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Taméan opinnaytetyon tarkoituksena oli tutkia ehkéisevaa lastensuojelutyéta pe-
ruskoulussa kuraattoreiden nékokulmasta tarkasteltuna. Tutkimuksessa halu-
simme selvittdd kuinka peruskoulujen kuraattorit nakevét itsensé osana ehkaise-
vaa lastensuojeluty6ta ja miten ehkaiseva lastensuojelutyd nakyy heidan tyos-
kentelyssaan.

Tutkimusaineisto kerattiin kevaan ja kesan 2020 aikana Webropol- kyselylla Co-
vid-19 infektion aiheuttamien poikkeusolojen takia. Kysely lahetettiin saatekirjei-
neen Etela-Karjalan alueen peruskoulujen kuraattoreille. Vastauksia kyselyyn tuli
yhteensa kuudelta kuraattorilta.

Saatujen tulosten mukaan koulukuraattorit toteuttavat ehkaisevaa lastensuojelu-
tyotd olemalla turvallisia aikuisia kouluissa ja tekemalla laajaa verkostotyo6ta.
Myds varhainen tukeminen, ennakointi, huolen puheeksi ottaminen, puuttuminen
syrjaytymisen riskitekijoihin sekd monipuolinen menetelméosaaminen ovat téar-
keita ennaltaehkaisyn keinoja. Koulukuraattorit ovat yleensa niita ammattilaisia,
joiden luo kouluissa ohjataan ensimmaisena, jos lapsella tai nuorella huomataan
ongelmia.

Koulukuraattorit tuntevat, ettd ovat koulussa toimivina ammattilaisina etulinjassa
ehkaisevan lastensuojelutydn toimijoina. Peruskoulun kuraattorit pitavat ehkaise-
vaa lastensuojelutydtd omasta nakdkulmastaan haastavana, koska kokevat saa-
vansa lasten ja nuorten ongelmat tietoonsa liian myohaisessa vaiheessa. Kuraat-
torit tarjoavat lapsille ja nuorille palveluita tai tukitoimia, ja ohjaavat tarvittaessa
muiden palveluiden piiriin.
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Purpose of this thesis was to investigate preventive child protection work in pri-
mary school from perspective of school social workers. The research investigated
how school social workers of primary school see themselves as a part of preven-
tive child protection and how it makes a role in their jobs.

The data for this thesis were collected during spring and summer of 2020 via
Webropol survey due to exceptional circumstances caused by Covid-19 infection.
The survey was sent with the cover letter to the primary school social workers of
South Karelia. Six school social worker answered the survey.
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vention in element of risk in social exclusion and diverse methodology compe-
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1 Johdanto

Peruskoulu luo perustan lasten tulevaisuudelle ja aikuisuudelle, silla lapset viet-
tavat suuren osan ajastaan koulussa (Kurki, Nivala & Sipila-Lahdekorpi 2006,
11). Peruskoulu tavoittaa valtaosan lapsivaestdsta, joten silla on hyvat mahdolli-
suudet vaikuttaa lasten kehitykseen. Peruskoulujen sdadodksissa on otettu huo-
mioon lasten laaja-alainen suojelu ja sen tuleekin pyrkia kasvattamaan lapsia hy-
vakuntoisiksi ja vastuuntuntoisiksi yhteiskunnan jaseniksi. Koska koulunkaynti
vaikuttaa ratkaisevasti lapsen elaman mahdollisuuksiin ja tulevaisuuteen, sen
jaadessa kesken, tyottomyyden ja syrjaytymisen riski kasvaa. Ongelmien vahen-
tamiseksi ja oppimisen edistdmiseksi tulee lasten kaytettavissa olla riittavasti eri-

laisia tukimuotoja. (Taskinen 2010, 40.)

Koulu vaikuttaa vahvasti lapsuuteen ja siksi oppilashuolto on tarkeésséa ase-
massa vastaamaan lasten ja nuorten hyvinvoinnista. Nain ollen oppilashuolto on
myos tarkea osa lastensuojelutyota. Kuraattoreiden ammattirynmalld on yhdessa
opettajien, viranomaisten ja kotien kanssa hyvéat mahdollisuudet ja valmiudet tu-

kea lasten ja nuorten kehitysté. (Kurki ym. 2006, 11-12.)

Nykyaikana lapsilla ei aina ole l&ahellaan valittavia ja tukevia aikuisia, jotka rakas-
taisivat ja asettaisivat heille rajoja seka tukisivat heidan kasvuaan aikuisiksi. Van-
hempien kielteiset asenteet koulua kohtaan, valinpitaméattomyys lastensa asioista
ja haasteelliset kotiolot luovat tarpeen koulukuraattorin ty6lle. Nuoret tarvitsevat
tukea itsetuntemuksen ja itsetunnon kehitykseen, uskoa ja rohkaisua tulevaisuu-

teen seka tukea paihdeasioihin. (Kurki ym. 2006, 22.)

Opinnaytetydmme aihe on ehkaiseva lastensuojelutyd peruskouluissa kuraatto-
rien nakdkulmasta. Aihetta on mielestamme tarpeellista tutkia, silla koemme, etta
varhainen tukeminen on ensiarvoisen tarke&aa lasten ja nuorten tulevaisuuden
kannalta. Meita kiinnosti erityisesti koulukuraattorin nakokulma, silla lapset ja
nuoret ovat helposti tavoitettavissa koulujarjestelman kautta ja tulevaisuudessa
on mahdollista, etta tydskentelemme itse koulukuraattoreina. Tarkoituksenamme
on selvittdad koulukuraattorien tydnkuvaa ja miten ehkaiseva lastensuojelu nékyy

heidan tytssaan seka mitéa kehittdmiskohteita koulukuraattorit kokevat tyossaan



olevan. Mita pidemmalle aihetta tutkimme, sitd enemman havaitsimme tarvetta

tallaiselle tutkimukselle.

Opinnaytetydmme aihe on mielestamme ajankohtainen varsinkin vallitsevan Co-
vid-19-infektion aiheuttamien poikkeusolojen vuoksi. Poikkeusolot vaikeuttavat
merkittavasti lasten ja nuorten kanssa tehtavaa ehkaisevaa lastensuojelutyota,
silla he eivat ole joka paiva nahtavilla eivatka valttamatta edes kuultavilla. Poik-
keusolojen takia meille herasi lisdd kysymyksia, ja halusimme selvittdd peruskou-
lun kuraattoreiden nakokulman siihen, kuinka poikkeusolot ovat vaikuttaneet hei-

dan koulussaan tekemaan ehkaisevan tyon toteutumiseen.

2 Ehkaiseva lastensuojelutyo

Ehkaisevalla lastensuojelulla tarkoitetaan lasten hyvinvoinnin edistamista seka
kehitys- ja terveysriskien ennakointia ja vahentamista. Sita toteutetaan kunnan
peruspalveluissa lakisdateisesti sekéa seurojen ja jarjestdjen vapaaehtoistoimin-
nalla. (Taskinen 2010, 15.)

Lastensuojelun toteuttamisen padvastuu on sosiaalitoimella, mutta muilla hallin-
nonaloilla on velvollisuus jarjestaa palveluja ja ennaltaehkaisya tukemaan kasva-
tusta. Tavoitteena on tarjota varhaista tukea ensisijaisesti normaalipalveluissa,
kuten kouluissa, neuvoloissa ja muussa terveydenhuollossa, paivakodeissa, per-

heneuvolassa ja nuorisotydssa. (Taskinen 2010, 12-13.)

Puuttuminen oppilaan ja taman perheen ongelmiin vie tyontekijan henkilokohtai-
selle rajapinnalle. Varhaiselle puuttumiselle on taman vuoksi tullut kielteinen
leima ja nykydan puhutaankin mieluummin varhaisesta tuesta, havaitsemisesta

tai huomaamisesta. (Huhtanen 2011, 41.)

Kunnan velvollisuutta ennaltaehkéisevaan lastensuojeluun, varhaiseen tukeen
ja niiden jarjestamiseen on tasmennetty siten, ettd kunnan tai kuntien yhdessa
on luotava lastensuojelun suunnitelma, jonka tulee liittya kunnan talous- ja toi-
mintasuunnitteluun. Suunnitelmassa on osoitettava kaytettavissa olevat resurssit
seka ennaltaehkéisevan lastensuojelutytn etta lapsi- ja perhekohtaisen lasten-
suojelun osalta. (Taskinen 2010, 12-13.)



Varhaista tukemista kuvataan tarkeaksi ja jopa valttaméattomaksi. Se merkitsee,
ettd asioihin tulee puuttua heti tai ainakin mahdollisimman pian ongelmien havait-
semisesta. Ihanteellisinta varhainen tukeminen on ongelmiin puuttumista ennal-
taehkaisevasti. (Karttunen & Stromberg-Jakka 2012, 40.)

Varhaisen tuen kaytantojen tulee ulottua kaikkiin lapsiperheiden palveluihin ja
vanhempien tulee saada tukea kasvatukseen siella, missa lapset ja perheet kay-
vat. Tuki tulee antaa mahdollisimman ajoissa, ennen kuin ongelmat péésevét

kasvamaan. (Taskinen 2010, 22.)

Lapsen etu on aina ensisijainen asia kaikessa lapsiin liittyvissa paatoksissa. Lap-
sen edun ensisijaisuus ohittaa lahtokohtaisesti kaikki intressit, eriavien etujen jou-
tuessa vastakkain. Edun arvioiminen edellyttéda tapauskohtaista harkintaa, joka
voi olla joskus koulun kontekstissa hankalaa, johtuen mahdollisista ristiriidoista ja
useista osapuolista, kuten useammasta lapsesta ja heidan vanhemmistaan. (Hie-
tanen-Peltola, Ratava & Laitinen 2019, 71.)

Lastensuojelulain toteutuminen edellyttdd resurssien lisaamista monissa kun-
nissa niin tyontekijoiden, kuin toimenpiteiden, kuten avohuollon tukitoimien
osalta. Lastensuojelun painopistetta on pyritty siirtdmaan laitoksista avohuoltoon,
tehostamalla varhaista puuttumista ja kehittamalla uusia menetelmia. Kokonais-
kustannuksissa on mahdollista saastaa pitkalla aikavalilla, kun tarve sijaishuol-
lolle vahenee. (Taskinen 2010, 12-13.)

Kaikki sellainen erityinen tuki, jota lapsille ja perheille annetaan ilman lastensuo-
jelun asiakkuutta, on ennaltaehkadisevaé lastensuojelua. Kunnan on huolehdit-
tava eri palvelujen avulla vanhempien ja huoltajien tukemisesta seka muiden lap-
sen hoidosta vastaavien henkildiden tukemisesta. Tama koskee erityisesti ter-
veydenhuoltoa ja opetustoimea. Vaatimus pitaa sisallaan yhteistyén vanhempien
kanssa, lapseen liittyvissa asioissa, suunnitelmissa ja paatoksissa. (Taskinen
2010, 32-33))

Lapsen varhaisen tukemisen pyrkimyksena on kasitella asiat lapsen arkiymparis-
tossé, niin ettei lastensuojeluntarvetta syntyisi. Lapsen kanssa toimiville voi syn-
tya huoli littyen hanen kehitykseensda, kayttaytymiseensa tai elamantilantee-

seensa. Lasta tulee tukea ja hdnen ongelmiinsa on puututtava ennen vaikeuksien



kasvamista, jolloin tukemisen mahdollisuuksia on viela runsaasti. Kaikissa palve-
luissa lapsia kohdatessa, tulee tyontekijoilla olla riittavasti tietoa ja taitoa ottaa
huoli puheeksi. (Taskinen 2010, 27.)

Lasten kanssa tyoskentelevat ovat velvoitettuja tekemaan lastensuojeluilmoituk-
sen, mikali he kohtaavat tydsséén lapsen, joka on lastensuojelun tarpeessa. Val-
taosa lastensuojelusta, erityisesti varhainen tukeminen ja ennaltaehkaisy, on kui-
tenkin tarkoitettu tehtavéksi muuten kuin lastensuojeluviranomaisten toimesta.
(Taskinen 2010, 39.)

Koulujen varhainen tukeminen on tehokasta. Kdantdpuolena tehokkaalle tydlle
on nahty se, ettei palveluja riita kaikille tarvitsijoille. Koska palvelujen rajallisuus
tiedostetaan, kouluissa priorisoidaan vaikeimmat tapaukset ensimmaisena hoi-
dettaviksi. Tehottomuutta taas lisaa se, etteivat huoltajat tee yhteisty6ta varhai-
sen puuttumisen prosessissa. (Huhtanen 2011, 41.)

3 Sosiaalityd kouluissa
3.1 Historiaa

Sipila-Lahdekorpi (2004) kirjoittaa, ettéa koulukuraattorin ty6téa on alettu kehittéa
1920-luvun puolivalista asti. Talloin huomattiin erityisten toimenpiteiden tarve sel-
laisille oppilaille, jotka eivat menestyneet koulussa tai sopeutuneet koulujen
saantoihin. Koulukuraattori-nimikkeella toimivia henkiloita on tyéskennellyt kas-

vatusneuvoloissa 1950-luvulta lahtien.

Kasvatusneuvolan rinnalle alettiin kehittaa varsinaista psykososiaalista oppilas-
huoltoa 1960-luvulla, jolloin koulukuraattoreiden virkoja alettiin perustaa koului-
hin. Kouluhallitukseen perustettiin mielenterveystyon ylitarkastajan virka vuonna
1971, jota voidaankin pitaa koulujen psykososiaalisen tyon alkuna. (Karttunen &
Stromberg-Jakka, 2011, 277.)

Lakimuutosten my6té kuraattorityota saatetaan sosiaalityon viitekehykseen. Ku-

raattori on edelleen lasten ja nuorten auttaja ja tukija, mutta kokee myds olevansa



kasvattaja. Sdadodsten mukaan kuraattorin yleinen tehtava onkin kasvun tukemi-
nen, han on seka kasvattaja etta sosiaalityontekijd, joka pyrkii sosiaalityon kei-

noin pedagogisiin paamaariin. (Kurki ym. 2006, 31.)

Lainsdadannon myoté opiskeluhuollon asema osana peruskoulun perustehtavaa
on vahvistunut. Se on tuonut mukanaan uusia haasteita niin opiskeluhuollon pal-
veluiden henkiléstolle kuin opetushenkildstélle. Koululdakareiden, -terveydenhoi-
tajien, -psykologien ja -kuraattoreiden oman erityisalansa asiantuntijoina on mo-
nella tapaa vaikuttavaa ja vaativaa. Tytssa edellytetdan hyvia vuorovaikutustai-
toja seka yksilo- ja verkostotyon laaja-alaista osaamista. Lisaksi myds konsultoin-
tia kriisitydbhon ja kouluyhteisdn hyvinvoinnin edistamisen taitoa. Ratkaisut, joita
hektisessa tydgssa tehdaan voivat heijastua lapsen ja nuoren elamaan kauaskan-
toisesti. Usein ratkaisuja ja vaihtoehtoja joutuu pohtimaan ilman kollegiaalista tu-
kea, joka olisi tyon vastuullisuuden vuoksi tarkeda. (Hietanen-Peltola ym. 2019,
60.)

Koulukuraattorin ty6ta maarittelee myds yhteiskunnallinen tarve, jonka mukaan
lapsista ja nuorista tulee kasvattaa yhteiskuntakelpoisia. TAméa tarve nousee kas-
vatusneuvolan perinteestd, jota koululait ovat ohjanneet tukemaan oppilaan kas-
vua. Kuraattoreiden tehtavana onkin ollut koulun perustehtavan taydentaminen,
tukemalla opettajien paamaaria. Tyon tavoite on paaasiassa oppilaiden tukemi-
nen ja auttaminen, jotta he saisivat paattdtodistuksen eivatka syrjaytyisi. Kuraat-
toreiden tukea tarvitsevat siis myo0s opettajat seka lasten ja nuorten vanhemmat,

jotta nama tavoitteet toteutuisivat. (Kurki ym. 2006, 20-22.)

Kuraattoritydn malleja on erilaisia, toiset kayttavat aikansa korjaavaan tyohon,
toisten keskittyessa ennaltaehkaisevaan tyohon. Padasiassa kuraattoreita tyol-
listdd oppilaiden motivaation puute kouluty6téa kohtaan seka tyérauhaongelmat.
Yksittaisia syitd on vaikea 16ytaa, koska syyt yleensa nivoutuvat yhteen. Paihtei-
den kayttd, mielenterveysongelmat, oppimisvaikeudet tai kiusaaminen sekéa vii-
mevuosina yleistynyt puhelimen kaytdstéa johtuvat ongelmat tydllistavat kuraatto-
reita. Ongelmat ovat monimutkaistuneet vuosien varrella. Yleisimmin kuraattorin
asiakkaaksi tullaan koulunkaynnin laiminlydnnin vuoksi tai kaytéshairididen takia.
Tavallisimmin aloitteen tekee oppilashuoltoryhma tai opettaja, joskus oppilaan
huoltaja tai oppilas itse. (Kurki ym. 2006, 20-22.)



3.2 Koulukuraattorin tyon siséltoa ja haasteita

Koulukuraattori vastaa koulun sosiaalitydsta. Han auttaa oppilaita ja heidan
vanhempiaan erilaisissa koulunkayntiin, kayttaytymiseen, mielenterveyteen
seka kouluyhteis66n sopeutumiseen ja toverisuhteisiin liittyvissa ongelmissa.
Koulukuraattori osallistuu my6s kouluyhteisdn toiminnan ja kasvatustyon seka
opetuksen suunnitteluun, yhdessa koulun muun henkiléstén kanssa. (Taskinen
2010, 41.)

Kaytannon tyo eri koulukuraattoreilla on erilaista. Luonteeltaan sen kuitenkin tu-
lee olla ennaltaehkaisevaa sosiaalityota. Kuraattorin puoleen voi kaantya useat
eri tahot, joiden kanssa yhteisty6ssa kuraattori pyrkii kohentamaan oppilaiden
hyvinvointia. (Karttunen & Stromberg-Jakka, 2012, 280.)

Kuraattorin rooli on hyvin verkostoitunut. Koulussa térkein yhteistydkumppani on
koulun rehtori, jolla on tarkea rooli ilmapiirin luojana. My6s koulun psykologi on
tarkea yhteistydkumppani, mikali sellainen koulussa on. Harva kuraattori pitaa
oppilasta yhteistybkumppanina ja ne, jotka nain tekevat, mieltavat sen tarkeaksi.
Koulun ulkopuolella yhteistyota tehddan perheneuvolan ja sosiaalitoimen, nuori-
sotoimen ja erityisnuorisotydn kanssa. Koulun ulkopuolellakin psykologi on mer-
kittava yhteisty6taho. Vain pieni osa kuraattoreista pitaa oppilaiden vanhempia
yhteistybkumppaneina. Nama huomiot/vastaukset/kommentit viittaisivat siihen,
ettd ammatillisuuden kaudelta ei olla viela siirrytty palvelualttiuden kaudelle.
(Kurki ym. 2006, 25.)

Koulukuraattoreiden mielesta heidan ty6taan kuvaa parhaiten kasite valittajaasi-
antuntija. Tama viittaa kuraattorin toimivan valittajana eri sidosryhmien valisissa
ristiriidoissa. Kasitteesta voidaan ymmartaa myos kuraattorin olevan oppilaistaan
valittdva asiantuntija. Nuorten asianajaja, innostaja ja opiskelun motivoija ovat
muita tyotd hyvin kuvaavia kasitteita, terapeutiksi kuraattorit eivat koe itseaan.
Toiminnan sisaltdéa kuvaavat hyvin myds tukioppilastoiminnan vetaja, nuorten

tuki, kuuntelija ja neuvottelija seké vanhempien tuki/auttaja. (Kurki ym. 2006, 26.)

Tyovalineista tarkeimmat ovat kuraattoreiden koulutus, sosiaalitydn/-alan tiedot

ja taidot kuin myods psykologinen tieto ja hyvat vuorovaikutustaidot. Ratkaisukes-
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keinen ajattelu, pedagogiikka, oma persoona ja verkostotyo ovat tarkeita tyovali-
neitd. Tarkeda on myads aito kiinnostus nuoriin ja lapsiin, systeeminen nakdkulma,
paihdetydn tietamys, huumori, intuitio seka tyonohjauskoulutus ja ryhmatyétiedot.
Kuraattorit kokivat vahvasta koulutuksestaan huolimatta puutetta juuri ryhméaty6-
ja terapiataidoissa sekéa vuorovaikutustaidoissa. Tieteellista ja teoreettista taitoa
kaivattiin eniten kayttaytymistieteiden alueelta, kasvatustieteista ja psykologi-
asta. Sosiaalialan koulutusta pidetd&n kuitenkin parhaana pohjakoulutuksena.
Keskeisin kuraattoreiden tydomenetelma on keskustelu, padasiassa neuvottelut ja
konsultaatiot. Naita taitoja tarvitaan myods spesiaalisemmissa tydomenetelmissa
kuten valistus, luokkatyd, NLP-metodi ja motivoiva haastattelu. Poissaolotapauk-
sissa kuraattorit tekevat myos kotikaynteja. Nivelvaihetytskentely, paihdetyo,
koulukiusaamiseen puuttuminen ja vanhempien kanssa tydskentely on kuraatto-
reiden mielesta tarkeaa. (Kurki ym. 2006, 28-29.)

Koulukuraattoripalvelujen jarjestamisessa ideana on, ettd kuraattori on oppilai-
den tavoitettavissa heidan omalla koulullaan. Koulu tarjoaa kuraattorille mahdol-
lisuuden havainnoida kayttaytymisen muutoksia, joiden taustalla voi olla vaka-
vampia ongelmia muilla elamanosa-alueilla. Koulu tarjoaa nuorelle neutraalin ym-
pariston avuntarjoajan kohtaamiseen ja kouluymparistéssa kuraattori voi tukea
lahes huomaamattomasti niiden nuorten kasvua, toimintakykya ja kehitysta, jotka
eivat syysta tai toisesta ole saaneet aikuisilta riittavaa tukea. Kouluymparist6
myds mahdollistaa oppilaan ohjauksen tarvittaessa jatkohoitoon seké luoda op-
pilaan tueksi muita luonnollisia tukiverkostoja ikatovereista, vertaistuesta ja kas-

vatuksen ammattilaisista. (Kurki ym. 2006, 127.)
3.3 Tyobn haasteita

Sipila-Lahdekorpi kirjoittaa Hirveesti tekijansa nékdista -teoksessaan oppilaiden
hairiokayttaytymisen ja motivoitumattomuuden koulunkéayntiin olleen koulun suu-
rimpia ongelmia jo kuraattorityon alkutaipaleella. Edellisella vuosituhannella niita
selitettiin maaltamuuton seurauksena. Talla vuosituhannella ongelmia on jo
enemman, ja ne ovat syvempid ja monimutkaisempia. Nykyaan syitd haetaan
heikosta vanhemmuudesta, yhteiskunnan arvoista ja koulujen kaavoihin kangis-
tumisesta. Nuorelle minakuvan ja hyvan itsetunnon rakentaminen nykyisessa yh-

teiskunnassa, ilman vahvan aikuisen tukea ei ole helppoa. (Kurki ym. 2006, 23.)
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Kun opettaja tai muu taho tuo kuraattorin tietoisuuteen jonkin oppilaaseen liitty-
van pulman, usein odotetaan, etta kuraattori valittomasti tapaa oppilaan ja selvit-
taa mistd on kyse. Tama on kuitenkin hankalaa, koska ensin on luotava luotta-
mussuhde ja oppilas on tavoitettava. Selvittdminen voi koitua hankalaksi, jos on
kyseessa oppilas, joka on paljon poissa koulusta. Liséksi ongelman ratkaisu vaa-
tii yleensa pidempéaa selvittelya ja joskus koulun ulkopuolisia tukitoimenpiteita.
(Karttunen & Stromberg-Jakka, 2012, 281.)

Opettajat eivat ehka tunne kuraattorin tyonkuvaa ja viitekehyserot ovat suuria
ammattikuntien valilla. Kuraattoreilla on vahva oman tyon arvostus, ja he kokevat
asemansa vaikuttavaksi tyéryhmissa. He kuuluvat lukuisiin eri ryhmiin oppilas-
huoltoryhman lisdksi. Taméa kertoo tydn moniammatillisuudesta. Kuraattorityota
tarvitaan laajalti ja se on verkostoitunutta. Sosiaalitoimi ja perheneuvola ovat eni-
ten arvostavia tahoja koulun ulkopuolella, vahiten arvostusta koetaan pdaihde-
huollon puolelta. Ladkérin arvostamattomuuden selittda se, etta heidan kanssaan
kuraattorit ovat vahiten tekemisissa. Paihdehuollon osalta yhteisty6ta kuraatto-
reiden kanssa voitaisiin vahvistaa, erityisosaamisen vuoksi ja koska paihdeon-
gelmat nuorilla ovat suuresti lisdantyneet. Kuraattoreiden mielestéa heidén tyos-
saan parasta on nuorten elinvoima. Tyon itsendisyytta ja monipuolisuutta arvos-
tetaan ja tyon haasteellisuus koetaan positiivisena. Kuraattorit kokevat tygssaan
jonkinlaista kaoottisuutta, joka nakyy kiireena, vasymisena ja riittamattomyyden
tunteena. Huolta aiheuttaa sekd oma etta opettajien vasyminen. (Kurki ym. 2006,
26-27.)

Jotta koulukuraattori pystyisi selvittdmaa lapsen ongelmia, vaatii se eri tahojen
haastattelemista. Selvitystytssa on otettava huomioon eri tahojen nakemykset
ongelman laadusta ja syista. Verkostoja on luotava kaikkien osapuolten kanssa,
jotka voivat auttaa ongelman ratkaisussa. (Karttunen & Stromberg-Jakka 2012,
284.)

Suurimpana syyna sille, ettei kuraattori aina paase tydossansa haluamiinsa ta-
voitteisiin, ndhdaan ajan puute seké koululaitosten joustamattomuus ja muuttu-
mattomuus. Koulujen kulttuurin ei ndhda vastaavan yhteiskunnan muutoksiin,
ne ovat hektisia ja sirpaleisia, joka vaikeuttaa tyota. Vuorovaikutusrakenteet

ovat kehittymattomia ja esimiestoiminta usein heikkotasoista. Opettajien usein
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ollessa vasyneita ja joskus puutteellisesti koulutettuja, eivat he jaksa nahda op-
pilaita yksil6ind. Kuraattorit myds kritisoivat opettajien suhdetta oppilaisiin ja yh-

teiskuntamme arvoja. (Kurki ym. 2006, 22.)

Koulukuraattorin ty6sséa tarpeiden ja resurssien ristiriita on jatkuvasti lasna.
Koko tydnkuvan olemassaolon ajan kuraattorin tyon tarve on ollut suurempi,
kuin siihen osoitetut resurssit. Yhteiskunnan ja yksildiden haasteiden lisdéanty-
essa koulukuraattoreiden virkoja ei ole kuitenkaan lisatty samassa suhteessa.
Tavoitteena on ollut 500 oppilasta tai maksimissaan kolme koulua yhta kuraat-
toria kohden, todellisuudessa luku on kuitenkin 1300 oppilasta ja 1-22 koulua
kuraattoria kohden. Taman takia monet kuraattorit tydoskentelevat jaksamisen

aarirajoilla ja harkitsevat alan vaihtoa. (Kurki ym. 2006, 30.)

Tuore tutkimus osoittaa, etta kuraattorin luona asioineista oppilaista 12 % oli ala-
luokkalaisia ja 11 % ylaluokkalaisia. Kyselyn mukaan ylaluokkien opiskelijoista 5
% koki saaneensa kuraattorilta paljon tukea, 7 % jonkin verran tukea ja 4 % kertoi,
ettei ole saanut tukea, vaikka olisi sita tarvinnut. Apua vaille oli jaanyt 25 % niista,

jotka kokivat sita tarvitsevansa. (Hietanen-Peltola ym. 2019, 42.)

Resurssien vahyys on johtanut siihen, etta kuraattoreiden tytaika menee yksil6-
tyohon eiké yhteisolliselle tyodlle jaa niin paljoa aikaa. Syrjaytyminen on sosiaali-
sen pddoman ja yhteisollisyyden kaantopuoli. Sosiaalinen padoma taas nahdaan
syrjaytymisvaarassa olevien lasten ja nuorten terveytta ja hyvinvointia edistavana
tekijdna. Koulujen sosiaalinen paaoma on tutkimusten mukaan védheneméssa.
(Kurki ym. 2006, 32.)

Kuraattoreiden mukaan yleisin ongelma ylakoulussa on motivoimattomuus kou-
luty6hon. Kuraattorille ilmoittautumisen yleisin syy on koulunkaynnin laiminlydnti
ja suurin haaste oppilaiden tukemisessa on motivointi koulun kayntiin. Kuraatto-
reiden keskeisin tehtava onkin, lasten ja nuorten olemisen tukemisen lisaksi, yrit-
taa saada oppilaat pysyméaan koulussa, jotta oppivelvollisuus tayttyisi. Motivoi-
mattomuuden taustalla voi olla monia erilaisia tekij6itd. Tavoitteena kuraattori-
tyoll& on poistaa oppimisen sosiaalisia esteitd, toisin sanoen tukea oppilaiden
olemista koulussa tilanteissa, joissa oleminen saatikka oppiminen on syysta tai

toisesta muodostunut raskaaksi tai vastenmieliseksi. Syyt voivat [6ytya vaikeista
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kotioloista, vapaa-ajan tai koulun sosiaalisista suhteista. Lahtékohtana on oppi-
laan kohtaaminen ja sen viestittdminen, ettéa hanesta valitetdén ja huolehditaan,

oli tilanne mika tahansa. (Kurki ym. 2006, 126.)

Joskus eri yhteistydtahojen ndkemykset oppilaan ongelmista poikkeavat toisis-
taan. Tahan voi olla syyna monipuoliset ongelmat ja eriavat tiedot oppilaan tilan-
teesta. (Karttunen & Strémberg-Jakka 2012, 290.)

3.4 Moniammatillinen yhteisty6

Sosiaali- ja terveydenhuollon toimintaymparist6 on yha monitoimijaisempi ja
kompleksisempi, ja edellyttaa tiivista yhteistyota eri ammattilaisten ja toimijoiden
valilla. Suomen kielessa kasitettd moniammatillisuus kaytetaan valjasti, ja silla
tarkoitetaan hyvin erilaisia potilastyon ja asiakastytn vuorovaikutustilanteita.
(Monkkonen, Kekoni & Pehkonen 2019, 17-18.)

Asiakaslahtoisyydella tai asiakaskeskeisyydella yleensa korostetaan asiakkaan
yksilollisyyttd, kunnioittamista seka tarvetta tulla kuulluksi asioista, jotka koskevat
hanta. Tama on asiakastyossa tarkea arvolahtokohta, jonka tulee ohjata ammat-

tilaisten tekemia ratkaisuja asiakastyossa. (Monkkonen ym. 2019, 20-21.)

Tarkeda lahtokohta moniammatillisen tyon kehittamiselle on, etté asiakkaat voisi-
vat saada parempaa palvelua ammattilaisten tehdessa yhteistyotéa. Yleensa tasta
puhutaan asiakaslahtbisyytend, joka tarkoittaa sita, etta asiakas tulee kuulluksi,
h&anet otetaan tiiviisti mukaan omaan hoitoonsa seka palveluidensa suunnitteluun

ja ettd asiakas tulee kuulluksi. (M6nkkénen ym. 2019, 126.)

Moniammatillisissa toimintaymparistdissa tyoskennellessa ihanteena on pyrki-
mys ottaa asiakkaan tilanne kokonaisvaltaisesti haltuun, yhdistden eri asiantun-
tijoiden taidot seké tiedot asiakaslahtdisesti. Tavoitteena on tuoda kasiteltavaan
tilanteeseen uudenlaisia ratkaisu- ja interventiomalleja ja my6s uusia nakoékulmia,
jotka ottavat asiakkaan elamantilanteen seka erityispiirteet huomioon. (Monkko6-
nen ym. 2019, 96.)

Sosiaali- ja terveydenhuollon aloilla on paljon kokemuksia huonosti toimivasta
viranomaisyhteistyostd, jossa tyota tehdaan usein vain oman ammattiryhmansa

tavoitteisiin keskittyen. Ongelmat yhteistyossa heikentavat palveluiden ja hoidon
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koordinointia erityisesti sellaisten asiakkaiden kohdalla, jotka tarvitsevat useita

eri palveluita. (Monkkdnen ym. 2019, 157)

4 Opiskeluhuoltoa ja kuraattorinty6ta ohjaavat lait

Oppilashuollolla tarkoitetaan oppilaan hyvan oppimisen, psyykkisen ja fyysisen
terveyden sekéd sosiaalisen hyvinvoinnin edistamista ja yllapitamista. Oppilas-
huolto muodostuu kokonaisuudessaan opetussuunnitelmien mukaisesta oppilas-
huollosta seka terveydenhuoltolaissa tarkoitetusta kouluterveydenhuollosta seka
lastensuojelulaissa tarkoitetusta koulunkaynnin tukemisesta. (Raty 2019, 44.)

Koulukuraattoripalveluilla tarkoitetaan kuraattorin antamaa koulunkéynnin ja
opiskelun tukemista ja ohjausta. Talla edistetdan koulu- ja opiskeluyhteison hy-
vinvointia seka yhteisty6ta opiskelijoiden perheiden ja muiden laheisten kanssa.
(Réaty 2019, 45.)

4.1 Oppilas- ja opiskeluhuoltolaki

Oppilas- ja opiskeluhuoltolaki (1287/2013) maarittelee opiskeluhuollon opiskeli-
jan hyvan oppimisen, hyvan fyysisen ja psyykkisen terveyden seké sosiaalisen
hyvin-voinnin edistamista ja yllapitamista. Opiskeluhuoltoa toteutetaan ensisijai-
sesti ennaltaehkéaisevana koko oppilaitosyhteista edistavana yhteisollisena opis-
keluhuoltona. Opiskeluhuoltoon siséltyvat perusopetuslaissa maaratyt psykologi-
ja koulukuraattoripalvelut. Psykologi- ja kuraattoripalveluilla tarkoitetaan opiske-
lun ja koulunkaynnin ohjausta ja tukea psykologin tai kuraattorin toimesta, jonka
tarkoituksena on edistdé opiskeluyhteison hyvinvointia seka yhteisty6ta opiskeli-
joiden perheiden kanssa ja tukea opiskelijoiden hyvinvointia ja oppimista seké
sosiaalisia ja psyykkisia valmiuksia. (Oppilas- ja opiskeluhuoltolaki 1287/2013, 3
8§&78)

Opiskelijalle tulee jarjestdd mahdollisuus keskustella kuraattorin kanssa viimeis-
taan seitsemantena oppilaitoksen tyopaivana sen jalkeen, kun opiskelija on tata
pyytanyt. Kiireellisissa tapauksissa keskustelumahdollisuus on jarjestettava sa-

mana tai seuraavana tyopaivana. Tarvittaessa opiskelija on ohjattava saamaan
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muita opiskeluhuollon palveluita. (Oppilas- ja opiskeluhuoltolaki 1287/2013, 15
8.)

4.2 Lastensuojelulaki ja sosiaalihuoltolaki

Lastensuojelulain tarkoituksena on painottaa lapsen edun huomioon ottamista ja
vahvistaa sen toteutumista. Laissa halutaan korostaa lapsen oikeutta osallistu-
miseen ja erityiseen suojeluun. (Raty 2019, 1.) Lastensuojelulaki maarittelee eh-

kaisevan lastensuojelun tarkoituksen.

Jos koulun tyontekijalla heraa huoli, ettéa oppilaan tai perheen lastensuojeluntar-
peen selvittdminen olisi tarpeellista, on tyontekija velvollinen tekemaan lasten-
suojeluilmoituksen. Taman jalkeen ilmoitus siirtyy ratkaistavaksi sosiaalitoimeen,
joka paattaa kuinka asian kanssa edetaan. (Lastensuojelulaki 417/2007, 25 8 &

Lapinlahti.)

Sosiaalihuoltolain (1301/2014) tarkoituksena on hyvinvoinnin ja sosiaalisen tur-
vallisuuden edistaminen ja yllapitdminen, osallisuuden edistaminen ja eriarvoi-
suuden vahentaminen, turvata tarpeenmukaiset, riittavat ja laadukkaat sosiaali-
palvelut ja muut hyvinvointia edistavat toimenpiteet. Lisdksi laissa maaritellaan
tarkoitus edistaé asiakaskeskeisyytta seka asiakkaan oikeutta hyvaan palveluun
ja kohteluun sosiaalihuollossa seka parantaa yhteistyota kunnan eri toimialojen,
muiden toimijoiden ja sosiaalihuollon valilla. Laissa maaritellaan lasten ja nuorten
hyvinvoinnin edistamisesté ja seuraamisesta seka kasvuolojen epakohtien pois-
tamisesta ja niiden syntymisen ehkaisysta. (Sosiaali-huoltolaki 1301/2014, 1 8§ &
98)

Sosiaalihuoltolain mukaan lapsiperheille tulee tarjota tukitoimina esimerkiksi oh-
jausta ja neuvontaa, perhety6td, kasvatus- ja perheneuvontaa, paihdety6ta, ta-
loudellista tukea seka kotipalveluita. Koulun tydntekijoiden on ohjattava tukea tar-
vitseva perhe naiden palvelujen piiriin, jos havaitsee lapsen tai nuoren tarvitsevan
jotain naista palveluista. Nama palvelut ovat sellaisia, joita lapsi, nuori tai van-
hempi voi pyytaa myos itse sosiaalitoimelta. (Sosiaalihuoltolaki 1301/2014, 14 §
& Lapinlahti.)
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4.3 Laki sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja oikeuksista

Laki sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja oikeuksista (812/2000) on laki, jonka
tarkoituksena on edistad asiakaslahtoisyytta ja asiakassuhteen luottamukselli-
suutta. Asiakkaalla on oikeus hyvaan palveluun ja kohteluun sosiaalihuollossa.
Sosiaalihuoltoa toteutettaessa huomioon otettavia asioita ovat asiakkaan toiveet,
mielipide, etu ja yksilolliset tarpeet sekd hanen aidinkielensa ja kulttuuritaus-
tansa. (Laki sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja oikeuksista 812/2000, 1 § &
438)

Sosiaalihuoltoa toteutettaessa asiakkaan toiveet ja mielipide tulee ottaa ensisijai-
sena huomioon ja lisaksi kunnioitettava hanen itsemaaraamisoikeuttaan. Asiak-
kaalle on mahdollistettava osallistuminen ja vaikuttaminen hanta koskevien pal-
velujen suunnitteluun ja toteuttamiseen. Asiakasta koskeva asia on kasiteltava ja
ratkaistava siten, ettd asiakkaan etu otetaan ensisijaisesti huomioon. (Laki sosi-

aalihuollon asiakkaan asemasta ja oikeuksista 812/2000, 8 8.)

5 Opinnaytety6n tarkoitus ja toteutus
5.1 Opinnaytetyon tarkoitus ja tutkimuskysymykset

Pohtiessamme opinnaytetydmme aihetta, olimme kaikki sita mielta, ettd halu-
amme sisallyttaa opinnaytetydhomme kuraattorityon seka ehkaisevéan lastensuo-
jelutyén. Halusimme tutkia ehkaisevan lastensuojelutyon vaikutuksia peruskou-
lun oppilaisiin seka koulukuraattoreiden tydnkuvaa, ja sitd miten kuraattorit saa-
vat asiakkaansa. Rajasimme aihetta vain peruskouluissa tapahtuvaan kuraatto-
rityohon, jotta saisimme luotettavampaa ja tarkempaa tietoa meité kiinnostavasta

aiheesta.

Koska aihe on varsin laaja, rajasimme tutkimuksemme koskemaan ennaltaehkai-
sevaa lastensuojelua peruskouluissa koulukuraattoreiden nakékulmasta. Tarkko-
jen tutkimusongelmien asettamisen jalkeen, tydskentely helpottuu, koska ajatuk-
set suuntautuvat paremmin tutkittavaan asiaan (Saaranen-Kauppinen & Puus-
niekka, 2006). Opinnaytetydmme tarkoitus on tarkastella ehkaisevaa lastensuo-

jelutyotd peruskouluissa, koulukuraattoreiden nékdkulmasta.

17



Tutkimuskysymykset opinnaytetyéssamme ovat:
1) Mika on kuraattorin tyonkuva?
2) Miten kuraattorin tyd liittyy ehkéisevaan lastensuojeluun?

3) Mitka ovat kuraattorin tyon kehittdmisen kohteita ja ideoita niihin?

Opinndytetydmme tarkoituksena on kerata tietoa peruskoulussa tehtavasta eh-
kaisevasta lastensuojelutydstd ja tarkastella tatd koulukuraattorien nakokul-
masta. Haluamme selvittdd, miten kuraattorit itse nakevéat tyénsa koulumaail-
massa, mita heidan tydonkuvaansa kuuluu ja ovatko he omasta mielestaan ku-

raattoreina tarkedssé osassa ennaltaehkéisevéssa tyossa.

Haluamme tutustua tarkemmin kuraattoreiden tydnkuvaan. Selvitamme opinnay-
tetybssamme mitd ehkaiseva lastensuojelutyd on kuraattorien nakoékulmasta,
kuinka sita toteutetaan ja millaisia menetelmia heilla on kaytéssaan. Haluamme
tarkastella myds mahdollisesti nousevia epakohtia ja kuulla kuraattoreiden omia

nakemyksia toiminnan kehittamiseksi.
5.2 Opinnaytetytn toteutus

Aihepiirin rajaaminen lastensuojelutyéhon ja kuraattoritydhén oli meille selkeé va-

linta, silla olemme kaikki kiinnostuneita lastensuojelutydsté seka kuraattoritydsta.

Opinnaytetyon toteuttamista varten haimme tutkimusluvan Etela-Karjalan sosi-
aali- ja terveyspiiriltd kevaalla 2020. Toteutimme opinnaytetyon kvalitatiivisen eli
laadullisen tutkimuksen menetelmia kayttaen. Laadullisen tutkimuksen tavoit-
teena on tutkimukseen osallistuvien ndkékulman ymmartaminen (Kylma & Ju-
vakka 2007, 31). Laadullinen tutkimus oli opinnaytetybhdomme sopiva mene-
telma, silla halusimme saada tietoa ehkdisevan lastensuojelun toteutumisesta
kuraattoreiden omasta ndkokulmasta. Tutkimuksemme kohderyhmanéa olivat
Etela-Karjalan alueella tydskentelevat koulukuraattorit.

Vallitsevan Covid-19 aiheuttaman tilanteen vuoksi emme paasseet haastattele-
maan kuraattoreita kasvotusten, vaan toteutimme aineistonkeruun Webropol- ky-
selylla. Tutkimuksen laajuus oli riippuvainen siita, kuinka moneen kuraattoriin
saamme yhteyden ja kuinka moni heista ehtii vastata. Toivoimme kuitenkin, etta
kysely tavoittaisi mahdollisimman monta vastaajaa, jotta saisimme riittavasti ai-

neistoa ja nain ollen tutkimuksemme vakuuttavuus kasvaa. Nain saisimme myos
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enemman vertailupohjaa vastauksille seka vastausten mahdolliset yhtenevaisyy-

det tukisivat toisiaan.
5.3 Aineiston keruu ja analysointi

Opinnaytetyo toteutettiin kyselylomakkeella, joka sisalsi avoimia kysymyksia. Ky-
selylomake osoittautui tehokkaaksi ja taloudelliseksi vaihtoehdoksi. Kyselylo-
makkeen avulla saadut vastaukset saatiin tallennettua suoraan tiedostoiksi, te-
hokkuutta ajatellen tdmé& menetelma oli paras ratkaisu. Tutkimukseen osallistujat
pystyivat vastaamaan kyselyyn oman aikataulunsa mukaisesti, joten aikataulujen
yhteensovittamiseen tai tapaamisten jarjestamiseen ei kyselyyn osallistuneiden

tarvinnut nahda ylimaaraista vaivaa.

Hyddynsimme kyselylomakkeen teossa Webropol-sovellusta. Haastattelun run-
gon saimme valmiiksi toukokuussa 2020 ja myds kysely valitettiin toukokuussa
2020 Etela-Karjalan alueen koulukuraattoreiden esimiehen kautta yhdeksalle-
toista alueen koulukuraattorille. Kysely valitettiin kesdkuun 2020 alussa ja vas-
tausaikaa kyselyyn oli vajaa kolme viikkoa. Puolessa valissa pyysimme valitta-
maan muistutusviestin kuraattoreille. Vastauksia kyselyyn saimme kuudelta kou-

lukuraattorilta.

Keratyn aineiston analysoimme aineistolahtoisella eli induktiivisella sisallonana-
lyysilla. Sisallonanalyysin vaiheita ovat: aineiston pelkistaminen eli redusointi, ai-
neiston ryhmittely eli klusterointi ja teoreettisten kasitteiden luominen eli aineiston
abstrahointi (Tuomi & Sarajarvi 2018, 175).

Aineiston kasittelyn ensimmainen vaihe oli aineiston pelkistaminen. Aineiston
pelkistaminen tapahtuu niin, etta alkuperaisilmaukset muokataan pelkistetyiksi il-
mauksiksi. (Tuomi & Sarajarvi 2018, 176.) Tulostimme kyselylomakkeilla saa-
mamme vastaukset ja alleviivasimme tulostetusta tekstista tutkimuskysymyk-
siimme vastaavat ilmaukset eri vareill&, minka jalkeen kirjoitimme niista pelkiste-
tyt ilmaukset erilliselle paperille. Seuraava analyysin vaihe oli aineiston ryhmit-
tely, jossa etsitddn aineistosta samankaltaisia kasitteitd (Tuomi & Sarajarvi 2018,
178). Etsimme pelkistetyista ilmauksista samaa tarkoittavia kasitteitd ja yhdis-
timme ne omiksi ryhmiksi. Viimeinen aineiston analyysivaihe on aineiston kasit-

teellistaminen, jossa tutkimuksen kannalta oleelliset kasitteet yhdistetaan luokiksi
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(Tuomi & Sarajarvi 2018, 180). Luokat nimesimme niiden sisaltéa kuvaavilla ka-
sitteilld ja nain muodostuivat alaluokat. Alaluokat yhdistimme paaluokiksi ja an-
noimme luokille niiden siséltdd kuvaavat nimet: Turvallinen aikuinen, verkostotyo,
ennaltaehkaisy, resurssipula, tydnkuvan selkeyttdminen seka tyon haasteet, joita

kuvataan myéhemmin taulukossa 2.
5.4 Tutkimuksen luotettavuus ja eettiset nakdkulmat

Laadullisen tutkimuksen luotettavuutta voidaan tarkastella sen uskottavuuden,
vahvistettavuuden, reflektiivisyyden ja siirrettavyyden kautta. Uskottavassa tutki-
muksessa tutkimustulokset vastaavat siihen osallistuneiden nékemyksia tutki-
vasta asiasta. Tarkeaa on, etta tekija on perehtynyt tutkimaansa aiheeseen riitta-
vasti ja tarpeeksi kauan, jotta han voi ymmartaa tutkimukseen osallistujan nako-
kulman. (Kylm& & Juvakka 2007, 127-128.)

Opinnaytetydmme aihe on yhdistelma meita kaikkia kiinnostavista asioista, jonka
vuoksi olemme keréanneet teoriatietoa opinnaytetyétamme varten jo pitkan aikaa
ennen varsinaisen opinndytetydprosessin aloittamista. Olemme kaikki opinto-
jemme aikana harjoitteluissa seka tydelamassa perehtyneet niin ehkaisevaan
lastensuojelutyohon, lastensuojelutyéhon kuin peruskoulun maailmaan. Perehty-

minen itse tutkittavaan asiaan parantaa tydmme luotettavuutta.

Tutkimuksen luotettavuutta parantaa se, jos haastatteluita on ollut tekemassa
useampi henkild (Tuomi & Sarajarvi 2002, 135). Haastattelukysymykset teimme

yhdessa, seké kyselyn vastaukset kdvimme yhdessa lapi.

Laadullisessa tutkimuksessa tutkimuksen toistettavuudesta puhutaan termilla
vahvistettavuus. Samalla tavalla toteutetun tutkimuksen tulokset voivat poiketa
toisistaan tutkijan tekemien tulkintojen vuoksi. Siirrettavyys laadullisessa tutki-
muksessa tarkoittaa tutkimuksen tulosten yleistettavyyttd muihin vastaaviin tilan-
teisiin. Tutkimuksen tekijdn on siis annettava lukijoille riittavasti tietoa tutkimuk-

seen osallistujista ja tutkimusymparistosta. (Kylma & Juvakka 2007, 129.)

Toteutimme kyselyn opinnaytety6ta varten Webropol- kyselylld, joka lahetettiin
yhdeksadlletoista Etela-Karjalan alueen koulukuraattorille. Yllatykseksemme

saimme vastauksia vain kuudelta koulukuraattorilta. Prosentuaalisesti kyselyyn
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vastasi vain 31,6 %. Vastauksia analysoidessamme ja vertaillessamme, huoma-
simme, etta ndma kuusi vastaajaa vastasivat yllattavankin yhtenevaisesti. Opin-
naytetydomme tulokset eivat ole yleistettavissa Eteld-Karjalan alueen peruskoulun
kuraattoreiden yhtenevéaiseksi ndkemykseksi, silla suurin osa alueen kuraatto-
reista ei vastannut kyselyyn. Kysely toteutettiin tdysin anonyymisti, jotta henkildl-

lisyyden paljastumisen pelko ei vaikuttaisi kyselyyn osallistuneiden vastauksiin.

Tutkimus tapahtui Webropol- kyselylla, joka lahetettiin Etela-Karjalan alueen pe-
ruskoulun kuraattoreille. Kyselyn ansiosta vastauksia oli mahdollista kasitella
anonyymisti, eika kenenk&an henkildtietoja tule vastauksista ilmi. Saatekirjeessa
kerroimme, etta osallistuminen tapahtuu anonyymisti ja osallistuminen on taysin
vapaaehtoista. Toimimme salassapitovelvollisuutta noudattaen. Haimme tutki-
musluvat Eteld-Karjalan sosiaali- ja terveyspiiriltd. Eettisen toimikunnan lupaa
emme tutkimukseemme tarvinnut, silla tutkimuksessamme ei ker&ta arkaluon-
toista tietoa, jotka voisivat vahingoittaa tutkimukseen osallistuvia henkil6ita. Re-
hellisyys ja luottamuksellisuus ovat arvoja, joita kunnioitimme tutkimusta tehdes-
samme. Toimimme rehellisesti sekéd huolellisesti aineistoja kasitellessamme, tal-
lensimme tulokset ja arvioimme tuloksia tarkasti. Vertasimme saatuja tuloksia jo
olemassa olevaan teoriapohjaan, jonka totuudenmukaisuuden seka ajankohtai-

suuden varmistimme etukateen.

Sitouduimme keraamaan tietoa vain kasittelemastamme aiheesta kyseisen alan
asiantuntijoilta. Tulostimme vastaukset sellaisena kuin ne meille laitettiin, em-
mek& muuttaneet niitd. Kylman ja Juvakan (2007) mukaan kaikki tutkimusaineis-
tot on havitettava, kun niiden kayttétarkoitus on taytetty. Heti opinnaytetyon val-
mistuttua poistamme tiedostot, joissa on osallistujien vastaukset kyselylomakkei-
siimme. Liséksi havitamme tulostetut vastaukset asianmukaisesti. Tutkimuksen
analysoinnin vaiheessa otimme myods huomioon eettisen puolen. Emme kaytta-
neet tutkimuksen tekemiseen ulkopuolisia henkil6itd, vaan teimme kaikki tutki-
mukseen liittyvat tyovaiheet itse. Olemme myds pyrkineet kirjoittamaan opinnay-

tetyoprosessin toteutusvaiheet auki mahdollisimman tarkasti.
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6 Tulokset

Webropol- kysely lahetettiin yndeksélletoista kuraattorille, johon vastasi yhteensa
kuusi Etela-Karjalan alueen peruskoulun kuraattoria. Saamamme vastaukset oli-
vat suurelta osin yhtenevaisia, ja kuraattorit nakivat tydnkuvansa tarkedna osana
oppilashuoltoryhmaé seka ennaltaehkaisevaa lastensuojelutyota. Tassa kappa-

leessa kdymme lapi vastauksista saatuja tuloksia.
6.1 Kuraattorin tydnkuva ja tyd osana ehkaisevaa lastensuojelua

Tulosten perusteella kuraattorit nakevat itsensa turvallisena aikuisena lapsille ja
nuorille. Kuraattoreiden naktkulmasta tyonkuvaan kuuluu vahvasti lasten, van-
hempien seka perheiden tukeminen. Keskustelun, valittdmisen ja ohjaamisen li-

saksi myo6s verkostotyd nayttelee isoa roolia heidéan tydssaan.

Kyselyn vastausten perusteella varhainen tukeminen, huolten puheeksi ottami-
nen ja monipuolinen menetelmaosaaminen ovat kuraattoreiden vahvuuksia en-
naltaehkaisevan lastensuojelutyon toteuttamisessa. Syrjaytymisen ehkaisy nah-
daan tulosten perusteella kuraattorityén kulmakivena. Liséksi kuraattorin on ol-
tava helposti lahestyttava, jotta kynnys hakeutua kuraattorin palveluihin olisi mah-
dollisimman matala. Myds yhteisdllisyyden luominen nousi esille kyselyn tulok-
sissa. Taulukossa 1 on tuotu esiin asioita, joita kuraattorit pitavat tyénkuvassaan

tarkeina, seka heidan keinojaan toteuttaa ennaltaehkaisevaa tyota.

Tukeminen Yhteisollisyys Varhainen tukeminen
Valittaminen Y hteistyo Ennakointi

Aito kiinnostus Verkostot Huoli puheeksi
Turvallisuus Matala kynnys
Vaikuttaminen Syrjaytymisen ehkaisy
Helposti lahestyttava Menetelm&osaaminen
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Taulukko 1. Koulukuraattoreiden keinoja toteuttaa ehkaisevaa lastensuojelu-

tyota.

Kyselyyn vastanneet kokivat, etta he ovat nuorille turvallisia aikuisia ja heidan
tulee olla nuorille helposti lAhestyttéavia ja nuorten asioista aidosti kiinnostuneita
aikuisia, jotka voivat vaikuttaa lapsen tai nuoren elamaan ohjaamalla ja tuke-

malla.

Kuraattorina voin olla turvallisena aikuisena koululla, jolle lapset ja nuoret voivat
kertoa huolistaan ja voin olla heidan tukenaan. Olen kouluilla paikalla ja lasna,

ovi aina avoinna ja helposti lahestyttavissa.

Kuraattorit tekevat tydssaan laajaa verkostotyota. Erilaisia verkostoja on paljon,
joihin kuuluu lasten vanhempien liséksi koulun henkil6std. Verkostoty6téa teh-
daan myos koulun ulkopuolella erilaisten toimijoiden kanssa. Néaita voivat olla
esimerkiksi lasten ja nuorten kehitykselliset- ja psykiatriset palvelut, kolmannen
sektorin palvelut seka poliisi. Myds sosiaalihuoltolain mukaiset palvelut kuten
sosiaalipalvelut ja perhetyd, aikuisten mielenterveys- ja paihdepalvelut kuuluvat

verkostotydn piiriin.

Meilla on alueellinen verkosto, joka kokoontuu muutaman kerran vuodessa pu-

humaan lasten ja nuorten nakoékulmasta alueen asioista ja tilanteesta.

Koulun sosiaalisentydn nakékulmasta yhteisdllinen tyd on ennaltaehkéaisevaa
lastensuojelutydta parhaimmillaan. Hyvinvoivassa yhteiséssa on hyvinvoivia yk-
siloité ja toisin pain.

Vastausten perusteella kuraattorit kokevat yhteisollisyyden vahvistamisen en-
naltaehkaisyn keinona. Ehkaisevatyt nahdaan myos ennakointina, puuttumi-

sena, yhteistyona ja rinnalla kulkemisena. Varhaisen puuttumisen koetaan toi-

mivan kouluymparistossa ja siella sen toteuttaminen olisi helppoa.

Ehkaiseva lastensuojelu on mielestani sita, ettd kaikki aikuiset pitavét huolta
lapsista ja kuuntelevat ja tarjoavat tukea ja apua tai ohjaavat eteenpain tarvitta-

essa.

Na&kisin, ettéa kouluymparistéssa on helppo tavoittaa lapsia ja nuoria ja nimen-

omaan paasta vaikuttamaan tilanteisiin ennaltaehkaisevasti.
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Ongelmien ennakointi tapahtuu kartoittamalla lasten kuulumisia ja olemalla kiin-
nostuneita heidan voinnistaan seka tilanteestaan. Nain tarjotaan lapsille ja nuo-
rille tietoisuutta siita, etta heista valitetaan ja heita kuunnellaan. Kohtaamisen
tarkeys korostuu. Syrjaytymista ehkaistdan monilla keinoilla tydskentelemalla
yksittaisen oppilaan seka erilaisten oppilasryhmien kanssa. Asioita otetaan pu-
heeksi matalalla kynnyksella ja lapsessa tapahtuviin muutoksiin reagoidaan no-

peasti.
6.2 Kuraattoritydn kehittdmiskohteet ja ideoita niihin

Kuraattorin ty6 on kirjavaa ja pitaé sisallaan erilaisia haasteita. Kyselyyn vastan-
neet kokivat haastavina muun muassa resurssit, tyontekijéiden puutteen ja ajan-
kayton. Taulukossa 2 on esitelty kyselyssa esiin tulleita kehittamiskohteita ku-

raattorin tyossa.

Resurssit Tyokentta toisen organi- Korjaava ty6

saation sisalla
Kuntien heikko panostus Kuraattorit ei nakyvilla Apua ei oteta vastaan

Tyontekijoiden puute Kuraattoriin roolin sel- Tieto ei kulje
keyttdminen

Yksilotydskentely Tuplatyo Ehkaisevaa tyota tarvi-
taan lisaa

Ajankaytto Verkostotyon katko-
naisuus

Taulukko 2. Kuraattorityén kehittamiskohteet

Noin puolet kyselyyn vastanneista koulukuraattoreista vastasivat, etta resurssi-
pula on suuri kehittdmisen kohde. Kuraattorit kokevat oppilasméaaran olevan talla
hetkella kohtuullinen, mutta nakoépiirissa heilla on oppilasméaérien suureneminen,

joka taas tarkoittaa useampaa koulua yhta kuraattoria kohden. Kyselyn mukaan
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myos tydntekijoiden puute hankaloittaa sita, etta asioihin pystyttaisiin reagoimaan

ajoissa. Myo6s suunnitelmallisuus ja ajankayttd nakyivat vastauksissa.

Resurssien puute, eli se, etta ei pystytd paneutumaan riittavasti jonkun asiaan tai

tukemaan riittavasti. Haastavaa on joskus myaos I6ytaa keinot auttamiseen.

Suunnitelmallisuus jéé usein kiireen jalkoihin ja ty6ta tulee tehtyéd “kunhan joten-
kin saa hoidettua”. Ajankaytto niin, etta kirjaaminen pysyisi hallinnassa eika jaisi

rastiin.

Kuraattorit kokivat, ettd kunnat eivat panosta tarpeeksi kouluympéristdssa tapah-

tuvaan ennaltaehkaisevaan tyéhon.

Tahan kannattaisi kuntien panostaa, koska mita aiemmin tukea voidaan jarjestaa,

sitd helpommin erilaisissa pulmissa voidaan auttaa.

Kyselyyn vastanneet nostivat esille, ettéd koulukuraattorin tydnkuva on edelleen
monelle epaselva, ja etta tydnkuvaa tulisi tarkentaa. Vastausten mukaan koulun
suuntaan on paljon odotuksia, ja heille sysataan esimerkiksi kasvatusvastuuta,

vaikka vastuu kasvatuksesta on aina kuitenkin lapsen tai nuoren vanhemmilla.

Kuraattorin roolia tulisi myos tarkentaa, koska nyt tyokenttd on todella laaja ja
kaikki asiat kuuluvat kuraattorille.

Myos se, etta koulukuraattorit tydskentelevat koululla, mutta toimivat eri organi-

saation sisalla luo haasteita sekda omanlaisensa puitteet tyon tekemiselle.

Toisaalta kuraattorit nahdaan muiden Eksoten palveluiden silmissé kouluun kuu-

luvana ty6na, jonka roolia on haastavaa liittdd heidan prosesseihin.

Haasteina kuraattorit nakivat esimerkiksi palveluprosessit. Myds tdiden tekemi-
nen kaksinkertaisena nousi esiin haasteita kysyttdessa. Koulukuraattori tekevét

alkuarvioinnin, ja sama tehdaan uudestaan lasten ja nuorten talolla.

Palveluprosessit. Kuraattorityén nakokulmasta lasten/nuorten palveluohjaus ja

kartoitus Lasten ja nuorten talolla tuplana.
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Haastavana nahdaan myds se, ettd kuraattorit huomaavat jonkun olevan avun
tarpeessa, mutta apua ei haluta syysta tai toisesta ottaa vastaan. Kuraattorit ha-
luaisivat myds opettajilta tietoa mahdollisista muutoksista tai ilmidistd, ennen kuin
kyse on jo korjaavasta tyostad. Ehkaisevan tyon lisddminen oli asia, jolla kuraat-

torit pystyisivat lisdamaéan varhaista puuttumista tyéssaan.

Koulussa ymmarrys, etta oppilashuolto kuuluu kaikille koulussa toimiville aikui-
sille/tyontekijtille, ei ole irrallista toimintaa, eivatka ole vain opiskeluhuollonpal-

veluiden toimintaa.

Myos tiedon kulun ja avunsaannin katkeaminen mainittiin kyselyn vastauksissa.
Koulussa varhainen tukeminen toimii, mutta jossain vaiheessa verkostoa avu-

saanti katkeaa.

Paljon puhuttu varhainen puuttuminen toimii mielestani koulussa, mutta valitetta-

vasti se avunsaanti tysséaé usein jossakin kohtaa.

Covid-19 ei vastaajien mukaan ollut aiheuttanut suuria ongelmia tyén toteuttami-
sessa. Etaopetuksen aikana oli huomattu, etta osalla lapsista oppimistulokset
jopa paranivat. Kuraattorit pitivat yhteytta oppilaisiin etakontaktein ja kuraattorit
saivat uusia asiakasohjauksia niin opettajilta, vanhemmilta kuin oppilailta itsel-
taan. Suurimpina ongelmina néhtiin se, ettei kaikilla perheilla ollut tarvittavia tek-
nisia laitteita kotonaan, tai eivat osanneet tai halunneet kayttaa niita. Padasiassa
koulukuraattorit olivat menneesta poikkeus kevaasta positiivisin mielin ja kokivat
pystyneensa toteuttamaan tyotdan lahes yhta laadukkaasti kuin koulussakin.
Saimme vain yhden vastauksen, jossa kerrottiin poikkeus kevdan menneen
osalla perheista todella huonosti ja tAméan vuoksi korjaavaa ty6ta on ruvettava

toteuttamaan.

Valitettavasti osassa perheité tilanteet ovat ehtineet etdopetuksen aikana menna
todella huonoon suuntaan ja ei voida puhua enaa ehkaisevasta lastensuojelusta

vaan on tarvittu lastensuojelun korjaavia toimia avuksi.
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Toki opettajat olivat yhteydessa paljon, joten sitékin kautta naki jos jollakin oli
haasteita. Itse olin yhteydessa oppilaiden kanssa, joiden kanssa olisi ollut kon-
takti myds ilman poikkeusoloja. Aika oli loppujen lopuksi kuitenkin melko lyhyt,

joten ei aiheuttanut suurta vaikutusta.

7 Yhteenveto

Opinnaytetydssamme tutkimme ennaltaehkaisevaa lastensuojelutydta peruskou-
lun koulukuraattoreiden nakokulmasta. Tulosten perusteella voimme todeta, etta
kuraattorit nakevat tekemansa tyoén vahvana osana ennaltaehkéisevaa lasten-
suojelutydtd. Kouluympariston koetaan olevan helppo paikka tavoittaa lapsia ja
nuoria, joten ennaltaehkaisevaa tyota on mahdollista toteuttaa kouluissa. Kuraat-
toreiden tydssa verkostotydskentely ja erilaisten menetelmien kayttd nayttelee

suurta osaa. Kehittdmiskohteita kuraattoreiden tyohon liittyen nousi esille paljon.

Tutkimuksemme koostuivat kuuden Etela-Karjalan alueen peruskoulujen kuraat-
toreiden vastauksista. Vastaukset olivat suurimmaksi osaksi yhtenevaisia,
jadimme pohtimaan olisiko hajontaa ollut enemman, jos olisimme saaneet lisda

vastauksia.

Tutkimuskysymysten ulkopuolelta nousi vastauksia perheiden tukemisen tarkey-
destd. Perheiden tukeminen ndhdaan todella tarke&dnd osana koulukuraattorei-
den tekemaa ennaltaehkaisevaa tyota, ja ettd myos koulukuraattorit valilla unoh-
tavat sen kaiken kiireen keskella.

Resurssipula nousi yhteisena kehittamisen kohteena voimakkaasti esille. Sipila
on todennut teoksessaan jo vuonna 2006 kuraattorin roolin olevan vieldkin epa-
selva, vaikka ty6ta on tehty Suomessa jo yli 40 vuotta. Sen aiheuttavat resurssi-
pula seka ylisuuret tai ristiriitaiset odotukset. Myds tyon paallekkaisyys, roolien
sekoittuminen koulupsykologeihin ja roolien vaihtelu eri kouluilla aiheuttaa epa-
selvyytta. Eniten paallekkaisyytta tyossa koetaan erityisopettajan ja koulun ter-

veydenhoitajan tyon kanssa.

Kuraattorin roolia toivotaan tarkennettavan, koska kuraattorit kokevat tytkent-

tansa todella laajaksi. Kyselyn mukaan kuraattorit tulevat tyéskenteleméaan koko
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ajan kasvavien oppilasmaarien kanssa, jolla on suora vaikutus tavoitettavuuteen

ja kuraattorien paikalla oloon kouluilla.

8 Pohdinta

Jaimme pohtimaan, kuinka paljon ennaltaehkaisevasta tydsta voidaan karsia,
koska korjaava tyd on yhteiskunnalle huomattavasti suurempi kuluera ja vie pal-
jon enemman resursseja kuin mita oikea aikainen ennaltaehkaisevaty6. Jos re-
surssit ovat jo nyt lilan vahaiset, missa vaiheessa tyon laatu alkaa karsia? Teo-
riatietoa hakiessamme térmasimme vaitteisiin, joiden mukaan varhainen tukemi-
nen koetaan olevan kouluilla tehokasta. Silti talla tehokkaalla tyélla oli varjopuo-
lensa, kaikille avun tarvitsijoille ei riittanyt resursseja. Koulut priorisoivat eniten
apua tarvitsevat ja nakyvimmat tapaukset ensimmaisiksi, jolloin kaikki muut jaa-
vat varjoon. Ovatko ndmé& oppilaat seuraavaksi korjaavan tyon asiakkaita? Ku-
raattoreiden tulisi saada tydskennella pienempien oppilasmaarien kanssa, jotta

tyon laatu ja vaikuttavuus eivat karsisi.

Tybdskentely pienempien oppilasmaarien kanssa auttaisi moneen asiaan. Tyon
laadun ja vaikuttavuuden lisddmisen lisdksi kuraattoreiden oma jaksaminen ja
voimavarat kasvaisivat. Liian suuri tyémaara aiheuttaa stressia ja kiirettda mika
tahtomattaan vaikuttaa tyon toteutumiseen. Tulevaisuus nayttaa kuitenkin vievan
tyota aivan toiseen suuntaan. Koulukuraattoreiden tyomaard ja oppilasmaarat

yht& kuraattoria kohden tulevat mahdollisesti kasvamaan tulevaisuudessa.

Auttaisiko ongelmien havaitsemisessa, jos kaynnit kuraattorin luona otettaisiin
osaksi opetussuunnitelmaa, siind missa opinto-ohjaus on sisallytetty peruskoulun
ylaluokkien opintosuunnitelmaan. Seuranta olisi hyva aloittaa jo alaluokilta, jotta
kuraattoreilla olisi mahdollisimman monipuolinen kuva kunkin oppilaan tilanteesta

ja luottamussuhde ehtisi syntya.

Kuraattorin roolin koetaan olevan vieldkin epaselva. Tamé nousi esille aineis-
tossa ja kyselyssa. Jos siis kuraattoreiden rooli ja tydnkuva on epaselva seka
kuraattoreille itselleen etta muille aikuisille ja koulun henkilékunnalle, voivatko op-
pilaatkaan olla tdysin varmoja siitd mita kuraattorit tekevat ja milloin kuraattorin
luo voi hakeutua? Olisiko nimikkeen vaihdosta koulun sosiaalityontekijaksi hyotyéa

vai aiheuttaisiko se ik&van leiman kuraattoreiden ylle?
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Varhaisen tukemisen koetaan toimivan kouluymparistéssa, mutta avunsaanti tys-
saa koulun ulkopuolella. Miksi ndin on, vaikka kuraattorit tekevat moniammatil-
lista verkostoty6td? Onko syyna se, ettei eri toimijat kommunikoi keskendan, koe-
taanko roolien vuoksi tehtavienkin kuuluvan aina jollekin toiselle? Miten ammatil-
linen verkostoty6 toimii, jos avunsaanti loppuu koulun seinien sisalle? Mieles-
tamme koulujen verkostoty6ta pitaisi vahvistaa. Vanhemmat ja sosiaalitoimi on
otettava vahvemmin mukaan keskustelemaan oppilaiden asioista ja tiedon tulisi
kulkea jokaiseen suuntaan. Verkostopalavereita voisi jarjestdd myos koululla.
Olisi mielestdmme oppilaan etu, mitd enemman hanen ymparilla&n on valittavia
ja hanen asioistaan kiinnostuneita aikuisia, jotka puhaltavat maaratietoisesti yh-

teen hiileen.

Opinnaytetyoprosessin aikana meille herasi paljon kysymyksid, seka ihmettelya
tuli paljon, milloin mistakin aiheesta. Mutta eniten jdimme pohtimaan, ettd miksi
kuraattoreiden resurssit ja tyontekijd maarat ovat niin retuperalld, vaikka kuraat-

toreiden mukaan kouluissa olisi helppoa toteuttaa ehkaisevaa tyota.

Opinnaytetyon tekeminen oli inspiroivaa, antoisaa ja opettavaista. Opinnaytetyon
tekeminen lisasi kiinnostustamme niin koulukuraattorin tyéta kuin ennaltaehkai-
sevaa tyota kohtaan. Jos aikaa olisi ollut vuosia olisi aiheesta saanut aarettbman
laajan ja moniulotteisen tutkimuksen. Ennaltaehkaisevaa lastensuojelu tyota teh-
daan jollain tasolla todennakdoisesti kaikilla sektoreilla, joille sosionomi voi tyollis-
tyd, joten koemme ettd tutkimuksestamme on meille hydtya myds tulevaisuu-

dessa.

Tutkimuksellisten menetelmien kaytto oli meille kaikille uutta. Opimme paljon laa-
dullisen tutkimuksen tekemisestda, kyselyn toteuttamisesta seka aineiston analy-
soinnista. Suuria huolia meilla ei opinnaytety6n toteuttamisesta ollut, silla meilla
kolmella on erilaiset vahvuudet, joita oli mielestdmme helppoa yhdistaa tyon te-
kemiseen. Ensin ajattelimme aineiston analysoinnin olevan vaikeaa ja aluksi se
tuntuikin siltd. Luettuamme teoriaa analysoinnista, aloimme ymmartamaan,

kuinka analysointi toteutetaan.

Vastauksissa esiin nousseet ongelmat ja kehityskohteet vastasivat lahdemateri-

aalista saatuja tietoja, joten voidaan ajatella, ettd kuraattoritydssa ei ole tapahtu-
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nut suuria muutoksia viimeisten vuosikymmenten aikana. Resurssipula ja kas-
vava oppilasmaara on tiedostettu aina. Aiemmin jo kasiteltiin sita, kuinka kuraat-
torin tyon tarve on ollut aina suurempi, kuin siihen osoitetut resurssit (Kurki ym.
2006, 30). Kuraattorintyd on mielestamme todella arvokasta tyota ja heilla on oi-

vallinen mahdollisuus toteuttaa ehkaisevaa tyota lasten ja nuorten parissa.

Jatkotutkimuksena voisi selvittdd, kuinka kuraattorit saavat lasten ja nuorten on-
gelmat tietoonsa ja miten voisi vaikuttaa siihen, etta asiat tulisi tietoon tarpeeksi
ajoissa, ennen kuin kyse on jo korjaavasta tyosta. Lisaksi olisi hyva selvittaa las-
ten ja nuorten ajatuksia koulukuraattorin tydnkuvasta, kuinka lapset ja nuoret na-
kevat koulukuraattorin roolin kouluissa, seka kuraattorin luokse juttelemaan paa-

semisen mahdollisuuksista.
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Liite 1. Haastattelukysymykset

1.

2.

Mitd ehkaiseva lastensuojelu on sinun mielestasi?
Miten ehkaiseva lastensuojelu nakyy tyossasi?

Mika on haastavinta ehkaisevan lastensuojelun toteutumisessa/toteutta-
misessa?

Oletko huomannut tyéssasi kehittdmiskohteita? Jos olet, niin mita?

Miten poikkeusolot ovat vaikuttaneet ehkaisevan lastensuojelun toteutu-
miseen?

Minkalaisia verkostoja hyddynnét tyossasi?

Kuinka tarkeana néet perheen tukemisen ehkaisevassa lastensuojelu-
tyossa?

Vapaa sana.



Liite 2. Tutkimuslupahakemus

- P
eksote

Tutkimuslupa-/Lausuntohakemus
(Jatkotutkimuslupahakemus)

1(3)

Saapumispvm J__20_

Dnro

HAETAAN

1 Eksoten eettisen tyGryhman lausuntoa

‘ N Tutkimuslupaa
(K5 ahjeet tistd)

[ Jatkotutkimuslupaa tutkimukselle (nimi ja dnro):

ILMOITUS EETTISELLE
TYORYHMALLE

Tutkimuksella on eettisen toimikunnan mysnteinen lausunto O (lisSttava litteeksi)

HENKILOTIETOJEN
KASITTELY

Koskeeko tutkimus potilaita/asiakkaita
O kylls mEi

Tarvitseeka tutkija luvan potilastietojen kdyttéan potilastietojirjestelmistd/arkistosta (mm.
rekisteritutkimus)
1 Kylld mEi

TUTKIIAIT)

Mimi [nimet)
Laura Hurme, Essi Karhonen & Linda Kamarainen

Dsoite
Kievarinkatu 1 C40 53100 Lappeenranta

Sahkidpostiosoite Puhelin
lawra hume@siudent lab fi | essi korhonen @isiudent lab i |+3584054 17540 | +358442035476

Tydpaikka, oppilaitos tai muu yhteisd
LAB ammattikorkeakoulu

Koulutus/ammatti
Opiskelija

TUTKIMLUS

Tutkimuksen nimi
Ennaltaghkdiseva lastensuojelu peruskoulussa kuraattorien nakékulmasta

Tutkimuksen taso Tutkimuksen tieteenala
[l vaitdskirja L] LiGketiede

[ Lisensiaattityd [ Hoitotiede

1 Pro gradu [ Yhteiskuntatiede

1 Kandidaatin tutkielma

1 Muu yliopistotasoinen tutkimus
B Amk opinndytetyd

C1 Yamk opinndytetyd

[ Muu opinnaytetyd

1 Muu, mika?

L Muu terveystiede, mikid?

= Muu, mikd?

Tutkimussuunnitelman hyviksymispdivdmadra oppilaitoksessa tai muussa yhteisdssad

Lyhyt yhteenveto tutkimussuunnitelmasta imas 450 meriis)

Tarkoituksena on Webropol-kyselyn avulla selvittaa ehkaisevan
lastensuojelutytn merkitysta ja toteutumista peruskouluissa kuraattorien
ndkokulmasta. Kysely lahetetaan Eksoten alueen kuraattoreille ja
vastaukset kasitellaan anonyymisti.




\‘ Tutkimuslupa-/Lausuntohakemus 2(3)

(Jatkotutkimuslupahakemus)
eksote

Saapumispvm fii S

Dnro

Tutkimustapa / ==
W Kysely ] Haastattelu [ Asiakirja- / tilastoanalyysi [ Kliininen tutkimus
1 Havainnointi, miten havainnoidaan?

1 Muu, mika?

Otoksen koko
Eksoten alueen kuraattorit

Tutkimuksen aloituspvm Arvioitu padttymisaika
4.5.2020 30.8.2020

TUTKIMUKSEN Mihin tulos/-toimintayksikoihin tutkimus kohdistuu E) 3
YKSIKOT JA Peruskouluihin

YHTEYSHENKILO Tutkimuksen yhteyshenkilé/ohjaaja Eh
EKSOTESSA

TUTKIMUKSEN Nimi
OHJAAJA OPPI- Ulla Huhtalo

LAITOKSESSA TAI Sahkdpostiosoite Puhelin
MUUSSA YHTEISOSSA  |ulla huhtalo@lab fi +358406433570

RAHOITUS Alheutuuko tutkimuksesta kustannuksia Eksotelle?

- Ei L Ei, ulkopuolinen rahoit Kyll3, selvitys tutki itel

LITTEET Kaikkiin hakemusiin
W Tutkimussuunnitelma

W Selvitys rekisterdidyn inf imisesta (esim. tie jasel ), sisdltden henkilotietojen

)

kasittelyn, tietosuoja- ja turvariskien arvioinnin ja tutkimuk osallistujien infor
Lisdtietoa www tietosuoja.fi

Liaketieteelliseen tutki lupahak k sekd
iimoitukseen eettiselle tydryhmille lisdksi

1 Eetti ! .

L1 Muut mahdolliset luvat (esim. STM/THL) ja sopimuskopiot

Eettisen tydryhmin lausuntohakemukseen lisaksi

! Malli tutkimushenkildille yhteyd ja informaatiokirjeesta
L1 Malli tutkimushenkildilta pyydettavists suostumuksesta

! Haastattelukysymykset

1 Kyselylomake

=1 Mit | ke




b
eksote

Tutkimuslupa-/Lausuntohakemus 3(3)
(Jatkotutkimusiupahakemus)

Saapumispvm fi S

Dnro

SITOUMUS JA
ALLEKIRJOITUKSET

Sitoudun siihen, etten kidyta saamiani tietoja tutkittavan tai hanen Iaheistensa vahingoksi tai

haly iseksi taikka sellai etujen loukk iseksi joiden suojaksi on saddetty
salassapitovelvollisuus, enka It t iani henkildtietoja sivullisille enka kayta niita muuhun
tarkoitukseen kuin mihin tutkimuslupa on mydnnetty. Noud. iets jalainsdadanndssa ja
muualla lai danndssa mainittuja sddanndksid henkildtietojen kasittelysta pid ja

havittamisesta. Lihetdn valmiin opinndytetydn sihkdisend 'El:soun kirjaamoon.
Paivdys .

Hakijan/hakijoiden allekirjoitus:

nimi:




Liite 3. Tietosuojailmoitus
Laatimispaivamaara:
27.4.2020
OPINNAYTETYOTA KOSKEVA
TIETOSUOJAILMOITUS
EU:n yleinen tietosuoja-asetus (2016/679)
artiklat 13 ja 14

Mita tarkoitusta varten henkil6tietoja keratdan? / Henkildtietojen kasittelyn
tarkoitus
Kerddmme tietoja opinnaytetydétamme varten. Opinnaytetydmme aihe on eh-
kaiseva lastensuojeluty®d peruskouluissa kuraattoreiden nakdkulmasta. Tavoit-
teenamme on tuottaa tietoa ehkaisevasta lastensuojelutydsta ja sen toteutu-
misesta peruskouluilla ja peilata sitd kuraattoreiden ndkemyksiin. Toteu-
tamme tiedonkeruun kyselyll&.

Mité tietoja keraamme? / Tutkimusrekisterin tietosisalto

Emme kasittele henkilttietoja ollenkaan, vaan kerddmme kuraattoreiden na-
kemyksia ja mielipiteitd anonyymisti.

Milla perusteella keraamme tietoja? / Henkildtietojen kasittelyn oikeuspe-
ruste

Lahetamme Eksoten alueen kuraattoreille saatekirjeen, jossa pyydamme hei-
dan suostumustaan osallistua kyselyyn.

Mistéa kaikkialta henkilotietoja kerddmme / Tietolahteet
Eksoten alueen peruskoulujen kuraattoreilta ja vain heiltd itseltaan, myénne-
tyn luvan mukaisesti.
Kenelle tietoja siirretaan? / Tietojen siirto tai luovuttaminen ulkopuolelle
Keratyt aineistot sailytetaan ainoastaan opinnaytetyon laatijoilla.
Minne tietoja siirretaédn? / Tietojen siirto tai luovuttaminen EU:n tai Euroo-
pan talousalueen ulkopuolelle

Kerattyja tietoja kaytetaan ainoastaan opinnaytetydn tuottamiseen ja niita ei
luovuteta ulkopuolisille.



Kerattyjen tietojen turvallinen sailyttaminen / Rekisterin suojauksen peri-
aatteet
Opinnaytetyon laatijoita on ohjeistettu salassapitovelvollisuudesta liittyen
opinnaytetyon laatimisen yhteydessa keratyista tiedoista. Mahdolliset henkil6-
tiedot anonymisoidaan keratyn aineiston analysointivaiheessa. Tietoja kasitel-
laan korkeakoulun tietoturvallisilla palvelimilla ja tietoihin paasy on mahdollista
ainoastaan opinnaytetyon tekijoilla.

Kuinka kauan keréttya aineistoa sailytetddn? / Tutkimusaineiston kasittely
tutkimuksen paattymisen jalkeen

Kerattya aineistoa sailytetd&dn syksyn 2020 ajan.
Millaista pdatoksentekoa? / Automatisoitu paatoksenteko

Aineistoa kasiteltdessa ei tapahdu automaattista paatoksentekoa.

Oikeutesi / Rekisterdidyn oikeudet

Rekisteroidylla on oikeus peruuttaa antamansa suostumus, milloin henkil6tieto-
jen kasittely perustuu suostumukseen. Tutkimuksen keskeyttdmiseen ja suostu-
muksen peruuttamiseen mennessa kerattyja tietoja voidaan kayttaa osana tutki-
musaineistoja.

Rekisteroidylla on oikeus tehda valitus Tietosuojavaltuutetun toimistoon, mikali
rekisteroity katsoo, etta hanta koskevien henkildtietojen kasittelyssa on rikottu
voimassa olevaa tietolainsaadantoa.

Rekisteroidylla on seuraavat EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen mukaiset oikeu-
det:

a) Rekisteroidyn oikeus tarkistaa itseaan koskevat tiedot.

b) Rekisterdidyn oikeus tietojensa oikaisemiseen.

c) Rekisterdidyn oikeus tietojensa poistamiseen. Oikeutta henkilGtietojen
poistamiseen ei sovelleta, jos tietojen kasittely on tarpeen yleisen
edun mukaisia arkistointitarkoituksia taikka tieteellisia tai historiallisia
tutkimustarkoituksia tai tilastollisia tarkoituksia varten, jos oikeus tieto-
jen poistamiseen estaa tai suuresti vaikeuttaa henkilttietojen kasitte-
lya

d) Rekisterdidyn oikeus tietojen rajoittamiseen.

e) Rekisterdidyn oikeus siirtaa tiedot toiselle rekisterinpitgjalle.



Tutkimusrekisterin tiedot

Ennaltaehkéaiseva lastensuojelutyd peruskouluissa kuraattorien nédkdkulmasta.
Kyseessa on kertatutkimus, joka kestaa kevaasta 2020, syksyyn 2020. Mah-
dollisia henkilttietoja sailytetaan syksyyn 2020 saakka.

Rekisterinpitdjan ja yhteyshenkilon tiedot
Essi Korhonen
essi.korhonen@student.lab.fi
0405417540

Tutkimuksen suorittajat
Essi Korhonen, Laura Hurme, Linda Kamarainen



Liite 4. Saatekirje

x LAB University of
Applied Sciences

Sosiaali- ja terveysala SaateKirje

Hyva Eksoten alueen kuraattor,

Olemme sosionomiopiskelijat Laura Hurme, Essi Korhonen ja Linda KAmarainen LAB-
ammattikorkeakoulusta. Olemme tekemassa opinnaytetyota ehkaisevasta
lastensuojelutydsta peruskoulussa. Tarkoituksena on sdhkdisella Webro pull—kysel:.rllﬁ
kerata kuraattoreiden nakemyksia aiheesta.

Pyyvdamme teitd kayttdmaan hetken ajastanne ja vastaamaan kyselyyn. Kyselyyn
osallistuminen tapahtuu anonyymisti ja osallistuminen on téysin vapaaehtoista.
Saamamme tiedot kasitelladn huolellisesti ja tietoja ei kdytetd muuhun, kuin opinnaytetydn
tarkoituksiin. Tiedot havitetadn opinndytetydn valmistumisen jalkeen.

Vastauksenne ovat meille tarkeitd. Mikali teille tulee kysyitdvda, meiddn yhieystietomme
|Gytyvat alta.

Kiitos yhieistyostanne!
Ystavallisin terveisin,

Laura Hurme
laura.hurmeg@student lab.fi
Essi Korhonen

essi_ korhonen@student lab fi
Linda Kamarainen

linda.kamaraineni@student.lab.fi



