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Tdma opinnaytetyé on kehittdmistyd alaikdisend yksin maahantulleen nuoren itsendistymisen

tukemiseen.

Vuonna 2015 Suomeen saapui ennatyksellisen suuri maira pakolaisia, ja heiddan joukossaan 3024
alaikdisend yksin maahantullutta nuorta. Tima tarkoitti sitd, ettd erilaisia vastaanottoyksikoita,
perheryhmikoteja ja tukiasumisyksikéitd jouduttiin perustamaan erittdin nopealla tahdilla.
Alaikaisia tulee yksin Suomeen todennékoisesti jatkossakin, joten nyt on hyva selvittda: kuinka
ndiden, vuonna 2015 alaikdisend yksin maahantulleiden nuorten, itsenidistymisen tukemisessa on

onnistuttu?

Kehittdmistyon ldhtokohtana oli kerdtd haastattelemalla kokemuksia jo itsendistyneiltd nuorilta,
jotka tdhdan kohderyhmadn kuuluvat. Nama kahdeksan nuorta asuivat eri puolilla Eteld-Suomea.
Tutkimuksessa selvitettiin, millaista tukea he olisivat kaivanneet enemman, millainen tuki oli hyvaa
tai riittdvaa. Kehittdmistyo on tehty laadullisen, eli kvalitatiivisen tutkimuksen menetelmia kayttden
ja se on toteutettu vuosien 2019-20 aikana. Tutkimusmenetelminé kiytettiin teemahaastattelua.

Tilaajana on toiminut Sipoon kunta.

Tietoperusta muodostuu maahanmuuttoon liittyvistd erilaisista kisitteistd, esimerkiksi
turvapaikanhakuprosessista, laeista ja perheenyhdistamisesti, seki alaikdisena yksin maahantulleen

nuoren asema Suomessa yleisesti.

Kehittdmistyon lopussa nuorilta saatu palaute on reflektoitu kehittimisehdotuksiksi ja ajatuksiksi
nuorten kanssa tehtaviaan tyohon. Tarkeiksi tuen muodoiksi ilmenivit esimerkiksi pysyvat ja turvaa

antavat ihmissuhteet ja kohtaamiset aikuisten kanssa, psykososiaalinen tuki ja riittava kielitaito.
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This thesis is a developmental work to support the independence of a young immigrant who has

arrived alone, unaccompanied in the country as a minor.

In 2015, a record number of refugees arrived in Finland, including 3,024 young people who arrived
alone as minors. This meant that various reception units, family group homes and assisted living
units, had to be set up at a very fast pace. The unaccompanied minors are likely to continue to arrive
in Finland so now it’s good time so find out: how have we succeeded in supporting the independence

of these young immigrants who arrived alone in 2015?

The starting point for the development work was to gather experiences by interviewing young people
who were already independent or getting support from instructor to home - what kind of support they
would have needed more before moving on their own, what kind of support was good or sufficient.
These eight young people lived in fifferent parts of Southern Finland. The development work has been
carried out during 2019-20 using qualitative research methods during. Research method was theme

interview. The order was made by a municipality of Sipoo Finland.

The knowledge base is formed by various concepts related to immigration, such as the asylum
processm, laws and family reunification — and also the status of the minor who came alone in Finland

in general.

At the end of the development work, feedback from young people is reflected in development
proposals and ideas for work with young people. Important forms of support included, for example,
lasting and secure relationships and encounters with adults, psychosocial support and adequate

language skills.
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1 JOHDANTO

Vuonna 2015 Suomeen saapui yllattavan suuri joukko turvapaikanhakijoita, yli 32000
(Sisaministerio 2019), ja heidin mukanaan 3024 alaikdisena yksin maahantullutta
lasta ja nuorta (Tyo- ja elinkeinoministerio 2019). Vuonna 2014 alaikiisena ilman
huoltajaa tulleita oli 196, joten kasvu vuoteen 2015 oli huomattava. Suuren
tulijamaaran vuoksi Suomi oli uuden haasteen edessi - erilaisia vastaanottokeskuksia,

ryhmakoteja ja tukiasumisyksikkoja perustettiin ympari maata nopealla tahdilla.

Tamd on Humanistisen ammattikorkeakoulun jarjesto- ja nuorisotyon
koulutusohjelmaan sisaltyva opinnaytetyo, jonka tarkoituksena on tarkastella tuolloin,
vuonna 2015, maahantulleiden nuorten itsendistymisvaiheita ja tukikeinojen
riittavyyttd. Tutkimuksellinen kehittdmistyo on tehty kvalitatiivisen, eli laadullisen
tutkimuksen =~ menetelmia  kayttden. Laadullinen  tutkimus  toteutetaan
yksinkertaisimmillaan kysymalla asianosaisilta ilmiosta (Kananen 2010, 38). Tulokset
onkin saatu kerdaamalla haastattelun avulla jo itsendistyneiden nuorten kokemuksia
itsendistymisvaiheesta. Jokaisen nuoren oma kokemus on ainutlaatuinen ja

kokemusasiantuntijoina heidian d4anensa on kenttatyon kehittdmiseen tarkea apu.

Tilaajana toimii Sipoon kunta, mutta ajatus siihen lahti itseltini. Teen
maahanmuuttajatyota ja alaikdisend yksin maahantulleiden nuorten itsendistymisen
(ja samalla kotoutumisen) tukeminen ja sen kehittiminen on itselleni tirkeaa ja
mielenkiintoista. Oma tiedonhaluni siis aiheesta synnytti idean, joka tarjoaa nyt
kaikille kyseisen asiakasryhmain kanssa tyoskenteleville lisatyokaluja kentalle ja tyon

kehittamiseen ja eteenpiin viemiseen.

Kehittamistyé on varmasti ajankohtainen ja merkityksellinen, ja sen avulla voi
valmistautua tulevaisuudessa yksin saapuviin alaikiisiin maahanmuuttajanuoriin ja
heidan itsendistymisen ja kotouttamisen tukemiseen entistikin paremmin. Thmisia
saapuu Suomeen esimerkiksi konfliktialueilta pakolaisina, seka todennakoisesti
tulevaisuudessa enenevissa maarin myos ilmastopakolaisina — mutta yhta lailla myos
opiskelu- ja tyOperdisen maahanmuuton voisi odottaa lisdantyvan. Missd olemme

onnistuneet ja mitd voisimme kehittia ja ottaa paremmin huomioon?



Opinnaytetyon tutkimuksellisen haastattelun aineisto on kerdtty tissd
kehittamistyossa ainoastaan turvapaikanhakijanuorten kokemuksista, mutta ajatukset
ja tukikeinot ovat varmasti sovellettavissa my0s muita maahanmuuttajanuorten

ryhmia koskemaan, jotka alaikaisina yksin maahan saapuvat.

Opinnaytetyon tietoperusta koostuu ensin maahanmuuton moninaisuuden
avaamisesta: maahanmuuton syista ja historiasta, sekid nykytilanteesta maailmalla ja
Suomessa. Tekstissd avataan lukijalla myos maahanmuuttoon liittyvia eri kasitteita,
seka kaydaan lapi maahanmuuttotoimintaa ohjaavia lakeja, seka turvapaikanhaku- ja
oleskelulupaprosesseja. Lisaksi tietoperustassa avataan alaikdisenda yksin
maahantulleiden nuorten asemaa, kuten edustajajarjestelmad, seka pohditaan eroja
kantasuomalaisten lastensuojelun asiakkaiden asemaan. Kaydaan lapi prosessia, mita
oleskeluluvan ja kuntapaikan saaminen tarkoittaa ja kuinka siini toimitaan ja mita

haasteita siina on.

Tietoperusten jilkeen lahdetaan kaymaan lapi itsendistymisvaihetta: mita tukikeinoja
jo nyt on kiaytossid aivan konkreettisesti, ja mitd jo itsendistyneet nuoret niista
jalkikateen ajattelevat. Tdlloin avataan siis haastattelun tuloksia — ja lopuksi tehdaian

aineistoon pohjautuen paatelmat kehittamistyon mahdollisuuksista kentalla.

1.1 Tutkimuksen toteuttaminen

Tdssd opinndytetyossd oli tarkoitus selvittdda, millaista tukea alaikdisend yksin
maahantulleet nuoret tarvitsisivat, kun he ovat itsenaistymassa? Millaista ja mita
tukea varsinkin hoito- ja kasvatusvastuussa olevat ohjaajat voivat nuorille antaa — enta
muut nuoren kanssa tyoskentelevat aikuiset? Millaisia kehittimisehdotuksia

kaytannontyohan saadaan, kun asiaa lahdetaan selvittimaan?

Haastateltavia oli kahdeksan ja etsin heitd tuttujen ihmisten/jo olemassa olevien
kontaktieni kautta, ympari Etela-Suomea. Haastateltavat on valittu niin, etta ilmio
koskee heitd, ja tassa kyseisessa opinnaytety0ossa sen maaritteleminen ei ollut vaikeaa.
Kaikki haastatellut nuoret ovat siis itse alaikiisina ilman huoltajaa Suomeen tulleita,
kansainvalistd suojelua hakeneita nuoria, jotka ovat muuttaneet jo omiin koteihinsa

ryhma- tai perheryhmakodista.



Mitaan tarkkaa kyselylomaketta en tutkimuksen luonteen vuoksi halunnut tehda,
koska oli tarkoitus antaa nuorille vapaa sana ja ymmartda kehittamistarve
nimenomaan heiddn ndkokulmastaan. Liian valmistellut vastausvaihtoehdot
saattaisivat sulkea jotain oleellista tietoa pois, joten haastatteluun lahdettiin kahdella,

melko avoimella kysymyksella:

1. Millainen tuki oli hyviaa (ennen omaan kotiin muuttoa)?

2. Millaista tukea olisit kaivannut tai kaipaat lisda — ja kenelta?

Viimeisen kysymyksen “kenelta” kohtaa avattakoon tassa yhteydessa lukijalle sen
verran, ettd nuorten elimassa olevien aikuisten kirjo on laaja: perheryhmakodin tai
tukiasumisyksikon ohjaajien lisaksi elamaan saattaa kuulua kotimaassa oleva perhe,
Suomessa edustaja, sosiaalityontekiji, kummi/tukihenkilo, psykologi/psykiatrinen
sairaanhoitaja, opettaja... Puhutaan hyvin moniammatillisesta aikuisten ryhmasta, ja
tukea olisi mahdollista saada eri ihmisilta tietyissa tilanteissa. Suurin rooli alaikaisen
nuoren arjessa on — tai pitdisi ainakin olla - ohjaajilla kotona. He ovat nuorten

jokapaivaisessa arjessa mukana ja hoito- seka kasvatusvastuu on heilla.

Haastattelut on tehty padsaantoisesti suomeksi, ilman tulkkia. Tarvittaessa tulkkia oli
mahdollista kayttaa, mutta haastattelun aiheen ollessa helppo ja mitaltaan suppea — ja
nuorten Kkielitaidon ollessa jo niin hyva, ei tulkin tarvetta ilmennyt. Haastatteluun
nuori sai vastata parhaaksi katsomallaan tavalla — tapoja oli tekstiviestin, daniviestin
tai sdhkopostin ldahettiminen, tai vuorovaikutuksellisessa keskustelutilanteessa
annettu haastattelu, joka on litteroitu suoraan jo haastattelutilanteessa. Niinpa
vastaukset ovat olleen kaikissa tapauksissa tarkasti dokumentoituina, eika niita ole
tarvinnut esimerkiksi kuulijan ulkoa muistaa — nain ollen niihin on ollut my6s helppo
tarvittaessa myohemmin palata. Jo opinndytetyohon ryhtyessdni tiesin, etta
haastateltavien lukumaaralla ei olisi merkitysti. Etsisin haastateltavia niin pitkian,

kun saisin heilta jotain uutta tietoa ja kokemusta. Kuten Kananen kirjoittaa:

“Uusia havaintoyksikkoja otetaan tutkittavaksi niin kauan, kuin ne
tuovat jotain uutta tutkimukseen. Jos vastaukset alkavat toistaa itseddn,

on saavutettu kyllddntymispiste.” (Kananen 2012, 174.)



Opinnaytetyon onnistumisen kannalta on tarkeaa, etta tutkija tayttaa tutkimuksellisen
tehtdvan, johon han on lupautunut tyonsa alussa. Se, mitad tutkimusongelman,
tutkimuskysymysten tai tavoitteiden yhteydessd lukijalle luvattiin, on myos
lunastettava. Ja taman opinnaytetyon pohdintaosuudessa voidaan huomata, etta nain

on tehty ja kehittamisehdotuksia kaytannontyohon loydetty. (Kananen 2013, 144.)

Opinnaytetyon viimeisessd luvussa on nimittdin padsty naihin konkreettisiin
kehittdmisehdotuksiin. Eras informanteista on lukenut valmiin luvun ldpi ja hdn on

vahvistanut nakemyksiani.

“Kylla, ihan samoja asioita monet miettii. Mutta pitdid muistaa, ettd
jokainen nuori on erilainen ja ajattelee toisista asioista eri kuin toinen.
Ndmd on kuitenkin hyvid ja tdrkeitd asioita (mitd viimeisessd luvussa on

kirjoitettu).” Informantti

Parhaimmaksi tutkimusmenetelméksi mielestiani paistiin nimenomaan laadullisen,
eli kvalitatiivisen tutkimuksen menetelmia kayttden — silla tukikeinoja on hankala
madradllisesti mitata. Nuorten omin sanoin antamat haastattelut avaavat
kehittamistarvetta kokonaisuudessaan enemmain, kuin minkaan tilastollisen tai

maarallisen keinon tai arvion kiyttiminen. Kuten Jorma Kananen kuvaa:

“Tarkoituksena on ilmion kuvaaminen, ymmdrtdaminen ja mielekkddn
tulkinnan antaminen. Laadullisella tutkimuksella pyritddn ilmion
syvdlliseen ymmadrtdmiseen. ... Laadullisen tutkimuksen peruskysymys

on: Mistd ilmidssd on kyse?” (Kananen 2012.)

Tdssda opinndytetyossa kaytettiin  teemahaastattelua, jota paatin  kayttaa
tutkimusmenetelmana. Muita laadullisen tutkimuksen tiedonkeruumenetelmia
olisivat olleet havainnointi ja erilaiset dokumentit. Teemahaastattelussa oli kuitenkin

itselleni tarkeaa, ettd nuoret padsevat daneen ja osallisiksi sanan ollessa vapaa.



Maarallisen (kvantitatiivisen) ja laadullisen (kvalitatiivisen) tutkimuksen erottaa myos
tutkittavien yksikoiden eli tutkimusobjektien maara. Laadullisessa tutkimuksessa
tutkimusobjekteja on yksi tai muutama (kuten tassi opinnaytetyossa). Maarallisessa
tutkimuksessa tutkittavia on paljon, useita kymmenia tai usein satoja. Maarallinen
tutkimus mahdollistaa yleistamisen, eli mitd useammilta asiaa kysytdan, voidaan
sanoa tulokset pitavat paikkaansa kaikkien niiden osalta, joita tutkittavan asian

aihepiiri koskee. (Kananen 2010, 38.)

Tassa opinnaytetyossa tallaista yleistamista ei kuitenkaan voi tehda, silla nuorten
kokemukset ovat subjektiivisia, eikd niitd voi niin hyvin yleistdad. Nuoria oli myos

madarallisesti hyvin vahan (8).

Kvalitatiivinen tutkimus soveltuu sita vastoin hyvin tdhan opinnaytetyohon, koska on
tarkoitus saada asiasta syvillisempi nakemys, ehkd luoda uusia teorioita ja
olettamuksia — ja ainakin halutaan ilmiosta hyva kuvaus. Naihin tilanteisiin Kanasen

mukaankin kvalitatiivinen tutkimus sopii kvantitatiivista tutkimusta paremmin.

Syvillisemmalla ndkemykselld tdssd opinndytetyossd tarkoitetaan ilmion sanallista
kuvausta, silld se on kokonaisvaltainen ja ehka helpommin ymmarrettava. Sanoilla
saadaan parempi ja ymmarrettavimpi kuvaus kuin maaralliselld ilmaisulla, vaikka

maarallinen ilmaisu onkin tarkempi. (Kananen 2010, 42.)

Tutkijan pitaa kuitenkin olla tyossaan objektiivinen. Tutkijanhan olisi helppo muokata
tutkimusaineistoa sellaiseen muotoon, etti se tukee saatuja tuloksia. Tai tutkijan olisi
helppo jattaa pois sellaiset tapaukset, jotka eivit tue yleistd mielipidettd Mutta néin ei
voi tehda. Objektiivisuus tarkoittaa myos sita, ettei tutkija sotke omia oletuksiaan tai
mielipiteitddn tutkimustuloksiin ja tulkintoihin. Tulkinnat voivat perustua vain

aineistoon. (Kananen 2010, 144.)

Ja vaikka laadullisesta tutkimuksesta on itsessdan usein mahdollisuus tehda useitakin
tulkintoja, tdlla kertaa se ei haastattelun luonteen vuoksi ole ollut mahdollista.
Nuorten vastauksista valittyy nimittain selkeasti sanoitettuja ja konkreettisia
kehittamiskohteita, joita voi suurimmalta osin ottaa suoraan tydelaman ohjaajien

kayttoon, sen suuremmin erillisia tulkintoja tekematta.

Laadullisessa tutkimuksessa luotettavuusarvion tekeminen on huomattavasti

vaikeampaa kuin kvantitatiivisessa tutkimuksessa. Thmisid ja ihmisten toimintaa
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tutkiessa on otettava huomioon, etta ihmisten kaytos voi muuttua ja siihen vaikuttaa
esimerkiksi aika ja ymparist6 — toisin kuin kvantitatiivisen tutkimuksen

luotettavuusmittarit, jotka ovat jaméakasti kiinni luonnontieteissa (Kananen 2012).

Haastattelutilanteet pyrin kuitenkin jarjestimaan yksilollisesti, jotta tieto olisi
luotettavampaa ja tarkempaa, eikd muu ryhma ymparilla vaikuta haastateltavan
vastaukseen. Vain yhdessd tapauksessa haastattelu kaytiin vapaamuotoisesti

keskustelemalla kahden informantin kanssa yhta aikaa.

Luotettavuuskasitteista puhuttaessa kvantitatiivisen tutkimuksen kohdalla puhutaan
usein reliabiliteetista (pysyvyys) ja validiteetista (patevyys). Naita ei kuitenkin edella
mainituista syista oikein voi tahan kyseiseen kvalitatiiviseen tutkimukseen kayttaa,
silla ihmistd tutkittaessa reliabiliteettiin ja validiteettiin vaikuttavat monen
tutkimuksen ulkopuoliset tekijat. Reliabiliteetti tdssd kontekstissa on vaikea, silla
maailma muuttuu ja tama tehtava tyo muuttuvat: hyvin todennakoisesti 10 vuoden
paasta samanlaista tutkimusta tehtdessa nuorten kokema tuentarve on muuttanut jo
muotoaan. Validiteetti taas tyossa nakyy lahinna muiden tutkijoiden tutkimustuloksiin
viittaamisena (kriteerivaliditeetti) ja sisdltovaliditeetilla mitataan nimenomaan
nuorten itsensd kokemaan tuen tarvetta. Niin ollen kvantitatiivisen tutkimuksen
reliabiliteetti- ja validiteettikasitteita ei voida sellaisinaan soveltaa kvalitatiiviseen

tutkimukseen. (Kananen 2010, 69.)

Aineiston riittavyys on yksi luotettavuuden kulmakivista. Tutkimusaineistoa siis pitdisi
olla niin paljon, etta siitd voidaan paitelld tulokset luotettavasti. Ratkaisevaa ei ole
maarad, vaan aineiston laatu. Tassa opinnaytetyossa laadun voi olettaa olevan hyva,
kaikki informantit ovat olleet itse niita nuoria, jotka ovat alaikdisind yksin
maahantulleita ja jo itsendistyneitd nuoria — niin ollen parhaimmat informantit

kehittamiskysymyksia pohtiessa.

1.2. Aineiston analysointi

Laadullista aineistoa kerdtessd on hyva muistaa, ettd kaikkea aineistoa ei aina voi
kayttaa, eikd kaikkea aineistoa edes tarvitse analysoida (Jyvaskylan yliopisto 2020).

Tassa tutkimustyossa se oli hyva asia, silla vapaamuotoiset haastattelut saattoivat
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helposti ajatua eri aihepiiriin, tai haastatteltavan vastaukset paljastivat liian
henkilokohtaisia asioita joko haastateltavasta itsestadn tai timin ystavista — joka ndin
ollen olisi tunnistettavissa tdsta tyostd, jos aineistoa sellaisenaan olisi kaytetty.
Haastatteluun osallistuminen tehtiin kuitenkin taysin nimettomana ja eettisestikin

tehtavani on varmistua, etta tyossa kukaan ei henkiloidy.

Aineiston analysoinnissa paidyin analysoimaan tuloksia sisdlloanalyysin avulla.
Litteroin haastatteluja jo haastatteluhetkelld, tai sain vastaukset viestilla jo valmiiksi
litteroituna. Analyysimenetelmista taman jalkeen parhaiten sopiva menetelma oli
sisaltoerittely; sisalloanalyysia kayttamalla pyritddn tekemiddn tasta saadusta
dokumentoidusta tiedosta paatelmia, sitd voidaan kayttaa niin suullisen kuin
kirjallisenkin aineiston analysointiin. Tarkoituksena on erottaa aineistosta
samankaltaisuudet ja eroavaisuudet ja pohtia niiden merkityksid. (Tampereen

yliopisto 2020)

Haastateltavien vastaukset ovat toki subjektiivisia, silla jokainen kokee tuen tarpeen
eri tavalla. Silti vastauksista voi yhteenvetona olettaa, ettd tuen tarve on kuitenkin
ilmeinen. Tukea kaivataan niin yhteiskunnallisten asioiden ymmartimiseen ja
lapikaymiseen kuin psykososiaalisella tasolla. Aitojen ja hyvien kohtaamisten tiarkeys
valittyi vastauksista. Aineistoa analysoidessa sain myoOs vahvistusta omalle, jo

olemassa olevalle nikemykselleni tuen tarpeesta.

2 MAAHANMUUTON MONINAISUUS

Maahanmuutosta keskusteltaessa taman piivin ensimmdiinen mielikuva on
useimmiten  konfliktialueilta turvaa hakemaan lahteneet ihmiset. Olen
mediakeskusteluita seuratessani huomannut, ettd maahanmuutto kirvoittaa helposti
keskustelua puolesta ja vastaan, ja kaantyy nopeasti esimerkiksi poliittiseksi
pelikentéksi puheenvuorojen vastakkainasetteluna. Maahanmuutosta puhuttaessa on
kuitenkin hyvd muistaa sekin, etteivit kaikki maahanmuuttajat ole

turvapaikanhakijoita. Maahanmuuttajiksi tai siirtolaisiksi kutsutaan kaikkia niita,
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jotka ovat muuttaneet kotimaastaan toisen valtioon vahintddn vuoden ajaksi.

(Hiltunen 2019, 32.)

Pakkomuutto (engl. forced migration) liittyy vahvasti pitkittyneisiin konflikteihin,
joiden taustalla on monimuotoisia syiti. Maahanmuutto on kuitenkin myos paljon
muuta. Niin sanottu ilmastopakolaisuus/-siirtolaisuus on niista syista yksi, jolloin
ihmiset pakenevat joko luonnonkatastrofialueilta tai muuten elinympariston
muututtua elinkelvottomaksi esimerkiksi kuivuuden vuoksi. Samoin Suomeen tullaan
paljon myos opiskelun seka tyon perassa, kuin myos paluumuuttajina. Syyt ovat siis

hyvin moninaisia. (Lyytinen 2019, 17.)

Thmisten taustat luovat vastaanottotilanteeseen omat haasteensa ja ohjaavat
toimintaa. Siind missa opiskelun ja tyon vuoksi Suomeen muuttavat ovat voineet
suunnitella tuloaan etukiteen ja ottaa ndin ollen asioista jo etukidteen selvaa,
turvapaikanhakijalla tdhan ei ole ollut mahdollisuutta. Keskustellessani aikanaan
Suomeen tulleiden nuorten ja aikuisten turvapaikanhakijoiden kanssa, ymmarsin, etta
matkaan lahtiessa harva edes tietdd, mihin lopulta paatyy. Onneksi monet kunnat ja
kaupungit ovat pystyneet vastaamaan haasteeseen esimerkiksi perustamalla erilaisia
toimistoja ja kohtaamispaikkoja maahanmuuttajille, mistd saa muun muassa asiointi-
janeuvontapalveluja. Esimerkkina tallaisesta toiminnasta on Mosaiikki Hyvinkaalla ja
Verso Jarvenpaassa (Hyvinkdaan kaupunki 2020, Jarvenpaan kaupunki 2020).
Valtakunnallisesti olisi tietenkin hyva pyrkid yhteindiseen linjaan valtion sisilla:
niinpa harmillista on esimerkiksi Lastensuojelun keskusliiton 2019 tekemin
selvityksessa selvinnyt asia, jonka mukaan eri kunnat soveltavat sosiaalihuoltolakia eri
tavoin. Osa kunnista tekee sosiaalihuoltolain mukaisen paidtoksen lapsen

sijoittamisesta yksikkoon, osa ei. (Martiskainen & Toivonen 2019, 5.)

Suomen Pakolaisavun mukaan tilld hetkelldi maailmalla arvioidaan olevan jopa
melkein 80 miljoonaa pakolaista, ja heista jopa 85% asuu kehittyvissa maissa (Suomen
pakolaisapu 2020a). Seuraavalla sivulla olevasta kuvasta voi katsoa tilastoa Euroopan
turvapaikkahakemuksesta vuosilta 2008-2018. Kiintiopakolaisten maara Suomessa
on ollut vuodesta 2001 alkaen 750 henkil6a vuosittain, mutta vuosina 2014 ja 2015
pakolaiskiintio nostettiin Syyrian sodan  vuoksi 1050  henkilo6n

(Maahanmuuttovirasto 2019).
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Asylum applications (non-EU) in the EU-28 Member States, 20082018
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2011: Croatia, Hungary, Austria and Finland not available. 2012: Croatia, Hungary and Austria not available. 2013: Austria not available

Source: Eurostat (online data code: migr_asyappctza)

eurostatEa

Lahde: Eurostat

2.1 Kaisitteet

Maahanmuuttoa koskeva késitteisto on laaja ja osin vaikeakin ymmartas, ellei
esimerkiksi oman alan ja tyon kautta ole aiheeseen enemmaian tutustunut. Tassa
luvussa avataan osaa kasitteistod, ja lisda 10ytyy helposti esimerkiksi Pakolaisavun
internetsivuilta. Turvapaikanhakuprosessista ja oleskeluluvista on tarkemmin

kappaleessa 2.2. ja paperittomuudesta kappaleessa 2.3.

Suomessa maahanmuuttoon liittyvid asioita hoitaa Maahanmuuttovirasto, josta
kuulee usein puhuttavan sanalla Migri. Maahanmuuttoviraston toiminta alkoi
Suomessa 1.1.2008 — sen edeltdjana toimi ulkomaalaisvirasto (UVI) vuodesta 1995
alkaen (Suomen pakolaisapu 2020b). Maahanmuuttoviraston tehtdviin kuuluu
esimerkiksi oleskelulupien seki kansalaisuus- ja turvapaikkahakemusten kisittely,
vastaanottotoiminnan jarjestiminen, matkustusasiakirjojen myontaminen ja
tietopalveluiden tuottaminen. Yhteistybkumppaneina Maahanmuuttovirastolla on
mm. sisdministerio SM (ja sen alaisina poliisi ja rajavartioviranomaiset),

vastaanottokeskukset, ulkoministeric UM (ja sen alaiset edustustot), tyo- ja
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elinkeinoministerio TEM (ja sen alaisina TE-toimistot ja ELY-keskukset), opetus- ja
kulttuuriministerio OKM (ja sen alaisena opetushallitus) seki oikeusministerio (ja sen
alaisina hallinto-oikeus ja korkein hallinto-oikeus, sekid yhdenvertaisuusvaltuutettu).

(Fingerroos ym. 2016, 96, Maahanmuuttovirasto 2020b).

Pakolaisista, kiintiopakolaisista ja pakolaisstatuksen saaneista puhuttaessa ei
valttamatta aina eroteta niiden termien hienohkoa eroa. Geneven pakolaissopimus
madarittda pakolaiseksi (joista ulkomaalaislaissa puhutaan pakolaisena) henkilon, jolla
on perusteltuja syita peldta kotimassaan vainoa rodun, kansallisuuden, uskonnon,
poliittisen vakaumuksen tai tiettyyn yhteiskunnalliseen ryhmaidn kuulumisen
perusteella. Pakolainen on paennut kotimaansa ulkopuolelle, eika han voi tai halua
hakea turvaa ja suojelua kotimaastaan. Kiintiopakolaisista puhuttaessa taas viitataan
YK:n pakolaisjarjest6 UNCHR:n kautta tuleviin kiintiopakolaisiin, jotka tulevat
Suomeen (tai muuhun vastaanottajavaltioon) yleensd pakolaisleireilta, valtion
maaritteleman pakolaiskiintion puitteissa. Suomi on sitoutunut ottamaan vuosittain
tietyn mairan kiintiopakolaisia vastaan. Eduskunta paittda pakolaiskiintion
suuruuden ja sisdministerion mukaan vuonna 2020 kiintiopakolaisten méara on 850
— tdman jialkeen se tulee vaihtelemaan 850-1050 henkilon vililld (Sisaministerio

2020). (Fingerroos ym.2016, 67, Hiltunen 2019, 31, Suomen pakolaisapu 2020b.)

Pakolaisstatuksen — eli vahvimman kansainvilisen suojan - Suomessa voi saada, jos
henkilolle on myoOnnetty turvapaikka ulkomaalaislain 87 §:n perusteella, tai olet
saapunut Suomeen Kkiintiopakolaisena. My6s heidin Suomeen saapuville

perheenjasenilleen myonnetaan pakolaisstatus. (Suomen pakolaisapu 2020b.)

Enta kuinka Euroopassa on valmistauduttu siihen, etta siirtolaisliike pysyy hallittuna
— turvapaikanhakijat eivat liikkuisi ympari Eurooppaa ja jattiisi useita hakemuksia?
Tata varten on vuonna 1990 allekirjoitettu Dublinin sopimus. Siihen perustuva
jarjestelma maarittelee, mika EU:n jasenvaltio on vastuussa unionin alueella jatetyn
turvapaikkahakemuksen tutkimisesta. Asetuksen mukaan vastuu
turvapaikkahakemuksen kasittelysta kuuluu sille jasenvaltiolle, joka paasti
turvapaikanhakijan sisirajattomalle alueelle (myontanyt viisumin tai oleskeluluvan)
tai jasenvaltio, josta EU:n ulkopuolelta tuleva henkilo on ensimmaéiseksi hakenut
turvapaikkaa ylittdessaan rajan luvattomasti. Jarjestelman maarittelemien kriteerien

perusteella jasenvaltiot voivat pyytdad toista valtiota ottamaan takaisin
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turvapaikanhakijan, jonka hakemuksen tutkiminen kuuluu tdméan toisen valtion
vastuulle. Asetusta on vahvistettu EY:n neuvoston asetuksessa vuonna 2003. Eurodac-
tietokantaan tulisi tallentaa jokaisen turvapaikanhakijan sormenjiljet. Eli toisin
sanoen jos turvapaikanhakija on antanut sormenjialkensa esimerkiksi Italiassa,
voidaan Suomesta hinet lahettda takaisin Italiaan turvapaikkakasittelyn ajaksi.

(Euroopan unionin tilastot 2019, Hiltunen 2019, 126-127, 149.)

Kotoutumisen ja kotouttamisen Kkisitteet saattavat kuulostaa hyvin samaa

tarkoittavilta, mutta merkitys on eri.

Kotoutumista on maahanmuuttajan ja yhteiskunnan vuorovaikutteinen kehitys —
tavoitteena on antaa jokaiselle tarvittava tietotaito, jota han tarvitsee yhteiskunnassa
ja esimerkiksi tyossa. Kaksisuuntaisella kotoutumisella tuetaan maahanmuuttajan
omaa kulttuuri- ja kielitaustaa, ja samalla se on vastaanottavalle yhteiskunnalle
rikkaus tuoden mukanaan uutta. Kulttuurin merkitys on ihmiselle tarkea — jokainen
varmasti haluaa tuntea kuuluvansa johonkin - ja sen yhteisiin elementteihin kuuluvat
opitut kokemukset, uskomukset sekd arvot. Kulttuuri ja ymparisto muokkaavat
ihmisia ja ihmiset muokkaavat kulttuuria ja ymparistoa. Lasten kohdalla on selvaa,
ettd jatkuvuus ja turvallisuus elamassi edistavit kotoutumista. (Korhonen & Puukari

2013, 12-13, Partanen & Reinikainen, 42.)

Kotouttamisella taas tarkoitetaan kotoutumislaissa (1386/2010) maariteltyja
viranomaisten ja muiden toimijoiden toimenpiteitd ja palveluita, joilla jokaisen
henkilokohtaista kotoutumista edesautetaan terveyden & hyvinvoinnin, koulutuksen
ja tyollisyyden lisadmisen keinoin. Nama kaikki maaritellian jokaisen henkilon
omassa kotoutumissuunnitelmassa, jonka laadinnasta vastaa TEM ja sen alaisina ELY-
keskukset ja kunnat — alaikaisten kotoutumissuunnitelman laatii kunta. Ty0ssini olen
lisdksi oppinut, ettd 17-vuotiaille kotoutumissuunnitelman laatii TE-toimisto yhdessa

nuoren ja timan edustajan kanssa. (Partanen ym. 2019, 42.)

2.2 Oleskeluluvat ja turvapaikanhakuprosessi
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Turvapaikan ja oleskeluluvan hakeminen on usein pitka ja varsinkin henkisesti raskas
prosessi. Tassa luvussa kuvataan prosessia nimenomaan alaikdisend yksin

maahantulleen nuoren nakokulmasta.

Turvapaikanhakija on henkilo, jonka taytyy hakea turvaa ja suojelua oman maansa
ulkopuolelta, ja se on jokaisen ihmisoikeus. Oleskeluluvalla taas tarkoitetaan valtion
jollekin tietylle henkilolle myontamaa maaraaikaista tai pysyvaa lupaa asua valtionsa

alueella (Suomen pakolaisapu 2020b).

Vuonna 2015 Suomeen saapuneista yli kolmestatuhannesta nuoresta vain osalle
myoOnnettiin turvapaikka ja pakolaisstatus ulkomaalaislain 301/2004 87 §:n

perusteella, jossa sanotaan seuraavasti:

“Maassa oleskelevalle ulkomaalaiselle annetaan turvapaikka, jos hdn
oleskelee kotimaansa tai pysyvdn asuinmaansa ulkopuolella sen
johdosta, ettd hdnelld on perustellusti aihetta peldta joutuvansa sielld
vainotuksi  alkuperdn, uskonnon, kansallisuuden, tiettyyn
yhteiskunnalliseen ryhmddn kuulumisen tai poliittisen mielipiteen
johdosta, ja jos hdn pelkonsa vuoksi on haluton turvautumaan sanotun

maan suojeluun.”
(UIKL 301/2004 878)

Mikali Maahanmuuttovirasto kuitenkin katsoo, ettei turvapaikan perusteet tayty, on
voitu myontia oleskelulupa myos toissijaisen suojelun perusteella, ulkomaalaislain
301/2004 88 §:n perusteella (jota tarkennettu 323/2009). Oleskeluluvan toissijaisen
suojelun perusteella voi taman pykialan mukaan saada, jos henkil6lla on vaarana
kotimaassaan joutua vakavan haitan kohteeksi ja ei pysty siind tapauksessa oman
maan suojeluun turvautumaan. Vakavalla haitalla tarkoitetaan laissa esimerkiksi

kuolemanrangaistusta tai kidutusta.

Jos ndiden alaikdisten kohdalla on kuitenkin katsottu, ettei turvapaikalle ole
perusteita, eika naiilla vuonna 2015 alaikiisinad yksin maahantulleilla nuorilla ole
edellytyksia saada oleskelulupaa edes toissijaisen suojelun perusteella, niin aiemmin
tassa tilanteessa oleskeluluvan saattoi saada humanitiirisen suojelun perusteella.
Mutta kuten toimittaja ja viestinndn asiantuntija Anna-Kaisa Hiltunen (YTM, VTK)

kirjoitti vuonna 2019: kun Suomi muutti ulkomaalaislakia, teki se myos suojelun
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saamisesta vaikeampaa. Laista nimittdin poistettiin  vuonna 2016 tima
humanitaarisiin syihin perustuva oleskelulupa, jonka oli saattanut saada esimerkiksi

kotimaan konflikti- tai luonnonkatastrofitilanteen vuoksi. (Hiltunen 2019, 249-250.)

Vuonna 2015 Suomeen tulleista alaikaisista osa saikin oleskeluluvan ulkomaalaislain
52 §:n mukaan, eli yksilollisesta inhimillisesta syysta. Tahan paadyttiin, jos alaikdisena
yksin maahantulleelle ei myonnetty turvapaikkaa, mutta hiantd ei voi alaikdisena
myoOskdan yksin palauttaa lihtomaahansa hinen haavoittuvan asemansa vuoksi.
TyoOssani olen oppinut, etti myohemmin jatko-oleskelulupaa hakiessa 52 §:n
perusteella ensimmaisen oleskelulupansa saaneiden kohdalla merkityksellista on ollut

esimerkiksi Suomeen syntyneet siteet.

Jalkikateen on erilaisissa koulutuksissa ja muissa kollegoiden vilisissa keskusteluissa
tullut esille, etta olisiko kaikille/useimmille alaikiisena yksin tulleelle pitanyt saada
oleskelulupa vahintaankin 88 §:n perusteella: eli kaikista 52 §:n perusteella
myonnetyistd oleskeluluvista olisi pitanyt tehda suoraan valitus hallinto-oikeuteen,
koska ovathan he ikdnsa puolesta haavoittuvassa asemassa ja ehka kykenemattomia
hakemaan turvaa ja suojaa omasta kotimaastaan. Sitd ei tiedd, olisiko valitus
vaikuttanut oleskeluluvan myontdmisperusteisiin millaan tavalla vai ei. Mutta
mielestani tata kannattaa jatkossa tulevien alaikaisten kohdalla miettia, kannattaako
heidan asioitaan ajavan edustajan valittaa paatoksestd, jos se on myonnetty 52 §:n

perusteella.

Nuoren tullessa Suomeen on hénelle esitettdva vastaanottopaikassa hianen asioitaan
ajava edustaja, joka on mukana jo turvapaikkakuulustelussa seka sen jalkeen hanen
etuaan ajamassa, kunnes nuori tayttaa 18 vuotta (ks. tarkemmin luku 3.2 tdssa
opinnaytetyossi). Tyovuosieni aikana on tullut esille, etta nuoret ovat suomen kielen
opittuaan osanneet useinkin sanoittaa eri tilanteissa tulkin olleen huono, joten
turvapaikanhakuvaiheeseen kiatkeytyy tidllainenkin haaste: kuinka varmistaa

kielitaidottomalta lapselta/nuorelta tulkin patevyys?

Vuonna 2015 tulleiden joukossa henkisesti raskaana on koettu myos ns. patkaluvat, eli
oleskelulupa on tullut vain vuodeksi kerrallaan. Nama ovat puhuttaneet eri tilanteissa
niin kollegoiden kesken, kuin nuorten itsensid kanssa keskustellessa. Koska
oleskelulupapaatosta saattoi joutua odottamaan helposti puolikin vuotta, tarkoitti

tama kaytannossa sita, ettd jatkoa tille oleskeluluvalle piti lahtea hakemaan melkein
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heti paatoksen tultua. Jatkuva epadvarmuus omasta jatkosta vaikuttaa totta kai nuoren

psyykkiseen hyvinvointiin.

Alla olevasta kuvasta ndemme Anna Bruunin vuonna 2017 tekemin kaavion
vastaanoton ja kotouttamisen vilisesta tyon- ja vastuunjaosta. (Kaavio 1oytyy TEM:n

julkaisusta 18/2017.)

Ilman huoltajaa tulleiden alaikaisten turvapaikanhakijoiden sekd oleskeluluvan saaneiden
asuminen ja tuki

SM/MIGRI ‘ TEM/ELY+kunta
I
TURVAPAIKANHAKLUAT l OLESKELULUVAN SAANEET
(Vastaanottolaki) . (Kotoutumislaki)

liman huoltajaa olevan lapsen majoitus lliman huoltajaa maassa asuvien lasten ja nuorten tuki

o aisii 1
c ; 'Fr{zilzi?:uk::;la > 16u | [k ietentinor
‘= 2 N e > 2. Muutarkoituksenmukainen tapa
g 3. MU}J Ta]oan{spalkka =] 1 ¥ 3. Tuettuperhesijoitus
2 4. Yksityismajoitus |
\ (Vastaanottolaki17-18§, viittaus lastensuojelulakiin 59-60§) | | S ToRrinstin 27295 st dorelilade 28008
e y
_E Maahanmuuttovirasto sopii kunnan, kuntayhtyman, | 1 Kunta sopii ELY-keskuksen kanssa yksikon
£ muun julkisoikeudellisenyhteison taikka yksityisen I perustamisesta ja lasten sijoittamisesta yksikoihin, seka
8 ‘ yhteistn tai sdation kanssa yksikon perustamisesta, . kotoutumispalveluiden jarjestamisestd ja kustannusten
g lakkauttamisesta ja toimipaikasta. ! korvaamisesta. ELY-keskus valvoo yksikéita.
g | i
o / | (Kotoutumislaki 28§, 37§)
+~ | Alaikéiselld ef kotikuntaa ) ' | Alaikdiselld on kotikunta. Kunta huolehtii siitd, ettd sen
. E:} * VOK vastaa I palvelut sopivat alaikaisille.
E § * Oikeus sosiaali- ja terveydenhuoltopalveluihin I Valtio korvaa kunnalle asumisesta, tukipalveluista ja
g g * Sosiaalityossa ja sosiaaliohjauksessa (VOK) I muista lastensuojelun palveluihin rinnastettavista
E e sosiaalihuollon ammattihenkilo 5 toimenpiteistd aiheutuneet kustannukset
|

(Vastaanottolaki 25§, sosiaalihuoltolaki 14§, 15-17§, 26§) (Kotoutumislaki 30§, 49§)

/
4 |

Lahde: TEM

Kaytannossa siis nuoren paidstyd vastaanottovaiheesta kotoutumisvaiheeseen (eli
saatuaan ensimmaisen oleskeluluvan), nuorelle osoitetaan kuntapaikka jostain
Suomen kunnasta. Tamakin on suuri haaste, silld turvapaikkaprosessi on voinut kestaa
pitkaan ja nuori ehtinyt kotiutua vastaanottokeskuksen paikkakunnalle — ja yhtakkia
hanet saatetaan viedd vaikka toiselle puolelle Suomea, ellei vastaanottovaiheen
asuinkunnassa ole kuntapaikkaa tarjota. Taman olen tyossani oppinut: koulu vaihtuu,

ystaviat vaihtuvat, tutuksi tulleet ja turvalliset aikuiset jaavit toiselle paikkakunnalle.
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Tasta syysta Maahanmuuttoviraston olisi syyta panostaa vastaanottovaiheessa olevien
oleskelulupien nopeaan Kkisittelyyn, ja kotoutuminen omalle paikkakunnalle paasisi

alkamaan nopeammin. (Martiskainen & Toivonen 2019, 30.)

2.3 Paperittomuus

Toisinaan  turvapaikanhakuprosessissa  kuulee  puhuttavan paperittomista.
Mielikuvaksi monelle erheellisesti muodostuu ilman henkil6llisyyspapereita oleva
henkilo — mutta kaytannossa passittomuus tai henkiloasiakirjojen puute ei tee
kenestakdan paperitonta. Paperittomuudesta puhutaan silloin, jos henkilo oleilee
maassa ilman laillista oleskeluoikeutta, eli oleskelu ei ole virallisesti viranomaisten
tiedossa tai sallimaa. Niin saattaa kayda esimerkiksi siina tapauksessa, ettd henkil6 on
hakenut turvapaikkaa, ja sitd ei ole myonnetty ja hakija ei ole tehnyt valitusta
paatoksesta. Paatoksesta voi valittaa hallinto-oikeuteen, ja hallinto-oikeus joko hylkaa
valituksen tai siirtaa sen kasittelyn takaisin Maahanmuuttovirastolle. Mikali hallinto-
oikeus hylkda valituksen, joissain tapauksissa voi hakea valituslupaa vield
korkeimmalta hallinto-oikeudelta. Mikali kaiken tamén jialkeen henkil6 kddnnytetaan
takaisin ja paattaa siitd huolimatta jaiada oleskelemaan laittomasti Suomeen, puhutaan
paperittomasta henkilosta. Kuitenkaan turvapaikanhakuprosessin ollessa meneillaan,
hakija ei ole paperiton. (Maahanmuuttovirasto 2020b, Suomen pakolaisapu 2020b,

Paperittomat-hanke 2020.)

Alaikdisend yksin ilman huoltajaa tulleet lapset ja nuoret ovat yleensd kuitenkin
saaneet oleskeluluvan vahintaankin ulkomaalaislain 6§ ja 528 nojaten, heidan

haavoittuvan asemansa vuoksi.

Esimerkiksi sosiologi Mervi Leppakorpi kuvaa teoksessaan ”Asiaton oleskelu kielletty”
(2011) hyvin ja kattavasti paperittomien maailmaa. Teoksessa kuvataan mm.
ihmisoikeuksia, joita teoriassa paperittomillakin on — mutta kdytinto saattaa olla
jotain muuta. Esille nostetaan esimerkkeina asumisen ja tyonsaannin vaikeus seka
sosiaalisen paaoman merkitys: paperittomilla siirtolaisilla ei ole Suomessa elamaa
ilman verkostoja. Asunnon saaminen Suomessa ilman luottotietoja saati

henkil6papereita on melkein mahdotonta, ja julkiseen terveydenhuoltoon tukeutuessa
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on aina riski, ettd joku henkilokunnasta ilmoittaa paperittomasta henkilosta

ulkomaalaispoliisille tai Maahanmuuttovirastoon. (Leppakorpi 2011, 92-93, 99, 105.)
Mista paperiton henkilo sitten voi saada Suomessa apua?

Pakolaisneuvonnalla oli Paperittomat-hanke vuosina 2012-2017. Hankkeen tehtava oli
antaa oikeudellista neuvontaa paperittomille, sekd samalla hankkeessa tehtiin
oikeudellista selvitystyotd, ja viestind- vaikuttamis- ja verkostotyoti. Hankkeen
paatyttya Pakolaisneuvonnan paperittomille tarkoitettua neuvontaa tukee sote-
jarjestojen avustuskeskus STEA, vuodesta 2018 alkaen. Muistan sosiaalisessa
mediassa myos nihneeni Pakolaisneuvonnan varainkeruumainoksen — kuka vain voi

tehda jarjestolle lahjoituksen toimintaa tukeakseen. (Pakolaisneuvonta 2020.)

3 ALAIKAISENA YKSIN MAAHANTULLEEN ASEMA

3.1 Lait, asetukset ja sopimukset

Maahanmuuttoa ohjaavat monet lait, asetukset ja sopimukset. Pohjana
lainsdddannolle on tietenkin ihmisoikeussopimukset, jotka maarittavat yksilon
oikeuksien minimitason, jota sopimusvaltiot eivit voi kansallisessa lainsaddannossa

alittaa.

Alaikaisista puhuttaessa on tarked myos lapsen oikeuksien sopimus (unicef.fi, n.d.),

joka tayttaa tdna vuonna jo 30 vuotta.

Esimerkkeini laeista, jotka alaikdisena yksin maahantullutta lasta ja nuorta ohjaavat
seka turvaavat: ulkomaalaislaki (301/2004) seka siihen tehdyt muutokset (437/2019),

kotoutumislaki (1386/2010), ns. vastaanottolaki (746/2011) ja lastensuojelulaki
(417/2007).
Niiden lakien turvaamana sdidetdain esimerkiksi ilman huoltajaa saapuneen lapsen

edustajan esittdmisestd, joka kiyttaa puhevaltaa lapsen asioissa (ks. tarkemmin luku

3.2 tassa opinnaytetyossa).

Kuitenkin naissi, kuten varmaankin monissa muissakin laeissa ja asetuksissa, olisi

mielestdni parannettavan varaa. Onneksi lakimuutoksilla niitd parannuksia
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aikaansaadaankin. Lapsen etua tarkastellessa yhtend erinomaisena kiaytdnnon
esimerkkina tillaisesta lakimuutoksesta on Suomeen alaikidisend ilman huoltajaa
tulleiden nuorten jalkihuollon ikdrajan nostaminen 21 vuodesta 25 ikdvuoteen.
Lastensuojelussa tama jalkihuollon ikdrajan nosto tapahtui jo 1.1.2020, ja sen
ulottumattomuutta kotoutumislain alaisiin nuoriin ihmeteltiin esimerkiksi
tyOymparistossani. Muutos kotoutumislakiin saatiinkin heindkuussa 2020. Hyva niin!

(Ty0- ja elinkeinoministerio 2020.)

Myos nuoren puhevaltaa kasitelladan lastensuojelullisesta nakokulmasta hieman eri
tavalla, kuin alaikdisena yksin maahantulleen nuoren kohdalla. Kun hallintolaissa
(434/2003) 14 §:n kohdalla, etta 15 vuotta tayttanyt nuori saa kayttaa puhelvaltaansa
edustajansa rinnalla, niin lastensuojelulain mukaisissa asioissa puhevaltaa voikin

kayttaa jo 12 vuotta tayttanyt (lastensuojelulaki 21 §).

Nama ovat vain pari kiaytannon esimerkkid, mutta eroavaisuuksia yksin
maahantulleen nuoren asemassa vs. lastensuojelun asemassa oleviin siis on tai on
ollut. Kenttatyossa kuitenkin yksin maahantulleiden nuorten kohdalla on usein vaikea
saada lastensuojelusta apua: saatetaan suoraan sanoa, ettei lastensuojelulla ole tarjota
mitddn sen enempada kuin vaikka perheryhmaikodilla jo on. Lakien yhtendistamisti ja
lapsen asemaa ja edun parantamista pitdisi kylla mielestani vakavasti tarkastella ja

harkita.

Toisena positiivisena esimerkkina lakimuutoksesta on vuoden 2019 (437/2019)
muutos ulkomaalaislakiin. Aiemmin on alaikdisen nuoren perheenyhdistamisprosessi
katkennut, mikali nuori on ehtinyt taysi-ikaistya ennen perheen oleskeluluvan
ratkeamista. Vuonna 2019 tulleen muutoksen ansiosta riittaa, ettd nuori on ollut
alaikdinen prosessin alkaessa. Tamakin on hieno asia, silla tyoni kautta olen havainnut
oleskelulupaprosessien yleensa olevan pitkid ja aikaa vievid — ja esimerkiksi nyt
vuonna 2020 covid 19 -pandemian vuoksi edustustot maailmalla ovat olleet suljettuina

pitkaan, mika viivyttaa prosessia entisestaan.

3.2 Edustajajirjestelma
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Kun nuori tulee yksin, ilman huoltajaa Suomeen, hinet sijoitetaan
turvapaikkakasittelyn, eli vastaanottovaiheen ajaksi yleensd ryhmakotiin tai
tukiasuntoon. Perusajatuksena on, ettd lasten ja nuorten turvapaikkahakemukset
kasiteltaisiin nopeasti — ja oleskeluluvan tultua, eli kotoutumisvaiheen varsinaisesti
alkaessa, nuori saa kuntapaikan ja sijoitetaan johonkin Suomen kuntaan, joka jarjestaa
ELY-keskuksen tuella peruspalvelut. Alaikdisten vastaanottotoiminta on maaritelty
vastaanottolaissa (746/2011). (Ty6- ja elinkeinoministerio 2019, Martsikainen &

Toivonen 2019, 25.)

Vastaanottolain (746/2011) mukaan ilman huoltajaa maassa olevalle alaikiiselle
turvapaikanhakijalle tulee maaratd edustaja. Lapsella ja alaikdiselld tarkoitetaan
Lapsen oikeuksien sopimuksen mukaisesti alle 18-vuotiasta (LOS 1 art.). Se
vastaanottokeskus, jossa lapsi asuu, huolehtii edustajan hakemisesta lapselle.
Edustajan nimeda karajaoikeus, ja tdlla hetkelld oikeanlaisen edustajarekisterin
puuttuessa, sosiaalityontekijat joutuvat pitkalti turvautumaan omiin henkilo6kohtaisiin

verkostoihinsa edustajien loytamiseksi (Tyo- ja elinkeinoministerio 2018, 24).

Turvapaikanhaku- eli vastaanottovaiheessa edustajan tyota ohjaa
Maahanmuuttovirasto, ja kotoutumisvaiheessa — kuntapaikan saatua — Ely-keskukset

Tyo- ja elinkeinoministerion alla (Tyo- ja elinkeinoministerio 2018, 38).

Edustajalla on merkittavd rooli ilman huoltajaa tulleen alaikdisen oikeuksien
turvaajana. Edustaja valvoo edustamansa lapsen etua ja huolehtii siit3, ettd lapsen dani
tulee kuulluksi hanta koskevissa asioissa eri viranomaisprosesseissa. Edustaja kayttaa
lapsen huoltajalle kuuluvaa puhevaltaa eli edustaa lasta hanen henkiloa koskevissa
asioissa, kuten oleskeluluvan ja kotikunnan saamisessa - tai muihin palveluiden
saamiseen liittyvissi asioissa, niin kauan kuin lapsi on alaikidinen ja ilman huoltajaa.
Edustaja hoitaa myos lapsen varallisuutta koskevia asioita. (Partanen & Reinikainen

2019, 19.)

Vaikka edustajan nimeamisesti, kelpoisuudesta ja tehtavista ja tehtavan lakkaamisista
on saadetty laissa (esimerkiksi 746/2011, ns. vastaanottolaki, sekd 1386/2019 laki
kotoutumisen edistdmisestd), niin laissa ei kuitenkaan ole tehtavia maaritelty tarkasti.
TyoOssdni olen huomannut ja kuullut, ettd episelvyyksid saattaa tulla esimerkiksi
edustajan ja perheryhmakodin ohjaajien valilla: varsinainen hoito- ja kasvatusvastuu

seka muu huolenpito kuuluu perheryhméakodin ohjaajille, vaikkei heilla ole esimerkiksi
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allekirjoitusoikeutta koulua koskevissa yksinkertaisissakaan lupapapereissa - ja tima
aiheuttaa hankaluuksia paivittdisten, arkisten asioiden hoitamisessa. Toisaalta taas
edustaja saattaa koittaa ottaa suurempaa roolia hoito- ja kasvatusvastuun alueelle
liittyviin asioihin kuin hanelle virkansa puolesta kuuluisi (vastaanottolain 746/2011 41
§:n mukaan edustajan tehtaviin ei kuulu lapsen paivittdinen hoito, kasvatus tai muu
huolenpito), tai edustaja saattaa luoda edustettaviinsa eriarvoisen suhteen. Tama
nakyy esimerkiksi nuorten taysi-ikdistyessd, kun toiset edustajat saattavat jaada
auttamaan ja tukemaan nuorta viela timan taytettya 18 vuotta, kun taas osa edustajista
katoaa sina paivana nuorten elamaista kokonaan. Tyossani on tullut esille, ettd nuoret

ovat kokeneet timan luonnollisesti epiatasa-arvoisena.

Haasteita siis riittaa ja niistd on paljon puhuttu myos kentélla. Haasteiksi on koettu
esimerkiksi edustajajarjestelman jarjestaytymattomyys — siitd olen kuullut puhuttavan
itsekin, ja siitd on myos kirjoittaneen mm. Martiskainen & Toivonen 2019 (28), seka
Lundqvist ja kumppanit vuonna 2018 Tyo- ja elinkeinoministeriolle tekemiassaan
selvityksessa "Edustajat lapsen edun takaajina”. Niissa julkaisuissa ja kuulemissani
keskusteluissa puhututtaa esimerkiksi, etta edustajilta ei ole vaadittu minkaanlaista
pohjakoulutusta, eikd uusia edustajia ole valttimatta ehditty riittavasti perehdyttaa
tehtaviin (etenkin vuoden 2015 suuren tulijamiaran kohdalla, jolloin edustajan
tarvitsijoita tuli Suomeen yhtakkid kymmenkertainen maara), edustettavien maara ei
rajattu, edustajista ei pidetty minkainlaista rekisteria. Edustaja saattaa asua pitkankin
valimatkan padssd edustettavastaan, joka voi luoda hankaluuksia asioiden
hoitamiseen. Riittavan koulutuksen ja patevyysvaatimuksien puuttuessa uusi edustaja
ei valttamatta ole tietoinen viranomaisprosesseista tai  laaja-alaisten
yhteistyoverkostojen yllapidosta. Edustajilla ei varsinaisen tyonantajan puuttuessa ole
mahdollista saada tyonohjausta, ja tyon henkinen vaativuus voi altistaa myos

sijaistraumatisoitumiselle lasten ja nuorten raskaita elaméntarinoita kuullessa.

Lundgqvistin ja kumppaneiden tekemiassd em. selvityksessa edustajajarjestelman
kehittamiseen annetaan suosituksia edella mainittuihin asioihin. Koordinoivan tahon
puutteen takia edustajien toimintatavat ovat eriytyneet erilaisiksi alueellisiksi
kaytannoiksi, mika aiheuttaa osaltaan sekaannusta. Jarjestelmé tarvitsisi yhden
yhteisen tahon, joka koordinoi ja valvoo edustajien toimintaa. Tama taho voisi
esimerkiksi jarjestda koulutuksia ja velvoittaa tietyin valiajoin kaikkia edustajia niihin

osallistumaan ja pitamaan ajantasalla ty0ossa tarvittavat tiedot. Taho voisi myos
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mahdollistaa edustajien vertaistuen muita kanavia, kuin sosiaalisen median kautta,
seka jarjestaa saannollista tyonohjausta. Lisdksi lasten ja nuorten oma aani olisi hyva
saada kuuluviin, onko edustajuus toiminut hyvin ja odotetulla tavalla, ja kyseinen taho

voisi sita tutkia laadullisin menetelmin (haastattelemalla lapsia/nuoria).

Tassa luvussa mainitut haasteet voivat olla esteeni lapsen edun toteutumiselle, jos
lapsi jaa prosessissa sellaisten aikuisten huolehdittavaksi, joilla ei ole valmiuksia
turvata lapsen oikeuksia. Pahimmillaan esimerkiksi liian kiireellinen rekrytointi voi
nakya sopimattoman edustajan valikoitumisella tehtavaan, jolloin
turvapaikkaprosessi ja sitd myotd kotoutumisen alkaminen on saattanut viivastya.
Myo6s perheenyhdistamisprosessin alulle laittaminen on saattanut myohastya, tai lapsi
voi kokea yleista turvattomuutta, ovatko hianen asiansa oikeasti hoidossa. Joten niin
edustajien tyossdjaksamisen kuin lasten edun turvaamisen vuoksikin on hyvi, ettda

selvitys tehtiin.

Ehka tdma toimivuusselvitys oli alku, silla vuoden 2019 lopulla kdynnistyi Pohjois-
Pohjanmaan ELY-keskuksen hallinnoima Osaava edusta -hanke. Hankkeessa on
tarkoitus parantaa edustajien osaamista ja heiddn saamaansa tukea, seki lanseerata
verkkokoulutus, sekd sitd tdydentdva lahikoulutusmalli. Itsekin oli mukana
hankkeeseen liittyvassa tyopajassa tammikuussa 2020 Helsingissd. Viela tata
opinndytetyotd tehdessani en loytanyt tietoa, ettd verkkokoulutus olisi valmiina
kayttoon, ja hankeaikaakin on jaljella viela 30.11.2020 saakka. Mutta tulossa siis on, ja

sehin on hienoa. (Osaava edustaja 2020)

3.3 Perheenyhdistaminen

Yleismaailmallisessa ihmisoikeuksien julistuksessa, artiklan 16 kohdassa 3 sanotaan:

“Perhe on yhteiskunnan luonnollinen ja perustuva ydinosa ja silld on oikeus

yhteiskunnan ja valtion suojaan.”

Suomessa perheell tarkoitetaan tavallisesti ydinperhetti, johon kuuluvat vanhemmat
ja heiddn lapsensa se on maaritelty ulkomaalaislaislain 301/2004 37 §:ssd. Tama
perhekuva vaikuttaa perheenyhdistamisiin liittyvaan lainsaddantoon ja sitd kautta

paatoksenteon prosesseihin. Kannattaa myos muistaa, ettd Suomessa perhekasitys on
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monia muita maita suppeampi, ja se voi aiheuttaa paljon yhteentormayksia tai
vaarinkasityksid asian tiimoilta. Suomessa perheenyhdistamisestd paattaa
Maahanmuuttovirasto, kuten kaikista muistakin oleskeluluvista, ja se ohjaa myos

prosessin kulkua.

Perheenyhdistiminen tarkoittaa sitd, ettd Suomessa asuva henkilo hakee
oleskelulupaa yhdelle tai useammalle perheenjasenelleen. Hantd nimitetdan
prosessissa perheenkokoajaksi, ja oleskeluluvan hakevien perheenjasenten on
tarkoitus taman perheenkokoajan kanssa viettda tulevaisuudessa perhe-elamaa
Suomessa. Jotta prosessi voidaan aloittaa, perheenkokoajalla tiytyy olla oma

oleskelulupa Suomeen. (Fingerroos ym. 2016, 66.)

Kaytannon tyossani olen oppinut, ettd perheenyhdistiminen vaatii my6s paljon rahaa:
jos perheelli ei sitd ole, milld perheenkokoaja (Suomessa asuva lapsi) sen kustantaa?
Valtio ei anna tdhan tukea. Esimerkkina perheenyhdistiminen, jos kyseessi on
Afganistanissa asuva perhe: ensin perheenjasenet hankkivat virallisen
henkilollisyystodistuksen, tazkeran. Tamin jialkeen he voivat anoa Afganistanin
itselleen passia. Sen jilkeen pitdisi paasta lahimpaan edustustoon jattimaan hakemus
ja tunnistautumaan — tassi tapauksessa yleensi lahdetian siis Intiaan, New Delhiin —
silla ulkomaalaislakiin tehdyt muutokset eivat anna enaa perheenkokoajan jattaa
hakemusta Suomessa. Matka sinne on pitkd ja usein vaarallinen, ja edellyttaa
viisumeita ja lentolippujen hankintaa. Suurlahetystolla saattaa haastatteluissa joutua
kdaymaan useammankin kerran, lisaksi mahdolliset ianmaaritys- ja DNA-testit. Vasta
kaiken taman jalkeen perhe (hyvalla onnella) paasee hankkimaan lentoliput Suomeen.
Koko projekti on ajallisesti pitka ja raskas, seka vaatii tuhansia euroja. Asiakirjan
hankkimiskulut, lentoliput, majoituskustannukset Intiassa, tulkin palkkiot... On siis

valitettavan ymmarrettavaa, ettei kaikilla perheilld ole tihan edes mahdollisuutta.

Suomessa esimerkiksi Punainen Risti (SPR), Suomen Pakolaisapu seka
Pakolaisneuvonta ovat viime vuosina tuoneet esille, ettd perheenyhdistaminen on
vaikeutunut Suomessa merkittavasti. Syyna pidetaan yksiselitteisesti ulkomaalaislain
muutoksia, erityisesti sitd, ettd perheenkokoaja ei voi enda jattaa hakemusta Suomesta
kasin. Lakimuutos on monelle ollut kohtuuton, esimerkiksi edellisessa kappaleessa

mainittujen taloudellisen nakokohtien vuoksi. (Fingerroos ym. 2016, 82-83.)
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Kuten tasta kaikesta voi paaitelld, myos tamén asian pohtiminen ja lapikdyminen on
Suomessa olevalle yksintulleelle lapselle varmasti psyykkisesti raskasta ja vasyttavaa.
Se voi nakya esimerkiksi erilaisina uniongelmina ja yleiskunnon heikkenemisena:
epatietoisuus siitd, nakeeko perhetta enaa koskaan tai onko perhe turvassa. Naihin
pelkoihin ja yksindisyyden tunteeseen lisiattyna viela oman oleskeluluvan jatkon
odottaminen, niin psyykkinen kuorma kantaa on hyvin raskas. Huomionarvoista
Tampereen yliopiston dosentti ja akatemiatutkija Kuusisto-Arposen mukaan pitaisi
myos olla, etta yksinaisyyden on arvioitu monen asiantuntijan toimesta lisaavan

radikalisoitumisen riskia. (emt., 90-92., Partanen & Reinikainen 2019, 46.)

Lapsen kannalta kielteisia paatoksiadkin on Maahanmuuttovirastolta ehditty jo
perustelemaan. Esimerkkind Maahanmuuttoviraston tulosalueen johtajan, Pauliina
Helmisen vastine Helsingin Sanomissa edelld mainittuun, jossa hian toteaa, ettei
Maahanmuuttovirastolla ole kategorisia linjauksia lasten perheenyhdistamisissa.
Jokainen hakemus kisitellaan yksilollisesti kokonaisharkintaa kayttaen. Esimerkiksi
se, ovatko oleskelulupaa hakeneet huoltajat todellisuudessa asuneet Suomessa nyt
olevan lapsen kanssa, on keskeinen luvan myontamisen edellytys. Jos haastatteluissa
kay ilmi, ettei yhteista perhe-elamaai ole vietetty, lupia ei myonneta. Pelkka biologinen
side ei riitd. Myos lapsen lihettimista Suomeen vain saadakseen oleskelulupa myos
vanhemmille, on joskus katsottu perusteena tehda kielteisia paatoksia — voidaan
katsoa, ettd huoltajat ovat hyldnneet lapsen maahantulosaddosten kiertamiseksi

ajattelematta lapsen etua. (Fingerroos ym.2016, 91-94.)

Jotta lapsen etu toteutuisi, taima edellyttaa edustajilta suurta osaamista asian kanssa
toimimiseksi. Edustajat ovat Suomessa ne henkilot, jotka tatd asiaa lahtevit
edustettavan kanssa lapi viemian, vaikka ulkomailla asuva perheenjasen/-jasenet
ovatkin prosessin vireillepanijoita. Mikali edustajalla ei ole asiasta riittavaa tietoa tai
osaamista, voi perheenyhdistiminen joskus olla jo myohaisti, lapsen tullessa tdysi-
ikaiseksi. Jos perheenyhdistamisprosessi saadaan alkuun ennen 18-vuotispaivaa, se
voidaan myos vieda loppuun asti. Mutta 18-vuotispaivan jalkeen prosessia ei voi enia
aloittaa, silli nuoren perheenjiseniksi ei endd tuolloin katsota vanhempia tai
sisaruksia. Taysi-ikdisen perheenjasenid ovat vain oma aviopuoliso, seki alaikidiset

lapset (Ulkomaalaislaki 301/2004, §37).
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Itsendistymassi olevan nuoren kanssa perheenyhdistamisesta puhuttaessa minusta on
tarkeda puhua asiasta faktatiedoilla: nuorelle ei voi antaa lupauksia
perheenyhdistimisen onnistumisesta, vaan kerrottava, mita asioita se vaatii. Siina
missa edustajien (ja sosiaalityontekijoiden) rooli korostuu tassa faktojen kerronnassa,
perheryhmikodeissa asuvien nuorten kohdalla ohjaajien rooli korostuu arjen
tukemisessa. Prosessin ollessa pitka ja raskas, nuori tarvitsee yksindisyyden tueksi

keskusteluseuraa ja tekemistd, seka tukea arjen toimintoihin.

Eri koulutus- ja verkostoitumistilanteissa, seka kollegoiden kanssa keskustellessa, olen
kuullut puhuttavan, kuinka valitettavan yleista on ollut, ettd perheryhmakodeilla on
ehka jopa varottu ottamasta perheita lasten ja nuorten kanssa puheeksi. Onneksi tama
kulttuuri on kadntymassa ja perheista keskustellaan. Se on lapselle tarkeia, ja vaikka

ikava on kova, nuori saa puhuessaan kasitelld myos yksinadisyyden tunteitaan.

4 TUTKIMUKSEN TULOKSET JA TYON KEHITTAMINEN

4.1. Tutkimuksen tulokset

Perheryhmakodissa ohjaajilla on nuorten hoito- ja kasvatusvastuu. Ohjaajat auttavat
nuorta kaikin tavoin niin arjen asioissa, opinnoissa ja elaminhallinnassa kuin
virastoasioinnissakin, ja lisdksi tukena virastoasioinneilla on edustaja. Ohjaustyon
tarkoitus on toisaalta tuoda nuorelle turvallinen ja vakaa kasvuymparisto, mutta myos

samalla vahvistaa nuoren elamantaitoja itsenaistymista ajatellen.

Fyysista kuntoa yllapitaa terveellinen ruokavalio, lepo ja liikunta. Tarkea onkin ruoan
ja levon varmistamisen lisdksi etsid nuorelle jokin harrastus. Se auttaa nuorta
jaksamaan ja saa nuoren integroitumaan paremmin suomalaiseen yhteiskuntaan, silla
harrastuksista 10ytyy usein uusia ystavia. Niin ollen fyysisen kunnon lisdksi harrastus

tukee sosiaalisia suhteita ja sita kautta psyykkista jaksamista.

Liikuntalajeista suosittuina lajeina on ollut esimerkiksi kuntosalilla kaynti seka
jalkapallo/futsal ja lentopallo. Ohjaajien tuki on nakynyt urheiluseuran tai -paikan
loytamisessa ja sinne liittymisessa. Nuoren itsendistyttya onkin tarkeda auttaa nuorta

selvittimaan, onko tarvittavat lisenssit kunnossa ja maksuihin rahaa. On myo6s hyva
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nuoren kanssa kartoittaa, onko joku harrastus taloudellisesti jarkeva, vai 10ytyisiko

samanlainen ratkaisu halvemmalla muualta — kuten kuntosalijasenyydet.

Tassa opinndytetyossa kaikki informantit olivat sukupuoleltaan poikia, joten tyttdjen

harrastustoiminnasta kerattya tietoa ei ole.
Myo6s haastatteluissa harrastuksiin saatava tuen tarve tuli ilmi:

“Eli enemmdn tukea harrastuksessa, litkuntamisessa olisi

atka hyvad.” H3

Ohjaajien tuen lisdaksi nuoret kaipaisivat enemman taloudellista tukea harrastamiseen,
silld useimmat urheiluseurojen jaisenmaksut ovat melko kalliita ja nuori joutuukin
valitsemaan itselleen sen yhden tarkeimman harrastuksen, jota jatkaa - ja monesti

jattamaan jonkin haluamansa harrastuksen vastaavasti pois.

Psyykkisen voinnin tukemisessa ohjaajien ldsndolo ja nuoren tuntemus korostuvat.
Ohjaajat ovat arjessa ne henkilot, jotka usein ensimmaisind huomaavat muutoksen
nuoren olossa — ja osaavat sanoittaa taman nuorelle, sekd etsid tarvittavaa apua
(keskusteluapu, ladkarikaynnit ja ladkehoito) ja ottaa nuoren itsensd kanssa asian
muutoinkin  puheeksi. Yksindisyyden tunne on suuri syy psyykkiseen

huonovointisuuteen, traumojen ja perheesti erossaolon ohella.

Kuten psykologi Antti Klemettila puhuu THL:n Paloma-hankkeen koulutusvideolla
(Terveyden- ja hyvinvoinninlaitos 2019); jo toisen ihmisen silmiin katsominen
vahvistaa sosiaalisen yhteenkuuluvuuden tunnetta, joka taas on yksi tarkea osatekija
stressin viahentamiseen. Kuuluvuuden tunne johonkin ryhma&in, yhteis6on ja
yhteiskuntaan rauhoittaa ihmista. Rutiinit ja toistot tuovat turvaa ja pysyvyytta, joten
saannollinen paivarytmi ja tutut aikuiset ovat myos rauhoittavia ja stressia vahentavia

asioita nuoren elamassa.

On myo0s muistettava turvattomuuden aiheuttavan stressia. Ja stressi taas tarttuu
helposti, esimerkiksi asuttaessa tiiviissd yhteisossd, kuten huonekavereina tai
perheena. Esimerkiksi perheryhmakodilla asuessa nuoret aistivat niin kavereiden kuin
aikuistenkin stressin (esimerkiksi tyOyhteison erimielisyydet) ja se saattaa usein
heijastua nuorten oloon. Stressi nidkyy erilaisina oireina, kuten artymyksena,

levottomuutena, masentuneisuutena, sekd muisti- ja keskittymisvaikeuksina ja
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uniongelmina. On siis selvda, etta stressi on haitallista ihmisen psyykkeelle ja sita

kautta myos nuorten itsendistymisen kokemukselle.

Usein yksin maahantulleella nuorella on traumaattinen tausta. Jo pelkistdaian ero
perheesta ja pitka, vaarallinen matka, aiheuttavat jonkinasteisen trauman.
Useimmiten nuoren on kuitenkin syysta tai toisesta vaikea asioista puhua ohjaajille,
jolloin psykiatrisen hoitokontaktin jarjestiminen olisikin tidrkeda. Toisinaan nuori
kuitenkin kieltaytyy puhumasta myos hoidontarjoajalle, ja talloin vointia on vain
tarkoin seurattava, seka tuettava mahdollisen ladkehoidon toteuttamisessa. Ohjaajan
olisikin yritettava luoda nuoreen luottamuksellinen suhde, jotta sopivan hetken tullen
nuorella olisi elamédssadan joku, jonka kanssa keskustella. Suhdetta pyritaan

rakentamaan muun muassa kahdenkeskisilla omaohjaajatapaamisilla.

Suurena haasteena nididen luottamuksellisten suhteiden luomisessa on ohjaajien
vaihtuvuus. TyoOsuhteet ovat yleensa aina maaraaikaisia, ja ohjaajat siirtyvatkin
tilaisuuden tullen vakituisiin t6ihin muualle. Eraankin kerran ohjaajan ilmoittaessa

omaohjattavalle nuorelleen, ettd hin ei endi jatka ohjaajana, nuori totesikin:

“Ei tamd ole uutta, minulla on ohjaajat vaihtuneet jo
monesti. Suomeen tultua minulla on ollut jo monta
ohjaajaa.” (Koulutuksessa 2020, yleisessa keskustelussa

esille tullutta.)

Tama on valitettava tosiasia, ja johtuu hyvin pitkalti siita, ettei ohjaajien tyosuhteita
voi vakinaistaa nuorten lyhyiden oleskelulupien vuoksi: tyonantajalla ei ole varmuutta

tulevasta resurssitarpeesta.

Ja kuten edelldkin tdssa opinnayteytyossa on mainittu; oleskeluluvat ovat myos yksi
suuri psyykkistd kuormaa aiheuttava asia nuoren eliméssa sen luoman moninaisen

epavarmuuden vuoksi.

Esimerkkina tilanne: Ensimmaista oleskelulupaa on voinut joutua odottamaan jopa yli
vuoden, jonka jilkeen lupa on tullut vuodeksi. Taman vuoden loppupuolella nuori
aloittaa jatkoluvan hakemisen. Jatkolupaa saattoi joutua odottamaan helposti puolikin

vuotta — ja taas nuori sai vain yhden vuoden luvan. Tama tarkoitti sitd, etta siitakin
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vuoden oleskeluluvasta oli jo puoli vuotta ehtinyt kulua hakemusta kasiteltaessa. Nuori
sai siis "hengahtdd” vain pari kuukautta jatkoluvan tultua, kunnes joutui jilleen

aloittamaan uuden jatkoluvan hakuprosessin.

Taman prosessin ajatteleminenkin tuntuu jo raskaalta - joten voi vain kuvitella, miten

tdma vaikuttaa nuoren mielialaan luoden epavarmuutta ja ahdistusta.

Aiemmin, vuonna 2017, Pakolaisneuvonnan vastaavan lakimiehen Hanna Laarin
mukaan suurin muutos on ollut se, ettd aiemmin neljaksi vuodeksi annettu
ensimmainen jatkolupa alettiin myontamaan lyhyena, eli 1-2 vuoden mittaisena,
Maahanmuuttoviranomaisten kiristyneiden kaytanteiden vuoksi (Kangasvieri 2019).
Maahanmuuttovirasto on kuitenkin myontanyt sekaannukset ohjeiden tulkinnassa, ja
sen tulosalueen johtajan Olli Koskipirtin mukaan Maahanmuuttovirasto on jo oma-
aloitteisesti korjannut niditd paatoksid ja ohjeistusta on syksylld 2019 alettu

tarkentamaan.

Psyykkista kuormaa on nuorilla siis valtavasti: yksindisyyden kokemukset,
traumatausta, oleskeluluvat ja pelko perheen tilanteesta kotimaassa ovat niisti
suurimpina tekijoina.

Kohtaamisissa olisikin siis hyva keskittaa huomiota my6s myonteiseen tunnistamiseen
(Hautakoski & Koskela 2019). Kaytannossa huomiota kiinnitetaan siis niihin asioihin,
jotka nuorelta onnistuvat ja ndin vahvistetaan tavoitteellisesti nuoren kykya toimia

itsendisesti ja omien asioidensa hyvaksi.

Perheryhmikodin ohjaajien ndkokulmasta nuoren psyykkinen kunto ja jaksaminen
herattaa usein huolta - mutta myos se, etta itsenaistyttyaan nuoret tarvitsevat yleensa
suurimman tuen ja ohjauksen talousasioiden hoitoon seka virastoasiointiin. Useimmat
viralliset paperit ovat jo monen kantasuomalaisen aikuisenkin mielesta vaikeita tayttaa

— puhumattakaan juuri 18 vuotta tayttdneesta maahanmuuttajanuoresta.

"En md kaivannut tukea paljon, koska saan aika hyvdd
neuvoa tai palvelua, mutta ne Kela-asiat tarvii enemmdn

tukea.” H3
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Kun 18-vuotiaana nuoren tulot koostuvat vield paasaantoisesti Kelan etuuksista, on
oltava tarkkana, mihin tuki on tarkoitettu: esimerkiksi asumistuki asumiseen,
perustoimeentulotuella katetaan loppuja asumiskustannuksia, ja ty6ttomyysetuudella
(tyomarkkinatuki) tai opintotuella kustannetaan elamista ylipaataan. Lisaksi nuoret

ovat 25-vuotiaaseen asti oikeutettuja jalkihuollon palveluihin.

Kuntien vastuulla on tarjota kotoutumislain mukaista jalkihuoltoa, jarjestamalla se
itse tai ostamalla ostopalveluna muulta palveluntuottajalta. Valtio korvaa todelliset ja
todennetut kustannukset kunnalle. (Tyo0- ja elinkeinoministerio 2019.) On valitettavaa,
etta kuntien palveluntarjonnassa on toisinaan isojakin eroja, niin alaikdisen
majoitustoiminnassa kuin jalkihuollossakin. Naihin ei ole olemassa selkeda yhtenevaa

linjaa, vaikkakin sama lainsaadanto koskee kaikkia toimijoita.

Ohjaustyossd minkd tahansa asiakasryhman kanssa kohdataan usein
riittamattomyyden tunnetta. Toisinaan myos kiire voi johtaa siihen, ettd on vaarassa
ryhtya tekeméain asiat ohjattavan puolesta, ja unohdetaan ohjaustyon perimmainen
tarkoitus: ohjata ja  opettaa asiakas (tdssd tapauksessa alaikdinen

maahanmuuttajanuori) hallitsemaan asiat itsenaisesti.

Erids haastateltavista asioista kiteytti tarkedn asian hyvin:

"Minun mielestd sellainen tuki olisi kiva
maahanmuuttajalle, ettd olisi opettava. Tarkoitan, et olisi
vaan hdnen asian hoitaminen puolestaan vaan opettaisi
heille miten jatkossa tehdddn. Eli olisi than niin kuin

opettaja.” H2

Koulumaailmassa varsinkin kielen osaaminen, rasismi, erilaisuuden kokemukset seka
perhesuhteet muovaavat nuorten Kkasityksia omista vaihtoehdoistaan ja
mahdollisuuksistaan tulevaisuudessa. Nuori haluaisi ehka olla lahihoitaja tai
rakennusmies, mutta perhe odottaa hanesta ladkaria tai lakimiesta: perheen tavoitteet,
toiveet ja vaatimukset eivat siis vilttimattd kohtaa nuoren omien ammatillisten
haaveiden kanssa. Kielitaito luonnollisesti my0s lisda yhteenkuuluvuuden tunnetta

ymparoiviin ihmisiin ja yhteiskuntaan. Se lisaa nuorelle itseluottamusta ja uskoa
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itseensi ja omillaan parjadmiseen ja niin ollen vihentdd myos syrjaytymisen riskia.
Parhaimmillaan nuori osaa nostaa kielitaitonsa seka opiskellessa ettd myohemmin
tyomarkkinoilla vahvuudekseen ja erottua ndin tyOeldméassa erityistaidoillaan.

(Jahnukainen & Kalalahti & Kivirauma 2019, 247-248.)

Omat haasteensa opiskeluun tuo myos mahdolliset oppimisvaikeudet, jotka saatetaan
helposti ja pitkan aikaa sekoittaa nuoren kielellisiin pulmiin, koska opiskelu ei tapahdu
nuoren omalla didinkielelld. Nuoren ymparilla olevien aikuisten tulisikin siis herkalla
silmalla tarkastella vierelld nuoren opintojen sujuvuutta, ja tarvittaessa yhdessa TE-
toimiston ja koulutuksen jarjestdjan kanssa ohjata nuori esimerkiksi
neuropsykologisiin testeihin ja toimintakyvyn arviointeihin. Nain nuori saisi nopeasti

apua, jos taustalla onkin kielimuurin sijaan oppimisvaikeus.

Edustajajarjestelmidn haasteista puhuttiin luvussa 3.2. Mahdollinen edustajan
kokemattomuus ja osaamattomuus nakyy myos eraan haastateltavan nuoren

kommentissa:

“Ja myos enemmdn tukea Migri-asioissa, koska jotkut
haluavat tuoda oman perheensda kotimaasta. Sitd (sithen) ne

tarvitsevat enemmadan tukea.” H3

Nuoren oikeuksien ja oikeusturvan toteutuminen jaa vahvasti edustajan ja
sosiaalityontekijan vastuulle, joten heiddn ammattitaitonsa on erittdin tarkead. Nuori
ei itse tieda eika kykene ottamaan selviaa asioista, joihin hanella olisi oikeus.
Esimerkiksi perheenyhdistaminen tai liian lyhyista jatkolupapaatoksista valittaminen
on niin ollen heidan vastuullaan. Ja mikili edustaja ja sosiaalityontekija eivat ole
tehtdviensa tasalla, voi esimerkiksi perheenyhdistiminen myohemmin olla jo
mahdotonta. Tadma kaikki myoOs vaikuttavat luonnollisesti nuoren psyykkiseen

vointiin.

4.2. Kuinka tukea nuorta itsendistymisessa?
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Kohtaamiset

Katsotaan silmiin, ollaan aidosti ldsnd ja kiinnostutaan nuoren kuulumisista ja
voinnista. Pysdhdytdin oikeasti kuulemaan nuorta; myos sitd ddnetonta viestintaa,
mita nuori ei ehka pysty, voi tai halua sanoittaa. Mita enemman aikaa nuoren kanssa
viettda, sitd paremmin hanta oppii tuntemaan ja niita sanoittamattomia asioitakin
hanessa havainnoimaan. Yhdessa vietetty aika vahvistaa nuoren luottamusta aikuiseen
ja toivottavasti jonain pdivana voi olla avaintekijand esimerkiksi menneisyyden
lapikaynnissa. On myos tarkea huomioida, ettd ihmisten vilisessa tyossa aidon
valittamisen ja kiinnostuksen aistii toisesta — ja tata ovat myos nuoret sanoittaneet
aaneen. Kysyyko ohjaaja vain siksi, ettd se kuuluu hanen tyohonsa — vai siksi, etta

hanta oikeasti kiinnostaa nuoren asiat?

“Ohjaajilla ei ollut meille aikaa. Kerran, kun md tarvitsin
pyyhettd, ohjaaja sanoi ettd pitad odottaa kun hdn syo
ensin. Miksi md odotan, kun mun piti pddstd suthkuun? Ja

hdnelta olisi mennyt vain vdhdn atkaa antaa pyyhe.” H1

Ammattimaisen henkilokunnan rekrytointi on siis merkittivassa osassa nuorten
kanssa toimiessa. On my6s muistettava, ettd nuorten ammatillinen tunnistaminen ei
merkitse ainoastaan, ettd hian on tuttu tai hdnet tunnetaan, vaan ettd hanet myos
aktiivisesti huomataan (Hautakoski ja Koskela 2019). Ja tima ei onnistu ilman aitoa

tutustumista ja halua tyoskennella ihmislahtoisessa tyossa.

Yhteistyo edustajan kanssa

Ulkopuolisen tahon jarjestimid yhteinen koulutus- ja keskustelutilaisuus
perheryhmikodin tyontekijoille sekda edustajille, jossa mairiteltiisiin selvemmin
ohjaajan ja edustajan yhteistyon raamit. Mika tyo ja vastuu on ohjaajilla — ja mika tyo
ja vastuu edustajilla. Nain valtyttdisiin mahdollisilta ristiriidoilta, kun tyonkuvat
saataisiin selvemmiksi, ja molemmat puolet paasisivit esittimaidn nidkemyksensa

yhteistyon toimivuudesta.
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Osaamaton edustaja voi aiheuttaa perheryhmikodin ohjaajille lisatyotd, jos hanta
taytyy neuvoa tai muistuttaa lapseen/nuoreen liittyvissa asioissa ja niiden hoidossa.
Edustajajarjestelmidn toiminnan kehittdmiseksi on onneksi saatu kehitettyd ELY-
keskuksessa uusi koulutus, joka lanseerataan lokakuussa 2020 — ja siita on tulossa

lisatietoa myohemmin mm. kotouttaminen.fi -verkkosivuille.

Ohjaustyo ja omaohjaajuus

Kun nuori tarvitsee ohjausta ja tukea, osallistetaan nuori alusta alkaen tekemaan itse.
Ei lahdeta tekemain puolesta. Varmistetaan arjen taitojen, kuten ruoanlaitto ja
siivous, sujuminen, seka tarvittaessa otetaan nuori vierelle esimerkiksi valmistamaan
ruokaa. Jos tdma olisi perheryhméakodin/tukiasumisyksikon kaytanto alusta alkaen

kaikkien nuorien kohdalla, nuori olisi helpompi velvoittaa toimintaan mukaan.

Omaohjaajatyoskentelyn kehittaminen, jossa apuna voisi olla esimerkiksi Umbrella-
kansio (Timonen-Kallio 2010). Umbrella on lastenkodissa tyoskentelevien
tyontekijoiden kehittima ammatillinen menetelmd, joka sisdltdd lastenkodin
omaohjaajatyon keskeiset tavoitteet ja tyotehtavat. Kaikilta osin tyokirja ei valttamatta
sovellu alaikdisena yksin tulleiden kanssa tyoskentelyyn, mutta ainakin osittain.
Tyokirja antaa esimerkiksi mahdollisuuksia sellaisille keskusteluille nuoren kanssa,

joita ei ilman tyokirjaa ehka syntyisi koskaan.

“Ohjaajien pitdisi olla sellaisia, jotka toimii thmisten kanssa

hyvin. On ystdvdallinen ja rehellinen.” H1

Sosiaalisten verkostojen vahvistaminen

Nuoren elamasta poistuvat itsendistymisen jialkeen tutut ja turvalliset aikuiset, jotka
jaavat perheryhmakodille tai tukiasumisyksikk6on nuoren muuttaessa omaan kotiin.
Toisinaan kay onni, ja perheryhmakoti jatkaa viela fyysisesti toimintaa ja siella voi
menna kdymain. Aina ei kuitenkaan niin ole, joten nuoren sosiaalista verkostoa
olisikin syyta vahvistaa jo ennen omaan kotiin muuttoa. Ohjaajat voisivat auttaa
nuorta loytdmaéan itselleen kummin (esim. SPR vastaa tillaisesta kummitoiminnasta)

tai tukihenkilon, seka vahvistaa heidan valistdan suhdetta antamalla tukensa
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tapaamisiin. Tyossani olen kummeilta kuullut, ettd heidan on alussa vaikea saada
nuorta sitoutumaan ja tapaamaan heita, joten ohjaajan vahva tuki ja ohjaus voisi tassa
kohtaa olla hyviksi. Kummi tuntuu aluksi vieraalta, joten voisiko omaohjaaja lahtea

esimerkiksi mukaan alun yhteisiin tapaamisiin?

Lisaksi nuorten ystavyyssuhteita sekd suhteita suomalaisnuoriin olisi tuettava. Keinoja
ystavien loytdmiseen on ensimmaisena koulu- ja opiskelupaikat, mutta myos nuoren
ohjaaminen harrastustoiminnan pariin ja esimerkiksi nuorisotilalla kiyntiin. Ohjaajat
voisivat olla yhteydessa paikalliseen nuorisotilaan ja tarvittaessa ideoida jopa yhdessa
toimintaa, joka rakentaisi siltaa maahanmuuttajanuorten ja kantasuomalaisnuorten

valilla.
Harrastustoiminta

Nuoren ohjaaminen ja motivoiminen mieleisen harrastuksen Ioytdmiseen ja
yllapitamiseen. Harrastus tukee edelld mainittuja sosiaalisten verkostojen syntya,
mutta myos nuoren psyykkistd ja fyysista jaksamista. Nuoren on kuitenkin vaikea
lahted etsimddn harrastuspaikkaa itsendisesti, eikd hanelld valttamitta ole edes
kasitysta harrastusten laajasta mahdollisuudesta ja niihin saatavasta taloudellisesta

tuesta.

Nuoren sanoittaessa, ettd kaipasi enemmaian tukea harrastukseen, esitettiin

jatkokysymyksenia “harrastuksen 1oytamiseen vai rahalliseen tukeen”. Nuori vastasi:

Joo molemmat, mutta rahallista tukea

enemman.”H3

Perheryhmdkodin ja jdlkihuollon yhdistyminen

Tama loisi paljon mahdollisuuksia ja myos turvaa nuorelle. Samat aikuiset, samassa
paikassa, voisivat olla tukena myos jalkihuollon alettua. Yksi nivelvaihe nuoren
elamassa olisi helpompi, kun tutut ja turvalliset aikuiset jatkaisivat ohjaustyota myos
jéalkihuollon puolella. Parhaimmassa tapauksessa perheryhmaikoti siilyisi samalla

fyysisesti samassa paikassa. Paikkana, jonne nuori voi palata kiymaan kuin tulisi
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kotiinsa — ja jossa tietda turvallisia aikuisia olevan paikalla ympari vuorokauden, jos

esimerkiksi jonkinlainen kriisitilanne olisi.

Psykososiaalinen tuki

Omaohjaajahetkien lisiaminen ja keskusteluissa tunteiden nimeaminen, seka nuoren
voimauttaminen ja rohkaiseminen. Moni nuori kokee vaikeaksi esimerkiksi
tapaamiskaynnit psykiatrian poliklinikalla, joten varsinkin tdll6in ohjaajan antama
tuki tulee erittain tarkeaksi. Hienoa olisi myos se, ettd jokaiseen yksikkoon saataisiin
rekrytoitua esimerkiksi psykiatrinen sairaanhoitaja tai muu mielenterveystyon
asiantuntija tekemaan ohjaajan arkityotd, jolloin osalle nuorista keskusteluavun
vastaanottaminen voi olla helpompaa kuin tuntemattomalle ihmiselle puhuminen
poliklinikalla. Lisdksi tyontekijoiden lisdkoulutus ja esimerkiksi traumatyon

osaamisen lisidminen olisivat varmasti tassa tyossa hyvia asioita.

Myo6s nuoret itse toivovat enemman psyykkista tukea — jos eivit itselleen, niin ainakin

ystaville:

“(--)Koska nyt md tunnistan muutaman, ettd

heilld on tosi paljon stressid.” H3

Lisdksi nuoren kanssa tyOoskennellessid psyykkisen tuki tarkoittaa myo0s oman
kulttuurin ja mahdollisesti oman uskon yllapitimista. Nuorelle on voi olla hyvin
merkityksellista esimerkiksi oman kulttuurin juhlapyhien viettiminen ja niiden

huomioiminen.

Asumisharjoittelu

Nuori voi asua perheryhmaikodilla 18-vuotiaaksi asti, jolloin hdnen on muutettava
omaan asuntoon. Tata nivelvaihetta helpottaisi seka edella mainittu
perheryhmaikodin ja jalkihuollon toiminnan yhtenaistaminen nk. hybridiyksikk6on
(ohjaajat pysyisiviat samoina), seka asumisharjoittelu. Asumisharjoittelulla
tarkoitetaan tassa yhteydessia ajanjaksoa, jolloin nuorella olisi jo oma koti —

esimerkiksi kuukausi ennen 18-vuotispaivaa — ja tama asuisi suunnitellusti osan



37

kuukaudesta omalla asunnolla ja osan kuukaudesta perheryhmaikodilla.
Tyopaikassani, Sipoon kunnalla, tdllainen malli on jo otettu kiyttoon ja koettu se
erinomaiseksi.

Nuori ehtisi tottua ajatukseen omillaan asumisesta, ja sananmukaisesti harjoitella
sitd. Tama mahdollistaisi my0s sen, ettd hankintojen tekemiselle ei tulisi niin kiire,
vaan esimerkiksi kyseiseen asuntoon sopivia huonekaluja voi miettia viela
asumisharjoittelun aikana tarkemmin. Huonekalujen hankinta etukiteen kun on
hankalaa, silla perheryhmikodeilla harvoin on tilaa niita sailyttaa — ja toisaalta

tulevan asunnon koko ja tilat maarittelevit, millaisia huonekaluja sinne voi hankkia.

"Nyt kun ajattelen, niin apua olisi tarvinnut enemmdan, ettd
osaisin laittaa ruokaa ja olisin osannut talon sddnnot. Ettd

milloin pitdd olla hiljaa tai missd saa polttaa tupakkaa.” H6

Perusarkeen kuuluvat esimerkiksi siivoaminen, pyykinpesu ja ruoanlaitto. Osalla
nuorista nama taidot ovat jo hyvin hallinnassa — toiset tarvitsevat tukea ja muistuttelua
hieman enemmain kuin toiset, mutta paiasiassa nuoret huolehtivat itseniisesti niin
pyykinpesusta kuin huoneensa siivoamisestakin. Siisteyskasitykset kuitenkin

vaihtelevat nuorten keskuudessa paljonkin ja siksi ohjaajilta saatua tukea tarvitaan.

Ruoanlaittotaidosta olen tyossani havainnoinut, etta joko nuori osaa ruokaa laittaa ja
tekee sitd mielelladn myos isolle joukolle tarjottavaksi — tai sitten ei sita taitoa hallitse,
muttei jostain syysta ole kovin halukas sitd myoskaan oppimaan. Ruokavalio voi ndin
ollen jaada melko suppeaksi nuoren itsendistyttyd, joten nuoren ruoanlaittotaitojen

kehittymiseen ja sithen motivoimiseen olisi hyva panostaa.

Ruoka on myos asia, joka on todennikoisesti saanut eniten aikaan ristiriitoja
perheryhmikodeissa monen asian summana. Ruoka on konkreettinen asia, joka
herattdaa tunteita ja sithen on helppo purkaa turhautumista. Kulttuurisesti ruoka ja
ruokailu on myo6s nuorille merkittdva asia - perheen yhteinen, tarkea hetki, jolloin
ollaan kaikki koolla ja nautitaan tuoreesta, vasta valmistetusta ateriasta jutellen.
Erilaisesta makumaailmasta puhumattakaan. Ei siis ole ihme, ettd tima ihmisen yksi
elinehdoista ja perustarpeista on niin tunteita, muistoja kuin koti-ikdvaakin herattava

asia.

Reilun kolmen vuoden aikana on tyota tehdessa tullut esille: ruoka ristiriitojen

herattdjand on menettinyt merkitystadn. Toki osaltaan tdma vain tarkoittaa, ettad



38

erilaisiin makuihin ja ruokailutapoihin on totuttu. Mutta toisaalta voisi myos vetdaa
johtopaatoksen, ettd ruoka todella on ollut vain se yksi (helppo) keino nuorelle purkaa
pahaa oloa. Se on ollut yksi turvallisuudentunnetta lisdava peruspilari, ja kun nuoret
ovat alkaneet luottaa aikuisiin ja yhteiskuntaan ymparillaan, ei ruoka ja ruokailu
herdtd enda samanlaisia tunteenpurkauksia. Turvallisuutta on alkanut valittya

muualtakin.

Talousasiat

Nuoren tavoitteellinen ja jatkuva ohjaaminen talousasioiden hoitoon. Yhdessa kaytava
lapi esimerkiksi tulevan oman kodin hankinnat — mietittava, mita tarvitaan ja tehtava
hankintoja jo hyvissd ajoin ohjaajan tuella. Tukiasioiden lapikaynti yhdessa
sosiaalityontekijan ja tarvittaessa tulkin kanssa — mistd raha tulee, mihin se on

tarkoitettu ja mita se edellyttaa.

“Joo, Kela-asiat vaikea taytta. Ja joskus meille ei kerrottu
enemmdn ettd mitd tukea me voidaan saada. esim
litkuntatuesta [sosiaalityontekijan myontama
ehkaiseva/taydentiava toimeentulotuki jalkihuollossa olevalle
nuorelle liikuntaharrastukseen] ma kuulin ystavilta. ei

sosiaalityontekijd kertoi.” H3

Asiointi ja ajanhallinta

Ohjataan ja opetetaan nuorelle, mista 16ytyy apu eri tilanteissa — virastoasioinnit,
ladkarikaynnit. Opetetaan nuori varaamaan ladkariajat itsendisesti, kiyttamaan
verkkopankkitunnuksia ja OmaKanta-palvelua, uusimaan resepti ja asioimaan
ladkarissa/pankissa/apteekissa. Maahanmuuttoviraston verkkosivujen Kkaytté ja
hakemusten tidyttaminen — tai niihin avun pyytdminen tarvittaessa jalkihuollon
puolelta. Jonkinlaiselle nuorelle sopivan kalenterin kayttoonotto, jotta nuori pysyisi
itse selvilla, milloin pitdad mahdollisia tukihakemuksia tayttaa, tai olla yhteydessa TE-

toimistoon tai Maahanmuuttovirastoon.

My6s oman opintopolun selkeyttiminen yhdessi TE-toimiston ja oppilaitosten

opinto-ohjaajien kanssa on erityisen tarkeda — samoin kuin nuoren mahdollisten
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oppimisvaikeuksien huomaaminen ajoissa: mika johtuu kielellisistd ongelmista, mika

oppimisvaikeudesta.

“Jos on kielen kanssa ongelmia, tarvitsee ehkd

enemmdn apua.” H5

Kielitaidon vahvistaminen

Kielen opiskelu vastaanottovaiheesta alkaen. Koulun ja kurssien opettajien lisaksi
my0s perheryhmakodin ohjaajilla tdsta suuri vastuu arjessa. Motivoidaan ja
kannustetaan nuorta kielen oppimisessa, silla kielitaito helpottaa omien asioiden
hoitamista jatkossa huomattavasti ja kielitaidolla on iso merkitys myo6s sosiaalisten

suhteiden muodostamisessa.

Vastaanottovaiheen lyhentdminen ja kuntapaikoille sijoittaminen

Nykyiselladn vastaanottovaihe saattaa kestdd kohtuuttoman pitkdan, jopa vuosia.
Nuori luonnollisesti ehtii vastaanottopaikassaan kehittda sosiaalisia suhteita, kunnes
oleskeluluvan saatuaan hanet saatetaankin yhtiakkia sijoittaa aivan toiseen kuntaan,
jopa kovin kauas vastaanottopaikasta. Tama luo turvattomuutta, joka taas aiheuttaa
stressia, ja on haitaksi itsendistymiselle ja kotoutumiselle aiheuttaen psyykkisen
voinnin huononemista. Olisikin siis hyvd, ettd vastaanottovaihe saataisiin
huomattavasti lyhyemmaiksi, ja nuorten sijoittaminen kuntaan olisi jarkevasti

suunniteltu

Ohjaussuhteen oikeanlainen pddttdminen

Joskus tulee se hetki, ettd ohjaajan ja nuoren tiet erkanevat — joko perheryhmakoti
suljetaan, nuori muuttaa tai ohjaaja itse siirtyy muihin tehtdviin. Naissd tilanteissa

erityisen tarkeaksi nousee ohjaussuhteen oikeanlainen paattaminen.

Tama yhteistyon paattaminen herattaa tunteita niin nuoressa kuin ohjaajassa; surua,
ahdistusta, huolta, jopa syyllisyyttd. Toisaalta tunteina voi olla my0s positiivisia

asioita, kuten helpotusta, ylpeytta, kiitollisuutta.



40

Tarkeinta yhteistyosuhteen loppuvaiheessa on, ettd nuorella on tietoa, milloin se
paattyy ja mistd han saa jatkossa tukea. Onkin siis tarkea ottaa yhteistyon loppuminen
puheeksi hyvissa ajoin ja pitda sitd puheissa esilli. Luoda uskoa nuorelle hinen
parjadmisestaan ja hyvaksya, etta asioita jaa kesken ja nuori lahtee maailmaan osin

keskeneraisena. (Hautakoski & Koskela 2019.)

Nuoren osallisuus ja kuulluksi tulemisen kokemus

Nuoren on tiarked saada osallisuuden ja kuulluksi tulemisen kokemuksia. SPR:114 on
vuodesta 2017 toiminut alaikdisina yksin tulleille nuorille vaikuttajatiimi, jonka
tarkoituksena on saada nuorten dani esiin ja kuuluviin. Samanlainen toiminta myos
perheryhmikodeissa on tarkeaa, ja sitd varten erilaiset nuortenkokoukset ja nuorten
vaikuttamisen mahdollistaminen on tarkedia. Nuorella on elaméassa kovin viahan
asioita, joihin voi vaikuttaa: mahdollisen perheen tilanne kotimaassa ja oleskeluluvan

saaminen varmasti paallimmaisena.

Perheryhmikodissa siispd jo yhdessd sidantéjen muodostaminen, ruokaan
vaikuttaminen tai yhteisen tekemisen keksiminen tuo nuorelle kuulluksi tulemisen
kokemuksia. Tarkeaa on kuulla nuoren asia ja selvittaa, voiko niin toimia — ja jos ei

voi, kertoa se myos nuorelle. Jos luvataan jotain, lupauksista on pidettava kiinni.

Ammattitaitoisen henkilokunnan rekrytointi

Talla tarkoitetaan kaikkia nuorten kanssa toimivia aikuisia. Esimerkiksi ohjaajia,
sosiaalityontekijoitd, edustajia, opettajia, tukihenkilot. Puhuin tasta aiemmin tissa
kappaleessa kohtaamisten merkityksellisyyden yhteydessa. Mutta yhta lailla tarkeaa

on aikuisten ammattitaito myos teoreettisissa asioissa.

“Alussa oli kaikki huonoa. Sosiaalit ja ohjaajat, ne ei tiennyt
mitddn, ne ei osannut, koska niilla ei ollut kokemuksia (--)
Jos meilla oli kysymyksid, ne ei osannut vastata siithen

otkein.” H1
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Tyonantajan vastuulla on rekrytoida osaavaa henkilokuntaa — ja osaamisen puuttuessa
kouluttaa tyontekijoitd. Vuoden 2015 pakolaisaalto toi mukanaan uuden haasteen,
johon on jo onneksi myos koulutusmaailmassa ryhdytty panostamaan enemmaéin —
maahanmuuttajatyopainotteisia  opintoja nakyy enenevissi maarin  myos

opetussuunnitelmissa ja tarjolla olevissa opinnoissa.

“En tiennyt (kun muutin omaan kotiin), kuka on mun
sosiaalityontekijd ja sosiaaliohjaaja. Niilld ei ole mitdadn
tietoa minusta, miten mulla menee. ... En md tarvii (heita).
Mutta niiden tehtdvd on, niiden pitdisi soitella ja kysyad,

mikd mun vointi, mitd mad teen. Nyt ne ei tiedd.” H1

Tamakin haaste johtuu hyvin todennikoisesti henkilokunnan suuresta
vaihtuvuudesta. Nuorelle on jadnyt nivelvaiheessa epaselvaksi aikuisten tehtdva ja
merkitys hdnen elamissdan — ja osittain tyontekijoiden vaihtuvuuden vuoksi nuoret
saattavat olla hetkittain tdllaisessa tilanteessa, kuin kyseinen haastateltava nuori. Olisi
pyrittiava siihen, ettd missaan kohtaa nuoren elamaa téllaista ei paasisi kiymaan, vaan

nuorta yritetaan aktiivisesti kontaktoida.

“Ohjaajat yritti kaikki parhaiten meille. Ei kaikki, mutta
jotkut heistd. Heilld [ohjaajilla] oli vaikeaa, koska heilld ei
ollut kokemuksia.” H7

Tuentarpeen lisddntyessa olisi myos hyva, mikali erillisen ammatillisen tukihenkilon

palkkaaminen itsendistyneelle nuorelle olisi mahdollista.

5. YHTEENVETO

Haasteelliseksi itsendistymisen tukemisessa kdy nuorten yksilollinen tuen tarve —
mitddn taysin valmista ja samanlaista tuen mallia ei voi olla, vaan tuki on annettava

jokaiselle nuorelle hanen yksilollisen tarpeensa mukaan. Toinen tarvitsee erityista
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tukea, toinen selvidd viahdisemmalld tuella. Haastavaa ty0ossi on my0s nuoren

mahdolliset eparealistiset kuvat omista taidoistaan tai tuentarpeestaan.

Alaikdisend yksin maahantulleen nuoren eldmai ei aina — jos koskaan — ole helppoa.

"Nuoren pitdisi samaan aikaan olla ahkera ja hyvd
koulussa, etsid kiivaasti toitd ja ndyttdid hyodyllisyytensd,
kdsitelld epdvakaan menneisyyden traumoja, kehittyad teini-
ikdisestd nuoreksi aikuiseksi, kdydd ldpt tarkeitd
kehitystehtdvida, joita ei ole voinut aiemmin suorittaa,
opetella vdhintddn yksi uusi kieli, pddttdid miksi haluaa
tulevaisuudessa vaikkei tiedd missd maassa on vuoden
kuluttua, ymmartdd yksilon oikeudet ja velvollisuudet tdssd
maassa... Nuorilta vaaditaan paljon ja se voi
ymmarrettdvdsti olla hyvin kuormittavaa.” TUKENA-
hanke, kyselyyn wvastanneen ohjaagjan kommentti.
(Hautakoski & Koskela 2019.)

Yl1la olevaan kommenttiin on saatu yhdistettya se kaikki huoli, mita seka niilla nuorilla
ettd heidan kanssaan toimivilla henkil6illa on. Kaiken tuon ymmaértaminen ja
sisdistaminen vaatii paljon ja nuorten kuorma tuntuu jopa kohtuuttoman epareilulta.
Mutta tata huolta olisi hyva pysidhtya jokaisen aikuisen, joka naiden nuorten kanssa
toimii, pohtimaan. Se ymmarrys, joka asian ymmartadmisestd saattaa korreloitua
toimintaan, voi monessa tilanteessa auttaa. Tatd kaikkea voisi olla myos hyva sanoittaa
nuorelle aaneen — taakka on raskas, ja on “ihan ookoo” valilla vasya ja pyytaa apua ja

tukea.

“Opin ohjaajalta paljon asioita. Opin laittaa ruokaa, sain
paljon neuvoja ruoan laittamisessa. Auttoi koulutehtdviin.
Auttoi paperiasioiden hoitamisessa. Sain enemmadn
huomiota ja rakkautta mitdi odotin. Neuvoi mua
huonekalujen ostamisessa ja sain paljon tukea ohjaajalta.

He auttoivat jokaisessa asioissa minua.”H4
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Niihin nuoren sanoihin kiteyttaisin timéan kehittimistyon annin.

Tietoperustaan tutustumisen ja laadullisen tutkimuksen aineiston kerdamisen ja
analysoinnin jilkeen saamani tulokset vahvistavat omaa, tyossidni kertynytta
kokemusta ja havaintoja alaikdisena yksin maahantulleen nuoren itsenaistymisen

tukemisesta.

Tutkimuskysymyksind/-ongelmina tassa tyossa haluttiin selvittda ja saada vastausta
kysymyksiin, millaista tukea nuoret olisivat kaivanneet enemmain — ja millainen tuki
oli hyvaa ja riittavaa. Selvasti tarkeiksi asioiksi nuorten puheessa korostuivat pysyvat
ja turvaa antavat ihmissuhteet ja kohtaamiset aikuisten kanssa, nuoren
mielenterveyden tukeminen, yhteiskunnallisten asioiden oppiminen seka riittava
kielitaito. Jo nididen evdiden ansiosta nuorella on hyvidt mahdollisuudet

itsendistymiseen ja tasapainoiseen elamaan.

Naita saatuja tuloksia olisi hyva hyodyntaa perheryhmakotitoiminnan suunnittelussa
ja kehittamisessid. Psykososiaalisen tuen merkitys korostuu kaikessa nuoren
tukemisessa, ja siihen voidaan vastata suurelta osin ammattitaitoisen, empaattisen ja

pitkaaikaisen henkilokunnan rekrytoinnilla.

6. POHDINTAA

Opinnaytetyotd tehdessani ilokseni yllatyin, ettd lihdemateriaalia alkaakin olla jo
melko kattavasti — ja lisdd myo0s erilaisten tutkimusten muodossa tulee koko ajan.
Ammatillisesti kehittymiseni oli siis teoreettisen tiedon lisiantyminen - ja nyt osaan

laajentaa tiedonhakua erilaisiin l1dhdemateriaaleihin paremmin.

Kehityin myo0s tutkimuksellisen kehittamistyon tekemisessd, jota en aiemmin
ollutkaan tehnyt. Lahtokohtani timan opinniytetyon tekoon oli liian ’esseeméinen’.
Kirjoittaminen on ollut vahvuuteni koko opiskeluhistoriani ajan, ja ajattelinkin
opinnaytetyon olevan helpoin asia naissa opinnoissa. Sain kuitenkin huomata, etta
nain ei todella ollut. Nopeasti tyo venyi vuoden mittaiseksi ja aloin tehda siita itselleni
liian vaativaa urakkaa mielessani. Koin vilissa pitkda luomisen tuskaa, mutta lopulta
hyvalld ohjauksella padsin eteenpiin. Tastd jdi kuitenkin halu tutustua enemmaén

tutkimuksellisen kehittamistyon tekemiseen.
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Lisaksi huomasin opinnaytetyon aiheen kiinnostavuuden johtavan siihen, etta saatoin
jaada tutkimaan ja lukemaan jotain aineistoa pitkaksi aikaa, vaikkei se varsinaisesti
ollut juuri tdhdn tutkimustyohon relevantti. Huomasin, ettd voisin opetella
priorisoimaan keskittymiseni vain tiettyyn aiheeseen. Aikaa oli kuitenkin rajallisesti,
mutta silti huomasin usein uppoavani ldhteiden maailmaan jopa liikaa. Saatoin tunteja
tai sivukaupalla lukea paljon mielenkiintoista tekstia: vain huomatakseni, etta olihan

se inspiroivaa ja opettavaista, mutta etsimaani asiaan ei kylla vastausta antanut.

Opinnaytetyohoni sain paljon tukea niin laheisiltani, kuin tyokavereilta ja
oppilaitokseni opinnaytetyon ohjaajalta. Useaan kertaan jouduin sysdamain tyon
hetkeksi syrjaan, mutta kaikkien heidan tuellaan ja neuvoillaan paasin taas jatkamaan.
Ja itseasiassa tyon hauduttua hetken, sitd osasi myos itse tarkastella kriittisemmalla
silmailla ja tehda tarvittavia lisdayksia ja korjauksia muilta saatujen apujen lisiksi. Kiitos

siis kaikille tyotani tukeneille!

Tama opinnaytetyoni heratti myos paljon ajatuksia siitd, minkalaisia tutkimuksia olisi
mielenkiintoista tehda. Olisi hienoa, jos voisin tehda niistd samoista, vuonna 2015
Suomeen tulleista ja haastattelun antaneista nuorista, myos uuden tutkimuksen vaikka
10 vuoden paastd. Missd he ovat silloin? Miten ajatukset tukitoimista ja tuen

riittavyydesta ovat muuttuneet — vai ovatko?

Samoin olisi mielenkiintoista tehdda muutaman vuoden paastd samanlainen
tutkimustyo esimerkiksi ndiden lasten ja nuorten osalta, jotka saapuvat alaikaisina
yksin Suomeen nyt vuonna 2020 (esim. Kreikan pakolaisleireiltd). Ja tehda
esimerkiksi vertailevaa tutkimusta heidan ja vuonna 2015 Suomeen saapuneiden
nuorten valilla. Toivoisin myo0s, ettd jonkinlaista vertailua kuntakohtaisesti koko
valtion sisilla tehtiisiin ja linjoja ja kdaytantoja saataisiin yhtenaistettya ja tukitoimet
sitd myoten riittaviksi. Jo resurssipula kunnassa vaikutta suoraan nuoriin, kun apua ei

valttamatti olekaan niin helposti saatavilla.

Kehittamistyon haastattelumateriaalin laatu vastasi ja vahvisti hyvin jo olemassa
olevia mielikuvia ja odotuksia itsendistymisen tukemisen kehittimiskohdista. Oli
kuitenkin hyva saada siihen palaute nimenomaan nuorilta itseltdan, ja palautteen

osalta kehittamistyon anti onkin onnistunut.

Opinnaytety6 antoi nuorille kuulluksi tulemalla mahdollisuuden osallisuuteen, ja

samalla tuotti hyvaa ja hyodyllista aineistoa kaikille nuorten kanssa tyoskenteleville.
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Se osoitti, ettd paljon on jo tehty oikein — ja toisaalta niita asioita, joihin voisi jatkossa
kehittaa. Opinniytetyon aineistoa voi kayttadkin siis vapaasti tyon edelleen

kehittdmiseen ja tyon tukena.

Jalkikateen ajateltuna olisi ollut myos viisasta haastatella tahan alan ammattilaisia —
ohjaajia, sosiaalityontekijoita, edustajia ja tukihenkiloitd. Kaikkia aikuisia, jotka
nuorten kanssa tyoskenteleviat. Heidan arvokas niakemyksensi nuoren tuentarpeista
olisi ollut erinomainen lisi. Silla vaikka nuori ei johonkin asiaan itse koekaan tukea
kaipaavansa, voi todellisuus olla jotain muuta — ja sen nakevat vierella kulkevat

aikuiset.

Koska maahanmuutto aiheena on niin murroksessa ja kovin muuttuvassa tilassa
oikeastaan jatkuvasti, suosittelen aina ajantasaista perehtymistd alan ja aihepiirin
uusiin julkaisuihin. Opinnéytetyoni on vuosien 2019-2020 aikana tehty, ja tilanteet
muuttuivat tyon tekemisenkin aikana. Tyoni perustuukin timanhetkiseen vallitsevaan
tilanteeseen ja lainsdddantoon. Suosittelen myos ammatillista reflektointia yhdessa
mahdollisen tyoryhméan kanssa: keskustelut niin kollegoiden kuin nuortenkin kanssa
antavat paljon ja mahdollistavat kehityksen. Yhdessa tekemalld, kuuntelemalla ja

pohtimalla kehittdmistyon toteutumisen edellytykset ovat parhaimmillaan!
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