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1 JOHDANTO

Joulukuussa 2019 Kiinan Wuhanista alkoi kantautua Suomeen uutisia, ettd uusi koronavirus
on alkanut tarttua ihmisestd toiseen. Koronavirus sai nimekseen SARS-CoV-2. Viruksesta
seuraava tauti taas tunnetaan nimelld Covid-19. Kyseinen koronavirus oli 1dhtenyt liikkeelle
tutkimusten mukaan Wuhanissa sijaitsevalta torilta. Suomessa moni uskoi vield tdssé
vaiheessa olevansa turvassa taudilta, mutta ensimmdiinen koronavirustartunta havaittiin
Suomessa 29. tammikuuta 2020. Téstd hetkestd eteenpiin tartuntoja on havaittu Suomessa
tasaiseen tahtiin ja tatd tyotd tehdessd koronavirustartuntojen mééard Suomessa on ylittényt
10 000 tartunnan madrén. Suomessa tehtiin kevdilld 2020 hallituksen toimesta voimakkaita
toimenpiteitd koronaviruksen levidmisen estdmiseksi. Suomessa esimerkiksi julistettiin
voimaan poikkeustila 16.3.2020. Samalla otettiin kdyttoon valmiuslaki. Suurimpana
toimenpiteend Uusimaa suljettiin 28.3.2020. Keséllda 2020 koronavirus olikin Suomessa
hyvin hallinnassa, mutta syksy ja ihmisten siirtyminen sisétiloihin, ovat lisénneet taudin
levidmistd. Koronavirus tarttuu pisaratartuntana, joten sisdtilat ovat tartuntojen kannalta
kriittinen paikka. SARS-CoV-2 ei ole ensimmdinen pandemia Suomessa tai maailmalla,
mutta se on haastanut ihmiset aivan uudenlaisella tavalla. Suomessa on suljettu kouluja ja
taivaalla on perin hiljaista, silld lentokoneet eivét lennd entiseen tahtiin, koska koronavirus
on vihentinyt huomattavasti kansainvalistd turismia ja lentoliikennettd. Kaikki viruksen
seurauksena aiheutuneet toimenpiteet vaikuttivat kaikkiin suomalaisiin ja sitd kautta my0s

kaikkeen poliisitoimintaan.

Uusi koronavirus (SARS-CoV-2) tarttuu péddasiassa pisaratartuntana eli virus tarttuu
helpoiten ihmisestd toiseen, kun ihminen yskii tai aivastaa. Viruksen on todettu
tutkimuksissa tarttuvan myds ilmateitse. Tdma tuo omat haasteensa asiaan, koska samassa
tilassa oleva koronavirusta sairastava henkild voi my0s pelkéstiddn hengittimalld tartuttaa
muita henkil6itd, mikdli tartunnan saaneella ei ole maskia kasvoillaan. Suomessa onkin
kayty kiivasta keskustelua maskin kayttdmisen hyodyistd heti koronaviruksen alkuvaiheista
asti. Nyt syksylld 2020 Terveyden ja hyvinvoinnin laitos antoikin suosituksensa
kasvomaskin kdyttamisestd sellaisissa paikoissa, joissa ei ole mahdollisuutta pitdd riittdvaa

etdisyyttd toisiin ihmisiin, kuten esimerkiksi joukkoliikenteessd. (THL1)

Ihmisten kohtaaminen on poliisille arkipdivdistd. Ndin ollen poliisi altistuu mahdollisille
infektiotartunnoille tydpéivin aikana useasti. Opinndytetydmme tarkoitus on tehdd kaikille

koti- ja paikanetsinnissd 14snd oleville henkildille siitd turvallista pisaratartuntana tarttuvien
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infektioiden osalta. Poliisi tekee Suomessa vuosittain useita koti- ja paikanetsintdjd. Monesti
ndmi etsinnét ovat kiireellisié, eikd niiden tekemistd voida venyttda tulevaisuuteen. Poliisin
on otettava pisaratartuntana tarttuva virus huomioon esimerkiksi sellaisissa tilanteissa, joissa
se joutuu tekemidn paikanetsinndn ajoneuvoon vélittdmasti sen pysdyttdmisen jilkeen.
Eteen voi tulla tilanne, jossa autossa on kuljettajana tai matkustajan paikalla henkild, jolla
on todettu esimerkiksi koronatartunta. Uuden koronaviruksen on tutkimuksissa todettu
tarttuvan myds koiriin, joten tdmékin poliisin on huomioitava, silld poliisi kdyttdd useasti

etsinnodilld koiraa apunaan.

Jos poliisimies altistuu etsinnéilld koronavirukselle, hinet miéritdan kahdeksi viikoksi
karanteenia vastaaviin olosuhteisiin. (Poliisihallitus POL-2020-20171) Jo pelkéstidén
karanteeniin midrddmisilli voi olla huomattava vaikutus kyseisen poliisilaitoksen

kaytettdvissd oleviin resursseihin ja pdivittdistoiminnan suunnitteluun.

Opinndytetydmme on toiminnallinen opinndytetyd. Tyon tarkoituksena on kerdtd yhteen
kokonaisuuteen kaikki oleellinen tieto pisaratartuntana tarttuvista taudeista, ja miten poliisin
tulee ottaa mahdolliset tarttuvat taudit huomioon jokapdividisessd tyOssddn koti- ja

paikanetsintdd tehdesséén.

Kdymme opinndytetydssé ldpi koronaviruksen lisdksi myds muita pisaratartuntana tarttuvia
infektioita, joita ovat mm. tuberkuloosi ja influenssa. Kédsittelemme kuitenkin néité edelld
mainittuja infektioita koronavirusta vihemmaén, silld ne muodostavat poliisille pienemmaén

riskin niiden mahdollisesti lievempien oireiden, seké tunnettujen hoitomenetelmien takia.

2 TOIMINNALLINEN OPINNAYTETYO

2.1 Toiminnallinen opinniytetyo

Vilkka ja Airaksinen kertovat kirjassaan Toiminnallinen opinndytetyd, ettd toiminnallinen
opinndytetyd on vaihtoehto ammattikorkeakoulun tutkimukselliselle opinndytetyolle.
Opiskelijat  ovat  ammattikorkeakoulusta ~ valmistuttuaan  pétevid  toimimaan
asiantuntijatehtévissd. Opiskelijat myds koulutuksen myoOtd tietdvét ja taitavat oman
toimialansa kehittdmisen ja tutkimuksen perusteet. Tdmén vuoksi opinnédytetyon olisi hyvé

olla tydeldmaildhtoinen, kdytdnnonldheinen ja tutkimuksellisella asenteella toteutettu.
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Opiskelijan tulisi my0s osoittaa opinndytetydssdén, ettd hallitsee alansa tietoja ja taitoja.

(Vilkka & Airaksinen 2004, 9-10.)

Toiminnallisen opinndytetyon tutkimuskdytdnnot ovat hivenen véljemmassd merkityksessa
kuin tutkimuksellisessa opinndytetydssd, vaikkakin tiedon kerdédmisessd ovat kiytossd samat
keinot. Toiminnallisessa opinndytetydssd selvitys nojautuu usein vain vdhdn teoriaan.

(Eskola & Suoranta 1996 viitattu teoksessa Vilkka & Airaksinen 2004, 57.)

Mietimme aluksi, ettd valitsemmeko tutkimuksellisen, laadullisen vai toiminnallisen
opinndytetyon. Yhteisymmarryksessd pdddyimme tekemddn toiminnallisen tyon, silld
koimme, ettd tdstd aiheesta saisi toiminnallisella opinndytetydlld eniten hydtyd. Koimme

toiminnallisen tyon myd0s itsellemme kaikista mielekkdimmaiksi vaihtoehdoksi.

Tyomme siséltda raportin, eli teoriaosion, missid kdymme lépi tarkemmin pisaratartuntana
tarttuvia tauteja ja kerromme niistd oleellisia asioita. Tdmén liséksi raportissa kdydédén lipi
koti- ja paikanetsintddn liittyvdd lainsddddntod, sekd tyOturvallisuuteen liittyvéa
lainsdddéntod. Kerromme myds hieman teknisestd tutkinnasta, koska monesti koti- ja
paikanetsinnéllé suoritetaan teknisté tutkintaa, ja kdymme ldpi, mitd asioita tdssa tulisi ottaa
huomioon pisaratartuntana tarttuvien tautien osalta. Raportin lisdksi tydmme sisdltda

produktin, jossa esitellddn raportissa olevat asiat tiiviimmin.

2.2 Tyon tarpeellisuus

Mietimme pitkéddn, ettd onko téllaiselle tydlle varsinaista tarvetta poliisiorganisaatiossa.
Tutkittuamme poliisille jaettua tietoa SARS-CoV-2 viruksesta ja siitd aiheutuvasta Covid-
19 taudista, tulimme siihen johtopditokseen, ettd tieto aiheesta on kovin levéllddn, eiké sitd

ole laitettu selkeésti yhteen paikkaan.

Poliisihallitus on antanut henkildstolleen omia ohjeitaan melkein koko koronaviruksen
esiintyvyyden ajan. Myos terveyden- ja hyvinvoinninlaitos ja hallitus ovat antaneet omia
ohjeitaan ja suosituksiaan koronavirusepidemian levidmisen hillitsemiseksi. Ohjeita,
médrdyksid ja suosituksia on tdmin opinndytteen kirjoittamisen aikaan annettu jo vajaan
vuoden verran. Tama pitkén aikavélin ohjeiden anto taudista ja aiheesta, mistd ei ole vield

paljoakaan tutkittua faktatietoa, saattaa aiheuttaa ohjeiden vastaanottajassa tietodhkya.
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Tiedon médrdn liséksi vastaanottajan saattaa olla vaikea 10ytdd tiedon keskeltd tirkein

punainen lanka minka pistdd mieleensd ohjeistuksien keskelta.

Koemme, ettd tydmme voisi helpottaa poliisien péivittdisen tyon tekemistd. Tamé asia
koskettaa kuitenkin suurta osaa poliisin henkilostostd, silld koti- ja paikanetsintddn
osallistuvat niin tutkijat kuin hélytyspartioiden kenttdpoliisit. Nyt maailmalla jyllddva
koronavirus ei varmasti tule jadméén viimeiseksi, joten uskomme tydstimme olevan hydtyé

myos tulevia koronaviruksia vastaan suojautumisessa.

Juha T. Hakala kirjoittaa opinndyteopas ammattikorkeakouluille kirjassaan siité,
minkélainen on hyvd opinndytetyd. Opinndytetyon tulisi olla sopivasti ajankohtainen ja
tarked. Hakala opastaa kdantdmaén katseensa aiheisiin, jotka selvidsti ovat kehitysté vailla
tai ovat jotenkin muuten “pinnalla”. Opinnéytetyon tulisi olla myds tarpeeksi arkijérkinen
sekd toimeksiantajan ettd tekijoiden itsensd kannalta. Opinndytetyon tekijoiden tulee olla
tavoitteessaan realistisia ja pitdmédn ainakin toinen jalka maassa. Useasti kehitystyo
tehdddnkin melko arkisesta, ratkaisua odottavasta ongelmasta. (Hakala 2003, 29-31.) Juuri
tahdn nykyiseen koronavirustilanteeseen ja ohjeiden, médrdyksien ja suositusten paljouteen
vedoten uskomme, ettd opinndytetydmme on ajankohtainen ja tarpeellinen

poliisiorganisaatiossa.

2.3 Tavoitteet ja toteutus

Toiminnallinen opinndytetyd tavoittelee ammatillisessa kentdssd kdytdnnon toiminnan
ohjeistamista, opastamista, toiminnan jérjestdmistd tai jirkeistimistd. Se voi olla alasta
riippuen esimerkiksi ammatilliseen kdytédntoon suunnattu ohje, ohjeistus tai opastus, kuten
perehdyttdmisopas, ympéristdohjelma tai turvallisuusohjeistus. Ammattikorkeakoulussa
tehdyssd toiminnallisessa opinndytetyOssd on tirkedd, ettd siind yhdistyvit kdytdnnon
toteutus ja siitd tehtdva raportointi tutkimusviestinnén keinoin. (Vilkka & Airaksinen 2004,

9.)

Myos Kari Salonen on samoilla linjoilla mainitessaan toiminnalliseen opinndytetydhon
keskittyvédssd oppaassaan, ettd kehittdimishankkeen tuloksena syntyy yleensd jokin
konkreettinen tuote, esimerkiksi malli, kuvaus, opas, kirja, esite, toimintapéiva tai kansio.

Téssd suhteessa toiminnallinen opinndytetyd eroaa tutkimuksellisesta opinndytetyOstd,
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jonka tavoitteena on tuottaa tutkimuksen tekemisen sddnndin uutta tietoa tilaajalle,

tyoyhteisolle tai tekijélle itselleen. (Salonen 2013, 19.)

Témin opinndytetyon on tarkoitus tehdd koti- ja paikanetsinnéstd turvallista niitd
suorittaville poliiseille, kokoamalla tilld hetkelld tiedossa oleva olennainen tieto
pisaratartuntana tarttuvista viruksista ja miten virukset tulee huomioida etsinnéilld. Tdméan
opinndytetyon on tarkoitus myos varmistaa, ettd asiat tapahtuvat koti- ja paikanetsinndlld
epidemioiden ja pandemioidenkin aikana siten, ettd toimenpiteitd suoritettaessa toteutuu
sekd asiakkaan ettd poliisin oikeudellinen turva ja asiat etenevdt oikeudenmukaisesti

kaikkien osallisten ndkdkulmasta.

Produktiosaan tiivistimme pisaratartuntana tarttuvien tautien yleisimmait tarttumistavat,
oireet ja levidmisen ehkdisymenetelmédt. Lisdksi teemme ohjeistuksen poliisitoimintaan
liittyen. Ohjeistukseen on tarkoitus kirjata tapoja, joita noudattamalla tautien levidminen
saataisiin estettyd mahdollisimman hyvin. Produktin siséltdé on tarkoitus sitoa

poliisitoimintaan.

2.4 Kohderyhmi

Aiheanalyysissé tiarkein pohdittava osa-alue on opinndytetyon kohderyhma ja kohderyhmén
mahdollinen rajaus. Toiminnallisessa opinndytetydssi tuote, tapahtuma, opastus tai ohjeistus
tehdddn aina jollekin tai jonkun kiytettdvéksi, koska tavoitteena on joidenkin ihmisten
osallistuminen toimintaan, tapahtumaan tai toiminnan selkeyttdminen oppaan tai

ohjeistuksen avulla. (Vilkka & Airaksinen 2004, 38.)

Valmistuvan tuotteen, ohjeistuksen tai tapahtuman sisillon médrittdd se, mille ryhmalle idea
on ajateltu. Siksi onkin tirkedd kohderyhmén tarkka mééritys. Toiminnallinen opinndytetyd
olisi vaikea toteuttaa ilman kohderyhméd. Téasméllinen kohderyhmé toimii myds
opinndytetydn rajaajana, jotta opinndytetyd pysyy edes jossain midrin opinndytetydlle
annetussa laajuudessa. Kohderyhmdd on my0s hyodynnettivissd opinndytetyon
kokonaisarvioinnissa, silld kohderyhmaéltd on pyydettivissd palaute, kun tyé on kokonaan

valmis. (Vilkka & Airaksinen 2004, 39-40.)

Tédmin opinndytetydn kohderyhmédi ovat monet erilaisissa viroissa toimivat poliisit ympéri

Suomen. Poliisin toimiala ja toimintaymparistd ovat suomessa laajat. Tydmme tarkoitus on
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lisdtd tietimystd késiteltdvéstd aiheestamme eri toimialoilla tyOskentelevien poliisien
keskuudessa. Koti- ja paikanetsintdéin osallistuvat sekd poliisin rikostutkijat ettd kentélld

toimivat poliisimiehet.

2.5 Tyon rajaus

Opinnidytetyon tekijdnd on hyva kartoittaa ajalliset, taloudelliset ja henkiset resurssit seké
tunnistaa ja tunnustaa osaaminen. Lopullinen opinndytetyon toteutustapa on perusteltu
kompromissi omien resurssien, toimeksiantajan toiveiden, kohderyhmin tarpeiden ja
oppilaitoksen opinnéytetditd koskevien vaatimusten vililld. (Vilkka & Airaksinen 2004, 56-

57)

Alussa ideanamme oli késitelld opinndytetyossimme pelkéstdin SARS-CoV-2
koronavirusta, koska kyseinen wuusi virus on haastanut niin yhteiskunnan kuin
poliisiorganisaation aivan uudella tavalla. Mutta tutkittuamme syvéllisemmin muita
pisaratartuntana levidvid tauteja paddtimme ottaa tuberkuloosin, influenssan, flunssan eli
nuhakuumeen ja noroviruksen téhén tyhon mukaan. Pisaratartuntoina tarttuvia tauteja olisi
edelld mainittujen lisdksi muitakin, kuten esimerkiksi tuhka-, vihuri- ja vesirokko, mutta
koimme, ettd ndmd taudit eivdt ole oleellisia poliisin kannalta, eivitkd aiheuta poliisille

samankaltaisia riskeja kuin opinndytetydssdmme kasiteltdvét virukset.

Rajasimme opinndytetydmme poliisin ndkokulmasta késittelemddn koti- ja paikanetsintda.
Koimme, etti jos olisimme ottaneet tyohon kaikki mahdolliset poliisin asiakaskohtaamiset,
olisi tydmme paisunut liian suureksi. Koimme myds, ettd varsinkin koti- ja paikanetsinnissa
sekd teknistd tutkintaa tehtdessd, poliisi altistuu monesti muiden ihmisten kanssa kontaktiin
sekd kontaktiin erilaisten pintojen kanssa, joista on mahdollisuus saada pisaratartuntana

tarttuva tauti.



3 INFEKTIOTARTUNTATAUDIT

3.1 Taudeista yleisesti

Tartuntatauti eli infektiotauti on infektiosairaus. Infektiosairaus voi siirtyd eliostd toiseen
tautia aiheuttavan mikrobin vélitykselld. Mikrobi voi siirtyd elidsti toiseen joko vilillisesti,
tai suoraan. (THL18) Esimerkiksi kun henkil6 kéttelee toista henkil6d, kosketus on suora.
Kun taas henkild koskettaa ovenkahvaa julkisessa tilassa hén voi saada kahvasta vilillisesti

jonkun toisen henkilén mikrobeja.

Tartuntataudeista yleisimpid ovat erilaiset hengitystieinfektiot. Nuhakuume eli flunssa
kattaa yli 20% akuuteista sairauksista ja hengitystieinfektioistakin noin kaksi viidesosaa.

(THLI18)

Yleisimmaén infektiotaudin flunssan oireet koetaan ja sairastetaan ihmisten keskuudessa eri
tavoin. TyOssdkdyvan viestonosan keskuudessa sairastuminen merkitsee tietysti joissakin
tapauksissa jéttdytymistd pois toistd joksikin aikaa. Sairauspoissaolot aiheuttavat
luonnollisesti rasitetta valtion taloudelle menetetyn tyopanoksen muodossa. Sosiaali- ja
terveysministerion laskelmien mukaan vuonna 2012 lyhyet sairauspoissaolot aiheuttivat
valtion viroissa yhteensd 115 miljoonan euron kustannukset menetetyn tyOpanoksen

muodossa. (Rissanen & Kaseva 2014, 4.)

3.1.1 Epidemia ja pandemia

Epidemiaksi mééritelladn kulkutauti, mikd on muualta tullut ja tarttuu suureen osaan jonkin
alueen viestostd. (Duodecim3) Epidemian erottaa pandemiasta se, ettd epidemia esiintyy

vain tietyn alueen viestossa.

Influenssaviruksen tdytyy levitd yli koko maailman tai kéytdnndssd ainakin kahteen
maanosaan, ettd sitd voidaan kutsua pandemiaksi. Toinen ehto on, ettd sama virus ei ole
aiemmin levinnyt ihmisten keskuudessa, minké johdosta se aiheuttaa suurta sairastuvuutta.
Viruksen tulee olla myds erilainen kuin aiemmin maapallolla levinneet influenssavirukset.
(Huovinen & Ziegler 2011, 45.) Pandemiavirukset muuttuvat parissa vuodessa tavalliseksi
kausi-influenssavirukseksi. Tdstd nykyihmisille on tunnetuin esimerkki “sikainfluenssa”, eli

A(HINI), joka levisi maapallolla vuonna 2009.
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2000-luvulla maailmassa on ollut kaksi erilaista pandemia-aaltoa, sikainfluenssa ja
koronavirus. Maailman terveysjarjestd WHO julistaa epidemian pandemiaksi, eli antaa siité

pandemiajulistuksen. (Fimea verkkosivu, luettu 22.10.2020.)

Covid-19 on 11:sta tunnettu pandemia maapallolla, silldi WHO julisti sen pandemiaksi
maaliskuussa 2020, (Yle verkkosivut, luettu 22.10.2020.) Aikaisempia tunnettuja
pandemioita sikainfluenssa liséksi ovat olleet mm. espanjantauti 1918-1920, aasialainen
influenssa 1957-1958 ja hongkongilainen influenssa 1968-1969 aikana. (Huovinen &
Ziegler 2011, 45.)

3.1.2 Virus

Virukset ovat pienid, noin millimetrin tuhannesosan kokoisia proteiineista ja geeneisté
koostuvia pallomaisen mallisia rakenteita. Viruksen joutuessa esimerkiksi ihmisen
hengitysteiden tai suoliston limakalvoille voi seurauksena olla tulehdusreaktio. Kun virus on
joutunut limakalvoille limakalvon solut alkavat erittdd valittdjdaineita. Seurauksena tistd on
nuhaisuutta, yskai, ripulia tai oksentelua. Limakalvoilla virukset pystyvit moninaistumaan.
Moninaistumisen seurauksena syntyy uusia viruksia, mitkd voivat levitd limakalvoilta
muualle elimistoon. Seurauksena levidmisestd voi olla kuumeilua ja muita yleisoireita.

(Duodecim?2)

Virukset pystyvit muuntautumaan ajan myota siten, ettd erilaisia viruksia on kdytdnndssé
loputon médird, uusia viruksia syntyy jatkuvasti lisdd. Virustaudeista parantuminen on hyvin
pitkélti kehon omien puolustusjdrjestelmien varassa. Muutamaa poikkeusta (mm.
herpesvirukset, RS virus) lukuun ottamatta l4dkettd virusinfektion hoitoon ei ole.

(Duodecim?2)

Ihminen sairastaa tavallisimmat virustaudit yleensd jo lapsena, jolloin tiettyjd viruksia
kohtaan muodostuu elinidn kestdva immuniteetti. Flunssavirukset eivét kuitenkaan yleisesti
synnytd ihmiselle pitkdkestoista immuniteettia. IThminen voi sairastua uudelleen samaan
flunssaan joidenkin viikkojen tai kuukausien kuluttua. Influenssa antaa yleenséd selvisti
pidemmdn immuniteetin kuin flunssavirukset. Influenssavirus kykenee kuitenkin
muuntautumaan ja jo puolen vuoden tai vuoden kuluttua ei ihmiselld endé ole immuniteettia

viruksen muuntautumisen vuoksi. (Huovinen & Ziegler 2011, 15.)
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3.2 Covid-19 (SARS-CoV-2)

Kiinassa todettiin joulukuussa 2019 keuhkokuumetapauksia, joiden aiheuttajaksi on
varmistunut uusi, aiemmin tuntematon koronavirus, SARS-CoV-2. Tdma uusi koronavirus
nimettiin ~ sen  sukulaisviruksen, = SARS-koronaviruksen = mukaisesti.  Uudesta
koronaviruksesta seuraavaa tautia kutsutaan nimelld COVID-19. Tédmi tulee sanoista
corona, virus, disease. Uusi koronavirus on todennidkoisesti saanut alkunsa yksittiisesté
tartunnasta, joka on tapahtunut ihmisen ja eldimen vililld. Terveyden ja hyvinvoinnin
laitoksen mukaan toinen teoria on, ettd virus on tarttunut jo aiemmin eldimistd thmisiin ja
tartunnan saaneita on ollut useampia. Tdmédn jdlkeen virus on alkanut levitd ihmiselté

toiselle. (THL13)

Uuden koronaviruksen (SARS-CoV-2) on havaittu tarttuvan ensisijaisesti pisaratartuntana.
Kyseinen virus tarttuu helpoiten, kun sairastunut henkild yskii tai aivastaa. Koronavirus voi
tarttua my0s kosketuksen vélitykselld, mikéli henkilot ovat ldhikontaktissa ja sairastunut
henkild on yskinyt kdsiinsd ja hin on tdmin jélkeen koskenut toiseen ihmiseen. Liséksi
koronavirus tarttuu sellaisilta pinnoilta, joille on pédédtynyt hengitystie-eritteita.
Koronavirukset ~ eivdt  kuitenkaan sdily  pinnoilla  pitkdsin  tartuttavina.
Laboratoriotutkimuksilla on havaittu, ettd koronavirus voi sdilyd pinnoilla muutamista
tunneista kolmeen péivdén. Pintojen osuus viruksen levidmisessi ei kuitenkaan nykytiedon

valossa ole merkittava. (THL3)

Koronaviruksen itimisajaksi mééritellddn aika tartunnasta ensioireiden alkuun. Nykyiselld
tiedolla koronaviruksen itdmisajaksi on arvioitu 1-14 pdivad. Keskiméardinen itdimisaika on
noin neljd - viisi pdivdd. Nykytiedon mukaan koronavirustartunnan saanut henkilé on
tartuttavimmillaan oireisen taudin alussa. Lievdoireisessa koronavirustaudissa tarttuva aika
on noin 7-12 péivéi ja vakavammissa tautimuodoissa kaksi viikkoa. Koronaviruksen saanut
henkild saattaa levittdd virusta jo yksi - kaksi vuorokautta ennen oireiden alkamista. Myds
taysin oireeton henkild voi olla tartunnanldhde. WHO:n mukaan valtaosan tartunnoista

aiheuttavat kuitenkin oireiset henkil6t. (THL3)

Uusi koronavirus (SARS-CoV-2) aiheuttaa taudin saaneelle dkillisen hengitystieinfektion.
Useimmilla sairastuneilla oireet ovat lievid, mutta toiset voivat sairastua vakavasti tartunnan
saatuaan. Yli 70-vuotiailla ihmisilldi on havaittu eniten vakavia tautitapauksia sekd

kuolemantapauksia. Heilld on yleensd ollut liséksi jokin perussairaus, kuten vaikea-asteinen
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syddnsairaus tai diabetes. Perussairauteen on liittynyt yleensd myos elinvaurioita. Korkein
riski kuolla tai sairastua vakavasti on yli 80-vuotiailla. Koronaviruksen oireita voivat olla,
kuume, yska, kurkkukipu, hengenahdistus, lihaskivut, vasymys, nuha, pahoinvointi ja ripuli.
Myd6s maku- ja hajuaistin hdiri6itd on havaittu koronavirus tartunnan saaneilla. (THL2)
Koronavirus myo0s altistaa tartunnan saaneen henkilon laskimotukoksiin, silld
koronavirusinfektio aktivoi veren hyytymisjérjestelmédé. Henkilon kenelld on kohonnut riski
verisuonitukoksille, tulee timd huomioida. Mikili henkil6lld on ollut aiemmin yli- tai
alaraajan  laskimotukos tai  keuhkoembolia ja  hin sairastuu  kuumeiseen
koronavirusinfektioon, tulee hidnen olla yhteydessd hoitavaan ladkiriin. Koronainfektion
aikana tukosriskid voi alentaa huolehtimalla riittdvéstd nesteytyksestd, liikkumalla

aktiivisesti ja vilttelemalld pitkdaikaista paikallaan olemista. (THL4)

Vield ei ole saatu varmistusta sille, ettd antaako koronaviruksen sairastaminen
vastustuskyvyn kyseistd virusta vastaan. Laboratoriossa on tehty tutkimuksia, joiden
mukaan tartunnan jdlkeen vasta-aineet antavat suojaa infektion etenemistd vastaan. On
kuitenkin vield epédselvii, paljonko vasta-aineita tarvitaan vastustuskyvyn saamiseksi. Myos
se on epdselvid, ettd kauanko vasta-aineet séilyvét eli kauanko suoja kestdd ja onko taudin

vakavuudella vilid vasta-aineiden méarién tai suoja kestoon. (THL3)

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos on jakanut Suomen kolmeen eri koronaepidemian
vaiheeseen. Nadmd vaiheet ovat perustaso, kiihtymisvaihe ja levidmisvaihe.
Sairaanhoitopiirit ja alueen yhteistydryhmat paattavat tilanteen mukaan sen, mihin
vaiheeseen heidén sairaanhoitopiirinsd kuuluu. Vaiheiden avulla arvioidaan suositusten ja
rajoitusten tarvetta sekd kohdentamista. Vaiheita voidaan kdyttdd myds pédatoksenteon

perusteluina alueellisesti ja valtakunnallisesti. (THLS)

3.3 Tuberkuloosi

Tuberkuloosi on Mycobacterium tuberculosis -bakteerin  aiheuttama infektio.
Keuhkotuberkuloosi on tavallisin tuberkuloosin muoto, mutta tuberkuloosi voi ilmetd missa
tahansa elimissd. Osa tuberkuloosipotilaista voi tartuttaa tautia toisille, koska heilld erittyy
yskoksiin niin paljon tuberkuloosibakteereita, joita he sitten yskiessdéin ja puhuessaan
levittavit ymparistoonsd. Kun samassa tilassa oleva henkild hengittdd nditd, hén altistuu

tuberkuloosille. (THLO6)
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Tuberkuloosille altistuneista kuitenkin vain noin kolmasosa saa tartunnan. Riskiin saada
tartunta vaikuttaa kontaktin ldheisyys, altistusaika, altistuneen henkilon puolustuskykyé
heikentdvét sairaudet tai ladkehoidot ja ilmaan levidvdn tuberkuloosibakteerien méadra.
Valtaosa tuberkuloosin saaneista eivdt koskaan oireile. Yleisesti tuberkuloosin oireet
ilmaantuvat kahden vuoden kuluessa, mutta ne voivat myos ilmaantua vasta kymmenien
vuosien kuluttua, koska kantajan vastustus kyky heikkenee ikddntymisen, perussairauksien
tai puolustuskykyi heikentivien 1dékkeiden vuoksi. Keskeistd tuberkuloosin ehkéisyssé on
tarttuvien keuhkotuberkuloosi tapausten varhainen toteaminen ja hoito. Tarttuvassa
vaiheessa olevan tartunnan saaneen henkilon ldheisille on myds syyta jérjestad tutkimuksia
ja seurantaa asian tiimoilta. Tutkimuksella selvitetddn mahdolliset tuberkuloositartunnat,
jotka  olisivat vaarassa  kehittyd hoitoa  vaativiksi  oireellisiksi  taudeiksi.
Keuhkotuberkuloosin oireena on jopa kuukausia kestdvéd yskd ja limainen yskds. Tassé
yhteydessd voi ilmetd my0s laihtumista ja yleiskunto voi heikentyd. Tuberkuloosia
hoidetaan yleensd useamman ldékkeen yhteishoitona ja lddkityksen toteutus on
kasainvilisesti hyvin vakioitu. Hoito kestdd véhintddn kuusi kuukautta ja sen huolellisella

toteuttamisella saadaan hyvia tuloksia. (THL6)

Tuberkuloosiin sairastuneiden keski-ikd on laskenut selvisti. Tima johtuu ensinnékin niiden
ikdluokkien vdhentymisestd, joiden nuoruudessa tuberkuloosin esiintyvyys Suomessa oli

korkea. Toiseksi nuorten maahanmuuttajien maérd on lisdéntynyt. (THLO)

Vuonna 2019 tuberkuloositapauksia todettiin 224 (ilmaantuvuus 4,1/100 000). Tami oli
kaksi vihemmaén kuin vuonna 2018, jolloin tapauksia oli 226. Keuhkotuberkuloosia oli 158
(71 %), joista 45 (28 %) oli yskosvirjdyspositiivisia. Viljelylld varmistettuja
tuberkuloositapauksia oli 176 (79 %), 13 vihemmén kuin vuonna 2018 (189). Suomessa on
nykyisin alle 10 tapausta 100 000:sta asukasta kohden, joten Suomi kuuluu matalan

tuberkuloosin ilmaantuvuuden maihin. (THL6)
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TB tapaukset ja ilmaantuvuus Suomessa
seka potilaiden alkupera vuosina 2010-2019
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Kuvio 1. Tuberkuloosi tapaukset ja ilmaantuvuus Suomessa seki potilaiden alkuperd vuosina 2010
—2019. (THL17)

3.4 Influenssa

Influenssa on influenssavirusten aiheuttama #killinen ylempien hengitysteiden tulehdus.
Influenssaepidemioita esiintyy Suomessa jokaisena talvena. Tartunnan saaneiden maérassé
on suurta vaihtelua kausittain. Arvion mukaan Euroopassa influenssaan sairastuu 4 - 50
miljoonaa ihmistd vuosittain. Vuosittain tauti aiheuttaa noin 15000 — 70 000 ihmisen
ennenaikaisen kuoleman. Arvion mukaan valtaosa tartunnan saaneista on oireettomia.
Influenssaa on neljda péatyyppid. Niitd ovat A, B, C ja D. A- ja B-tyypit aiheuttavat
vuosittain epidemioita ihmisille. A-tyypin influenssa jakaantuu moneen alatyyppiin. Néaisti
tunnetuin on A(HINI), joka on vuoden 2009-2010 pandemian jilkeldinen, eli ns.
“sikainfluenssa”. Tdma influenssa on muuttunut normaaliksi kausi-influenssaksi. Influenssa
B:n epidemiat ovat lievempii kuin A-tyypin aiheuttamat. Influenssa B -virukset jakautuvat
Victoria ja Yamagata kehityslinjoihin. Influenssa C —virus aiheuttaa ihmisille vain lievén
taudin, eikd sen tiedetd aiheuttavan epidemioita. Influenssa D —viruksen ei tiedeti

aiheuttaneen tartuntaa ihmiselle. (THL7)

Influenssat tarttuvat ihmisestd toiseen pisaratartuntoina tai kosketuksen kautta. Yleisin
tarttumistapa on toisen ihmisen yskiessd tai aivastaessa saatu tartunta. Tauti levidé helposti
esimerkiksi pdivdkodeissa, kouluissa, vankiloissa ja muissa ahtaissa paikoissa. Tartunnan

saanut henkild voi levittdd tautia jo pdivdd ennen oireiden ilmaantumista. Tartuttavuus on
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suurinta taudin alkuvaiheessa, 1 - 4 ensimmdisen sairauspdivin aikana ja kestdd viikon.
Lapset voivat tartuttaa tautia jopa kaksi viikkoa. Taudin itdmisaika on yleensd 1 - 4 pdivia

tartunnasta oireiden alkuun. Rokotukset ovat tehokkain tapa torjua influenssa. (THL7)

Yleenséd influenssan alkuvaiheessa nousee tartunnan saaneelle korkea kuume. Liséksi
henkil6lld voi ilmeté lihaskipua, padnsérkyi ja huonovointisuutta. Tartunnan saaneella voi
myo0s olla kuivaa yskéd, kurkkukipua, nuhaa ja samankaltaista nendn tukkoisuutta kuin
nuhakuumeessa. Terve aikuinen toipuu taudista yleensd yhden - kahden viikon levolla.
Sairastumisen todennékoisyyteen vaikuttavat mm. virustyyppi ja tartunnan saaneen henkilén

terveydentila. (THL7)

Influenssalla on monia jélkitauteja. Jdlkitauteihin on suurin riski sairastua vanhuksilla,
raskaana olevilla, pienilld lapsilla ja sairautensa takia riskiryhmédin kuuluvilla. Yleisin
jélkitauti on keuhkokuume, joka voi viedd sairaalaan tai aiheuttaa jopa kuoleman.
Influenssainfektion vuoksi tapahtuva kuolema johtuu yleensd jélkitautina tulleesta
bakteeriperdisestd infektiosta tai jo olleesta perussairauden pahentamisesta.
Korkeakuumeinen influenssa voi aiheuttaa raskaana olevalle raskauden alkuvaiheessa
keskenmenon ja raskauden edetessd ennen aikaisen synnytyksen. Influenssainfektio saattaa
joskus harvoin johtaa perusterveen ihmisen elimistdssd puolustusjdrjestelmdn
epatarkoituksenmukaisen korostuneeseen vasteeseen ja tdten vahingoittaa esimerkiksi
keuhkoja. Influenssadiagnoosia ei voi tehdéd pelkdstddn kliinisen taudinkuvan perusteella,
vaan influenssa tartunta varmistetaan laboratoriokokeilla. Influenssaan on kehitetty
ladkkeitd ja niitd kehitetdén kaiken aikaa lisdd. Monesti hoidoksi riittdd oireiden mukainen
hoito, mutta influenssa ldékkeet saattavat lyhentdé taudin kestoa ja lieventd vaikeusastetta.
Ladkityksestd saadaan paras hyoty, mikili se aloitetaan 48 tunnin sisdlld ensimmaisisté
oireista. Suomessa yleisin aika kausi-influenssaepidemialle on marraskuun ja huhtikuun

vélinen aika. Epidemian huippu on yleensd helmi-maaliskuun aikaan. (THL7)
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Influenssa A-tapaukset kuukausittain
ja epideemiset virustyypit
vuosina 2010-2019
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Lahde: Tartuntatautirekisteri, THL 2020

Kuvio 2. Influenssa A-tapaukset kuukausittain ja epideemiset virustyypit vuosina 2010-2019.
(THL16)

3.5 Flunssa eli nuhakuume

Flunssaa eli nuhakuumetta aihetuttavia viruksia on noin parisataa erilaista. Flunssaa esiintyy
Suomessa ympari vuoden. Flunssan yleisempid oireita ovat kurkkukipu, nenén kirvely,
nuha, yské, visynyt olo ja aikuisella usein kuumeinen olo. Flunssan ehkéisyssd tarkeimpid
toimenpiteitd ovat késien huolellinen peseminen sekd oikealla tavalla yskiminen. Oikealla
tavalla yskiminen tapahtuu yskimélld hihaan tai nenéliinaan. Flunssan hoitamiseen riittdé
yleensd lepddminen ja kovan fyysisen rasituksen vélttiminen sekd riittdvd veden juonti.
Flunssa kestdd yleensi noin viikon ajan, mutta yské voi jatkua useita viikkoja. Flunssa levida
kosketuksesta, yskiessd tai aivastaessa. Flunssan on havaittu tarttuvan muihin ihmiseen
helpoiten taudin alkuvaiheessa. Suomessa flunssaa on syksyisin ja talvisin enemmaén kuin
kesdlla. Tamén aiheuttaa se, ettd syksyisin ja talvisin ihmiset ovat enemmén sisétiloissa,
jolloin tauti pddsee helpommin levidméédn. Aikuinen ithminen sairastaa noin kaksi - kolme

flunssaa vuodessa. (THLS)
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3.6 Norovirus

Norovirukselle otollisia levidmisympéristojd ovat esimerkiksi sairaalat, koulut, hotellit ja
kylpyldt. Vaikka ndmé paikat eivdt todennikoisesti ole yleisimpid paikkoja mihin poliisi
kohdistaa koti- tai paikanetsintdd, niin tutkintatoimet ndissd ympdéristdissd ovat kuitenkin

mahdollisia, joten kdsittelemme myos noroviruksen tdssé opinnédytetydssa.

Suomessa yleisin vatsataudin aiheuttaja on kalikivivirukseen kuuluva norovirus.
Noroviruksille otollisia levidmisympdristjd ovat esimerkiksi sairaalat, koulut, hotellit ja
kylpylat. Sairastuneen henkilon ulosteeseen erittyy runsaasti norovirusta. Virukset ovat
erittdin herkésti tarttuvia. Tartunta voi tapahtua suoraan ihmiseltd toiselle, viruksilla
saastuneen veden tai elintarvikkeen vélitykselld, viruksella saastuneen kosketuspinnan
kautta tai aerosolitartuntana oksentelun yhteydessd. Norovirukset sdilyvdt hyvin eri
olosuhteissa. Ne voivat esimerkiksi sdilyd huoneenldammossd oksennuksen tahraamassa
matossa 12 vuorokautta. Norovirukselta suojautumisessa on tirkedd muistaa pestd kadet
huolellisesti, erityisesti WC-kdynnin jdlkeen. Likaantuneet pinnat tulee puhdistaa huolella
kayttaen klooripitoista puhdistusainetta. Mikali vaatteet tai vuodevaatteet ovat likaantuneet,

tulee ne vaihtaa vilittomadsti ja likaantuneet tulee pestd kuumalla vedelld. (THL9)

Noroviruksen itdmisaika on 12-48 tuntia. Tartunnan saaneella oireet alkavat dkisti. Oireita
ovat kouristava vatsakipu ja pahoinvointi, joita seuraa oksentelu. Suurimalla osalla
sairastuneista on mydskin tartuntaan liittyvad ripulia. Ripuli ei yleensd kestd kauaa ja on
lievd. Osalla sairastuneista on my0s kuumetta, joka erottaa noroviruksen bakteeritoksiinien
aiheuttamista ruokamyrkytyksistd. Oireet kestdvit yleensd 12-72 tuntia. Noroviruksen
hoitoon ei ole lddkehoitoa saatavilla. Sairaus on yleensd lievd ja paranee nopeasti. Mutta
mikali oireet menevit rajummiksi, voi olla tarvetta sairaalahoidolle, jossa sairastunut saa
nestehoitoa. Noroviruksen aiheuttamia yksittdisid epidemioita havaitaan Suomessa ympéri
vuoden. Epidemiakausi on yleensd Suomessa joulu-toukokuu ja epidemiahuippu asettuu

tammi-maaliskuuhun. (THL9)



18

Norovirustapaukset kuukausittain vuosina 2010-2019
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Lahde: Tartuntatautirekisteri, THL 2020

Kuvio 3. Norovirustapaukset kuukausittain vuosina 2010-2019. (THL15)

3.7 SARS

SARS (Severe Acute Respiratory Syndrome) aiheutti epidemian 2000-luvun
alkupuoliskolla. 2003-2004 viliselld aikavélilli ilmaantunut aiemmin tuntematon

eldinkunnan koronavirus sai sittemmin nimen SARS. (Duodecim1)

SARS epidemia sai alkunsa Guangdongin alueelta Kiinasta loppuvuodesta 2002. Virus l4hti
todennikoisesti litkkkeelle ruuaksi kdytettavistd sivettikissoista. Varsinainen epidemia levisi
muutamien kuukausien aikana vuonna 2003 Kaakkois-Aasiassa. Kiinan liséksi tauti levisi
vain Kanadassa paikallisissa Kiinalaisyhteisdissd. Matkaajat saivat kiinasta vain yksittéisié
tartuntoja, mutta laajamittaisempaa tartuntaa ei Kanadan ja Kiinan liséksi sattunut.
Maailmanlaajuisesti noin 8500 henkildd sairastui SARS:iin. Sairastuneista noin joka
kymmenes menehtyi. Suurin osa menehtyneistd oli idkkaitd ihmisid, lapsilla tauti oli lieva.
Noin viidesosa tautiin sairastuneita oli jo tautiin sairastuneita hoitaneita henkil6itd. Taudin
itdmisaika oli 5-10 vuorokautta ja tarttui pisaratartuntana ja késien vélitykselld

ldhikontaktissa. (Duodecim1)

SARS oireili korkeana kuumeena, pdénsdrkyné ja lihaskipuna. Oireet pahentuivat osalla
keuhkokuumeeksi  ja  hengitysvaikeuksiksi. ~ SARS  diagnoosi  varmistettiin
laboratoriokokeella. Vuoden 2003 jilkeen SARS tapauksia ei ole endi havaittu. Epidemian
jdlkeen on kehitetty rokotetta, mutta sen tehosta ei ole tietoa taudin esiintyvyyden

loppumisen takia. (Duodecim1)
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3.8 MERS

MERS (Middle East Respiratory Syndrome) on tautina samantapainen kuin SARS ja
hengenvaarallinen influenssa. Tautien toisistaan erottaminen on mahdotonta ilman
laboratoriokoetta. Myds MERS:n aiheuttaja on aiemmin tuntematon eldinperdinen

koronavirus. Myohemmin on todettu, ettd tauti tarttui ihmiseen kamelista. (Duodeciml)

MERS:n aiheuttamat hengitystieoireet alkavat keskimdirin viiden pdivén péésté tartunnasta.
Kuolemaan johtavat oireet esiintyvét yleisimmin keuhkopohdn ja hengitysvaikeuksien
kautta. Helmikuussa 2019 on laboratorio-olosuhteissa varmistettu 2374 tautitapausta, suurin
osa Saudi-Arabiassa. Euroopassa on todettu 16 tautitapausta, Suomessa ei yhtidkain.
Maailmalla MERS tapauksia todetaan edelleen, tosin maird on vdhentynyt huomattavasti
tautihuipusta vuodelta 2014. Ensimméinen tautitapaus todettiin vuoden 2012 huhtikuussa

Jordaniassa. (Duodecim1)

Tauti on ollut fataalein yli 60-vuotiailla mieshenkil6illad. Usein taustalla on ollut kroonisia
perussairauksia. Toisin kuin SARS ei MERS ole ikind aiheuttanut varsinaista epidemiaa.
Viruksen pysyessd muuntumattomana nykyisestd, ei sen oletetakaan levidméén laajasti.

(Duodeciml)

4 KOTI- JA PAIKANETSINTA

4.1 Lakipykalit

Etsintd on jaettu Pakkokeinolaissa paikkaan kohdistuvaksi etsinnéksi, laite-etsinndksi ja
henkiloon kohdistuvaan etsintddn. Pakkokeinolain 8:1§ on taas mééritelty termi paikkaan
kohdistuva etsintd: Témén luvun mukaisia paikkaan kohdistuvia etsintdjd ovat kotietsinti,
joka voi olla yleinen tai erityinen kotietsintd, sekd paikanetsintd. (Pakkokeinolaki
22.7.2011/806) Paikkaan kohdistuvien etsintdjen kolmijaottelulla on pyritty pitimédn
kotietsintd sen nimen mukaisen toimintana. Kotietsintdd toimitetaan vain kotirauhan
suojaamissa paikoissa ja siithen vélittomasti liittyvilld alueilla. Erityinen kotietsintd on
kotietsinndn erikoistyyppi, mihin liittyy salassapitovelvollisuuden alaisuudessa olevia
asiakirjoja ja dokumentteja. Kolmas osa paikkaan kohdistuvasta etsinndstd on paikanetsinté.
Paikanetsintd kohdistuu kaikkiin muihin, kuin kotietsinndn tai erityisen kotietsinndn

alaisuudessa oleviin suljettuihin ja avoimiin tiloithin. (HE 222/210 vp, 290) Tissd
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opinndytetydssd kdymme ldpi Pakkokeinolain médrittelemistd etsinndistd vain paikkaan

kohdistuvaa etsintda.

4.1.1 Yleinen Kotietsinta

Pakkokeinolain mukaan yleinen kotietsinté on etsintdd Rikoslain 24 luvun 11 momentissa
tarkoitetussa kotirauhan suojaamassa paikassa. (Pakkokeinolaki 22.7.2011/806) Rikoslain
24:11 § mukaisia kotirauhan suojaamia alueita ovat asunnot, loma-asunnot ja muut
asumiseen tarkoitetut tilat, kuten hotellihuoneet, teltat, asuntovaunut ja asutettavat alukset,
sekd asuintalojen porraskdytdvit ja asukkaiden yksityisaluetta olevat pihat niihin
valittomasti liittyvine rakennuksineen. (Rikoslaki 19.12.1889/39) Lause, nithin valittomasti
liittyvine rakennuksineen késittdd esimerkiksi aitan, autotallin, saunan ja maatalous- ja

varastorakennukset (HE 222/2010 vp, 291)

Yleinen kotietsintd voidaan jérjestdd tiettyjen edellytysten tdyttyessd, ja etsinnilld voidaan
etsid mm. rikoksesta epdiltyd, rikokseen liittyvdd omaisuuttaa tai muita rikokseen liittyvid

seikkoja.

Pakkokeinolain 8:15 mukaan yleisestd kotietsinndstd ja paikanetsinndstd pdattia
pidéttdmiseen oikeutettu virkamies. (Pakkokeinolaki 22.7.2011/806) Poliisimies saa ilman
pidattdmiseen oikeutetun virkamiehen pddtostd toimittaa yleisen kotietsinndn tai
paikanetsinnén henkilon 10ytdmiseksi tai sellaisen esineen takavarikoimiseksi, jota on voitu
seurata tai jéljittdd rikoksen tekemisestd verekseltdén. Poliisimies voi ilman pidittimiseen
oikeutetun virkamiehen p#étostd toimittaa yleisen kotietsinndn ja paikanetsinndn myos
silloin, kun etsinndn viliton toimittaminen on asian kiireellisyyden vuoksi vélttdmétonta.

(Pakkokeinolaki 22.7.2011/806)

4.1.2 Erityinen kotietsinti

Erityinen kotietsintd on etsintdi sellaisessa tilassa, jossa etsinndn kohteeksi on syyté olettaa
joutuvan tietoa, josta oikeudenkdymiskaaren 17 luvun 10-14, 16, 20 tai 21 §:n mukaan on
velvollisuus tai oikeus kieltdytyé todistamasta ja johon ei timén lain 7 luvun 3 §:n nojalla
saa kohdistaa takavarikkoa tai asiakirjan jdljentdmistd. (Pakkokeinolaki 22.7.2011/806)
Kéaytdnnossd Oikeudenkdymiskaaren pykéldt ovat erilaisia todistamiskieltoasioita ja

Pakkokeinolain pykald koskee takavarikoimis- ja jdljentdmiskieltoasioita.
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Kotietsintd on erityistd ldhinnd silloin, kun etsintd on tarkoitus tehdd asianajajan tai muun
oikeudellisen asiantuntijan toimistoon tai kotiin. Erityistd kotietsintdd on myds etsintd
esimerkiksi virkamiehen ty6huoneeseen, lddkirin vastaanottotilaan tai toimittajan asuntoon,
sekd lehtien ja kirjojen toimituksiin ja kustantamoiden toimitiloihin ja niiden palveluksessa

olevien henkil6iden asuntoihin. (Tolvanen & Kukkonen 2011, 303.)

Erityinen kotietsintd on tarpeellinen silloin kun esitutkintaviranomainen on tietoinen, etté
etsittdvissd tiloissa saattaa olla todistamiskiellon tai takavarikoimis- ja jiljentamiskiellon
alaisia tietoja. Jos ei ole syytd olettaa etsinnén kohteeksi joutuvan ylld mainittuja tietoja,
etsintd suoritetaan normaalina kotietsintdnd. Paikan luonne ja esitutkintaviranomaisen
havainnot etsittdvassd kohteessa ratkaisevat etsinndn luonteen. (Tolvanen & Kukkonen

2011, 303.)

Erityisestd kotietsinndstd paéttidd padsiadntoisesti tuomioistuin, pois lukien kiiretilanteet, tai
jos muun etsinnidn yhteydessd havaitaan materiaalia, mikd voisi olla takavarikkokiellon

alaista. (Pakkokeinolaki 22.7.2011/806)

Toisin  kuin yleiselld kotietsinnédlld on erityiselld kotietsinnédlld oltava mukana
etsintdvaltuutettu. Etsintdvaltuutettu valvoo, ettei etsinnilld rikota takavarikkokieltoa, eli
takavarikoida tai jéljennetd takavarikkokiellon alaista materiaalia. Etsintdvaltuutettuna voi
toimia asianajaja, julkinen oikeusavustaja, tai muu korkeakoulututkinnon suorittanut
henkild, joka asiantuntemuksensa ja kdytdnnon kokemuksensa perusteella on etsinndn kohde
huomioon ottaen sopiva toimimaan etsintdvaltuutettuna kyseessid olevassa tapauksessa.

(Pakkokeinolaki 22.7.2011/806)

Erityisestd kotietsinndstd ja etsintdvaltuutetun madrdémisestd pddttdd tuomioistuin. Jos
yleisessd kotietsinndssd tai paikanetsinndssd ilmenee, ettd etsintd kohdistuu 1 §mn 3
momentissa tarkoitettuun tietoon, tai jos erityinen kotietsintd on valttdimatontd toimittaa
kiireellisesti, pidéttdmiseen oikeutettu virkamies pédttdd erityisen kotietsinndn

toimittamisesta ja etsintdvaltuutetun madraamisestd. (Pakkokeinolaki 22.7.2011/806)
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4.1.3 Paikanetsinti

Paikanetsinnilld tarkoitetaan etsintdd, joka toimitetaan muussa kuin 2 tai 3 momentissa
tarkoitetussa paikassa, vaikka siithen ei ole yleistd pddsyd tai yleinen pddsy siithen on
rajoitettu tai estetty etsinnéin toimittamisajankohtana, taikka jonka kohteena on kulkuneuvo.

(Pakkokeinolaki 22.7.2011/806)

Paikanetsinnin piiriin kuuluvat siis kaikki muut, kuin kotietsinnén ja erityisen kotietsinndn
alle soveltuvat tilat. Sddnnds soveltuu rakennuksiin, huoneisiin ja paikkoihin, joihin on
yleinen pddsy. Sdannds soveltuu myods paikkoihin, joihin ei ole yleistd pddsya tai pidsy on
jollakin keinolla rajoitettu, tai estetty etsinnén toimittamisajankohtana. (HE 222/2010 vp,
292.)

Pakkokeinolain 8:15 mukaan pidéttdmiseen oikeutettu virkamies pééttda paikanetsinnésta.
(Pakkokeinolaki 22.7.2011/806) Yksittdinen poliisimies voi tehdd paikanetsintdpéddtoksen
ns. kiire ja verestilanteissa. Nama4 tilanteet on késitelty tdmén tyon luvun 4.1.1. viimeisessé

kappaleessa.

4.2 Edellytykset

Pakkokeinolain 8:2 mukaan kotietsintd saadaan toimittaa esineen, omaisuuden tai asiakirjan
etsimiseksi tai muun rikoksen tutkinnassa merkittdvan seikan selvittimiseksi. Yleinen tai
erityinen kotietsintd saadaan toimittaa rikoksesta epdillyn hallinnassa olevassa paikassa, jos:
1) on syytid epdilld, ettd on tehty rikos, josta sdddetty ankarin rangaistus on vahintién
kuusi kuukautta vankeutta, tai jos selvitettivdand ovat yhteisosakon tuomitsemiseen
liittyvit seikat; ja
2) etsinndssd voidaan olettaa 10ytyvén tutkittavana olevaan rikokseen liittyvé:
a) 7 luvun 1 §:n 1 tai 2 momentissa tarkoitettu takavarikoitava esine, omaisuus,
asiakirja tai tieto;
b) 7 luvun 2 §:n nojalla jiljennettavé asiakirja;
¢) vakuustakavarikkoon méaarittiva omaisuus; tai
d) seikka, jolla voi olla merkitysti rikoksen selvittdmisessa.
Paikassa, joka ei ole rikoksesta epdillyn hallinnassa, kotietsintd saadaan toimittaa 1
momentin 1 kohdassa sdddetyin edellytyksin vain, jos rikos on tehty sielld tai epdilty on

otettu sielld kiinni taikka jos muuten voidaan erittdin pdtevin perustein olettaa, ettd
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etsinndssd 10ytyy 1 momentin 2 kohdassa tarkoitettu esine, omaisuus, asiakirja, tieto tai

seikka. (Pakkokeinolaki 22.7.2011/806)

Ylld mainittujen edellytysten liséksi yleinen kotietsintd saadaan toimittaa henkilon
16ytamiseksi Pakkokeinolain 8:3 mukaisesti: Yleinen kotietsintd saadaan toimittaa
esitutkintaan noudettavan, kiinni otettavan, pidétettidvin tai vangittavan, tuomioistuimeen
tuotavan tai sinne rikosasian vastaajaksi haastettavan taikka henkilonkatsastukseen

toimitettavan 10ytdmiseksi hidnen hallinnassaan olevassa paikassa.

Yleinen kotietsintd saadaan toimittaa muualla kuin etsittdvan henkildén hallinnassa olevassa
paikassa vain, jos etsittdvdn henkilon voidaan erittdin patevin perustein olettaa olevan siella.

(Pakkokeinolaki 22.7.2011/806)

Poliisilain 2:4 mukaan poliisimiehelld on oikeus suorittaa kotietsintd, tai paikanetsinta siten
kuin pakkokeinolain 8 luvussa sdddetddn poliisitutkintaan noudettavan henkilon

16ytdmiseksi. (Poliisilaki 22.7.2011/872)

Paikanetsintd saadaan toimittaa esineen, omaisuuden, asiakirjan, tiedon tai seikan
16ytdmiseksi 2§:n 1 momentin 2 kohdassa sdddetyin edellytyksin ja 3§:n 1 momentissa
tarkoitetun henkilon l0ytdmiseksi. (Pakkokeinolaki 22.7.2011/806) Paikanetsinndn

edellytykset ovat siis samat kuin kotietsinnissékin.

4.3 Lasnaolo etsinnélla

Liasnédolosta kotietsinnélld on sdddetty Pakkokeinolain luvussa 8:5. Pykéldssd esitetyt
sadannokset koskevat yleistd kotietsintdd, mutta ovat sovellettavissa myds paikanetsintdén

sithen soveltuvilta osin. (Tolvanen & Kukkonen 2011, 306.)

Pakkokeinolain mukaan kotietsinndssd tulee mahdollisuuksien mukaan olla paikalla
etsinnin toimittajan nimedma todistaja. Liséksi sille, jonka luona kotietsintd toimitetaan, tai
hinen poissa ollessaan jollekin paikassa asuvalle, tydskenteleville tai muuten luvallisesti
olevalle on varattava tilaisuus olla etsinnissd saapuvilla ja kutsua siihen todistaja. Tilaisuutta

ei tarvitse varata, jos se viivyttdisi toimitusta merkittivisti. (Pakkokeinolaki 22.7.2011/806)
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Kotietsintdtilanteessa on tarkkaan harkittava, kuinka kiire etsinndn toteuttamisella on ja
kuinka kauan aikaa menisi tilaisuuden varaamiseen. Matkapuhelinten yleisyys on johtanut
sithen, ettd henkilot ovat yleensd tavoitettavissa, mutta eivdt kuitenkaan pédse aina

saapumaan etsintipaikalle nopeasti. (Fredman ym. 2020, 1018.)

Jos kuitenkaan kukaan edelld mainituista henkil6isté, eikd heidédn kutsumansa todistaja ole
ollut toimituksessa ldsnd on kotietsinndstd sekd oikeudesta saada pyynnostd
etsintdpditoksestd jdljennds ja oikeudesta saada kotietsintdpOytdkirjan jéljennds on
vilpyméttd ilmoitettava sille, jonka luona etsintd on toimitettu. (Pakkokeinolaki

22.7.2011/806)

Etsinndn toimittaja saa kdyttdd kotietsinnissd apunaan asianomistajaa, hinen asiamiestdan,
asiantuntijaa tai muuta henkildd, joka voi antaa etsinnén tarkoituksen saavuttamiseksi
vélttimattomia tietoja. Etsinnén toimittajan on kuitenkin valvottava, ettei kyseinen henkild
saa salassa pidettivistd ja muista seikoista enempii tietoa kuin on vilttdimatontd. Erityistd
kotietsintdd ei saa toimittaa ilman etsintdvaltuutetun ldsndoloa. (Pakkokeinolaki

22.7.2011/806)

4.4 Tartuntatautilaki

Témin opinndytetydon aiheen kannalta koimme tarpeelliseksi siséllyttdd ty6hon luvun
tartuntatautilaista. Tartuntatautilain tehtdvind on sdddelldi mm. terveydenhuollon alalla
tyoskentelevien henkildiden pakollisista rokotuksista, ja millaisissa tilanteissa henkilén on
tehtiva selvitys tuberkuloosista ja salmonellasta tyotehtdvaa varten. (JHL tartuntatautilaki,
verkkosivu, luettu 6.11.2020) Vaikka tartuntatautilaki koskettaa erityisesti terveydenhuollon

alaa on siind myo0s valtion virkamiehid koskettavia pykalid ja kohtia.

Tartuntatautilakia sovelletaan tartuntatautien torjuntatyon jirjestdmiseen ja toteuttamiseen
sekd sen suunnitteluun, ohjaukseen, seurantaan ja valvontaan. Mitd téssd laissa sdddetddn
tyontekijistd, sovelletaan my0s virkamieheen, virkasuhteessa olevaan ja néihin
verrattavassa julkisoikeudellisessa palvelussuhteessa olevaan henkiloon seké tyonhakijaan.

(Tartuntatautilaki 1227/2016)
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Témin edelld mainitun Tartuntatautilain 1:2§ soveltamisalan perusteella laki koskettaa
vahvasti virkamiehid, eli siis my0s poliiseja. Tartuntatautilain siséltd tulisi ottaa huomioon

viran toimituksessa.

Tartuntatautilain tarkoitus on ehkdistd tartuntatauteja ja niiden levidmistd sekd niistd

ihmisille ja yhteiskunnalle aiheutuvia haittoja. (Tartuntatautilaki 1227/2016)

Tartuntatautilain 2:10§ mukaan poliisin on sen huostassa olevien osalta vastattava
tartuntatautien torjuntaty0std osana jérjestaimisvastuuseen kuuluvaa terveydenhuoltoa siten,
etti toiminta tdyttdd tdssd laissa asetetut velvoitteet. Tartuntatautien torjuntatyon
jérjestimisessd 1 momentissa tarkoitettujen viranomaisten ja toimintayksikdiden (mm.
poliisi) on oltava yhteisty0ssd alueen sairaanhoitopiirin kuntayhtymén ja kunnan kanssa, ja
niiden on varauduttava poikkeuksellisiin epidemioihin ottaen huomioon sosiaali- ja
terveysministerion johdolla tapahtuvan varautumisen. (Tartuntatautilaki 1227/2016)
Pykéldn mukaan poliisilla on oma vastuualueensa muiden toimijoiden ohella tartuntatautien

torjuntatydssé ja poikkeuksellisiin epidemioihin varautumisessa.

S TEKNINEN RIKOSTUTKINTA

Tekninen rikostutkinta on toimenpiteend yksi osa poliisin perustyotd. Teknistd tutkintaa
suorittavat monilla eri poliisin toimialoilla tydskentelevit poliisimiehet. Poliisilain mukaan
poliisin perustehtiviin kuuluu rikosten ennaltachkdiseminen, paljastaminen, selvittdminen

ja syyteharkintaan saattaminen. (Poliisilaki 22.7.2011/872)

Tekninen tutkinta tukee vahvasti rikosten selvittdmistd ja on ndin olennainen osa poliisin

perusammattitaitoa ja poliisitehtdvien hoitoa.

Tekninen rikostutkinta on madritelty Poliisihallituksen mé&érdyksessd teknisen
rikostutkinnan jéarjestamisestd. Médrdyksen mukaan tekniselld rikostutkinnalla tarkoitetaan
yleisjohtajan tai tutkinnanjohtajan alaisuudessa suoritettavia toimenpiteitd, joissa rikoksen,
onnettomuuden tai muun tapahtuman esitutkintaan, poliisitutkintaan tai annettavaan virka-
apuun liittyen kuvaamalla, piirroksia laatimalla, ndytteitd ottamalla tai muulla vastaavalla

tavalla hankitaan selvitysté. (Poliisihallitus POL-2017-14876)



26
Tekninen tutkinta on jaettu perustason tekniseen tutkintaan ja vaativaan tekniseen tutkintaan.
Perustason tekniseen tutkintaan tulisi olla valmiudet jokaisella hélytyspartiolla.
Partioautossa tulisi olla vélineistd tutkinnan suorittamiseen, ja poliisin perustutkinto antaa
valmiudet ja tietotaidon jokaiselle valmistuvalle suoriutua perustason teknisesti tutkinnasta.
Vaativa tekninen tutkinta on luokiteltu erikoisvilineistod vaativaksi ja erikoiskoulutetun
henkildston tekeméksi tutkinnaksi. Tekniset rikostutkimuskeskukset vastaavat vaativasta
teknisestd tutkinnasta. Jokaisella poliisilaitoksella on oma tekninen rikostutkimuskeskus,

joka kykenee tekeméén vaativaa teknisté tutkintaa. (Poliisihallitus POL-2017-14876)

Suuri osa teknisestd tutkinnasta on tehtdville menevdn hilytyspartion suorittamaa
perustason teknisté tutkintaa. Tekniseen tutkintaan kuuluu tavanomaisemmin valokuvaus ja
erilaisten ndytteiden otot. Naytteitd voidaan ottaa esimerkiksi omaisuudesta, kiinteistd
rakenteista, tai henkilostd. Néiytteitd otettaessa on ndytteen ottajan suojauduttava
asianmukaisesti. Perustason suojautumisvilineitd ovat kertakdyttoiset kumihanskat, seka

kertakdyttdinen hengityssuojain.

Teknistd tutkintaa suoritettaessa ollaan kosketuksissa erilaisiin pintoihin ja esineisiin. Aina
on olemassa mahdollisuus, ettd nédytteen ottaja saa kisiteltdvéltd pinnalta jonkin
pisaratartuntana tarttuvan taudin, mikéli ndytteen ottaja on suojautunut heikosti. Ensipartion
laukku on varustettu kertakdyttosuojaimilla, mutta poliisipartiolla olisi hyvi olla my6s omia
henkildkohtaisia suojaimia mukanaan, esimerkiksi haalarin taskussa. Ndin suojaimet ovat
aina saatavilla tarpeen niin vaatiessa, ja ensipartion laukkuihin ei tarvitse jatkuvasti

taydentdd lisdd materiaalia.

Teknisté rikostutkintaa tehdesséd saatetaan olla tekemisissd muiden ihmisten kanssa. Ulko-
oven ovenkahvasta sormenjélkid etsivd konstaapeli saattaa kiinnostaa asiaan liittyvid
henkil6itd idstd riippumatta. On hyvd ohjeistaa ja opastaa innokkaita sivustaseuraajia
pitdiméddn reilu etdisyys toimenpidettd suorittavaan nidytteenottajaan kontaminaatioriskin

pienentdmiseksi, mutta myds pisaratartuntatautien levidmisen minimoimiseksi.
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6 TYOTURVALLISUUS

6.1 Tyoturvallisuuslaki

Kuten tydturvallisuuslain 1 § todetaan, lain tarkoituksena on tyOympériston ja
tydolosuhteiden parantaminen tydntekijoiden tyokyvyn turvaamiseksi ja ylldpitdmiseksi.
Tyo6turvallisuuslailla on my6s tarkoitus ennalta ehkéistd tyOtapaturmia, ammattitauteja ja
muita terveyshaittoja. Terveyden késitteelld tarkoitetaan téssd sekd tyontekijoiden fyysisté
ettd henkistd terveyttd. Lisdksi télld sddnnokselld halutaan korostaa ennalta ehkdisevien

toimien merkitysté terveydellisissd haitoissa. (Saloheimo 2016, 29.)

Tyo6turvallisuuslain keskeiseksi vaatimukseksi on nostettu tydolojen parantaminen ja se on
yksi tyOnantajalle sdédetyistd velvollisuuksista tydturvallisuuslain 8.3 §:n mukaan. Lisdksi
tyoturvallisuuslain tavoitteena on tydssdolon parantaminen, kuten kyseisen lain 1 §:ssé
sanotaan. S&annos tarkoittaa sitd, ettd jo saavutettuun suojelutasoon ei voida pyséhtyd, vaan
koko ajan on pyrittivd parantamaan tydoloja kohti sellaista tasoa, ettd
tyoympdristotekijoiden haittavaikutuksen, kuten tapaturmavaarat, rasitus, haitallinen

altistuminen ym. saadaan mahdollisuuksien mukaan estettyé. (Saloheimo 2016, 77.)

Tyo6turvallisuuslaki (23.8.2002/738) ja sen 15 § madrittdd, ettd tyonantajan on hankittava ja
annettava tyontekijan kayttoon erikseen sdddetyt ja vaatimukset tdyttdvit ja
tarkoituksenmukaiset henkildsuojaimet, jollei tapaturman tai sairastumisen vaaraa voida
vélttdd tai riittdvisti rajoittaa tyohon tai tydolosuhteisiin kohdistuvilla toimenpiteilla.

(Tyoturvallisuuslaki 23.8.2002/738)

Kuten yllé olevassa kappaleessa mainitaan, on tyonantajalla velvollisuus tarjota tyontekijélle
henkilosuojaimet. Tyoturvallisuuslaki (23.8.2002/738) ja sen 18 § veloittaa, ettd tyontekijan
on noudatettava tyOnantajan toimivaltansa mukaisesti antamia méérdyksid ja ohjeita.
Tyontekijan on muutoinkin noudatettava tyonsd ja tydolosuhteiden edellyttimaa
turvallisuuden ja terveellisyyden ylldpitimiseksi tarvittavaa jarjestystd ja siisteyttd sekd
huolellisuutta ja varovaisuutta. Saman lain 20 § taas velvoittaa, ettd tyOntekijén tulee
huolellisesti ja ohjeiden mukaisesti kdyttdd ja hoitaa tyonantajan hédnelle 15 §:n mukaisesti
antamia henkildnsuojaimia ja muita varusteita. Tyontekijan on tydssddn kdytettdva sellaista
asianmukaista vaatetusta, josta ei aiheudu tapaturman vaaraa. (Tyoturvallisuuslaki

23.8.2002/738)
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6.2 Suojautuminen

Tartuntatautilain 2:7§ mukaan tartuntatautien torjunnan yleinen suunnittelu, ohjaus ja
valvonta kuuluvat sosiaali- ja terveysministeridlle. Ministerid vastaa valtakunnallisesta
terveydenhuollon héiridtilanteisiin tai niiden uhkaan varautumisesta ja néiden tilanteiden

johtamisesta. (Tartuntatautilaki 1227/2016)

Pisaratartuntana tarttuvia tauteja vastaan suojautuminen on jokseenkin yksinkertaista.
Koronavirusepidemian aikana suojautumistapoja on toistettu ja terdvoitetty ihmisille

monesta eri ldhteestd melkeinpi jatkuvalla syotolla.

Koronaviruksen torjumiseksi Terveyden ja hyvinvoinnin laitos kehottaa ihmisid pysyméin
kotona mahdollisimman paljon ja tekeméddn mahdollisuuksien mukaan muun muassa
etitoitd. Toimenpiteilld pyritddn vdhentdmdin ldhikontakteja ja ndin hidastamaan ja
torjumaan viruksen levidminen. Julkisilla paikoilla liikkuessa ohjeistetaan pitiméadn
védhintddn yhden tai kahden metrin turvavili muihin ihmisiin, julkisilla paikoilla liikuttaessa
ohjeistetaan kdyttimiin myos kasvomaskia. Kaikenlaista kittelyd ja toisten koskettelua
tulisi vélttdd. Késid tulisi pestd tai desinfioida usein ja yskimishygieniasta huolehtia.
(THL14) Ohjeistukset patevét sellaisenaan mihin tahansa pisaratartuntana tarttuvaan tautiin,
toki muun lievemmin taudin torjumista ei vélttaméttd toteutettaisi yhtd jdreilld ja

laajamittaisilla suosituksilla.

Koronavirus saattaa tutkimusten perusteella tarttua myds niin sanottuna aerosolitartuntana
ilmavilitteisesti. Viruksenkantajan hengitettdessd ilmaan syntyy suurempien pisaroiden
lisdksi hyvinkin pienid pisaroita, jotka jddvidt ilmaan leijumaan aerosolina. Téata
ilmavilitteisen tartunnan riskid pidetdin pienempéni kuin pisaratartuntaa. On kuitenkin
vield epdselvédd, kuinka hyvin koronavirus levidd ilmavilitteisesti ja kuinka kauan virus
sdilyy  ilmassa tarttumiskykyisend.  (Tydterveyslaitos, tartuntatapa  vaikuttaa

suojaustarpeeseen, luettu 7.11.2020.)

Jos henkilo epiilee altistuneensa koronavirukselle, ohjeistetaan hdntd hakeutumaan
koronatestiin. (THL14) Testauskapasiteettia on kasvatettu vuoden 2020 aikana. Testauksella
on tarkoitus asettaa altistuneet ja taudin saanut karanteeniin, seka jdljittda ja tilastoida taudin
levidmistd. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos suosittaa hakeutumaan koronatesteihin

silloinkin, jos henkild tuntee edes lievid koronavirukseen viittaavia oireita.



29

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos suosittaa hyvdd késihygieniaa osana tartuntariskin
alentamista. Késid kannattaa pestd vedelld ja saippualla vdhintddn 20 sekunnin ajan. Kédet
kannattaa pestd aina kun tulee ulkotiloista sisétiloihin, wc-kdynnin jilkeen tai kun on
niistdnyt, aivastanut tai yskinyt. K&det kannattaa kuivata pesun jéilkeen huolellisesti
puhtaaseen, kuivaan pyyhkeeseen. Mikéli kidsien pesu ei onnistu, kannattaa kayttda
alkoholipohjaista tai muuta kemikaaliviranomaisen hyviaksymééd kédsihuuhdetta. Silmien,
nendn ja suun koskettelua kannattaa vélttdd, ellei ole juuri aiemmin pessyt késiddn.
Yskiminen ja aivastaminen kannattaa tehdd kertakdyttdiseen nendliinaan, joka on hyvé
hévittdd roskiin heti tdiméan jdlkeen. Jos ei ole nenéliinaa mukana, tulee aivastaa tai yskié
hihaan, eiki késiin. Toisiin ithmisiin suositellaan pitiméain vahintdéin yhden — kahden metrin
etdisyys. Mikéli tdllaista etdisyyttd ei ole mahdollista pitdd, suositellaan kayttimidn

kasvomaskia. My0s kittelyd tulee vélttad. (THL14)

Poliisien perustason suojaus, eli kertakdyttohanskat ja hengityssuoja ovat jo sindnsd hyvéa
suoja pisaratartuntana tarttuvia tauteja vastaan. My0s suojalasien kéyttod kannattaa suosia,
silld niilld saadaan véltettyd silmien hieromista. Mikéli poliisimies joutuu kuitenkin
menemddn tilaan, jossa on hetked aiemmin ollut koronapositiivinen henkild, voi hdn
pukeutua niin sanottuun “avaruuspukuun”, eli koko kropan peittdvddn harsomaisesta

kankaasta tehtyyn kertakdyttohaalariin.

Koska kddet on hyvd pestd heti toimenpiteen jdlkeen, kannattaa poliisimiehen kuljettaa
mukanaan desinfiointiainepulloa. Aina ennen poliisiasemalta liikkeelle 1dhtemistéi, on hyvé
varmistaa, ettd ajoneuvosta 10ytyy desinfiointiainetta. Poliisimiechen on myds hyvid pitdé

henkilokohtaista desinfiointiainepulloa mukanaan.

6.2.1 Rokotukset

Maailmalla kehitettdan vauhdilla rokotetta uutta koronavirusta vastaan, mutta vield
marraskuussa 2020 markkinoille ei ole saatu yhtékain rokotetta. Terveyden ja hyvinvoinnin
laitoksen mukaan uutta koronavirusta vastaan on kehitteilld yli 200 erilaista rokoteaihiota,
mutta ne eivit ehdi taltuttamaan nyt kdynnissé olevaa epidemiaa. Rokotteiden kehittdminen
on monivaiheinen ja hidas prosessi. THL:n mukaan toimivan koronavirusrokotteen

kayttoonottoa ja rokotusten aloittamista on realistista odottaa vuoden 2021 alussa. (THL11)
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Influenssaa vastaan Suomessa sen sijaan rokotetaan ihmisid. Monet yritykset ja muut
toimijat tarjoavat tyontekijoilleen mahdollisuuden ottaa influenssa rokotteen tydnantajan
laskuun. Suomessa annetaan influenssarokote valtion varoista sellaisille henkildille, joiden
terveydelle influenssa aiheuttaa oleellisen uhan tai joiden terveydelle influenssarokotuksesta
on merkittdvad hyotyd. Tadllaisia henkilditd ovat mm. terveys- ja sosiaalialan ammattilaiset
sekd ladkehuollon henkildstd, raskaana olevat naiset, alle 7-vuotiaat lapset, 65-vuotta
tayttdneet ihmiset, sairautensa vuoksi riskiryhmédn kuuluvat 7-65-vuotiaat ja vakavalle
influenssalle alttiiden henkildiden ldheiset. Liséksi varusmiespalveluksen aloittavat henkil5t

saavat maksuttoman rokotteen. (THL12)

7  JOHTOPAATOKSET JA PRODUKTI

7.1 Produkti

Toiminnallisiin opinndytetdihin kuuluu raportin lisdksi itse produkti eli tuotos, joka on usein

kirjallinen. (Vilkka & Airaksinen 2004, 65.)

Osana toiminnallista opinndytetyokokonaisuutta toteutamme produktin, eli téssd
tapauksessa ohjeistuksen pisaratartuntana tarttuvista taudeista ja niiltd suojautumisesta koti-
ja paikanetsintdd toimitettaessa. Ohjeistus on tarkoitettu ensisijaisesti etsintdjd suorittaville
poliisimiehille, toki toivomme, ettd ohjeistuksesta olisi laajemminkin hyo6tyd poliisin
keskuudessa. Esimerkiksi tyd voisi lisdtd tietoutta sellaisissa poliisitehtdvissé
tyoskenteleville henkildlle, joka ei normaalisti ole etsinngilld mukana, mutta on

kiinnostunut aiheesta ja halukas kehittimaan itsedan.

Toiminnallinen opinndytetyd tavoittelee ammatillisessa kentdssd kédytdnnon toiminnan
ohjeistamista. (Vilkka & Airaksinen 2004, 9.) Tdmai kidytannon toiminnan ohjeistaminen on

ollut meidén keskeisend tavoitteenamme produktiosaa suunnitellessa ja sitd tehdessé.

Ohjeistus toteutetaan Word-dokumenttina ja sen suunnittelu- ja toteutustyd on aloitettu
samoihin aikoihin, kuin opinndytetydnkin. Ohjeistus valmistuu samaan aikaan opinnéytteen
raportin kanssa. Produktiin kerdttiin tietoa samaan aikaan ja samalla tavalla, kuin
opinndytetydn raporttiosaan, eli laajasti monipuolisia ldhteitd hyddyntéen. Produktin on
tarkoitus olla suppeampi, tiiviimpi ja helppolukuisempi kokonaisuus, kuin opinndytetyon

raporttiosan. Ohjeistus ja raportti jakavat saman tietoperustan ja kdyvit 14pi samoja aiheita.



31
Ohjeistuksessa asiat on vain esitetty, kuten jo mainittu, tiivistden. Opinndytetydmme tullaan

julkaisemaan sidhkdisend versiona Theseuksessa, ja produkti on sieltd tulostettavissa.

Produktin rakenne on selked ja helppolukuinen. Produkti on ohjeistus poliisille ja siind
kerrotaan opinndytetydssd kisitellyt pisaratartuntana tarttuvat taudit, niiden tyypillisimmat
oireet, itdmisajat ja tarttumistavat. Yleishyodyllisten tautiesittelyjen lisdksi produktissa on
osio mikd linkittyy vahvasti poliisitoimintaan. Osiossa kdydddn lépi yksinkertaisimpia
tapoja, joita toteuttamalla jokainen poliisimies pystyy omalla toiminnallaan estiméddn
pisaratartuntatautien leviimisen. Koska produktin on tarkoitus olla julkinen, siihen ei

siséllytetd salassa pidettdvdd materiaalia.

Produktin tekstissd tulisi kéyttdd kohderyhméd puhuttelevaa ja siséllon kannalta
tarkoituksenmukaista kirjoitustyylid. Produktissa tulee ottaa huomioon kohderyhmin ik,
asema ja tietimys aiheesta, produktin kdyttotarkoitus ja erityisluonne. (Vilkka & Airaksinen
2004, 129.) Olemme pyrkineet kirjoittamaan produktin niin selkedlld ja helppolukuisella
kielelld kuin vain mahdollista. Produktin kisittelemét asiat on esitetty tiivistden siten, ettd
siind  késitelldén tiivistetysti kaikista olennaisimmat asiat. Emme kdy lédpi
yksityiskohtaisuuksia ja toissijaisia aiheeseen liittyvid asioita. Produktin ulkoasu on selked.
Eri aihealueet on eroteltu suurehkoin otsikoin, jotta lukijan on helppo 16ytdé etsiménsa tieto
ohjeistuksesta. Koska produktin kohderyhmi on yleisesti poliisit ympéri Suomea siithen ei
sisdllytetd tietyn poliisiaseman toimintatapoja esimerkeiksi. Toimintatavat kun vaihtelevat
alueittain. Pyrimme esittdiméan asiat ohjeistuksessa siten, ettd ne olisivat hyodynnettévissa
ainakin 1dhes samanlaisina lukijan poliisiaseman sijainnista ja ohjeistetuista

toimintamalleista riippumatta.

Opinnidyteprosessissa selostetaan ja arvioidaan produktitekstin prosessointia ja eri vaiheita.
(Vilkka & Airaksinen 2004, 129.) Produktitekstin prosessointi 1ihti liikkeelle samoihin
aikoihin kuin opinndytteen tekstiosuus. Aloitimme pohtimaan ja suunnittelemaan
produktimme eri toteutustapoja. Melko heti kévi selviksi, ettd Word dokumentin muotoon
toteutettu ohjeistus tulisi olemaan produktin toteutusformaatti. Word dokumenttiin
paddyttiin sen helpon muokattavuuden ja kirjoittajille tutun kéyttdympéariston vuoksi. Word
pohjaan on helppo lisdtd tekstid ja kuvia, ja ndin saada produkti ndyttimédn helposti
kirjoittajiensa ajatusten ja ideoiden ilmentymalti. Toki Word dokumentin valintaan vaikutti
kirjoittajien tietotekniset taidot, tarkemmin niiden keskinkertaisuus. Mahdollisuuksia

esimerkiksi ohjattuun, leikattuun ja editoituun videomuotoiseen produktiin ei ole, emmeké
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muutenkaan kokeneet kovien visuaalisten tuotantoarvojen antavan produktille mitéédn.

Paifokus on lyhyesti ja ytimekkaisti ilmaistuissa asioissa, muistilistan omaisesti.

Teimme produktia opinndytetyon ohella. Teimme tyonjakoa siitd, mihin asioihin kumpikin
tekijd keskittyy. Kun koimme, ettd olimme saaneet riittdvdn laajan rungon produktille,
suunnittelimme yhdessd jatkotoimenpiteitd. Tyonjako sujui hyvin. Haasteeksi koimme
tekijoiden asumisen eri kaupungeissa, joten emme péédsseet tapaamaan toisiamme niin usein,
kuin olisimme toivoneet. Myoskin Poliisiammattikorkeakoulun opetuksen siirtyminen
padosin etdyhteyksien varaan, on vihentdnyt yhteisid tapaamisiamme. Toki pidimme tiiviisti
yhteyttd eri viestivdlineiden avulla, mutta olisi silti ollut hyddyllistd pitdd enemmain

palavereja kasvotusten.

7.2 Pohdinta

Olemme kiyttaneet ldhteend opinndytetydssdmme paljon varsinkin suomalaisen Terveyden
ja hyvinvoinnin laitoksen raportteja ja asiakirjoja, silld koemme sen luotattavaksi ja
objektiiviseksi toimijaksi. Kyseisestd taudista on saatavilla todella suuri miéré erilaista
tietoa, ja vélilld titd opinndytetyotd tehdessdmme havaitsimme, ettd tiedon tulvasta oli
vaikea 10ytdd juuri meiddn tarpeisiimme sopivaa luotettavaa tietoa. Tietoa my0s tuotetaan
jatkuvasti lisdé ja epidemiatilanne eldd. Covid-19 on aiheuttanut maapallolla yli miljoona
kuollutta ihmistd vuoden 2020 aikana. Kuolonuhrien liséksi uusi koronavirus on muuttunut
melkeinpi jokaisessa valtiossa poliittiseksi aiheeksi, jonka vuoksi kyseisté aiheesta on myds

valtava maira disinformaatiota liikkeella.

Pakkokeinolain pykilien mukaisesti toimittaessa koti- ja paikanetsinndilld voi etsintdé
suorittavien poliisimiesten lisdksi olla paljonkin muita henkil6itd. Parhaimmassa
tapauksessa kotietsintdd suorittaa esimerkiksi kaksi partiollista, eli padsaiantdisesti neljd
kappaletta poliiseja, heidin lisdkseen paikalla on asunnossa kirjoilla olevat kaksi henkilda,
sekd henkildiden nimedmid ulkopuolinen todistaja. Pienessd kerrostaloasunnossa
aurinkoisena kesékuisena pdivind tunnelma etsinnilld on varmasti katossa. Poliisien on totta
kai  huolehdittava heille annetun virkatehtdvdn asianmukaisesta hoitamisesta
tyoturvallisuusndkokulma huomioon ottaen. Tamd koskee Iluonnollisesti kaikkea
poliisitoimintaa. Esimerkkitilanteen mukaisessa tilanteessa etsintdd toimitettaessa partiot
ottavat huomioon kotietsintddn liittyvat lakipykildt pyrkien toteuttamaan ne parhaalla

mahdollisella tavalla. Huomioon otetaan my6s monet poliisitoiminnan eri taktiset ja tekniset
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asiat ja toimintamallit. Ndiden huomioon otettujen asioiden liséksi olisi hyvd muistaa my0s
hygieniaan liittyvid asioita osana asiakaskohtaamisia. Etsintdtilanteissa tilat voivat olla
ahtaat ja tiloissa toimitaan l&hekkéin eri ihmisten kanssa. Kuten todettu pisaratartuntataudit
tarttuvat helpoiten ihmisesté toiseen ahtaissa tiloissa. (THL1) Nédma tilat muodostavat siis
erityisen riskin myos poliiseille. Tartuntatautien levidmisen estdminen ahtaissa tiloissa voi
olla haastavaa. Tdmin opinndytetyon tarkoitus on esitelld eri pisaratartuntana tarttuvia
tauteja, niiden oireita ja yleisesti kuinka niiltd on mahdollista suojautua, poliisin tyotehtdvia

hoidettaessa ja muulloinkin.

Poliisin peruskoulutuksessa monilla taktiikkaan ja voimankéyttoon liittyvilld tunneilla
puhuttiin useasti poliisitoiminnan ty6kalupakista. Pakissa on useita eri toimintamalleja ja
vaihtoehtoja, kuinka selvittdd késilld oleva poliisin virkatehtdvi. Ehkipa tdmén opinndytteen
lukijalle tulee Ilukemisen pohjalta uusia toimintamalleja, tai ainakin ajatuksia

toimintamalleista etsintdjd suoritettaessa.

Kuten kappaleessa kolme on kéyty ldpi eri sairauspoissaolot aiheuttavat huomattavan
kuluerdn menetetyn tyopanoksen muodossa. Kappaleen tilastot ovat vanhat, vuodelta 2012,
uudempaa tilastoa aiheesta ei ole tehty. Epdilemme, ettd tilastot eivit vélttimitta hirvedsti
ole muuttuneet kahdeksassa vuodessa. Téhén tilastoon peilaten on vain arvailtavissa, kuinka
paljon sairaus- ja karanteenipoissaolot tydpaikoilta olisivat lisdéntyneet, jos hallitus ei olisi

ruvennut jéreisiin toimenpiteisiin koronavirusta vastaan kevéalla 2020.

Onneksi titd syksylld kirjoitettaessa Suomen tilanne koronaviruksen suhteen vaikuttaa
globaalissa mittakaavassa varsin positiiviselta. Vuoden 2020 koronavirusepidemia on
vaikuttanut erittdin laajasti melkeinpa kaikkiin yhteiskuntamme eri osa-alueisiin ja ihmisiin.
Vain aika néyttdd miten yhteiskunta ja koko maapallo selvidvit pandemian synnyttdmisté
taloudellisista ja yhteiskunnallisista ongelmista. Koronaviruksesta ei ole ainakaan vield
saatavilla kovin paljon varmaa faktatietoa. Toivottavaa olisi, ettd epidemia laantuisi
mahdollisimman lievin jélkiseurauksin ja sitd vastaan pystyttéisiin jatkossa rokottamaan ja
muutenkin suojautumaan. Todennékdisesti tauti tulee jadmddn maapallolle kiertimaddn,

kuten SARS ja MERS, kokonaan siitd tuskin padsemme eroon.

Téssd opinndytety0ssd emme ldhteneet eritteleméén ja kdymiédn yksityiskohtaisesti 1dpi
teknisen rikostutkinnan eri osa-alueita ja toteuttamiskeinoja johtuen poliisin eri taktisten ja

teknisten toimintamenetelmien salassa pidettdvyydestd. Perustason teknisessd tutkinnassa
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osana suojavarustusta on kertakdyttdinen hengityssuojain. Kéytdnndssd suojaimet ovat
hyvin, ellei tdydellisen samankaltaisia, mitd Terveyden ja hyvinvoinninlaitoksen suositusten
mukaan olisi hyva kayttdd varsinkin julkisilla paikoilla. Néin ollen hengityssuojain tayttia,
sekd poliisin toimintamalleihin kuuluvan niytteen kontaminaatioriskin minimoimisen, seka
suosituksen hengityssuojaimien kdytOstd pisaratartuntana levidvien tartuntatautien

levidmisen estdmiseksi. (THL1)

Kaiken kaikkiaan olemme tyytyvéisid tekemddmme raporttiin ja produktiin. Saimme siihen
siséllytettyd haluamamme asiat paisuttamatta sitd kuitenkaan liian laajaksi. Koemme, ettd
padsimme itsellemme asetettuihin tavoitteisiin opinndytetyon, sekd myds produktin osalta.
Opinndytetyon tekeminen on ollut haastava ja aikaa vievd kokonaisuus, mutta koska olemme
olleet todella kiinnostuneita valitsemastamme aiheesta, on opinndytetyon tekeminen ollut
myos todella palkitsevaa ja opettavaista. Olemme itsekin oppineet opinndytetyon tekemisen

yhteydessé valtavasti lisdd esimerkiksi opinndytetydmme aiheista.
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Johdanto
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opinndytetyoti. Toteutimme opinndytetydmme toiminnallisena tyond. Toiminnalliseen ty6hon
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1. Pisaratartuntana tarttuvat taudit

Tartuntatauti, eli infektiotauti on infektiosairaus. Infektiosairaus voi siirtyd elidstd toiseen
tautia aiheuttavan mikrobin vilitykselld. Mikrobi voi siirtyd elidstd toiseen joko vélillisesti, tai
suoraan. (THL1) Esimerkiksi kun henkild kéttelee toista henkiloa, kosketus on suora. Kun taas
henkild koskettaa ovenkahvaa julkisessa tilassa hidn voi saada kahvasta vilillisesti jonkun

toisen henkilon mikrobeja.

1.1 Covid-19 (SARS-CoV-2)

Kiinassa todettiin joulukuussa 2019 keuhkokuumetapauksia, joiden aiheuttajaksi on
varmistunut uusi, aiemmin tuntematon koronavirus, SARS-CoV-2. Tdmi uusi koronavirus
nimettiin sen sukulaisviruksen, SARS-koronaviruksen mukaisesti. Uudesta koronaviruksesta
seuraavaa tautia kutsutaan nimelld COVID-19. Tamaé tulee sanoista corona, virus, disease.

(THL2)

Oireet:
e Kuume
e Yski

o Kurkkukipu

e Hengenahdistus
e Lihaskivut

e Visymys

e Nuha

e Pahoinvointi

e Ripuli

e Maku- ja hajuaistin hdiri6t
Itimisaika:

o 1-14 paivai
e Keskimairdinen itdmisaika nelji - viisi pdivad

e Koronaviruksen saanut henkild voi levittda virusta jo yksi — kaksi pdivdd ennen oireita



e Tdaysin oireeton henkild voi olla tartunnan ldhde
Hoito:

e Positiivisen korona tuloksen saanut henkild voi sairastaa tautia kotonaan, mikéli hinen
oireensa ovat lievid

e Mikadli sairastuneella henkil6lld on vakavia oireita, kuten hengenahdistusta tai hdanen
yleistilansa heikkenee, tulee hénen olla yhteydessé terveyskeskukseen

e Riskiryhméin kuuluvien tulee olla herkemmin yhteydessé terveyskeskukseen

e Sairaana ollessa on huolehdittava riittdvésti levosta ja nesteen saamisesta

e Mikaéli koronavirukseen sairastunut henkild joutuu ldhteméén sairaalaan, tulee hianen

peittidd suunsa ja neninsé kertakdyttoneniliinalla tai suu-nendsuojuksella
Tarttumistapa/ympaéristo:

e Pisaratartuntana
e Yskiessi tai aivastaessa
e Lihikontaktissa toisen ihmisen kanssa

¢ Pinnoilta, joille pdédtynyt hengitystie-eritteitd

Milloin voi palata téihin: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos suosittaa nykyisen tiedon valossa,
ettd henkild, kenelld on todettu koronavirus, pysyttelee kotonaan siihen asti, kunnes hidn on
ollut oireeton kahden vuorokauden ajan ja oireiden alusta on kulunut vdhintddn seitsemén
vuorokautta. Jos henkil6lld on oireita vield 7.vuorokautena tai sen jilkeen, tulee hdanen pysyé

kotona, kunnes hén on ollut oireeton vahintddn kaksi vuorokautta. (THL3)

Oireettomuus tarkoittaa sitd, ettd kuumetta ei endd ole sekd muut oireet ovat selkedsti
vihentymassd. Mikili henkilon ainoa oire on maku- ja hajuaistin muutos tai lieva arsytysyska,

ei eristystd endd tarvitse jatkaa. (THL3)

Muuta: Koronavirus myods altistaa tartunnan saaneen henkilon laskimotukoksiin, silld
koronavirusinfektio aktivoi veren hyytymisjirjestelmid. Henkilon kenelld on kohonnut riski
verisuonitukoksille, tulee timd huomioida. Mikali henkil6114 on ollut aiemmin ylé- tai alaraajan
laskimotukos tai keuhkoembolia ja hin sairastuu kuumeiseen koronavirusinfektioon, tulee
hinen olla yhteydessd hoitavaan ladkériin. Koronainfektion aikana tukosriskid voi alentaa
huolehtimalla riittdvéstd nesteytyksestd, liikkkumalla aktiivisesti ja vilttelemilld pitkdaikaista

paikallaan olemista. (THL4)



1.2 Tuberkuloosi

Tuberkuloosi on  Mycobacterium  tuberculosis  -bakteerin  aiheuttama  infektio.
Keuhkotuberkuloosi on tavallisin tuberkuloosin muoto, mutta Tuberkuloosi voi ilmetd missa
tahansa elimissd. Osa tuberkuloosipotilaista voi tartuttaa tautia toisille, koska heilld erittyy
yskoksiin niin paljon tuberkuloosibakteereita, joita he sitten yskiessddn ja puhuessaan
levittdvit ymparistoonsd. Kun samassa tilassa oleva henkild hengittdd nditd, hédn altistuu

tuberkuloosille. (THLS)
Oireet:

e Jopa kuukausia kestdvi yské ja limainen yskos

e Laihtuminen ja yleiskunnon heikkeneminen
Itimisaika:

e Yleisesti kaksi vuotta

e Oireet voivat my0s ilmaantua kymmenien vuosien jilkeen
Hoito:

e Useamman lddkkeen yhteishoito

e Hoito kestdd vahintddn kuusi kuukautta
Tarttumistapa/ympaéristo:

e Pisaratartuntana

e Yskiessi tai puhuessa

Milloin voi palata tdihin: Tilanteessa tulee toimia oman tydpaikan sairasolokdytdntdjen

mukaisesti.

Muuta: Valtaosa sairastuneista ei koskaan oireile.



1.3 Influenssa

Influenssa on influenssavirusten aiheuttama #killinen ylempien hengitysteiden tulehdus.
Influenssaepidemioita esiintyy Suomessa jokaisena talvena. Sairastumisen todenndkdisyyteen
ja vakavuuteen vaikuttavat monet tekijdt: virustyyppi ja tartunnan saaneen ihmisen
terveydentila sekd hidnen kykynsd muodostaa suojaa aiempien viruskohtaamisten ja rokotusten

pohjalta. (THL6)
Oireet:

e Korkea kuume
e Lihaskipu
e Padnsirky

e Huonovointisuus
Voi olla myos:

e Kuivaa yskéa
e Kurkkukipua
e Nuhaa

e Samankaltaista nenédn tukkoisuutta kuin nuhakuumeessa
Itimisaika:

e Yksi - neljd pdivéd tartunnasta oireiden alkuun
Hoito:

e Useasti riittdd oireenmukainen hoito, eli samat toimenpiteet kuin tavallisen flunssan

hoidossa
Tarttumistapa/ympaéristo:

e DPisaratartuntana

e Yskiessa tai aivastaessa

e Tartunnan saanut voi levittdd tautia jo pdivdé ennen oireiden ilmaantumista
e Tartuttavuus suurinta taudin alkuvaiheessa

e Lapset voivat tartuttaa tautia jopa kaksi viikkoa



Milloin voi palata tdihin: Tilanteessa tulee toimia oman tydpaikan sairasolokdytdntdjen
mukaisesti. Tyoterveyslaitos ohjeistaa, ettd tyohon voi palata siind vaiheessa, kun

sairastuneella henkil6lld on takanaan yksi pdiva kuumeettomana ja oireet ovat lievittyneet.

Muuta: Influenssaa on neljdéd paityyppid. Niitd ovat A, B, C ja D. A- ja B-tyypit aiheuttavat
vuosittain epidemioita ihmisille. A-tyypin influenssa jakaantuu moneen alatyyppiin. Néisté
tunnetuin on A(HINI1), joka on vuoden 2009-2010 pandemian jilkeldinen, eli ns.
“sikainfluenssa”. Tdma influenssa on muuttunut normaaliksi kausi-influenssaksi. Influenssa

B:n epidemiat ovat lievempid kuin A-tyypin aiheuttamat.

Rokotukset: Suomessa rokotetaan ihmisid influenssaa vastaan. Monet yritykset ja muut
toimijat tarjoavat tyontekijoilleen mahdollisuuden ottaa influenssa rokotteen tydnantajan
laskuun. Suomessa annetaan influenssarokote valtion varoista sellaisille henkiléille, joiden
terveydelle influenssa aiheuttaa oleellisen uhan tai joiden terveydelle influenssarokotuksesta
on merkittdvad hyotya. Téllaisia henkil6itd ovat mm. terveys- ja sosiaalialan ammattilaiset seka
ladkehuollon henkil6std, raskaana olevat naiset, alle 7-vuotiaat lapset, 65-vuotta tiyttdneet
ihmiset, sairautensa vuoksi riskiryhmdian kuuluvat 7-65-vuotiaat ja vakavalle influenssalle
alttiiden henkildiden ldheiset. Lisdksi varusmiespalveluksen aloittavat henkilot saavat

maksuttoman rokotteen. (THL?7)

1.4 Flunssa eli nuhakuume

Flunssaa eli nuhakuumetta aihetuttavia viruksia on noin parisataa erilaista. Flunssaa esiintyy
Suomessa ympéri vuoden, mutta Suomessa flunssaa on syksyisin ja talvisin enemmén kuin
kesilld. Témén aiheuttaa se, ettd syksyisin ja talvisin ihmiset ovat enemmén sisétiloissa, jolloin

tauti padsee helpommin levidmaan. (THLS)
Oireet:

o Kurkkukipu

e Nenén kirvely
e Nuha

e Yskid

e Visynyt olo

e Aikuisella usein kuumeinen olo



Itimisaika:
e 24-72 tuntia
Hoito:

e Lepddminen
e Kovan fyysisen rasituksen vilttdminen

e Riittdvi veden juonti
Tarttumistapa/ympaéristo:

e Pisaratartuntana
e Kosketuksesta
e Yskiessi tai aivastaessa

e Tarttuu helpoiten taudin alkuvaiheessa

Milloin voi palata tdihin: Tilanteessa tulee toimia oman tydpaikan sairasolokdytdntdjen

mukaisesti.

Muuta: Aikuinen ihminen sairastaa noin kaksi - kolme flunssaa vuodessa.

1.5 Norovirus

Suomessa yleisin vatsataudin aiheuttaja on kalikivivirukseen kuuluva norovirus.
Noroviruksille otollisia levidmisymparistdjd ovat esimerkiksi sairaalat, koulut, hotellit ja
kylpyldt. Sairastuneen henkilon ulosteeseen erittyy runsaasti norovirusta. Virukset ovat erittdin

herkasti tarttuvia. (THL9)
Oireet:

e Kouristava vatsakipu

e Pahoinvointi

e Oksentelu

e Ripuli

e Osalla sairastuneista kuume

e Oireiden kesto yleenséd 12-72 tuntia



Itimisaika:
e 12-48 tuntia
Hoito:

e Norovirukseen ei ole olemassa lddkehoitoa. Sairastuneen tulee huolehtia riittivasti

nesteen saannista ja lepdamisesti

Tarttumistapa/ympaéristo:

e Pisaratartuntana suoraan ihmiselti toiselle
e Viruksilla saastuneen veden tai elintarvikkeiden vilityksella
e Viruksella saastuneen kosketuspinnan kautta

e Aecrosolitartuntana oksentelun yhteydessa

Milloin voi palata tdihin: Tilanteessa tulee toimia oman tydpaikan sairasolokdytdntdjen

mukaisesti.

Muuta: Norovirus sdilyy pinnoilla pitkiékin aikoja, joten kosketuspinnat tulee puhdistaa

huolella kéyttiden klooripitoista puhdistusainetta

2. Koti- ja paikanetsinta, tekninen tutkinta

Etsintd on jaettu Pakkokeinolaissa paikkaan kohdistuvaksi etsinndksi, laite-etsinniksi ja
henkiloon kohdistuvaan etsintdén. Pakkokeinolain 8:1§ on taas maédritelty termi paikkaan
kohdistuva etsintd: Tamén luvun mukaisia paikkaan kohdistuvia etsintdja ovat kotietsintd, joka
voi olla yleinen tai erityinen kotietsintd, sekéd paikanetsintd. (Pakkokeinolaki 22.7.2011/806)
Paikkaan kohdistuvien etsintdjen kolmijaottelulla on pyritty pitimédan kotietsintd sen nimen
mukaisen toimintana. Kotietsintéé toimitetaan vain kotirauhan suojaamissa paikoissa ja sithen
viélittomasti liittyvilld alueilla. Erityinen kotietsintd on kotietsinndn erikoistyyppi, mihin liittyy
salassapitovelvollisuuden alaisuudessa olevia asiakirjoja ja dokumentteja. Kolmas osa
paikkaan kohdistuvasta etsinndstd on paikanetsintd. Paikanetsintd kohdistuu kaikkiin muihin,
kuin kotietsinnin tai erityisen kotietsinnin alaisuudessa oleviin suljettuihin ja avoimiin tiloihin.

(HE 222/210 vp s. 290)
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Koti ja paikanetsintdd ja teknistd tutkintaa suorittaessa poliisimies joutuu olemaan
kosketuksissa erilaisten pintojen kanssa, joista voi mahdollisesti altistua korona- tai muille
viruksille. Témén vuoksi nditd toimenpiteitd suorittaessa on hyvéd kéyttdd suojavélineita.
Suojavilineitd on toki muutenkin kiytettivd teknistd tutkintaa tehdessd alkaen perustason

suojauksesta, mihin sisdltyy hengityssuojain ja kertakdytthansikkaat.

Pidd mukana riittdvd maard hengityssuojaimia ja kertakdyttohansikkaita. Tdydenné asemalla,
dla vie kaikkia ensipartion laukusta. Ohjeista ldsnd olevia osapuolia seuraamaan toimitusta

riittdvan védlimatkan paésta.

3. Suojautuminen etsinnoilla ja teknista

tutkintaa suorittaessa

Jos asiakas ilmoittaa, etti hiinellid on korona, kuinka toimia?

e Muista turvavili 1-2 metrié
e Jos et ole jo pukenut, niin pue kasvomaski, mielellddn myos kertakiyttohansikkaat
ja suojalasit
e Tarjoa asiakkaalle kasvomaski ja kiske héntd kdyttamaan sitd (POL-2020-67831)
e Ohjeista asiakasta yskiméin oikeaoppisesti
o Sairastuneen tulee yskid kertakiyttoneniliinaan, mikili hinelld ei ole vield
kasvomaskia
o Mikili kertakiyttoisti neniliinaa ei ole saatavilla, tulee sairastuneen yskid
puseronsa hihan yldosaan, ei missddn nimessé késiinsa
o Kertakiyttoneniiliina on laitettava heti yskimisen jdlkeen jéteastiaan
e Tilanteen niin salliessa informoi oikeat tahot (kenttdjohtaja, yleisjohtaja, esimies)
e Tilanteen niin vaatiessa soita tydterveyteen ja kysy toimintaohjeita
e Jos sairastunutta asiakasta on kuljetettu poliisin ajoneuvolla, desinfioi ajoneuvo
huolella
o Muista kéyttdd desinfioinnin aikana kasvomaskia, kertakiyttohanskoja seki
suojalaseja
e Muista! Altistuminen = 15min samassa tilassa tartunnan saaneen kanssa

o Pailld olevat vaatteet kannattaa pesti, tai ainakin desinfioida
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Suojautuminen koti- ja paikanetsinnilli:

¢ Pidd mahdollisuuksien mukaan turvavili toisiin ihmisiin (1-2m)
e Jos riittidvid etdisyyttd ei pystytd pitdmédn kiytd kasvomaskia
e Viltd kittelyé ja muuta ldhikontaktia toisiin ihmisiin
e Pid4 huoli hyvisti kisihygieniasta:
o Pese kiidet, kun tulet ulkoa sisédlle, kun olet yskinyt tai aivastanut, mikali tima
on mahdollista
o Jos et voi pestd késid kdytd kisiendesinfiointiainetta
o Myos WC kaynnin jélkeen on tirkedd muistaa pesta kidet
e Kiytd tapauskohtaisesti kertakiyttokisineiti
o Kertakiyttokisineitd on hyvi varata myds taskuunsa, ettd uudet ovat nopeasti
saatavilla tarvittaessa
e Ali koskettele kasvojasi, mikili sinulla ei ole juuri pestyt kiidet

e Jos epdilet olevasi sairas, hakeudu koronatestiin viranomaisohjeiden mukaisesti

Kertakayttomaskin hivittiminen:

e Maski laitetaan suoraan kdyton jélkeen sekajdteastiaan. Mikili sellaista ei ole kdden

ulottuvilla, tulee maski laittaa muovipussiin ja mydhemmin roskiin (THL10)

Koronavirukselta ja muilta pisaratartuntana tarttuvilta taudeilta suojautuminen ei ole
monimutkaista. Suojautumisen keinot on vain muistettava ja toiminnasta on tehtéva jatkuvaa,
sekd yksilo, ettd yhteisotasolla. Kertakdyttokdsineet ja hengityssuojaimet ovat jokaiselle
peruskoulutetulle poliisille tuttuja ainakin ensipartion laukusta. Késineitd ja suojaimia on
kuitenkin hyvi pitdd mukana muuallakin kuin ensipartion laukussa, etteivit ne sieltd ainakaan
padse loppumaan. Hyvd tapa on varustaa kaikki poliisiautot paketillisella kisineitd ja
suojaimia, sekd lisdksi késidesipullolla. Lisdksi vuoron alussa, tai muulloin ajoneuvolla
litkkkeelle 1ahdettidessd on hyvd varmistua ajoneuvon desinfioinnista edellisen kéyttdjan jéljilté,

desinfioi my®ds itse kdyttdmasi autot.
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4. Keskeinen lainsaadanto

tyoturvallisuudesta

Tyoturvallisuuslaki

Tyoturvallisuuslain tarkoituksena on tydympériston ja tydolosuhteiden parantaminen
tyontekijoiden tyokyvyn turvaamiseksi ja ylldpitimiseksi. Tyoturvallisuuslailla on myds
tarkoitus ennalta ehkdistd tyOtapaturmia, ammattitauteja ja muita terveyshaittoja.

(Tyoturvallisuuslaki 23.8.2002/738)

Tyo6turvallisuuslaki (23.8.2002/738) ja sen 15 § madrittda, ettd tydnantajan on hankittava ja
annettava tyontekijin kayttoon erikseen sdddetyt ja vaatimukset tdyttdvit ja
tarkoituksenmukaiset henkilosuojaimet, jollei tapaturman tai sairastumisen vaaraa voida
vélttdd tai riittdvésti rajoittaa tyOhon tai tyOolosuhteisiin kohdistuvilla toimenpiteilla.

(Tyoturvallisuuslaki 23.8.2002/738)

Tyo6turvallisuuslaki (23.8.2002/738) ja sen 18 § veloittaa, ettd tyontekijin on noudatettava
tyonantajan toimivaltansa mukaisesti antamia méaéridyksid ja ohjeita. Tyontekijin on
muutoinkin noudatettava tyonsd ja tyOolosuhteiden edellyttimid turvallisuuden ja
terveellisyyden yllapitdmiseksi tarvittavaa jérjestystd ja siisteyttd sekd huolellisuutta ja
varovaisuutta. Saman lain 20 § taas velvoittaa, ettd tyontekijin tulee huolellisesti ja ohjeiden
mukaisesti kiyttdd ja hoitaa tyonantajan hinelle 15 §:nn  mukaisesti antamia
henkilonsuojaimia ja muita varusteita. Tyontekijdn on tyOssdén kiytettdvd sellaista
asianmukaista vaatetusta, josta ei aiheudu tapaturman vaaraa. (Tydturvallisuuslaki

23.8.2002/738.)

Tartuntatautilaki

Tartuntatautilain tarkoitus on ehkdisté tartuntatauteja ja niiden levidmisté seka niistd ihmisille

ja yhteiskunnalle aiheutuvia haittoja. (Tartuntatautilaki 1227/2016)

Tartuntatautilain 2:10§ mukaan poliisin on sen huostassa olevien osalta vastattava

tartuntatautien torjuntaty0std osana jdrjestimisvastuuseen kuuluvaa terveydenhuoltoa siten,
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ettdi toiminta tdyttdd tdssd laissa asetetut velvoitteet. Tartuntatautien torjuntatyon
jérjestdmisessd 1 momentissa tarkoitettujen viranomaisten ja toimintayksikdiden (mm. poliisi)
on oltava yhteistyOssd alueen sairaanhoitopiirin kuntayhtymén ja kunnan kanssa, ja niiden on
varauduttava poikkeuksellisiin epidemioihin ottaen huomioon sosiaali- ja terveysministerion
johdolla tapahtuvan varautumisen. (Tartuntatautilaki 1227/2016) Pykildn mukaan poliisilla on
oma vastuualueensa muiden toimijoiden ohella tartuntatautien torjuntatydssd ja

poikkeuksellisiin epidemioihin varautumisessa.
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Lahteet

HE 222/210 vp s. 290
Pakkokeinolaki 22.7.2011/806
POL-2020-67831
Tartuntatautilaki 1227/2016

THL1, 2020, Taudit ja torjunta, luettavissa https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-

rokotukset/taudit-ja-torjunta luettu 24.11.2020

THL2, 2020, Koronavirus Covid-19, luettavissa https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-

rokotukset/taudit-ja-torjunta/taudit-ja-taudinaiheuttajat-a-o/koronavirus-covid-19 luettu

09.10.2020

THL3, 2020, Koronaviruksen hoito ja  ohjeet sairastuneelle, luettavissa

https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-

covid-19/oireet-ja-hoito-koronavirus/koronaviruksen-hoito-ja-ohjeet-sairastuneelle luettu

24.11.2020

THLA4, 2020, Koronavirus ja tukostaipumus, luettavissa https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-

rokotukset/taudit-ja-torjunta/taudit-ja-taudinaiheuttajat-a-o/koronavirus-covid-

19/koronavirus-ja-tukostaipumus luettu 24.11.2020

THLS, 2020, Tuberkuloosi, luettavissa https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-

ja-torjunta/taudit-ja-taudinaiheuttajat-a-o/tuberkuloosi luettu 11.10.2020

THLG6, 2020, Influenssa, luettavissa https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-ja-

torjunta/taudit-ja-taudinaiheuttajat-a-o/influenssa luettu 14.10.2020

THL7, 2020, Kenelle ilmainen influenssarokote, luettavissa https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-

ja-rokotukset/rokotteet-a-o/influenssarokote/kenelle-ilmainen-influenssarokote- luettu

29.10.2020

THLS, 2020, lepdd flunssan aikana, luettavissa https://thl.fi/fi/ajankohtaista/kampanjat/voi-

hyvin-talvella/lepaa-flunssan-aikana luettu 14.10.2020

THL9, 2020, Norovirus, luettavissa https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-ja-

torjunta/taudit-ja-taudinaiheuttajat-a-o/norovirus luettu 14.10.2020
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THL10, 2020, Kysymyksid ja  vastauksia  maskisuosituksesta, luettavissa
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-

covid-19/tarttuminen-ja-suojautuminen-koronavirus/suositus-kasvomaskien-kaytosta-

kansalaisille/kysymyksia-ja-vastauksia-maskisuosituksesta luettu 22.11.2020

Tyo6turvallisuuslaki 23.8.2002/738



