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1 Johdanto 

Kestävä kehitys tarkoittaa ekologisen, taloudellisen sekä sosiaalis-kulttuurisen kehityk-

sen tasaista yhteensulautumista toisiinsa nähden eli ympäristön, ihmisen ja talouden yh-

denvertaista huomioimista toiminnoissa sekä päätöksenteoissa. [1]. Kestävän kehityk-

sen arvot ovat kehittyneet vuosikymmenten aikana ja sen merkitys on kasvanut koko 

ajan. 

Suomen suurimpiin ammatillisiin oppilaitoksiin lukeutuvassa Koulutuskeskus Salpauk-

sessa opiskelee vuoden aikana noin 14 000 nuorta ja aikuista. Koulutuskeskus Salpauk-

sessa on mahdollista suorittaa elintarvikealan perutustutkinto leipomoalan osaamis-

alana. Kestävä kehitys on osa Koulutuskeskus Salpauksen elintarvikealan opiskelijoiden 

arkea ja mukana elintarvikealan käytännön- sekä teorianopetuksessa. Tämän toiminnal-

lisen insinöörityön tuotoksena on syntynyt kestävän kehityksen verkkototeutus, jonka 

kohderyhmänä ovat elintarvikealan perustutkinnon opiskelijat.  

Verkossa tapahtuva oppiminen ja itsenäinen opiskelu ovat yleistyneet opetuksessa. 

Verkko-oppimista voidaan hyödyntää opetuksen apuvälineenä tai tarjoamalla itsenäi-

sesti suoritettavia toteutuksia. Kestävän kehityksen edistämisen valinnainen verkkoto-

teutus tullaan tarjoamaan Koulutuskeskus Salpauksen elintarvikealan opiskelijoille Elsa-

Moodle-oppimisympäristöön. Elsa-Moodle on Salpauksessa yleisesti käytössä oleva 

verkko-oppimisympäristö. Kestävän kehityksen periaatteet ja arvot koetaan nykypäivänä 

entistä tärkeämmiksi ja siksi kestävän kehityksen edistämisen verkkototeutukselle on ky-

syntää.  
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2 Kestävä kehitys 

2.1 Määritelmä 

Kestävällä kehityksellä tarkoituksena on taata hyvät elämisen mahdollisuudet nykyisille 

ja tuleville sukupolville. Se on suuntaa antavaa ja johdonmukaista yhteiskunnallista siir-

tymistä kohti turvattuja hyvän elämän mahdollisuuksia tuleville sukupolville. Kestävää 

kehitystä tapahtuu laajasti Suomessa ja maailmalla, sekä lähellä että kaukana. Lähtö-

kohtaisesti tämä tarkoittaa myös ympäristön, ihmisen ja talouden yhdenvertaista huomi-

oimista toiminnassa sekä päätöksenteoissa. Kestävään kehitykseen sisältyy eri ulottu-

vuuksia, jotka ovat ekologinen, taloudellinen ja sosiaalinen- ja kulttuurinen kestävyys [1.] 

Eri ulottuvuuksien keskeisine sisältöineen ja yhteen sulautumisineen on tuotu esiin alla 

olevassa kuvassa 1.  

 
 
Kuva 1. Kestävän kehityksen ulottuvuudet mallia soveltaen [2.] 

2.2 Historia  

Keskustelua kestävästä kehityksestä on käyty kansainvälisesti jo 1970-luvulta saakka. 

Brundtlandin raportti ”Yhteinen tulevaisuutemme” (1988) nousi kestävän kehityksen 
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peruskirjaksi. Siinä kestävälle kehitykselle muodostettiin ensimmäistä kertaa määritelmä 

ja käsite. Raportin esipuheessa esitellään näkökulmat, kuinka koulutuksella, esiin tuo-

dulla keskustelulla ja osallistuvalla demokratialla tulee tukea kestävän kehityksen arvo- 

ja asennemuutosta. Raportin julkaisemisen aikaan 1980-luvulla kestävän kehityksen pai-

nopiste oli selkeästi ympäristöasioissa lukuisten ympäri maailmaa tapahtuneiden ihmis-

ten aiheuttamien ympäristöonnettomuuksien vuoksi. Brundtlandin raportti toimi selkeänä 

lähtölaukauksena Earth Summit ympäristö- ja kehityskonferenssille, jonka YK järjesti 

Brasiliassa vuonna 1992. Ympäristö- ja kehityskonferenssista julkaistiin ensimmäinen 

konkreettinen tavoiteohjelma, Agenda 21 (1992), kestävän kehityksen edistämiseksi. Ta-

voiteohjelman myötä kestävä kehitys sai kansainvälisesti päätetyt tavoitteet, ja siitä tuli 

käsite kansainväliselle politiikalle. [3.] 

 

Agenda 21- tavoiteohjelma on tärkeä koulutuksen kannalta, koska sen luku 36 “Promo-

ting Education, public awareness and training” on omistettu ainoastaan koulutukselle. 

Luvussa kuvatut osa-alueet ovat keskittyneet kestävän kehityksen näkökulmasta koulu-

tuksen uudelleen suuntaamiseen, yleisen tietoisuuden lisäämiseen ja koulutuksen edis-

tämiseen. Jokaisessa osa-alueessa käsitellään itse toimintaa, sen perustaa, tavoitteita, 

toteutuskeinoja ja rahoituksen sekä kustannusten arviointia. [4.] 

Yhdistyneet kansakunnat järjesti ympäristö- ja kehityskonferenssin jatkoksi kestävän ke-

hityksen huippukokouksen Johannesburgissa, Etelä-Afrikassa vuonna 2002. Huippuko-

kouksessa keskusteltiin kestävästä kehityksestä edistämisen näkökulmasta, jolloin sosi-

aalinen ja kulttuurinen kestävyys saavuttivat entistä tärkeämmän roolin ympäristön ja 

talouden rinnalla, kun aikaisemmin kestävän kehityksen pääpaino oli ollut ympäristön ja 

talouden toiminnallisessa suhteessa. Näin kestävä kehitys määriteltiin tarkoittamaan 

ekologisen, taloudellisen sekä sosiaalis- kulttuurisen kehityksen tasaista yhteensulautu-

mista toisiinsa nähden. Sen jälkeen Yhdistyneet kansakunnat on nostanut entistä voi-

makkaammin esiin koulutuksen osallisuuden kestävän kehityksen edistämisessä, ja se 

julisti vuodet 2005–2015 koulutuksen vuosikymmeniksi. [3.] Koulutuksen vuosikymmen- 

nimitys on tullut Yhdistyneiden kansakuntien ja sen jäsenvaltioiden päämäärästä saada 

sisällytettyä läpi koko koulutusjärjestelmien kansallisiin opetussuunnitelmiin kestävän 

kehityksen periaatteet noina vuosina. [5.] Yhdistyneiden kansakuntien kasvatus-, tiede- 

ja kulttuurijärjestö Unesco koordinoi kansainvälisellä tasolla koulutuksen vuosikymme-

niä. Samalla se loi jäsenmaille rungon toimenpiteistä, joilla koulutusta viedään eteenpäin 

kestävän kehityksen näkökulmasta. [3.] 
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Suomessa kestävä kehitys tuli näkyviin hallituksen perustaessa ensimmäisten valtioiden 

joukossa Kestävän kehityksen toimikunnan vuonna 1993. Toimikunnan toiminta perus-

tuu hallinnon, työelämän ja kansalaisten kanssakäymiseen. Hallitus hyväksyi vuonna 

1998 valtioneuvoston periaatepäätöksen kestävän kehityksen edistämisestä. ja vuonna 

2006 päivitettiin kansallinen kestävän kehityksen strategia. Strategian mukaan kestävä 

kehitys muodostuu paikallisista taloudellisesta, sosiaalisesta ja ympäristöolosuhteesta 

sekä jokaisen omasta kulttuurista ottamalla huomioon maailmanlaajuisen ulottuvuuden 

sekä vastuun. Asiakirja lisää kestävän kehityksen globaaliselle määrittelylle kolmen ulot-

tuvuuden lisäksi neljännen, kulttuurisen ulottuvuuden. Kestävän kehityksen toimikunta 

määritti vuonna 2008 kestävän kehityksen päämääräksi hyvinvoinnin säilyttämisen luon-

non sallimissa rajoissa Suomessa ja maailmanlaajuisesti. [6, s. 24.] 

2.3 Tavoitteet  

Kestävään kehitykseen kuuluvat tavoitteet ja toimintaohjelma, joista Yhdistyneiden kan-

sakuntien jäsenmaat sopivat huippukokouksessa New Yorkissa vuonna 2015. Näin syn-

tyi Agenda 2030 -toimintamalli, jonka periaatteena on kantaa kaikki ihmiset yhdessä ke-

hityksen läpi. Toimintamallilla tähdätään kestävään kehitykseen, jossa otetaan huomi-

oon puhdas elinympäristö, tasa-arvon lisääminen niin koulutuksen, sukupuolen kuin 

työnteon välillä, ympäristön ja ihmiset huomioon ottava vastuullinen kuluttaminen oikeu-

denmukaisuus, demokratia, talouden kehittyminen ja nälänhädän sekä köyhyyden pois-

taminen. Tavoitteita on yhteensä 17, ja näistä jokainen sisältää alatavoitteita, joita on 

yhteensä kaiken kaikkiaan 169. Nämä tavoitteet tulivat voimaan vuonna 2016. [7.] 

2.4 Ekologinen kestävä kehitys 

Ekologisesti kestävän kehityksen punaisena lankana on luonnon monimuotoisuuden yl-

läpitäminen ja ihmisen aineellisen ja ekonomisen toiminnan sulauttaminen luonnon riit-

tävään kestävyyteen sekä maapallon luonnonvaroihin [8]. Biologista monimuotoisuutta 

ei vahingoiteta päätöksenteolla eikä ihmisten toiminnalla, ja lisäksi ekosysteemin toimi-

vuuteen kiinnitetään erityistä huomiota. Ihmisen taloudellisen toiminnan tulisi tapahtua 

luonnon kantokyvyn rajoissa pitkällä aikavälillä, näin pystyttäisiin varmistamaan ekologi-

nen kestävyys. [9.] 
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Jätehuollossa periaatteena on etusijajärjestys, joka kertoo järjestyksen jätteiden lajitte-

lussa. Jätteen syntymistä on ensisijaisesti pyrittävä välttämään mutta jos jätettä syntyy, 

se on uudelleenkäytettävä tai valmisteltava uudelleenkäyttöä varten.  Jos uudelleen-

käyttö ei ole mahdollista, jäte tulee hyödyntää pitkälti aineena (materiaalina) ja sen jäl-

keen energiana. Ainoastaan jätteet, joiden hyödyntäminen ei ole taloudellisesti tai tekni-

sesti mahdollista, voidaan sijoittaa kaatopaikalle. Poikkeaminen järjestyksestä on sallit-

tua vain, jos jokin muut ratkaisu on ympäristön kannalta viisaampi. [10.] 

Ruokahävikillä tarkoitetaan ruokaa, joka on alun perin ollut syömäkelpoista, mutta joka 

syystä tai toisesta päätyy roskiin tai biojätteeksi. Ruokahävikin muodostumista on mah-

dollista välttää paremmalla ennakoinnilla valmistamalla tai säilyttämällä ruoka toisin. Kai-

kissa ruokaketjun vaiheissa syntyy hävikkiä, mutta eniten sitä syntyy kotitalouksissa. Ar-

violta kuusi prosenttia kotitalouksien ostamasta ruuasta päätyy jätteeksi. [11.] Maitota-

loustuotteita ja kasviksia päätyy kuluttajilta eniten hävikiksi. Yleisimmät syyt ruoan 

poisheittämiseen ovat päiväysten vanhentuminen, ruuan pilaantuminen tai ruuantähteet, 

jotka ovat jääneet lautaselle tai syntyneet liian ison määrän valmistuksesta. 

Suomessa ruokahävikki on arviolta 400–500 miljoonaa kiloa vuodessa, ja siihen sisältyy 

koko ruokaketjun syömäkelpoinen hävikki. Maailmanlaajuisesti hävikkiä syntyy noin 30 

prosenttia kaikesta tuotetusta ruuasta ja näin ollen ruokahävikin merkitys ilmastonmuu-

toksen vauhdittajana on noussut entistä vahvemmin esiin. Reilu viidennes ilmastopääs-

töistä syntyy ruuan tuotannosta. Ruuan tuotanto, valmistus, ravintolapalvelut ja kauppa-

matkat synnyttävät reilun kolmanneksen kaikesta ihmisen aiheuttamasta ympäristökuor-

mituksesta. [12.] Jätteeksi päätyvä ruoka on ekologisesti ja taloudellisesti kestämätöntä. 

[13.]  

2.5 Taloudellinen kestävä kehitys 

Taloudellinen kehitys on talouden tasapainoista kasvua, joka ei pohjaudu pitkällä aika-

välillä velkaantumiseen eikä varantojen hävittämiseen. Ehtona on, että palvelut ja tuot-

teet voidaan tarjota tämänhetkistä tilannetta vähemmän ympäristöä kuluttaen ja samalla 

tuodaan enemmän ympäristötietoutta kuluttajien sekä markkinoiden tietoisuuteen. Ku-

luttajat tulee ohjata myös ekologisesti kestäviin valintoihin esimerkiksi lisäämällä ympä-

ristöä kuluttavien toimintojen verotusta tai lisäämällä ympäristö- ja terveysvaikutukset 
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hintoihin. Taloudellisesti kestävä kehitys vaatii toimiakseen ekologisesti kestävän alus-

tan ja jatkumona kestävä talous taas toimii sosiaalisen kestävyyden tukijalkana. [8.] Kes-

tävä talous on sosiaalisen kestävyyden perusta talouspolitiikan kautta sen, tähdätessä 

kansallisen hyvinvoinnin säilyttämiseen, ja samanaikaiseen lisäämiseen. Tällä pystytään 

vastaamaan pitkän aikavälin haasteisiin, kuten väestön ikääntymiseen. [9.] 

Kiertotalouden tavoitteena on vähentää koskemattoman materiaalin käyttämistä. Mate-

riaalien ja tuotteiden merkittävyys halutaan ylläpitää mahdollisimman pitkään.  Tavoiteti-

lanteessa pidennetään tuotteen elinkaarta etsimällä sille uusi tarkoitus tai käyttökohde, 

tai tuotteen elinikää jatketaan korjaamalla se. [14.] Tämänhetkisessä kaupungistuneessa 

yhteiskunnassa kiertotaloudessa tavoitellaan kierrätysmateriaalien kysyntää ja kierrätys-

markkinoiden vahvistamista. Kiertotaloudessa tehostetaan kierrätysmateriaalien käyttöä 

ja jätehuoltoa sekä ohjataan tuotantoa ja kulutusta. Kiertotaloudessa sijoitetaan inves-

tointeihin ja innovaatioihin, jotka kuljettavat jätteettömyyttä eteenpäin. [15.] 

2.6 Sosiaalinen ja kulttuurinen kestävä kehitys 

Sosiaalisen ja kulttuurisen kestävyyden perimmäinen ajatus on taata hyvinvoinnin vaati-

musten siirtyminen sukupolvelta seuraavalle [1]. Sosiaalinen kestävyys näyttää suuntaa 

yhteisön ja yksilön hyvinvoinnin turvaamiseen henkisellä tasolla. Sosiaalisessa kestä-

vyydessä pyritään siihen, että myös tulevaisuudessa yhteiskunnassa olisi hyvä olla. 

Tämä on mahdollista saavuttaa ihmisten erilaisuuden kunnioittamisella ja oikeudenmu-

kaisella kohtelulla. Kulttuuriseen kestävyyteen sisältyvät vahvasti taide, kieli, arkkiteh-

tuuri ja uskonto. Kestävyyttä lisäävät monikulttuurisuus, eri kulttuuriryhmien tapojen ja 

elämän ymmärtäminen sekä kunnioittaminen. Kulttuurin kestävyys turvataan kulttuuripe-

rintöjen ylläpitämisellä ja johdattamalla sitä eteenpäin tuleville sukupolville. [9.] 

Sosiaaliselle ja kulttuuriselle kestävyydelle kohdistuu erilaisia vaatimuksia, jotka vaikeut-

tavat niiden tavoitteita. Vaatimuksia ovat esimerkiksi koko ajan jatkuva väestönkasvu, 

vähävaraisuus, ruoka- ja terveydenhuolto, opetuksen järjestäminen sekä sukupuolten 

välinen tasa-arvo. Näihin vaatimuksiin vastaaminen vaati suurta tahdonvoimaa valtioilta 

sekä kansainvälisiltä yhteisöiltä, koska yksittäisten ihmisten perushyvinvointi on välttä-

mättömyys sosiaalisen ja kulttuurisen kestävyyden rinnalla kulkevien ekologisen sekä 

taloudellisen kestävän kehityksen edistämiselle. [1.] 
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Yhdenvertaisuuslain tehtävänä on kaikenlaisiin perusteisiin turvaten, varmistaa yhden-

vertainen kohtelu ja tukahduttaa syrjintä. Tasa-arvolain tarkoituksena on tasa-arvon pa-

rantaminen, sukupuoleen perustuvan syrjinnän torjuminen sekä edistää työelämässä 

naisten aseman vahvistamista. Molempien lakien velvoittamana oppilaiden on laadittava 

suunnitelmat, jotka vievät eteenpäin oppilaitoksissa tehtävää tasa-arvo- ja yhdenvertai-

suus toimintaa.  [16, s. 44–45, 49] 

2.7 Kestävä kehitys koulutuksen tukena 

Opetuksessa kestävän kehityksen laaja määritelmä (ekologisen, taloudellisen, sosiaali-

sen ja kulttuurisen näkökulman sulauttaminen) voi parhaimmillaan lujittaa laajojen koko-

naisuuksien oivaltamista. Se voi auttaa oppilaita ymmärtämään yhteiskunnallisen kehi-

tyksen mahdollisuuksia ja päämäärää osallistua kestävään elämäntapaan ja päätöksen-

tekoon. [17.] 

Kestävä kehitys voi esiintyä opetussuunnitelmissa eri tavoin. Se voidaan integroida ko-

konaan opetussuunnitelmaan, järjestää omana opintojaksonaan tai toteuttaa tutkintoon 

johtavia koulutusohjelmia tai suuntautumiskoulutuksia, mikä mahdollistaa kestävän ke-

hityksen oppimisen eri tavoilla eri asiakokonaisuuksissa. Opetussuunnitelma hallitsee 

opetuksen pedagogisia ratkaisuja ja käytännön opetuksen ydinasiaa. Opetushenkilön 

käsitys kestävästä kehityksestä tuo sille moniulotteisia merkityksiä.  

Kestävän kehityksen monitulkintaisuuden vuoksi olennaista olisi opetussuunnitelman 

ohella erityisesti se, mitä kestävästä kehityksestä opitaan. Toisin sanoen tulisi olla sel-

keät ja yhdenmukaiset arviointikriteerit ja ohjeistot kestävän kehityksen osaamisen arvi-

ointiin. 

Kestävästä kehityksestä pystytään järjestämään myös itsenäisiä opintokokonaisuuksia. 

Tällöin opiskeltava rakenne pysyy selkeänä, kun sille osoitetaan tietty opiskeltava pis-

temäärä, jaksotavoitteet ja sisältö. Parhaiten kestävä kehitys tulee esiin, kun se liite-

tään osaksi alakohtaisia opintoja. Näin käydään yleisellä tasolla läpi, mitä sillä tarkoite-

taan, sekä samalla tarkastellaan, kuinka kestävä kehitys nivoutuu opetettavaan ammat-

tialaan. [3.]  
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3 Koulutuskeskus Salpaus 

3.1 Koulutuskeskus Salpaus 

Koulutuskeskus Salpaus on yksi suurimpia monialaisten ammatillisten koulutusten jär-

jestäjiä Suomessa. Eri-ikäisiä opiskelijoita opiskelee vuositasolla 15 000 henkilöä sekä 

opettajia ja muuta henkilöstöä Salpauksessa työskentelee 610 henkeä. Ammatillisten 

perustutkintojen lisäksi Salpauksessa voi suorittaa myös ammatti- ja erikoisammattitut-

kintoja sekä lukio-opintojen ja ammatillisen perustutkinnon yhdistettynä eli yhdistelmä-

tutkinnon. Salpauksesta löytyy myös laaja valikoima koulutuksia erilaisiin tarpeisiin, ku-

ten ammatillisiin opintoihin valmentavaa koulutusta, urheilijoille suunnattua koulutusta, 

täydennyskoulutuksia jo hankittuun osaamiseen, maahanmuuttajille suunnattua koulu-

tusta, tutkintotavoitteista työvoimakoulutusta sekä pätevyys- ja lupakorttikoulutuksia. 

Salpaus linjaa olevansa enemmän kuin koulu, ja se on opiskelijoiden ja työelämän koh-

taamispaikka, jossa opiskelijoita sekä muuta henkilökuntaa kannustetaan rohkeaan op-

pimiseen, ilolla tekemiseen sekä oikeudenmukaiseen asenteeseen. [18.] 

3.2 Leipomoalan opetus Koulutuskeskus Salpauksessa 

Elintarvikealan perustutkintoon sisältyy leipomoalan osaamisala ja tutkinnosta valmistuu 

leipuri-kondiittoreita. Laajuudeltaan perustutkinto on 180 osaamispistettä, joista 145 on 

ammatillisia tutkinnon osia ja 35 osaamispistettä yhteisiä tutkinnon osia. [19.] Leipomo-

alan opetusta on tarjottu Koulutuskeskus Salpauksessa jo yli 50 vuotta ja tällä hetkellä 

elintarvikealan perustutkintoa suorittaa kaiken kaikkiaan noin 100 opiskelijaa. Vuodesta 

2018 alkaen opiskelijoita on yhteishaun lisäksi otettu sisään jatkuvan haun kautta neljä 

kertaa vuodessa. Tämä on lisännyt aloittavien ryhmien määrää, ja ryhmiä on vuositasolla 

useita. Opiskelijat suorittavat tutkinnon omaan tahtiinsa omaan henkilökohtaistamis-

suunnitelmaansa perustuen. Peruskoulusta tulleet opiskelijat valmistuvat keskimäärin 

kolmessa vuodessa ja toisen tutkinnon omaavat opiskelijat valmistuvat kahdessa vuo-

dessa. Leipomoalan opettajia on Salpauksessa tällä hetkellä viisi, minkä lisäksi opiske-

lijoiden tukena toimii taitovalmentaja Leipomo-konditorian oppimisympäristössä.  
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Leipomoalan ammatillinen opetus tapahtuu pääosin käytännön tunneilla, ja ryhmillä on 

käytössään leipomon sekä konditorian opetustilat. Opetusta täydennetään teoriatun-

neilla, minkä lisäksi opiskelijat suorittavat elintarvikealan yrityksissä työssäoppimisjak-

son. 

3.3 Kestävä kehitys Koulutuskeskus Salpauksessa 

Koulutuskeskus Salpauksessa kestävä kehitys on mukana monin eri tavoin. Opetuk-

sessa kestävä kehitys näkyy erityisesti perustutkintoihin sisältyvien yhteisten tutkinnon 

osien eli YTO-aineiden kautta. YTO lyhenne tulee sanoista yhteiset tutkinnon osat. 

YTO-aineet koostuvat kolmesta tutkinnon osasta: viestintä- ja vuorovaikutusosaami-

sesta, matemaattisluonnontieteellisestä osaamisesta ja yhteiskunta- ja työelämäosaa-

misesta sekä näiden osa-alueista. Elintarvikealan perustutkinnossa yhteisiä tutkinnon 

osia suoritetaan 35 osaamispisteen verran. [20.] Tutkintojen ja tutkinnon osien sisältä-

mää laajuutta ja syvyyttä kuvataan osaamispisteillä. [21]. 

Opiskelijoiden tulee suorittaa yhden osaamispisteen pakollinen kestävän kehityksen 

edistämisen kokonaisuus, joka on yksi osa-alue yhteiskunta- ja työelämäosaamista. Li-

säksi kurssitarjonnassa on kestävän kehityksen edistäminen kolmen osaamispisteen 

valinnainen kokonaisuus, joka voi olla koulutusalojen yhteinen tai vaihtoehtoisesti se 

voidaan toteuttaa alakohtaisena. [20.] Kursseilla arviointi on jaoteltu osaamistavoittei-

den mukaan. Arviointi asteikko on 1–5 ja sanallinen arviointi on tyydyttävä 1, hyvä 3 ja 

kiitettävä 5. [22]. 

Kestävän kehityksen valinnaisen tutkinnon osan kolmen osaamispisteen kokonaisuuden 

osaamistavoitteiden mukaan 

Opiskelija osaa arvioida kestävään kehitykseen vaikuttavat tekijät työssään 
tai alallaan, suunnitella kestävän kehityksen edistämiseen liittyviä toiminta-
tapoja, toimia kestävän kehityksen edistäjänä työssään tai alallaan ja arvi-
oida kestän kehityksen edistämisen onnistumista työssään tai alallaan. 
[22.] 

Salpauksessa toimii myös kestävän kehityksen työryhmä, joka ylläpitää monin eri tavoin 

kestävän kehityksen mukaista toimintaa. Salpauksessa kestävä kehitys näkyy muun mu-

assa erilaisilla tapahtumilla ja teemaviikoilla, esimerkiksi ympäristöviikolla on järjestetty 
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tempauksia ruokahävikin minimoimiseksi ja lähiruokamyyntitapahtuma. [23.] Salpauk-

sen vuosittainen kaikille opiskelijoille ja henkilöstölle suunnattu kyläjuhlatapahtuma vie-

tettiin vuonna 2019 ilmastonmuutosteemalla. Salpauksen ravintolapalvelujen toimin-

nassa kestävä kehitys näyttäytyy kiinnittämällä huomiota toiminnasta aiheutuviin ympä-

ristövaikutuksiin, energiansäästöpäämäärin sekä sosiaalisen kestävyyden tukemisella 

opiskelijaruokaravintoloiden merkityksenä oppimisympäristönä. [24.] 

Salpauksen elintarvikealan koulutuksessa kestävä kehitys ilmenee käytännön toiminta-

tapojen lisäksi omavalvontasuunnitelman kautta. Siinä on määritelty, että omavalvonta-

suunnitelman mukaan toimiminen on myös kestävän kehityksen mukaista toimintaa, 

sekä siinä on kuvattu kattavasti kestävän kehityksen mukaisia toimintamalleja. Omaval-

vontasuunnitelman tuella pyritään toimimaan ympäristöystävällisiä toimintatapoja nou-

dattaen, ottamaan vastuuta ihmisten hyvinvoinnista ja takaamaan tuotteiden turvallisuus. 

Kestävää kehitystä edistävän kokonaisuuden muodostavat omavalvontasuunnitelman 

toimintaohjeet yhdessä työturvallisuusohjeiden kanssa. Omavalvontasuunnitelman toi-

mintaohjeiden taloudellista ja ekologista puolta edustavat muun muassa hävikin sekä 

pakkausmateriaalien minimoiminen ja raaka-aineiden kulutus. Toimintaohjeissa tärkein 

tavoite on turvallisten elintarvikkeiden tuottaminen asiakkaille, mikä ilmentää sosiaalista 

kestävää kehitystä. [25.]   
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4 Verkkomateriaali oppimisen tueksi 

4.1 Oppimistyyli 

Verkko-oppiminen on käsitteenä laaja, ja se yhdistetään useasti verkkokursseihin, joissa 

opiskelu tapahtuu itsenäisesti ja etänä. Oppimisalustoille tuotetut verkkokurssit mahdol-

listavat vuorovaikutuksen opettajan ja opiskelijan välillä. Verkko-oppiminen voi yksinker-

taisimmillaan olla oppimisen tukena käytettävää tiedonhakua verkosta, tehtävien palau-

tusta ja arviointia tietotekniikan avulla. Verkko-oppimiseen lukeutuu myös sellainen opet-

tajan johdolla tapahtuva oppiminen, jossa opetusmateriaalit ovat oppimisalustalla tai 

opetuksen tukena käytetään verkkosivuja. Verkko-oppimiseen sisältyvät esimerkiksi 

verkkokurssit, erilaiset verkko-oppimismateriaalit, opetustilanteet videoneuvottelu yhtey-

dellä sekä verkkoseminaarit. [26, s. 2.] 

Verkko-opiskelu voidaan jakaa suurpiirteisesti kolmeen eri tyyppiin: verkon tukema lä-

hiopetus, monimuoto-opetus verkossa ja itseopiskelu verkossa. Verkossa tehtävää itse-

opiskelua varten verkkoon rakennetaan itseopiskelukokonaisuus, jossa painottuu opet-

tajan rooli toiminnan ja oppimissisällön osaajana. Tällöin opettajan rooli on vahvimmil-

laan ennen varsinaista oppimisprosessia. Opettajan kokoama materiaali tukee opiskeli-

jan osaamisen karttumista, ohjaa opiskelijaa ja antaa palautetta. Itseopiskelukokonai-

suus voi pitää sisällään erilaisia verkon hypermediaominaisuuksia, kuten videota, ääntä, 

hyperlinkkejä ja muita monitasoisia elementtejä. Itseopiskelukokonaisuutta voidaan käyt-

tää monella eri tavalla: opiskelija voi aloittaa oppimisprosessin jatkuvana, jolloin aloitta-

minen ja lopettaminen eivät ole aikaan sidottuja ja eteneminen tapahtuu opiskelijan 

omalla aikataululla. Vaihtoehtoisesti opiskelija aloittaa oppimisprosessin annettuna ajan-

kohtana ja suorittaa sen tehtävineen annettujen aikaraamien sisällä. Aikaraamien sisällä 

tapahtuva oppiminen voi olla aloitukseltaan ja lopetukseltaan itsenäisiä tai opettajan joh-

dolla tapahtuvia. [27, s. 27–28.] 

Itseopiskelukokonaisuuteen tulee laatia hyvät ohjeistukset, ja se tulee testata huolelli-

sesti. Kokonaisuutta läpi käyvällä opiskelijalla on riski jättää oppimisprosessi kesken, 

jos hän törmää tehtävissä ja prosessissa ongelmaan, jota ei yksin pysty ratkaisemaan. 

Tämän vuoksi on tärkeää, että oppimismateriaali pystyy vastaamaan opiskelijan kysy-

myksiin. [27, s. 27–28.] 
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4.2 Oppimisympäristö 

Verkko antaa monia etuisuuksia rajattoman tiedon ja materiaalin säilytysmahdollisuuk-

sien ympäristönä sekä joustavuutensa ansioista. Verkko antaa uusia mahdollisuuksia 

varsinaiselle oppimisprosessille. Se esimerkiksi mahdollistaa tiedon rakentumisen sekä 

laajan ja nopean tiedonhaun oppimisympäristöissä. Monipuoliset vuorovaikutusmahdol-

lisuudet helpottavat myös tiedottamista, jos asianosaisten tavoittaminen olisi muuten on-

gelmallista. Toisaalta opetus verkossa tarjoaa myös mahdollisuuden huomioida oppijat 

yksilöllisinä oppijoina. Verkko-opetuksessa jokaisella oppijalla on samanarvoiset mah-

dollisuudet tulla kuulluksi, mikä lisää oppijoiden tasa-arvoisuutta. [28, s. 19.] 

4.3 Moodle 

Moodle on monipuolinen opiskeluväline lähiopiskelun tukena ja etäopiskelun mahdollis-

tava verkko-oppimisympäristö. Useana vuonna suosituimpien verkko-oppimisympäristö-

jen joukkoon valitulla Moodlella on maailmanlaajuisesti 172 miljoonaa käyttäjää. Oppi-

misalusta Moodle soveltuu monin eritavoin oppimiseen, tarjoten oppimisalustan verkko-

oppimiseen kuin myös verkkoavusteiseen oppimiseen. Oppimisalustan kautta on mah-

dollista jakaa opetusmateriaaleja opetuskursseittain, palauttaa erilaisia oppimistehtäviä 

yksilö- ja ryhmätasolla sekä arvioida palautuksia niin numeerisesti kuin myös sanalli-

sesti. Laaja-alaisten testaajien ja käyttäjien avulla Moodlea kehitetään koko ajan. [29.] 

Koulutuskeskus Salpauksessa verkko-oppimisalustana toimii Elsa, joka toimii Moodle-

asennuksena Salpauksen omalla verkkopalvelimella ja jota hallinnoivat Salpauksen ke-

hittämispalvelut. Elsa-portaali toimii henkilöstöllä ja opiskelijoilla AD-tunnuksilla.  Tun-

nusten nimitys tulee käyttäjätunnuspalveluita tarjoavan Microsoftin aktiivihakemistosta 

(ActiveDirectory). [30.]  
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5 Opinnäytetyön tarkoitus, tavoite ja tuottaminen 

Opinnäytetyön tarkoituksena on kehittää Koulutuskeskus Salpauksen elintarvikealan pe-

rustutkinnon opiskelijoiden osaamista ja tietämystä kestävästä kehityksestä omalla alal-

laan. Opiskelijat ovat ennen toteutetukseen hakeutumista suorittaneen kestävän kehi-

tyksen edistämisen pakollisen yhden osaamispisteen verkkototeutuksen. Alakohtaista 

verkkototeutusta suunnitellaan tutkimalla tutkinnon osan tavoitteita, laajuutta ja arviointi-

kriteeristöä valtakunnallisista tutkinnon perusteista. Laadittavien tehtävien aihealueet ku-

ten elintarvikkeet, jätteet, hävikki ja pakkaaminen tulevat käsittelemään kestävän kehi-

tyksen näkymistä elintarvikealalla. Kestävän kehityksen verkkomateriaali on toteutettu 

Elsa-Moodle-oppimisalustalle.  

Opinnäytetyön tavoitteena on 

1. tuoda kestävä kehitys lähemmäksi osaamisalaa ja opiskelijoita 

2. syventää opiskelijoiden tietämystä kestävän kehityksen osa-alueista 

3. lisätä opiskelijoiden tietoisuutta alaa koskevasta vastuullisesta toimin-

nasta ja edistää Salpauksen kestävän kehityksen mukaista toimintaa.  

4. kehittää osaamista ja tietämystä itsenäisestä työskentelystä verkko-op-

pimisympäristössä. 

Tämän toiminnallisen opinnäytetyön tuotoksena syntyy kestävän kehityksen edistämi-

sen valinnainen verkkototeutus Koulutuskeskus Salpauksen elintarvikealan opiskeli-

joille. 
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6 Verkkokurssin toteutus 

6.1 Suunnittelu ja rakenne 

Verkkototeutuksen rakentaminen aloitettiin syventymällä teoriaan, jossa käsiteltiin verk-

kototeutuksen luomista ja verkossa tapahtuvaa oppimista. Kestävän kehityksen aihee-

seen syventymiseen sisältyi myös kuuluminen kestävän kehityksen edistämisen pakolli-

sen verkkototeutuksen työryhmään. Työryhmässä laadittiin opiskelijoille kestävän kehi-

tyksen edistämisen verkkototeutus, jonka opiskelijat suorittava yhteisten tutkinnon osien 

pakollisena toteutuksena. Tämä verkkototeutus käsittelee kestävää kehitystä yleisellä 

tasolla. Työryhmässä työskentely ja materiaalien teko syvensivät käsitystä kestävästä 

kehityksestä ja antoivat hyvän pohjatiedon valinnaisen kestävän kehityksen edistämisen 

verkkototeutuksen toteuttamiseen.  

Kestävän kehityksen materiaaleihin syventyessä käsitys kestävästä kehityksestä elintar-

vikealalla hahmottui. Tarkastelemalla ekologista, taloudellista ja sosiaalista- ja kulttuu-

rista kestävää kehitystä syvennyttiin tarkemmin siihen, kuinka eri ulottuvuuksissa näkyy 

elintarvikeala. Selkeyden vuoksi päädyttiin nostamaan eri ulottuvuudet selkeiksi tee-

moiksi toteutukselle, ja niiden rinnalle nostettiin käsiteltävät aihealueet. Esimerkiksi eko-

logisesta kestävyydestä nostettiin aiheiksi ympäristö, jätteet ja hävikki. Teemat ja käsi-

teltävät aiheet ovat esitettytoteutuksen yleisnäkymän kautta kuvassa 2.  

 

Kuva 2. Verkkototeutuksen yleisnäkymä 

Näiden aiheiden ympärille aloitettiin suunnittelemaan tehtäviä, jotka tukisivat opiskelijoi-

den osaamisen karttumista ja syventymistä kestävään kehitykseen. Tehtävistä haluttiin 

monipuolisia, selkeitä ja oppimishalua herättäviä. Tehtäväalustoina käytettiin keskuste-

lufoorumeja ja erilaisia mediaominaisuuksia, kuten Moodlen tarjoamaa H5P-työkalua. 

H5P:n periaatteena on välittömän palautteen antaminen opiskelijalle, joten se soveltuu 
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hyvin itsenäiseen opiskeluun. Työkalulla voi luoda vuorovaikutteisia tehtäviä muun mu-

assa monivalintakysymyksiä, aukkotehtäviä, kysymyssarjoja ja muistipelejä. [31.] 

Ammattitaitovaatimusten mukaan opiskelijan tehtävänä oli suunnitella, toteuttaa ja arvi-

oida kestävän kehityksen mukaista toimintaa alallaan. Näiden kriteerien täyttymiseksi 

tehtävä suoritettiin oppimispäiväkirjalla, jossa opiskelija käsittelee jokaisen kestävän ke-

hityksen teeman kautta kestävän kehityksen toteutumista elintarvikealalla. Oppimispäi-

väkirjan ohjeistus jaettiin erilliselle välilehdelle. Jokaisessa teemassa on mukana oppi-

mispäiväkirja osio, jossa opiskelija pohtii kyseisen teeman mukaisesti kestävän kehityk-

sen näkymistä elintarvikealalla. Jokaiseen oppimispäiväkirjaan laadittiin tukikysymyksiä 

helpottamaan opiskelijoiden pohdintaa. Tukikysymysten pohjalta opiskelijat voivat pohtia 

teeman mukaisesti kestävän kehityksen näkymistä elintarvikealalla. Oppimispäiväkir-

joissa tapahtuvat pohdinnat haluttiin tuoda konkreettisesti näkyviin, joten jokaisen tee-

man oppimispäiväkirjat nivoutuvat yhteen opiskelijan tuottamana tiivistelmänä, jossa 

opiskelija tuo esiin hänelle tärkeimmät pääkohdat oppimispäiväkirjoissa käsitellyistä asi-

oista. Tiivistelmä osio arvioidaan numeerisesti 1–5 arviointikriteerien mukaisesti. 

Työn laatija tuotti kuvamateriaalia verkkototeutukselle. Kuvia tuotiin verkkototeutukselle 

esimerkiksi jätteiden lajittelusta, raaka-aineiden taloudellisesta käsittelystä, työskentely-

tavoista ja työtilojen siisteydestä. Yleisesti verkkototeutuksen laadittiin yhden mukainen 

väriteema toteutuksen selkiyttämiseksi ja yhteensopivuudeksi. Lopuksi viimeisteltiin 

verkkototeutuksen ulkoasu, käytiin läpi toteutus sekä suoritettiin tekstien ja tehtävien toi-

mivuuden tarkistus. Koko verkkototeutuksen työstämisprosessi on nähtävillä kuvassa 3.  
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Kuva 3. Verkkototeutuksen työstämisprosessi 

6.2 Sisältö 

Verkkototeutuksen yleisnäkymässä kuvassa 2. on nähtävillä toteutuksen välilehdet. En-

simmäiselle välilehdelle, joka nimettiin aloitukseksi ja ohjeiksi, luotiin tekstimuotoinen oh-

jeistus. Ohjeistuksessa käydään läpi toteutuksen osaamistavoitteet, arviointi, verkko-

opiskelun perusasioista, oppimisprosessissa eteneminen ja tehtävien ohjeistukset. Sen 

lisäksi välilehdeltä löytyy lisätietoa muun muassa verkkototeutuksen tekijästä ja kuvien 

taustasta. Toteutuksen laatija kuvasi myös ohjeistusvideon opiskelijoiden oppimisen tu-

eksi. Videon kesto on yksitoista minuuttia, ja siinä käydään yksityiskohtaisemmin läpi 

toteutuksen materiaalit ja tehtävät.  

Oppimispäiväkirja-välilehdelle tuotettiin oppimispäiväkirjaan liittyvä ohjeistus, joka sisäl-

tää ensimmäisen palautettavan tehtävän liittyen suunnitelmaan, joka koskee kestävän 

kehityksen edistämistä elintarvikealalla. Kestävä kehitys- välilehden tarkoituksena oli pa-

lauttaa opiskelijoille mieleen kestävän kehityksen periaatteet ja eri ulottuvuudet pienien 

itsenäisesti suoritettavien tehtävien ja yhteisöllistävien keskustelufoorumien kautta. Työn 

laatija toteutti teoriaan pohjautuen kuvan kestävän kehityksen eri ulottuvuuksista opis-

kelijoiden oppimisen tueksi.  Eri ulottuvuudet kuvallisessa muodossa ovat näkyvissä ku-

vassa 4.  

 

Kuva 4. Kestävän kehityksen eri ulottuvuudet 
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Toteutuksen välilehdillä neljä, viisi ja kuusi käsiteltiin kestävää kehitystä elintarvikkeen 

näkökulmasta eri teemojen ja aihealueiden kautta. Jokaisessa osiossa on sisällään eri-

laisia tehtäviä, joissa on hyödynnetty Moodlen tarjoamia tehtävätyökaluja sekä oppimis-

päiväkirja, jossa opiskelija pohtii teeman ja aihealueiden mukaisesti kestävää kehitystä 

elintarvikealalla.  

Ekologisessa kestävässä kehityksessä teemoiksi nostettiin ympäristö, jätteet ja hävikki. 

Jätteet-teeman ympärille luotiin tehtävä, joka käsittelee Salpauksen leipomo- ja kondito-

riaoppimisympäristöissä syntyvää jätteiden kierrätystä. Tämän osion oppimispäiväkir-

jassa opiskelija pohtii jätteitä ja hävikkiä kestävän kehityksen näkökulmasta. Taloudelli-

sen kestävän kehityksen osiossa esiin nostettuja teemoja ovat taloudellisuus, pakkaa-

minen ja elinkaariajattelu. Taloudellisuus on tuotu esiin elintarvikkeiden taloudellisen 

käytön kautta. Materiaaleiksi luotiin verkkototeutuksen laatija tuotti kuvia raaka-aineiden 

taloudellisesta käytöstä Salpauksen leipomo- ja konditoriaoppimisympäristössä. Pak-

kaamisen teemaa käsiteltiin eritoten taloudellisuuden ja ekologisuuden näkökulmasta. 

Teemassa tarkasteltiin, kuinka pakkausmateriaaleilla voidaan vaikuttaa taloudellisuu-

teen sekä ekologisuuteen suunnittelemalla pakkaus huolellisesti elintarvikealan tuot-

teelle ottamalla huomioon materiaalien ekologisuus välttäen esimerkiksi muovin käyttöä. 

Sosiaalisessa- ja kulttuurisessa kestävyydessä keskeisiksi teemoiksi valittiin yhteisölli-

syys, perinteet ja kulttuuri. Osiossa nostettiin esiin esimerkiksi tasa-arvo ja se, että yh-

denvertaisuussuunnitelma on osa yhteisöllisyyttä ja yhteisöllisyyden rakentumista. Op-

pimispäiväkirjassa opiskelijoita oheistettiin pohtimaan yhteisöllisyyden merkitystä ja pe-

rinteiden sekä kulttuurien näkymistä oppimis- tai työyhteisössä. 

Viimeisessä oppimispäiväkirjan osiossa opiskelijoiden tehtävänä oli pohtia tulevaisuutta 

kestävän kehityksen näkökulmasta. Lopuksi tehtävänä oli tiivistelmäosio, jossa opiskelija 

kokoaa oppimispäiväkirjoissa pohtimansa osa-alueet ja niiden pääpointit yhdeksi tiivis-

tetyksi kokonaisuudeksi. Toteutus päättyy opiskelijan itsearviointiin ja arviointiin. Verk-

kototeutuksen arviointi tehdään yhteistyössä Salpauksen yhteistentutkinnon osien opet-

tajan kanssa. Verkkototeutuksesta haluttiin palautetta opiskelijoita, joten palautteen an-

toon on toteutuksen lopussa varattu oma palautusosio. Verkkototeutuksen sisältö on ku-

vattu kuvassa 5.  
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KUVA 5. Verkkototeutuksen sisältö  
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7 Yhteenveto 

Insinöörityöllä pyrittiin tarjoamaan elintarvikealan perustutkinnon opiskelijoille syventä-

vää osaamista kestävästä kehityksestä erityisesti heidän omalla alallansa. Verkkototeu-

tus toimii kestävän kehityksen periaatteiden ja elintarvikealan toimintatapojen edistäjänä 

opiskelijoille.  

Työssä toteutettiin Moodle-verkko-oppimisympäristöön kestävän kehityksen edistämi-

sen verkkototeutus, joka toimii kestävän kehityksen periaatteiden ja elintarvikealan toi-

mintatapojen edistäjänä opiskelijoille. Vastaavanlaista toteutusta ei ole ollut aikaisemmin 

tarjolla elintarvikealan perustutkinnon opiskelijoille Koulutuskeskus Salpauksessa. Insi-

nöörityötä tehdessä havaittiin, että kestävän kehitys ja sen kaikki eri ulottuvuudet esiin-

tyvät elintarvikealalla laajasti. Se huomioiden, verkkototeutuksessa muodotettiin ja saa-

vutettiin opiskelijoille monialainen kuva kestävän kehityksen eri ulottuvuuksien näkymi-

sestä elintarvikealalla.  

 

Insinöörityötä tehdessä jäi selvittämättä opiskelijoiden näkökulma verkkototeutukseen. 

Näkökulmalla olisi saavutettu syvempää tietämystä verkkototeutuksen käytännöllisyy-

destä ja saatu arvokasta tietoa jatkokehittämistä varten. Tulevaisuudessa verkkototeu-

tusta tullaan päivittämään tasaisin väliajoin ja kehittämään opiskelijoilta saatujen palaut-

teiden avulla. Kestävän kehityksen edistämisen verkkototeutus on tarkoitus tarjota elin-

tarvikealan opiskelijoille keväästä 2021 alkaen. Toteutukselle tuotettuja kuvallisia mate-

riaaleja pyritään hyödyntämään opetusmateriaaleina esimerkiksi uusien opiskelijoiden 

perehdyttämisessä raaka-aineiden taloudelliseen käyttöön ja jätteiden lajitteluun. Tule-

vaisuudessa verkkototeutuksen rakennetta on mahdollista laajentaa myös Ravintola-Ca-

tering alan opetuksen käyttöön.   
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8 Pohdinta 

Insinöörityön tekeminen tuki työtäni leipomoalan opettajana. Kestävä kehitys näkyy opis-

kelijoilla koko ajan arjessa ja sen nostaminen opiskelijoiden tietoisuuteen koetaan koko 

ajan entistä tärkeämpänä. Tämän työn myötä ymmärrän ja hahmotan kestävän kehityk-

sen laajaa kokonaisuutta aiempaa paremmin. Koen, että syventymiseni kestävään kehi-

tykseen on auttanut opiskelijoita lisäämään ymmärrystä kestävästä kehityksestä yleisellä 

tasolla, koska olen osannut tuoda heille konkreettisia esimerkkejä kestävän kehityksen 

näkymisestä elintarvikealalla. Näitä esimerkkejä ovat muun muassa raaka-aineiden ta-

loudellinen käyttö, hävikin minimoiminen ja tuotteiden turvallisuudesta huolehtiminen 

elintarvikealamme opetuksessa. Syventymisestä on ollut huomattavaa hyötyä, kun olen 

opettanut kestävän kehityksen periaatteita ja sen näkymistä elintarvikealalla elintarvike-

alan opiskelijoille. 

Syventyminen verkossa tapahtuvaan oppimiseen avasi uusia näkökulmia itseopiskelulle 

verkossa. Se esimerkiksi lisäsi pohdintaa ja ymmärrystä siitä, millaiset opiskelijoille laa-

dittavat tehtävät soveltuvat itseopiskeluun. Pohdinnan jälkeen eri tehtävämuodot alkoivat 

rakentua verkkototeutukselle ja samalla visuaalinen ulkonäkö, joka koettiin myös tär-

keänä, alkoi hahmottua. Eri tehtävämuotoja haluttiin tuoda toteutuksessa näkyville, ja 

syventyminen Moodlen tarjoamaan H5P-työkaluun antoi siihen hyvät puitteet.  Opiskeli-

joiden kiinnostusta ja motivaatiota toteutuksen suorittamiseen haluttiin pitää yllä eri teh-

tävämuotovalinnoilla. Erilaisia tehtäviä tuotettiin verkkototeutuksella laajasti ja niiden ra-

jaaminen kolmen osaamispisteen kokonaisuuteen koettiin haastavana, mutta lopulta to-

teutuksesta saatiin ehjä ja selkeä kokonaisuus.  

 

Elsa-Moodle-oppimisympäristön käyttö koettiin luontevana, koska omassa työssäni lei-

pomoalan opettajana Elsa-Moodlen käyttö on jokapäiväistä. Insinöörityönä tehty verkko-

toteutuksen luominen Elsa-Moodleen edellytti kuitenkin laajempaa syventymistä verkko-

oppimisympäristön tarjoamiin käyttömahdollisuuksiin. Esimerkiksi H5P-työkaluun pereh-

tyminen ja sen kautta tehtävien laatiminen antoi valtavasti hyvää hyödyllistä tietoa, ja 

siten opetti H5P-työkalun käyttömahdollisuuksista. Verkko-oppimisympäristöön syventy-

minen lisäsi myös kiinnostusta verkossa tapahtuvan oppimiseen ja verkkototeutusten 

luomiseen. Insinöörityön laadinnassa opittuja verkko-oppimisympäristön käyttötaitoja 

pystytään hyödyntämään tulevaisuudessa uusien verkkototeutusten laadinnassa, ja näin 

saadaan tarjottua opiskelijoille entistä monipuolisempia verkkototeutuksia.  
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Insinöörityötä tehdessä havaittiin, että kestävä kehitys näkyy monella eri osa-alueella 

elintarvikealalla, ja sen vuoksi materiaalin rajaaminen oli paikoitellen haastavaa. Tämän 

vuoksi materiaalien rajausta helpotettiin nostamalla eri osa-alueista esiin selkeitä tee-

moja, mikä helpotti aiheen rajausta. Tämän jälkeen oli luontevaa lähteä rakentamaan 

verkkototeutusta Moodleen teemojen pohjalta.  

 

Insinöörityön kehittämiskohteet liittyvät työn suunnitteluun ja aikataulukseen. Työn suun-

nitteluun olisi pitänyt varata enemmän aikaa, jotta työn toteuttaminen olisi sujunut tehok-

kaammin ja selkeämmin. Kestävä kehitys on laaja ja moninainen kokonaisuus kaikkine 

ulottuvuuksineen, mikä haasteita aikataulutukseen ja verkkototeutukseen. Teoriamateri-

aaleihin paneutuminen ja verkkototeutukselle suunniteltavien tehtävien laatiminen teo-

rian pohjalta veivät yllättävän paljon aikaa. Toteutuksen työstämistä olisi helpottanut yh-

den selkeän aihealueen valitseminen, jonka kautta olisi lähdetty pohtimaan kestävän ke-

hityksen näkymistä elintarvikealla. Aiheena olisi voinut esimerkiksi olla kiertotalous, 

jonka kautta olisi tarkasteltu tarkemmin kiertotalouden näkökulmaa elintarviketuotan-

nossa ja tuotteiden sekä pakkausmateriaalien jatkojalostuksessa. Jos verkkototeutus 

olisi tuotettu nopeammin, olisi aikataulun puitteissa ollut mahdollista testauttaa verkko-

toteutus opiskelijaryhmällä ja näin saada kehitysideoita, joita olisi voinut hyödyntää verk-

kototeutuksen lopullisen version luomisessa. Opiskelijaryhmällä olisi voinut teettää myös 

kyselyn, jolla olisi saanut arvokasta materiaalia insinöörityön raporttia varten, kuten tu-

loksia ja tulosten analysointia.  

 

Insinöörityönä laadittu verkkototeutus lisäsi työnlaatijan ymmärrystä ja syvensi osaa-

mista kestävästä kehityksestä, sen näkymisestä elintarvikealalla ja Koulutuskeskus Sal-

pauksen oppimisympäristössä. Työnlaatijan osaaminen laajeni myös verkko-oppimisym-

päristössä tapahtuvasta oppimisesta, mistä on hyötyä tulevaisuutta ajatellen. Tulevai-

suus tulee näyttämään, kuinka verkkototeutus tulee kehittymään. 
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