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1. JOHDANTO

Oppiminen on kokonaisvaltainen prosessi, jossa oppimateriaalilla voi olla pieni, mutta
kuitenkin ratkaiseva merkitys. Mita vaikeimmin kehitysvammaisesta on kyse, sitd yk-
sinkertaisempia materiaalit ovat ja sitd enemmaén niiden kayttoa tulisi suunnitella. (Fad-
jukoff 1999, 424-425.) Toiminnan ohjaamisen tukeminen auttaa oppilasta tehtdvan op-
pimisessa ja suorittamisessa. Lukutaidottomalle kuvallinen toiminnanohjaus voi mah-
dollistaa itsendisemman suoriutumisen tehtévéstd. H&n voi kuvasta katsomalla saada
ohjeen tai varmistuksen ilman jatkuvaa ohjaajan tukea. Kuvallisessa toimintaohjeessa
huomioidaan yksilolliset tarpeet, riittddkd muutaman toimintavaiheen valokuva vai tar-
vitaanko jokainen vaihe yksilditynd. Kuvan taytyy ilmentad, mité opiskelija tarvitsee

oppiakseen ja toimiakseen. (Honkonen 2007, 21.)

Opinnaytetyomme tarkoituksena on edistaa erityislasten oppimista tuottamalla heille
uutta, kuvitettua ké&sityo-askartelu materiaalia. On tarke&a tuottaa uutta materiaalia, kos-
ka erityiskouluissa opettajat joutuvat tuottamaan ja muokkaamaan materiaalit oppilaille
sopiviksi. Kasityo-askartelut on toteutettu Viipaleessa perinteisesti niin, ettd oppimis-
materiaalia ei ole ollut, vaan askartelut on tehty opettajan opastuksella. Kuvitetut toi-
mintaohjeet antavat oppilaille hyvaa itseohjautuvuuden harjoitusta. Opettajan ohjeiden
annon sijaan oppilaiden taytyy selvittdd kuvista seuraamalla ensisijaisesti itse, miké on
seuraava tyovaihe. Oppimateriaalin tekoon menee aikaa, joten koulu saastaa aikaa ja
vaivaa, kun tuotamme heille materiaalia. Meidén opinndytetydmme mahdollistaa juuri
kasityo-askartelun kuvallisten ohjeiden kokeilun, koska sen avulla tieddmme, soveltuu-

ko kuvallinen materiaali kyseiseen aineeseen.

Opinnaytetydémme idea sai alkunsa puhetta tukevat ja korvaavat kommunikaatiomene-
telmat - kurssilta, jossa innostuimme kuvien kayttdmahdollisuuksista. Oulun erityiskou-
lu, Viipaleen yksikkd oli halukas yhteistydhon kanssamme. Opinndytetydémme aihe,
késityo-askartelu, tuli toivomuksena heiltd. Tartuimme innolla tdhén aiheeseen, koska
se kiinnostaa meitd molempia. Aikaisempi kokemus kuvitetun materiaalin teosta oli
innostava, joten halusimme tehd& lisaa téllaista kehittydksemme siind. Tavoitteemme
on, ettd opinndytetydbmme olisi toimiva, ja ideaa kuvallisista toimintaohjeista innostut-

taisiin kdyttdmaan enemman erityisopetuksessa ja muissa sosiaalialan ohjaustéissa. Tu-
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levassa sosionomin tydssd haluamme tuottaa ja k&yttdd hyodyksi kuvitettua materiaalia
asiakkaiden tarpeisiin sovellettuina. Omaa luovuuttamme kaytimme askartelujen suun-

nittelussa, jotta ne pohjautuisivat opinndytetydmme teoriaan.

Tyossé selvitimme aistien, luovuuden, onnistumisen kokemuksien ja kuvilla oppimisen
merkitysta erityislasten oppimiseen. Naiden teoriatietojen pohjalta olemme laatineet
kasityo-askartelukansion. Rajasimme opinndytetydmme ndihin aiheisiin, koska ne olivat
mielestdmme olennaisimmat asiat mité tulisi ottaa huomioon lasten kannalta kéasityo-
askartelun suhteen. Tarkoituksenamme on, ettd lapset saisivat askarteluistaan aistimuk-
sia ja onnistumisen kokemuksia. Lisdksi kuvaamme Viipaleen yksikon toimintaympa-
ristéa ja ryhmaa. Kasittelemme myos erityisopetusta yleiselld tasolla. Raportoimme

opinnaytetydn valmistusprosessista ja sen kokeilusta.



2. OPINNAYTETYON TOTEUTUS

2.1 Opinnéytetyon tavoite, tarkoitus ja tutkimuskysymykset

Idea syntyi puhetta tukevat ja korvaavat kommunikaatiomenetelmét — kurssilla, jossa
teimme kuvalliset siivouskansiot kehitysvammaisten asumisyksikkdén Tornioon.
Olimme harjoittelussa Oulun kaupungin erityiskoulussa, Viipaleen yksikéssd. Ha-
lusimme tehd& uutta oppimateriaalia erityislapsille. Kyselimme, onko Viipaleessa tar-
vetta tallaiselle tuotokselle, ja mille aihealueelle heilld on tarvetta. He toivoivat opetus-
ja oppimismateriaalia késityd-askarteluun liittyen. Tarkoituksenamme olisi testausmie-
lessé tehda kasityo-askartelu — ohjeita kuvallisina ja lyhyesti selitettyind. VVaiheistamme
kunkin kasityo-askartelun kuvallisina niin, ettd oppilaat voisivat tyskennellé itsenéi-

semmin jonkin aikaa ilman ohjaajaa.

Kaésityo-askartelukansio on oppimismateriaalia oppilaille, silla tyot ovat heidan kehityk-
sen tason mukaisesti vaiheistettuja ja heille suunnattuja. Toisaalta kansio tulee opetus-
materiaaliksi opettajille ja avustajille, jotka ohjaavat oppilaita kansion avulla. Kansio jaa
opettajien kayttoon ja tarkoituksena on, ettd he tulostavat jokaiselle oppilaalle omat oh-
jeet. Haluamme oppia tekemaan materiaalia kehitysvammaisille, silla sita taitoa tarvit-
semme tulevassa sosionomin tydssa. Tulevaisuudessa todennakdisesti vedamme erilai-
sia toimintatuokioita, joissa voimme hyodyntaéd tekemada@mme opinnéytetydtd. On haas-
tavaa tehda sellaista materiaalia, joka olisi ymmarrettdvad ja joka kehittaisi oppimista.
Haasteena on teorian sovittaminen itse tekemiseen. Pelkonamme on, ettd tehty tyo ei
toimi k&ytdnnossa. Lapset ovat eritasoisia oppimaan, joten tyodsté tulisi 16ytaa keskitie.
Paljon haastetta tuo yksinkertaisuuden ja erilaisten materiaalien liittdminen yhteen sek&

miten otetaan oppilaiden luovuus huomioon.

Aluksi etsimme teoriatietoa aiheeseen liittyen. Késityo-askartelukansion valmistamisen
aloitamme opinnéytetyon kirjoittamisen ohella, kun olemme kerénneet tarpeeksi tietoa
aiheesta. Suunnittelemme viisi kasityo-askartelua. Syksylla kdymme ohjaamassa yhden
askartelun. Siind ndemme, toimiiko suunnitelmamme. Eli ndemme mit& olisi pitanyt

tehdd toisin ja muutenkin arvioida tyohon liittyvié asioita. Teemme oppilaille itsearvi-
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ointilomakkeet, joissa he kertovat kokemuksia tyon tekemisesta ja valmiista tyosta. To-
teutuksen suhteen olemme olleet yhteydessé sahkopostitse Viipaleen opettajaan, joten
sitd kautta vaihdamme ajatuksia opinndytetyohon liittyen. Meilla on mahdollisuus kéyt-
td4d koulun materiaaleja opinndytetydhOmme. Koulun médrérahat ovat tiukassa, joten

uusia hankintoja ei tehda.

Opinnaytetyomme keskeisié tutkimuskysymyksié ovat: Mitd asioita taytyy ottaa huomi-
oon oppimateriaalin valmistamisessa erityislapsille? Miten aistien k&ytt6a voisi huomi-
oida kasityo-askarteluissa? Miten késityd-askartelukansio kehittdd oppimista? Miten
opinndytetydmme toimii kaytanndssa? Miksi onnistumisen kokemukset ovat lapsille
tarkeita?

Opinnaytetydémme teoria koostuu toimintaymparistén ja ryhman kuvauksesta, erityis-
opetuksesta, opettajan ja ohjaajan roolista, ja erityislasten oppimisesta, johon olemme
liittdneet aistit, luovuuden, onnistumisen kokemukset ja kuvilla oppimisen. Raportoim-
me opinndytetyon valmistusprosessista ja kasityd-askartelun kokeilusta Viipaleessa.
Havainnoimme, miten lasten oma luovuus nékyi, miten kasityd-askartelu toimi ja oliko

se kayttokelpoinen sek& mitd parannusehdotuksia tyéllemme tulee.

2.2 Laadullinen tutkimusote ja toiminnallinen opinnaytety®

Olemme ké&yttadneet opinndytetydssdmme kvalitatiivista eli laadullista tutkimusotetta.
Siiné keskitytddn numeeristen arvioiden sijaan aineistol&dhtiseen analyysiin. Sité tarvi-
taan kun halutaan perustietoa jonkin tietyn ilmion olemuksesta. Laadullisen aineiston
analyysin tarkoitus on selkeyttdd aineistoa ja tuottaa uutta tietoa siihen. (Eskola & Suo-
ranta 1998, 19, 138.) Lahtokohtana laadullisessa tutkimuksessa on todellisen eldmén
kuvaaminen. Tutkimuksen kohdejoukko on tarke&é valita tarkoituksenmukaisesti. (Hirs-
jarvi & Remes & Sajavaara 2009, 161, 180.)
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Toiminnallinen opinndytety6 tavoittelee ammatillisessa kentdssé kaytdnnon toiminnan
ohjeistamista, opastamista tai toiminnan jarjestamistd. Sen lopullisena tuotoksena on
aina jokin konkreettinen tuote, kuten ammatilliseen kéytantoon suunnattu ohje, ohjeistus
tai opastus. Opinndytetyona tehtavén tuotteen opiskelija tai paikka jonne ty0 tehdaan,
maksaa opinndytetyon. Toiminnallisen opinndytetyon raportti on teksti josta selviéa,
mitd, miksi ja miten olemme tehneet, millainen tydprosessi on ollut ja mita hyotya siita
on kohderyhmadlle. Raportissa nakyy myds se, miten arvioimme omaa prosessia, tuotos-
ta ja oppimista. (Vilkka & Airaksinen 2003, 9, 56.) Meidan opinndytetydémme on eri-
tyislapsille suunnattu kuvitettu ké&sity6askartelun oppimateriaalikansio. Olemme otta-
neet huomioon kasityo-askartelukansiota tehdessamme kohderyhman, ja tehneet kansi-
on heitd palveleviksi. Esimerkiksi olemme kuvittaneet késitydaskartelut vaihe vaiheelta
ja kirjoittaneet ohjeet sellaisiksi, ettd he kykenevat avustettuina askartelemaan niisté.
Tieddmme my0s heidan tasonsa, ja pystymme sen avulla tekemaan heidan kehitystason-
sa mukaiset késityd-askartelukansiot. Tarkoituksenamme on, ettd teoria tukee tuotosta,
eli selitimme teoriassa, miksi teemme tallaista materiaalia. Me olemme itse hankkineet

materiaalit ja kustantaneet opinndytetydmme.

Toimintakeskeisen opinndytetyémme tarkoituksena on edistaa erityislasten oppimista
tuottamalla erilaista ja uutta materiaalia oppimisen tueksi. Tavoitteemme on saada lapsi
huomioimaan eri aistit koskettelemalla, kuuntelemalla, katsomalla ja haistamalla. Ta-
voitteenamme on myods tuottaa materiaalia kognitiivisten taitojen kehittdmiseen, kuten
oppimiseen, ajatteluun, havaitsemiseen ja luovuuteen liittyen. Otamme huomioon lasten
kehitystason ja motoriset taidot kasity6-askartelukansiota suunnitellessa ja tehdessa.
Yksi tavoitteistamme on myos se, ettd ideoista tulisi lapsen mielesta kiinnostavia ja jot-
ka tuottaisivat heille onnistumisen kokemuksia. Halusimme tuoda heille jotain uutta

oppimismateriaalia ja siksi pdaddyimme tekemaén ohjeet kuvallisina.

2.3 Tyomenetelmét

Opinndytetyéssamme olemme etsineet ammatillista kirjallisuutta eri tietokannoista, ku-
ten Lapin korkeakoulukirjastosta Juolukasta sek& Jyvaskylén yliopiston erityispedago-
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giikan opinnéytetoistd. Opinndytetdistda olemme saaneet uusi lahdevinkkejd omaan
opinnaytetydhomme. Olemme kayttdneet omaa havainnointiamme hyvaksi opinndyte-
tyéssamme. Olimme harjoittelussa Viipaleessa yhdeksan viikkoa, jonka aikana saimme
kokonaisvaltaisen kuvan oppilaista ja koulusta. Kaytimme havainnointia tydmenetel-
méand myods ohjauskerralla. Olemme olleet yhteydessa Viipaleen opettajaan séhkdpostin
valityksella pitkin opinnaytetyoprosessia. Sen kautta olemme kysyneet haneltd luovuu-
desta ja ideoista sekéd ohjauskerrasta. Itsearviointilomakkeilla saimme tietoa oppilaiden

késityksista askartelusta.

2.4 Opetusmateriaalin valmistusprosessi ja toteutus

Aloitimme opinndytetyon Kirjoittamalla ensin teoriaa, jonka aikana kypsyi ajatuksia
askarteluista. Yritimme ottaa teorian huomioon askarteluissa esimerkiksi niin, ett4 as-
kartelut tuottaisivat aistimuksia. Teimme itsearviointilomakkeet oppilaille, jotta askarte-
lujen taustalla oleva teoria tulisi esiin paremmin. Tarkoituksena on, ettd oppilaat taytta-
vat oman lapun ohjaajan kanssa, kun askartelu on valmis. Oppilaat joutuvat kysymysten
valossa ajattelemaan askarteluaan, ettei se olisi vain pelkkd valmis tuotos. P&atimme
askarteluideat ja hankimme tarvittavat materiaalit ja tarvikkeet niihin. Aloitimme tyos-
tdmisen: toinen askarteli ja toinen otti kuvia jokaisesta vaiheesta. Padasiassa kuvien ot-
taminen sujui kohtuullisen hyvin, mutta myos vastoinkaymisia tapahtui matkan varrella.
Meill& oli kolme eri kameraa kéytossa, ja siksi kuvien laatu vaihtelee. Tydstimme kuvia
Papunetin kuvatyokalulla. Ty6vaiheisiin kirjoitimme lyhyet ja ytimekkaat kirjalliset
ohjeet. Huomasimme t&té tehdessa, ettd kuvia tyovaiheista olisi joissakin askarteluissa
voinut olla enemman, vaikka olimme ottaneet paljon kuvia. Papunetisséd kuvia pystyi

lataamaan yksi kerrallaan, joten valmistaminen oli hidasta.

Kévimme testaamassa Syksynpuu — askartelua Viipaleessa. Oppilaat olivat samat kuin
harjoitteluaikanamme, joten meilld oli helpompaa ohjata heitd. He eivét ole kayttaneet
aiemmin opetuksessa kuvallisia ohjeita. Aluksi k&vimme lavitse askartelun eri vaiheet
oppilaiden kanssa, ja varmistimme kyselemallg, ettd he ovat ymmértéaneet kuvalliset

ohjeet. Kerroimme heille, ettd tarkoituksenamme on, ettd he yrittaisivat mahdollisim-
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man paljon tehd& ty6td kuvallisten ohjeiden mukaan. Tarvittaessa auttaisimme ja oh-
jaisimme heitd. Jaoimme tarvikkeet heidéan tydtahtinsa mukaan. Jatkossa olisi hyva, etta
oppilaat hakisivat itse tarvikkeensa, silld ohjeissa on erikseen kuva, mita tarvikkeita
tarvitsee kyseiseen ty6hon. Oppilaat tekivat askartelua oman tahtinsa mukaan. Lopuksi

teimme jokaisen kanssa itsearvioinnin.

Kansiomme ty6t antavat oppilaille mallin miten ty6ta tehdaan, mutta se vaatii vieléd
opettajalta ja ohjaajilta ohjausta. Kuvallinen kansio on tarkoitettu opetuksen tueksi. Op-
pilaat olivat meille ennestaan tuttuja, joten pystyimme ohjaamaan heita yksilollisesti.
Luokassa vallitsi myodnteinen ilmapiiri, mutta kiireys hairitsi askartelun loppuvaiheessa
tyoskentelyd. Oppilaat l&htivat syoméan sen mukaan kun olivat valmiita, joten tdma
hairitsi niiden oppilaiden tyoskentelyd, joiden askartelut olivat viel& kesken. Karkkipa-
perit heréttivat lasten kiinnostuksen, joten heiddn motivaatiotasonsa oli loppuun asti
hyva. Koska kuvalliset ohjeet olivat oppilaille uusi juttu, he jaksoivat olla kiinnostuneita
ja tarkkaavaisia niistd. Annoimme oppilaille positiivista palautetta oppimistapahtumas-
sa, joka lisasi heiddn motivaatiotaan tydskennelld. Pyrkimyksemme oli auttaa lapsia
tekemaan itse. Kun he kysyivat neuvoa, ohjasimme heita katsomaan ja oivaltamaan ku-

vallisia ohjeita.

Kuvallisista ohjeista askarteleminen vaatii oppilailta harjoittelua. Kansiomme ty6t ovat
hyvia itseohjautuvuuden harjoituksia, koska oppilaat ovat tottuneet siihen, ettd heita
neuvotaan ja ohjataan jokaisessa vaiheessa. Yksi oppilaista osasi lukea, joten lyhyet,
kirjalliset ohjeet olivat hénelle avuksi. Erés oppilas seurasi toisen oppilaan tydskentelyd,
joten se hairitsi hdnen omaa keskittymistaan. Yksi oppilas tarvitsi koko ajan apua moto-
risissa taidoissa, kuten saksien kaytossd, kaden maalaamisessa ja liimaamisessa. Muut
oppilaat eivat tarvinneet apua motorisissa taidoissa, mutta jokaisen kaden jalki on yksi-
I61listd. Kuvalliset ohjeet tdssé tyossa eivat olleet liian maéradvid, joten lasten oma luo-
vuus nékyi erinakdisind toind. Oppilaat saivat itse valita kartongin vérin, ja minka véri-

sid karkkipapereita halusivat kayttaa tyossaan.

Syksynpuu — askartelun kuvalliset ohjeet olivat kayttokelpoisia, mutta huomasimme

tyota testatessamme, ettd jotain olisi voinut tehd& toisin. Kuvien laatu olisi voinut olla
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parempi niin, ettd materiaalit olisivat erottuneet paremmin taustasta. Jouduimme tulos-
tamaan ohjeet kotitulostimella, joten kuvien tarkkuus Kkarsi siitd. Huomasimme, etta
tyossa olisi pitanyt olla enemman tyovaiheita. Ohjeet olisivat kaivanneet lisdkuvan siit,
mita tyovélinettd kulloinkin tarvitaan. Esimerkiksi k&den maalaamisessa olisi voinut
olla aluksi pensselin kuva. Kaden painamisen jélkeen olisi voinut olla kasien pesu-kuva.
Ohjeessa olimme laittaneet liimaa kaikkiin lehtiin, ennen kuin kiinnitimme karkkipape-
rit niihin. Emme olleet huomioineet niissa lasten hitaampaa tyotahtia. Osa joutui lisaa-
maan lehtiin liimaa, koska ne pééasivat kuivumaan ennen kuin saivat kiinnitettya karkki-

papereita niihin.

Itsearviointilomakkeessa kysyimme materiaaleista, mik& oli helppoa ja vaikeaa, omasta
tyoskentelystd, ohjeiden ymmartdmisestd, aisteista, ja mité he haluavat sanoa askartelus-
ta. Vastauksissa kavi ilmi, ettd oppilaat tuntevat materiaaleja, mutta eivét erota materi-
aalien ja tarvikkeiden kasitteitd toisistaan. Lahes jokainen kertoi kdden maalaamisen
olleen helppoa. Yhdessa vastauksessa kerrottiin kaiken olevan helppoa, ja jonkun mie-
lestd oli helppoa lehtien laittaminen puuhun ja karkkipapereiden rypistaminen. Kysyes-
sdmme, mika oli vaikeaa, saimme vastaukseksi yhdeltd saksilla leikkaamisen, toiselta
karkkipapereiden liimaamisen, koska “’siind tuli koko ajan likaiset kddet”. Se miké toi-
selle on helppoa, voi olla toiselle vaikeaa. Yhdessd vastauksessa tuli esille, ettd kaden
maalaaminen oli vaikeaa. Osalla oppilaista oli vaikeaa kertoa omasta tydskentelysta.
Suurin osa oppilaista ymmérsi ohjeet omasta mielestd hyvin. ”Téytyy laittaa ohjeiden
mukaan, ymmaérsin.” Yhdessd vastauksessa kdvi ilmi, ettid ohjeita oli ymmarretty aika
huonosti. Ty0 tuntui lasten mielesta polttavalta, karhealta, liukkaalta, hyvalta, paperilta
ja rapealta. Oppilaat tunnistivat toistaan eri vareja. Askartelua koskiessa kuului rapinaa
ja paperin ratinaa. Tyo tuoksui karkilta, hyvélt4 ja maalilta. Lopuksi kyselimme, mit& he
haluavat sanoa tyostd, ja vastaukseksi tuli muutamalta etté tyosta tuli hieno. Lisaksi vas-
tauksissa oli, ettd tyota oli kiva tehda, karkkipaperit olivat kivoja, ja joku halusi jopa
Kiittaa.
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3. TOIMINTAYMPARISTON KUVAUS

3.1 Viipaleen kuvaus

Teemme opinndytetyon Viipaleeseen, joka on Oulun kaupungin erityiskoulun yksikko,
jossa annetaan harjaantumisopetusta. Se sijaitsee Oulun Tuirassa. Heinatorin kouluun
kuuluu Heinatorin ja Leinonpuiston yksikot. Viipale kuuluu Leinonpuiston yksikkoon.
Leinonpuiston yksikk® antaa opetusta erityista tukea tarvitseville oppilaille. Viipaleessa
toimii yhteensa nelja opetusryhmdd. Oppilaita on kolmessa luokassa kuusi, ja autisti-
luokassa nelja. Jokaisessa ryhmassa on yksi erityisopettaja seka véahintaan kaksi avusta-
jaa. Koulussa kaikki oppilaat opiskelevat yksildllisen opetussuunnitelman mukaan.
Opetuksen lahtokohtana on ndkemys siité, ettd oppilaat haluavat ja kykenevét oppimaan
uusia asioita. Myonteiset oppimisen kokemukset ovat tarkeitd. Oppilaita kannustetaan
aktiivisuuteen, itseohjautuvuuteen, luovuuteen ja oman toiminnan arviointiin (Leinon-

puiston koulun opetussuunnitelma 2006, 8).

Koulussa annetaan opetusta oppilaille, jotka tulevat Oulusta tai l&hikunnista. Viipaleen
yksikdssa toimii yksi autistiopetusryhmad, jolla on oma kéytava, wc ja luokkatila. Kou-
lun oppimisympéristd on suunniteltu heille sopivaksi. Muilla luokilla on myds omat wc-
ja luokkatilat. Koululla on oma aidattu piha, jossa lapset leikkivat valituntisin. Luokat
ovat yleensa yhdysluokkia, joissa on oppilaita eri luokka-asteilta. Oppilaille mydnnetty-
ja terapioita on lupa toteuttaa koulupdivien aikana. Koulussa on erilliset terapiahuoneet,
joissa terapioita toteutetaan. Oppilailla on myds mahdollisuus saada koulumatkoille
taksikyyditys. Sosiaali- ja terveystoimen vammaispalvelut jarjestdd aamu- ja iltapaiva-

hoitoa sita tarvitseville oppilaille.

Koulun tarkoituksena ja tavoitteena on tukea oppilaiden kasvamista yksilona ja yhteison
jasenind. Suurin osa oppilaista kuuluu 11-vuotisen oppivelvollisuuden piiriin, jolloin
oppivelvollisuus alkaa sind vuonna kun oppilas tayttad kuusi vuotta. Kaksi ensimmaista
kouluvuotta ovat esiopetusvuosia, jonka jélkeen seuraa yhdeksanvuotinen perusopetus.
Esiopetus on kuitenkin mahdollista suorittaa myds paivakodissa. Opetuksen yleistavoit-
teet ovat yhteiset muun peruskoulun kanssa ja niitd mukautetaan oppilaiden yksilollisten
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oppimisedellytysten sekd ik&dkauden mukaisesti. Koululla on oma opetussuunnitelma,
jossa maaritella&n tarkemmin yleisia toimintaperiaatteita. Jokaiselle oppilaalle laaditaan
henkilokohtaisen opetuksen jarjestdmistd koskeva suunnitelma (HOJKS), jossa maari-

tell&&n opetuksen yksil6lliset tavoitteet ja sisallot.

3.2 Ryhman kuvaus

Suunnittelemme opinndytetydmme Viipaleessa toimivalle ryhmalle. Tassa luokassa
oppilailla on samankaltaisia tarpeita, joten se helpottaa meidan ty6tamme. Meilld on
kokemusta ndista lapsista ja heidan kehitystasostaan. Tosin osa oppilaista vaihtuu luku-
vuoden vaihtuessa. Oppilaat ovat luokka-asteiltaan esiaste ensimmadisesta luokasta toi-
seen luokkaan. Tasséd luokassa opetus jarjestetadn oppiaineittain. Muutkin luokat voivat
halutessaan kayttaa tyotdmme hyvéksi. Jatkossa kun puhumme Viipaleen koulusta, tar-
koitamme sill& tata yhté luokkaa.

Oppilaita luokassa on kuusi. Erityisopettajan liséksi luokassa on kaksi koulunkayn-
tiavustajaa. Oppilaat tarvitsevat paljon yksilollistd ohjausta selvitakseen tehtavistd, joten
tyontekijoilla riittdd tekemistd. Suurimmalla osalla lapsista on lieva- tai keskivaikea
kehitysvamma. Kuitenkin jokainen lapsi on yksild, ja kaikilla heilla on omat erityistar-
peensa. Oppilaat ovat eritasoisia oppimisen etenemisessd. Esimerkiksi toinen harjoitte-
lee vasta numeroita, ja toinen laskee sujuvasti yhteenlaskuja. Samalla tavalla toinen voi
harjoitella vasta kirjaimia, kun taas toinen lukee jo tekstid. Oppilailla menee uusien asi-
oiden oppimiseen paljon aikaa, ja asioita kerrataan moneen otteeseen. Opittuja tietoja ja
taitoja tulee pitda ylla. Opinnaytetydomme edistdd uuden oppimista. Oppilaat saavat har-
joitusta kuvilla oppimisesta viiden kuvitetun kasityo-askartelun kautta. Lasten kanssa
tulee olla tarkkana, ettei auta heité liikaa, koska he eivat valttamatta ndytd osaamistaan
asioissa, kuten esimerkiksi pukemisessa. Ryhmaéssa vallitsi yleensa hyva ilmapiiri.
Vaikka kaikki eivét leikkineet kaikkien kanssa, pystyivéat he olemaan toistensa kanssa
samassa luokassa. Kilpailuhenkisyys ja toisiin vertailu nékyi luokassa paivittdin. Oppi-
laat ajattelivat usein asioita omasta ndkdkulmastaan. Ryhma joutui koko ajan sopeutu-

maan oppilaiden omiin k&ytoksiin.
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N&imme harjoittelun aikana kasityotunteja, ja havainnoimme oppilaiden tydskentelyé.
Joukkoon mahtui monenlaista oppijaa. Muun muassa saksien kayttd vaati monelta oppi-
laalta paljon keskittymistd. Ohjaajilla oli tyd pitda lasten mielenkiintoa yll&, jos tyot
olivat hitaammin etenevié. Toisaalta jotkut olivat tarkkoja tyon jaljen suhteen. Askarte-
lut luonnistuivat ohjattuina oppilailta melko hyvin. Vaativaa, ja joillekin liian vaativaa
oli kasin ompelu. Oppilaiden oppimisvalmiuksissa on kehitettdvad, muun muassa
omaan tyohon keskittymisessé seka ryhmatydskentelyssa. Otimme ndmé kehittdmistar-
peet huomioon kasityo-askarteluissa, esimerkiksi kivimuistipeli ja sorminuket harjoitta-
vat yhdessa toimimista. Oppilaat ovat paljon askarrelleet koulussa. Osa askarteluista
antaa oppilaille haastetta tydskentely, ja ndin mahdollistaa uuden oppimisen. Olemme
ottaneet suunnittelussa huomioon opetussuunnitelmaan kirjatut kasityé-askartelun ta-

voitteet.
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4. ERITYISTA TUKEA TARVITSEVIEN LASTEN OPETUS

4.1 Erityisopetus

Viipaleen oppilaat kuuluvat erityisopetuksen piiriin. Tdma tarkoittaa sit4, ettd oppilaalla
on oikeus saada erityisopetusta muun opetuksen ohessa, jos hanella on lievia oppimis-
tai sopeutumisvaikeuksia. (Kaski & Manninen & Pihko 2009, 178-179.) "Jos oppilaalla
ei vammaisuuden, sairauden, kehityksessa viivastymisen tai tunne-eldmén hairion taik-
ka muun siihen verrattavan syyn vuoksi voida antaa opetusta muuten, tulee oppilas ottaa
tai siirtdd erityisopetukseen” (Perusopetuslaki 17.§). Opetus ja oppimadrat suunnitellaan
oppilaiden oppimisedellytysten mukaisiksi erityisopetuksessa. Opetus voidaan jérjestaa

joko oppiaineittain tai toiminta-alueittain. (Kaski & Manninen & Pihko 2009, 182.)

Jos oppilas ei voi saavuttaa perusopetuksen tavoitteita erityisen tuen tarpeen vuoksi,
alkaa oppivelvollisuus vuotta aikaisemmin, ja kestaa yksitoista vuotta. Lapsi, joka tulee
pidennetyn oppivelvollisuuden piiriin, voi néin aloittaa esiopetuksen jo viisivuotiaana.
Esiopetusvuosien tarkoituksena on edistdaa oppilaan kehitysta ja parantaa oppimisval-
miuksia. Paatokset erityisopetukseen ottamisesta ja siirtdmisesté tekee opetuksen jarjes-
t4ja eli kunnan opetusviranomainen, joka voi olla esimerkiksi perusopetustoimenjohtaja.
Erityisopetukseen ottamista tai siirtamistd koskevissa paatoksissa neuvotellaan aina op-
pilaan huoltajien kanssa. Oppilaasta ja hdnen oppimisedellytyksistdén tulee hankkia jos
mahdollista, psykologinen tai ladketieteellinen tutkimus tai sosiaalinen selvitys. (Kaski
ym. 2009, 179.)

Jokaiselle erityisopetukseen kuuluvalle oppilaalle laaditaan oma HOJKS. Sen tekemi-
seen osallistuu moniammatillinen ryhmé, johon kuuluu opettaja, oppilashuollon asian-
tuntijat sek& mahdollisesti oppilaan huoltajat. HOJKS siséltdd muun muassa seuraavia
asioita: opetuksen ja oppimisen lyhyen ja pitkan aikavalin tavoitteet, opinto-ohjelmaan
kuuluvien oppiaineiden viikkotuntien maarat, luettelo oppiaineista, joissa oppilaan
opiskelu poikkeaa muun opetuksen mukaisista oppimaérista, oppiaineiden tavoitteet ja
keskeiset siséllot, joissa oppilaalla on yksilollinen oppimaard, edistymisen seurannan ja
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arvioinnin periaatteet, opetuksen edellyttamét tulkitsemis- ja avustajapalvelut, muut
opetus- ja oppilashuoltopalvelut, kommunikointitavat seka erityiset apuvélineet ja op-
pimateriaalit. HOJKS:n toteutumista seurataan ja arvioidaan saannéllisesti, mutta vahin-

tdé&n kerran vuodessa, ja silloin kun siihen on aihetta. (Kaski ym. 2009, 180-181.)

Erityisoppilas voi tarvittaessa saada koulunk&yntiavustajan. Avustaja voi olla joko hen-
kilokohtainen tai useamman oppilaan yhteinen. Hanen tyonsa tarkoitus on tukea oppi-
laan toimintakykyé erilaisissa toimintaympéristdissa. Tavoitteena on tukea oppilaan
omatoimisuutta seka vahvistaa hanen itsendisyyttddn. Avustaja auttaa siis paivittaisissa
toiminnoissa, ulkoilussa ja liikkumisessa. Hanta tarvitaan myos oppilaan yksil6lliseen
ohjaamiseen opetuksen yhteydessa. (Kaski ym. 2009, 185.)

4.2 Esiopetuksen jarjestaminen

Erityista tukea tarvitseva oppilas on lapsi, josta on asiantuntijan lausunto. Lapset, joilla
on pidennetty oppivelvollisuus tai joiden koulunkaynnin aloittamista on myohennetty
vuodella, ovat erityiseen tukeen oikeutettuja. Myos oppilas, jolla on vanhempien, kasva-
tus- tai terveydenhuollon asiantuntemuksen mukaan oppivalmiuksiin liittyvia riskiteki-

JOIt4, tarvitsee erityista tukea. (Opetushallitus 2000, 14.)

Kaikille erityista tukea tarvitseville oppilaille laaditaan esiopetuksen ja kuntoutuksen
suunnitelma. Tdma korvaa lapsen normaalin esiopetussuunnitelman. Suunnitelma laadi-
taan yhdessé huoltajan kanssa ja sen toteutumista arvioidaan véahintédan kerran lukukau-
dessa. Esiopetuksen ja kuntoutuksen suunnitelma siséltdd oppilaan vahvuudet ja oppi-
misvalmiuksiin liittyvat riskitekijat. Se sisaltdd myos oppilaan yksilolliset, konkreettiset
tavoitteet, soveltuvat oppimismenetelmat, sisallot ja oppimisymparistoon liittyvat muu-
tostarpeet. Suunnitelmaan kirjataan lisdksi oppilaan saamat tuki- ja kuntoutuspalvelut.

Jos oppilas on otettu erityisopetukseen tai siirretty esiopetuksen aikana erityisopetuk-
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seen, on hanelle laadittava HOJKS. Tédma tarkoittaa sitd, ettd oppilaasta on tehty paatos
erityisoppilaaksi ottamisesta. HOJKS:n ja esiopetuksen ja kuntoutuksen suunnitelma

laaditaan samoin periaattein. (Opetushallitus 2000, 14.)

Esiopetuksessa on tarke&& huolehtia, ettd lapselle kehittyy terve mindkuva ja itsetunto
seka tasavertainen jasenyys lapsiryhmadssé eriasteisista vaikeuksista huolimatta. Ensisi-
jaisesti erityistd tukea tarvitsevat oppilaat integroidaan osaksi muuta esiopetusryhméa.
Ryhmén toiminnan suunnittelussa otetaan talléin huomioon hanen yksildlliset tarpeet.
Erityisopetuksen yksilollistaminen tapahtuu joko samanaikaisopetuksena, pienryhmé-
tai yksilotyoskentelynd. Ryhmakokoa pienennetadn tai ryhmadn otetaan koulutettu
avustaja, jos ryhmaan tulee erityisté tukea tarvitseva lapsi. Heistd voidaan my6s muo-
dostaa oma opetusryhma. (Opetushallitus 2000, 14-15.)

4.3 Opetuksen tavoitteet ja sisallot

Pidennetyn oppivelvollisuuden piiriin kuuluu keskiasteiset ja vaikeasti kehitysvammai-
set oppilaat, joiden opetus jarjestetddn oppiaineittain. Sen yleistavoitteena on tukea ja
edistad oppilaan persoonallisuuden monipuolista kehittymistd. Koulu opettaa oppilaalle
kayttdytymisen muotoja, jotka edistdvat oppilaan sopeutumista ja kayttdytymistg, ja
auttaa nain liittymistd ympardivaan yhteiskuntaan. Luokat koostuvat eri-ikaisista oppi-
laista, joissa on enintddn kahdeksan lasta. Tarkeitd opettamisen menetelmid ovat esi-
merkiksi opetettavan asian havainnollistaminen, oppilaiden aktivoiminen ja mielenkiin-
non herattdminen, kaikkien aistien hyvaksikaytto eli multisensorinen opetus seka ope-
tuksen muokkaaminen mahdollisimman yksilolliseksi. (Kaski ym. 2009, 182, 184.)
Koulussa opetettiin seuraavia oppiaineita: matematiikkaa, aidinkieltd, ymparistéoppia,
uskontoa, litkuntaa, kasitoitd/askartelua ja musiikkia. Lisaksi joka aamu luokissa pide-
tddn aamupiiri, jossa kaydaan lavitse paivan ohjelma sekd kuulumiset. Leikki kuului

jokaisen péivén sisaltoon.
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Koulun opetussuunnitelman mukaan kasityén opetuksen tarkoituksena on herattaa lap-
sissa myonteista suhtautumista, tyoskentelyn iloa ja harrastuneisuutta. Sen tehtavana on
myos tukea lasten persoonallista ilmaisua ja elaménhallinnan perustaitoja. Opetus toteu-
tetaan kokeillen, tutkien ja oivaltaen oppilaan kehitysvaihetta vastaavin aihepiirein.
Opetussuunnitelmaan on kirjattu myds oppilaan oppimisen valmiuksien tavoitteet. Nii-
den mukaan oppilaan tulee tutustua erilaisiin ty6- ja erityisapuvalineisiin ja oppia kéyt-
tdmaén ja tuntemaan erilaisia tyotapoja ja materiaaleja. Tavoitteena on myds késitydhon
liittyvien ké&sitteiden oppiminen ja hienomotoristen taitojen kehittdminen. Térkead on,
etta lapsi kiinnostuu erilaisista tyotavoista seké arvostaa omaa ja toisten tyota. Lapselle
opetetaan turvallisia tydtapoja. Sisélloissé tulee ottaa huomioon, ettd askartelu toteutuu
erilaisilla materiaaleilla. Materiaaleina voi olla esimerkiksi paperi, luonnonmateriaalit,
muovit, muovailu- ja askartelumassat, huopa- ja sakkikankaat, puuvillalangat, paksut
villalangat ja narut sekd helmet. (Leinonpuiston koulun opetussuunnitelma 2006, 110-

112.) Viime kédessa oppilaan tavoitteet maaritellaan yksilollisesti HOJKS:ssa.

Motoristen taitojen ja valmiuksien merkitys on erittdin tarke&é oppilaan kokonaiskehi-
tyksen kannalta, koska se on yhteydessa kognitiivisten, sosiaalisten ja paivittéisten taito-
jen kehitykseen. Motoriset taidot késittda puhe-elinten motoriikan, kehon tuntemuksen,
avaruudelliset suhteet eli orientoitumisen suuntaan, aikaan ja paikkaan, tasapainon ja
koordinaation, karkeamotoriikan, silman-kadden — koordinaation, kehon rytmin sek&
kestavyyden ja lihasvoiman. (Rauman kaupunki 2007.) Tydssamme pyrimme ottamaan
huomioon oppilaiden motoriset taidot. Jotkut oppilaista ovat motorisesti taidokkaampia
kuin toiset. Tydomme avulla voi kehittdd omia motorisia taitojaan, kuten hienomotoriik-
kaa ja silmén ja kaden yhteistoimintaa. Oppilaiden motoriset taidot asettavat rajoja tyol-

lemme, joten emme voi tehd& tydstdmme motorisesti liian vaikeaa.

Kognitiivisten taitojen osalta oppimisen tavoitteena on, ettd oppilas aktivoituu ja oppii
kayttaméan aistejaan hahmottaakseen ymparoivan todellisuuden. Ajattelun ohella op-
pimisprosessin tavoitteena on myos jéljittelytaidon kehittyminen ja mallista oppiminen.
Kognitiivisten taitojen osa-alueisiin kuuluu aistien stimulaatio, visuaalinen tavoittelu ja
objektin pysyvyys, ongelmien ratkaisu, syy-seuraus-suhde, toimintojen kehittyminen
suhteessa esineeseen, leikki, ja toiminnallinen oppimiskyky. (Leinonpuiston koulun
opetussuunnitelma 2006, 124-125.)
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Aistien stimulaatio tarkoittaa tunto-, haju-, maku-, nako-, liike-, ja vardhtelyaistimusten
kehittdmistd. Visuaalinen tavoittelu ja objektin pysyvyys ovat kohteen seuraamista kat-
seella ja esineiden loytamistd ympéristosta. Ongelmaratkaisun tavoitteena on silman-
kaden — koordinaation kehittyminen, ratkaisukeinojen keksiminen, padmaaraan pyrki-
minen, samanlainen - erilainen — kasitteiden oppiminen sek& vérin, koon ja muodon
tunnistaminen. Syy-seuraus-suhteessa pyritaan sailyttdmaan mielenkiinto, ennakoimaan
signaalien ja tapahtumien jarjestystd, valitsemaan toimintoja vaihtoehtojen vélilta seké
ymmartdmaan omien toimintojen seuraamukset. Toimintojen kehittyminen suhteessa
esineeseen on toisin sanoen esineiden kayttotarkoituksen ymmartamista. Leikin osalta
tavoitteena on osallistuminen ja toiminta erilaisissa leikeissa. Toiminnallinen oppimis-
kyky kasittaa sen, ettd oppilas soveltaa kotona, koulussa, terapia- ja kuntoutustilanteissa

opittuja taitoja muissakin tilanteissa. (Rauman kaupunki 2007.)

Aistien osalta pyrimme siihen, ettd oppilaat oppisivat tunnistamaan eri aisteja. Tamén
varmistamme lapsille annettavalla itsearviointilomakkeella, johon lapset saavat omin
sanoin kertoa aistimuksistaan. Esimerkiksi miltd tyd tuntuu, kun sitd koskee. Ty0s-
sdmme oppilaat harjoittelevat paljon mallista oppimista, koska teemme koko tekopro-
sessista mallikuvat, jotka auttavat heitd tydskentelemaan ohjauksen ohessa. Ongelma-
ratkaisun osalta pyrimme siihen, etti oppilas oppisi havainnoimaan varit, koot ja muo-
dot. Asetamme oppilaille vaihtoehtoja materiaalien suhteen joissakin maéarin, joten he

saavat valita joidenkin materiaalien valilta.

4.4 Opettajan ja ohjaajan rooli

Rantalan (2000, 38-39, 42) mukaan epdonnistumisen hetkell& opettajan ja ohjaajan rooli
on tdrked, koska he voivat auttaa kohentamaan lapsen heikkoa itsetuntoa. ltsetuntoon
liittyvid tekijoitd on tarkedd pohtia, silla opettaja ja ohjaaja voivat myods toimia lapsen
itsetunnon kehittdjana. Opettaja ei voi vaikuttaa annettuun itsetuntoon, mutta voi vah-
vistaa tai heikentéa sitd omalla toiminnallaan. Han voi vaikuttaa esimerkiksi oppimisen

sisaltoon niin, ettd oppilas kokee onnistumisen tunteita. Onnistumisen kokemuksen tun-
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ne on yhteydessa oppilaan itsetunnon kasvuun. Jos oppilas tuntee oppimisessa iloa, han

rohkaistuu kohtaamaan haastavampia tehtévid onnistumisien myoté.

Opettajalla ja ohjaajilla on suuri merkitys erityisluokassa. Oppilaat tarvitsevat ryhman
ohjaamisen lisdksi paljon yksil6llistd ohjausta. Kansiomme ty6t antavat oppilaille mal-
lin, miten tyota tehd&én, mutta se vaatii vield ohjausta opettajalta ja ohjaajilta. Eli kuval-
linen kansio on tarkoitettu opetuksen tueksi. Ohjauksessa on otettava monia asioita
huomioon, esimerkiksi oppilaan kehitysvaiheen huomiointi, yksilollisyys, erilaisten
oppimistyylien huomiointi ja lasten tarve tehda ja kokea asioita. Naiden lisaksi olisi
hyvad, ettd luokassa vallitsisi kiireeton ja myodnteinen ilmapiiri. Motivaatio on keskeinen
asia opetuksessa, silla se ilmenee kaytanndssé usein silla, mihin oppilaan valikoiva
tarkkaavaisuus kohdistuu. On hyva antaa oppilaille palautetta oppimistapahtumassa,
silla onnistumisen kokemukset ja positiivinen palaute lisddvat oppilaan motivaatioita

seka sitoutuneisuutta opiskeluun.

Taitoaineissa kaikki luokan oppilaat tekevat lahes poikkeuksetta saman tyon, samoilla
menetelmilla. Oppilaan kehitysvaihe huomioidaan kasityo - askartelussa niin, etta suun-
nitellaan toista sellaisia, ettd kaikki pystyvét ne tekeméaan ja toisaalta niin, ettd niissé on
kuitenkin sopivasti haastetta. Yksilollistamista opettaja ja ohjaaja voi tehda esimerkiksi
muokkaamalla oppimateriaalia sopivaksi ja kayttamalld monipuolisia opetusmenetel-
mid. Oppimisymparistéakin voi yksil6llistaa niin, ettd luokkahuone on viihtyisa ja kodi-
kas. Oppimistyyliin vaikuttaa informaation vastaanottokanavat, jotka perustuu siis na-
koaistin, kuuloaistin sekd tunto- ja liikeaistiin vahvuuteen oppimistilanteessa. Tallgin
yksilon vahvimman aistikanavan kautta vastaanotettu tieto on helpointa ymmartaa ja
muistaa. Siksi opettajan ja ohjaajien olisi hyva pyrkid ohjauksessaan monikanavaisuu-
teen. Monikanavaisuutta on esimerkiksi se, kun kdyttdd samaan aikaan auditiivista, vi-

suaalista ja kinesteettista kanavaa.
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Kun opettaja tai ohjaajat antavat oppilaille suoria ohjeita, olisi hyv4, ettéd he viel& kysyi-
sivat ohjeiden antamisen jalkeen mité pitikdadn tehdd. Kertaaminen tapahtuu néin kysy-

myksiin vastaten. Kuitenkin keskeisinta on oppilaan oma oivallus tilanteissa. Pyrkimyk-

sena on auttaa lasta tekemaan itse.
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5. OPPIMINEN

5.1 Erityislasten oppiminen

Miten erityislasten oppiminen tapahtuu? Oppiminen tapahtuu biologisesti katsoen ai-
voissa ja oppimisvalmiudet johtuvat aivojen ominaisuuksista ja tilasta. Aivojen ominai-
suudet ja tila selittyvat perinnollisilla ja elinympériston vuorovaikutussuhteilla siten,
etta perinndllisyyden merkitys véhenee ja elamankokemusten osuus kasvaa ian karttues-
sa. Tama tarkoittaa sitd, ettd mitd enemman aivoja joutuu kéyttdmaan ja aktivoimaan,
sitd parempaan ne pystyvéat. Vaikka kehitysvammaisella perintotekijat ja niihin liittyvét
keskushermoston ominaisuuksiin liittyvat tilat haittaavat oppimista lapi eldman, niin
silti puutteelliset valmiudet voivat johtua myods ymparistén ominaisuuksista, kuten vé-
haisestd vuorovaikutuksen méaarasta. Lapset tarvitsevat useita tunteja péivassa aktiivista
vuorovaikutusta, jotta heidan keskushermostonsa pysyisivét oppimisille alttiina. (Ikonen
1993, 13-14.)

Oppiminen tarkoittaa yleisella tasolla sitd, kun kokemuksia vahvistetaan, niin silla saa-
daan aikaan suoritusten paranemisia. Tarkemmin se tarkoittaa virheiden vahenemiseen
tai oikeiden vastausten lisddntymiseen oppituntien aikana. Oppiminen on suoriutumisten
muutosta. Psykologisesti katsottuna oppimisen onnistuminen riippuu ihmisen aikai-
semmasta oppimishistoriasta eli siitd, miten han on oppinut oppimaan, mité tieto- ja
taitovarastoja hénelle on kertynyt pohjaksi uudelle oppimiselle ja miten han on oppinut
luottamaan oppimiskykyihinsa. (Ikonen 1993, 14.)

Oppilas voi tuntea itsensd kykenemattomaksi tekemaan mitéan, ja han uskoo, etta onnis-
tuminen ja epdonnistuminen johtuvat hdnen omista kyvyistdan. Tallaista tilaa voidaan
kutsua opituksi avuttomuudeksi, toisin sanoen oppilas on oppinut oppimaan. Tallgin
h&nen on vaikea oppia, ettd onnistuminen olisi ylip4datddn mahdollista. Oppilaan jal-
keenjaaneisyys oppimisessa on usein yhteydessé vihan, epatoivon ja tappion tuntemuk-
siin, jotka alkavat vaikuttamaan vahitellen suorituksiin ja koulusaavutuksiin. (Ikonen
1993, 14-15))
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Oppimisen tehokkuus mééraytyy tehtdvaan kaytettdvan ajan ja tarvittavan kokonaisajan
valisesta suhteesta. Oppimiseen tarvittavaan aikaan vaikuttavat kyvykkyys, opetuksen
laatu ja kyky ymmartda ohjeita. Oppimiseen kéytetty aika riippuu tilaisuuksista, mah-
dollisuuksista ja pitkajanteisyydestd. Monenlaiset tekijat vaikuttavat oppilaan oppimi-
seen. Luokkatytskentelyyn kuuluvia tekijoitd on muun muassa tilaisuudet eli miten aika
kaytetdan, motivaatio eli oppimisasenne, opetustapahtumat eli vuorovaikutuksen sisalto,
laatu ja kesto. Kouluun ja opettajiin liittyvia tekijoitd, jotka vaikuttavat oppimiseen, on
muun muassa koulupiirin olosuhteet kuten koulun koko, taloudelliset resurssit, oppilai-
den ja opettajien maaran suhde. Oppimiseen vaikuttaa my6s koulun siséiset tekijat esim.
luokkakoko ja ilmapiiri, seka opettajien ominaisuudet kuten patevyys, kokemus ja oman
alan tuntemus. Yleisella tasolla ajatellaan oppimisen olevan tulos kolmesta muuttujasta:
oppilaiden ominaisuuksista, ympéristotekijoista ja opetuksen laadusta. (Ikonen 1993,
15-16.) Naiden lisaksi oppimiseen tuloksiin vaikuttaa opetusmateriaali. Opetusmateri-
aali pitdd muokata oppijalle sopivaksi niin, ettd se tukee ja edesauttaa oppimista. Par-
haimmillaan opetusmateriaali auttaa niin opiskelijaa kuin ohjaajaakin arjen koulutyos-
kentelyssa. Jokainen oppilas on yksild, ja jokaisella on yksildlliset tarpeet ja valmiudet.
Opettajan tdytyy huomioida ndmé asiat opettaessaan. Yksilollinen opetus edellyttaa
my0s oppimateriaalin yksilollistamista.

”Oppimistyylit ovat kuin sormenjéljet: aina erilaiset.” Kuitenkin ne voivat muistuttaa
paljon toisiaan. Oppijoita on monenlaisia, kuten auditiivisia, visuaalisia, taktiilisia ja
kinesteettisia. Auditiiviset oppijat oppivat kuuntelemisen kautta ja pystyvéat palautta-
maan kuulemansa asiat mieleen. Naille oppijoille tulisi esittad uusi tieto ja taito tata ka-
navaa kayttden. Visuaaliset oppijat oppivat nakemélld. Keskittymall& siihen, mitd ovat
néhneet he voivat palauttaa mieleen yksityiskohtia ja tapahtumia oppimistaan asioista.
Taktiiliset oppijat kdyttdvat sormiaan ja kasidan hyodyksi oppiessaan uusia asioita. He
oppivat helpoiten kirjoittamalla, raapustamalla tai piirtdmalld, ja ovat usein lahjakkaita
kadentaidoissa. Koulussa harvoin opetetaan uusi tieto taktiilisesti, joten ndiden oppilai-
den on vaikea oppia yhta helposti kuin visuaalisten tai auditiivisten oppijoiden. He eivét
ole kyvyiltadn heikompia kuin muut, heitd ei vain opeteta oikealla tavalla. Kinesteettiset
oppijat oppivat helposti tekeméll& ja kokeilemalla. Tekemisen avulla he pystyvat keskit-
tymaan siihen, mité oppivat. (Ikonen 1993, 34-35.) Opettajan olisi hyva ottaa huomioon
nama erilaiset oppimistyylit opettaessaan, niin etta pyrkisi ohjauksessaan monikanavai-

suuteen.
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Mité erityistd tdman ikéisten erityislasten kehityksessa ja oppimisessa on? Tamén ikais-
ten lasten kasvuun liittyy tavoite vahvistaa kykyé selvita varsinaisesta koulunkaynnista.
Esiopetuksen aloittaessaan lapsi joutuu erilaisten sosiaalisten taitojen kenttadan. Lapsen
tulisi kehittyd huolehtimaan omista tarpeistaan ja pukemisestaan, ja valttdmaan tavalli-
sia vaaroja. Tarvitaan kykya ilmaista itseadn, ja kykya odottaa. Muiden huomioon otta-
minen ja jaetun huomion kohteena oleminen ryhmassa on yksi kehittdmisen alue. Las-
ten itsetuntoa ja minataitoja vahvistaa uuden oppiminen. Yksilon kehitykselle ja hanen

elamélleen pidetddn tdrkednd vahvaa itsetuntoa. (Svartsjo & Hellsten 2004, 29, 34.)

5.2 Aistit huomioon oppimisessa

Havaitsemisvalmiudet eli toisin sanoen lapsen herkkyys ottaa vastaan sensorisia arsyk-
keitd kehittyvat pitkalle jo ennen syntymé&a. Pisimmalle kehittyneet aistit vastasynty-
neell& lapsella ovat kosketus- ja hajuaisti. Eri aistit kehittyvat kypsymisen ja vuorovai-
kutuksen tuloksena syntyman jalkeen. Alussa lapsi saa tietoa ympdristostaan paaosin
lahiaistien vélitykselld, mutta ensimmaisen vuoden aikana kuulo- ja nékoaistit eli kau-
koaistit tulevat hallitseviksi aisteiksi. Pikku hiljaa aistien toiminnot tulevat hienommiksi
ja eriytyneemmiksi. Ensimmaisten kuukausien aikana aistit kehittyvat erillising, jonka
jalkeen eri aistialueet alkavat toimia enemmaéan yhdessa. Lapsella alkaa pian esiintya
suuntautumisreaktioita, joissa aistidarsyke pysayttdad lapsen havaitsemaan tarkkaavai-
semmin ympéristodan. Ensimmaéisen puolen vuoden aikana lapsen aistitoiminnoissa
tapahtuu valtavaa kehitysté. (Lehtinen & Haapala & Dahlstrom 1993, 10.)

Kun aistit kehittyvét vastaanottamaan &arsykkeitd, lapsi saa ympéristostdan yha moni-
puolisempaa tietoa. Aistimukset syntyvét, kun tietyt aistidrsykkeet vaikuttavat tiettyihin
aistielimiin. Aistielin muuttaa vastaanottamansa aistiarsykkeen impulsseiksi, jotka joh-
tuvat hermoratoja pitkin aivoihin. Lapsi kokee aistidrsytyksen kokonaisvaltaisesti ja
tunnepohjaisesti tehden eron miellyttavan ja epdmiellyttavan valilla. Han ei vield késit-
tele enempéa vastaanottamaansa tietoa, ja tdmé tapa aistia johtuu lapsen tajunnan kehit-

tyméattdmyydestd. Lapset aistivat ympdaroivan todellisuuden emotionaalisesti t&ssd ja
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nyt, mik& aiheuttaa sen, ettd he kokevat maailman hyvin hajanaiseksi, eli aistimukset

eivat liity talldin toisiinsa. (Lehtinen ym. 1993, 10-11.)

Aistien avulla ihminen muodostaa kasityksen itsestadn ja ympéroivasta maailmastaan.
Aistien vélityksella syntyy monet elamykset ja kokemukset, muun muassa ruoasta naut-
timinen, musiikin kuunteleminen ja maiseman ihaileminen. Meille kaikille on tarkeaa
naiden elamysten yhdessé jakaminen. Saatamme pitd4 monia aistien vélittamia koke-
muksia itsestadn selvyyksina, mutta monelle kehitysvammaiselle henkil6lle samat asiat
eivat avaudu samalla tavalla. Aistimuksia ei synny tai niiden kautta kulkevaa tietoa voi
olla vaikea ymmartaa ja kokea merkitykselliseksi aistielinten puutteen ja keskushermos-
ton toiminnan hairididen vuoksi. Kehitysvammainen ei aina pysty itse hakeutumaan
nithin toimintoihin, joissa aistien monipuolinen kaytto olisi mahdollista. Talldin henki-
I6n aistikokemukset saattavat jaada tavallista niukemmiksi tai yksipuolisiksi. Kehitys-
vammaiselle olisi hyva tarjota sellaisia aistielamyksia, jotka heréttavat kiinnostuksen ja
tuntuvat hénestd itsestddn miellyttaviltd. Tallaisten tilanteiden kautta voi syntyd halu
ilmaista itseddn ja jakaa kokemuksia. (Papunet 2009.)

Aistit ovat merkityksellisid, koska niiden avulla voi olla yhteydessa seka ulkomaail-
maan ettd oman kehon tuntemuksiin. Jokainen tuntemamme liike ja koskettamamme
esine tuottaa aistimuksia. Kaukoaisteja ovat nako-, kuulo- ja hajuaisti, joiden avulla
ihminen suuntautuu ympéristdon ja vastaanottaa tietoa hanen ymparillaan tapahtuvista
asioista. L&hiaisteja ovat tunto-, ja makuaisti, jotka nimensa mukaisesti antavat tietoa
kehon lahelld tapahtuvista asioista, esimerkiksi siitd miltd jokin tuntuu tai maistuu.
Ihmisen kaikki aistit ovat mukana vuorovaikutustilanteessa, taten aistikokemus muodos-
tuu usein monen eri aistin valityksell4&. Muun muassa katsekontakti, &ani, kosketus ja
tuoksu kytkeytyvét yhteiseksi tiedoksi ldheisessé vuorovaikutuksessa ja se tuottaa vain
miellyttdvan laheisyyden kokemuksen ihmisen mielessa. Eri aistit voivat tukea toisten
aistien véalittdmaa tietoa, joten viestin voi saada perille, vaikka jokin aistialueista puut-

tuisi tai toimisi puutteellisesti. (Papunet 2009.)

Tuntoaisti liittyy kaikkein selkeimmin ihmisen omaan toimintaan. Tuntoaistimukset

edellyttdvat kehon tai kehon osien aktiivista liikettd. Tuntoaistin kautta ihminen saa tie-
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toa esineestd ja sen ominaisuuksista esineeseen tarttuvien ja sita tunnustelevien liikkei-
den vilitykselld. Sen kautta valittyy myos tietoa laadusta eli esineen ominaisuuksista
kuten koosta, muodosta, rakenteesta, pinnasta ja koostumuksesta. N&itd ominaisuuksia
voi olla muun muassa siled, karhea, pehmed, kova ja kimmoisa. (Lehtinen ym. 1993,
11.) Meidén opinnaytetyon kasityo-askartelukansion tarkoituksena on, etta lapset tunte-
vat ja tunnistavat eri aisteja erilaisten materiaalien avulla. Tarkoituksenamme on kayttaa
mahdollisimman monipuolisesti erilaisia materiaaleja jotta lapset saisivat tuntea, kuinka

erilaisilta ne tuntuvat.

Kosketusaisti auttaa ihmistd kokemaan itsensa ja muun maailman kolmiulotteisena.
Kosketus-, kipu-, lampo6- ja kylmaaistit ovat nelja eri ihon aistia. Ihminen erottaa paljon
muitakin aistimuksia kosketuksen voimakkuudesta riippuen. Naista aisteja ovat muun
muassa paine, sively, kutina ja varéhtely. Kosketusaistia voidaan pitdd tuntoaistin pas-
siivisena osatekijand. Tuntoaistin kautta ihminen saa tietoa esineen muodosta, koosta ja
pinnasta, kun taas kosketusaisti heijastaa esineen herkkyytt4 vastaten paineen vaihtelui-
hin. (Lehtinen ym. 1993, 12.) Opinnédytetydssamme téll& aistilla on eniten merkitysta,
silla tulemme huomioimaan kosketusaistia eniten. Tarkoituksemme on, etté lapset paa-
sisivat kayttamaan tuntoaistejaan koskettelemalla, milta eri materiaalit tuntuvat valmiis-

sa tyossa.

Nékoaisti vélittdd paljon monipuolista ja tarkkaa tietoa ympaéristosta. Nakohavainnot
ovat véhiten emotionaalisesti savyttyneitd. Siksi niilla on keskeinen merkitys tajunnan
ja toiminnan kehittymiselle. (Lehtinen ym. 1993, 13.) Né&kdaistin avulla ihminen vas-
taanottaa ja kasittelee valtavan maarén tietoa kaiken aikaa. Nakokykynsa avulla ihminen
pystyy muun muassa kohdistamaan katseensa kiinnostavaan kohteeseen, seuraamaan
lilkkuvaa kohdetta, ndkeméaén erikokoisia esineitd sekd havaitsemaan vareja. (Papunet
2007.) Nakdoaistin avulla oppilaat havainnoivat materiaaleja, esimerkiksi minka muotoi-
sia, ja minka vérisid materiaalit ovat. Oppilaat saavat ensivaikutelman ndkdoaistin avulla.
Né&koaistin avulla voidaan saada oppilaat kiinnostumaan materiaaleista sek& nakemaan

oman tyonsa.
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Ihminen pystyy kuuloaistin avulla vastaanottamaan ja erottamaan erilaisia danid. Kuu-
lon tarkein merkitys lienee kuitenkin se, ettd se auttaa kommunikoimaan puhekielen
valityksella. Maarittaméalla aanta tuottavan kohteen etdisyyden ja suunnan ihminen voi
saada tietoa tilasta, jossa han on. Aéani laittaa ilman varisemaan ja korva ottaa vastaan
aaniaaltoja. Lapselle ymparistd on tdynnéd kuulodrsykkeitd, josta korva tavoittaa vain
pienen alueen. (Lehtinen 1993, 13.) Kaésityt-askartelukansioita tehdessa pyrimme otta-
maan huomioon, ettd oppilaat saisivat kayttdd myos kuuloaistiaan eri materiaaleja kos-
kettelemalla ja kuuntelemalla. Esimerkiksi kuuluuko kasityosté heiluttamalla jotain aa-

nia.

Hajuaistin merkitys ihmiselle on siing, ettd se valittad hanelle tietoa hengitettdvan ilman
ja syotavan ruoan laadusta. Koemme hajuaistimukset joko miellyttavina tai epdmiellyt-
tavind. Emme aina pysty nimeadmaén kaikkia hajuja, mutta pystymme kuvaamaan, mil-
laisia tunteita ne meissa herattavat. Makuaisti liittyy laheisesti hajuaistiin. Ihminen ei
pysty erottomaan makuja tarkkaan ilman hajuaistia. Haju- ja makuaisti edellyttavat toi-
miakseen organismin aktiivisuutta. Eli esimerkiksi hajuaistimuksen saamiseksi meidan
on hengitettava ilmaa nenddmme ja aistiaksemme tietyn maun meidan on hienonnettava
kiinted ruoka ja liuotettava se syljen avulla. (Lehtinen ym. 1993, 12-13.) Pyrimme sii-
hen, ettd lapset myos haistelisivat toitd. Eri materiaalit voi haista tai tuoksua erilaisilta.

Esimerkiksi puu materiaalina tuoksuu erilaiselta kuin nahka.

5.3 Luovuuden tukeminen

Se mika tarkoittaa itselle uutta tai on uutta verrattuna ikdryhmaan, voidaan madritella
luovuudeksi. Tamé& méarittely mahdollistaa sen, ettd kaikkien voidaan sanoa olevan
luovia. Luovuutta esiintyy kaikilla elamanalueilla, esimerkiksi lapsilla ja aikuisilla. Kun
luovuutta kehitetddn, vaatii se taitoa opettaa, ymmarrysté innovatiivisuuden edistami-
sestd ja riskien ottamisen sallimista. Jotkut ovat luovia luonnostaan, jotkut tarvitsevat
tukea tunnistaakseen ja toteuttaakseen omaa luovuuttaan. Opettajakin viihtyy tyéssaan,
kun han kykenee tutkimaan omaa ammatillista luovuuttaan. Luovuuden edistdmisen

voidaan ajatella olevan koko kouluyhteison asia. (Laine & Tammi 2010, 26.)
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Luovuus ei vain tapahdu, vaan jokaisella luovalla ajatuksella on myos tarkoituksensa.
Yleensé luovuutta ennen on edeltényt aika, jolloin henkild on ajatellut, kokeillut, paran-
nellut ja lopulta paatynyt johonkin sopivaan ratkaisuun. Luova henkild on tydskennellyt
tuottaakseen jotain, kuten idean jaettavaksi, kysymyksen vastattavaksi, ongelman tai
tyotavan. (Laine & Tammi 2010, 26.)

Luovuutta voidaan siis opettaa. Opettajan tulisi edistdd oppilaiden luovia kykyja seka
olla luova opettaessaan. Opettajan tehtdvé on tunnistaa ja laittaa merkille lasten luova
kapasiteetti seké tarjota olosuhteet, joissa lapset voivat toteuttaa luovuuttansa. Niissé
kouluissa, joissa luovuuden ei ajatella olevan vain turha lisa, luovuus yleensa kukoistaa.
N&ma tahtadvat lissdmaan niin oppilaiden ettd opettajien luovuutta. Opettajia tulisi roh-
kaista ja haastaa kehittdm&an omaa luovuuttaan ja ottamaan riskeja opettamisessaan.
Tama vaatii joustavaa ja innovatiivista lahestymistapaa opetussuunnitelmaan. (Laine &
Tammi 2010, 27.) Haasteena tydllemme on se, miten otamme huomioon oppilaiden
oman luovuuden. Ideanamme on tehd& kuvalliset ohjeet eri kasityo-askartelun vaihees-
ta, joten ne eivat voi olla liian tarkkoja ja mé&araavia, jotta tilaa annettaisiin myos lasten
luovuudelle. Kuvitetut ohjeet ovat heille uutta kasityo-askartelun osalta, joten siind mie-

lessa se on otettu riski uuden opetustavan kokeilemisessa.

Millainen on luova kouluymparist6? Sellainen, joka tarjoaa virikkeitd, on vuorovaikut-
teinen, motivoi, on joustava, turvallinen ja tukee seka palkitsee. Luova kouluympéristo
asettaa realistisia, mutta sopivan haastavia odotuksia oppilaille ja haastaa oppimaan.
Samalla se tukee itseohjautuvuutta ja omaa vastuuta oppimisestaan. Ryhmatydskentely
on myos tarkedd. Opettajien tulisi arvostaa oppilaan ajattelua ja h&nen persoonallisia
ratkaisujaan, sill4 luovuus tuo mielekkyyden kokemisen ja oppimisen ilon oppimiseen.
(Laine & Tammi 2010, 27.)

Uusikyla ja Piirto (1999) ja Amabile (1989) ovat koonneet ohjeita oppilaiden luovuuden
tukemiseksi. Uusikylé ja Piirto ovat laatineet heidédn mielestaén térkeitd ohjeita luovuu-
den tukemiseksi. Lapselle tulisi jarjestdd omia paikkoja luovaan toimintaan, ja antaa
materiaaleja ja vélineitd luovuuden toteuttamiseen. Lapsia tulee rohkaista luovaan toi-

mintaan. Aseta lapsen tuotoksia esille, mutta ala painota liikaa niiden laatua. llmapiirin
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virittdminen luovaksi on tarkedd: al& arvostele, ja anna vapautta. Taytyy muistaa kaikki-
en lasten antaa olla erilaisia. Amabile tdydentdd Uusikylan ja Piirron ohjeita luovuuden
tukemiseksi. Hanen mukaan oppilaat ansaitsevat kunnioitusta ainutkertaisina yksildina.
Oppimisen tulee olla aktiivista, opettajan tulisi rohkaista oppilaita heidan valiseen yh-
teistydhon opetuksen suunnittelussa. Oppilaiden pitéa tuntea kuuluvansa luokkaan, jos-
sa kaikki kunnioittavat toisiaan. Opettajaa tulee kunnioittaa, muttei pelatd. (Kansanen
2002, 54.)

Kyselimme sahkopostitse Viipaleen opettajalta muutamia kysymyksia késity6-
askarteluun liittyen. Mista han ottaa ideat kasityd-askarteluihin? Onko heilld olemassa
jokin kasityoopus, josta ideat tulevat, vai kayttavatké he omaa luovuuttaan? Onko kou-
lulla madritelty, millaisia askarteluja/kasitoita tulisi lukuvuoden aikana tehda ja millai-
sia materiaaleja han on kayttdnyt niissa? Vastauksessa opettaja kertoi, ettd hén ottaa
ideoita internetistd, lehdistd, Kirjoista, opettajakollegoilta ja keksii ja toteuttaa niita itse.
Koululle tulee askartelulehti ja koulun Kirjastoon on hankittu jotain askarte-
lu/kuvataidekirjoja, joista voi ottaa ideoita ja mahdollisesti muokata ryhmaan sopivaksi.
Hén kertoi myos lainaavansa kirjoja ja lehtia myos yleisista kirjastoista. Koulun puoles-
ta askarteluja tai kasitoita ei ole maaratty, siind suhteessa opettajalla on aika vapaat ké-
det kayttdad myods omaa luovuuttaan. Materiaaleja kdytetddn laidasta laitaan, niitd mita
koululta I6ytyy. Maararahat ovat viime vuosina olleet aika tiukoilla, joten mitdéan eri-

koismateriaaleja koululla ei ole.

5.4 Onnistumisen kokemukset ruokkivat itsetuntoa

Katsoimme tarkedksi ottaa esille tdssa yhteydessa lasten onnistumisen kokemukset. Ta-
voitteenamme on, ett4 oppilaat saisivat meidan askartelutdistimme onnistumisen koke-
muksia. Ké&sityo-askartelu on sellainen aine, jossa jokainen lapsi saa varmasti onnistu-
misia pienistakin asioista. Ké&sityon opetuksen tarkoituksena Leinonpuiston koulussa
onkin herattaa lapsissa myonteista suhtautumista, tyoskentelyn iloa ja harrastuneisuutta.
Itsetunnon kehittymisen on sanottu pohjautuvan onnistumisen eld&myksiin. Jos lapsi saa

koulussa véhan onnistumisen kokemuksia, tulisi hdnen saada niita sitd enemman muual-
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ta, kuten vanhemmilta. Lapselle taataan onnistumisen tunne, kun kiinnitetddn huomiota
positiivisiin asioihin, mitd han tekee. Pienet asiat saadaan tuntumaan onnistumisilta, kun
muistetaan sanoa lapselle silloin télldin, ettd han on mukava ja hanen kanssaan on haus-
ka olla. Pienista asioista kehuminen ei riitd, jos lapsi nakee ymparilladn lahinna vain
onnistujia ja tuntee ndin huonommuutta. T&lldin on etsittdva lapselle todellisia onnistu-
misen mahdollisuuksia. Onnistumisen tulee olla todellista ja sellaista, mita sen ikéinen
lapsi arvostaa. Lapsen Kiittdminen on tarke&d, mutta liiallisella tai vaaraan asiaan koh-
distuvalla kiittdmisell4 voidaankin lapselle aiheuttaa suorituspaineita ja lilan korkean
vaatimustason hyvéan itsetunnon sijasta. Maailma on taynna erilaisia asioita, joten jokai-

nen ihminen on jossakin asiassa hyva. (Keltikangas-Jarvinen, 220-221.)

Lummelahden (2004, 34) mukaan yksilon kehitykselle ja hanen eldamélleen pidet&an
tarkednd vahvaa itsetuntoa. Se muodostuu yksilon itsestadn tekemien paéatelmien perus-
teella. Itseensd luottaminen edistaa itsendistymista ja riippumattomuutta toisista, ja an-
taa my0s uskallusta kokeiluihin ja erilaisiin suorituksiin. Erityista tukea tarvitseva lapsi
voi tuntea olevansa erilainen kuin muut. T&m& kokeminen on voinut vaikuttaa minéka-
sitykseen ja itsetunnon muodostumiseen. Minakésityksestad saattaa tulla kielteinen, mut-
ta jos lapsen ympéristd on hyvaksynyt hénen erilaisuutensa ja lapsi on saanut omaksua
erityisen tuen tarpeen luonnollisena, on hidnen min&kuvansa realistinen ja itsetunto voi
olla hyva. Kasitys itsestd kehityksen eri vaiheissa vaihtelee. Se selkiytyy esikouluidsta

lahtien 13 vuoden ikddn mennessa.

Min&pystyvyys on taso, jonka asetamme itsellemme ja parjadmisellemme. Lapsi, jolla
on matala mindpystyvyyden tunne, tyytyy aina turvalliseen ratkaisuun. Han pelkaa, etta
muut tuomitsevat ja arvostelevat hanta. Talloin lapsen lahjat voivat mennd osittain huk-
kaan. Viljamaa on kirjassaan lainannut Milton H. Ericksonia, joka on sanonut, etté ih-
minen kyll& tietdd ratkaisun, mutta han ei tied4 etta tietdd. Tama on hyva lahtokohta
kasvatuksessa. Aikuinen voi auttaa lasta keksiméan ratkaisuja ja 16ytamaan vastauksia
kysymyksiin. Jos lapsen minépystyvyys on korkea, uskaltaa han alkaa harrastamaan
uutta lajia, eikd masennu ensimmaisen vastoink&dymisen edessd. Kovalla ja sinnikk&alla
yrittdmiselld lapsi menestyy jossakin vaiheessa, vaikka han ei olisi huippulahjakas alun

perin Kyseisessa asiassa. Onnistumiset vahvistavat itseluottamusta ja kannustavat uusiin
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yrityksiin. ”Véhin odottava ja vdhddn tyytyva saa véhin ja tyytyy sithen. Paljon odotta-

va ja kovasti yrittdvd onnistuu ja yrittdd lisad.” (Viljamaa 2008, 26-27.)

Mit&d enemmén uskoo omaan onnistumiseensa, sitd lahempénad onnistuminen on. Aikui-
sen avustuksella lapsi oppii kyseenalaistamaan kielteiset ajatukset, kuten ”En osaa piir-
t44” ja pystyy tarttumaan niihin heti niiden ilmaantuessa. Onnistumista tukevien usko-
musten muodostamiseen lapsi tarvitsee aikuisen tukea. Lapselle on tarkeda, ettd pienet-
kin onnistumiset tulevat huomatuiksi. Aikuisilta saatu rohkaiseva kiitos onnistumisesta,
saa lapsen halun yrittdd uudelleen. Jotta syntyisi onnistumisen kokemuksia, téytyy
muistaa muun muassa néité asioita: toisiin vertailu on turhaa, sill& tarkeintd on oma ke-
hitys, kielteinen leima jotain asiaa kohtaan tdytyy huomata ja muuttaa myonteiseksi,
ikuisuussanat, muun muassa ikind, koskaan ja milloinkaan, tulisi poistaa sanavarastosta,
rohkeasti yrittdminen kannattaa, vaativasta taidosta voi olla ylpea ja tdytyy muistaa, etta

epaonnistumiset ovat onnistumisen lahtokohtia. (Viljamaa 2008, 28-29.)

5.5 Kuvilla oppiminen

Oppimateriaalin yksilollistaminen tarkoittaa kaytdnnossa sitd, ettd erityisopettaja joutuu
aina valmistelemaan opetustaan suunnittelemalla tai muokkaamalla oppimateriaalia
omille oppilaille soveltuviksi, riippumatta siitd kuinka paljon valmista materiaalia on
saatavilla. Usein erityisopetuksessakin kéytetaan kiireelld tehtyja monisteita. Oppiminen
on kokonaisvaltainen prosessi, jossa oppimateriaalilla voi olla pieni, mutta kuitenkin
ratkaiseva merkitys. Mitd vaikeimmin kehitysvammaisesta on kyse, sitd yksinkertai-
sempia materiaalit ovat ja sitd enemman niiden kayttéa tulisi suunnitella. (Fadjukoff
1999, 424-425.)

Maija Honkonen on vaikeimmin kehitysvammaisen aikuisen oppimisen ohjaaminen -
kehittdmishankkeessa haastatellut Paivéharjun koulun opettajaa koskien valokuvien
kaytosta opetusmateriaalina. Han antoi selkedd kokemusperéisté tietotaitoa ja osaamista

valokuvien kaytosta opetusmateriaalina. Digikamera on mahdollistanut omien kuvien
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kayttdmisen materiaalin valmistamisessa. Kuvia voi muotoilla, rajata ja tulostaa kayt-
toon. Omat kuvat sopivat ohjaamisen tueksi. Valokuvia tehdessé tulee miettid, mita ha-
luaa kuvalla sanoa. Valokuvan taytyy olla mahdollisimman selked ja siitd on Kkarsittava
kaikki ylimaarainen pois. Kuvallinen toimintaohje tehdaan yksilollisten tarpeiden mu-
kaan. Kuvattavan kohteen on erotuttava taustasta selkeésti ja kuvalla kerrotaan mielel-
l&&n vain yksi asia tai toiminta kerrallaan. Jos toimintavaiheita on enemmén, ne tulee
pilkkoa pienempiin osasuorituksiin. Valokuvalla on vaikea ilmaista liikettd, joten kuviin
voi lisata apunuolia, joilla kuvataan liikkeen suuntaa. Kuvien lukemista taytyy opetella.
Vérikuvat ovat mustavalkoisia kuvia parempia, koska ne antavat todellisemman kuvan
kohteesta. Internetista 16ytyy myos erilaisia kuvapankkeja, joissa on yksittdisia kuvia ja
toimintaohjeita. (Honkonen 2007, 19-20.)

Toiminnan ohjaamisen tukeminen auttaa opiskelijaa tehtdvan oppimisessa ja suorittami-
sessa. Ohjauksen tukena voi olla esimerkiksi valokuvallinen sarja. Kuvasarja voi olla
koottu kansioksi, jolloin opiskelija voi k&ant&a sivua vaiheen suoritettuaan ja nahda,
mitéd seuraavaksi tulee tehdd. Kuvasarja voi olla myos samanaikaisesti nahtavilla sopi-
van katseluetdisyyden pééssa. Lukutaidottomalle kuvallinen toiminnanohjaus voi mah-
dollistaa itsendisemman suoriutumisen tehtévéstd. H&n voi kuvasta katsomalla saada
ohjeen tai varmistuksen ilman jatkuvaa ohjaajan tukea. Kuvallisessa toimintaohjeessa
huomioidaan yksil6lliset tarpeet, riittddké muutaman toimintavaiheen valokuva vai tar-
vitaanko jokainen vaihe yksilditynd. Kuvan taytyy ilmentad, mité opiskelija tarvitsee

oppiakseen ja toimiakseen. (Honkonen 2007, 21.)
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6. JOHTOPAATOKSET JA POHDINTA

Opinndytetydomme teoriasta keskeisimmiksi asioiksi nousi muun muassa, ettd aistien
avulla ihminen muodostaa kasityksen itsestdan ja ympéaroivasta maailmastaan ja luo
halun ilmaista itseddn ja kokemuksiaan. Sen vuoksi aisteihin tulisi kiinnittdd enemman
huomiota. Jokainen tuntemamme liike ja koskettamamme esine tuottavat aistimuksia.
Kehitysvammaiselle tulisi tarjota sellaisia aistimuksia, jotka heréattavat kiinnostuksen ja
tuntuvat hénesta itsesta miellyttavilta. Arkieldmasséd voimme tuntea aistimuksia ja nii-
den avulla esimerkiksi tuntea laheisen vuorovaikutuksen ja nauttia musiikista. Auistit
tukevat toisiaan, ja viestin voi saada perille, vaikka jokin aisti olisi heikompi. Aistien
kayttda voisi huomioida enemmankin erityiskoulussa. Meidan mielestdimme opettajat
voisivat teettdd enemman hyddyllisia kasityo-askarteluja, joilla olisi kayttotarkoitus ja

ottaisi huomioon esimerkiksi aistit. Talloin kasityo-askarteluille tulee uusi merkitys.

Tarkeéksi asiaksi nousi my6s opettajan arvostus oppilaan ajattelua ja persoonallisia rat-
kaisuja kohtaan, silla luovuus tuo mielekkyyden kokemisen ja ilon oppimiseen. lItsetun-
non kehittyminen pohjautuu onnistumisen kokemuksiin. Oppimateriaalin valmistukses-
sa tulee ottaa huomioon, ettd lapsi saa onnistumisen kokemuksia. Tallgin tulisi tarjota
hanelle tarkeitd onnistumisen mahdollisuuksia. Onnistumiset vahvistavat itseluottamus-
ta ja kannustavat uusiin ja erilaisiin suorituksiin. Oppimateriaalilla on ratkaiseva merki-
tys oppimiseen. Oppijoita on monenlaisia, joten opettajan on otettava oppimateriaalin
valmistuksessa huomioon erilaiset oppimistyylit seka oppimisvalmiudet. Kuvalliset
ohjeet mahdollistavat itsendisemmaén suoriutumisen tehtévastd. Ohjeet tukevat oppilaan
oppimista ja niité pitéisi kdyttad enemman erityiskouluissa. Suurin osa oppilaista hyotyy
visuaalisesta tuesta. Se vahvistaa sanallista ohjetta hyvin, ja auttaa asian mielessa pysy-
mistd. Kuva toimii my6s hyvin oman toiminnan ohjauksessa. Kuvien kayttdminen eri-

tyisopetuksessa on yleisesti ottaen hyddyllista.

Tyomme tavoitteena oli edistaa erityislasten oppimista tuottamalla heille uutta, kuvitet-
tua késityo-askartelu materiaalia. Tarkoituksenamme oli my®os, etté lapset saisivat askar-
teluistaan aistimuksia ja onnistumisen kokemuksia. Haasteena oli teorian sovittaminen
itse tekemiseen. Pelkonamme oli, ettd tehty tyo ei toimisi kdytannossa. Lapset ovat eri-
tasoisia oppimaan, joten tyosta tuli 16ytad keskitie. Paljon haastetta toi yksinkertaisuu-

den ja erilaisten materiaalien liittdminen yhteen sek& miten ottaa oppilaiden luovuus
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huomioon. Ohjauskaynnilla ndimme, toimiko suunnitelmamme. Eli ndimme mit& olisi
pitdnyt tehda toisin ja muutenkin arvioimme tydhon liittyvia asioita. Tavoitteemme on,
etta opinndytetydmme olisi toimiva, ja ideaa kuvallisista toimintaohjeista innostuttaisiin
kayttdmaan enemman erityisopetuksessa ja muissa sosiaalialan ohjaustdissé. Tulevassa
sosionomin ty6ssda haluamme tuottaa ja kayttdd hyodyksi kuvitettua materiaalia asiak-
kaiden tarpeisiin sovellettuina. Omaa luovuuttamme kaytimme askartelujen suunnitte-
lussa, jotta ne pohjautuisivat opinndytetyémme teoriaan. Mielestimme saavutimme
omat tavoitteemme. Aistimuksia, onnistumisen kokemuksia ja luovuutta on kuitenkin
vaikea mitata, silla niissa kehittyminen jatkuu lapi elamén. Olemme tehneet tyot sellai-
siksi, ettd niistd saa onnistumisen kokemuksia, aistimuksia ja niissé on tilaa oppilaiden
luovuudelle. Askarteluissa ei ole térkeinta niiden lopputulos, vaan koko prosessi. Eh-
dimme testata vain yhta askartelua ajan puutteen vuoksi. Se on ikavéa, koska olisimme
halunneet saada enemman havainnointia ja ndkokulmia opinnéaytetydhomme. Olisimme
my06s nahneet monipuolisemmin kasityd-askartelukansion toimivuuden. Esimerkiksi
miten aistit tulevat esille askarteluissa ja saavatko oppilaat tdistamme onnistumisen ko-

kemuksia, ja kuinka he kéayttavat omaa luovuuttaan hyvéksi.

Mité olisi pitanyt tehda toisin? Haasteena oli tehda tydsta mahdollisimman yksinkertai-
nen. Ohjauskaynnilla havainnoimme, ettd kansiomme tyon ohjeet olisivat saaneet olla
viel&kin yksityiskohtaisempia ja selkedmpié. Esimerkiksi: ota liimaa, liimaa jne. Tarvit-
tavat vélineet olisi voinut kuvata jokainen erikseen. Itsearviointilomakkeessa osa kysy-
myksista oli lapsilla melko vaikea ymmartaa, kuten kerro omasta tydskentelystd. Osalle
oppilaista jouduimme selittdmaan, mita tarkoittaa materiaali. Aisteja koskevat kysy-
mykset olivat ymmérrettavid ja kivoja heidan mielestadn. Kuvia olisi voinut olla va-
hemmaén yhdella sivulla. Talléin oppilaat osaisivat edetd paremmin oikeassa jérjestyk-

Sessa.

Késityo-askartelukansio kehittad erityislasten oppimista antamalla heille harjoitusta
kuvilla oppimisesta, itseohjautuvuudesta, tuottamalla erilaisia aistimuksia seka onnis-
tumisen kokemuksia, jotka ovat yhteydessa oppimisen iloon. Havainnoimme, etta oppi-
laat tarvitsevat viel& harjoitusta kuvilla oppimisesta. He ottivat kuvalliset toimintaohjeet
avoimena vastaan, joka nakyi kiinnostuksena askartelua kohtaan. Oppilaat saivat onnis-
tumisen kokemuksia jo siitd, kun saivat ty6t valmiiksi kuvallisia ohjeita seuraamalla.

Tama onnistumisen kokemus motivoi heitd seuraavan askartelun tekemisessa.
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Opinnaytetyoprosessi on ollut pitkd. Alussa meilld ei ollut selvid suunnitelmia, joten
teimme paljon turhaa tyo6td, ja aiheen rajaus oli epaselvd. Opinnédytetyon ohjaajamme
auttoivat meita paasemaan raiteille. Aihe on kypsynyt mielissimme l&pi prosessin. Mita
pidemmaélle olemme saaneet tehtya opinndytety6td, sitd enemman on tuntunut silté, ettd
juuri ndma asiat ovat térkeit4 ja oikeita meidén opinnéytetydllemme. ParityGskentelyn
hyvia puolia on, ettd voimme vaihtaa ajatuksia toistemme kanssa. Kumpikin on rikastut-
tanut omilla ajatuksillaan toista. Yhteistybmme on sujunut hyvin. Haasteena on ollut,
ettd asumme eri paikkakunnilla, joten olemme joutuneet matkustamaan vuoroviikonlo-
puin toistemme luokse. Késityo-askartelukansion valmistaminen vaati paljon kérsivalli-
syytté, koska se taytyi tehda tarkasti, ja taten eteneminen oli hidasta. Kaiken kaikkiaan
opimme, etta taytyy tietdd mita tekee eli teoria maarittaa tekemisen. Saimme rikastutta-

vaa kokemusta materiaalin tekemisestad. Seuraavalla kerralla tiedimme siitd enemman.

Sosiaalialan tulevina ammattilaisina tulemme luultavasti tekeméan tyéssamme tamén-
kaltaisia prosesseja. Ryhmatydskentelyssad on voimaa. Emme voi koskaan oppia liikaa
muiden ihmisten kanssa tydskentelystd. Opinndytetydmme vaiheet ovat olleet monipuo-
lisia: olemme etsineet ja analysoineet tietoa, olleet yhteistydssa Viipaleen kanssa, saa-
neet kokemuksia ryhméanohjauksesta seké saaneet kokemusta materiaalin valmistukses-
ta. Olemme tarkastelleet aihetta sosiaalialan vammaistyén nakdkulmasta. Olemme saa-
neet yleishyddyllista tietoa opinndytetyota tehdessa erityisopetuksesta. Sosiaalialan tu-
levina ammattilaisina tieddmme kuvien kaytdn merkityksen olevan entistd tarkedampaa
vammaistydssa. Kuvilla on erilaisia kayttdmahdollisuuksia, vain mielikuvitus on rajana.
Kuvien kayttdmattomyys voi johtua tietdmattomyydestd, Kiireestd, voimavarattomuu-
desta tai laiskuudesta. Haastamme ihmisid kokeilemaan kuvien k&ytt6d vammaisten

ihmisten kanssa tydskennellessa.
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Ohje opettajalle ja ohjaajalle

Késityo-askartelukansio on oppimismateriaalia oppilaille ja se on tarkoitettu opetuksen
tueksi. Opettajan ja ohjaajan on tarkoitus ohjata oppilaita kuvallisten ohjeiden avulla.
Jokaiselle oppilaalle tulostetaan omat ohjeet, jotta jokainen voisi edetd omaa vauhtia.
Kuvalliset ohjeet nidotaan kiinni, jolloin oppilas voi kaantéa sivua vaiheen suoritettuaan
ja néhda, mita seuraavaksi tulee. Kuvallisten ohjeiden kayttoa tulee harjoitella. Tarkoi-
tuksena on, ettd opettaja tai ohjaaja kdy aluksi ohjeet lapi oppilaiden kanssa yhdessa.
Késityo-askartelut ovat vaiheistettuja, jotta oppilaat voisivat tydskennella itsendisem-
min. Tyon ollessa valmis, jokainen oppilas tayttaa itsearviointilomakkeen opettajan tai

ohjaajan kanssa, jossa oppilaat pohtivat jo valmista tyotaan.

Kansio siséltaa viisi erilaista kasityd-askarteluohjetta. Kansion tarkoitus on testata, mi-
ten kuvalliset ohjeet soveltuvat késityd-askarteluun ja miten kuvat edistévét oppimista.
Ideoiden tarkoituksena on myds, etta oppilaat huomioisivat aisteja koskemalla, katso-
malla, haistamalla ja kuuntelemalla. Tavoitteena on, ettd oppilaat saavat toista onnistu-

misen kokemuksia!

Terveisin:
Anu Karjalainen & Pilvi Maétta

anu.karjalainen@edu.tokem.fi pilvi.maatta@edu.tokem.fi

Kemi-Tornion ammattikorkeakoulu, Sosionomi (AMK)

Kuvat oppimisen tukena — opinnéytetydn toiminnallinen tuotos


mailto:anu.karjalainen@edu.tokem.fi
mailto:pilvi.maatta@edu.tokem.fi
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SYKSYN PUU

Syksyn puu — idean keksimme itse. Se on my6s helpoin ty6 ndista viidesta askartelusta.
Tyobvaiheet ovat yksinkertaisia ja tydssé harjoitellaan hienomotorisia taitoja, joka ilme-
nee saksien kayttond. Tassa tyossd annetaan oppilaille onnistumisen mahdollisuuksia.
Syksyn puuhun kédytetddn materiaaleina kartonkia ja karkkipapereita. Karkkipaperit on
tarkoitus liimata puun lehtiin tuoden varikkyytta ja erilaisuutta tydohon. Niiden kaytolla
halusimme jotain ekologisuutta ty6hon. Karkkipaperien tarkoitus on saada tunto- ja
kosketusaistimuksia, kuten rapinaa ja karheutta. Myos niiden vérikkyydellda haluamme
tuottaa nékdaistimuksia. Oman kaden maalaus on vaihe, josta tyohon jaa konkreettisesti
oman kaden jalki. K&den maalaaminen voi tuottaa monia tuntoaistiin liittyvia tuntemuk-
sia, kuten kutinaa. T&ssé tyossé aistimuksia tulee nain tyon eri vaiheissa, ei vain val-
miiksi tehdystd tyodstd. Valmistimme Syksyn puu — askartelun, koska se on hauska ja

helppo tehdd. Hinta-arvio yhdelle tydlle on noin 0,30€.



43

SYKSYN PUU




TARVIKKEET:

KARTONKIA, KARKKIPAPEREITA,
LIIMAA, SAKSET,

MAALIA, PENSSELI




PIIRRA
AARIVIIVAT

LEIKKAA
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LIIMAA

RYPISTA
KARKKIPAPERIT




KIINNITA
LEHTEEN
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MAALAA KASI

PAINA
KARTONGILLE
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LIIMAA LEHDET
PUUHUN
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KIVI-MUISTIPELI

Kivi-muistipelin idean saimme vanhasta askartelulehdestd. Halusimme saada joukkoon
pelin, jota voi pelata kaverin kanssa. Muistipelin tekeminen on erittéin halpaa, ja kay-
tdmme samalla hyédyksi luontoa. Oppilaat saavat kdyttaa luovuuttaan hyvaksi muistipe-
lin tekemisessd. Nékoaistin avulla oppilas voi erottaa erilaisia vareja ja muotoja. Kiven
eri muotoja oppilas voi tuntea myos tunto- ja kosketusaistin avulla. Aistin avulla voi-
daan tuntea esimerkiksi, etta kivi on kova, painava, siled ja karhea. Kivesta kuuluu &ani,
kun sitd kéadntelee pOydan pintaa vasten. Valitsimme opinndytetydhomme Kivi-
muistipelin, koska sitd voi pelata yhdessé ja yksin. Se on hauska peli johon oppilaat
voivat itse valita, mitd kuvia niihin maalaavat. Yhden muistipelin hinta-arvio on noin
0,20€.



KIVI-MUISTIPELI




TARVIKKEET:

KIVIA
MAALAUSVARIA
PENSSELI




PESE KIVET




MAALAA KIVIEN
TOISELLE PUOLELLE




MAALAA KAKSI LEPPAKERTTUA

i

MAALAA KAKSI PERHOSTA
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MAALAA KAKSI HIIRTA
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MAALAA KAKSI PUPUA




58

MUUMISORMINUKET

Sorminukke-idean saimme vanhasta askartelulehdest&, mutta teeman sorminukeille kek-
simme itse. Muumiteeman valitsimme siksi, ettd ne herattdisivat kiinnostuksen, ja niilla
olisi kayttéd omissa ja yhteisissa leikeissd. Materiaaleina kaytimme huopaa, lankaa,
karvarautalankaa ja silmid. Tassa tydssé ei ole paljon tilaa lasten omalle luovuudelle.
Toki luovuutta saa kayttad, mutta se ei ilmene kuvallisissa ohjeissa. Lapset voivat kéayt-
t4& luovuuttaan leikkiessddn sorminukeilla. Tuntoaistimuksia oppilaat saavat leikkies-
séan sorminuket sormissaan. Leikissé voi harjoitella silmien ja sormien yhteistoimintaa.
Valmistimme sorminuket, koska oppilaat voivat yhdessa rakentaa niiden avulla tarinoita
ja leikkia niilla. Leikkiessaan niilla lapset saavat kehittdd sosiaalisia taitojaan muiden
kanssa ja harjoittaa ilmaisutaitojaan. Kaikkien muumien kustannusarvio yhteensd on
noin 3,80€.



MUUMI-
SORMINUKET




TARVIKKEET

HUOPAA
LIIMAA
KANGASTUSSI
SILMIA
LANKAA




MUUMI-
PEIKKO
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LAITA HUOVAT
PAALLEKAIN

PIIRRA LEIKKAA
AARIVIIVAT




LIIMAA REUNAT

YHDISTA

KIINNITA
SILMAT




NIISKUNEITI




LAITA HUOVAT
PAALLEKAIN

PIIRRA LEIKKAA
AARIVIIVAT




LIIMAA REUNAT
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YHDISTA

LIIMAA
HIUKSET




KIINNITA
SILMAT




MUUMI-
PAPPA




LAITA HUOVAT ¢
PAALLEKAIN

PIIRRA
AARIVIIVAT

B |




LIIMAA REUNAT YHDISTA

LEIKKAA
HATTU




LEIKKAA
SUIKALE

LIIMAA
HATTUUN
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KIINNITA
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LIIMAA KEPPI

KIINNITA SIL-
MAT
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LAITA HUOVAT |
PAALLEKAIN

PIIRRA LEIKKAA
AARIVIIVAT




LIIMAA REUNAT

LIIMAA YHTEEN

PIIRRA
ESILIINAN
AARIVIIVAT

LEIKKAA




LEIKKAA KOLME
SUIKALETTA

LIIMAA NE
ESILIINAAN




LIIMAA KIINNITA
ESILIINAN MUUMI-
TOINEN PUOLI| MAMMAAN

KIINNITA

SILMAT
MAT




PIKKUMYY




LAITA HUOVAT PIIRRA
PAALLEKAIN




LIIMAA REUNAT

LIIMAA YHTEEN




PIIRRA MEKON LEIKKAA
AARIVIIVAT

LAITA LIIMAA KIINNITA
MEKKOON PIKKUMYYHYN




LEIKKAA LAITA LIIMAA
HIUKSET -

KIINNITA




PIIRRA SILMAT JA SUU
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LABYRINTTIPELI

Labyrinttipelin idean 16ysimme vanhasta askartelulendestd. Muokkasimme labyrinttia
helpommaksi, oppilaiden kehitystasoon vastaavammaksi, ja lisdsimme erilaista materi-
aalia kaytettavéaksi. Materiaaleina kaytimme makaronia, herneitd, kovaa levya ja puutik-
kuja. Oppilaat saavat kayttaa luovuuttaan labyrintin tekemisessa. Tydstd voi erottaa eri
muotoja, kuten nelionmuotoisen levyn, suoria puutikkuja ja pyoreitd herneitd. Naita
asioita oppilaat pystyvét havainnoimaan nékoaistinsa avulla. Kuuloaistin avulla oppilaat
voivat kuulla, kun helmi vierii alustassa. Materiaalina levy on kovaa, joten sita koputta-
essa kuuluu selked aani. Maalattu labyrintti ndyttdd houkuttelevalta, joten sitd tekee
mieli koskettaa. Koskettaessaan oppilas voi tuntea erilaisia muotoja. Tyo6ta haistellessa
voi haistaa esimerkiksi maalin ja puun tuoksun. Motoristen taitojen osalta labyrinttipe-
lissé oppilas voi kehittdéd silmén ja kaden yhteistoimintaa, koska pelialustaa taytyy kal-
listella, jotta saa helmen liikkumaan kohti paamaarad. Valmistimme labyrinttipelin,
koska silla on kayttotarkoituksensa, joka motivoi tekemaan ty6td. Yhdelle ty6lle hintaa

tulee noin 1 €.



LABYRINTTI
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TARVIKKEET

KOVA LEVY MAALIA

R

PENSSELI PUUTIKKUJA

HERNEITA MAKAROONIA

LIIMAA HELMI







MAALAA
HERNEET JA | MAKAROONIT

ANNA KUIVUA




LIIMAA

PUUKEPIT
REUNOILLE

JATA KAKSI |PIIRRA REITTI
AUKKOA

"




LIIMAA VIIVA




LOPUT VIIVAT
SAMANLAI-
SESTI

f. j‘_{ ‘ & J'..'l 3

p=ald

~ T r—

PELAA
LABYRINTTIA
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KALA

Kala — kasityoaskartelun ideoimme yhdessd. Pddmaarana meillé oli tehdé haastavampi
ty0, jonka tarkoituksena on tuottaa mahdollisimman paljon aistimuksia. Materiaaleina
kaytimme huopaa, lankaa, herneitd, styroksia, ja koristelussa erivérisia ja erituntoisia
materiaaleja, kuten helmid, paljetteja, hoyhenid, silkkipaperia ja karvarautalankaa. Ka-
lan koristelussa oppilailla on vain mielikuvitus rajana. Koristelemisen tarkoituksena on,
ettd kalasta tulisi houkuttelevan nékéinen ja her&é halu tarttua siihen. Tarkoituksena on
my0s saada oppilaat tuntemaan erituntoisia materiaaleja. Kalan sisalle laitetaan vanun
sijaan styroksia ja herneitd, jotta siitd voisi erottaa eri muotoja ja rakenteita. Kalaa hei-

luttaessa ja koskettaessa voi kuulla d4nti. Yhden kalan hinnaksi tulee noin 5 €.
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TARVIKKEET

KALAMALLI
SAKSET
KYNA
LANKAA
NEULA
HUOPAA
HERNEITA
STYROKSIA
LIIMAA
HELMIA
HOYHENIA
HUOVUTUSHUOPAA
PALJETTEJA
SILKKIPAPERIA
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TARVIKKEET |  HUOVAT
PAALLEKKAIN JA
PIIRRA KALA

LEIKKAA KALA




96

PIIRRA TEE SOLMU
APUPISTEET LANKAAN

PUJOTA LANKA
NEULAN
SILMAAN




ALHAALTA YLOS

4

YLHAALTA ALAS




JATKA
VUOROTELLEN

HERNEITA JA
STYROKSIA

JATA PIENI
AUKKO

LAITA
STYROKSIA
SISALLE
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LAITA OMPELE
HERNEITA LOPPUUN
SISALLE

PAATA
SOLMULLA
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TARVIKKEET | LAITA LIIMAA
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KORISTELE |JATKA SAMALLA
TAVALLA
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LIITE 2

KASITYON ITSEARVIOINTI

NIMI

PAIVAYS

TYO

MITA MATERIAALEJA KAYTIT TYOSSASI?

MIKA OLI HELPPOA?

MIKA OLI VAIKEAA?

KERRO OMASTA TYOSKENTELYSTASI

MITEN YMMARSIT OHJEITA?

MILTA TYO TUNTUU, KUN SITA KOSKEE?
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MITA VAREJA NAET TYOSSASI?

KUULUUKO TYOSTA JOTAIN AANIA, KUN SITA HEILUTTAA TAI KOSKEE?

MILTA TYO HAISEE/TUOKSUU?

MITA HALUAT SANOA TYOSTASI?




