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1 JOHDANTO

“‘Haemme osaavaan joukkoomme tunnollista ja ahkeraa
siivoojaa/palveluohjaajaa. Tyd on kokopdaivatyotd, iltapainotteinen. Sujuva
suomenkielen taito on tytssa valttamaton. Myos ajokortti on tydn sujuvuuden
kannalta ehdoton. Edellytamme aikaisempaa kokemusta siivoojan tydsta.” (Tyo-
ja elinkeinoministerio 2011.)

Edellinen on suora lainaus  yhdestd  monista  samankaltaisista
tyopaikkailmoituksista Tyo- ja elinkeinoministerion internet-sivuilta.
Aikaisemman kokemuksen, ahkeruuden ja tunnollisuuden seka ajokortin lisaksi
sujuva suomenkielen taito on ehdoton vaatimus tyopaikan saamiselle.
Suomessa syntyneelle ja taalla ikansa eléaneelle vaatimukset eivat ole
kohtuuttomia, = mutta  muualta tdnne  muuttaneille, ne wvoivat olla

ylitsepdasemattoman kovia vaatimuksia.

Sujuva suomenkielen taito — miten sen voi saavuttaa, jos ei ole syntynyt ja
asunut suomessa? Aikuisen maahanmuuttajan kotouttamisen tavoitteena on
paasy suomalaisille tyomarkkinoille (Sisdasiainministeri6 2011). Tama
edellyttdd sujuvaa tai vahintddnkin hyvdd suomenkielen taitoa. Miten
kotoutumisen ja kotouttamisen kannalta keskeiseen asiaan eli kielitaitoon ja sen
oppimiseen voitaisiin  vaikuttaa positiivisesti? Tama& on opinnaytetydssa
punaisena lankana; Kkielitaidon oppiminen ja erityisesti opettaminen erilaisin
vaihtoehtoisin  menetelmin  perinteisen  kouluopetuksen lisdksi.  Voisiko
oppiminen ja opettaminen olla myds hauskaa eika pelkkaa penkilla istumista ja

panttaamista?

Tassd toiminnallisessa opinndytetydssd on koottu menetelmakansio Salon
kaupungin  maahanmuuttajayksikon  kayttoon tulevia  maahanmuuttajien
kielikoulutuksia varten. Menetelmakansion avulla kielenopettamiseen voidaan
suunnitella toiminnallisia osuuksia, jotka rikastuttavat ja keventavat oppimista ja
opetusta. Menetelmékansio perustuu tieto- ja teoriapohjaan maahanmuuttajista,

kotoutumisesta, kotouttamisesta seka erilaisista toiminnallisista menetelmista,



joita kielen opettamisessa voidaan kayttaa apuna. Edellisten liséksi
opinnaytetydéssa on hyoddynnetty teoreettista tietoa maahanmuuttajaryhman
ohjaamisesta sek& erilaisista nimenomaan maahanmuuttajien opetukseen

soveltuvista oppimiskasityksista.

Opinnaytetyd  on  kaksiosainen: ensimmaisessd osassa  esitellddn
menetelmdkansion taustalla vaikuttavaa teoriatietoa ja toisessa o0sassa
kaydaan lapi opinnaytetybn ja sen produktin eli menetelmakansion
tekoprosessi. Lopuksi arvioidaan menetelmdkansiota ja opinnaytetyota
kokonaisuutena. Itse menetelmékansio ja& Salon kaupungille, mutta kansion

sisalté on opinnaytetyon erillisena liitteend CD:lI&.
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2 OPINNAYTETYON TARKOITUS, TOIMEKSIANTAJA

JA TAVOITE

Taman opinnaytetybn tavoitteena on tuottaa tyon toimeksiantajalle eli Salon
kaupungin maahanmuuttajayksikolle helppokayttdinen ja kaytannonlaheinen
menetelmdkansio  maahanmuuttajien  kotoutumiskoulutukseen  sisaltyvaan

kielenopetukseen.

Salon kaupungin maahanmuuttajayksikkd antaa tietoja maahanmuuttoon,
opiskeluun ja tyollistymiseen seké tulkkipalveluihin liittyvissd asioissa ja
toiminnassa korostuu yhteistyo eri viranomaistahojen seka
vapaaehtoisjarjestdjen kanssa. Maahanmuuttajayksikkd toteuttaa omalta
osaltaan kaupungin kotouttamisohjelmaa. Salon kaupungin kotoutumisohjelman
tavoitteena on edistdd maahanmuuttajien kotoutumista tukemalla suomen
kielen opiskelua, koulutusta, tydllistymistd ja osallistumista kulttuuri- ja vapaa-
ajantoimintaan  sekd edistamalla maahanmuuttajien  osallistumista ja
mahdollisuutta vaikuttaa heitd koskevien asioiden valmisteluun ja suunnitteluun.
(Salon kaupunki 2011.)

Menetelmékansion avulla koulutuksen ohjaajat voivat suunnitella tulevia
koulutuksia osin myo6s toiminnallisiksi. Tarkoituksena on ollut tuottaa kansio,
josta ohjaajat saavat vinkkeja ja vaihtoehtoisia toimintatapoja tuleviin
koulutuksiin. Kokonaisen kieli- tai kotoutumiskoulutuksen suunnittelu ei ole ollut

tavoitteena.

Salon maahanmuuttajayksikk6 on toteuttanut suomen kielen opetusta
kotoutumiskoulutuksena jo aikaisemmin ja opetusmetodit ovat padasiassa olleet
perinteisid  kirja-avusteisia  ja  kirjoittamiseen  perustuvia menetelmia.
Opinnaytety6énd koottuun menetelmékansioon on keratty toiminnallisia
menetelmia, joita on mahdollista soveltaa kielenopetuksessa.
Menetelmékansion avulla voidaan luoda uudenlaisia oppimistilanteita, saada
vaihtelua kieliopintoihin seka kehittdd ohjaajien tyota ja toimintatapoja
kotoutumiskoulutuksen ohjauksessa.
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Opinnaytetyon taustalla vaikuttaa vahvasti tekijdiden suuntaavissa opinnoissa
toteuttama projekti, joka on toiminut alkusysayksena opinnaytetyolle. Projekti
Kokeilua Kotoryhmassa toteutettin  kevaalla 2011 yhteistydssa Salon

kaupungin sosiaalikeskuksen maahanmuuttajayksikén kanssa.

Projektin aikana opinnaytetyontekijat ohjasivat maahanmuuttajien
kotoutumiskoulutusryhmédd yhden opetuspaivan ajan  kerran  viikossa.
Ohjauspéaivia oli yhteensa viisi ja ne olivat seitseman tunnin mittaisia.
Ohjauksessa sovellettiin suuntaavien opintojen myodtd omaksuttuja toiminnallisia
menetelmi&  osaksi  kielenopetusta.  Tuolloin  oivallettin  mahdollisen
menetelmakansion tarve. Menetelmdkansiota maahanmuuttajayksikkd voisi

tarvittaessa hyodyntaé tulevissa opetusryhmissa.

Nykytiedon mukaan maahanmuuttajien kielikoulutuksen vaikuttavuudesta ei ole
juuri ollenkaan nayttéa ja paivittainen opetus jarjestetdan usein kyna-, paperi —
ja tauluperiaatteella. Vastaavanlaisesti toimitaan myds viestintataitoja
opetettaessa. (Sergejeff 2007, 81.) Tama tieto vaikutti tekijdiden kiinnostukseen

luoda vaihtoehtoja perinteiselle opetukselle.

Kielitaito on olennainen asia maahanmuuttajan kotoutumisen kannalta ja
opinnaytetybn perimmainen tavoite on maahanmuuttajan kotoutumisen

edistaminen kielikoulutuksen ohjaustoimintaa kehittamalla.

Kielitaito on aarre. Sen osaaminen ja hallitseminen merkitsee niin paljon.
(Sosiaalitieto 2011.)

Menetelmékansion liséaksi opinndytetyon tekijoilla on tavoitteena kehittdd omaa
ammatillista osaamista perehtymalla maahanmuuttajiin asiakasryhmana seka

heidan ohjauksensa erityispiirteisiin.
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3 MAAHANMUUTTAJAT SUOMESSA

Maahanmuuttaja on yleiskasite, joka tarkoittaa kaikkia pysyvaisluonteisesti
maahan muuttaneita henkilditd muuton syita tai henkilon muita ominaisuuksia
erittelematta. Maahanmuuttajien kansalaisuus, k&, kansallisuus,
koulutustausta, syntymamaa seka muuton syyt ovat hyvin moninaiset eikd sana
maahanmuuttaja  kerro naistd henkildiden eroavaisuuksista. (lkalainen,
Martiskainen & Torronen 2003, 9; Sisaasiainministerio 2009, 12.) Tassa
opinnaytetyossa  kaytetaan yleiskasitettd maahanmuuttaja puhuttaessa
opinndytetybn  kohderyhmasta.  Opinndytetydossa  keskitytdaan  aikuisiin

maahanmuuttajiin Suomessa.

3.1 Kasitteita ja erilaisia syitd maahanmuutolle

Kaytettdessa termia maahanmuuttaja on hyvd ymmartdad sanan
moniselitteisyys. Maahanmuuttajaryhmén ohjaajan on erityisesti tiedostettava
kuinka erilaiset lahtokohdat ryhméan kaikilla jasenilla voi olla.  Toiminnan

suunnittelu ja toteutus ilman tata ymmarrysta saattaa epaonnistua monelta osin.

Suomeen muuttaneiden maahanmuuttajien maahanmuuton syyt vaihtelevat
pakolaisuudesta ty6nperassa muuttajiin. 1990- ja 2000-luvulla ulkomaalaisten
maahanmuuton syyt ovat p&aasiallisesti olleet muita kuin tyontekoon liittyvia
syitd. Yleisin maahanmuuton peruste on perhesiteen vuoksi muuttaminen.
Yleisimpind voidaan mainita avioliitto, parisuhde ja perheenyhdistaminen.
Suomessa pysyvasti asuvat maahanmuuttajat voidaan jaotella pakolaisiin,
siirtolaisiin  ja paluumuuttajiin.  Edellda mainittuien lisdksi muun muassa
turvapaikanhakijat, vaihto-opiskelijat, siirtotyolaiset sek& turistit oleskelevat
Suomessa méaaraaikaisilla oleskeluluvilla tai turistiviisumilla.( Turun kaupunki

kulttuuriasiainkeskus 2011; Sisdasiainministerié 2009, 13.)

Y hdistyneitten kansakuntien (YK) yleissopimus vuodelta 1951 méaarittelee, etta
pakolainen on ulkomaalainen, jolla on perusteltua aihetta pelatd joutuvansa
vainotuksi  rodun, uskonnon, kansallisuuden, tiettyyn yhteiskunnalliseen

ryhmadan kuulumisen tai polittisen mielipiteen vuoksi. Pakolaisasema
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myonnetdan henkilblle, jolle jokin valtio antaa turvapaikan tai jonka UNHCR
toteaa olevan pakolainen. UNHCR on Yhdistyneitten kansakuntien

pakolaisjarjestd ja YK:n pakolaisasioiden paavaltuutettu. (UNCHR 2011.)

Suomeen ensimmaiset pakolaiset saapuivat 1970-luvun alussa Chilesta
(Sisaasiainministerio 2009, 13). Osa Suomessa asuvista pakolaisista on
kiintibpakolaisia. Vuodesta 2001 lahtien Suomen pakolaiskiintio on ollut 750
henkildd vuodessa. Eduskunta paattda vuosittain pakolaiskiintion suuruuden.
Pakolaiskiintiossd Suomeen vastaanotetaan YK:n pakolaisjarjest6 UNCHR:n
pakolaisiksi katsomia henkildita tai muita kansainvalisen suojelun tarpeessa

olevia henkil6itd. (Maahanmuuttovirasto 2011.)

Siirtolaisuuden perusteella maahan muuttanut henkilé on muuttanut, koska han
haluaa luoda itselleen uuden elamé@n uudessa maassa. Taloudellisista syista
muuttanut siirtolainen pyrkii parantamaan itsensd ja perheensa tulevaisuutta.
Siirtolaisuuden ja pakolaisuuden erona on se, ettd pakolaisen on pakko lahtea
kotimaastaan sailyttaakseen henkensa tai vapautensa. Pakolainen ei voi luottaa

oman kotimaansa suojeluun. (Maahanmuuttovirasto 2011; UNHCR 2011.)

Paluumuuttaja on ulkosuomalainen eli ulkomailla asuva nykyinen tai entinen
Suomen kansalainen tai heidan jalkeldisensa, joka palaa Suomeen.
Inkerinsuomalaiset saivat vuonna 1990 presidentti Mauno Koiviston aloitteesta
paluumuutto-oikeuden  ja  tdma paluumuutto-oikeus lisédsi  selvasti
maahanmuuttoa Suomeen. Joillain entisen Neuvostoliton alueella asuvilla
henkil6illa katsotaan olevan suomalaiset sukujuuret tai sellainen yhteys
Suomeen, ettd oleskelulupa voidaan myodntaa sen perusteella. Esimerkiksi
henkild, joka on etniseltd taustaltaan suomalainen voi saada paluumuutto-
oikeuden. ( Raty 2002, 32.)

Taman lisaksi henkilot, jotka vuosina 1943 ja 1944 siirrettin Suomeen ja
myOhemmin palautettiin Neuvostoliittoon seka henkilot, jotka palvelivat Suomen
armeijassa wvuosina 1939 -1945, ovat oikeutettuja  paluumuuttoon.
Inkerinsuomalaisten paluumuuttajien jono on sulkeutunut 1.7.2011. Ennen

1.7.2011 paluumuuttojonoon ilmoittautuneitten on haettava oleskelulupaa
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paluumuuton perusteella viiden vuoden kuluessa tai paluumuutto-oikeus

raukeaa. (Maahanmuuttovirasto 2011.)

Turvapaikanhakija on henkild, joka pyytdd oleskeluoikeutta ja suojaa vieraasta
maasta. Suomella on kansainvalisten sopimusten perusteella velvoite tutkia
Suomeen saapuvan turvapaikanhakijan kansainvalisen suojelun tarve.
Turvapaikkahakuprosessissa selvitetddn onko hakijalla oikeus turvapaikkaan tai
oleskelulupaan toissijaisen tai humanitaarisen suojelun perusteella.  Mikali
hakijalle mydnnetaan turvapaikka, han saa pakolaisaseman.
(Maahanmuuttovirasto 2011; Sisdasiainministerio 2011.) Turvapaikanhakijoiden
maara Suomessa vaihtelee vuosittain. Maahanmuuttovirasto tilastoi pakolais- ja

turvapaikka-asioihin liittyvia asioita. (Sisdasiainministerié 2011.)

3.2 Lukumaaria, kansalaisuuksia ja alueellisia eroja

Ratyn (2002, 34 -37) mukaan ulkomaalaisvaestdon osuus Suomessa on
kasvanut nopeasti 1990-luvulla. Eurooppalaiseen tasoon verrattuna Suomessa
on kuitenkin edelleen melko vahdn maahanmuuttajia. Lukumaaraisesti
suurimmat ulkomaalaisryhmét ovat venalaiset, virolaiset, ruotsalaiset ja
somalialaiset kuten taulukosta 1 nakyy. Somalialaiset edustavat suurinta
pakolaistaustaista ryhmaa. Entisen Jugoslavian alueelta ja Irakista on tullut

my6s melko paljon pakolaistaustaisia ihmisid Suomeen.

Suomen ulkomaalaisissa on lahes yhta paljon naisia ja miehid. Kuitenkin I6ytyy
ryhmid, joissa toinen sukupuoli on yliedustettuna. Maahanmuuton syy heijastuu
sukupuolijakaumaan.  Ulkomaalaistaustaisten  keskimaarainen  ikarakenne
poikkeaa suomalaisista. Vanhuksia on vahan ja lapsia paljon. Alueellisesti
Suomen ulkomaalaiset ovat jakautuneet epatasaisesti. Vuonna 2000 lahes
puolet Suomen ulkomaalaisvaestosta asui padkaupunkiseudulla. (Raty 2002,
34 -37.)

Tilastokeskuksen tilastojen mukaan vuoden 2010 lopussa ulkomaalaisvaesttn
osuus Salossa oli 4 % vaestostd, Turussa 5 % ja Helsingissa 7,6 %
(Tilastokeskus 2011).



15

Taulukko 1. Ukomaiden kansalaiset Suomessa (Tilastokeskus 2011).

Maa, jonka 2009 % | Vuosimuutos 2010 % | Vuosimuutos
kansalaisuus % %

Viro 25510 | 16,4 12,9 29080 | 17,3 14,0
Venaja 28210 | 18,1 48| 28426 16,9 0,8
Ruotsi 8506 | 5,5 0,8 8510 | 5.1 0,0
Somalia 5570 | 3,6 13,2 6593 | 39 18,4
Kiina 5180 | 3,3 12,1 5559 | 3,3 7,3
Irak 3978 | 2,6 22,9 5024 | 3,0 26,3
Thaimaa 4497 | 29 14,4 5021| 3,0 11,7
Turkki 3809 | 24 11,1 3973 | 24 4,3
Saksa 3628 | 2,3 3,6 3715 | 2.2 2,4
Intia 3168 | 2,0 15,8 3468 | 2,1 9,5
Muut 63 649 | 40,9 8,0 68585 | 40,8 7,8
Yhteenséa 155 705 | 100 8,7 | 167 954 | 100 7,9

Maahanmuuttajien osuus vaestosta Suomessa on keskimaarin 2,7 %. Joillain
paikkakunnilla kuten Salon kaupungissa tama keskiarvo ylittyy. Salossa
maahanmuuttaja on 83 eri maasta. Kuten muuallakin Suomessa, myds
Salossa suurimmat kansallisuusryhmét ovat virolaiset ja venalaiset. (Salon
kaupunki 2011.)
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4 MAAHANMUUTTOONLIITTYVIAKASITTEITA

Maahanmuuton voidaan sanoa olevan kriisi, jonka kaikki muuttajat kayvat jollain
tavalla lapi. Aikuinen tulee lapseksi jalleen, kun kaikki asiat on opeteltava
uudelleen.  Asioiden hoitaminen vieraalla kielella vieraassa kulttuurissa on
valkeaa. Usein  kotoutumista  hankaloittaa  maahanmuuttajien  vaikea
tyollistyminen, joka on seurausta heikosta kielitaidosta sekd yhteiskunnan
asenteista. Jotta kotoutuminen onnistuisi, maahanmuuttaja tarvitsee monen eri

tahon tukea. (Sosiaalitieto 2011,8; Mannerheimin lastensuojeluliitto 2011,11.)
4.1 Kotoutuminen

Suomen kieleen vakiintui sana kotoutuminen kotoutumislain (493/1999) myota.
Lain mukaan kotoutumisella tarkoitetaan maahanmuuttajan yksil6llista kehitysta
yhteiskunnan  taysivaltaiseksi jaseneksi. Kotoutuminen pitdd siséallaan
maahanmuuttajan oman kielen ja kulttuurin sailymisen. Kotoutumiselle ei ole
olemassa yhta yhteistd kansainvédlista maaritelmaa vaan se tulkitaan
kansainvalisesti eri tavoin johtuen erilaisista maahanmuuton historiallisista
taustoista. (Varsinais-Suomen sosiaalialan osaamiskeskus 2007, 114;
Siséasiainministerio 2011.)

Sanalla kotoutuminen on ollut tarkoitus korvata kasitteet integroituminen ja
sopeutuminen eli assimilaatio. Kotoutuminen ei sisalla assimilaatiota vaan
kotoutumisen tavoitteena on, ettd maahanmuuttaja kykenee sailyttamaan oman
alkuperaisen kulttuurisen identiteettinsa ja littdd sen osaksi uutta kulttuurista
identiteettiaan. (Ikalainen, Martiskainen & Torronen 2003, 9.)

Yhteiskunnallisesta nakokulmasta tarkasteltuna kotoutumisella tavoitellaan
maahanmuuttajan eri  elaman sektoreilla olevan aseman asteittaista
muuttumista valtavaeston asemaan verrattavaksi. Kotoutuminen on kuitenkin
kaksisuuntainen prosessi, johon liittyy niin vastaanottavan yhteiskunnan kuin
maahanmuuttajan ~ sopeutuminen  toisiinsa. Kotoutumiseen  vaikuttavat
vaestoryhmien valiset suhteet, vallalla oleva kotouttamispolitikka seka erilaiset

yksilon  mahdollisuuksiin  vaikuttavat  yhteiskunnalliset  toimet. Kaikki
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maahanmuuttajat eivat valttamatta pida kotoutumista paamaaranaan ja
jokainen maarittelee kotoutumisen riittdvyyden omista laht6kohdistaan kasin.

(Sisaasiainministerio 2011.)
4.2 Kotouttaminen

Kotouttaminen viittaa maahanmuuttajien ulkopuolella tapahtuvaan toimintaan.
Suomen laki velvoittaa viranomaiset aktiivisiin  toimiin maahanmuuttajien
kotoutumisen  edistamiseksi. Kotouttamisella tarkoitetaan viranomaisten
jarjestamia kotoutumista edistavia ja tukevia toimenpiteitd, voimavaroja ja
palvelua sekd maahanmuuttajien tarpeiden huomioon ottamista muita
yhteiskunnan palveluja ja toimenpiteitd suunniteltaessa ja jarjestettaessa.
(Ikélainen, Martiskainen & Torronen 2003, 9; Laki kotouttamisesta ja

turvapaikanhakijoiden vastaanotosta 9.4.1999.)

Suomessa maahanmuuttajien kotouttamisesta vastaa sisadasiainministerio. Tyo-
ja elinkeinotoimistot seka kuntien maahanmuuttotyontekijat  huolehtivat
kotouttamistoimien kaytadnnon toimista ja palveluista. Usein myos jarjestot ovat
mukana kotouttamistydssa. (Suomi.fi 2011.) Kotouttamisasiat siirtyvat
Tybministerion alaisuuteen 2011- 2012 vuodenvaihteessa (Sisdasiainministerio
2011).

Uusi kotouttamislaki astui voimaan 1.9.2011 ja sen lahtokohtana on taata
aiempaa paremmin erilaisissa elamantilanteissa oleville maahanmuuttajille
kotoutumista edistavid palveluita. Kotouttamistoimenpiteiden tulee lahtea
maahanmuuttajan tarpeista ja tavoitteena on tehostaa jo kotoutumisen
alkuvaiheen palveluita. Kotouttamistoimenpiteiden vaikuttavuutta pyritdan
parantamaan  entisestddn ja  vaikuttavuuden seurantaa lisddmaan.
Kotoutuminen edellyttdd kantavaestdon ja maahanmuuttajien yhteistoimintaa ja
vuoropuhelua.  Uusi  kotouttamislaki  pyrkii  edistam&an  kotoutumisen
kaksisuuntaisuutta. Maahanmuuttajien osallisuutta sek& pakolaisten kuntiin
sijoitusta halutaan uudella kotoutumislailla niin ikdan edistaa. Myos

haavoittuvassa asemassa olevien maahanmuuttajien, kuten vanhusten ja
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vammaisten syrjaytymista pyritddn estamaan uuden lain hengen mukaisesti.

(Suomi.fi 2011; Sisdasiainministerio 2011.)

Kotoutumisen keskeinen edellytys on suomen tai ruotsin kielen oppiminen ja
kotouttamistoimilla pyritaan kielitaidon kehittamiseen. Tyoikaisen
maahanmuuttajan kohdalla kotouttamisen tavoitteena on paasy suomalaiseen

tyoelamaan. (Varsinais-Suomen sosiaalialan osaamiskeskus 2007, 114.)
4.3 Kielen merkitys kotoutumisessa

Suomessa suomen tai ruotsin kielen oppiminen on yksi tarkeimmista
kotoutumisen edellytyksista ja kielitaidottomuudella voi olla pitkéalla aikavalilla
kielteisia  vaikutuksia  yhteiskunnan  kansainvélistymisestd  huolimatta.
(Tydministerio 2011). Kielikoulutuksella pyritaan estdmaan
kielitaidottomuudesta  johtuvia  negatiivisia  seurauksia. Opinnaytetyon
tarkeimpana tavoitteena on vaikuttaa kotoutumiseen juuri kielenoppimista

helpottamalla.

Maahanmuuttajan oman &idinkielen asema Suomessa vaikuttaa suomen kielen
oppimiseen.  Englanninkieliset voivat tulla toimeen omalla kielelladn
arkitilanteissa, mutta tyollistyminen saattaa kuitenkin olla vaikeaa. Erityisesti
pitkittynyt tyottémyys, tuo mukanaan taloudellisia seurauksia. Suomenkielen
taidon puuttuessa tai sen ollessa kovin heikkoa maahanmuuttaja voi tuntea
itsensa ulkopuoliseksi. Myds juurettomuus voi vaivata, mikali siteet kotimaahan
katkeavat esimerkiksi sukulaisten kuoltua. (TyOministerio 2011.)

Perheiden sisdiset rakenteet voivat muuttua jos toinen vanhemmista ei syysté
tai toisesta opi suomea. Tallgin voi olla vaarana, ettd kielitaidoton vanhempi jaa
perheen ulkopuoliseksi, kun toinen vanhempi ja lapset kommunikoivat
suomeksi. (TyOministerio 2011.) Kielitaidottomuudesta voi seurata monenlaisia
hankaluuksia yksildille seka taloudellisia menetyksia yhteiskunnalle. On siis

ymmarrettavaa, etta kielenopetukseen panostetaan myos rahallisesti.

Ty0O- ja elinkeinoministerio on kayttanyt vuonna 2009 noin 30 miljoonaa euroa

maahanmuuttajien  kotoutumiskoulutukseen. Osa maahanmuuttajista, kuten
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kotiaidit, ovat  kuitenkin  jadneet taman  koulutuksen  ulkopuolelle.
(Sisaasiainministerié 2010.) Uudella kotoutumislailla pyritdan nyt parantamaan
erilaisissa elamantilanteissa olevien maahanmuuttajien asemaa suhteessa
kotoutumiskoulutukseen (Sisdasiainministerio 2011). Opinndytetyon aihe on
ajankohtainen juuri talla hetkelld, kun kotoutumiskoulutukseen oikeutettujen
ryhma kasvaa entisestaan ja vaihtoehtoja opetusmetodeihin varmasti kaivataan.

Kotoutumiskoulutusten tulosten arviointi on ollut puutteellista. Talla hetkella
koulutuksen jarjestamistavat eivat kannusta sen pitkdjanteiseen kehittdmiseen.
Maahanmuuttajien paremman kotoutumisen kannalta olisi kuitenkin t&rkeaa,
etta paastaisin - mahdollisimman pian kokeilemaan uusia ja tehokkaita
kotouttamisen tapoja. Nopea ja hyva kotoutuminen on kaikkien etu.
(Sisaasiainministerid 2010.) Uudella kotoutumislailla yritetaan vaikuttaa myds
koulutuksen kehittdmiseen ja sen vaikuttavuuden seurantaan

(Sisaasiainministerio 2011).
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5 TOIMINNALLISET MENETELMAT

Menetelmékansioon on koottu harjoituksia, jotka perustuvat toiminnallisiin
menetelmiin.  Harjoituksia on pyritty ker&d&am&an monipuolisesti  juuri

kielenoppimiseen soveltuvia toiminnallisia menetelmid hyddyntaen.
5.1 Toiminnalliset menetelmat kasitteena

Toiminnallisia menetelmia voidaan pitdd yleisk&asitteend erilaisille luoville
menetelmille. Naitd ovat esimerkiksi kuvataide, musiikki, liike, tanssi, elokuva,
luova kirjoittaminen, kirjallisuus ja tarinallisuus seka teatteri ja draama. Ne ovat
toiminnallisimmillaan osallistujan luodessa itse eli maalatessa, musisoidessa tai
naytellessd. Ryhmissa voidaan kayttaa myos valmiita tuotoksia kuten musiikki-,
kirjallisuus tai kuvataidetta. (Heiskanen & Hiisijarvi n.d; Vahala 2003, 69 — 70.)

Kéasite toiminnalliset menetelmét (action methods) litetddn myds morenolaisiin
draamamenetelmiin, joihin kuuluvat psykodraama, sosiodraama ja sosiometria.
Naistda psykodraamaa pidetaan usein morenolaisten draamamenetelmien

yleiskasitteena. (Janhunen & Sura 2005, 7.)

Edella mainittuien ké&sitteiden raja on hailyvd ja lahemmin tarkasteltuna
psykodraama tarkoittaa ryhmaterapiaa lahtokohtana yksilon elamantilanne, kun
taas sosiodraamassa tarkastellaan ryhman toimintaa sekd sen sosiaalista ja
psykologista todellisuutta. Sosiometrian avulla voidaan sen sijaan tutkia ryhman
sisédisia valintoja ja pyrkia vapauttamaan ryhman toimintaa auttamalla ryhmén
jasenid tiedostamaan seka ilmaisematta jadneitd uskomuksia, ettd salaisia
littosuhteita. (Janhunen & Sura 2005.)

Késitteellisistda eroavaisuuksista huolimatta toiminnallisile menetelmille on
yhteistd spontaanius ja luovuus. Tahan liittyy luonnollinen pyrkimys ilmaista
tunteita ja ajatuksia toiminnallisesti pelkdn puhumisen sijaan. Ihmista pidetdén
oman eldmansa asiantuntijana, joka korostuu eritoten ratkaisukeskeisissa
toiminnallisissa menetelmissa. Lahtokohtana on, ettéd ihminen osaa tunnistaa
itse omat voimavaransa, ongelmansa tai kehittdmiskohteensa ja osaa myds

ratkaista ne itse. Toiminnalliset menetelmat auttavat asioiden tietoisuuteen
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saattamisessa ja tyostamisessa. Leikkimalla ja tekemalla l6ydetadn myos
yhteys omiin uskomuksiin, tunteisin ja omaan itseen. (Toiminnalliset

tyonohjaajat n.d.; Heiskanen & Hiisijarvi n.d.)

Kun luovia ja toiminnallisia menetelmia kaytetdaan sosiaalialan asiakastydssa,
nitd voidaan nimittdd myos viriketoiminnaksi, yhteisttaiteeksi seka
ilmaisullisiksi tai taide- ja kulttuurilahtoisiksi menetelmiksi. Kyseessa ei ole
taideterapia vaan taiteen laaja, tukea ja elamyksia antava kayttd asiakastydssa.
Toiminnallisten menetelmien kayttd sosiaalialan tydssa tahtdd syrjaytymisen
ehkaisyyn, asiakkaan voimaannuttamiseen, kasvun tukemiseen, sosiaalisen
vuorovaikutuksen rakentamiseen ryhmassa seka voimavarojen vahvistamiseen
ryhmassa. (Nietosvuori 2006, 64 - 71.)

5.2 Psykodraama ja muita draamallisia menetelmia

Psykodraama on ryhméaterapian muoto ja sen kehitti ladkari ja sosiologi Jacob
L. Moreno 1900 — luvun alussa (Kopakkala 2005, 28). Moreno syntyi vuonna
1889 Romaniassa. Han opiskeli filosofiaa sekd myohemmin la&ketiedetta
Wienin yliopistossa. ( Blatner 1997, 171.)

Moreno oli kiinnostunut luovuuden ilmidstd, joka tuli esiin sekd tutkiettaessa
lasten spontaanin leikin luonnetta ettéd sosiologisessa dynamiikassa (Blatner
1997, 171). Moreno oli my6s innokas teatterin harrastaja. Han halusi uudistaa
teatteria osallistuvammaksi, luovemmaksi seka ihmisille merkittavammaksi,
jonka myota han alkoi vahitellen soveltaa improvisaatiodraamaa osaksi perhe-,

ryhma- ja yksiloterapiaa. (Nieminen 2005, 45.)

Psykodraamassa tutkitaan yksilon nykyistd sosiaalista maailmaa ja
iIhmissuhteita sekd niiss& muodostunutta psykologista reagointitapaa samoin
kuin sen kehityshistoriaa ryhman awulla. Siihen liitetdan viisi keskeista
elementtid, joita ovat paahenkild, apuhenkilot, ohjaaja, ryhma ja nayttamo. Itse
draamassa ohjaaja auttaa paahenkiloksi valittua ryhman jasentd esittdmaan
nayttamolla jonkin jakson elamastaan, kun taas apuhenkildiksi valitut ryhman
jasenet tukevat padhenkildd eri roolein. Rooleja voivat olla niin henkilot, esineet
kuin asiatkin.( Kopakkala 2005, 28 — 29.)
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Apuhenkild voi toimia myds paahenkilon tuplana. Tuplaaminen on yksi
tarkeimmista psykodraaman tekniikoista ja tuplan tehtdvand on stimuloida
vuorovaikutusta, antaa tukea seka tarjota tehokkaita vihjeita ja tulkintoja
paahenkilolle. ( Blatner 1997, 45.)

Psykodraaman keskeiset kasitteet ovat spontaanius ja luovuus. Morenolle
keskeistd oli itse luominen eikd niinkdan luovuuden lopputulos. Myds
spontaanius on hanen mukaansa tarkeaa, silla sen kautta voidaan mahdollistaa
juuri tilanteeseen sopiva, joustava ja vapaa toiminta. Hanen mukaansa
spontaaniuden tilassa ihminen on tietoisesti lasna juuri nykyhetkessa.
(Kopakkala 2005, 29 — 30.)

Psykodraama on vaikuttanut draaman kayttoon erilaisissa yhteyksissa. Luovaa
draamaa voidaan kayttdd esimerkiksi kasvatuksessa seka erilaisissa
kasvutyoskentelyissd ja sen kautta on syntynyt niin draamaterapia kuin
draamaopetuskin. Draamaterapiassa kaytetdan samoja menetelmia kuin
psykodraamassa, mutta tarkoituksena on etaannyttdd yksild omasta
elamantilanteestaan toisin kuin psykodraamassa, jossa omaa elamaa kaytetaan
tyoskentelyn materiaalina. (Vahala 2005, 70; Lindqgvist 2005, 10.)

Draamaopetuksessa terapeuttisuus ei ole ensisijainen tavoite eik&
draamaopetus pyri muuttamaan yksilén persoonallisuutta. Draamaopetus pyrKii
kehittdmaan persoonallisuuden eri puolia seka yksilon taipumuksia ja kykyja.
(Vahala 2005, 72 — 73.)

Psykodraamallisia menetelmid voidaan soveltaa monenlaisten tavoitteiden
palveluksessa sekd monilla elaméan alueilla. (Blatner 1997, 171.) Luova
tyoskentely mahdollistaa mitd erilaisimpien tilanteiden, tapahtumien ja
tarinoiden tuottamisen osaksi tydskentelyd. (Morenolaisen psykodraaman
kouluttajayhdistys ry 2011.) Nain ollen psykodraamalliset menetelmét antavat

mahdollisuuksia myo6s luovaan kielen opiskeluun.
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5.3 Sosiometria

Sosiometrialla mitataan ryhman sisédistd rakennetta ja se vaikuttaa kaiken
draamallisen tytskentelyn taustalla. (Suomen Psykodraamayhdistys 2005 ;

Morenolaisen psykodraaman kouluttajayhdistys ry. n.d. )

Sosiometrian erilaisia valineitéa ovat sosiaalinen atomi ja siitd edelleen sovelletut
kulttuuriatomi sek& rooliatomi. Muita sosiometriassa kaytettavia valineita ovat
sosiomatriisi, sosiogrammi sek& erilaiset roolidiagrammit. Sosiometrisia
harjoituksia voidaan kayttdd esimerkiksi sellaisenaan erilaisten ryhmien kanssa

tyoskentelyn eri vaiheissa. (Suomen psykodraamayhdistys 2005.)

Jana on myos yksi sosiometrian vélineista ja sita voidaan kayttdd muun muassa
ryhman alussa pyytamalla ryhmalaisia muodostamaan jana ja asettumaan
janalle sen perusteella, kuinka monta ihmistd kukin jo alkavassa ryhméssa
entuudestaan tuntee. (Williams 2002, 212 — 214.)

5.4 Musiikki

Musiikki on kéasitteena monitahoinen ja sen vaikutuksia voidaan tarkastella
monista  eri  ndkodkulmista, kuten la&ketieteellisestd, terapeuttisesta,
psykoanalyyttisesta, sosiaalisesta ja etnologisesta nékdkulmasta. Eri
nakokulmista tarkasteltuna voidaan saada erilaisia kasityksia siitd, miten
musiikki vaikuttaa ihmisiin. Kasitteena musiikki maaritellaan riippuen siitd, missa

yhteydessa kasitetta kaytetaan. (Bojner-Horwitz & Bojner 2007, 13 — 14.)

Tiedetdan, ettd musiikki voi vaikuttaa ihmiseen seka fyysisesti ettd psyykkisesti
samoin kuin emotionaalisesti, visuaalisesti ja sosiaalisesti. Musiikki voi olla
terapeuttista, kun sitd kaytetdan oikeassa yhteydessa. Se voi olla myo6s
symboli, jolle jokainen antaa henkilokohtaisen merkityssiséltonsd omasta

tilanteestaan riippuen. (Bojner-Horwitz & Bojner 2007, 13 — 14.)

Ahosen (1994, 93 -94) mukaan musiikkia voi kayttda terapeuttisesti jokainen,
joka siilhen itse uskoo. Varsinaista musiikkiterapiatoimintaa voi kuitenkin
harjoittaa vain  siihen koulutuksen saanut musiikkiterapeutti. Monet

ammattilaiset, jotka toimivat sosiaali-, terveydenhuolto-, ja kasvatusalalla voivat
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hyodyntaa musiikkia esimerkiksi asiakkaiden kuntoutuksessa. Talléin puhutaan

musiikin terapeuttisesta kaytosta.

Ihmiset kuuntelevat musiikkia eri syistd ja musiikin avulla voidaan stimuloida
mielikuvitusta seka motoriikkaa. Mielikuvitusta stimuloiva musiikki on myos hyva
tapa aloittaa ryhma, jolloin tarkoituksena on vain saada mielikuvitus liikkeelle.
Musiikkia  kuuntelemalla voidaan stimuloida  mielikuvitusta esimerkiksi
maalaamalla esiin tulleita mielikuvia paperille. Musiikkimaalaus on alkujaan
musiikkiterapiasta lahtoisin oleva harjoitus, jossa kuvataan piirtamalla tai
maalaamalla musiikin esiin tuomia tunteita ja ajatuksia. Musiikki tuo eri ihmisilla
esiin erilaisia, yksilollisia mielikuvia ja oma sisédinen kokemus ja tunteet voidaan
siirtdd maalaamalla nakyvéaksi paperille. Lisaksi musiikin esiintuomia mielikuvia
voidaan ilmaista liikkeiden avulla. (Ahonen 1993, 180 — 197.)

5.5 Kirjallisuus

Kirjoittaminen on sananmukaisesti kasilla tekemista. Kirjoittaminen ja
lukeminen selkiinnyttavat ajatuksia ja joskus joku toinen on kuvannut osuvasti
itselle tapahtuneita asioita tai tunteita. Kaunokirjallisuutta voidaan tietoisesti

kayttaa inmisen kokonaisvaltaiseen hoitamiseen. (Lehtovuori 2008.)

Kirjallisuusterapia tarkoittaa terapeuttista wvuorovaikutusprosessia ja siina
hyddynnetdén valmista kirjallista aineistoa tai itse tuotettua tekstida. Palautteen
antaminen on osa Kkirjallisuusterapiaa. (Suomen Kkirjallisuusterapiayhdistys ry
2011.) Kirjallisuus voi olla avuksi eri elaméanvaiheiden lapikaymisessa seka

tunteiden ymmartamisessa (Heiskanen & Hiisijarvi n.d).

Luovassa Kkirjoittamisessa voidaan jasentaa ajatuksia ja tunteita, sanoilla voi
leikitelld ja riimitella. Paivakirjan kirjoittaminen on yksi yleisimmista luovan
kirjoittamisen muodoista. (Heiskanen & Hiisijarvi n.d.) Luovan kirjoittamisen ja
terapeuttisen Kkirjoittamisen ero on hyvin hailyva. Luovalla kirjoittamisella ei

valttamatta ole terapeuttisia tavoitteita. (Linnainmaa, T.2005, 11.)

Tarinoita voidaan kayttdd apuna myos kielikoulutuksessa. Tarinoiden kuuntelu

kehittdd kielikorvaa ja niitten avulla on mahdollista tutustua suomalaiseen
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kulttuuriin.  Sanaleikit ja riimittelyt tuovat nekin vaihtelua opetukseen.
Sanaleikeistd tuttu, laiva on lastattu, on yksi menetelmakansioon keratyista

leikeista.
5.6 Taidelahtoisten menetelmien vaikutukset ja mahdollisuudet

Hanna-Liisa Liikkasen (2003) tutkimuksen mukaan taiteella on neljd ihmisen
hyvinvointiin vaikuttavaa elementtia: taide antaa elamyksid ja merkityksellisia
taidenautintoja, taiteella on yhteys parempaan terveyteen seka kokemukseen
hyvasta elamastda, taideharrastukset synnyttavat yhteisollisyytta ja verkostoja ja

taide lisaa viintyisyytta ja kauneutta elinymparistossa.

Taide kehittdd niin aisteja, koordinointia kuin motoriikkaakin ja sen avulla
voidaan tehd& havaintoja, elaytyd, merkita muistiin ja kerrata. Taide voi toimia
tutkimuksen ja ajattelun vélineena ja sen awulla voidaan kyseenalaistaa, etsia
uusia arvoja ja oppia ymmartamaan eri kulttuureja. Liséksi taidetta voidaan
kayttdd apuna ryhman ja yhteishengen luomisessa. Sen avulla voidaan yllapitaa
ihmisarvoa, silla se voi lisata tietoisuutta, syventdd omakohtaisia kokemuksia ja
kohottaa itsetuntoa. Taiteen avulla voidaan ty6stdd omaa sisaistaa maailmaa,
jolloin se voi toimia terapiana. Sen avulla voidaan ilmaista itsed ja tunteita seka

kehittad luovuutta. (Karlsson - Sutisna 1995, 66.)

Pedagogiikassa taidetta voidaan tehda konkreettisesti eri taiteen alojen
tarjoamia nakokulmia hyddyntaen, jolloin maailmaa voidaan tarkastella mm.
kehollisesti, visuaalisesti, &anellisesti tai kuvitteellisesti tekemalla jotain
taidetuotetta, kuten taulua, savellysta tai naytelmaa. (Karlsson - Sutisna 1995,
66.)

Taidelahtoiset ja luovat toiminnalliset menetelméat mahdollistavat uuden
ndkokulman ja toimintatavan sosiaalialan tyontekijalle asiakkaan arjen
tukemiseen ja rakentamiseen seka elamanhallinnan lisddmiseen (Nietosvuori,
L. 2005, 70).
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6 TOIMINNALLISET MENETELMAT KIELEN

OPETUKSESSA

Toiminnallisia menetelmid voidaan soveltaa eri tavoin kielenopetuksessa, silla
ne tarjoavat paljon erilaisia mahdollisuuksia (Sergejeff 2007, 82 - 93).
Toiminnallisessa opetuksessa korostuu oppijan omatoiminen ja aktiivinen
tyoskentely. Harjoituksissa toteutuvia periaatteita ovat oppimisen aktivointi,
kokemuksellisuus, ryhman hyddyntdminen ja  vuorovaikutteisuus seka

luovuuden ja mielikuvituksen kayttd. (Opinpaja Oy, 2011).

Toiminnallisia opetusmenetelmida on useita, mutta yhteista niille kaikille on juuri
oppijan oma aktiivinen osallistuminen toimintaan. Talldin oppiminen tapahtuu
kokonaisvaltaisen tekemisen avulla syntyneen kokemuksen ja elamyksen
kautta. Sanotaan, ettd yhteys omaan itseen ja tunteisiin helpottaa oppimista ja

mahdollisesti siihen liittyvia jannitteita. (Sergejeff 2007, 82-83).

Toiminnalliset menetelmat, tekemalla oppiminen ja kokemusperainen
oppiminen ovat lahtoisin jo 1950-luvulla. Tall6in amerikkalainen John Dewey
korosti menetelm&éa Learning by doing, joka perustuu ajatukseen, ettd ihminen
oppii parhaiten tekemalla itse. (Bottas 2008.) Esimerkiksi Kkielta opitaan
kayttamalla toiminnallista oppimistapaa, kuten tekemalla kasitoita tai likkumalla.
(Sergejeff 2007, 87.)

Opetusmenetelmien valinnassa tulee talléin huomioida oppijoiden vahvuudet ja
elamankokemus. Niiden tulee myds voimistaa oppijoiden itsetuntoa ja rohkaista
jokaista oppimaan omalla yksildllisellda tavallaan. Elamankokemus ja hiljainen
tieto seka aikaisempi osaaminen eri elamanalueilla tulee huomioida. (Sergejeff
2007,82, 97.)

Joskus maahanmuuttajat eivat paase eteenpain kielikursseilla tai he saattavat
jddda  kurssikierteeseen.  Jyvaskylan  soveltavan  kielentutkimuslaitoksen
tekemassa selvitystydssa syiksi on esitetty puutteellista ohjausta, tiedonkulun
puutetta tai tuloksettomuutta kielikoulutuksen pedagogisissa kaytanteissa.

Kielioppiin  keskittyva luokkahuoneopetus ei harjaannuta kielen kayttoon
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arkielamassa. Toiminnallisen Kielitaidon opettamiseen tulisi tarjota koulutusta

opettajille. (P6yhdénen ym. 2009, 7.)
6.1 Draaman kaytto kielenopetuksessa

Draamamenetelmid voidaan kayttdad eri oppiaineissa ja nita voidaan myo6s
soveltaa eri-ikaisille oppijoille. Oppimis- tai koulutustilanteessa draamaa
kaytetddn usein jonkin sosiaalisen tilanteen kasittelyssd esimerkiksi uuden
tilanteen tai ongelmalliseksi koetun asian kasittelyssa. (Opinpaja Oy, 2011;
Sergejeff 2007,91 — 92.)

Draamallisia menetelmid ja psykodraamaa voidaan soveltaa myds vieraan
kielen opetuksessa. Esimerkiksi Morgan & Rinvolucri (2008) esittelevat
artikkelissaan Doubling — a Psychodrama Technique that has been
succesfully Transposed to Language Teaching, erilaisia kielen opetukseen
littyvia harjoituksia. Harjoitukset on sovellettu psykodraaman tekniikasta, jota
kutsutaan tuplaamiseksi. Klassisessa psykodraamassa tuplan tehtdva on
selventaa paahenkilon tunteita (Blatner 1997, 27). Kielen opetuksessa tuplan

merkitys on erilainen.

Leikki on omalta osaltaan tietynlaista draamaa, jonka pohjalla vaikuttaa kunkin
lajin oma filosofia ja saanndt. Sen avulla voidaan aktivoida ihmisid iasta
riippumatta samoin kuin herattda tunteita tai ohjata fyysiseen toimintaan. Myos
sosiaalisia taitoja voidaan harjaannuttaa leikin avulla. (Kataja, Jaakkola &
Liukkonen 2011, 33.)

Erilaisia peleja ja leikkeja voidaan kayttad hyvaksi my6s kielen opiskelussa.
Esimerkkeind voidaan mainita muistipelit, kapteeni kaskee, seuraa johtajaa ja
rikkinainen puhelin. N&itd voidaan kayttdd vaikka erilaisia sanoja opiskeltaessa.
Likkunta sekd pantomiimiharjoitukset sopivat myds hyvin  sanaston
kartuttamiseen. (Sergejeff 2007, 83 - 93.)

6.2 Musiikki ja kieli

Musiikin avulla voidaan tukea kielen oppimista. Kuotola (1997, 11-13) on

selvittanyt Pro gradu — tutkielmassaan musiikin ja kielen yhteytta toisiinsa.
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Kuotolan (1997) tutkielmasta ilmenee, etta musiikki ja kieli ovat ilmaisevia seké
vastaanottavia kommunikaation muotoja, joihin litetddn  aani-ilmididen
peruselementteja kuten &aanen korkeus, kesto, &aanen tai soinnin Vvari,
voimakkuus, rytmi, intonaatio ja savelkulku. Seka kieli ettd musiikki tarvitsevat
akustista valittajada, johon kaytetadn osittain samoja elimid. Myds niiden
opettamisella on yhtymakohtansa, silla molemmat ovat sekd kulttuurisen
viestinnan valineitad ettd auditiivisia ilmidita, jotka saadaan kirjoitettua ylés omien
merkkijarjestelmiensd avulla. Nain ollen niiden alkuperdinen viesti voidaan

esittad samansisaltdisena.

Melodiset ja rytmiset tekijat esiintyvat musiikissa ja puhutussa kielessa osittain
eri muodoissa, mutta tutkimusten mukaan musiikiliset ja puheen melodiat
samoin kuin musiikin ja puheen rytmi prosessoidaan samalla tavalla. Musiikin
avulla voidaan tyostdd myos vokaaleja ja niiden kestoja, jolloin kaytetdan
erilaisia voimakkuuksia, savelkorkeuksia ja rytmityksid. Laulamalla oppilas
saadaan luontevasti kayttamaan kohdekieltd ja tytskentelyyn voidaan yhdistaa
kehon kieltéa seka mimiikkaa. (Kuotola 1997, 11 — 13.)

Esimerkiksi  laululeikkien awvulla voidaan vahvistaa uusien sanojen
ymmartamistd niin ilmeita, eleita kuin likkeitakin hyvéksi kayttaen, jolloin
fyysinen toiminta tukee sanojen merkityksen mieltamista ja mieleen painamista.
Laulamalla voidaan my6s opetella &aantamistd oppilaan harjoittaessa
spontaanisti aanielimigan, kun taas kuullun ymmartamistd voidaan kehittaa
laulujen sanoja kuunneltaessa. Laulaminen on sosiaalista toimintaa ja vahvistaa
samalla yhteenkuuluvuuden tunnetta. ( Kuotola 1997, 11 — 13.) Musiikkia
kaytettdessa on tarkedd huomioida sen kyky ylittda kielten ja kulttuurien véliset

rajat, seké sen tarjoama yhteisollisyyden kokemus (Sergejeff 2007, 90).

Ahosen (1993, 75) mukaan musiikki on kuitenkin my6s kulttuurisidonnaista ja
on todettu, ettd eri kulttuurien edustajat eivat koe vieraan kulttuurin musiikin
tunnetiloja samalla tavalla kuin oman kulttuurinsa musiikkia. Tama tulisikin
huomioida musiikkivalintoja tehdessa, kun kaytetddn menetelméakansioon

litettyja musiikillisia harjoituksia.
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6.3 Kuvataiteiden hyddyntadminen kielenopetuksessa

Kuvataidetta voidaan hyodyntéda kielenopetuksessa parhaiten vapaamuotoisten
kuvataiteeseen liittyvien tehtavien seka askartelun awvulla. Jos opetuksessa
kaytetddn kuvia, niiden tarkoitusta tulisi ensin tarkkaan miettia, silla
kuvalukeminen on kulttuurisidonnainen taito. Talla tarkoitetaan sita, etta

kuvamateriaalin tulkinta vaihtelee kulttuureittain. (Sergejeff 2007, 89.)

Kuvamaailmaan voidaan tutustua katsomalla erilaista kuvamateriaalia ja
opiskelijat voivat tuoda myds omia valokuviaan kouluun esimerkiksi
perhesanoja opiskeltaessa seka kertoa omasta perheestaan kuvien avulla.
Vareja opeteltaessa voidaan maalata vesivareilla ja ne ovat hyva valine
kaytaessa lapi myds tunnetiloja, jolloin erilaiset tunnetilat voidaan ilmaista
varein. (Sergejeff 2007, 89.)
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7 OPPIMISNAKEMYS

Menetelmékansion taustalla vaikuttavat kokemuksellinen oppiminen ja
sosiokonstruktiivinen oppimiskasitys. Nailla molemmilla on juurensa seka
humanistisessa psykologiassa ettd konstruktiivisessa oppimisnakemyksessa
(Kataja, Jaakkola & Liukkonen 2011,31).

Humanistinen ihmiskasitys nojautuu ihmisen tahtoon, sisaisen motivaation
voimistamaan itseohjautuvuuteen, luovuuteen sekd kykyyn kasvaa ja kehittya
(Kataja, Jaakkola & Liukkonen 2011, 31). Konstruktivistinen ihmiskasitys pitaa
puolestaan ihmistad sosiaalisena olentona, jonka kayttaytymiseen yhteiskunta ja

kulttuuri korostetusti vaikuttavat (Kauppila 2007, 12).
7.1 Kokemuksellinen oppiminen

Kokemuksellinen oppiminen kuuluu keskeisend oppimismallina humanistiseen
oppimisndkemykseen.  Humanistisessa  oppimisndkemyksessa  korostuvat
kokemuksellisuus, luovuus, mindn kasvu ja itseohjautuvuus. Oppimiskasityksen
mukainen opetus painottaa kokemuksia ja elamyksia. Talloin tietoa ja
kokemuksia pyritaan laajentamaan opiskelemalla ryhmissa, joiden sisalla
opetettavaan asiaan liittyvida kokemuksia jaetaan. Oppimisen toivotaan
tapahtuvan sykleittdin oppimistapahtuman synnyttaessa uusia kokemuksia, joita

voidaan hyodyntaa edelleen uuden oppimisessa. (Kauppila 2007,30.)

Kokemuksellisen oppimisen teoria tarjoaa kokonaisvaltaisen nakokulman seké
oppimisprosessiin etta aikuiskasvatukseen, joiden taustalla vaikuttavat Lewinin,
Deweyn ja Piagetin paatelmat ihmisen oppimisesta, kasvusta ja kehityksesta.
Lewinin, Deweyn ja Piagetin teoriat tarjoavat yhdessd ainutlaatuisen
nakokulman oppimiseen ja kehitykseen littyen. Kokemuksellisuus oppimisen
perustana erottaa kokemuksellisen oppimisteorian muista oppimisteorioista ja

se on myds osaltaan vaikuttanut sen nimeamiseen. (Kolb ym. 1999,2.)
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David A. Kolb (1984, 40 — 41) kuvailee kokemuksellisen oppimisen prosessia
syklind, johon liittyy neljd toisiinsa mukautuvaa oppimisvaihetta; omakohtainen
kokemus, reflektiivinen eli kriittinen havainnointi, abstrakti kasitteellistaminen ja

aktiivinen kokeilu.

Kolbin kokemusperéaisen oppimisen mallia kaytetdan laajalti ja sitéd voidaan

havainnollistaa oheisen kuvion mukaisesti.

Kuvio 1. Kolbin kokemuksellisen oppimisen malli (Makinen, 2002.)

Omakohtainen
kokemus
/ I quttuvuus\‘
Aktiivinen kokeilu Kriittinen
havainnointi
(reflektointi)
Il ulottuvuus

\ Abstraksti /

kasitteellistaminen

Keskeisintd mallissa ovat sen kaksi perusulottuvuutta, joista ensimmaista
kuvataan ymmartamisen ulottuvuudeksi (I ulottuvuus) ja toista muuntelun
ulottuvuudeksi (Il ulottuvuus). Kokemus ja kasitteellistaminen liittyvat
ymmartamisen ulottuvuuteen sen aaripaina ja keskeista tassa ulottuvuudessa
ovat asiat, jotka liittyvat motivaatioon ja tiedolliseen ymmartamiseen.
(Mé&kinen, 2002.)

Muuntelun ulottuvuus sisaltdd sisédisen ja ulkoisen toiminnan valisen
muuntelun. Talla tarkoitetaan kykya havainnoida ajattelemalla seka toiminnan
aikana etta sen jalkeen, mita itselle toimiessa tapahtuu. Muuntelun ulottuvuuden

aaripaat ovat aktiivinen kokeilu (toiminta) ja kriittinen havainnointi (reflektio).
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(Makinen, 2002.) Kolbin (1984, 40-41) mukaan oppiminen on prosessi, Missa
tieto luodaan kokemuksen muuttaessa muotoaan. Humanistis-kokemuksellisen
oppimisen sanotaan toimivan kaytdnndssa parhaiten konstruktiiviseen tai

sosiokonstruktiiviseen oppimisnakemykseen liittyneend (Kauppila 2007, 30).
7.2 Sosiokonstruktiivinen oppimisnakemys

Sosiokonstruktivismi  on  yksi  konstruktivismin  monista  suuntauksista.
Konstruktiivinen oppimisndkemys painottaa tiedon rakentamista ja littamista jo
aiemmin opittuun tietoon. Oppimisprosessissa oppija havainnoi ja valikoi
informaatiota aiemmin opitun perusteella ja toimii nain ollen aktiivisena tiedon
muokkaajana  ollen samalla  prosessinomaisessa  vuorovaikutuksessa
oppimisymparistdn ja vastaanottamansa tiedon kanssa. (Kauppila 2007, 39 -
42.)

Sosiokonstruktiivisessa  oppimisndakemyksessa  vuorovaikutuksen — merkitys
oppimisessa korostuu. Sosiokonstruktivistien mukaan sosiaalinen vuorovaikutus
on valttamatonta oppimiselle ja tiedon rakentamiselle. Sosiokonstruktiivinen
oppimisndkemys painottaa oppimisen toteutumista tietyissd sosiaalisissa
konteksteissa, joissa se rakennetaan vuorovaikutuksessa toisten kanssa.
Sosiaaliset suhteet ja vuorovaikutus ovat siis oppimisnakemyksen keskeisia
elementtejd, mutta se korostaa oppimista myds mielekk&&na toimintana, johon

opettajalla on mahdollisuus osaltaan vaikuttaa.( Kauppila 2007, 42 - 48.)
7.3 Maahanmuuttaja oppijana

Maahanmuuttajan voidaan sanoa olevan oppijana erityinen, silla yksildiden
valinen tiedollinen taso ja pohjakoulutus vaihtelevat paljon maahanmuuttajien
koulutusryhmissé (Bottas 2008). Osa opiskelijoista saattaa olla luku — ja
kirjoitustaidottomia. Tall6in aktiiviset, suullista kielitaitoa edistavat menetelmét

nousevat keskioon kirjallisten opiskelutapojen sijasta. (Sergejeff 2007.)

MyOs ns. suuren valtaetaisyyden maista tulevat oppilaat tulee huomioida, silla
opettajan ja opiskelijan roolit ovat naissa maissa erilaiset kuin Suomessa.

Opettaja nahdadan selkeana asiantuntijana ja  auktoriteettina, jonka
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asiantuntemusta ei kyseenalaisteta. Oppilaat ovat tottuneet kuuntelemaan
opettajaa seka lukemaan ja Kirjoittamaan, jolloin toiminnalliset ja leikinomaiset

harjoitukset voivat tuntua lapsellisilta. (Bottas 2008).

On kuitenkin tarkeaad tiedostaa millainen opiskelija on oppijana luku - ja
kirjoitustaidottomuudesta tai pohjakoulutuksesta huolimatta. Jokaisella on
kokemuksia oppimisesta, vaikka oppimistyylit ovat erilaisia. Ihmiset ovat kaiken
kaikkiaan yksiloita ja ndin ollen myds erilaisia oppijoita. (Sergejeff 2007, 82;
Bottas 2008.)

Oppimistyylilla tarkoitetaan ihmiselle luonteenomaista tapaa hankkia tietoja ja
taitoja. Oppimistyylit voidaan jaotella sen mukaan, mita aistia ihmiset kayttavat
eniten uuden tiedon vastaanottamisessa ja kasittelyssa. Auditiivisten ihmisten
sanotaan oppivan kuuntelemalla, visuaalisten nékemalla ja kinesteettisten
tekemalld ja tuntemalla. (Sergejeff 2007, 82.) Yleisesti ottaen voidaan sanoa,
etta jos opiskelija ei ole kaynyt kouluja, han on toiminnallinen eivatka perinteiset

ja teoreettiset opetusmenetelmat valttamatta sovi. (Bottas 2008.)

Opetusmenetelmien valinnassa tulee nain ollen huomioida opiskelijoiden
vahvuudet ja elaménkokemus. Niiden tulee myoOs vahvistaa opiskelijoiden
itsetuntoa ja rohkaista jokaista oppimaan omalla yksildllisella tavallaan.
Elamankokemus ja hiljainen tieto seka aikaisempi osaaminen eri elaméanalueilla
tulee huomioida. (Sergejeff 2007,82- 97.)
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8 MAAHANMUUTTAJARYHMAN OHJAAMINEN

Maahanmuuttajaryhman ohjauksessa kuten muussakin ryhman ohjauksessa on
hyva tuntea ohjattavan asiakasryhman erityispiirteitd. Yleiset ryhman
ohjaukseen liittyvat tiedot ja taidot ilman asiakasryhmakohtaista erityistietoa
eivat valttamatta rita laadukkaaseen ja asiakaslahtdiseen ohjaukseen.
Opinnaytetyona tehdyn menetelmakansion kayttd maahanmuuttajaryhman

ohjauksessa toimii parhaiten, kun ohjaajalla on myo6s kulttuurista kompetenssia.
8.1 Monikulttuurinen ohjaus

Maahanmuuttajien ja muiden vahemmistoryhmien kanssa tyoskenneltdessa
kaytetddn kasitettd monikulttuurinen ohjaus (Taajamo & Puukari 2007,3).
Monikulttuurisessa ohjauksessa on keskeistd tiedostaa se tosiasia, etta
vahemmistOkulttuuria edustavan ryhman jasenilla on tapoja, uskomuksia ja
arvoja, jotka voivat ovat erilaisia kuin ryhman ohjaajalla. Ryhmén ohjaajan
kuuluessa valtakulttuurin edustajiin hanella itsellaan voi olla arvoja, asenteita ja
ohjaustekniikoita jotka wvoivat jopa haitata monikulttuurista ohjausprosessia.
(Peavy 1999, 206-208.)

Voidakseen ymmartaa ohjattaviaan monikulttuurista ohjausta tekevan ohjaajan
on tunnettava oma kulttuurinsa ja oltava tietoinen sen vaikutuksista omaan
kayttaytymiseen ja asenteisiin. Taman lisaksi ohjaajan on ymmarrettava ja
hyvaksyttava eri kulttuurista tulevan ohjattavan kenties kovinkin omasta
poikkeava maailmankatsomus. Myds ohjattavan yksildllinen elaménhistoria ja
nykyinen elamantilanne vaikuttavat ohjausprosessiin ja ohjaajan olisi hyva
tuntea nekin. (Taajamo & Pukari 2007, 50.)

Suomalaisessa ohjausalan koulutuksessa on sovellettu amerikkalaista mallia
monikulttuurisesta ohjauksesta. Taman mallin mukaan Kkulttuurisesti pétevan
ohjaajan ominaisuuksia ovat: monikulttuurinen tietoisuus, kulttuurierojen
tuntemus ja monikulttuuriset ohjauskaytanteet. Liséksi ohjaajan tulee tuntea
etnisten  vdhemmistbjen  yhteiskunnallisen aseman  merkitys  heidén
kotoutumiselleen. (Taajamo & Pukari 2007, 50-53.)
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8.2 Sosiodynaaminen ohjaus

Sosiodynaaminen ohjausteoria soveltuu hyvin monikulttuuriseen tyohon ja
taman teorian pohjalta voi kaytannén ohjaustyotd tehdd monella eri tavalla.
Sosiodynaamisen ohjausteorian kehittdja on kanadalainen R. Vance Peavy.
Teoria on saanut vaikutteita ennen kaikkea konstruktivistisesta pedagogiikasta.
Sosiodynaamisen ohjausmallin peruslahtokohtana on ajatus siité, ettd ihminen
on kokonaisuus ja identiteetti rakentuu suhteessa omaan elinymparistoon.
Ihminen kehittyy ja muuttuu jatkuvasti. Tahan kehitykseen voidaan vaikuttaa
ohjauksen ja koulutuksen avulla. (Koivumaki 2007, 149-150.) Sosiodynaaminen
ohjaus korostaa kokemuksen sosiaalista puolta ja kehittymista (Peavy 1999,
171).

Keskeisia ké&sitteitd sosiodynaamisessa ajattelussa ovat tavoitteellisuus,
aiempien kokemusten hyddyntdminen, dialogisuus ja kielen sek& puhetavan
merkityksen ymmartaminen. Kieli on véline, jonka avulla saadaan uusia
nakokulmia omaan elamaan ja sen vuoksi sen merkitys on térkea. (Tesso
3/2008.)

Kun ohjaaja ja ohjattavat tulevat eri kulttuureista on tarkeaa, etta ohjaaja
selvittdd oman roolinsa ohjattaville. Sosiodynaamisen ohjausteorian mukaan
ohjattavan omaa vastuuta korostetaan ja tama voi varsinkin aluksi tuntua
oudolta erilaiseen tiedonsiirtamistyyppiseen ohjaukseen ja opetukseen
tottuneelta ohjattavalta. Ilmapiirin tulee olla aidosti toista kunnioittava ja
luottamuksellinen, jotta ohjattavan on turvallista avautua ja ottaa puheeksi itsed
askarruttavia asioita. Ohjaajan tehtavana on Iluoda tallainen ilmapiiri.
Rauhallinen ja viihtyisd ohjausymparisté on myds tarkea osa onnistunutta
ohjausta. (Koivumaki 2007, 149-150.)

Sosiodynaamisessa ohjauksessa ohjaaja ja ohjattava tarkastelevat yhdessa sita
todellisuutta miss& ohjattava elda. Ohjaajan tehtava on auttaa ohjattavaa
hahmottamaan asioita ja ymparistdaan uudella tavalla. Ohjattava osallistuu itse
aktiivisesti tyoskentelyyn ja ongelmanratkaisuun. Tata kautta han tulee

tietoiseksi myo6s omista asenteistaan ja arvoistaan. Ohjauksessa voidaan
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kayttdd apuna erilaisia toiminnallisia, tarinallisia ja visuaalisia tehtavid seka
harjoituksia. (Koivumaki 2007, 150; Tesso 3/2008.)

8.3 Freireldinen dialogipedagogiikka

Brasilialainen Paulo Freire (1921- 1979) on kehittdnyt opiskelijaléahtdisen
opetusmenetelman, jota kaytetddn useissa maissa aikuisten erityisryhmien
opetuksessa. Freiren pedagogiikan tavoitteena on saada ihminen itse
toimimaan oman elamansa aktiivisena vaikuttajana. Freiren pedagogiikkaa
kutsutaan myds vapautuksen kasvatukseksi, koska sen ajatuksena on, etta
kasvatuksen avulla sorretut pystyvat vapautumaan yhteiskunnallisesta sorrosta.
(Sergejeff 2007, 97; Hannula 2000, 1.)

Suomessa maahanmuuttajien kielikoulutuksen seka Iluku- ja kirjoitustaidon
opetuksen kehyksend on suomalainen yhteiskunta. Maahanmuuttajan oletetaan
kotoutuvan uuteen yhteiskuntaan ja heidédn odotetaan voivan itse vaikuttaa
oman elamansa kulkuun. Opetuksessa ja ohjauksessa pyritddn vahvistamaan
tata suuntausta. (Sergejeff 2007, 97-98.)

Freiren dialogipedagogiikassa oppija itse on tekija, joka rakentaa tietoa
vastavuoroisessa suhteessa ymparistoonsa. Tallaisessa oppimisessa ei voida
erottaa teoriaa ja kaytantdd, oppimista ja opettamista eikda olemassa olevan
tiedon omaksumista ja uuden tiedon luomista toisistaan. Freire korostaa
ihmisyytta, dialogia, kaytannon ja teorian yhdistamista seka kriittista reflektiota
ja kielellistd kommunikaatiota. (Hannula 2000, 3.)

Freiren miljo6analyysi perustuu oppilaiden taustojen tuntemiseen. On térkeaa,
ettéd opettaja tuntee oppilaidensa arkielaméad, kulttuuria ja kieltd ja ymmartaa
heidan todellisuuttaan. Oppilaalle tarkeiden ja merkityksellisten asioiden kautta
oppiminen on helpompaa ja ymmarrettavampad kuin tiedon tai taidon
oppiminen ilman sidosta oppilaan omaan elamaan tai kokemukseen. Oppimisen
kokeminen mielekkaana ja itselle merkityksellisena on téarkeaa. (Sergejeff 2007,
98-99.)
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Freireldinen dialogipedagogiikka sekéd sosiodynaamisen ohjauksen teoria
huomioivat elinympariston ja yhteiskunnan vaikutukset yksilon eldam&an. Muun
muassa tastd johtuen ~molemmat teoriat soveltuvat kaytettavaksi

tyoskenneltdessd maahanmuuttajien parissa.
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9 OPINNAYTETYOPROSESSIN KUVAUS

Ajatus menetelmakansiosta opinndytetyona sai alkunsa kevddn 2011
suuntaavien opintojen yhteydessa toteutetusta Koto-projektista. Projektin
suunnittelun ja toteutuksen aikana kaynnisteltiin opinnaytetdita ja tuolloin otettiin
puheeksi myos mahdollinen opinnaytetyo Salon kaupungin
maahanmuuttajayksikolle.

Projekti sain hyvan vastaanoton sek& kotoutumiskoulutukseen osallistuneilta
opiskelijoilta ettd maahanmuuttajayksikon tyontekijoiltd. Kaytetyt menetelmét ja
harjoitukset kiinnostivat ja tastd oli hyva jatkaa opinndytetyén suunnittelua.
Kaikki  tuotteistamishankkeet saavat alkunsa jostain havainnosta tai
oivalluksesta, mihin yleensa paadytddn systemaattisen etsinnan tai

vaihtoehtoisesti sattuman kautta (Kajaanin ammattikorkeakoulu 2007).
9.1 Prosessin eteneminen

Opinnaytetyon aihe eli menetelmakansion tydstaminen
maahanmuuttajayksikdlle sovittiin kevaalla 2011. Kesa ja kesétyot toivat tauon
opinndytetydn tekemiseen. Tyo6t pitivat opinnaytetyontekijat Kkiireisind aina
syyskuun  alkuun asti. Elokuun lopulla ja  syyskuun  alkupaivind
opinnaytetyoprosessi jatkui; aluksi projektin loppuraportin ja projektiesityksen
tyostamisen ja esityksen merkeissa. Projektin loppuunsaattaminen oli hyvaa

johdatusta opinnaytety6hon kesatauon jalkeen.

Projektiraporttia palautettaessa oltiin jalleen yhteydessa toimeksiantajaan Salon
kaupungin maahanmuuttajayksikkdon ja varmistettin vield opinnaytety6hon
littyvia  kaytdnnon  asioita;  toimeksiantosopimuksesta  sovittin @ seka
mahdollisuudesta  tulostaa tulevaa tyotd. Tuolloin  kavi ilmi, etta
maahanmuuttajayksikossa oli kesadn aikana tapahtunut henkildvaihdoksia.
Suullinen sopimus opinndytetyonteosta oli  henkilovaihdoksista huolimatta

edelleen voimassa ja opinnaytetyoprosessia jatkettiin.

Syyskuun 13. paivana 2011 opinnaytetydsuunnitelma oli valmis ja varsinaisen
opinndytetyon kirjoittaminen alkoi. Teoreettista tietoa kerattiin laajasti ja samalla
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syvennettiin jo projektia varten hankittua teoreettista tietopohjaa. Tietoa pyrittiin
hankkimaan monipuolisesti erityisesti maahanmuuttajista, kotoutumisesta,
kotouttamisesta, maahanmuuttajaryhman ohjaamisesta seka toiminnallisista
menetelmistd, jotka olisivat soveltuvia kielenopetukseen. Hankittu teoriatieto
sekd kevaalla toteutettu Koto-projekti toimivat pohjana menetelmakansion

suunnittelulle.

Menetelméakansion kaikkien harjoitusten tavoitteena on aktiivinen puhuminen ja
suomenkielen kaytt6. Tama pidettin mielessa myods teoreettista tietoa
hankittaessa. Toiminnallisista ja luovista menetelmisté I0ytyi paljon tietoa ja sita
pyrittin - suodattamaan sellaiseksi, ettda se voidaan yhdistdd ja rajata
kielenoppimiseen. Tavoitteena ei ollut tuoda syvéllisesti esille niink&&n
menetelmien terapeuttisia vaikutuksia, vaan ennen kaikkea menetelmien

soveltuvuutta kielenopetukseen.

Maahanmuuttoon ja maahanmuuttajiin liittyvan teoreettisen tiedon hankkimisen
yhteydessa kavi selvaksi, etta asiat muuttuvat nyt nopeasti ja ajantasaisin tieto
I6ytyy varmimmin internetista. Taman wvuoksi internetléhteita kaytettiin
suhteellisen paljon tdssa teoriaosuudessa. Tiedon hankinnan aikana otettiin
yhteyttd Salon ty6- ja elinkeinotoimistoon ja tiedusteltin kotoutumiskoulutusten
paikallista tilannetta ja tyontekijdn kasitystd opinndytetyon ajankohtaisuudesta.
Erikoistybvoimaneuvoja totesi toiminnallisen kielenopetustavan olevan talla
hetkella hyvin ajankohtainen asia kotoutumiskoulutuksissa (Sauli Tuomikero
6.10.2011).

Syysloma viikolla 42 toi t6éiden ja lomailun vuoksi tauon intensiiviseen
tyoskentelyyn. Tama tauko Kkiristi aikataulua loppuvaiheessa, mutta antoi omalta
osaltaan mahdollisuuden tarkastella ty6ta kriittisesti tauon  jalkeen.
Opinndytetyon tekeminen on jatkuvaa valintojen tekoa ja kriittistd arvioimista
(Vilkka & Airaksinen 2003, 68).

Menetelmékansion runko oli valmis 13.10.2011 ennen taukoa ja opinnaytetyon
teoreettinen viitekehys loppuhiomista vaille valmis neljanteen seminaariin

3.11.2011 mennessd. Tuolloin oli myds tyOstetty ensimmainen versio
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menetelmakansiosta. Menetelmékansion  kehittaminen ja  teoriatiedon
viimeistelytyd jatkui tiiviilla aikataululla neljannen seminaarin jalkeen. Tahan asti
opinndytety6ta oli tyostetty paritydna viikoittain, mutta nyt yhteiset kirjoituspaivat
lisdantyivat ja paivat pitenivat.

Neljannen  opinndytetydseminaarin  jalkeen tyostettin  menetelmdkansion
sisdltba viela uudestaan ja samalla kaytin lapi kootut harjoitukset. Taman
jalkeen poistettiin viela joitain harjoituksia, jotka eivat tarkemman mietinndn
jdlkeen enaa vaikuttaneet sopivita tarkoitukseensa. Muutamia uusia
harjoituksia lisattiin ja paatettiin ulkoasusta seka tekstityylista.

Opinnaytetyo oli tulostusta vaille valmis 13.11.2011 Tulostus oli jatettava viela
seuraavaan paivadn, koska opinnaytetyontekijoilla ei ollut mahdollisuutta

tulostaa tyota kotona.
9.2 Tybmenetelmien esittely

TyOmenetelmind opinnaytetyoprosessin aikana kaytettiin Koto-projektin aikana
laadittuja muistioita. Muistiot siséltavat arviot jokaiseen ohjauspaivaan seka
kaytettyyn menetelmaan littyen. Lisaksi arvokasta tietoa menetelmien
toimivuudesta saatiin Kotoryhmaélaisten antamista henkilokohtaisista
arvioinneista. Nama arviot sisaltyvat ohjauspaivakohtaisiin  muistioihin.
Muistioiden ja arviointien lisaksi tyovalineind opinndytetytta tehdessa kaytettiin

opinnaytetyopaivakirjaa.

Opinnaytetyopaivakirjaan dokumentoitiin opinndytetydprosessia sen
etenemisen mukaan. Opinnaytetyopaivakirjan kirjaukset tehtiin kalenteriin.
Paivakirja sisaltdd tyoprosessin kannalta tarkeita paivamaaria seka tapaamisia
ja yhteydenottoja. Lisaksi paivakirjaan kirjattiin esiin tulleita ideoita ja pohdintoja
opinnaytetyon aiheeseen littyen. Opinnaytetyopaivakirja oli merkityksellinen
opinndytetyoprosessin kannalta, silla sen awvulla pysyttin aikataulussa ja

pystyttiin jAsentamaan opinnaytetyoprosessia.
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10 MENETELMAKANSIO

Opinnaytetybn  konkreettinen tuotos menetelmékansio on uusi tuote.
Menetelmékansio koostuu yhteensd 20 harjoituksesta, joita on sovellettu kielen
oppimiseen liittyvien tavoitteiden mukaisesti. Harjoitukset pohjautuvat erilaisiin
luoviin  menetelmiin  kuten  draamaan, musiikkiin,  kirjallisuuteen ja

kuvataiteeseen.

Kansioon Kkerattiin harjoituksia kirjallisuudesta ja osaa harjoituksista on
muokattu jo olemassa olevien valmiiden mallien pohjalta. Menetelméakansion
avulla on tarkoitus kehittdd jo kaynnissa olevaa toimintaa eli opinndytetyon
tavoitteet ovat sekd uuden luominen ettd jo olemassa olevan toiminnan

kehittaminen.

Monet ajattelevat, etta uusi tieto on sellaista, mita ei viela ole. Vilkan ja
Airaksisen (2003, 69) mukaan uutta voi olla myds uuteen muotoon muokattu
tieto. Silla voi avartaa toisten nakemystd kyseisesta asiasta ja sen
mahdollisuuksista. Menetelmakansion helppo saatavuus ja esillaolo voivat
jatkossa madaltaa toiminnallisten menetelmien kayttoa

maahanmuuttajayksikossa.
10.1 Kehittdminen

Kehittaminen voi kohdistua yksittaisen tyontekijan tai koko organisaation
toimintatavan kehittdmiseen ja siihen voi liittyd uusien ideoiden keksimista ja
niiden levittamista ja vakiinnuttamista osaksi toimintaa. Kehittdminen voidaan
nahda  kaytannollisena  asioiden korjaamisena, parantamisena  seka
edistamisena. Kehittamisen paamaarana voi myos olla uuden tiedon tai taidon
siirto. Usein kehittdminen ymmarretaan toimintana, jolla pyritd&n saavuttamaan
selkeasti maaritelty tavoite. (Toikko & Rantanen 2009, 14-16.)

Kehittaminen on  prosessi, joka sisaltdd erilaisia  kokonaisuuksia.
Kehittamistoiminnalle on ensiksi |6ydettava selkea perustelu ja mietittéava miksi
jotain on kehitettava ja mitkd ovat kehittamisen lahtokohdat. Usein tiedostettu

ongelma toimii kehittamisen perusteena. Toisaalta my0s visio ja ihannekuva
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paremmasta voi toimia kehittamisen lahtékohtana. (Toikko & Rantanen 2009,
56-57.) Opinnaytetyontekijoiden motivaation taustalla ovat molemmat. Tieto
siitd, etteivat nykyiset opetusmetodit sovi kaikille kielenopiskelijoille. Ja
mielikuva uudenlaisesta kielikoulutuksesta minne on turvallista menna ja missa
nauru on herkassa, oppimistuloksia ja ennen kaikkea onnistumisen kokemuksia

syntyy, vaikkei kynaa, paperia ja kirjoja aina kaytetakaan.

Kehittamistoiminnan  tavoite on perusta kehittdmistybén organisoinnille.
Kehittdmistoiminnan toimintasuunnitelma voidaan tarvittaessa jakaa pienempiin
osakokonaisuuksiin. Kehittdmistoiminnan  toteutusvaiheessa ideoidaan,
priorisoidaan, kokeillaan ja mallinnetaan kehitettdvdd asiaa. Vaikka
kehittamistoiminta on ennen kaikkea konkreettista tekemista, siihen liittyy myds
analysointia ja pohdintaa sek& arviointia. Usein kehittamistoiminnan kautta
syntyneitd tuloksia halutaan levittda laajempaan kayttoon. Joissain tapauksissa
tuotteistaminen helpottaa tulosten levittamista. (Toikko & Rantanen 58-63,
2009.)

Opinnaytetyon taustalla vaikuttavassa Koto-projektissa tekijat ideoivat ja
kokeilivat erilaisia menetelmi& kielenopetuksessa ja opinnaytetytssa projektin
antia  hyddynnettin  muun muassa projektissa saatujen kokemusten
analysoinnin pohjalta. Projektissa tavoitteena oli |0ytdd kielenopetukseen
sopivia menetelmid ja opinnaytetydssa tavoitteena oli saada nama hyvaksi
havaitut menetelméat ja harjoitukset Kirjoitettua muistiin siten, etta niita voivat

jatkossa hyddyntaa toisetkin.

Uuden tuotteen kehittdmisessa on nelja eri vaihetta: kaynnistaminen,
luonnostelu, kehittaminen ja viimeistely. Uuden tuotteen kehittamisen taustalla
on tarve ja mielikuva siitd miten asia voidaan toteuttaa. (Jokinen 2003, 14-17.)
Menetelmékansio kotoutumiskoulutuksen  suunnittelun  ja  toteutuksen
apuvalineena Salon kaupungin maahanmuuttajayksikdssa on uusi tuote. L&ahes
kaikki menetelmakansioon kootut harjoitukset ovat sen sijaan olleet jo muualla
kaytossa samanlaisina tai ldhes samanlaisina kuin ne menetelmakansiossa

esitetaan.
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10.2 Menetelméakansion sisalto

Menetelmékansioon on keratty eniten draamallisia harjoituksia, silla Koto —
projektin aikana niiden huomattiin toimivan parhaiten. Harjoituksia ei kayda
yksitellen lapi, koska jokaisen harjoituksen paatavoite on sama ja ne voidaan
ryhmitella kaytettyjen menetelmien mukaan. N&ain ollen harjoitukset esitellaan

suurempina kokonaisuuksina.

Huomioitavaa on, etta jokin harjoituksista saattaa toimia jollakin ryhmalla
paremmin kuin toisella ja harjoituksen ryhmakohtaista toimivuutta ei voi tietda
ennalta. Vaikka harjoitus ei aina toimisikaan halutulla tavalla, voi oppimista

kuitenkin tapahtua. (Opinpaja Oy 2011.)

Menetelmékansioon  sisédltyvia  draamallisia  harjoituksia  ovat:  Kuvan
tuplaaminen, kielen tuplaaminen, ammatit, lukuharjoitus, ilman ymmarrysta,
taikapuoti, patsaat, ikajarjestys, kartta ja tilannetestit. Naista kuvan tuplaaminen
ja kielen tuplaaminen, taikapuoti, patsaat, kartta ja tilannetestit seka erilaiset
janaharjoitukset kuten mikd sinun nimesi on? samoin kuin ik&jarjestys ovat
puhtaasti psykodraaman ja sosiometrian tekniikoita Myo6s jakamisen tekniikka
on alkujaan laht6isin psykodraamasta. (Blatner 1997, 63 -68, 112; Morgan &
Rinvolucri 2008.)

Musiikkia hyddynnetaan harjoituksissa musiikkimaalaus, tunneympyrd, oma
musiikki ja sanojen poimintaa musiikista. My0s kuvataidetta hyddynnetd&n
musiikkimaalauksessa ja tunneympyrassa, kun taas tarinan/lauseiden
muodostus voidaan linkittdd osaksi luovaa Kkirjoittamista. Musiikkielamys on
harjoitus, jossa hyoddynnetddn musiikkia ja paastdan Kkirjoittamaan luovasti.
Mukaan haluttin ottaa myds yksi likunnallinen harjoitus, johon siamilainen

jalkapallo tuntui sopivalta harjoitukselta.

Jokaisen harjoituksen valintaan on vaikuttanut harjoituksen muunneltavuus,
ymmarrettavyys ja selkeys. Suurin osa harjoituksista on testattu etukateen
Koto-projektin  aikana. Tama& vaikutti my0s niiden valintaan osaksi
menetelmakansiota. Harjoituksista viittd (Nimet tutuiksi, siamilainen jalkapallo,
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kielen tuplaaminen, taikapuoti ja tunteiden ympyrd) ei ole testattu etukéteen,

silla ne Idydettiin vasta opinndytetyoprosessin aikana.

Jokaisen harjoituksen perimméainen tavoite on aktivoida ja rohkaista kayttamaan
suomen kieltd. Lisdksi osassa harjoituksia tavoitteena on tunnesanojen
oppiminen, jotta omien tunnetilojen kuvaileminen onnistuisi my6s suomeksi.
Tama idea lahti toimeksiantajalta jo Koto-projektin aikana. Niin kuin jo edella
mainittiin, harjoitusten tarkoituksena ei ole kuitenkaan syventya likaa niiden

mahdollisiin terapeuittisiin vaikutuksiin.

Tavoitteet maaritellaan harjoituskohtaisesti menetelmékansiossa. Tavoitteiden
liséksi jokaisen harjoituksen kohdalla maaritellaédn harjoituksessa tarvittavat

vélineet ja harjoituksen kulku on pyritty kuvailemaan mahdollisimman selkeésti.

Ammatit -harjoitusta varten tyostettin kuvalliset ammattikortit (LITE 1)
harjoituksen tueksi. Kortteja varten etsittin sopivat kuvat internetistd ja ne
tulostettiin varillisind toimeksiantajan luona. Taman jalkeen kuvat laminoitiin ja

litettin menetelméakansioon.

Harjoitusten lisédksi menetelmakansion loppuun on koottu muutamia
esimerkkejd perinteisistd peleistd ja leikeistd, joilla voidaan keventaa
ohjaustuokioita. Nama ovat myods tehokkaita suullisen kielitaidon harjoitteita.
Retket ja tutustumiskaynnit on mainittu menetelmakansiossa, jotta ne osattaisiin
my6s huomioida suunniteltaessa monipuolista ohjauskokonaisuutta. Nalle-kortit

koettiin myds mainitsemisen arvoisiksi niiden monikayttdisyyden vuoksi.
10.3 Menetelmakansion ulkoasu

Menetelméakansiosta haluttiin luettavuudeltaan selkead ja helppokayttdinen, joten
harjoitusten esitystyyli valittin sen mukaisesti. Harjoitusten ohjeissa on kaytetty
selkeyden ja luettavuuden helpottamiseksi luetteloita ja ranskalaisia viivoja.
Kayttajakeskeisessa tuotesuunnittelussa korostetaan tuotteen kaytettavyytta.
Talla tarkoitetaan tuotteen soveltuvuutta kayttajakohderyhmalle ja sen kykya
vastata asiakkaan odotuksiin. (Kajaanin ammattikorkeakoulu 2007.)
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Teoreettiset perustelut paatettiin jattdd opinnaytetydn raporttiosuuteen, jotta
menetelmakansio pysyy kaytettavyydeltddn mahdollisimman selke&dnd ja
helppolukuisena. Poikkeuksen tastd tekevat ohjauksen vaiheet, jotka paatettiin
lisdtd omana kokonaisuutena menetelmakansioon. Toiminnallisia menetelmia
kaytettdessd ohjauksen vaiheiden tunteminen on erityisen tarkeaa, koska

kaikilla vaiheilla on oma merkityksensa toiminnan onnistumisen kannalta.

Virittadytymisen ja lammittelyn kautta luodaan vastaanottava, hyvaksyva ja
turvallinen ilmapiiri. Toimintavaiheessa, joka on ohjauksen tarkein osa-alue,
ryhman jasenet tulisi saada keskittymaan ja syventymaan kasiteltavaan
aiheeseen. Lopetusvaiheen tarkoituksena on saada purettua tyoskentelyn
aikana esiin nousseita tuntemuksia ja paattaa ohjauskerta mielekkaasti. (llkka &
Tamminen 2004, 15-17 .)

Menetelmékansion harjoitteita luetetuttiin tuttavalla, jotta saatiin puolueeton
mielipide niiden ymmarrettavyydesta ja ulkoasusta. Ulkoasun toteutukseen
ovat vaikuttaneet Kkiireinen aikataulu, kaytettavissa olevat atk-taidot ja —
ohjelmat. Alun perin tarkoituksena oli kayttdd Koto-projektin aikana otettuja
valokuvia elavoittamaan menetelmékansion ulkoasua. Tama ei kuitenkaan
toteutunut, koska lupaa valokuvien kayttdmiselle opinnaytetydossa ei kevaalla
projektin yhteydessé oltu muistettu kysya. Yritys saada lupa jalkikateen kuvien

kaytdlle ei tuottanut tulosta.

Pohdinnan tuloksena paatettiin valita harjoitteita erilaisista kirjallisista lahteista,
joista menetelmakansion sisaltd on saatu koottua. Lisdksi kansioon tyostettiin
johdanto seka paakohdat toiminnallisten menetelmien yleisesta
ohjauskaytannosta. Ulkoasussa paadyttiin keltaiseen kansioon, koska vari tuo
opinndytetyon tekijoille mieleen keveyden, valon ja ilon. Se sopii myds hyvin
yhteen opinnaytetyén nimen kanssa. Lisaksi menetelmdkansion kansilehteen
valittin nime& kuvaava hoyhen. Sivut laitettiin muovitaskuihin, jotta ne sailyisivat
siistimpind. Lisaksi kansioon laadittiin sisdllysluettelo sen kaytettavyyden

parantamiseksi.
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11 PROSESSIN JA PRODUKTIN ARVIOINTI

Opinnaytetyon tavoitteena oli tuottaa Salon kaupungin
maahanmuuttajayksikolle  helppokayttbinen ja samalla kaytannonldheinen
menetelmdkansio  maahanmuuttajien  kotouttamiskoulutukseen  sisaltyvan
kielenopetuksen tueksi. Menetelmékansion avulla pyritdan paasemaan
opinndytetyon tarkeimpaan tavoitteeseen eli maahanmuuttajan kotoutumisen
edistamiseen kielikoulutuksen ohjaustoimintaa kehittamalla. Tavoitteisiin kuului
myaos opinnaytetyontekijoiden ammatillisen osaamisen kehittdminen

tyOprosessin aikana.
11.1 Prosessin arviointi

Opinnaytetyoprosessi sujui lahestulkoon ennalta laaditun aikataulun mukaan,
mutta loppuvaiheen kiireinen aikataulu saattoi vaikuttaa hieman lopputulokseen.
TyOprosessin alkaessa opinnaytetyontekijat eivat osanneet arvioida realistisesti
tyOprosessiin kuluvaa aikaa ja tallakin on ollut vaikutuksensa tydprosessin

kulkuun.

Opinnaytetyota ennen toteutettu Koto-projekti helpotti jonkin verran teoreettisen
viitekehyksen rakentamisessa, koska opinndytetyé oli jatkumoa projektille
produktin tuottamisen muodossa. Koto-projektista saatua tietoperustaa ja
tuloksia voitiin hyédyntaa opinnaytetydssa, mutta itse opinnaytety® vaati paljon
syvdllisempaa ja analyyttisempéa otetta kuin projekti niin teoreettisen

viitekehyksen kuin koko opinnaytetydprosessinkin suhteen.

Teoreettisesta viitekehyksesta on pyritty rakentamaan tukeva pohja, jota vasten
opinnaytetytssa tehtyja valintoja voidaan peilata. Teorian rajaaminen tuntui
kuitenkin  hankalalta ja aikaa vievaltd, silla joistain teoreettisista
kokonaisuuksista oli saatavilla tietoa erittdin runsaasti ja talléin ongelmaksi on
muodostui eri lahteissa esitetyt ja toisistaan hieman poikkeavat tulkinnat.
Erilaisten tulkintojen yhdistaminen sujuvaksi kokonaisuudeksi ei ollut aina
helppoa. Toisaalta joistain aihealueista tietoa ei ollut |dydettavissa paljoakaan
tai sopivat lahdeteokset olivat lainassa ja nain ollen tekijdiden ulottumattomissa.
Talldin jouduttiin kayttamaan samaa lahdetta useammassa kohdassa. Kirjallista



47

tietoa toiminnallisten menetelmien kaytosta maahanmuuttajien
kielenopetuksessa ei l6ytynyt paljoakaan. Tama antaa viitteita siita, ettei asiaa

ole vield toistaiseksi koettu riittdvan kiinnostavaksi tai tarpeelliseksi.

OpinnaytetyOn teoreettinen viitekehys toiminnallisten menetelmien osalta on
rajattu  koskemaan menetelmien kayttdd nimenomaan maahanmuuttajien
kielenopetuksessa. Opinnaytetyontekijoiden mielesta rajauksessa on onnistuttu.
Kohderyhmaan littyvad teoreettista tietoa haluttin avata sille olennaisten
kasitteiden ja viimeisimman tiedon valossa. Nakdkulmaa on tassakin suhteessa
pyritty rajaamaan koskemaan Kkielitaidon merkitysta sekd kohderyhman
erityispiirteitd. Tassa kohtaa jouduttiin pohtimaan kuinka syvélle kohderyhmén
taustoihin  menndén, silla tietoa kohderyhméasta on saatavilla runsaasti.
Teoreettinen tieto aiheesta on syvallisempaéa kuin samaan aiheeseen liittyvassa

Koto - projektissa, mika oli tarkoituskin.
11.2 Produktin arviointi

Opinnaytetyon produkti menetelmdkansio on tavoitteiden mukaisesti selkea.
Sen toimivuudesta ei ole nayttoa tassa vaiheessa, silla sitd ei ole viela ehditty
kayttaa. Toimeksiantaja pystyy antamaan totuudenmukaisen arvion tuotteen
toimivuudesta vasta kaytettyaan sitd. Suurin osa menetelmékansioon kootuista
harjoituksista on ennalta testattuja ja tdman vuoksi voidaan olettaa, ettd kansio

on talta osin toimiva.

Menetelmékansio saattaisi olla helppokayttdisempi, jos harjoitukset olisi voitu
jaotella  menetelmien, kayttétavan tai ohjausvaiheiden mukaan omiksi

kokonaisuuksiksi. Tahan ei kuitenkaan enaa riittanyt aikaa.

Menetelmékansion ulkoasu on pelkistetty ja tdh&n on vaikuttanut osaksi tavoite
sen selkeydesta. Muut pelkistettyyn ulkoasuun vaikuttaneet seikat ovat olleet
tekijoiden rajalliset atk — taidot seka budjetti, johon ei ollut varattu rahaa. My6s

kiireisella aikataululla oli osuutensa menetelmékansion ulkoasuun.

Menetelmékansion toteutustavaksi valittu Kkirjallinen toteutus on tekijoiden

mielesta toimiva, koska nyt menetelmdkansio on mukaan otettavissa, eika
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harjoituksia tarvitse etsid erikseen koneelta ja tulostaa. Menetelmakansio on
lisdksi poltettu cd:lle opinndytetyon liitteeksi. Tama lisaa sen kaytettavyytta ja
mahdollista levittamistd. Talloin toimeksiantaja voi halutessaan tallentaa
menetelmdkansion koneelleen ja lahettdd sitd tai sen harjoituksia

organisaatiossa eteenpéain helposti sdhkopostin valityksella.
11.3 Kokonaisuuden arviointi

Kotoutumisen edistaminen on ollut tarkein menetelmékansion taustalla
vaikuttanut tekija. Kotoutumista voidaan edistaa kielitaitoa kasvattamalla ja
opinnaytety6n tekijat uskovat vakaasti, etta monipuoliset
kielenopetusmenetelmat ja kielenopetuksen kehittdminen auttavat
saavuttamaan taman tavoitteen pitemmalla aikavalilla. Toivon mukaan
menetelmakansio edistdd taman tavoitteen saavuttamista Salon kaupungissa.

Tassa vaiheessa opinndytetyon tekijat eivat sité viela tieda.

Opinnaytetyontekijat  kokevat  kehittyneensa  ammatillisesti  tehdessaan
opinnaytetytta. Tekijoiden tiedollinen taso suhteessa opinndytetyon aiheeseen
on kasvanut merkittavasti. Samalla on taytynyt oppia suodattamaan ja
rajaamaan tietotulvaa seka pohtia ja perustella erilaisia valintoja. Kyseessa on

ollut merkityksellinen ammatillisen kasvun prosessi.

Opinnaytetydssa on viela parannettavaa eikd se ole taydellinen. Esimerkiksi
menetelmakansion ulkoasu voisi olla toisenlainen. Koto-projektin aikana otetut
valokuvat olisivat elavoittdneet sita. Ne olisivat myds lisanneet
menetelmakansion luotettavuutta ja uskottavuutta. Valokuvien awvulla olisi voitu
todistaa ohjaustilanteiden iloinen ja kevea tunnelma. Eettisen pohdinnan

tuloksena valokuvat jatettiin kuitenkin kayttamatta, vaikka niitéa olisi ollut.

Kokonaisuudessaan opinnaytetyontekijdt kokevat kuitenkin onnistuneensa
tehtavassaan hyvin eritoten tiukan aikataulun puitteissa. Aihe on ajankohtainen

ja kielikoulutuksen kehittamistarve todellinen.
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12 POHDINTA

Opinnaytety®é on toteutettu paritybna ja yhteistyd on sujunut valimatkasta
huolimatta melko hyvin. Aikatauluja on taytynyt sovittaa jonkin verran yhteen,
mutta mitdan ylitsepaasematonta ongelmaa ei ole ollut. Aihe on kiinnostanut
aidosti  kumpaakin  opinnaytetyontekijgéa ja maahanmuuttajat tulevana
asiakasryhmana kiinnostavat edelleen.

Opinnaytetyon tekoprosessissa on saatu kaytannonlaheista ja
kohderyhmakohtaista tietoa, jota voidaan hyddyntdd jatkossakin. Erityisesti
maahanmuuttajien ohjauksen erityispiirteet sekd oppimisnakemyksiin liittyva
tietoperusta on tuonut hyodyllista tietoa opinnaytetyontekijoille. Myds
toiminnallisista  menetelmistd on  kertynyt uutta tietoa  molemmille
opinndytetyontekijoille ja vanhaa tietoa on paasty opinndytetyon aikana
syventamaéan. Lisdksi kynnys menetelmien kayttoon tydeldmassa on
molemmilla opinnaytetyontekij6illa selkeé&sti madaltunut.

Opinnaytetyon tiedonhakuprosessin seurauksena on opittu etsimaan ja
hyodyntamaan alan Kkirjallisuutta ja tietolahteitd entistd monipuolisemmin.
Opinnaytetydon myé6ta syntyneista tyoelaman kontakteista saattaa jatkossakin
olla hyotya, silla kontakti tydeldam&&n on antanut opinndytetydohon myos
ammatilista  ndkokulmaa. Tama on lisannyt  opinnaytetyontekijoiden
mielenkiintoa asiaa kohtaan entisestdén. Tyota ja omaa tekstia tulee

tarkasteltua kriittisemmin, kun mukana on tyéelaman edustaja.

Opinnaytetyon aihetta voisi jatkossa hyodyntdd esimerkiksi tekemalla
vertailevan tutkimuksen perinteisen opetuksen ja toiminnallisten menetelmien
kaytosta ja vaikuttavuudesta kielenopetuksessa. Mielenkiintoista ja hyddyllista
voisi myOs olla menetelmien kaytdn yleisyyden kartoittaminen esimerkiksi
paikallistasolla seka opiskelijoiden mielipidetutkimus. Tama kavi myods
opinnaytetyontekijoiden mielessa opinnaytety6td suunniteltaessa. Tuolloin
opinndytetyosta olisi tullut tutkimuksellinen.

Toiminnallinen opinnaytety® koettiin hankalaksi varsinkin alussa.
Tutkimuksellinen ty0 tuntui jostain syysta selkedammaltd ja helpommalta
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ymmartdad seka toteuttaa. Toinen opinnaytetyontekijista on myds aiemmin
tehnyt tutkimuksellisen tyon ja valmiudet siihen olisivat olleet paremmat.
Toiminnallinen opinndytetyd oli monella tapaa haasteellinen, mutta siitd myos

opittiin paljon.

Salon kaupungin taloudellinen tilanne on talla hetkella tiukka eika seuraavasta
kotoutumiskoulutuksen ajankohdasta ole tarkkaa tietoa. Kevaalla 2011 Koto-
projektia toteutettaessa puhuttiin vield mahdollisesti syksylla alkavasta uudesta
opetusryhmastd. Toivottavasti menetelmakansiosta on kuitenkin todellista
hy6tya kaupungin maahanmuuttajayksikolle sitten kun kielenopetusta taas

pystytdén jarjestamaan.
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1 JOHDANTO

Tama  menetelmakansio  esittelee erilaisia  toiminnallisia  harjoituksia.
Menetelmdikansio on koottu Salon kaupungin  maahanmuuttajayksikon
tyontekijoiden  tueksi  kotoutumiskoulutukseen  sisdltyvdda  suomenkielen
opetusta varten. Kansio tarjoaa koulutuksenohjaajille  vaihtoehtoisia
harjoituksia seka tukemaan ettd keventimadn perinteista, kivjapainotteista

opetusta.

Toiminnalliset harjoitukset on valikoitu aktivoimaan suullista ilmaisua.
Havjoituksissa kaytetddn menetelmind musiikkia, kuvataidetta, draamaa ja
kivjallisuutta eri tavoin sovellettuna.  Kansiosta [6ytyy wmuun muassa
alkavalle ryhmille suunniteltuja tutustumisharjoituksia, lammittely- ja
virittdytymisharjoituksia, toimintaharjoituksia sekd muutamia tyoskentelyn

lopettamiseen soveltuvia rentoutus- ja lopetusharjoituksia.

Kaikkia harjoituksia voi soveltaa ryhmakohtaisesti ja kdyttdd myos yksittain
elavoittamadn  opetusta.  Menetelmdikansion  alussa  kayddan  ldpi
tyoskentelyyn liittyvat vaiheet, jotka tulisi ottaa huomioon toimintaa

suunniteltaessa.

Toivomme, ettd kansion harjoitukset tuottavat hauskoja opetushetkia sekd

ohjaajille ettd ohjattaville!

Marianne Heinonen & Nada Reunanen
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2 Ohjauksen vaiheet

Luovien menetelmien ohjaus kulkee kolmen padvaiheen kautta, joilla on
kullakin ~ oma  tarkoituksensa  tyoskentelyssda. Pdavaiheita kutsutaan
ldmmittely-, toiminta- ja lopetusvaiheiksi. Lopetusvaiheessa voidaan

kayttaa myos ns. psykodraamaan kuuluvaa jakamisen tekniikkaa.
Lammittely ja virittdytyminen

Lammittelyvaiheelle on tunnusomaista vapautuvan tunnelman [uominen
ryhmaldisten  kesken  ja sen avulla  pyritdéan  orientoitumaan  ja
valmistautumaan itse  toimintavaiheeseen. Lammittelylla  ja
virittaytymisella  oppija saadaan irti aikaisemmasta tilanteestaan seka
ajatuksistaan. Lisdksi huomio saadaan kiinnitettya opittavaan asiaan ja
motivoitua oppijaa. Lammittelyvaiheen tdrkein tavoite on luoda hyviksyva

ja turvallinen ilmapiiri, jonka myota spontaania ilmaisua voidaan tukea.

Lammittelyssa ja virittdytymisessa voidaan kayttia hyviksi erilaisia
tutustumis -, rentoutumis - tai [uottamusharjortuksia. Lisaksi
pienryhmakeskustelut, mielikuvaharjoitukset sekd wmuut pelit ja leikit ovat
oiva  tapa  lammitellda  ja  virittdytya  itse  toimintavaiheeseen.
Lammittelyvaiheeseen on hyva sisdllyttda useita erilaisia leikkeja tai
harjoituksia, joilla voidaan ldmmittdad sekd mieli ettd keho vapautunutta ja

aitoa ilmaisua silmailla pitden.
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Toimintavaihe

Toimintavaihe ohjauksen pdavaiheista tdarkein ja se myos kestda pisimpaan.
Ohjaajan tulisi suunnitella toimintavaihe huolellisesti ja sen tulisi vastata
ryhmdn  toiveita ja tavoitteita. Tavoitteena on saada ryhmaildiset
syventymadn kdsiteltavadn aiheeseen, joka voidaan esimerkiksi teemoittaa
jonkin aiheen ympairille. Ohjauskervan tulisi olla monipuolinen ja sithen
kannattaa  sisallyttdaa  niin  improvisaatiota  kuin  intensiivisempidkin

harjoituksia.

Huolellinen suunnittelu on ohjausvaiheen sujuvalle etenemiselle tdrkedd ja
aikaa harjoitusten tekemiseen tulisi olla riittavasti. Ohjaajalla on hyva olla
ylimdardisia  harjoituksia *’takataskussa”, silla  ryhma elda sekd sen
tavoitteet ja odotukset saattavat wmuuttua ohjauksen aikana. Talloin

ohjausta voidaan muuttaa tarvittaessa.

Lopetusvaihe

Lopetusvaiheessa jadhdytellddn ja jaetaan ohjauskertaan liittyvia ajatuksia
sekd tuntemuksia. Toiminnalliset menetelmit saattavat nostaa pintaan
vahvoja tunteita ja ne voivat olla joskus voimakkaitakin eldamyksia
osanottajille. Oppijoiden kohdalla jakamista voidaan kuvailla erddnlaiseksi

siirtymavaiheeksi aktivoivan oppimisrupeaman ja muun maailman vililla.

Jakaminen voidaan toteuttaa puhumalla tai erilaisia apuvalineita, kuten
nallekortteja apuna kayttien. Jakamiselle tulee varata aikaa, etta jokainen
saa puhua vapaasti harjoitusten aikana esiin nousseista tuntemuksista.
Taman jalkeen ajatukset voidaan tyhjentda jonkin leikin avulla tai sithen

voidaan vaihtoehtoisesti kayttia rentoutumisharjoitusta.
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Rilppuen opiskeluprosessin  tavoitteista, jakaminen voi litttyd myos
itsendiseen opitun ja koetun reflektointiin esimerkiksi oppimispaivakirjaa
kirjoittamalla.  Kaikissa ohjauksen vaiheissa on tirkedd, ettei ketddn
pakoteta osallistumaan harjoituksiin vastoin omaa tahtoaan. Jokaisen tulisi

voida myos ldhtea hyvilla mielin kotiin ohjauskerran padtteeksi.

(llkka & Tamminen 2004; Opinpaja 2011)
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MIKA SINUN NIMESI ON?

Harjoituksen tavoite:

Oppia tuntemaan toisia ryhmalaisia

Oppia esittelemaan itsensa suomen kielella
Oppia suomalaista tapakulttuuria — kattely
Kerrata/oppia aakkosia

O O O O

Harjoituksen kulku:

— Laita opiskelijat seisomaan riviin ja asetu itse mukaan riviin

— Rivin toinen p&a on aakkostan loppupaa O ja toinen paa alkupaa A

— Ohjeista kaikki kattelemaan ja esittdaytymaan molemmilla puolilla
seisovien vierustovereiden kanssa (etunimi riittaa)

- Esittelyn ja kattelyn jalkeen pyyda opiskelijat vaihtamaan paikkoja
aakkosjarjestyksen mukaisesti etunimen alkukirjaimen mukaan

— Paikan vaihdon jalkeen esittaydytaan uudelle vierustoverille ja
paikka rivissa vaihtuu nain useasti.

— Lopuksi sanotaan kaikkien nimet ja katsotaan onko aakkosjarjestys
oikein.

Vinkki:

Jos ryhman kielitaitotaso on hyvd, voidaan kdyttaa etu- ja sukunimia.
Nimilappu rinnassa helpottaa tehtavaa.

(Outi Bottas 2008)



NIMET TUTUIKSI

Harjoituksen tavoite:

o Oppia toisten ryhmalaisten nimet

Tarvittavat valineet:

o Kaikille ryhmalaisille tuolit
o Sanomalehti

Harjoituksen kulku:

- Ennen harjoituksen alkua pyyda kaikkia ryhmalaisia sanomaan oma
nimi vuorotellen ja toistaen se 2-3 kertaa selkealla danella
— Ohjaa opiskelijat istumaan tuoleille, jotka ovat ympyran muodossa
— Poista yksi tuoli ja ohjaa ilman tuolia ollut opiskelija ympyran
keskelle seisomaan ja anna hanelle taitettu sanomalehti kateen
- Pyyda jotakuta opiskelijaa sanomaan jonkun ryhmaldisen nimi
aaneen
- Lehtea pitavan opiskelijan on nyt lappaistava edella mainittua
henkilda lehdella ennen kuin aiemmin nimen sanonut opiskelija
ehtii sanoa uuden nimen
— Jos han ehtii lappaista lehdelld ennen uutta nime3, vaihtavat lehden
pitdja ja nimen sanoja paikkaa. Jos nimen sanoja ehtii sanoa uuden
nimen, on lehtea pitavan opiskelijan yritettava lappaista tata uutta
nimettya opiskelijaa
— Vinkki:  Harjoitusta  voi  vaikeuttaa ~ muuttamalla  valilla
istumajarjestysta.

(Outi Bottas 2008)
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SIAMILAINEN JALKAPALLO

Harjoituksen tavoite:

o Yhteisty0, parityoskentely ja toisten huomioon ottaminen

o Tutustuminen toisiin

Tarvittavat valineet:

o Tavallinen jalkapallo tai softpallo
o Narua tai liinoja

Harjoituksen kulku:

- Jaa ryhma kahteen joukkueeseen, jotka muodostavat pareja

- Ohjeista pareja sitomaan liinalla tai narulla oma jalka parin jalkaan
kiinni

- Pyyda pareja ottamaan toisiaan kasista kiinni

- Taman jalkeen alussa jaetut kaksi joukkuetta pelaavat jalkapalloa

toisiaan vastaan

Vinkki: Pelida on mahdollista soveltaa esim. sitomalla kolme

osallistujaa yhteen jne.

(Kataja, Jaakkola & Liukkonen 2011, 53.)
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KERRON ITSESTANI PIIRISSA

Harjoituksen tavoite:

o Oppia tuntemaan toisia ryhmalaisia

o Oppia kertomaan itsesta suomeksi

o Oppia kuuntelemaan ja ymmartamaan erilaisia tapoja puhua
suomea

Harjoituksen kulku:

— Pyyda kaikki seisomaan piiriin

- Lahde kiertamaan pujotellen piiria myotapaivaan; Ensimmaisen
opiskelijan oikealta puolelta ja seuraavan vasemmalta jne

- Kulkiessasi kerro asioita itsestasi

- Kuljettuasi koko kierroksen vuoro siirtyy seuraavalle

- Lopuksi muistellaan yhdessa mita kukin on kertonut itsestaan

Vinkki:

Tassa harjoituksessa voi kavelyvauhdilla vaikuttaa siihen, paljonko
ehtii asioita kertoa. Kaikilla on yhtaldiset mahdollisuudet paasta
aaneen huolimatta siita onko luonteeltaan puhelias tai
hiljainen.

(Outi Bottas 2008)
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PATSAAT

Harjoituksen tavoite:

Tutustuminen
Ongelmanratkaisu
Luovuus
Lammittely

o O O O O

Sanaston harjaannuttaminen

Harjoituksen kulku:

- Jaa ryhmalaiset kahdeksi pienryhmaksi tai pareiksi
- Ryhmat tekevat patsaan tiettyyn aiheeseen tai teemaan liittyen

- Patsaiden ollessa valmiita, ryhmat koettavat arvata vuorotellen,
mitd patsaat esittdavat (Ne voivat olla esimerkiksi eldaimia tai
ammatteja jne.)

(Kataja, Jaakkola & Liukkonen 2011,51)
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KARTTA

Harjoituksen tavoite:

o Tutustuminen
o Oppia kertomaan taustoistaan suomeksi
Tarvittavat valineet:

o Paperit, joille kirjoitettu maanosien nimet
Harjoituksen kulku:

- Aseta maanosalaput lattialle ympari huonetta

- Pyyda jokaista menemdian sen maanosan kohdalle
seisomaan, missa on syntynyt

- Tee kyselykierros, jonka aikana kaikki kertovat missa ovat
syntyneet

- Seuraavaksi pyyda kaikkia siirtymaan sen maanosan kohdalle,
missa oli esimerkiksi 15-vuotiaana

- Tee uusi kyselykierros, jonka aikana kaikki kertovat
olinpaikkansa 15-vuotiaana. Kyselykierroksella voi kysella
muitakin asioita esim. millaisessa asunnossa asuit? kavitko
koulua? jne

- Vinkki: Ohjaajan kannattaa miettia valmiiksi omalle ryhmalle
sopivia kysymyksia ja ajankohtia

(Blatner 1997, 68)



KUVAN TUPLAAMINEN

Harjoituksen tavoitteet:

o Harjoitella kysymyssanoja- ja lauseita

o Kysymyksiin vastaaminen ja kommunikointi suomeksi

Tarvittavat vélineet:

Iso henkilokuva, joka kaikkien on helppo nahda (Parhaiten
toimii kuva vanhasta henkil6sta, jonka ryppyiset ja pahkuraiset
kasvonpiirteet jattavat sukupuolen tulkinnanvaraiseksi)
Henkilon tulisi myds olla tuntematon ryhman jasenille

Harjoituksen kulku:

1

Nayta kuvaa ryhmalle ja kehota samalla jokaista nojautumaan
taaksepain tuolilla ja rentoutumaan
Kun jokainen istuu rentoutuneena tuolissaan, virittele toimintaa
eteenpain heittaen ilmaan kuvan henkiloon liittyvia kysymyksia,
kuten: Minua mietityttaa, kuinkahan vanha kuvan henkilé on..?
Onkohan han naimisissa..? Minkakdhanlaisessa talossa héan
asuu..?
IImoittaa ryhmalaisille, ettd nyt on heidan vuoronsa esittaa
kysymyksia kuvan henkildlle ja pyyda jokaista kirjoittamaan
esimerkiksi kymmenen kysymysta paperille
Ryhman jasenten kirjoittaessa kysymyksia, voit kierrellda ryhman
keskuudessa ja auttaa kysymysten valmistelussa seka korjata
mahdollisia kirjoitusvirheita
Kun kysymykset ovat valmiita, pyyda vapaaehtoista ryhman
jasenta istumaan joko kuvan taakse tai viereen tuplaamaan
kuvaa ja vastaamaan ryhman jasenten kysymyksiin kuvan
henkilona

(Morgan, J. 2008)
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KIELEN TUPLAAMINEN

Harjoituksen tavoitteet:

o Taman harjoituksen avulla voidaan hyddyntaa ryhmaldisten
erilaista kielitaitotasoa. Auttamalla toista oppii my0s itse
o Harjoitus lisaa ryhman yhteishenkea

Harjoituksen kulku:

- Pyyda vapaaehtoista ryhman jasenta kertomaan muulle ryhmalle
tarina

- Pyyda tarinankertojaa valitsemaan joku ryhman jasenista
istumaan tuplaksi hdanen taakseen ja auttamaan hienotunteisesti
mahdollisissa kielivirheissa

- Tuplan tehtava on siis auttaa tarinankertojaa I6ytamaan sanoja,
joita tarinankertoja ei itse 16yda ja korjaamaan suurimpia
kielivirheita

Huom! Harjoituksessa on erittdin tarkeaa, etta tarinankertoja saa
valita tuplansa itse. Ohjaajan tulisi myds malttaa pysya taka-alalla,
silla tuplan tehtavéa on korjata kielivirheet, ei ohjaajan. Tassa
harjoituksessa ohjaajan tehtavana on siis vain havainnoida ryhmas,
eika osallistua aktiivisesti itse toimintaan.

(Morgan, J. 2008)
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TILANNEHARJOITUKSET

Harjoituksen tavoite:

o Opetella asioimaan erilaisissa arkipadivan tilanteissa suomen
kielta kayttaen

Harjoituksen kulku:

- Valitse yhdessa ryhman kanssa jokin arkipaivan tilanne kuten
kaupassa asiointi tai laakarissakaynti, junalipun osto tms.

- Jaa ryhmalaisille roolit. Esimerkiksi kauppias, ladkari, asiakas
ym ja pyyda roolin saaneita eldytymaan tilanteeseen ja
esittamaan se muulle ryhmalle

Vinkki: Opetustilasta riippuen voidaan “lavastaa” esimerkiksi kolme
asioimiskohdetta, joissa  ryhmalaiset  kiertavat vuorotellen
asioimassa.

(Blatner 1997, 63)

\uh
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TAIKAPUOTI

Harjoituksen tavoite:

o Kauppa-asioinnin harjoitteleminen myyjana ja ostajana
o Sanaryhmien harjoitteleminen (substantiivit, adjektiivit jne.)
o Neuvottelun harjoitteleminen suomeksi

Harjoituksen kulku:

- Kehota ryhmaa kuvittelemaan pieni kauppa. Kaupasta saa
ostaa mita tahansa ominaisuuksia esimerkiksi ystavyytta,
rakkautta tai vaikka rohkeutta

- Valitaan kauppaan myyja ja vapaaehtoinen ostaja

- Ostaja ostaa kauppiaalta jotain haluamaansa ominaisuutta,
mutta ostosta ei makseta rahalla vaan ostajan taytyy
luovuttaa jotain itseltdadn. Hinnasta neuvotellaan myyjan
kanssa ja ostajaa kannustetaan kokeilemaan ostamiaan
ominaisuuksia ja nayttamaan milta tuntuu, kun on antanut
oman ominaisuutensa pois
Vinkki: ~ Sopii  paremmin jo kieltd hyvin osaaville
maahanmuuttajille

(Blatner 1997, 63)



MUSIIKKIMAALAUS

Harjoituksen tavoite:

o

©)

Kielitaidon harjaannuttaminen kertomalla omasta
maalauksesta suomeksi
Aktiivinen puhuminen

Tarvittavat valineet:

O

o

Vesivarit
Paperia

Harjoituksen kulku:

Vinkki:

Ohjeista ryhmalaiset maalaamaan musiikin tuomia mielikuvia
paperille

Laita musiikki soimaan taustalle ja anna ryhmaldisten maalata
rauhassa kuviaan

Musiikkia voi toistaa kunnes kaikki ovat saaneet
maalauksensa valmiiksi — kiiretta ei ole

Musiikkina voi kayttaa esimerkiksi Angelin tyttoja

(Ruojain ruoktot, Gidda Beaivvas)

(Entonen-Sirainen, T. 2011)
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TUNTEIDEN YMPYRA

Harjoituksen tavoitteet:
o Virittaa ja stimuloida luovaa ajattelua
o Oppia vareja ja adjektiiveja
Tarvittavat valineet:

o Paperi, johon on piirretty neljaan osaan jaettu ympyra
o Vesivarit ja varikynat
o Musiikkisoitin ja nelja erilaista musiikkikappaletta

Harjoituksen kulku:

- Jaa kaikille paperit ja varit

- Soita harjoituksen aikana neljaa erityyppista musiikkia

- Ohjeista  ryhmalaisia ~ kuvittelemaan itsensa  musiikin

herattamia mielikuvia vastaavaan tilanteeseen

- Musiikin soidessa ryhman jasenet piirtavat yhteen ympyran
osista juuri kyseisen musiikkikappaleen mieleen tuomia

asioita tai tunteita

- Musiikin esiin tuomia tunteita voidaan kuvailla eri varein tai

kirjoittaen adjektiiveja

- Kun kaikki nelja musiikkikappaletta on kuunneltu voidaan
viela keskustella niiden esiin tuomista tunteista

kokemuksista

(Ahonen 1993, 197)
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LUKUHARJQOITUS

Harjoituksen tavoitteet:

o Eri tunnetiloihin eldytyminen
Tunteiden ilmaiseminen suomeksi puhuen

o Sanaston ja suomenkielisen tekstin lukemisen
harjaannuttaminen

Tarvittavat valineet:

o Kappale kirjasta, naytelmasta tai lehdesta

Harjoituksen kulku:

- Anna jokaiselle ryhman jasenelle kappale esimerkiksi kirjasta,
lehdesta tai ndytelmasta

- Pyyda ryhmaldisia kavelemdan ympari opetustilaa ja
lukemaan samalla tekstia

- Ryhmalaisten lukiessa huuda valiin jokin tunnetila suomeksi.
Tahan tunteeseen ryhmaldisten tulisi eldaytya samalla kun
jatkavat lukemista

(Ilkka & Tamminen 2004, 67 — 68)
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ILMAN YMMARRYSTA

Harjoituksen tavoitteet:

o Tunteiden ilmaiseminen kayttaen eleita, ilmeita ja ddnenpainoa
o Tunnesanaston opettelu
o Aktiivinen puhuminen yhdessa

Harjoituksen kulku:

- Jaa ryhma pareiksi

- Pyyda pareja kuvittelemaan itsensa erilaisiin tunteita pintaan
nostaviin tilanteisiin ja eldytymaan tilanteeseen ilmein, elein
ja liikkkein

- Pyyda pareja esittamaan tilanne muulle  ryhmalle

pantomiimina ja ryhma koettaa saada selvilla mita tilanteessa
tapahtuu

(Ilkka & Tamminen 2004,68)
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MUSIIKKIELAMYS
Harjoituksen tavoitteet:

o Tunteiden tunnistaminen ja ilmaiseminen
o Kirjoittamisen ja puheen vahvistaminen
Tarvittavat valineet:

o taustamusiikkia
o paperia

o kynia
Harjoituksen kulku:

- Laita taustamusiikki soimaan

- Pyydd ryhméan jasenia sulkemaan silmansa ja eldaytymaan
musiikkiin

- Musiikin paatyttya ryhman jasenia keskustelevat joko pareittain
tai  pienryhmissa  musiikin  herattamista  ajatuksista ja
tuntemuksista

- Ajatukset kirjoitetaan paperille (ne voivat olla myos pelkkia
sanoja)

- Ohjeista ryhmia muodostamaan esiin tulleista ajatuksista tai
sanoista suomenkielisen runon, jotka luetaan lopuksi koko
ryhmalle

- Taman jalkeen voidaan viela yhdessa keskustella runoista tai
musiikista

(Ilkka & Tamminen 2004, 51.)
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KOLME LAUSETTA

Harjoituksen tavoite:

o Ajatusten tyhjentaminen
o Ohjauskerran jakaminen
o Kielen oppiminen aktiivisesti puhumalla

Harjoituksen kulku:

- Pyyda ryhman jasenia asettumaan piiriin

- Pyyda ryhmalaisia kuvailemaan vuoronperdaan ohjauskertaa
taydentamalla etukateen antamiaan lauseita
Esimerkkina: Mukavaa oli, etta...Tylsaa oli, etta...Hauskaa oli,

etta jne.

- Palautteita ei tule kommentoida mitenkaan

(Ilkka & Tamminen 2004,35.)



OMA MUSIIKKI
Harjoituksen tavoite:

o Tutustua eri kulttuurien musiikkiin
o Oppia kertomaan omista mieltymyksista ja tunteista
Tarvittavat valineet:

o CD-soitin tai mp3-soitin tai hyva tietokone + siihen
kaiuttimet
o Liitu- tai flappitaulu
Harjoituksen kulku:

- Edellisella kokoontumiskerralla on ohjeistettu opiskelijat
ottamaan seuraavalle kerralle mukaan omaa mielimusiikkiaan
1-2 kappaletta CD:nd tai muuna tallenteena sen mukaan
mitka aanentoistolaitteet ovat kaytettavissa

- Kirjoita taululle kysymyksia, joihin musiikkikappaleen tuoja
kuuntelun jalkeen vastaa suomeksi. Kaykaa ensiksi yhdessa
kysymykset lapi, jotta kaikki varmasti ymmartavat ne:

o Miksi valitsit juuri taman musiikin?

Mita musiikissa kerrotaan/ mika on kappaleen tarina?

Kuka esittaa kappaleen?

Milloin kuuntelet tata musiikkia?

Minkalaisia tunteita kappale sinussa herattaa?

O O O O

- Kuunnelkaa esimerkiksi ohjaajan tuoma musiikkikappale,
jonka jalkeen han kertoo tuomaansa musiikkiin liittyvat
asiat

79



SANOJEN POIMINTAA MUSIIKISTA

Harjoituksen tavoite:

o Harjaannuttaa kielitaitoa ja kirjoittamista musiikkia apuna
kayttaen
Tarvittavat valineet:

o Musiikkikappaleiden sanat kopioituina jokaiselle opiskelijalle
o Paperia ja kynat kaikille
o CD-/Mp3-soitin tai tietokone (videotykki)
o Sopivaa suomenkielista musiikkia esimerkiksi lastenlauluja,
suomipoppia tai iskelmamusiikkia. kielitaitotason mukaan
Harjoituksen kulku:

- Jaa opiskelijoille tyhjat paperit seka kyna

- Ohjeista ryhmalaiset olemaan hiljaa, jotta kaikki voisivat
rauhassa keskittya kuunteluun

— Laita musiikkikappale soimaan ensin kerran tai kaksi ilman, niin
etta sita vain kuunnellaan

— Taman jalkeen tauota musiikki sopiviin patkiin jotta kaikki
saavat kirjoittaa kuulemiaan sanoja yl6s paperille

— Lopuksi tarkistetaan yhdessa katsomalla taululta tai screenilta
sanat ja jaetaan kaikille kopiot sanoista

- Kuunnellaan kappale viela kerran siten, etta kaikilla on
kopioidut sanat edessaan.
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TARINAN/LAUSEIDEN MUODOSTUSTA

Harjoituksen tavoite:

o Harjoitella kirjoittamista toiminnallisesti
o Harjoitella haluttuja sanaryhmia kirjallisesti
Tarvittavat valineet:

o Paperia ja kynat
o Liitu- tai flappitaulu

Harjoituksen kulku:

- Jaa kaikille kynat ja paperia

- Kirjoitta taululle erilaisia sanoja; esimerkiksi 20 sanaa
— Ohjeista opiskelijat kirjoittamaan suomeksi lauseita, joihin

sisaltyy taululla olevia sanoja

- Anna tehtavaan aikaa 10-20 minuuttia sanojen lukumaaran

ja ryhman taitotason mukaan

- Vaihtoehtoisesti ja kielitaitotasosta riippuen opiskelijoita voi
ohjeistaa kirjoittamaan tarinan tai runon, joka pitaa sisallaan

taululla olevat sanat

- Lopuksi jokainen lukee oman tarinansa/lauseensa aaneen

muille.

(Entonen-Sirainen, T. 8.4.2011)
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AMMATIT

Harjoituksen tavoite:

o

Oppia eri ammatteja ja niihin liittyvaa sanastoa

Tarvittavat valineet:

o

Ammattikortit (Liitteena kansiossa)

Harjoituksen kulku:

Asettele ammattikuvakortit kuvapuoli alaspain pdydalle ja
ohjeista kaikkia valitsemaan poydata yksi kortti itselle

Kortin kuvaa ei saa nayttaa toisille eika saa puhua

Pyyda kukin opiskelija vuorollaan esittamaan pantomiimina
toisille ryhmalaisille oman korttinsa ammattia

Toiset yrittavat arvata mita ammattia pantomiimin esittdja
esittaa

Lopuksi voidaan viela kiinnittaa kaikki kortit taululle, mista
kaikki nakevat ne viela uudelleen

Vinkki: Harjoitusta voi jatkaa/vaikeuttaa jatkamalla keskustelua
kyseessa olevasta ammatista. Esimerkiksi kysymalla missa eri
paikoissa sairaanhoitaja voi tyoskennella? Millaiset vaatteet
hanella on? Miten kauan sairaanhoitajaksi opiskellaan
Suomessa?
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NALLEKORTIT

Nallekortit ovat helppo ja hauska apu kielenopetusryhman
toimintaan. Nallekortit koostuvat 50 erilaisesta nallekuvasta.
Kuvissa nallet ilmentavat erilaisia tunteita ja
persoonallisuudenpiirteita.

Nallekortteja voi kielenopetuksessa hyodyntaa esimerkiksi
alkulammittelyssa ~ ja  jakamisessa  seka  tunnesanojen
opiskelussa.

Tassa kaksi esimerkkia Nallekorttien kaytosta:

Alkulammittelyna pyydetaan jokaista ryhmaldista valitsemaan
nallekorteista se, joka parhaiten kuvaa omaa olotilaa juuri silla
hetkella/ aamulla kun herasi. Ryhmalaiset kertovat vuorotellen
suomeksi miksi valitsivat juuri ko kortin.

Lopetuksessa ja jakamisessa kortteja voi kayttaa saman
periaatteen mukaan.

Nallekortteja  voi  tilata Pesdapuu Oy:lta osoitteesta:
www.pesapuul.fi

Korttipakkaus sisaltdaa ohjeet ja lukuisia erilaisia kayttdtapoja,
joista voi valita kielenopetukseen parhaiten soveltuvat.

(Sosiaaliportti 2011)
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PELIT, LEIKIT, RETKET JA TUTUSTUMISKAYNNIT
Pelit

Erilaisten pelien avulla voidaan harjoitella tietyn aihealueen
sanastoa ja vuorovaikutusta toisten kanssa. Esimerkiksi: muistipelit,
Pictionary, Alias ja Afrikan-tahti ovat suhteellisen helppoja ohjeistaa
alkeisryhmallekin. Ne tuovat mukavaa toiminnallista vaihtelua
koulupaiviin ja tutustuttavat samalla ryhmalaisia toisiinsa.

Muistipelikorttien avulla ryhman jakaminen pareiksi ja ryhmiksi
onnistuu myo6s helposti ja hauskasti. Laitetaan kortit kuvapuoli
alaspain poydalle ja saman kuvan saaneet ovat pari. Ryhmia voi
muodostaa samalla periaatteella. Esimerkiksi kaikki kissaelainkortin
nostaneet ovat ryhma.

Leikit

Opetuksen lomaan voi suunnitella pienia katkoksia esimerkiksi
seuraavien perinteisten leikkien avulla: Kapteeni kaskee, Rikkindinen
puhelin, Laiva on lastattu ja Seuraa johtajaa.

Jollekin opetuspaéivalle kevennykseksi sopivat levy-, runo- tai
kuvaraati. Myds karaoke ja yhteislaulut ovat hauska tapa oppia
uutta kielta. Erilaisia menetelmia ja harjoituksia kannattaa soveltaa
omalle ryhmalle sopivaksi ja kokeilla niité rohkeasti.

Retket ja tutustumiskaynnit

Opetusryhman kanssa on hyva valilla [ahted pois sisatiloista
tutustumaan yhdessa esimerkiksi paikalliseen toriin, markettiin,
kirjastoon tai urheilupuistoon. Nailla retkilld ja tutustumiskaynneilla
ryhmalaiset padsevat tutustumaan kotipaikkakuntansa
palvelutarjontaan ja samalla on oivallinen tilaisuus kartuttaa
sanavarastoa. Esimerkiksi torilla erilaisten vihannesten nimedminen
voi jollekin jaada helpommin mieleen kuin kirjasta ulkoa
opettelemalla.
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