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Taman opinnaytetyon tarkoituksena on kuvata yhta perhe- ja lahisuhdevakivallan muotoa,
lasten kayttoa vakivallan valineena, turvakotityon nakokulmasta. Opinnaytetyossa kaydaan
lapi se, mita lasten kaytto vakivallan valineena on, miten se nayttaytyy Vantaa turvakodissa
ja mita on kyseisen vakivallan muodon parissa tehtava tyo. Opinnaytetyon tavoitteena on
tuoda esiin vakivallan monimuotoisuus, seka turvakodeissa tehtava vakivaltatyo. Keskeista on
myos lapsen aseman esiin nostaminen perhe- ja lahisuhdevakivallassa.

Opinnaytetyo on laadullinen tutkimus, jonka teoreettinen viitekehys on muodostunut perhe-
ja lahisuhdevakivallan seka vakivallan ja vallan ymparille. Tutkimusaineisto koostuu neljasta
teemahaastattelusta.

Lasten kaytto vakivallan valineena on yksi perhe- ja lahisuhdevakivallan muoto, joka sisaltyy
vallan ja kontrollin pyoraan. Se on yleensa vain osa siita vakivallasta, mita perheessa tai la-
hisuhteessa on, eika sita yleensa eritella muusta vakivallasta. Tassa opinnaytetyossa pyrin
nostamaan taman yhden vakivallan muodon esille, ja talla tavoin osoittamaan kuinka moni-
muotoista perhe- ja lahisuhdevakivalta voi olla. Vallan ja kontrollin pyora on kehitetty Min-
nesotassa Domestic Abuse Intervention Projectin tyontekijoiden toimesta perustuen pahoinpi-
deltyjen naisten tarinoihin. Vallan ja kontrollin pyoran tavoitteena on kyeta kuvaamaan per-
he- ja lahisuhdevakivaltaa uhreille, vakivallan tekijoille, rikosoikeudellisen kasittelyn eri am-
mattilaisille, seka suurelle yleisolle.

Turvakodeilla on tarkea asema perhe- ja lahisuhdevakivaltaa vaikuttamisessa. Kriisin hetkella
se on turvapaikka vakivallan uhrille ja hanen lapsilleen. Lisaksi se on paikka, jossa vakivallan
uhri, ja lapset, voivat turvallisesti ammattitaitoisen henkilokunnan kanssa kasitella koke-
maansa vakivaltaa ja elamantilannettaan.

Opinnaytetyoni tulokset osoittivat, etta lasten kayttoon vakivallan valineena on monia eri
keinoja, ja viela silloinkin, kun vakivallan uhri on jo hakeutunut turvakotiin, voi lasten kaytto
vakivallan valineena jatkua eri tavoin. Lasten kayttoon vakivallan valineena voidaan turvako-
din ohjaajatyossa vaikuttaa paasaantoisesti tyoskentelemalla vakivallan uhrin, ja perheen las-
ten kanssa. Vakivallan (miespuolisten) tekijoiden kanssa tehdaan vakivaltatyota Jussi-tyossa,
joka toteutetaan erillaan Vantaan turvakodin fyysisista tiloista. Vakivallan uhrin kanssa tehta-
vassa tyossa keskeista on omien voimavarojen lisaaminen, seka itsensa ja lapsiensa turvaami-
nen. Lasten kanssa tehtavassa tyossa korostuu se, etta lapsille annetaan lupa, aika ja tila pu-
hua niista asioista jotka hanta askarruttavat, ja joista he haluavat puhua.
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The purpose of this thesis was to describe one form of domestic violence, using children as a
tool, from the perspective of Vantaa shelter. The study focuses on the meaning of using chil-
dren as a tool in domestic violence, how this form of violence appears in Vantaa’s shelter,
and what is the work that has been done against this form of violence. The objective of this
thesis was to adduce the diversity of domestic violence, and the work that is being done
against violence in shelters. One central subject in this thesis is also to bring out the position
of children in domestic violence.

This thesis is a qualitative study whose theoretical context is based on domestic violence,
power and violence. The research material of the study consisted of four focused interviews
with several themes that were open for discussion.

Using children as a tool in violence is one form of domestic violence and is one part of the
wheel of power and control. It is usually just one part of the domestic violence that may be in
families, and it is not usually separated from domestic violence in its entirety. In this thesis
my goal was to highlight this one form of violence, in order to demonstrate the diversity of
domestic violence. The power and control wheel was developed in Duluth Minnesota from the
experiences of abused women and by the staff of the Domestic Abuse Intervention Project.
The goal was to create a way to describe abuse for victims, offenders, practitioners in the
criminal justice system and the general public.

Shelters have an important stand in having an effect on domestic violence. At the time of cri-
sis, it is a place for the victim of domestic violence and one’s children to be safe. It is also a
place, where the victim and children can safely process their experiences and life situation.

The results of this thesis show that there are many ways to use children as a tool in domestic
violence, and even when the domestic violence victim has come to shelter, violence can con-
tinue in different ways. When it comes to the work that shelters employees do in order to
have an impact in violence that is done by using children as a tool, the main focus is in work-
ing with the domestic violence victims and with the family children. The work that is being
done with the makers of violence (men) is called Jussi-work, which is carried out in a physi-
cally separate location from the shelter. The fundamental issue in work that is done with the
victims of violence is to increase one’s own mental resources and the ways to keep the victim
and the children safe. With children the focus in work is to give children the opportunity,
time and space to talk about the things that confuse them, and what they want to talk about.

Keywords: SHELTERS, EXERCISE OF POWER, DOMESTIC VIOLENCE, POSITION OF CHILDREN



Sisallys
1 o] 3T =T o | o 6
2 Vantaan tUNVaKOt ... e et e e e e e e e e eeeneeaneeaneaananns 7
2.1 Ensi- ja turvakotien liitto ja turvakotity0 ........ccoceivveiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnnennns 7
2.2 Vantaan tUrVaKOti .o e e et it ier et ee e et et ee e eeeeeeeeneeanneanneanes 9
3 VaKivalta ja Valla veeueeeneinieiiiiiiiiitiieieneeteereeeneeeneeeaneeneeeaneesneesneennenns 9
T - 11 7 D PPN 11
KT 1 ) 1L 7 D P 14
3.3 Lapset vanhempien valisen vakivallan valineena...........coceevviiiiinnnennnenn. 15
3.4 Vakivallan muUOdOL ...c.uvinniiiiiii i e e e e e e e e e eanaaas 18
3.4.1 Fyysinen ja seksuaalinen vakivalta........ccevveiiiiiiiiiiiniiiiieennnnennns 21
3.4.2 Henkinen vakivalta........cooeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiriececec e 21
3.4.3 Muut vakivallan muodot.......ceeeerieiiiiiiiiiiiriiiiiieiieii i eeeaanes 22
4 Perhe- ja lahisuhdevakivalta.......ooueiieiiieiiiiiiiiiiiiii i e e s e neeeneeaaas 23
4.1  Perheen sisaisesta asiasta jUlKisUUtEEN ......ccivieiiiiiiiiiiiiiiiiiieeieennens 27
4.2  Perhe- ja lahisuhdevakivallan tutkiminen ja vakivaltatyon kehitys Suomessa 28
4.3  Perhe- ja lahisuhdevakivallan osapuolet........c.ccevveiiiiiiiiiiiiiiiniinneennen. 29
4.3.1 Perhe- ja lahisuhdevakivallan uhri...........cooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnnen, 29
4.3.2 Perhe- ja lahisuhdevakivallan tekija........ccoovviiiiiiiiiiiiiiiiieennnnen. 30
4.3.3 Perhe- ja lahisuhdevakivallan kolmas osapuoli (lapsi).......cccoeeeeennenn. 31
5 Tutkimuskysymykset ja tutkimusaineisto ......ooeviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeiieeeaeen 32
6 LS a1 A= 1Y A | PPt 33
6.1 Aineiston Keraaminen ........ooiuiiiiiiiiiiiiiiiiiii i 33
6.2 AINEISTON @NAlYYST cuveiiiiiiiiiiii it ittt ee it eeieeeeieeeeiaeaaaaaaas 34
7 Eettisyys ja lUOtettaVUUS ....uviii i e er e ere e enaeeeenneenans 35
8 TULOKS BT L ettt ttee ittt i et e it e ettt e eeateeeenseeeensaeaanseeesnsesesnsesenneeeennes 36
8.1  Kriteerit turvakotiasiakKkuuteen .........cc.ccviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieaen, 37
8.2 Vakivallan muodot turvakotity0SSa «.eeuveeernrerrrneereineerenneerenneeeenneeeennens 39
8.3 Lapset vakivallan valin@ena ......c.ceviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiieiieeeiieeeannaenns 42
8.3.1 Lasten asema perhe- ja lahisuhdevakivallassa.........cccocevviineinnnnnnn. 42
8.3.2 Lapsi aktiivisena toimijana vanhempien valisessa vakivallassa .......... 43
8.3.3 Lapsi passiivisena toimijana vanhempien valisessa vakivallassa......... 45
8.4  Uhriin vaikuttamisen muut tahot..........ccviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieae 46
R T NV oY1 (o] 4 4o T PP PP 47
8.5.1 Turvakodilla tehtava tyo vakivallan tekijan kanssa .........c.c.cceeeneenn. 48
8.5.2 Turvakodilla tehtava tyo lapsen Kanssa .......coeeeveinviriineininneinnnnenns 51
8.5.3 Turvakodilla tehtava tyo vakivallan uhrin kanssa ..........ccccoeeeeneen. 52
9 Johtopaatoksia ja pondintaa......oeeeeiriineiiiieiiiiiieiireiieeeieerenneeeenneeeanneens 55
10 0] 001} P PPN 59
[ 0 (T TP PPN 63
SAhKOTSEt LANEEEL . .vttiit it ettt ettt e e e e e e e e aaeenenes 66
O\ (o] - R - L[ LU (o] PP PPN 68
3 = N 69
Liite 1. TutkimuslupahaKemUS ......coeiueiriitiriiiiriiieiieereneeeenneeeenneeeenneannns 69
Liite 2. Haastattelulupa...oooueeiiiiiiii i err e e e e ee s 70

Liite 3: Haastattelujen runko ...o..eeieneiiiiiiiiiiiiii e er e ere e eneeeaans 71



1 Johdanto

Suoritin rikosseuraamusalan sosionomin (amk) tutkintoon kuuluvan viimeisen kymmenen viikon
harjoitteluni Vantaan turvakodissa, jolloin tutustuin turvakotiin tyoymparistona. Tiesin jo en-
nen opinnaytetyoprojektin aloittamista, etta haluan tehda opinnaytetyon turvakotiin liittyen.
Harjoitteluni aikana opinnaytetyoni aihe tarkentui, ja paatin tehda tyon turvakodin ohjaajien
tyon nakokulmasta. Tutustuttuani perhe- ja lahisuhdevakivaltaan kasitteena opin paremmin
ymmartamaan vakivallan monimuotoisuutta, josta kiinnostus opinnaytetyon tekemiseen yh-
desta vakivallan muodosta syntyi. Vakivallan muoto, josta tuli opinnaytetyoni aihe, on lapset

vanhempien valisen vakivallan valineena.

Opinnaytetyossani tulen siis kasittelemaan Vantaan turvakodin ohjaajien tekemaan tyota yh-
den vakivallan muodon kautta. Tarkoituksena on opinnaytetyon teoriaosassa luoda kuva siita,
mita lasten kaytolla vanhempien valisen vakivallan valineena tarkoitetaan. Kyseisesta vakival-
lan muodosta itsessaan on vahan lahdekirjallisuutta, usein siihen viitataan vain lyhyesti, eika
aiheesta ole tietaakseni tehty tutkimuksia. Tama ei kuitenkaan johdu aiheen harvinaisuudes-
ta, vaan enemmin siita, etta se on osana muuta perhe- ja lahisuhdevakivaltaa, eika siita eri-
teltyna. Lasten kaytto vanhempien valisen vakivallan valineena on vakivallantekijan tapa pyr-
kia kontrolloimaan vakivallan uhria. Vakivallantekija voi esimerkiksi uhata vahingoittavansa
lapsia, uhata lasten huollon menettamisella tai pyrkia manipuloimaan lapsia toista vanhempia
vastaan. Tassa opinnaytetyossa pyrin luomaan yhden nakokulman siihen, miten kyseinen va-
kivallan muoto vaikuttaa Vantaan turvakodin ohjaajien tyohon, miten turvakodissa tehtavalla
tyolla voidaan vaikuttaa lasten kayttoon vakivallan valineena ja miten lasten kaytto vanhem-

pien valisen vakivallan valineena huomioidaan turvakotityossa.

Opinnaytetyossa kaytetaan vakivallan muotojen esiin tuomisessa vallan ja kontrollin pyoraa,
joka tuo mielestani hyvin esille vakivallan monimuotoisuuden. Vallan ja kontrollin pyora on
1980- luvulla Minnesotan Duluthissa kehitetty vakivallan muotojen jaottelun tapa. Se on kehi-
tetty pahoinpideltyjen naisten kertomien tarinoiden perusteella ja nykyaan se on kaannetty
jo yli neljallekymmenelle kielelle. Tyon teoriaosassa olen luonut teorian pohjalta nelikentan,
jossa esitan oman nakemykseni siita, mita lasten kaytto vanhempien valisen vakivallan vali-
neena on. Kaytin kyseista nelikenttaa myos Vantaan turvakodin tyontekijoiden haastatteluis-
sa, kun pyrin luomaan kuvaa siita, mita lasten kaytto vakivallan valineena on turvakotinako-
kulmasta ja miten se siella toteutuu. Haastatteluista saadun aineiston perusteella kehitin ja

muokkasin nelikenttaa, ja kappaleessa 9 esitan lopullisen version nelikentasta.



2 Vantaan turvakoti

Opinnaytetyoni aineisto on hankittu haastattelemalla Vantaan turvakodin ohjaajia.
Opinnaytetyoni toimintaymparistona on siis Vantaan turvakoti, joka kuuluu Ensi- ja
turvakotien liittoon, ja koen tarpeelliseksi kasitella tassa kappaleessa ensin Ensi- ja

turvakotien liittoa, jolloin myos Vantaan turvakodin asema tarkentuu.

2.1 Ensi- ja turvakotien liitto ja turvakotityo

Ensi- ja turvakotien liitto on vuonna 1945 perustettu valtakunnallinen lastensuojelujarjesto,
joka toimii keskusjarjestona 29 jasenyhdistykselle. Jasenyhdistyksien yllapitamana toimii 11
ensikotia, 6 paihdeongelmien hoitoon erikoistunutta ensikotia ja 14 turvakotia. (Ensi- ja
turvakotien liitto ry a.) Ensi- ja turvakotien liitto maarittelee tarkoituksekseen lapsen
oikeuden turvaamisen suotuisiin  kasvuolosuhteisiin  ja  turvalliseen kehitykseen,
vanhemmuuden ja perheen tukemisen seka perhevakivallan ehkaisyn. (Ensi- ja turvakotien
liitto b.)

Ensi- ja turvakotien liiton jasenyhdistykset ovat itsenaisia yhdistyksia, joissa on erilaisia
toimintamuotoja, ja jotka toimivat eri tavoin. Turvakodit ja turvakotiyhdistykset voidaan
maaritella osaksi kolmannen sektorin toimintaa. Kolmannen sektorin kasite ei ole
tarkkarajainen, vaan siina voidaan kirjoittajasta ja tarkastelunakokulmasta riippuen painottaa
enemman ruohonjuuritasoisuutta ja vapaaehtoisuutta jarjestojen palvelutuotannon sijaan.
(Laine 2005:24-25.) Kaytannossa hyvinvointiyhteiskunta voidaan jakaa kolmeen osaan:
valtioon, markkina- ja tuotantosektoriin seka kansalaisyhteiskuntaan. Kolmannen sektorin
toiminta sijoitetaan edella mainittujen kenttien leikkauspisteeseen. (Siisiainen 1999:10.)
Turvakotiyhdistykset ovat voittoa tavoittelemattomia sosiopoliittisia toimijoita, joiden

perustajia ovat olleet aktiiviset kansalaiset, eivatka esimerkiksi kunnat (Laine 2005:25).

Terhi Laine on tutkimuksessaan Turvakotien kaytannot, asiantuntijuus ja sukupuolen merkitys
haastatellut kahden ensi- ja turvakotien liiton jasenyhdistyksen 43 tyontekijaa. Tutkimuksen
tavoitteena on ollut tarkastella turvakotityontekijoiden asiantuntijuuspuhetta, sukupuolen
tuottamista seka tyontekijoiden identiteettia. Laineen tutkimuksessa haastateltavat kuvaavat
turvakotia kriisiyksikkona, ja toisaalta myos kodinomaisena paikkana. Laineen mukaan nama
eri nakokulmat olivat haastateltavien puheessa toisinaan paallekkaisia tai toisensa
poissulkevia. Laine selittaa asiaa niin, etta nailla nakokulmilla on erilaisia merkityssisaltoja,
kodinomaisuudella viitataan turvakodin yksityisyyteen ja epavirallisuuteen ja kriisiyksikolla

taas julkisuuteen ja virallisuuteen. (Laine 2005:67-68.)



Ensi- ja turvakotien liitto mukaan ensisijaista turvakodissa on vakivallan uhrin ja lasten
turvaaminen seka vakivallan loppuminen. Turvakotityon lahtokohtana on vakivallan kohteina
tai todistajina olleiden lasten etu, ja sen turvaaminen kaikissa olosuhteissa. Turvakodissa
ollaan sen ajan, mita kriisitilanne vaatii. Yleensa turvakodissa oleminen kestaa muutamasta
paivasta pariin kuukauteen. Vakivallan uhreilla on turvakodissa olon aikana mahdollisuus
paasta keskustelemaan vakivaltatyohon erikoistuneen tyontekijan kanssa kahdenkeskisesti.
Myos lapset pyritaan kohtaamaan kahden kesken. Sen lisaksi etta turvakodilla tarjotaan
henkista tukea ja apua, on myos kaytannon asioihin liittyva apu keskeista turvakotityossa.
Asiakkaat voivat tarvita apua esimerkiksi asuntoasioissa tai lahestymiskieltoon liittyvissa
asioissa. Lisaksi turvakodin henkilokunta voi olla mukana asiakkaan viranomaisneuvotteluissa.
Vakivallan tekijalle tarjotaan Jussi-tyota turvallisuuden lisaamiseksi ja vakivaltakierteen kat-
kaisemiseksi, ja myos pari- tai perhetapaamisia voidaan jarjestaa, mikali ne koetaan

turvalliseksi. (Ensi- ja turvakotien liitto ry c.)

Jussi-tyo kuuluu osaksi Ensi- ja turvakotien liiton vakivaltatyon avopalveluja (Ensi- ja turvako-
tien liitto ry d). Jussi-tyo on vakivaltatyota, jonka kohderyhmana ovat miehet, jotka haluavat
lopettaa tai ehkaista vakivallan kayton lahisuhteissaan, ja jotka tarvitsevat apua kriisinsa
selvittamiseksi. Tyon tavoitteena on miesten tukeminen, jotta he kykenevat lOytamaan
vakivallattomia ongelmanratkaisutaitoja, ja auttamaan heita elamaan turvallisesti laheistensa
ja itsensa kanssa. Jussi-ty0ssa on keskeista vakivaltaisen kayttaytymisen problematiikan
kasittely, seka uhkaaviin tilanteisiin johtavien stressitekijoiden purkaminen. Tyon tarkein
tavoite on vaaratilanteiden ennakointi, ja vakivallan loppuminen. (Ensi- ja turvakotien liitto

rye.)

Pirkko Hannonen (2001:84), kertoo turvakotiin tulevista asiakkaista, jotka ovat jo eronneet,
mutta joilla hairinta ja vakivallan uhka on lisaantynyt eron vuoksi. Turvakotiin voidaan tulla
myos silloin, kun toinen osapuoli saa tiedon eropaatoksesta. Eron jalkeen toinen osapuoli voi
tahallaan vaikeuttaa erotilannetta kieltaytymalla esimerkiksi lasten tapaamisiin liittyvien

sopimusten teosta ja jattaa esimerkiksi tulematta jo sovittuihin tapaamisiin.

Turvakodeilla on ratkaiseva asema vakivallan katkaisemisessa, sukupolvelta toisille siirtyvien
vakivallan mallien havainnoijina ja ehkaisijoina. Turvakodit ovat avainasemassa
auttamisjarjestelmassa niin vakivallan tekijoiden, uhrien etta sita todistamaan joutuneiden
lasten valittomina auttajina ja selviytymista tukevan tyon tekijoina ja kehittajina. (Husso
2003:25.)

Vuonna 2009 Suomessa oli 21 turvakotia, joissa oli yhteensa 123 perhehuonetta. Vuoden 2009

2378 asiakkaasta 1133 oli naista ja 1179 alle 18-vuotiasta lasta. Miehia oli vain 66.



Tyypilliseksi turvakodin asiakkaaksi kuvattiin nuori pienten lasten aiti. (Ensi- ja turvakotien
liitto ry f.)

2.2 Vantaan turvakoti

Suoritin tyoharjoittelun Vantaan turvakodissa 23.5-31.7.2011. Vantaan turvakoti tarjoaa
lyhytaikaisen turvapaikan vakivaltaa tai sen uhkaa lahisuhteessaan kokeneille kun kotiin
jaaminen on vakivallan, uhkailun tai pelon vuoksi mahdotonta tai jopa vaarallista (Vantaan
turvakoti r.y. a). Turvakodissa on ymparivuorokautinen paivystys, joten turvakotiin voi saapua
tai soittaa mihin kellonaikaan tahansa. Turvakotiin voi tulla yksin tai lasten kanssa.
Turvakodit tarjoavat keskusteluapua ja neuvoja perhe- ja lahisuhdevakivaltaan liittyen. (Ensi-

ja turvakotien liitto ry c.)

Harjoitteluni aikana tutustuin Vantaan turvakodin kaytannon tyohon paasaantoisesti ohjaajien
nakokulmasta. Ohjaajat huolehtivat turvakodin puhelinpaivystyksesta, ottavat vastaan uudet
asiakkaat, auttavat ja tukevat heita heidan kriisissaan ja sen jalkeisissa tilanteissa. Ohjaajat
ovat siis lasna asiakkaan koko turvakotiasiakkuuden ajan. Ohjaajien lisaksi Vantaan
turvakodissa toimivat myos sosiaalityontekija, jatkotyontekija, ja avo- ja lapsityontekija,
jotka mahdollistavat asiakkaalle entista kokonaisvaltaisempaa ammattilaisapua. Turvakodissa
on kuusi erikokoista asiakashuonetta joihin asiakasperheet voidaan majoittaa. Huoneet ovat

perhekohtaisia.

Vantaan turvakotiyhdistys on perustettu vuonna 1978 (Vantaan turvakoti r.y. b). Se yllapitaa
turvakotia ja yhdessa Vantaan kaupungin kanssa tapaamispaikkatoimintaa Vantaan Korsotuval-
la. Lisaksi Vantaan turvakotiyhdistys tarjoaa myos avotyon, jatkotyon, Jussi-tyon ja tapaamis-
paikkatoiminnan palveluja. (Vantaan turvakoti r.y. ¢) Vantaan turvakodin avotyo on asiakkaal-
le maksuton palvelu ja tarkoitettu kaikille, jotka kokevat tarvetta puhua vakivallasta lahisuh-
teessaan (Vantaan turvakoti r.y. d). Jatkotyo on taas tarkoitettu niille turvakodin asiakkaille,
jotka tarvitsevat tukea selviytymiseen ja jatkohoitoa heidan jo lahdettya turvakodista (Van-
taan turvakoti r.y. e). Kuten edellisessa kappaleessa on jo mainittu, Jussi-tyon kohdeasiakas-
ryhma on vakivallan tekijat. Vantaan Korsotuvalla toteutettavan tapaamispaikkatoiminnan
tarkoitus on mahdollistaa lapsen ja hanesta erillaan asuvan vanhemman turvallinen tapaami-
nen. Tapaamispaikkatoiminnan tavoitteena on lapsen ja vanhemman suhteen tukeminen (Van-

taan turvakoti r.y. f).

3 Vakivalta ja valta
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Erilaisilla valtateorioilla on mahdollista avata my0s vallankayttoa perhesuhteissa, joskin
yksityisten sosiaalisten suhteiden valta on usein muodoiltaan ja rakenteiltaan usein
poikkeavaa verrattuna muihin vallankayton areenoihin (Notko 2011:68). Elias Canettin
mukaan vakivallaksi nimetaan usein vallan alkeellisimpia ja elaimellisimpia asteita. Vakivalta
on valitonta ja pakottavaa, kun taas valta on yleispatevampaa ja luonteeltaan avarampaa
kuin vakivalta. Vakivalta muuttuu Canettin mukaan vallaksi silloin kun se lakkaa hatailemasta,
ja taas vallasta vakivallaksi silloin kun toiminta muuttuu peruuttamattomaksi. Valta on Canet-
tin mukaan seikkaperaisempaa, eika niin voimaan perustuvaa kuin vakivalta. Canetti kuvaa
vakivallan ja vallan eroa kissan leikilla hiiren kanssa. Kun kissa pyydystaa hiiren, pitaa sita
kynsissaan ja tappaa sen, joutuu hiiri vakivallan kohteeksi. Mutta jos kissa ei tapakaan hiirta,
vaan alkaa leikkia silla, on tilanteessa mukana myos vallan elementti. Kissa antaa hiiren
juosta karkuun, jolloin tama ei enaa ole vakivallan kohteena, mutta niin kauan kun kissalla on

viela mahdollisuus ottaa hiiri kiinni, on hiiri yha kissan vallassa. (Canetti 1998:360-361.)

Maailman terveysjarjesto WHO maarittelee vakivallan fyysisen voiman tai vallan tahalliseksi
kayttamiseksi tai silla uhkaamiseksi. WHO maarittelee edelleen etta edella mainitun
toiminnan kohteena voi olla ihminen itse, toinen ihminen tai ihmisryhma tai yhteiso ja
toiminta johtaa, tai voi hyvin todennakoisesti johtaa kuolemaan, fyysisen tai psyykkisen
vamman syntymiseen, kehityksen hairiytymiseen tai perustarpeiden tyydyttamatta
jattamiseen. WHO:n vakivallan maaritelma pitaa fyysisen voimankayton lisaksi sisallaan myos
vallan kasitteen. Fyysisen voimankayton lisaksi vakivalta kasittaa nain ollen myos tekoja,
uhkauksia ja pelottelua, jotka johtuvat valtasuhteesta. (Vakivalta ja terveys maailmassa -
WHO:n raportti 2002:21.)

Huhtasalo, Kuhanen ja Pyykko (2003:9) taas kuvaavat vakivallan olevan valtaa, joka on otettu
pakkokeinoin. He  korostavat vakivallan olevan vallankayton ongelma, eika
vuorovaikutusongelma. Lisaksi Huhtasalo ym. kuvaavat vakivallan tarkoituksellista ja
tavoitteellista luonnetta. Kaytannossa tama tarkoittaa sita, etta vakivallantekijan
tarkoituksena on muuttaa uhrin tapaa ajatella, puhua tai toimia vakivaltatilanteissa niin, etta

muutos tukisi vakivallantekijan omien tavoitteiden toteutumista.

Seuraavaksi tulen kasittelemaan valtaa kappaleessa 3.1 ja vakivaltaa kappaleessa 3.2, jonka
jalkeen siirryn kasittelemaan kappaleessa 3.3 taman opinnaytetyon kannalta keskeisinta vaki-
vallan muotoa, lasten kayttoa vanhempien valisen vakivallan valineena. Kappaleessa 3.4 tulen
esittelemaan vallan ja kontrollin pyoran, seka kuvaamaan vallan ja kontrollin pyorassa esiin-

tyvia vakivallan muotoja.
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3.1  Valta

Valta ja sen kaytto ovat olennaisia piirteita yhteiskunnallisessa elamassa ja ihmiset kayttavat
valtaa monilla eri elamanalueillaan. Vanhemmat kayttavat valtaa lapsiinsa, poliisi kayttaa
valtaa ohjatessaan liikennetta, pankit kayttavat valtaa asettaessaan ehtoja lainan saamiselle
ja niin edelleen. (Paloheimo & Wiberg 1997:51.)

Paloheimo ja Wiberg (1997:55-68) maarittelevat vallalle viisi eri lajia, joilla kaikilla on nelja
eri ilmenemismuotoa. He maarittelevat vallankayton lajeiksi rankaisemisen, palkitsemisen,

auktoriteetin, sosiaalistamisen ja saantelyn. Naita vallan lajeja voidaan kayttaa

(ilmenemismuodot) murtamalla vallankayton kohteen vastustuksen, rajoittamalla hanen

toimintavaihtoehtojaan, muuttamalla preferensseja, eli vaikuttamalla esimerkiksi

kasvatuksen tai propagandan avulla vallankayton kohteen mielipiteisiin, asenteisiin ja
ilmenemismuoto on sen

kasityksiin tavoittelemisen arvoisista asioista. Neljas vallan

muuttuminen oikeudeksi ja velvollisuudeksi. Vallan lajeja ja ilmenemismuotoja Paloheimo ja

Wiberg kuvaavat kuviossa 1.

Vallan neljat kasvot (ilmenemismuodot)
Vallan
lajit Murtaa Rajoittaa Muuttaa preferensseja Muuttuu oikeudeksi ja
vastustuksen toimintavaihtoehtoja velvollisuudeksi
. . . o Toistuvasti kdytetty
Ra.nkalse~ Uhataan kepilla Buljetaan ulos ryhmasta Syflnyttaa R RN BT
minen Uskottava uhkaus -vihaa sisaistetyksi vallaksi. Sen
-pelkoa oikeutusta ei aseteta
-kunnioitusta kyseenalaiseksi
d . g Bynnyttaa IMafiapomon harjoittama
; Tarjotaan parempi vaihtoehto : .
Pakitse- | Tarjotaan porkkanaa JR paren Kiltolisuuden tunteen palkitseminen ja hudenpito
minen Houkutteleva tarjous vastenmietisyytta ostamista ja aheisista muuttuu oikeutetuksi
yymista kohtaan selaisissa osioissa, Jvalankaytoksi joka kilpailee
F}ihin s ei toimijan mukaan sovi oikeutuksessa jopa valtiolisen
: . . DAl Hyvamaineinen asiantuntija aytg
: ; Auktoriteettivalta: Potilas  |™" WW&—L
AAUktontQEt' Virka-asemaan perustuva noudattaa [3kirin antamia |(@3Keri/astanajaja) saa issa Karismaattisen johtajan seuraaja
t valtuutus kaskyn u . a_a.a a ol NP hottelevat johtajaansa, koska he
taytantdonpanemiseen hoito-ohjeita Huonomaineinen asiantuntija menettagpitavat hanta itseoikeutettuna
iakkai johtajana
N Tiedotusvalineissa nakyvimmin PRI T r . R .
Sosiaalis- S i i *Mkaa kysyko mita maanne voi
; est ot mtpteet aaat [1°3220K) sosialstetty Veatbivpagania Yo IR tehd hyv'ay'ksenne- kys ké;mité
taminen  f<tesvty vieisits mietipiteits, [halua syoda lihaa ihmisten ddnestystottumuksia s Gt
g . te voitte tehda maanne hyvaksi
minka seurauksena osa toista (.F. Kennedy, 1961)
mielt olevista Kitkee todeliset Al
mielipiteensa
Saante F s sckavi tai kioltsvs + [Vaikuttaa ihmisten kasityksiin . e
Y |ihmiset noudattavat lakia |Kaskeva tai kieltava normi g tykk Hallintaa aletaan pitia
; . fo . |siitd, mikd on oikein ja mikad
Irangalsmsten pe[ossa fa]O]ttaa tOlmmtavaankSIa s ) 'leg]t“mma
\marm

Kuvio 1. Vallan lajit ja ilmenemismuodot (Paloheimo & Wiberg 1997: 68)
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Sosiaalinen valta on John Scottin mukaan yhden toimijan sosiaalisesti merkittavaa vaikutusta
toiseen. Sosiaalisissa suhteissa on Scottin mukaan olemassa ylempi ja alempi toimija, ja
valtasuhteessa ylemmalla toimijalla on mahdollisuus kayttaa valtaa alempaan toimijaan, joka
on siis valtasuhteessa vallankayton kohteena. Valtasuhteet ovat kuitenkin monimutkaisia, ja
toimijan asema vaihtelee eri suhteissa seka suhteen sisalla. Vallan dynamiikka voidaan
kuitenkin analyyttisesti maaritella ylemman ja alemman suhteella. Scottin mukaan
valtasuhteessa niin  ylemmalla kuin alemmallakin toimijalla on jonkinasteinen
itsemaaraamisoikeus. ltsemaaraamisoikeus ei kuitenkaan tarkoita sita, etta toimijoilla olisi
taysi vapaus tehda valintoja ulkopuolisten tekijoiden rajoittamatta, vaan sita, etta tekijoilla
on valintatilanteissa teoreettinen mahdollisuus tehda valinta, huolimatta siita, kuinka

teennaisia muut vaihtoehdot olisivat. (Scott 2001:2-3.)

Vallassa on kyse toimijoiden valisesta suhteesta, eika yhden henkilon vakiona pysyvasta
ominaisuudesta. Vaikka arkipuheessa saatetaankin puhua etta jollakin henkilolla on paljon
valtaa ja toisella vahan, ei yhden henkilon valtaa voi kokonaisuudessaan kuvata kasitteilla
”paljon” tai "vahan”. (Paloheimo & Wiberg 1997:52.) Kullervo Rainion (1968:19) mukaan se,
etta valta kasitetaan ominaisuutena, jota henkilolla on tai ei ole, on luonnollista primitiivisen
ajattelun kannalta. Alkukantaisella ajattelulla yksinkertaistetaan ongelmia, kuten tassa
tapauksessa yksiloitaessa valta yksittaisten henkiloiden ominaisuuksiksi, jolloin kyetaan
valttamaan vallankayton kohteeksi joutumista. Valta on aina tilannesidonnaista ja yhden

henkilon valta saattaa vaihdella paljonkin eri suhteissa.

Foucault kuvaa valtasuhteita jatkuvana taisteluna ja alati toimivana suhdeverkkona. Valtaa ei
Foucault’n mukaan tule pitaa saavutettuna etuoikeutena jota voi omistaa, vaan kyse on vallan
kayttamisesta. Foucault pitaa valtaa hallitsevan luokan strategisten asemien
kokonaisseuraamuksena, joka voi ilmentaa ja toisinaan myos yllapitaa hallittujen asemaa.
Valtasuhteet eivat Foucault’n mukaan ole yksiselitteisia, vaan niissa on monia epavakaita
kohtia, joista voi seurata konflikti, taistelu valta-asemasta, ja joskus myos valta-aseman
vaihtuminen, ainakin valiaikaisesti. (Foucault 2001:41.) Foucault’'n mukaan vallan
seuraamuksia ei tule kuvata vain negatiivisin termein, kuten esimerkiksi etta valta ”sulkee
pois”, "kukistaa” tai "tukahduttaa”. Tosiasiassa valta tuottaa Foucault’n mukaan tosiasioita
ja totuuden rituaaleja. Tahan tuottamiseen sisaltyy yksilo, ja hanesta saatava tieto. (Foucault
2001:265.) Foucault’n mukaan, mikali valta nahtaisiin vain tukahduttavana ja alistavana,
miksi kukaan alistuisin siihen. Valta hyvaksytaan ja pidetaan hyvana olla, silla se ei vain
painosta sanomalla kaikelle ei, vaan se lapikay ja tuottaa asioita, se aikaansaa nautintoa,
muovaa tietoa ja tuottaa diskurssin. Valta tulee nahda tuottavana verkostona, joka kulkee
yhteiskunnan koko rakenteen lapi, kokonaisvaltaisempana kuin vallan negatiivinen puoli jonka

tavoitteet ovat tukahduttavia ja sortavia. (Foucault 1984:60-61.)
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Vallasta voidaan erotella kaksi ilmentymismuotoa, oikaiseva ja suostutteleva vaikutustapa.
Oikaisevan vaikutustavan alalajina on voimankaytto (force) ja manipulaatio (manipulation).
Suostuttelevassa vaikutustavassa taas vallankayttaja tarjoaa hyvaksynnan oikealle
toimintatavalle. Suostuttelevan vallankayton kaksi alalajia ovatkin Scottin mukaan
merkityksen antaminen (signification) ja oikeutus (legitimation). Scottin mukaan
voimankaytto, manipulaatio, merkityksen antaminen ja legitimaatio ovat vallan nelja
perusmuotoa. Nama muodot eivat itsessaan muodosta valtasuhdetta, vaan nama ovat
perusmuotoja, joiden varaan kehittyneemmat valtasuhteet rakentuvat. Kehittyneet
valtasuhteissa on usein piirteita niin oikaisevasta kuin suostuttelevastakin vallan
vaikutustavasta. Kehittyneiden valtasuhteiden kaksi ylalajia ovat dominointi ja vastarinta,

joiden alaisuuteen Scott on maaritellyt viela kahdenasteisia alamuotoja. (Scott 2001:12-16.)

Elementary forms of Corrective influence Persuasive influence
power
Farce Manipulation Signification Legitimation
Domination
Through constraint Through discursive formation
Developed forms ]
of power Coercion Inducement Expertise Command
("tions") ("foxes") ("owls") ("bears)
Counteraction
Protest Pressure

Interpersonal power

Kuvio 2. Vallan perusmuodot ja kehittyneet valtasuhteet (Scott 2001:16)

Paloheimon ja Wibergin mukaan valta on vaistamatonta, esittaen esimerkit kasvatuksesta ja
toimimisesta organisaatioissa. Niin kasvatus, kuin organisaatioissa toimiminenkin ovat
ihmisille valttamattomia, ja molemmissa kaytetaan valtaa. Se, onko valta hyva vai huono
asia, riippuu siita kenen kannalta asiaa tarkastellaan ja minkalaisilla periaatteilla arvioidaan

vallan hyvaksyttavyytta. (Paloheimo & Wiberg 1997: 83.)

Kullervo Rainio kasittelee teoksessaan Emersonin valtateoriaa. Emerson maarittelee vallan
kuvaten sita kahden aktorin valisena suhteena niin etta yhden aktorin valta toiseen on toisen
kehittaman vastustuksen maara, jonka valtaa kayttava aktori voisi voittaa. Keskeista on se,
etta valta on niin sanottu dispositiokasite, eli valta on mahdollisuus voitta vastarinta. Monissa

tilanteissa vastarintaa ei valttamatta ole tai sita ei ole tarpeen murtaa. Rainio kayttaa tilan-
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teesta esimerkkia, jossa aiti paastaa lapsen menemaan nukkumaan jalkojaan pesematta. Se,
ettei lapsi pessyt jalkojaan, ei itsessaan tarkoita sita, etteiko aidilla olisi ollut valtaa, voi ol-
la, etta han vain jatti sen kayttamatta. Valtaa ja riippuvuutta Emerson kasittelee Rainion mu-
kaan vertaamalla naita kahta kasitetta. (Rainio 1980: 22-24.) Rainio kuvaa Emersonin valta-

teorian riippuvuuteen liittyvaa peruslauseketta, jonka mukaan:

”Aktorin a riippuvuus aktorista b

(1) kasvaa niiden a:n motivaatioinvestointien (Engl.
motivational investment), jotka liittyvdt b:n vilit-
tamiin pddmddriin, kasvaessa ja

(2) vdhenee, jos a:n mahdollisuudet noiden pddmdéiri-
en saavuttamiseen a-b -suhteen ulkopuolella (engl.
availability) lisddntyvdt” (Rainio 1980:27.)

Peruslausekkeet motivaatioinvestoinneilla kuvataan henkilon tarve-elaman suuntaamista tiet-
tyjen paamaarien saavuttamisen varaan. Esimerkiksi rakastuessaan henkilo voi kiinnittaa ela-
mansa toiveet yhteen ainoaan henkiloon niin etta kaikki haaveet liittyvat tuon yhden henkilon
ymparilla. Lausekkeen toisella kohdalla taas kuvataan vaihtoehtojen lisaantymisen vaikutusta
riippuvuuden maaraan. Esimerkiksi mikali henkilo kokeekin rakastuneensa useampaan kuin
yhteen henkiloon, ei ole rakastunut henkilo enaa riippuvainen vain yhdesta tietysta rakkauden
kohteesta, vaikka hanen paamaaransa ja tavoitteensa olisivat edelleen samat. (Rainio 1980:
27-29.) Emerson kayttaa Rainion (1980:29) mukaan riippuvuuden kasitetta helpottamaan val-

lan analysointia seuraavan yhtalon avulla:

”Aktorin a valta aktoriin b on yhtd suuri kuin aktorin

b riippuvuus aktorista a ja rakentuu tdlle riippuvuu-

delle.” (Rainio 1980:29)
Rainion mukaan edella mainitulla lausekkeella kuvataan vallan maaraa. Rainion mukaan lau-
seke voidaan nahda pitavan yleisesti paikkansa, esimerkiksi kahden kadullaliikkujan valta toi-
siinsa nahden on melko vahainen, samoin kuin heidan riippuvuutensa toisistaan. Rainion mu-
kaan on kuitenkin tilanteita, jossa Emersonin lauseke ei pade. Esimerkkina Rainio tuo esiin
sen, etta vaikka ihminen on riippuvainen ruuasta, tuntuu oudolta ajatella, etta ruualla olisi
suuri valta ihmiseen. Ongelma voidaan ratkaista silla, etta todetaan ettei aktorin kasitteella
voida kuvata luontoa, jolloin ongelmaksi nousee se, mita kaikkea aktorin kasitteella voidaan
kuvata. (Rainio 1980:30-31.)

3.2 Vakivalta

Perustuslain mukaan jokaiselle kuuluu oikeus fyysiseen ja psyykkiseen koskemattomuuteen

seka turvallisuuteen (Suomen Perustuslaki 7 §:n 1 mom.). Yleinen suhtautuminen vakivaltaan

on kielteinen, mutta on kuitenkin harhaanjohtavaa vaittaa, etta se olisi paheksuttu tai
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tuomittu ilmio kaikissa muodoissaan. Esimerkkina laajasti hyvaksytysta vakivallasta on poliisin
kayttama vakivalta. Yleisen mielipiteen mukaan poliisi voi, ja poliisin tulee, pidattaa
kumppaniaan pahoinpidellyt (mies) vastoin hanen tahtoaan, ja oikeuslaitoksen tulee tuomita
hanet vankilaan, ilman hanen tahtoaan, mikali tuomioistuin katsoo sen perustelluksi.
(Saavala, Nyqvist & Salonen 2006:18).

Suvi Keskinen (2010:243-244) kirjoittaa Kasikirja sukupuoleen -teoksessa sukupuolistuneesta
vakivallasta. Keskisen mukaan sukupuolella on yhteys vakivallan tekoihin, mutta myos siihen,
miten vakivalta kasitetaan ja miten sita esitetaan seka niihin yhteiskunnallisiin toimiin, joilla
vakivaltaan pyritaan puuttumaan. Keskinen korostaa, ettei vakivallan sukupuolistuneisuus ole
yhta kuin naisiin kohdistunut vakivalta, vaikka se usein samaistetaankin siihen (ks. myos
Ronkanen & Nare 2008:21). Sukupuolistuneen vakivallan tutkimus tarkastelee vakivaltaa
yhteydessa sukupuoleen, seksuaalisuuteen ja valtaan. Sukupuolistuneen vakivallan
tutkimuksen nakokulmasta merkittavia ovat sukupuolistuneet profiilit jotka rakentuvat

vakivallan muotojen, tapahtumapaikkojen, yleisyyksien ja seurauksien pohjalta.

Satu Nare ja Suvi Ronkanen kayttavat kasitetta sukupuolittunut vakivalta. Ronkasen ja Nareen
mukaan sukupuolittuneen vakivallan termi kuvaa sukupuolen ja seksuaalisuuden sijaa osana
vakivallan rakennetta, osana vakivaltaan liitettyja merkityksia, asenteita ja selitystapoja.
(Ronkanen & Nare 2008:21-22.) Keskisen mukaan vaikka niin naisiin kuin miehiinkin kohdistuu
vakivaltaa, niin vakivalta ei ole symmetrista. Siina missa naisiin kohdistuu vakivaltaa
erityisesti parisuhteissa, perheissa ja tyopaikoilla, on miesten kohtaama vakivalta useimmiten
katuvakivaltaa, seka huvipaikoissa ja pienten (mies)ryhmien sisalla esiintyvaa vakivaltaa.
Myos WHO:n raportissa kuvataan vakivallan epasymmetrisyytta. WHO:N raportin mukaan
perhe- ja lahisuhdevakivalta, jossa vakivallan tekija on aviomies tai kumppani, on yksi
yleisimpia naisiin kohdistuvan vakivallan muodoista. Miehilla tilanne on taas taysin
painvastainen, silla miehilla on paljon suurempi todennakoisyys joutua vieraan ihmisen tai
tuttavan, kuin laheisimpaan piiriinsa kuuluvan ihmisen aggression kohteeksi. (Vakivalta ja ter-
veys maailmassa - WHO:n raportti 2002:109.) Keskisen mukaan valtaosa Kkaikista
vakivallantekijoista on miehia, mutta naisten osuus vakivallan tekijoina on kuitenkin

lisaantynyt viime vuosikymmenina. (Keskinen 2010:243-244.)

3.3 Lapset vanhempien valisen vakivallan valineena

Lasten kaytto vanhempien valisen vakivallan valineena on vakivallan muoto, joka maaritelty
vallan ja kontrollin pyorassa (ks. kappale 3.4). Vallan ja kontrollin pyorassa vakivallan muoto
on "using children”. Oikeudelliset palvelut -projektin tuottamassa suomennoksessa vallan ja

kontrollin ympyrasta "using children” on suomennettu lasten kaytoksi vakivallan valineena
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(Kaitue, Noponen & Slaen 2007:13). Tassa tyossa koin tarpeelliseksi tarkentaa kasitetta ku-

vaamaan nimenomaan vanhempien valista vakivaltaa.

Kaytettaessa lapsia vakivallan valineena vakivallan tekija pyrkii kontrolloimaan tai
rankaisemaan uhria eri keinoin (Naisten Linja). Huoltajuus- tai lahestymiskieltokiistat
karjistyvat usein valtataisteluiksi (Korkeela-Leppala 2001:31). Vallan ja kontrollin pyorassa
kuvataan lasten kayttoa vakivallan valineena uhrin syyllistamisella ja lasten kayttamisella
viestinviejina (kuvio 4). Lasten kaytto vakivallan valineena voi ilmeta lasten vahingoittamisen
uhkailulla, uhkailulla lasten huoltajuuden menettamisella, lasten tapaamisten vaarinkaytolla,
kielteisten viestien lahettamisena lasten kautta tai lasten manipulointina toista vanhempaa

vastaan. (Lyomaton linja Espoossa).

Parisuhteessa tapahtuva vakivalta ei yleensa paaty suhteen loppumiseen. Erityisesti niissa
tilanteissa, joissa pariskunnalla on yhteisia lapsia, voi vakivaltainen osapuoli jatkaa vakivaltaa
kayttamalla lasten tapaamisoikeutta hairintaan ja uhkailuun. Toinen mahdollisuus on se, etta
vakivallan tekija voi pyrkia pitamaan kumppaninsa suhteessa saamalla hanet tuntemaan
itsensa riittamattomaksi vanhemmaksi ja uhkailemalla huoltajuuden menettamisella

erotilanteissa. (Kaitue ym. 2007:16.)

Tilanteet jossa vanhemmat ovat eronneet, mutta tarkkoja sopimuksia esimerkiksi lasten
tapaamisesta ei ole tehty, voivat vakivaltaisessa suhteessa olla vaikeita ja mahdollistaa lasten
kayton vakivallan valineena. Tapaava vanhempi voi esimerkiksi omin luvin noutaa lasta
paivakodista tai koulusta ja palauttaa lapsen omien suunnitelmiensa mukaan, tai pahimmassa
tapauksessa jattaa palauttamatta. Viranomaiset eivat voi toimia tilanteessa, jossa molemmat
vanhemmat ovat lapsen virallisia huoltajia ja lapsen tapaamisesta ei ole oikeudessa

vahvistettua sopimusta. (Kaitue ym. 2007:104.)

Lasten kaytto vakivallan valineena voi liittya myos taloudelliseen vakivaltaan, joka on yksi
niista vakivallan muodoista, jotka on kuvattu vallan ja kontrollin ympyrassa (kuvio 4).
Useimmissa talouksissa perheen taloudellinen toimeentulo heikkenee eron myota. Yhden
huoltajan kotitalouksien taloudellinen asema verrattuna muihin perheisiin on selvasti
heikompi. (Juusola 2008:19.)

Aikuisten parisuhde ja heidan sitoutumisensa toisiinsa on lapsille turvallisuuden pohja. Mikali
puoliso on sidottu suhteeseen vakivalloin, on silla ikavat vaikutukset myos lapsiin. Lapset
eivat aina pysty ymmartamaan sita, milla tavoin vakivalta vaikuttaa uhriin. Lapset eivat
myoskaan valttamatta kykene nakemaan pitkaan jatkunutta henkista vakivaltaa, jolla on
voinut olla vaikutus myos vakivallan uhrin kykyyn vastata lasten tarpeisiin. Joskus lasten onkin

loogisempaa ja helpompaa sitoutua vakivallan vaarinkayttajan puolelle. Vakivallantekija voi
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vahentaa lasten lojaliteetin varjolla omaa syyllisyyttaan. (Huhtalo, Kuhanen & Pyykko
2003:13.)

Seuraavaksi esitan opinnaytetyossani kayttamaani teoriaan perustuvan nelikentan, jossa
kuvaan lasten kayttoa vanhempien valisen vakivallan valineena. Nelikenttaan olen erotellut
lapsen aseman joko aktiivisena toimijana vanhempien valisessa vakivallassa tai passiivisena
toimijana vakivallassa. Lisaksi nelikenttaan on eritelty lasten kaytto vakivallan valineena
silloin kun vanhemmat ovat parisuhteessa ja silloin kun vanhemmat ovat eronneet.
Vanhempien ero ei tassa yhteydessa tarkoita lopullista eroa, vaan sita, etteivat vanhemmat
ole vakivallan tapahtumahetkella yhdessa, kuten esimerkiksi vakivallan uhrin ollessa

turvakodissa.

Vanhemmat parisuhteessa

Vanhemmat parisuhteessa SR
Passiivinen toimija vakivallassa

Aktiivinen toimija vakivallassa

Vanhemmat eronneet Vanhemmat eronneet
Aktiivinen toimija Passiivinen toimija vikivallassa
vakivallassa

Kuvio 3. Alustava Lapset vakivallan valineena -nelikentta

Ylla olevaan nelikenttaan on vahvasti vaikuttanut Auli Ojurin (2004:108-114) maaritelma
lasten erilaisista rooleista perhe- ja lahisuhdevakivallan piirissa. Ojurin mukaan lapsi voi
vakivallassa toisaalta olla aktiivinen tekija, esimerkiksi toimiessaan viestinviejana
vanhempien valilla. Toisaalta lapsi voi tiedostamattaan tai tahtomattaan joutua passiiviseksi
vakivallan valineeksi, kuten esimerkiksi tilanteissa, jossa vakivallantekija kayttaa lasta
syyllistaakseen toista vanhempaa huonosta vanhemmuudesta, tai uhkaillessaan lasten

menettamisella  erotilanteessa.  Ojuri  havaitsi  tutkimuksessaan, joka  kasitteli
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parisuhdevakivaltaa kokeneiden naisten elamankulkua ja selviytymista, etta vakivallan
vaikutuspiirissa olleista lapsista puhuttiin neljalla eri tavalla. Lapsia saatettiin pitaa
perhesalaisuuden yllapitajina, perheen koossa pitajana, uhkailun ja syyllistamisen valineena
tai aidin muutostarpeen herattajana ja selviytymisen tukijana. Lapset ovat siis
tiedostamattaan perhevakivallassa seka erilaisia vaikuttajia, etta myos paamaaratietoisia
toimijoita. Tarja Poson mukaan lapsen huomioonottaminen vakivaltaisten suhteiden
aktiivisena osapuolena (nakijana, kokijana ja toimijana) on vaikeaa, ja usein lapsia

tarkastellaankin aikuisten, lapsen vanhempien, kautta (Poso 2001:9).

Ojurin  kasitteli  tutkimuksessaan vakivaltaa parisuhteessaan kokeneiden naisten
selviytymisprosessia. Tutkimuksen aineiston naisten sidos perheeseen ja parisuhteeseen oli
vahva, johtuen naisten sisaistamasta perinteisen ydinperheen normista. Ojuri kuvaa
ydinperheen olleen heille myytti ja mittari, jonka mukaan he maarittelivat oman
normaaliutensa ja kelpoisuutensa. Naisten oma yksilollinen mina oli liuennut osaksi
kollektiivista minaa, tavoitteena oli elaa ja taistella perheena ja perheen yhdessa pysymisen
puolesta. Vakivallan uhka ja lasnaolo sai naisen tiukasti valvomaan muiden kuin omien
tarpeiden toteutumista. Naisen oma erillisyys ja itseys unohtui ja pakotettiin unohtumaan

miehen miellyttamisen ja lasten turvallisuuden huolehtimisen myota. (Ojuri 2004:96.)

Perheissa jossa vakivaltaa on, ei vakivalta valttamatta lopu eroon ja monia lapsia ja nuoria
kaytetaan vallan ja kontrollin valineena viela eron jalkeen. Vakivallan tekija voi hankaloittaa
perheen elamaa monin tavoin viela parisuhteen paatyttyakin, esimerkiksi kieltaytymalla
muuttamasta pois yhteisesta kodista ja hallitsemalla yhteista omaisuutta ennen virallista
omaisuudenjakoa. Eron vuoksi uhrin taloudellinen tilanne huononee yleensa huomattavasti.
(Hannonen 2001:87.)

3.4 Vakivallan muodot

WHO:n raportissa eritellaan fyysinen, psyykkinen eli henkinen ja seksuaalinen vakivalta.
Raportin mukaan tutkimustulokset viittaavat siihen, etta fyysiseen vakivaltaan liittyy usein
myos henkinen vakivalta ja yhdessa kolmasosassa tai jopa yli puolessa tapauksista
seksuaalinen vakivalta. (Vakivalta ja terveys maailmassa - WHO:n raportti 2002:112.)
Vakivallan tekija kayttaa vakivallan eri muotoja usein rinnakkain pyrkien eri keinoin

hallitsemaan uhriaan (Naisten linja).

Tassa opinnaytetyossa kaytan vakivallan muotojen erittelyssa vallan ja kontrollin pyoraa, joka
jakaa vakivallan kahdeksaan osaan. Edellisessa kappaleessa on kasitelty lasten kaytto van-

hempien valisen vakivallan valineena, joka on yksi vallan ja kontrollin pyorassa (Kuvio 4.)
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maaritelty vakivallan muoto. Vallan ja kontrollin pyora on kehitetty 1980-luvulla
Yhdysvaltojen Minnesotan Duluthissa perhe- ja lahisuhdevakivaltaa kokeneiden naisten
kokemuksien perusteella. Sen kehittivat Domestic Abuse Intervention Projectin (DAIP)
tyontekijat, jotka halusivat luoda tavan, jolla he voivat kuvata ja erotella vakivallan eri
muotoja vakivallan uhreille, tekijoille, osallisille, rikosoikeudellisen kasittelyn eri
ammattilaisille, seka suurelle yleisolle. (Wheel Gallery.) Domestic Abuse Intervention -
projektin mukaan fyysinen vakivalta ei ole koskaan yksittainen erillinen tapahtuma, vaan osa
sita kayttaytymista, jota vakivallantekijat kohdistavan uhriinsa (Sterne & Poole 2010:15).
DAIP:n tyontekijat ovat luoneet vallan ja kontrollin pyoran vakivaltaa kokeneiden naisten
kertomusten perusteella, ja nykyaan malli on kaannetty yli neljallekymmenelle eri kielelle
(Wheel Gallery).
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USING COERCION
AND THREATS
Making and/or carrying out threats
to do something to hurt her
« threatening to leave her, to
commit suicide, to report
her to welfare « making
her drop charges * making
her do illegal things.

USING
ECONOMIC
ABUSE
Preventing her from getting
or keeping a job * making her
ask for money ¢ giving her an
allowance « taking her money * not
letting her know about or have access
to family income.

USING MALE PRIVILEGE
Treating her like a servant » making all the
big decisions  acting like the “master of

the castle” « being the one to
define men’s and women'’s roles

CHILDREN
Making her feel guilty
about the children « using
the children to relay messages
* using visitation to harass her

« threatening to take the
children away.

INTIMIDATION
Making her afraid by using
looks, actions, gestures

« smashing things « destroying
her property * abusing
pets « displaying

MINIMIZING,

AND BLAMING
Making light of the abuse
and not taking her concerns

about it seriously * saying the
abuse didn’t happen « shifting respon-
sibility for abusive behavior ¢ saying

USING
EMOTIONAL

ABUSE
Putting her down « making her
feel bad about herself « calling her
names » making her think she’s crazy
* playing mind games  humiliating her
* making her feel guilty.

USING ISOLATION
Controlling what she does, who she sees
and talks to, what she reads, where
she goes * limiting her outside
involvement « using jealousy
to justify actions.

DOMESTIC ABUSE INTERVENTION PROJECT

202 East Superior Street
Duluth, Minnesota 55802
218-722-2781
www.duluth-model.org

Kuvio 4. Vallan ja kontrollin pyora (Wheel Gallery)

Tassa opinnaytetyossa tulen nostamaan joitakin vakivallan muotoja tarkemmin esiin kuin
toisia. Koska lasten kaytto vakivallan valineena on kasitelty jo kappaleessa 3.3, sita ei enaa
tassa kohtaa tarkemmin kasitella. Tulen seuraavaksi kasittelemaan fyysista ja seksuaalista
vakivaltaa, jotka ovat vallan ja kontrollin pyorassakin yhdistetty niin, etta ne muodostavat

pyoran kehan. Sen jalkeen tulen kasittelemaan henkista vakivaltaa, joka mielestani usein
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fyysisen vakivallan jalkeen helpoiten muista vakivallan muodoista mielletaan vakivallaksi. Lo-

puksi tuon ilmi muut vallan ja kontrollin pyorassa esiintyvat vakivallan muodot.

3.4.1 Fyysinen ja seksuaalinen vakivalta

Fyysinen vakivalta toimii vallan ja kontrollin ympyran kehyksena. Se on aina rikos. Fyysinen
vakivalta aikaansaa pelon ilmapiirin jossa uusien vakivaltatilanteiden synnyn uhka on alati
lasna. Fyysinen vakivalta voi ilmeta tonimisena, tuuppimisena, hiuksista repimisena,
kiinnipitamisena, liikkumisen estamisena, lyontina kadella, teraaseella tai muulla esineella,
potkimisena tai kuristamisena. (Kaitue ym. 2007:13.) Vakivaltaa ja sen uhkaa kokeneille
naisille ja vakivallan uhrien laheisille suunnatun Naisten linjan verkkosivujen mukaan fyysinen
vakivalta voi edella jo mainittujen lisaksi olla esimerkiksi sylkemista, raapimista, puremista,
tarttumista, ravistelua, tyontamista, kahlitsemista, heittelya, vaantamista tai polttamista.
(Naisten Linja.) Myos kemiallinen vakivalta on osa fyysista vakivaltaa. Kemiallisessa
vakivallassa uhrille annetaan laakkeita tai paihteita esimerkiksi nukuttamistarkoituksessa.
Viela voidaan erotella aktiivinen ja passiivinen kemiallinen vakivalta. Aktiivinen vakivalta
tarkoittaa niita tilanteita, missa esimerkiksi laitospotilaita tai lapsia laakitaan liikaa tai
huumataan heidan tarpeettomaksi rauhoittamiseksi. Passiivinen vakivalta taas tarkoittaa

tarpeellisten laakkeiden antamatta jattamista. (Sinkkonen 2009:19-20.)

Seksuaalinen vakivalta on alkuperaisessa vallan ja kontrollin pyorassa sijoitettu kehalle
yhdessa fyysisen vakivallan kanssa (ks. liite 1.). Fyysiseen vakivaltaan usein liittyy, tai
fyysinen vakivalta saattaa kulminoitua, seksiin pakottamiseen tai raiskaukseen. Myo0s
kaikenlainen seksuaalinen koskettelu ja huomio, jota henkilo ei halua on seksuaalista
vakivaltaa. Parisuhteeseen liittyva seksuaalinen vakivalta on tuhoisimpia ja noyryyttavimpia
vakivallan muotoja. (Perttu, Monenen-Mikkila, Rauhala & Sarkkala. 2000:9.)

3.4.2 Henkinen vakivalta

Henkinen vakivalta voi ilmeta jatkuvana sanallisena vakivaltana, mykkakouluna, huutamisena
ja nimittelyna tai sanattomana uhkana. Se voi myos olla uhrin seurailemista, hairintaa ja
sanallista uhkailua. Myos uhrille kuuluvien tavaroiden ja esineiden tuhoaminen ja julmuus
uhrin lemmikkeja kohtaan on henkisen vakivallan kayttoa. (Perttu ym. 2000:9.) Henkisen
vakivallan kaytolla vakivallan tekija pyrkii murentamaan uhrin luottamusta omaan itseensa,
omiin  tuntemuksiinsa ja omaan kasityskykyynsa. Henkinen vakivalta voi alkaa
huomaamattomasti, ja se voi olla sanallista tai sanatonta. Kaikkien muiden vakivallan

muotojen voidaan katsoa aina sisaltavan myos henkista vakivaltaa. (Naisten Linja.)
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Kaytannossa henkinen vakivalta voi olla sanallista vakivaltaa tai noyryyttamista joko kahden
kesken tai muiden edessa. Henkiseen vakivaltaan, ja vakivaltaan vyleensakin liittyy
olennaisesti halu kontrolloida toista. Myos esimerkiksi kannykan tai tietokoneen avulla
voidaan pyrkia toteuttamaan kontrollointia. Myos vakivallalla tai vahingolla uhkaaminen on
henkista vakivaltaa. Uhrin lisaksi vakivallan tekija voi uhkailla vahingoittaa uhrin laheisia, tai
uhata tappaa itsensa. Uhkausten ei aina valttamatta tarvitse olla sanallisia, vaan ne voivat

myos tulla ilmi tekoina. (Naisten Linja.)

Bobbie K. Burksin mukaan henkista vakivaltaa pidetaan yleisesti kaikkein vahingollisimpana
parisuhteessa tapahtuvan vakivallan muotona. Henkinen vakivalta on Burksin mukaan myos
vaikeinta tunnistaa ja todistaa, ja sita on lahes mahdoton kayttaa parisuhdevakivallan

perusteena rikosoikeudellisessa kasittelyssa. (Burks 2006: 15.)

3.4.3 Muut vakivallan muodot

Vallan ja kontrollin pyoraan on siis eritelty kahdeksan eri sektoria joita kiertaa fyysisen ja
seksuaalisen vakivallan luoma keha. Kehan lisaksi on tahan mennessa kahdeksasta vakivallan
sektorista kasitelty kaksi, henkinen vakivalta ja lapset vakivallan valineena. Naiden lisaksi on
maaritelty viela kuusi vakivallan muotoa. Olen opinnaytetyossani kayttanyt alkuperaista
englanninkielista vallan ja  kontrollin pyoraa. Tassa kappaleessa hyodynnan
Lahisuhdevakivaltaa kokeneiden oikeudelliset palvelut -projektissa tuotettua suomennosta

vallan ja kontrollin pyorasta (Kaitue ym. 2007:13).

Pelottelu (using intimidation) nayttaytyy ilmein elein teoin pelotteluna, esineiden
rikkomisena ja toisen omaisuuden rikkomisena. Valta-aseman kayttaminen (using male
previlage) taas tarkoittaa sita kun vakivallan tekija pitaa puolisoaan palvelijan asemassa,
tekee itse kaikki tarkeat paatokset ja ei osallistu kotitoihin. Eristamisella (using isolation)
tarkoitetaan toisen menojen, tekojen ja tapaamisten kontrollointia ja toisen kodin
ulkopuoliseen elamaan osallistumisen hankaloittamista. Kayttaytymistaan tekija voi
puolustella mustasukkaisuudella. Vahattely, kieltaminen ja syyttaminen (using minimizing,
denying and blaming) nakyy oman kayttaytymisen ja toisen huolen vahattelyna, oman
toiminnan vaaryyden kieltamisena ja vastuun siirtamisena toiselle. Taloudellisella vallan
kaytolla (using economic abuse) tarkoitetaan toisen tyOssakayntimahdollisuuksien
vaikeuttamista, rahattomuudella hallitsemista ja taloudellisten paatosten yksin tekemista.
Pakottaminen ja uhkailu (using coercion and threats) maaritellaan olevan toisen tai itsensa

vahingoittamisen uhkailua seka uhkauksien toteuttamista. Pakottaminen ja uhkailu voi olla
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myos sita, kun vakivallantekija painostaa uhrin luopumaan rikosilmoitusten teosta. (Wheel
Gallery, Kaitue ym. 2007:13).

4  Perhe- ja lahisuhdevakivalta

Laheisten ihmisten tekema vakivalta kohdistuu nykyisen tutkimustiedon mukaan useammin
naisiin kuin miehiin. Toisin kuin useissa muissa maissa, Suomessa kaytetaan yleensa
sukupuolineutraaleja termeja kuvaamaan perhe- ja lahisuhdevakivaltaa. (Kaitue ym.
2007:12.) Tassa opinnaytetyossani kaytan perhe- ja lahisuhdevakivallan kasitetta, jota myos
Ensi- ja turvakotien liiton toimitusjohtaja Marita Ruohonen (2006:8) on kayttanyt teoksessa
Perhe- ja lahisuhdevakivalta - Auttamisen kaytantoja. Ruohosen mukaan kasitteena perhe- ja
lahisuhdevakivalta mahdollistaa vakivallan kuvaamista laajana ilmiona, jossa vakivallan tekija
voi olla kuka tahansa perheen jasen, ja vakivalta voi kohdistua keneen tahansa perheen

jasenista.

Tuula Korkeela-Leppala kayttaa kasitetta perhevakivalta kuvaamaan parisuhteessa
vanhempien valilla kaytavaa fyysista tai psyykkista vakivaltaa, joka joissakin perheissa voi
kohdistua myos lapsiin. Korkeela-Leppalan mukaan perhevakivalta-kasite kuvaa vanhempien
valisen vakivallan vahingollisuutta myos lapsiin, vaikka he eivat olisikaan osallisina varsinaisiin
vakivallan tapahtumiin. (Korkeela-Leppala 2001:31.) Perhevakivallan katsotaan kuvaavan
ydinperheeseen kuuluvien jasenten valista vakivaltaa, kun taas lahisuhdevakivalta
maaritellaan laajemmaksi kasitteeksi joka kasittaa vakivallan myos muissa lahisuhteissa,
seurustelusuhteissa seka aikaisemmin seurustelu- ja perhesuhteissa olleiden valilla (Saavala,
Pohjoisvirta, Keinanen & Salonen 2006:14). Toisaalta, Siren, Kivivuori, Kaaridinen ja Aaltonen
maarittelevat perhevakivallan niin, etta myos entisten puolisoiden tekema vakivalta on
perhevakivaltaa, ja lahisuhdevakivaltaa on muiden keskenaan tuttujen valinen vakivalta.
Taman maaritelman mukaan myos vakituisen seurustelukumppanin tekema vakivalta on
lahisuhdevakivaltaa. (Siren ym. 2007:10.)

Terhi Laine (2005:18) kayttaa teoksessaan Turvakotityon kaytannot - asiantuntijuus ja
sukupuolen merkitys kasitetta parisuhdevakivalta, silla han keskittyy teoksessaan
parisuhteessa tapahtuvaa miehen ja naisen valiseen vakivaltaan, joka johtaa
turvakotiasiakkuuteen. Tassa opinnaytetyossa tarkoitan perhe- ja lahisuhdevakivallan
kasitteella vakivaltaa, jonka tekija on, tai on ollut perhesuhteessa vakivallan uhrin kanssa.
Saavalan ym. tapaan maarittelen, ettei entisten puolisoiden tekema vakivalta ole

perhevakivaltaa, vaan lahisuhdevakivaltaa.
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Tassa opinnaytetyossa on keskeista vanhempien valinen vakivalta, jonka valineena lapset ovat
(kappale 3.3). Lasten kaytto vakivallan valineena voi jatkua viela perhesuhteiden
katkettuakin, joten sita ei voida kuvata vain perhevakivallan kasitteella. Parisuhdevakivalta-
kasitteella voitaisiin kuvata vakivaltaa, joka kohdistuu niin nykyiseen kuin entiseenkin
seurustelukumppaniin, mutta koska tarkoitus on tutkia vakivaltaa jossa lapsia kaytetaan sen

valineena, on mielestani perhe- ja lahisuhdevakivallan kasite aihetta parhaiten kuvaava.

Perhesuhteet eroavat muista ihmissuhteista siina, etta ne perustuvat usein sukulaisuuteen tai
laillisiin sopimuksiin, ja ne ovat yhteison normein saanneltyja. Perhesuhteissa pidetaan usein
ylla kulisseja ja laheskaan kaikkea sita, mita perhepiirissa tapahtuu, ei nayteta ulospain. Myos
vakivalta katketaan kodin seinien sisapuolelle. (Ronka & Kinnunen 2002:6-7, Sterne & Poole
2010:12.) Perheissa ja lahisuhteissa tapahtuva vakivalta perustuu epatasa-arvoon, jossa tekija
pyrkii alistamaan laheistaan kontrolloimalla hanen elamaansa (Kaitue ym. 2007:12). Kontrollin
myota perheissa jossa vakivaltaa tapahtuu, muuttuu koko perheen toiminta ajan myota
vastaamaan vakivallantekijan todellisuutta (Huhtalo ym. 2003:9). Perhe- ja
lahisuhdevakivallalla tarkoitetaan kaikkea perheessa ja lahisuhteessa tapahtuvaa
kayttaytymista joka aiheuttaa fyysista, psyykkista tai seksuaalista vahinkoa suhteen

osapuolille (Vakivalta ja terveys maailmassa - WHO:n raportti 2002:109).

Vakivalta on vakivaltaisissa suhteissa usein syklittaista eli kausittaista. Tama tarkoittaa sita,
etta vakivallan tekojen valilla saattaa olla pitkiakin aikoja jolloin vakivallan tekija on
rakastava ja hella. Tyypillisesti vakivalta alkaa vahitellen toistuen, saannollistyen ja raaistuen
ajan myota. (Naisten Linja, Sterne & Poole 2010:14.) Yleensa ennen fyysista vakivallantekoa
vakivalta saattaa ilmeta sanallisena vakivaltana ja uhkailuna. Perhe- ja lahisuhdevakivallan
ytimena on vallan ja kontrollin kaytto. Vakivallan tekija pelottelee perheenjasenia ja on
vakivaltainen saadakseen muun perheen helpommin noudattamaan omaa tahtoaan ja
saavuttaakseen taydellisen kontrollin perheeseensa. Tama vaikuttaa niin aikuisten valiseen
vuorovaikutukseen, kuin my0s aikuisten ja lasten vuorovaikutussuhteeseen, seka lasten

vuorovaikutukseen keskenaan. (Sterne & Poole 2010:14.)

Niissa perheissa, jossa perhe- ja lahisuhdevakivaltaa on, suurin perhe- ja lahisuhdevakivallan
tekojen riski on yleensa erotilanteessa, kun vakivallantekija huomaa menettavansa otettaan
uhristaan. Tilanteissa jossa vakivallan tekijalla ja uhrilla on lapsia, voi vakivalta tai sen uhka
jatkua viela pitkaan eron jalkeenkin. Jopa sellaisissa tilanteissa, jossa uhri on salannut uuden
osoitteensa, on pelko loytymisesta ja vakivallan jatkumisesta alati lasna. Muu eron jalkeinen
vakivalta ja sen uhka liittyy yleensa lasten tapaamisiin, ja lapsille nama tapaamiset voivatkin

olla erittain kuormaavia. (Sterne & Poole 2010:15.)
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Vuonna 2006 tehdyn uhritutkimuksen (taulukko 1.) mukaan naisista 1,2 prosenttia on kokenut
perhevakivaltaa. Kaikista naisista 0,9 prosenttia on kokenut fyysista vakivaltaa. Miehista
perhevakivaltaa on kokenut uhritutkimuksen mukaan 0,3 prosenttia, ja kaikista miehista 0,1
prosenttia fyysista vakivaltaa. Uhritutkimus on aikaisemmin toteutettu kuusi kertaa,
ensimmaisen kerran vuonna 1980. Perhevakivaltaa kokeneiden naisten osuus on
uhritutkimuksien mukaan vuodesta 1980 lahtien ollut laskussa. Miesten kokema
perhevakivalta lisaantyi vuosina 1980-1997, mutta on sen jalkeen vahentynyt. Naisiin
kohdistuneesta perhevakivallasta 82 prosenttia oli nykyisen tai entisen kumppanin tekemaa
vakivaltaa. (Siren ym. 2007:10-11.)

1,40%

1,20%
1,00%

0,80%

B perhevakivalta
0,60%

M Fyysinen vdkivalta
0,40%

0,20% -

0,00% -
Miehet Naiset

Taulukko 1. Miesten ja naisten kokema perhevakivalta vuonna 2006 (Siren ym. 2007:11)

Perinteisessa mielessa vakivalta on sosiaalinen ongelma, joka aiheuttaa niin fyysiseen kuin
psyykkiseenkin terveyteen liittyvia ongelmia, ja joka tyollistaa toisinaan myos poliisia ja
tuomioistuinlaitosta.  Sosiaalityossa perhe- ja lahisuhdevakivalta antaa aihetta
monenkaltaisille auttamis- ja tukitoimenpiteille. Vakivallan uhrin suojaamisen ja tekijan
kohtaamisen lisaksi vakivaltaan liittyviin auttamis- ja tukitoimiin voi liittya paihdepalveluja,
lastensuojeluun, lasten huoltoon ja elatukseen liittyvia toimia, seka asumiseen liittyvia
palveluja. Perhe- ja lahisuhdevakivallan kohtaamisen dilemmana voidaan nahda
tasapainottelu neutraalin avun ja tuen antamisen ja toisaalta moraalisen kannanoton valilla.
Dilemma voi nakya niin, perhe- ja lahisuhdevakivaltaa saatetaan helposti pitaa osana
parisuhteen vuorovaikutusproblematiikkaa, jolloin vakivallan kayttdo voidaan nahda jopa
hyvaksyttavana. (Nyqvist 2001:10.)

Tilastokeskuksen uhritutkimuksien yksi yleisimmista naisiin kohdistuvan vakivallan muodoista
oli perheessa tapahtuva vakivalta (Keskinen 2010: 244). Toisaalta taas, Emmi Lattu (2008:171)
kertoo etta tekeilla olevan vaitoskirjatutkimuksensa aineistossa yleisin naisten tekeman
vakivallan muodoista oli parisuhteessa tehty vakivalta. Opinnaytetyossani kasittelen perhe- ja

lahisuhdevakivaltaa tietoisena siina vaikuttavista sukupuolieroista kuitenkaan haluamatta
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korostaa sita turhaan. Tuula Korkeela-Leppalan (2001:31) mukaan se, etta perhe- ja
lahisuhdevakivalta nayttaytyy yleensa varsin miehisena ongelmana, johtuu osaltaan vakivallan
maarittelyn tavoista. Miesten kayttama vakivalta on useammin fyysista kuin naisten kayttama
vakivalta, ja miesten kayttama vakivalta on nain ollen helpommin todennettavissa fyysisten
jalkien perusteella. Psyykkisen vakivallan maarittely ja rajanveto on fyysisen vakivallan

maarittelya vaikeampaa.

Termeina lahisuhdevakivalta ja perhevakivalta sisaltavat ajatuksen suhteen toimimisesta
vakivallan tapahtumapaikkana. Suhde ei ole vakivallan aiheuttaja, vaan se tuo sen esille
toimien nayttamona yksilon vaikeudelle olla vuorovaikutuksessa toisiin. (Jolkkonen 2002:24.)
Vakivaltaa ei kuitenkaan tule pitaa vuorovaikutusongelmana, tai tunteiden ilmaisun keinona,
vaan voimankayttoon perustuvana vallankayttona Jo yksittainen lyonti voi luoda uhkaan ja
kontrolliin perustuvan pelon ilmapiirin, jota voi yllapitaa pieninkin vihjauksin. Miesten ja
naisten vakivaltaisuuden keskeisena erona on fyysisen voiman ero, joka asettaa naisen

pelkaajan, uhrin, asemaan. (Holma, Laitila, Wahlstrom & Sveins 2005:31.)

Radikaalifeministisessa vakivaltatutkimuksessa vakivalta nahdaan ilmauksena sukupuolten
valisesta valtasuhteesta yhteiskunnassa seka tuon valtasuhteen uusintamisen muodoksi (Kes-
kinen 2005:25). Suvi Keskinen (2005:25) viittaa teoksessaan Perheammattilaiset ja vakivalta-
tyon ristiriidat Tongiin (1989), jonka mukaan radikaalifeminismi kuuluu niin sanotun toiseen
aallon feminismin varhaisiin suuntauksiin. Toisen aallon feminismi ajoittuu 1970- ja 1980-
luvuille. Keskinen viittaa myos Maynardiin ja Winniin (1997:176-178), joiden mukaan radikaa-
lifeminismi kytkeytyi kiinteasti vakivaltatutkimuksen kehittymiseen ja toisaalta miehisen va-
kivallan kasitys muodostui keskeiseksi radikaalifeministisessa ajattelutavassa. Miehinen
vakivalta on radikaalifeministisen lahestymistavan mukaan mekanismi, jonka avulla miehet
ryhmana ja yksittaisina henkiloina voivat kontrolloida naisia, ja pitaa ylla valta-asemaansa.
Radikaalifeministit lahestyvat valtaa patriarkaatin kasitteen kautta, joka Vviittaa
yhteiskunnassa ilmenevaan rakenteelliseen naisten alistamiseen, seka myo0s yksittaisten

miesten patriarkaaliseen valtaan, joka voi ilmeta esimerkiksi perheissa. (Keskinen 2005:26.)

Perhe- ja lahisuhdevakivallassa ei yleensa ole kyse yksittaisista fyysisen vakivallan teoista,
vaan fyysisen vakivallan, ja muiden (vaki)vallan muotojen kayton kautta syntyneesta
valtasuhteiden epasymmetriasta. Mita enemman vakivaltaa ja muita vallan taktiikoita kayte-
taan parisuhteessa, sita vaikeampaa voi valtasuhteiden muuttaminen olla. Mikali
valtasuhteiden vaihtelu ei ole mahdollista, tai valtasuhteet asettuvat jatkuvasti
epatasapainoon, voidaan tilannetta kuvata lukkiutuneiden valtasuhteiden kasitteella.
Valtasuhteiden lukkiutumisen taso vaikuttaa siihen, minka asteisia vastarinnan

mahdollisuuksia ja toimijuuden muotoja perhe- ja lahisuhdevakivallan uhrilla on kaytossaan.
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Mita lukkiutuneempia valtasuhteet ovat, sita kapeammaksi jaa uhrin toimijuuden tila.
(Keskinen 2005: 45-48.)

Parisuhteissa esiintyvassa vakivallassa ja seksuaalisessa vakivallassa on usein keskeista
vallankaytto, toisen osapuolen alistaminen ja noyryyttaminen. Tutkittaessa miehia, jotka ovat
kayttaneet vakivaltaa parisuhteessa, on havaittu vakivallantilanteiden liittyvan usein
hallinnan pyrkimykseen, naisen seksuaalisuuden kontrollointiin ja miehisyyden esittamiseen.
(Keskinen 2010: 247). Leo Nyqvistin (2001:131-132) tutkimuksessa Vakivaltainen parisuhde,
asiakkuus ja muutos vakivaltaa parisuhteessaan tehneiden miesten vakivaltakuvaukset
liittyivat useimmiten riidoista johtuviin maltin menettamisiin. Nyqvistin mukaan miehet
saattoivat talloin kokea vakivallan itsensa ja puolisonsa valisena valtataisteluna. Miehet
saattoivat nain pyrkia oikeuttamaan vakivallantekojaan, katsoen naispuolisten kumppaniensa
omaavan enemman muita edellytyksia sanomansa perille viemiseen. Vakivaltaa edeltaneet

koettiin olevan ainoa keino paasta yksimielisyyteen puolison kanssa.

Pekka Jolkkosen (2002:24-25) mukaan tyypillisissa vakivaltaan johtaneissa tilanteissa
vakivallantekijat pyrkivat yhteiseen totuuteen ristiriidan luonteesta. Vakivallan tekijan
kiilhkea pyrkimys oikean ratkaisun |Oytamiseksi johtaa toisen mielipiteen vaaraksi
todistamiseen, vahattelyyn ja pahimmassa tapauksessa vakivaltaan. Kuitenkin, vaikka Nyqvist
ja Jolkkonen tuovat esiin itsehillinnan puutteen yhtena vakivaltaan johtaneista tekijoista,
toteavat Abigail Sterne ja Liz Poole (2010:15), etta eri tutkijoiden ja uhrien mukaan
vakivallantekijat  tiedostavat hyvin  tekonsa vakivaltatilanteissa ja  hallitsevan
kayttaytymistaan aarimmaisen hyvin sen sijaan etta menettaisivat itsensa ja kayttaytymisensa
hallinnan. Myos Naisten linja verkkosivujen mukaan fyysinen vakivalta ei ole aina niin
spontaania ja hallitsematonta kuin luullaan. Esimerkiksi se, etta vakivallantekijat usein
suuntavat pahoinpitelynsa niin, etta pahoinpitelyn jaljet peittyvat vaatteiden alle kuvastaa

osaltaan vakivallantekijoiden itsehillintaa ja kontrollia vakivaltatilanteissa. (Naisten Linja.)

4.1 Perheen sisaisesta asiasta julkisuuteen

Vuonna 1993 Yhdistyneiden kansakuntien (YK) yleiskokous antoi julistuksen naisiin
kohdistuvan vakivallan poistamiseksi, edellyttaen valtioiden tuomitsevan naisiin kohdistuvan
vakivallan ja ryhtymaan toimenpiteisiin sukupuolittuneen vakivallan, jolla tarkoitettaneen
tassa yhteydessa naisiin kohdistuvaa vakivaltaa, estamiseksi. Vuonna 1995 Pekingissa
jarjestetyssa YK:n neljannen maailmankonferenssin loppuasiakirjassa velvoitettiin hallituksia
estamaan kaikki naisiin ja tyttoihin kohdistuva vakivalta. Naisiin kohdistuvan vakivallan

todettiin olevan ihmisoikeusrikkomus ja sen taloudellisia, sosiaalisia ja terveydellisia
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kustannuksia niin yksilolle kuin yhteiskunnallekin korostettiin. (Sisaasianministerio 2001.)
Suomen rikoslain uudistus vuonna 1995 kuvaa asennemuutosta perhe- ja lahisuhdevakivaltaa
kohtaan. Rikoslain uudistuksen myota pahoinpitelysta yksityisella paikalla tuli virallisen
syytteen alainen rikos, jolloin se ei lain puitteissa ollut perheen sisainen asia. (Partanen &
Holma 2002:189.) Suomessa tarkea uudistus perhevakivallan kriminalisoimisen kannalta on
vuonna 1999 voimaan astunut laki lahestymiskiellosta (Ojuri 2004:11). Lahestymiskielto
voidaan maarata henkeen, terveyteen, vapauteen tai rauhaan kohdistuvan rikoksen tai
tallaisen rikoksen uhan tai muun vakavaluontoisen hairinnan torjumiseksi. Mikali uhatuksi
itsensa tunteva henkilo ja henkilo jota vastaan lahestymiskieltoa pyydetaan asuvat
vakituisesti samassa osoitteessa, voidaan maarata niin sanottu perheen sisainen
lahestymiskielto. (Laki lahestymiskiellosta 18.) Ennen vuotta 2005 lahestymiskieltoa ei voitu
maarata vakituisesti samassa osoitteessa asuvien henkiloiden valiseksi. Vuonna 2005 tehty
muutos lainsaadantoon on yhteiskunnallinen kannanotto siita, ettei perheen yksityisyydessa
tapahtuva vakivalta ole perheen sisainen asia, vaan lainvastainen teko, johon yhteiskunnan on
puututtava. (Ojuri 2004:12.)

4.2  Perhe- ja lahisuhdevakivallan tutkiminen ja vakivaltatyon kehitys Suomessa

Ennen 1990-luvun puolivalia kotona ja parisuhteissa tapahtuvaa vakivaltaa on tutkittu
Suomessa varsin vahan, joskin joitakin suomenkielisia julkaisuja on ilmestynyt jo 1970- ja
1980-luvuilla, esimerkiksi Teuvo Peltoniemen Perhevakivalta-teos vuodelta 1984 ja 1978
julkaistu Vakivalta avioliitossa, tekijoina Sirkka Germaini, Kari Mattila, Marja-Liisa Polkunen
Gartz ja Christina Tornroth. Muissa Pohjoismaissa, useissa Euroopan maissa ja USA:ssa
vakivallan, sukupuolen ja laheisten suhteiden tutkimuksella on jo pidempi historia, ja
osaltaan kansainvalisen painostuksen ja julkisten nuhteiden myotavaikutuksesta myos
Suomessa siihen alettiin 90-luvun loppupuolella kiinnittaa entista enemman huomiota. Se,
etta perhe- ja lahisuhdevakivaltaan ei pitkaan kiinnitetty kovin suurta huomiota ei kuitenkaan
johdu siita, etta se olisi taalla vahaisempaa tai aiheuttaisi lievempia vaurioita kuin muualla.
(Husso 2003:14-16.)

1990-luvun yhteiskunnallisen keskustelun myota kaynnistettiin lukuisia erilaisia vakivallan eri
osapuolille suunnattuja palveluja kuten esimerkiksi Lyomaton Linja 1993 ja
Raiskaustukikeskus Tukinainen vuonna 1994 (Piispa & Heiskanen 2006:1). Marita Husso on
vuonna 1996 julkaissut viidesta julkaistuista artikkelista koostuvan lisensiaattityon Lyotyjen
mu(i)stelmia, joka pohti parisuhdevakivaltaa seka yhteiskunnallisena kysymyksena, etta
kokemuksellisena prosessina. Vuonna 2003 Hussolta on ilmestynyt vaitoskirja nimeltaan
Parisuhdevakivalta - Lyotyjen aika ja tila. Vaitoskirjan tehtava on Husson mukaan hahmottaa

niita tekijoita, jotka kiinnittavat parisuhdevakivallan kohteena olleita naisia parisuhteisiin.
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Lisaksi Husson tavoitteena on ollut selvittaa mitka seikat vaikeuttavat parisuhdevakivallasta
ja sen kohteena olemisen kokemuksista puhumista, vakivaltaan puuttumista seka sen
kohteena olleiden naisten auttamista ja ymmartamista korottaen samalla avun hakemisen
kynnysta. (Husso 2003: 12,20.)

Stakesissa toimi vuosina 1998-2002 Naisiin kohdistuvan vakivallan ja prostituution
ehkaisyhanke, jonka tehtava oli tiedon valitys, koulutuksen tarjoaminen vakivaltatyota
tekeville ja vakivallan kohteeksi joutuneiden tukipalveluiden kehittaminen. (Piispa &
Heiskanen 2006:1.) Vuonna 1998 Markku Heiskanen ja Minna Piispa toteuttivat Usko, toivo,
hakkaus- kyselytutkimuksen miesten naisille tekemasta vakivallasta, jonka mukaan naisiin
kohdistuneista henkirikoksista noin puolet on heidan puolisonsa tekemia. Lisaksi torkeista
pahoinpitelyista noin neljakymmenta prosenttia on puolison tekemia. Heiskasen ja Piispan
kyselytutkimuksen mukaan eniten vakivallan kohteena olemisen kokemuksia on nuorehkoilla,
koulutetuilla hyvin ansaitsevilla ja paakaupunkiseudulla asuvilla naisilla. (Heiskanen & Piispa
1998:5.) Heiskasen ja Piispan (2000) tutkimuksessa, joka kartoitti naisiin kohdistuvan
vakivallan kustannuksia, arvioitiin vakivallan valittomien ja valillisten kustannusten nousevan
vuositasolla jopa lahelle miljardia markkaa (noin 170 miljoona euroa). (Piispa & Heiskanen
2000:5.)

4.3  Perhe- ja lahisuhdevakivallan osapuolet

Toisen taman opinnaytetyon tutkimuskysymyksen (kappale 5) avulla on tarkoitus tutkia
mahdollisuuksia vaikuttaa lasten kayttoon vanhempien valisen vakivallan valineena turvakodin
ohjaajatyon nakokulmasta. Taman vuoksi tulen tassa kappaleessa kasittelemaan perhe- ja
lahisuhdevakivallan kolmea osapuolta, vakivallan tekijaa, vakivallan uhria, seka lasta. Tassa
opinnaytetyossa tarkastelen perhe- ja lahisuhdevakivaltaa yhden vakivallan muodon kautta,
jossa lapsi on keskeinen osapuoli. Taman vuoksi perhe- ja lahisuhdevakivallan kolmanneksi
osapuoleksi on maaritelty lapsi, vaikka kaytannossa vakivallan kolmantena osapuolena voi
mielestani olla kuka tahansa henkilo, jolla on jonkinlainen yhteys vakivaltasuhteeseen. Naita
kolmea vakivallan osapuolta on tarkoitus kuvata vanhempien valisen vakivallan, jossa lasta

kaytetaan vakivallan valineena, kautta.

4.3.1 Perhe- ja lahisuhdevakivallan uhri

Mikali vakivallan tekija on saanut uhrin tuntemaan itsensa riittamattomaksi vanhemmaksi ja

pelkaamaan erotilanteessa huoltajuutensa menetysta, on hanen kanssaan hyva kayda lapi

hanen pelkojaan, jolloin voidaan kertoa faktatietoja esimerkiksi lapsen huoltajuuteen,
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eroprosessiin  tai omaisuuden jakoon liittyen. Vakivaltaiselta puolisolta saamiensa
vaaristettyjen tietojen sijaan oikeiden tietojen saaminen voi auttaa uhria nakemaan
tilanteensa selvemmin ja kannustaa hanta tekemaan omia ratkaisuja. Lisaksi esimerkiksi
tapaamisoikeudesta ja lapsen elatukseen liittyvat sopimukset on syyta pyrkia saamaan
vahvistetuksi tuomioistuimessa tai sosiaalilautakunnassa asiasta riippuen, jotta voitaisiin

minimoida vakivallantekijan mahdollisuudet kiusanteolle. (Kaitue ym. 2007:16,104.)

Opinnaytetyossani perhe- ja lahisuhdevakivallan uhri, ja uhriin vaikuttamisen mahdollisuudet
ovat keskeisessa asemassa, silla teen opinnaytetyota turvakotityon nakokulmasta.
Opinnaytetyotani varten suunnitellut haastattelut painottuvat vaikutusmahdollisuuksiin
turvakotityossa, ja vaikka periaatteessa turvakotityota on mahdollista toteuttaa perhe- ja
lahisuhdevakivallan kaikkien osapuolien kanssa, on paapaino kuitenkin uhrien kanssa

tehtavalla tyolla.

4.3.2 Perhe- ja lahisuhdevakivallan tekija

Oman lapsen kokema vaaryys ja kipu, joka johtuu vakivallan kohteena tai sen vaikutuspiirissa
olemisesta, voi usein olla asia, jonka paastaminen omaan tietoisuuteen on vaikeaa. Kuitenkin,
lasten asemaan elaytyminen voi ratkaisevasti auttaa pohdittaessa omia lapsuuden aikaisia
kokemuksia. Lisaksi se voi edesauttaa empaattisen asenteen syntymista vakivallan uhrin
traumaattisiin kokemuksiin. Usein vakivallan tekijoilla kaynnistyy uudenlaisen yhteyden

luominen lapsiinsa samalla oman vakivaltaisuuden kasittelyn kanssa. (Jolkkonen 2002:27.)

Vakivaltaa tehneille miehille suunnattu Jussi-tyo on turvakodin vaikutuskanava vakivallan
turvakotityo. Lisaksi Jussi-tyossa on omat tyotekijansa. (Ensi- ja turvakotien liitto ry e.)
Taman opinnaytetyoni tarkoituksena on tutkia lasten kayttoa vakivallan valineena turvakotien
ohjaajien tyon nakokulmasta, joten vaikka myos Jussi-tydo on turvakotityota, tassa
opinnaytetyossa keskityn enemman siihen tyohon, miten turvakodin ohjaajat mahdollisesti

voivat vaikuttaa vakivallan tekijaan.

Vakivalta herattaa tunteita myos ammattiauttajassa. Ammattilaisten, jotka tyossaan
kohtaavat vakivallantekijoita, tuleekin ymmartaa omien ihmiskasitystensa vaikutusta
auttamistapahtumaan voidakseen vaikuttaa vakivallan kierteen katkaisuun. Ihmiskasityksen ja
ihmiskuvan varaan rakentuvan vakivaltaan suhtautumisessa ne kasitykset, joiden perusteella
arvioidaan sita, pitaako vakivallan tekijoita auttaa vai rangaista, milla keinoin se pitaa tehda,
ja kenen tulee se tehda. (Varjola 2002:33-35.)
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Yhteiskunnallisesti, vakivaltatyon puitteissa, vakivaltaa voidaan lahestya ulkoa tulevan ja
sisalta etenevan orientaation kautta. Ulkoisessa orientaatiossa ihminen on erilaisten
toimenpiteiden kohde. Ulkoinen orientaatio perustuu vahvasti lainsaadantoon ja kuvaa
ulkopuolisten tahojen interventioita vakivallan ehkaisemiseksi, kun taas sisainen orientaatio

kuvaa ihmisen sisaista tyoskentelya pois vakivallasta. (Varjola 2002:38-39.)

4.3.3 Perhe- ja lahisuhdevakivallan kolmas osapuoli (lapsi)

Tarkoituksenani oli alkujaan rajata tyosta pois lasten altistumisen vakivallalle, silla koin sen
tekevan tyostani liian laajan. Altistumien kuitenkin nousi vahvasti esiin tekemissani haastatte-

luissa, joten sita kasitellaan tassa tyossa, joskin lyhyesti.

Osa vanhemmista toivoo tai luulee, etteivat heidan lapsensa tieda vakivallan olemassaolosta
perheessa. Vaikka lapset eivat olisikaan nahneet varsinaisia vakivaltatilanteita, ovat he silti
yleensa paljon enemman tietoisia perheen tilanteesta kuin vanhemmat haluavat uskoa.
(Sterne & Poole 2010:5.)

Eija Kerasen (2010) mukaan noin viidesosa suomalaislapsista altistuu kotonaan vakivallalle.
Koti on monelle lapselle stressaava ja ennalta-arvaamaton paikka. Perhe on konfliktien
aiheuttaja ja osa lapsista joutuu elamaan ainaisessa pelossa odottaessaan seuraavaa
vakivallan tekoa. Lapset voivat pelata niin oman kuin myos vakivallan uhrin puolesta.
Perhevakivalta antaa lapsille ymmarrettavasti huonoja vaikutteita tuleviin ihmissuhteisiin.
Koska perhe- ja lahisuhdevakivaltaa pidetaan yleensa perheen sisaisena salaisuutena, voivat
jotkut lapset jopa kasvaa siina uskossa, etta perhe- ja lahisuhdevakivalta on taysin normaalia.
Ei kuitenkaan tule olettaa, etta lapsista jotka ovat kokeneet perhe- ja lahisuhdevakivaltaa

tulee joko vakivallantekijoita tai uhreja. (Sterne & Poole 2010:4, 15.)

Mikko Oranen kertoo lapsen aika projektista, jonka projektipaallikkona han toimi. Projektin
tavoitteena oli kehittaa menetelmia ja kaytantoja, joita kaytetaan perhevakivaltaa kokenei-
den lasten kanssa tehtavassa tyossa. Projektin toteutettiin ensi- ja turvakodeissa ja avopalve-
luissa. Orasen kertoo lasten kanssa tehtavan tyon perusedellytykseksi projektin myota nous-
seen sen, etta lasten kanssa tehtavalle tyolle on loydetty aika ja paikka. Orasen mukaan pro-
jektissa havaittiin, etta paikan loytamista vaikeammaksi tehtavaksi osoittautui ajan loytami-
nen lasten kanssa tehtavalle tyolle, silla se vaati muutosta vallitsevaan tyoskentelytapaan, ja
aiheutti nain ollen vastarintaa. Ajan ja paikan lisaksi projektissa nostettiin lasten kanssa teh-
tavan tyon edellytykseksi lasten turvallisuus. Oranen kertoo, etta projektista saadun koke-
muksen perusteella turvallisuuden kokemus loi lapsille mahdollisuuden kasitella kokemaansa
vakivaltaa. (Oranen 2001:68-69.)
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5  Tutkimuskysymykset ja tutkimusaineisto

Opinnaytetyoni tavoitteena on kartoittaa, mita lasten kayttoa vanhempien valisen vakivallan
valineena voi turvakotikontekstissa olla, ja tuoda esiin Vantaan turvakodilla ohjaajatasolla
tehtavaa tyota, jolla pyritaan vaikuttamaan kyseiseen vakivallan muotoon. Pyrin tuomaan
esiin Vantaan turvakodin ohjaajien tyota vakivallan eri osapuolten kanssa. Lisaksi tarkastelen
sita, miten vakivallan eri muodot yleensakin vaikuttavat Vantaan turvakodin ohjaajien

tyshon.

Opinnaytetyoni kehyksena toimivat kaksi tutkimuskysymysta. Nama kysymykset ovat:

e  Miten Vantaan turvakodin ohjaajat nakevat lasten kayton vanhempien valisen

vakivallan valineena ilmenevan Vantaan turvakodissa?

° Miten Vantaan turvakodissa huomioidaan kyseinen vakivallan muoto, lasten

kaytto vakivallan valineena, ja minkalaista on sen parissa tehtava tyo?

Ensimmainen tutkimuskysymyksen avulla pyrin tuomaan esiin ohjaajien nakokulmaa lasten
kayttoon vanhempien valiseen vakivaltaa. Tavoitteena on taman tutkimuskysymyksen avulla
kehittaa lapset vakivallan valineena- nelikenttaa ja hakea vastatusta siihen, miten ohjaajat

kokevat lasten kayton vanhempien valisessa vakivallassa nakyvan Vantaan turvakodissa.

Toinen tutkimuskysymys kasittelee Vantaan turvakodissa tehtavaa tyota tutkittavan vakivallan
muodon parissa. Kuten empiirisessa aineistossa, sisaltynee turvakodin tyossakin lapset
vakivallan valineena osaksi muuta tyota jota vakivallan uhrien parissa tehdaan.
Tutkimuskysymyksen tarkoituksena onkin haastattelujen avulla tuoda esille se tyo, mita
kyseisen vakivallan muodon parissa tehdaan. Tavoitteena on siis osaltaan tehda nakyvaksi

turvakodin tyon moniulotteisuus.

Kasittelen opinnaytetyossa kahden aikuisen valista vakivaltaa ja tilanteet, jossa lapsi olisi
vakivallantekija tai vakivallan suoranainen kohde, on rajattu pois tutkimuksesta. Aineistosta
ei ole rajattu pois tai nostettu erityisesti esiin mitaan asiakasryhmia. Vaikka
opinnaytetyoprosessin alkuvaiheessa oli tarkoitus rajata vakivallalle altistumisen vaikutus
lapsiin pois opinnaytetyosta, nousi se aineistossa niin merkittavasti esille, etta koin

tarpeelliseksi kasitella sita myos tassa opinnaytetyossa.
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6  Menettelytavat

Opinnaytetyoni on laadullinen tutkimus, jonka aineisto on keratty Vantaan turvakodin
tyontekijoiden haastatteluilla. Hirsjarven, Remeksen ja Sajavaaran (2005:194) mukaan
laadullisen  tutkimuksen aineistonhankintatavaksi valitaan usein haastattelu, silla
haastatteluissa haastateltava on subjekti, aktiivinen merkityksia luova osapuoli. Eskola ja
Suoranta (1999: 86) kuitenkin korostavat haastattelun olevan tutkijan johdattelema ja tutki-

jan aloitteesta aloitettu keskustelu.

6.1 Aineiston keraaminen

Opinnaytetyota varten on haastateltu neljaa turvakodin tyontekijaa. Koin haastattelun sopi-
van taman opinnaytetyon muodoksi, silla haastattelu on joustava tiedonkeruun muoto, joka
sallii tiedonhankinnan uudelleensuuntaamista itse tilanteessa (Hirsijarvi & Hurme 2008:34).
Opinnaytetyossani tutkimuskohteena ovat turvakodin tyontekijoiden nakemykset ja kokemuk-
set, joiden esiintuomiseksi koin haastattelun tiedonkeruun muotona kaikkein luontaisimpana.
Haastattelut tehtiin Vantaan turvakodissa, yksi turvakodin tyontekijan omassa tyohuoneessa,
ja kolme tyhjassa asiakashuoneessa. Jokaiseen haastatteluun oli varattu aikaa yksi tunti. Yh-

den haastattelun kohdalla haastattelu kesti yli tunnin, kolmen muun osalta alle.

Haastattelut toteutin  teemahaastatteluina  (haastattelujen runko liitteena 3).
Teemahaastatteluissa haastatteluissa edetaan tiettyjen keskeisten teemojen mukaan
yksityiskohtaisen kysymysten sijaan (Hirsjarvi & Hurme 2008:48). Haastatteluissa kasitellyt
teemat valitsin etukateen opinnaytetyon viitekehyksen perusteella. Opinnaytetyossani
vastauksia tutkimuskysymyksiin hain kokemusperaisten havaintojen kautta, joten kysymysten
suhde viitekehykseen ei ollut kovin tiukka. (Tuomi & Sarajarvi 2009:75.) Haastattelurungossa
on eriteltyna aihealueet, eli teemat, joita kasittelin haastatteluissa, seka jokaiseen
aihealueeseen liittyvat kysymykset. Haastatteluissa kayttamani teemat olivat vakivallan ja
sen muotojen arviointi ja vaikutus turvakodin tyohon, valta ja kontrolli (vallan ja kontrollin
pyora), lapset vakivaltaperheissa ja lapset vakivallan valineena -nelikentta, seka

vaikuttaminen lasten kayttoon vakivallan valineena turvakodissa.

Haastatteluissa kaytin havaintomateriaaleina Vallan ja kontrollin pyoraa, seka lasten kaytto
vakivallan valineena -nelikenttaa (kuvio 3), jota muokkasin haastattelujen yhteydessa. Alku-
jaan en halunnut nelikenttaan eritella esimerkkeja siita, mita nelikentan eri osa-alueet voisi-
vat kaytannossa pitaa sisallaan. Haastattelutilanteissa koin kuitenkin esimerkkien esittamisen
hyvaksi havainnointivalineeksi siita, mita tahdoin nelikentalla havainnollistaa. Esittamastani

nelikentasta sain paasaantoisesti hyvaksyvaa palautetta. Yksi haastateltavista totesi etta koki
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alkuperaisen nelikentan lasta syyllistavaksi, joka sai minut muokkaamaan nelikenttaa

myohempia haastatteluja varten.

Kaikki haastattelut litteroitiin kokonaisuudessaan haastattelujen jalkeen analysoinnin
helpottamiseksi. Litteroinnista syntyi 32 liuskaa litteroitua haastatteluaineistoa. Litterointi
tarkoittaa esimerkiksi nauhoitetun aineiston tai tekstien, jotka tutkimukseen osallistuneet
ovat kirjoittaneet omalla kasialallaan, puhtaaksi kirjoittamista. Kirjoittamalla aineisto
puhtaaksi helpotetaan aineiston hallintaa ja analysoimista. (Saaranen-Kauppinen &
Puusniekka 2006.)

6.2  Aineiston analyysi

Tutkimuksen tavoitteet maarittelevat parhaan tavan aineiston analysoimiseksi. Karkeasti
ottaen analyysitavat voidaan jakaa kahteen luokkaan, selittamiseksi ja ymmartamiseksi,
joista selittamisessa usein tukeudutaan tilastolliseen analysointiin ja ymmartamisessa
laadulliseen analysointiin. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2007: 219.) Opinnaytetyossani
aineiston analyysissa kaytan laadullista analyysia. Hirsjarven ja Hurmeen (2008:136) mukaan
laadullisessa analyysissa analyysi alkaa usein jo haastattelujen aikana kun haastattelija voi
tehda havaintoja esimerkiksi eri ilmididen toistuvuudesta, ja havaintojensa pohjalta muokata
haastatteluja, esimerkiksi kerata lisaa aineistoa jostain tietysta ilmiosta. Laadullisessa
analyysissa hankitusta aineistosta voidaan tehda paatelmia joko induktiivisesti tai
abduktiivisesti. Induktiivisessa paattelyssa keskeista on aineistolaheisyys, abduktiivisessa
paattelyssa taas aineistoa kaytetaan todentamaan joitakin teoreettisia johtoideoita, joita
tutkijalla on jo olemassa. Opinnaytetyossani paattelytekniikka on ollut lahinna induktiivista
tukeutuen paljon turvakodin ohjaajien haastatteluista kerattyyn aineistoon, silla
opinnayteyon tarkoituksena on keskittya lasten kayttoon vakivallan valineena nimenomaan

turvakodin ohjaajien tyon nakokulmasta.

Aineistoni analyysitapa on kaytannossa ollut induktiivista sisallonanalyysia. Sisallonanalyysissa
aineistoa eritellaan pyrkimyksena lOoytaa siita eroja ja yhtalaisyyksia, seka tiivistaen ja
yleistaen aineistoa. Sisallonanalyysi on tekstin analyysitapa, jossa tarkastellaan valmiiksi
tekstimuotoista tai tekstimuotoiseksi muutettuja aineistoja. (Tuomi & Sarajarvi 2009:104-
108.) Aineistoa analysoidessani jaottelin litteroidun haastatteluaineiston ensin haastattelu-
rungon teemojen mukaisesti, jonka jalkeen merkitsin erivarisilla alleviivauskynilla ilmaisut,
joiden koin olevan merkityksellisia tyoni nakokulmasta. Tuomi ja Sarajarvi (2009:109) kuvaa-
vat tamankaltaista aineiston kasittelya pelkistamiseksi. Eri vareilla merkitsin itselleni naky-
vaksi teemojen sisaisia teemoja, eli pilkoin aineistoa entista pienempiin osiin, jonka perus-

teella loin rungon sille, miten olen esittanyt haastattelujen tulokset tassa opinnaytetyodssa.
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7  Eettisyys ja luotettavuus

Jokaiseen tutkimukseen liittyy eettisia ratkaisuja. Ihmistieteissa eettisten kysymysten eteen
joudutaan jokaisessa tutkimuksen vaiheessa. (Hirsijarvi & Hurme 2008:20.) Erityisesti
koetilanteet ja tiedonhankintatavat aiheuttavat ihmistieteissa eettisia ongelmia. lhmisarvon
kunnioittaminen tulee olla tutkimuksen lahtokohta. Esimerkiksi ihmisten
itsemaaraamisoikeutta pyritaan kunnioittamaan antamalla heille mahdollisuus paattaa,
haluavatko he osallistua tutkimukseen. Lisaksi on selvitettava miten suostumus tutkimukseen
hankitaan, millaista tietoa tutkimuksesta annetaan ja millaisia riskeja tutkimukseen
osallistumiseen liittyy. (Hirsijarvi, Remes & Sajavaara 2007: 25.) Opinnaytetyossani hain tut-
kimusluvan Vantaan turvakodilta, mutta sen lisaksi kysyin jokaiselta haastateltavalta erikseen
suostumusta haastatteluun. Esitin jokaiselle haastateltavalle haastattelulupalomakkeen ennen
haastattelun alkua, tuoden siina esiin sen, mika on opinnaytetyoni keskeinen tarkoitus ja mika
on haastateltavien asema opinnaytetyossani. Nain pyrin pitamaan oman toimintani mahdolli-
simman avoimena haastateltaville, jotta heilla olisi kasitys siita, minkalaiseen opinnaytetyo-

tutkimukseen he ovat osallistumassa.

Haastattelujen laadulla on suuri merkitys niiden luotettavuuteen. Hyvan haastattelurungon
tekeminen on yksi haastattelun laadukkuutta lisaava tekija. On myos syyta miettia ennalta,
miten valittuja teemoja voidaan syventaa seka pohtia mahdollisten lisakysymysten muotoa.
On kuitenkin muistettava ettei koskaan voida taysin ennalta varautua kaikkiin lisakysymyksiin,
eika varsinkaan niiden muotoon. Laatua voidaan parantaa myos haastattelukoulutuksella,
haastattelujen lapikaynti prosessin aikana, teknisesta valineistosta huolehtimalla seka
pitamalla haastattelupaivakirjaa. (Hirsijarvi & Hurme 2008:184.) Opinnaytetyon
luotettavuutta pyrin lisaamaan haastattelurungon huolellisella suunnittelulla ja pitamalla
haastattelupaivakirjaa, jonka avulla saatoin parhaiten tulkita haastattelujen ei-kielellisen
tuotoksen. Lisaksi  haastattelupaivakirjan  avulla  pystyin  reflektoimaan  omaa
haastattelutapaani ja nain ollen kehittaa haastattelutekniikkaani ja haastattelujen sisaltoa
jokaisen haastattelun myota. Kirjoitin haastattelupaivakirjaa jokaisen haastattelun jalkeen,
pyrkien saattamaan Kkirjalliseen muotoon omat kokemukseni haastattelutilanteista, seka
merkitsemalla valittomasti muistiin ensimmaisia tulkintojani haastatteluista. Nain ollen
kaydessani aineistoa lapi, saatoin palata aina naihin ensimmaisiin tulkintoihini ja nain pyrkia

valttamaan aineiston ylitulkitsemista.

Tyoharjoittelukokemukseni ja tyokokemukseni myota olen luonut tietyt kasitykset
turvakodissa tehtavasta tyosta ja tutkimuksessani pyrinkin siihen etta omat kasitykseni ja

ennakko-oletukseni eivat vaikuttaisi aineistoon. Kokemukseni turvakotityosta ovat kuitenkin
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viela sen verran vahaiset, etta koen pystyvani suhtautumaan opinnaytetyoni
tutkimuskohteeseen ulkopuolisena tutkijana, jolla kuitenkin on jo kasitys tutkimuskentan eri

ulottuvuuksista.

Opinnaytetyoni johtopaatoksissa tuon esille opinnaytetyon aineiston pohjalta muokatun lapset
vanhempien valisen vakivallan valineena- nelikentan. Nelikentassa tuon esille sen, mita lasten
kaytto vakivallan valineena minun tulkintani mukaan on, perustuen haastatteluaineistoon.
Haastateltavani taas ovat tehneet omat tulkintansa tutkittavasta vakivallan muodosta
vakivallan uhrien kertomusten, seka omien havaintojensa pohjalta. Nelikenttaan on siis
vaikuttanut haastateltavien tulkinnat, seka omat tulkintani haastateltavien puheesta.
Tulkinnoista. Tassa opinnaytetyossa pyrin kuitenkin kuvaamaan lasten kayttoa vanhempien
valisen vakivallan valineena turvakotityon nakokulmasta, jolloin turvakodin tyontekijat, tassa
opinnaytetyossa ohjaajat, ovat ensisijaisessa asemassa tiedon tuottamisessa. Mikali
opinnaytetyoni tarkoitus olisi ollut tutkia henkilokohtaisia kokemuksia lasten kaytosta
vakivallan valineena, olisivat vakivallan uhrit olleet se kanava, jota kautta tutkimusaineistoa
olisi voinut parhaiten kerata. Lisaksi opinnaytetyon aineisto on keratty haastattelemalla
neljaa ohjaaja, joilla kaikilla on useamman vuoden kokemus tyosta turvakodissa, ja tyosta
perhe- ja lahisuhdevakivallan uhrien kanssa tehtavasta tyosta. Mikali olisin pyrkinyt
keraamaan opinnaytetyon aineiston haastattelemalla vakivallan uhreja, koen etta
haastateltavien maara olisi  tullut olla suurempi. Tama taas olisi ollut

opinnaytetyokontekstissa mielestani vaikea toteuttaa, etenkin kun teen opinnaytetyon yksin.

Opinnaytetyoni avulla olen tuottanut tietoa Vantaan turvakodin nakokulmasta lasten kayttoon
vanhempien valisen vakivallan valineena. Lasten aseman esiin nostaminen perhe- ja
lahisuhdevakivallassa on tarkeaa, ja jo yksistaan se on mielestani opinnaytetyotani oikeuttava
tekija. MyoOs opinnaytetyoni aineistossa nousi esiin lasten osallisuus perhe- ja
lahisuhdevakivaltaan, tavalla tai toisella, mika on tarkeaa tuoda esille. Turvakodeissa
tehtavalla tyolla on tarkea asema perhe- ja lahisuhdevakivaltaan vaikuttamisessa. Tuomalla
nakyviin se tyo, mita Vantaan turvakodin ohjaajat tekevat vakivallan parissa, jonka valineena

lapset ovat, luo opinnaytetyoni mahdollisuuden ohjaajien tyon kehittamiselle.

8  Tulokset

Tutkimustulosten esittelyosiossa olen muuttanut haastateltavien nimet tunnistamattomiksi
haastattelujen yhteydessa taytetyn suostumuslomakkeen anonymiteettilupauksen (liite 2.)
mukaisesti. Haastateltavien kertomusten selkeyttamiseksi ja luettavuuden kannalta niin

sanotut taytesanat ja aannahdykset, kuten ”niinku”, totanoinnii” on poistettu aineisto-
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otteista. Olen kayttanyt kolmea pistetta haastateltavien kertomuksissa kuvaamaan sita, etta

sama aineisto-ote jatkuu toisesta kohdasta.

Tulosten kuvauksessa kasitellaan teoriaosaa mukaillen vakivallan kolmea osapuolta, vakivallan
tekijaa, uhria ja lasta. Vakivallan tekija on se henkilo, jonka vuoksi vakivallan uhri on
saapunut turvakodin asiakkaaksi. Uhrin ja vakivallan tekijan maarittely edella mainitulla
tavalla voi ehka tuntua provosoivalta, se voi kuulostaa silta, etta turvakodin ulkopuolelle
jaava henkilo nimitetaan automaattisesti syylliseksi, vakivallantekijaksi. Kuitenkin, kuten
myohemminkin tulen osoittamaan, turvakodissa tehtavan tyon lahtokohta on turvakotiin
tulleen asiakkaan kertomus. Vakivalta perhe- ja lahisuhteissa voi olla myos
molemminpuolista, ja myos turvakotiin tulleen asiakkaan kanssa tehtava tyo voi olla oman
vakivaltaisen kayttaytymisen kasittely. Kuitenkin, kaikki turvakodin asiakkaat ovat vakivallan
uhreja, huolimatta heidan omasta vakivaltakayttaytymisestaan ja koska turvakotiasiakkuus
vaatii perhe- ja lahisuhdevakivallan tapahtuneen, jonka myos tulen myohemmin osoittamaan,
voidaan minun mielestani kayttaa nimityksia vakivallan uhri ja tekija. Lisaksi, koska valtaosa
turvakotiin hakeutuneista asiakkaista ovat naisia, ja koska taman tutkimuksen kohteena on
vakivallan muoto, joka koskettaa perheita jossa on lapsia, puhuvat haastateltavat vakivallan

uhrista yleensa aitina, ja tekijasta isana.

Seuraavaksi tulen kasittelemaan sita, mita kriteereja turvakotiasiakkuuteen ohjaajat nakevat
olevan, ja mita he itse omassa ty0ossaan erityisesti painottavat. Sen jalkeen siirryn vakivallan
muotoihin Vantaan turvakodissa. Tarkoitus on kuvata sita, milla tavoin vakivallan jakamista
eri muotoihin voidaan hyodyntaa turvakotityossa. Kolmantena teemana on lasten kaytto
vakivallan valineena. Tata teemaa kasitellessani haastatteluissa esitin heille teoriaosassa
(kappale 3.3) esittamani nelikentan. Haastatteluista saadun aineiston avulla muokkasin ja
tarkensin nelikenttaa kuvaamaan entista tarkemmin lasten kayttoa vakivallan valineena.

Uuden nelikentan tulen esittamaan seuraavassa kappaleessa (kappale 9).

8.1  Kriteerit turvakotiasiakkuuteen

Haastateltavien nakemykset siita, mita asioita he painottavat puhelinkeskustelussa
asiakkaiden kanssa, jotka ovat mahdollisesti hakeutumassa turvakotiin, olivat hyvin
samankaltaisia. Kaikkien puheissa painottui turvakodin asema nimenomaan vakivallan uhreille
tarkoitettuna turvapaikkana, eli turvakotiasiakkuuden tarkeimpana kriteerina nahtiin
tapahtunut vakivalta. Vaikka ohjaajat toteuttavat tyotaan siina mielessa melko itsenaisesti,
etta suurimman osan aikaa vuorokaudesta, esimerkiksi ilta- ja yoaikaan, ohjaaja on yksin toi-

messaan, kokivat haastateltavat, etteivat heidan henkilokohtaiset nakemyksensa vaikuta sii-
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hen, keta turvakotiin otetaan asiakkaaksi ja keta ei. Haastateltavat kokivat turvakodin itses-

saan maarittelevan ne kriteerit, joilla henkilo voidaan ottaa turvakotiin asiakkaaksi.

”Se ei oo mun henkilokohtainen arvio tai mun pddtettdvissd ... md teen
sitd arviointia ja sit tietyt kriteerit pitdd tdyttyd turvakodin
ndkdokulmasta, ei vaan mun nakékulmasta ... Et on tietyt kriteerit jolla me
voidaan ottaa se sit asiakkaaks.” 02

Turvakotiasiakkuutta estaviksi tekijoiksi haastateltavat nimesivat asiakkaan paihteidenkayton
ja mielenterveysongelmat. Haastateltavien mukaan turvakodin tarkoitus on nimenomaan tur-
vata perhe- ja lahisuhdevakivallan uhrien olemista, ja tehda tyota henkilon kokeman vakival-
lan parissa. Paihteidenkaytto ja mielenterveysongelmat voivat haastateltavien mukaan vaike-
uttaa turvakodissa tehtavaa vakivaltatyota, jonka vuoksi mielenterveys- ja paihdeongelmaiset
pyritaan ohjaamaan heille sopivamman avun piiriin. Yksi haastateltavista toi esille myos sen,
etta mahdolliset terveyteen liittyvat rajoitteet voivat olla esteena turvakotiasiakkuudelle.
Ensisijaista on haastateltavien mukaan asiakkaiden kyky ottaa vastuu itsestaan ja mahdollisis-
ta lapsistaan, silla turvakoti ei eraan haastateltavan mukaan ole tuettua asumista, vaan tur-
vakodin sijaa kriisin ajan asumisen paikkana korostettiin. Haastateltavat toivat esiin sen, etta
vaikka tullessaan turvakotiin monet asiakkaat voivatkin tarvita apua erinaisissa arkeen liitty-
vissa asioissa, esimerkiksi lasten hoidossa, ja vaikka sita tukea ja apua annetaan tarpeen ja
mukaan, ei turvakodin henkilokuntaa voida sitoa yhden asiakkaan tai asiakasperheen koko-
naisvaltaiseen tukemiseen. Yksi osa turvakodin ohjaajien ammattitaitoa onkin haastateltavien
mukaan se, etta he osaavat arvioida mista turvakotiin soittava henkilo ensisijaisesti voi saada

apua.

"Tietysti et siel pitdd olla vdkivaltaa siel suhteessa ... Ja sit tietysti meidn
pitdd sulkea pois pdihdeongelmainen ...Meilld on nollatoleranssi... Ja md
mietin ettd jos on vaikka sokee. Niin kuinka hyvin pystytddn tddlld meidn
tiloissa takaan sen ihmisen turvallisuus ... Tietysti et ihmisen pitdd pystyd
ottaa vastuu itsestddn ja mahdollisesti jos lapset tulee mukaan niin
lapsistaan tddlld turvakodissa. ” 02

”Jos soittaja on kovin pdihtyny eikd hédnelld oo lapsia niin silloin ei oteta
... (Tai) jos voidaan epdiilla ettd hédn on psykoottinen, tai et se tarina on
niin ristiriitanen ettd voidaan epdilld, ettd tdn henkilon ehkd kannattais
mennd sairaalapdivystykseen.” 04

Kolmessa haastattelussa todettiin etta puhelinkeskustelussa mahdollisen asiakkaan kanssa
keskeista on se, kuinka akuutti vakivaltatilanne on, kuinka pitkaan vakivaltaa on jatkunut,
seka se, minka tyyppista vakivalta on ollut. Myods asiakkaan oma kokemus vakivallasta
nostettiin haastatteluissa esille. Lahtokohta turvakodissa tehtavan tyon kannalta on siis asiak-
kaan oma kokemus siita, etta hanta on kohdeltu vakivaltaisesti. Yksi haastateltavista korosti-
kin, etta henkilon kokemusta haneen kohdistetusta vakivallasta ei koskaan tule vahatella,

vaikka kriteerit turvakotiasiakkuuteen eivat tayttyisikaan, tai mikali siihen olisi esteita. Itses-
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saan se, etta henkildo on ottanut yhteytta turvakotiin, on avunpyynto joka tulee ottaa tosis-
saan, ja edella mainittu haastateltavan mukaan yhteydenottoon turvakotiin on monella kor-
kea kynnys, jonka vuoksi kriittista suhtautumista asiakkaan kertomukseen tulisi valttaa.
Haastatteluissa tuli esiin myos se, etta joskus asiakkaan tilanne vaatii tarkempaa kartoitusta
kuin mita puhelimitse voidaan tehda, ja talloin asiakkaalle voidaan tarjota niin sanottua
avokayntia, jolloin asiakas voi tulla turvakodille keskustelemaan tilanteestaan kuitenkaan
kirjautumatta sisaan turvakotiin. Eras haastateltava kertoi, etta toisinaan nama avokaynnit
voivat olla asiakkaalle riittava apu ja tuki asiakkaan saadessa purkaa elamantilannettaan ja

kokemuksiaan.

”Jos vdkivalta on pitkdkestosta, se on esimerkiks taloudellista, se on
kontrollointia, se on jotain sellaista mikd ei oo niin fyysisesti vakavaa, tai
niin kauheen akuuttia siind sen hetkisessd tilanteessa, niin sit helposti
tarjotaan avokdyntid, ettd kdy turvakodissa puhumassa siitd tilanteesta
enemmdn, ja sit voidaan tehdd arvio et mikdhdn tds ois jédrkevintd.” 04

”Minkdlaisia tapahtumia, miten hdn itse kokee sen vdkivallan ... Mut
kaikkihan, et jos ihminen kokee, ettd mua kohtaan on kayttdydytty
vakivaltaisesti, ole se sitten henkistd tai fyysistd vdkivaltaa, taloudellista,
jotakin mitd se voi olla, niin se ettd, aina siin pitdd jollakin tavalla pystyy
vastaamaan siihen sen ihmisen pelkoon ja hdtddn siitd, et mua kohtaan on
kayttdydytty vddrin. Mut ainahan se ei sit tietenkddn johda
turvakotiasiakkuuteen.” 02

Yksi haastateltavista totesi, ettei turvakotiin tulo valttamatta ole aina asiakkaan kannalta se
paras vaihtoehto, ja keskusteltaessa asiakkaan kanssa voidaan pohtia sita, onko asiakkaan
kannalta pyrkia torjumaan vakivallan uhka kotoa kasin esimerkiksi kutsumalla poliisit, tai
menemalla muualle kuin turvakotiin. Mikali kriteerit turvakotiasiakkuudelle kuitenkin taytty-
vat, on tulo turvakotiin haastateltavan mukaan kuitenkin asiakkaan oma paatos. Haastatelta-
va totesi, etta tulo turvakotiin voi vaikuttaa asiakkaan ja hanen perheensa arjen kaytantoihin,
jonka vuoksi turvakotiin yhteytta ottava henkilo voi kokea, etta vaikkei han voi jaadakaan

kotiinsa, ei myoskaan turvakotiin tulo ole hanen kannaltaan paras ratkaisu.

“Esimerkiks et voi soittaa poliisit ja poliisi kdy poistamassa sen
vakivaltasen tai uhkaavan henkilon sieltd kotoa pois, tai ovelta tai kodin
lahistoltd. Et jos se palvelee lasten etua ettd di..esimerkiksi diti voi jadadad
lasten kanssa kotiin, mielummin kun ldhted turvakotiin ... Tai jos soittaja
kokee ettd hdnen olis kdytdnnon jdrjestelyjen vuoksi (helpompi) mennd
omille vanhemmilleen tai sukulaisille, ystaville ... mut soittaja sen
ratkaisee itse.” 04

8.2  Vakivallan muodot turvakotityossa

Vakivallan eri muotoja tuodaan haastateltavien mukaan esiin turvakodin ohjaajan tyossa.

Tosin yksi haastateltavista totesi, etta ohjaajantyo on sen verran hektista, ettei
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vakivaltatyota vakivallan muotoihin syventyen ole mahdollista. Haastateltavat tuovat esiin
sen, etta asiakkaan kanssa puhuttaessa vakivallasta ja sen eri muodoista, on syyta avata sita,
mita eri termeilla tarkoitetaan, silla esimerkiksi kasite fyysinen vakivalta voi eri henkiloiden
puheessa merkita hyvin eri asioita. Myos muiden vakivallan muotojen osalta haastatteluissa
nousi esiin se, etta vaikka vakivallan eri muotoja kasitellaankin asiakkaan kanssa vakivaltatyo-
ta tehdessa, ei vakivallan muotoja valttamatta eritella kovinkaan tarkasti, vaan vakivallan eri
muodot nousevat esiin asiakkaan kokemuksista keskusteltaessa, jolloin niihin kiinnitetaan
huomiota. Haastateltavat toteavatkin ohjaajan tehtavan olevan saada turvakodin asiakkaat
ymmartamaan kokemansa vakivalta kokonaisuudessaan, myos ne muodot, joita asiakkaat ei-
vat valttamatta itse ole aikaisemmin ymmartaneet osaksi vakivaltaa. Vaikka, kuten aikaisem-
min on jo mainittu, lahtokohta tyoskentelylle on asiakkaan oma kokemus vakivallasta, on mo-
nen asiakkaan kanssa useamman haastateltavan mukaan tehtava tyota sen kanssa, etta he
nakevat kokemansa vakivallan kokonaisuudessaan. Kahden haastateltavan puheessa nousi
esiin se, etta tama tyoskentely ei kuitenkaan tarkoita sita, etta turvakodin tyontekijat sanot-
taisivat turvakodin asiakkaille sen, mita heidan tulee pitaa vakivaltana, vaan tarkoitus on
saada asiakas itse pohtimaan sita, minkalainen kayttaytyminen heita kohtaan on vaarin, mita

heidan ei tulisi hyvaksya ja osoittaa mita yleisesti pidetaan vakivaltana.

”Et ne asiakkaat ei ite ees mielld jotakin noin tyyliin ettd et fyysinen
vdakivalta on vdkivaltaa siind vaiheessa kun nyrkin heiluu, et ldpsdsy ei
valttadmdtta ees oo asiakkaan mielestd vdkivaltaa. Tai se ettd sulla ei oo
omia kotiavaimia, et sd oot aina sen kumppanin avainten varassa, sinne
kotiin pddsy, tai et sitdkddn ei koeta mitenkddn vdkivaltana, vaik se on,
rajottaminen on yks vdkivallan muodoista.”02

”Joskus asiakkaathan ei edes ymmdrrd sitd ettd jos puhutaan fyysisestd
vdakivallasta, jos tyontekijd kdyttdd semmosta termid ku fyysinen
vdkivalta, niin asiakas voi sanoo ettd ei meil koskaan semmosta oo ollu,
mutta mybhemmin siind tarinassa voi tulla esiin, ettd on esimerkiks
vedetty hiuksista pitkin lattioita, tai on tonitty pdin seindd, tai nipistelty
mustelmille tai muuta, mutta fyysinen vdkivalta termind ei aukee
kauheen monelle, mut et jos se aukee ja jos niistd puhutaan oikeilla
termeilld siit fyysisestd vdkivallasta niin se on se vdkivallan muoto mikd
ensimmdiseks mielletddn vdkivallaks.”04

Haastatteluissa yksi haastateltavista toi esille, etta han on omassa tyossaan kayttanyt vallan
ja kontrollin pyoraa, joka on myos tassa opinnaytetyossa ollut keskeinen. Visuaaliset keinot,
kuten vallan ja kontrollin pyora on haastateltavan mukaan yksi keino, jolla asiakas voi nahda
omat kokemuksensa kokonaisvaltaisemmin. Haastateltava kertoo, etta peilaamalla omia ko-
kemuksiaan esimerkiksi vallan ja kontrollin pyoraan voi asiakkaan mieleen tulla tilanteita
omasta elamastaan jota han ei ole siina hetkessa ajatellut vakivaltana, mutta joita han voi
loytaa kuvattuna vallan ja kontrollin pyorassa. Haastateltavan mukaan myos ohjaaja voi tyos-
saan osoittaa vallan ja kontrollin avulla asiakkaalle hanen kokemustensa osallisuutta vakival-

takuvioon.
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"Et huomaatko ettd tdd on semmonen mistd me ollaan esimerkiks
puhuttu. Et se on osa tdtd vdkivallan kuvioo, ettd tdd on vdkivaltaa.”02

Henkisen vakivallan maarittely koetaan vaikeammaksi kuin fyysisen vakivallan maarittely ja
haastatteluissa tuli esiin se, etta henkista vakivaltaa ja sen vaikutuksia uhriin tai perheen
lapsiin  voidaan usein vahatella. Henkinen vakivalta vaatii tyoskentelyssa kahden
haastateltavan mukaan enemman vakivallan sanoittamista, jotta vakivallan uhrit
kokonaisuudessaan kykenevat kasittamaan kokemansa vakivallan, seka lastensa kokeman
vakivallan. Keskeista asiakkaan kanssa tehtavassa vakivaltatyossa on yhden haastateltavan
mukaan se, etta saadaan asiakas puhumaan kokemuksistaan, ja omista tunteistaan kokemaan-
sa kohtaan. Puheen myota asiakas myos kasittelee kokemuksiaan, ja saa nain ollen luotua

omia mielipiteitaan kokemuksilleen.

”Sitd varsinkin varmaan tdytyykin ldhted mddrittelemddn vdhan
enemmdnkin, ettd fyysinen vdkivalta on niin yksi, tavallaan yksiselitteistd,
mutta henkinen vdkivalta voi olla niin monenlaista, et siindkin se miten,
millasella intensiteetilld sitd on, miten jatkuvaa se on ja mitd se on tehny
jo tavallaan sille ihmiselle. Mitd pidempddn se siind sitten puhuu, niin sitd
enemmdn se ihminen on ehkd tiedostaen tai tiedostamattaan kdsitelly sitd
asiaa, et se kertoo tavallaan niitd asioita mitd md Kkysyisin, mitd md
odottaisin sen kertovan.”01

”"Henkinen vdkivalta on yleensd paljon raskaampaa, se on vaikeempaa
ensinndkddn jdsentdd, sitd on vaikeempi tunnistaa ja sen kans on
vaikeempi, sen kans on aika voimaton ettd se vaatii ehkd enemmdn
tyoskentelyssd sitd esiin nostamista ja sen pukemista sanoiks ettd se tulisi
ymmdrretyksi ettd se on ollu myés vdkivaltaa.” 04

Haastateltavat eivat erityisesti kokeneet, etta asiakkaan kokeman vakivallan muodoilla olisi
merkitysta silloin, kun turvakodissa tehdaan vyhteistyota ~muiden, esimerkiksi
sosiaalipalveluiden tahojen kanssa. Yksi haastateltavista totesi, etta muut tahot saattavat
helpommin ohjata henkilon turvakotiin, mikali han on kokenut fyysista vakivaltaa henkisen
vakivallan sijaan. Sama haastateltava totesi myos, etta on kokenut tilanteita, jossa lasten

kokema henkinen vakivalta on lastensuojelussa sivuutettu kokonaan.

Haastateltavat toivat esille sen, etta asiakkaan kanssa tehtavassa tyossa on hyva eritella ja
sanottaa vakivaltaa, jotta asiakaan olisi helpompi jasentaa kokemaansa vakivaltaa, ja
nakemaan tilanteensa kokonaisuudessaan. Myos lasten asema vakivallan kokijoina ja
vakivallalle altistujina on tarkeaa tuoda esille. Jokainen haastateltava korosti sita, etta lapset
ovat aina jollain tasolla osallisena perhe- ja lahisuhdevakivallassa. Perhe- ja
lahisuhdevakivalta luo eraan haastateltavan mukaan perheeseen erityisen ilmapiirin ja jo se,

etta lapsen kotona on tallainen ilmapiiri, on lapsen altistumista vakivallalle.
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”Perustyohon kuuluu se, ettd sitd vdkivaltaa sanotetaan, sitd nimenomaan
puhutaan silldlailla niistd vdkivallan eri muodoista, et tavallaan se voi olla
sellasta yhtd mdssod tai kaaosta sen asiakkaan pddssd, mut ettd tyontekijda
voi auttaa jdsentddn sitd tapahtunutta paremmin kun sitd luokitellaan
mitd kaikenlaista vdkivaltaa on ollu.”04

8.3 Lapset vakivallan valineena

Teoriaosassa muodostin lasten kaytosta vanhempien valisen vakivallan valineena nelikentan
jossa vakivaltaa kuvattiin tilanteissa jossa vanhemmat ovat joko yhdessa tai eronneet ja joissa
lapset ovat vakivallassa joko aktiivisena tai passiivisena toimijana. Haastatteluissa esitin ta-
man nelikentan haastateltaville ja toivoin heilta ensinnakin kommentteja nelikentasta, ja
toisaalta myos omia kuvauksia siita, mita lasten kaytto vanhempien valisessa vakivallassa on
turvakotityon nakokulmasta. Tassa kappaleessa kuvaan ensin lasten asemaa yleisesti perheissa
jossa on vakivaltaa, ja sen jalkeen lapsia vanhempien valisen vakivallan valineena ensin niin
etta lapsia kaytetaan aktiivisessa asemassa ja sitten niin etta lapsia kaytetaan passiivisessa

asemassa.

8.3.1 Lasten asema perhe- ja lahisuhdevakivallassa

Kuten teoriaosassa on jo todettu, on opinnaytetyosta rajattu pois vakivalta, joka on kohdis-
tettu suoraan lapsiin. Alkujaan tyosta oli tarkoitus rajata pois lasten altistumien vakivallalle.
Haastatteluissa pyysinkin haastateltavia pohtimaan lasten kayttoa vakivallan valineena niin,
etta he rajaisivat kasitteen ulkopuolelle lasten altistumisen vakivallalle. Useampi haastatelta-
vista sanoi kuitenkin kokevansa taman rajauksen hankalaksi, ja eras haastateltava totesi altis-
tumisen perhe- ja lahisuhdevakivallalle olevan aina keskeista tyoskenneltaessa perhe- ja la-
hisuhdevakivallan parissa. Taman vuoksi tuon seuraavaksi esille haastatteluaineiston lasten

altistumisesta vakivallalle.

”Hirveen vaikee ajatella sitd sillain ettei ajattelis sitd altistumista, koska
sitdhdn se on. Lapsi eldd siind, se on osa sitd perhettd. Ja vaikka se oliski
vain didin ja isdn vilistd, se vdkivalta, millasta se nyt sitten onkaan, niin
ei sitd lasta missddn kohtaa voi mun mielestd siitd pois jdattdd.”01

Vanhemmat nakevat vakivallan haastateltavien mukaan usein olevan vain heidan valistaan,
eivatka valttamatta ymmarra lasten asemaa. Eras haastateltava kertoi, etta monet vanhem-
mat kertovat, etteivat lapset tieda vanhempiensa valisesta vakivallasta. Altistuessaan vakival-
lalle lapset tulevat osaksi perheen vakivaltakuviota, mita vanhemmat eivat yhden haastatel-
tavan mukaan kuitenkaan valttamatta ymmarra, ja haastateltava toteaa, etteivat he aina tie-

toisesti aseta lastaan siihen asemaan. Haastateltava kertoo etta kun turvakodissa tehdaan
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vakivaltatyota asiakkaan kanssa, nousee myos lasten osallisuus perheen vakivaltakuvioon pin-
nalle. Haastateltava toteaa myos, etta usein esimerkiksi vakivallan uhrilla ja vakivallan teki-
jalla voi olla taysin vastakkaiset kasitykset siita, kuinka vahvasti lapsi on osallisena perheen

vakivaltakuvioon.

”Harvemmin on niin, ettd ne vanhemmat oikeesti tietdis et mitd se
tarkottaa, mitd se vdkivalta on, mitd se voi olla ja mitd se tarkottaa
lapselle ja mitd se tekee sille lapselle.”01

”Niinhdn se on, ettd eihdn ne lapset kuule mitddn, sitd tappelua. Et nehdn
on nukkumassa, ei se vanhempien vdlinen riitely niihin vaikuta. Eikd ne
kuule mitdén vaikka tapahtuis mitd. Et ndin ne vanhemmat sitd kertoo.”
03

"Ettd ne ei tavallaan tajua sitd, et ne ei tee sitd tahallaan, vaan
tahtomattaan ymmdrtamdttd. Sitten kun ne tulee tdhdn ja sit jos sitd
puretaan niin sit se jotenkin nousee pinnalle. Mut tietysti on varmasti
olemassa niitd et voi ajatella sit ettd mitd se vdkivallan uhri ajattelee
siitd lapsen asemasta ja mitd sitten vdkivallan tekijd ajattelee. Ne voi olla
hyvinkin erilaiset ndkemykset siitd. ja ettd milld tavalla se lapsi on siind
osallisena osallistumatta.”01

8.3.2 Lapsi aktiivisena toimijana vanhempien valisessa vakivallassa

Lasten kayttaminen aktiivisesti valineena vanhempien valisessa vakivallassa voi nayttaytya
haastateltavien mukaan monella eri tavalla. Kaksi haastateltavaa nosti esiin sen, etta
huolimatta siita, kuinka aktiivinen asema lapsella on, vastuu vakivallasta on kuitenkin lapsen
vanhemmilla. Toinen haastateltavista totesi, ettei lapsilla itsellaan ole mahdollisuutta valita
perhetilannettaan, eika vastuu siita, etta aikuiset kayttavat heita aktiivisessa roolissa
keskinaisessaan vakivallassa, ole lapsella. Haastateltavan mukaan lapsella ei ole sita mahdol-
lisuutta, etta han voisi valita sita, toimiiko han vanhempien valisessa vakivallassa aktiivisesti.
Toki lapsi voi vaikuttaa omaan toimintaansa, mutta haastateltava aikuisten auktoriteetin val-

taa lasten toimintaan ja nakemyksiin siita millainen toiminta on hyvaksyttavaa.

Yksi haastateltava totesi, etta huolimatta vanhempien erosta, ovat lapset silti heidan
yhteiset. Haastateltavan mukaan lapsille molemmat vanhemmat ovat yleensa tarkeita ja
rakkaita, ja vanhempien luomat ristiriidat ovat lapselle kuormaavia. Toisen haastateltavan
mukaan lapsi voi pyrkia olemaan lojaali molemmille vanhemmilleen, ja mikali vanhempien
toiminta ja puhe on keskenaan ristiriitaista, asetetaan lapsi tilanteisiin, joissa hanen taytyy
tehda valintoja siita, kumman vanhemman mukaan toimii joutuen nain rikkomaan lojaaliut-

taan toista vanhempaa vastaan.
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”Et vaikka pariskuntaa ei koskaan endd yhdistdis mikddn muu, niin he on
silti niiden samojen lasten vanhempia loppuikdnsd. Et vaikka he erois
keskenddn, niin lapsistaan he eivdt voi kuitenkaan erota.”04

”Et oli miten oli, lapsi on aina vaikeessa tilanteessa. On lojaali niin didille
kuin isdllekin. Tai niille ldhivanhemmille molemmille. Ja joutuu siind
olemaan sitte siin vdlissd ... Toinen sanoo toista ja toinen toista ja siind
pyritddn sit miettiin et miten oikein, miten voi olla ettd toimis edes
jotenkin oikein.” 02

Haastatteluissa kysyin haastateltavilta heidan nakemyksiaan siita, miten lasten kaytto aktiivi-
sena toimijana vanhempien valisen vakivallan valineena voi nayttaytya. Lasten asettaminen
viestinviejan asemaan nousi esiin kaikissa haastatteluissa. Lisaksi lahes kaikki haastateltavat
toivat esiin sen, etta lapsia pyritaan saamaan niin sanotusti omalle puolelle. Lapsia voidaan
pyrkia saamaan omalle puolelle haastattelujen perusteella esimerkiksi kyseenalaistamalla
toisen vanhemman toimintaa lapselle, haukkumalla vanhempaa, tai kertomalla tosia tai val-
heellisia kielteisia asioita toisesta vanhemmasta. Lapsia voidaan eraan haastateltavan mukaan
myos yrittaa lahjoa omalle puolelle. Lasten kaytoksi vanhempien valisen vakivallan valineena
nahtiin myos eraan haastateltavan mukaan se, kun vanhemmat kaskevat lasta pimittamaan

toiselta vanhemmalta tietoja.

”Jos mietitddn et lapsi aktiivinen vanhempien parisuhteessa,
viestinviejdnd, on puolueellinen, haukkuu toiselle vanhemmalle toista
vanhempaa, et miks sd diti teet ndin, tai miks sd isd toimit ndin, kun taas
toinen sanoo sit ihan eri lailla ... Pimittdd tietoja, toinen vanhempi sanoo
ettd ei saa kertoa” 02

"Pyritddn niinkun hyvittdmddn jotain lapsille, tai jotenkin manipuloidaan
lapsia niin sanotusti omalle puolelle, puhumattakaan sit sellasesta ettd
puhutaan lapselle toisesta vanhemmasta valheellisia tai tosi ikdvid asioita
tai mustamaalataan sitd toista tai kdsketddn viedd jotain ikdvid
viestejd.” 04

Kolme haastateltavaa toi esiin sen, etta lapset mallintavat kayttaytymista vanhemmiltaan.
Myos puolueellisuus on haastateltavien mukaan lasten aikuisilta mallintamaa. Eras haastatel-
tava toteaa lasten oppivan aikuisten kayttaytymisen perusteella sen, mika on oikea tapa suh-
tautua asioihin, ja mika on normaalia toimintaa. Se, mika ehka yleisesti voidaankin nahda
epanormaalina toimintana, voi lasten silmissa olla taysin normaalia. Kotona vallitseva ilmapii-
ri vaikuttaa yhden haastateltavan mukaan siihen, miten lapset asennoituvat vanhempiinsa.

Haastateltavan mukaan tama ilmapiiri joka lapsiin vaikuttaa, on kuitenkin aikuisten luoma.

”Ainahan lapset ottaa puolia, mut se on aina ldhtdstd sieltd vanhemmista
... Vanhemmat omalla kéytoksellddn ja ilmapiirin muutoksilla ja semmosel
minkdlainen se tunnelma sield kotona on, niin lapset menee sen mukaan,
Jjoka sit taas on sen aikuisen luoma ilmapiiri.”02
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”Lapset mallintaa vanhemmilta, et md en ajattele niin ettd lapsi siind
jotenki, et se on aina se aikuisen vaikutus ndkyy siind lapsessa. Et joko
niin ettd tdd on se miten kdyttdaydytddn, tdd on hyvdaksyttyd, ndin voi
tehdd toimia ja opitaan se et mikd on tavallaan normaalia kdytostd ja
mikd ei ja sit sitd kautta epdnormaalista tuleekin normaalia.” 02

Myos silloin, kun vakivallan uhri on jo hakeutunut turvakotiin, voi vakivallan tekija haastatel-
tavien mukaan jatkaa vakivaltaa kayttamalla lapsia vakivallan valineena. Eras haastateltava
kertoo, etta vakivallan tekija voi soittaa suoraan lapsille tai turvakotiin tulleelle lapsen van-
hemmalle vaatiakseen saada tavata lapsia mahdollisimman pian. Haastateltava mukaan vaki-
vallantekija voi sitten joko ollessaan puhelinyhteydessa lapsen kautta, tai saadessaan tapaa-

misia lasten kanssa, kayttamaan lapsia vakivallan valineena.

”Jos puhutaan tilanteesta missd lapset on didin kanssa turvakodissa ja isd
on vdkivallantekija joka on jddnyt kotiin, niin tietysti isG voi soittaa
lapsille kdnnykkdadn tai pyytdd kauheen nopeesti ettd saa tavata lapsia,
jollon tietysti on se mahdollisuus, ettd isd kdayttdd sitte lapsia
viestinviejdnd tai sitten mustanmaalaa ditid ja kertoo oman ndkemyksensd
siitd tapahtuneesta, mikd on tietysti tdysin eri kun mikd on didin ndkemys,
tai lastenkaan ndkemys siitd mitd on tapahtunu. Et isd voi soittaa lapsille

joskus ihan useita kertoja pdivdssd tai sitten vaatia tapaamisia.” 04

8.3.3 Lapsi passiivisena toimijana vanhempien valisessa vakivallassa

Eras haastateltava kuvasi lasten kayttoa passiivisena vakivallan valineena silla, miten lapset
joutuvat altistumaan aikuisten puheelle vakivallasta ja perheen sisaisista ristiriidoista. Aikuis-
ten puhuessa esimerkiksi ystaviensa kanssa perheensa tilanteesta, kuulevat lapset yleensa

paljon perheen asioita, myos sellaisia, jotka voivat aiheuttaa heille ristiriitoja.

”Lapset kuulee, kuulee paljon kun esimerkiks vanhemmat puhuu omilla
tahoillaan jonkun oman ystdvin tai tyontekijoitten tai kenen tahansa
kanssa niin kylldhdn lapset kuulee sitd, et he joutuu kuitenkin sitd
passiivisesti kuuntelemaan sitd keskustelua, mikd aiheuttaa varmaan
paljon ristiriitoja.”04

Haastateltavien mukaan kayttaessaan lapsia passiivisesti vakivallan valineena vakivallantekija
voi syyllistaa tai uhkailla uhria erilaisilla lapsiin liittyvilla asioilla. Joskus vanhempien valinen
vakivaltasuhde voi tulla lasta tarkeammaksi ja lapsen itsena olemassaolo ja hanen suhteensa
vanhempiin voi eraan haastateltavan mukaan jaada toissijaiseksi. Eras haastateltava toi esiin
sen, etta lasten kaytto passiivisena vakivallan valineena voi nakya myos niin, etta vakivallan
tekija uhkaa tekevansa lapsille jotain, tai uhkaamalla tekevansa joko itselleen, tai vakivallan
uhrille jotain jos ei saa esimerkiksi tavata lapsiaan. Lasten kayttoa passiivisena toimijana

vanhempien valisessa vakivallassa on haastateltavan mukaan myos se, kun vakivallan tekija ei
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pida kiinni lapsiin liittyvista yhteisista sopimuksista, kuten tapaamisajoista ja lasten palaut-

tamisesta toiselle vanhemmalle.

”Et sit kun erotaan, niin sit se lapsi jdd siind vallankdyton kapulaks, et
puolin ja toisin ja unohdetaan se lapsi-vanhempi -suhde.”03

”Uhkailemista silld ettd et tekee lapsille jotain, tai tekee itelleen jotain,
tai tekee vaimolle jotain jos ei tapaa niitd lapsia tai sit se et sit ku niitd
tapaamisia on, niin sit se pelaaminen ja se semmonen annan lapset, en
anna, annan ja pelaaminen niistd sovituista tapaamisista ja muista ja
niistd lipsuminen.”0O1

Useampi haastateltava kertoi vakivallan uhrien ihmetelleen, miten toisen, turvakodin ulko-
puolelle jaaneen vanhemman kiinnostus lapsiaan kohtaan on yhtakkia kriisin hetkella huomat-
tavasti lisaantynyt. Haastateltavien mukaan tama voi toisaalta olla vakivallantekijan pyrkimys
vaikuttaa turvakodissa olevaan henkiloon, mutta toisaalta myos vanhemman aitoa huolta lap-

sestaan, eika sita tulisi vahatella.

”Ja useinhan ndd didit tddlld tuo esiin sen et miten se nyt ndin
kiinnostunut on tdstd lapsesta kun ei se ennenkddn.”03

”Lasten tapaamisiin liittyvid tdmmaosid et halutaan hirveesti tavata lapsia
ja vaikkei aikasemmin oltais oltu siind suhteessa tai vaikka siind perhe-
eldmdssd oltu lasten kanssa hirveesti”02

Eras haastateltava totesi, ettei lasten kaytto vakivallan valineena valttamatta aina ole tie-
toista toimintaa, vaan se voi olla myos tahatonta. Vanhempien valisen suhteen paatyttya lap-
set ovat osapuolia yhdistava tekija, jota kautta toiseen osapuoleen vaikuttamien on helppoa.
Jo pienilla teoilla, kuten hakemalla lapset myohassa tai liian aikaisin voidaan pyrkia vaikut-
tamaan toiseen osapuoleen. Eraan haastateltavan mukaan tamankaltaisen niin sanotun kiu-
santeon tarkoitus ei valttamatta ole mikaan muu kuin oman asenteen ja mielipahan julkituon-

ti toiselle osapuolelle.

"Tullaan hakemaan myohdssd tai liian aikasin ja palautetaan liian
myohddn tai liian aikasin ja tdmmostd pelaamista niitten lasten kautta.
Joskus se voi olla tietosempaa ja joskus tahatonta mut ettd sitd kautta on
hirveen helppo, koska se on se yhdistdvd tekijd siind vaiheessa ku se suhde
on niin sanotusti kuollu kahden aikuisen viililld, niin silti siind on ne
lapset.” 02

8.4  Uhriin vaikuttamisen muut tahot

Vaikka lapset ovat usein se helpoin tapa jatkaa vakivaltaa uhrin jo saavuttua turvakotiin,

voidaan sita haastateltavien mukaan jatkaa myos muiden tahojen kautta. Kaksi haastatelta-
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vaa korosti naissa tilanteissa eri viranomaisten ammattitaito, jotta kyetaan nakemaan
todellinen huoli lapsista ja erottamaan se vakivallantekijan pyrkimyksista vaikuttaa uhriinsa.
Sen lisaksi, etta vakivallantekija voi pyrkia vaikuttamaan lasten kautta, voi han haastateltavi-
en mukaan vaikuttaa myos esimerkiksi olemalla suoraan yhteydessa turvakodissa olevaan asi-

akkaaseen, perheen ystaviin tai sukulaisiin tai eri viranomaisten ja yhteistyotahojen kautta.

”No voihan mies yrittdd soittaa vaimollensa tai tdnne turvakotiin, ja
vaatia saada puhua vaimon kanssa tai mies voi soittaa tietysti
lastensuojeluun ja vaatia sieltd oikeuksia tai muihin yhteistyotahoihin.”
04

”Yhteiset nimittdjdt tai yhteiset tekijdt, toiset viranomaiset tai sukulaiset
tai ystavdt niiden kautta.” O1

Suurin osa haastateltavista oli sita mielta, ettei turvakodin henkilokunnan kautta pystyta vai-
kuttamaan vakivallan uhriin. Yksi haastateltavista kertoi, etta hanen on vaikea nahda mita
keinoja vaikuttamiseen olisi, silla kuten aikaisemmin on jo mainittu, turvakotiasiakkuuden
kannalta on asiakkaan oma kokemus vakivallasta, eika turvakodissa tehtavassa tyossa ole tar-
koitus ottaa kantaa siihen, kumman osapuolen kertomus perheen vakivallasta on enemman
totta. Yksi haastateltava oli kuitenkin sita mielta etta vaikuttamista turvakodin tyontekijoi-
den kautta varmasti paljon yritetaan. Haastateltavan mukaan turvakodin ulkopuolelle jaanyt
osapuoli voi esimerkiksi soittamalla turvakotiin pyrkia herattamaan huolta perheen tilantees-
ta, jolloin tilanteen todenmukaisuuden arvioinnissa nousee keskeiseksi turvakodin henkilo-

kunnan ammattitaito.

”Sitd varmasti paljon yritetddn. Sitten kun soitellaan, ja sitten kun se
mies, leikitddn nyt ettd se on mies ja mies tietdd ettd se perhe on tddlld
ja soittelee tdnne, tai soittelee jussille (Jussi-tyontekijalle) ja ihan
varmasti on semmosia jotka jotenkin yrittdd jostain saada jotain muuta
tietoo tai herdttdd itse sellasta ettd on kauhee huoli siitd perheestd,
mutta ettd sitten siind punnitaan se meiddn ammattitaito, kun me ne
semmoset asiakkaat kohdataan.”01

8.5  Turvakotityo

Kayn tassa kappaleessa ensin lyhyesti lapi sen, miten haastateltavat kuvasivat turvakotityota
yleisesti, ja eritellen sen jalkeen mita on haastateltavien mukaan vakivallan eri osapuolien
kanssa tehtava tyo. Vakivallan eri osapuolien kanssa tehtavan tyon pyrin nostamaan esiin
argumentteja, joilla voidaan vastata tutkimuskysymykseen kaksi, eli siihen miten Vantaan
turvakodilla huomioidaan lasten kaytto vanhempien valisen vakivallan valineena, ja mita on
sen parissa tehtava tyo. Lahtokohtaisesti haastateltavat toivat esille niita yleisia
toimintamalleja, joita he tyossaan kayttavat, niin tutkittavan vakivallan muodon kohdalla

kuin muutenkin.
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Turvakodin ensisijaiseksi tehtavaksi haastateltavat nimesivat turvakodin asukkaan olemisen,
seka vakivaltaan vaikuttamisen. Asiakkaan ja perheen tilanteesta riippuen tyon tavoite voi
olla joko se, etta vakivallan uhri ja tekija jatkavat elamaansa erillaan, tai se etta pariskunta

pysyy yhdessa ja vakivalta lakkaa.

"Meidn tehtdvd on kuitenkin turvata sen tddlld turvakodissa olevan
henkilon olemista, siin kriisin keskelld.”02

”Toisis tilanteissa tyoskennellddn siihen suuntaan ettd se perhe hajoo
loppujen lopuks, ja toisissa perheissd tyoskennellédn taas niin ettd se
perhe pysyy kasassa. O1

”Senhdn eteen me tddlld tyoskennellddn ettd vékivalta lakkais, ettd se ei
endd hallitsis eldmdd.” 02

8.5.1 Turvakodilla tehtava tyo vakivallan tekijan kanssa

Haastateltavat kokevat, etta turvakotityon tarkoitus ei ole loytaa syyllisia, tai totuutta siita,
mika on johtanut asiakkaan tuloon turvakotiin. Ohjaajatyossa ei ole haastateltavien mukaan
tarkoituksenmukaista ottaa kantaa asiakkaan tilanteeseen, vaan turvakotity0ossa ensisijaista
on asiakkaan turvaaminen vakivallalta asiakkaan ollessa turvakodissa ja myos
turvakotiasiakkuuden  jalkeen. Yksi haastateltavista  toteaa, etta  asiakkailta,
vakivallantekijoilta, lapsilta ja muilta tietolahteilta saatava tieto muokkaa ohjaajien kasitysta
asiakkaan tai asiakasperheen tilanteesta. Haastateltava mukaan saman perheen eri osapuolet
kertovat vakivallasta oman tarinansa, ja kaikkien osapuolten nakemykset otetaan huomioon,
mutta turvakodissa tehtavan tyon kannalta keskeisinta sen henkilon tarina jonka kanssa tyos-

kennellaan.

”Ne kertoo sitd tarinaa, me kuullaan sitd tarinaa ... Ei me olla mitddn
totuutta etsimdssd, vaan et on monia, ihmiset kokee asioita eri tavalla, et
on monia totuuksia ja jokaisella on se ite henkilGkohtaisesti koettu totuus
jostakin asiasta.” 02

”Ja tosiasia on se ettd ne tarinat on kuitenkin niin toistensa ddrilaidasta
valilla ... Et vaikka me ollaankin sen asiakkaan puolella joka tddlld on, ja
ollaan ehkd hyvinkin paljon ehkd tietosia siitd mitd se on ollu, ja sitte
sielt tulee yksi jossa kommetoidaan jotain ... Siis totta kai se vaikuttaa. Ei
niit asioita voi ihan maton alle lakasta.”O1

Haastateltavat tuovat ilmi, etta talla hetkella turvakodeissa ei ohjaajatasolla juurikaan tehda
toita vakivallantekijoiden kanssa, vaan miespuoliset vakivallantekijat ohjataan Jussi-tyon
pariin, mikali heilla on siihen edellytykset. Eraan haastateltavan mukaan joissakin

valikoiduissa tapauksissa myos turvakodin sosiaalityontekija ja Jussi-tyontekija tai
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sosiaalityontekija yksin, voivat tavata pariskuntia, mutta kyseiset tapaukset on arvioitava
turvallisuusnakokulmasta. Haastateltavat toivat ilmi sen, etta on tarkeaa, etta vakivallan
jokainen osapuoli voisi omalla tahollaan kasitella elamantilannettaan, mutta turvakodin nah-
daan olevan paikka, jossa tyota tehdaan vakivallan uhrin kanssa, ja Jussi-tyon se taho jossa

vakivaltatyota tehdaan vakivallan tekijan kanssa.

”Jolloin oiski hirveen tdrkeetd et siind pystyis oleen tyontekija sit
jotenkin on se sitten Jusseista tai tddltd turvikselta ettd puolin ja toisin
sanotetaan sitd vanhempien huolta tai huolia ja pelkoja ja mietitddn et
miten ne vaikuttaa lapsiin.” 02

”Kuinka paljon ohjaajat turvakodilla, mitd mahdollisuuksia meilld on
tyoskennelld ylipddtddn vdkivallantekijoiden kanssa. Et sehdn rajottuu
talla hetkelld siihen ettd jos vdkivallantekijd soittelee jos ja kun soittelee
tdnne turvakodille niin siin voidaan sit pidemmdsti tai lyhyemmdsti kdydd
keskusteluu siitd.” 02

”Kyl se vdkivaltatyo sitten vahvasti liittyy jussityohon, et se on se foorumi
missd siitd puhutaan.”04

Yksi haastateltavista totesi vakivaltateeman olevan niin arka, ettei sita valttamatta turvakoti-
tyon nakokulmasta voitaisikaan kovin luontevasti toteuttaa. Koska turvakotityon lahtokohta
on tyoskennella turvakotiin hakeutuneen vakivallan uhrin kanssa, voi se toisen osapuolen sil-
missa nayttaytya jo valmiiksi puolueellisena suhtautumisena hanta vastaan. Taman vuoksi
haastateltava kokeekin Jussi-tyon olevan riittavan neutraali taho, jossa voidaan tehda vaki-
valtatyota vakivallan tekijan kanssa, silla Jussi-tyota toteutetaan erillaan turvakodista, mutta

siella perheen tilanne on kuitenkin tiedossa.

"Hirvittdvdn arka kohta kummallekin, sekd miehelle ettd naiselle tdd koko
vakivaltateema, se on hirvittdvdn tulenarka ... Jos ajatellaan turvakodin
ndkokulmasta, se asetelma ikédn kuin on jo naisen puolella kun nainen on
tanne tullu ... Md en usko ettd se mies pystyis puhumaan sen tyontekijdn
kanssa, joka on ikddn kuin jo sen naisen puolella, koska se olis hirvittdvdn
provosoiva tilanne, todennndkdisesti. Md aattelen ettd se on hyvd ettd se
on joku neutraali ulkopuolinen ihminen, joka on kuitenkin tietonen siitd
ettd nyt on tapahtunut jotain sellasta ettd muu perhe on menny
turvakotiin. Se on riittdvdn neutraali, md ajattelisin.”04

Talla hetkella vakivallan tekijan kanssa tehtavan tyon haastateltavat nakevat irrallisena
turvakodissa tehtavan tyon kanssa. Turvakodissa miespuolisen vakivallan tekijan kanssa
tehtavaa tyota toteutetaan erillisena Jussi-tyona, ja haastateltavat kokevat, ettei ole tarkoi-
tuksenmukaistakaan, etta ohjaajataholla tehtaisiin vakivaltatyota vakivallan tekijoiden
kanssa. Kuitenkin isatyon tekeminen ohjaajataholla jossain maarin on haastateltavien mukaan
mahdollista, ja haastateltavat kertovatkin Vantaan turvakodissa talla hetkella meneillaan ole-
vasta isatyon hankkeesta, jossa on tarkoitus pohtia mahdollisia keinoja toteuttaa isatyota
turvakodista kasin. Isyyden haastateltavat nakevat olevan teema, jota voidaan kasitella

vakivallantekijoiden kanssa myos turvakodista kasin, ja haastateltavat nakevat tarkeana osa-
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alue, jota ei tule unohtaa vaikka vakivallan uhri ja lapset olisivatkin hakeutuneet turvakotiin.
Myos isatyohon kuitenkin liittyy eraan haastateltavan mukaan osaltaan vakivaltatyo, eika niita
taysin voi erottaa toisistaan, ja myos isatyota tehdessa on kyettava perheessa tapahtuneesta
vakivallasta, silla ilman ongelman nakyvaksi tekemista, ei isatyotakaan voida toteuttaa
taysvaltaisesti. Haastateltava kertoo, etta isatyohon vaikuttaa perheessa tapahtunut
vakivalta, mutta sen tavoite ei ole vakivallan tekijan vakivaltaisuuden kanssa tyoskentely,
vaan lapsen ja isan suhteen yllapitaminen ja sen kehittaminen esimerkiksi nostamalla esiin

keinoja jolla lasta voidaan suojata vakivallalta.

”Isyys on kuitenkin niin paljon laajempi kenttd, ja isyys on semmonen
teema, missd on paljon mahdollisuuksia, siind on paljon semmosta mistd
miehet varmasti haluaa puhua, ja mistd he puhuu ihan mielellddn, ja
sehdn on ihan totta, ettd sehdn on yks tdrkee osa-alue, vaikka vdkivaltaa
on tapahtunu, niin sitd ei pidd poissulkee.”04

”Vdkivaltahan liittyy kuitenkin siihen isdnd olemiseen aika paljonkin, et
md en sulkis mitddn osa-aluetta pois, et isyys on monta asiaa, ja jos
vakivalta liittyy siihen perhe-eldmddn, niin kylldhédn se sillon liittyy myos
aika vahvasti siihen isdnd olemiseen.”04

”Siin pitdd tietysti miettid ettd mistd keskustellaan, et mikd se on se
aihe, mistd se Jussi-tyontekijd puhuu ja kuinka paljon siind tulee asiat
esille. Ja kun must on aina tuntunu jotenki vieraalta se ettd me ollaan
tadlla tallee hiljaa hyshys ja sitte se on tuolla ja sitte ku se soittaa se
mies tdhdn ndin niin sitten (tyontekijd) vastaa silleen tyyliin ettd, en puhu
sulle ettd soita jussityontekijdlle, tdllein vdhd karrikoidusti sanottuna,
mut ettd nddn jotenkin sen vaan sellasena hankalana tai vaikeena tai
jotenki, siind meidn tdytyy vaan pddstd semmoseen kohtaan ettd me
tiedetddn tasan ne rajat, et kuka tekee mitdki. Ja kuka puhuu mistdki. Me
ollaan kuitenki ohjaajia, sit jussityontekijé on jussityontekijd.”O1

Yksi haastateltavista kertoo, ettei nae turvakodin tarkoituksen, eli turvakotiasiakkaan tur-
vaamisen, vuoksi mahdollisena sita, etta vakivallan uhrien kanssa tehtaisiin tyota niin etta he
tulisivat turvakotiin, samoihin tiloihin joissa myos vakivallan uhri on. Haastateltava kokee kui-
tenkin mahdollisena sen, etta ohjaajatyossa voitaisiin muilla keinoin kohdata vakivallan teki-
ja. Sita, mika merkitys tyoskentelylla vakivallan tekijan kanssa olisi perheen tilanteelle yleen-
sa, ei haastateltava osaa maaritella. Haastateltava kertookin toivovansa isatyon projektin

luovan turvakotityolle selvat rajat sille, miten isatyota voitaisiin toteuttaa turvakodista kasin,

En md semmosta vaihtoehtoo mahdollisena ettd (vdkivallan tekijdt) tédnne
tulis tai tddlld ramppais tai jotenkin, mut ettd jossain mddrin niitd
kuitenkin mekin tavataan tai ettd ollaan yhteydessd puhelimitse. Mut et
en md oikein tiedd ettd mitd se sitten, mikd se tdydellinen tilanne ja
meiddn tyoskentelyd ajatellen niin ois ja miten se vaikuttais siihen
perheen kokonaistilanteeseen.”01

helinkeskusteluihin vakivallan tekijoiden kanssa. Kaikki haastateltavat kokivat, ettei naiden
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puheluiden aikana oikeastaan juurikaan voida tehda varsinaista vakivaltatyota, vaan yleensa
puheluiden aikana hoidetaan kaytannon asioita. Siihen, kuinka paljon puheluiden aikana kasi-
tellaan perheen vakivaltaa, vaikuttaa kahden haastateltavan mukaan paljon soittajan oma
asenne. Yksi haastateltava kertoi, etta hanen kokemuksensa on se, etta usein turvakodille

soittavat vakivallan tekijat kieltavat taysin oman vakivaltaisen kayttaytymisensa.

”Ni kylld siind sitten on torpedoitu se oma vdkivallan kdytté”01

”Sekin riippuu sitten taas hirveesti siitd, ettd milld asenteella se toinen
sield puhelimen toisessa pddssd on.”03

8.5.2 Turvakodilla tehtava tyo lapsen kanssa

Lapsien kanssa tehtavassa tyossa on haastateltavien mielesta se, etta annetaan lapsille ikaan
kuin lupa puhua niista asioista, jotka heita askarruttavat, mita kotona on tapahtunut, ja
miten he esimerkiksi kokevat sen, etta he ovat tulleet turvakotiin. Usea haastatteleva on kui-
tenkin sita mielta etta lasten asema on vaikea, eika heidan kauttaan tehda toita vakivaltaa
vaikuttamiseksi, vaan lahinna heidan itsensa turvaamiseksi. Lasta ei haastateltavien mukaan
voida asettaa asemaan, jossa han kokisi, etta hanta syyllistetaan vanhempiensa valisesta
vakivallasta riippumatta siita, kuinka aktiivisessa asemassa han olisi vanhempien valisessa

vakivaltasuhteessa.

”Et ei lapsen kanssa voi kdydd sellasta keskusteluu, ettd ymmdrrdtko sind
nyt ettd sind olet mahdollistanut tdmdn vanhempiesi viilisen
vdkivaltakuvion tdssd ... Lasten kanssa toki keskustellaan siitd, mitd sielld
kotona on tapahtunu, mihin on tultu, mikd tdd turvakoti on ja nditd lasta
askarruttavia asioita.” 02

Silloinkin kun lapset ovat jo sen ikaisia, etta he osaavat niin sanotusti kayttaa hyvakseen
vanhempiensa valista vakivaltaa, on vastuu vakivallasta lasten vanhemmilla. Lapset voivat
kayttaa hyvakseen vanhempiensa valista vakivaltaa eraan haastateltavan mukaan esimerkiksi
saadakseen itselleen taloudellista hyotya tai saadakseen oman tahtonsa lapi eri asioissa.
Haastateltava korostaa kuitenkin, etta myos naissa tilanteissa korostuu se miten vanhemmat

itse osaavat rajata lapsiaan.

”Jos on sen ikdnen lapsi, ettd ymmdrtédd hyvin sen kuvion, ja osaa pelata
sillein et mikd hyodyntdd mua ... Niin, onhan se tietysti sitd et
mahdollistaa vikivaltaa, joo, mut siind tulee tdd sitte miten vanhemmat
osaa rajata lapsiaan, onko voimavaroja, pystyyko.” 02

Lasten kanssa tehtavassa tyossa korostuu se, etta lapsille annetaan tila ja mahdollisuus kertoa
omia kokemuksiaan perhetilanteestaan, seka mahdollisesti pohtimaan niita keinoja, joilla

lapset voivat vaikuttamaan omaan vakivaltaan altistumiseensa. Yksi haastateltavista tuo esiin
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sen, etta toiset lapset osaavat itse jo lahtokohtaisestikin suojata itseaan perheen sisaiselta
vakivallalta, mutta yleensa suojautumiskeinot ovat vahaisia johtuen siita, etta vanhemmat
ovat lapsille ne kaikkein laheisimmat ihmiset. Myos se, etta lapsille tehdaan nakyvaksi heidan
syyttomyytensa perheen vakivaltaan, on eraan haastateltavan mukaan tarkea osa lasten kans-

sa tehtavassa tyossa.

”Se et annetaan niille lapsille se aika ja paikka annetaan niiden
kertoa..”03

” Se on se juttu mistd lasten kanssa, tai mitd lapsille usein kuitenkin
puhutaan, ettd se ei ole hdnen syy, ettd se ei johdu hdnestd, ettd se
vdkivallantekijd on se vanhempi. Se on aina syyllinen, niilld sanoilla ei
kuitenkaan valttdmdttd sanota.”01

Mikali perhe- ja lahisuhdevakivaltaa on perheessa ollut ja kauan, ja se on vaikuttanut lapsiin
esimerkiksi niin, etta he ovat luoneet haitallisia kayttaytymismalleja, voidaan naita asioita
kahden haastateltavan mukaan tuoda esille jo turvakodissa ollessa, mutta varsinainen tyo
naiden asioiden parissa vaatii usein paljon pidempiaikaisempaa tyoskentelya. Usein lapsia
voidaankin haastateltavien mukaan ohjata muihin tahoihin, joissa voidaan tyoskennella lasten
kanssa. Turvakodissa vietetty aika on haastateltavien mukaan liian lyhyt, jotta siella voitaisiin
kokonaisvaltaisesti kasitella, mutta turvakodissa voidaan luoda lahtokohtia tyolle, jota toteu-

tetaan sitten muissa tahoissa.

”Turvakotiaikanahan sitd tyoskentelyd ei voi kauheen pitkdlle tehdd, kun
asuminen on niin lyhytaikasta, mutta tdmmdset lapset tai nuoret voidaan
ohjata muualle tdmdn viestin kanssa, ettd tdmmostd teemaa on kdsitelty.
Et kylld niitd lapsia ja nuoria ohjataan tddltd turvakodista eteenpdin,
perheneuvolaan tai nuorisopsykiatriselle tai lastenpsykiatriaan, et taataan
myo0skin se, ettd se tyoskentely sitten jatkuu myds jossain muualla.”04

”Miten sitd keskustelua lapsen kanssa ylldpidetddn siitd et mitd tdssd ehtii
sind aikana kun he tdssd on, keskusteluu siitd et mitd se on hdnelle tehny
ja milld tavalla se on vaikuttanu ja tavallaan pistamdlld poytddn faktoja
asioista ... jos tdssd, tddlld oloaikana jonkun pienen jyvédsen saa sinne
istutettua, niin se on hyvd asia mut ettd ei tddl ehi mitddn ihmeitd
tekemddn sen kanssa varmaan niin.. mut et se eldd se tddlld ollessa se asia
ja on pinnalla koko ajan ja toivoo ja uskoo et ne keskustelut antaa sit
jotakin sitten jatkoa ajatellen. Et et kyl ne on sit varmaan ihan muut
tahot.”01

8.5.3 Turvakodilla tehtava tyo vakivallan uhrin kanssa

Turvakotityon kannalta perhe- ja lahisuhdevakivallan uhri on haastateltavien mukaan se
ensisijainen henkilo, jonka kanssa tyoskentelemalla pyritaan vahentamaan ja ehkaisemaan
vakivaltaa. Kaksi haastateltavaa mainitsee turvasuunnitelman teon olevan yksi keino pyrkia

vaikuttamaan perhe- ja lahisuhdevakivaltaan. Turvasuunnitelman teko tarkoittaa eraan haas-
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tateltavan mukaan sita, etta asiakkaan kanssa pyritaan loytamaan niita keinoja, joilla han voi
turvata itsensa tulevaisuudessa vakivallalta. Haastateltavan mukaan turvasuunnitelma voi-
daan tehda myos niiden henkiloiden kanssa, jotka eivat tule turvakodin asiakkaiksi, vaan jotka
tulevat avokaynnille tai soittavat turvakotiin. Haastateltavan mukaan turvasuunnitelma onkin

yksi osa vakivaltatyota.

”Kun tddlld turvakodilla on ihminen asiakkaana, tai soittaa tdnne, tai on
avokdynnilld. Niin vdkivaltatyé on sitd puhetta siitd vdkivallasta ja niit
keinoi, niitten keinojen kartottamista, turvasuunnitelman tekoa ja miten
vdlttdd niit tilanteita.” 02

Vakivallan uhrin kanssa tehtavassa tyossa on haastateltavien mukaan keskeista vakivallan
uhrin omien voimavarojen lisaaminen. Yksi haastateltavista korosti sita, etta vakivallan uhrin
on tarkeaa paasta purkamaan omaa elamantilannettaan ja saada tilanteelleen ulkopuolista
nakokulmaa. Toisen haastateltavan mukaan keskeista on se, etta asiakas oppisi nakemaan
omat mielipiteensa siita, minkalaisen kohtelun han hyvaksyy ja minka han nakee oikeana ja
vaarana. Haastateltava kuvasi asiakkaan kanssa tehtavan tyon tavoitteena olevan sen, etta

asiakas saa oman itsensa takaisin.

”Se ettd on joku tydskentelytaho silld vanhemmalla joka kokee tdmmdstd
tilannetta, ettd hdn pystyy aktiivisesti ja ajantasaisesti tyoskentelemddn
sen ongelman kans, ettd hdn saa puhuttua siitd jonkun kans, ettd hdn
pystyy sitd tuomaan ulos, ja saa siihen ehkd mahdollisesti ulkopuolisia
neuvoja, tai rohkasua tai vahvistumista.”04

”Jos aattelee sitd nyt ditid, et se on varmaan oman itsetunnon ja sen ettd
se diti tai sen vdkivallan uhri sais oman itsensd takasin, tai sais sen
itsetunnon kohdilleen ja ymmdrtdis mikd on oikein ja vddrin ja mitd
hdnelle voi tehdd ja mitd ei.”0O1

Aina ei vakivallan uhreilla haastateltavien mukaan ole riittavasti tietoa omista oikeuksistaan
eri tilanteissa tai esimerkiksi lasten huoltoon ja elatukseen liittyvista asioista. Haastateltavat
kokivat, etta myos tiedon lisaamisella voidaan vaikuttaa perhe- ja lahisuhdevakivaltaa, joskin
kokivat asiakkaan omien voimavarojen lisaamisen olevan tiedon lisaamista tarkeampaa
turvakotityossa. Yksi haastateltavista kertoi, ettei turvakodin asiakkailla valttamatta ole sel-
keaa kuvaa siita, mita esimerkiksi yksinhuoltajuus kasitteena tarkoittaa ja miten se vaikuttaa
perheen arkeen. Haastateltavan mukaan turvakodin tyohon kuuluu se, etta asiakkaita pohdi-
tuttavia asioita selvitetaan, ja joskus samoista asioista tulee puhua useaankin otteeseen, silla
monet esimerkiksi huoltajuuteen liittyvat asiat voivat olla vaikeita kasittaa. Eraan haastatel-
tavan mukaan joitakin asiakkaita taytyy kannustaa rikosilmoituksien tekoon niista asioista,

jotka kuuluvat sen piiriin.

”Joidenkin kanssa ne asiat tulee ensimmdistd kertaa tdadllda ja se on ollu
pitkdn, tai silld uhkailemista (lapsien menettdminen) on ollu pitkdn aikaa
ja sit tullaan tédnne niin kerrotaan ettd ndin ei oo, niin jossain mddrin
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kylld voi, mutta jotenkin se, ettd sen ihmisen oma halu ja tahto ja se
oikeudenmukaisuuden tajuaminen ja se oikeuden tajuaminen on ehkd vield
tarkeempi asia.”01

”Voi olla ettd ei oo sellasta selkeetd kuvaa siitd ettd kun erotaan, jos
erotaan, ja jos haetaan, haetaanko  vyksinhuoltajuutta  vai
vhteishuoltajuutta, kaikilla ei oo kdsitystd mitd ne asiat tarkottaa. Sit
meidn tehtdvdnd tddlld on selvittdd niitd asioita ja kertoo niistd asioista
et miten voi toimiaja jokasen kohalla sit tietenkin mietitdén et missd
kohtaa niist asioista puhutaan ja saatetaan puhua moneen eri otteeseen
kun asiat ei mee sinne ymmdrrykseen, ne on vaikeita asioita. Ohjataan
ottamaan  yhteyttd asianajajaan  tai  oikeusaputoimistoon  tai
rikosoikeustoimistoon ja sitd kautta sit saa lisdd tietoo joka hyodyntdd
silleinkin et ku ldhtee turvakodista pois niin on eri tahoja mihin tietdd
ettd voi ottaa yhteyttd.” 02

Kaikki haastateltavat tuovat esiin sen, etta tyoskenneltaessa turvakotiin tulleen vakivallan
uhrin kanssa, on tarkeaa nostaa esille myos lapset, mikali niita on, seka oman toiminnan
vaikutus lapsiin. Tyossa pyritaan eraan haastateltavan mukaan loytamaan niita keinoja, joilla
vakivallan vaikutusta lapsiin voitaisiin vahentaa. Moni haastateltava kertookin, etta vakivalta-
tyota tehtaessa tyoskennellaan myos vanhemmuuden kanssa. Yksi haastateltava kertoo tyon
olevan kaytannossa sita, etta asiakkaalle pyritaan osoittamaan miten lapsen rooli perheessa
ja vakivaltasuhteessa vaikuttaa lapseen, ja asiakasta tuetaan loytamaan niita keinoja, jolla

pystyisi suojaamaan lasta vakivallalta.

"Tietysti jos didin kanssa tydskennellddn, niin kylld siind paljon tehdddn
sen vanhemmuuden kanssa téitd. Siitd didin vastuusta, ja siitd kdsin
ldhetddn ettd pidetddn se lapsi ndkyvdnd didille ja kerrotaan siis ihan
psykoedukaation kautta ettd mitd se lapselle tekee tdd tdmmonen rooli,
ja tuetaan ditid keksimddn keinoja, milld hdn pystyy vdhentdmddn tai
estdmddn sitd lapsen painolastia.” 04

”Yks kohta on sitten se, ettd ymmdrtdd mitd se tarkottaa lapsia
ajatellen.”0O1

Tilanteissa, jossa vakivallan uhrilla ja tekijalla on yhteisia lapsia, ei vakivallan uhri eraan
haastateltavan mukaan valttamatta koskaan voi taydellisesti irtaantua suhteestaan vakivallan
tekijaan, silla yhteiset lapset ovat tekija, jonka vuoksi toinen osapuoli on aina ainakin jollain
tasolla vaikuttamassa omaan elamaan. Taman vuoksi uhrin kanssa tehtavassa painottuukin
uhrin omien voimavarojen lisaaminen, kuten jo aikaisemminkin on todettu. Toisaalta haasta-
teltavista toi esiin sen, etta irtaantuminen ei aina edes ole tyon tavoite, vaan vanhempien
parisuhde voi jatkua, mika kuitenkin haastateltavan mukaan edellyttaa sita, etta niin vakival-

lan uhri kuin tekijakin ovat voineet kasitella perheen vakivaltaa.

”Joskus se on varmaan aika mahdotontakin kun on yhteisid lapsia ja
yhteishuoltajuus, niin kylldhdn se toinen aina sield jossain sivussa jollakin
tavalla, vaikkei nyt varsinaisesti osa omaa eldmdd niin kuitenkin lasten
kautta. Ja sitte, eihdn se aina tarkota, siis parisuhdehan voi jatkua,
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vdkivalta lakkaa, jos molemmat saa sellasta apua ja pystyy vastaanottaan
apua mitd siihen sind hetkend tarvitsee vdkivallan loppumiseks tai
valttdmiseks ... Et ei se tarkota sitd et kun tullaan turvakotiin niin ainoo
ratkasu on se ettd parisuhde pistetddn katkolle ja molemmat ldhtee eri
suuntiin.” 02

9  Johtopaatoksia ja pohdintaa

Tassa tyossa olen esittanyt perhe- ja lahisuhdevakivaltasuhteesta siina mielessa melko yksin-
kertaistetun kuvan, etten juuri lainkaan ole kasitellyt vakivallan uhrin asemaa myos itse vaki-
vallan tekijana. Tassa tyossa kayttamaani asetelmaa uhrista ja vakivallan tekijasta voi mieles-
tani verrata John Scottin (2001:2-3) sosiaalisten suhteiden teoriaan, jossa han on maaritellyt
toimijoiden valtasuhdetta ylemman ja alemman toimijan suhteella. Koska tein taman opin-
naytetyon turvakodissa tehtavan tyon nakokulmasta, ja kriteeri turvakotiasiakkuuteen on per-
heessa tapahtunut vakivalta, on selvaa se, etta turvakotiin tullutta asiakasta kohtaan on aina-
kin hanen omien kokemuksiensa mukaan kaytetty vakivaltaa, ja sita myoten myos valtaa.
Foucault korostaa, ettei vallan kasitetta tule pitaa yksinomaan tukahduttavana, vaan etta
vallalla on myos myonteisia seuraamuksia (Foucault 1984: 60-61). Myos Paloheimon ja Wiber-
gin (1997:16) vallan maarittelyssa valtaa ei nahda pelkastaan hyvana tai huonona asiana, vaan
se riippuu muun muassa siita, kenen kannalta valtaa tarkastellaan. Tassa tyossa on kuitenkin

kasitelty vallankayton kielteista osaa, vakivaltaa.

Haastatteluissa haastateltavat rinnastivat vakivallan uhrin usein aitiin. Ensi- ja turvakotien
liiton internetsivuilla todetaankin suurimman osan turvakotien asiakkaista olevan aiteja lapsi-
neen (Ensi- ja turvakotien liitto ry f). Sen, etta suurin osa turvakotien asiakkaista on naisia,
voidaan nahda kuvaavan Suvi Keskisen kayttamaa kasitetta sukupuolistuneesta vakivallasta.
Keskisen mukaan vakivalta on epasymmetrista, ja naisiin kohdistuvan eniten vakivaltaa pa-

risuhteessa, perheissa ja tyopaikoilla. (Keskinen 2010:243-244)

Turvakodin ensisijainen tarkoitus on tarjota turvakotiin tulevalle asiakkaalle paikka, jossa han
voi kokea olevansa turvassa vakivallan tekijalta. Tassa opinnaytetyossa haastattelin
turvakodin tyontekijoita (ohjaajia), jotka tekevat tyota vakivallan uhrien seka lasten kanssa.
Halusin selvittaa, mita lasten kaytto vakivallan valineena on Vantaan turvakodin ohjaajien

nakokulmasta, ja miten sen parissa tyoskennellaan turvakodissa.

Ensi- ja turvakotien liiton internetsivujen mukaan turvakotityon keskeisimmat tehtavat ovat
vakivallan uhrin ja lasten turvaaminen seka vakivallan loppuminen (Ensi- ja turvakotien liitto
ry c). Myos haastateltavat korostivat Vantaan turvakodin keskeisimmiksi tehtaviksi vakivaltaan

vaikuttamisen, seka vakivallan uhrin seka hanen lastensa turvaamista. Niin haastateltavat



56

kuin Ensi ja turvakotien liitto (Ensi- ja turvakotien liitto ry c) maarittelevat tyon kaytannossa

muodostuvan keskusteluista vakivallasta seka kaytannon asioissa tukemisesta.

Tutkimustulokset toivat esiin sen, etta henkinen vakivalta on asiakkaille usein
vaikeaselkoisempaa, ja tyoskenneltaessa niin vakivallan uhrin kuin myos muiden tahojen
kanssa, voi henkinen vakivalta vaatia tyossa enemman sen esiin nostamista. Myos fyysinen
vakivallan kasitys voi vaihdella paljonkin. Sen vuoksi tehtaessa vakivaltatyota, eivat
esimerkiksi fyysisen vakivallan ja henkisen vakivallan kasitteiden kaytto itsessaan riita
kuvaamaan vakivaltaa suhteessa, vaan tyossa tulee avata naita kasitteita enemman. Se, etta
vakivaltaa nimetaan, kaydaan lapi vakivaltahistoriaa kokonaisuudessaan, on tarkea osa
vakivaltatyota, silla se auttaa vakivallan uhria sisaistamaan kokemansa. Myos lasten asema
perheessa, jossa on vakivaltaa on, on tyossa nostettava esille, jotta se konkretisoituu myos

vanhemmille.

Taman opinnaytetyon teoriaosassa toin esiin vallan ja riippuvuuden suhteen Emersonin valta-
teorian kautta, jota Rainio (1980) kasittelee teoksessaan Valta ja vallankaytto. Myos haastat-
teluissa nousi esiin riippuvuuden ja vallankayton suhde siina mielessa, etta haastateltavat ko-
kivat tarkeimmaksi osaksi vakivallan uhrin kanssa tehtavassa tyossa sen, etta vakivallan uhrit
voimaantuvat, jonka voidaan katsoa kuvaavan pyrkimysta paasta irti riippuvuudesta vakival-
lantekijan toimintaan. Myos Auli Ojurin (2004:96) maaritelma siita, etta vakivallan uhrit piti-
vat ydinperhetta myyttina, josta halusivat kaikin keinoin pitaa kiinni, huolimatta perheessa

tapahtuvasta vakivallasta, kuvaa vakivallan uhrien riippuvuutta perheeseensa.

Alkuperainen nelikentta perustui melko vahvasti Auli Ojurin (2004:108-113) kuvaukseen lasten
kaytosta vakivallan valikappaleena. Ojuri kuvaa lasten erilaisia toimijuuden asteita ja lasten
passiivista ja aktiivista sijaa perheen vakivallassa. Uuden nelikentan avulla kuvaan, mita las-
ten kaytto vakivallan valineena on opinnaytetyoni tulosten perusteella. Ojurin kuvaukseen
lasten kaytosta vakivallan valikappaleena oma kuvaukseni lasten kaytosta vakivallan valineena
eroaa siten, etta itse erottelin lasten kayton vakivallan valineena neljaan osaan. Lopullisessa
nelikentassa pyrin lisaksi haastatteluista saadun palautteen vuoksi korostamaan vanhempien
toimijuutta ja lasten valineellisyytta vakivallassa. Ojurin lisaksi nelikenttaan on vaikuttanut
myos muu opinndytetyon teoreettinen viitekehys, seka tietysti tarkeimpana tekijana haastat-

teluista saatu aineisto.

Teoriaosassa tuotiin esiin se, etta kasite lasten kaytto vakivallan valineena perustuu vallan ja
kontrollin ympyraan, jota eras haastateltava totesi kayttavansa myos omassa tyossaan turva-
kodissa. Haastatteluaineistossa nousi vahvasti esiin se, etta lasten toimijuuden lahtokohtana

vanhempien valisessa vakivallassa tulee nahda vanhempien toiminta ja esikuva, jonka vuoksi
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lopullisessa nelikentassa pyrin enemman tuomaan esiin lapsen asemaa vakivallan valineena, ei

toimijana vakivallassa.

Lopullisessa nelikentassa on vanhempien suhteen maarittelyyn lisatty kasitteet yhdessa ja
erillaan, silla esimerkiksi vakivallan uhrin tullessa turvakotiin, ovat vanhemmat erillaan, mika
ei kuitenkaan tarkoita valttamatta sita, etta vanhemmat eroaisivat. Koska haastatteluissa
nousi esiin se, etta turvakotiasiakkuus ei valttamatta tarkoita suhteen paattymista, koin tar-
peelliseksi korostaa nelikentassa sita, ettei vanhempien erolla valttamatta tarkoiteta lopullis-
ta eroa. Haastateltavat toivat puheessaan esiin monia sellaisia esimerkkeja, joita on kuvattu
myos taman opinnaytetyon teoriaosassa ja vallan ja kontrollin pyorassa. Vaikka tyossa ei eri-
tyisesti noussut esiin uusia tapoja kayttaa lapsia vakivallan valineena, on nelikentta itsessaan

uusi tapa kuvata ilmiota.

Vanhemmat parisuhteessa (yhdessd)

Vanhemmat parisuhteessa Vanhemmat parisuhteessa
Lapsella passiivinen sija Lapsella aktiivinen sija
- lapsi altistuu vakivallalle, mutta - lasta kaytetsin esimerkiksi
aikuiset eivdt tee lapsesta toimijaa viestinviejdnd, yritetddn saada
L - Vikivallan tekija syyllistdd lapsiin "omalle puolelle”

Lasten kaytts liittyvilld asioilla, uhkailee lasten ) et
passiivisena menettimiselld asten kaytts
vakivallan aktiivisena
vilineena vikivallan

Vanhemmat eronneet Yanhemmat eronneet vilineend

Lapsella passilvinen sija Lapsela aktiivinen sija

- vakivallan tekija vaikeuttaa - viyldnd(toimiessaan
lasten tapaamisiin littyvid asioita viestinviejdna) vanhempiensa
uhkailu lapsiin liithyvilld asieilla viliselle vakivallalle, kun muu

kommunikointi vanhempien
valilld on loppunut

Kuvio 5 : Lapset vakivallan valineena -nelikentta

Opinnaytetyoni perusteella lasten kaytto vakivallan valineena voi turvakotikontekstissa
esiintya niin aktiivisessa kuin passiivisessa muodossaan. Lasten kayttoa passiivisena vakivallan
valineena haastateltavat kuvasivat esimerkiksi lasten tapaamisiin liittyvien asioiden vaikeut-
tamisella. Myos Pirkko Hannonen (2001:84) kuvaa samaa ilmiota kertoessaan tilanteista, jossa

eron jalkeen toinen osapuoli tahallaan vaikeuttaa esimerkiksi lasten tapaamisiin liittyvia asi-
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oita. Myos uhkaaminen lasten huoltajuuden menettamisella nousi haastatteluaineistossa esille
kasiteltaessa lasten kayttoa passiivisena vanhempien valisen vakivallan valineena, mika voi-
daan nahda myos osana Paloheimon ja Wibergin vallan lajien ja ilmenemismuotojen kuviota
(kuvio 1).

Toin teoriaosassa esiin sen, etta Kaitueen ym. (2007:16) mukaan parisuhteessa tapahtuva va-
kivalta voi eron jalkeen jatkua lasten tapaamisoikeuden kautta. Taman voidaan mielestani
katsoa kuvaavan lasten kayttoa vakivallan valineena, joko tuli esiin my0s haastatteluaineis-
tossa. Lisaksi Kaitue ym. (2007: 16) kuvasivat tilannetta, jossa vakivallantekija pitaa uhrinsa
suhteessa vahattelemalla hanta ja uhkailemalla lasten huoltajuuden menettamisella. Tassa
opinnaytetyossa kasiteltiin turvakotiin tulleita asiakkaita, jotka ovat jo tehneet sen paatok-
sen, etta ovat ainakin valiaikaisesti hakeutuneet turvaan vakivallan vaikutukselta. Koska tur-
vakotiasiakkuus ei kuitenkaan aina valttamatta merkitse parisuhteen paattymista, vaan turva-
kodista saatetaan palata myos takaisin suhteeseen, nakisin turvakotiasiakkuuden olevan eron
ja parisuhteessa olemisen valimuoto, hengahdystauko ennen lopullisen paatoksen tekoa. Ta-
man vuoksi vaikka Kaitue ym. (2007:16) kuvasivat lasten huoltajuuden menettamisella uh-
kaamista silloin, kun pariskunta on viela suhteessa, nakyi tama kontrolloinnin tapa myos haas-

tatteluaineistossa.

Opinnaytetyon tulosten pohjalta voidaan todeta, etta vakivaltaan voidaan vaikuttaa
monellakin kaikkien vakivallan osapuolten kautta. Vakivaltaan vaikuttamisen tavoitteena voi
olla uhrin tai perheen lasten suojaaminen vakivallan vaikutuksilta, tai tavoitteena voi olla
vakivallan loppuminen parisuhteessa. Lasten suojaamisessa vakivallalta voidaan tyoskennella
kaikkien vakivallan osapuolien kanssa. Lasten vanhempien kanssa tehtavassa vanhemmuuteen
liittyvassa tyossa tuodaan esille vakivallan vaikutuksia lapsiin. Vanhemmilla ei yleensa ole
taytta kasitysta siita, kuinka suuri vaikutus vakivallalla on lapsiin, tai ainakin vaikutusta
voidaan pyrkia vahattelemaan. Vaikka lapset eivat olisi vakivallan kohteena, tai vaikka
aikuiset eivat osallistaisi lasta keskindiseensa vakivaltasuhteeseen, altistaa jo pelkka perhe-
ja lahisuhdevakivaltaa sisaltava ilmapiiri lasta vakivallalle. Myos uhrin kanssa tyoskennellaan
hanen itsensa suojaamiseksi. Uhrin kanssa voidaan tehda niin sanottu turvasuunnitelma, eli
etukateen pohditaan toimintatapoja niissa tilanteissa jotka voivat altistaa vakivallalle, seka

miten naita tilanteita voi valttaa.

Vakivallan tekijan kanssa tehtava tyo ei varsinaisesti talla hetkella kuulu Vantaan turvakodin
ohjaajien tyohon, vaan miespuolisten vakivallantekijoiden kanssa tyoskennellaan turvakodin
Jussi- tyossa, joka on fyysisesti eri tiloissa kuin turvakoti. Vantaan Turvakodissa meneillaan
olevassa isatyonprojektissa pyritaan kartoittamaan niita keinoja, joilla isatyota voidaan
toteuttaa ohjaajantyossa. Tutkimusaineiston perusteella on hyva, etta vakivaltatyota ei

vakivallantekijan kanssa tehda ohjaajataholla, vaan etta se toteutetaan erikseen Jussi- tyona.
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Tutkimustulosten mukaan vakivallantekijat voivat kokea turvakodin olevan jo valmiiksi uhrin
puolella, mika jo itsessaan vaikeuttaisi vakivaltatyota vakivallan tekijan kanssa. Esimerkiksi
se, etta haastatteluissa tuotiin esiin vakivallantekijoiden voivan usein kieltaa oma vakivaltai-
nen kayttaytyminen kun he ovat yhteydessa turvakotiin, voi mielestani olla esimerkki siita,
etta vakivallantekijat kokevat turvakodin olevan puolueellinen taho. Toki voi olla, etteivat
turvakotiin yhteytta ottavat henkilot todellisuudessakaan nae omaa vakivaltaista kayttayty-
mistaan, mutta varmasti myos se, etta heidat on maaritelty syyksi, jonka vuoksi toinen osa-
puoli on hakeutunut turvaan, on omiaan saamaan turvakodin ulkopuolelle jaaneen henkilon
kokemaan, etta hanet on leimattu syylliseksi hanta kuulematta, mika voi aiheuttaa ennakko-
asenteita turvakotia kohtaan. Haastateltavat toivat esiin sen, etta isatyota voidaan heidan
mielestaan toteuttaa erillaan vakivaltatyosta, ja he nakivat sen tyona, jota voidaan myos
ohjaajatyossa toteuttaa. Talla hetkella ei ole viela selvaa kasitysta siita, miten isatyota
toteutettaisiin. Mikali isatyo tulevaisuudessa tulee kiinteaksi osaksi Vantaan turvakodin ohjaa-

jien tyota, voinee se taata kiinteamman tyoskentelymallin koko asiakasperheen kanssa.

Koen etta opinnaytetyossani olen luonut uuden tavan kuvata lasten kayttoa vanhempien vali-
sen vakivallan valineena. Teoreettisen viitekehyksen ja haastatteluista saamani aineiston poh-
jalta pohjalta luomani nelikentta luo uuden nakokulman lasten kayttoon vanhempien valisen
vakivallan valineena. Se, etta tyoni toimintaymparistona toimi Vantaan turvakoti, ja haastat-
telin tyossani turvakodin henkilokuntaa, toi ensinnakin ammattilaisnakokulman siita, mita las-
ten kaytto vakivallan valineena on kaytannossa, ja toisaalta vastauksia siihen, miten myos

tahan vakivallan muotoon voi vaikuttaa.

Lasten kaytto vanhempien valisen vakivallan valineena on vakivallan muoto, jonka esiin nos-
tamisen koin tarkeaksi lasten aseman nakyvyyden vuoksi. Turvakodit ovat ensisijaisen tarkeas-
sa asemassa perhe- ja lahisuhdevakivaltaan vaikuttamisen kannalta, ja haastattelemalla Van-
taan turvakodin tyontekijoita sain mielestani tuotua esiin sen, miten lasten kayttdé vanhempi-
en valisessa vakivallassa nakyy Vantaan turvakodissa, ja miten kyseisen vakivallan muodon
parissa tyoskennellaan. Koen, etta luomani lopullinen nelikentta lasten kaytosta vanhempien
valisen vakivallan valineena kuvasta hyvin tutkimukseni tuloksia siita, miten tutkittava vaki-
vallan muoto nayttaytyy Vantaan turvakodin ohjaajien nakemysten perusteella ja koen etta
tutkimustulokseni kuvaavat lasten kayttoa vakivallan valineena myos yleisesti, eika vain tur-

vakotikontekstissa.

10 Lopuksi
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Talla opinnaytetyolla olen pyrkinyt selvittamaan, mita lasten kaytto vakivallan valineena on
turvakotityon nakokulmasta, ja mita sen parissa tehtava tyo on turvakodissa. Lasten kaytto
vakivallan valineena on monitahoinen vakivallan muoto, joka ilmenee monin eri tavoin ja
johon myoOs voidaan vaikuttaa myos eri tahoista, riippuen siita, mika on vaikuttamisen
tarkoitus. Perhe- ja lahisuhdevakivalta vaikuttaa aina myos perheen lapsiin ja vakivaltatyossa
on tarkeaa nostaa tama asia esille jotta myos lasten vanhemmat sen tiedostavat. Turvakodit
ovat avainasemassa perhe- ja lahisuhdevakivaltaan vaikuttamisessa yleensakin, seka myos
lasten aseman esiin nostamisessa. Myos rikosseuraamusalan tyossa lapsuudenajan kokemuksil-
la on merkitysta, erityisesti tyoskenneltaessa nuorten rikoksentekijoiden kanssa, ja miksei
aikuistenkin. Nain ollen lasten asemaan huomion kiinnittamien on hyodyllista myos rikosseu-
raamusalan tyossa, silla sen myota esimerkiksi nuorten rikollisten kanssa tehtavassa tyossa
tyontekijan on mahdollista pohtia perhe- ja lahisuhdevakivallan vaikutuksia nuoren kaytok-

seen, milla taas voi olla vaikutusta nuoren kanssa tehtavaan tyohon.

Pyrin opinnaytetyoprosessin aikana toimimaan yhteistyossa Vantaan turvakodin kanssa. ltse
asiassa tyoelaman edustuksella, Vantaan turvakodin eri henkilokunnan edustajilla oli vahva
vaikutus tyoni lahtokohtiin, silla opinnaytetyoni aiheen valitsin harjoittelujaksoni aikana Van-
taan turvakodissa, ja aiheen valintaan ja aiheen rajaukseen vaikuttivat keskusteluni turvako-
din henkilokunnan kanssa. Opinnaytetyoprosessin aikana tyoelaman edustus on osoittanut
mielenkiintoa tyoni edistymista kohtaan, ja erinaisia tyon yksityiskohtia on pohdittu yhdessa
turvakodin edustuksen kanssa. Opinnaytetyoni loppuvaiheessa pyysin myos tyoelaman edus-

tuksen kommenttia tyosta.

Opinnaytetyo oli minulle erittain antoisa, joskin ajoittain rankka kokemus. Tyon teko antoi
minulle mahdollisuuden syventya perhe- ja lahisuhdevakivaltaan ja sen muotoihin, seka
erityisesti lasten kayttoon vakivallan valineena, laaja-alaisesti. Opinnaytetyoprosessi on
antanut minulle paljon tietoa perhe- ja lahisuhdevakivallasta, sen kanssa tehtavasta tyosta
turvakodissa, seka asiakastyosta sosiaalialalla yleisestikin. Jos voisin nyt aloittaa opinnayte-
tyoprosessin alusta, pohtisin kenties tarkemmin aiheen laajuutta, ja aiheen vastaavuutta
haastattelurunkoon. Lasten kaytto vanhempien valisen vakivallan valineena on hyvin rajattu
aihe ja haastatteluiden avulla keraamani aineisto kuvasi monilta osin turvakodin ohjaajien
tyota yleensa, ei pelkastaan siita tyota, joka liittyy lasten kayttoon vanhempien valisen vaki-
vallan valineena. Toisaalta koin tarkeaksi sen, etta aihe on tarkkaan rajattu, jonka koin hel-
pottavan opinnaytetyoprosessin hallintaa, kun tiesin tarkkaan mita aihealueita kasittelen
opinnaytetyossani. Koin haasteelliseksi haastattelurungon tekemisen, ja jalkikateen ajatellen
olisin haastatteluissa pyrkinyt enemman nostamaan esiin vallankayttoa perhe- ja lahisuhdeva-
kivallassa. Lisaksi olisin kasitellyt mahdollisesti enemman uhrin ja vakivallan tekijan kasitteita

turvakotityon nakokulmasta, silla tyossani vakivallan uhrin ja tekijan erottelu on melko yksin-
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kertaistettua, ja vakivallan uhrin asema myos vakivallan tekijana olisi kenties kaivannut

enemman esiin nostamista.

Opinnaytetyoni tutkimusaineiston kerasin haastattelemalla neljaa turvakodin tyontekijaa.
Haastateltavien maara oli melko pieni, mika saattoi vaikuttaa siihen, etta aineistosta ei
juurikaan loytynyt vastauksia, jotka olisivat selkeasi poikenneet muun aineiston vastauksista.
Selvaksi poikkeamaksi kasitin taman aineiston yhteydessa tilannetta, jossa yksi
haastateltavista olisi vastannut taysin poikkeavasti verrattuna kolmeen muuhun
haastateltavaan, jotka taas olisivat vastanneet melko yhdenmukaisesti. Jokaisen
haastateltavan vastauksia muokkasi toki seka heidan oma persoonansa, etta heidan asemansa
turvakodin tyontekijana. Kuitenkin ottaen huomioon Vantaan turvakodin koon ja sen, etta
tein opinnaytetyon yksin, koen neljan haastateltavan olleen tassa kontekstissa riittava maara.
Haastatteluissa koin erityisen haasteelliseksi sen, etten olisi tuonut omia nakemyksiani liian
vahvasti esille. Toisaalta kokemukseni turvakotityosta olivat mielestani erittain tarkeita, silla
kokemusteni ansiosta pystyin opinnaytetyossani pureutumaan turvakotityohon syvallisemmin,
kun hallitsin jo tyohon liittyvat perusasiat. Mutta toisaalta taas kokemukseni toi mukanaan
myos ennakko-oletukset ja omat nakemykset aiheeseen liittyen, ja kuunnellessani haastatte-
lunauhoja uudelleen, huomaan monessa kohdin johdatelleeni haastateltavia hyvinkin voimak-
kaasti tukemaan omia nakemyksiani. Haastateltavani ovat kuitenkin turvakotityon ammattilai-
sia, ja koen etta vaikka toinkin omat nakemykseni haastatteluissa vahvasti esille, sain haas-

tatteluiden aineistosta nostettua esille nimenomaan heidan nakemyksensa ja kokemuksensa.

Kun nyt ajattelen opinnaytetyon tekemista yksin, eika pari- tai ryhmatyona, koen sen olleen
minulle henkilokohtaisesti paras ratkaisu. Vaikka tyon tekeminen parin kanssa tai ryhmassa
olisi voinut tuoda enemman nakokulmia tutkimukseen, pidin itse mielekkaana sita, etta sain
luotua tyon, joka kuvastaa erityisesti minun omaa oppimistani. Tyon tekeminen yksin luo
tiettya vapautta esimerkiksi siihen, miten tyo etenee, kun tyonteossa ei tarvitse sovittaa omia
aikataulujaan yhteen muiden tyon tekijoiden kanssa. Opinnaytetyon tekeminen Vantaan
turvakodilla siella suoritetun tyoharjoittelun jalkeen loi mielestani erinomaiset asetelmat
tyon teolle. Tyoharjoittelun aikana tutustuin perhe- ja lahisuhdevakivallan ja turvakotityon
kenttiin, jolloin paasin jo jollain tasolla ”sisaan” myoOs opinnaytetyoni tutkimuskenttaan.
Kuitenkin, kokemukseni turvakotityosta ovat viela sen verran vahaiset, etta koen kuitenkin

tehneeni tyota niin, etta kykenin nakemaan turvakodin tyon ulkopuolisin silmin.

Opinnaytetyoprosessin myota perhe- ja lahisuhdevakivallan kasitteen laajuus avartui ja
tarkentui minulle todella paljon. Erityisen paljon koen oppineeni lasten asemasta perhe- ja
lahisuhdevakivallasta. Yleisesti ottaen koen opinnaytetyoprosessin myota saaneeni lisaa
valineita tarkastella eri ilmioita useammasta eri nakokulmasta, ei pelkastaan vakivaltatyossa,

vaan yleisestikin asiakastyossa. Rikosseuraamusalaa silmalla pitaen, koska valmistun rikosseu-
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raamusalan sosionomiksi (amk), koen opinnaytetyoprosessin valmistaneen minua tyoskentele-
maan esimerkiksi perhe- ja lahisuhdevakivaltaan syyllistyneiden henkiloiden kanssa seka hei-
dan uhriensa tai laheistensa kanssa. Koen kuitenkin, etta opinnaytetyoni on valmistanut mi-
nua tyoskentelemaan myos muiden kuin perhe- ja lahisuhdevakivaltasuhteeseen kuuluvien
henkiloiden kanssa, silla koen tyoni kehittaneen kykyani nahda ihmisten elamantilanteet en-
tista kokonaisvaltaisemmin. Opinnaytetyossani kasittelen ohjaajien tekemaa tyota ja sita,
miten lasten kaytto vakivallan valineena ilmenee Vantaan turvakodilla. Aihetta olen kasitellyt
niin etta olen pyrkinyt ottamaan huomioon vakivallan kaikki osapuolet, jonka myota olen pyr-
kinyt luomaan kokonaisvaltaisen kuvan opinnaytetyotutkimuksen aiheesta. Toivon etta tama
opinnaytetyd myos tuo hieman ilmi sita, mita ohjaajien tekema tyo turvakodeissa on. Ja
toivon, etta myos haastateltavat, tai muut samaa tyota tekevat, saivat tahan

opinnaytetyoprosessiin osallistumisesta uusia ajatuksia omaan tyohonsa liittyen.
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Liite 1

Liitteet

Liite 1. Tutkimuslupahakemus

Tutkimuslupahakemus

Haen tutkimuslupaa opinnaytetyon tietojen hankintaa ja haastatteluja varten. Teen opinnay-
tetyon aiheesta lapset vakivallan valineena. Tarkoituksena on tarkastella kyseista vakivallan
muotoa turvakodin ohjaajien tyonkuvan valityksella. Opinnaytetyon ohjaavana opettajana
toimii Eeva Soikkeli Tikkurilan Laurea-ammattikorkeakoulusta. Tarkoituksena on haastatella
neljaa turvakodin ohjaajaa. Turvakodin on mahdollista esiintya opinnaytetyossani anonyymina

turvakotina.

Ohjaajat on tarkoitus haastatella joko yksittain ja haastatteluihin varattava aika olisi noin
yksi tunti. Haastatteluista kerattava aineisto tullaan kasittelemaan luottamuksellisesti ja

haastateltavat tuodaan opinnaytetyossa esille anonyymeina ohjaajina.

Haastateltavien kanssa kaydaan lyhyesti lapi se, mita tutkittavalla kasitteella ymmarretaan.
Paapaino haastatteluissa on kuitenkin turvakodin ohjaajien tekemassa tyossa. Haastatteluiden
tavoitteena on selvittaa, miten lasten kaytto vakivallan valineena nakyy turvakodin ty0ssa,
mita vaikutuksia kyseisella vakivallan muodolla on ohjaajien mielesta sen eri osapuoliin ja

miten kyseiseen vakivallan muotoon voidaan vaikuttaa turvakotikontekstissa.

Toivoisin, etta haastattelut voitaisiin toteuttaa melko pian tutkimusluvan myontamisen jal-

keen.

Helena Kamara
helena.kamara ®@laurea.fi
041-4354853
Laurea-ammattikorkeakoulu

Rikosseuraamusalan koulutusohjelma
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Liite 2. Haastattelulupa

HAASTATTELULUPA

Tarkoituksenani on haastatella turvakodin tyontekijoita heidan oman tyonsa nakokulmasta.
Haastattelut muodostavat opinnaytetyoni tutkimusaineiston. Opinnaytetyoni tarkoituksena on
tutkia yhta vakivallan muotoa, lapset vakivallan valineena, turvakodin (ohjaajien) tyon nako-
kulmasta.

Haastattelut tullaan nauhoittamaan. Nauhoitukset kasitellaan luottamuksellisesti. Haastatel-
tavat tulevat opinnaytetyossani esiintymaan anonyymeina, ja tuodessani aineistoa esille opin-
naytetyossa, pyrin senkaltaisiin otantoihin aineistosta, ettei niista ole tunnistettavissa otok-
sen lahde.

paivamaara ja paikka

haastateltava

haastattelija Helena Kamara
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Liite 3: Haastattelujen runko

Teema 1: Vakivallan ja sen muotojen arviointi ja vaikutus turvakodin tyohon

e Turvakotiin otettava asiakas, turvakodin kriteerit/oma harkinta
o Mita painotetaan?
e Vakivallan muotojen kasittely

o Vakivallan muotojen nimeaminen?

e Vakivallan eri muotojen vaikutus Turvakodissa ja muissa tahoissa?

o Reagointi muissa tahoissa vakivallan eri muotoihin?

o vaikutus turvakodin tyohon? Onko esimerkiksi fyysista vakival-
taa helpompi kasitella kuin henkista, joka ei ole niin selvara-
jaista?

o Fyysisella vakivallalla rikosoikeudellisia sanktioita, onko merki-
tysta?

Teema 2: Valta ja kontrolli (vallan ja kontrollin pyora)

e Vallankaytto vakivallan uhrin ollessa jo turvakodissa?
o lasten kautta?
o muuten?
o ammattilaistahot?
e Vakivallan tekijan kertomuksen vaikutus turvakotiin?
e Ohjaajan tyossa omien nakemysten merkitys?

Teema 3: Lapset vakivaltaperheissa ja lapset vakivallan valineena -nelikentta
e Lasten osallisuus vakivaltasuhteen dynamiikassa?
o Lapset osana muutoin kuin altistumalla?
e Nelikentta, kommentit

Teema 4: Vaikuttaminen lasten kayttoon vakivallan valineena turvakotityossa

e Miten turvakodissa voidaan vaikuttaa lasten kayttoon vakivallan vali-
neena?
o Lapset
= Miten voidaan vaikuttaa, jotta vakivallalle altistuminen
vahenisi?
= Voidaanko lasten kautta vaikuttaa itse vakivaltaan?
o Vakivallan uhrit
= Miten voidaan vaikuttaa uhrin kautta?
= Voidaanko vaikuttaa lisaamalla tietamysta eri asioista?
o Vakivallan tekijat
= Jussityo (turvakotien miestyo)
= Isatyon kautta?
= Kuuluuko osaksi ohjaajan tyota?






