
Armi Laukia URBAN NATURE - Turku 2011 kulttuuripääkaupunki -hanke Liite 2. 

                                                                                                                                                   

 



Armi Laukia URBAN NATURE - Turku 2011 kulttuuripääkaupunki -hanke Liite 2. 

                                                                                                                                                   

 

URBAN NATURE –seminaari 8. – 9.9.2011 

Ohjelma     http://www.turku2011.fi/urbannature 

 

Torstai 8.9.2011 

9.15 - Ilmoittautuminen 

10.00 - 10.15 Avaus, professori Maunu Häyrynen 

10.15 – 11.00 The importance of Pehr Kalm (Pehr Kalmin merkitys ja perintö), emeritusprofessori Anto 

Leikola 

11.15 – 12.30 The significance of urban planning on City Trademark 

(Kaupunkisuunnittelunmerkitys imagolle), maisema-arkkitehti Patrick Quist, Quist 

Ab, Malmö  

12.30 – 13.30   Lounastauko 

13.30 – 14.15 Nature in contemporary art and other cultural paradoxes (Nykytaiteen luonto ja 

muita  kulttuurisia paradokseja), taidehistorioitsija, tutkija Hanna Johansson 

14.30 – 15.15 The Magic of Water – biosculpter by Jackie Brookner (Veden taika - Jackie    

Brooknerin kelluva bioveistos ja lintusaari Halikonlahdella), ekotaiteilija Tuula 

Nikulainen, Salo 

15.15 – 15.45 Kahvitauko 

15.45 – 16.30 London´s Art in public realm (Julkinen taide Lontoossa), Open-City johtaja 

Victoria Thornton, Hon FRIBA 

16.45 – 17.30 Public Realm of the Senses (Aistien maisema-arkkitehtuuri), johtaja Eelco 

Hooftman, GROSS.MAX, Edinburgh 

19.30 - Get Together -iltaohjelma, Aboa Vetus ja Ars Nova –museo 

 

Perjantai 9.9.2011 

9.15 - Ilmoittautuminen 

10 – 10.45 Garden and nature for health and well-being at all stages of life (Hoitava puutarha ja 

luonto ihmisen kaikissa ikävaiheissa), Hoitava puutarha-terapian kehittäjä, Yvonne 

Westerberg, Ergoflora Ab, Tukholma 

11.00 – 11.45 Urban Nature, movement and health (Terveyttä ja hyvinvointia vihreästä), 

professori Peter Schantz, Keski-Ruotsin yliopisto, Tukholma 

11.45 – 13.00  Lounastauko 

13.00 – 13.45 Urban bliss-green environments as part of a perceived environmental quality, 

(Urbaani onni – viherympäristö osana asukkaiden kokemaa elinympäristön laatua) 

ympäristöpsykologi Marketta Kyttä, Aalto yliopisto 

14.00 – 15.00 The Finnish NUP (National Urban Park) Concept and Network (Kansallisen 

kaupunkipuiston malli ja verkosto Suomessa, ympäristöneuvos Jukka-Pekka 

Flander, Ympäristöministeriö 

15.00 – 15.30 Kahvitauko  

15.30 – 17.00 The Softer Side of Sustainability, The Role of the Urban Landscape in 

Sustainability, (Pehmeämpää kestävyyttä, urbaani maisema kestävän kehityksen 

edistäjänä), Maisema-arkkitehti  Martha Schwartz, DSc Hon RDI RLA ASLA 

FRIBA, Lontoo 

17.00 – 17.15 Päätössanat, kuraattori Armi Laukia 
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URBAN NATURE –työpajat 
   

Natur och trädgård för hälsa och ökad livskvalitet (Hälsoträdgård)  

 johtaja Yvonne Westerberg, 6. – 7.9.2011 

 

 Pehr Kalmin kasviperintö 9. – 10.9.2011 

 Järjestelyissä mukana Museovirasto ja Pukkilan museon puutarha sekä 

MTT/Jokioinen/Geneettinen diversiteetti 

 

 Barkerinpuisto – Martha Schwartzin ympäristötaidepuisto – Turku 2011 

  Maailmankuulu maisema-arkkitehti ja nykytaiteilija Martha Schwartz on 

suunnitellut Turkuun, Barkerinpuistoon Aurajoen rannalle, ympäristötaidepuiston. 

Martha Schwartzin töissä maisemasuunnittelun ratkaisut yhdistyvät visuaaliseen 

ilmaisuun nykytaiteen keinoin. Kaupungin kulttuurihistoriallisten kohteiden 

rinnalle Turku saa uuden 2000-luvun monumentin ja nähtävyyden.  

  http://www.turku2011.fi/martha-schwartz-barkerinpuisto  

 
Lisätiedot ja sitova ilmoittautuminen 12.8.2011 mennessä Turun kesäyliopistoon  

puh. (02) 232 3302, kesayliopisto@turunkesayliopisto.fi, www.turunkesayliopisto.fi 

  

http://www.turku2011.fi/martha-schwartz-barkerinpuisto
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URBAN NATURE  

Green Care – 6. – 7. syyskuuta 

2011  

Puutarhan ja luonnon 
merkitys terveydelle ja 
hyvinvoinnille  
elämän kaikissa vaiheissa 

Garden and nature for health and well-being at all stages of life 
 

25 vuoden kokemuksella työnohjaaja Yvonne Westerberg kertoo tunnetuista Tukholmaan 
kehittämistään terapeuttisista puutarhoista, Aistien puutarhasta (Sinnenas Trädgård) ja 
Haagan hoitavasta puutarhasta (Haga Hälsoträdgård).  Inspiroiva työpaja perustuu 
kliinisesti todistettuihin kokemuksiin ja monitieteellisiin tutkimusteorioihin ja vie matkalle 
puutarhan ja luonnon parantaviin voimiin. 

 

Venue  Turku University, Maaherran makasiini, Porthan-sali,  

  Henrikinkatu 10 

 

Speaker  Yvonne Westerberg, Ergoflora Ab, Tukholma 

  who has developed the Healing Garden (Hälsoträdgård) therapy 

method 

 

Assistant  gardener, visual artist Armi Laukia 

 

Target group social and health care personnel, gardeners, landscape designers 

 

Content     lectures, workshops, discussion and feedback 

 

Participants  no limit to morning lectures; in the afternoon max. 15 participants 

 

Equipment warm clothing and seat cover for out-of-door workshop 

 

Price  400 €/2 days, 100 €/morning lectures at 9 – 12 

 

Applications  Turku Summer University 

  www.turunkesayliopisto.fi, +358-2- 232 3302  

http://www.turunkesayliopisto.fi/
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PROGRAM – Työpaja pidetään englanniksi ja ruotsiksi, käännetään tarvit.suomeksi. 

Tuesday  6 Sept 2011 

 

  9.30  - 10.00 Registration, coffee/tea with sandwich  

10.00 – 12.00  Garden of Senses/Sinnenas trädgård  - Lecture, discussion 
  15 min break  

12.00 – 13.00 Lunch break  

13.00 – 16.00 Work shop in the nature, Find your own place - feedback  
15 min break  

Coffee break and feedback Turku2011 KULMA Café,  

Kristiinankatu 1 

  Home work  
 
Wednesday 7 Sep 2011 

 

  9.30  - 10.00       Starting the day, coffee or tea  

10.00 – 12.00 Haga Healing garden /Haga Hälsoträdgård 
- for Health, Rehabilitation and Methods how to create balance in 
our lives 
-  Lecture, research results and discussion  
 

15 min break  

12 – 13 Lunch break 

13 – 16 Feedback on Home work  

 Work shop/Therapy guiding in the nature  
15 min break  

Literature list and references 

Coffee break 14.30- 

 Summary and Closing words 
 
It is possible to have an extra day on garden and nature from the mindfulness point of view 
with separate fee in October, in case participants so wish. 
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Urban Nature 2011 -työpaja 10.–11.9.2011 
Pehr Kalmin kasviperintö Pukkilassa  
 

Pehr (Pietari) Kalm (1716–16.11.1779) oli suomalainen tieteilijä, tutkimusmatkailija ja 
pappi, joka saavutti mainetta myös ulkomailla. Pehr Kalm vihittiin papiksi 1757 ja hän toimi 
Piikkiön ja Turun Maarian seurakuntien kirkkoherrana. 
 
Pukkilan ryytimaa on suunniteltu käyttäen esikuvana 1762 tiluskarttaa. Sen neliruutuinen 
ryytimaa kukoistaa edelleen samalla paikalla.  Kasvien runsaus sekä yrttien ja 
vihannesten monipuolinen hyötykäyttö kertoo tuon ajan valistuneisuudesta. 
 
Lähinnä päärakennusta avautuu kukkivien yrttien ja rohdoskasvien loisto. Siellä tuoksuvat 
myös tutut maustekasvit kuten basilika, laventeli, rosmariini, salvia, sitruunamelissa ja 
timjami. Monia kasveja, esim. koiruohoa, aaprottia tai iisoppia käytettiin rohdoksina eri 
vaivoihin; yskään, mahakipuihin ja reumaan. Niistä taitettiin myös kirkkokimppuja, jotka 
raikastivat hengitysilmaa ja pitivät kuulijat hereillä pitkän saarnan ajan. Yrttejä käytettiin 
myös viinan maustamiseen, ja olutta varten piti kasvattaa humalaa. 

 
 

Ajankohta  10. – 11.9.2011  

Paikka  lauantai 10.9.  Pukkilan kartanomuseo, Navetta,  
  n. 15 km Turusta Helsingin suuntaan; bussikuljetus Turusta 
  
 sunnuntai  11.9. Turun yliopiston kasvitieteellinen puutarha,  
 Luentosali, Ruissalon puistotie 215, Turku 

Järjestäjät Turun kesäyliopisto, Suomen Kansallismuseo, Pukkilan kartanomuseo,  
MTT Maa- ja elintarviketalouden tutkimuskeskus, Perinnekasvit 
museopuutarhassa Leader -hanke sekä Turun yliopisto museologia 

 
Työpajan vetäjä  Reetta Pihlajavirta, FM, hortonomi AMK 

Kohderyhmä  maisema-arkkitehdit, ympäristö- ja puutarhasuunnittelijat, 
  museo- ja kulttuurialan ammattilaiset ja harrastajat  

Kouluttajat  Eeva Ruoff dosentti, Aalto-yliopisto 
  Aaja Peura, taidehistorioitsija, puutarhatyöntekijä Pukkilan kartanomuseo 
  Merja Hartikainen, tutkija, MTT Maa- ja elintarviketalouden tutkimuskeskus 
  Biotekniikka- ja elintarviketutkimus, Geneettinen diversiteetti 
      Camilla Rosengren, maisema-arkkitehti 

Tavoitteet - tutustua Kalmin tuomiin kasveihin ja hänen puutarha -aatteeseensa 
- paneutua vanhojen kasvikantojen ja kunkin paikan alkuperäiskasvillisuuden  
huomioon ottamiseen puutarhasuunnittelussa 
- tehdä puutarhasuunnitelma Kalmin hengessä tai paikan historiaan 
sitoutuen 
-  saattaa Kalmin työtapa tunnetuksi sekä  
- luoda verkostoa alan ammattilaisten ja harrastajien kesken. 

 
Ennakkotehtävä   ilmoitetaan myöhemmin 
Osallistujamäärä  enintään 80  osallistujaa 
Sitova ilmoittautuminen  viimeistään 19.8.2011 Turun kesäyliopistoon  
Osallistumismaksu   160 euroa/2 pv, 100 €/1 pv (sis. koulutuksen, bussikuljetukset, 

opastuksen, kahvit ja lounaat)  
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SISÄLTÖLUONNOS 

Lauantai 10.9.2011, Pukkila  

 

klo 8.30 Lähtö Turusta Pukkilaan bussilla Sibeliusmuseolta Piispankatu 17 

klo 9.00 Ilmoittautuminen, tulokahvi/tee ja Pukkilan tarjottavaa (ruisleipä + hilloa) 

  

klo 9.30 – 9.40 Tervetulotoivotus, museonhoitaja Reino Pietarinen 

 klo 9.40 – 10.30 1700-luvun varsinaissuomalaisia puutarhoja ja niiden kasvillisuus, 

(Kalmin vaikutus) dosentti Eeva Ruoff, Aalto-yliopisto  

 

klo 10.45 – 11.45  Symmetria, tasapaino, rauha Kalmin hengessä  

taidehistorioitsija, puutarhatyöntekijä Aaja Peura, Pukkilan 

kartanomuseo  

 Kalmin kasvit Pukkilassa ja niiden hoito, Aaja Peura   

 

klo 11.45 – 12.30 Lounas, kasvisruokaa à la Kalm, Kajsa Warghin keittokirjasta 1700-

luvulta: 

 Artisokkakeitto, aineksia suoraan Pukkilan ryytimaalta. 

 

 Ryhmä I  Ryhmä II  

klo 12.30 – 13.30 Kartanoon tutustuminen  Puutarhakierros 

kartanopuutarhaan 

klo 13.30 – 14.30 Puutarhakierros kartanopuutarhaan Kartanoon tutustuminen 

    

 Oppaina puutarhassa Aaja Peura ja David Stokes    

 

klo 14.30 – 15.00 Iltapäiväkahvi 

klo 15.00 Lähtö Sipsaloon  

 

klo 15.40 – 17.00 Tutustuminen Sipsaloon, oppaana Arno Kasvi 

 

klo 17.00 Lähtö Turun keskustaan 

klo 17.30 Turussa 

 

Sunnuntai 11.9.2011 Ruissalo – Puutarhasuunnittelu Kalmin hengessä (35 hlöä) 

 

klo 9.00 – 9.45 Vanha kasvillisuus puutarhasuunnittelussa  

  Merja Hartikainen, tutkija, MTT, Geneettinen diversiteetti         

klo 9.45 – 10.30 Puutarhasuunnittelusta  

  Camilla Rosengren, maisema-arkkitehti                                        

 

klo 10.30 – 11.30  Ennakkotehtävien purku ja iltapäivän ohjeistaminen. 

 

klo 11.30 – 12.30  Lounas ja kasvitieteelliseen puutarhaan tutustuminen. 

 

klo 12.30 – 16   Työpajatyöskentelyä.  

 

Kahvitauko, kun siltä tuntuu.  

klo 16.00  Työpajan päätös 


