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Abstract

The log-built day care center Tuhkimo will be completed by Honkarakenne Plc in Hiltulanlahti, Kuopio, in August 2012. The completed day care
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1 Johdanto

Opinnaytetyoni kasittelee Kuopion Hiltulanlahteen kevaalla 2012
valmistuvan paivakoti Tuhkimon sisustuksen suunnittelua.
Opinnaytetydssa olen paaasiallisesti keskittynyt paivakodin
sisatilojen pintamateriaalien suunnitteluun paivakotiyrittajan
kanssa. Koska tilojen kalusteet ja tekstiilit tulisi paattamaan
paivakotiyrittdja, oli tarkeaa ettd oma osuuteni pintamateriaalien
suunnittelussa tulisi varimaailmaltaan tukemaan
paivakotiyrittdjan visioita. Paivakodin sisustuksen suunnittelu
tulee siis jakautumaan kahteen osaan, paivakotiyrittajan kanssa
tehtyihin pintamateriaalisuunnitelmiin, seka myéhemmin
paivakotiyrittdjan itsensa tekemiin kaluste- ja tekstiilivalintoihin.
Paivakotiyrittdjan kanssa paatetyista pintamateriaaleista kokoan
listauksen, jonka perusteella paivakodin rakentaja toteuttaa
suunnitelman. Paivakodin lisaksi tiloihin tulee toimimaan kaksi

alakoulun luokkaa, jotka ovat vuokralla Kuopion kaupungille.

Lahdin tekemaan Hiltulanlahden paivakotiprojektia, vaikka tiesin
jo projektin alussa, etta toita tulisi olemaan paljon. Minulla on
kokemusta opintojeni aikana tehdyista asiakaslahtoisista
projekteista, joten koin etta minulla on hyvat Iahtékohdat ja
perustaidot, jotta selvidn nainkin suuresta tydsta. Opinnaytetydni
suurin omakohtainen tavoitteeni olikin kehittda omaa
ammattitaitoani ja kartuttaa lisaa kokemustani asiakkaille

tehtyjen toiden parissa.

Opinnaytetydni tavoitteena on selvittaa sisustussuunnitelmien
lisaksi, millainen toimintaymparistd paivakoti on lapsille ja
millaiset tilaratkaisut vaikuttavat henkilokunnan tydkyvyn
yllapitoon. Miellyttavan toimintaympariston tarkea osa on myos
hyva akustiikka, joka vaikuttaa tiloissa toimivien henkildiden
jaksamiseen ja tyohyvinvointiin. Pyrin opinnadytetydssani
selvittamaan myos akustiikan vaikutusta paivakodin toimintaan

ja selvittdamaan hyvan akustiikan suunnittelun perusteita.



Lopullisen sisustussuunnitelman ja materiaalivalintojen ratkaisuja

perustelen tutkitun tiedon perusteella.

Esittelen opinnadytetyoni lopussa paivakoti Tuhkimon
sisustussuunnitelmat, pohjapiirustuksen, seinaprojektiot, seka
materiaalivalinnat. Arvioin myds, kuinka onnistuin tayttamaan
asiakkaan tavoitteet ja toiveet. Omaa tydskentelyani pyrin
arvioimaan tuotettujen kuvallisten materiaalien perusteella ja
opinnaytetyoni tietoperustan soveltamisesta Hiltulanlahden

paivakotiprojektiin.



Paivakoti Tuhkimon

sisustuksen
suunnittelu alkaa

—

Opinnaytetyon
palautus

Kuva 1 Kaavio Hiltulanlahden paivakotiprojektin

sisustussuunnitelman etenemisesta



2 Tyon tavoitteet

2.1 Asiakkaan tavoitteet ja tilan kayttajien toiveet

Opinnaytetyoni asiakas on Janne Hamalainen, joka toimii
Kuopion Hiltulanlahteen tulevan paivakodin rakentajana.
Paivakodin tiloihin tulee toimimaan Tiinan Taaperot Ky: n
paivakoti Tuhkimo. Tiinan Taaperoiden toinen paivakoti Lumikki
toimii Kuopion Hiltulanlahdessa. Opinnadytetyoni paivakoti
Tuhkimo on Tiinan Taaperoiden Toimitusjohtaja Tiina

Holopaisen kolmas paivakoti.

Paivakotitoiminnan lisaksi Tuhkimon tiloja vuokrataan kahden
luokkahuoneen verran Kuopion Kaupungin perusopetustiloiksi.

Koska paivakoti Tuhkimon tiloja tulisi kayttamaan kaksi eri tahoa,

oli suunnitteluvaiheessa sovitettava kahden eri kayttajan tarpeet
samaan rakennukseen toimivaksi kokonaisuudeksi. Kuopion
kaupungin ja Tiinan Taaperot Ky: n lisdksi projektissa oli mukana
Hiltulanlahden koulun opettajat Merja Tuomenlehto ja Pia
Alander, seka koulun rehtori Harri Korteniemi ja Kuopion

kaupungin tilahallintapaallikko Erkko Helin.

Ensimmainen asiakastapaaminen pidettiin rakentaja Janne
Hamaldisen kanssa. Tapaamisessa kaytiin lapi rakennuksen
piirustukset ja asemakaava. Tydnkuvani paivakotiprojektissa oli
suunnitella pintamateriaalit seiniin, kattoon ja lattiaan
paivakotiyrittajan ja Hiltulanlahden koulun opettajien kanssa.
Janne Hamalainen tarvitsisi tiedot, laskelmat ja menekit

kaytetyista materiaaleista ja savyista.

Ensimmaisessa tapaamisessa kavimme |api asiakkaan toiveita
tilan sisustukseen liittyen. Paivakoti Tuhkimossa pyritaan
kodinomaiseen ymparistdon, silla se oli koettu toimivaksi

ratkaisuksi Tiinan Taaperot Ky: n aiempien paivakotien



sisustuksessa. Paivakotiyrittajan nakemys tilasta oli selkea,
mutta aiempien paivakotien toimivuuden perusteella hanella oli
myds toiveita asioista, joita tulisi kehittaa tulevan paivakodin
sisustuksessa. Kaytannon kokemuksen, teoreettisen tiedon ja
paivakodin toimintatapojen perusteella, paivakotiyrittdja tiesi

millaiset ratkaisut olisivat toimivia paivakotiymparistdssa.

Tutustumiskaynnilla paivakoti Lumikkiin kavimme lapi
vahvuuksia paivakodin toiminnassa, naita asioita olivat toimivat
materiaalivalinnat, vaalea varimaailma, lattian kuviointi ja tilojen
kayttotarkoituksen muuttamisen helppous. Parannettavista
asioita paivakodin sisustuksessa olivat kalusteiden ja
pintamateriaalien varimaailman yhteensopivuus,
akustiikkaratkaisujen kehittaminen, seka seinalle kiinnitettavien

kuvien kiinnitysratkaisut.

Hiltulanlahden koulun opettajat esittivat toiveensa
luokkahuoneiden sisustuksen savyista, mutta koska

luokkahuoneet tulisivat olemaan vuokrakaytdssa, materiaalien

tulisi olla edullisia ja kaytannollisia. Luokkahuoneiden

sisustuksen paa- asiana oli saada tiloihin mahtumaan tarvitut

toiminnot, kuten riittava sailytystila, opetustekniikka, seka

riittavasti tilaa oppilaille.
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Tarpeeksi

sailytystilaa

Tilavaa leikkia

ja pukeutua

Kuva 2 Péaivakoti Lumikin valoisa, toimiva eteiskaytava ja

lasten leikkeihin tarkoitettu lattiankuviointi

Lattian
ruutuhyppelykuviointi
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lloisen vériset,

toimivat naulakot
lasten
ulkoiluvaatteille

Kuva 4 Paivakoti Lumikin lasten kaytannalliset naulakot

Kuva 3 Paivakoti Lumikin eteistilojen kulutusta kestava lattia
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Katon akustiikkalevyt

asennettiin vasta kun
tila havaittiin liian

meluisaksi

IImastointiputket
nayttavat

epaesteettisilta

s - .
Kuva 5 Paivakoti Lumikin katon akustiikkalevyt, seka

iimastointiputket tekevat katosta sekavan

Huoneen kayttotarkoitus

on muuttunut, joten
lattian kuviointi riitelee

muun sisustuksen kanssa

Huoneen
varimaailma
on synkka

Kuva 6 Paivakoti Lumikin likuntahuone on muutettu
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Paivakotiyrittaja piti

murretun vihrean

savya lilan synkkana

Kalusteiden
varit riitelevat
seinan varin

Kuva 7 Paivakoti Lumikin rauhaton ja varimaailmaltaan sekava ruokailutila
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2.2 Tyonkuvani projektissa

Konkreettisena tilasuunnittelukohteena tydssani ovat
pintamateriaalien suunnittelu, materiaalien maarien ja
menekkien laskeminen, seka materiaalien listaus. Hiltulanlahden
paivakotiprojektissa tulisi olemaan mukana monta eri tahoa,
joiden kanssa selvitettaisiin mitka materiaaliratkaisut
miellyttaisivat kaikkia ja olisivat budjetillisesti mahdollisia.
Tavoitteena paivakodin tilojen varimaailmassa ja
materiaaliratkaisuissa oli, ettd ne soveltuvat toisiinsa ja ovat

helposti yhdisteltavissa kalusteiden kanssa.

Suunnitteluprosessin alussa paivakodin huoneille oli maaritelty
omat toimintonsa. Paivakodissa tapahtuvia paivittaisia toimintoja
liikunnan ja leikkimisen lisaksi ovat sydminen, peseytyminen ja

nukkuminen, jotka kukin vaativat omat tilansa.

Paivakotirakennus tulisi jakautumaan kolmeen osaan lasten ian

mukaan.

Alakoulun luokkahuoneet on sijoitettu toiseen paahan
rakennusta, rakennuksen keskella sijaitsee kaytava jota pitkin
lasten ja aikuisten on helppo liikkua. Rakennuksen toisessa
paassa toimivat Tiinan Taaperoiden paivakodin tilat, jotka on
jaettu isompien ryhmaan (esiopetusikaiset), seka
paivahoitoikaisiin (1-5- vuotiaat). Lisaksi tiloihin tulevat
jakelukeittio, henkilokunnan sosiaalitilat, seka varasto- ja

siivoushuoneita.
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3 Tutkimus paivakodin

sisustussuunnittelusta

3.1 Paivakotiymparistd

Paivakoti esiopetusymparistona on tarkea sosiaalisia taitoja
kehittavia vaihe lapsen elamdssa ennen kouluun siirtymista.
Paivakodin perimmainen tarkoitus on edistaa lapsen hyvinvointia
ja huolehtia lapsen perustarpeista vanhempien ollessa toissa.
Paivakodin, esiopetuksen ja koulun lisaksi lapsille tarjotaan myds
ohjattua aamu- tai iltapdivatoimintaa. Sosiaalisten taitojen lisaksi
paivakoti ja esiopetus tarjoavat lapsille arjesta selviamisen taitoja

ja eldaman hallintaa. Nuikkinen (2005,11).

Varhaiskasvatuksella tarkoitetaan hoidon, kasvatuksen ja

opetuksen kokonaisuutta, jonka tavoitteena on edistaa lasten

tasapainoista kasvua, kehitysta ja oppimista.
Varhaiskasvatuspalvelut tukevat lapsiperheita ja ne muodostuvat
kunnan ja yksityisen jarjestamista paivahoidosta ja
esiopetuksesta. Kaikilla alle kouluikaisilla lapsilla on Suomessa
lakisaateinen oikeus saada joko kunnallinen paivahoitopaikka tai
kotihoidon- tai yksityisen hoidon tuki. (Terveyden ja

hyvinvoinnin laitos.)
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Toimivan paivakotiympariston edellytyksia ovat mm:

— tilojen muunneltavuus kayton tarpeiden mukaan

— mahdollisuus leikkiin ja liikkumiseen

— tiloissa ja ymparistdssa on huomioitu lapsen ergonomia
— tiloissa ja tekemisessa huomioitu turvallisuus

— ymparistdé on mielenkiintoinen, jolloin oppiminen

mahdollistuu (VirtuaaliAMK.)

Kouluymparistéon kohdistuu nykypaivana monenlaisia
odotuksia. Yhteiskunta kehittyy huimaa vauhtia ja ihmisilta
odotetaan nopeaa oppimiskykya ja menestymista elamassa.
Kansainvalistyminen, monikulttuurisuuden ja syrjaytymisen
lisadantyminen, muuttoliikkeen vaikutukset seka
kotikasvatuksessa ja kasvatusvastuussa tapahtuneet muutokset
kohdistavat koulun rooliin kasvatuksessa suuria odotuksia.

Nuikkinen (2005, 10- 11).

Paivakodin tyontekijoiden tyd on henkisesti ja fyysisesti
haastavaa. Ty0 sisaltaa paljon nostelua, kyykistymista ja melua,
taman lisaksi tarvitaan sosiaalisia taitoja ja kykya tulla toimeen

monenlaisten ihmisten kanssa.

Hyva toimintaymparistd edistaa oppimista, luovuutta ja
sosiaalisien taitojen kehittymista. Toimivassa
paivakotiymparistdssa on otettu huomioon ryhmien koko
suhteessa tilaan, seka akustiikka, valaistus ja hengitysilman laatu.
Nama asiat edistavat niin lasten kuin henkilékunnan viihtyvyytta

ja hyvinvointia.
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3.2 Toiminnallinen ymparisto

Paivakoti toimintaymparistona asettaa monenlaisia vaatimuksia
tilan kaytdlle ja niihin sijoitetuille toiminnoille. Hoidettavien
lasten ryhmakoot ja ikdryhmat maarittelevat tilojen
kayttotarkoituksen. Paivakotiin hoitoon otettavien lasten
lukumaara maaraytyy henkilokunnan ja paivakodin tilojen koon
mukaan. Yhden hoito- ja kasvatushenkilon hoidettavana voi olla
seitseman 3-6 -vuotiasta kokopaivalasta tai 13 osapaivalasta, alle
3-vuotiata lapsia voi olla hoidossa yhdelle hoitajalle nelja.
Paivakodissa tydskentelevien muiden henkildiden maara
maaraytyy paivakodin koon, ruuanvalmistustavan,
siivousjarjestelyiden yms. tekijoiden mukaan. (Helsingin
kaupungin www- sivut). Paivakodit tarjoavat hoitopaikkoja
vanhempien tydssakaynnin mukaan. Lapset ovat paivakodissa

yleensa osapaivahoidossa tai

kokopaivahoidossa, jos paivakoti tarjoaa molempia

ryhmamuotoja.

Tarpeeksi tilavan ympariston liséksi paivakodin lasten ja
henkilokunnan viihtyvyyteen vaikuttavat myos valaistus ja
varimaailma. Riittava valaistus ja sopiva lampdtila lisaavat
viihtyvyytta ja hyva valaistus my&s parantaa tarkka tydskentelya
vaativien tehtavien suorittamista. Hyvinvoinnin lisaksi
ymparistolla on suuri vaikutus myos kayttaytymiseen. Koivunen

(2009, 179).

Tiettyjen hyvinvointia lisdavien perusedellytysten, kuten
valaistuksen ja riittdvan ilmanvaihdon lisaksi taytyy
suunnittelussa ottaa huomioon myds toiminnallisia ja esteettisia
nakokulmia. Lasten olisi hyva kohdata oppimisymparistossaan
kasiteltavia asioita, kuten geometrisia kuvioita tai muotoja,
talléin mielenkiinto oppimiseen heraa ja puolet oppimisesta on

jo silloin tapahtunut. (Kokljuschkin 2001,78).
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Paivakodeissa suurena viihtyvyyteen ja jaksamiseen vaikuttavana
asiana ovat visuaaliset - ja auditiiviset arsykkeet. Usein
paivakodin seinat ripustetaan tayteen lasten askarteluja ja
piirustuksia, jolloin tilassa on paljon visuaalisia arsykkeita. Lasten
askartelujen lisdksi yhdessa huoneessa voivat olla lasten
saatavilla kaikki kirjat, lelut ja pelit. Arsykkeiden vahentamiseksi
tavaroita voidaan vaihtaa saanndllisin valiajoin, tai pitaa esilla

vain osaa tavaroista. (Koivunen 2009, 180).

Paivakodin tiloja tulisi sisustaa vaihtelevasti kayttotarkoituksen
mukaan niin ettd osa huoneista rauhoitetaan ja osa on
tarkoitettu aktiivisiin toimintoihin. Lepohuoneiden sisustuksessa
taytyisi miettia arsykkeiden minimointia ja rauhoittaa tila
piirustuksista ja voimakkaista vareista. Henkildkunnan
nakokulmasta varikas tydymparisto voi vaikuttaa piristavalla
tavalla, mutta arsykkeita tulisi rajata eri tiloihin ja esimerkiksi

taukotilat olisi hyva rauhoittaa vain aikuisten kayttoon.

Erilaiset leikit ja tilojen kdyton muunneltavuus asettavat omat
vaatimuksensa ryhmatilojen sisustuksessa, kalusteiden tulisi olla
helposti siirreltdvissa ja tarpeeksi matalia, jotta aikuisten olisi
helppoa valvoa lasten leikkeja, kertoo Tiinan Taaperoiden Tiina
Holopainen. Paivakodin sisustus saattaa muuttua useasti vuoden
aikana huoneiden kayttétarkoituksen mukaan. Ryhmien koot
muuttuvat vuosittain lasten maaran ja ikaryhmien mukaan.
Vaikka tilat olisikin suunniteltu etukateen kayttotarkoituksen
mukaan, voidaan huomata etta kaytanndssa jotkin asiat eivat
toimi suunnitellusti. Tiina Holopaisen mukaan paivakodin tiloja
voidaan muokata jopa viikoittain erilaisten leikkien tai kaytannén
toimivuuden parantamiseksi. Esiopetusikaiset ryhmat vaativat
erilaisen toimintaympariston kuin aivan eri kehitysasteella olevat

yksi- ja kaksivuotiaat.
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3.3 Oppimisymparisto ja luovuus

Jotta lapsi saisi parhaat valmiudet kasvaa ja oppia yksilona ja
ryhman jasenend, on oppimisympariston oltava virikkeellinen ja
sen tulisi kannustaa oppimista parhaalla mahdollisella tavalla.
Oppimisympariston ja opettajien haasteellinen tehtava on Ioytaa
erilaisia tapoja oppimiseen. Ohjatun toiminnan lisaksi,
opetukseen tulisi sisaltya yksilon luovuutta kannustavaa
toimintaa. Lapsi ei opi ainoastaan aikuisen jarjestamilla
opetustuokioilla vaan olemalla aktiivisesi mukana
oppimisymparistdssaan vuorovaikutuksessa ymparistonsa
kanssa. Koivunen (2009, 42). Lapsen oppiminen tapahtuu monin
eri tavoin, esimerkiksi liikkkumalla, kokeilemalla, tutkimalla,
jarjestelemalla ja vertailemalla, pohtimalla ja arvioimalla.

Erityisesti paivakodissa

tapahtuva oppiminen tapahtuu leikin ja kdytannon kautta, joten

ymparistolla on suuri vaikutus kehitykseen. Nuikkinen (2005, 50.)

Millainen ymparisto tuottaa elamassaan menestyneita yksiloita?
Paivakodissa vietetaan yleensa se aika kun vanhemmat ovat
toissa, paivakodissa vietetaan siis melko paljon aikaa. Siella
missa lapsi viettaa aikaansa, on suuri vaikutus tulevaisuuteen.
Paivakoti ja kouluymparisto antavat lapselle “elaman evaat”,

joten ympariston tulisi tukea kehitysta.

Usein tilojen sisustus suunnitellaan aikuisten kesken
mahdollisimman helppokayttdisiksi ja turvallisiksi, mutta mita
lapset itse toivoisivat paivakodin olevan? Toki

paivakotiympariston tulee olla turvallinen ja henkilokunnan
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toiminnan kannalta helppokayttdinen, mutta miksi tilan
sisustusta ei ajattelisi myds lasten nakdkulmasta. Fyysisten
tilojen kayttdjat, aikuiset ja lapset luovat tilan hengen, tunnelman
ja ilmapiirin. Aina tilan suunnitteluun kaytettavan budjetin ei
tarvitse olla suuri, vaan mielikuvituksella voidaan saada aikaan

toimiva ja kehittava oppimisymparistd. Kokljuschkin (2001, 65).

Ennen paivakodin tilan suunnittelua tulisi olla selvilla siita, mita
paivakodissa tapahtuu paivan aikana. Kuinka paljon tilaa
tarvitaan syomiseen, liikkuntaan, yhteiseen toimintaan,
pukeutumiseen ym. My6s se on tarkeaa, kuinka kauan
toimintoihin menee, esimerkiksi lepohuonetta ei kayteta lepoon
kuin muutama tunti paivassa. Lepotilaa voidaan kayttaa lepoajan

jalkeen leikkitilana.

Paivakodeissa on yleensa paljon saantdja ja kieltoja, myds nama
rajoittavat joitain toimintoja. Suunnitteluvaiheessa tama on hyva
ottaa huomioon ja kehittaa toimintoja saantdjen ja kieltojen

mukaan tai keskustella niiden toimivuudesta.

Toimintaympariston laatu vaikuttaa lapsen kehitykseen.
Kokljuschkin (2001, 69). Paivékodissa voi olla paikkoja, jotka
kiinnostavat lapsia vaikka niissa on kiellettya leikkia. Aikuisten
tehtavana on kuitenkin varmistaa etta leikkipaikat ovat
turvallisia. Turvallisuuteen ja kiellettyihin paikkoihin
menemiseen voidaan suunnitteluvaiheessa keksia ratkaisuja.
Turvalliset kalusteet ja toimivat, kestavat pintamateriaaliratkaisut
ovat olennainen turvallisuutta parantava tekija suunnittelutyssa.
Paivakodin tilojen kiinnostavat kielletyt paikat kannattaa myds
minimoida ja tehda ne sellaisiksi, etteivat ne edes kiinnosta

lapsia.

Kokljuschkin (2001), kertoo kirjassaan Unelmien paivakoti
Myrskyluodon paivakodin oppimisympariston kehittamisesta.
Myrskyluodon paivakodin keskeinen tavoite on saada lapset
liikkumaan enemman, joten henkilokunta kehitti yhdessa lasten
kanssa tiloja lapsiystavallisemmaksi kehittavaksi

oppimisymparistoksi. Kokljuschkin nostaa esille kysymyksen:
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Millaisissa paikoissa lapset mielellaén leikkisivat ja miten tiloja
voidaan muunnella, jotta ne vastaavat lasten leikkitoiveita? Tiina
Holopainen kertoi, etta lapsille on hyva rajata omia
leikkipaikkoja, jotta leikit eivat sekoittuisi ja lapsille tulisi
vahemman kinaa siita missa kukin leikkii. Lasten leikkeja voisi
rajata esimerkiksi lattiaan teipatuilla alueilla, jotka voisivat myds
innostaa lapsia keksimaan itse leikkeja. Luovuutta ja oppimista
tapahtuu, kun lapsi saa itse oivaltaa ja keksia erilaisia leikkeja ja

peleja.
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4 Suunnittelutyo
4.1 Akustiikka

Akustiikka on suuri osa paivakodin tilasuunnittelua, silla suuri
maara lapsia saa aikaan paljon melua. Tiloissa, joissa lapset
leikkivat, kuuluu paljon dania. Keskeinen melunlahde ovat
yleensa tiloissa toimivat ihmiset, mutta melua syntyy myos kun
lasten leluista ja tiloissa kaytettavista koneista. Huono akustiikka
rasittaa kuuloa ja vasyttdaa melulle altistunutta. Suuri melutaso
lisaa levottomuutta, jolloin keskittyminenkin on vaikeaa.
Paivakodin henkilokunnan ja lasten jaksaminen paranee

huomattavasti kun akustiikasta on huolehdittu riittavasti.

Tilan akustiikkaa suunnitellessa taytyy ottaa huomioon
jélkikaiunta- aika, joka tarkoittaa kaiun kestoa. Aanildhteen

sulkeuduttua aani kuullaan vield véahan aikaa. Tama johtuu siita,

etta aaniaalto heijastuu tilan pinnoista. Jalkikaiunta- ajaksi
kutsutaan aikaa, jonka kuluessa aanenvoimakkuus laskee 60 dB
aanilahteen lopetettua toimintansa. (Soften). Kun akustiikka on
hyva, kuulija kuulee selvasti puhujan seuraavat sanat. Huono
akustiikka pakottaa kuulijan korottamaan omaa aantaan ja tama

lisad melutasoa entisestaan.

Akustiikan taso riippuu kovien ja pehmeiden pintojen asettelusta
ja vaihtelusta, my6s tilan muoto vaikuttaa aanen kulkuun tilassa.
Kovat pinnat heijastavat aanta, jolloin kaiunta- aika pitenee,
kovan pinnan paalle tulisikin sijoittaa pehmea huokoinen
materiaali joka imee aanta. Tilojen akustiikka tulisi toteuttaa

siten, etta kovan pinnan vastapuolella olisi aina aanta
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absorboivaa pintaa. Pdivakodeissa jalkikaiunta- aika saa olla 0,4 -

0,6 sekuntia ja luokkahuoneissa 0,5 - 0,8 sekuntia. (Soften.)

Ainenvaimennus- eli absorptioluokat ovat A, B, C, D ja E,
tuotteilla, jotka kuuluvat absorptioluokkaan A, on paras
vaimennuskyky. Heikoiten aanta vaimentavat tuotteet kuuluvat

absorptioluokkaan E. (Soften).

Hiltulanlahden paivakodin tiloissa ja luokkahuoneissa akustiikkaa
parannettaisiin seinalle sijoitettavalla akustiikkalevylla, joihin
voidaan kiinnittad myos lasten piirustuksia. Akustiikkalevyjen
vaimennus ei karsi piirustuksien kiinnittamisesta. Katon pintaan
ehdotin Decocoat- merkkista ruiskutettavaa
puuvillakuitumassaa, joka vaimentaa aanta ja estaa sen
kulkeutumisen takana olevaan seindan. Decocoat-
akustointimenetelma on helppo asentaa vahaisten pohjatoiden
ansiosta, eika se vaadi erillista kiinnitysta. Ruiskutettava
akustointimassa tayttaa absorptioluokan A, joka vaimentaa

aanta tehokkaitten. Decocoatin ominaisuudet ja asennustavat

saastavat myds tydvaiheita, jolloin saastyy myds aikaa. Melua
paivakodin tiloissa saadellaan myos jakamalla tiloja ja
pienentamalld ryhmakokoja, jotka tiloissa toimivat. Paivakoti
Tuhkimo on hirsirakennus, jonka puurakenteella on monia hyvia
ominaisuuksia. Puu materiaalina on danta huonosti imeva, mutta
kerroksittain puun aanieristyskyky on hyva. Hirsirakenne ja hirren
pehmea pinta luovat tilaan rauhallisen aanimaailman. Piesala

(2011, 18))
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4.2 Pintamateriaalien valinta

Hiltulanlahden paivakotiprojektin paapaino oli omalta osaltani
seina-, lattia- ja kattopintojen materiaalien valinnassa ja niiden
menekkien laskemisessa. Pintamateriaalien
paloturvallisuusluokan tulee olla Hiltulanlahden paivakodissa
paloluokkaa P3 (paloa hidastava). Rakennustarvikkeet eli seinat,
sisakatot, (lattiat) ja tuuletusvalin pinnat D-s2, d2.
Rakennustarvikkeiden luokat kuvataan merkinndilla A1, A2, B, C,
D, E, F. Selostus luokasta D: tarvikkeet, joiden osallistuminen
paloon on hyvaksyttavissa. s2: savuntuotto on vahaista. d2:
Palavien pisaroiden tai osien tuotto ei tayta dO eika d1
vaatimuksia. Hiltulanlahden paivakodin pintamateriaaleina tulee
siis tayttaa D- s2, d2 luokan materiaaleja. (RT

Rakennustietokortisto 2002, 3).

Akustiikkaa parantava kattoon ruiskutettava Decocoat-
akustiikkapinta tayttaa B-s1,d0 paloturvallisuusluokan, joka on
korkeampi kuin Hiltulanlahden paivakodin D-s2, d2
paloturvallisuusluokka. Kattoon ei haluttu akustiikkapaneeleita,
silld ilmanvaihtojarjestelman putkisto tekee paivakodin katosta

jo valmiiksi rauhattoman.

Lattiamateriaaliksi paivakoti Tuhkimoon valittiin Upofloor Life
Line- sarjan paallyste. Life Line on julkisiin tiloihin tarkoitettu,
kovaa kulutusta kestava ja PVC- vapaa lattiamateriaali. Life Line-
paallyste on kehitetty Enomeristd, joka koostuu kotimaisista
luonnonmineraaleista ja puhtaista termoplastisista
polymeereista, eika se sisalla PVC-muovia, pehmittimia,

ftalaatteja, stabilisaattoreita eika raskasmetalleja. Enomer on
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turvallinen ihmiselle ja ymparistélle. Paivakoti Tuhkimon
lattiapaallysteina kaytettiin Life Line CS- mattoa, joissa
varisavyiksi valittiin kolme erilaista hillittya vihrean savya.

(Upofloor).

Paivakoti Tuhkimon seinien varimaailman suunnittelu aloitettiin
paivakotiyrittdjan toiveiden pohjalta. Paivakotiyrittaja korosti
sita, etta seinien tulisi olla yksivarisia ja rauhallisen savyisia, silla
ne tulisivat toimimaan taustana lasten askarteluille ja
piirustuksille. Hiltulanlahden koulun opettajien toive vareista oli
etta tilat olisivat vaaleat ja rauhalliset, jotta oppimisymparisto
olisi rauhallinen. Rakennuksen lapi kulkevaan kaytavaan
toivottiin jotain piristdvaa teemaa tai varia. Ensimmaisten
luonnosten perusteella tilojen seinien vareiksi valittiin lattian
vihredansavyjen kanssa sointuvat Tikkurilan turkoosi ja valkoinen.
Paivakotiyrittdjan toiveena oli, etta seinien varien tulisi sopia
erilaisiin tilankayttotarkoituksiin kun kalusteita ja tilojen

kayttotarkoitusta muutetaan. Kaytavan seinat paadyttiin

pitamaan valkoisina, silla seinille tulevat Woodin naulakot, seka
lasten piirustukset tulisivat tuomaan tarpeeksi varia kapeaan
tilaan. Kaytavan kattolistoihin valittiin vihrea vari, joka toistuu
muussa sisustuksessa. Muualla rakennuksessa kattolistat tulisivat

olemaan valkeat.
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5 Lopulliset suunnitelmat

9.1 Tyon tulokset

Esittelen lopulliset suunnitelmat redattuina esityskuvina, jotka
havainnollistavat milta paivakoti Tuhkimon tilat tulisivat
nayttamaan. Kayttamalla sanaa rendaus tarkoitan, etta olen
mallintanut tilan 3D- ohjelmalla ja kuva ikaan kuin tulostetaan
valokuvamaiseksi havainnolliseksi kuvaksi. Pientenryhman

ruokailutilaan valittiin lattialle Upofloorin Life Line CS- paallyste.

Koko rakennuksen hirsiseinat lakataan sisapuolelta Tikkurilan
kuultolakalla. Jotta paivakodin tiloihin hankittavat Woodin
kalusteet sointuisivat pintojen savyihin, valittiin seinille

turkoosinvihrean savyinen Tikkurilan maali.

Kuva 8 Ruokailutila
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Kuva 9 Ruokailutilan pohjaratkaisu
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Lepotilojen ja esiopetustilan seinille valittiin sama Tikkurilan
turkoosinvihrea savy kuin pientenryhman ruokailutilaan.

Lepohuoneiden varimaailmaa rauhoitettiin kayttamalla turkoosia
vain tehostevarina ja muut seinat maalattaisiin valkeaksi.

Lattioiden vari pidettaisiin suuriltaosin samana koko

paivakotirakennuksessa, jotta tilat olisivat yhtenaiset.

Kuva 10 Lepotilojen rauhallinen varimaailma Kuva 11 Esiopetustilojen varimaailmaa piristavat varikkaat
kalusteet
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Henkilékunnan sosiaalitiloihin toivottiin paivakodin- ja
koulunhenkilokunnan puolesta pirtedaa varimaailmaa, mutta tila
haluttiin samalla pitaa rentouttavana hengahdyspaikkana.
Vaaleat kalusteet ja kuultolakattu hirsiseina luovat tilaan
valoisan ja rauhallisen tunnelman. Tikkurilan keltainen

varisavy piristaa niin taukotiloja kuin pukuhuonetta.

Kuva 12 Taukotilan varimaailma Kuva 13 Pieni pukuhuone avartuu keltaisella varilla
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Kaytava tulee sijaitsemaan keskella rakennusta, varimaailma Kuraeteisen seinien vari jatkaa kaytavan varimaailmaa,

haluttiin pitdéa mahdollisimman vaaleana, silla tilassa ei tule kuraeteisen seinan alaosaan valittiin vaalea sinisavyinen Pukkilan
olemaan ikkunoita. Seinien variksi valittiin valkoinen, varia tilaan laatta. Kuraeteinen haluttiin rajata erikseen kaytavasta, joten
tuovat lattian kuvioteippaus, naulakot, seka leveat vihreat lattiaksi valittiin tumma vihrean savyinen Upofloorin Life Line CS
kattolistat. Seinien valkea vari rauhoittaa tilaa, kun lasten pinta, jossa lika ei nay.

piirustuksia ja askarteluita kiinnitetdan seinille. Kaytavan
kattoon valittiin loisteputkivalaisimet, jotka antavat valoa

seka ylos, etta alaspain.

Kuva 14 Kaytava Kuva 15 Kuraeteisen varimaailma jatkaa kaytavan
varimaailmaa 31



WC- tiloihin valittiin reippaita perusvareja, keltaista, vihreaa ja
punaista, joita rauhoitettiin valkean ja harmaansavyilla.
Pientenryhman WC- tiloihin valittiin keltaista Pukkilan Nova
Arquitectura- mosaiikkilaattaa, vaalean sinisensavyista ja
harmaata Pukkilan Ad-Pro- laattaa. WC- tilojen kalusteet
mitoitetaan lapsille sopiviksi. Luokkahuoneiden kadytdssa oleviin
WC- tiloihin valittiin lattialle Pukkilan vihreaa laattaa, seinille

vaaleaa laattaa ja valiseiniin punaista, seka vihreaa.

Kuva 16 Alakouluikaisten WC

Kuva 17 Pienten WC
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Luokkahuoneiden sisustus pyrittiin pitamaan yksinkertaisena,
jotta lasten piirustukset ja muut opetusmateriaalit o~

eivat loisi tilan pintojen kanssa liian rauhatonta \
oppimisymparistoa. Seinien vareiksi valittiin
Tikkurilan valkoinen maali ja lattioille Upofloorin Life
Line CS- materiaalia vihredn savyssa.
Sailytyskalusteiden oviin tulevat varikkaat
numeroteippaukset helpottavat tavaroiden

jarjestelya ja tuovat tilaan varia.

Paivakotirakennuksen akustiikkaratkaisuksi valittiin

Decocoat- akustiikkapinta, joka ruiskutetaan kattoon
ja on nadin ollen saumaton ja huomaamaton. Koska
rakennuksen kattoon tulevat nakyviin
ilmastointiputket, katon pinta haluttiin pitaa

yksinkertaisena. Hirsirakenne ja Decocoat- pinta

luovat paivakodintiloihin miellyttavan aénimaailman.

Kuva 18 Alakoulun luokkahuone
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5.2 Kuinka onnistuin omasta mielestani?

Hiltulanlahden paivakoti Tuhkimon sisustussuunnitelman
laatiminen oli mielenkiintoinen ja haastava projekti. Toiminta
monen eri tahon kanssa toi omat haasteensa projektiin.
Tydnkuvani projektissa sisalsi luonnoskuvien ja paivakotiyrittajan
kanssa tehtyjen pintamateriaalivalintojen lisaksi
pintamateriaalien ja niiden menekkien listauksen. Minulla oli
Hiltulanlahden paivakotiprojektin alussa kokoemusta koulun
kautta tehdyista asiakasprojekteista, jokainen projekti on ollut
erilainen ja kehittanyt omaa ammattitaitoani eteenpain.
Paivakotiprojekti on ollut tdhan mennessa suurin ja haastavin
projekti jonka olen itsenaisesti tehnyt, mutta koen etta se on
kehittanyt erityisesti taitojani tulkita asiakkaan toiveita ja

tavoitteita.

Projektin alussa tydnkuvani oli minulle selva, mutta tyon

edetessa suunnittelutydnpiiriin kuuluvia asioita piti selventaa.

Projektin haasteellisin osuus, oli toiminta monen eri tahon
kanssa. Asiakkaan ja kayttajan toiveet vaativat tarkennusta
useamman kerran projektin edetessa. Asiakkaan ja kayttajan
rajat hamartyivat projektin aikana ja valilla piti miettia kenelle

tehdaan ja mita tehdaan.

Hiltulanlahden paivakoti Tuhkimon sisustussuunnitelman
laatiminen vaati yhteisymmarrysta asiakkaan, kayttajan ja
suunnittelijan valilla. Vaadittavien asioiden, kayttdjien toiveiden
ja tilojen toimivuuden valille saatiin aikaan toimiva kokonaisuus,
joka miellyttaa niin paivakodin lapsia, kuin henkil6kuntaa.
Kaikkia haaveita oli mahdotonta toteuttaa, mutta toimivan
pohjaratkaisun ja varimaailman pohjalta paivakoti Tuhkimon

tiloja on helppo lahtea kehittamaan eteenpain.
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AULA 54,5m2

Leik, 109-109

6m2 Maalarin valkea

Leik. 112-112

40m2 Maalarin valkea

Leik, 110-110

43m2 Maalarin valkea

Leik. 113113

3m2 Maalarin valkea

T

Leik. 111-111

4,5m2 Maalarin valkea

Leik. 114-114

4m2 Maalarin valkea

2 (9)



WC 6m2

Leik. 77-77

5,50m2 Pukkila Ad-Pro 6520/200Speckled Ice
Blue 197x197x6 mm

|

Leik. 79-79

0,75m2 Pukkila Ad-Pro
5587/255Yellow197x197x6 mm

4,25m2 Pukkila Ad-Pro 6520/200Speckled lce
Blue 197x197x6 mm

Leik. 78-78

6m2 Pukkila Ad-Pro 6520/200Speckled Ice Blue
197x187x6 mm

3m2 Sermi Teknos
T1275 Vihred

Leik. 80-80

Bm2 Pukkila Ad-Pro 6520/200Speckled Ice Blue
197x197x6 mm

ArAdird

Leik. 81-81

0,75m2 Pukkila Ad-Pro
5587/255Yellow197x197x6 mm

4,26m2 Pukklila Ad-Pro 6520/200Speckled Ice
Blue 197x197x6 mm

|

Leik. 83-83

5,50m2 Pukkila Ad-Pro 6520/200Speckled Ice
Blue 197x197x6 mm

=

Leik. 82-82

6m2 Pukkila Ad-Pro 6520/200Speckled Ice Blue
187x197x6 mm

3m2 Sermi Teknos T1073 Punainen

Leik, B4-84

8m2 Pukkila Ad-Pro 8520/200Speckled |ce Blue
197x197x6 mm
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KHH 6m2

Leik. 93-93

2,60m2 Maalarin valkea

Leik. 95-95

5m2 Maalarin valkea

KUIV 4m2

Leik. 97-97

8m2 Maalarin valkea

Leik. 99-98

2,60m2 Maalarin valkea

Leik. 94-94

6m2 Maalarin valkea

Leik. 96-96

8m2 Maalarin valkea

Leik 98-98

6m2 Maalarin valkea

Leik. 100-100

5,50m2 Maalarin valkea

4(9)

ARCHICAD OPISKELLAVERSID

GRAPHISOFT.
TEKN 4m2
r— p—
| —
Leik. 101-101 Leik. 102-102

6m2 Maalarin valkea

5m2 Kuultolakka TVT 5716 (Snow White)
Tikkurila

Leik. 103-103 Leik 104-104

5m2 Maalarin valkea B6m2 Maalarin valkea

ET 37m2

TR

Leik. 105-105 Leik. 106-106

44,50m2 Maalarin valkea

3m2 Kuultolakka TVT 5716 (Snow
White) Tikkurila

oo

Leik. 107-107 Leik. 108-108

2,25m2 Maalarin valkea 36m2 Maalarin valkea



5 (9)

~ARCHICAD OPISKELUAVERSIO
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Var 3m2 SK 3m2
— ——
— =
Leik. 69-69 Leik. 70-70 Leik.85-85 Leik. 86-86
Sm2 Maalarin valkea 2m2 Maalarin valkea 5m2 Maalarin valkea 2m2 Maalarin valkea
—
—— -
—_— —_—
Leik. 71-71 Leik. 72-72
5m2 Maalarin valkea 4m2 Maalarin valkea Leik. 87-87 Leik. 88-88
5m2 Maalarin valkea 4m2 Maalarin valkea
WC 3m2
I— = T VAR dm2
—_— —
i T
————
Leik. 73-73 Leik. 74-74
Leik. 89-89 Leik. 90-90
5m2 Pukkila Nova Arquitectura 30-5583 Water 2m2 Pukkila Nova Arquitectura 30-5583 Water
Green157x187x6 mm Green197x197x6 mm 5m2 Maalarin valkea 3,5m2 Maalarin valkea
— =
—
-~
—
Leik. 75-75 Leik. 76-76
Leik. 81-91 Leik. 92-92
4m2 Kuultolakka TVT 5716 (Snow White)
Tikkurila 5m2 Maalarin valkea 5,5m2 Maalarin valkea

5m2 Pukkila Nova Arquitectura 30-5583 Water
Green197x197x6 mm



Tk 5,5m2

Leik. 51-51

8m2 Maalarin valkea

Leik. 53-53

6m2 Maalarin valkea

Taukotila 13m2

Leik. 55-55

1,5m2 Maalarin valkea

2m2 0,75m2 Pukkila Ad-Pro 5587/255Yellow 197x197x6 mm

Leik. 57-57

6m2 Mazlarin valkea

O

TSTO 8,5m2

Leik. 52-52
Leik, 59-59

1,3m2 Maalarin valkea
8m2 X370 Tiffany Tikkurila

Leik. 61-61
Leik. 54-54

5,5m2 Maalarin valkea

6m2 Kuultolakka TVT 5716 (Snow White) Tikkurila

Keittio 14m2

Leik. 63-63
Leik. 56-56

12m2 K390 Tikkurila 0,75m2 Maalarin valkea

0,80m2 Pukkila CK1040791 koodi
Vaaleanharmaa 96x196x7 mm

=

Leik. 86-86

Leik. 58-58

12m2 Kuultolakka TVT 5716 (Snow White)
Tikkurita 3,20m2 Maalarin valkea

8,30m2 Pukkila CK1040791 koodi
Vaaleanharmaa 96x196x7 mm

L.

Leik. 80-60

=2.5m2 Maalarin valkea

Leik. 62-62

5,6m2 Kuultolakka TVT 5716 (Snow White)

Tikkurila

Leik. 64-64

0,70m2 Maalarin valkea

2,30m2 Pukkila CK1040791 koodi
Vaaleanharmaa 96x196x7 mm

HE

Leik. 67-67

2m2 Maalarin valkea

6m2 Pukkila CK1040791 koodi Vaaleanharmaa
96x196x7 mm

6 (9)
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Leik 85-65

1,20m2 Maalarin valkea

4m2 Pukkila CK1040791 koodi
Vaaleanharmaa 96x196x7 mm

Leik. 68-68

2,50m2 Maalarin valkea

5m2 Pukkila CK1040791 koodi Vaaleanharmaa
96x196x7 mm



Leikkil ruokailu 45,5m2

Leik. 35-35

15m2 X370 Tiffany Tikkurila

Leik. 37-37

15m2 Kuultolakka TVT 5716 (Snow White)

Tikkurila

Lepo 35m2

I

Leik. 39-39

13m2 X370 Tiffany Tikkurila

Leik. 41-41

15,5m2 Kuultolakka TVT 5716 (Snow White)

Tikkurila

Leik. 36-36

15m2 Kuultolakka TVT 5716 (Snow White)

Tikkurila

Leik, 38-38

19,5m2 X370 Tiffany Tikkurila

Leik. 40-40

16,6m2 Maalarin valkea

Leik. 42-42

12,5m2 Kuultolakka TVT 5716 (Snow White)

Tikkurila

Leik. 43-43

6m2 Pukkila Ad-Pro 6520/200Speckled Ice Blue
197x197x6 mm

PKH 8.5m2

Leik 47-47

6,5m2 K330 Tikkurila

I

Leik.49-49

8,5m2 K390 Tikkurila

7 (9)
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GRAPHISOFT.

Leik 44-44 Leik. 45-45 Leik. 48-48

8m2 Pukkila Ad-Pro 6520/200Speckled ce Blue ~ 3M2 Kuultolakka TVT 5716

3,1m2 Pukkila Nova Arquitectura 30-5583 19751976 mm (Snow White) Tikkurila

Water Green197x197x6 mm

i

Leik 48-48

8,5m2 Maalarin valkea

AE

Leik.50-50

6,5m2 Kuultolakka TVT 5716 (Snow White)
Tikkurila



Kuiv 4,5m2

Leik. 17-17

5,5m2 Maalarin valkea

Leik. 19-19

4m2 Maalarin valkea

WC 6,5m2

Leik. 21-21

9m2 Pukkila Ad-Pro 6520/200Speckied Ice
Blue 197x197x6 mm

i

Leik. 23-23

9m2 Pukkila Ad-Pro 6520/200Speckled Ice
Blue 197x197x6 mm

Leik. 18-18

5,5m2 Kuultolakka TVT 5716 (Snow White)
Tikkurila

Leik. 20-20

5,5m2 Maalarin valkea

Leik. 22-22

4.75m2 Pukkila Nova Arquitectura 6504/200Lead Grey

197x197x6 mm

0,75m2  Pukkila Ad-Pro 5587/255Yellow197x197x6
mm

Leik. 24-24

3m2 Pukkila Ad-Pro 6520/200Speckled Ice
Blue 197x197x6 mm

WC 2m2

Leik. 25-25

6m2 Pukkila Ad-Pro
6520/200Speckled Ice Blue
197x197x6 mm

Et 14,5m2

Leik. 29-29

5m2 Maalarin valkea

Leik. 26-26

2,5m2 Kuultolakka TVT 5716
(Snow White) Tikkurila

4m2 Pukkila Ad-Pro 6520/200Speckled Ice Blue

197x197x6 mm

Leik. 32-32

Leik. 3:

2,3m2 Kuultolakka TVT 5716 (Snow White) Tikkurila

8.5m2

6,5m2

Leik. 27-27

4m2 Pukkila Ad-Pro
6520/200Speckled Ice Blue
197x197x6 mm

Leik. 30-30

1,6m2 Maalarin valkea

1,3m2 Pukkila Ad-Pro 6520/200Speckled Ice Blue
197x197x6 mm

3-33

Maalarin valkea

Pukkila Ad-Pro 6520/200Speckled Ice Blue

197x197x6 mm

8 (9)
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Leik. 28-28

2,5m2 Pukkila Ad-Pro
6520/200Speckled Ice Blue
197x197x6 mm

Leik. 31-31

2,7m2 Maalarin valkea

1,7m2 Pukkila Ad-Pro 6520/200Speckled Ice Blue
197x197x6 mm

Leik. 34-34

1,7m2 Maalarin valkea

1,3m2 Pukkila Ad-Pro 6520/200Speckled Ice Blue
197x197x6 mm

GRAPHISOFT.



Luokka 1 62m2

Leik. 1-1 Leik. 2-2
17m2 Kuultolakka TVT 5716 (Snow White) 17m2 Kuultolakka TVT 5716 (Snow White)
Tikkurila Tikkurila
] T
Leik. 3-3 Leik. 4-4
17m2 Maalarin valkea 21,5m2 Maalarin valkea
Luokka 2 61m2
o
= I H “E = ——— —
Leik. 5-5 Leik. 6-6

17m2 Maalarin valkea

16,5m2 Kuultolakka TVT 5716 (Snow
White) Tikkurila

Leik. 7-7 Leik. 8-8

19m2 Maalarin valkea 21,5m2 Maalarin valkea

Esiopetus/ ruokailu 38m2

Leik. 9-9

15m2 X370 Tiffany Tikkurila

Leik. 97-97

15m2 X370 Tiffany Tikkurila

Lepo/ leikki 39m2

Leik. 13-13

15m2 X370 Tiffany Tikkurila

TO

Leik. 15-15

15m2 X370 Tiffany Tikkurila

I mm—

9 (9)

ARCHICAD OPISKELLIAVERSIO
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Leik. 10-10

12m2 Kuultolakka TVT 5716 (Snow White)
Tikkurila

Leik. 11-11

19,5m2 Maalarin valkea

Leik. 14-14

16m2 Kuultolakka TVT 5716 (Snow White)
Tikkurila

Leik. 16-16

19m2 Maalairin valkea
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