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Opinnéaytetyon tarkoituksena oli selvittda, kuinka varhaiskasvatuksen tyontekijéiden
ty0 on heiddn omasta mielestadn muuttunut. Lisaksi tyossa selvitetddn kuinka valta-
kunnalliset ohjeistukset varhaiskasvatus- ja esiopetuspalveluiden tuottamisessa on
muuttunut ensimmaisen vuonna 1975 julkaistun jalkeen.

Opinnéaytetyo on laadullinen opinnaytetyd, joka pohjautuu seitsemaén teemahaastatte-
luun. Haastateltavilla taytyy olla pitkaaikaista tydkokemusta varhaiskasvatuksesta.
Opinnéaytetyo sisaltaa yhteenvedon tehdyista haastatteluista seka vertailut valtakunnal-
lisista julkaisuista. Lisaksi tydssa tarkastellaan naiden kahden tutkimusongelman vai-
kutusta toisiinsa.

Teoreettisen viitekehyksen tarkoituksena on kertoa, mit& varhaiskasvatus on ja miten
paivahoito on kehittynyt Suomessa. Tarkastelun kohteena on myds, kuinka perheiden
ja yhteiskunnan muutos nékyvét paivahoidossa seka kuinka paivahoito on kehittynyt
nykyiseen malliinsa.

Tutkimuksessa selvisi, etta valtakunnalliset linjaukset on muuttunut sisalloltaan laa-
jemmiksi, eik& ole enda niin yksityiskohtaisia ohjeiltaan. Tyontekijat kokivat tyonsa
muuttuneen enemman vanhempien kanssa tehtavéksi yhteistyoksi. Haastatteluissa seka
julkaisujen vertailuissa tuli selkedsti ilmi moniammatillisen yhteistyon merkittava li-
sdantyminen.
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The aim of this thesis was to investigate how employees of childhood education have
experienced changes in their work through time. We also investigated what kind of
changes there have been concerning the national childhood education plans and pre-
school plans after the ones made in 1975.

Our study is a qualitative thesis and the data was collected by interviewing long-term
employees in early childhood education. This thesis includes a summary of interviews
and comparisons of national childhood education plans. We also investigate the effect
these two research problems have on each other.

The concept in this thesis is childhood education and history of day care in Finland. In
this study have also investigated how changes in society and families can be seen in
day care.

The main results clearly indicate that the latest childhood education plans are not as
detailed as the first plans. A conclusion seems to be that collaboration between em-
ployees of day care and parents is more active than previously. Also multicultural col-
laboration has increased radically.
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1 JOHDANTO

Opinnaytetydmme tarkoituksena on selvittdd, kuinka varhaiskasvatuksen pitkdaikaiset
tyontekijat kokevat tydnsd muuttuneen vuosien varrella. Lisaksi vertailemme varhaiskas-
vatuksen valtakunnallisia linjauksia seké esiopetuksen valtakunnallisia esiopetussuunni-

telmia ja ké&sittelemme niiden vaikutusta ty0dssé tapahtuneisiin muutoksiin.

Varhaiskasvatussuunnitelmien yleisina tavoitteina on vanhempien osallisuuden vahvista-
minen lapsensa saamissa varhaiskasvatuksen palveluissa, varhaiskasvatushenkildstén
ammatillisen tietoisuuden lisddminen, sekd moniammatillisen yhteistyon tukeminen sel-
laisten palvelujen kesken, joilla autetaan lasta ja perhettd ennen siirtymista perusopetuk-
sen piiriin. Yhdessé varhaiskasvatussuunnitelmat ja esi- ja perusopetussuunnitelmat muo-
dostavat kokonaisuuden, jolla lasten kasvua, hyvinvointi ja oppimista pyritaan edista-
méan. (Stakes 2009, 7.)

Tarkastelemme esiopetussuunnitelmia ensimmaéisesta alkaen ja vertaamme niité toisiinsa
seka tuoreimpaan, vuonna 2010 julkaistuun. Varhaiskasvatuksen linjauksia ja perusteita
on julkaistu eri nimill& vuodesta 1975 alkaen muutaman vuoden vélein, tosin 1990 luvulla

varhaiskasvatukselle ei tehty ohjeistuksia. Lakimuutoksia 1990 luvulla kuitenkin tehtiin.

Aihe on ajankohtainen, koska vasta viime vuoden lopulla ilmestyi uusi esiopetuksen ope-
tussuunnitelman perusteet 2010. Lisaksi valtakunnallisten varhaiskasvatus-suunnitelmien

linjaukset ja perusteet ovat merkittavassa roolissa kaikkialla Suomessa.

Aihe on myos tarked ammatilliselle kehitykselle, koska opinnédytetyota tehdessémme
ymmarradmme varhaiskasvatuksen historian ja sen miten se on muuttunut. Liséksi saamme
selville, kuinka pidemman tyduran paivéhoidossa tehneet tyontekijat ovat kokeneet muu-

tokset seké yhteiskunnassa ettd omassa tyéssaan.



2 VARHAISKASVATUS

2.1 Paivahoito osana varhaiskasvatusta

Varhaiskasvatuksella tarkoitetaan kdytannossa lapsuuden aikana tapahtuvaa pedagogista
ja kasvatuksellista toimintaa. Toiminta perustuu lasten ja aikuisten keskindiseen vuoro-
vaikutukseen, seka aikuisten keskindiseen yhteistyohon. Varhaiskasvatus perustuu kansal-
liseen lains&adantoon, Yhdistyneiden Kansakuntien Lapsen oikeuksien sopimukseen ja

perusoikeussaannoksiin. (Sosiaali- ja terveysministerié 2002, 6.)

Vanhemmilla on ensisijainen kasvatusvastuu ja -oikeus, jota yhteiskunta tukee tarjoamal-
la erilaisia varhaiskasvatuspalveluita. Varhaiskasvatuspalveluita on laaja valikoima kun-
nan ja yksityisten jarjestamaa paivahoitoa seké esiopetusta. Lisaksi on muuta varhaiskas-
vatustoimintaa, kuten esimerkiksi jarjestdjen ja seurakuntien kerhotoiminta sek& avoin

varhaiskasvatustoiminta. (Sosiaali- ja terveysministerié 2002, 1.)

Y hteiskunta on luonut kattavat jarjestelmét, joiden tarkoitus on tukea vastasyntyneiden ja
pienten lasten vanhempien mahdollisuutta hoitaa lapset itse kotona. Jarjestelmé takaa
isyys- ja aitiysrahat seka isyys-, ditiys- ja vanhempainvapaat kaikille, riippumatta talou-
dellisesta asemasta. Lisdksi jokaisella perheelld on hoitovapaanmahdollisuus, joka tarkoit-
taa kotihoidontuen maksamista siihen saakka, kunnes perheen nuorin lapsi tayttaa kolme

vuotta. (Sosiaali- ja terveysministerio 2002, 1-3.)

Lain, lasten paivahoidosta, mukaan on vanhemmilla oikeus saada kunnan jérjestama péi-
vahoitopaikka lapsilleen vanhempainrahakauden paatyttya. Paivahoitopaikka voi olla pai-
vakodissa tai perhepaivéhoidossa ja lain mukaan siihen on oikeus, kunnes lapsi siirtyy pe-
rusopetukseen, mutta oikeus sailyy tarvittaessa myos tata vanhemmillekin lapsille. (Sosi-

aali- ja terveysministerié 2002, 4.)

Varhaiskasvatusta ja sen pedagogisia tavoitteita ohjaavat erilaiset yhteiskunnalliset paino-
tukset. Yhteiskunnan tavoite on kasvattaa kaikista sen kansalaisista ammattitaitoisia tyon-
tekijoitd. Koulu- ja esiopetuksen tavoitteet on mééritelty melko tarkasti, eikd yksittaiselle

opettajalle tai koululle ole jatetty juuri pelivaraa. Varhaiskasvatuksessa vastaavaa, tarkkaa
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pedagogista toimintamallia ei ole, vaan yhteisdille on jatetty varsin paljon valinnan vapa-
utta. (Mikkola & Nivalainen 2009.)

Valtakunnallinen varhaiskasvatussuunnitelma on tarkoitus laatia varhaiskasvatuksen lin-
jausten pohjalta. Suunnitelman tarkoitus on ohjata varhaiskasvatuksen laadun ja sisallon
toteutumista valtakunnallisesti. Linjausten erityisena painopisteend ovat paivahoidon, esi-
opetuksen ja neuvolan yhteistyd ja erityisesti varhaiskasvatuksen laatuun vaikuttaminen
sekd henkildston ja vanhempien kasvatuskumppanuus. (Sosiaali- ja terveysministerio
2002, 9.)

Paivahoito on varhaiskasvatuspalvelu, joka yhdistaa lasten varhaiskasvatuksen seka van-
hempien oikeuden saada lapselleen paivahoitopaikka. Keskeisena tehtavana paivahoidos-
sa pidetaan vanhempien tukemista heidan kasvatustehtavéassaan. Vanhempien kanssa teh-
taessa tyotd, korostuu ennaltaehkéisevén tyén merkitys. Jokaiselle lapsiperheelle kuulu-
van palvelujarjestelmén kautta, voidaan aiempaa helpommin ohjata perheité tarvittaessa
myos erityispalveluiden, kuten lastensuojelu ja kasvatus- ja perheneuvola, pariin. (Sosiaa-

li- ja terveysministerié 2002, 4.)

2.2 Paivahoitohenkildston koulutus

Paivahoitohenkiltston koulutuksista on sdadetty laissa, Laki sosiaalihuollon ammatillisen
henkildston kelpoisuusvaatimuksista 29.4.2005/272. Lastentarhanopettajan ja sosiaalioh-
jaajan tehtaviin vaaditaan kasvatustieteen kandidaatin tutkinto, varhaiskasvatukseen suun-
tautuneen kasvatustieteen kandidaatin tutkinto, maisterin tutkinto tai opistoasteisen las-
tentarhanopettajan tutkinto. N&ihin tehtaviin sopii my0s sosiaali- ja ja terveysalan ammat-
tikorkeakoulututkinto, johon siséltyvét varhaiskasvatukseen ja sosiaalipedagogiikkaan
suuntautuneet opinnot. (Laki sosiaalihuollon ammatillisen henkildston kelpoisuusvaati-
muksista 29.4.2005/272.) Tésta hyva esimerkki on sosionomi (AMK).

Esiopetusta on aina kelpoinen antamaan henkild, jolla on kelpoisuus luokanopetukseen.
Opetusryhmaén, johon ei kuulu perusopetusta saavia oppilaita, kelpoinen on myos henki-

16, joka on suorittanut lastentarjaopettajankelpoisuuden tuottava kasvatustieteen kandi-



9

daatin tutkinnon tai lastentarhanopettajan tutkinnon. (Asetus opetustoimen henkildston
kelpoisuusvaatimuksista 14.12.1998/986)

Asetuksessa (7 8 3-4 mom.) on liséksi séadetty, ettd sosiaalikasvattaja, sosiaalialan
ohjaaja ja sosionomi (AMK) voivat my0s toimia esiopetuksen opettajina. Heilla oli
tietyin edellytyksin oikeus hankkia kelpoisuus esiopetuksen opettajiksi suorittamalla
opetusministerion hyvaksymat esiopetuksen opinnot (15 tai 20 ov.) tutkinnosta ja tyo-
kokemuksesta riippuen. Opintojen suorittamisaika kuitenkin rajattiin asetuksessa siten,
ettd ndmaé opinnot on pitanyt suorittaa ennen vuotta 2004. Sen jalkeen suoritetut esi-

opetuksen opinnot eivét tuota kelpoisuutta. (OAJ 2012.)

Henkilokunnan ammatillisella osaamisella on suuri merkitys varhaiskasvatuspalve-
luissa. Moniammatillisen yhteistyon merkitys korostuu erityisesti varhaiskasvatukses-
sa. Ammatilliseen osaamiseen kuuluu tarke&nd osana yhteistyo lapsen ja hénen per-
heensé elaméanpiiriin kuuluvien tahojen kanssa. Keskeinen voimavara on ammattitai-
toinen henkilokunta, jonka riittavaan koulutukseen ja jaksamiseen kiinnitetaén erityis-

td huomiota. (Sosiaali- ja terveysministerié 2002, 8.)

Henkiloston tehtava varhaiskasvatuksessa on lapsen kehityksen, kasvun ja oppimisen tur-
vaaminen seka luoda edellytykset paivéhoidon ja kodin yhteisty6lle. Oleellista on myos
vahvistaa vanhempien osallisuutta. Useiden ammattiryhmien saumaton yhteistyo tapahtuu
varhaiskasvatuksen tyoyksikdissa muiden lasta ja perhettd palvelevien yhteistyokumppa-

neiden kanssa. (Sosiaali- ja terveysministerio 2002, 8.)

2.3 Varhaiskasvatuksen teoriasuuntauksia

Osa elinikaista oppimista, ja parhaimmillaan kasvatuksen, opetuksen ja hoidon saumaton
kokonaisuus, on varhaiskasvatusta (Sosiaali- ja terveysministerié 2002, 1). Varhaiskasva-
tus ymmarretddn laajemmin kaikeksi kotona ja sen ulkopuolella tapahtuvaksi kasvatus-

toiminnaksi, jonka tavoitteena on pyrkia kehittdmaan 0-6- vuotiaiden kokonaispersoonal-

lisuutta. Kehittyminen on lapselle seka henkisté, etta fyysistd toimintaa. Kehittyminen on
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prosessi eiké pelkk&d mekaanista tiedon vastaanottamista. (Brotherus, Hasari & Helimaki
1990, 8-9.)

Kasvatuksen, hoidon ja opetuksen tulisi muodostaa saumaton kokonaisuus, joka tukee jo-
kaisen lapsen yksilollista kehitystd, kaikissa koulutuksen ja kasvatuksen vaiheissa. Tar-
koituksena kuitenkin on, etté jokainen kunta kehittdisi paikallista varhaiskasvatusta, laa-
timalla oman varhaiskasvatussuunnitelman, valtakunnallisten varhaiskasvatussuunnitel-

mien pohjalta. (Sosiaali- ja terveysministerio 2002, 1.)

Suomalaisen péivakoti- ja lastentarhapedagogiikan vaiheet on voitu maaritell& neljaan
vaiheeseen, joista ensimmaéinen on frobelilaisen tradition vaihe, joka sijoittuu 1880- lu-
vulta 1970 luvulle. Frobelildinen vaihe alkoi 1800 luvun lopulla, jolloin Suomeen tuli las-
tentarha-aate ja vaihe kesti 1970- luvulle, jolloin paivéhoitolaki tuli voimaan. Perusaja-
tuksena lastentarhoille oli auttaa kdyhié lasten kasvatuksessa ja hoidossa. (Karila, Kinos
& Virtanen 2001, 61.)

Frobelilainen varhaiskasvatusaate levisi nopeasti, ja Suomeen ne vélittyivat kansakoulu-
laitoksen perustajan Uno Cygnaeuksen valittdmana 1860-luvulla. Cygnaeus ehdotti las-
tenseimien ja lastentarhojen perustamista jokaisen taydellisen tyttokansakoulun ja opetta-
jaseminaarin “tyttomallikoulun” yhteyteen. Vuonna 1863 toimintansa aloittikin Suomen
ensimmadinen opettajia valmistava seminaari, jonka yhteyteen perustetussa tyttokansakou-
lussa oli myos lastentarha ja lastenseimi. Seimi oli tarkoitettu alle 4-vuotiaille ja lasten-
tarha 4-10-vuotiaille. N&in ollen mallikoulu kattoi myds alkuopetusta antavat luokat.

(Ojala 1993, 23-24.)

Lastentarha-aatetta ryhtyi Cygnaeuksen kuoleman jalkeen levittdmé&én Hanna Rothman.
Rothman ryhtyi perustamaan kansanlastentarhoja, jotka olivat tarkoitettu kbyhien perhei-
den hoidotta jaéneille lapsille. Ensimmainen kansanlastentarha perustettiin Helsinkiin
vuonna 1888, jolloin myos aloitettiin lastenhoitajien koulutus. Hanna Rothman yhdessa
Elisabeth Alanderin kanssa myds kéynnisti lastentarhaopettajien koulutuksen vuonna
1892. (Ojala 1993, 26.)

Toisena merkittdvand vaiheena voidaan pitad Tuokiokeskeisyyden vaihetta, joka alkoi

paivahoitolain voimaantulon my6ta 1970-luvun alussa ja kesti 1980- luvun alkuun. Sil-
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loin kisitteet “lastenseimi” ja “lastentarha” muuttuivat ja yhdistyivit pdivikodiksi. Lain
myo6té luotiin puitteet erilaisten paivéahoitomuotojen kehittdmiselle. Lain my6ta myos ko-
kopaivéhoito lisdéntyi merkittavasti, kun siihen saakka kokopéivéahoidossa oli vain kol-

masosa lapsista. (Karila ym. 2001, 67.)

Paivahoitolain myota jouduttiin kehittdmaan henkiloston koulutusta ja kehittdméan esi-
opetus ja paivéhoitojarjestelmia entista tarkemmin ja laajemmin. Myds péivahoidon ta-
voitteita jouduttiin entisté tarkemmin selvittdmaan ja kehittdméan. Aiemmassa vaiheessa
erilaista toimintaa jarjestettiin hyvin vahan, mutta nyt toimintatuokioita pidettiin entista

useammin ja viikoittaiset teemat otettiin toiminnan avuksi. (Karila ym. 2001, 68.)

Pedagogisen hammennyksen vaihetta oli 1980-luku, jolloin kasvatustavoitteiden toteutu-
mista ohjattiin oppaiden avulla. Kasvatustavoitekomitea esitti tavoitteiden toteuttamiseksi
erilaisia yleisia linjoja, oppaissa kuitenkin oli hyvin niukasti tietoa pedagogisista aihealu-
eista. (Karila ym. 2001, 70.)

Kasvatustavoitteiden vaikutukset varsinaiseen toimintaan jaivat melko vahaisiksi, mutta
1980-luvulla vahvistui késitys siitd, ettd pdivahoito kuului osaksi sosiaalipalveluita.
Vuonna 1984 pdivahoitoa koskevat sdaadokset liitettiin sosiaalihuoltolakiin ja vuonna
1973 voimaan tullut Laki lasten pdivahoidosta jai omaksi, erilliseksi laiksi. (Karila ym.
2001, 72.)

Sosiaalipalveluksi maaritteleminen sai paivahoidon kuulostamaan aikuisille tarjottavaksi
palveluksi, eikd péaivéhoitoa nahty hoitohenkilokunnan ja lasten vélisend suhteena, vaan
hoitohenkilokunnan ja vanhempien valisend. Paivéhoito muuttui aikuiskeskeiseksi, van-
hemmille suunnatuksi. VVaihtoehtopedagogiikat alkoivat tehd& nousuaan aivan 1980-luvun

lopussa, jonka my6ta syntyi “lapsikeskeisyyden renessanssi”. (Karila ym. 2001, 72.)

Lasten aloitteellisuudelle ja aktiivisuudelle haluttiin antaa enemman tilaa, joten erilaisten
kokeiluiden jalkeen tehtdvien tutkimusten avulla toimintaa pyrittiin muuttamaan. Tutki-
musten mukaan kokeilujen 16ydoksié ei ole voitu yleistdd, mutta pidettiin todennékdisend,
etteivat ne olleet vain tutkituille paivakodeille ominaisia. Merkittavimpina 16ydoksina pi-
dettiin toiminnan aikuiskeskeisyytta. Aikuiset suunnittelivat kaiken toiminnan ja pedago-

ginen suunnitteluty® kohdistettiin ensisijaisesti tuokioille. (Karilaym. 2001, 73.) Toimin-
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ta tapahtui niin sanotusti laumoissa, kaikki toimita aloitettiin yhté aikaa ja kaikki osallis-
tuivat, jolloin lapsille tuli liikaa odotusaikaa, eiké toiminta ollut lainkaan joustavaa. Lap-
sille ei myoskéaén jaanyt aikaa keskinéiseen vuorovaikutukseen ja suhteiden luomiseen.
Kokeilun aikana aikuiset kuitenkin huomasivat itse, etta lapset oppivat parhaiten itse ko-

keilemalla ja toisiltaan. (Karila ym. 2001, 73.)

Paivakotien uudeksi toimintakulttuuriksi 1990-luvun loppupuolella alkoi muodostua
“lapsikeskeisyys” ja “lapsildhtoisyys”. Useissa 1990-luvun loppupuolella ilmestyneissé
vaitoskirjoissa lapsi oman osaamisensa rakentajana ja aktiivisena toimijana, saavat teo-
riaperustansa sosiokonstruktivismista. Jonka myota on pidetty tdrkedna lasten vertaisryh-
mien merkitysta ja oppimisen sosiaalista luonnetta. Sosiokonstruktivismi tukee nakemysta
lapsesta toimijana ja tahdenté&é vertaisryhman tarkeytta kaikessa oppimisessa. (Karilaym.
2001, 75.)

2.4 Yhteiskunnan muutokset kasvatustyossa

Perheen suosio Suomessa on sailynyt, silla parisuhteen muodostamiseen ja perheen perus-
tamiseen pyrkivat melkein kaikki aikuiset. Kuitenkin perheen ja avioliiton muoto on
muuttunut. Esimerkiksi 1960-luvulla avoliitot ovat yleistyneet. Tdma johtuu yksilGitymi-
sestd. Ennen kuuluttiin perheyhteisdon, nykyisin ollaan yksilditd. Samanlainen suuntaus
vallitsee my0s yhteiskunnassa. Taman takia myos lasten merkitys perheille on aikojen
kuulessa muuttunut. Maatalousyhteikunnassa lapset merkitsivét lahinna tyévoimaa, kun
nykyéaén tutkimuksista on selvinnyt, etté lapset merkitsevéat vanhemmilleen sosiaalista
padédomaa. (Antikainen 1992, 109.) ”Sosiaalisella padomalla viitataan yleensa sosiaalisiin
verkostoihin, normeihin ja luottamukseen, joilla on kykyé edist&a verkoston jésenten va-
listé yhteistoimintaa, resurssien hyddyntdmista ja toimintojen yhteensovittamista” (Jyvas-

kylan yliopisto 2012).

Tutkimuksista on my6s huomattu, ettd vanhempien ty611& on suuri merkitys perheen toi-
mintarakennetta maaradvana tekijand. Lapset kasvatetaan suurelta osin arkielaman ehdoil-
la, joten vanhempien tyGaika, tyon sisalto ja tyon sitovuus ovat vaikuttavia seikkoja kas-
vatuksessa. (Antikainen 1992, 111.)
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Tybeldman muutokset, erityisesti 1990- luvulta alkaen on merkinnyt ilta, viikonloppu- ja
yOhoidon tarpeen lisdantymisté. Paivahoidolle uusia vaatimuksia asettaa hoidon tarpeen
epasaanndllisyys ja lapsiryhman koostumuksen vaihtelevaisuus. Péivahoidolta ja lapsi-
perheiltd edellytetadn runsaasti sopeutumista, jotta lapsen kasvu voidaan turvata, samalla
kuin vanhemmuutta tuetaan ja lapsen tarpeet tulee tyydytetyksi. (Sosiaali- ja terveysminis-
terio 2002, 5.)

Yhteiskunnan ja tydelaman muutokset vaikuttavat luonnollisesti myos lasten péivéahoi-
toon, jossa suurimmiksi huolenaiheiksi on noussut lapsiryhmien suuri koko ja henkildston
riittdvyys. Paivakodissa kdytantdjen toteutuminen aiheuttaa usein ongelmia, esimerkiksi
lasten sairaudet ja erityisen tuen tarpeen huomioiminen seké riittdvan tuen takaaminen.

(Sosiaali- ja terveysministerié 2002, 9.)

Yleenséd myoskaan sijaisia ei ole tarvittaessa saatavilla riittavasti, varsinkin kun paivako-
tien suurissa lapsiryhmissa lasten ja henkilston vaihtuvuus aiheuttavat muutenkin levot-
tomuutta. Tallaisesta tilanteen epévakaudesta voi olla seurauksena lapsissa héiriokayttay-
tymisté ja suurissa lapsiryhmissa myos lasten sairastavuus on huomattavasti lisadntynytta.

(Sosiaali- ja terveysministerié 2002, 5.)

2.5 Esiopetus

Esiopetus on opetusta, jota annetaan vuotta ennen oppivelvollisuuden alkamista. Esiope-
tuksen kuuluu edista ja tukea lapsen kasvu-, kehitys- ja oppimisedellytyksia sek& mah-
dollistaa joustava siirtyminen esiopetuksesta kouluun. (Helsingin kaupunki 2012.) Esi-
opetuksen tavoitteena on vahvistaa lapsen sosiaalisia taitoja ja tervettd itsetuntoa leikin ja
myonteisten oppimiskokemusten avulla. Tavoitteena on my6s havaita, puuttua ja ennalta
ehkaistda mahdolliset lasten kehitykseen ja oppimiseen vaikuttavat ongelmat ja vaikeudet.
(Opetushallitus 2012.)

Esiopetus on maksutonta ja vapaaehtoista ja kdytannossa siihen osallistuvat Suomessa jo
lahes kaikki siihen oikeutetut lapset. Esiopetuksesta vastaavat kunnat. Kunnan on jarjes-
tettdva esiopetuspaikka jokaiselle esiopetukseen oikeutetulle lapselle, jos huoltaja niin ha-

luaa. Kaikkia esiopetuksen jérjestdjia sitoo normi, opetussuunnitelman perusteet, jonka
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Opetushallitus hyvéksyy. Taman teoksen pohjalta paikalliset esiopetuksen opetussuunni-
telmatkin laaditaan. (Opetushallitus 2012.)
3 VARHAISKASVATUKSEN OPETUSSUUNNITELMAT

Varhaiskasvatuksen ensimmaéisend opetussuunnitelmana voidaan pitd4 1800 luvulla muo-
toutunutta Frobelin lastentarhan toimintasuunnitelmaa. Suunnitelmassa lapset jaettiin ian
mukaan 3-5 -vuotiaiden ja 57 -vuotiaiden osastoon. Toimintaa oli 33 tuntia viikossa eli
noin 3- 4 tuntia paivassa. Keskeista suunnitelmassa oli Frobelin kasvatusperiaatteiden
pohjalta syntynyt toimintamenetelmien ryhmittely. Kehoa ja sen jasenid edistavat toimin-
nat jaettiin kahteen ryhmaan: kehoa kokonaisvaltaisesti kehittaviin ja kddentaitoja kehit-
taviin. Vastaavasti mieltd ja henked edistettiin silmé& (piirustus, muovailu) ja henkea

(esimerkiksi rakentelu ja kertomukset) kehittavilla menetelmilla. (Ojala 1993, 20.)

Paivahoidon suunnitteluun alettiin kiinnittdd maassamme huomiota 1960-luvun lopulla.
Lasten pdivahoidon valtakunnallisen suunnittelun oli tehnyt ajankohtaiseksi 1950- ja
1960-luvuilla Suomessa tapahtunut elinkeinorakenteen muutos. Tydvoiman tarpeen li-
sééntyessa myos pienten lasten aidit siirtyivat kodin ulkopuoliseen tyéhon, jolloin valta-
kunnalliseen suunnitteluun taytyi ottaa mukaan alle kolmivuotiaiden lasten paivahoidon
jarjestdaminen. Tahén pidettiin erityisesti sopivan perhepéaivéhoitoa. (Ojala 1993, 174—
175.)

Vasta paivahoitolain saatamisen jalkeen alkoi kdynnistya laajempaa keskustelua péiva-
hoidon kasvatustyon tavoitteista ja sisallGista. Vuonna 1980 julkistettiin paivahoidon kas-
vatustavoitteista kasitteleva mietintd. Mietinndn ehdotukset johtivat siihen, ett4 vuonna
1973 s&édettyyn paivéhoitolakiin lisattiin vuonna 1983 erillinen tavoitepykald paivahoi-
don valtakunnallisille kasvatustavoitteille. Kasvatustavoitteiden toteuttamiseksi on laadit-
tu kolme toimintasuunnitelmaa, kuusivuotiaiden lasten esiopetussuunnitelma (1984),
kolme - viisivuotiaiden lasten péivahoidon toimintasuunnitelma (1988), ja alle kolmivuo-

tiaiden lasten paivahoidon toimintasuunnitelma (1986). (Ojala 1993, 178-179.)

Ensimmaisessa Sosiaalihallituksen 1975 julkaisemassa viisi-kuusivuotiaiden kasvatukses-
sa ja opetuksessa kaytettavat tyo- ja toimintatavat, maariteltiin kaikki ne toiminnan osa-

alueet, joilla ty6té lasten parissa tehdaan.
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1980-luvulla julkaistiin kaikille varhaiskasvatuksen ikéryhmille toimintasuunnitelmat.
1990-luvulla uudistui vain esiopetussuunnitelma. 1994 julkaistiin Esiopetuksen suunnitte-
lun l&htdkohtia ja kaksi vuotta myohemmin ilmestyi Esiopetuksen opetussuunnitelman
perusteet 1996. Esiopetussuunnitelma uudistui taas vuonna 2000 ja nyt viimeisin julkais-

tiin vuonna 2010.

Muut varhaiskasvatuksen toimintasuunnitelmat eivat ole néin tiuhaan uudistuneet, silla
1990 ei julkaistu yhtdan valtakunnallista suunnitelmaa. Vuonna 2002 kuitenkin ilmestyi
Varhaiskasvatuksen valtakunnalliset linjaukset, ja vuotta myéhemmin t&han tehtiin hiu-
kan muutoksia ja teoksen nimeksi tuli Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2003.
Vuonna 2004 julkaistiin samasta teoksesta toinen tarkastettu painos, joka poikkeaa joil-

tain osin aiemmasta versiosta.

Vaikka 1990-luvulla ei valtakunnalliset linjaukset uudistunutkaan, kuitenkin lakiuudis-
tuksia ja tarkennuksia astui voimaan. Tassa esimerkki subjektiivisesta paivéahoito-

oikeudesta:

”Vuoden 1995 elokuun alusta voimaan tulevaksi saadetty lasten pédivahoidosta annetun
lain 11 a 8:n 1 momentin muutos takaa sanotusta ajankohdasta lukien alle kouluikaisille
lapsille oikeuden kunnalliseen paivahoitopaikkaan. Valtiontaloudellisista syista ja ottaen
my6s huomioon nykyinen kuntien talouden heikko tilanne, ehdotetaan, etta oikeuden
voimaantuloa siirretdan kahdella vuodella vuoden 1997 elokuun alkuun. ”(Laki lasten
paivahoidosta. HE 211/1994.)

4 AIEMMAT TUTKIMUKSET

Aiheesta 16ytyvié tutkimuksia on saatavilla vain muutama ja nekin on vain osittain lii-
tettdvissa omaan tutkimukseemme. L&hinnd tutkimusta on Marja Mottosen Jyvaskylan
yliopistossa 2001 julkaistu pro gradu -tutkielma Sailytyspaikasta virikepaikaksi - pai-
vahoidon muutos ammattilaisten kokemana 1980 - 1990 luvuilla.

Mottdsen tutkimus keskittyy 1980- ja 1990 lukujen aikana tapahtuneeseen muutok-
seen, jonka aikana tyontekijat kokivat perheiden jakautuneen kahteen &aripaahan, tie-

dostaviin ja uusavuttomiin perheisiin. Kuitenkin valtaosan perheista koettiin sijoittu-
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van johonkin tdhan valille. (M6tténen 2001.)

Mottdsen tutkimuksessa tyontekijét kokivat ristiriitaisia tunteita subjektiivista paiva-
hoito-oikeutta kohtaan. Osittain tyontekijat joutuivat kasittelem&&n omia asenteitaan
perheitd kohtaan, kun lapsi tuotiin hoitoon vanhempien tai toisen vanhemman ollessa
kotona. Heidan taytyi ndhdé syy sille, miksi lapsi on téllaisessa tapauksessa hoidossa.
Vanhemman vasyminen nahtiin patevaksi syyksi lapsen paivéahoitopaikalle. Kuitenkin
tyontekijat kokivat vélilla joutuvansa hankaliin tilanteisiin selittdessaan lapselle, miksi

aiti on esimerkiksi vauvan kanssa kotona ja han hoidossa. (Méttonen 2001, 40.)

Tutkielmassa tuotiin esille, kuinka tyontekijat joutuvat aiempaa enemman kohtaamaan
perheitd, kun virikepaikoilla olevat lapset olivat muutamana paivané viikosta puoli-
paivéisena hoidossa ja eri padivina lapset vaihtelivat. Kokoaikaisessa hoidossa olevat

lapset joutuivat myos sopeutumaan vaihtuviin leikkikavereihin. (Motténen 2001, 41.)

Mottdsen haastattelemat tyontekijat toivat esiin vanhempien luulot lasten virikkeiden
tarpeesta. Monet uskoivat lapsen tarvitsevan koko ajan erilaisia virikkeita ja luottavat
paivahoidon kasvatukselliseen osaamiseen jopa enemman kuin omiin kykyihinsé kas-
vattajina. (Motténen 2001, 43.)

Toinen meidéan tutkimustamme sivuava tutkimus on Henriikka Seikolan Diakonia-
ammattikorkeakoulussa kevaalla 2008 tekemé opinndytety6 Tavoitteena kasvatus-
kumppanuus. Vanhempien mielipide yhteistydsta paivakodin henkilékunnan kanssa.
Seikolan tyon tavoitteena oli selvittdd, millaisena péivakotihoidossa olevien lasten

vanhemmat kokivat yhteistyon paivéhoitohenkiloston kanssa. (Seikola 2008.)

Valtakunnallisissa varhaiskasvatuksen perusteissa (2003) kasvatuskumppanuus on
maéaritelty vanhempien ja péivahoitohenkiloston valiseksi yhteistyoksi. Kuitenkin Sei-
kolan tutkimuksen tuloksissa todetaan, ettei hédnen tutkimusympéristondan kayttamas-

sé paivakodissa ole kasvatuskumppanuutta otettu toimintatavaksi (Seikola 2008, 14).

Seikolan tutkimuksen tulokset perustuvat vanhemmille tehtyihin kyselyihin. Yhden
paivakotiryhman lasten vanhemmille tehtyyn kyselyyn vastasi 15 vanhempaa. He

vastasivat puolistrukturoituihin kyselylomakkeisiin. Tutkimustuloksissa tuli esiin van-
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hempien tyytyvaisyys paivakodin henkildston kanssa tehtédvaan yhteistyohon.

5 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

5.1 Tutkimuksen tavoitteet

Tutkimme, miten varhaiskasvatuksen valtakunnalliset opetussuunnitelmat ja ohjeistukset
ovat muuttuneet ajan myota ja mitka asiat ovat muutuneet varhaiskasvatuksen tyonteki-
joiden tydssa. Tutkimus on kvalitatiivinen eli laadullinen, sill& tutkimukseksen lahtékoh-
tana on todellisen eldaméan kuvaaminen. Laadullinen tutkimus on luonteeltaan kokonais-
valtaista tiedon hankintaa ja aineisto kootaan luonnollisissa ja todellisissa tilanteissa.
Kvalitatiivisessa tutkimuksessa suositaan ihmista tiedon keruun valineend, koska ihminen
on joustava sopeutumaan vaihteleviin tilanteisiin. VVoidaan myds todeta, etté kvalitatiivi-
sessa tutkimuksessa on usein pyrkimyksena pikemmin 16ytaa tai paljastaa tosiasioita kuin

todentaa jo olemassa olevia véittdmid. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2009, 161-164.)

Tutkimuksesamme haastattelut tehdaén tyontekijoiden luonnollisista tilanteista ja tulok-
sissamme péasee haastateltavien aanet esille. Haastatteluiden avulla pyrimme myos saa-
maan selville uutta tietoa varhaiskasvatustyon muutoksista, emmeka yritd todentaa mitdén
aiempia vaittamia. Tutkimuksessamme kuvaamme todellista elaméé aihemme alueelta

sekd mika muutoksia siihen on mahdollisesti tullut.

Tutkimuksemme aihe on l&htdisin erdan paivékodin johtajalta. Téssa paivakodissa ei ollut
kuitenkaan sill& hetkell& mahdollista sitoutua opinndytetydmme ohjaamiseen ja toteutuk-
seen. Aiheesta innostuneena tarjosimme sité Pieksdaméell& sijaitsevaan yksityiseen Sylvin-

Syli paivékotiin, josta sitten saimme tydelamén yhteistydkumppanimme.

Paivakoti Sylvin—Syli& kiinnostaa erityisesti, kuinka asiat ja kdytannot ovat muuttuneet.
Lisaksi heilté tuli kiinnostus tutkia, onko paivahoidossa tapahtunut jokin sellainen kehi-
tysaskel, joka on johtanut sellaiseen toimintatapaan, mikd on myéhemmin todettu toimi-

mattomaksi ja muutettu takaisin vanhaan tapaan
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Tutkimuskysymykset:

1 Mita muutoksia on tullut paivahoidon tydntekijoiden tyohon?
e Ovatko uudet suunnitelmat luoneet koulutustarpeita tyontekijoille?
e Miten vanhempien kanssa tehtava yhteistyd on muuttunut?
e Miten tydmenetelmat ovat muuttuneet suhteessa uusiin suunnitel-

miin?

2 Miten valtakunnalliset varhaiskasvatus- ja esiopetussuunnitelmat ovat muuttuneet ajan

myota?

5.2 Aineiston keruu

Haastattelemme Kouvolan ja Pieksaméen péivakotien tyontekijoitd selvittddksemme
kuinka heid&n tydnsa on muuttunut ja kuinka heidén tyéhonsa ovat vaikuttaneett uusiutu-
vat varhaiskasvatus- ja esiopetussuunnitelmat. Lisaksi selvitimme, millaisia koulutustar-
peita uudet suunnitelmat luovat tyontekijoille. Haastateltavien valinnan kriteerind on pitka
tyoura paivahoidossa ja alalle sopiva koulutus. Haastateltavia on seitsemén, ja kaikilla

tyontekijoilla on erilainen koulutustausta.

Haastattelumateriaalien keruussa k&ytamme teemahaastattelua, joka on avoimen ja loma-
kehaastattelun véalimuoto. Téssa tavassa teema-alueet eli aihepiirit ovat tiedossa, mutta
tarkka kysymysten jarjestys ja muoto puuttuu. Kasvatustieteellisissa tutkimuksissa teema-

haastattelu on hyvin yleinen tapa. (Hirsjarvi ym. 2009, 208.)

Teemahaastattelu on menetelmané joustava, ja haastattelutilanteessa ollaan suorassa kie-
lellisessé vuorovaikutuksessa, joka antaa mahdollisuudensuunnata tiedonhankintaa. Haas-
tattelutilanteessa haastateltavalle voidaan antaa mahdollisuus selventéa vastauksiaan ja
tarvittaessa syventéé jotain osa-aluetta jolta halutaan lisétietoa. (Hirsjarvi & Hurme 2004,
34-35.)

Ongelmallista haastatteluissa on aineiston analysointi ja tulkinta, koska valmiita malleja

ei ole saatavilla ja haastatteluiden tekeminen seka litterointi ovat todella aikaa vievéa.



19

Erds ongelma voi olla haastattelun luotettavuus, koska joissain tilanteissa voi haastatelta-
valla olla taipumus antaa haastattelijalle sosiaalisesti sopivia vastauksia. (Hirsjarvi &
Hurme 2004, 35.)

Teemahaastattelu on sopiva aineistonkeruumenetelma tutkimukseemme, koska haastatte-
lukysymykset toimivat keskustelua ohjaavina teemoina. Menetelméssé kysymysten jarjes-
tys ja muoto eivét ole oleellisia, joten voimme helposti kysyé tarkentavia ja syventavia

kysymyksié haastateltavilta.

Valtakunnallisia suunnitelmia ja linjauksia vertailimme, koska halusimme tiet&4, kuinka
paljon ne ovat muuttuneet. Vertailu on oikeastaan ainut tapa, jolla yhtalaisyyksia ja eroja
Vvoi saada esiin suunnitelmista. Aineistoon perehdyttydmme aiomme jakaa aineiston tee-

moihin, jotka helpottavat vertailua.

5.3 Aineiston analyysi

Aineiston kasittelyyn kaytimme siséllonanalyysia. Sisallonanalyysin voi méaaritella
olevan ihmisen minké tahansa henkisen tuotteen, kuten puheen, sisallon tieteellista
tutkimusta. Sisallon analyysilla pyritéan tiivistettyyn ja yleisessa muodossa olevaan

kuvaukseen tutkittavasta ilmidstad. (Tanskanen 1999.)

Erikseen tekemdmme haastattelut ddnitimme, sekd teimme haastatteluista samalla
muistiinpanoja. Aanitteet litteroimme haastatteluiden jalkeen. Yhdessa haastattelua
tehdessdmme, toinen toimi Kirjurina ja toinen esitti kysymykset. Aineiston analy-
soimme Syrjélaisen sisallénanalyysin mukaan. Sisallonanalyysi jaetaan useaan vaihee-
seen. Ensimmaéinen “tutkijan herkistymis —vaihe” edellyttdd oman aineiston perinpoh-
jaista tuntemusta. (Metsédmuuronen 2000, 54.) Téassa vaiheessa tutustuimme hyvin

haastatteluiden litterointeihin, koska osan haastatteluista teimme erilleen.

Aineiston karkean luokittelun vaiheessa jaottelimme aineiston kysymyksittdin, jolloin
joka kysymyksen alle kokosimme kaikkien haastattaluiden kyseisen teeman vastauk-
set. Seuraavassa vaiheessa, ilmididen esiintymistiheyden ja poikkeuksien totemisessa,

luokittelimme vastaukset vield uudelleen, jolloin saimme nelja eri luokkaa. Tassé vai-
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heessa tulokset olivat hyvin esille, ja pystyimme vertailemaan niitd suunnitelmiin ja
siirtdmaan laajempaan tarkastelukehikkoon, johtopéatoksiin. (Metsamuuronen 2000,
54.)

Esiopetussuunnitelmien vertailut toteutimme poimien jokaisesta teoksesta keskeiset asiat.

Keskeisiksi sisélldiksi vertailuun tuli nakemykset lapsesta, tavoiteista ja sisalloist, toi-
minnasta seka ymparistosta. Valtakunnallisia varhaiskasvatuksen linjauksia vertailimme
teemoittain eri vuosina kirjoitettujen teosten pohjalta. Teosten sisall6t ja rakenteet olivat

hyvin toisistaan eroavia, joten teemoihin jakaminen helpotti vertailuty6ta.

6 HAASTATTELUISTA SAADUT TUTKIMUSTULOKSET

6.1 Vanhempien kanssa tehtava tyo

Monet haastateltavat toivat esiin, ettéd juuri vanhempien kanssa tehtavéa yhteistyé on muuttunut
eniten heidéan uriensa aikana. Haastateltavat kokivat, ettd yhteistyé on muuttunut paljon aktiivi-
semmaksi. Vanhempien kanssaan keskustellaan nykyadn enemman, varsinkin paivahoidon aloit-
tamiseen panostetaan. Vanhemmat my0os esittavét usein toivomuksia, mité he haluaisivat paiva-

kodissa lapsensa kanssa tehtavan.

Haastatteluista nousi esiin myds vanhempien kasvanut kiinnostus lastensa asioihin. Aiemmin oli
tarkeda 10ytaa lapselle hoitopaikka, eiké paikan arviointiin juurikaan kaytetty aikaa, nykyisin
vanhemmat kdyvat lastensa kanssa tutustumassa useisiin paivahoitopaikkoihin ja paattavéat vasta
sen jalkeen mihin haluavat lapsensa hoitoon. Osa vanhemmista on valmis maksamaan enemman

saadakseen lapsensa erikoistuneeseen paivakotiin.

Isét ovat aikaisempaa aktiivisemmin mukana lastensa péivittaisessa toiminnassa, he osallistuvat
keskusteluihin lasten paivasta aiempaa innokkaammin. Nykyisin on myos paljon eronneita van-
hempia ja uusioperheitd, miké saattaa luoda turvattomuutta lapsiin sekd aiheuttaa tyontekijoille
lisdd tyotd. Vanhempien uudet kumppanit vaikuttavat arkityoskentelyyn, koska tyontekijat eivét
valttamatta tiedd kenelle lapsen saa milloinkin luovuttaa. Tiedon kulku molemmille vanhemmil-
le voi vaatia lisaty6td, kun vanhemmat eivét vélttamatta ole keskendan puhevaleissa. Talldin

voidaan joutua molempien vanhempien kanssa kdymaan keskustelut erikseen.
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Haastateltavat toivat esille juuri timén kasvaneen uusperheiden méaran, joka vaikuttaa varmasti
lastenkin elaméaan. Kasvatusymparisto ei vélttamatta ole lapselle tasapainoinen, jos perheen ko-
koonpano vaihtelee. Isien kasvanutta kiinnostusta lasten elamé&a kohtaan myos kehuttiin. Aiem-
min lahinnd aidit hoitivat lasten asiat ja esimerkiksi varhaiskasvatuskeskustelut paivahoidossa,

nyt myos isét aktiivisesti osallistuvat niihin.

Isovanhempien asema perheiden elamassa myos tuli esiin eradssa haastattelussa, on huomattu,
etta erityisesti isodidit ovat huolissaan perheiden ja varsinkin ditien jaksamisesta nykyisessa yh-
teiskunnassa. Aidit joutuvat usein oman tyénsé ohella hoitamaan myés suuren osan lasten har-

rastuksiin, paivéhoitoon ja kouluun liittyvista asioista.

6.2 Muutokset lapsissa ja lapsen roolissa

Nykyisin lapsia kuunnellaan aiempaa enemmén ja heidat kohdataan yksilding, eiké pelkkana
ryhména kuten aiemmin. Haastateltavat toivat myos esille, ettd paivakodissa on menetelmid jot-
ka mahdollistaa lapsen yksilollisen kuulemisen, kuten sadutus. Lapsilla on mahdollisuus tuoda

omia ideoitaan ja kiinnostuksen kohteitaan toiminnan sisalloksi.

Aiemmin lasten piti istua hiljaa ja kuunnella, sen jalkeen suosittiin vapaata kasvatusta, jolloin
lapsen ehdoilla elettiin. Nykyisin ndisté etsitadn kultaista keskitietd, missa lapset otetaan mu-

kaan toimintaan, muttei menna taysin heidan ehdoillaan.

Haastatteluissa tuli ilmi, ettd lapsia kuunnellaan aiempaa enemman, mutta aito kuuleminen hei-
dan kertomaansa vanhemmilta usein puuttuu. Vanhemmat eivéat usein jaksa keskittyd olemaan

lasna kuunnellessaan lastaan.

Monet haastateltavat toivat esiin, ettd lasten hairiokayttaytyminen on liséantynyt. Tallainen
haastava kdytos nakyy voimakkaana rajojen hakemisena. Haastateltavat lisasivét, etta nykyaan
lapset eivat tottele samalla tavalla kuin kaksikymmenta vuotta sitten. Tdman pohdittiin johtuvan
lisddntyneistd avioeroista ja uusioperheistd, koska &idin- ja isdnperheessé voivat olla erilaiset

kaytannot. Talloin myos lapset voivat tuntea turvattomuutta.
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Haastatteluissa tuli ilmi paivahoitohenkilokunnan huoli nykyisin lapsilla ilmenevésta aggressii-
visuudesta ja vakivaltaisuudesta. Monilla lapsilla on sosio-emotionaalisia ongelmia ja he hoita-
vat jo pienend asioita vékivaltaa kayttamalla. Tyontekijat miettivat, mista malli tallaiseen kay-
tokseen on opittu. Onko lapsia ympardiva maailma niin vakivaltainen ja aggressiivinen etteivat

lapset osaa toimia muuten? Téaté he itsekin miettivéat, mutta eivat osanneet vastata.

Haastateltavat toivat esille sen, etté nykyisin jokainen lapsi pyritddn huomioimaan yksilona, ei
pelkké&n& osana rynmaa. Mikali nykyisinkin huomioitaisiin vain niin kutsutut erityisté tukea tar-
vitsevat, niin osa lapsista voisi jadda taysin vaille yksil6llista huomiointia. He toivat esille nako-
kulman, jossa rynman Kiltit ja taitavat lapset voivat jaada helposti syrjaan aikuisten huomiolta,

koska heilta asiat sujuvat oman osaamisen avulla.

6.3 Ty0 ja tydbmenetelmét

Haastateltavat kertoivat tydmenetelmien pysyneen samoina, mutta talla hetkella satuja ja luke-
mista korostetaan erityisen paljon. Palkitsemis- ja rangaistusasiat pitaisi kaikille lapsille olla
samanlaiset, mutta erityistd tukea tarvitseville lapsille olisi hyvéa kéyttaa tarvittaessa lisdpalkki-
oita, kuten tarroja ja kiiltokuvia. Haastateltava kertoo myos lasten tietotaidon parantuneen. Lap-

set matkustavat nykyéaén paljon ja saavat informaatiota eri l&hteista aiempaa enemman.

Kasvatuskumppanuus on nykyisin suuremmassa roolissa kuin ennen. Tyontekijoiden ja van-
hempien vélilla on luottamusta, jonka avulla he kaikki pyrkivat samaan paamaaraan. Uudelle
tyontekijalle ei valttamatté kerrota asioista yhtd herkésti, kuin sille tyontekijalle jonka kanssa on

pidempi yhteinen historia.

Haastatteluista tuli ilmi, ettd lapsista tehtavien henkilokohtaisten esiopetussuunnitelmien kaytto
vaihtelee yksikoittdin. Joissain paikoissa kaikista lapsista taytetddn suunnitelma, mutta joissain
paikoissa vain kun se koetaan tarpeelliseksi lapsen erityistarpeen vuoksi. Kasvun kansioiden
kaytto ei ole yleisté kaikissa paivakodeissa, osa kayttaa sita aktiivisesti, mutta joillain se ei ole

lainkaan kéaytossa.

Haastateltavat eivat osanneet tuoda esiin mitéan sellaista tydmenetelmaé, joka olisi muotoutunut

valtakunnallisten suositusten tai perusteiden pohjalta. Aiempaa enemman tehdaan erilaisia
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suunnitelmia ja kaavakkeita lasten kasvusta ja kehityksesta, mutta niiden k&yttdminen esimer-
kiksi neuvolassa, on taysin vanhempien halusta kiinni. Vanhemmat voivat kieltd yhteistyon
paivahoidon ja esimerkiksi perheneuvolan tai neuvolan valilla. Mika tarkoittaa, etteivat paiva-
hoidon tyontekijat voi olla konsultaatio mielessdkaan yhteydessa neuvolaan lapsen asioissa.

Haastatteluissa tuli esiin moniammatillisen yhteistyon suuri merkitys. Paivakodit tekevét paljon
yhteisty0td eri tahojen kanssa. Varhaiskasvatuksen erityisopettajat seka kiertévat erityislasten-
tarhanopettajat kdyvét paivakodeissa tarvittaessa. Yhteistyota tehdaan myos lastenneuvolan ja
erilaisten perhe- ja kasvatusneuvoloiden kanssa. Lapset saavat myos erilaisia terapioita, puhe-,
toiminta ja fysioterapioita esimerkiksi. Seurakunnat jarjestavat myos pyhékoulua ja erilaisia ta-

pahtumia péivahoidon lapsille ja my6s perheille.

Haastateltavat toivat esille, ettd uutena toimintamallina on otettu kaytt66n aiempaa varhaisem-
mat siirtopalaverit esiopetuksessa olevien osalta. Aiemmin lasten kouluun siirtymisesta paatet-
tiin vasta kevaalla, mutta nykyisin moniammatillinen tydryhmaé pyrkii kartoittamaan lapselle so-

pivan koulupaikan jo syksylla yhteistydssa vanhempien kanssa.

Haastateltavat toivat myos esiin satujen ja tarinoiden merkityksen lasten kanssa toimimisessa.
Paivakodeissa kaytetadn erilaisia menetelmid tarinoiden kerronnassa, esimerkiksi poytateatteria
ja kuvien avulla kerrontaa, johon lapset otetaan osalliseksi. Osa haastateltavista toi esille eron
ailempaan toimintatapaan, jossa lapset istuivat hiljaa penkilld ja kuuntelivat aikuista osallistu-

matta itse. Nykyisin vuorovaikutuksellisuutta ja lasten osallistumista kannustetaan.

6.4 Koulutus ja lisakoulutus

Haastattelimme seitsemaa varhaiskasvatuksessa tyoskentelevéaa henkil6a. He ovat koulu-
tukseltaan sosionomeja (AMK), lastentarhanopettajia ja lastenhoitajia. Lisaksi 0sa on suo-
rittanut lisdkoulutusta yliopistossa ja opistotasolla. Kaikki heista ovat tydskennelleet jo

pitk&an varhaiskasvatuksen parissa, erilaisissa yksikoissé.

Lis&koulutusta on annettu erilaisten erityisryhmien kohtaamiseen ja erilaiseen toiminnalli-
seen ohjaamiseen. Osa haastateltavista on osallistunut Varhaisen vuorovaikutuksen
(VAVU) koulutukseen. Monet myos tuovat esille, ettd tydnantaja odottaa tyontekijoiden

aktiivisesti osallistuvan erilaisiin jarjestettaviin koulutuksiin. Tyontekijoiden monipuolis-
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ta koulutusta arvostetaan ja halutaan tarjota perheille monipuolista osaamista. Tyonteki-
joiden myos toivottaisiin enemman tuovan osaamistaan esille ja luottavan omaan osaami-

seensa.

Lisakoulutus tapahtuu padosin tydajalla, mutta omaehtoinen ja -kustanteinen opiskelu, jo-
hon tyontekijaa ei ole velvoitettu, tapahtuu omalla vapaa-ajalla. Haastateltavat kokivat, et-
té lisdkoulutusta tarvittaisiin sosio-emotionaalisiin haasteisiin, vakivaltaisten ja aggressii-

visten lasten kohtaamiseen seka lisadntyvan vuorohoidon tarpeen asettamiin haasteisiin.

Lisakoulutusta haastateltavat olisivat jo aiemmin kaivanneet maahanmuuttajien ja eri us-
kontokuntaan kuuluvien kanssa toimimiseen. Tarkkaavaisuushairididen havainnointiin
haastateltavat olisivat myos halunneet koulutusta, samoin kuin huolen puheeksi ottami-
seen. Aiemmin oli vaikeampaa puhua asioista, jotka huolestuttivat, koska pelattiin van-
hempien reaktioita. Nykyinen lastensuojelun ilmoitusvelvollisuus antaa mahdollisuuden
tehda ilmoitus tydyhteison nimissa, jolloin yksittdisen tyontekijan leimautuminen van-

hempien silmissa ei ole niin pelottava asia.

Haastateltavat eivét osanneet suoraan vastata, ovatko uudet varhaiskasvatus suunnitelmat
luoneet koulutustarpeita, uudistuneet suunnitelmat kuitenkin huomioidaan tydyhteisossa.
Uudistuneeseen suunnitelmaan tyontekijat perendytetaan erilaisissa palavereissa ja koulu-

tuksissa.

Lakiuudistukset ovat vaikuttaneet tydskentelyssa erityisesti hygienia ja turvallisuus asiois-
sa. Tyontekijoilta vaaditaan erityista osaamista hygienian suhteen. On myos tarkedé, etta
paivakodissa pystyttaisiin luomaan jokaiselle lapselle turvallinen ympéristé. Tdama voi
joskus olla haastavaa, jos samassa ryhmassé on vékivaltaisesti kdyttaytyva lapsi, joka on
uhka omalle ja muiden turvallisuudelle. Nykyisin méaaritellaan tarkasti, kuinka lasta saa
fyysisesti rajoittaa, mutta timékin voi aiheuttaa vaaratilanteita. Haastatteluista k&vi myos
ilmi, ettd paivakodit tekevat tyontekijoiden mielesta liian véhan lastensuojeluilmoituksia

huolen méaaraan nahden.
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7 SUUNNITELMISTA JA OHJEISTUKSISTA SAADUT TUTKIMUSTULOKSET

7.1 Esiopetussuunnitelmien vertailut

7.1.1 Esiopetussuunnitelmien erot

Esiopetussuunnitelmista vertailemme neljaa suunnitelmaa: Kuusivuotiaiden lasten esiope-
tussuunnitelma, Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet 1996, Esiopetuksen opetus-
suunnitelman perusteet 2000 ja Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2010. Vertai-
lusta j&a pois 1994 Esiopetuksen suunnittelun lahtokohtia teoksen vaikean saatavuuden

takia.

Kuusivuotiaiden lasten esiopetussuunnitelma on tehty vuonna 1984. Tama suunnitelma
on melko laaja ja yksityiskohtainen. Tassa on aluksi kerrottu kuusivuotiaan kehityksesta,
esikoulukokeilusta, joka alkoi vuonna 1971, seka paivahoidosta kouluun siirtymisvaiheen
tarkeydesta. Itse suunnitelma on jaettu fyysiseen, sosiaaliseen, emotionaaliseen, esteetti-
seen, alylliseen, eettiseen ja uskonnolliseen kasvatukseen. Naista jokaisesta osa-alueesta

on vield erikseen Kkerrottu kasvatuksen tavoitteet, sisalto seka tyo- ja toimintatavat.

Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet 1996 on taas paljon suppeampi ja asioita kasi-
telladn yleisemmalla tasolla kuin vuoden 1984 suunnitelmassa. Esiopetuksen opetussuun-
nitelman perusteet 1996:n suunnitelma on jaettu lapsen asemaan esiopetuksessa, esiope-

tuksen oppimisymparistoon ja esiopetuksen toteutukseen.

Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2000 on rakenteeltaan erilainen kuin kumpi-
kaan edeltdjansa. Lyhyesti sanottuna se on jaettu esiopetuksen tehtdvaan ja tavoitteeseen,
toteutukseen, esiopetuksen yleiseen ja erityiseen tukeen seka eri kieli- ja kulttuuriryhmiin
perustuvaan esiopetukseen. Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2010 on hyvin
yhtenevainen vuoden 2000 suunnitelmaan verratessa, noin puolet vuoden 2010 suunni-

telmasta on sanasta sanaan samanlainen kuin vuoden 2000 suunnitelma.

Suunnitelmat eroavat toisistaan paljon jo ulkomuotonsa takia, joten poimimme kaikista
suunnitelmista ndkemykset lapsesta, tavoitteista ja siséllgistd, toiminnasta sek& ymparis-

tostd, ja vertaamme niité toisiinsa.



26

7.1.2 N&kemys lapsesta

Kaikissa suunnitelmissa korostuu lapsikeskeisyys. Vuoden 1984 suunnitelma puhutaan
kuusivuotiaasta ja siind kuusivuotiaan kehitys on suuressa roolissa. Muissa suunnitelmis-
sa kaytetdan sanaa lapsi, ja niissé korostetaan lasta yksilona. Lapsi on aktiivinen toimija ja
tiedonetsija. Kahdessa tuoreimmassa suunnitelmassa kerrotaan, etta osa esiopetuksen ta-
voitteiden kuuluisi maaréaytya kunkin lapsen yksilollisesta kehittymisen mahdollisuuksista
ja oppimisedellytyksistd. Naissa myos todetaan, etté tietoa ei voi opettamalla suoraan siir-
taa lapselle, vaan lapsen téytyy itse rakentaa uusi tieto aiempien kasitystensé pohjalta.
(Opetushallitus 2000, 7-8.)

Eri uskontokuntaa edustavista tai eri kieltd puhuvista lapsista ei ollut mitd&dn mainintaa
vuoden 1984 suunnitelmassa. Vuoden 1996 suunnitelma on hyvin yleiselta pohjalta Kir-
joitettu. Suunnitelmassa on vain todettu, ettd esiopetuksen tavoitteena on luoda ympéristo,
jossa lapsi kasvaa eettiseen vastuuseen, ja esiopetuksen antaa valmiuksia kohdata uskon-
toon liittyvid asioita (Opetushallitus 1996, 22). Vuosien 2000 ja 2010 suunnitelmissa on
omat lukunsa eri uskonto- ja kulttuuriryhmille seka erityiseen pedagogiseen jarjestelméaan
tai maailmankatsomukseen liittyen. Uusimmassa suunnitelmassa on my6s huomioitu vie-

raskielinen esiopetus ja kotimaisten Kielten kielikylpy.

7.1.3 Nékemys tavoitteista ja sisallosta

Kaikissa neljassa suunnitelmassa tavoitteet ja sisallot pyrkivat tukemaan lapsen kokonais-
valtaista kehitystd, sanamuodot vaihtelevat suunnitelmittain. Vuoden 1984 suunnitelmas-
sa on jokaiselle kasvatuksen eri osa-alueelle méaritelty tavoite ja sisalto. Varsinkin sisal-
16t ovat selitetty hyvin yksityiskohtaisesti. Suunnitelma poikkeaa muista siten, ettd tdssa
puhutaan viel& l4pdisyaiheista, joita missd&dn uudemmissa suunnitelmissa ei enda ole mai-

nittu.

Vuoden 1996 suunnitelman sisélldissé korostetaan kokonaisuuksia. Tavoitteena on luoda
kokonaisuuksiin rakentuva oppimistilanne, jossa ilmidité tarkastellaan ja selitetdén eri
teemojen ja projektitdiden avulla. Tallaisessa teematydskentelyssé ei ole oppiainejakoa,

mutta esiopetus on kuitenkin jaettu erilaisiin sisaltdalueisiin. (Opetushallitus 1996, 21.)
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N&ma esiopetuksen siséltdalueet ovat lahes samanlaiset kolmessa uusimmassa suunnitel-

massa.

2000-luvun teoksissa kiinnitetdan huomiota siihen, kuinka tarkeéa leikin kautta oppimi-
nen on tavoitteiden saavuttamisessa. N&issa suunnitelmissa puhutaan myos esiopetuksen
eheyttdmisestd ja teemakokonaisuuksista. Téllaiset eheytetyt kokonaisuudet ja oppimis-

prosessi ovat tarkeampia kuin yksittéisten sisaltéjen oppiminen.

Ensimmaisen suunnitelman laadinta osuudessa on sanottu, ettd paivahoidossa pyritaan
korjaamaan mahdollisia lasten koti- ja kasvuympéristdn puutteista johtuvia kehitysviivés-
tymid, sosiaalisella ja emotionaalisella alueella ilmenevia ongelmia tai hairidita (Sosiaali-
hallituksen julkaisuja 1984, 15). Vuoden 1996 suunnitelmassa ei puhuta mitd4n kehitys-
viivastymista tai niiden korjaamisesta. Suunnitelmassa vaan todetaan, etta opetussuunni-
telman on oltava siind maéarin joustava, ettd voidaan kehittad yksilollisia suunnitelmia,

jotka ottavat huomioon mahdolliset oppimisvaikeudet (Opetushallitus 1996,13).

Vuoden 2000 suunnitelmassa vastaavasti puhutaan esiopetuksen yleisesta ja erityisestéa
tuesta. Tama esiopetuksen yleinen tuki sisaltda ennaltaehkéisyé, jota aiemmissa suunni-
telmissa ei ole mainittu. Uusin esiopetussuunnitelma eroaa sen verran tasta vuoden 2000
suunnitelmasta, etté siind puhutaan oppilashuollosta ja sen tehtavista, seka siind on maéri-

telty esiopetuksen yleisen ja erityisen tuen lisaksi vielé tehostettu tuki.

7.1.4 Nékemys toiminnasta

Leikki on ndiden kaikkien opetussuunnitelmien aikana nahty keskeiseksi toiminnaksi.
1984 vuoden suunnitelmassa leikki kulkee kaikkien eri kasvatuksen osa-alueiden mukana
ja leikki& pidetdan keskeisend juuri lapsen kehityksen kannalta. Vuoden 1996 suunnitel-
massa on oma luku: Kasvu leikkien. T&llgin leikki ndhtiin lapsen luonnollisena toiminta-
na, minkd avulla lapsi oppii ja kehittyy. Leikissaan lapsi on aktiivinen ja méératietoinen,
seka leikisté ndkee mité lapsi on oppinut tai on juuri oppimassa (Opetushallitus 1996, 1).
Vuosien 2000 ja 2010 suunnitelmissa myos korostetaan leikin kautta oppimista. 2000-
luvulla kuitenkin leikki voidaan ajatella opetusvélineend, sill& toiminnan suositellaan ole-

van leikinomaista.
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Vanhempien kanssa tehtévasta yhteistyosta puhutaan kaikissa suunnitelmissa, mutta
suunnitelmissa on vahan erilaisia painotuksia. Ensimmaisessé esiopetussuunnitelmassa
kerrotaan myonteisen ja jatkuvan kanssakaymisen lapsen vanhempien kanssa luovan kas-
vatukseen johdonmukaisuutta ja tavoitteiden samansuuntaisuutta kodin ja pdivahoidon
valilla (Sosiaalihallituksen julkaisuja 1/1984, 20). Vuoden 1996 suunnitelmassa péiva-
hoidon tehtdva on tukea kodin kasvatustoimintaa ja vanhempien asiantuntemusta lapsis-
taan tulisi hyodyntéé (Opetushallitus 1996, 26). 2000-luvun opetussuunnitelmissa puhu-
taan esiopetuksen ja kodin yhteisty0sté ja yhteisvastuusta. Jotta lapsi saavuttaisi asetetut
tavoitteensa, ovat esiopetuksen henkildkunta ja vanhemmat yhteisvastuussa lapsen osal-

listumisesta esiopetukseen (Opetushallitus 2010, 7).

7.1.5 Nékemys ymparistosta

Vuoden 1984 suunnitelmassa hoito- ja kasvatusympaéristo jakautuu fyysiseen, sosiaaliseen
ja psyykkiseen ympéristoon. Vuoden 1996 suunnitelmassa isossa roolissa on fyysinen
ympaérist0. Tassa on kulttuurimaisema nostettu esiin ja todettu, ettd l&hiympariston kult-
tuuritarjontaa on hyva kayttaa hyodyksi. Fyysisen ympariston painotuksesta huolimatta
suunnitelmassa on mainittu, etta hyvasséa oppimisymparistossa vallitsee positiivinen, iloi-

nen, avoin, turvallinen ja rohkaiseva ilmapiiri (Opetushallitus 1996, 18).

2000-luvulla julkaistuissa suunnitelmissa esiopetuksen oppimisympéristoon kuuluvat fyy-
sinen, psyykkinen, sosiaalinen, kognitiivinen ja emotionaalinen ympéristd. N&issé suunni-
telmissa oppimisilmapiirin kiireettdmyys tuli myds esiin, mita aiemmissa suunnitelmissa

ei ollut mainittu.

7.2 Valtakunnallisten ohjeistusten vertailu

Varhaiskasvatussuunnitelma ei ole varsinaisesti opetussuunnitelma, vaan ohjeistus joka
pyrkii ohjaamaan varhaiskasvatuksen laatua ja sisaltéd. Varhaiskasvatussuunnitelman
avulla luodaan tavoitteet kasvattajalle, toiminnalle seké vallitsevalle ymparistolle. Valta-
kunnallisiin malleihin perustuen kunnat rakentavat omat varhaiskasvatussuunnitelmansa,
eli VASUT. Kunnissa péivéhoitoa voi hallinnoida eri hallinnonalat, kuten sosiaali-, ope-

tus tai sivistystoimi. (Valiméki 2004.)
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Ensimmainen valtakunnallinen ohjeistus lasten péivahoidon jérjestamisesta julkaistiin
vuonna 1975 Sosiaalihallituksen toimesta, nimell& Viisi—kuusivuotiaiden kasvatuksessa ja
opetuksessa kaytettavéat tyo- ja toimintatavat. Samana vuonna Sosiaalihallitus julkaisi

my0s lloiset toimintatuokiot -nimisen kirjan henkil4stoa varten.

7.2.1 Toiminta pdivahoidossa

Varhaiskasvatukseen tehdyt ohjeistuksen ovat alkuaikoina olleet melko tarkasti toimintaa
ohjaavia. Kirjoissa seitseman- ja kahdeksankymmentaluvuilla kerrotaan tarkasti millaisia
leikkeja ja millaista toimintaa tulisi jarjestad kunkin ikaisille lapsille. Myéhemmat julkai-
sut taas antavat lahinnd suuntaviivoja toiminnan jarjestamiselle. Niissé ei ole kerrottu
leikkeja nimeltd, kuten aiemmissa, vaan on annettu paivéahoitohenkilékunnalle enemman

vapauksia toiminnan suunnittelulle ja keksimiselle.

Vuonna 1975 pidettiin arvossa k&dentaitojen harjoittelua, ja viisi- kuusivuotiaiden kanssa
pidettiin tarkedné varsinaisia tydtehtavia. Kodinhoitoon liittyvia tehtavia opeteltiin jo alle
kouluikaisend. Esimerkiksi napin ompelua, kenkien kiillottamista ja puhdistusta ja vaat-
teiden nimikointia ohjeistettiin harjoittelemaan jo paivahoidossa. (Sosiaalihallitus 1975a,
40.)

Kotitaloustoitd, kuten leipomista, salaattien tekoa ja astioiden pesua seké korjaus ja kun-
nostustoitd, kuten leikkikalujen korjausta haluttiin tehtavén lasten kanssa. Myos lemmik-
kieldinten kuten akvaarion tai papukaijojen hoitamista pidettiin suotavana. (Sosiaalihalli-
tus 1975a, 40.)

Viisi- kuusivuotiaiden kasvatuksessa ja opetuksessa kaytettavat tyo- ja toimintatavat kir-
jassa korostetaan suurryhmdohjausta, jossa lastentarhanopettaja ohjaa suurta ryhmaa, ja
hén on téllaiseen harjaantunut kokemuksensa ja koulutuksensa kautta. Yksilollista ohjaus-
ta tuetaan niill4 osa-alueilla jotka lapsella ovat heikkoja, esimerkiksi tiedollinen virikkeet-
tOmyys tai hairiintyneisyys emotionaalisessa kehityksessa. (Sosiaalihallitus 1975a, 41—
42.)

Sosiaalihallituksen 1980- luvulla julkisemat ohjeet eivét ole endd niin tarkasti toimintaa

ohjaavia, vaan jattavat tilaa myos henkildstén omalle suunnittelulle. On tarkedd antaa tilaa
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lasten mielikuvitukselle, paivittéiset toiminnat ovat huomattavasti mukavampia ja moni-
puolisempia, jos siihen lisatdan mielikuvitusta mukaan. Ongelmallistenkin tilanteiden rat-
kaisemista helpottaa, jos vedotaan lapsen mielikuvitukseen ja herkkyyteen. Mielikuvitus

ja huumori ovat tarkeité tyovélineitd lasten kanssa toimiessa. (Sosiaalihallitus 1988, 31.)

Aiempaa enemman 1988 julkaistussa varhaiskasvatuksen yleisohjeistuksessa korostettiin
vuorovaikutuksen merkitysta, ei pelkastaan lasten keskindisia suhteita, vaan myos henki-
10stOn keskindisté ja henkiloston ja lasten valista vuorovaikutussuhdetta. Lapset oppivat
vuorovaikutustaidot jo hyvin varhaisessa vaiheessa, ja paivahoidon henkiléstolld on tassa
suuri merkitys. Lapsi oppii siitd, kuinka hdnen kanssaan toimitaan sekad siitd kuinka aikui-
set toimivat keskenadn. Lapset ottavat mallia aikuisten yhteistydsta omiin ihmissuhtei-
siinsa ja suhtautuessaan muihin ihmisiin. Aikuisen on tarkeéd4 osoittaa lapselle hyvaksyn-
taa ja osoittaa lapsen tuottavan iloa ja nauttivan lapsen kanssa toimimisesta. (Sosiaalihal-
litus 1988, 31.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet, joka julkaistiin vuonna 2003, ei anna yhta selkei-
td ohjeita toiminnasta, jota paivéhoidossa toivotaan suorittavan. Téssa julkaisussa vain
toivotaan kasvattajien noudattavan kolmea kasvatuspddmaéaraa, jotka ovat toisia huomi-
oon ottavan kayttaytymisen ja toimintatapojen vahvistaminen, lasten itsendisyyden lisaa-

minen asteittain, seka edistaa lapsen henkildkohtaista hyvinvointia. (Stakes 2003b, 13.)

Toiset huomioon ottavat toimintatavat ja kayttdytymismuodot tarkoittavat k&ytanngssa si-
ta, ettd jokainen lapsi oppii valittdméaan toisista ja ottamaan muita huomioon. Myonteinen
suhtautuminen toisia ja itsed kohtaan, seké vieraisiin kulttuureihin ja erilaisiin ymparis-
toihin. Itsendisyyden lisédminen tarkoittaa, edellytysten mukaista kykenemista huolehti-
maan laheisistaén ja itsestaan, sekd tekeméaan ikatasolleen sopivia paatoksia ja valintoja.
(Stakes 2003b, 13.)

7.2.2 Lapsi pdivéhoidossa

Ensimmadisessa valtakunnallisessa péivahoitoon suunatussa ohjeistuksessa 1975 lasten
luontaisen uteliaisuuden tukemista korostetaan ja samalla on tarkedd harjaannuttaa keskit-
tymiskykyé ja ohjata lapsia tavoitteisiin. Luku- ja kirjoitustaidon valmiuksien tukeminen

aktiivisella kielenkayt6lld on merkittava tehtéva padivahoidossa. Tarkea oppimistehtava
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lapsille on saavuttaa kyky eritell& kuulo- ja nakoarsykkeité ja ymmaértaa kirjoitetun ja pu-
hutun sanan sekd kuvan valisten merkitysyhteyksid. (Sosiaalihallitus 1975b, 13.) Satujen
ja lukemisen merkitysté on alettu korostaa heti nykymuotoisen paivéhoidon jarjestamisen

alusta asti, lapsille lukemisen ei koeta misséén tilanteessa menevén hukkaan.

Lasten kanssa kotona olemista korostettiin jo 1980 valmistuneessa Paivahoidon kasvatus-
tavoitekomiteamietinndssé, tuolloin todettiin, ettd Suomessa tarjolla on paasaantoisesti
vain kokopéivatyota. Kokopéivatyo aiheuttaa sen, ettd vanhemmat joutuvat laittamaan jo
alle vuoden ikéiset lapsensa pitkiksi paiviksi hoitoon. Erityisesti paineita tydelama luo ai-
deille, jotka haluavat pysya kiinni ty6elaméssa ja siksi lahtemaén jo varhain lapsen syn-

tyman jalkeen takaisin toihin. (Paivahoidon kasvatuskomitean mietintd 1980, 63.)

Alkuvaiheessa lastentarhatoiminta oli osapéaivaistd, koska sen ei haluttu vieroittavan lasta
omasta kodistaan. Eri-ikaisille lapsille oli erilainen péivéohjelma, ja pienempien lasten
paiva kesti isompia lapsia lyhyemman ajan. (Paivahoidon kasvatuskomitean mietinto
1980, 44.) Perhepdivéhoito syntyi seurauksena hoitopaikkojen puutteen vuoksi. Vanhem-
pien oli vietdva lapsensa hoitoon jonkun toisen kotiin, koska ei ollut varaa palkata kodin-
hoitajaa, mutta ei myoskaan paikkaa lastentarhassa. (Paivahoidon kasvatuskomitean mie-
tintd 1980, 50.)

Alle kolmevuotiaiden kasvatuksessa ja hoidossa korostettiin 1980-luvulla kodinomaisuut-
ta, tdmén ik&inen lapsi tutustuu ymparoivaédn maailmaan ja omaksuu taitoja sen mukaan.
Hoitopaikan kodinomaisuus on tarkedd mita nuoremmasta lapsesta on kyse. Alle kolme-
vuotiaiden paivarytmi on hyvin yksil6llinen, ja joku lapsista voi tarvita enemman lepoa
kuin toinen, siksi pdivéhoidon tilojen tulee olla sellaiset, etta siell4 on mahdollisuus seka
lepoon ettd toimintaan yhtd aikaa. (Sosiaalihallitus 1986,15-16.) Alle kolmevuotiaiden
erityisen tuen tarve, i4sta johtuen, on selkedsti asia, joka taytyy paivahoidossa huomioida
tarkoin. Vuonna 1986 julkaistu Alle kolmevuotiaiden lasten paivéhoidon toimintasuunni-
telma tuo esille pienten lasten kotihoidon tarkeyden, jota kuitenkaan ei kaikki pysty jarjes-

tamaan.

Alle kolmevuotiaille suunnattu toimintasuunnitelma vuodelta 1986 pitéa tarkeana ja
huomioimisen arvoisena lasten keijattamista. Keijatus termi ei ole sen jalkeen, eika sita

ennen esiintynyt julkaisuissa ja tarkoittaa nykyisin ’potattamista” eli lapsen potalla istut-



32

tamista. Siisteyskasvatus on osa lapsen luontaista oppimisprosessia ja paivahoidossa esi-
merkiksi lapsen potalle opettaminen olisi hyva aloittaa jo vuoden idss4, jolloin suolen
toiminta on muodostunut melko sd&nndlliseksi. Kirjassa kuitenkin todetaan, etta vasta yli
puolitoistavuotiaan lapsen on turvallista istua potalla pidempid aikoja. Kirjan mukaan lap-
selle tarkedd on 2,5 —vuotiaasta alkaen saada palautetta wc- kdynnin onnistumisesta. (So-
siaalihallitus 1986, 27.)

Jokaisessa suunnitelmassa johon tutustuimme 1975 - 2003 véliselta ajalta, korostettiin
lasten uteliaisuuden hyddyntdmista. Lapset ovat synnynndisesti uteliaita ja halukkaita op-
pimaan uutta sekd toistamaan jo oppimaansa. Oppiminen on lapsille kokonaisvaltaista, ja
siksi on tarkeda, etté lapset oppivat kayttaméaan kaikkia aistejaan oppimisen tukena. (Sta-
kes 20033, 18.) Kielen merkityst4 korostetaan myohemmissakin teoksissa, siks lukeminen
jakuvien katselu on térked kaiken ikéisille lapsille. Pienille lapsille kokonaisvaltainen il-
maisu on aluksi luontevinta, he kéyttavat ilmeitd, eleitd ja liikkeitd ja tarvitsevat lahelleen

kasvattajan, joka osaa ja tuntee lapsen tavan kommunikoida. (Stakes 2003b, 19.)

7.2.3 Yhteistyd vanhempien kanssa

Vanhempien kanssa tehtévén yhteistydn korostaminen lisaéntyy uudemmissa varhaiskas-
vatussuunnitelmissa. Ensimmaisissé varhaiskasvatussuunnitelmissa 1975, ei ohjeistettu,
ettd vanhempien kanssa pyritdan tekemaan yhteistyota, vaan paivahoidon oletettiin hoita-
van oma tyonsé péivahoidossa. Kotona vanhemmat hoitavat oman tyons4, joka on kasva-

tusvastuu ja —oikeus omaan lapseensa.

Aluksi paivéhoidossa vanhempia kutsuttiin haastatteluihin paivékotiin. Vanhemmat saivat
avointen ovien paivand tulla seuraamaan toimintaa ja vélilla vanhemmat kutsuttiin haasta-
teltavaksi eri keskusteluaiheiden yhteydessa. Lisaksi vanhempien toivottiin osallistuvan
toimintaan, esimerkiksi hiihtokilpailujen ajanottajiksi ja valvojiksi retkille. (Sosiaalihalli-
tus 1975a, 46.)

Paivittdistd ulkoilua ja motoriikan harjoittamista kaiken ikaisille lapsille korostettiin jo
ensimmaisissé julkaisuissa. Ulkoilu ja sielld tapahtuva monipuolinen liikkuminen edista
kehitystd ja erilaisten valineiden kayttd kehittd4d motorisia taitoja. Turvallisuus taytyy ot-

taa huomioon suunnitellessa leikkipaikkoja lapsille, samalla leikkipaikat on pyrittava va-
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rustamaan riittdvan monipuolisesti. (Sosiaalihallitus 1975b, 17.) Mydhemmin turvalli-
suusvaatimukset ovat lisdéntyneet monessa toiminnassa ja kriteerit turvallisten valineiden

ja ympéristéjen suhteen ovat tiukentunut huomattavasti.

Komiteamietintd korostaa perheen merkitysté lasten kasvuymparistona. Jokaisessa per-
heessé on sekd hyvéé ettd huonoa riippumatta taloudellisesta tai kodin tunneilmastosta.
Perheiden eroja ovat esimerkiksi vanhempien keskindiset suhteet, koulutukset ja kypsyys
vanhemmuuteen. Tyydyttdmattomat tunnesuhteet aiheuttavat paljon haittaa lasten kas-
vuun ja kehitykseen, mutta usein nama asiat havaitaan lilan myohaan. (Paivahoidon kas-

vatuskomitean mietintd 1980, 28.)

Uudemmissa teoksissa vuodelta 2003, seka siitd mychemmin tehdyissa painoksissa, pu-
hutaan kasvatuskumppanuudesta, jolla tarkoitetaan henkildston ja vanhempien tietoista
yhteistyotd lasten kehityksen, kasvun ja oppimisen tukemisessa. Téllainen edellytt&a kes-
Kindista tasavertaisuutta, luottamusta ja toisten kunnioittamista. Vanhemmilla on oman
lapsensa tuntemus, seké ensisijainen kasvatusvastuu, henkildstolla sen sijaan on koulu-
tuksen myota saatu osaaminen ja tieto sekd vastuu tasavertaisen yhteistyon luomiseen.
(Stakes 2003b, 31.)

Kasvatuskumppanuus perustuu vanhempien ja paivahoidon vélilla kaytavaan vuorovaiku-
tukseen. Vanhemmille jérjestetddn oman lapsensa osalta mahdollisuuksia kasvatuskeskus-
teluihin, seka mahdollisuuksia keskusteluihin muiden vanhempien sek& koko henkilokun-
nan kanssa. (Stakes 2003b, 31.) Ero aiempaan vanhempien haastatteluun on suuri, koska
nykyisin vanhemmat ovat tasavertaisia, eivatka haastattelun kohteena. Vanhemmille on
haluttu antaa mahdollisuus osallistua oman lapsensa yksil6llisen varhaiskasvatussuunni-

telman tekoon sekd mahdollisuus sen arviointiin (Stakes 2003b, 32).

Myos 2003 julkaistussa Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa korostetaan kasvuym-
pariston merkitystd. Kasvattajilta edellytetdan kykyé ja herkkyyttd reagoida lapsen tarpei-
siin ja tunteisiin. Varhaiskasvatusymparisto, joka muodostuu psyko- fyysis-sosiaalisten
tekijoiden kokonaisuudesta herattaa lapsessa kokeilunhalua ja uteliaisuutta, joka kannus-
taa lasta toimimaan ja ilmaisemaan itseddn. Ympaéristo luo talldin lapselle monipuolisen

ymparistd kasvaa ja kehittyé tasapainoiseksi aikuiseksi. (Stakes 2003b, 17.)
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Lasten eettinen kasvatus merkitsee arvo- ja normimaailman kysymysten tarkastelua. Jo-
kapéaivadinen eldma sisaltad tapahtumia ja tilanteita, joissa joutuu pohtimaan oikean ja vaa-
rén nakokulmia. Paivittdisissé toimissa voidaan kuitenkin luontevasti kasitella esimerkiksi
tasa-arvoa ja oikeudenmukaisuutta. Nama4 asiat ovat lapsia mietityttavig, varsinkin kun he
itse pohtivat pelkoja ja syyllisyytta. Asioita on hyva késitelld, jotta lapsi tuntee olonsa tur-
valliseksi, vaikkakin pelot ja ahdistus kuuluvat myos lasten elamaéan, asioiden kasittelyssa
taytyy vain tarkkaan huomioida lasten kehitystaso. (Stakes 2003b, 28-29.)

7.2.4 Erityisen tuen tarve

Kirjassa lloiset toimintatuokiot keskitytaan viisi—kuusivuotiaiden opetukseen ja kasvatuk-
seen. Tarkeimpana tavoitteena pidetéén lapsen perustarpeista ja fyysisestd kunnosta huo-
lehtimista. Erityisend erona muihin suunnitelmiin voisi pitdd sukupuolikasvatuksen méaa-
ritelmaa. Kirjassa esitetadn, ettd tyttdjen ja poikien ohjaamista eri toimintoihin tulisi valt-
taa, koska ndin voitaisiin vahentad virheellisia ja vinoutuneita kasityksia, joita lapsilla voi
olla sopivasta kayttaytymisestd sukupuolelleen. (Sosiaalihallitus 1975b, 7.) Miss&én kap-
paleessa ei maaritella, mitd maaritelmélla sopivaa kéayttaytymisté tarkoitetaan. Kirjassa
vaan todetaan, ettd sukupuolikasvatuksen tavoitteet liittyvat ihmisten valiseen kanssa-
kéymiseen seké tunteisiin ja asenteisiin (Sosiaalihallitus 1975b, 8). Ensimmaisissa var-
haiskasvatussuunnitelmissa ei erityisen tuen tarvetta edes tunneta, koska aiemmin kehi-
tysvammasta kérsivét lapset joutuivat jo varhain laitoshoitoon, joten heita ei paivahoidos-

sa esiintynyt.

Vasta 2003 julkaistussa Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet —kirjassa késitellaan eri-
tyisen tuen tarvetta. Varhaiskasvatuksessa lapsen erityisen tuen tarve pyritdén arvioimaan
yhdessé vanhempien ja paivahoidon henkil6ston havaintojen perusteella. Tuen tarvetta
voi esiintyd tiedollisen, taidollisen, fyysisen, sosiaalisen tai tunne-eldman kehityksessa, ja
tuen tarpeen kesto voi vaihdella. Voi myos olla tilanteita joissa lapsen kasvuolot vaaran-

tavat hénen kehitystaan tai terveyttadan. (Stakes 2003b, 35.)

7.2.5 Verkostoyhteistyo

Paivahoidon koettiin aiemmin olevan perheiden ensisijainen paikka saada kasvatusneu-

vontaa. Paivahoidon ulkopuolella olevien perheiden tukemiseenkin paivahoidon henkilds-
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ton toivottiin osallistuvan yhteistydssa lastenneuvoloiden, sosiaalitoimistojen ja kasvatus-
neuvoloiden seka erilaisten jarjestdjen kanssa. (Paivahoidon kasvatuskomitean mietintd
1980, 81.)

Paivahoidon pitéisi tarkoituksenmukaisesti ja tehokkaasti tukea lapsiperheitd, mutta sii-
hen tarvitaan yhteisty6td muiden tahojenkin kanssa. Kasvatus- ja perheneuvonta seka las-
tensuojelu sekd muut terveydenhuollon ja sosiaalitoimen henkilokunnan edustajat toimi-
vat kaikki aiemmin saman vaitiolovelvollisuuden piiriss, siksi he pystyivét kasittelemaan
lasta koskevia asioita yhdesséa. (Sosiaalihallitus 1988, 89.) Nykyinen lainsadadanto edellyt-

taa lapsen vanhemmilta lupaa yhteistydn tekemiseen muiden tahojen kanssa.

Vanhempien salliessa verkostoyhteisty6ta varhaiskasvatuspalvelut tekevat monien tahojen
kanssa. Opetustoimen kanssa yhteistydn tavoitteena on luoda lapsen elamaén opetukselli-
nen ja kasvatuksellinen jatkumo, joka jatkuu pdivahoidosta kouluun luontevasti. Lasten-
neuvolan kanssa pyritaan luomaan yhteistoimintamalli ja jarjestelma, jonka avulla lapsen
kasvua ja kehitysta voidaan seurata yhteisty6ssa vanhempien kanssa. Yhteinen toiminta-
linja paivahoidon ja lastenneuvolan vélilla auttaa ohjaamaan perhetta tarvittaessa oikeiden
palveluiden &érelle. (Stakes 2003a, 37.)

8 JOHTOPAATOKSET

Kuten tekstissd on mainittu, eniten péivahoitotydssa koetaan muuttuneen vanhempien
kanssa tehtava yhteistyd. Myos nykyiset esiopetussuunnitelmat painottavat enemman esi-
opetuksen ja kodin vélisen yhteistyon tarkeyttd. Paivahoidon yhteistyd vanhempien kans-
sa oli aiemmin enemman paivahoidon puolelta ohjaavaa ja vanhemmat olivat 1&hinné vas-
tailemassa hoitopaikan esittamiin haastattelukysymyksiin. Nykyinen toimintatapa on

enemman keskusteleva ja lapsen asioista halutaan sopia yhdessa.

Haastatteluiden vastauksista voi paatelld, ettd varhaiskasvatus on hyvin sidoksissa sen
hetkiseen yhteiskuntaan. 1980-luvulla lapsille haettiin hoitopaikkaa vain sen takia, etta
vanhemmat kéavivét toissé. Talloin myos tyydyttiin sithen hoitopaikkaan mika saatiin. Ny-

kyaan paivéhoitopaikka on lain mukaan jarjestettavéa jokaiselle alle kouluikéiselle lapsel-
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le. (Asetus lasten péivahoidosta 1995) Vanhemmat ovat tulleet tietoisemmaksi oikeudes-
taan saada lapselleen paras mahdollinen hoitopaikka, eivatka vélttdmatta tyydy endd mi-

hin tahansa.

Nykyisin subjektiivisen paivahoito-oikeuden takia, joka astui voimaan vuonna 1995, on
paljon osapéivalapsia (Asetus lasten paivahoidosta 1995). Tdéma hankaloittaa paivéhoi-
don suunnittelua, koska ryhmassa on usein eri maaré lapsia ja vanhempien kanssa joudu-

taan neuvottelemaan entistd enemman (Motténen 2001, 42).

Yhteiskunnan muutosten mukana myds perhemalli muuttuu. Nykyinen perhemalli on
muuttunut individualistiseen eli yksilokeskeiseen suuntaan. Aikaisemmassa familistisessa
perhemallissa korostettiin perhekokonaisuuden arvoa. Téssd mallissa arvostetaan ikuista
avioliittoa ja monilapsista perhekokonaisuutta. Individualistisessa mallissa painopiste on
yksilon oikeuksilla, eiké perheen koossapysyminen ole ehdoton tavoite. (Mo6ttonen 2001,
23-24.)

Yksinhuoltajien ja uusioperheiden lisadntyminen perinteisten ydinperheiden rinnalla luo
muutoksia paivahoitotyohon. Tyontekijoiden taytyy olla perheen asioista perilla ja tietdd
kelle lapsen saa hoidosta milloinkin luovuttaa. Myds lapsen asioita voi joutua kahteen eri
kertaan kertomaan, koska aina viestit vanhempien vélill& ei kulje.

Haastatteluista kavi myos ilmi, ettd paivahoidon seka vuorohoidon tarve ovat molemmat
lisddntyneet. Lisdadntyneen tarpeen osittain selittad julkisen sektorin tydpaikkojen lisdén-
tyminen 2000-luvulla, jolloin yli 80 % suomalaisista naisista tydskenteli talla sekstorilla
(Perkit 2009, 98). Haastatteluissa my0s tuotiin esiin isovanhempien huoli perheiden jak-
samisesta. Aiemmin isovanhemmat elivat tiiviimmin perheen arjessa, koska useat suku-
polvet asuivat yhdessd, nykyisin valimatkat voivat olla todella suuria. Varsinkin itse tyo-
eldmassa vield olevat isodidit usein murehtivat ditien jaksamisesta, koska eivét voi olla it-

se tukena ja apuna aina tarvittaessa.

Lapsissa tapahtuneet muutokset ovat melko negatiivisia. Haastatteluista kavi ilmi, etta
henkilokunta kokee nykylapset voimakkaina rajojen hakijoina sek& aggressiivisempina
kuin aiempien vuosikymmenten lapset. Yleisesti lapsia pyritddn huomioimaan enemman
yksilGind ja yritetddn saada heidan danensé kuuluviin sekd nakyviin arjen toiminnassa.

Lapsen ajattelu yksiléna nakyy myos esiopetussuunnitelmassa, silla 2000-luvun teoksissa
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huomioidaan selkedsti erityisté tukea tarvitsevat lapset, vieraskieliset sekd eri kulttuureis-

ta tulevat lapset.

Esiopetussuunnitelmista néki myds sen, ettd ensimmaisissa suunnitelmissa erityista tukea
tarvitsevien lasten ongelmat ja hairi6t yritettiin korjata, seké saada lapsi toimimaan ryh-
massa samalla tavalla kuin muutkin lapset. Nykyaan suunnitelmissa pyritdan ennaltaeh-
kéisyyn ja tukimuotoja on kehitelty paljon. Haastateltavatkin toivat esiin, ettd nykyaéan
suositaan erilaisia opetusmuotoja, koska tietty opetustapa ei sovi kaikille. Erilaisia oppi-

joita yritetd&n huomioida entista paremmin.

Tydntekijoiden tydssakin on tapahtunut pientd muutosta. Nykyéaan on luovuttu, perintei-
nen opettaja opettaa ja lapset istuvat ja kuuntelevat —mallista. Opetus on nykyaan lapsia
osallistavaa ja leikinomaista. Ennen valtakunnalliset ohjeistukset olivat hyvin yksityis-
kohtaisia, esimerkiksi 1984 julkaistussa Kuusivuotiaiden lasten esiopetussuunnitelmassa
on Kkerrottu tarkasti, mita kuusivuotiaiden on hyva osata. Esimerkiksi suunnitelmassa on
eroteltu, mité lilkuntamuotoja kuusivuotiaat voivat harjoittaa. Suunnitelmassa on myods
kerrottu, minkélainen esiopetuksessa olevien lasten kdytdssa olevan pihan tulisi olla. (So-
siaalihallituksen julkaisuja 1984, 26—27.) Uudemmissa suunnitelmissa ei ole nain tarkasti
kerrottu aisoista, mika toisaalta antaa lastentarhanopettajille enemmaén varaa itse keksié ja
suunnitella péaivéan kulkua.

Kuusivuotiaiden lasten esiopetuksen perusteet -kirjassa on myos selitetty, mita kuusivuo-
tiaan pitad osata siisteyskasvatuksessa. Esimerkiksi kuusivuotiaiden pitdd omatoimisesti
pystya kaymaan kasien pesulla ennen ruokailua ja hoitamaan wc-toiminnot kehoituksetta
ennen paivélevolle siirtymista (Sosiaalihallituksen julkaisuja 1984, 25). Nykyaan lapsia

katsotaan yksildin ja jokaisella on henkilokohtaiset tavoitteet erilaisten asioiden suhteen.

Myos yhteistydssa muiden ammattitahojen on tapahtunut muutoksia. Ennen puhuttiin
verkostotyostd ja nykyéaan kaytetddn termid moniammatillinen yhteisty6. Haastateluista
tuli esiin, ettd ennen erityislastentarhanopettajaan sai olla yhteydessa koska vaan, jos tar-
vitsi konsultaatiota johonkin lapsen asiaan. Lastenneuvolan kanssa myds tehdaén paljon

vapaammin yhteistyotd aiemmin.

Nykyisin itsemaaradmisoikeudet ovat tiukentuneet, eikd paivahoidon henkilokunta voi ol-

la yhteydessd muihin tahoihin ilman lapsen huoltajan lupaa. Monissa paivékodeissa tal-
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lainen yhteydenottolupa kysytéan jo lapsen henkildkohtaisessa varhaiskasvatussuunnitel-
massa, mutta silti henkilokunta viel& erikseen kertoo vanhemmille mahdollisista yhtey-
denotoistaan. Tietysti huolen heréttya ja lapsen turvallisuuden takaamiseksi tyontekijoilla
on velvollisuus puuttua tilanteeseen ilman vanhempien suostumusta. (Terveyden ja hy-

vinvoinninlaitos 2012).

9 POHDINTA

9.1 Pohdintaa tutkimuksesta

Vertailu valtakunnallisten ohjeistusten valilla oli todella haastavaa, koska kirjat olivat hy-
vin erilaisia tyyleiltdan. Esiopetussuunnitelmissa oli osin samoja osioita, mutta varhais-
kasvatuksen linjauksissa Kirjoitustyylin ja ohjeistusten erilaisuus ja yksityiskohtaisuus
olivat todella vaihtelevia. Ensimmaiset suunnitelmat on tehty todella tarkoiksi ja yksityis-
kohtia on muun muassa leikkien suhteen paljon. Uudemmat suunnitelmat keskittyvét l1&-

hinna suurten kokonaisuuksien kartoittamiseen ja tavoitteetkin on hyvin yleisella tasolla.

Haastatteluissa tuli muutamia yllattaviakin vastauksia ilmi, kuten se, miten lapsien kayt-
taytyminen on muuttunut. Haastatteluidemme mé&éra oli rajallinen, mutta monet heistéa
toivat esille, kuinka lapset eivat enaa tottele yhtd hyvin kuin ennen ja erilaiset sosiaali-
emotionaaliset ongelmat ovat lisd&ntyneet. Lapset myds nykyisin turvautuvat helpommin
vakivaltaan ja ovat aggressiivisimpia. Pohdimme samaa mité haastateltavatkin osin pohti-
vat; johtuuko tdma perhemallien muutoksesta, tai lisdéntyneestd median nakemisesté ja

videopelien pelaamisesta vai voiko ilmiton edes nimeta syité.

Esiopetussuunnitelmien pohjalta voi myos paéatella, etta erityista tukea tarvitsevia lapsia
on nykyaan enemman, tai sitten heité ei vain ole samalla mittakaavalla huomioitu ensim-
maisissa suunitelmissa. On my6s mahdollista, ettd nykyaan asiaan pyritaankin kiinnitta-
méaan enemman huomiota, silla nykyisin painotetaan erilaisten ongelmien ja hairiéiden

ennaltaehkaisyyn.
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9.2 Tutkimuksen jatkaminen

Tutkimusta voi jatkaa, kun ilmestyy uusia varhaiskasvatus- tai esiopetussuunnitelmia, tai
jos tutkimuksesta haluaisi laajemman, voi haastateltavien méaréa lisata. Tyontekijoiden
valinta kuitenkin olisi tarkedd. Me haastattelimme pitkan tyéuran paivéhoidossa tehneité
tyontekijoitd, jotka ovat tydskennelleet joko yksityisessé tai kunnallisessa paivakodissa.
Suuremmissa kaupungeissa tyon muutokset eivét valttamétta ole samanlaiset kuin néissé
meidan kohdekaupungeissa, jotka ovat melko pienid asukasluvultaan. Vaikkakin vuoden
2009 kuntaliitos nosti huomattavasti Kouvolan vakilukua, mutta tassé ajattelemme niin
sanottua vanhaa Kouvolaa. Jatkoty6ssa voisi haastatteluja tehda kunnalliselta sek& yksi-

tyiseltd puolelta ja valita ainakin yksi suurempi kaupunki, josta haastattelee tyontekijoita.

Suuremmissa kaupungeissa ainakin maahanmuuttajien maaré olisi suurempi ja vaikuttaisi
enemman myos paivahoidon tyontekijoiden arkeen. Nyt osa haastateltavista ei ole lain-

kaan paassyt tyoskenteleméaan eri kulttuuria edustavien perheiden kanssa.

Yksi hyvé jatkoaihe olisi myods keskittya pelkkiin yksityisiin paivakoteihin, ja valita
jokin erikoistunut paivékoti tai aate. Kahdessa uusimmassa esiopetussuunnitelmassa
huomioidaan eri Kieli- ja kulttuuriryhmien seka erityiseen pedagogiseen jarjestelmaan
tai periaatteeseen perustuva esiopetus. Voisi olla mielenkiintoista esimerkiksi tutkia
miten Steiner-péivéakotien suunnitelmat, toimintatavat ja suosio on muuttunut ajan ku-

luessa.

9.3 Tutkimuksen eettisyys

Tutkimuksessa taytyy ottaa monia eettisyyteen liittyviad asioita huomioon. Tutkimuksen
eettisend ldhtokohtana voidaan pitddd ihmisarvon kunnioittamista. HenkilGill& tulee olla
mahdollisuus péattaa itse osallistumisestaan tutkimukseen. Ja tutkimukseen osallistuville

taytyy rehellisesti kertoa mihin saatuja aineistoja kéaytetaan. (Hirsjarvi ym. 2009, 25.)

Tarkeda on myos kunnioittaa muita tutkijoita oikeanlaisilla lainauksilla ja Iahdeviitteill4,
jottei plagiointia syntyisi. Plagioinnilla tarkoitetaan luvatonta lainaamista ja kaikkea sel-
laista toimintaa, jossa toisen teosta tai tekstid esitetddn omanaan. Tuloksia ei voi myos-

kaan esittdd kritiikittomasti, kaunistelemalla tai keksimall& itse. Raportoinnissa pitaa
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kiinnittdd myos huomiota siihen, ettei se ole harhaanjohtavaa tai puutteellista. Tutkimuk-
sessa kaytetyt menetelmat on selostettava huolellisesti. (Hirsjarvi ym. 2009, 26.) Jos tutki-
ja ei noudata hyvia tutkimuseettisié l&htokohtia tutkimus menettaa legitiimiytensé eli lail-

lisuutensa (Vaasan yliopisto 2012.).

Tutkimuksen eettisyyden olemme huomioineet kunnioittamalla haastateltavia. Kaikki
ovat osallistuneet tutkimukseen omasta tahdostaan, ja kaikille on kerrottu mité tutkimme,
mihin materiaaleja kaytetddn. Otimme huomioon myos yksityisyyden suojan, lupaamalla

haastateltaville, etteivat he ole tutkimuksessa tunnistettavissa.

Itse tydn olemme myos tehneet noudattaen tutkimuseettisia saantja. Olemme merkinneet
lahdeviitteet aina, kun olemme lainanneet toisen tekijan tekstid. Tulokset olemme myos
esittdneet muuttamattomia, ja raportoinnissa pyrimme kertomaan kaiken olennaisen asian

tutkimuksesta ja sen etenemisesté.

9.4 Tutkimuksen luotettavuus ja yleistettavyys

Kaikissa tutkimuksissa pyritdan arvioimaan tutkimuksen luotettavuutta. Tdméan takia vir-
heiden syntymista yritetdan valttaa, mutta silti tulosten luotettavuus ja patevyys vaihtele-
vat. Luotettavuuden arvioinnissa voidaan kayttaa erilaisia mittaus- ja tutkimustapoja. Tut-

kimuksen arviointiin liittyvat myos termit reliaabelius ja validius.

Reliaabeliuksella tarkoitetaan tutkimustulosten toistettavuutta. Tdma tarkoitta sita, etta
tutkittaessa samaa henkiloé kahdella eri kerralla saadaan sama tulos. Reliaabeliuksen voi
myo6s méaritelld siten, ettd kaksi arvioijaa paatyy samanlaiseen tulokseen. (Hirsjarvi &
Hurme 2004, 186.) Validius taas tarkoittaa tutkimusmenetelméan tai mittarin kykyéa mitata

sitd, mit& on tarkoituskin mitata. (Hirsjarvi ym. 2009, 231)

Meidan tutkimus on siltd osin luotettava, ettd se on helposti toistettavissa. Tutkimuksem-
me luotettavuutta lisdd myos se, ettd olemme kuvanneet, miten toteutimme tutkimuksen.
Kaikki tutkimusvaiheet ndkyvat tydssa. Tyohon luotettavuutta tuo myos se, etté haastatte-
luista seka vertailuista saadut tulokset tukevat toisiaan, esimerkiksi molemmissa on huo-
mattavissa, ettd vanhempien kanssa tehtdvaan yhteistydhon panostetaan nykyisin enem-

man.
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Ty0ssé tehdyt vertailut ovat luotettavia, koska kéytimme kaikkia saatavilla olevia var-
haiskasvatuksen suunnitelmia. Tietysti vertailun olisi voinut tehda eri tavalla ja yksityis-
kohtaisemmin, mutta uskomme, etté tdrkeimmat tulokset olisivat silti samat kuin meidéan

Saamaimme.

Tutkimuksen yleistettavyytta liséisi haastateltavien suurempi maaré, jolloin huomioitai-
siin my0s suuret kaupungit seka pienet kylayhteisot, joissa paivahoito poikkeaa suuresti
pieniin tai keskisuuriin kaupunkeihin verrattuna. Myos paivakotien koko vaikuttaa tulok-
siin, koska suuremmissa yksikoissé haasteet voivat olla erilaisia kuin pienemmissé yksi-

koissa.

9.5 Ammatillinen kasvu ja opinnaytetyprosessi

Yksilon omat psyykkiset, henkiset, sosiaaliset sekda maailmankatsomukselliset muutokset
kuuluvat ammatilliseen kasvuun. Tamé késittdd ammatti-identiteetin synnyn ja ammat-
tietilkan omaksumisen. Ammatillinen kasvu usein kuvataan prosessina, jonka kehitys on
ajoittan nopeaa ja toisinaan hidasta. Ora-Hyytidinen (2005) on jakanut ammatillisen kas-
vun kolmen eri vaiheeseen, ammatinvalintaan, ammattiin kasvamiseen jaammatissa ke-
hittymiseen. (Mé&kinen, Raatikainen, Rahikka & Saarnio 2009, 34.)

Meille tdmé& opinnaytetyd prosessi on ollut tdrked osa ammatillista kasvua. Ensinnédkin
koko opinndytety6 on ollut pitka prosessi. Aiheen saimme kevaélla 2010, eli tdma tyd on
ollut, valilld enemman ja valilld vdhemman, mielessa jo pari vuotta. Tallainen pitka aikai-
nen ja meille laaja tutkimus on hyvin opettavainen, mutta myos stressia aiheuttava tyo.
Opinndytetyon avulla olemme kuitenkin ymmarténeet aikataulutuksen tarkeyden, ja sen,
ettd taytyy olla joustava erilaisiin muutoksiin, olivatpa ne sitten suunniteltuja tai yllatta-

Vid.

Pari tydskentelyn hydty oli se, ettd toinen saattoi aina auttaa, jos Kirjoitus ei toiselta luis-
tanut. Toinen nékee asiat omista lahtokohdistaan kasin, joten hanelld usein on hyvia neu-
voja ja ndkemyksid asian eteenpdin viemiseksi. Koimme mygs, etté aikataulussa pysyttiin
paremmin kuin, ettd olisimme tehneet ty6td yksindmme. Se, ettd tyosté riippuu muukin

kuin oma edistyminen motivoi tekemaén opinndytetyota. Tallainen pitkéd yhteinen prosessi
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on ollut arvokas kokemus, koska siind testataan vuorovaikutustaitoja. Miten yhteisty6 on-

nistuu stressin ja kiireen keskelld, onneksi meilta tama sujui hyvin.

Tyo6n tekoa on hankaloittanut se, etta olemme eri kouluissa, joten ohjeistuksien ja k&ytan-
tojen yhteen sovitus on ollut haastavaa. Yhdessa tekemista ovat myos verottaneet etéisyys
ja sekd molempien muut koulutehtdvat seké tyot. Kuitenkin olemme tyytyvéisié, ettd
teimme tyon yhdessd. Molemmat aiomme tydskennella tulevaisuudessa varhaiskasvatuk-
sen kentdlld, joten prosessi on vienyt mieltd ja ajatuksia jo sinne suuntaa. Tyon avulla
olemme myds tutustuneet varhaiskasvatuksen historiaan ja syventyneet muutenkin asiaan.
Tama prosessiin on vahvistanut, ettd olemme valinneet mieleisen alan itsellemme. Proses-
sin voisi myos sanoa olevan vélietappi, siind koulutuksellemme loppuu ja tydssa oppimi-

nen tyontekijana alkaa.
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Liite 1

HAASTATTELUKYSYMYKSET

1. Haastateltava:
— koulutus
— mité lisdkoulutusta saanut

— kuinka kauan toiminut alalla

2. Jarjestaako tyonantaja lisdkoulutusta vai pitadkd sinne hakeutua itse? Saako lisakoulutukseen
kayttad tydaikaa? Mihin (uusiin haasteisiin) haluttaisiin lisékoulutusta? Mihin olisi tarvinnut ai-
emmin saada koulutusta esim. maahanmuuttajat, kotivékivalta, péihteidenkaytt6? Luoko

uudet/uudistuneet varhaiskasvatussuunnitelmat lisakoulutuksen tarvetta?

3. Kuinka uudet varhaiskasvatussuunnitelmat huomioidaan tydyhteistssa? Miten lakiuudistukset

vaikuttavat tyontekoon esim. lastensuojelain ilmoitusvelvollisuus?
4. Onko vanhempien kanssa tehtava yhteistyd on muuttunut, jos on niin miten?
Kuunnellaanko lapsia enemman kuin ennen/onko heilld enemmaén vaikutus mahdollisuuksia

omiin asioihinsa nykyisin?

5. Miten tydmenetelmat ovat muuttuneet ajan kuluessa? Onko varhaiskasvatusuunnitelmien poh-

jalta kehitelty uusia menetelmid? (kasvunkansio, lapsen oma vasu, neuvolan kaavakkeet)

6. Miten teilld toimii moniammatillinen yhteisty®d ja mink& tahojen kanssa sita tehdaan? Onko

yhteistyo lisdadntynyt ajan myota?

Haluatko sanoa jotain aiheesta?
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