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Kuulonhuoltoliitto (nykyaan Kuuloliitto) jarjestdd viitotun puheen kursseja jasenil-
leen. Liiton viitotun puheen opettajien mukaan Suomessa on pula viitotun puheen
opettajista ja ohjaajista. Kuusaan Kuuloset ry puheenjohtaja ehdotti lyhyen viitotun
puheen kurssia pidettavaksi heidan yhdistyksensa nimissé.

Tyon tarkoituksena oli saada aikaiseksi opetuskansio ja opetus-DVD:t. Néiden avulla
voisi melkein kuka tahansa alkaa opetella viittomia itsendisesti. Kirjallinen tyd on pro-
sessikuvaus viitotun puheen opetuksesta eli tydssa on kuvaus toiminnallisesta koko-
naisuudesta. Siihen kuuluvat opetuksen suunnittelut ja toteutukset. Niiden liséksi teo-
riataustassa kerrotaan késitteistd, jotka kuuluvat oleellisena tyéhon. Tyon lopussa on
arvioinnit ja palautteet. Opinndytetyopdivakirjan avulla on tyon jasentdminen ollut
helppoa. Tyon liitteend on opetuskansio, jossa on opetetut asiat kuvina ja mallilausei-
na. Liitteend on lisdksi kaksi opetus-DVD:t§, joissa on videoituna kuvana yksittaisia
viittomia.

Viitotun puheen opetuksessa oli vahimmilld&n kaksi osallistujaa ja enimmill&én viisi
osallistujaa. Opetus kesti kaikkiaan 12 viikkoa. Opetusta oli kerran viikossa tunnin
ajan. Osallistujat olisivat halunneet kurssin jatkuvan vield pidempé&éan.
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The Finnish Federation of Hard of Hearing organizes courses on learning a signed
speech to its members. There is a significant lack of teachers and tutors of signed
speech in Finland. The chairman of the association in Kuusaan Kuuloset ry suggested
that a short course of signed speech would be held.

The aim of this study was to accomplish an educational folder and educational DVDs.
With the help of these, almost anybody could learn signs independently. The literary
work was a description of process about the teaching of signed speech. It includes the
planning of teaching and realization. Besides these the theory tells about the concepts
which are essential in this work. At the end of the work, there are evaluations and
feedbacks. With the help of the study diary, the parsing of the work has been easier.
The educational folder which includes the pictures and sentences and two educational
DVDs, are included in the study.

At minimum there were two persons present at the teaching sessions of signed speech
and at the most five persons. Altogether the teaching lasted 12 weeks and there were
one-hour lesson once a week. The participants considered the lessons important and
wanted them to continue.
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1

JOHDANTO

Olen jasenend Kuulonhuoltoliitossa, Kuusaan Kuuloset ry:ssd. Kuulonhuoltoliitto
muuttui Kuuloliitoksi 12.10.2008 Porissa pidetyssa liittokokouksessa. Kuusaan Kuu-
loset ry:n kerhoilloissa olen jutellut jasenten kanssa ja useammassa kerhoillassa tuli
ilmi, ettd osaan jonkun verran viittomakieltd. Kuusaan Kuuloset ry:n puheenjohtaja
Sylvi Kurko kysyi minulta heidén kerhoillassaan, haluanko alkaa opettamaan viitottua
puhetta heidan jasenilleen. Paivamaaria ei kuitenkaan vield lyoty lukkoon. Syksylla
2007 opinnadytetyon opetuskurssilla kiinnostuin toiminnallisesta opinnaytetyosta. Paa-
tin valita koulun opettajien suostumuksella aiheeksi prosessikuvauksen viitotun pu-
heen opetuksesta. Seuraavaksi varmistin vield Kuusaan Kuuloset puheenjohtaja Sylvi
Kurkolta luvan opinnéytetyon teolle aiotusta kurssista. Sovimme sitten hanen kans-
saan, ettd uusi Kuusaan Kuuloset ry:n hallitus, joka astui voimaan 1.1.2008, paattaisi
opetuspaivista ja muista siihen liittyvista asioista. Teimme Kuusaan Kuuloset ry: n

kanssa yhteistydsopimuksen opinnaytetyosta (liite 1).

Opettamani viitotun puheen kurssi oli tarkoitettu kaikille huonokuuloisille ja heidén
omaisilleen seka kaikille niille, jotka tuntevat tarvetta tai halua opetella viitottua pu-

hetta. Kurssi oli maksuton kaikille osallistujille, kuuluivat he Kuuloliittoon tai eivat.

Opinnaytetyoni koostui kirjallisesta prosessikuvauksesta tasta viitotun puheen opetuk-
sesta. Tyon liitteeksi tulivat opetuskansio (liite 5) johon kokosin kaikki viittomat ku-
vina, joita opetin sekd mallilauseet. Lisdksi tein kahdelle DVD:lle yksittéisia video-
patkid viittomista, ja DVD:t olivat myos tyon liitteend. Ensimmadiselle DVD:lle tein
kuuden ensimmaisen tunnin viittomia (liite 6) ja toiselle DVD:lle tein viimeisten kuu-
den tunnin viittomia (liite 7). Pidin koko opetuksen ajalta oppimispdivakirjaa, johon
kirjasin mieleen tulleita asioita. Kirjasin oppimispaivakirjaan opetuksen ajalta ylos-
nousseita ajatuksia sekd opetuksen sujuvuudesta mielestani. Mielessé oli koko ajan
pidettava, ettd kyseessa olivat huonokuuloiset ihmiset ja ik&&ntyneitd. Opetus tarvitsi

suunnitella sen mukaan.



2 OPINNAYTETYON TAUSTAA

2.1 Tilaus

Viitotun puheen opetuksen tarve on ollut suuri huonokuuloisten joukossa viime vuosi-
na. Viitotun puheen opettajista ja ohjaajista on huutava pula lahialueilla. Tulkkipalve-
lukeskusten viittomakielen tulkit opettavat myos viittomia, mutta hek&éan eivat pysty
vastaamaan kaikkiin opetusmahdollisuuksiin. (Aapro 2008.) Useasti huonokuuloiset
itse arastelevat ottaa yhteytta tulkkeihin ja pyytda opetusta. Viralliset tulkit ottavat
maksun ammattitaksan mukaan opetuksesta. Summa ei valttaméttd jaa muutamaan eu-
roon, vaan opetuksen hinta voi tulla melkoisen arvokkaaksi pelk&std&n muutaman

tunnin opetuksesta. (Aapro 2008.)

2.1.1 Kuuloliitto

Kuuloliitto on perustettu alkujaan kesakuussa 1930 Turkuun nimella Suomen Huono-
kuuloisten Huoltoliitto. Vuonna 1956 muuttui nimi Kuulonhuoltoliitoksi. Nimi koki
vield uuden muutoksen 2009. Nimed haluttiin sekd modernisoida ettd lyhenté&g, joten
liittokokouksessa nimi muutettiin jasendanestysten jalkeen Kuuloliitoksi. Vuonna
2005 oli jasenia liitolla yli 16 000 ja jasenyhdistyksia oli kaikkiaan 91. (Historiaa.)

Kuuloliitto on jasenyhdistystensa muodostama kansalaisjarjesto. Liiton tarkoituksena

on muun muassa:

vaikuttaa kuulovammaisten ihmisoikeuksien toteutumiseen; vaikuttaa
kansalaismielipiteeseen; yhteiskunnan kehittdminen sellaiseksi, joka on
kuulovammaisille esteetdn ja saavutettava; tukea ja rohkaista kuulo-
vammaisia taysipainoiseen elaméan ja yhteiskunnalliseen osallistumi-
seen; valvoa kuulovammaisten etuja; valvoa kuulovammaisten tarvitse-
mien apuvalineiden ja palveluiden maaraa ja laatua; ehkaista kuulo-
vammojen syntya; tukea ja edistaa eri paikkakunnilla tai toimialakohtai-
sina koko maassa toimivien jasenyhdistystensa perustamista ja toimin-
taa. (Liiton sdannot.)



Kuuloliiton toiminnan arvoja ovat yhdenvertaisuus, suvaitsevaisuus ja ihmislaheisyys.

Kuuloliiton visio on:

”Yhteiskunta on kuulovammaiselle esteetdn ja saavutettava.”

Kuuloliiton tavoitteita ovat:

”Kuuloliitossa on vahvoja ja aktiivisia yhteisja, joissa on mahdollisuus
yhdessa kokemiseen, tekemiseen ja vuorovaikutukseen; kuuloon liittyvat
kaikki kuntoutus- ja vammaispalvelut ovat alueellisesti ja iasta riippu-
matta yhdenvertaisesti saatavilla ja vastaavat asiakkaitten tarpeisiin;
kuulovammaiset henkil6t ovat koulutuksessa ja tyoelamassa yhdenver-
taisia muiden yhteiskunnan jasenten kanssa; aaniymparisté on mahdol-
lisimman turvallinen; kuuloliitolla on vakaa talous ja monipuoliset ra-
hoitusjarjestelmét.” (Kuuloliiton tavoitteet.)

Kuuloliitto on jakanut valtakunnallisesti Suomen kuuloliiton jasenyhdistykset kahdek
saan kuulopiiriin: Uudenmaan piiri, Kaakkois-Suomen piiri, Lounais-Suomen Kuulo-
piiri, Lansi-Suomen piiri, Keski-Suomen piiri, 1td-Suomen piiri, Oulun piiri ja Lapin
piiri. Naiden lisdksi Kuuloliittoon kuuluvat vield Akustikusneurinooma-yhdistys ja

Tinnitusyhdistys (Kuulopiirit ja yhdistykset).

2.1.2 Kuusaan Kuuloset ry

Kuusaan Kuuloset ry on perustettu alkujaan 28.11.1957 Kouvolassa nuorisotoimiston
kerhohuoneessa nimella Kouvolan Seudun Kuulonhuolto ry (Kuusankosken kaupun-
ki). Yhdistyksen perustajajasenend ja alkuunpanijana toimi puutarhuri Toivo Koski
Kouvolasta. Seuraavana vuonna yhdistys sai kokoontumistilat Kuusankosken Kaup-
palalta. Toiminnan siirtyesséd Kuusankoskelle ja samalla yhdistyksen kotipaikan muut-
tuessa Kuusankoskelle, muutettiin nimi vuonna 1960 Kuusankosken Seudun Huono-
kuuloiset ry:ksi. Yhdistyksen toimialue oli Kuusankoski, litti ja Jaala. Vuonna 1975
nimi muutettiin Kuusankosken Kuulovammaiset ry:ksi. Vuoden 2001 alussa muutet-

tiin nimi Kuusaan Kuuloset ry:ksi. Entistd nimed oli jo pitkddn moitittu vanhaksi ja



lilan pitkaksi. Yhdistyksen toimialue on pysynyt samana koko ajan eli Kuusankoski,
litti ja Jaala. (Kattelus 2002.)

Kuusaan Kuuloset ry jarjestdd jasenilleen erilaisia tilaisuuksia virkistdytymiseen ja
kommunikaation parantamiseen liittyen. Yhdistys tekee yhteistydtd muiden Kuulolii-
ton yhdistysten kanssa, varsinkin Kaakkois-Suomen Kuulopiiriin kuuluvien yhdistys-
ten kanssa. (Kattelus 2002.) Viime vuosina on Kuusaan Kuuloset ry panostanut voi-
makkaasti kuulon lahipalvelutoimintaan sek& vertaistukeen (Hallituksen kokous
2009). Kuulon lahipalvelussa Toimitila Etapissa yhdistyksen jasenet suorittavat va-
paaehtoistydna henkilokohtaista palvelua. Paikalle tulleet asiakkaat tarvitsevat yleensé
eniten kuulolaitteiden k&yttdon tai huoltoon liittyvad neuvontaa ja ohjausta. Lahipal-
velun tavoite on saada asiakkaalle apua ja ohjata hanet tarvittaessa alueen kuulopalve-
lujen piiriin. (Jasentiedote 1/2009.) Yleensd kommunikaatioon liittyvat kurssit jarjes-

tdd Kuuloliitto Helsingissa Valkeassa Talossa tai kurssipaikka Kopolassa.

2.2 Kasitteet opinndytetydssa

2.2.1 Viittomakieli

Suomalainen viittomakieli on l&ht6isin Carl Oscar Malm -nimiseltd kuurolta. Héan
opiskeli ruotsalaista viittomakieltd Ruotsissa, Tukholman Manhemin kuurojen sisaop-
pilaitoksessa 1800-luvun alkupuolella. Hanen mukanaan ja perustamanaan oppilaitok-
sina alkoi viittomakieli levitd Suomeen. H&n perusti Porvooseen ensimmaisen kuuro-
jen koulun. Koulun alkamisen myota alkoi viittomakieli levitd kuurojen omissa yhtei-
sOissd ympari Suomea. Malmia pidetaan suomalaisen viittomakielen kantaisana. Viit-
tomakielen opetus alkoi ruotsin kielen mukaisena, mutta ajan saatossa ovat suomen ja

ruotsin viittomakielet eriytyneet toisistaan. (Jantunen 2003, 22 - 23.)

Suomalaisen ja ruotsalaisen viittomakielen viittoimiston eli viittomakielisten sanojen
eli viittomien yhtenevaisyydestd 1800-luvun puolivalistd 1900-luvun alkuun ja vuosi-
tuhannen vaihteeseen kerrotaan taulukossa 1. Taulukon pystyrivilla on viittoimiston

yhtenevaisyys prosentteina ja alarivilla on vuodet eli 1850-vuosi, 1919- ja 2000-
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vuodet. Vuonna 1850 on ollut taysin 100 %:n yhtenevaisyys molempien viittomakiel-
ten valilla. Vuonna 1910 on yhtenevaisyys 72 %, eli suomalaisen kuurojen kulttuuri
on muokannut kieltd omiin el&mantilanteisiin sopivammaksi ja viittomat eli sanat ovat
tulleet omasta elamanpiiristd. Vuonna 2000 on yhtenevaisyys enda 43 %, eli todenna-
koisesti voidaan ennustaa, ettd jossain vaiheessa tulevaisuudessa ovat viittomakielet
toisistaan tdysin erilaiset. Samankaltaisuuksia on kuitenkin aina, koska viittomakieli
on kuvaava kieli. Asioita kuvataan ilmeelld, liikkeelld tai muulla ruumiin asennolla.
(Jantunen 2003, 23.)

Taulukko 1 Viittomakielien yhtenevéisyydesta eri vuosina

S 120
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g o

3 60

e

£ 40

<

e

g o '
£ 1850 1910 2000
S

S Vuosi

Suomessa on olemassa virallisesti kaksi viittomakieltd, suomalainen viittomakieli ja
suomenruotsalainen viittomakieli. Suomenruotsalainen viittomakieli esiintyy suomen-
ruotsalaisissa asuinkunnissa eniten, mutta on kumminkin vdhemmistossa suomalai-
seen viittomakieleen verrattuna. Tall& hetkelld arvioidaan, ettd suomalainen viittoma-
kieli on noin 4 000 - 5 000 kuuron aidinkieli. Tdman lisdksi suomalaista viittomakielta
kayttaa toisena tai vieraana kielend noin 10 000 kuulevaa henkildd. Tamén takia kut-
sutaan ryhmaa, jossa on suomalaista viittomakieltd kayttavia henkil6ita, usein viitto-
makieliseksi yhteisoksi. (Jantunen 2003, 23 - 25.)

Yht& aikaa oralismin eli puhemenetelman aikana perustettiin kuurojen ensimmaiset
jarjestot (Wallvik 2001, 138; Salmi & Laakso 2005, 61 - 62). Osa syy oli puhemene-
telmén vastustaminen. Suomessa, kuten muuallakin maailmassa, kuurot opetettiin va-

kisin puhumaan. Opetuksessa ei saanut viittomia kayttad lainkaan. Opetus tapahtui
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puhekielelld ja kuurot lukivat huulilta, mitd toinen sanoi. Kuurojen yhdistysten syn-
tyyn oli useita syitd. Suurin syy oli kuurojen halu saada yhteenkuuluvuuden tunnetta
saman eldméntaustan omaavien henkildiden kanssa. Kuurojen yhdistysten kautta paa-
sivat kuurot jakamaan kokemuksia muiden samassa tilanteessa olleilta henkildilta.
Kuurot péésivat puhumaan eli viittomaan muiden viittomakielisten kanssa. He saivat
yhteisid koulukokemuksia ja mahdollisten aviokumppanien tapaaminen helpottui.
Kuurot eivédt kuitenkaan tunteneet oloaan tasa-arvoiseksi kuulevien maailmassa.
(Wallvik 2001, 213.) Ensimmainen kuurojen yhdistys perustettiin Turkuun helmi-
kuussa 1886. Yksi perustajista oli David Fredrik Hirn (Wallvik 2001, 228 - 229).
Vuonna 2009 oli kuurojen yhdistyksia yhteensa 44 eri puolilla Suomea (Kuurojen lii-
ton jasenyhdistykset).

Viittomakielessa on oma sanasto eli viittomat ja oma kielioppi joka poikkeaa puhutun
suomen kielen kieliopista (Hytonen & Rissanen 2006, 24). Viittomakieli on siis luon-
nollinen kieli, koska se on tdysin puhutun kielen veroinen ja se on kuuron &idinkieli.
Vuonna 1995 voimaan tulleen perustuslaki muutoksen ansiosta viittomakieli tunnus-
tettiin Suomessa kieleksi ja se sai saman aseman kuin suomen tai ruotsin kieli. Vam-
maispalvelulain (Laki vammaisuuden perusteella jarjestettavistd palveluista ja tuki-
toimista 3.4.1987/380) nojalla oli kuuroilla ja kuurosokeilla subjektiivinen oikeus saa-
da viittomakielen tulkkipalveluja kayttdon. Kuurosokeat saivat vahintdan 360 tuntia
tulkkipalveluja kalenterivuoden aikana. Vaikeasti kuulovammaiset saivat 180 tuntia
tulkkipalveluja kalenterivuoden aikana. (Salmi & Laakso 2005, 284, 328.) Maya de
Wit on tehnyt tutkimuksen viittomakielen tulkeista ympéri Eurooppaa. Suomessa on
tutkimuksen mukaan vuonna 2001 ollut viittomakielen tulkkien maara 225. Lukuun ei
kuitenkaan ollut laskettu osa-aikaisesti tyoskentelevien tulkkien lukumaérad. Vuonna
2004 oli vain 200 tulkkia tydsuhteessa. Vuonna 2007 oli ollut 450 viittomakielen
tulkkia tydsuhteessa. Vuonna 2007 oli kuitenkin ollut viittomakielen tulkkikoulutuk-
sen l&pdisseitd 703 henkilda. (Wit 2008, 30, 90.)

Syyskuussa 2009 astuu voimaan muutos vammaispalvelulakiin. Sen mukaan vaikea-
vammaisena pidetédén vaikeasti kuulovammaista, kuulo- ja ndkévammaista tai puhe-
vammaista ihmistd. Vaikeasti kuulo- ja ndkévammaisella henkil6lla on mahdollisuus

saada vahintdan 360 tuntia tulkkipalveluja kalenterivuoden aikana. Muulla vaikea-
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vammaisella henkil6lla on mahdollisuus saada véhintddn 180 tuntia tulkkipalveluja
kalenterivuoden aikana. Opiskeluun liittyvana tulkkipalvelut saa siind laajuudessa
kuin opiskelija tarvitsee selviytydkseen opinnoistaan. (Laki vammaisuuden perusteella
jarjestettavista palveluista ja tukitoimista 8ag 22.12.2006/ 1267.)

2.2.2 Viitottu puhe

Viitottu puhe on l&htdisin jo noin 1960-luvun lopulta. Niin sanotun oralismin ajan jal-
keen kokeiltiin osassa kuurojen kouluista simultaaniviittomisen metodia. Kéytanngssa
tdma tarkoitti samaa kuin viitottu puhe. Tarkoituksena oli opettaa kuuroja puhumaan.
Silloin oli voimassa yleinen ajattelumalli, ettd kuurojen olisi helpompi ymmartaa vii-
tottua puhetta. (Salmi & Laakso 2005, 349 - 351.)

Viitotun puheen kayttdjien maara on jatkuvasti lisadntynyt 2000-luvulla. Viittomakie-
len sijasta valitaan viitottu puhe yha useammin opeteltavaksi. Viitotusta puheesta teh-
tyja tutkimuksia Suomessa ei ole 16ytynyt vield sen tarkemmin. Eri l&hteissa viitottu
puhe mainitaan useasti vain kommunikaatiomenetelméksi. Kuuloliitto Suomessa sai
tehtyd VIPE-projektin yhteydessa suositukset viitotun puheen tuottamiseen. VIPE-
projekti tarkoitti viitotun puheen etdopetus projektia. VIPE-projektin tarkoituksena oli
selvittaa, arvioida ja opettaa etdopetuksena viitottua puhetta. Projektin keskeisin tavoi-
te oli kehittdd viitotun puheen ja kokonaiskommunikaatiota. (Viitotun puheen-
ohjelma.) Suomessa arvioitiin olevan 3 000 kuuroutunutta henkil6a ja 10 000 huono-
kuuloista henkil64 ja heistd kaikista osa kaytti viitottua puhetta. Tarkkaa maaraa viito-
tun puheen kayttajista ei ole 16ytynyt tutkimustuloksista (VIPE-projektin loppuraport-
ti, 4).

Viitotusta puheesta kéaytetddn myos useassa ldhdeteoksessa nimitysta viitottu suomi.
Viitottu puhe ja viittomakieli eivat ole sama asia, silla viitottu puhe on yhdistelma
huuliltalukua ja viittomamerkkejd. Yhtend keinona kéytetdan osoittelua, esimerkiksi
kehon osat eivat tarvinneet omaa viittomamerkistod. Ne voidaan osoittaa (kuten nend,
kéasi, jalka). Viitottua puhetta kayttavat huonokuuloiset ja puheen oppimisen jalkeen

kuuroutuneet ihmiset. Viitottu puhe on helpompi omaksua kommunikaatiomenetel-
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maéksi kuin viittomakieli. Viitottu puhe on puhutun kielen sanajarjestyksen mukainen
ja samanaikaisesti tuotetaan viittomia sanojen “’paélle”. Viitotun puheen viittomat lai-
nataan suomalaisesta viittomakielestd ja viitotaan puhutun kielen mukaisessa jarjes-
tyksessa. (Vatanen & Rantala 2006, 60.) Pdivi Lapin ja Anja Malmin (2001, 46) mu-
kaan viitottu puhe on kommunikaatiomenetelmd, jossa puhutaan daneen tai ilman aan-

t& muodostaen huulilla sanoja.

Viittoessa on tarkedd, ettd sanat artikuloidaan selkeasti huuliolla. Huulio tarkoittaa
suun eri asentoja ja liikkeitd, jotka tuotetaan viittoman aikana (Viittomakielen perus-
sanakirja/sanasto 2003). Muutoin on vaikeaa erottaa sanan merkitys, koska sama viit-
toma saattaa tarkoittaa eri asioita, esimerkiksi taulu ja ikkuna viittomien ero tuotetaan
huuliolla. Huuhtasen mukaan (2001, 46) viitottu puhe on viittomakommunikaatiome-
netelménd erinomainen kaytettdessa huuliltaluvun tukena. Viitottu puhe ei ole siis
luonnollinen kieli kuten viittomakieli, vaan se on puhutun kielen tukimenetelma. Yh-

teyksié 16ytyy kuitenkin vahvasti viittomakieleen (Vatanen & Rantala 2006, 12 - 13).

2.2.3 Empowerment

Empowerment (engl.) kddnnetaan yleensd mahdollistamiseksi, valtuuttamiseksi, taysi-
valtaistamiseksi tai voimavarojen vahvistamiseksi (Ihalainen 2006, 13). Tahan kuuluu
oleellisesti sosiokulttuurinen innostaminen. Eli ihminen itse omassa arkipéivéassaan on
se paatekija, joka saa aikaan liikkeen omassa eldmassaan (Kurki 2000, 16). Hén tarvit-
see yleensd vain pienen alkusysdyksen ldhtedkseen toimintaan. Liikkeelle saamisen
apuna on samanlaisessa elamantilanteessa olevien ihmisten vertaistuki. Ihmiset halua-
vat tavata muita ihmisid oman kodin ulkopuolella matalan kynnyksen omaavassa pai-
kassa, kuten korttelikodit tai vapaaehtoistoimipaikat. Innostaminen vaatii ihmisten
liikkeelle saamista. Ihmisen saaminen liikkeelle muiden joukkoon auttaa innostamisen
syntymistd, ja sitd kautta voimaantuminen kasvaa. (Kurki 2000, 19 - 20, 23.) Kurjen
(2008, 112) mukaan innostamisen perusta on kunnioitus toista ihmist4 kohtaan. Kur-
jen (2008, 112) mukaan jokainen ihminen on yksilona yht& arvokas kuin kuka tahansa

muukin, riippumatta rodusta, sukupuolesta, uskonnosta, asemasta tai varallisuudesta.
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Voimaantuminen on monelle huonokuuloiselle ihmiselle, varsinkin ik&antyneelle ih-
miselle, kaikkein tarkein asia. lhminen voimaantuu, kun on kommunikointikeino la-
hiymparistoon ja ulkomaailmaan. Han saa tunteen, ettd miné itse hallitsen oman el&-
mani. Monelle ikdihmiselle on kauhistus myontdd oma vammaisuutensa, oma kyke-
neméattdmyytensd, muille ihmisille. Tamén takia on opinndytetyoni liitteend opetus-
kansio ja DVD:t. Néiden avulla voi melkein kuka tahansa alkaa opetella viittomia it-
sendisesti ja hdn saa ndin alkeistaidon kommunikoida ulkomaailman tai edes omien
ldheisten kanssa. Pystyessdan kommunikoimaan ihminen saa itse itsestadn liséa voi-
mavaroja. Niiden avulla hén ei jad omaan kotiinsa sisélle, vaan rohkaistuu jatkamaan
yhteiskunnan taysivaltaisena jasenend. Yhteiskunnan jarjestdmat tilat ja puitteet, esim.
kuuloon liittyville yhdistyksille, ovat avainasemassa ihmisten motivoimiseksi ja saa-
miseksi liikkeelle. Vertaistuen maarad ihmiselle, sen arvoa, ei voi rahalla mééritella.
Muiden huonokuuloisten jakamat ja kertomat kokemukset muille rohkaisevat entises-

taan ihmista liikkeelle.

VapaaehtoistyOntekijoiden tyopanosta aliarvioidaan paljon vield nykypéivana. Heidén
antamaansa tukea ihmisen osallisuudelle ei huomioida paljoakaan valtamedioissa. Pii-
pon (2008, 48 - 51) mukaan voimaantuminen on lahtdisin ihmisesta itsestaan, eiké ku-
kaan voi antaa voimaa toiselle ihmiselle. Ihmisen muu ymparistd voi toimia voimaan-
tumista edistdvasti. Tarkeintd huonokuuloiselle on, ettd my6s lahiymparisté opettelee
hanen kommunikointikeinoaan ja kayttaa sitd hanen kanssaan. Jollei néin tapahdu, ei

tapahdu myodskéaan voimaantumista.

2.2.4 Dementia

Usein huonokuuloisten ikaihmisten joukossa voi olla dementiaa sairastava henkild.
Tami saattaa aiheuttaa opetuksen suunnittelulle erilaisia asioita, joita on otettava
huomioon. Nykyé&éan viela tavallisen kansan keskuudessa dementia-késite maaritelldan
useimmiten vain muistin heikkenemiseksi. Dementia vaikuttaa kumminkin aivojen
korkeimpien sédatelytoimintojen heikkenemiseen ja sitd kautta muistiin sekd muihin
ajattelutoimintoihin. Td&mén takia ihmiselle tulee vaikeuksia selviytyd omista arkipdi-

van toiminnoistaan. Muistioireiden liséksi dementian kasitteeseen lasketaan kuuluvak-
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si: ongelmat toiminnan suunnittelussa, keskittymiskyvyssd, puheessa, kadentaidoissa,
asioiden hahmotuksessa ja kayttdytymisen saatelyssa. (Heimonen & Voutilainen 2001,
22.)

Muistihéirié on useimmiten ensimmainen oire, joka huomataan ongelmaksi. Heimo-
sen ja Voutilaisen (2001, 22) mukaan pelkan muistihairion perusteella ei kuitenkaan
voi tehdd dementiadiagnoosia. Dementia alkaa vaikuttaa ensin henkiseltd puolelta,
mutta jo taudin alkuvaiheessa tulee sosiaalista syrjaytymista kayttaytymisongelmien
tai hapedn takia. Keskustelutilanteissa varsinkin tulee ongelmia, kun ei osaa enaa vas-
tata niin kuin pitdisi tai vastaa vaarilla sanoilla (llenius 2005, 115). Hyvéa esimerkki
tastd on sellainen ihminen, joka ei ole varmaankaan eldméssaidn montaa kertaa Kiroil-
lut, alkaakin kiroilla kovasti. Aivotoiminnan heikentyessd alkaa dementia vaikuttaa
enemman fyysiseen ja sosiaaliseen puoleen. Taudin loppuvaiheessa ei ihminen osaa

enaa kavelld, ajatella, puhua ollenkaan.

Media on tuonut dementiaa ja siihen liittyvaa problematiikkaa suuremman yleison tie-
toisuuteen ja sitd kautta ennakkoasenteita ja ennakkoluuloja on purkautumassa. Viel&
on silti paljon sellaista, mité ei tiedetd dementiasta ja sen ilmenemissyistd. Varsinkin
uusimpien tutkimusten tuloksia on tuotu julkisuuteen eri medioiden kautta. Laakeyhti-
0t ovat tuoneet markkinoille niin sanottuja antidementia-laakkeitd. Anti tarkoittaa tas-
sd tilanteessa “vastaan”, joten sanat yhdistaméll4 saadaan dementiaa vastaan. Naita
la&kkeitda syomalla voivat dementiadiagnoosin saaneet pitdd dementiaan liittyvét oireet
pidempéaéan poissa tai hidastaa taudin etenemistd. (Adams & Manthorpe 2003, 51.)

Dementian aikaisessa vaiheessa on ihmisilla eniten vaikeuksia pysya mukana keskus-
teluissa. Keskustelut ovat liian vauhdikkaita, niissa on liian paljon osallistujia ja aiheet
vaihtuvat tiiviisti. Kun dementiaan lisatd&n vield huonokuuloisuus, on keskusteluiden
ymmartaminen viel&kin vaikeampaa. Jollei ihminen saa palautetta puheestaan, voi pu-
he kuulon huonontumisen takia muuttua kovemmaksi, melkein huutamiseksi. Jannit-
tdminen kuuluu oleellisena asiana huonokuuloiselle ihmiselle keskusteluissa. H&n jan-
nittaa sitd, mitd muut sanovat keskustelussa. Han saattaa jopa kasittaa, etta hanta pil-

kataan keskustelussa. (Adams & Manthorpe 2003, 71.) Keskustelun ymmartdmisen
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helpottamiseksi on huonokuuloiselle tarkead, ettd huonokuuloinen itse tai hénen lahei-
sensé tuovat ilmi huonokuuloisen vaikeudet keskusteluissa. Huonokuuloinen kertoo
keskusteluun osallistujille, mit4 pitadd ottaa huomioon, esimerkiksi keskustelun tahti
pitdd muuttaa hitaammaksi, vain yksi kerrallaan puhuu, ja niin edelleen. Keskustelu-
taitojen sédanndllinen yllapito on tarkedd. Keskustelutaidot hdvidvéat todella nopeasti,
jollei ihmist& rohkaista keskustelemaan ongelmistaan huolimatta. (Adams & Mant-
horpe 2003, 64 - 65.)

Dementian aiheuttaman muistin katoamisen myota katoaa ihmiseltd oma henkilohisto-
ria (Adams & Manthorpe 2003, 65). Sen takia olisi hyvé jo sairauden aikaisessa vai-
heessa tehdd oma eldmantarina ihmiselle, niin sanottu Minatarina. Mindtarinan muoto
on jokaisella vapaasti valittavissa. Mindtarina voidaan koota kansioon, vihkoon, laa-
tikkoon tai DVD:lle. Niiss& on kuvia nuoruudesta, lehtileikkeitd, tarinoita, tavaroita,
kaikkea, mitd mieleen vain juolahtaa. Kaikki ihmiseen liittyvét asiat, tavarat, muis-
toesineet, jotka auttavat ihmistd muistamaan oman eldméanhistoriansa. Mindtarinan
avulla voi suhteellisen pitkélle edenneessa dementiassa vield sairastunut kertoa omaa
tarinaansa. Minatarinaan voi liittdd myos viittomien kuvia esimerkiksi perheenjasenia
tarkoittavat viittomat. Edellytyksend on kuitenkin se, ettd on joskus opetellut tai oppi-
nut viittomia ennen kuin puhetaito havida. Viittomista voi rakentaa mukana kannetta-
van pienen vihkosen, josta henkil® voi itse sitten ndyttaa tai viittoa niitd. (Apajasaari
2008.)

Dementoituvan henkilén kuntoutus on aina moniulotteinen prosessi, joka kattaa elé-
maén kaikki osa-alueet. Maailman terveysjarjeston WHO mukaan kuntoutusta on kaik-
ki ne toimenpiteet, joilla saadaan vdhennettya toiminnanvajavuutta ja siitd aiheutuvia
haittoja. Ne auttavat henkilon sopeutumista yhteiskuntaa. Dementiaa sairastavan hen-
kilon kuntoutus on hdnen eldmanlaatunsa parantamista. Elaméanlaadun parantaminen
niin, etta tuettuna autetaan henkil6d toteuttamaan ja osallistumaan ja eldmaan omilla
edellytyksilladn. Kuntoutustoimenpiteet tulee kuitenkin kohdistaa aina yksil6ittdin se-
k& suunnitella ne sairauden ominaispiirteet ja yksilon omat erityispiirteet huomioon ot-
taen. (Heimonen & Voutilainen 2004, 11 - 12.)
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OPINNAYTETYON TAVOITTEET

Pohtiessani opinndytetydtani ja sen tavoitteita oli suurin haluni saada aikaiseksi ope-
tuskansio, jonka avulla melkein kuka tahansa voisi alkaa opetella viittomien alkeita it-
sendisesti. Taman lisaksi halusin tuoda myos tietoisuuteen, miten tarkead olisi sosiaa-
lialan ammattilaisten osata ja tietdd jotain viittomista. Erityisesti on otettava huomioon
huonokuuloisten yksilolliset erityispiirteet huonokuuloisten kanssa kommunikoidessa.
Tahan tarkoitukseen tein kirjallisena tyoné prosessikuvauksen koko prosessista, jota

itse koin opetustani varten. Taté tyota voi sitten katsoa ja ottaa mallia siité.

4 VIITOTUN PUHEEN OPETUSTUOKIOIDEN PROSESSIKUVAUS/ SUUNNITELMA

Alla olevia opetuksen suunnitteluja tein hieman mukaillen Vilkan ja Airaksisen Toi-
minnallisen opinndytetyon kirjasta (2003). Liséksi Sosionomi -koulutuksen (AMK)
opintojaksossa oli tehtdvana suunnitella opetustuokio ryhmalle didaktiikkaan liittyen.
Katsoin tdmén opinndytetyd opetuksen suunnitteluun mallia kurssiaineistosta kysei-
sessd kurssissa seké Didaktiikan perusteet kirjasta (Heikkinen 2007; Uusikyla & Atjo-
nen 2005). Uusikylan ja Atjosen (2005, 9) mukaan opetus ei ole pelkk&& opetustek-
niikkaa vaan mukana on inhimillinen vuorovaikutus ja kasvatus, jotka vaikuttavat ko-
konaisuutena ihmiseen. Moni opettaja jattdd oman persoonansa muiston oppilaiden
mieliin joko hyvan tai huonon. Hyvan opetuksen tunnusmerkit tayttyvat, jos opetus
auttaa henkiloa oppimaan ja antaa uskoa omiin kykyihinsa. (Uusikyld & Atjonen
2005, 9.)

Opetussuunnitelma koostuu tavallisimmin neljastd paddosasta. Ne ovat: tavoitteet, op-
pisisallot, toteutus ja arviointi. Opetussuunnitelman teossa opettajan tulee pohtia op-
pimisen tavoitteita ja arvioida niiden toteutumisessa tarvittavia siséltoja ja menetel-
mi&. Lisdksi on tarkedd miettid etukdteen mahdollisten opiskelijoiden ominaisuuksia.
Opiskelijoita on mietittava seka yksiloné ettd ryhmana. Opiskelijoiden erityispiirteita
on hyva tietdd jo suunnitteluvaiheessa, jotta osataan huomioida tarvittavat apuvalineet.
(Uusikyla & Atjonen 2005, 51, 62, 95 - 96.) Opiskelijoiden motivointi oppimiseen on
avainasemassa opetuksen onnistumiseksi (Uusikyld & Atjonen 2005, 110 - 111).
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4.1  Toiminnallinen opinnéytety6

Toiminnallinen opinnéytety0 on tullut viime aikoina yh& eteneméssa maarin vaihtoeh-
toiseksi opinnaytetyoksi tutkimuksellisten opinnaytetdiden rinnalle. Sosiaalialalla on
tullut yha tarkedmmaksi yhdistaé toiminnallinen tiedonkasitys teoriataustaan. Toimin-
nallinen opinnéytety0 vastaa kéytdnnonléheisiin ja teoreettisiin tarpeisiin. Kéytannon
kent&ssa se on jotain toiminnan jarjestamista jossain muodossa. Toiminta voi olla so-
siaalialalla esimerkiksi perehdyttdmisopas tai jonkin tapahtuman toteuttaminen. To-
teutustapa voi olla monimuotoinen yhdistelma erilaisia asioita teoriaoppaasta teemail-
lan jarjestdmiseen. Toiminnallisen opinndytetyon tekemiseen ei ole yhté ainoaa toteu-
tustapaa. Tyon kohderyhmaésté ja opinndytetyon tekijéiden omasta halusta riippuen to-
teutustapa voi olla kirja, kansio, vihko, opas, portfolio tai johonkin tilaan jarjestetty
nayttely tai tapahtuma. Toiminnallisen opinndytetydn tulee kuitenkin olla tyoelama-
l&htoinen ja kaytannonlaheinen. (Vilkka & Airaksinen 2003, 7 - 10.)

Toiminnallisen opinndytetyon paras ldhtokohta tekijélleen, on saada tyolleen toimek-
siantajan. Talla voi heréttdd tyoelaman kiinnostuksen itseensé ja samalla voi nayttaa
oman osaamisensa. Taman avulla voi myds luoda suhteita ja mahdollisesti myos tydl-
listyd. (Vilkka & Airaksinen 2003, 18 - 19.) Toimeksiantaja voi I0ytya useasti myos
harrastuksen kautta. Monet yhdistykset ja liitot antavat mielelladn opinnéytetyon ai-
heita opiskelijoille. Joskus riittdd, kun vain soittaa ja kysyy liitoilta aihetta tai tieduste-

lee sahkdpostitse aihetta.
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Ideataso Sitoutuminen Toteuttaminen Kirjoittaminen

TEORIA

Tavoitteet
Tuotteen

vaatiman

Tutkivalla
otteella Tuote +

i -] [ Toimintasuunnitelma + T
Tuotteen | | 0 eryhmé | | (Tutkimussuunnitelma hankinta tietoperustaa | | Ensimmainen || OPINNAYTETYO | TA|TO
ideointi tarvittaessa) ja aineistoa | | kirjoitusversio || Produkti + raportti

Tietoperusta (Selvitys hyddyntaen raportista
tarvittaessa) tuote

Kieliasu

KOKEMUS *
Rakenne

Koko ajan kirjoitetaan (prosessikirjoittaminen)

Kuva 1. Toiminnallisen opinnéytetyon prosessikaavio

Hanna Vilkan hahmotelma toiminnallisen opinnéytetyon prosessikaaviolle ndkyy ku-
vassa 1 (Vilkka & Airaksinen 2004, 56 - 57). Kuvassa 1 esitelladn prosessin kulku
tuotteen ideoinnista alkaen paatyen lopulliseen opinndytetyén muotoon. Teoria ja ko-
kemus kulkevat rinnatusten koko prosessin ajan. Kaikkien vaiheiden lapi kirjoitetaan
alustavaa raporttia eli tata kutsutaan prosessikirjoittamiseksi. Ideatasolla suunnitellaan
ja hahmotellaan alustavaa ideaa. Suunnitellaan omat alustavat tavoitteet tyolle ja mie-
titddn kohderyhméé seka pohditaan omaa tietoperustaa. Mietitddn myds keinoja tavoit-
teiden saavuttamiseen. Toimintasuunnitelmavaiheessa sitoudutaan opinnéytetyon te-
kemiseen ja laaditaan itselle toimintasuunnitelma. Toteuttamisvaiheessa hankitaan
tuotteen vaatimaa aineistoa ja selvitetdan sitd tarvittaessa. Tietoperustan ja hankitun

aineiston avulla tehd&én tuote. Kirjoitusvaiheessa, tuotteen valmistumisen jalkeen, Kir-
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joitetaan raporttia. Raportti Kirjoitetaan kielenhuollollisesti oikein ja raportin rakenne
jaetaan loogisesti ja selkedasti. Lopullisen opinnaytetyon jalkeen on produkti seka ra-
portti valmiina. Niistd nakee tekijan saaneen uutta taitoa ja ammatillisuutta. (Vilkka &
Airaksinen 2004, 56 - 57.) Esittelen omaan prosessiini kuuluneita suunnitteluja myo-

hemmin tésséd neljannessa kappaleessa.

4.1.1 Opinnaytetyopdivakirja

Toiminnallinen opinndytety0 on kaikkiaan laaja. Sen tekeminen kestaa pitkén ajan ja
siind on paljon muistettavaa. On hyva jo heti alussa aihetta miettiessa alkaa pitéa
opinndytetyopéivakirjaa. Opinndytetyopaivékirja on jokaisella henkilékohtainen,
vaikka tekisikin jonkun muun kanssa yhdessé toiminnallisen opinndytetyon. Opinnay-
tetyopéivakirjan muoto on vapaasti jokaisen itse paatettavissa. Opinndytetyopaivakir-
jan tarkoitus on toimia opinnaytetyon tekijan muistina. Sen takia on tarkeaa, etta alus-
ta asti muistaa merkita asiat opinnaytetyopdivakirjaan joko kuvina tai Kirjoittamalla
asioita. Jokainen voi itse paattdd, mika auttaa parhaiten muistamista. Opinnéytetyo-
paivakirjaan liittyvat kaikki yhteydenotot, puhelut, sdhkopostit, mitd, missa, milloin,
minka takia, on ainakin hyva kirjata yl6s. Toiminnallisen tyon Kirjallinen muoto eli
raportti on useimmiten prosessikuvaus jostakin. Raportin kirjoittaminen jalkeenpéin
on helpompaa, kun muistaa kirjoittaa kaikki oleelliset asiat yl6s. Myéhemmin on pal-
jon vaikeampaa muistella, mité teki missakin vaiheessa. Opinnaytety0paivékirjasta ne
on sitten helpompi tarkistaa. (Vilkka & Airaksinen 2003, 19 - 20.)

Opinnaytetyopaivakirjaan on hyvé laittaa opinndytteeseen liittyen kaikki ideoinnit se-
k& pohdinnat, muutokset, tavoitteet, arviointeja yms. Lahdeteoksista kirjataan yl6s vii-
tetiedot, artikkelit ja lehtileikkeet. Alkuvaiheessa tehdyt tarkat merkinnat kaikista I&h-
deteoksista auttavat itse opinndytetyon kirjoittamisessa. Kirjoitusvaiheessa ei tarvitse
enai etsia lahdetietoja, vaan kaikki 10ytyy opinnéytetyopdaivéakirjasta. Eli kirjoista on
syytd merkita muistiin tekija(t), kirjan nimi, painovuosi ja kustantaja. Lisdksi on tarke-
aa muistaa merkitd sivunumerot yl6s. Sivunumeroinnit on myods merkittavé, jos ottaa
jotain suoria lainattuja tekstinpatkia opinnaytetyopéaivakirjaan. Artikkeleista merkitaan

liséksi artikkelin nimi ja sivunumerot sekd teoksen toimittaja. Nailla rakennetaan jo
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helposti omaa l&dhdeluetteloa lopulliseen raporttiin. Toiminnan jarjestamisen jalkeen
on hyva kirjoittaa omia tuntemuksiaan ja ajatuksiaan toteutuksesta. On helpompaa Kir-
joittaa sitten lopullista raporttia ja Iahinnd omaa arviointia ja pohdintaa, jos on tuoreel-
taan ajatukset jossain muistissa kirjoitettuna. Opinnaytetydpaivékirjasta ei ole hyotya
opinnaytetyon tekijélle, jollei tekija ole jarjestelméllinen sen kaytossa. (Vilkka & Ai-
raksinen 2003, 19 - 20, 22.)

4.1.2 Toiminnallisen opinnéytetyon vaiheet

Vaihe 1, aiheanalyysi eli aiheen ideointi

Aiheen pitdd motivoida opinnaytetyon tekijaa. Pitdd myds miettid aihealue, joka kiin-
nostaa todella tekijdd. Samalla on my6s hyva miettid, mista kiinnostus aiheeseen on
l&htoisin. On myos hyva miettid aihealueesta jokin osa-alue, joka erityisesti itsed kiin-
nostaa. Osa-alueessa on hyva miettid ongelmaa, jonka haluaisi ratkaista tai saada jar-
kevammaéksi. Tdssa vaiheessa on madriteltdva aihealueen osa-alueessa oma tavoitetaso
alustavasti. Ongelma-alueen kohderyhméa ja sen rajausta on my6s mietittdva tassé
vaiheessa. Myo6s opinndytetyon toteutustavat kuuluvat tdhan kohtaan perusteltuina.
Kannattaa kirjata yl6s muutamia vaihtoehtoja, joista voi sitten valita tarkoituksenmu-
kaisimman kohderyhmééan liittyen. Kannattaa selvittdd tausta eli mahdolliset tutki-
mukset aiheeseen liittyen ja muut toiminnalliset opinndytety6t. Pohdittava on myos
aiheen ajankohtaisuutta. Se on kuitenkin yksi arvioinnin kohteista lopullisessa tyossé.
(Vilkka & Airaksinen 2003, 23 - 25.)

Vaihe 2, toimintasuunnitelman tekeminen

Toimintasuunnitelman laatiminen on tarke&4, koska opinndytetydn idean ja tavoittei-
den tulee olla suunniteltuja, perusteltuja ja kaikin puolin perin pohjin harkittuja. Toi-
mintasuunnitelmassa vastataan kysymyksiin: mitd, miten ja miksi tehdaan. Sen tarkoi-
tuksena on jasentad itsellesi, mitd olet tekemassa ja osoittaa kykenevyytesi johndonmu-

kaiseen paattelyyn. Toimintasuunnitelma on lupaus siitd, mité aiot tehd, eli toiminta-
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suunnitelmaan vaaditaan siten sitoutumista. Toimintasuunnitelman sisalto pitaa sisal-
l&4&n tyon nimen, tyon taustan, tyon tavoitteet ja keinot niiden saavuttamiseen, tyon
merkityksen, aiheen rajauksen, aikataulun, tietoperustan eli mitd min& tiedan jo ai-
heesta ja teoreettisen viitekehyksen. Teoreettinen viitekehys kertoo, mista koostuu
opinndytetyo ja miké on sen teoriapohja ja teorian kayttotapa, toteutus ja eteneminen,
alustava hahmotelma raportin rakenteesta seké lahdeaineiston ja opinndytetydon mah-
dolliset liitteet. (Vilkka & Airaksinen 2003, 26 - 37.)

Vaihe 3 eli kohderyhma

Toiminnallinen opinnéytetyd tai pikemminkin sen lopullinen tuote eli raportti tehdaan
useimmiten jollekin henkil6lle kaytettavéksi. Joten kohderyhméé ja sen rajausta on
mietittdva jo aiheanalyysissd. T&ssé vaiheessa on mietittdvéa tarkemmin, mille kohde-
ryhmaélle sisaltd on ajateltu, koska ilman kohderyhmé&é on toiminnallisen opinnéyte-
tyon toteuttaminen erittéin vaikeaa. Kohderyhmalta voi pyytaa arviointia ja palautetta,
jolloin opinndytetydn kokonaisarviointiin voi tatd hyodyntaa. (Vilkka & Airaksinen
2003, 38 - 40.)

Vaihe 4 eli tietoperusta ja teoreettinen viitekehys

Toiminnallisen opinndytetyon toiminnallinen osuus ei riitd pelkastddn ammattikorkea-
koulun opinnaytetyoksi. Se tarvitsee viela kirjallisen muodon, jossa nakyy tyon tekijan
ammattituntemus seka kyky soveltaa hankkimaansa tietoa ja kayttaa kaytannossa teo-
riatietoa. Teorian hahmottelussa on tarke&d kayttdd opinndytetyopdivakirjaa apuna.
Sinne voi kirjoittaa omia ajatuksiaan ja omalta osaltaan auttaa ymmaértamaan ja hah-
mottamaan kokonaisuutta tydssd. On hyva aloittaa kirjoittamalla paperille yl6s yksit-
taisia sanoja, jotka liittyvéat jotenkin aiheeseen. Lisaselvennystd antaa mind map -
kartan tekeminen sanoista. Samalla siita saa itselleen selvennysté ja ehkd uusia ideoita
opinnaytetyohon. (Vilkka & Airaksinen 2003, 41 - 44.)
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4.2 Kohderyhmé opinndytetydsséni

Viitotun puheen opetuksen kohderyhmé& minun opinnédytetyoni kohdalla olivat paa-
séantoisesti huonokuuloiset aikuiset tai nuoret aikuiset seké ikaihmiset. Lapsia en ot-
tanut tassa tydssani huomioon, koska heille opetetaan hieman eri tavalla viitottua pu-
hetta kuin aikuisille. Lapsille opetetaan enemmén esim. Nalle viittomien avulla. Lap-
sille jarjestetdan myos kotiopetuksena viittomien opetusta. Paivakodeissa on hyva ot-
taa mukaan tukiviittomia, jos lapsella on kielenkehityksen hairigita.

4.3 llmoittautuneiden haastattelu opetusta varten

Haastattelin jokaista kurssille ilmoittautunutta pienimuotoisesti puhelimitse heidan il-
moittautuessaan opetukseen. Tatd kutsutaan teemahaastatteluksi. Olin miettinyt ja kir-
jannut ylos tiettyja kysymyksia paperille (liite 3). Kysyin kaikilta samat kysymykset,
mutta tein sen keskustelun lomassa. Talléin tdma ei sitonut vastaajaa mihinkaén val-
miiseen vastausmalliin, vaan sain haastateltavan omin sanoin kertomaan vastauksen.
Adnen kautta tapahtunut vuorovaikutus haastattelutilanteessa oli tarke4d, koska haas-
tattelu tapahtui puhelimitse, eikd haastattelija n&hnyt toisen osapuolen kasvoja (Hirs-
jarvi & Hurme 2001, 47 - 48). Haastattelemalla sain tietdd heidan viittomien taidois-
taan ja sen, millaista sisaltéa he haluaisivat taltd kurssilta. Nain pystyin suunnittele-
maan Kkurssin sisaltéd paremmin. Sain samalla myds tietoon heidan erityisyyksistaan
opetusta varten. Tiedossa oli etukéteen, ettd ilmoittautuneet voivat olla kuulovammai-
sia, joilla oli kuulolaite ja siind mahdollisesti T-linkki-asento. Haastattelussa kysyin
vield kuulolaitteen olemassaolosta ja T-asennosta. Tarpeen vaatiessa varauduin myos
siihen, etté kirjoittaisin jokaisen viittoman nimen tussitaululle ennen kuin itse viittoi-

sin sen.

Haastattelusta saamillani tiedoilla pystyin kayttdmaan induktiosilmukkaa opetuksessa.
Induktiosilmukan toiminta perustuu sdhkomagneettiseen kenttédan, jonka vélityksella
ddntd siirretddn “langattomasti” &énildhteestd esimerkiksi kuulokojeeseen. Induk-
tiosilmukka voidaan asentaa kiintedsti yhteen tilaan, jossa induktiosilmukka vedetaan
ympdri haluttua tilaa kiinnittdmalla se esimerkiksi jalka- tai kattolistaan. Kaulan ym-
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parilla pidettdva kaulasilmukka on vaihtoehto kiintedlle induktiosilmukalle. Elektro-
magneettinen kenttd muodostuu silmukan sisépuolelle. Useimmissa kuulokojeissa on
puhelinkela, joka aktivoidaan kaantdmalla laitteen kytkin niin sanottuun T-asentoon.
Talléin aaniléhteestd kuuluva aani siirtyy suoraan kuulokojeen kayttdjan kojeeseen.
Kuulokojeen kayttdja kuulee ainoastaan danilahteen aanen, eiké hénta hairitse samassa
tilassa istuvien d&net. Monissa kuulokojeissa on niin sanottu MT-asento, jonka avulla
kojeen kayttdja kuulee seka induktiosilmukan kautta tulevan &anen etta muiden tilassa
olijoiden &anen. (Snellman & Lindberg 2007, 16.) Matkapuhelinten toiminta hairitsee
induktion kautta tulevaa aanta, &ani kuulostaa rutisevalta ja patkivéltd. Sen takia on
hyvd, jos tiedat induktiosilmukan olevan kéytéssd, sammuttaa matkapuhelin koko-
naan. Aanettdmana oleva matkapuhelin myds hairitsee sahkokenttaa.

4.4  Opinndytetyon opetuskansio ja DVD:t

Opetuskansion (liite 5) tekeminen oli haastavampaa kuin luulin. Opetuskansiota teh-
dessa jouduin miettiméan, mité kaikkea ehtisin opettaa ja mita ei tarvitse oppia vield
tassé vaiheessa. Lisaksi viel& vaikeutena oli viittomakielen ja viitotun puheen erilai-
suus. Koko ajan oli pidettdva mielessa erot kasitteissa, jotta opetus tapahtuisi oikein.
Opetuskansion ulkon&on olisi oltava mahdollisimman selkea ja helppokéyttinen.
Samalla tavalla huomioin opetus-DVD:ta tehdessa sen tekemisestd mahdollisimman
helppokayttoiseksi ja selkedksi. Teinkin mallikappaleen DVD:st§, jota kavin naytta-
massa opettajilleni Tuija Suikkanen-Malinille ja Virve Remekselle saadakseni heidan
mielipiteensda DVD.n selkeydestd ja toteutusidean kannattavuudesta. Aviomieheni
Marko auttoi minua kummankin DVD:n tekemisessa. Hanelld oli minua parempi tie-
totaito DVD:n tekemiseen liittyvista asioista ja olisihan ollut hankala kuvata itsed vi-

deokameralla.

DVD:n tekeminen olikin haastavampaa kuin etukdteen luulin. Huoneen valaistuksen
saaminen oikeaksi oli hankalaa. Seindén, jota vastaan kotona kuvattiin, syntyi valais-
tuksessa paljon varjoja. Seindan syntyneiden varjojen poistaminen ja valon varin sa-
vyn saaminen oikeaksi olivat kaikkein hankalimmat vaiheet DVD:té4 tehdessa. Né&in

saatiin kuvan laatu mahdollisimman hyvaksi ja itse viittomat nékyivat selkeasti. ltse
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kuvaaminen sujuikin aika nopeasti, kunhan ensin saatiin kaikki valot ja varjot paikoil-
leen. Kuvasimme kokonaismaéaréllisesti noin 40 minuuttia yhteensa lopullista vedosta.
Kotioloissa kuvatuksi videoksi saatiin yllattdvan hyvad materiaalia. Harmittavaa oli
tietokoneen DVD-teko-ohjelman (NERO 8) puutteet. Ohjelma ei pystynyt késittele-
méaan kuin 32 alavalikkoa kunnolla, joten sain yhdelle DVD:lle 30 - 40 eri alavalikkoa
eli viittomaa. DVD:t4 tehdessa tietokoneen ohjelma kaatui muutamaan kertaan. Sen
takia jouduttiin aloittamaan muokkaustoiminnot uudelleen joka kerta kaatumisen jal-
keen. Ohjelmaa ei ole suunniteltu niin monen eri videonpatkéan yhtéaikaiseen muokka-

ukseen.

Paatin valita DVD-levyksi Lightscribe poltettavan levyn, silld siihen voi poltto-
ohjelmalla polttaa haluamansa kuvan ja tekstin sen padlle. Ndin sain ulkonadllisesti
erilaisen levyn ja samalla persoonallisemman otteen siihen. Mind pidan luonnosta ja
luonto rauhoittaa minua aina, kun néen sen. Halusinkin tuoda muille my®os sité rauhal-
lista tunnelmaa kuvan vélitykselld. Samoin valitsin DVD:n sisélle valikon taustaksi
luontoaiheen. Tamén lopullisen DVD:n kévin vield ndyttdmassa opettajilleni (Virve

Remes ja Merja Hautalainen) saadakseni mielipiteen DVD:n lopullisesta ulkonadsta.

Kaiken kaikkiaan tein siis kaksi DVD:ta (liitteet 6 ja 7) opetusta varten, toinen levy
kevétté varten ja toinen syksya varten. Ensimmaisella DVD:lla on videoituna 40 viit-
tomaa, ja toisella DVD:ll& on 31 viittomaa videoituna. Kaikkiaan 71 eri viittomaa 10y-
tyy videoituna molemmista DVD:istd. Itse olen kuitenkin erittdin tyytyvainen levyn
onnistumiseen. Minua epéilyttaa viela hieman oman kuvani laskeminen julkisuuteen
muiden nahtavéksi, koska Kuurojen liitto ja Kuuloliitto ovat molemmat toivoneet saa-
vansa omat kopionsa valmiista opinnaytetyostani. (Alanne & Selin-Gronlund 2008;
Laurén 2008) Taten voitaisiin olettaa mahdollisesti tyoni levidvan myds eteenpdin
helpommin. Kuusaan Kuuloset ry alkaa ottaa kopioita DVD:sté ja jakamaan niité asi-
asta kiinnostuneille. Sekin levittdd omalla tahollaan kuvaani eteenpdin. Tekijanoikeus-
asioista olen keskustellut Kuusaan Kuulosten hallituksen kanssa ja annan heille luvan
oman harkintansa mukaan kopioida ty6téni eteenpdin. Tarkoitus on kuitenkin tyon
olevan hyodyksi yhdistykselle. Kymenlaakson ammattikorkeakoulun kirjastoon Kuu-

sankoskella taytén erillisen luvan digitaalista materiaalia varten.
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Opetuskansion tekeminen sujui kaikkein helpoimmin. Ainoastaan suurimpana ongel-
mana oli valita ne viittomat ja lausevalinnat, jotka halusin sinne mukaan. Kuvat olivat
kaikki mustavalkoisia, koska vérillisid kuvia ei 16ytynyt niin paljoa. Opetuskansiossa-
ni kuvat olivat ihan hyvia, mutta kopioitaessa niitd osallistujille muuttuivat ne aivan
lilan tummiksi. Taman takia oli haastavampaa saada selvad kuvien liikeradoista. Otin
kuvat viittomakielen perussanakirjan nettisivuilta seka sivustolta puhevammaisuudesta
ja selkokielesta. (Viittomakielen perussanakirja, Sivusto puhevammaisuudesta ja sel-
kokielestd). Lausemallit olen ottanut osaksi viitotun puheen oppikirjasta (Harméa &
Pelkonen 2002, 2, 7, 9, 11 - 13, 18 - 19) ja osan olen keksinyt itse.

4.5 Tuntien suunnittelu ja sisélto

Suunnittelin opetuksen siséltoa samalla tavalla kuin itselleni oli viittomakielta opetet-
tu. Tein opetuksesta runkomallin ja menin sen kanssa keskustelemaan Kouvolan
Tulkkikeskukselle viittomakielentulkki Sanna Aapron kanssa. Sain héneltd hyvia
vinkkej&, miten opetuksen saisi helpommaksi. Sain haneltd samalla mallikuvan, jonka
avulla pystyin suunnittelemaan opetuksen kaytannonlaheisesti (liite 5/2). Han kehotti
my0os tulemaan ja kysyméan neuvoa, jos minulla on opetuksen suhteen ongelmia
(Aapro 2008).

451 Kevat 2008

Ensimmaiselle kerralle (25.4.08) suunnittelin aloittavani ensin itseni esittelyn viitotul-
la puheella (liite 4). Puhuisin daneen samalla viittoessani, jotta osallistujat saisivat ku-
van viitotusta puheesta. Tassa valissa olisi hyva pyytaa osallistujia kirjoittamaan jotain
omista tavoitteistaan kurssia varten minulle. Voitaisiin sitten kurssin lopulla ennen ke-
sé&a tarkastella niiden toteutumista. Sen jélkeen jakaisin sormiaakkospaperin (liite 5/5),
mutta sitd en aikoisi k&yda sen tarkemmin l&pi. Sanna Aapro neuvoi, ettd osallistujista
osa olisi reumaisia ja siksi siihen ei kannattaisi panostaa nimid kummemmin (Aapro
2008). Ajattelin opettaa jokaisen nimen sitten viittoen sormiaakkosilla. Samalla ker-

toisin hieman sormittamisesta. Aakkosten kaytt6d kutsutaan sormittamiseksi. (Liite
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5/4.) Sen jélkeen ajattelin opettaa yleisid tervehdysmuotoja kuten ’hyvad huomenta”,
”hyvaa paivaa”, ”hyvaa iltaa” ja ”hyvad yota” ja ’nakemiin” (Liite 5/6). Seuraavaksi
ajattelin opettaa nimen kysymista eli miten viitottaisiin nimen kysymisté ja oman ni-
men sanomista viittomilla. Jotta saataisiin hieman keskustelua nimen Kysymisessa,
ajattelin opettaa myos viittomat ”mukava” ja “tavata”. (Liite 5/7 - Liite 5/8.) Naista
kaikista saataisiin jo pieni keskustelu aikaiseksi. Tdman jalkeen ajattelin opettaa vield
sen, kuinka sormilla kuvattaisiin ihmisruumista ja verbeja. (Liite 5/8 - Liite 5/9.);
(Harma & Pelkonen 2002, 2 - 13.)

Toisen kerran (2.5.08) ajattelin aloittaa kertaamalla hieman edellisen kerran asioita.
Muisteltaisiin niitd noin 5 - 10 minuuttia ja sitten jatkettaisiin eteenpéin. Kavisin lapi
persoonapronominit ja harjoittelisimme viittomaan lyhyitd sanontoja kuten minéd
juon”, sind istut”. (Liite 5/9 - Liite 5/10.) Taman jalkeen suunnittelin opettavani de-

= 2.

monstratiivipronominit “tama”,

EEENN3) 2 2 = 2

tuo”, “se”, "ndma”, “nuo” ja “ne”. Niita kaytet-
taisiin esimerkkilauseissa, uusia viittomia tulisi aika lailla. (Liite 5/10 - Liite 5/13.)
Loppuun suunnittelin hieman ajattelua heréttavaa eli pyytéisin osallistujia miettiméan,
millaisia viittomia he jo kayttavét tiedostamatta niité viittomiksi. Hyvat esimerkit voi-
sivat olla: miten viittoisit toiselle ole hiljaa”, ’ei kiitos”, tule tdnne”, ”mene pois”, ja
tunnettu keskisormen nadyttaminen olisi myds hyva ottaa mukaan. Kertoisin myos,
kuinka viittomat kuvaavat jotain esinettd, esimerkiksi ”pallo”, talo” ja ”auto”. Ker-
toisin myos, ettd usein myos toimintoja kuvattaisiin viittomilla esimerkiksi soittaa

viulua”, ”sahata”, ”’soittaa pianoa” ja “ajaa autoa”. (Liite 5/14).)

Kolmannella kerralla (9.5.08) aluksi kerrattaisiin edellisen kerran asioita noin 5 - 10
minuuttia ja sitten jatkettaisiin eteenpdin. Télle kerralle suunnittelin ottavani suvun ja
perheenjésenten viittoimistoa mukaan. Viittomia omasta perheesta ja suvusta olisivat
esimerkiksi aiti”, ”isd”, ”poika”, “tyttd”, ’nainen”, ”mies”, “’sisko”, “veli”, ’tati” ja
”eno”. (Liite 5/15 - Liite5/19.)

Neljannen kerran (16.5.08) aluksi kerrattaisiin edellisten tuntien asioita noin puolen
tunnin ajan, ja sen jalkeen opettaisin muutaman uuden lauseen ja seuraavaksi opettai-

sin lisad uusia viittomia. Lopuksi kokeilisimme kahvipoytédkeskustelua joko pareittain
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tai pienissd ryhmissd. Tama riippuisi vahan lopullisesta osallistujamééarasta kurssilla.
(Liite 5/20 - Liite 5/22.)

Viidennen kerran (23.5.08) aluksi kerrattaisiin edellisen tunnin asioita noin 5 - 10 mi-
nuuttia ja seuraavaksi opettaisin numerot 1 - 10 ja kokeilisin pareittain numeroiden
tunnistamista. (Liite 5/23.) Sen jalkeen jatkaisin numeroita 100 asti. Tahan olisi hyvé
yhdistéa ian kertomista ja kauppaan liittyvia asioita/viittomia seka tilinumeron luette-
lemista. (Liite 5/23 - Liite 5/25.)

Kuudennen kerran (30.5.08) alussa kerrattaisiin edellisen tunnin asioita noin 5 - 10
minuuttia ja siirryttéisiin sitten eteenpéin. Osoitteen kertomista opettaisin seuraavaksi.
Seuraavaksi opettaisin yleisimpia ruokiin ja juomiin liittyvia viittomia. (Liite 5/26 -
Liite 5/30.) Niihin olisi hyva yhdistéa jo aiemmin opittuja asioita/ viittomia. Ihan lo-
puksi pyytdisin palautetta tah&nastisesta opetuksesta ja pyytaisin myos osallistujia Kir-
joittamaan omien tavoitteiden toteutumisesta. Osallistujat vastaisivat minulle paperille
muutamiin kysymyksiin: “Toteutuivatko omat tavoitteet kurssille?”’, ”Opettajasta sa-

nottavaa? + ja -, ”’Opetuksesta sanottavaa?” ja "Muuta mainittavaa?”

45.2 Syksy 2008

Seitseméannella kerralla (10.9.08) ensimmaiseksi tarkistaisimme syksyn opetuspaivt.
Taman jalkeen aikoisin pyytda osallistujia miettimdan uusia tavoitteita itselleen talle
syksyn ajalle. Sen jélkeen kertaisimme kevaan opetuksia pikaisesti lause-esimerkkien
ja yksittaisten viittomien avulla. Mielellani ottaisin mukaan myos pienié keskustelu-
harjoituksia. (Liite 5/4 - Liite 5/30.)

Kahdeksannella kerralla (17.9.08) opettaisin uusia viittomia, omistusmuodoista ja nii-
hin liittyvista esimerkkilauseista. (Liite 5/32 - Liite 5/35.) Seuraavaksi opettaisin kuu-
kausien nimet ja esimerkkilauseena olisi jokaisen kertomana syntymapaivéansa (vuo-
den voi keksi4, jollei haluaisi sita paljastaa). Lausemalli olisi ”minun syntymé&paivani

on...”. (Liite 5/36.) Sen jalkeen opettaisin viikonpdivit ja viikonpdivédlorun: ”maanan-
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taina makkarat tehtiin...” ja ”’maanantaina yksi peruna...”. (Liite 5/37 - Liite 5/41.)
Seuraavaksi opettaisin aikaan liittyvid viittomia: “kuukausi”, ’tunti”, ”minuutti”, se-
kunti”, viikko”, ’vuosi”. Naisté viittomista opettaisin myds monikkomuodot ja niiden

helpotukset eli viittomasta muodostetut lyhyemmét versiot. (Liite 5/42.)

Yhdeksénnella kerralla (24.9.08) kerrattaisiin noin 5 - 10 minuuttia edellisen kerran
asioita. Sen jalkeen opettaisin harrastusverbeja ja kysymyssanoja. Liséksi ajan riittaes-
s& opettaisin niin ettd jokainen saisi kertoa/viittoa vuorollaan vastauksen kysymyk-

seen: ”mita harrastat?” Vastaus alkaisi: ”mina harrastan...” (Liite 5/43 - Liite 5/47.)

Kymmenennelld kerralla (8.10.08) kerrattaisiin ensin edellisesta kerrasta noin 5 - 10
minuuttia jonka jalkeen siirryttdisiin uusiin asioihin. Opettaisin erilaisia vareja ja esi-
merkkilauseita véreihin liittyen. Seuraavaksi opettaisin vaatteiden viittomia ja asustei-
den viittomia. (Liite 5/48 - Liite 5/52.)

Yhdennellatoista kerralla (15.10.08) ensin kerrattaisiin edellisen kerran asioita noin 5 -
10 minuuttia. Sen jalkeen siirryttéisiin uusiin asioihin viittomalla asuntoon liittyvia
viittomia. Sen jalkeen opettaisin hygieniaan liittyvia viittomia. Viimeiseksi opettaisin
muutamia esimerkkilauseita liittyen naihin uusiin asuntoon ja hygieniaan koskeviin
viittomiin. (Liite 5/53 - Liite 5/59.)

Kahdennellatoista eli viimeiselld kerralla (22.10.08) kerrattaisiin aluksi edellisen ker-
ran juttuja. Sitten kerrattaisiin koko kurssin ajalta viittomia lapi pienimuotoisin kes-
kusteluin joko pareittain tai koko porukan kesken. (Liite 5/3 - Liite 5/59.) Sen jalkeen
pyytéisin osallistujilta palautetta kurssista sek& arviointia opetuksesta ja kurssista.
Osallistujat vastaisivat muutamiin kysymyksiin minulle paperille: ”Mitd huonoa kurs-
sissa?”, ”Mité hyvaa kurssissa?”, ”Oliko kurssin siséltd sopivaa?” ja "Muuta mainitta-

vaa...” Viimeiseksi péaattaisin kurssin ja hyvastelisin kaikki osallistujat.
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4.6 Resurssit

Opetuspaikka varattiin toimitila Etappiin. Etappiin varattiin kalenteriin erikseen paivat
ja ajat opetusta varten. Varattaessa tilaa pyysin saada kayttooni induktiosilmukallisen
tilan. Opetusmateriaalin mallin tein itse ja tulostin paperille kotona. Etapissa monistet-
tiin osallistujille opetusmonisteet Kuusaan Kuuloset ry: n laskuun. DVD-mallit tein
kotona ja samoin tarvittavat kopiot niistd. Kuusaan Kuuloset ry:té laskutin kayttamis-
tani materiaaleista. Etapissa sijaitsee induktiosilmukka valmiina ja tussitaulu. Tilautin

Etappiin tusseja ja taulusienen. Ne olisivat varalta, jos tarvitsisin niitd opetuksessa.

4.7  Kurssin mainokset ja ilmoitukset

Kurssia mainostettiin Kuusaan Kuuloset ry:n ilmoituksissa sunnuntaisin Kouvolan
Sanomissa vammaispalstalla. Kuuloliiton suunnittelija Riitta Pulkkinen jakeli teke-
miéni mainoksia kierrellessadn Kymenlaaksossa huonokuuloisten parissa (liite 2).
Olen poistanut puhelinnumeroni mainoksesta tassa opinnaytetyosséni, silla en halua
puhelinnumeroni levidvan tata kautta. En voi itse valvoa sen leviamista. Itse mainostin
suusanallisesti kurssia Kuusaan Kuuloset ry:n kerhoilloissa seka ilmoitin kurssista
nuorten huonokuuloisten keskustelupalstalla. Olin myds omassa koulussani mainosta-

nut kurssia, jos jollekin olisi herannyt idea osallistua.

5 TOTEUTUS

5.1 Kevéaan 2008 opetus

Opetukseni kevaan osalta kesti kuusi viikkoa perjantaisin tunnin kerrallaan kello
13.15 - 14.15 valilla. Jokaisella kerralla pidin nimenhuudon paikalla olijoista. Osallis-
tujia oli viisi, yksi mies ja nelja naista. Jokaisella kerralla oli paikalla véhintaan kaksi.
Ajankohta osoittautui hankalaksi. Ehka aikaa olisi voinut miettid tarkemmin, jotta
muutkin kuin eldkeldiset olisivat paasseet mukaan. Tydikaisilla ja koululaisilla vapaan

ajan jarjestaminen saattoi olla hankalampaa kuin elékelaisill&.
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5.1.1 Ensimmainen opetuskerta

Ensimmaiselld kerralla olin paikalla hyvissé ajoin jarjestelemassé ja valmistautumassa
opetukseen. Muistin kaikki oleelliset asiat opetusta varten, mutta induktiosilmukka-
laitteiden kaappi ei ollutkaan auki kuten yleensd. Jouduin olemaan ilman induktiota,
koska paikalla ei ollut enda ketdan henkilokunnasta avaamassa kaappia. Seuraavalle
kerralle lupasin varmistaa, ett4 saan silmukan mukaan opetukseen. Aloitin opetuksen
silld, ettd pyysin jokaista esittdytymdan ja kertomaan ainakin oman nimensd, jotta
osallistujat tulisivat hieman tutummaksi. Tamén jilkeen pidin “tervetulo-puheeni”,
jossa siis viitoin ja puhuin yhta aikaa (liite 4). Tamén jalkeen jatkoin suunnitelman
mukaan sormittamisesta eteenpdin. Jokaisella opetuskerralla olin innostava ja osallis-
tava. Heittdydyin itse elehtiméan ja ilmeilemaan malliksi rohkaistakseni osallistujia
mukaan. Kysyin ensimmaisen opetuskerran jalkeen osallistujilta “milta tuntui”- palau-
tekierroksen. Osallistujat kertoivat eniten positiivisia palautteita. Hieman oudolta oli
tuntunut joidenkin mielestd, mutta hauskalta. Osa oli opiskellut aiemmin viittomia, ja
heiddn mieleensd ne palautuivat. Minua opettajana kehuttiin innostavana: ”Hieman
oudolta”, hauskalta”, ”hyvin palautuu mieleen” ja innostava opettaja” (paivakirja
25.4.2008).

Lupasin tehdd osallistujille ”mainoksen” syksyn opetuspdivamaédrista ja -ajoista seu-
raavaksi kerraksi. Ryhmén kanssa sovimme yhteisesti viittomisesta joko aaneen puhu-
en tai ilman danta huulion kanssa. Jokainen sai itse valita itselleen sopivimman tavan.
Jaoin jokaiselle osallistujalle valmistamani opetus-DVD:n (liite 6). Jokaisen kerran
aluksi kertasimme edellisen viikon opetuksia. Viittomat jéaivat ehkd helpommin mie-
leen kertauksien takia. (Padivakirja 25.4.2008.)

5.1.2 Toinen opetuskerta

Toisen kerran aluksi jaoin osallistujat pareittain kyselemaan toisiltaan viittomalla kuu-
lumisia ja esittdytymaan toisilleen viittomalla. Sen jélkeen kerrattiin ensimmaéisen ker-

ran opetuksia ja sitten jatkoin suunnitelman mukaan eteenpéin. Kyselin tuntemuksia
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opetuksen jélkeen. Vastaukset olivat samantapaisia kuin ensimmaisellékin kerralla.
(Paivékirja 2.5.2008.)

5.1.3 Kolmas opetuskerta

Kolmas kerta alkoi poikkeavasti. Yksi osallistuja halusi kéyttdd puheenvuoron ennen
tunnin alkua. Puheenvuorossaan hén kehui valmistamaani opetus-DVD:ta (liite 6).
H&nen mielestadn se oli hyva ja siitd sai paljon apua opiskeluun. Viittomien liikkeen
nakeminen DVD:Ita helpotti viittomien opiskelua. Hanesta kuvat olivat selkeita ja itse
DVD oli riittdvan helppokayttdinen ikaantyneellekin. Han suorastaan puhkui intoa ja
han kehotti muitakin katsomaan DVD:n. Muutoin opetus meni suunnitelman mukaan
eteenpadin. (Paivakirja 9.5.2008.)

Induktiosilmukka lopetti toiminnan puolen tunnin jalkeen opetuksen alusta. Ennen
opetuksen alkua olin kysynyt laitteen virran kestosta sekd& mahdollisesta latauksesta.
Tyontekijat Etapissa kertoivat, ettei laitetta tarvitse ladata. Laitteen toiminnan loppu-
minen vaikutti opetustilanteeseen jonkin verran, koska induktion kautta kuuntelu ei
enéda onnistunut. Aikaa meni hukkaan kuulolaitteiden kayttdjien vaihtaessa kuulolait-
teen asentoa normaalille kuunteluasennolle. Yksi osallistujista muuttui tdman jélkeen
hiljaiseksi, eika han halunnut osallistua ollenkaan. Se ilmeni siten, ettd han ei halunnut
kertoa lainkaan omasta perheestdan perheviittomien jalkeen viittomilla. Kaikki muut
kuitenkin osallistuivat kertomiseen. Kyselin tunnin loputtua osallistujien tuntemuksia
ja sain hyvaa palautetta opetuksestani. Opetus toimii hyvin sellaisenaan: ”Jatka sa-

maan malliin. Tama toimii hyvin.” (Péivakirja 9.5.2008.)

5.1.4 Neljas opetuskerta

Neljas kerta sujui samoin kuin aiemmatkin. Ensin kerrattiin ja sitten jatkettiin suunni-
telman mukaan. Taman kerran aluksi han, joka ei viime kerralla viittonut perheestaan,
halusi viittoa. Han oli harjoitellut kotona viittomia ja viittoikin pitkén tarinan perhees-
tdan. Edelleen kehuttiin opetus-DVD:td ja minun opetustyylidani. He kummastelivat

hieman tapaani kehua heitd heiddn onnistuessaan jotenkin viittomien muistamisessa
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tai viittoman viittomisen yrittdmisessa. Yksi osallistujista oli reumainen, joten esimer-
kiksi sormittaminen oli hdnelle haastavaa. llmeisesti minun opetustyylini oli sellainen,
mihin he eivat olleet tottuneet. Mielesténi vain positiivisen palautteen antaminen kan-
nusti enemman osallistumaan. Muutamalla kannustavalla sanalla voi saada enemmén

aikaan oppimista kuin moittimalla. (Paivakirja 16.5.2008.)

5.1.5 Viides opetuskerta

Viides kerta sujui saman mallin mukaan kuin aiemmatkin kerrat. Ensin kerrattiin edel-
lisen viikon opetuksia ja jatkettiin sitten eteenpdin. Pyysin osallistujilta vinkkeja, mitéa
aihealueita he haluavat ensi syksyna opetella. Sainkin heiltd ehdotukseksi: »varit”,

“harrastusviittomia™ ja “’verbeja lisda”. (Paivékirja 23.5.2008.)

5.1.6 Kuudes opetuskerta

Kuudes kerta meni samoin kuin aiemmatkin. Ensin kerrattiin ja sen jalkeen mentiin
uuteen asiaan. Opetuksen loputtua pyysin viela Kirjallista loppupalautetta osallistujilta
opetuksesta. Pyysin heitd palauttamaan omat alkutavoitteensa mieleen ja vertaamaan
niitd nyt siihen, mita he olivat oppineet. Liséksi pyysin palautetta opetuksesta ja opet-
tajasta. Lahtokiireissaan kaikki havisivat niin nopeasti, ettd tdiman kerran uudet ope-
tusmonisteet jaivat minulle. Jatin monisteet Etappiin ja pyysin laittamaan sanaa eteen-

pain osallistujille niiden hakemisesta sieltd. (Paivakirja 30.5.2008.)

5.2 Syksyn 2008 opetus

Syksyn osalta opetus kesti noin viisi viikkoa ja tunteja oli yhteensa kuusi. Opetus oli
paasaantoisesti keskiviikkoisin kello 14.40 - 15.30 valilla. Osallistujia oli aluksi vain
kaksi henkil6d, paitsi kolmelle viimeiselle tunnille osallistui yhteensé kolme oppilasta.
Edelleen olisin voinut miettid ajankohtaa vieldakin my6hemmaéksi, jotta tyossékavijat

tai opiskelijat olisivat voineet osallistua.
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5.2.1 Seitsemés opetuskerta

Seitsemés opetuskerta aloitti syksyn opetusosion. Ainoastaan kaksi kevaan osallistu-
jista ilmaantui paikalle ja ainoastaan yksi henkild ilmoitti minulle esteellisyydestédén
osallistumiseen. Mydhemmin kuitenkin kuulin toisella osallistujalla olevan terveys-
syy, ettei han voinut osallistua opetukseen. Aloitin kuitenkin opetuksen kysymalla
viittomalla kuulumisia ja osallistujat viittoivat muistinsa mukaan minulle takaisin.
Seuraavaksi sovimme uudet paivat opetuksille, koska toimitila Etappiin oli varattu
paallekkéin tiloja, ja vakituiset kévijat olivat etusijalla. Sen lisdksi sovimme kaksi
viimeista kertaa pidettdvaksi samana paivana, koska osallistujat eivat halunneet tulla

syyslomalla opiskelemaan. (Paivékirja 10.9.2008.)

Seuraavaksi kertasimme kevadn opetuksen juttuja sieltd taalt4 pienimuotoisin keskus-
teluin. Mukana oli nimen kysymista ja vastaamista ja tervehtimistad sekd numeroiden
kertausta. Samalla piti my0ds tunnistaa toisen viittomista, kun toinen viittoi numeron
ilman dant4. Viimeiseksi kdvimme lapi ruokiin ja juomiin liittyvia viittomia. Jaoin nyt
lopuksi osallistujille uudet syksyn opetuksen DVD:t (liite 7), jotta he voivat halutes-
saan niitd etukateen katsoa. Osallistujat olivat innokkaasti mukana, ja he eivét pelan-
neet viittoa vaarin viittomia. Hilpeyttd herasi viittoman ollessa erityisen hassu. (Paiva-
kirja 10.9.2008.)

5.2.2 Kahdeksas opetuskerta

Kahdeksannen opetuskerran aluksi sovimme seuraavan yhdeksannen opetuskerran pe-
rumisesta, silla molemmilla osallistujilla oli tydesteitd. Annoin yhdeksannen kerran
monisteet kotilaksyksi”. Kavisimme ne sitten 1&pi kymmenennell& kerralla. Seuraa-
vaksi etenin suunnitelmani mukaan omistusmuotoihin. Kavin lapi esimerkkilauseet
lause kerrallaan. Mind sanoin ensin lauseen daneen ja kumpikin osallistujista sai vuo-
rotellen yritt44 viittoa sen. Lopuksi mind ndytin oikean lauseen viittoen viel& kertauk-
seksi. Suurin osa esimerkkilauseiden viittomista oli tullut jo aiemmin kurssilla esille.

Seuraavaksi opetin kuukausien nimet ja vuodenajan viittomat sekd muutama ajan
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maareen. Seuraavaksi opetin muutaman esimerkkilauseen ja -kysymyksen liittyen ai-

kaan ja paivamaariin:

”Milloin olet syntynyt?”,

”min& olen syntynyt...”,

”minun syntymapaivani on...”,
”montako viikkoa on kuukaudessa?”,
”montako viikkoa on vuodessa?”,

”’mika on mukavin kuukausi?”

Viimeiseksi kaytiin kaksi viikonpaivélorua lapi (liite 5/38 - liite 5/41). Opetus sujui
my06s nyt hyvin ja osallistujat olivat taas innokkaina mukana. Viela enemman olisin
voinut yrittda selvittdd viittoman taustaa omalta viittomakielen opettajaltani Timo Pa-
lomé&elté. Olisin pystynyt selittdm&én viittoman taustaa omille osallistujilleni ja mah-

dollisesti viittoma olisi jaanyt mieleen paremmin sita kautta. (Paivékirja 17.9.2008.)

5.2.3 Kymmenes opetuskerta

Kymmenennelle kerralle tulivat paikalle niin sanotusti ylimaardisind opinndytetyoni
ohjaaja, lehtori Virve Remes seka lahihoitaja-opiskelija, joka oli kuullut kurssista.
Aloitin opetuksen kertaamalla lyhyesti noin viiden minuutin ajan edellisen kerran asi-
oita omistusmuodoista ja ajanmaéareista. Uusi osallistuja vaikutti olevan hieman ’pi-
halla” opetuksen aikana. Hanen aiemmin oppimansa viittomat olivat erilaisia kuin mi-
na opetin. Lisdksi hdn oli oppinut, ettd aina on &aneen puhuttava viittomien kanssa.
Omat osallistujani olivat jo alussa valinneet adnettéman tavan viittoa, joten siind tuli
hieman yhteentérméaysta. Selitin kuitenkin hanelle jokaisen saaneen valita jo kurssin
alussa itselleen sopivimman tavan viittoa. Hankin sai siis valita, viittoako ddneen vai

ilman &ant& huulion kanssa. (Paivékirja 8.10.2008.)

Opetuksessa yritin tuoda esille yhdelld sanalla olevan monta samaa tarkoittavaa viit-
tomaa. Useasti ne kaikki on vain muistettava ja murre-eroista riippuen eri kaupungeis-

sa saattaa olla erilaisia sanoja viittomina. Itse yritin muistaa kertoa aina tietdessani toi-
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senkin tavan viittoa saman sanan. Sanoin osallistujille heidén saavan valita itselleen
sopivimman tavan viittoa sana. Viikonpdivit kerrattiin ”Maanantaina makkarat teh-
tiin...”-lorun (liite 5/38 - liite 5/41) avulla ja viimeiseksi opetin eri ajan méareet. Sitten
kavin lapi harrastusviittomatmonistetta lapi yhdeksanneltd kerralta. Kavin ensimmai-
sen sivun lapi esimerkkilauseina, jotka keksin itse siind tilanteessa, esim. ”mind menen
elokuviin.”, ”minulla on syysloma.” Loput harrastuksiin liittyvat sanat kavin lapi yksi-
tellen sanoina. (Paivékirja 8.10.2008.)

Kysymyssanat kéytiin 1api yksitellen omasta monisteestaan. Seuraavaksi opetin varit
ryhména niin, ettd mina viitoin viittoman ja osallistujat viittoivat perassa. Esimerkki-
lauseet kavin 1&pi jokaisen kanssa vuoronperdén. Seuraavaksi opetin vaatteet ja asus-
teet. Viimeiseksi annoin jokaisen vuorollaan kertoa omista vaatteistaan, aloittamalla
lauseen: ”minulla on..” esimerkiksi ”minulla on punainen paita ja siniset housut..”
Hilpeytta herasi siind kohdin, kun joku ei muistanut kenkiensa tai sukkiensa véria ja
ne olivatkin luntattava”. Kaikki osallistuivat hyvin télle tunnille. Kaiken kaikkiaan
tunti sujui ihan hyvin. Aika paljon tuli uusia viittomia (jollei ollut lukenut kotilaksya),
joten siihen verrattuna se sujui hyvin. Itselleni jai hyva mieli tunnista. (Paivakirja
8.10.2008.)

5.2.4 Yhdestoista ja kahdestoista opetuskerta

Yhdestoista ja kahdestoista kerta olivat siis samana paivané (16.10.08). Kolme osallis-
tujaa ilmaantui paikalle. Aloitin kertaamalla edellisen kerran asioita keskustelun avul-

la:

”Onpa kivan varinen paita!”,

”kiitos, minulla on..”

Eli he kuvailivat omia vaatteitaan, kuten edellisella kerrallakin. Seuraavaksi opetin
uusia asioita asuntoon seka hygieniaan liittyvista jutuista. K&vin viittomat ensin kerran
l&pi monisteesta. Viitoin ne itse malliksi. Sitten sanoin jokaiselle vuorollaan jarjestyk-

sessd yhden sanan ja jokainen viittoi muistinsa mukaan. Kaikki osallistuivat innok-
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kaasti tdhan. Ryhma oli talla kerralla paljon rennompi kuin edellisella kerralla. Viime
kerralla vaikutti varmaankin opettajan lasnéolo sekd uuden oppilaan hammennys. Seu-
raavaksi pidettiin viiden minuutin venyttely- ja jaloitteluhetki, jonka jalkeen kerrattiin
koko kurssin ajalta viittomia kauppaostoskeskusteluiden avulla. Yksi henkild oli ker-
rallaan myyjana ja kaksi muuta oli asiakasta. Sen jalkeen kdvimme kahvipoytédkeskus-
telua niin, ettd yksi oli tarjoilija ja kaksi muuta oli asiakasta. Sitten kysyin jokaiselta
vuoronperéan harrastuksista ja jokainen vastasi vuorollaan. Seuraavaksi kerroin itse

viittoen ja puhuen yhté aikaa omista harrastuksistani. (Pdivakirja16.10.2008.)

Lopuksi kyselin jokaiselta vuoronperdén viittoen syysloman vietosta:

”Mité teet syyslomalla, vai onko sinulla syyslomaa?”

Jokainen vastasi vuoronperaén tahan. Mukavaa oli seurata jokaisen yrittdvan tosissaan
viittoa, eikéd kukaan jannittanyt viittovansa vaarin. Yritin kannustaa osallistujia ja roh-
kaista heitd yrittdm&an. Tassa tunsin onnistuvani, vaikka keskustelut olivat hieman
”toksdhtavid”. Sanoin osallistujille uuden kielen opiskelun alkuvaiheessa keskustelu-
yritysten olevan vékinaisid, kun ei ole sanastoa riittdvasti eika varmuutta Kielen kay-
tossd. Viimeiseksi pyysin palautetta kurssista jakamillani lapuilla. Osallistujat vastasi-
vat muutamiin kysymyksiin kurssista: mitd huonoa kurssissa?”’, ’mitd hyvaa kurssis-
sa?”, ”oliko kurssin sisdltd sopiva?” ja “muuta mainittavaa...” Tahan paattyi opetus.
Haikea olo jai viimeisesta kerrasta, mutta toisaalta jai helpottunut olo. Opetus oli nyt
ohi. (Paivakirjal6.10.2008.)

6 ARVIOINTIJA PALAUTE

Tein jatkuvaa itsereflektointia opinndytetyopdivakirjan avulla. Kerésin opiskelijoilta

palautetta kevaalla ja syksylla 2008.
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Kevat 2008

6.1.1 Oma arviointi

Kevéan kurssiosio sujui mielesténi juuri niin kuin olin suunnitellutkin. Opetuskansios-
ta sain juuri ne asiat otettua, mitka olin tarkoittanutkin opetettaviksi. Parannettavaa
suunnitteluissa olisi ollut ottaa enemman selvaa viittoman alkuperastd. Opetuksen
ajankohtaa olisin voinut miettid enemman illan puolelle. Olisin saanut siten enemman
tyoikaisia ja opiskelijoita mukaan opetukseen. Osallistujat innostuivat osallistumaan ja
heittaytyivat mukaan viittomaan innolla. Opetuksen suunnittelu osoittautui valilla
haastavaksi. Koko ajan oli oltava mielessa arjessa kéytettavien viittomien ja esimerk-
kilauseiden mallit. Suoraan kirjasta otettuna olisivat esimerkkilauseet olleet kaukana
arjesta. Opetukselle laatimani tavoitteet tayttyivat kevaan opetusosiossa. Opetuksen

suunnittelut ja kaytdnnon toteutus opetuksessa toteutuivat hyvin.

6.1.2 Osallistujien palaute

Pyysin viimeiselld paikalla olleita osallistujia (kolmea henkil6&) kirjoittamaan paperil-
le omien tavoitteiden toteutumista. Tavoitteita pyysin osallistujia miettimaan jo en-
simmaisella opetuskerralla. Sen lisaksi he saivat kirjoittaa palautetta kurssin sisallosta
ja opettajasta. Erds osallistujista Kirjoitti oman tavoitteensa olleen kieleen innostumi-
sen ja sen toteutuneen. Toinen osallistuja Kirjoitti tavoitteensa olleen oppimisen kom-
munikoimiseen kuurojen kanssa. (Paivakirja 30.5.2008.)

Papereihin oli Kkirjoitettu positiivista palautetta innostavasta opettajasta. Opettaja ha-
vainnollisti hyvin ja riittdvan useasti. Viittomien lisdksi opettajan nayttelemat ilmeet
olivat erddn osallistujan mielestd mahtavat. Opetuksessa oli riittdvan paljon kertausta,
ja oppitunnit olivat sopivan mittaisia sek& etenemisvauhti oli sopiva. Opetustapaani

kehuttiin myos hyvaksi:

olet innostava opettaja”,

”nayttelija (plussaa) oliko joskus harkinnut ammattia (nayttelija)”,
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?viittomien alkuperan tiesi, mika auttaa muistamiseen”,
’sain rohkeutta kayttaa viittomia kuurojen kanssa”,

”opetustapa oli rauhallinen, kannustava ja lemped ja hyvantuulinen”.
(Paivékirja 30.5.2008).

Muutama negatiivinen maininta oli kertaamisesta sek& aakkosten ja numeroiden va-
hyydestd. Opettelun tahti oli liian hidas erdéan osallistujan mielestd. Opettaja oli erdan

osallistujan mielesta liian paljon anteeksi antava:

”kertausta olisi saanut olla enemmén seka aakkostamista sek& numeroi-
ta’7’

’mind tarvitsisin enemman viittomia, mutta ymmarran kyllg, etta ryhmén
eritasoisuudesta johtuen uuden opettelun tahti on tama”,

liian paljon anteeksi antava”.
(Paivakirja 30.5.2008.)

Viimeinen kommentti liittyi siihen, ettd Kysyessani jotain viittomaa hyvéksyin viitto-
man, jos se oli edes sinnepdin. Niissa on niin paljon eroja ja osa osallistujista oli reu-
maisia sormistaan, joten heidan viittomisensa oli motoriikaltaan heikompaa. (Paivékir-
ja 30.5.2008.)

Kysyin my6s heidén tuntemuksiaan suullisesti. He saivat kertoa, jos halusivat. Heidan
tavoitteensa olivat toteutuneet ja hauskaa oli ollut. Toimitila Etappi sijaitsi osallistuji-
en mielestd hyvalla paikalla lyhyen matkan péaédssa kulkuyhteyksista. (Paivakirja
30.5.2008.)

6.2 Syksy 2008

6.2.1 Oma arviointi

Kevaalla aloittaneesta ryhmasta vain kaksi henkil6a ilmaantui opetukseen. Tésta huo-
limatta opetin samalla tavalla kuin kevééan puolella. Kannustin ja rohkaisin heitd osal-

listumaan olemalla itse aktiivinen ja osallistuva. Sain motivoitua heitd mukaan ja in-
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nostumaan jatkamaan kielen opiskelua. Sain suunnittelemani opetusrungon opetettua
osallistujille. En tarvinnut varaamiani ylimaaraisia opetusaiheita, mikali opetus olisi

edennyt suunnittelemaani nopeammin.

6.2.2 Osallistujien palaute

Viimeisella kerralla pyysin osallistujia (kolmea henkil6d), Kirjoittamaan tuntemuksi-
aan ylos paperille ja arvioimaan kurssia sekd opettajaa. Pyysin ensin kirjoittamaan hy-
vid asioita kurssista. Vastauksissa oli mainintaa innostavasta opettajasta, opetustavan

rauhallisuudesta:

”innostava opettaja”,
”opetustapa oli selked ja rauhallinen”.
(Paivékirja 16.10.2008.)

Palautteissa kurssimateriaali todettiin sopivaksi. Kaikki kurssilaiset huomioitiin ope-
tuksessa, ketddn ei jatetty huomiotta. Kertaamista kehuttiin palautteissa. Opettajan pe-
rehtyneisyytta asiaan kehuttiin seka ilmapiirin luomista rennoksi kehuttiin. Opettajan

asiantuntemusta kehuttiin:

“taman mittaiseen kurssiin oli sopivasti materiaalia, mik& oli opettajan
valmistamaa”,

kaikki kurssin oppilaat otettiin huomioon”,
”pieni ryhma@, jokainen joutui harjoittelemaan”,
”kertaus on opintojen aiti”,

?vaikeissa tilanteissa ei mennyt sormi suuhun”,
”opettaja perehtynyt asiaan hyvin”,

ilmapiiri oli rento meininki”.

(Paivékirja 16.10.2008.)
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Negatiivista mainintaa palautteissa oli monisteiden hévidvyydestd. Opetustahtia moi-

tittiin lilan kovaksi vasta-alkajille. Osanottajien vahyyttd harmiteltiin ja viittomien

toistoa kertaamalla tuntui valilla tylsalta:

’monisteet haviavat helposti!?”,

”kurssi ei soveltuisi ihmisille, joka alkaisi ihan alkeista = tahti olisi lii-
an kova”,

”sanojen eli viittomien opettelu mekaanisesti toistamalla tuntui valilla
tylsalta”,

lilan vahan osanottajia”.
(Paivékirja 16.10.2008.)

Seuraavaksi kysyin kurssin siséllon sopivuudesta. Arkipaivaan liittyvat viittomat tuli-

vat esille ja materiaalista nahtiin olevan hyddyn tulevaisuudessa. Kurssimateriaalin si-

sélto nahtiin riittavan laajaksi ja monipuoliseksi. Eradan mielesta tunteja olisi voinut ol-

la enemman. Eras osallistuja kertoi oman panostamisen puutteen olleen esteend opis-

kelulle:

“tavalliset arkipaivan asiat tulivat riittavasti esille”,
’riittavan laaja ja monipuolinen sisaltg”,

tuntia olisi voinut olla enemmankin.”,

oli monipuolista”,

”tasta on hyva jatkaa”,

”ei tassd ajassa voi paljoa enempad opetella, pitdisi itse panostaa
enemman’.

(Paivikirja 16.10.2008.)

Viimeiseksi oli muuta mainittavaa kohta. limoittelun riittdmattdmyytta moitittiin. Eras

osallistuja halusi opettajalle seka osallistujille enemman ilmeitd viittomien liséksi.

Erds osallistuja pohti ihmisten saamista tallaisille kursseille. Erés osallistuja halusi

opettajan seka muiden osallistujien kertovan enemmén omia kokemuksiaan, jotta tun-

nelma piristyisi ja laukaisisi tunnelmaa:
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”kurssin vetajasta riippumaton seikka ilmoittelun riittamattémyys, asiaa
ei liene tarpeeksi pohdittu”,

”enemman mukaan ilmeité viittomien lisaksi”,
”miten saisi enemman ihmisia aktivoiduksi tallaisille kurssille?”,

”omakohtaisten kokemusten kertominen voisi piristaa ja laukaista tun-
nelmaa”.

(Paivikirja 16.10.2008.)

6.3 Oma arviointi koko kurssista

Mielestani onnistuin luomaan kurssille rennon ilmapiirin, jotta jokainen saattoi heit-
tdytyd “ndyttelemddn” viittomilla. Opetuksen suunnitelmat sain hyvin tehtyd. Ainoa
puute oli monisteiden kopiointi Toimitila Etapissa. Kopiokoneella kopioitiin opetus-
kansiosta sivut, joissa oli viittomien kuvat. Kopiokoneesta tulleet kuvat viittomista
olivat aivan liian tummia useasta vaalentamisyrityksestd huolimatta, jolloin viittomien
kuvat eivat olleet niin selkedt kuin olisin halunnut. Kymmenien turhien kopioiden kus-
tannuserd olisi helposti noussut melkoisen kalliiksi. Sen takia oli tyydyttdva hieman

lilan tummiin monisteisiin.

Omat tavoitteeni olivat innostaa osallistumaan ja innostaa kieleen. Omat tavoitteeni
toteutuivat, ja osallistujien antama suullinen palaute koko kurssin ajalta innosti minua
itsedni vield enemman. Osasin luoda opetuksessa rennon ilmapiirin ja kannustin jo-
kaista vuorotellen. Pieni kehuminen ei my6skaan ollut pahitteeksi, jos osallistuja viit-
toi edes véhan sinnepéin. Kehuminen kannusti ihmisid jatkamaan edelleen opiskelua

ja motivoi heité osallistumaan.

Osallistujien syksyn opetuksen palautteessa oli maininta, ettei kurssi olisi soveltunut
vasta-alkajille. T&sté olin itse hieman eri mieltd, silla kurssilla aloitti kevaall& taysin
vasta-alkaja viittomien opiskelussa. Siitd huolimatta han pysyi hyvin tahdissa mukana
ja oppi viittomia samalla tavalla kuin muutkin. Han jatkoi kurssia koko kurssin lop-
puun saakka ja olisi halunnut kurssin jatkuneen vield pidempdaan. (Paivékirja
16.10.2008)
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Koko prosessi on ollut todella mielenkiintoinen ja opettavainen. Olen oppinut uusia
puolia itsesténi ja vahvuuksistani, kuten myos heikkouksistani. N&in jalkiviisaana on
ollut helppoa miettia suunnitteluja ja niit4 asioita, mit4 unohdin ottaa huomioon. Suu-
rimpana puutteena suunnitteluissa oli ehka liian vahainen ilmoittelu. Seuraavalla ker-
ralla lopputulos on varmasti paljon parempi. DVD:lIa olevien videoiden teossa olisin
ehk& voinut viittoa hieman hitaammin. Nyt jalkikateen, kun videoita katselee, niin vii-

ton niissé hieman liian nopeasti vasta-alkajia ajatellen.

Tyon tilaaja, Kuusaan Kuuloset ry, ei ole puuttunut tekemisiini millaan lailla. Olen it-
sendisesti suunnitellut ja toteuttanut opetuksen vapaasti. Ainoastaan opetuspaivét
Kuusaan Kuuloset ry halusi enemman péivésaikaan. Heilld oli luottamus siihen, etta
osaisin ja saisin tehtyé itsendisesti tyon. En ole oikeastaan kaivannut edes tukea, vaan

olen itse luottanut siihen, ettd saan tyon ja suunnittelut tehtya.

Taman kirjallisen osion kirjoittaminen on ollut haastavinta koko tydssa. Miten saisin
puettua Kirjallisesti sen, mika mielesséni liikkui? Olen alusta asti pitanyt ylla opinnay-
tetyOpéivakirjaa, joka on sittemmin osoittautunut hyvéksi keinoksi minulle jasentaa
ajatuksiani. Sieltd on ollut hyva myos tarkistaa jokin asia, joka mietitytti. Aikatauluis-
sa olen onnistunut pysymaén seké opetukseen etta kirjalliseen osioon liittyen. Koko-
naisuudessaan olen tyytyvdinen omaan tuotokseeni ja aikaansaannokseeni, vaikka aina

voi olla jotain parannettavaa.

6.4 Kuusaan Kuuloset ry:n arviointi

Kuusaan Kuuloset ry nékee kurssista olleen hydtya yhdistyksen toiminnalle. Heidan
mielestaan on hyva, etta yhdistykselld on mahdollisuus opettaa viitottua puhetta. Hei-
dan mielestdan tyoéhon on paneuduttu hyvin. Aktiivisuutta ja innokkuutta on osoitettu
ty6té tehdessé ja ne nékyvat lopputuloksesta. Heidan mielestddn on hyva, etta opetus-
materiaali tulee sijaitsemaan Etapissa, josta se on helposti saatavilla lainaan tai kopioi-
tavaksi. Tahdn mennessa yhdistyksen kaytossa ei ole ollut mink&énlaista opetusmate-

riaalia viitotusta puheesta. (Hallituskokous 2009.)
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POHDINTA

Opetus toteutui kaikkiaan 12 viikon aikana. Opetustunteja oli kaikkiaan 12. Opetus-
kertoja en joutunut perumaan omasta puolestani kertaakaan. Osallistujien puolesta
muokattiin suunniteltuja paivid syksyn puolella jonkun verran. Osallistujien haastatte-
lu heidan ilmoittautuessaan kurssille oli tarpeellinen asia, silla se helpotti omalta osal-
taan opetuksen suunnittelua. Syksyn opetusta varten oli hyva kysella osallistujilta viit-
tomista, joita he itse haluavat silloin opiskella. Kurssi tuli paljon mielekkddmmaéksi
osallistujalle, jos hén sai niita viittomia opiskella, joita itse eniten tarvitsi. Myos viit-
tomia tyokseen opettavien henkildiden neuvot ovat olleet kullanarvoisia. 1so kiitos
kaikille, jotka auttoivat ja neuvoivat minua tata tyota tehdessa.

Loppujen lopuksi aika oli lyhyt uuden kielen opettamiselle. Sain opetettua kielesta al-
keita ja toivottavasti sain innostettua osallistujia jatkamaan kielen opiskelua. Osallistu-
jat olisivat halunneet opetuksen jatkuvan edelleen pitemmélle. Opetuksen jatkuessa
olisin kuitenkin joutunut miettimdin omaa taitotasoani ja miten pitkalle olisin itse

voinut opettaa. Opiskelen kumminkin itse viela viittomia.

Vékisinkin mietin, oliko tasta kurssista mitaan hyotya osallistujille. Paatavoitteeni ei
kuitenkaan ollut varsinaisen hyddyn antaminen muussa kuin materiaalissa, vaan in-
nostaminen uuteen Kieleen. Halusin antaa mahdollisuuden kommunikoimiseen ja osal-
lisuuden lisdd@miseen sitd kautta. Ryhmaén tuki auttoi osallistujia uuden kielen opiske-
lussa seké osallistumisessa. Varsinkin huonokuuloiselle oli ryhman tuki erittéin tarke-
aa. Vaikeaa sanoa kurssin hyodyllisyydestd enempad, koska itse kurssilla oppimisesta
ei jaanyt kurssimateriaalin lisdksi mitéan fyysista jalkeen. Oppiminen tapahtuu kum-

minkin useimmiten sisaisesti.

Hyvia opetusmalleja itselleni olen saanut erindisilta henkildilta, joiden vetdmissa kurs-
seissa olen ollut mukana. Heill4 on ollut niin kannustava ja innostava opetusmetodi,
ettd olen omaksunut niisté itselleni sopivimpia puolia. Osallistujien palautteista kay
hyvin ilmi onnistumiseni siind. Voisin kuitenkin vield enemmaén parantaa sekd miettia
omaa opetusmetodiani. Voisin mietti& vaihtoehtoisia opetusmalleja, silla kaikille ei

valttamatta kdy samanlainen opetusmetodi.
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Opinnaytetyoni oli toiminnallinen prosessikuvaus, eika siind ollut sen kummemmin
tutkimuksellista otetta. Mietin kylla tyon alkuvaiheessa, olisinko ottanut mukaan tut-
kimusta. Mutta tulin siihen lopputulokseen, etté ty0 olisi venynyt liian laajaksi ja raja-
sin tyosta laajemman tutkimuksen pois. Ty6ssani oli teemahaastattelu ennen kurssin

alkua osallistujilta seka palautelomakkeet kurssista.

Hyvia aiheita tutkimukselle olisi ollut esimerkiksi kurssin vaikutus viittomien opiske-
lun jatkamiselle (huonokuuloiselle). Yleensékin olisi voinut tehdé tutkimusta viittomi-
en opettamisesta, sen hyodyista tai haitoista osallistujalle. Olisiko kurssista ollut hyo-
tyd huonokuuloisen omaiselle? Muiden vaihtoehtoisten kommunikointikeinojen
(AAC) yhdistdmista toiminnalliseen tyohon tai tutkimuksen tekemistd niisté olisi
myos ollut hyva tutkimuksen tai toiminnan aihe. Viittomien opettamisesta lapsille sai-
si myds mielesténi hyvén aiheen opinnaytetyolle. Aiheita olisi ollut paljon ja jokainen
olisi ollut yht& mielenkiintoinen. Itse opetuksesta tehtavaan tutkimukseen aika oli liian
Iyhyt, jotta siitd olisi saanut luotettavia tuloksia.

Osallistujilta saamassani kirjallisessa ja suullisessa palautteessa suurin osa heista naki
hyddylliseksi tallaisen matalan kynnyksen kurssin, ja he olisivat halunneet jatkoa.
Tunnin mittainen opetustuokio oli kaikkien mielesta hyva. Yhtdan pidempaa jaksoa he
eivét olisi jaksaneet opiskella. Omassa viittomien opiskelussa aiemmin oli 1,5 tunnin
opetuskerta, mutta siind ajassa tuli liian paljon viittomia. Kokeilimme silloin muuta-
man Kkerran tunnin ajan kestavéa opetusta, ja se osoittautui kaikkein toimivimmaksi.
Paatin jo opetusta suunnitellessa pitdd opetuksen tunnin mittaisena. Kyseessa olivat
kumminkin péaasaantdisesti huonokuuloiset ja ikaihmiset, joten liian pitka aika ei ole
hyva. Viittomien opiskelu vaatii aika paljon keskittymista ja latautumista siihen het-
keen. Sen takia kokeilin eri tavalla harjoitella viittomia keskustellen vélill& pareina ja
vélilla pienryhmissa. Valilla itse viitoin ja osallistujat yrittivat arvata viittomiseni si-
séllén. Monipuolinen ja vaihteleva opetustapa helpottaa osallistujien mukana pysy-

mistd ja innokkuuden séilymisté opiskelun ajan.

Haastatteluvaiheessa olisin voinut jo kysyé osallistujien yhteystietoja. Olisi ollut pal-
jon helpompaa sitten olla yhteydessa esimerkiksi opetusaikojen muutosten takia. Mie-
leeni ei tullut lainkaan haastatteluvaiheessa kysyéa yhteystietoja, silla useimmat ilmoit-

tautuneista soittivat silloin, kun olin itse koulussa luennoilla.
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Kurssia mainostettiin paljon Kouvolan Sanomien vammaispalstalla sunnuntaisin. Mi-
ten olisin saanut niita henkilditd mukaan, joille ei Kouvolan Sanomia tule? Olisin voi-
nut vield tarkemmin pohtia vaihtoehtoista mainospaikkaa ilmaisjakelulehdissa. Olin
etukdteen pohtinut enimmaismaaréa opiskelijoiksi, jotka voin ottaa mukaan opetuk-
seen. Kumminkin lopullinen osallistujien maéara jai pieneksi. Kurssin ajankohta oli
mielestani hyvd, mutta péivdaika ei monelle valttaméatta sopinut tdiden tai opiskelun

takia.

Pohdin my®0s sitéd, miten olisin saanut enemman osallistujia kurssille. Olisin voinut ot-
taa yhteyttd Kotkan aluesairaalan kuntoutusohjaajaan ja kuulontutkijoihin sek& ilmoit-
taa myos heille kurssista. He olisivat voineet myds mainostaa kurssia eteenpdin. Ope-
tuksen kannalta en ottanut lapsia ja nuoria mukaan, sill& joukossa oli ikdihmisia. Ope-
tus olisi muodostunut liian hankalaksi minulle. Suunnitteluja tehdessa mieleeni ei kui-
tenkaan tullut vaihtoehtoa sille, ettei ketadn ilmoittaudukaan kurssille. Onneksi sain

ilmoittautumisia melko pian sen jalkeen, kun mainokset lahtivat eteenpain.

Kurssissani ei ollut varsinaista budjettia laskettu. Teimme Kuusaan Kuuloset ry:n
kanssa kuitenkin suusanallisen sopimuksen monisteiden kopioimisesta heiddn las-
kuunsa toimitila Etapissa. Taméa osoittautui kaytannollisimmaksi vaihtoehdoksi tyon

aikana.
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ALLEKIRJOITUKSET

Paika ja aika Toimeksiantajan edustaja )
POLola ZAY09 ot Erele
Paikka ja aika Opiskelija .
fouvola &3 4.-69 S M

Paikka ja aika Ohjaava opettaja

Yousaka Q.H.3008 o Wi

Tama sopimus on kirjoitettu kolmena kappaleena, yksi toimeksiantajayritykselle, toinen opiskelijalle ja kolmas opintotoimistoon rekisterdintié varten.

*) T & K -maéritelman saa opintotoimistosta tai i

ista, http:/www. i filtil/tkkelkas.html
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Kurssimainos Kuuloliiton suunnittelija Riitta Pulkkiselle

Kaikille huonokuuloisille ja heiddn omaisilleen tai muille asiasta kiinnostuneille tar-
koitettu viitotun puheen kurssi. Kurssi on maksuton. Mukaan otetaan 10 ensiksi il-
moittautunutta. Kurssi alkaa 25.4.08 klo 13.15 - 14.15 Toimitila Etapissa. Kurssi jat-
kuu joka perjantai samaan aikaan samassa paikassa, jadden kesatauolle 30.5.08 jolloin
on viimeinen kurssi talta kevaalté, kurssi jatkuu syksylla joiden opetus paivisté sovi-

taan myohemmin.

Lisatietoja ja ilmoittautumiset Susanna Arvila p. ---------
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Teemahaastattelukysymykset

> w0

Oletko opiskellut tai ollut tekemisissa viittomien kanssa?
Mité toiveita Sinulla on opetukselle? Millaista sanastoa haluaisit yms.?
Onko Sinulla kuulolaitetta ja siind T-asento?

Oletko Kuuloliiton jasen? Mikéa yhdistys on kyseessa?
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Tervetulopuhe viitotun puheen opetuksen alkuun (4 sivua)

Kuvat on otettu suvi.viittomat sivuilta suomalaisen viittomakielen perussanakirjasta
(viittomakielen perussanakirja) ja osan viittomista olen kysynyt omalta viittomakielen
opettajaltani Timo Paloméeltd (Paloméki 2008). Lauseet olen itse keksinyt omasta

paasténi.

Tervetulopuhe

Hei kaikki!

Tervetuloa

oppimaan viitottua puhetta. Minun nime-

ni on Susanna Arvila ja olen 30 vuotta vanha.

Mina opiskelen Sosionomiksi Kymenlaakson
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, Jaolen 2. vuoden

prosessikuvauksena : viitotun puheen opetuksesta. Tana ke-
vaana tai alkukesésta me oplskelemme yhdessa 6 kertaa ja ensi syksyna

jatkamme

Pyydan teitd nyt miettimaan
huulet ovat kevyesti yhteenpuristettuina; kulmat kurtistuvat)

(miettia,
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omia tavoitteitanne hiljaisesti tasta

kurssista

Hyvé on jos voitte

@

Kirjoittaa

ajatuksia

paperille muutamia
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mind saan

hieman opinnaytetyoni

Kiitos. Sitten aloitetaan opiskelu..
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KYMENLAAKSON AMMATTIKORKEAKOULU

Sosiaalialan koulutusohjelma / Kasvatus- ja perhetyo

Susanna Arvila

LIITE 5 OPETUSKANSIO

Opinnaytety6 2009
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Opetuskansio

Tassa kansiossa kaytetyt kuvat ovat kopioituja suvi.viittomat.net sivuilta suomalaisen
viittomakielen perussanakirjasta (viittomakielen perussanakirja) ja papunet.net sivuilta

kuvatyokalusta (Sivusto puhevammaisuudesta ja selkokielesta).

Lauseiden malleja on otettu viitotun puheen oppikirjasta (Harma & Pelkonen 2002, 2, 7, 9, 11 -
13, 18 - 19) ja osan olen keksinyt itse.

Molemmissa opetus-DVD:1la olevat viittomat on merkitty sulkujen sisd&dn mallikuvien jalkeen
(DVD 1) ja (DVD 2).

Kansion sisallysluettelo

Tulkkipalvelukeskukselta saatu mallikuva kaytannénlaheiseen opetukseen Liite 5/3
1. ja2.oppikerta: AAKKOSET, SORMITTAMINEN, PERSOONAPRONOMINIT

JA OSOITTELUT JA TERVEHDYKSET Liite 5/4
3. oppikerta: PERHEENJASENET+SUKULAISET Liite 5/15

4. oppikerta: KERTAUS EDELLISISTA + LAUSEITA + KAHVIPOYTA

KESKUSTELU Liite 5/20
5. oppikerta: NUMEROT+KAUPPA Liite 5/23
6. oppikerta: OSOITETIEDOT+RUOKA-AINEITA Liite 5/26
7. oppikerta: KERTAUSTA KEVAASTA Liite 5/31
8. oppikerta: OMISTUSMUODOT+AIKA Liite 5/32
9. oppikerta: HARRASTUSVERBIT+KYSYMYSSANAT Liite 5/43
10. oppikerta: VARIT, VAATTEET Liite 5/48
11. oppikerta: ASUNTOON/TALOON LITTYVIA SANOJA Liite 5/53

12. oppikerta: KERTAUSTA AIEMMISTA + PALAUTTEET +

LOPPUKAHVIT Liite 5/60
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Tulkkipalvelukeskukselta Sanna Aapron mallikuva opetukseen

Tulkkikeskukselta saatu kaytdannonléheinen opetusmalli

e Kehit kasvavat ihmisesta ulospdin eli lahipiiristd ulospéin jolloin sanavarasto

kasvaa entisestaan

Viikonpaivét, numerot, yms.

Kauppa, pankki,
tyd, yms.

Tervehdykset

Kuva 2 kdytannon l&heinen opetusmalli
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1. ja 2. AAKKOSET, SORMITTAMINEN, PERSOONAPRONOMINIT JA OSOITTELUT
JA TERVEHDYKSET

e Sormiaakkosia kdytetddn nimissé.

o Kasi on hyvé pitéa suun lahella.

e Sormitettaessa on hyvd muistaa pitdd kdmmen katsojaan péin, on hyva harjoitella

vaikka pelin edessd, nain oppii itsekin ndkeméaan aakkosia.

¢ Kirjaimien dénteet ovat hyva liu"uttaa yhteen siten, ettd ne muodostavat yhtenaisen

Sanan.

o Aluksi kannattaa opetella rauhassa ja hitaasti, nopeus kasvaa myéhemmin.

o Kaksi samaa perdkkaista aakkosta esim. T T siirrd omaa katta hieman oikealle pita-

en kirjaimen asennossa.

o Kiytd selkedd huuliota sormitettaessa, alussa voi “puhua d4neen”.

e Sormittamista aakkosilla on hyvé harjoitella usein pelin edessé, nain oppii tarkem-

maksi.

e Sormittamista voi harjoitella ihan missa tahansa kun aakkoset oppii ulkoa.
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i (ovD 1)

- paivad (DVD 1)
- iltaa (DVD 1)
- yota (DVD 1)

Nékemiin/ndhdaan/nahda
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Minun (DVD 1)
nimi

on

Mika (bvD 1)

sinun (DVD 1)
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mukava (DVD 1)

tavata

(DVD 1)

Viittomissa sormilla ja kasilla kuvataan useasti ihmisruumista, ndité viittomia ovat esim.

Kavelld (DVD 1)

seisté (DVD 1)
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istua (DVD 1)

hyppia (DVD 1) kaatua

)
§§§
)

U (DVD 1)

(DVD 1) (DVD 1)

(DVD 1) (DVD 1)
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Min& juon. juoda
Sindistut.  Han seisoo.

Me istumme. Te juotte.  He syovat.

e Osoittavia demonstratiivipronominit: tdma, tuo, se, ndm4, nuo, ne, ndma viitotaan etusor-

mella osoittamalla

Tama on pallo. pallo

Tuo on auto. Se on tuoli. N&ma ovat autoja. Nuo ovat tuoleja.

Ne ovat silmélaseja. silmélasit &

Tuolla on tytto. tyttod
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Hé&n on poika. (huulio poika)

Nainen katsoo kirjaa. nainen &«

Sind opetat meita.

Mind viiton, sind et viito. viittoa
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Me kaikki viitomme. kaikki

Tuo tyttd on Kiltti. kiltti

Han juo teeta.

Tuo mies opettaa teitd.  mies (DVD 1)

(kayta huuliota mies)
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Hé&n on opettaja. opettaja

Sind et muista minua. muistaa

Olkaa hiljaa, mina en kuule.

Han sanoo hyvaa huomenta. sanoal¥.

Pekka sanoo hyvéa iltaa.

Simo, joitko jo kahvin?  jo
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Useita viittomia kdytdmme jo tietdmattamme, esim.

Olkaa hiljaa Ei kiitos Tule tdnne  Kylmé Kuuma
Hyvéa Huono Keskisormi

Viittomat useasti kuvaavat jotain esinettd: miten viittoisit esim.

Pallo Pullo Talo Sydan Lapanen
Usein myos kuvataan toimintoja viittomilla: miten viittoisit esim.
Soittaa viulua Sahata Lypsaa Soittaa pianoa

Kirjoittaa tietokoneella Neuloa

Mene pois

Auto

Ajaa autoa
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3. PERHEENJASENET+SUKULAISET

suku

perhe (DVD 1)

isd

(kayta huuliota poika) (DVD 1)
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nainen i

mies (DVD 1)

veli
tati (DVD 1)
eno (kéyta huuliota eno) (DVD 1)



seta

mummo

vaari

serkku

aviomies

avio-
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(kayta huuliota setd) (DVD 1)

(DVD 1)

+ mies



aviovaimo

leski

nuori

vanha

lapsi

avio-
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+ nainen
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vanhemmat
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4. KERTAUS EDELLISISTA+ LAUSEITA+KAHVIPOYTA KESKUSTELU

Ajaa autolla

Mina ajan autolla.

Menna

Mennaan kavelemaan

Mennaén elokuviin.

Min& menen nukkumaan.
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Mina juon kahvia. kahvi

Pekka soittaa kitaraa.

eilen

Minun mummoni tulee meille tandan. tanaan

huomenna (DVD 1)

ylihuomenna (DVD 1)
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e Kahvipoytakeskustelua

Juotko kahvia vai teetd?
Haluatko sokeria ja maitoa?
Pullaa voitte ottaa vapaasti. pulla

Onko lilan kuumaa? Haluatko kylmé&é vettd sekaan?

(DVD 1)

Min4 haluan... Ei kiitos.. Ole hyva..
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5. NUMEROT + KAUPPA

Numerot 1-9

Kymmenet (10 - 90)

10
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80

90

18

21

100



Mina olen 40 vuotta.

kauppa

ostaa

raha/hinta/maksaa

tavara

Liite 5/25

tili
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6. OSOITETIEDOT+RUOKA-AINEITA

Kotini on . koti

Osoitteeni on ) osoite

kahvi

(DVD 1)
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piima

mehu

limonadi

)
S
<
S
<
X

sokeri

keksi



peruna

porkkana

sipuli

kurkku

tomaatti

Liite 5/28
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paprika

lihakeitto  liha N +keitto

herne kana, broileri

kasvis salaatti

keittaa
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omena appelsiini

banaani paaryna
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7. KERTAUSTA KEVAASTA JA PALAUTEKYSELYT
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8. OMISTUSMUODOT + AIKA

Sinun (DVD2)

Minun (DVD2)

Héanen (DVD2)

Meidén (DVD2)

N
@]
>
e
c
(O
=]
k)
T

Heidén (DVD2)
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Tama on minun Kkirjani. Sinun Kirjasi on tuolla.

Oletko nahnyt kirjaani?

Meidan talomme on suuri. iso/suuri

Hé&nen autonsa on pieni. pieni

Teeni on kuumaa. Sinun kahvisi on kylmé&a. kuuma

Heidan tavaransa ovat sekaisin. tavara
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Ystavani on tuolla. Han unohti kirjansa tanne.

ystava

Heidan kotinsa on Kouvolassa. He ajavat autolla tdnne Kuusankoskelle.

Minun p6ytéani on iso ja tuolini on pieni. poyta

Minun kotini on kaukana. kaukana

Miné teen sen itse. tehda itse

Minun &itini nimi on Seija.
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Sinun setasi on mukava.

Heidén kahvinsa on pahaa.
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Nama kuukaudet ovat DVD 2:lla.

maaliskuu

helmikuu

tammikuu

toukokuu

huhtikuu

elokuu

heindkuu

joulukuu

marraskuu
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Viikonpéivét ovat DVD 2:lla.

keskiviikko

tiistai

maanantai

lauantai

perjantai

torstai

sunnuntai
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Maanantaina makkarat tehtiin -viikonpdaivaloru, loru on saatu viittomakielentulkki
Sanna Aaprolta.

Maanantaina makkarat tehtiin

THSTAL

\:J (.‘,
gy

tiistaina tikut vuoltiin

i

keskiviikkona keitto keitettiin

Q.,., : — @ il
@m%%,@

torstaina tupaan kannettiin

jatkuu seuraavalla sivulla
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{
x5/
{

— g;) - (y T
rq AR

perjantaina perheelle annettiin

—y T a
s

lauantaina liemi latkittiin

7

sunnuntaina suu pyyhittiin
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Maanantaina yksi peruna - viikonpaivaloru, loru on saatu viittomakielentulkki Sanna Aaprolta.

i~ \

- PERUNA .,b

LAl

Maanantaina yksi peruna
THSTAI [
/4 1
¥ l\/ “aewh
ﬁ } z\jg AT 2 \ ENA
Tiistaina kaksi mansikkaa

Keskiviikkona kolme kalaa

TORSTAI ’\

Q/ v} %g\““

Torstaina neljd leipad

jatkuu seuraavalla sivulla
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— " o
PERJANTAI g/\—)‘\) /- -B viisi
\'J R~ kie[hIN
L X e L
Perjantaina viisi riisié
/‘.\ Af
W
LAUANTAI '\’> .4: KUUSI
= | N
o \/\ " NvREILLA
eirmengre "
lauantaina kuusi muusia
—~
=
_, ) SUNNUNTAI
- -

#

Sunnuntain maha téysi
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tunti

kuukausi

sekunti

minuutti

VUOSi

viikko
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9. HARRASTUSVERBIT + KYSYMYSSANAT

leiri

konsertti

elokuva

kalastus

retki

laskettelu

koripallo

keilailu

purjehdus

pingis
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ravit rullaluistelu salibandy

soutu squash sulkapallo
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mika, mitd, missa

kuka, (kenen, ketd, kehen, ketkd, keiden, keitd, keihin)

milla perusteella

miten, kuinka, kuinka, miten, mill& tavalla, milla tavoin, milla lailla, mill& keinoin; (arkikie-
lessd:) kuin, mitenk&; millainen, minkalainen; (arkikielessa:) kummoinen; miksi, minka ta-

kia, minka tdhden, minka vuoksi(myds kaksikatisend)
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milloin, koska

kumpi, tai
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N&ma kysymyssanat ovat DVD 2:lla.

kenen kumpi

miksi milloin, koska

minne, mihin
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10. VARIT, VAATTEET

vari, varinen, varisavy

sininen punainen

keltainen

musta

valkoinen
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violetti

oranssi ruskea

vaaleanpunainen

Minun taloni on punainen.

Mika on lempivarisi?

Mita varia vihaat?

Mind en pida keltaisesta. en pida
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haalarit

alusvaatteet

alushousut

kurahousut

housut

hame

pusero

mekko

shortsit

sadetakki

rintaliivit
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sukkahousut

sukka

solmio

uimahousut

takki

villapaita

vaatteet

uimapuku

hattu

hattu
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lapaset

kaulaliina

huivi

sormikkaat

talvisaappaat

sandaalit

saappaat

tossut
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11. ASUNTOON LIITTYVIA JUTTUJA

talo

huone

keittio

kylpyhuone

wcC



wcC

Sauna

olohuone

makuuhuone

suihku

Liite 5/54
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poyta

tv

kirjahylly

radio

matto



Liite 5/56

taulu

ovi

tietokone

verhot

yopoyta (yo+ poytd)

vaatekaappi vaatteet + kaappi



lamppu

lakana

patja

peitto

tyyny
pain)
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(voidaan viittoa myos toisin-
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hammasharja hammastahna

deodorantti

kiuas

hoitoaine

hiuskiinne

partavesi

lauteet

Sauna

rasva
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Vessa

suihku

shampoo

vessapaperi
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12. KERTAUSTA AIEMMISTA +PALAUTTEET +LOPPUKAHVIT



