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Inledning

Det har ar min portfolio till mitt examenarbete i utbildningsprogrammet arbetsledning
inom byggbranchen i yrkeshogskolan Novia . Portfolion handlar om mig och vad jag lart
mig under studierna. Jag reflekterar ganska mycket kring mina egna tankar och vad jag
tyckt om aren i skolan. Hur som helst har jag lart mig massor under aren och i det har
yrket lar man sig hela tiden nya saker. Det &r intressant att varje dag &r olik den forre. Jag
ar sjalv n6jd med mitt yrkesval och &r fardig att borja arbeta i byggbranchen.

Vem ar jag?

Jag heter Charles Johansson och &r 28 ar
gammal, och kommer fran Grankulla som be-
finner sig mitt i Esbo. Min familj bestar av
mina foraldrar och mina sju broder. Jag ar
sjalv nast yngst. Jag ar fodd i Helsingfors och
bodde pd Drumso tills var familj flyttade till
Grankulla nar jag var fyra ar gammal. | Gran-
kulla har jag bott och gatt i bade lagstadiet och
hogstadiet, men gymnasiet gick jag i Helsing-

fors.

Till mina hobbyn hér tennis, simning, snow-

boarding och gymmet. Som yngre tavlade jag i
bade simning och tennis, men nér jag blev aldre slutade jag nar det inte fanns tillrackligt
med tid, s& numera forsoker jag ett par ganger i veckan simma och spela tennis. Jag blev
student ar 2005 pa vintern fran aftongymnasiet och efter det har jag arbetat i olika foretag.

Numera bor jag i Esbo var jag trivs och har tdnkt sdka arbete.



Varfor ar jag har?

Det tog mig manga ar att grubbla dver vad jag skall géra som yrke och det var ett valdigt
viktigt val att gora att borja studera till byggmaéstare. Jag arbetade i manga ar i olika bran-
cher och forsokte hitta det omrade som skulle intressera mig och var jag skulle kunna
skaffa mig mitt yrke. Det var nog ocksa det att jag ville borja med nagot helt nytt och da

tankte jag att jag soker till skolan och utbildar mig till nagot.

Innan jag borjade i nuvarande Novia gick jag ett halv ar i yrkeshdgskolan Arcada pa fore-
tagsekonomisidan och dar insag jag att det inte var for mig, att jag vill gora nagot prak-
tiskt och intressant. Da fick jag reda pa fran skolan att det borjar en linje hér i Novia som
arbetsledning inom byggbranchen (byggmastare) och blev intresserad. Dessutom finns det
mer an tillrackligt med tradenomer och ingenjorer i samhéllet som ar utan arbete. Nagot
som ocksa bidrog till valet att borja studera till byggmaéstare var att det finns brist pa
byggmastare. Arbete och pengar & mycket viktiga i livet. Byggandet &r ett yrke dar man
hela tiden lar sig nagot nytt och det &r nagot som jag stravar efter.

Om jag borjar tanka noga efter sa borjade nog intresse for byggandet som mycket ung.
Om det sa var lego, bygga koja eller leka i sandladan sa har intresset alltid funnits dar i

det omedvetna. Det tog bara en lang tid att komma underfund med det.
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KURSBESKRIVNINGAR

Som nasta presenterar jag kurserna som har med min utbildning att gora, innehallet och
de viktigaste saker jag lart mig. Kurserna som jag har skrivit om var intressanta och gi-
vande for mig med tanke pa min framtid inom branchen. Alla kurser var intressanta pa

sina egna satt men i det har arbetet gar jag narmare in pa foljande kurser.

ENTRO - Handledd projektbaserad process for etablering av ett eget
foretag

Den har kursen gick i tva perioder och jag tyckte kanske mest om den har kursen av alla
kurser i skolan, darfor skriver jag om den forst. Kursen gick ut pa att forst géra en affars-
plan och etablera eget foretag den forsta perioden, andra perioden handlade det om redo-
visning, bokforing och investeringskalkyler. Vi var ganska fa under kursen vilket gjorde

det mera intensivt och lararen kunde &mnet véldigt bra.

Vi fick alltsd i uppgift att grunda ett eget foretag i den har kursen. Foretaget skulle vara
inriktat pa den branch som jag studerade. Jag skulle hitta pa en nisch sa att foretaget skul-
le vara framgangsrikt. Till mitt foretag valde jag namnet SMARTbygg som haller pa med
sma renoveringstjanster till kommuner, privata kunder, foretag o.s.v. Det skulle vara ett
foretag som skulle vara mycket flexibelt och som inte skulle behova sa stort kapital for att
komma igang. Med flexibelt menar jag att nar det inte finns s mycket arbete sa gar fore-
taget i vila” och sedan nar det igen finns mera sa kor man igang igen. Jag raknar med att
folk nufortiden ar sa lata och upptagna att dom inte hinner eller orkar géra nagot sjalv
utan istallet later nagon annan gora det. Sa finns det saklart dldre manniskor som inte or-
kar halla huset i skick och i sadana fall skulle mitt foretag vara forst och erbjuda service.
Det galler inte bara att grunda ett foretag som ar svart, det ar att fa foretaget att fungera
och ge kapital som &r en utmaning.

En viktig sak som jag larde mig under kursen var att géra en bokslutanalys, alltsa rakna

bolagets omsattning, resultat, likvidet och soliditet.



Som bokforare maste man vara verkligen noga med siffrorna och kommatecknen, att det
inte blir sa att du bokfor for mycket eller lite och mister pengar. Under kursen markte jag
att jag maste ga igenom talen tio ganger, nar jag gjorde bokfdringen till mitt foretag, for
att vara séker pa att jag raknat ratt. Det ar nog tur att det finns bokforare, for det ar helt for
jobbigt och tidskravande att lara sig under en kurs. | den har kursen larde jag mig ocksa
om olika typer av bolag och bolagsformer. Det finns olika foretagsformer sasom aktiebo-

lag, kommanditbolag, enskild néringsidkare.

Jag valde att skriva om den har kursen for att jag tycker att kursen var intressant for min
framtid och l&raren var véldigt évertygande. Kursen 0ppnade mina 6gon for méjligheten
att grunda eget foretag i framtiden. Planeringen ar en mycket viktig del liksom att man vet
vad man gor. Jobbigt ar det ju forstas i borjan och det ar bra att det finns stod for nyfore-
tagare sa att det gar att komma igang utan att masta ta for stora lan. Sedan maste man ju
se de forsta aren hur det gar. Borjar det inte rulla inom de tva forsta aren sa ar det nog

bést att lagga av.

Nér jag har skaffat mig mera erfarenhet om renoveringsarbeten kanske jag 6ppnar eget
bolag och ser hur det gar. Utan att préva kan man aldrig veta. Till kursen gjorde jag en
affarsplan dar jag berattade vad mitt bolag har for tjanster, hurudana kundgrupper, pro-
dukter, omsattning o.s.v. , och den finns med som bilaga. Affarsplanen skulle svara pa
fragorna -VAD?, -TILL VEM?, -HUR?

UPPHANDLING AV MATERIAL OCH TJANSTER

| den har kursen gick vi igenom olika dokument och kontrakt som en byggméstare maste
ké&nna till. En sak som &r viktigt att veta ar hur 16nesystemet fungerar och vad for rattighe-
ter arbetarna har, sa att det inte blir nagot strul med den saken. Det ar massor av saker

man maste komma ihag nar det géller att arbeta Gvertid, olika ersattningar 0.s.v.

Kursen handlade ocksa mycket om att gora upp enhetspriser pa arbeten i ett byggprojekt
d.v.s. rékna ut vad det kostar att montera mellanvéggar eller vad det kostar att montera
fonster pa ett egnahemshus. Det ar egentligen ganska latt, for det finns koefficienter som

berattar hur lange det tar att gora arbeten. Sedan maste man forstas ta i beaktande vader



och vind som gor att arbetet kan ga langsammare, men det ger i alla fall ett riktgivande

varde.

| kursen gick vi igenom olika kontrakt som man maste veta om for att det skall bli nagot
av byggandet, alltsa olika entreprenadformer som finns. Jag valde att skriva om den kur-
sen for att det &r viktigt att kunna. Det finns tre olika entreprenadformer som anvénds och
de ar hel entreprenad, delad entreprenad och deltids entreprenad. Den tradtitionella och
vanligaste av dom &r hel entreprenad. Sedan finns det olika betalningssétt i byggbranchen
beroende pa hurudana entreprenadformer det ar fragan om. Dom vanligaste ar helhets-
pris, enhetspris, timdebitering och timdebitering med takpris eller fast malsattning. Till
sist finns det entreprenadformer som géller entreprendrer emellan och dom &r underentre-

prenad, sidentreprenad, separat entreprenad och underkastad sidentreprenad.

Lite om dokument och handlingar som en byggmastare bor kunna:

De kommersiella dokumenten

Allméanna dokument: Formular, Underkastelsekontrakt, YSE 1998
Anvisningar, RYL, Normer, Standarder

Projektspecifika dokument: Mé&ngdberdkningar, Entreprenadgranserna, Entreprenaderbjudande,
Entreprenadkontrakt, Entreprenadprogram.

Ritningarna, Arbetsbeskrivningar, Kvalitetskrav.

Alltid giltiga: God byggpraxis, Myndighetsforeskrifter, Bestimmelser.



STALKONSTRUKTIONER

Jag tyckte att kursen stalkonstruktioner var intressant och givande. Fore kursen visste jag
egentligen inte s& mycket om stal annat an att det bestar framst av jarn. Stal &r egentligen

olika legeringar av jarn.

Det gar det inte att bygga nagot massivt utan att anvanda stal. Det finns framst tre olika
stalprodukter som anvéands till byggindustrin — S235, S275 och S355. | kursen gick vi
igenom fordelar och nackdelar med stal i byggnader och kom snabbt fram till att stal har
mycket mera fordelar &n nackdelar. Stalet ar det starkaste byggmaterialet som vi har, men

kanske inte det vackraste.

Lektionerna gick framst ut pa att berdkna olika laster pa stalkonstruktioner och hallfasthe-
ter. Vi anvande oss av Eurocode 3, standarder. Jag vet att jag kommer att ha nytta av lar-
domen jag fatt fran kursen om stalkonstruktioner. Det &r ett intressant material och moj-

ligheterna att konstruera med stal &r stora.

Har ar ett exempel pa en uppgift som vi raknade:

Hur mycket axiell tryckkraft tal ett kort pelar ror 168,3 x 3,2 mm av stal S355 ?
d/t=168,3/3,2 — d/t = 52,59 — tvarsnittsklass 3
Tvérsnittsklass 1: d/t < 33

Tvérsnittsklass 2: d/t

IN

46,2

Tvérsnittsklass 3: d/t

IN

59,2
Nc.Rd = A*fy / y* mo — Nc.Rd = 1660mm?2 * 355N/mm2 / 1
Nc.Rd = 589300 N

Svar: 589 kN
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SPRAK: Svenska, Finska, Engelska och Tyska

Sprak ar ett viktigt redskap i dagens globaliserade samhalle och enligt mig &r det viktigt
att kunna nagot annat europeiskt sprak an engelska. Jag studerade alltsa en kurs tyska det
sista aret for att jag hade det i hogstadiet och jag har ett par familjebekanta som pratar
tyska sa jag tyckte att det passade bra. Annars ar tyska ganska lika svenska och engelska,

en stordel av orden betyder samma pa de olika spraken.

Jag laste engelska och finska pa andra aret och nu larde man sig nagot nytt om vad saker
heter pa engelska, som &r viktigt att kunna. Min arbetsgivare den forsta sommaren var
engelsk sa vi pratade bara engelska, och det var mycket givande nar jag i slutet pa som-
maren markte att jag kunde prata engelska ganska flytande. Finska pratar jag med min

flickvan sa det ar inte ett bekymmer for mig, men det ar ett svart sprak att tala.

MATEMATIK 1- 2

| de har kurserna larde jag mig att rakna geometri och tyckte mycket om kursen och
lararen som var véldigt bra att lara. Jag larde mig en hel del om geometri som jag
kommer att ha nytta av. Matematik och geometri ar nog det viktigaste redskapet i
byggbranchen och &r mycket viktigt att kunna behérska. Jag tycker att det bra skulle ha
kunnat varit mera matematikkurser eller sa att ena kursen skulle vara pa sista aret, for nu
har jag redan glémt en stor del.

En stor del av berakningarna ute pa byggplatsen skall kunnas goras i huvudet, sa det ar till
hjalp om man har bra matematiksinne. Om nagonting gar at skogen sa beror det oftast pa
att nagonting ar fel beraknat. Det gar inte att bygga nagot utan att gora olika berékningar.
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BYGGNADSFYSIK I BOSTADSPRODUKTION

Pa den har kursen larde jag mig mycket om hur fukt och varme beter sig i byggnader och
vad man skall ta i beaktandet ur byggnadsfysikalisk synpunkt nar man bygger hus och sa
larde jag vad U- vérden pa byggnader betyder och vad for inverkan det har. Sedan larde
jag mig om hur man gor energicertifikat till byggnader. Jag gjorde ett energicertifikat till
min brors bostad i Grankulla som &r ett gammalt stockhus med trapanel pa fasaderna. Det
var valdigt svart att gora nagra berakningar pa huset eftersom det inte fanns nagra som
helst ritningar pa det, sa jag blev tvungen att gissa hur mycket isolering taket hade 0.s.v.
De U-vérden som jag fick var faktiskt daliga och jag hade svart att tro att det stamde, men
sa pratade jag med brorsan och han sa att varmerakningen pa vintern var mycket stor. Det

handlar mest om att fonsterna ar gamla och daliga och att det lacker varmluft fran taket.

Kursen gick i stort sett ut pa att lara sig att kunna rakna ut anghalten i inneluften, om vat-
tenanga kondenseras eller inte , konstruktionens varmemotstand, U-véarden pa material
och sist men inte minst vad Finlands byggbestammelsesamling har for krav pa byggnader.
Varje material har ett eget varmekonduktivitetstal som beréattar hur effektivt det haller
varme inne. Ju lagre talet &r desto battre haller det varme, och med det kan man réakna ut

konstruktionens U-vérde.

Jag tycker att det var en valdigt bra kurs och kommer att ha mycket nytta av

kunskapen jag fatt i framtiden nar det blir strangare regler gallande energieffektivitet. Det
ar valdigt viktigt att veta hur byggnader och material fungerar nar dom utsatts for olika
forhallanden innan man borjar bygga hus.

Det &r viktigt for en byggmastare att kunna byggnadsfysiken sa att han kan gora ratt
beslut. Jag tanker lasa mera om @mnet for att lara mig mera om mogel- och fuktskador pa
byggnader. Mdgelskador pa hus inverkar direkt pa de méanniskor som bor i dom och man
kan fa allvarliga synptom, som allergier om man bor lange med mdégel utan att veta om

det. Husets marknadsvarde sjunker ocksa dramatiskt om det hittas mogel eller fuktskador.
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KOSTNADSBERAKNING

Kostnadsberakning var en av mina favoritkurser for jag fick sjalv berakna ut hur mycket
olika delprojekt kostar och det &r sant som jag kommer att syssla med ute i arbetslivet
ganska mycket. Under kursen markte jag hur exakt man maste vara nar man beraknar for
att det inte sedan i byggskedet blir och kosta mera &n vad man raknat med. Sedan larde
jag mig om vad olika byggskeden kostar i ett projekt och hur mycket det kostar att lata
bygget sta for att ndgot skede slapar efter. En annan sak som ar alla byggmastares mar-
drom &r att projektet inte blir klart inom utsatt tid och att man maste betala boter for.
Pengar ar som i alla brancher det viktigaste redskapet man har att forverkliga sina mal

med.

Under kursen fick jag i uppgift att rdkna ut hur mycket det kostar att bygga ett garage
med en vaningsyta pa 57 m2 med alla kostnader som arbete, material 0.s.v. Det var myck-
et mer arbetsamt &n vad forst trodde det skulle vara, for det var ganska mycket att ta reda
pa innan jag borjade rakna ut och att uppskatta hur mycket material det gar at var ocksa
svart. Resultatet i var grupp kastade med nastan 10 000 € vilket ir ganska mycket om
man ténker att hela projektet kostar runt 40 000 €. Det berittar ganska mycket om hur
viktigt det ar att rakna ut ratt, for annars blir man ofta utan projekt. Men det ar ocksa en
sak som kommer med erfarenhet som att kunna rakna ut m2 pris utan att ga in pa olika

byggnadsdelar och andra saker som att gjuta plinten, m2 pris for tak 0.s.v.

STATIK OCH BYGGNADSMEKANIK 1 OCH 2

| de hér kurserna larde jag mig att rakna ut olika krafter som normalkraft, tvérkraft och
b6éjmoment. Det ar viktigt att veta hur konstruktioner beter sig nér det kommer for mycket
last pa dem och hur lasterna fordelar sig. Intressant kurs med tanke pa hur viktigt det &r
for konstruktoren att kunna dimensionera rétt, sa att det ar tillracklig sakerhet mot brott,

att det inte blir deformationer och for att barverket skall hallas stabilt. Det &r roligt att
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veta att det gar att rakna ut vad som helst och att inte ar sa svart, det handlar mera om att

kunna veta vad man skall rdkna ut som oftast &r problemet.

Jag tycker att kursena gick nagorlunda bra, var larare var bra pa att lara, rattvis och kunde
uppmuntra en. Egentligen ar det har nagot som jag inte direkt behdver i yrkeslivet for jag
kommer anda inte att borja konstruera broar eller bygga skyskrapor, men det r en intres-

sant kunskap i alla fall.

KONSTRUKTIONSPLANERINGENS GRUNDER

Jag valde att skriva om den hér kursen for att jag vill lara mig mera om dmnet. De har
kurserna var for mig min akilleshél, alltsd min svaga sida. De var nog s att jag inte foljde
tillrackligt noga med pa timmarna och darfor blev efter och inte klarade tenten, men a
andra sidan sa var det bra att ta kurserna pa nytt, for da stannar det béttre i skallen. En sak
som jag ocksa markte var att jag inte ordentligt forstod vad jag hade skrivit pa lektionerna
och att sedan forsoka lasa till tent da ingenting fastnar i skallen &r valdigt svart. | kon-
struktionsteknik kurserna gick vi igenom hur man raknar olika laster pa byggnader och

hur man dimensionerar ratt.

| konstruktionsplaneringens grunder gick vi igenom olika laster pa byggnader, egenvikter

och variabellaster. Sedan &r de konstanta lasterna och variabellasterna delade i:

e Punktlaster ; MN, kN, N
e Linjelaster ; KN/m (vikt per I6pmeter)

e Kvadratiska laster ; KN/m2

Kursen handlade ocksa om hur mycket snélaster och vindlaster det kommer pa byggnader
och hur man skall beakta dem beroende pa var i Finland man bygger husen. Andra laster
som vi rdknade ut var vaningsreducering pa hoghus och areareducering som nu egentli-

gen handlar om att f6lja formler som en stor del av att raknande gar ut pa. En annan viktig
14



sak som vi gick igenom var lasternas sékerhetsfaktorer. Konstruktionerna dimensioneras i
tva olika tillstand. | brukgranstillstand sa adderas lasterna (egenvikt + variabellast) ihop
utan sakerhetsfaktorer. | brottgranstillstand raknar man med egenvikt, alla variabellaster
(snélast, vindlast) och sékerhetsfaktorerna.

e Brottgranstillstand:
o Konstruktionen brister / férlorar sin kapacitet
o Lasterna har sékerhetsfaktorer
o Armeringsméngd
o Bojmoment
o Skjuvkraft
e Brukgranstillstand:
o Konstruktionen i vanligt bruk
o Nedbdjning av en balk

o Plintens bredd + hojd

BETONG OCH MURADE KONSTRUKTIONER

Kursen betong och murade konstruktioner handlade mest om vad for olika murade kon-
struktioner och betongkonstruktioner som anvénds i Finland. | kursen larde vi oss att rak-
na hur mycket armeringsstal som kravs for olika konstruktioner och sedan larde vi oss att
rakna ut laster till balkar och pelare. Betongelement horde ocksa till kursen och det maste
vi kunna. Storsta delen av alla hdghus t.ex &r ju gjorda av element. Det finns massor av
olika konstruktionsldsningar av dessa material som jag inte borjar ga in pa har. | kursen
betong och murade konstruktioner skulle vi ocksa gora ett arbete som handlade om am-

net.

Jag gjorde ett arbete om samverkansplatta som jag har satt med som bilaga.
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Med samverkansplatta gar det snabbt och enkelt att gora bjalklag. Samverkansplattakon-
struktioner bestar av profilerade platskivor, simpel armering och betong. De olika kom-
ponenterna i konstruktionen gor att konstruktionen blir mycket hallbar. Sjélva planering-

en for samverkanskonstruktioner &r arbetsdrygare &n vanliga konstruktioner.

Samverkanskonstruktioner &r typ godkénda av miljoministeriet. Olika tillverkare av pro-

filplatprodukter skiljer sig fran varandra och de kan ha olika planeringsprogram.

| bilagan star det mera om samverkansplattor, anvandning, regler och normer, montering
och hallfasthet etc.

BYGGNADSPLANERING OCH BYGGNADSLARA

Den har kursen gick i andra arskursen och pagick i tva perioder. Jag valde att skriva om
kursen for den motsvarade ganska mycket mina forvantningar om dmnet. | kurserna
byggnadsplanering och byggnadslara fick vi planera en bastubyggnad eller en studie-
byggnad fran borjan till slut. Vi gick till en tomt pa Flemingsgatan och matte upp matten
pa ett forfallet hus dar bastun skulle komma. Vi fick vélja att antingen planera en bastu-
stuga eller en studentbostad. Sedan fick vi rita och planera huset enligt allmanna standar-
der gallande mattsattning, konstruktioner och kvalitetskrav. Jag ritade en bastubyggnad pa
36mz2. | byggnaden finns det en bastu, dusch, ett litet skjul, och ett litet avslappningsrum.

Pa hosten nar allting var klart ritat sa hade vi en kurs som handlade om att gora alla kon-
trakt och dokument som behdvs for att kunna fa lov att bygga huset. Det var en stor hog
papper som maste fyllas i innan det gar att géra ndgot, men viktiga att kunna. Jag tror nog
att det blir lattare med aren nar man har blivit van med det hela och inte stressar 6ver det

for mycket.

| tredje aret fortsatte vi med ritningarna och da gjordes avloppet, varme- och vattenled-
ningarna. Sedan gick vi igenom och gjorde alla handligar och byggnadslov som maste
goras till byggnaden. Det var en intressant kurs for man fick lite reda pa hur mycket arbe-
te det gar at att rita och planera en byggnad. Som sagt holl vi pa i tva perioder med pro-

jektet att rita byggnaden och jag maste medge att det var inte det lattaste att fa allting att
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rymmas. Att rita ar faktist inte nagot av mina starka sidor som jag nog har markt under

hela mitt liv. Ritningarna till kursen har jag bifogat till portfolien.

SLUTSATS

Nar jag borjade studierna s hade jag egentligen inte s& mycket férvantningar annat an att
jag skulle bli byggmastare. Under studierna fick jag en battre bild av min yrkesroll. Mina
viktigaste lardomar fran skolan &r nog helheten som jag larde mig om vad byggmaéstare
skall veta och kunna goéra. De storsta utmaningarna kommer att vara att borja arbeta som
byggmastare inom ett foretag. Det som jag saknade i skolan var mojligheten att kunna
specialisera sig pa nagot omrade inom byggandet. Som byggmastare tanker jag vara ratt-
vis, rakryggad, bestdmd och korrekt. Det &r egenskaperna som jag tror att en byggmastare
behdver for att klara sig i dagens samhalle. Man maste ocksa kunna lyssna pa arbetarna

och kunna ta emot kritik.

Framtiden inom byggbranchen &r enligt mig inom renoveringar av befintliga byggnader.
Det finns massor av hus i behov av renoveringar inom néra framtid. En stor del av bygg-
naderna som behdvs i huvudstadsregionen ar redan byggda, utmaningen ar enligt mig att
halla byggnaderna vid liv. De flesta byggarbetarna vill helst bérja med nybygge utan att

se mojligheterna i renoveringar som framtiden har att erbjuda.

Efter att jag blir fardig fran skolan tanker jag antingen borja soka ett lampligt arbete till
mig eller sedan fortsatta utbilda mig inom ett omrade, som VVS. Jag har &nnu inte be-
stamt mig. Men forsta av allt sa vill jag ta en paus fran allt och resa utomlands och efter
det bestdammer jag mig for vad jag vill gora. Till sist vill jag sdga att jag ar valdigt nojd
over att jag har skaffat mig ett yrke som byggmastare och att fa vara i sddan branch.
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