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Tassa opinndytetydssa tarkastellaan verkkokoulutusta osana yrityksen henkiléston ympa-
ristbosaamisen kehittdmistda. Opinndytetydn toimeksiantajana on rakennusyhtié Skanska
Oy. Skanskassa on tunnistettu tarpeita ymparistokoulutuksen kehittamiseksi ja yhtenadis-
tamiseksi, koska on havaittu, ettd henkildston ymparistdosaamisessa seka yrityksen ympa-
ristbviestinndssa on puutteita.

Tydn ensimmaisena tavoitteena oli selvittad, soveltuuko verkkokoulutus ymparistdasioiden
kouluttamiseen. Toisena tavoitteena oli luoda koulutusrakenne verkkokoulussa koulutetta-
ville ymparistdasioille seka yksityiskohtaisempi suunnitelma kemikaaliturvallisuuden verk-
kokurssista. Kolmantena tavoitteena oli luoda sisaltdé kemikaaliturvallisuuden verkkokurssil-
le.

Tutkimus aloitettiin tekemalld kirjallisuusselvitys rakentamisen ymparistévaikutuksista ja
kemikaaliturvallisuudesta seka tutustumalla jo olemassa oleviin ymparistokoulutuksiin.
Ympadristokoulutusten materiaalien avulla hahmoteltiin, mitd aihealueita ymparistdékoulu-
tuksen verkkokouluun tulisi siséllyttad. Eri aihealueille suunniteltiin alustavat rakenteet ja
lisaksi suunniteltiin, mitka aihealueet tulevat pakollisiksi kullekin tyéntekijaryhmalle. Kemi-
kaaliturvallisuus-verkkokurssille luotiin kirjallisuustutkimuksen pohjalta yksityiskohtaisempi
rakenne, jonka jalkeen verkkokurssille tehtiin kasikirjoitus. Kasikirjoituksen pohjalta tehtiin
lahiopetustunti, jolla pilotoitiin tulevaa verkkokurssia. Kasikirjoituksen ja lahiopetustunnin
opetusmateriaalin pohjalta luotiin kemikaaliturvallisuuden verkkokurssin aineisto.

Tyon tuloksena syntyi 12 aihealueesta koostuva ymparistokoulutuksen verkkokoulun kou-
lutusohjelma seka kemikaaliturvallisuuden verkkokurssi. Verkkokurssin kesto on 25 mi-
nuuttia ja se julkaistiin Skanskan intranetissa heindkuussa 2012.

Avainsanat kemikaaliturvallisuus, ymparistdvaikutukset, ymparistbosaami-
nen, verkkokoulutus, verkkokoulu, verkkokurssi
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The present thesis was conducted for the construction company Skanska Oy. The com-
pany has identified a need for increasing environmental awareness of the personnel and
improving its environmental training practises.

The purpose of this study was to assess how well online training suits spreading environ-
mental knowledge. The second goal was to create a curriculum for environmental training
and create a more detailed agenda for chemical safety training. The third aim was to cre-
ate an online course for chemical safety.

The present research began by conducting literature review, which dealt with environ-
mental impacts of construction industry and chemical safety. Existing environmental train-
ing courses were used as background information for the environmental training pro-
gramme. Majority of courses are going to be organised as online courses. The draft con-
tent of each online course was also created. It was also defined which online courses are
compulsory for each group of employees. Then a structure of chemical safety course was
created and a manuscript written. The manuscript was tested by carrying out a face to
face lesson to a pilot group. In summary, the online chemical safety course was created
on the basis of both the manuscript and lesson.

As a result of the present study, a curriculum of 12 environmental online training courses
was created and a course for chemical safety was implemented. Length of the online
chemical safety course is 25 minutes. The online chemical safety course was published on
Skanska’s intranet in July 2012.

Keywords chemical safety, eLearning, environmental impacts, environ-
mental knowledge, online course, online training
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Sanasto

ISO 14001

Jate

LEED

Kasvihuoneilmio

Rakennuksen elinkaari

Vesijalanjalki

Verkkokoulutus

Verkkokurssi

Ymparistopakka

International Organization for Standardization 14001 on

kansainvalinen ymparistojarjestelmasertifikaatti.

Aine tai esine, jonka sen haltija on poistanut tai aikoo pois-
taa kaytosta taikka on velvollinen poistamaan kdytosta.

Leadership in Energy and Environmental Design on
U.S.Green building councilin ymparistoluokitusjarjestelma.

Kasvihuonekaasut padstavat lavitseen lyhytaaltoista aurin-
gonvaloa, mutta pidattavat maapallon pinnasta sateilevaa
pitkdaaltoista lamposateilya karkaamasta avaruuteen.

Kasittaa luonnonvarojen oton, rakennusmateriaalien valmis-
tuksen, rakentamisen, kayton, purkamisen ja materiaalien
kierratyksen, uudelleenkdyton tai loppusijoituksen kaatopai-
kalle.

Koostuu ihmisen kayttamien tuotteiden ja palveluiden koko
elinkaaren aikaisesta kokonaisvedenkulutuksesta ja vaiku-

tuksista veden laatuun, vesistdjen tilaan ja muihin veden-

Internet- tai intranet-verkossa tapahtuva koulutus.

Koulutuskokonaisuus, joka koostuu verkko-oppimisymparis-
tdssa olevasta oppimateriaalista, tehtdvista seka vuorovaiku-
tuksesta opettajan ja oppijien valilla.

Tydmaan taskutieto, joka kasittelee ymparistoseikkojen

huomioimista tyémaan toiminnassa.



1 Johdanto

1.1 Tyon tausta

Skanskassa on otettu kayttddn syksyn 2011 aikana Skanskan verkkokoulu, joka luotiin
tyéturvallisuuteen liittyvan tiedon valittdmisen ja jalkauttamisen tehostamiseksi. Tassa
tyOssa tarkastellaan, voidaanko verkkokoulua hyddyntaa ymparistbosaamisen kehitta-
miseen. Tarkoituksena on luoda ehed kokonaisuus ymparistdosaamisen osa-alueista,
jotka voidaan kouluttaa verkkokoulussa, ja maarittad, mitka osa-alueet koskevat eri
tehtavissa toimivia. Yksi ymparistbosaamisen osa-alue on kemikaaliturvallisuus ja tassa

tydssa on tarkoitus tuottaa kemikaaliturvallisuuden verkkokurssin aineisto.

Skanskassa on tunnistettu tarpeita henkildston ymparistdosaamisen kehittdmiseksi. On
todettu, etta henkilostdlla on puutteita ymparistotehokkaiden kaytantdjen ja yrityksen
ympadristdasioiden hallinnassa. Syind ovat ymparistétietoisuuden ja/tai motivaation
puute. On havaittu, ettd viestinta ymparistdasioista ei aina tavoita tyontekijoitéa. Orga-
nisaation sisalla viestintda ymparistdasioista tapahtuu koulutusten, intranetin ymparis-
tdsivujen, turvallisuushavaintojen, ympadristdpakan seka sisdisen ja ulkoisen blogin
kautta.

Ympadristokoulutus on talla hetkelld jakautunut Skanskassa koulutuskokonaisuuksiksi,
jotka on toteutettu eri yksikdiden koulutuspaivien yhteydessa. Koulutusten kattavuuden
varmistamiseksi on tarve tehda ymparistokoulutuksen koulutuskokonaisuus, jossa on
maaritelty, mita ymparistbasioita eri yksikdissa tydskentelevien tydntekijdiden tulee
hallita. Ymparistokoulutuksen uudistuksen toisena tavoitteena on ottaa kayttéon uusia
keinoja ymparistdosaamisen valittamiseksi henkilostdlle, silld nykyisella lahikoulutus-
painotteisella koulutuksella koko henkiléstdon ymparistdosaamisen kehittdminen on
haastavaa. Skanskan ymparistdyksikon aika- ja henkiléresurssi ovat hyvin rajalliset se-
ka organisaatio on hajautunut maantieteellisesti laajalle alueelle.

Kemikaaliturvallisuudesta Skanskassa huolehtii ymparistoyksikko, tyéturvallisuusyksikkd
ja ty6terveyshuolto. Kukin taho on kouluttanut Iahinna oman yksikdn teemoihin liittyvia
asioita kemikaaliturvallisuudesta. Aihetta on paadasiassa sivuttu pintapuolisesti erilaisis-



sa koulutuksissa. Eri tahot totesivat yhdessa, etta kemikaaliturvallisuus tarvitsee oman
koulutuskokonaisuuden, jossa kasitellddgn kemikaalien ymparistévaikutuksia seka vaiku-
tuksia terveyteen. Skanskan verkkokoulua pidettiin hyvana vaylana toteuttaa kemikaali-
turvallisuuden koulutuskokonaisuus. Kemikaaliturvallisuuskoulutus liitetdan osaksi jo
olemassa olevaa ty6turvallisuuden verkkokoulua. Tassa tydssa tarkastellaan kemikaali-
turvallisuuden keskeisia ymparisto- ja tyoturvallisuusasioita. Niistd kootaan kemikaali-

turvallisuuden koulutuskokonaisuus.

1.2 Tyon tavoitteet ja rajaus

Opinndytetyon tavoitteet pohjautuvat seuraaviin tutkimusongelmiin:
¢ Organisaatiossa on havaittu puutteita henkiléston ymparistbosaamisessa.
¢ Organisaation aika- ja henkildresurssi ovat hyvin rajalliset sekd organisaatio on
hajautunut maantieteellisesti laajalle alueelle.
¢ Organisaatiolla on runsaasti ympadristbosaamiseen liittyvaa tietoa, mutta sen

jalkauttaminen ja siita viestiminen tyomaille on haasteellista.

Opinnaytety6n tavoitteena on:
e Selvittdad, soveltuuko verkkokoulutus ymparistdosaamisen kehittdmiseen.
¢ Luoda koulutusohjelma verkkokoulussa koulutettaville ymparistdasioille seka
yksityiskohtaisempi suunnitelma kemikaaliturvallisuuden verkkokurssin ra-
kenteesta, joka on osa seka ymparistd, etta tyoturvallisuuskoulutusta.

¢ Luoda kemikaaliturvallisuus-verkkokurssin aineisto.

Skanskan verkkokoulutus on talld hetkelld suunnattu ldhinna tydnjohtohenkildstolle,
silla verkkokoulutus sijaitsee Skanskan intranetissa, johon on paasy Skanskan henkilGil-
Ia. Skanska on ulkoistanut verkkokoulun teknisen toteutuksen, joten tdssa tydssa ei
oteta kantaa verkkokoulun tekniseen toteutukseen tai kaytettavyyteen.

1.3 Tydn rakenne

Opinndytetyon teoriaosiossa kasitelldan aluksi rakentamisen ymparistdvaikutuksia, jot-
ka ovat pddsyy yrityksen henkiloston ymparistdosaamisen kehittdmisen tarpeeseen.



Lisaksi teoriaosiossa kasitellaan yrityksen ymparistdasioiden hallintaa ja ymparistojar-
jestelmaa, henkiléstdn motivoimista ymparistotyohdn seka verkko-oppimista.

Kolmannessa luvussa kasitelldan kohdeorganisaatio Skanskan yleisia tietoja, kdydaan
lapi Skanskan ymparistdjarjestelmd, ympadristostrategia ja ymparistotavoitteet seka
esitelldadn Skanskan verkkokoulu. Luvussa nelja esitelldadn opinndytetydssa kaytetyt
aineistot ja menetelmat, joilla opinndytetydn tulokset on saatu aikaiseksi. Viidennessa
luvussa esitelldan ymparistokoulutuksen verkkokoulun ja kemikaaliturvallisuuskoulutuk-
sen rakenne, kdydaan lapi ympdristdosaamisen tarpeet eri tyotehtdvissa ja kemikaali-

turvallisuus-verkkokoulun keskeinen sisalto.

2 Teoreettinen tausta

2.1 Rakentamisen ymparistdvaikutukset

Rakennusalan aiheuttamat ymparistdvaikutukset johtuvat padosin rakennukseen kay-
tettdvien tuotteiden tuotantoprosesseista, rakennuksen maankaytosta ja rakennuksen
lammityksen, ilmastoinnin, veden kaytdn ja laitteiden kdyton energiatarpeesta. Ympa-
ristdvaikutusten maara ja kuormittavuus vaihtelee rakennuksen elinkaaren aikana. Ra-
kennuksen elinkaari kasittéd luonnonvarojen oton, rakennusmateriaalien valmistuksen,
rakentamisen, kaytdn, purkamisen ja materiaalien kierratyksen, uudelleenkayton tai
loppusijoituksen kaatopaikalle. Edelld mainittuja toimintoja kutsutaan elinkaarivaiheiksi.
Ne esitelldan kuviossa 1. [28, s.4; 41,s.1; 77, s.12.]



Syotteet Tuotokset

Rakennusmateriaalien

valmistus > Paastot veteen
i —>  PA&astét iimaan
—
Rakentaminen > Paastot maahan
Materiaalit
luonnosta ¢ —>  Jatteet
Rakennuksen kaytio —=  Muut ympéaristd kuormittavat
ja yllapito ja muuttavat tekijat
> ‘
—=  Sivutuotteet
Purkaminen —>  Kierratettdvat materiaalit

Materiaalien kierratys
ja uudelleenkaytto

Kuvio 1. Rakennuksen elinkaari ja siihen liittyvat vaiheet, syotteet ja tuotokset. [77, s
12.]

Rakennuksen kayton aikaiset paastdt aiheuttavat suurimman rasitteen ymparistolle
rakennuksen elinkaaren aikana. Rakennuksen kayttovaiheeseen sisdltyy korjaukset,
kunnossapito, energian ja veden kulutus sekd jatteen tuottaminen. Taman vaiheen
ympadristdvaikutukset aiheutuvat padosin polttoaineiden valmistuksesta ja sahkdn- ja
[ammontuotannosta aiheutuvista paastoista. Vaikutuksia voidaan pienentda vahenta-
malla neitseellisten luonnonvarojen ja energian kulutusta tai vahentamalla tuotannon
ympadristdvaikutuksia. Materiaalien valmistuksen ymparistdvaikutukset aiheutuvat luon-
nonvarojen otosta, materiaalien tuotantoprosesseista ja kuljetuksesta. Rakentamis- ja
purkuvaiheen ymparistovaikutukset ovat suhteessa muihin elinkaarivaiheisiin vahaiset.
[41, s.3,6; 77, s. 13.]

2.1.1 Jatteet

Suomen jatelaki madrittelee 5§ jatteen seuraavasti, "Jdtteelld tarkoitetaan ainetta tai
esinettd, jonka sen haltija on poistanut tai aikoo poistaa kdytosta taikka on velvollinen
poistamaan kdytosta.” Rakennusjdtettd on kaikki rakentamisesta, korjaamisessa ja

purkamisessa syntynyt jatemateriaali. Rakentamisen jatteitda ovat muun muassa maa-



ja kiviainekset, puu-, lasi- ja paperijate seka myds metalliromu. Rakentamisen jatteista

massamaaraisesti suurin osa on mineraalijatteitd eli maa-aineksia. [2; 9.]

Rakennusala tuottaa vuosittain noin 30 % Suomen jatemadrastd. Se on toiseksi eniten
kaivosteollisuuden jalkeen. Vuonna 2007 rakennusalan tuottama jatemdara oli noin
25,5 miljoonaa tonnia, josta jatemaita oli 24,3 tonnia. Vuodesta 2004 vuoteen 2007
rakentamisen jatemadrat nousivat 22,2 %. Vuonna 2008 rakennusalan tuottama jate-
maara oli 25 miljoonaa tonnia, joka oli 31 % koko Suomen jatemaarasta. Vuonna 2009
jatemaara laski 18,8 miljoonaan tonniin, joka oli 22 % koko Suomen jatemaarasta.
Jatemaaran laskemisen voidaan katsoa johtuvan taantuman aiheuttamasta rakennus-

tuotannon hiipumisesta. [10.]

Maa- ja metsétalous

Sahatavaran valmistus 2%
10 %

Energiantuotanto
2%

Mineraalien kaivu
32 %

Teollisuus
25%

Rakentaminen
34%

Kuvio 2. Jatemadrien jakautuminen sektoreittain Suomessa vuonna 2007. [8.]

Talonrakennusala tuotti vuonna 2007 1,6 milj. tonnia rakennusjatetta. Rakennusjat-
teestd 57 % syntyi korjaustydmailla, 16 % uudisrakennustydmailla ja 27 % purkuty6-
mailla. Vuosina 2006 ja 2007 talonrakennustydmailta syntynyt jate jakautui jatejaettain

seuraavasti:



e puupohjainen jate 40-42 %

e Kkiviainekset 28-31 %

e metallijate 14 %

e vaarallinen jate 1 %

e muita jatteitd: muovit, maalijatteet, lasi ja yhdyskuntajatteen kaltainen jate.

[2.]
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Kuvio 3. Talonrakentamisen jatteiden jakauma vuosina 2006 ja 2007. [2.]

Jatteiden aiheuttamat ymparistovaikutukset

Rakennustuotannon jatekertyma on merkittava yksittdinen tekija rakentamisen ympa-
ristbvaikutuksista. Jatteiden aiheuttamia ymparistévaikutuksia ovat maaperan, veden
tai ilman pilaantuminen ja terveyshaitat. Jatteiden haitat ovat perdisin sen sisaltamien
aineiden myrkyllisyydesta, kertyvyydesta elidihin, jatteessa eldvista taudinaiheuttajista
ja muista ominaisuuksista. Jatteet voivat myds pilata maisemaa ja haitata ympariston
kayttéd. Jatteiden aiheuttamia ymparistovaikutuksia voidaan pienentda jatteiden hyo-
tykaytolla materiaalina tai energiana. Jatteiden hyotykaytolla ja kierrattamisella voidaan
myds vahentaa neitseellisten luonnonvarojen kayttoéa. [3; 6, s. 17.]

Jatteiden aiheuttamien ymparistohaittojen lisaksi jatteiden kuljettaminen ja kasittely
aiheuttavat ympadristdhaittoja. Kuljettamisen ja kasittelyn ymparistdvaikutuksien haital-
lisuus maaraytyvat jatteen laadusta, sen kuljetustarpeesta ja kasittelymenetelmista.

Keraamisen ja kuljettamisen ongelmia ovat melu ja poély, paastot ilmaan seka ymparis-



tdn roskaantuminen. Jatteiden kasittelysta aiheutuvat haitat riippuvat jatteen kasittely-
tavasta. Lajittelulaitosten ongelmia ovat lahiympariston ja tyontekijdiden altistuminen
polylle ja roskaantuminen. Biologisen hyddyntamislaitoksen ongelmakohtia ovat haju-
haitat, valumavedet seka pieneldinongelmat. Jatteen poltossa ilmakehaan padsee ja-
temateriaalista riippuen vaihteleva maara kasvihuonekaasuja, typen oksideja, PAH-
yhdisteitd, dioksiineja ja furaaneja seka rikin oksideja. Lisdksi polttotuhkat sisaltdvat
haitallisia aineita kuten raskasmetalleja. [3.]

Jatteiden kaatopaikalle sijoittamisen suurimpia ymparistdhaittoja ovat kaatopaikan suo-
tovedet ja kaatopaikkakaasut. Lopetetut kaatopaikat luokitellaan pilaantuneiksi maiksi.
Lisaksi kaatopaikoille paatyvat jatteet ovat luonnonvarojen tuhlausta. Padosa jatehuol-
losta aiheutuneista kasvihuonekaasuista syntyy kaatopaikoilla. Suurin ongelma on ha-
joavan orgaanisen aineksen synnyttdémd metaani. Sen osuus Suomen kaikista kasvi-
huonekaasuista on noin 6 %, joista kaatopaikat aiheuttavat noin 50 %. Vuoden 1990
tasosta vuoteen 2003 mennessa kasvihuonekaasupaastét laskivat n.25 % ja me-
taanipaastot n. 20 %. [3.]
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Kuvio 4. Jatteenkasittelyn kasvihuonekaasupaadstdt 1990-2003 (milj. t CO2-ekv.). [3.]

Jatemaaran pienentaminen rakennusalalla

Jatemaaran pienentamiseksi valtioneuvoston asetuksessa jatteista on asetettu tavoite,
jonka mukaan vuoteen 2020 mennessa rakentamisen jatteistd on hyodynnettava va-
hintdan 70 % muuten kuin energiana tai polttoaineen valmistamisessa. Asetuksen tar-
koituksena on myos edistdaa rakennusjatteiden lajittelua. Siind saadetaan lajitteluvel-
voitteesta, jonka tarkoitus on parantaa syntyvien jatteiden soveltuvuutta tuotantotoi-

minnan raaka-aineiksi. Paatds velvoittaa suunnittelemaan ja toteuttamaan rakentami-



sen siten, ettd hyddynnettavat jatelajit pidetaan erilldan tai lajitellaan erilleen muusta
rakennusjatteestd. Asetus velvoittaa jarjestamaan erilliskerdyksen ainakin seuraaville
jatelajeille:

1) betoni-, tiili-, kivennaislaatta- ja keramiikkajatteet

2) kipsipohjaiset jatteet

3) kyllastamattdmat puujatteet

4) metallijatteet

5) lasijatteet

6) muovijatteet

7) paperi- ja kartonkijatteet

8) maa- ja kiviainesjatteet. [1; 9.]

Suomessa kaytetadn vuosittain n. 85 miljoonaa tonnia uusia luonnonkiviaineksia. Val-
takunnallisen jatesuunnitelma vuoteen 2016 on madritetty tavoite, jonka mukaan maa-
rakentamisessa luonnonsoran ja kalliomurskeen kayttéa korvataan teollisuuden ja kai-

vannaistuotannon jatteilla 5 %, joka on noin 3 - 4 milj. tonnia. [1, s. 5; 80.]

2.1.2 Energia

Suomen kaltaisessa pohjoisessa maassa, rakennusten energian kulutuksen ja kaytetta-
vien energialahteiden vaikutus ymparistéon on merkittava. Rakennettu ymparistd ku-
luttaa noin 59 % Suomen koko energiankulutuksesta. Rakennuksen kaytonaikainen
energiankulutus on tasta 38 %, liikkenteen energian kulutus 17 % ja rakennusmateriaa-
lien valmistuksen ja rakentamisen aikainen energiankulutus on noin 4 %. Energiankulu-
tus kasvaa jatkuvasti, vaikka tavoitteena on vahentda kulutusta. Energian kokonaisku-
lutus kasvoi Suomessa vuonna 2010 noin 10 %. [41, s.3; 27, s.36; 11; 12.]
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Kuvio 5. Energian loppukaytté 2007. [25, s.11.]

Lammitys ja sahkonkaytté rakennustyypeittain

Rakennuskannan lammitys ja sahkdn kayttdé voidaan jakaa neljdan suuruusluokaltaan
yhta suuren osaan:

¢ Omakotitalot ja vapaa-ajan asuinrakennukset

e Asuinkerrostalot ja rivitalot

e Palvelurakennukset (julkiset ja yksityiset)

e Tuotantorakennukset (teollisuus, maatalous, varastot). [25, s.19.]

Rakennusten energiantuotannossa puuta kdytetadn padasiassa omakotitalojen, maata-
louden tuotantorakennuksien ja vapaa-ajan asuinrakennuksien lammityksessa seka
lisdksi runsaasti saunojen lammittdmisessa. Puun kdayttd on kasvanut vuodesta 2001
vuoteen 2008 mennessa 9 prosenttia. Lammityskauden 2007/2008 aikana puuta pol-
tettiin 6,7 kiintokuutiometria. [25, s.20.]

Valtaosa asuinkerrostaloista lampenee kaukolammolla. Taajamissa sijaitsevat palvelu-
rakennukset ovat kaukolampdverkossa ja taajamien ulkopuolella sijaitsevat palvelura-
kennukset kayttavat oljylammitysta. Sahkolammitysta kaytetddn pienissa palveluraken-

nuksissa, omakotitaloissa, rivitaloissa ja vapaa-ajan rakennuksissa. [25, s.20.]
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Kuvio 6. Energian loppukdyttd rakennustyypeittdin ja energialahteittdin vuonna 2007.
[25, s. 20.]

Elinkaaritutkimukset ovat osoittaneet, ettd kdaytonaikainen energia seka rakennusmate-
riaaleihin sitoutunut energia aiheuttavat suurimmat paastét rakennuksen elinkaaren
aikana. Tasta johtuen elinkaaritutkimuksissa ja rakennusalaan kohdistuneissa maarayk-
sissa on keskitytty lahinna rakennuksen elinkaarta ja rakennusmateriaaleja koskeviin
seikkoihin. [41, s.1; 11.]

Rakennusten ja rakentamisen energiatehokkuutta koskevia lakeja ja maa-

rayksia

Suomessa rakentamista ohjaa maankaytté- ja rakennuslaki ja sité tdydentéamaan on
saadetty Suomen rakennusmaarayskokoelma. EU:n jasenmaana Suomi sitoutuu toteut-
tamaan lainsaadanndssaan EU-direktiiveissa saddettavat madraykset. Tarkeimmat ra-
kentamisen energiatehokkuuteen puuttuvat madraykset tulevat rakennusten energia-
tehokkuusdirektiivista, jonka pohjalta ymparistdministerié on asettanut uusia ohjeita ja
maarayksia rakennusmaadrayskokoelmaan. Uudet rakentamismaaraykset astuivat voi-
maan 1.7.2012. Uudistuksen my6ta uudisrakentamisessa siirryttiin kokonaisenergiatar-
kasteluun. Lisdksi ymparistoministerid valmistelee korjausrakentamista koskevia ener-

giamaadrayksia. Maarayksia tullaan soveltamaan korjausrakentamiseen, jonka yhteydes-
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sa on mahdollista parantaa energiatehokkuutta osana muusta syysta johtuvaa korjaus-
tai uusimistyéta. [13; 14.]

Muita rakennusten energiatehokkuuteen liittyvia lakeja tai maarayksia ovat:

Laki rakennuksen energiatodistuksesta: Lain mukaan energiatodistuksessa tulee
ilmoittaa se energiamadadra, joka tarvitaan rakennuksen kayttotarkoitusta vas-
taavaan kayttéon. Rakennuksen omistaja hankkii energiatodistuksen, kun ra-
kennus tai sen osa otetaan kayttddn, myydaan tai vuokrataan. Laki tuli voimaan
1.1.2008 ja se koskee kaikkia uusia rakennuksia. Lakia ollaan uudistamassa ja
se tulee mahdollisesti voimaan 1.2.2013.

Ympadristoministerion asetus rakennuksen energiatodistuksesta: Asetuksessa
saadetaan energiatehokkuuden laskentamenetelmastd, energiatodistusmalleista
seka erillisen energiatodistuksen laatijan patevyydestd. Asetus tuli voimaan
1.1.2008.

Valtioneuvoston asetus asuntojen markkinoinnissa annettavista tiedoista: Ase-
tusta on muutettu siten, ettd asunnon esittelyssa on oltava 1.1.2009 ldhtien
nahtavilla rakennuksen energiatodistus.

Laki rakennuksen ilmastointijarjestelman kylmalaitteiden energiatehokkuuden
tarkastamisesta: Laki koskee ilmastointijarjestelmien kylmalaitteiden maaraai-
kaistarkastuksia. Laki tuli voimaan 1.1.2008. Patevyyksia, joilla ilmastointijarjes-
telman kylmalaitteiden energiatehokkuuden tarkastuksia voi tehdd muutettiin
lakimuutoksella, joka tuli voimaan 1.1.2010. [13; 14.]

Energian kaytosta aiheutuvat ymparistovaikutukset

Energiantuotannolla tuotantotavasta riippumatta on aina jonkinlaisia ymparistdvaiku-

tuksia. Ymparistdvaikutuksilla eri tuotantotapojen valilla on kuitenkin huomattavia ero-

ja. Energiantuotantotavat jaetaan uusiutuviksi ja uusiutumattomiksi energialahteiksi.

Uusiutumattomia energialdhteitd ovat fossiiliset polttoaineet ja ydinvoima. Uusiutuvia

energialdhteita ovat aurinko-, tuuli-, vesi- ja bioenergia, maalampd seka aalloista ja

vuoroveden liikkeista saatava energia. [18; 20; 21.]

Fossiilisia polttoaineita ovat 6ljy, maakaasu, turve, kivihiili. Niiden kaytdsta ilmaan va-

pautuu savukaasupadstoja, jotka sisdltavat hiilidioksidia (CO,), rikkidioksidia (SO,),

typenoksideja (NOy) ja hiukkasia. Hiilidioksidi on kasvihuonekaasu, joka voimistaa il-
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maston lampenemista. Rikkidioksidi ja typenoksidit ovat happamoittavia yhdisteita,
jotka kulkeutuvat sateen mukana ja aiheuttavat maaperan ja vesistdjen happamoitu-
mista. Hiukkaspaastot aiheuttavat ympariston likaantumista. Pienhiukkasilla on haitalli-
sia terveysvaikutuksia ja ne heikentavat viihtyvyytta. Lisdksi fossiilisten polttoaineiden
louhinnassa, hankinnassa ja jalostuksessa syntyy kiintedaa jatettd. Raaka-aineen valmis-
tamiseen kuluu luonnonvaroja ja energiaa. Louhiminen muuttaa myds maisemaa.

[15; 16; 17; 19.]

Ydinvoiman merkittavin ymparistdvaikutus on jadhdytysvesien aiheuttama lampdkuor-
ma mereen. Se vaikuttaa ympardivan merialueen biologiseen tilaan ja kalastoon. Toi-
nen ymparistdongelma on radioaktiivisen jatteen turvallinen loppusijoitus. Lisaksi ydin-
voimaan liittyy hyvin pieni ydinonnettomuuden riski. Valillisia haittavaikutuksia ydin-

voiman kdytdssa on uraanikaivosten uraanin louhinnan ymparistovaikutukset. [21; 22.]

Vesivoima on uusiutuvaa energiaa, joten sen kayttdminen on kestavan kehityksen kan-
nalta kannattavaa. Vesivoimalaitosten rakentaminen ja vesistdjen sadanndstely vaikutta-
vat kuitenkin ymparistdn viihtyvyyteen, maisemaan, ekologiaan ja kalastoon. Voimalai-
tospadot ja jarviensaannostelyt huonontavat kalojen lisdantymista ja ravinto-
olosuhteita seka vaikeuttavat kalastusta. Vedenvirtauksen ja vedenpinnankorkeuden
nopea muuntelu aiheuttaa eroosiota. Tama vaikuttaa veden laatuun ja edelleen sedi-

mentaatioon. [23.]

Muista uusiutuvista energialdhteista aiheutuvia ymparistdhaittoja ovat energiantuotan-
nossa kaytettdvien materiaalien valmistuksessa ja kaytdsta poistosta syntyvat jatteet.
Lisaksi puupienpoltosta aiheutuu terveydelle haitallisia pienhiukkasia. [16; 17.]
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Kuvio 7. Energian kokonaiskulutus Suomessa energialahteittdin vuonna 2007. [78.]

2.1.3 Kasvihuonekaasupaastot

Rakennettu ymparistd aiheuttaa 57 % Suomen kasvihuonekaasupdastdista. Rakennuk-
set aiheuttavat tasta 32 % ja liikenne 19 %. Rakennusmateriaalien ja rakentamisen
osuus kasvihuonekaasupaastoistd on noin 6 %. Rakennusten paadstdihin lasketaan
lammitykseen kaytettyjen polttoaineiden paastét seka kaukoldmmdn ja sahkonkulutuk-
sen mukainen osuus kaukoldammon ja sahkdntuotannon paastdista. Liikenteen paastot
aiheutuvat padasiassa polttoaineiden kaytosta. Liikennesektorin kasvihuonekaasupaas-
téihin lasketaan myds sen osuus sahkdnkulutuksesta. Rakentamisen kasvihuonekaasu-
paastot koostuvat polttoaineiden kaytdsta ja sahkdnkulutuksesta. Rakennusmateriaali-
en valmistukseen liittyvien kasvihuonekaasupadstojen laskenta perustuu arvioihin ma-
teriaalien kaytostda ja materiaalikohtaisista pdastdarvoista. Kasvihuonekaasupadstot
ovat nousseet Suomessa vuodesta 1990 vuoteen 2007 n. 10 %. [41, s.3; 25, s.16; 54.]
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Kuvio 8. Kasvihuonekaasupaastét Suomessa 2007. [25, s16.]

Toimet kasvihuonepaastojen vahentamiseksi

Suomi on ratifioinut seka YK:n ilmastosopimuksen ettd Kioton pdytdkirjan. YK:n ilmas-
tosopimuksen tavoite on vakiinnuttaa ilmakehan kasvihuonekaasujen maara vaaratto-
malle tasolle. Kioton pdytdkirja astui voimaan helmikuussa 2005. Se velvoittaa teolli-
suusmaita vahentdamaan kuuden kasvihuonekaasun padstdja yhteensa 5,2 prosenttia
vuoden 1990 tasosta vuosien 2008-2012 aikana. Kioton ilmastosopimuksen jdlkeisesta
sopimusta ei ole vield olemassa, vaikka siita on neuvoteltu vuodesta 2007 |ahtien. [61.]

Kioton pdytakirjan vuonna 2002 ratifioineet EU:n jasenvaltiot ovat sitoutuneet vahen-
tamaan kasvihuonekaasupaastdja 8 % vuoden 1990 paastétasosta vuosina 2008-2012.
Vahennysvelvoite on jaettu edelleen ja Suomen tavoitteeksi on asetettu paasttjen va-
kiinnuttaminen vuoden 1990 tasolle. Lisdksi EU:n jasenmaat ovat sopineet yhteisesta
ilmasto- ja energiapaketista joulukuussa 2008. Siina asetettiin maakohtaisen tavoitteet
paastdjen vahentamiseksi Kioton sopimuksen jalkeiselle ajalle. EU:n jasenvaltiot ovat
hyvaksyneet paastokauppadirektiivin ja taakanjakopdatoksen, joka tarkoittaa ettda EU
on oikeudellisesti sitoutunut vahentamaan kasvihuonekaasupadsttja 20 % vuoteen

2020 mennessa. Vertailukohtana pidetéddan vuoden 1990 paastdja. [61.]

Padstdokaupasta hyvaksytyn direktiivin toteuttamiseksi Suomessa on saddetty paasto-
kauppalaki, jossa saadetdadn padstdkaupan sadnndistd. Padstdkaupan tavoitteena on
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kasvihuonekaasupaastdjen vahentdminen kustannustehokkaasti. Se kattaa suurten
teollisuuslaitosten ja yhteenlasketulta nimelliseltéd lampdteholtaan yli 20 MW laitosten
paastét. Suomessa paastokauppajdrjestelmaan on otettu mukaan myds 20 MW ja/tai
sitd pienempid kaukolampo6a tuottavia laitoksia. Tarkoituksena on, ettd jarjestelmaan
kuuluvien toimialojen kasvihuonekaasupadstot pysyvat kansallisesti maaritettyjen rajo-
jen sisalld ja vuodesta 2013 koko EU:n paastokauppasektorille asetetun padstdkaton
rajoissa. [60; 59.]

Suomessa on hallitusohjelman mukaisesti laadittu pitkan aikavalin ilmasto- ja energia-
strategia. Strategiaan on madritelty Suomen ilmasto- ja energiapolitiikan keskeiset ta-
voitteet ja linjaukset vuoteen 2020 saakka seka visioita vuoteen 2050. Kansallisia il-
mastopoliittisia tavoitteita linjataan myds ilmasto- ja energiapoliittisessa tulevaisuusse-
lonteossa. Selonteossa on asetettu tavoitteeksi vahentdaa Suomen ilmastopaastdja va-
hintdan 80 prosenttia vuoden 1990 tasosta vuoteen 2050 mennessa osana kansainva-
listd yhteistyota. [61; 62.]

Paastokauppa kattaa 50 prosentista pdastoistda. Paastdtavoitteen mukaan
paastokauppasektorin ulkopuolella kasvihuonekaasupaasttja on vahennettéava Suomes-
sa 16 % vuoteen 2020 mennessa. Vahennystavoitteet on jaettu seuraavasti:

e Lammitys - 60 %

e Maatalous - 13 %

e Fluoratut kasvihuonekaasut - 9 %

e Liikenne - 15 %

e Jatehuolto - 28...- 13 %

e Teollisuuden kattilat - 7 %. [62.]

Paastotavoitteiden ohjauskeinoina kaytetdédn muun muassa lainsaddantda, veroja,

maksuja, rahoitusta ja palveluiden kehittamista. [62.]

Hiilidioksidipaastojen aiheuttama kasvihuoneilmion voimistuminen

Kasvihuonekaasut voimistavat kasvihuoneilmiétd. Kasvihuonekaasut pddstavat lavit-
seen lyhytaaltoista auringonvaloa, mutta estavat maapallon pinnasta sateilevaa pitka-
aaltoista lampdsateilya vapautumasta avaruuteen. Kasvihuoneilmion voimakkuus riip-

puu kasvihuonekaasujen pitoisuudesta iimakehdssa. Maapallon elamalle kasvihuone on
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valttdmaton, mutta se on voimistunut, koska ihmisen toiminta on lisannyt hiilidioksidin
ja muiden kasvihuonekaasujen maaraa ilmakehdssa. Maapallon ilmaston lampenemisen
katsotaan johtuvan hyvin todenndkoisesti padosin ihmisen toiminnan voimistamasta
kasvihuoneilmidstda. Maapallon |ampdtila on kohonnut 0,74 °©C viimeisen 100 vuoden
aikana. [55; 56; 58.]

Kasvihuoneilmion voimistumisen vaikutuksista maapallon eri osien ilmastoon ei ole
taytta varmuutta. Epdvarmuutta aiheuttavat maailmanlaajuisesti muun muassa ae-
rosolit, pilvet seka alueellisesti merivirtojen mahdolliset muutokset. Uusimpien ilmas-
toskenaarioiden mukaan vuoteen 2100 mennessa maapallon keskildmpdtila kohoaa 1,1
- 6,4 °C vuosien 1980 — 1999 keskilampdtiloihin verrattuna. IImastonmuutos tulee vai-
kuttamaan maapallon sadantaan siten, ettd kuivuus ja tulvat lisddntyvat. Sadanta tulee
kasvamaan napojen lahettyvilla ja pienenee alueilla, joissa kuivuus on ongelmana jo
nyt. [55; 57.]

Kasvihuoneilmion voimistumista ei voida pysayttaa, silla ihmisen toiminnasta syntyneet
kasvihuonekaasut sdilyvat ilmakehdssa satoja vuosia. Jo tuotetut padstét lammittavat
ilmastoa, vaikka uusien kaasupaasttjen tuottaminen lopetettaisiin. Kasvihuonekaasujen
paastoja leikkaamalla on mahdollista hidastaa lampenemistd, mutta tulokset nakyvat
vasta tdman vuosisadan lopussa. [55.]

Liikenteen hiilidioksidipaastot ja muut ymparistovaikutukset

Suomessa kotimaan liikenne kulutti vuonna 2007 51,5 TWh energiaa. Energian kulu-
tuksesta noin 99 % tulee polttoaineista ja noin 1 % sahkdnkulutuksesta. Liikenne aihe-
uttaa 19 % Suomen kasvihuonepdastoista, yli 90 % naista syntyy tieliikenteessa. Lii-
kenteen kasvihuonepdastot ovat kasvaneet vuodesta 1994 vuoteen 2007 mennessa 14
% ja vuoteen 2020 niiden odotetaan kasvavan vielda 4 %. [25, s. 28; 63; 41, s.3.]

Tieliikenne voidaan karkeasti jakaa henkilo- ja tavaraliikenteeseen. HenkilGliikenteeksi
katsotaan henkildautoilla ja linja-autoilla ajetut kilometrit, kun taas kuorma- ja paketti-
autoilla ajetut kilometrit ovat padosin tavaraliikennettd. Ajetuista ajokilometreista hen-
kilolikenne kattaa 83 %, mutta osuus kasvihuonekaasupaastoista on noin 59 %.
Kuorma- ja pakettiautojen osuus ajokilometreista on noin 13 %, mutta kasvihuonekaa-
supaastdjen osuus on noin 36 %. [25, s.29.]
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Merkittava osa materiaalien kuljetuksista aiheutuu rakentamisesta. Vuonna 2007 41,6
% vuotuisen tavaramaaran painosta tapahtui rakennusalan kuljetuksina. Se on suurin
sektori kun tarkastellaan kuljetettujen tavaroiden painoa. Rakennusalan osuus vuotui-
sesta kuljetussuoritteesta, 15 %, on toiseksi suurin Suomessa. Kuljetussuoritteen yk-
sikkdna kaytetdaan tonnikilometria (tkm). Yhden tonnikilometrin kuljetussuorite syntyy,
kun yksi tonni tavaroita kuljetetaan yhden kilometrin padhan. [41, s.5; 64, s.20-21.]
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Kuvio 9. Tavaramaaran kuljetussuoritteen jakautuminen kuljetusalan asiakkaiden valilla
vuonna 2007. [64, s.21.]

Kasvihuonekaasuista aiheutuvan ilmastonmuutoksen lisaksi liikenteen ymparistdvaiku-
tuksia ovat pakokaasupdastét, melu, tarind, paastét pohjavesiin, estevaikutukset ja
tilantarve seka luonnonvarojen kayttd. Pakokaasupdastdjen aiheuttama ymparistovai-
kutus on ilman laadun heikkeneminen, jonka vaikutuksen nakyvat erityisesti taajamis-
sa. [65.]

Melu heikentaa elinymparistdn laatua ja viihtyisyytta. Noin 20 % suomalaisista altistuu
haitallisena pidetylle liikennemelulle, jonka voimakkuus on yli 55 dBA. Liikenteen aihe-
uttama tarina hairitsee eniten tavaraliikenteen ratojen ja kuljetusreittien varsilla. Tari-
nasta valittaminen on lisdantynyt aiemmasta. Suomessa tarindlle ei ole asetettu raja-
arvoa, mutta asiaa tutkitaan parhaillaan. Liikenteen aiheuttama tarina voi olla riski ra-

kennuksille ja voi hairitd elamaa rakennuksen sisalla monin tavoin. [65.]
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Teiden liukkaudentorjunnassa kaytetty suola nostaa pohjaveden suolapitoisuutta. Lii-
kenneonnettomuuksien seurauksena voi ymparistodn levita vaarallisia aineita, jotka

voivat saastuttaa pohjaveden. [65.]

Kallioiden jauhaminen soraksi ja soraharjujen rikkominen tien rakennusaineeksi tuhoaa
luonnonvaroja. Liikennevaylien rakentamisessa kuljetetaan noin 125 miljoonaa tonnia
materiaalia vuosittain. Koko materiaalimaarasta noin 20 % jaa jatemaaksi, joille on
vaikea ldytaa sijoituspaikkaa taajamista ja niita joudutaan kuljettamaan yha pidemmal-
le. [65.]

Uudet padvaylat katkaisevat vanhoja yhteyksia tai joudutaan kayttdmaan kiertoteita.
Lisaksi vaylat voivat estaa eldimien ja kasvien levidmisen. Liikenteelld on suuri tilantar-
ve, joka aiheuttaa ongelmia erityisesti taajamissa. Liikenteelle varattava tila ratkaistaan
maankayton suunnittelussa. [65.]

2.1.4 Vesi

Suomalainen kuluttaa kotitalousvetta keskimaarin 155 I/vrk. Kayttéveden lammittami-
sen osuus asuinrakennusten energiankulutuksesta on noin 20 %. Osuus tulee kasva-

maan sitd mukaan kun mitd energiatehokkaampia rakennuksia tehdaan.

mEWC,401
EPyykki, 20|

O Keittid, 35 |
BPeseytyminen, 60l

Kuvio 10. Keskimaaraisen vuorokautisen vedenkulutuksen jakautuminen/asukas [66.]
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Kotitalousveden kulutusta voi vahentaa kulutustottumuksia muuttamalla. Esimerkiksi 5
minuuttia suihkussa kuluttaa vetta noin 60 litraa, kun taas ammekylvyssa vetta kuluu
noin 300 litraa. Vedenkulutusta voidaan pienentdad myds valitsemalla vahakulutukselli-
set vesikalusteet. Huoneistokohtaiset vesimittarit ja huoneistokohtainen vedenlaskutus
pienentaa vedenkulutusta 15 - 20 % henkilda kohden. Vedenkulutusta pienentdd myos
virtaamaan pienentaminen. Vedenkulutusta vahentamalla vahennetdan jatevesista ai-
heutuvaa vesistdjen rehevoitymista. Lisaksi vedenkulutuksen pieneneminen vahentaa

uusien jatevesilaitoksien ja vesihuoltoverkostojen tarvetta. [66.]

Rakennettu ymparistd kuluttaa noin 20 % globaalista vedenkulutuksesta. Lisaksi raken-
taminen muuttaa veden kiertokulkua, kun paallystetyilla alueilla vesi ei padase imeyty-
maan pohjaveteen, vaan se johdetaan viemareihin. Téma johtaa siihen, ettei pohjavet-
ta padse kertymaan yhta paljon kuin aikaisemmin. Suurten taajamien laheisyydessa ei
aina ole riittdvasti pohjavetta taajamien tarpeisiin. Pohjavedesta saatavan juomaveden
saatavuus heikkenee siis entisestddn. Vedenhankinnassa pyritdan kayttdmaan pohja-
vettd, silld se on parempilaatuista kuin pintavesistd saatava juomavesi. [67; 68.]

Hulevesijarjestelmasta johdetut vedet lasketaan suoraan vesistihin ilman puhdistamis-
ta. Se kuormittaa taajama-alueiden vesistdja, silla ravinteiden lisaksi ne sisdltavat
muun muassa raskasmetalleja ja bakteereja. Hulevesien johtaminen sekaviemadrien
kautta jatevedenpuhdistamoon rankkasateiden ja sulamisvesien aikana saattaa johtaa
jatevesipuhdistamon kapasiteetin ylittymiseen, jolloin jatevesia joudutaan ohijuoksut-
tamaan suoraan vesistéon. [67; 68.]

Suomi on vesivaroiltaan maailman rikkaimpia valtioita. Tdman vuoksi Suomessa hyvin
yleisesti ajatellaan, ettei Suomessa ole syyta kiinnittdd huomiota vedenkulutukseen,
eikd vesijalanjalkeen. Vedenkulutuksessa keskitytaan lahinna tarkastelemaan kotitalo-
usvedenkulutusta, joka on noin 155 I/vrk henkildltd. Kun ruuan, juoman, vaatteiden ja
muiden kulutustuotteiden sisaltama piilovesi lasketaan mukaan, kasvaa suomalaisen
paivittdinen vesijalanjalki 3874 litraan. Koko Suomen vesijalanjdlki on 7326 miljardia
litraa vuodessa. Siita 82 % muodostuu maataloustuotteiden tuotannosta ja kulutukses-
ta. Teollisesti valmistettujen kulutushyddykkeiden osuus on noin 15 %. Kotitalouksien

veden osuus Suomen vesijalanjdljesta on 3 %. [69, s.6,15.]
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Suomen vesijalanjdljesta 47 % tulee ulkomailta. Suomessa on usein virheellinen kasi-
tys, etta runsaiden vesivarojen ansiosta Suomessa oltaisiin riippumattomia globaalista
vesikriisista ja sen vaikutuksista. Suomessa kulutetaan paljon tuotteiden sisaltamaa
vettd, joka tulee alueilta, joissa on niukasti vettd ja vesivarojen hallinta voi olla heikkoa
ja epdoikeudenmukaista. Yritykset ja sijoittajat ovat usein tietdmattémia oman toimin-
tansa vesijalanjaljen vaikutuksista vesivarojen kayttéon eri puolilla maailmaa.

[69, s.15-16.]

Vesijalanjaljen kokoa tarkeampdaa on tunnistaa tuotantoalueet, joilla veden kayttd on
kestamatonta ja hallinta on puutteellista. Nailla tuotantoalueilla vedenkulutus ylittaa
jokien, jarvien tai pohjavesiesiintymien luontaisen uudistumiskyvyn tai aiheuttaa veden
laadun merkittdvaa heikkenemistd. Tama johtaa sosiaalisiin, taloudellisiin tai ymparis-
téhaittoihin. Tuotteiden, joilla on suuri vesijalanjdlki, tuottaminen tulee kohdistaa alu-
eille, jossa vesivarojen kayttd on hallittua ja tasapainoista. Sielld suuri vedenkulutus ei

tuota ongelmaa. [69, s.6.]

Veden niukkuudesta karsivat alueet ovat usein kdyhempia kuin vesivaroiltaan rikkaat
alueet. Kuluttajien ja yritysten ei tulisi valttda vesivaroiltaan niukkojen alueiden tuottei-
ta, silla se heikentdisi alueiden tilaa entisestaan. Ndiden alueiden maanviljelijoiden,
hallitusten ja yritysten tulisi hallita hyvin vesiriskit ja tukea hyvaa vesivarojen hallintaa.
Globaalisti yrityksien tulisi arvioida toiminta-alueellaan ja tuotantoketjujen piirissa ole-
vien valuma-alueiden tila ja oman toimintansa vaikutukset vesivaroihin seka veteen
kohdistuvat riskit. Riskien arvioimisen lisaksi vesiriskeille tulee madaritelld hallintatoimet.
Yrityksien tulisi myds mitata vedenkulutuksensa ja kertoa se avoimesti. Vesiriskien
maarittelylla ja toimimisella niiden pienentamiseksi yritykset toimivat vastuullisesti vesi-
jalanjalkensa osalta. [69, s.7.]

2.1.5 Materiaalit

Rakennussektori kayttaa vuosittain 3 miljardia tonnia raaka-aineita. Se on noin 40 - 50
% prosenttia koko maailman luonnonvarojen kulutuksesta. Rakentamisessa kaytettavi-
en raaka-aineiden elinkaaren jokaisella vaiheella on lukuisia ymparistovaikutuksia. Raa-
ka-aineen elinkaareen kuuluu raaka-aineen louhinta/hankita, valmistaminen tuotteeksi,

tuotteen kuljetus, tuotteen liittdminen rakennettavaan kohteeseen ja lopulta tuotteen
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havitys. Rakennusala kayttaa paljon materiaaleja, joiden valmistukseen kuluu paljon
energiaa.[70, s.17.]

Tuotteeseen sitoutunutta energiaa voidaan vahentda valitsemalla oikeanlaisia raken-
nusmateriaaleja. On tutkittu, ettd teraspalkkien tuotantoon sisdltyva kokonaisenergia
on 2/3 suurempi kuin limapuupalkkien kokonaisenergia ja fossiilisten polttoaineiden
kulutus on 6-12 kertaa suurempi. Materiaalin jatteenkasittely voi joko ottaa tai antaa
energiaa. Taman vuoksi terds- ja liimapuupalkkien elinkaaren aikaisen energiankulu-
tuksen erot johtuvat paljon siitd miten materiaalit kasitellaan rakennuksen purkamisen
jalkeen. Kayttamalla enemman kevyempia rakenteita, kuten puuta voidaan vahentaa
hiilidioksidipaastdja verrattuna raskaampiin materiaaleihin. Mité enemman prosessoitu
tuote, sita korkeampi on yleensa siihen sisdltyvan energian maara. [70, s.17.]

Tuotteeseen sisaltyvan energiamadaran pienentdamisen lisaksi on tarkeda tuottaa raken-
nuksia, joiden materiaalit on kierrdtettdvissa. Nain vdhennetdan energian ja
neitseellisten luonnonvarojen kayttéa. Rakennusten kierrattamisestda on tehty vain
muutamia tutkimuksia. Erds ruotsalainen tutkimus osoitti, etta kierratysmateriaaleista
rakennetun rakennuksen ymparistovaikutukset ovat noin 55 % pienemmat kuin uusista
materiaaleista valmistetun rakennuksen. Muut tutkimukset ovat osoittaneet, etta kayt-
tamalla kierratysmateriaaleja rakentamiseen voidaan saastdaa 12-40 % materiaaleihin
kuluneesta kokonaisenergian maarasta. [70, s.18.]

Vaaralliset aineet

Kemikaaliturvallisuus

Kemikaalit ovat keskeisessa roolissa monilla tydpaikoilla. Tydntekijat altistuvat paivit-
tain pdlyille, kaasuille tai kemiallisille aineille. Liséksi sattuu tapaturmia, joista tyypilli-
simpia ovat roiskeet iholle tai silmiin, tulipalot ja rajahdykset. Rakennustydmailla kemi-
kaalien tuomaa riskia ei aina huomioida riittavasti. Suomessa kemiallisia valmisteita on
kdytdssa noin 30 000, joista 60 % on terveydelle vaarallisia. Suomessa todetaan vuo-
sittain noin 2 000 kemiallisten tekijoiden aiheuttamaa ammattitautitapausta. Vuonna
2009 kaikista ammattitautitapauksista 40 % aiheutui kemiallisista tekijdistd. Tydn ko-
keellisessa osiossa kemikaaliturvallisuudesta on tehty tarkempi kirjallisuusselvitys kemi-
kaaliturvallisuuskoulutuksen aineiston laatimiseksi.[49, s.36; 52.]



22

Paastot sisailmaan

Rakennusmateriaaleilla on suuri merkitys sisdailman laadulle. Se johtuu niiden suuresta
pinta-alasta. Rakennusmateriaaleissa on useita kemiallisia yhdisteita teknisten ominai-
suuksien aikaansaamiseksi ja parantamiseksi. Kemialliset yhdisteet voivat olla peraisin
luonnosta tai ne voivat olla keinotekoisia. Lastulevyjen, limojen ja tasoitteiden seka
maalien valmistaminen on mahdotonta ilman kemikaaleja. Normaalille ihmiselle ei
yleensa aiheudu terveysongelmia rakennusmateriaaleista, jotka ovat oikein valmistettu,
kasitelty ja kaytetty. Herkimmat yksilot voivat saada herkistymisoireita materiaaleista
vapautuvista orgaanisista yhdisteistd, aldehydeistd tai ammoniakista. Eri materiaalien
yhteiskuormitus voi aiheuttaa myds herkistymista. Mahdollisia epapuhtauksia on tuhan-
sia, eika viela ole riittavasti tietoa siitd, mitka niista ovat terveydelle haitallisimpia. [71.]

Rakennusmateriaalien valinnalla voidaan ehkaista niisté aiheutuvia haittoja. Huoneil-
manpaastojen torjunnassa tulee valita mahdollisimman vahapaastoiset materiaalit, joita
ovat esimerkiksi M1-luokitellut materiaalit. Voimakkaasti haisevien materiaalien kayttéa
sisdpinnoissa ja kalusteissa tulisi valttad. Suurimpia ongelmia ovat valmistusprosesseis-
sa, rakentamisenaikaisessa varastoinnissa ja kasittelyssa tai asennuksessa tapahtuneet
virheet. Materiaalien huolellinen suojaaminen on tarkeda, ettei materiaaliin tartu likaa
ja kosteutta. Laadunvarmistuksella on merkittava sija materiaalipadstdjen torjunnassa.
[71.]

IImanvaihdon avulla torjutaan niitd epapuhtauksia, joiden torjuminen muuten esimer-
kiksi materiaalia vaihtamalla, on mahdotonta. Rakennusperaisia epapuhtauksia varten
tarvitaan aina perusilmanvaihto. Uusina kaikista rakennusmateriaaleista vapautuu epa-
puhtauksia, joten ensimmaisen vuoden aikana ilmanvaihdon tulisi olla jatkuvasti paalla
taydella teholla. [71.]

Vastuullinen toimitusketju

Vastuullisessa toimitusketjussa yritykset tekevat yhteisty6ta tavarantoimittajiensa kans-
sa varmistaakseen, ettd koko tuotantoketjun lapi sosiaaliset ja ymparistélliset olosuh-
teet ovat asianmukaiset. Nykyaan tavaran hankinta on maailmanlaajuista, eika kaikilla
alueilla kunnioiteta kansallista lainsdaadant6d, kansainvalisesti tunnistettuja ihmisoike-
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uksia, tyotekijoiden oikeuksia tai ymparistonsuojelun ja korruptiovastaisuuden periaat-
teita ja standardeja. [72; 73.]

Vastuullisen toimitusketjun lapinékyvyydelld varmistetaan, ettéd tiedot raaka-aineen
alkuperasta ja tuotteen valmistuksesta kulkevat tuotantoketjussa aina kuluttajalle
saakka. Jotta kuluttajat tai yritykset voivat varmistua kdyttéamiensa tuotteiden tai raa-
ka-aineidensa vastuullisesta tuotantoketjusta on olemassa kolmannen osapuolen vah-
vistamia alkuperdketjusertifikaatteja. Sertifikaateissa asetetaan vaatimuksia muun mu-
assa luonnon monimuotoisuuden sadilyttamiselle seka sertifioidun raaka-aineen tai tuot-
teen seurannalle toimitusketjussa. Alkuperdketjusertifikaatteja ovat esimerkiksi kan-
sainvaliset metsasertifikaatit PEFC (Programme for the Endorsement of Forest Certifica-
tion schemes) ja FSC (Forest Stewardship Council). [74.]

2.2 Ymparistdasioiden hallinta rakennusyrityksessa

2.2.1 Rakennusyrityksen ymparistdjarjestelma

Rakennusyritys voi hallita toimintansa ymparistévaikutuksia ymparistéjarjestelman
avulla. Ympadristojarjestelma on yleensa osa toimintajarjestelmad. Rakennusyrityksen
pienemmilla toimijoilla on harvemmin oma ymparistojarjestelma. [26, s.11; 6, s. 22.]

Tybémaan ymparistdasioiden hallinnassa on huomioitava sekd padurakoitsijan etta ra-
kennuttajan ympadristdjarjestelman vaatimukset ja ymparistétavoitteet. Tydmaan ym-
paristdasioita hallitaan tydmaakohtaisen ymparistdsuunnitelman avulla. [6, s.22.]

Ympadristdjarjestelman tarkein tavoite on jatkuva parantaminen ja sen myoéta ymparis-
ténsuojelun tason paraneminen. Hyvin rakennusyrityksen toimintaan sulautetulla ym-
paristojarjestelmalla saavutetaan muitakin hyétyja, jotka ovat:

e Ympdristovaikutuksien hallinta: Ymparistojarjestelman avulla yritys on selvillg,
mita ympadristdvaikutuksia sen toiminnot ja sen kdyttamat tuotteet aiheuttavat
tai voivat aiheuttaa.

e Ympadristolainsaadanndn hallinta: Yritys on selvilla toimintaansa koskevista ym-
paristélainsaadannon kohdista ja muista ymparistdasioihin liittyvisté sitoumuk-
sista ja pysyy ajan tasalla lainsaadanndssa tapahtuvista muutoksista.
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¢ Taloudellinen hy6ty: Ymparistévahinkoihin varautuminen ja niiden ennalta eh-
kaisy tulee edullisemmaksi kuin vahinkojen korjaaminen jalkikateen.

e Kustannussaastot: Yrityksen toiminta tehostuu ymparistdjarjestelman myoéta ja
siitd saadaan kustannussadsttja. Esimerkiksi jatemddrien pienentyessa jate-
maksut pienenevat.

¢ Imago ja kilpailukyvyn paraneminen: Ympadristdstrategian ja ymparistétavoittei-
den julkaiseminen seka ulkopuolisen arvioijan myontama sertifikaatti vahvistaa,
ettd yritys huomio ymparistéasiat toiminnassaan. Tama vahvistaa yrityksen luo-
tettavaa ja ymparistdmyonteistd imagoa ja antaa kilpailuedun, kun asiakas ha-
kee ymparistdtehokasta rakentajaa

e Toimintavarmuuden lisédntyminen: Toiminnoista, joista voi aiheutua ymparist6-
haittoja sovitaan yhteiset toimintatavat ja saannoélliset mittaukset ja raportointi.
Tama lisaa toimintavarmuutta ja ehkaisee ymparistdvahinkoja ja toimintaylla-
tyksia.

e Tydilmapiirin ja tydssa viihtymisen paraneminen: Ympadristdjarjestelman kayt-
téonotto vaatii yhteistydta eri tydtehtdvissa toimivien valilla. Kun tydntekijat
padsevat suunnittelemaan omien tydtehtdviensa ympadristopaamaadria ja -
tavoitteita, he saavat vaikuttaa tyéhonsa ja sen tavoitteiden suunnitteluun. Se
lisaa tydmotivaatiota ja tunnetta, etta tyontekijoité seka heidan mielipiteitédn
arvostetaan. [26, s.11,14.]

Ympadristdjarjestelman sulauttaminen esimerkiksi laatu-, tydterveys- ja turvallisuusjar-
jestelmiin edistaa koko rakennusyrityksen toiminnan tehokkuutta ja selkeytta. Eri joh-
tamisjarjestelmien paallekkaisyyksien yhdistaminen saastaa yrityksen voimavaroja.
Esimerkiksi hyddyntamalla laatujarjestelmdssa kehitettyja hyvia kaytantoja jarjestelman
dokumentoinnista, auditointimenettelyista tai johdon katselmuksista, sddstetadn re-
sursseja. Lisaksi jarjestelmat toimivat samalla logiikalla ja niité on sen myéta helpompi
toteuttaa rinnakkain. [26, s.14,29,32,43.]

Ympadristdjarjestelman kayttddnotossa yritys selvittdd nykyisen ymparisténsuojelun
tason ja selvittad, mita yritys haluaa ymparistojarjestelman kaytdlla saavuttaa, seka luo
toimenpiteitd ymparistdvaikutuksien ehkdisemiseksi tai vahentamiseksi. Naitd asioita

maadritelldaan seuraavilla tyokaluilla:
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e Ympadristokatselmus: Se antaa kuvan yrityksen ymparistdasioiden tasosta. Siina
selvitetddn, mita ympadristdvaikutuksia yrityksen toiminnasta seuraa ja mita on
jo tehty vaikutuksien pienentdmiseksi ja mitd pitaisi vield tehda. Lisdksi tutki-
taan, voidaanko aikaisempia ohjeita ja toimenpiteita hyddyntaa ymparistojarjes-
telmadssd, seka kartoitetaan yrityksen ymparistoriskit kayttden apuna aikaisem-
pia hairittilanteita.

e YmpdristOstrategia: Sen madrittelee yrityksen johto. Ymparistostrategia antaa
kuvan yrityksen arvoista ja asenteista ymparistasioissa. Liséksi siina selvite-
taan, mitka ovat ympadristétoiminnan periaatteet, paamaarat ja tavoitteet. Yri-
tyksen johdon sitoutuminen ymparistdstrategiaan velvoittaa sita jarjestamaan
yrityksen toimintaolosuhteet ja resurssit sellaisiksi, ettd ymparistdasioita voi-
daan parantaa. Lisaksi yrityksen johto toimii hyvana esimerkkind muulle henki-
|6stdlle. Yrityksen ympadristdstrategia tulisi aina tiedottaa henkildstolle ja sen tu-
lisi olla julkinen.

e Ympdristopaamaarat ja tavoitteet: Ne perustuvat yrityksen toiminnasta johtu-
viin merkittaviin ymparistondkokohtiin seka ymparistdstrategiaan. Merkittavim-
pien ymparistdvaikutusten ehkadisemiseksi tai vahentamiseksi luodaan paamaa-
rat, jotka asetetaan yritystasolla. Tavoitteet voidaan asettaa osastokohtaisesti.
Ne ovat paamaadrista johdettuja yksityiskohtaisempia vaatimuksia. Niissa maari-
telldaan, milla keinoin paamaariin paastaan. Esimerkiksi, jos paamadrana on, et-
ta tydmaan jatteiden hyodtykdyttdaste on 100 %, asetetaan vuosittain hyoty-
kayttotavoite, joka kiristyy vuosi vuodelta, kunnes 100 % padstaan.

e Ympdristdohjelma: Ymparistdohjelmat ovat toteutussuunnitelmia, jotka peruste-
taan tavoitteiden ja paamadrien saavuttamiseksi. Ymparistdohjelmaan madrite-
taan ymparistotavoitteen saavuttamiseksi tarvittavat vastuuhenkilét, keinot ja
aikataulu. Yhden tavoitteen saavuttamiseksi voidaan joutua toteuttamaan use-
ampi toimenpide. [26, s.43,45-46,52.]

ISO 14001 on maailman tunnetuin ympadristéjarjestelma. Se on organisaatiolle apuvali-
ne ymparistdnsuojelu tason parantamisessa. Jdrjestelma auttaa osoittamaan, ettd or-
ganisaation ymparistdasiat on hyvin hoidettu. ISO 14001 -standardia voidaan soveltaa
minka tahansa tyyppiseen ja kokoiseen organisaatioon seka yksityisella ettd julkisella
sektorilla. ISO 14001 -ymparistdjarjestelmasertifikaatteja myontavat sertifiointialan
yritykset, joista osa on akkreditoituja. Standardi vaatii, ettd organisaatio maarittaa it-
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selleen ympadristopaamaadrat ja -tavoitteet. Organisaation tulee luoda johtamisjarjes-
telmd, joka maarittaa toimenpiteet tavoitteiden saavuttamisesta ja huolehtii, ettd maa-
ritetyt toimenpiteet pannaan taytantdon. Lisaksi standardi vaatii, ettd organisaation on
pysyttava ndissa vaatimuksissa myds prosesseissaan, menettelyohjeissaan ja toimin-
noissa. [26, s.15-16; 29; 30.]

2.3 Henkilostdn motivoiminen ja kouluttaminen

Henkiléstdn mukaan saaminen yrityksen ymparistotyéhon voi olla haastavaa, silla eri
ihmisia motivoi ymparistotyossa eri asiat. Henkildston tyomotivaatiota lisdaa se, etta he
saavat vaikuttaa omaan tydhdnsa ja sen tavoitteisiin. Motivaatiota lisaa myds tunne,
etta heitd ja heidan mielipiteitadn arvostetaan. Taman vuoksi henkildstolle tulee antaa
mahdollisuus osallistua ymparistétydohon seka sen kehittdmiseen, toteuttamiseen ja
tavoitteiden asettamiseen. [26, s.14; 6, s17.]

Henkildstdn motivoimiseksi ja sitouttamiseksi ymparistétydhon on ylimman johdon esi-
merkilla paljon vaikutusta. Yrityksella tulee olla ymparistéarvot, joiden pohjalta luodaan
yhteiset pelisdannét, joita kaikki noudattavat. Henkiloston sitouttamiseen kdytetdan
apuna kouluttamista ja tiedottamista. Keinoja henkiléston motivoimiseksi ovat:
e pidetaan koko henkildstdlle perusymparistokoulutus
¢ innostetaan tydntekijat ymparistotydhon asettamalla tavoitteita
e annetaan tydntekijoille mahdollisuus vaikuttaa yrityksen ymparistdohjelmaan ja
toimenpiteisiin
e seurataan toimintaa ja tulosta seka raportoidaan yli osasto- ja tydéryhmarajojen
e annetaan tunnustusta hyvasta tydsta ja tavoitteiden saavuttamisesta.
[26, s. 56; 6, s.17.]

Ymparistdjarjestelman kehittamisesta on syyta pitaa koulutus- ja tiedotustilaisuus koko
henkildstolle. Jokaisen tydntekijan on syyta tietdd, mista lakisdateisista asioista yrityk-
sen on huolehdittava ja mihin yritys ymparistdstrategiallaan pyrkii. Kun kyseiset asiat
kdydaan lapi henkiloston kanssa aikaisessa vaiheessa, se hyvaksyy ymparistojdrjestel-
man ja sen tuomat lisdhaasteet tyéssa helpommin. [26, s.56.]
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Ympadristokoulutusta kehittdessa tulee huomioida, etta eri tydtehtavissa tydskentelevilla
tyontekijoilla voi olla hyvin erilaisia koulutustarpeita. Jokaisen yksittdisen henkilon tai
yksikdn tarpeet tulisi tunnistaa koulutustarvekartoitusta tehtdessa, ja laatia koulutus-
suunnitelma sen mukaan. Koulutuksen taso ja yksityiskohtaisuus voi vaihdella ty6teh-
tavan mukaan. Jarjestetyistd koulutuksista tulisi pitda koulutusrekisterid, jolla varmiste-
taan, etta henkiléstd on saanut tyétehtdvansa mukaisen koulutuksen ymparistdasioista.
[26, s. 56.]

2.4 Verkko-oppiminen

Verkko-opiskelu on laaja kasite, silla voidaan tarkoittaa hyvin erilaisia asioita. Laajasti
ottaen voidaan kayttaa termia verkko-oppiminen, jos oppimistilanteessa hyddynnetaan
tieto- ja viestintatekniikkaa. Verkko voi toimia esimerkiksi tiedon tarjoajana, omien toi-
den julkaisukanavana tai vuorovaikutusareenana. Verkko-oppiminen on tietotekniikan
kehityksen my6ta syntynyt ja yleistynyt oppimismuoto. Verkko-oppimisesta kaytetaan
my0s termia eLearning tai termin suomennosta eOppiminen.

[31, s.12; 42, s.6; 33, s.2-3.]

Verkkoymparist6lla puolestaan tarkoitetaan joko internet- tai intranet-verkkoon luotua
verkkosivustoa, joka tarjoaa opiskelijalle ja opettajalle yhteisen virtuaalisen tilan opis-
kelua ja opetusta varten. Laajimmillaan se tarkoittaa verkkokurssien muodostamaa
kokonaisuutta, johon kuuluvat myds opintoneuvonta- ja opintotoimistopalvelut seka
opetuksen tukipalvelut verkon valityksella. [32, s.20-21.]

Verkko-oppimisymparisto sisaltda seuraavia ominaisuuksia:

o teksteistd, grafiikasta ja multimediasta kuten videoista, daanitteista ja animaati-
oista rakentuvan monimuotoisen, hypertekstirakenteisen oppimateriaalin

e samanaikaisen ja eriaikaisen kouluttajan ja oppijien valisen kommunikaation
mahdollistavia toimintoja kuten videokonferenssit, CHAT-keskustelutilat tai eri-
aikaiset keskustelu foorumit

e erilaisia verkkokurssiin liittyvia tehtavia ja testeja

e opiskelijoiden arviointi- ja palautetilan

e verkossa olevien materiaalien sdilytyksen, hallinnoinnin ja yllapidon toiminnot.
[32, s. 20-21; 33, s.31.]
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Verkko-oppimisessa voidaan siis hyddyntaa keinoja, jotka poikkeavat perinteisesta |a-
hiopetuksesta. Oppimisen kannalta keskeiset tekijat eivat kuitenkaan muutu kun siirry-
taan lahiopetuksesta verkko-oppimiseen. Keskeiset tekijat oppimisprosessissa ovat op-
pijan motivaatio, opittujen asioiden muistaminen seka tiedon soveltaminen ja syventa-
minen. Oppijan tulee opiskella aktiivisesti sekd l|ahiopetuksessa etta verkko-
oppimisessa. [33, s.3.]

Verkkokurssilla tarkoitetaan koulutuksellista kokonaisuutta, jolla on tavoite. Tavoitteen
lisaksi sille madritetdaan sisaltd, laajuus ja arviointi. Se toteutetaan oppimisalustalla,
jossa on oppimateriaaleja, tehtavia seka mahdollisuus opettajan ja opiskelijoiden vali-
selle vuorovaikutukselle. [33, s.3.]

Verkko-oppimisen hyotyja

Verkko-oppimisen omaehtoisuutta ja joustavuutta niin ajallisesti kuin paikan suhteen
pidetadan verkko-opetuksen yhtena suurimpina hyoétyind. Oppija voi vapaasti, valita
mihin aikaan vuorokautena opiskelee tai mina viikonpadivana opiskelee.

[32, s. 20-21; 31, s.35.]

Oppijien on mahdollista saada keskusteluymparistdssa laaja sosiaalinen vuorovaikutus-
verkosto esimerkiksi ryhmatoita tehdessa. Lisaksi verkon keskusteluymparistot koetaan
tasa-arvoisemmiksi, koska kaikki osallistujat voivat tuottaa puheenvuoroja ja viestin
sisaltd koetaan tarkedmmaksi kuin itse ldhettdja. Oppijat kokevat verkkokeskustelujen
myds inspiroivan ja innoittavan oppimiseen ja toimivan motivoivana tekijana. Keskuste-
luymparistéjen avulla opettaja ja opiskelija voivat olla yhteydessa ilman, etta ovat fyy-
sisesti samassa tilassa. [32, s. 20-21; 31, s.35; 42, s.11; 33, s.3.]

Verkko-oppimisen hyétyja on myos se, ettd informaation maara kasvaa, kun internet ja
verkko-oppimateriaalit tarjoavat laajan aineiston, joka on kaytossa koko ajan. Verkko-
kurssille voi osallistua huomattavasti suurempi maara oppijia, kun kurssi ei ole sidottu
fyysiseen tilan kokoon. Verkkoympadriston kayttd opetuksessa kdy ajan myoéta kustan-
nuksiltaan edulliseksi, vaikka verkkokurssin perustaminen vaatii suuria investointeja.
[32, s. 20-21; 31, s.35; 42, s.11; 33, s.3.]
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Verkko-oppimisen haittoja

Verkko-oppiminen vaatii opiskelijalta paljon sellaisia ominaisuuksia, joita kaikkia yksi
ihminen ei valttamattd omaa. Esimerkiksi huono ajankaytdn hallinta voi johtaa siihen,
ettei opiskelija varaa riittavasti opiskeluaikaa ja kurssi jaa suorittamatta ajanpuutteen
takia. Opiskelijalla tulee olla hyva kriittinen medialukutaito, jotta han voi tunnistaa tie-
don massasta oleellisen ja onnistuu muodostamaan nakemyksen asiasta, vaikka tieto-
lahteet olisivat ristiriitaisia, vanhentuneita tai virheellisid. Verkko-opiskelussa esteeksi
voi muodostua myds huonot tietotekniikan taidot. Muita verkko-oppimisen esteita voi-
vat olla:

e huono itsekuri

¢ huono opiskelumotivaatio

e itseohjautuvuuden ja vastuullisuuden puute

e passiivisuus ja huonot sosiaaliset taidot ryhmatoissa

e huono yhteistydkyky

e suunnitelmallisuuden puute

e avuntarpeen tunnistamattomuus. [32, s. 20-21; 31, s.35; 42, s.11; 33, s.3.]

Organisaatiolahtdisia ongelmia verkkoymparistossa voivat olla verkkoympariston seka-
vuus, oppijien neuvontapalvelujen puute, palautteen puutteellisuus tai epaselvyys. Li-
saksi organisaatio voi kokea, etta verkkoympariston perustamiseksi vaadittavat inves-
toinnit ovat liian suuria. Tama voi johtaa siihen, ettei verkkokoulun perustamiseen pa-
nosteta riittavasti ja sen toteutus on huono tai verkkokoulua ei perusteta lainkaan. [42,
s. 12.]

3 Kohdeorganisaatio Skanska

3.1 Yleista Skanskasta

Skanska on yksi maailman johtavista rakennusyhtidistda. Se perustettiin vuonna 1887
Eteld-Ruotsissa. Skanska-konserni toimii Euroopassa, Yhdysvalloissa ja Latinalaisessa
Amerikassa. Skanska on jakautunut neljaan toimialaan, jotka ovat rakentamispalvelut
seka asuntojen, toimitilojen ja infrastruktuurin projektikehitys. Rakentamispalvelut toi-
mivat omina maakohtaisina yksikdindan, mutta projektikehitysyksikoét ovat kansainvali-
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sia ja toimivat useissa eri maissa. Skanska konserni toimii tydnantaja noin 52 000 ty6n-
tekijalle. [34; 35.]

Suomen ja Viron toiminnoista vastaava yhtid Skanska Oy perustettiin vuonna 1994.
Skanskan toimintaan Suomessa sisaltyvat rakentamispalvelut, asuntojen ja toimitilojen
projektikehityksen seka julkisen sektorin elinkaarihankkeet. Rakentamispalveluihin kuu-
luvat talonrakentaminen, talotekniikkapalvelut sekd maa- ja ympadristorakentaminen.
Suomessa tydntekijéita on noin 3050. [34; 36.]

Skanska haluaa olla johtava ymparistotehokas projektikehittdja ja rakentaja. Skanskan
oman henkildston toiminnalla voidaan suoraan vaikuttaa ymparistétehokkaan rakenta-

misen parantamiseen. [37.]

Skanskan toimintaperiaatteiden pdateemat ovat asiakaskeskeisyys ja yhteistoiminta,
vastuullisuus ja toiminnan jatkuva parantaminen. Toimintaperiaatteet toimivat Iahto-
kohtana kaytannon tydlle Skanskassa. Skanskan arvoja on luotu kuvastamaan Skans-
kan viiden nollan periaate yhdessa Code of Conductin kanssa. [38.]

Viiden nollan periaate:
* Nolla tappiotyéta

* Nolla tapaturmaa
 Nolla ymparistoriketta

e Nolla eettista riketta

e Nolla virhetta. [38.]

Skanska Code of Conduct toimii perustana Skanskan toiminnalle ymparist6asioissa,

ja sidosryhmiimme. Suomessa Skanskan koko henkilostd suorittaa Code of Conduct -
koulutuksen ja sitoutuvat noudattamaan Skanskan eettisia periaatteita omassa tyds-
saan. [79.]

3.2 Skanskan ymparistotyo

Vuodesta 1995 lahtien Skanskan ymparist6jarjestelma on perustunut tavoitteelliseen
ymparistdétyohon. Skanska julkaisi ensimmaisen ymparistdraporttinsa vuonna 1997 ja
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seuraavana vuonna julkaistiin yrityksen ymparistopolitiikka. Koko Skanska AB-
konsernilla on ollut ISO 14001 -standardi vuodesta 2000 lahtien. [71; 72.]

Skanskan tuorein ympadristdstrategia on maaritelty vuosille 2011-2015. Ymparistostra-

tegian tavoitteiden toteutumista seurataan ja tulokset raportoidaan neljannesvuosittain

Skanska AB:n johtoryhmalle, joka arvioi edistymista seitseman strategisen ymparist6-

mittarin avulla, jotka ovat:

Branditutkimuksen tulos ymparistétehokkuudessa

Esimiesten ndkyva sitoutuminen ymparistétehokkuuden edistamiseen
Prosenttiosuus ylimmasta johdosta, joka on osallistunut ymparistékoulutukseen
Prosenttiosuus projekteista, joissa energiatehokkuus on vahintéddn 25% maara-
yksia parempi

Kaatopaikalle loppusijoitettavan rakennusjatteen prosenttiosuus

Projektien lukumaara, joille on tehty alustava hiilijalanjalki

Prosenttiosuus projekteista, joissa vedenkulutus vahintdédn 25 % vastaavaa
normia alhaisempi. [71; 73.]

Suomessa tavoitteet vuodelle 2012:

100% ylimmasta johdosta osallistunut ymparistékoulutukseen

Kaikki omaperustaiset toimitilakohteet ovat energiatehokkuudeltaan 25% maa-
rayksia parempia

Vahintaan kolmesta projektista tehdaan alustava hiilijalanjalkilaskenta

Jatetavoitteet, jotka ovat nahtdvissa kuviossa 11.
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Jatemaaratavoitteet Hyo6tykayttétavoitteet

- Kerrostalot 5 kg/m? Suoraan tyémaalta hyotykayttéon:

» Rivitalot, pien- ja paritalot 5 kg/m? + 80% uudisrakentaminen

» Toimistorakennukset 5 kg/m? + 85% infra- ja korjausrakentaminen
- Liiketilat ja supermarketit 2,5 kg/m?

« Koulut, paivakodit 4,5 kg/m? Kaatopaikkajatteen maara alle 8%

» Teollisuus- ja pysakaintihallit 1,5 kg/m?

+ Palvelutalot, sairaalat, hotellit, vankilat
9,5 kg/m?

» Muut 4,5 kg/m?

Kuvio 11. Skanska Oy:n jatemaara ja hydtykayttétavoitteet. [39.]

Skanska kayttaa strategisessa suunnittelussaan tyokalunaan Skanskan varipalettia,
jonka tarkoituksena on kertoa yrityksen ymparistdvastuullisista pyrkimyksista ja ohjata
toteuttamaan sen hankkeet ymparistétehokkaammin. Skanska luokittelee hankkeensa
varipaletin mukaan seuraavasti:

e Vanilja = Maaraysten mukainen. Voimassa olevien saadodsten ja
standardien mukainen.

e Vihrea = Maardyksia parempi. Nykyisia madrdyksia parempi, mutta ymparisto-
tehokuutta ei ole maksimoitu. Vihreaan osioon on maaritelty kolme
askelmerkkid, jotka maarittavat kuinka ekotehokas projekti on.

e Syvan vihred = Tulevaisuutta ennakoiva. Ymparistévaikutukset on minimoitu ja
ratkaisuissa ennakoidaan jo tulevaisuuden kiristyvia ymparistétehokkuustavoit-
teita ja -maardyksid. Projekti on ymparistétehokas vielda vuosien kuluttua val-
mistumisestaan. [74.]
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Maaraysten mukainen Madrayksia parempi Tulevaisuutta
Vanilja Vihred ennakoiva
Syvanvihrea

. Primaarienergian
Energia nettokulutus nolla
Rakentamisen
hiilijalanjalki

Hiilijalanjalki
ldhes nolla

Vain ymparisto-
tehokkaita
materiaaleja

Materiaalit

Vain turvallisia
materiaaleja

Nolla kiloa
rakennussekajatettd

Puhtaan

Vesi veden kayttd
minimoitu

rakennusmaarayksia ja

Noudatetaan paikallisia
-standardeja

Kuvio 12. Skanskan varipaletti. [75.]

3.3 Skanskan verkkokoulu

Skanskan verkkokoulussa on talla hetkella 13 ty6turvallisuuden verkkokurssia ja kaksi
henkildstokehityksen verkkokurssia. Skanskan verkkokoulun teknisen toteutuksen to-
teuttaa Prewise, joka on osaamisen kehittdmisen ja muutoksen jalkauttamisen asian-
tuntijayritys. [42 ,s.36.]

Verkkokurssit on suunnattu talld hetkelld padosin Skanskan tyénjohdolle ja muille toi-
mihenkildille, silla Skanskan verkkokoulu on liitetty osaksi intranettid, eika tydntekijoilla,
aliurakoitsijoilla tai muilla sidosryhmilld ole padsya sinne. Tavoitteena on, ettd myd6-

hemmin Skanskan verkkokoulu on myds heidan kaytettavissa. [42, s.36.]

Yksittdisen verkkokurssin suositeltava kesto on noin 15-20 minuuttia. Skanskan verk-
kokoulusta on tehty Verkkokoulun sisadlléntuotanto -ohje, jossa on maaritelty suositel-
tava sivujen maara verrattuna verkkokurssin pituuteen. Kuvion 11 mukaan 15 — 20
minuutin verkkokurssiin sivujen suositeltava lukumaara on 15 — 25. Verkkokurssi voi

olla myds pelkka video, jolloin sivumaara on huomattavasti pienempi. [42, liite 9.]
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Sivujen maara Kurssin pituus
8-10 6 — 8 min

11 - 20 10 — 18 min
21 -30 20 — 25 min
31 -45 30 — 40 min

Kuvio 13. Sivumaaran vaikutus verkkokurssin pituuteen [42, Liite 9.]

Verkkokurssien lopussa on pienimuotoinen lopputesti, joka koostuu monivalintakysy-
myksistd. Lisdksi joissakin kursseissa on kurssin keskelld jaksokohtaisia harjoituksia.
Monivalintakysymyksissa voi olla useampi oikea vastaus. Verkkokurssi katsotaan suori-
tetuksi, kun 80 %:iin lopputestin vastauksista on vastattu oikein. [42, s.36.]

Verkkokoulussa on jokaisella oma koulutusrekisteri, jonne suoritetuista kursseista tulee
merkinta. Suoritukset pysyvat voimassa 3 vuotta. Verkkokoulussa pystyy seuraamaan
omia suorituksiaan. Sielta ndkee, mitkd kurssit ovat pakollisia, kuinka paljon kursseja
on suorittanut ja mitka ovat kesken tai aloittamatta. Henkiléston motivoimiseksi verk-
kokouluun on laitettu nakyville omat pisteet ja koko Suomen Skanskan ja oman yksikén
parhaimpien pistemaarat. [42, s.36.]

4 Aineistot ja menetelmat

4.1 Tyodnkulku

Tyon tekeminen aloitettiin tutustumalla Skanskan verkkokoulun verkkokursseihin ja
olemassa oleviin ymparisto- ja kemikaaliturvallisuudenkoulutuksiin. Taman jalkeen
hahmoteltiin ymparistokoulutuksen verkkokoulun rakenne sekda kemikaaliturvallisuus-
koulutuksen rakenne. Ymparistokoulutuksen rakenteen yhteyteen suunniteltiin samalla

henkiléston ymparistokoulutussuunnitelma.
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4.2 Ymparistokoulutuksen rakenteen suunnittelu

Ympadristokoulutuksen rakenteen suunnittelu aloitettiin tutustumalla olemassa oleviin
ymparistdokoulutusten materiaaleihin. Ymparistokoulutusten materiaaleista poimittiin ne
osa-alueet, joiden arvioitiin soveltuvan verkkokouluun opetettaviksi. Jotkut ymparisto-
koulutusten osa-alueet rajattiin ulos verkkokoulusta, silla niiden katsottiin soveltuvan
paremmin lahiopetuksena koulutettaviksi.

Ympadristokoulutusten materiaalien ja Skanskan ymparistdpakan avulla hahmoteltiin,
mita osa-alueita ymparistokoulutuksen verkkokouluun tulisi sisallyttad. Kun verkkokoulu
oli saatu jaettua eri aihealueiksi, alettiin suunnitella aihealueiden tarkempaa sisdlt6a
alaotsikoin.

Eri aihealueisiin jakamisen lisdksi rakenteeseen suunniteltiin, mitka aihealueet tulevat
pakollisiksi kullekin tydntekijaryhmalle. Pakollisten kurssien maara per tyontekijaryhma
arvioitiin kunkin tydntekijaryhman vastuualueiden maaran mukaan ja sen mukaan,
kuinka paljon missakin asemassa olevan kuuluu olla tietoinen yrityksen ymparistoasi-

oista.

4.3 Kemikaaliturvallisuuskoulutuksen suunnittelu

Kemikaaliturvallisuuskoulutuksen suunnittelu aloitettiin perehtymalla verkkokouluun ja
olemassa oleviin kemikaaliturvallisuutta koskeviin koulutuksiin. Skanskan ty6turvalli-
suusasiantuntija Riku Heinonen antoi perehdytyksen Skanskan verkkokouluun ja kurs-
sien luomiseen. Riku Heinosen ja Sustainability manager Kaisa Kekin kanssa kaytiin lapi
kemikaaliturvallisuuden nakokohtia, jonka perusteella koulutukselle suunniteltiin alusta-

va rakenne.

Alustavan rakenteen valmistuttua tehtiin kirjallisuusselvitys kemikaaleista ja kemikaali-
turvallisuudesta, jonka pohjalta luotiin kasikirjoitus kemikaaliturvallisuuskoulutukselle.
Kasikirjoituksen valmistuttua sen pohjalta tehtiin Iahiopetustunti, jonka opetusmateri-
aali tehtiin PowerPointtiin. Lahiopetustunnilla testattiin kasikirjoituksen sisallon toimi-
vuutta referenssiryhmalld. Referenssiryhmana toimi ymparistdvastaavat, jotka opiske-
levat oppisopimuksella Skanskassa. Oppitunnin jalkeen oppilailta saatiin suullista palau-
tetta, joka oli positiivista. Kasikirjoituksen ja lahiopetustunnin opetusmateriaalin pohjal-
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ta luotiin kemikaaliturvallisuuden verkkokurssi PowerPoint-kalvosarjapohjalle. Verkko-

kurssin sisallosta pidettiin kaksi palaveria Kekin ja Heinosen kanssa, jossa he kommen-

toivat ja ideoivat verkkokoulun sisaltdéa yhdessa tekijan kanssa.

5 Tulokset

5.1

Ympadristdosaamisen tarpeet eri tehtavissa

Skanskan tydntekijat huolehtivat Skanskan ympadristdstrategian ja ymparistétavoittei-

den toteuttamisesta. Jokaisen Skanskan tyontekijan tulee tietaa yrityksen ymparistota-

voitteet ja ymmartaa omien tyotehtdviensa ymparistdvaikutukset. Jotta ymparistokou-

lutusta ja sen sisaltda voidaan ylipdataan suunnitella, on ensin tunnistettava, mita eri

tyotehtavissa toimivien tydntekijoiden tulee ymparistbasioista tietad ja osata Skanskan

tydntekijat on jaettu seuraaviin tydntekijaryhmiin:

Johto: Skanskan johdon tulee omata yleisymmarrys ja pysya ajan tasalla ympa-
ristdasioista, jotta he osaavat vaatia alaisiltaan tuloksia ymparistbasioissa. Joh-
don tehtava on myds nayttaa hyvaa esimerkkia seka antaa vaadittavat resurssit
ja toimintamahdollisuudet ymparistétydn toteuttamiseksi.

Laskenta: Laskennan tydntekijdiden tulee osata huomioida hankkeiden ymparis-
toriskit ja varautua niihin. Laskennan on myds osattava tunnistaa ymparistdasi-
oiden tuomat mahdollisuudet, kuten esimerkiksi mahdollisuus tarjota Skanskan
osaamista ymparistotehokkaassa rakentamisessa sertifioiduista rakennuksista
kiinnostuneille asiakkaille.

Hankinta: Hankinnan tulee osata ottaa materiaalihankinnoissa huomioon ympa-
ristdnakokulmat. Toimittajien valitessa ymparistétehokkuuden ja vastuullisuu-
den on oltava yksi valinta kriteereistda. Sopimuksia tehdessa hankinnan on esi-
tettava sopimuksiin ymparistdvaatimuksia.

Hankekehitys: Hankekehityksen tulee ymmartaa, miten suunnitellun kohteen
ympadristdétehokkuutta voidaan parantaa seka osattava valita suunnittelijoita,
joilla on osaamista ymparistotehokkaassa rakentamisessa.

Tydnjohto: Tyonjohdon tulee olla tietoisia, mité seikkoja tytmaan toiminnassa
tulee huomioida ymparistétehokkuuden saavuttamiseksi.

Tyontekijat: Tydntekijoiden tulee ymmartdada omien tydtehtdviensda ymparisto-
vaikutukset ja miten niita voidaan ehkaista tai vahentaa.
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¢ Konttoritydntekijat: Konttoritydntekijéilla tulee olla perustietdmys Skanska ym-
paristOperiaatteista ja -tavoitteista. Lisaksi heidan tulee ymmartaa omiin tydteh-
taviin liittyvat ymparistovaikutukset.

5.2 Ymparistékoulutuksen rakenne

Skanskan olemassa olevien ymparistokoulutusmateriaalien ja ymparistopakan avulla
hahmoteltuja eri aihealueita tuli yhteensa 12. Eri aihealueet ovat ymparistékoulutuksen
verkkokoulun eri kursseja, jotka ovat:

e Johdanto

e Ympadristbasiat tydmaan arjessa

e Jatehallinta ja materiaalitehokkuus

e Paikalliset vaikutukset

e Energiatehokkuus

e Hiilijalanjalki

e LEED
e Logistiikka
e \Vesi

o Kemikaaliturvallisuus
¢ Hankekehityksen ympdristdasiat

e Hankinnan ymparistdasiat.

Kursseihin suunniteltiin alustavaa rakennetta, joka on nahtdvissa liitteessa 1. Rakenne
on nimenomaan alustava, silla tdssa vaiheessa kurssien aineistoja eika sisaltda suunni-
teltu pidemmalle, kemikaaliturvallisuuskoulutusta lukuun ottamatta. Kun kurssien ai-
neistoa ja sisaltéa lahdetaan suunnittelemaan tarkemmin, kurssien rakenne voi viela

muuttua.

Kurssien ja kurssien alustavan rakenteen liséksi suunniteltiin, mitka kurssit koskevat eri
kohderyhmia. Kohderyhmajako tehtiin eri tehtdvissa toimivien tydntekijdiden kesken.
Kohderyhmat ndkyvat ja niille suunniteltu koulutussuunnitelma on esitetty liitteessa 1.
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5.3 Kemikaaliturvallisuuskoulutuksen rakenne

Kemikaaliturvallisuuskoulutuksen alustavaan rakenteeseen tuli vield jonkin verran muu-
toksia ja tarkennuksia kalvosarjaa tehtdessa. Rakenne padivitettiin ymparistokoulutuk-
sen verkkokoulun rakenteeseen. Tasta syysta kemikaaliturvallisuuskoulutuksen rakenne
on huomattavasti muita ymparistokoulutuksen kursseja tarkempi. Kemikaaliturvallisuu-

den rakenne on nahtavissa liitteessa 1.

Kemikaaliturvallisuuskoulutuksen kalvosarja toimii pohjana kemikaaliturvallisuusverkko-
kurssille. Insindoritydn tehtavana oli luoda padasiassa vain asiasisaltd kemikaaliturvalli-
suuskoulutukselle. Tama tarkoittaa sitd, etta Skanskan verkkokoulun kursseille tyypillis-
ten jakson alustustekstien, harjoituksien, loppuvisan ja yhteenvedon tekeminen on
rajattu ulos insindoritydsta. Skanskan ty6turvallisuusyksikko teki nama osiot ja vastasi

kemikaaliturvallisuuskoulutuksen verkkokurssin lopullisesta ulkoasusta.

Kemikaaliturvallisuuskoulutuksen kalvosarja koostuu yhteensd 19 sivusta, joista jokai-
nen kasittelee eri aiheita. Yksittdinen sivu on aina jaettu kahteen palstaan. Vasemmalle
tulee sivua koskeva tekstikokonaisuus ja oikealle tulee tekstin tueksi kuvia tai selventa-
via tekstilaatikoita tai esimerkkiteksteja. Kalvosarjaan kirjoitettiin kaikkia aihealueita
koskevat tekstit ja lisaksi oikealle palstalle tulevia kuvien sisdltéa suunniteltiin ja jo
olemassa olevat kuvat liitettiin valmiiksi kalvosarjaan. Puuttuvien kuvien liittémisesta

vastaa verkkokurssin lopullisen ulkoasun toteuttava taho.

Tekstilaatikoissa on erilaisia tekstid tukevia esimerkkeja. Kuten esimerkiksi Tyomaalla
esiintyvat kemikaalit -sivulle on laitettu tekstilaatikoihin esimerkit betonista, puupdlysta
ja uretaanivaahdosta, joissa kerrotaan kemikaalien ominaisuuksista ja minkalaisia vai-
kutuksia terveyteen kyseisista kemikaaleista on. TyGtapaturmia kasittelevia tekstilaati-
koita on laitettu useammallekin sivulle. Niiden tarkoituksena on havainnollistaa, miksi
verkkokurssi on tehty ja miksi sen sisaltd on tarkea omaksua tydntekijdiden jokapaivai-
seen toimintaan. Kalvosarja on kokonaisuudessaan esitetty liitteessa 2.

5.4 Kemikaaliturvallisuusverkkokoulun keskeinen sisaltod

Yleisimmin tydmailla altistutaan puupdlylle, joka aiheuttaa hengitysoireita ja muita al-

lergisia oireita. Tyomailla esiintyy kuitenkin myos kvartsipdlya, joka on syOpavaarallista
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ja aiheuttaa muun muassa pdlykeuhkosairautta. Joissakin tydmaalla kaytettavissa maa-
leissa, liimoissa, lakoissa ja pesuaineissa voi olla liuotinaineita, jotka aiheuttavat pa-
himmillaan keskushermostomuutoksia. Liséksi vieldkin 1oytyy tyomaita, joissa joudu-
taan tekemadn asbestitoitda. Asbestilta osataan jo suojautua huolellisesti, mutta edel-
leen sen aiheuttamat ammattitaudit nakyvat piikkina tilastoissa, silla vaikutukset ilme-

nevat kymmenien vuosien viiveelld. [49, s. 36.]

Mita ovat kemikaalit?

Kemikaaleja ovat alkuaineet ja niiden kemialliset yhdisteet sellaisina kuin ne esiintyvat
luonnossa tai teollisesti tuotettuina. Kemikaaleja ovat myds kahden tai useamman ai-
neen seokset. Luonnon tuotteista voi syntya kemiallisia altisteita kuten esimerkiksi
kivi-, puu- tai jauhopdlya. Useimmiten altistuminen tapahtuu hengitysteitse, mutta
my®0s ihon ja ruuansulatuskanavan kautta. Suun kautta altistumista voi tapahtua kasien

valityksella tupakoinnin tai sydmisen yhteydessa. [49, s.36.]

Tydmailla on kaytdssa paljon kemikaaleja. Ne voivat olla kiintedssa muodossa, neste-
maisid, tahnamaisia, hyytelémadisida tai jauhemaisia. Ne on voitu pakata pussiin, pul-
loon, purkkiin, tolkkiin tai tuubiin. Osa niista on ldhes taysin haitattomia, mutta useat
kemikaalit aiheuttavat selvia haittoja. Ne voivat olla palavia, myrkyllisia, syopaa aiheut-
tavia, allergisoivia ja ymparistolle vaarallisia. Kemikaaleja ovat esimerkiksi betoni, laas-
tit, polttodljyt, epoksi, maalit, hydrauliéljyt, sementti jne. [48, s.7; 50, s.16.]

Kemikaalit jaetaan kolmeen paaryhmaan vaaraominaisuuksiensa perusteella. Paaryh-
mat ovat terveydelle vaaralliset, ymparistolle vaaralliset ja palo- ja rdjahdysvaaralliset
kemikaalit. Yksittaisella kemikaalilla voi olla useita eri vaaraominaisuuksia. Kemikaalien
tarkempi luokitus perustuu yksittdiselle aineelle tehtyihin tutkimustuloksiin. Luokituk-
sesta vastaa kemikaaliasetuksen mukaan taho, joka saattaa kemikaalin markkinoille tai
kayttdon [53; 44.]

Kemikaalin luokitus- ja varoitusmerkinnat valitaan vakavimpien vaarallisten ominai-
suuksien mukaan. Vaaralliseksi luokitellut aineet ja seokset on merkittéva ja pakattava
lainséadanndén maarittémien kriteerien mukaan. Kemikaalien vaarallisuudesta ilmoitta-

vat vaara- ja turvalausekkeet, varoitusmerkit ja huomiosanat. Kemikaaleja koskeva
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lainsdadantd on uudistunut ja sen myo6ta varoitusmerkit uudistuivat ja H- ja P-
lausekkeet korvasivat R- ja S-lausekkeet. H- ja R-lausekkeet ovat vaaralausekkeita ja
P- ja S-lausekkeet turvalausekkeita. [52.]

Kemikaalien vaaraominaisuudet ja haitallisuus on helpointa havaita sen pakkauksen
padllysmerkinnoista tai kayttoturvallisuustiedotteesta. Pakkauksen paallysmerkinnoissa
ilmoitetaan luokitusta, merkintda ja turvallisuustoimenpiteitd koskevat tiedot seka ter-
veydelle ja ymparistolle vaaralliset aineet. Niitd havainnollistetaan varoitusmerkein ja
H- ja P-lausekkein. [52.]

Kemikaaleille altistumiseen vaikuttavat kemikaalien laatu, kdyttémaarat ja olosuhteet.
Tydmaalla kemikaaleja kasiteltdessa tulee huomioida myds palo- ja rajahdysvaara, ym-
paristohaitat ja suuronnettomuusriskit. Tydnantajan vastuulla on selvittaa tyontekijoi-
den altistumisen luonne ja maara, siten etta terveyshaitat ja tarvittavat torjuntatoimet

voidaan arvioida. [48, s.7.]

Kemikaalien dokumentointi ja tiedottaminen

Tydnantajan on pidettdva ajan tasalla olevaa kauppanimen mukaista luetteloa tydpai-
kalla kaytettavista kemikaaleista. Skanskassa kemikaalit kirjataan dokumenttienhallin-
tajarjestelma Ainoon. Ainoon tehdaan myds tydmaakohtainen kemikaaliluettelo.

[50, s.16.]

Ainon tietokannasta 8ytyy kaikki oleelliset kemikaalin tiedot muuan muassa kayttétur-
vallisuustiedotteet ja niiden paivaykset, (altistuminen ja kayttétapa), vaaraluokitus ja
erityistd vaaraa aiheuttavat ominaisuudet, ja Skanskan luokittelu. Lainsaddanndssa
tietyt aineet on maaratty kielletyiksi, sen lisaksi Skanska on kieltanyt useiden kemiallis-
ten aineiden kaytdn maailmalaajuisesti kaikilla tyémaillaan. Kemikaalit luokitellaan hy-
vaksytyiksi, haitallisiksi, erittdin haitallisiksi ja kielletyiksi. Skanskan paamaarana on,
etta erittdin haitallisille kemikaaleille 16ydetdan haitattomampi vaihtoehto. Kiellettyja ei
saa kayttaa ollenkaan. Ainon kemikaaliluettelon avulla voi etsia 16ytaa haitattomampia

vaihtoehtoja haitallisille kemikaaleille. [39.]



41

Kayttoturvallisuustiedote

Kayttoturvallisuustiedote on asiakirja, jolla valitetaan tietoa aineen tai seoksen ominai-
suuksista, riskeistd seka turvallisesta kaytosta teollisuudessa tai ammateissa. Se on
keskeisin helposti saatavilla oleva selvitys kemikaalin mahdollisista haitallisista ominai-
suuksista tydmaalla, tydsuojelussa ja tydterveyshuollossa. Lisdksi se sisdltaa tiedot ke-
mikaalin koostumuksesta, vaaraominaisuuksista ja ohjeet turvallisista kdyttotavoista,
kuljetuksesta, jatteiden kasittelystd ja havittdmisestd, toimimisesta hatatilanteissa ja
ensiapuohjeet. [52; 44.]

Jokaisen tyOmaalla kadytettdavan kemikaalin kayttéturvallisuustiedotteet tulostetaan
tydmaalla siten, ettd ne ovat aina tyontekijéiden saatavissa ilman, ettd niiden saata-
vuus on riippuvaista tyonjohdosta. Se on ldydyttdva tydmaalta hatatilanteiden varalta
ja myos siksi, etta tydntekija voi siita varmistaa tarvittavat tiedot, jotta kemikaalia kasi-
telldaan oikein ja tyonteko on turvallista. Kayttéturvallisuustiedotteita on sdilytettava 10
vuotta kemikaalien kayton paattymisen jalkeen. Niiden sdilyttdminen on tarkeda erityi-
sesti siitd syysta, etta niita kaytetdaan avuksi ammattitautiepailyissa. [51; 52.]

Kemikaalitoimittajalla on velvollisuus toimittaa kdyttoturvallisuustiedote toimittaessaan
vaaralliseksi luokiteltua kemikaalia teolliseen tai ammatilliseen kayttéon. Toimittajan on
toimitettava kayttéturvallisuustiedote luokittelemattomista kemikaaleista pyydettdaessa,
jos ne sisaltavat pienia maaria terveydelle tai ymparistdlle vaarallisia aineita. [52.]

Kayttoturvallisuustiedotteesta tulee I6ytya seuraavat asiat:
¢ Aineen tai seoksen ja yhtion tai yrityksen tunnistetiedot
e Vaaran yksilGinti
e Koostumus ja tiedot aineosista
e Ensiaputoimenpiteet
e Palontorjuntatoimenpiteet
e Toimenpiteet onnettomuuspadstdissa
e Kasittely ja varastointi
e Altistumisen ehkaiseminen ja henkilésuojaimet
e Fysikaaliset ja kemialliset ominaisuudet

e Stabiilisuus ja reaktiivisuus
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e Myrkyllisyyteen liittyvat tiedot

¢ Tiedot vaarallisuudesta ymparistolle

e Jatteiden kasittelyyn liittyvat nakdkohdat
o Kuljetustiedot. [52.]

Riskin arviointi ja hallinta

Suomessa ja monissa muissa maissa on kohteita, jossa ymparisté on tehty epaterveel-
liseksi ja ihmiselle sopimattomaksi asuinpaikaksi, kun kemikaaleja on kasitelty harkit-
semattomasti eikd kemikaalipdastoista ja -jatteista ole huolehdittu asianmukaisesti.
Kemikaaleista johtuvien riskien arvioinnilla ja hallinnalla voidaan estda ja ehkaista ke-
mikaalien kaytdsta syntyvia haittoja. [44.]

Kemikaaliriskien arvioinnissa ensimmainen askel otetaan tunnistamalla tyssa esiintyvat
kemiallisista tekijoisté aiheutuvat vaarat. Seuraaviin kysymyksiin tulee 16ytda vastauk-
set:
e Mitd kemikaaleja kaytetaan?
e Mita paastoja syntyy?
e Onko pdlyja, huuruja, karyja? Mitka ovat niiden vaaraominaisuudet luokitusten
perusteella? [44; 52.]

Seuraavaksi tunnistetaan ja arvioidaan tyontekijdiden altistuminen. Tutkitaan, ketka
altistuvat ja miten ja missa he altistuvat. Lisaksi selvitetdan, onko tydpaikalla erityis-
ryhmia, jotka altistuvat muita enemman kemikaaleille. [44; 52.]

Vaarojen kartoittamisessa arvioidaan havaittujen epakohtien merkittdvyytta eli niiden
maara ja laatu. Vaarojen kartoittamisessa voidaan kdyttaa apuvalineina erilaisia tarkas-
tuslistoja ja tietokoneohjelmia. Kun riskit on kartoitettu, mietitdan havaituille riskeille
poistamis- ja vdhentamiskeinot. Kun riskien aiheuttaja on korjattu, jatketaan niiden
seurantaa, jotta voidaan havainnoida mitka olivat korjaustoimien vaikutukset. [44; 52.]

Kemikaalien ja muiden kemiallisten tekijoiden aiheuttamat riski- ja vaaratekijat jaotel-
laan kemikaalien vaaraomaisuuksien luokittelun mukaisesti terveys- ja ymparistévaa-

roihin ja palo- ja rajahdysvaaroihin.
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Riskien arviointi on tydnantajan lakisaateinen velvollisuus. Jos halutaan onnistunut ke-
mikaalien riskien arviointi, se tulisi tehda yhdessa linjajohdon, tydntekijdiden, tydsuoje-
lun ja tydterveyshuollon kanssa. Mikali riskin arvioissa ei pystytd luotettavasti arvioi-
maan tyontekijoiden altistumista olemassa olevan tiedon perusteella, tulee tybpaikalla
suorittaa tydhygieenisia mittauksia tydpaikan ilmasta tai biologisia altistumismittauksia
tydntekijoiden altistumistasojen kartoittamiseksi. [52.]

Uuden kemikaalilain mukaan tulee laatia altistumisskenaariot vaarallisimmille sekd suu-
rina maarina tuotettaville aineille. Altistumisskenaario tulee tehda kayttéturvallisuustie-
dotteen liitteeksi. Altistumisskenaariossa kuvataan ne olosuhteet ja toimenpiteet, joita
noudattamalla kemikaalin kayttd on turvallista kyseisessa kaytdssa. Nain riskienhallinta-
toimenpiteisté saadaan aikaista enemman tietoa, mutta tydntekijiden altistumisen

riskiarvioinnista on edelleen vastuussa tyénantaja. [52.]

Tydmaalla kemikaalien turvalliseen kayttédn ja riskienhallintaa liittyvia toimenpiteita

ovat:

vaarallisen kemikaalin tai tydmenetelman korvaaminen

e paastdlahteen eristdminen sulkemalla prosessi

e paastdjen leviamisen estaminen ilmanvaihdon avulla

e tybmenetelmien, prosessien ja tyétapojen muuttaminen

¢ henkildkohtaisten suojainten kaytto

e palontorjunta

¢ henkiléstdon perehdyttaminen turvallisiin tybtapoihin ja kemikaalien

e vaaraominaisuuksiin, kadyttoturvallisuustiedotteen lapikaynti tyétehtavan pereh-
dytyksen yhteydessa

¢ aliurakoitsijoiden kayttéamien kemikaalien kirjaaminen tyémaan kemikaaliluette-
loon

e kemikaaliluettelon ja kayttoturvallisuustiedotteiden esteetdn saatavuus niin tyo-
johdolla kuin tydntekijoillakin

e jatteiden turvallinen kasittely tydskentelyn paatyttya. [52;50,s.16.]

Riskiarvion voi tehda kayttamalld 3x3 riskimatriisia, joka on esitetty kuviossa 12. 3x3

riskimatriisi soveltuu erityisesti riskin suuruuden maarittamiseen. Skanskan tyoterveys-
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huolto kdayttaa kemikaalien aiheuttamien terveyshaittojen riskinarvioinnissa 3x3 riski-

matriisia. [75.]

Kemikaalialtistumisen aiheuttamaa riskia arvioidaan kdyttamalla mittauksien ja altisteil-

le madriteltyjd raja-arvojen tuloksia, seka altistumisten maaraa ja esiintymistiheytta

tarkastelemalla. Seurauksia tarkastellaan terveyshaittojen vakavuuden ja keston avulla.

3x3 riskimatriisi jaetaan seuraaviin riskiryhmiin:

Merkityksetdn riski = Ei tarvita toimenpiteita.
Ennaltaehkaisevia toimenpiteita ei tarvita, mutta tulisi harkita
parempia ratkaisuja tai parannuksia, jotka vahentavat altistumista ja seurauk-

Kohtalainen riski = On ryhdyttava toimiin riskin pienentamiseksi, mutta ennal-
taehkaisyn kustannukset on mitoitettava ja rajattava tarkasti. Toimenpiteiden
toteuttamiseen asetetaan maaraaika.

Merkittava riski = Tydskentelya ei saa aloittaa ennen kuin riskin lieventamiseksi
on tehty toimenpiteitd. Riskin pienentdminen saattaa vaatia paljon resursseja.
Jos riski liittyy meneillaan olevaan tyohdn, ongelma tulee korjata lyhyemmassa

ajassa kuin kohtalaisen riskin kohdalla.

[ ]

e Vahainen riski =
sia.

[ ]

[ ]

[ ]

Sietamaton riski = Tydskentelya ei saa aloittaa ennen kuin riski on poistettu.
Jos riskia ei voida poistaa, vaikka olisi rajattomat resurssit, ty6 taytyy kieltaa
pysyvasti. [75; 76, s.13.]

Seuraukset » | Vihiiset Haitallis et Vakavat

Todennikoisyys +

Epamukavuus, arsytys,
ohimenevs lieva sairaus

Palovarnmat, pitkake stoisia
wakavia valkutuksia, pysywat
liewat haitat

Tydperainen syopd, astma,
pysywat wakavat vaikutukset,
elamas Ivhentavat sairaudet

Epéatodennikdinen
Kemikaalia kasitellaan
harvoin, Pitoisuudet ovat
pienia.

1 Merkityksetdn riski
Ei toimenpiteitd

2 Vidhidinen riski
Seuranta

3 Kohtalainen riski
Tarvitaan taimenpiteita

Mahdollinen

Kemikaalia kasitelldan usein.
Pitoisuuden ovat kohtalaisia.

2 Vidhidinen riski
Seuranta

3 Kohtalainen riski
Tarvitaan toimenpiteita

Todennidkdinen
Kemikaalia kasitellaan paljon
Pitoisuuden ovat suuria
Qireita an esiintynyt.

3 Kohtalainen riski
Tarvitaan toimenpiteita

4 Merkittava riski

Tarvitaan walttamattd mia
toimenpiteita

Kuvio 14. 3x3 kemikaaleille altistumisen riskimatriisi. [45, s 37.]

4 Merkittava riski

Tarvitaan valttamattd mia
toimenpiteita
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Kemikaalien varastointi, sailytys ja havittaminen

Tybnantajan vastuulla on huolehtia siitd, etta kemikaalit varastoidaan ja kasitellaan
turvallisesti. Tydmaalla ei saa kayttaa kemikaaleja, joista ei ole kdyttéturvallisuustiedot-
teita ja varoitusmerkintdja tai vastaavia tietoja. [44.]

Kemikaalit tulisi aina sailyttda alkuperadisissa pakkauksissa, jotka on varustettu asian-
mukaisilla kaytté- ja turvallisuusohjeilla. Jos pakkausta joudutaan vaihtamaan, on uu-
den pakkauksen sovelluttava kyseessa olevan kemikaalin sailyttamiseen ja se on mer-
kittdva samalla tavailla kuin alkuperdinen pakkaus. Kemikaaleja sisaltavat sailiot, astiat
ja pakkaukset pitad merkitd selkedsti ja pysyvasti. Kemikaaleja ei saa koskaan sailyttaa
elintarvikepakkauksissa, ei edes tilapdisesti. [51; 44.]

Yhteen sopimattomat kemikaalit sdilytetdan toisistaan erilldan. Esimerkiksi palavien
aineiden varastoon ei varastoida rajahtavia aineita, happoja, eikd myrkyllisia aineita.
Hapot, emdkset ja muut keskenadn reagoivat tulee sadilyttaa toisistaan erilleen, siten
etteivat ne padse onnettomuustilanteissakaan sekoittumaan keskenaan. Kemikaalit on
sdilytettava lukittavassa tilassa. [48, s.45; 46; 47.]

Kaikkien tydmaan tydntekijoiden tulee tietdda, missa ovat kemikaalien varastointipaikat.
Kemikaalit varastoidaan vain niille suunnitelluille paikkoihin. Kemikaalien maaristd, si-
jainneista ja luokituksista tulee olla selvilla. Kemikaaleja saa olla varastoituna sen ver-

ran kuin se toiminnan ja turvallisuuden kannalta on perusteltua. [46; 47.]

Ulkona olevan kemikaalien varastointitilan on oltava aidattu ja lukittu tai ulkopuolisten
paasy varastoon on estettdva muulla tavoin. Ulkona oleva varasto sijoitetaan tiiviille
kemikaaleja lapdisemattomalle alustalle siten, ettd kemikaalit eivat padase valumaan
maaperaan tai viemariin ja mahdolliset vuodot voidaan kerdta talteen. Varastossa latti-
an on oltava kemikaaleja lapaisematon ja tapahtuvat vuodot on kerdttava talteen esi-
merkiksi kayttamalla valuma-altaita. Astioita tdytettdessa on huolehdittava, ettei ta-
pahdu ylitdyttéa. Varaston olosuhteiden tulee olla varastoitaville kemikaaleille sopiva
esimerkiksi varaston lampdtilan, ilmanvaihdon ja kosteuden tulee olla oikeanlaiset. Va-
raston on oltava siisti, eika sielld ole asiattomia kemikaaleja tai aineita. Vaarallisten
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kemikaalien varastointitilat on varustettava asianmukaisilla varoitus- ja turvamerkinnéil-
la. [43; 46; 47.]

Kemikaalivarastot tulee olla merkitty selkedsti, jotta hatatilanteissa palokunta 16ytaa
varastot. Alkusammutuskaluston on sovelluttava varastoitaville kemikaaleille. Varastoin-
titiloissa on oltava palohdlyttimet. Sammutusvesien kasittelyyn on varauduttava siten,
etteivat ne padse valumaan viemadriin tai maaperdaan. Kemikaalivarastossa on oltava

riittdva maara soveltuvia imeytysaineita. [46; 47.]

Sailiét on varustettava ylitaytonestolaitteella, ja niiden on oltava kaksivaippaisia. Ne on
sijoitettava kemikaaleja lapdisemattomalle alustalle. Sailion suoja-altaaseen kertyvat
sadevedet on kasiteltdva asianmukaisesti niiden laadun mukaan. [15.]

6 Johtopaatokset ja toimenpide-ehdotukset

Opinndytetyon osana tehdyn kemikaaliturvallisuuden verkkokurssin aineisto oli sellaise-
naan kattava ja hyodynnettavissa lopullisessa verkkokurssissa, mika johti siihen, etta
verkkokurssin julkaisu aikaistui suunnitellusta. Verkkokurssi julkaistiin heindkuussa
2012. Verkkokurssia on suoritettu verkkokoulussa ahkerasti, huomioiden, etta verkko-
kurssi julkaistiin kesdloma-aikaan, eika sita ole vield merkitty pakolliseksi kurssiksi mil-
lekaan tydntekijaryhmalla. Ensimmaisen kuukauden aikana sen oli suorittanut noin 220
tydntekijaa. Palautetta kemikaaliturvallisuuden verkkokurssista on antanut 35 kurssin
suorittanutta, joista jokainen antoi positiivista palautetta. Verkkokurssista annettu pa-
laute oli mm. seuraavanlaista:
e Verkkokurssi on erittdin hyva yhteen veto tarkedsta aiheesta
e Verkkokurssin aihe on tarkea osa rakennustoimintaa
e Verkkokurssi antaa selkedt ohjeet kemikaalien kaytosta, niilté suojautu-
misesta ja varastoinnista
e Verkkokurssi tulisi kerrata aina ennen uuden tydmaan alkua
e Verkkokurssissa on paljon hyddyllista tietoa, jota voi hyédyntdaa omassa
tybssa
o Verkkokurssi kertaa hyvin tarkedt asiat ja sisaltda myds uutta tietoa.
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Kemikaaliturvallisuuden verkkokurssi ja alustava verkkokurssien suunnittelu osoitti, etta
verkkokoulutus soveltuu hyvin ymparistdosaamisen kehittémiseen. Kemikaaliturvalli-
suuden verkkokurssi ja muut jo olemassa olevat verkkokurssit vahvistivat kasitysta
siitd, ettd verkkokurssin keston tulisi olla 15-25 minuuttia. Tama antaa viitteita siihen,
etta jotkut ymparistékoulutuksen verkkokouluun suunnitelluista osa-alueista eivat valt-
tamatta ole riittavan laajamittaisia itsendisina kokonaisuuksina. Jotkut osa-alueista ovat
kuitenkin helposti yhdisteltévia, joten laajemman yhtendisen kokonaisuuden aikaan-

saamisen pitdisi onnistua vaivatta.

Kemikaaliturvallisuuden verkkokurssista tehtiin hyvin teksti- ja kuvapainotteinen, joita
suurin osa olemassa olevistakin verkkokursseista on. Verkkokursseja tehtdessa tulisi
huomioida erilaiset oppijat ja eri oppimismuodot. Olisi tarkeda, ettei verkkokurssien
tekemisessa kangistuta kaavoihin, vaan tehtaisiin eri tavoin toteutettuja verkkokursse-
ja, jotka tukevat erilaisten oppijien ominaisuuksia. Verkkokursseista voitaisiin tehda
esimerkiksi sellaisia, joissa lukemisen maardaa helpotettaisiin muutaman minuutin vi-
deomateriaaleilla, jotka korvaisivat muutaman sivun verran lukemista. Tall6in verkko-
kurssin lukeminen ei tuntuisi niin puuduttavalta. Toinen vaihtoehto voisi olla esimerkiksi
sellainen, ettd verkkokurssissa on kertoja, joka kertoo verkkokurssin sisallén ja kerron-

taa tuettaisiin lyhyilla tekstiosiolla ja kuvilla.

Verkkokurssit on talla hetkella suunnattu vain toimihenkilGille. Olisi erittdin tarkeaa,
etta verkkokoulu saataisiin mahdollisimman nopeasti myds tydntekijoiden kayttoon.
Tydntekijoiden tiedon saanti tydémailla on hyvin riippuvaista tyémaajohdon tietotasosta
ja kiinnostuksesta valittaa sita. Kemikaaliturvallisuuskoulutuksen pilotoinnissa tuli esille
tapauksia, joissa tydntekijoita ei oltu perehdytetty riittdvasti tyotehtdavaan ja tyotehta-
van liittyviin riskeihin, joka oli johtanut tyétapaturmaan. Verkkokurssien sisallét suunni-
tellaan siten, etta henkilostd hallitsisi mahdollisimman hyvin tyohdnsa liittyvat lakisaa-
teiset vaatimukset ja ty6turvallisuus- ja ymparistoriskit. Verkkokurssin ja tyotehtdavaa
suorittavan tyontekijan valissa ei tulisi olla tyénjohtajaa kolmantena osapuolena, joka
tekee omat johtopaatokset tydntekijan tietotasosta ja tiedon tarpeesta.

Ymparistokoulutuksen verkkokoulu saa jatkoa seuraavaksi jatehallinnan verkkokurssis-
ta, joka on jo toteutuksen alla. Se on kemikaaliturvallisuuden ohella aihealue, jonka

verkkokurssi on tarkeda saada nopealla aikataululla verkkokouluun ja se tullaan julkai-
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semaan kemikaaliturvallisuuden verkkokurssin ty6turvallisuuden verkkokoulun kautta.

Muut aihealueet on maara julkaista ymparistokoulutuksen verkkokoulun alla, jota ol-

laan perustamassa. Seuraavassa on listattu aihealueet jarjestykseen, joka on ehdotettu

julkaisemisjarjestys:

1.

X N RN

Johdanto-osuus

Ympadristdasiat tydmaan arjessa/ ymparistdtehokas tydmaa
Paikalliset vaikutukset

Logistiikka

Energiatehokkuus

LEED

Vesi

Hankekehityksen ympadristoasiat

Hankinnan ympadristdasiat.
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SKANSKA Verkkokoulu Kemikaaliturvallisuus

Tervetuloa

Tama verkkokurssi kertoo sinulle miten tyémaalla
esiintyvat kemikaalit dokumentoidaan ja miten niita
kasitelladn ja varastoidaan turvallisesti.

Kurssi sisaltda harjoituksia, jotka auttavat sinua
sisdistdmaan asioita ja pohtimaan asioita omasta
nékdkulmastasi. Kurssin suorittaminen kest&é noin 25
minuuttia.

Opiskelun voi keskeyttaa tarvittaessa ja jatkaa samasta
kohdasta myohemmin. Aineisto pysyy verkkokoulussa
kaytettavissdsi.

Ohjeet | Sulje

SKANSKA Verkkokoulu Kemikaaliturvallisuus

Perustietoa kemikaaleista

Tyossakayvista suomalaisista yli puolet eli yli miljoona
altistuu tydssaan polyille, kaasuille tai kemiallisille
aineille. Kemikaalit alheuttavat myds tuhansia
tydtapaturmia vuosittain.

Tavallisimpia kemikaalitapaturmia ovat aineen
joutuminen iholle tai silmiin ja aineen hengittaminen.

Turvallisessa kemikaalien kayttssd on huomioitava
erityisesti seuraavat asiat:
+ kemikaalit tunnistetaan tyomaalla ja niiden
haitallisuus selvitetaan
+ kemikaalit dokumentoidaan jarjestelmallisesti
« tyontekijat perehdytetaan tydtehtavassa esiintyvien
kemikaalien riskeihin ja ohjeistetaan sucjautumiseen
* kemikaalit varastoidaan ja havitetaan oikein.
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Perustietoa kemikaaleista

Kemikaalien tunnistaminen

Vaarallinen kemikaali voi olla:
» terveydelle vaarallinen
+ ympéaristolle vaarallinen
» palo- ja rajahdysvaarallinen.

Kemikaalin vaaraominaisuudet ja haitallisuus on
helpointa havaita pakkausmerkinndista tai kaytto-
turvallisuustiedotteesta,

Uudet puna-valkomustat CLP-merkinndt tulivat kdyttoon
vuonna 2009 ja ne korvaavat vaistyvan lainsaadannon
mukaiset oranssimustat varoitusmerkit.

Lisaksi vaaraa ja turvallisuustoimenpiteita osoittavat
standardilausekkeet (R- ja S-lausekkeet) muuttuvat

uusiksi vaaralausekkeiksi (H-lauseke) ja turvalausek-
keiksi (P-lauseke).

Vie hiiri kuvassa olevien merkkien paalle, naet merkin

selityksen. -
= Vaaralausekkeet (H-lausekkeet)
» Turvalausekkeet (P-lausekkeet)
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Perustietoa kemikaaleista

Altistuminen

Suomessa todetaan vuosittain noin 2000 kemiallisten
tekijoiden aiheuttamaa ammattitautitapausta. Vuonna
2009 kaikista ammattitautitapauksista 40 % aiheutui
kemiallisista tekijcista.

Altistuminen voi tapahtua kolmella eri tavalla:

+ Hengitysteitse
+ Ihon kautta
+ Ruuansulatuskanavan kautta

Altistuminen voi tapahtua muutoinkin kuin
tyotehtavaa suorittaessa. Altistuminen saattaa
tapahtua huocmaamattomasti esimerkiksi kasien
valityksella tupakoinnin tai syémisen yhteydessa.

Kemikaalien aiheuttamat terveyshaitat ilmenevat
usein vasta pitkaaikaisen altistumisen jalkeen tai
pitkan ajan kuluttua altistumisesta,

= Altistumisen selvittaminen
» ASA-reksteri
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Tyomaalla esiintyvat
kemikaalit

Skanskan tyomailla Suomessa on kaytossa yhteensa yli
1600 erilaista kemikaalia, Ne voivat olla kiintedssa
mueodossa, nestemdisia, tahnamaisia, hyytelémaisia tai

jauhemaisia. Ne on voitu pakata pussiin, pulloon,
purkkiin, télkkiin tai tuublin.

Osa tyomaan kemikaaleista on lahes taysin
vaarattomia, mutta useat kemikaalit aiheuttavat
merkittavia haittoja, jotka on huomicitava kemikaalin
kasittelyssa, varastoinnissa ja havittdmisessa.

Tybmaan haitallisia kemikaaleja ovat esimerkiksi betoni, Yleisié tydmaan kemikaaleja

cementa e
sementti jne. » Betoni .

» Uretaanivaahto

= Akrylaatit
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Tydmaalla esiintyvat kemikaalit

Kemialliset vaaratekijat
ammateittain

Tyomaalla eri ammateissa tyoskentelevat altistuvat eri
kemikaaleille. Osa tyontekijdista ei valttamatta kayta
tydssaan kemikaaleja, mutta tydymparistossa
kaytettavat kemikaalit aiheuttavat silti altistumista.

Vie hiiri alla olevien linkkien paalle, niin saat tietoa
ammattikohtaisista kemiallisista vaaratekijoista.

+ Asfalttityontekija

» Katto- ja ulkopintaeristidja

+ Kirvesmies ja rakennusmies

» Lattiap&allystdja

+ LVI-asentaja

+ Maalari

+ Muurari

» Sdhkoasentaja

+ Tierakennuskoneen kuljettaja
+ Tyonjohto
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.

Kemikaalien dokumentointi ja
tiedottaminen

Tyonantajan on pidettava ajan tasalla olevaa
kauppanimen mukaista luetteloa tyopaikalla
kaytettavista kemikaaleista. Skanskassa kemikaalit
kirjataan dokumenttienhallintajarjestelma Ainoon.

Ainoon tehdadn myds tyomaakohtainen kemikaali-
luettelo, joka tulostetaan tyomaalla kaikkien nahtaville.
Kemikaaliluettelon yllapito on tarkeaa esimerkiksi
tydmaan paloturvallisuuden kannalta - tulipalo-
tilanteessa pelastushenkilostén on tiedettava mita
kemikaaleja tyomaalla on.

Ainon tietokannasta loytyy kaikki oleelliset kemikaalin
tiedot, kuten kayttoturvallisuustiedote, vaaraluokitus,
erityista vaaraa aiheuttavat ominaisuudet ja Skanskan
luokittelu.
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Kemikaalien dokumentointi ja tiedottaminen
Kayttoturvallisuustiedotteet

Kayttaturvallisuustiedote (KTT) on asiakirja, jolla
valitetaan tietoa aineen tai seoksen ominaisuuksista,
riskeista seka turvallisesta kaytdsta.

i — T

frme =
SrTE e
R — s

Tyémaalla kaytettdvien kemikaalien KTT:t on
tulostettava siten, ettd ne ovat aina tydntekijoiden
saatavissa. Niiden on loydyttava helposti tyomaalta
erityisesti hatatilanteiden varalta.

Ajan tasalla oleva kemikaaliluettelo tulee liittda samaan
kansioon kayttoturvallisuustiedotteiden kanssa. Kansion
sallytyspaikka kaydaan lapi perehdytyksen yhteydessa.

Kayttoturvallisuustiedotteet kaydaan lapi tyontekijan
kanssa tytn opastuksessa.

Tyémaalla el saa kdyttaa sellaisia kemikaaleja, joista ei
ole kayttoturvallisuustiedotetta. Kemikaalin valmistajan
tai maahantuojan on toimitettava KTT vastaanottajan
pyynnosta maksutta paperimuodossa tai sahkoisesti.

» KTT:n keskeinen sisaltd i

» KTT:n sdilytyksestd
s
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Kemikaalien dokumentointi ja tiedottaminen
Kemikaaliriskien hallinta

Kemikaaleista aiheutuvia riskeja pystytaan
hallitsemaan, kun riskit tunnistetaan mahdollisimman
aikaisessa vaiheessa ennen tyon toteuttamista.

Kemikaaliriskeja voidaan pienentda erityisesti
valitsemalla mahdollisimman haitattomia kemikaaleja
seka tiedottamalla tydntekijoita kemikaaleihin liittyvistd
vaaratekijoistd ja oikeanlaisista kaytttavoista.

Vie hiiri alla olevien linkkien paalle niin naet, miten
kemikaaliriskeja voidaaan hallita tydmaan eri vaiheissa:

» Hankinta

» Perehdyttdaminen

» Tehtdva- tai tyon turvallisuussuunnittelu
» Tydn aloituspalaveri
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Jakson yhteenveto

Monet tyémaan kemikaalit aiheuttavat vaaraa
terveydelle tai ymparistélle. Lisaksi osa kemikaaleista
on palo- ja rajéhdysvaarallisia.

Kemikaalialtistuminen ei edellytéd kemikaalien kayttoa.
Kaikki tyontekijat ja tydnjohtajat altistuvat vahintaankin
erilaisille tydympaériston polyille. Kemikaalien
aiheuttamat terveyshaitat ilmenevét usein viiveella.

Tyomaalla on yllapidettava tyomaakohtaista
kemikaaliluetteloa, Tulostettu luettelo kayttoturvalli-
suustiedotteineen on ldydyttévé jokaiselta tyémaalta.

Kayttoturvallisuustiedotteesta selviaa kemikaalin
ominaisuudet, riskit seka turvallinen kayttotapa.
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Harjoitus
Alla on muistisi virkistykseksi muutama vaite edellisen
jakson keskeisista asioista.

Valitse ovatko vaitteet oikein vai vaarin ja klikkaa sitten
“Walmis"-painiketta, saat palautteet valittomasti.

Oikein Va&&rin
1. Kemikaalien aiheuttamat terveyshaitat
ilmenevat yleensa valittomasti.

2. Lainsaadantouudistuksen myota
kemikaalien oranssimustat varoitusmerkit
korvataan puna-valkomustilla merkeilla.

3. Erittain haitalliset kemikaalit tulee
korvata vahemman haitallisilla, jos
mahdollista.
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Kemikaalien sailytys ja
varastointi

Tyonjohto vastaa siita, etta kemikaaleja sailytetaan ja
kasitellaan turvallisesti. Kemikaalit varastoidaan vain
niille suunniteltuihin paikkoihin ja varastot merkitdan
selkeasti aluesuunnitelmaan.

Koko tyomaahenkiloston tulee tietaa kemikaalivaras-
tojen sijainti. Tyonjehden tulee olla sijainnin lisaksi
selvilla myos kemikaalien maarista ja luokituksista.

Varastotilat on varustettava asianmukaisilla varoitus- ja
turvamerkinnoilla ja niiden on oltava lukittuja.
Varastojen rakenne on oltava sellainen, etteivat
kemikaalit paase valumaan maaperaan tai viemariin.
Lisaksi on huolehdittava varastojen ilmanvaihdosta.

Onnettomuustilanteita varten varastossa on oltava
riittdva maard varastoitaville kemikaaleille soveltuvia
imeytysaineita ja alkusammutuskalustoa.
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Kemikaalien sailytys ja varastointi
Sailytyksessa huomioitavaa

Kemikaalit sdilytetdan ensisijaisesti alkuperaisissa
pakkauksissa, joissa on selkeat merkinnat seka kaytto-
ja turvallisuuschjeet. Jos pakkaus joudutaan
vaihtamaan, uusi pakkaus on merkittdva samoin kuin
alkuperainenkin.

Pakkauksen materiaali tulee soveltua kyseessa olevan
kemikaalin sailytykseen. Elintarvikepakkauksia ei saa
kayttaa kemikaalien sailytykseen.

Sailytyksessa on huolehdittava, ettei eri kemikaalit
padse sekoittumaan keskenaan.
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Kemikaalien séilytys ja varastointi
Oljyjen varastoinnissa ja késittelyssa on oltava erityisen

huolellinen. Pienikin maara oljya voi pilata maaperaa
laajalta alueelta ja ulottua jopa pohjaveteen asti.

+ Esimerkki Skanskan tyémaalla sattuneesta
dljyvahingosta

Oljyvahingon puhdistaminen on erittéin hankalaa ja
kallista, joten ennaltaehkaiseviin toimiin tulee
panostaa. Vahinkojen varalle jokaisella tydmaalla
on oltava éljyntorjuntakalusto. Lisdksi tynnyrit ja
séiliot on sijoitettava valuma-altaaseen.

Oljyvahinko sattuu usein tankkauksen yhteydessé,
ylitayttotilanteessa, koneen hydrauliikkaletkun
rikkoutuessa tai siirrettdessa oljya astiasta toiseen.

Oljyvahingon sattuessa on aina ilmoitettava
tyonjohdolle ja yleiseen hatanumeroon.

» Tukitoiminta-alue
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Kemikaalien sdilytys ja varastointi
Palavat nesteet

Palavien nesteiden sailytykseen tarvitaan alueen
paloviranomaisen lupa, jos seuraavat maarat ylittyvat:
» 100 litraa helposti syttyvia palavia nesteita (esim.
bensiinia)
+ 200 litraa muita palavia nesteita (syttymispiste yli
ShicE)
* 200 kg nestekaasua.
Polttoaineet sailytetdan kaksoisvaipallisissa sailicissa tai
valuma-altaalla varustetuissa sailidissa. Lisaksi sailidissa
on oltava:
« tyyppikilpi
» laponesto (pumpullisissa sailidissa)
+ iimaputki (huohotin)
» |ukittava tayttoaukko ja pumppu
+ varoitusmerkinnat ja yhteystiedot.

» Lue tédstd mitéd voi tapahtua, kun sdiliota ei
lukita
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Kemikaalien sdilytys ja varastointi
Nestekaasu

Nestekaasupullot sailytetaan aina pystyasennossa ja
sidottuina tai telineessa. Pullon ollessa vaakatasossa se
aiheuttaa réjdhdysvaaran, koska pullon venttiili ei toimi.

Nestekaasu on ilmaa raskaampaa. Sité ei saa sailyttaa

ullakolla, kellarissa tai maanalaisissa tiloissa.

¢+ Lue tdstd mitd voi tapahtua, kun nestekaasua
pidetddn kellarissa

Jos varastossa on yli 25 kg nestekaasua, varasto
on merkittava selkedsti kyltilla. Kaasupullovaraston
enimmaiskaasumaara on 300 kg. Jos varastoja on
useampia, niiden keskinaisen etaisyyden tulee clla
vahintaan 10 metria.

Tyhjat nestekaasupullot sailytetaan erillagn
taysista.
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Kemikaalien havittaminen

Kemikaalit ovat yleensa vaarallista jatetts, joten ne
havitetaan ja kasitellaan vaarallisena jatteena i
(ongelmajatteena). é

Tyhjit kemikaalipakkaukset ja -astiat voidaan P e P L\:’k-,‘\‘ﬂ
paésaantoisesti havittaa tai kierrdttdd pakkaus-

materiaalin ominaisuuksien mukaan. Esimerkiksi tyhjat
maalipurkit voidaan kierrattda metallijatteend, mutta
jos maalia on viela jaljella, se havitetaan vaarallisena
Jjatteena.

Jos et ole varma havittdmisesta, katso havitysohjeet
kemikaalin kayttoturvallisuustiedotteesta. Jos ohjeet
puuttuvat, kysy neuvoa kemikaalin toimittajalta.
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Kemikaaleilta suojautuminen

Suojaimet valitaan KTT:n ohjeiden mukaisesti. KTT:sta
selvidd kemikaalin haitallisten aineiden pitoisuudet. Se
auttaa selvittdmaan, minka luokan suojavarusteita tulee
kayttaa,

Jos KTT:n suojautumisohjeet ovat puutteelliset,
lisatietoja kysytaan kemikaalin toimittajalta tai oman
alueen turvallisuusasiantuntijalta.

Onnettomuustilanteessa toimitaan KTT:n ohjeiden
mukaan. Jos tilanne vaatii ladkdrissakayntid, mukaan
otetaan kemikaalin KTT.

Seuraavissa tilanteissa oltaisiin saastytty
henkilovahingoilta, jos suojautuminen olisi ollut
asianmukaista:

» Sulaa piked pdille

+ Tankkausletkun rdajahtaminen
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Kemikaaleilta suojautuminen
Kemikaalikasineet

Ei ole olemassa yhta kemikaalikasinetta, joka soveltuisi
kaikkien kemikaalien kasittelyyn. Kasine tulee valita
aina tapauskohtaisesti, kasiteltavan kemikaalin mukaan.

Vaaran tyyppinen késine voi padstaa kemikaalin |&pi ja
toimia aineen imeytymista tehostavana kelmuna.

Kemikaalikasineista tulee muistaa seuraavat asiat:
+ Kasineet ovat henkilokohtaiset.
» Vuorittoman kumi- tai muovikasineen alla pidetaan
aina aluskdsineita estdmassa ihon hautumista.
+ Kasineissa ei saa olla saumoja, ja niiden tulee olla
pitkavartiset.

Mikali olet epavarma kemikaalikasineiden valinnasta, on
parempi ottaa yhteytta kemikaalin toimittajaan tai oman
alueen turvallisuusasiantuntijaan.

Viereisessa kuvassa on esitetty kaksi erilaista nitriili-
kasinemallia, joista vain ylempi suojaa tietyilta
kemikaaleilta.
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Jakson yhteenveto

Kemikaalit varasoidaan aluesuunnitelmaan merkittyihin
ja lukittaviin tiloihin. Kemikaalit pyritaan sailyttamaan
alkuperaispakkauksissa.

Oljyjen varastoinnissa ja kasittelyssa tulee olla erityisen
varovainen, koska yksikin pisara saattaa aiheuttaa
vahinkoa ymparistolle. Oljyvahingosta on ilmoitettava
tydnjohdon liséksi myos yleiseen hatdnumeroon.

Kemikaalit havitetaan pasdsaantoisesti vaarallisena
jatteena, Tyhjat kemikaalipakkaukset voidaan yleensa
havittaa tai kierrdttda pakkausmateriaalin
ominaisuuksien mukaan.

Ei ole olemassa suojavarustusta, joka soveltuisi kaikkien
kemikaalien kasittelyyn. Henkilonsuojaimet valitaan
kayttoturvallisuustiedotteen ohjeiden mukaan,
tapauskohtaisesti.
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Harjoitus
Alla on muistisi virkistykseksi muutama vaite edellisen
jakson keskeisista asioista.

Valitse ovatko vaitteet oikein vai vaarin ja klikkaa sitten
“Valmis"-painiketta, saat palautteet valittdmasti.

Oikein V&érin

1. Kemikaalivarastot merkitaan
aluesuunnitelmaan.

2. Elintarvikepakkausta saa kayttaa
kemikaalien sailytykseen tietyissa
poikkeustapauksissa.

3. Nestekaasupulloja saa sailyttaa
pystyssa tai vaakatasossa, kunhan ne on
kiinnitetty.
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Viiden sormen muistilista

1) Tyémaalla pitaa olla ajan tasalla oleva
kemikaaliluettelo ja kayttoturvallisuustiedotteet
tulostettuina, kaikkien nahtavilla.

2) Ennen tyon aloitusta selvitetaan mita kemikaaleja
tydssa esiintyy, mitka ovat niiden haitat ja miten niflta
suojaudutaan.

3) Kemikaalialtistuminen ei edellyta kemikaalin kdyttoa.

4) Kemikaalien aiheuttamat terveyshaitat iimenevat
usein viiveella.

5) Kemikaaleja sailytetdan ensisijaisesti
alkuperéaispakkauksissa, merkityissa ja lukittavissa
varastoissa.
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Lopputesti 1/7

Seuraavassa saat vastattavaksesi seitseman kysymysta,

joilla voit tarkistaa kuinka hyvin muistat juuri oppimasi
aslat.

Kun olet valinnut mielestési oikean vastauksen, paina
"Valmis"-painiketta. Jos vastaus oli oikein, ruudun
alareunassa ympyra muuttuu vihredksi. Vaaran
vastauksen merkkina on punainen ruksi. "Jatka"-
painikkeesta saat vastattavaksesi seuraavan
kysymyksen.

Suomessa todetaan vuosittain kemiallisten tekijoiden
aiheuttamia ammattitautitapauksia:

") n. 200
n. 1000
n. 2000
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Lopputesti 2/7
Tyomaalla ei saa kayttaa kemikaaleja...
‘® joista ei ole saatavissa kayttoturvallisuustiedotetta.

() joista ei ole tehty tyon turvallisuussuunnitelmaa.
() joita ei ole valmiiksi Ainon kemikaaliluettelossa.
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Lopputesti

Oljyvahingon sattuessa on aina:

(") peiteltava jaljet huolella.
(@) soitettava yleiseen hatanumeroon.
_) otettava yhteys Tukesiin.
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Lopputesti

Mika tai kuka seuraavista auttaa kemikaaleille

altistumisen selvittamisessa?
") tydpaallikke.

®) tydterveyshuolto.
(") paloviranomainen.
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Lopputesti

Kemikaalikasineet ovat:

() henkilékohtaiset.
(1 kemikaalikohtaiset.

(@) henkil6- ja kemikaalikohtaiset.
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Lopputesti

Mista ohjeet oikeanlaiselle kemikaalilta suojautumiselle

loytyvat?
(@) Kayttoturvallisuustiedotteesta.

) Vastaavalta mestarilta.
) Paikalliselta pelastuslaitokselta.

23

Liite 2

Kemikaaliturvallisuus

5/7

Sisdltd | Ohjeet Sulje

Kemikaaliturvallisuus

6/7

Sisdltd | Ohjeet Sulje



SKANSKA Verkkokoulu

Lopputesti

Kemikaalikasineiden turvallinen kayttoaika on:

(@) puolet lapaisyajasta.
(") sama kuin lapaisyaika.
() kaksi kertaa lapdisyaika.
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Lopputesti

Hyva, sait 7 oikein.
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Kiitos!
Kiitos ajastasw 5

Talla verkkokurssilla kerroimme sinulle kemikaaliriskien
hallinnasta. Kurssin sisaltamat tiedot ja vinkit ovat
myds mydhemmin kaytettavissasi, volt kerrata niita
aina tarvittaessa.

Voit antaa palautetta tahan verkkokurssiin tai muihin

aiheeseen liittyviin asioihin. Kirjoita palautteesi alla
olevaan laatikkoon ja klikkaa "Valmis".

Voit sulkea kurssin klikkaamalla alla clevaa "Sulje”-
painiketta.
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