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Taman opinndytetydn aiheena oli Porin seudun viiden autokoulun ensiapuopetus.
Opinndytetyon tarkoituksena oli kuvata Porin seudun viiden autokoulun ensiapuope-
tusta. Opinndytety0 vastaa tutkimuskysymyksiin Miten Porin seudun autokoulut to-
teuttavat ensiapuopetusta sekd mitd autokoulujen ensiapuopetus sisaltad? Liséksi
opinndytetyon tarkoituksena oli selvittaa yleisimmaét liikenneonnettomuuteen johta-
vat syyt sekd yleisimmat liikenneonnettomuuksien uhrien vammat. Opinnéytetyon
tavoitteena oli tuottaa tietoa jota voidaan tulevaisuudessa hyddyntdd Porin seudun
autokoulujen ensiapuopetusta kehittadessé.

Opinnaytetyon tutkimuksessa kéaytettiin kvalitatiivista tutkimusmenetelmaa. Tutki-
muksen kohderyhména olivat Porin seudun viiden eri autokoulun edustajat jotka
toimivat autokouluissa liikenneopettajina. Tutkimusaineisto keréttiin teemahaastatte-
luna joka toteutettiin marraskuussa 2008. Haastattelut tehtiin ennalta sovittuna aika-
na.

Opinnaytteen teoreettisessa osuudessa kasiteltiin kuljettajan opetusta, ensiapua ja
liikenneonnettomuuksia. Teoreettinen osuus pohjautuu aikaisempaan Kirjallisuuteen
seka lakitietoon. Liikenneonnettomuuksia koskeva aineisto selvitettiin tilastotietoja
teoreettisesti analysoimalla. Tilastoita analysoitaessa kaytettiin padasiassa VALT:n
tuottamia tilastotietoja.

Opinnaytetyon tutkimustulokset analysoitiin teemoittain. Tutkimustulosten mukaan
Porin seudun viiden autokoulun ensiapuopetus henkilé- ja kuorma-auton kuljettajan
opetuksessa keskittyy 45minuutin teoriaopetukseen liikenneonnettomuus tilanteessa
toimimiseen. Tuloksista selvisi, ettd autokoulujen ensiapuopetukseen on kaytettavis-
s& lilan vahan aikaa jotta pystyttdisiin oppilaille opettamaan kaikki oleellinen en-
siavun antamisesta. Muita suurimpia puutteita autokoulujen ensiapuopetuksessa oli-
vat liikenneopettajien ammattitaidottomuus opettaa ensiapua sek& ensiaputaitojen
kaytannon harjoitusten puuttuminen. Tuloksista ilmeni autokouluopettajien yksimie-
lisyys siihen, ettd autokoulujen ensiapuopetus ei ole riittdvaa sek& autokoulujen en-
siapuopetuksen kehittamiselle olisi tarvetta.

Tarkeimmiksi kehitysehdotuksiksi nousi ajan lisédminen autokoulujen opetussuunni-
telmaan, ammatti-ihmisen pitdmé ensiapukoulutus sekd autokouluopettajien ensiapu-
taitojen kurssitus ja péivitys.
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The purpose of this thesis was to describe first aid teaching in five driving schools at
Pori. This thesis answers the study questions of how the driving schools practice first
aid teaching and what driving schools first aid teaching includes. In addition the
purpose of this thesis was to explore the most common reasons leading up to traffic
accidents and explore the most common injuries in traffic accidents. The goal of this
thesis was to product information which can be used developing first aid teaching in
driving schools at Pori in the future.

This study was performed by using qualitative method. The target group of this study
was representatives of five different driving schools at Pori who worked as driving
instructors. Study material was collected by using theme interviews which were
implemented in November 2008. The interviews were made on pre agreed meetings.

On the theoretical part of the thesis was processed driving instruction, first aid and
traffic accidents.Theoretical part is based on previous literature and jurisprudence.
The material about traffic accidents was explored by analyzing statistics
theoretically. Statistics of VALT were mainly used when analyzing statistics.

According to the results first aid teaching in five driving schools at Pori bases on 45
minutes lesson of acting in traffic accident situation. The results showed that there is
not enough time to teach all the essential first aid skills. Other significant lacks of
first aid teaching were driving instructors incapability to teach first aid skills and
abcense of concrete practising of first aid. All the driving instructors interviewed
agreed that the first aid teaching is insufficient and needs developing.

The most important development proposals were increasing lessons of first aid
teaching in driving schools curriculum, first aid teaching held by professionals and
updating first aid skills of driving instructors.
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1 JOHDANTO

Ajoneuvojen madré ja sen myota litkkenne maanteilld on lisddntynyt viimevuosina
kiihtyvalla vauhdilla. Teiden parantuessa ajonopeudet lisdéntyvat ja onnettomuuksi-
en riski kasvaa. Tieliikenneonnettomuuksia tapahtuu Suomessa noin 4000 vuodessa.
Néistd onnettomuuksista lahes 400 johtaa ihmisten kuolemaan. Syina tieliikenneon-
nettomuuksiin on useimmiten varomattomuus, huolimattomuus, valinpitdméattémyys
tai arviointivirhe. (Saarela 2002, 162; Sahi, Castren, Helisto, Kdémérainen 2007, 32.)

Tieliikennelaissa on saddetty, ettd tienkayttdja joka syystaan tai syyttddan on joutunut
osalliseksi litkenneonnettomuuteen, on heti pysahdyttéva ja kykyjensd mukaan autet-
tava vahingoittuneita. Tieliikennelain yleisen auttamisvelvollisuuden mukaan jokai-
nen ajoneuvonkuljettaja on velvollinen kuljettamaan liikenneonnettomuudessa louk-
kaantuneen saamaan valitonta hoitoa, tai avustettava kuljetuksen jarjestamisessa.

( Tieliikennelaki 267/1981 )

Ensiapu on loukkaantuneelle tai sairastuneelle tapahtumapaikalla annettavaa apua.
Ensiapua ovat ne toimenpiteet, jotka onnettomuuksissa, akillisissa sairauskohtauksis-
sa ja myrkytyksissé ovat valttaméattomid, jo ennen ammattiavun saapumista paikalle,
ettei autettavan terveydentila huonone entisestadn. Tarkedna osana potilaan ensiapua
on potilaan tilan arvioiminen ja potilaan rauhoittaminen ja tarvittaessa lisdavun halyt-
tdminen Ensiavun antaja on yleensa maallikko ja ensiaputaito kuuluvat kansalaistai-
toihin. Ennakolta hankittu tieto, varautuminen ja jatkuva taitojen yllapitdminen anta-
vat auttajalle valmiuden toimia ensiaputilanteessa mahdollisimman tehokkaasti ja
tarkoituksen mukaisesti. Ensiaputaidot lisaavét

arkipdivan turvallisuutta ja kykya selviytya erilaisista erityistilanteista ja onnetto-
muuksista. (Sahi, ym. 2007, 14, 153; Keggenhoff 2004, 18; Kinnunen 2002, 10.)

Kuljettajaopetuksen tavoitteena on, ettd oppilaalla olisi opetuksen saatuaan tarpeelli-
set tiedot, taidot ja asenteet liikenteessa toimimiseen. Tavoitteena oppilaalle on, etta
han kykenee itseddn ja muita vaarantamatta harjoittamaan itsendista kuljettajana toi-

mimista. Oppilaan tulee realistisesti suhtautua omaan ajotaitoonsa ja kehittdmaan



itseddn kuljettajana. Pyrkimyksena on saada kuljettajaoppilas ymmaértamaan vaarati-
lanteiden valttdmisen ja niiden syntymisen estdmisen tarkeys.
(Lundsten, ym. 2006, 15.)

Taman opinndytetyon tarkoituksena on kuvata Porin seudun autokoulujen en-
siapuopetusta. Liséksi tarkoituksena on selvittdd yleisimmat liikenneonnettomuuteen
vaikuttavat syyt, seké liikenneonnettomuuksien uhrien yleisimmét vammat. Kvalita-
tiivista tutkimusmenetelmaa kdyttéden haastattelen Porin seudun viiden eri autokoulun
lilkenneopettajaa kuinka he toteuttavat autokoulujen kuljettajaopetuksessa en-
siapuopetusta ja mitd ensiapuopetus sisaltdd. Opinndytetyoni tavoitteena on tuottaa
tietoa jota voidaan tulevaisuudessa hyodyntéa kehittaessé Porin seudun autokoulujen

ensiapuopetusta.

Opinnaytetyoni aihe on tarked silla mielestani jokaisen autokoulun kuljettajaoppi-
laan, joka tulevaisuudessa on tieliikenteen kéyttdja, olisi hyva saada perustiedot ja
taidot liikenneonnettomuuden uhrin tilan arvioinnista, ensiavun antamisesta ja lisa-
avun halyttdmisesta sek& rohkeuden toimia oikein liikenneonnettomuuden sattuessa.
Olen tyoharjoittelupaikassani sairaankuljettajana ollut tilanteissa joissa olisi ollut
erittdin tarkedd, ettd ensimmaisend paikalle saapunut tai tilanteen nahnyt ihminen
olisi osannut toimia oikealla tavalla. Kokemukseni perusteella ihmiset hatdantyvat
eivatkd uskalla mennd tarkemmin tarkastamaan tilannetta. Jos ihmisilla olisi edes
jonkin nédkdinen perustieto miten toimia liikenneonnettomuuden sattuessa, voisivat
he omalla oikeanlaisella toiminnallaan auttaa paljon pelastustyéntekijoita seka onnet-

tomuuden uhreja.



2 OPINNAYTTEEN TARKOITUS, TAVOITTEET JA TUTKIMUS-
KYSYMYKSET

Taman opinnaytetydn tarkoituksena on kuvata Porin seudun viiden autokoulun en-
siapuopetusta. Lisaksi on tarkoitus selvittdd yleisimmét syyt jotka johtavat Suomessa
liikenneonnettomuuksiin sekd litkenneonnettomuuksien uhrien yleisimmat vammat.
Opinnaytetyon tavoitteena on tuottaa tietoa, jota voidaan tulevaisuudessa hyddyntaa

kehittédessa Porin seudun viiden autokoulun ensiapuopetusta.

Opinnaytetyon tutkimuskysymykset:

Miten Porin seudun autokoulut toteuttavat ensiapuopetusta sekd mita autokoulujen

ensiapuopetus sisaltaa?

Mitkd ovat yleisimmét liikenneonnettomuuteen johtavat syyt seka mitka ovat ylei-

simmaét vammat liikenneonnettomuuksissa?



Kuviossa 1 esitetddn opinndytetyon tutkimusasetelma

PORIN SEUDUN VIISI AUTOKOULUA: TUTKIMUS
New Drivers-autokoulu, Etelépuisto 17 PORIN SEUDUN
Sata-Pirkan Ajokoulutus Ky , Itsenaisyydenkatu 46 VIIDEN AUTO-
Porin Ajo-Expert Ky, Koulukatu 16 KOULUN EDUS-
Porin litkenneopisto Ky, Etelapuisto 13 TAJIEN HAAS-
Porin Uusi Autokoulu Oy, Pohjoispuisto 4 TATTELU

LIIKENNE
ENSIAPU ONNETTOMUUDET
OPETUS

Kuvio 1 Vastaako Porin autokoulujen ensiapuopetus tarpeeseen hoitaa lilkenneonnet-

tomuuden uhreja?

Tutkimuksessani haastattelen teemahaastatteluna Porin seudun viiden eri autokoulun
edustajia jotka toimivat liikenneopettajina. Haastattelun teemana on autokoulujen
ensiapuopetus. Toinen tutkimuskohteeni on liikenneonnettomuuksien tilastotietoihin
perustuvan tiedon teoreettinen analysointi. Tilastojen ja eri lahteiden perusteella sel-
vitdn yleisimmat syyt jotka johtavat liikenneonnettomuuksiin sekd tyypillisimmét
vammat liikenneonnettomuuden uhreilla. Tutkimuksen tarkoituksena on kuvata Porin
autokoulujen ensiapuopetusta ja selvittdd onko ensiapuopetuksessa huomioitu liiken-
neonnettomuustilanteiden ensiapu. Tutkimuksen tavoitteena on saada tietoa jota voi-

daan tulevaisuudessa hyodynt&é autokoulujen ensiapuopetuksessa.
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3 OPINNAYTTEEN TEOREETTISET LAHTOKOHDAT

Keskeisia kasitteitd opinndytetydsséni ovat autokoulujen kuljettajanopetus, ensiapu
ja litkenneonnettomuudet. N&ita kasitteitd avaan seuraavaksi.

3.1 Autokoulujen kuljettajaopetus

Moottorikayttdisen ajoneuvon kuljettaminen, pienitehoista mopoa seké kévellen oh-
jattavaksi tarkoitettua laitetta lukuun ottamatta edellyttad, ettd kuljettajalla on ajo-
neuvon luokkaa vastaava ajo-oikeus. Ajoneuvon B- luokka tarkoittaa henkil6- ja pa-
kettiautoa sek& muita ajoneuvoja, joiden kokonaismassa on enintdan 3500kg, ja jois-
sa on kuljettajan lisaksi tilaa enintdén 8 henkildlle. Ajoneuvon C- luokka tarkoittaa
kuorma-autoja ja muita ajoneuvoja, joiden kokonaismassa ylittdd 3500kg ja joissa
kuljettajan liséksi on tilaa enintd&n 8 henkiltlle. Ajo-oikeus alkaa, kun ajokortti luo-
vutetaan. Ajokortin saaminen taas edellyttda poliisilta haettavaa erityista ajokorttilu-
paa. Ajokorttilupa haetaan heti autokouluun mentéessa ja kuljettajaopetuksen alkaes-
sa. Kuljettajatutkinnon saaminen tapahtuu kuljettajaopetuksen jélkeisella teoriako-
keen ja ajokokeen hyvaksyttavasti suorittamisella. Kuljettajatutkinnon suoritettua
saadaan ajokorttilupaa vastaava ajokortti. (Lundsten & Tolvanen 2006, 9, 10, 12, 18.)

Kuljettajaopetus tapahtuu péaasiallisesti autokouluissa. Myo6s yksityisopetus on
mahdollinen. Kuljettajaopetusta annetaan liséksi erdissa ammattikouluissa kuljettajan
ammattiopetuksen yhteydessé seka puolustusvoimissa. Oppilas saa alkaa suoritta-
maan Kkuljettajan tutkintoa aikaisintaan kuusi kuukautta ennen kuin héan tayttaa ajo-
kortin saamiselle sd&detyn vdhimmadisian. (B- ja C- luokka 18 vuotta.) (Lundsten,
ym. 2006, 14,15.)

Kuljettajaopetus B- ja C- luokan auton kuljettamiseen oikeuttavan ajokortin saamista
varten annetaan kahdessa vaiheessa. Ensimmaéinen vaihe tuottaa vain lyhytaikaisen
ajokortin joka on voimassa kaksi vuotta. Vélivaihe on lyhytaikaisen ajokortin oikeut-

tama itsendisen kuljettajan harjoitteluaika. Véalivaiheen pituus on véhintaan kahdek-
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santoista kuukautta, enintdan kaksi vuotta. Vélivaiheen jalkeen hakeudutaan toiseen
vaiheeseen eli jatko-opetukseen joka tuottaa pysyvan ajokortin. Toinen vaihe eli jat-
ko-opetus tapahtuu aikaisintaan kuuden kuukauden kuluttua lyhytaikaisen ajokortin
myontdmispdivamaarasta edellyttden ajo-oikeuden voimassa olemista edella maini-
tun ajan. (Lundsten, ym. 2006, 15,17.)

Kuljettajaopetusta annettaessa on noudatettava ajoneuvohallintokeskuksen vahvista-
maa opetussuunnitelmaa. Opetussuunnitelmassa tulee olla opetuksen tavoitteet, ra-
kenne ja sisaltd aihekokonaisuuksittain opetuksen eri vaiheissa, opetuksen periaatteet

sekd opetuksen jérjestaminen kaytanndssa. (Lundsten, ym. 2006, 15.)

Kuljettajaopetuksen tavoitteena on, etté oppilaalla olisi opetuksen saatuaan tarpeelli-
set asenteet, taidot ja tiedot liikenteessd toimimiseen. Ensimmadisen vaiheen tavoit-
teena on, etté oppilaalla on tiedot, taidot ja asenteet, ettd han kykenee itseddn ja muita
vaarantamatta harjoittamaan itsendisena kuljettajana toimimista vélivaiheessa. Ta-
voitteena on myds, ettd oppilas suhtautuu realistisesti omaan ajotaitoonsa ja on moti-
voitunut kehittdmadn itseddn kuljettajana. Kuljettajaopetuksen toisessa vaiheessa
suoritetaan oppilaan senhetkisten valmiuksien ja ajotaidon arviointi. Opetuksessa
syvennetdan kuljettajaopetuksen ensimmaisessd vaiheessa opittuja ja lyhytaikaisen
ajokortin voimassa ollessa harjoiteltuja tietoja ja taitoja. Pyrkimyksend on saada op-
pilas ymmartamaan vaaratilanteiden valttdminen ja niiden syntymisen estamisen tér-
keys. Jatko-opetuksessa keskitytddn turvallisen, sosiaalisen ja ekologisen ajotavan

oppimiseen. (Lundsten, ym. 2006, 15.)

Kuljettajaoppilaalle on annettava teoriaopetusta B- luokkaa varten vahintaan 20 tun-
tia ja C-luokkaa varten vahintdan 32 tuntia. Teoriatunnin tulee kestada véhintaan 45
minuuttia. Teoriaopetusta saa antaa oppilaalle enintddn kolme tuntia péaivas-
sd.(Ajokorttiasetus 1990/845.) Teoriaopetus sisaltad tiedot liikennejarjestelmastd, sen
toiminnasta ja siihen liittyvista riskeista seka eri tienkayttajaryhmien turvallisuuteen
vaikuttavista muista tekijoistd. Edelld mainittujen lisaksi teoriaopetukseen kuuluu
liikennesaantojen-, liikennemerkkien- ja muiden liikennettd koskevien maaraysten
sekd moottorikéyttdisen ajoneuvon toiminta- ja oikean kdyttGtavan opettaminen. C-
luokan 12 tunnin lisd teoria opetus tulee sisaltdd luvanvaraista liikennettd koskevat

madraykset sekd tiedot auton rakenteesta ja huollosta. Toisen vaiheen eli jatko-
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opetuksen teoriaopetusta on vahintdan nelja tuntia. T&mén vaiheen opetukseen sisél-
tyvét ajotaidon arviointi ja oman arvioinnin realistisuus, vaaratilanteiden tunnistami-
nen ja valttdminen, ennakointi ja taloudellinen ajaminen. (Lundsten, ym. 2006, 15 -
16)

Ajoneuvohallintokeskuksen opetussuunnitelman mukaan autokouluissa opetetaan
toimintaa liikenneonnettomuuspaikalla. Tdmén luennon tavoitteena on, ettd oppilas
ymmartéd auttamisvelvollisuutensa onnettomuuspaikalla, sekéd hén tuntee valttamat-
tOmat toimet onnettomuuspaikalla. Toiminta liikenneonnettomuuspaikalla luennon
aiheena ovat auttamisvelvollisuus, hengenvaaraan joutuneiden pelastaminen ja lisé-
avun halyttdminen ja muun liikenteen varoittaminen. (Ajoneuvohallintokeskuksen

opetussuunnitelma 2004, 12)

3.2 Ensiapu

Ensiapu on loukkaantuneelle tai sairastuneelle tapahtumapaikalla annettavaa apua
(Sahi, Castren, Helistd, Kamardinen 2007, 14). Ensiavulla tarkoitetaan &killisesti
sairastuneen tai loukkaantuneen auttamiseksi tehtdvid toimenpiteitd, joita voidaan
tehdd ilman apuvalineitd tai tehostaa toimintaa yksinkertaisin valinein. Téarke& osa
potilaan ensiapua on potilaan tilan arvioiminen ja potilaan rauhoittaminen seka tar-
vittaessa lisdavun halyttdminen.(Kinnunen 2002, 10.) Ensiapua ovat ne toimenpiteet,
jotka onnettomuuksissa, ékillisissd sairauskohtauksissa ja myrkytyksissa ovat valtta-
mattomid jo ennen ammattiavun saapumista paikalle, ettei autettavan terveydentila

huonone entisestdan. (Keggenhoff 2004, 18)

Héatéensiavulla eli hengen pelastavalla toiminnalla pyritdén turvaamaan autettavan
peruselintoiminnot ja estdmain hénen tilansa paheneminen (Sahi, ym. 2007, 14).
Hatdensiapua ovat hatatilapotilaan auttamiseksi tarkoitetut toimenpiteet, joiden avul-
la voidaan ehkaéistéd jopa potilaan menehtyminen. Toimenpiteisiin kuuluvat ensiarvio
potilaan/potilaiden tilasta. Lisdavun halyttdminen tarvittaessa. Tutkitaan potilaan
tajunta, hengitys, verenkierto ja nédkyvéat vammat. Siirretddn potilas suojaan valitto-
mastéd uhkaavasta vaarasta. Avataan potilaan hengitystiet ilman apuvalineit4 ja aloite-

taan painelu-puhallus peruselvytys tarvittaessa. Tyrehdytetddn suuret verenvuodot.
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Héatéensiavun antajan koulutus ja kokemus ovat onnistumisen ja tehokkuuden kan-

nalta ratkaisevia. (Kinnunen 2002, 10.)

Ensiavun antaja on yleensa maallikko. (Sahi, ym. 2007, 14.) Kaikkialla maailmassa
ensiavulla tarkoitetaan vapaaehtoista toimintaa. Terveydenhuollon ammattilainen
antaa tyossdan aina hoitoa, mutta ilman apuvélineita tai ladkkeita ensiaputilanteeseen
joutunut ammattihenkil6 toimii kuten maallikko.(Kinnunen 2002, 10.) Ensiaputaito
on kansalaistaito. Ennakolta hankittu tieto, varautuminen ja jatkuva taitojen yllapita-
minen antavat auttajalle valmiuden toimia ensiaputilanteessa mahdollisimman tehok-
kaasti ja tarkoituksen mukaisesti. Ensiaputaidot lisdavat

arkipdivan turvallisuutta ja kykya selviytya erilaisista erityistilanteista ja onnetto-
muuksista. (Sahi, ym. 2007, 153.)

Tieliikennelain pykélan 57 yleisen auttamisvelvollisuuden mukaan on saadetty, etta
jos joku on liikenneonnettomuuden johdosta joutunut sellaiseen tilaan, ettd on valt-
tdmatonté heti kuljettaa hanet saamaan hoitoa, jokainen ajoneuvon kuljettaja on vel-
vollinen kuljettamaan hénet. Jos ajoneuvo ei sovellu turvalliseen kuljetukseen ja tar-
koituksenmukaisempi kuljetus on saatavissa, kuljettajan on kuitenkin avustettava

kuljetuksen jarjestdmisessa. (Tieliikennelaki 267/1981)

Tieliikennelaissa on myo6s pykéla 58 onnettomuuteen osallisen auttamisvelvollisuu-
desta jossa tienkayttdjan, joka syystaén tai syyttadn on joutunut osalliseksi liikenne-
onnettomuuteen, on heti pysdhdyttava ja kykyjensa mukaan avustettava vahingoittu-
neita tai avuttomaan tilaan jaaneitd sek& muutoinkin osallistuttava niihin toimenpitei-
siin, joihin onnettomuus antaa aihetta.

(Tieliikennelaki 267/1981)

Pelastuslain pykalan 28 mukaan jokaisella on toimintavelvollisuus. Jokainen, joka
huomaa tai saa tietdd tulipalon syttyneen tai muun onnettomuuden tapahtuneen tai
uhkaavan eiké voi heti sammuttaa paloa tai torjua vaaraa, on velvollinen viipymatta
ilmoittamaan siitd vaarassa oleville, tekemdan hatdilmoituksen sekd ryhtymaan ky-
kyns& mukaan pelastustoimintaan. (Pelastuslaki 468/2003)

Ensiavun antaminen maanteilld on usein vaikeaa. Tilanne on outo ja ihmiset ovat

jarkyttyneitd. Oikealla tavalla annettu ensiapu onnettomuudessa on térkeéata ja se voi
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ratkaisevasti vaikuttaa uhrin toipumiseen. Ensiavun tehoa parantavat asianmukaiset
ensiapuvalineet seka riittdva tieto ja taito. Jokaisen autoilijan olisi hyva pitaa autos-
saan esim. ensiapuvélinepakkausta. Ensiapu toimenpiteisiin maantielld kuuluu poti-
laan tilan selvittdminen, lisdavun hélyttdminen, hatdensiapu ja potilaan kuljetuksen

jarjestdminen. (Lundsten, ym. 2006, 128.)

3.3 Liikenneonnettomuudet

Ajoneuvojen madré ja sen myota liikenne maanteilld, myos raskasliikenne, on lisééan-
tynyt viimevuosina kiihtyvélla vauhdilla. Teiden parantuessa ajonopeudet lisaantyvat
ja onnettomuuksien riski kasvaa. Tieliikenneonnettomuuksia tapahtuu Suomessa
noin 4000 vuodessa. (Saarela 2002, 162.)

Suomessa liikennekuolleisuus on korkeampi kuin muissa Pohjoismaissa. (Liitola,
Hermanson 2002,3493)

Naisséd Suomessa tapahtuvissa tielitkenneonnettomuuksissa kuolee l&hes 400 ihmista
vuodessa. Noin 100 on liikkunut jalan, polkupydralla, mopolla tai moottoripyorélla.
Liikenteessa loukkaantuu vuosittain lahes 9000 ihmista. (Sahi, ym. 2007, 32.)

Tyypillisimpi& liikenneonnettomuustyyppeja ovat kohtaamisonnettomuudet ja tielta
suistuminen. Molemmissa tyypeissé yleisid onnettomuusmekanismeja ovat vastak-
kaisten ajosuuntien etu- ja sivutérmaykset. Ajoneuvon kaatuminen tai pydriminen
tieltd ojaan ovat tyypillisid onnettomuusmekanismeja tieltd suistuttaessa.(Juurinen,
Kari, Kelkka, Laakso & Olkkonen 2006, 11.)

Liikenneonnettomuuksien syyna on useimmiten varomattomuus, huolimattomuus,
valinpitamattomyys tai arviointivirhe. Vain harvoin onnettomuuden syyné on liiken-

neympaéristo tai ajoneuvojen tekninen vika.(Sahi, ym.2007, 32.)

Ikékuljettajien maara lisdantyy jatkuvasti lilkennevirrassa ja varsinkin nyt kun suuret
ikaluokat pian saavuttavat 65 vuoden ian. Ikdkuljettajat eivat syyllisty ylinopeuksiin
tai rattijuoppouteen vaan heilla esiintyy enemman sairauksia ja niiden myo6té sairaus-

kohtausten aiheuttamia onnettomuuksia. Onnettomuuteen johtaneista sairauskohta-
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uksista n.75 % on sydénperéisia kohtauksia. 1an mukana yleistyvan dementian seura-
uksena kognitiivisten toimintojen etenkin aivotoiminnan ohjaus heikkenee. Tasta
johtuen tyypillisid onnettomuuteen johtavia syita ikaihmisilla ovat havainnointivir-
heet, toiminta- ja arviointivirheet. Akuutit sairaskohtaukset aiheuttavat n.10 % kuo-
lemaan johtaneista moottoriliikenneonnettomuuksista, muita syitd ovat alkoholinon-
nettomuudet, itsemurhat, sairaudesta johtuvat havaintovirheet ja nukahtaminen. Kul-
jettajan nukahtaminen tai vireystilan lasku on syyna noin 7-11 % kuolonkolariin.
(Tervo & Neira 2008, 1860.)

Kuljettajan tilaan liittyva ongelma-alue on alkoholin ja huumeiden kaytto ajaessa.
Kuolemaan johtaneista moottoriliikenneonnettomuuksista noin kolmannes on sellai-
sia, joissa kuljettajan veren alkoholipitoisuus on ylittdnyt 0,5 promillea. Tyypillisia
piirteitd ndissa onnettomuuksissa on ylinopeus ja suuret tilannenopeudet. Onnetto-
muustyyppind korostuu ydaikaan tapahtuneet yksittdisonnettomuudet ja suistumiset
tieltd. Ajoneuvon kuljettajat ovat yleensa nuoria tai keski-ikéisia miehia. (Tervo, ym.
2008, 1860.)

Itsemurhaonnettomuudet selittavat n.6-8 % kaikista kuolemaan johtaneista moottori-
liikenneonnettomuuksista. Tyypillistd itsemurhaonnettomuuksille on ajoneuvon ajau-
tuminen suoralla tiell4 péin vastaantulevaa ajoneuvoa joka on useimmiten raskaan

kuljetuksen ajoneuvo.(Tervo, ym.2008, 1860.)

Suomessa on lahivuosina moottoripyoralla ajamisesta tullut entistd suositumpaa.
Moottoripy0rét ovat tasaisesti lisadntyneet vuodesta 1991 n.60 000 moottoripyoraa
vuoteen 2001 n 91 000 moottoripyorad saakka. Moottoripyorailijat vastaavat noin 5
% kaikista onnettomuuksista loukkaantuneista. (Hofling, Keindnen, Kroge. 2006,
243.)

Tieliikenneonnettomuuden tapahduttua, on onnettomuuspaikka viipymatta varmistet-
tava, ettei synny lisdé vahinkoa. Tielle on asetettava varoituskolmiot tai muuten huo-
lehdittava muun liikenteen varoittamisesta esim. taskulamppua kayttéen tai viittomal-
la. Liikenneonnettomuudesta on ehdottomasti ilmoitettava poliisille, mikali joku on
siind kuollut tai vaikeasti loukkaantunut sekd jos kyseessa on huomattavan suuri

omaisuusvahinko tai onnettomuus tilanne on epéselva. (Tolvanen 2008, 128.)
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3.4 Tieliikenneonnettomuus tilastot

Kéytan tassé opinndytetydssd VALT:n tutkijalautakuntien tutkimuksien tilastotietoja.
Suurin osa tutkimuksista on tehty vuonna 2007 ja ne koskevat vuoden 2006 aikana

tapahtuneita liikenneonnettomuuksia.

Vuodesta 2001 l&htien on Suomessa toiminut lakisaateinen liikenneonnettomuuksien
tutkijalautakunta. Tutkijalautakuntien kdytannon toimista huolehtii Liikennevakuu-
tuskeskus, Vakuutusyhtididen liikenneturvallisuustoimikunta VALT. Tutkijalauta-
kuntaan kuuluu ammatti-ihmisié eri asiantuntija-aloilta: poliisi, ajoneuvotekniikka,
liikennetekniikka, laéketiede ja kéyttaytymistiede. Tutkijalautakunnat voivat tapaus-
kohtaisesti kdyttdd apunaan muita asiantuntijoita ja muuta ulkopuolista apua. Tutkija-
lautakunta aloittaa tie- tai maastoliikenneonnettomuuden tutkinnan menemall& onnet-
tomuuspaikalle. Tutkijat kayttavat lomakkeita joita he tayttavat tutkinnan edetessé.
Tutkitusta onnettomuusaineistosta laaditaan tutkintakansio joka lahetetaan VALT:lle.
VALT:ssa tdma aineisto arkistoidaan ja koodataan onnettomuustietorekisteriin. (R&-
ty, Nystén 2007.)

VALT:n liikenneonnettomuuksien tutkijalautakuntien tutkimien kuolemaan johtanei-
den tielitkenneonnettomuuksien vuosi raportin mukaan vuonna 2006 oli yhteensa
323 kuolemaan johtanutta liikenneonnettomuutta. Niistd 256 oli moottoriajoneuvo-
onnettomuutta ja 67 kevyen liikenteen onnettomuutta.
Moottoriajoneuvo-onnettomuuksissa kuoli 269 henkilda. Vaikeasti vammautui 63 ja
lievasti vammautuneita oli 119 henkil6d. Vammoitta sailyi 133 ihmista.

(R&ty, ym. 2007.)

Kevyenliikenteen onnettomuuksissa kuoli 67 henkil64, joista jalankulkijoita oli 41 ja
polkupyordilijoitad 26. Kevyen liikenteen onnettomuuksissa oli mukana kaikkiaan 60
moottoriajoneuvoa, joiden kuljettajista 4 vammautui lievésti ja loput 56 sailyivét
vammoitta.(Réty, ym. 2007)

Moottoriajoneuvo-onnettomuuksissa vuonna 2006 kuolleista henkil@ista turvavyota
kaytti 50 % eli n.107. Onnettomuuksissa vammautuneista 51 % eli n. 84 henkil6a

kayttivat turvavyotd. Kuolleista, jotka eivét kédyttdneet turvavyotd, vyon kéytto olisi
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pelastanut eri todennékdisyyksilla 44 % eli 49 henkil6d. Vammautuneista turvavyo
pelasti eri todennakdisyyksilla kuolemalta 32 % ja vammat lieventyivat 63 %:lla.
(Raty, ym. 2007.)

Kevyenliikenteen kuolemaan johtaneissa onnettomuuksissa jalankulkijan heijastimen
kayttd olisi eri todenndkoisyyksilla pelastanut 10 henkil6d kuolemalta. Onnetto-
muuksissa kuolleista pyorailijoista 85 % pyoraili ilman pyorailykyparéa. Kypéra olisi

eri todennakdisyyksilla pelastanut heista joka toisen. (Raty, ym. 2007.)

3.4.1 Sairauskohtaukset liikenneonnettomuuksissa

Vakuutusyhtididen liikenneturvallisuustoimikuntien (VALT) tutkijalautakuntien ke-
rédmien tietojen mukaan joka kolmannella onnettomuuteen johtaneilla kuljettajilla
oli jokin pitkdaikaissairaus. Sairaudet liittyvat noin 30 liikenneonnettomuuskuole-
maan vuodessa. Sepelvaltimotauti ja muut sydansairaudet, aivoverenvuoto ja aivo-
kasvaimet seka erindisista sairauksista johtuvat kohtaukset olivat yleisimmin aiheut-
tajana kuolonkolariin. Korkein riski onnettomuuteen on kuljettajalla joka sairastaa
vireystason hairita tai insuliinihoitoista diabetesta. Masennuksesta karsivien onnet-

tomuusriski on my6s korkeahko.(Litola, ym. 2002, 3493.)

Terveiden idkkéiden kuljettajien ei ole todettu olevan keskimaarin sen onnettomuus-
alttiimpia kuin nuorempienkaan kuljettajien. On selvaa kuitenkin, ettd sairauksien
aiheuttamien toimintakyvyn vajausten merkitys kasvaa ian myoté.

Sairauskohtausten osuus taustasyynd kasvoi kuljettajan idn mukaan voimakkaasti.
(Akila, Kuikka, Laapotti, Nybo & Perdaho, 2005, 583.)

VALT:n tekemien v.2001 - 2002 henkil6- ja pakettiauto-onnettomuuksien tutkimus-
ten mukaan kuolemaan johtaneessa onnettomuudessa taustasyyné 8 %:ssa oli saira-
uskohtaus. Tavallisimmat onnettomuuksia edelténeet sairauskohtaukset liittyivét sy-
damen toimintaan (68 %) ja aivoverenvuotoon (15 %). Muita sairauskohtauksia oli-
vat epilepsiakohtaukset ja veren sokeritasapainon hairiot. Sairauksien merkitys on-
nettomuuksissa nédkyi siité ettd onnettomuuden syntyyn ratkaisevimmin vaikuttaneil-

la kuljettajilla oli i&sté riippumatta enemman pitk&aikaissairauksia kuin muilla saman
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onnettomuuden osallisilla. Sairauskohtaukset johtivat yleisimmin yksittdisonnetto-
muuksiin eli tieltd ulosajoihin. (Akila, ym. 2005,583-584.)

3.4.2 Alkoholi ja huumeet liikenneonnettomuuksissa

Tutkijalautakunnan  tutkimissa  kuolemaan johtaneissa = moottoriajoneuvo-
onnettomuuksissa vuonna 2006 kuljettajista 76 eli 30 % olivat rattijuoppoja. Mééara
on korkein viimeiseen viiteen vuoteen.(Raty, ym. 2007) Alkoholionnettomuuksissa
kuoli vuonna 2006 yhteensa 97 ihmistd. Moottori ajoneuvo-onnettomuudessa 78
henkil6a ja kevyenliikenteen onnettomuudessal? henkildd. Alkoholionnettomuuksis-

sa vammautuneita oli 52.(Holopainen 2007.)

Alkoholia kuljettajilla oli veressaan vahintaan 0,5 promillea. Alkoholin vaikutuksen
alaisista rattijuopoista 30 %:lla oli aikaisempia rattijuopumustuomioita. Kuolemaan
johtaneille alkoholionnettomuuksille tyypillistd on, ettd kuljettaja on voimakkaasti
alkoholin vaikutuksen alainen ja suurin osa ndistd onnettomuuksista on yksittaison-
nettomuuksia. Tapahtumapaikkana on useimmiten valtatietd pienempi tie. Yhteen-
ajoista suurempi osuus tapahtuu kuitenkin valtateilla. Yleisimmin alkoholionnetto-
muuksien tapahtumat sijoittuvat viikonloppuun ja y0Oaikaan. Kuljettajista alle 22-
vuotiaita oli 23 %. Kuolemaan johtaneissa moottoriajoneuvo-onnettomuuksissa 31
kuljettajaa oli kéyttdnyt muita huumaavia aineita kuin alkoholia.. Noin puolella néis-
t4 jotka olivat huumeiden ja ladkkeiden vaikutuksen alaisena oli myds alkoholia ve-

ressaan. (Holopainen, A 2007.)

3.4.3 Nuorten 18 -24-vuotiaiden liikenneonnettomuudet

Liikenneonnettomuuksien tutkijalautakuntien tekemien tutkimusten mukaan vuosina
2002 -2006 oli yhteensd 1322 moottoriajoneuvossa olleen kuolemaan johtanutta on-
nettomuutta. Né&istd onnettomuuksista nuoret olivat aiheuttaneet 332kpl eli 25 %.
Onnettomuuksissa on ollut mukana kaikkiaan 2136 kuljettajaa, joista nuoria oli
419Kkpl n.20 %.(Réaty 2008.)
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Kuolemaan johtaneissa onnettomuuksissa alkoholin vaikutuksen alaisena on nuorista
aiheuttajakuljettajista ollut 31 % kun taas alkoholin vaikutuksen alaisena onnetto-

muuden aiheuttajista yli 24-vuotiaita on ollut 26 %.(Ré&ty 2008.)

Yleisimmat riskitekijat nuorten aiheuttamissa lilkenneonnettomuuksissa on ollut ajo-
neuvon kasittely virheet, ennakointi- ja arviointivirheet. Onnettomuushetkelld ylino-
peutta olivat ajaneet 62 % nuorista miehistd kun taas nuorista naisista 25 %. Ylei-
simmét onnettomuustyypit nuorten aiheuttamissa onnettomuuksissa ovat tielta suis-

tuminen 45 % ja vastakkaisiin suuntiin ajaneiden yhteenajo 34 %.(Ré&ty 2008.)

3.4.4 Moottoripyora- ja mopo-onnettomuudet

Vakuutusyhtididen liikenneturvallisuustoimikunnan (VALT) tutkijalautakuntien tut-
kimuksessa vuosina 1992 -2002 selvitettiin moottoripydrailijéiden ja mopoilijoiden
loukkaantumiseen ja kuolemaan johtaneita onnettomuuksia ja kuolemaan johtaneiden
onnettomuuksien riskitekijoita. Tutkimuksessa oli 15857 kpl henkildvahinkoon joh-
tanutta moottoripydré- ja mopo-onnettomuutta. Kuolemaan johtaneita mopo- ja
moottoripydrdonnettomuuksia oli 314 kpl. Kuolemaan johtaneista onnettomuuksista
147 kpl oli mopo-onnettomuuksia. Kevytmoottoripyorien kuolemaan johtaneita on-
nettomuuksia oli 61 kpl. Yli 125-kuutioisten moottoripytdrien maaré oli 106 kpl.
(Hernetkoski, Katila & Keskinen, 2005.)

Moottoripyoréilijoiden loukkaantumiseen ja kuolemaan johtaneet yksittdisonnetto-
muudet olivat lisddntyneet tutkimusjakson aikana. Enemmistd moottoripyoréilijoiden
sekd kuolemaan 72 % ettd loukkaantumiseen 41 % johtaneista yksittdisonnettomuuk-
sista oli tieltd suistumisia. Kuolemaan johtaneista yksittdisonnettomuuksista eldin-
vahinkoja oli 21 %. (Hernetkoski, ym. 2005.)

Loukkaantumiseen johtaneista moottoripydrdonnettomuuksista enemmistd 29 % oli
sattunut alle 18-vuotiaille. Kuolemaan johtaneita moottoripydraonnettomuuksia ta-
pahtui eniten 21 -30-vuotiaille. (Hernetkoski, ym.2005.)
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Alkoholin vaikutuksen alaisena oli ollut 22 % kuolemaanjohtaneissa moottoripyorien
onnettomuuksissa mukana olleista kuljettajista. Mopoilijoiden kuljettajista 19 % oli
ollut alkoholin vaikutuksen alaisena kuolemaan johtaneissa onnettomuuksissa. (Her-
netkoski, ym. 2005.)

Riskitekijoiksi moottoripyorailijdiden kuolemaan johtaneissa onnettomuuksissa tut-
kijalautakuntien tutkijat listasivat erityisesti alkoholin vaikutuksen alaisena ajamisen,
vahéisen ajokokemuksen, ajoneuvoon tottumattomuuden seké liian suurien nopeuk-
sien kayton. Mopoilijoiden kuolemaan johtaneita riskitekijoita olivat erityisesti va-
hainen ajokokemus, alkoholin vaikutuksen alaisena ajaminen, viritetylla ajoneuvolla
ajaminen, liiallinen tilannenopeus, turvakyparan kayttaméattomyys seka kypéaran vir-
heellinen kayttd. (Hernetkoski, ym. 2005.)

3.5 Vammat moottoriajoneuvo liikenneonnettomuuksissa

Liikenneonnettomuudessa ajoneuvossa oleva ihminen voi vammautua muun muassa
ajoneuvon térmayksen tai kaatumisen takia. Ajoneuvon palaminen tai sydksyminen
veteen voivat olla myds kohtalokkaita. Autossa olevat yleisimmin vahingoittuvat
iskeytyesséan auton sisdrakenteita vasten. Vammojen sijainti ja vaikeusaste riippuvat
tormayksen suunnasta, tormadvan auton nopeudesta seké iskeytymispintojen muotoi-
lusta ja joustavuudesta. Liikenneonnettomuuksien vammautumisissa on kyse ihmisen
kestokyvysta. IThmisen kestokykyyn vaikuttaa vammautumismekanismi, joka on si-
doksissa onnettomuusmekanismiin ja onnettomuustyyppiin, joihin vaikuttaa liiken-
neymparistd. Vamman vakavuuteen vaikuttaa auton passiivisen turvallisuuden lisaksi

tormayskohde ja tormaysnopeus. (Juurinen, ym. 2006, 11.)

Ihmiselle vamma syntyy ulkoisen vékivallan seurauksena. Kun kudoksen kestavyys-
raja ylittyy, syntyy kudosvamma. Elimiston kyky kestdd mekaanisia rasituksia riip-
puu olennaisesti sidekudoksesta, jota on kaikkialla elimistossé. Liikenneonnettomuu-
den vammoissa siséelimet voivat joutua alttiiksi huomattaville mekaanisen kuormi-
tuksen muutoksille. Nopeat liikkeen muutokset aiheuttavat rasitushuippuja, jotka
johtavat kudosvammoihin.(Juurinen, ym.2006, 15.)
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Kolari jaetaan ihmisen kannalta kolmeen vammoja aiheuttavaan vaiheeseen. Ensim-
maisessd vaiheessa ajoneuvossa oleva iskeytyy péin ajoneuvon siséosia tai turvalait-
teita. Vaikka ihmisen “kuori” pyséytetaén, jatkavat sisaelimet vield hetken matkaa
alkuperdisella nopeudella. T&mé& kuuluu toiseen vaiheeseen. Sisdelimet saattavat siir-
tya niin paljon, ettd siita aiheutuu sisdisia vammoja. Térmayksen viimeisessa vai-
heessa matkustajaan kohdistuu sama hidastuvuus kuin ajoneuvoonkin. Kolarin uhri
voi néiden edellda mainittujen dynaamisten kuormitusten lisaksi altistua staattiselle

puristukselle jdddessaan esim. kaatuvan ajoneuvon alle.(Juurinen, ym. 2006, 15.)

3.5.1 Paavammat

Moottoriajoneuvo-onnettomuuksissa padvammat ovat yleisin kuoleman aiheuttanut
vammatyyppi. Pddvammat aiheutuvat useilla erilaisilla mekanismeilla: iskuun ilman
kosketusta esim. paan akillisista kiertoliikkeista tai nopeuden muutoksista tai iskuun
kosketuksen kanssa esim. suora kosketusisku auton rakenteisiin. Paédvammaoja syntyy
etenkin turvavyotd kayttaméattomille etumatkustajille etutérmayksissa péan iskeyty-
essé tuulilasiin. Sivutdrmayksen johdosta padvammat aiheutuvat iskusta ulkopuoli-

seen esineeseen, ikkunaan tai B-pilariin. (Juurinen, ym. 2006, 17.)

Auto-onnettomuuksissa lievempid tyypillisia padvammoja ovat kallon ja kasvojen
pehmytkudosvammat seké silmien ja korvien vammat. Vakavammat kallovammat
ovat usein seurausta kasvojen luiden ja paakallon murtumista. Tajunnan menetys

johtuu yleensé aivorungon toiminnan hairiintymisesta. (Juurinen, ym. 2006, 17.)

3.5.2 Rintakehdn vammat

Ihmisen eldmén yllapidon kannalta valttaméttomat elimet ovat rintakehén elimet.
Néitd ovat sydan, keuhkot ja suuret valtimot. Rintakehdan vammat ovatkin yhdessa
pddvammojen kanssa onnettomuusautossa olijan merkittdvin kuoleman aiheuttaja.
Auton etu- ja sivutdrméyksessa rintakehdn vamma on tyypillinen. T&mé vamma ai-

heutuu tavallisimmin tylpasta iskeytymisesta auton sisérakenteisiin esim. ohjauspyo-
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réan, kojelautaan, turvavy6hon tai oveen. Terédvat iskut aiheuttavat harvoin rintake-
hanvammoja. (Juurinen, ym. 2006, 18.)

Rintaranka, kylkiluut, rintalasta ja lapaluut suojaavat jossain maarin rintakehdn sisa-
elimid. Onnettomuudessa syddmen ja suurten verisuonten vammamekanismina on
kokoonpuristumisen liséksi venytys ja repeytyminen. Seurauksena on esim. aortan ja
sydamen seka keuhkopussin ja keuhkokudoksen repeama. Akillinen tylppéa isku rin-
taan voi aiheuttaa sydamen kammiovarinan. Rintakehén ja vatsan vammautumisia ei
aina voi erottaa toisistaan silla vatsan sisdelimet ovat osaksi rintakehdn suojaamina.
(Juurinen, ym. 2006, 17.)

Rintakehéan sisaelinvammat

Hengityselimet Sydan Aortta Muut
-keuhkojen ruhje -ruhje -poikkirepedmé -ruokatorven-
-repedma -repedma -0sit. repedma repeama
-ilmarinta -pistohaava -pallean repedma
-veririnta -sydantampo-
-keuhkoputken repedmé| naatio

-sydanpysahdys

(Juutinen, ym. 2006, 20.)

IlImarinta syntyy keuhkokudoksen vaurioituessa niin, etta ilmaa paasee vaurioitunees-
ta keuhkosta keuhkopussionteloon.

Veririnta on kyseessa silloin kun keuhko on vaurioitunut ja verta padsee vuotamaan
keuhkopussionteloon.

Sydamen tamponaatiossa veri vuotaa sydanta ympardivaan sydanpussiin jolloin veri
tayttad sydan pussin eika sydan pysty enda supistuksen jalkeen riittdvasti laajene-
maan. (Lassus, Véisanen 2002, 602,608,611.)

Turvavyo6ta kayttaméattomalla iskuvoimat ovat usein riittdvat aiheuttamaan rintalastan
ja kylkiluiden murtuman. Onnettomuudessa turvavyon kayton yhteydessa kuolemaan
johtava rintakeh&n vamman aiheuttaja on poikkeuksellisen suurenerginen. Turva-
vyota kayttaneilld kuolemaan johtaneista rintakehdn vammoista tavallisimpia ovat
aortan repeaminen, syddmen repedméa ja keuhkojen ruhjeet tai repeytymat. Turva-

vyoOn aiheuttamat vammat sijoittuvat padasiassa vyon ja rintakehdn sekd vatsan ja
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lantion kosketuskohtiin. Turvavyd vahentaa riskid sinkoutua autosta ulos seka vai-

keiden iskuvammaojen syntyminen vahenee merkitsevasti. (Juurinen, ym. 2006, 19.)

3.5.3 Vatsan ja lantion vammat

Suojaamattomana vatsa on altis onnettomuudessa ulkoisille iskuille. Tylpat iskut
aiheuttavat useimmiten vatsan vammat. Herkimpid iskuvoimien aiheuttamille vauri-
oille ovat sisaelinten kiintedt kudokset: maksa, perna, haima, munuaiset, munasarjat
ja lisémunuaiset. Lantion murtumat ovat melko harvinaisia ja muutenkin lantion

vammat ovat harvoin kuolemaan johtavia. (Juurinen, ym. 2006, 20,23.)

Onnettomuudessa vatsan elinten vammautumiseen vaikuttaa elinten liikkuvuus, esim.
sisdelinten sijainti vaihtelee kehon asennon mukaan ja maksa liikkuu pallean mukana
hengittdessa. Tyypilliset vatsan alueen sisdelinvammat ovat: maksan re-
pedma/verenvuoto, pernan repedma, ja munuaisten repedmad. Turvavyon aiheuttamat
vammat sijoittuvat vyon ja vatsan sek& lantion kosketuskonhtiin. (Juurinen, ym. 2006,
20-21)

3.5.4 Monivammat

Liikenneonnettomuuksien uhreille on luonteenomaista monivammaisuus, vaikeat
kudosvauriot ja kuolleisuus. Hengissa selviytymisaika lyhenee uhrin vamma-
alueiden lukumadrén kasvaessa. Samanaikainen aivo- ja rintakehdvamma tai aivo- ja
vatsavamma lyhentdvéat selviytymisaikaa. Suuri verenhukka ja siihen liittyva trau-
maattinen sokki kertoo yleensa vakavasta monivammasta ja se voi johtaa hoidettuna-

kin kuolemaan.(Juurinen, ym. 2006, 24-25.)

Monielinvaurio on pitkittyneen verenhukan ja vaikean verenkierron ja hengityksen
vajauksen sekd yleistyneen mikrobitulehduksen seuraus. Useat elintoiminnot ovat
hairiintyneet monivauriossa joten elimiston toimintojen tasapaino ei ole mahdollista
ilman hoitotoimenpiteitd. Vaikea elimiston kudosten murskautuminen voi johtaa

akilliseen kuolemaan.(Juurinen, ym. 2006, 25.)
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3.5.5 Kasvovammat

Liikenneonnettomuudet ovat tavallisimmat syyt kasvon luiden murtumiin. Harvoin
kasvovammat ovat hengenvaarallisia, mutta niihin voi liittyd muita vakavia vammoja
kuten esim. aivo- tai kaularangan vamma. Runsas verenvuoto, kieli, oksennukset tai
mekaaninen este kasvojen murtuman seurauksena liittyvat yldhengitysteiden tukkeu-

tumisuhkaan.(Juurinen, ym. 2006, 21.)

Veren joutuminen hengitysteihin on suurin syy kuolemaan johtaneissa kasvovam-
moissa onnettomuustilanteessa. Yhdessa lievankin aivo- ja rintakehdvamman kanssa
se muodostaa tavallisen kuolinmekanismin. Autonkuljettaja saa usein kasvojen lui-
den murtumia sekd hammasvammoja ly6dessédén paansa auton ohjauspyordén, jos

turvavyota ei ollut kaytossa.(Juurinen, ym. 2006, 21.)

3.5.6 Selkdarankavammat

Liikenneonnettomuudessa tavallisimmin selkdrangan alueista vammautuu kaularan-
ka. Paa ja kaularanka muodostavat yhtenaisen osan, jonka vuoksi paan iskussa myos
kaularankaan kohdistuu kuormitus. Vélittomaan kuolemaan voi johtaa paan iskun
aiheuttama kallonkaularangan sijoiltaan meno tai kaularangan ydinjatkoksen kat-

keaminen. (Juurinen, ym.2006, 21.)

Turvavyon kayttdmattomyyden seurauksena voi kaularangan vamma seurata péan
iskeytymisesta auton eturakenteisiin. Liikenneonnettomuuksissa kaularankavamman
yleisyys johtuu perdanajo-onnettomuuksien ja niihin liittyvien whiplash-vammojen
eli niskan retkahdusvammojen yleisyydestd ja toisaalta kaularangan suojaamatto-
muudesta pad&han kohdistuvia voimia vastaan. Onnettomuuksissa ilmaantuvat niskan
retkahdusvammat ovat lisdantyneet ja niiden merkittdvyytta lisad se, ettd osalle
vammautuneista aiheutuu kroonistuvat pitkdaikaishaitat. Jo pienilla peratérméys no-
peuksilla useat kaularangan rakenteet voivat vahingoittua. Perddnajon seurauksena
voi esim. syntya nivelsidevaurioita, kaularangan etuosaan pienid murtumia ja taka-
osaan nivelvaurioita. Useimmiten vammat korjaantuvat muutamassa viikossa, mutta

oireet voivat kestaé jopa vuosia. Retkahdusvamma vi aiheuttaa laaja-alaisia hairigita
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esim. kivun aistimisen hairion, koordinaation hairiét ja kognitiiviset hairiot. (Juuri-
nen, ym. 2006, 21-23.)

Selk&rankavammojen mééra on kasvanut erityisesti kuljettajilla ja yli 65-vuotiailla
matkustajilla. Naiden vammojen vakavuutta lisddvét selkdydinvaurion yhteydessé
esiintyvat kaksi- tai neliraajahalvaus. Taméa yleensa aiheuttaa pysyvan invaliditeetin.
Liikenneonnettomuudessa ympariajossa tyyppivammana on kaularangan murtu-
masijoiltaan meno. Tahan liittyy usein neliraajahalvaus. Vamma syntyy paan iskey-
tyessé kattoon ja kaularangan kiertyessa ja taipuessa eteen- tai taaksepéin.

(Juurinen, ym. 2006, 22.)

3.5.7 Raajojen vammat

Alaraajan vammat ovat melko harvoin kuolemaan johtavia. Alaraajojen vammojen
merkitysta lisd& niiden aiheuttamien toimintahaittojen vakavuus ja pitkéaikaisuus.
Alaraajojen vammojen osuus on kuljettajilla korkeampi kuin muilla autossa olijoilla.
Reiden, sdéren, nilkan ja jalkateran luiden murtumat ovat tavallisia. (Juurinen, ym.
2006, 23.)

Vammat alaraajoissa syntyvat usein polven seudun iskeytyessé kojelautaan. Tyyppi-
vammoina on reisiluun sijoiltaan meno ja reisiluun murtuma. Jalkaterén ja nilkan
murtumat syntyvét jalan vaantymisestd polkimia ja lattiaa vasten. Tyypillisia ylaraa-

javammoja ovat olka- ja kyynarvarren murtumat. (Juurinen, ym. 2006, 24.)

3.5.8 Autojen turvavarusteista johtuvat lievemmat vammat

Melkein kaikissa uusissa henkil6-, paketti- ja jopa kuorma-autoissa on turvavarus-
teena kuljettajan turvatyyny. Autoissa voi olla myds etumatkustajan turvatyyny, kul-
jettajan ja etumatkustajan sivuturvatyynyt, sivuturvaverhot seka etu- ja takamatkusta-

jien esikiristyvét turvavyot. (Saarela 2002, 162.)
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Turvatyynyilld varustettujen autojen liikenneonnettomuuksissa syntyy uudenlaisia
tyyppivammoja, kuten esim. hankaumia, ruhjeita, haavoja sekd palovammoja kas-
voilla, kaulalla, rintakehalld ja k&sissa. Turvatyynyn ja ihon vélinen kitka aiheuttaa
hankaumia ja nopeasti tayttyva turvatyynyn isku aiheuttaa taas ruhjeita. Haavoja syn-
tyy usealla eri mekanismilla, yksi aiheuttaja on turvatyynyjen saumat. Aurinko- ja
silmalasit voivat aiheuttaa silmdvammoja. Silmien vammat vaihtelevat lievista han-
kaumista aina vakaviin silmdkuopan vammoihin ja silman sisdisiin verenvuotoihin.
Turvatyynyjen tayttolaitteen kaasu on osoitettu aiheuttavan hengitysoireita. Kuljetta-
jalle voi aiheutua vakavia kasivammoja, kun turvatyyny heittdd vasemman kéden
johonkin esteeseen. (Saarela 2002, 171.)

3.6 Moottoripyorailijan ja mopoilijan vammat onnettomuudessa

Yleisimmat vammat moottoripydrailijoilla onnettomuuksissa ovat kehon alaosien
vammat, noin 46 % kaikista vammoista. Alaraajan murtumat kuten saariluun-(13 %),
polven(11 %)- ja reiden(9 %) murtumat ovat yleisimmat vammat. Kehon yl4osien
vammoista padn vammat ovat yleisimmat, noin 11 %. Keuhkojen (6 %), vatsan alu-
een (6 %), selkarangan(3 %) ja vahemman yleisid moottoripydrailijoilla ovat niskan
vammat (2 %). (Hofling, ym.2006, 244.)

Mopo-onnettomuuksissa keuhkojen- ja vatsan alueen vammat (10 %) ovat yleisem-
pi& kuin pdan vammat(3 %). Onnettomuuksissa suurin osa mopoilijoiden vammoista
ké&sittaa ylaraajojen vammat kuten solisluun ja olkap&én vammat. (Ho6fling, ym.2006,
244.)

Noin kaksi kolmesta mopo- ja moottoripydréilijdiden vammoista ovat murtumia.
Vasen puoli vammautuu useammin kuin oikea puoli riippumatta ajosuunnasta tai

ajoiko moottoripydralla vai mopolla. (H6fling,ym.2006, 246.)
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4 OPINNAYTTEEN TUTKIMUKSELLINEN OSA

4.1 Tutkimusmenetelmat

Tama opinndytety6 on luonteeltaan kvalitatiivinen eli laadullinen tutkimus. Laadulli-
nen tutkimus on kokonaisvaltaista tiedonhankintaa ja aineisto kootaan luonnollisissa
ja todellisissa tilanteissa. Tutkija suosii ihmista tiedon keruun instrumenttina ja luot-
taa enemman omiin havaintoihinsa ja keskusteluihin tutkittaviensa kanssa kuin mit-
tausvalineilla. Laadullisen tutkimuksen lahtokohtana on todellisen eldman kuvaami-
nen seka aineiston monitahoinen ja yksityiskohtainen tarkastelu. Siind kaytetaan me-
todeja joissa tutkittavien nakokulmat ja &&ni padsevét esille. Metodilla tarkoitetaan
erityistd tutkimustekniikkaa. Téllaisia metodeja ovat esim. teemahaastattelu, havain-
nointi, ryhmahaastattelut ja erilaisten dokumenttien ja tekstien analyysit. (Hirsjérvi,
Remes, Sajavaara 2007, 157, 160.)

Kvalitatiivinen tutkimusote soveltuu erityisen hyvin tutkimukseen silloin, kun ollaan
Kiinnostuneita tapahtumien yksityiskohtaisista rakenteista eik& niiden yleisluontoi-
sesta jakaantumisesta tai ollaan kiinnostuneita tietyissa tapahtumissa mukana ollei-
den yksittéaisten toimijoiden merkitysrakenteista. Laadullinen tutkimusote sopii my6s
silloin kun halutaan saada tietoa tiettyihin tapauksiin liittyvissa syy- seuraussuhteista,

joita ei voi tutkia kokeen avulla. (Metsamuuronen 2001, 14.)

Tassa opinndytetytssa kaytettdva kvalitatiivinen eli laadullinen tutkimusmenetelma
perustuu tiedonkeruuseen jossa aineisto kootaan todellisissa tilanteissa ja luotetaan
tutkimukseen haastattelun pohjalta. Tietoa kerd&n Porin seudun autokoulujen edusta-
jilta kédyttden tutkimusmetodina teemahaastattelua. Haastattelu sopii parhaiten tut-
kimusmetodiksi koska kohderyhmana on yksittdinen henkild, autokoulun edustaja ja
pyrin haastattelulla saamaan mahdollisimman monipuolisen ja yksityiskohtaisen ku-

van autokoulujen ensiapuopetuksesta.

Opinnaytetyoni toisena tutkimuskohteena on liikenneonnettomuuksiin johtavien syi-

den ja yleisempien liikenneonnettomuuksissa sattuneiden vammojen selvittdminen.
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Kvalitatiivista tutkimusmenetelmaa kayttden analysoin Liikennevakuutuskeskuksen
tutkijalautakunnan tutkimustuloksia sek& muita lahteita liikenneonnettomuuksista
sekd litkenneonnettomuuksien uhrien vammoista. Pyrkimyksend on saada tietoa ta-

pauksiin liittyvista syy-seuraussuhteista seké tapahtuman merkityksesté.

Tarkoituksenani on yhdistad naméa kaksi eri tutkimuskohdetta toisiinsa ja kayttaa
tutkimuksista saamaani tietoa hyvaksi luodessani kehittamisideoita Porin autokoulu-

jen ensiapuopetuksen toteutukseen.

4.2 Kohderyhma

Kvalitatiivisen tutkimuksen tarkoituksena ei ole etsid keskimaaréisia yhteyksia eika

tilastollisia sdédnnénmukaisuuksia, joten aineiston koko ei maardydy naihin perustei-
siin. Kvalitatiivisen tutkimuksen aineistona voi olla joukko yksilhaastatteluja tai
vaikkapa vain yksi tapaus tai yhden henkilon haastattelu. Laadullisessa tutkimukses-
sa tavoitteena on ymmartdd tutkimuskohdetta. Tutkija kartoittaa kentdn jossa hén
toimii ja valitsee olemassa olevan ryhman joita han haastattelee. (Hirsjarvi,ym. 2007,
176-177.)

Opinndytetyon tutkimuksen kohdejoukkona toimivat Porin seudun autokoulujen
edustajat jotka toimivat autokouluissa opettajina. Olen valinnut viisi Porin seudun
autokoulua joissa toteutetaan kuljettajan tutkintoon johtavaa ajo-opetusta. Naiden
autokoulujen edustajia haastattelen tutkimukseeni. Nama autokoulut ovat: New Dri-
vers-autokoulu, Sata-Pirkan Ajokoulutus Ky , Porin Ajo-Expert Ky, Porin liikenne-
opisto Ky, Porin Uusi Autokoulu Oy. Kohteet I8ysin Internetin web-hakemistoa
kayttden sanahaulla Porin seudun autokoulut. Teoreettisen liikenneonnettomuuksiin
liittyvien tutkimusten analysoinnin kohteena on t&ssd opinndytetydssa pééasiassa
Liikennevakuutuskeskuksen tieliikennetutkijalautakunnan selvittdmat tutkimukset

tieliikenneonnettomuuksista Suomessa.



29

4.3 Aineiston keruu

Opinnaytetyon tutkimuksen aineiston keruu tapahtui teemahaastattelu metodia kayt-
tden. Haastattelu on ainutlaatuinen tiedonkeruumenetelma jossa ollaan suorassa kie-
lellisess& vuorovaikutuksessa tutkittavan kanssa. Haastattelun etuna on, ettd siini
voidaan saadella aineiston keruuta joustavasti ja tilanteen edellyttdmalla tavalla. Etu-
na on myos, ettd vastaajat saadaan yleensd mukaan tutkimukseen ja heidat on mah-
dollista tavoittaa helposti myéhemminkin, jos halutaan vaikkapa tehd& seurantatut-
kimusta. Haastatteluaiheet voivat olla missd jarjestyksessa tahansa ja haastattelun
vastauksien tulkitsemisessa on enemman mahdollisuuksia. Haastateltava voi kertoa
asiasta paljon laajemmin kuin tutkija valttdmatta pystyy ennakoimaan. Haastattelussa
tiedetdan, ettd tutkimuksen aihe tuottaa vastauksia monitahoisesti. Haastattelun avul-
la pystytddn selventdmadn saatuja vastauksia seka syventaméan niita tehden lisaky-
symyksid. Haastattelujen teko vie aikaa ja edellyttdd huolellista suunnittelua ja kou-
luttautumista haastattelijan rooliin. Haastattelun luotettavuutta saattaa heikentda
haastattelun taipumus antaa sosiaalisesti suotavia vastauksia. (Hirsjarvi, ym.2007,
200-201.)

Haastattelussa haastattelija ohjaa tapahtumaa. Haastattelulla on tavoitteet ja sen avul-
la pyritddn saamaan mahdollisimman péatevia ja luotettavia tietoja. Haastattelulajeja
erotellaan sen mukaan kuinka strukturoituja tai miten tarkasti sdadeltyja haastatteluti-
lanteet ovat. Teemahaastattelu on avoimen- ja strukturoidun eli lomakehaastattelun
valimuoto. (Hirsjarvi, ym. 2007, 203.) Teemahaastattelu on siis puolistrukturoitu
haastattelumenetelma. Teemahaastattelussa keskeisinta on, ett4 haastattelu kohden-
netaan tiettyihin teemoihin joista haastateltavan kanssa keskustellaan. Tyypillista
teemahaastattelussa on, etta haastattelun aihepiiri on ennalta tiedossa, mutta kysy-
mysten muoto ja jarjestys puuttuu. Teemahaastattelussa yksityiskohtaisten kysymys-
ten sijaan haastattelu etenee tiettyjen keskeisten teemojen varassa. Haastattelussa
tutkittavan &ani on kuuluvissa. Teemahaastattelussa haastattelun aihepiirit eli teemat
ovat Kkaikille tutkittaville samat. (Hirsjarvi, Hurme 2002, 47-48.) Teemahaastattelun

tuloksia voidaan analysoida ja tulkita monin tavoin. (Hirsjéarvi, ym. 2007, 203)

Opinnaytetyoni tutkimuksen tiedonkeruun autokoulujen ensiapuopetuksesta toteutin

kayttdmalla teemahaastattelua. Haastattelun toteutin yksilohaastatteluna. Laadin
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valmiiksi rungon teema-aiheista joista haastateltavan kanssa keskustelimme. Haastat-
telutilanteessa kaytin apuvalineend nauhuria jotta pystyin paremmin késittelemaan ja
analysoimaan tutkimustani. Teemahaastattelu sopii hyvin tdmén opinndytetyon tut-
kimuksen metodiksi. Haastateltava pystyi omin sanoin kertomaan minulle asioita
joihin halusin vastauksia. Haastattelutilannetta ohjasi tekeméni haastattelu runko,
mutta haastattelun aikana ilmentyi asioita joita en haastattelijana olisi huomannut
kysyé. Haastattelulla pyrin saamaan mahdollisimman kattavan tiedon mitenké Porin
autokouluissa toteutetaan ensiapukoulutusta B- ja C-luokan kuljettajan tutkinnon
opetuksessa ja mité asioita huomioitaisiin kehitettdessé autokoulujen ensiapuopetusta

tulevaisuudessa.

Haastatteluni suoritin seuraavissa Porin autokouluissa: New Drivers-autokoulu, Sata-
Pirkan Ajokoulutus Ky, Porin Ajo-Expert Ky, Porin liikenneopisto Ky ja Porin Uusi
Autokoulu Oy. Haastatteluni otoksena ovat ndiden viiden eri autokoulujen edustajat
jotka toimivat autokouluissa liikenneopettajina. Aloitin haastattelututkimukseni te-
kemisen soittamalla autokouluihin. Anoin haastattelu luvat puhelimitse 13.11.-
14.11.2008 ja samalla lupa haastatteluihin myonnettiin. Liitteissa 2 -6 on haastattelu
lupa anomukset Kirjallisena jotka anoin puhelimitse seka luvan myéntaminen Kirjat-
tuna. Soittaessani autokouluihin sovin myds haastatteluajankohdat. Haastattelut suo-
ritin 17.11.2008 ja 19.11.2008. Haastattelupaikkoina olivat autokoulujen tilat. Haas-
tattelutilanteet kestivat n. 15 minuutista puoleen tuntiin. Minulla oli nauhuri koko
ajan paalla kaikissa haastatteluissa ja kirjoitin samalla itselleni muistiinpanoja pééa-

kohdista haastattelussani.

4.4 Tutkittava kysymys ja mittarin rakentaminen

Haastattelurunkoa laadittaessa ei tehdd yksityiskohtaista kysymysluetteloa, vaan
teema- alueluettelon. Teema- alueet edustavat talloin tutkimuksen teoreettisen osan
paékasitteitd. Haastattelu tilanteessa teema-alue toimii haastattelijan muistilistana ja
keskustelua ohjaavana kiintopisteend. Haastattelutilanteessa teema-alueita tarkenne-

taan kysymyksilla. (Hirsjérvi, ym. 2002,66.)
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Teemat haastatteluun teoreettisen osan perusteella:

1. Autokoulu opettajan taustatiedot:
- ika
- koulutus

- oma kokemus ensiavun opettamisesta

2. Ensiapuopetuksen toteutus autokoulussa:

Mitka ovat ensiapuopetuksen tavoitteet?

Mité asioita sisdltyy B- ja C-luokan kuljettajatutkinnon ensiapuopetukseen?

Kuinka monta tuntia ensiapuopetukseen kéytetdan, sisaltyyko siihen kaytén

nollista harjoittelua esim. luokassa?

Miten arvioitte oppilaan osaamista ensiapuopetuksen jalkeen?

3. Liikenneonnettomuudet:
- Miten ensiapuopetuksessa huomioitte lilkenneonnettomuustilastot;
liikenneonnettomuuteen johtavat syyt, onnettomuuden uhrien vammat, toiminta

litkenneonnettomuustilanteissa?

4. Kehittdmisideoita autokoulun ensiapuopetukseen:
- Miten teidédn mielestdnne ensiapuopetus olisi parasta toteuttaa autokouluissa?

- Miten autokoulujen ensiapuopetusta tulisi mielestanne kehittaa

4.5 Aineiston kasittely ja analysointi

Kvalitatiivisessa tutkimuksessa aineiston keradminen ja analysointi tapahtuvat aina-
kin osittain yhtd aikaa. Aineiston analyysissa kerétty aineisto hajotetaan kasitteelli-
siksi osiksi ja saadut osat kootaan uudelleen tieteellisiksi johtopaatoksiksi. Tutki-
musaineisto jarjestetddn muotoon jossa sen perusteella tehdyt johtopaatdkset voidaan
irrottaa yksittaisistd henkil6istd, tapahtumista ja lausumista ja siirtaa yleiselle késit-

teelliselle ja teoreettiselle tasolle. (Mets&muuronen 2006, 242.)



32

Ennen kuin aineiston analysointia voidaan alkaa tekemaan, on aineisto saatettava
sellaiseen muotoon, ettd analysoiminen on mahdollista. Muistiin panot ja haastattelut

litteroidaan eli puhtaaksi kirjoitetaan. (Metsdmuuronen 2006, 242.)

Aineiston analyysivaiheessa tutkijan tehtdvénd on paasta selville tutkimuskohteen
sisdisesta rakenteesta ja siséisistda merkityksistd. Tutkijalla on alussa tietylla tavalla
rajattu perspektiivi, mutta hdn on mahdollisimman avoin vaihteluille ndissa rajoissa.
Analyysi aloitetaan tarkastelemalla haastatteluotteita, jotka mahdollisimman hyvin
liittyvat tahan perspektiiviin. Niita tarkastellaan vuorotellen suhteessa kaikkiin haas-
tatteluihin, joissa késitellddn samaa teemaa ja suhteessa yksityiseen haastatteluun.
(Hirsjarvi,ym. 2000, 169.)

Kvalitatiivisessa analyysissé aineiston analyysimuotoja ovat laskeminen, asteikointi
ja teemoittelu. Laskemisella tarkoitetaan sen seikan selvittamistd, kuinka monta ker-
taa tietty ilmio esiintyy kyseisessd materiaalissa. Asteikoinnissa analyysi perustuu
asteikoituihin muuttujiin. Tama tarkoittaa sitd, ettd tapaukset tietyn ominaisuuden
perusteella voidaan luokittaa sellaisiin, joilla on esimerkiksi enemmaén tai véhemmén
tiettyd ominaisuutta, tai luokkiin, joka on jarjestetty ulottuvuudella huonosta parem-
paan. Teemoittelulla tarkoitetaan, ettd analyysivaiheessa tarkastellaan sellaisia aineis-
tosta nousevia piirteitd, jotka ovat yhtendisid usealle haastateltavalle. Ne usein poh-
jautuvat teemahaastattelun teemoihin ja ainakin lahtokohtateemat nousevat esiin.
Analyysissa esiin nostetut teemat pohjautuvat tutkijan tulkintoihin haastateltavien
sanomista. (Hirsjarvi,ym. 2000, 172-173.)

Lahdin purkamaan ja késittelemddn tutkimukseni aineistoa kuuntelemalla nauhat
haastattelutilanteista ja kirjoittamalla ne puhtaaksi paperille. Tein sen heti seuraavana
paivana, jolloin haastattelutilanteet olivat viel& tuoreessa muistissa. Luin Kirjoittama-
ni haastattelut useaan otteeseen ja samalla teemoittelin eri autokoulujen vastaukset
haastatteluni teemojen pohjalta. Kirjasin esimerkiksi teema kahden alle mitd New
Driversin autokoulun opettaja oli haastattelussa vastannut alueen kysymyksiin. Seu-
raavaksi kirjoitin mitd Ajo-Expert Ky:n autokoulun opettaja oli vastannut saamaan
aiheeseen jne. Edell&d mainitulla tavalla kirjoitin kaikki teema-alueen kohdat. Analyy-
sin aloitin tarkastelemalla teemoja kaikkien haastateltavien haastatteluissa ja vertailin

haastateltavien vastauksia toisiinsa teema-alueittain. Etsin vastauksista yhdenmukai-
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suuksia sekd uutta tietoa mita ei mainittu jokaisessa haastattelussa. Tutkimuksen tu-

lokset kirjasin yleisella tasolla erittelematta eri autokouluopettajien vastauksia.

5 OPINNAYTETYON HAASTATTELUTUTKIMUKSEN TULOK-
SET

Kvalitatiivisesti analysoidun haastatteluaineiston tulokset voidaan esitella monella
tavalla esim. teksting, numeroina, kuvina ja kuvioina. Haastattelun aineiston tulosten
esittdminen sanallisessa muodossa on tutkijan kuvausta tutkittavasta aiheesta. Teks-
tiin voi siséllyttdd haastatteluotteita tai teksti voidaan kirjoittaa kertomuksen muo-
toon. Kvalitatiivista aineistoa voidaan kuvailla myds numeroiden avulla. Numerot
voidaan esittad tekstissa, taulukoissa tai kuvioissa. Graafisessa esittdmismuodossa
kaytetddn kaavioita, kuvioita ja kuvia. (Hirsjarvi, ym. 2000, 169-170.)

Haastattelun tulokset esitén tekstina sanallisessa muodossa ja tekstiin siséllytan ottei-

ta ja suoria lainauksia haastatteluista.

5.1 Teema yksi. Autokouluopettajan taustatiedot:

ikd, koulutus, oma kokemus ensiavun opettamisesta.

Haastattelemieni autokouluopettajien iat sijoittuvat 37 vuoden idstd 55 vuoden ik&an.
Kaikki heistd oli miehid. Kaikki autokoulun opettajat ovat valmistuneet Hameenlin-
nan ammattikorkeakoulusta liikenneopettajiksi. Valmistumisesta oli aikaa 10 vuodes-
ta 32 vuoteen. Autokouluopettajina kaikki ovat toimineet valmistumisensa jalkeen.
Liikenneopettajakoulussa on kayty ensiapu 1 ja 2 kurssit. Haastateltavien ensiapu
tietotaitojen paivityksista kolmella aikaa oli kulunut yli 10 vuotta. Lopuilla aikaa oli
paivityksistd kaksi ja viisi vuotta. Osa kertoi itsendisesti paivittdvansa tietojaan jos
esim. lehdesta lukee uusista ensiapuohjeista. Autokoululiiton jarjestamilld pakollisil-
la kursseilla on joskus kayty l&pi ensiapua. Kaikki haastateltavat kokivat ensiavun

opettamisensa huonohkonlaiseksi. ”En osaa hyvin opettaa ensiapua. Kun ei tarvitse
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ensiaputaitoja missaan, ne unohtuvat ja tulee vaaria tapoja.” ”Nain se vissiin tehtiin.”
”Ei ole ensiavun alan asiantuntemusta, en pysty opettamaan kunnolla. ”Kaikki haas-
tateltavat opettajat olivat sitd mieltd, ettd ensiaputaitojen paivitys ja kurssitus olisi
autokoulun opettajille tarpeellista.

5.2 Teema kaksi. Ensiapuopetuksen toteutus autokouluissa:

Mika on ensiapuopetuksen tavoite? Mita asioita siséltyy B- ja C-luokan kuljettajatut-
kinnon ensiapuopetukseen? Kuinka monta tuntia ensiapuopetukseen kéytetdan ja
sisaltyykd siihen kaytannon harjoittelua? Miten arvioitte oppilaan osaamista en-

siapuopetuksen jalkeen?

Kaikkien haastattelemieni autokoulujen ensiapuopetuksen tavoite oli samankaltainen.
Ajoneuvohallintokeskus maaréé opetussuunnitelman ja sen tavoitteet ensiapuopetuk-
seen autokouluissa. Yleisena tavoitteena on, ettd oppilas osaa olennaiset asiat miten
kuuluu toimia tielitkenneonnettomuuden sattuessa ja pystyy antamaan valittdman
ensiavun. Tavoitteina on my06s saada oppilas ymmartdmaan lakisaateisen auttamis-
velvollisuuden tarkoituksen, pysahdytéan paikalle ja tarkistetaan tilanne seka hélyte-
tddn apua. Muutamassa autokoulussa yleisen tavoitteen lisaksi on tavoitteena saada
oppilas tajuamaan ainakin sen mité ei saa tehda ja jos ei osaa tehda niin ei tee yhtéén

mitdan. "Vaaralla ensiavulla ihmisida menehtyy.”

Haastatteluissa kavi ilmi, ettd molempiin B- ja C- luokan kuljettajatutkinnon opetuk-
seen sisdltyy sama ensiapuopetus. Ajoneuvohallintokeskus mééraa sen mité autokou-
lujen ensiapuopetuksen on pidettavé sisalladn. Ensiapuopetus sisaltad teoriaopetuk-
sen toiminta litkenneonnettomuuden tapahtuessa. Siihen kuuluu hatédkeskukseen soit-
taminen, tilanne arvio, lisdonnettomuuksien syntymisen ehkaisy, virran sammuttami-
nen kolariautosta, potilaan kunnon arviointi, uhrien pelastaminen vélittomésta vaa-
rasta ja hatdensiapu. Kaikissa haastattelemissani autokouluissa opetus piti sisalldin

edelliset asiat.

Kaikissa autokouluissa opetus tapahtui luento- opetuksena néayttamalla PowerPoint
esityksen toiminta ohjeista liitkenneonnettomuuden sattuessa. Yhdessé autokoulussa

naytetddn myos filmi jossa on toimintaa liikenneonnettomuuden tapahduttua. Kah-
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dessa autokoulussa keksitddn onnettomuustilanne ja mietitddn joko ryhmaéna tai yh-
dessa miten toimitaan tilanteessa. Pohtien ja puhumalla kdydaén tilannetta lapi ja
opettaja korjaa jos tulee virheitd. Yhdessd autokoulussa puhutaan henkisestéd en-
siavusta ja korostetaan sen merkitystd. Yhdessé autokoulussa kéy joka toisella kurs-
silla Satakunnan pelastuslaitoksen aluehalytyskeskuksen péaékouluttaja opettamassa
toimintaa liikenneonnettomuustilanteessa. H&n kertoo omaa nakdkulmaa esim. mité
maallikko eli ei-ammatti-ihminen on tehnyt vaarin onnettomuustilanteessa ja opettaa
kuinka oikeasti kuuluu toimia. Kahdessa autokoulussa on ollut kokeilu muutamia
vuosia sitten jossa SPR:std on tullut kouluttaja pitdmé&an ensiapukurssin. Toisessa
autokoulun kurssi piti sisélladn ensiapu 1 kurssin ja toisessa autokoulussa oli 3 tuntia
kestanyt minikurssi ensiapua. Molemmissa autokouluissa autokoulu maksoi kurssit ja
oppilaille ei tullut lisékustannuksia. Kuitenkin osallistujamaaré oli vé&haista alkuin-
nostuksen jalkeen. Yhdessa autokoulussa on tehty lahiaikana gallup kyselya kiinnos-
tuksesta ensiapuopetukseen ja nayttaisi silta, ettd voisi olla kiinnostusta. ”Tarkoituk-

sena olisi toteuttaa jonkinlainen ensiapu kurssi ensivuonna.”

Viranomainen eli ajoneuvohallintokeskus vaatii, ettd ulkopuolinen ei saa opettaa
perinteisten teoriatuntien aikana ja opetuksen on tapahduttava autokoulun tiloissa.
Ajan ulkopuoliseen ensiapuopetukseen autokoulut ovat joutuneet ottamaan ylimaa-

raisend aikana

Autokouluissa ensiapuopetus kestdd opetussuunnitelman mukaisen 45 min. Mitdan
kaytannon harjoituksia ei missaan haastattelemissani autokouluissa pystyté toteutta-
maan. ”Aika on niin rajallista.” ”Ei mitaan kaytannon harjoituksia, ikava kylla.” "Ei
ole aikaa k&ytannon harjoitteluun.” "Tiukka ohjelma, aikaraja tulee vastaan.” ”Auto-
koulun tilat ongelma, ei tilaa k&ytdannon harjoitteluun.” ”Kun ei ole aikaa, ei pystyté

kokeilemaan mitaan. Jaisi paremmin mieleen.”

Autokoulun opettajat arvioivat oppilaan osaamista huonoksi autokoulun ensiapuope-
tuksen jalkeen. ”Autokoulun teoriapohjaisen ensiapuopetuksen perusteella kuljettaja
ei varmasti osaisi toimia niin kuin pitéisi saapuessaan onnettomuuspaikalle. Osaami-
nen on todella vaikeaa. Ei voida onnettomuutta tehdé ja katsoa kuinka toimitaan.”
”Oppilaille ei ja& paljoakaan mieleen, kun ei pystyta paljoa opettamaan, pelkka pinta

raapaisu. Oppilaan osaaminen erittdin pientd autokoulun ensiapuopetuksen jalkeen.”
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”Varsinaisissa ensiaputaidoissa oppilaan osaaminen aika huteraa. Vahan aikaa sailyy
mielessd mitd on puhuttu, mutta ei varmaan kovin kauaa.” ”J&& mieleen toiminta
onnettomuustilanteessa. Ei opi ensiaputaitoja, mahdottomuus. Pitéisi padsta itse te-
kemé&én, ei muuten pelitd. Aikaa liian vahan.” ”Jos tilanne, etté oppilas joutuu onnet-
tomuuspaikalle, ei autokoulun ensiapuopetuksen perusteella osaisi tehdd yhtaan mi-

taan.”

5.3 Teema kolme. Liikenneonnettomuudet:
Miten ensiapuopetuksessa huomioitte liikenneonnettomuustilastot; liikenneonnetto-
muuteen johtavat syyt, onnettomuuden uhrien vammat, toiminta liikenneonnetto-

muustilanteessa?

Autokoulujen ensiapuopetus perustuu toimintaan liikenneonnettomuustilanteessa.

Kaikissa autokouluissa perehdytaén siihen.

Autokouluissa eri opetustunneilla kdydaan lapi kuljettajan ominaisuuksia, esim. ika-
kuljettajat, nuoret kuljettajat ja keski-ikéiset kuljettajat. Niissa kaydaan l&pi asioita
esim. ikakuljettajien sairauskohtauksista, havainnointi ja arviointi virheista tai ratti-
juoppojen ja ladkkeiden kayttajien ongelmista liikenteessa ja onnettomuuteen johta-
vissa syissd. Yhdessd autokoulussa taas kerrotaan omakohtainen esimerkki sairas-
kohtauksesta liikenteessd, mitd tapahtui ja kuinka lahelld tilanne oli usean ihmisen

loukkaantumiseen.

Onnettomuuksien syitd kaydaan l&pi, miksi ja minka takia. Liikenneonnettomuusti-
lastoja ei erikseen kdyda l&api missadn autokoulussa. Yhdessa autokoulussa enemman
kaydaan lapi esim. kustannuksia, kuinka paljon maksaa kun ihminen loukkaantuu

onnettomuudessa turvavyonkayttdmattomyydesté.

Liikenneonnettomuuden uhrien vammoja ei huomioida mitenkaan missaén autokou-
lussa. Opettajat olivat sitd mieltd, ettd vammat olisi tarpeellista sisallyttad en-
siapuopetukseen ja paljon muutakin. ”Korostan sité ettd ensiapualue on laaja ja aikaa
vahan. Paljon olennaista jd& kertomatta/opettamatta.” Yhdessa autokoulussa on
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suunnitteilla antaa oppilaille niin sanottua sokkihoitoa. ”Jos olisi mahdollista menna

sairaalaan katsomaan liikenneonnettomuudessa vammautuneita potilaita.”

5.4 Teema 4. Kehittamisideoita autokoulun ensiapuopetukseen:
Miten teidan mielestanne ensiapuopetus olisi parasta toteuttaa autokouluissa?

Miten autokoulujen ensiapuopetusta tulisi mielestanne kehittaa?

Kaikkien autokouluopettajien mielestd yksimielisesti paras tapa toteuttaa ensiapu-
koulutusta autokouluissa olisi alan ammattilaisen, ulkopuolisen pitdma koulutus en-
siavusta. ”Oppilaat kuuntelisivat paremmin alan ammatti-ihmista kuin tuttua auto-
koulun opettajaa. "Kaikki haastateltavat opettajat olivat myods samaa mielta asiasta,
ettd olisi tarked4 saada ensiapu kurssi 1 pakolliseksi autokouluihin. ”Helpoin ja no-
pein tapa toteuttaa ensiapuopetusta jos ensiapukurssi pakolliseksi joka ainoalle auto-
koulun oppilaalle.” "Ensiapukurssi pakolliseksi, ajokorttia et saa ennen kuin on to-
distus siitd, ettd on kaynyt ensiapukurssin.” ”Jos ensiapukurssi lakisaateiseksi eli
pakolliseksi autokouluihin, niin oppilaat kustantaisivat sen itse. Autokouluihin ei
tulisi lisdkustannuksia.” Ensiapu kurssin toteuttamisesta tuli muutamia ideoita;. auto-
koulun oppilaan tulisi ndyttdd ensiapukurssin suorituksen ennen autokouluun menoa
tai ennen kuljettajan ajokokeeseen menoa, ensiapukurssin suoritus jo ennen autokou-
luun menoa, ensiapukurssi tulisi suorittaa vaikka ennen autokoulun kakkosvaihee-

Seen menoa.

Autokoulujen ensiapuopetuksen kehittdmiseksi 10ytyi haastateltavilta ideoita. Opetta-
jat olivat myds sitd mieltd ettd autokoulujen ensiapuopetusta on tarvetta kehittaa.
”Ensiapuopetus ei ole riittdvad mika autokouluissa talla hetkelld on.” Kaikkein kes-
keisimmaksi nousi ajan lisaédminen opetussuunnitelmaan ja sen my6téa ensiavun opet-
tamiseen saataisiin lisdé tunteja. “Tuntien lisddminen ensiapuopetukseen. Jos olisi
enemman aikaa, voisi opettaa enemméan.” ”Jos ministeri6 maaréisi, ettd 22h teo-

riaopetusta opetussuunnitelmaan ja siitd 2h ensiapua, olisi tdima ihan eri asia.”

Kaikki opettajat sanoivat kehittamistarpeeksi omat ensiaputietotaidot. ”Jos itse opet-
taisi ensiapua, opettajille ensiapu kurssitus ja paivitykset.” ”Liikenneopettajat kaikki

ensiapu kursseille.”
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Muita kehitysideoita ensiapuopetukseen olivat toiminta ja tilanneharjoitukset kaytan-
ndssa, minikurssi ensiapua, alan ammattilaisen esim. sairaankuljettajan pitamé luento
kokemuksista onnettomuustilanteissa, autosimulaattoriin toiminto toiminta liikenne-
onnettomuustilanteessa, ensiapu tilanteista enemméan opetusta esim. elvytys, kyl-

kiasento ym. kdytannon harjoittelulla.

6 JOHTOPAATOKSET JA KEHITTAMIS IDEAT

Autokoulujen ensiapuopetus keskittyy alkutilanteen hoitamiseen liikenneonnetto-
muuden sattuessa. Autokoulun oppilaille opetetaan miten toimia saavuttaessa en-
simmaisend kolaripaikalle. Opetuksessa kéydaan lapi kolariauton virran sammutta-
minen, lisdonnettomuuksien ehkaisy, tilannearvion tekeminen, hatakeskukseen soit-
taminen, hengenvaarassa olevien potilaiden pelastaminen esim. palavasta autosta ja
kolaripotilaan voinnin tarkistus; hengittddko, puhuuko, tajuton, danekas potilas ja

nakyvét vammat ja verenvuodot.

Nama edelld mainitut asiat kadydaan lapi 45 minuutissa teoriaopetuksena. Teoriaope-
tuksen apuvélineend kaytetdan PowerPoint esitelm&a toiminnasta liikenneonnetto-
muustilanteessa. Joissakin autokouluissa ndytetaan filmi liikenneonnettomuustilan-
teen toiminnasta. Mitaan ensiapu toimenpiteitd ei voida harjoitella kdytannossé ajan
vahyyden, tilanpuutteen seka osittain opettajien ensiapu- tietojen ja taitojen osaamat-

tomuuden vuoksi.

Ajoneuvohallintokeskus maarééd opetussuunnitelmassaan mité autokoulujen opetus
tulee pitéa sisallaan ja kuinka kauan teoriatunnit saa ajallisesti kestda. Autokoulun
halutessa antaa lisdopetusta oppilaille on sen kustannettava ylimaardaiset, opetussuun-

nitelmaan kuulumattomat tunnit itse.

Haastattelemistani viidesta Porin seudun autokouluista kolmessa on jossain vaiheessa

annettu lisdopetusta ensiavusta ylimaaraisella ajalla. Namé& ensiapu koulutukset ovat
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olleet ammatti-ihmisten pitdmiéd koulutuksia. Tdméan ovat autokoulut maksaneet itse

ja oppilaille ei ole tasta tullut lisdakustannuksia.

Kaikki haastattelemani autokoulunopettajat olivat yksimielisesti sitd mieltd, etta au-
tokoulujen ensiapuopetus ei ole riittdvaa. Aikaa on liian véhéan kaiken olennaisen
opettamiseen, opettajien omat tiedot eivét ehka ole ajan tasalla, eika kaytannén har-
joituksia paasta tekemaan missdan. Haastateltavat olivat myos sitd mieltd, ettd en-
siapuopetus autokoulussa on tarkedd, ja kaikkien mielestd paras tapa toteuttaa en-
siapuopetusta autokouluissa olisi ulkopuolisen ammatti-ihmisen pitdmé ensiapu kou-
lutus. Parhaiten ensiapuopetus tapahtuisi, jos ensiapu 1- kurssi maaréattéisiin ajoneu-
vohallintokeskuksen toimesta ministeriossa lakisaateiseksi eli pakolliseksi jokaiseen

autokouluun.

Tutkimuksessa nousi seuraavanlaisia ideoita autokoulujen ensiapuopetuksen kehit-

tamiseksi:

1. Autokoulujen opetussuunnitelmaan tulisi lisdtd oppituntien maaréa en-

siapuopetuksen mahdollistamiseksi.

2. Kaikkien autokoulujen liikenneopettajien tulisi suorittaa ensiapukurssit ja nii-
den paivitykset ajan tasalle. Heilld olisi siten paremmat tiedot ja taidot en-

siavun opettamiseen.

3. Autokoulut voisivat jarjestad ensiapualan ammatti-ihmisen pitdmééan en-
siapukoulutukset oppilaille. Koulutuksen ei valttdmatta tarvitsisi olla ensiapu
1- kurssi joka kestaa useita tunteja vaan esim. minikurssi, jossa kéaytaisiin l1api

oleelliset asiat teoriassa seké kaytannon harjoituksia.

4. Autokoulut voisivat jarjestdd yhteisty0dssé pelastuslaitoksen tai SPR:n kanssa
esimerkiksi liikenneonnettomuusharjoituksen johon autokoulun oppilaat osal-
listuisivat. Oppilaille tulisi taten kdytdnnon harjoitusta toimimisesta liikenne-

onnettomuustilanteessa.



40

5. Autokouluissa joissa on kaytdssa autosimulaattori, voisi simulaattoriin kehit-
taa toiminnon liikenneonnettomuustilanteesta. Toiminnon avulla oppilas saisi
harjoitella toimimista liikenneonnettomuus tilanteessa virtuaalisesti. Auto-
koulut voisivat hyodynt&a tietokoneohjelmia joissa on harjoitustehtavia toi-
minnasta liikenneonnettomuustilanteissa. Virtuaalisten harjoitusten avulla
oppilas tutustuu onnettomuustilanteisiin ja oikeanlaiseen toimintaan eri tilan-

teissa.

6. Autokoulujen ensiapuopetukseen olisi tarkeda lisata liikenneonnettomuuden
alkutilanteessa toimimisen lisaksi opetusta ja kdytdnndn harjoitusta ensiavun
antamisesta (esim. tajuton potilas, elvytettava potilas, sokkipotilas, potilas
jolla murtumia, potilas jolla verenvuotoa., erilaiset tyypilliset sairaskohtauk-
set ja niiden ensiapu seké litkenneonnettomuuden tyypillisimmat vammat po-
tilailla).

7. Haastatteluissa ilmeni, ettd mopo- ja moottoripyorakuljettajien teoriaopetuk-
seen ei sisally lainkaan ensiapuopetusta. Olisi tarke&td lisata ensiapuopetus

my0&s mopo- ja moottoripy0dré kuljettajien teoriaopetukseen.

Tekemissani haastatteluissa ilmeni asioita jotka muodostuvat ongelmaksi autokoulu-

jen ensiapuopetuksen kehittdmisessa ja niiden toteuttamisessa.

Opetussuunnitelman muutokset ja kehittdminen tapahtuvat ajoneuvohallintokeskuk-
sen toimesta. Ajan lisddminen opetussuunnitelmaan on siis kiinni ajoneuvohallinto-
keskuksen paatoksistd. Autokoulu jos itsendisesti paattad lisatd tunteja autokoulun
teoriaopetukseen, joutuvat he itse kustantamaan ylimaéaraisen ajan. Valttamatta jokai-
sella autokoululla ei ole siihen resursseja. Jos taas kustannukset lankeaisivat oppilail-
le maksettavaksi, oppilaat eivat olisi suostuvaisia maksamaan yliméaéardista, koska

autokoulu maksaa jo talla hetkella aika paljon.

Ongelmaksi muodostuu myds oppilaiden halukkuus osallistua vapaaehtoiseen
lisdopetukseen. Oppilaat eivat jaksa istua montaa tuntia kuuntelemassa teoriaopetusta
illalla, koska ovat todennékdisesti istuneet koulussa koko pdivan. Ensiapu ei valtta-
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matta kiinnosta oppilaita tarpeeksi, jotta he haluaisivat vapaaehtoisesti tulla kuunte-

lemaan ylimaaraista ensiapuopetusta.

Kaikissa autokouluissa ei ole tilaa tarpeeksi, jotta pystyttéisiin ensiapu taitoja harjoit-
telemaan kéytannossa. Ajoneuvohallintokeskus mééraa, ettd kaikki teoriaopetus on

toteutettava autokoulun tiloissa.

Jatkotutkimuksiksi ehdottaisin valtakunnallista kyselya autokouluihin liikenneopetta-
jille koskien autokoulujen ensiapuopetuksen toteuttamista, ensiapuopetuksen tarpeel-
lisuutta ja ideoita ensiapuopetuksen kehittdmiseen. Naita tutkimustuloksia voisi hyo-
dyntéa lahettaméalla ne eteenpdin esim. Suomen autokoululiiton koulutussuunnitteli-

jalle joka kehittdd autokoulun opetussuunnitelmia.

Toinen jatkotutkimusehdotus koskisi autokoulujen ensiapuopetusta ja tutkimus suun-
nattaisi autokoulujen oppilaille. Tutkimuksessa voisi olla kartoitus oppilaiden en-
siaputaitojen osaamisesta, halukkuus ja toiveet ensiapuopetukseen seké tarpeellisuus
ensiapuopetukseen autokouluissa Téalla tutkimuksella saataisiin hyddyllista tietoa
oppilaiden suhtautumisesta ensiapuopetukseen autokouluissa, heidan toiveistaan en-

siapuopetuksen suhteen ja pitavatkod oppilaat ensiavun opettamista sita tarpeellisena.

7 OPINNAYTETYON TUTKIMUKSEN EETTISYYS JA LUOTET-
TAVUUS

7.1 Tutkimuksen eettisyys

Ihmisoikeudet muodostavat ihmisiin kohdistuvan tutkimuksen eettiset perusteet.

Tutkittavien eettisen suojan séilymiseksi on tutkijan selvitettdva ymmarrettavalla
tavalla mitd tutkimus koskee, mitkd ovat tutkimuksen tavoitteet, menetelmét ja mah-
dolliset riskit. Tutkijan tulee varmistaa, ettd tutkittavat ovat ymmarténeet oikein mis-

t4 tutkimuksessa on kyse. Saadessaan vapaaehtoisen suostumuksen tutkittavilta on
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tutkijalla lupa suorittaa tutkimus. Tutkimukseen osallistuvilla on oikeus saada tietoa
tutkimuksen tuloksista. Tutkittavia koskevat tiedot on kasiteltdva luottamuksellisesti
ja tutkittaville ei saa tuottaa vahinkoa. Tutkittavilta on sdilytettdva nimettomyys jos
tutkija ei ole erikseen siihen lupaa pyytanyt. Tutkijan on oltava vastuuntuntoinen ja
hénen tulee noudattaa ty6ssdan lupaamiaan sopimuksia. (Sarajarvi & Tuomi 2002,
129.)

Opinnaytetyoni tutkimuksen eettisyyttd koskien kerroin tutkimuslupaa anoessani
puhelimitse mistd tutkimushaastattelussani on kyse. Kerroin tutkimukseni tarkoituk-
sen ja tavoitteen seké tutkimusmenetelman. Lupaa anoessani selvitin, etté tutkittavien
eli haastateltavien henkil6llisyys ei tule missaan kohdassa tydssani ilmi. Ainoastaan
autokoulun nimi voidaan mainita tutkimuksessani.

Pyysin lisdksi lupaa kéyttdd nauhuria haastatteluni aikana. Haastattelun nauhoituksis-
sa ei tule ilmi haastateltavien henkilGtiedot. Ainoastaan autokoulun nimi mainitaan
nauhoituksissa. Haastateltavan d&ni kuuluu nauhoituksista. Haastattelunauhat ovat
minulla eli tutkimuksen tekijalla varmassa tallessa ja niitd ei paase kukaan ulkopuo-
linen kuuntelemaan ilman haastateltavan tai tutkijan lupaa. Tutkija on sitoutunut

kayttdmaan haastattelunauhoja vain tdamén tutkimuksen tekemiseen.

Tutkimustuloksista lukija ei pysty tulkitsemaan mit4 kukakin autokoulun opettaja on
sanonut. Kerroin tutkittaville, ettd tutkimustulokset ovat luettavissa valmiista opin-

naytetydstani jonka toimitan heille henkildkohtaisesti.

Tutkimuslupa, jonka anoin puhelimitse, on myo6s kirjattuna versiona. (liitteet 2-6)
Tassa kirjatussa tutkimusluvassa kédy ilmi luvan myontdmisajankohta seka luvan
myontdjan nimi. Tutkimusluvassa on myds tutkijan yhteystiedot sekd opinndytetyon
ohjaajan yhteystiedot. Tamén kirjallisen tutkimuslupa version annoin haastateltaville

ennen kuin aloitin haastatteluni.

7.2 Tutkimuksen luotettavuus

Kaikissa tutkimuksissa pyritddn arvioimaan tehdyn tutkimuksen luotettavuutta. Arvi-

oidessa tutkimuksen luotettavuutta kaytetadan erilaisia mittaus- ja tutkimustapoja.
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(Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2004, 216.) Reliaabelius eli luotettavuus tutkimukses-
sa tarkoittaa sitd, ettd tutkittaessa samaa henkil6d saadaan kahdella eri tutkimusker-
ralla sama tulos. On my0s oletettavaa, ettd ihmisille on olennaista ajassa tapahtuva
muutos, tdmé& vuoksi tasta tutkimustuloksiin kohdistuvasta méaritelmésté on luovut-
tava varsinkin jos kyseessa ovat muuttuvat ominaisuudet. Toinen tapa reliaabeliuden
maadrittdmiseen on jos kaksi arvioitsijaa paatyy samanlaiseen tulokseen. Kolmas tapa
madritell& reliaabeliutta on jos kahdella rinnakkaisella tutkimusmenetelmalla saadaan

sama tulos.(Hirsjarvi, ym. 2000, 186.)

Tutkimuksen arviointiin liittyy myos kasite validius eli patevyys. Validiudella tarkoi-
tetaan tutkimus mittarin tai tutkimusmenetelmén kykyé mitata juuri sitd, mita onkin

tarkoitus mitata. (Hirsjérvi, ym. 2004, 216.)

Laadullisen tutkimuksen ydinasioita ovat henkildiden, paikkojen ja tapahtumien ku-
vaus. Laadullisen tutkimuksen luotettavuutta kohottaa tutkijan tarkka selostus tutki-
muksen toteuttamisesta. T&m& koskee tutkimuksen kaikkia eri vaiheita. Aineiston
olosuhteet on kerrottava totuuden mukaisesti ja selvésti. Haastattelututkimuksissa
kerrotaan paikat joissa haastattelu on tehty, aika joka kului haastatteluun, mahdolliset
hairiotekijat, virhetulkinnat haastattelussa ja tutkijan oma arviointi haastattelutilan-
teesta. Tutkijan on myos kerrottava tydssééan luokittelujen tekemisesta silla luokittelu
on keskeisinta laadullisen tutkimuksen analysoinnissa. Patevyys merkitsee kuvauk-
sen ja siihen liitettyjen selitysten ja tulkintojen yhteensopivuutta. (Hirsjérvi, ym.
2004, 217.) Tutkija tutkii sitd mitd on aikonut tutkija ja hanen késitteiden méaaritel-
mansd ovat mahdollisimman lahell4 tutkittavien ja tutkimisyhteison kasitysta (Hirs-
jarvi, ym 2000, 187).

Opinnaytetyoni tutkimuksen luotettavuutta ei voida mitata tavallisen reliaabeliuden
méaritelman mukaan. Minulla ei ollut tydssani kéytettavissa aikaisempia tutkimuk-
sia, silla sellaisia en 16ytanyt. Tutkimuksen luotettavuutta ei siis voida mitata samaan
tulokseen paatyvilla tutkimustuloksilla. Opinnéytetyoni tutkimuksen luotettavuus
perustuu enemminkin tutkijan selvitykseen tutkimuksen olosuhteista. Tutkimuksen
validius eli patevyys perustuu tutkimustuloksiin. Tutkija sai haastattelututkimustu-
loksista vastauksen opinnédytetyon tutkimuskysymykseen Porin seudun autokoulujen

ensiapuopetuksen toteutuksesta sekéd autokoulujen ensiapuopetuksen sisallosté.
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8 POHDINTA

Opinnaytetyoni aihe lahti kehittymé&an ollessani tyoharjoittelussa sairaankuljetukses-
sa pelastuslaitoksella. Ty6harjoitteluni aikana olin mukana tilanteissa, joissa halytys-
keskus sai ilmoituksen onnettomuudesta tai ihmisen todennékdisestd sairaskohtauk-
sesta, ja ilmoittaja soitti ohikulkevasta autosta. IImoittaja ei ollut tarkemmin pysah-
tynyt katsomaan mitd oli tapahtunut. Mietin mist& tdménlainen kaytos johtuu? Joh-
tuuko se ihmisten vélinpitamattémyydestd muita ihmisid kohtaan vai johtuisiko se
siit, ettd ihmiset pelkadvat mennd onnettomuus tilanteeseen, koska he eivat tietdisi
mitd kuuluu tehda eivétka osaisi toimia oikein uhrien auttamiseksi? Opinndytetyoni
aihevalinta pohjautuu olettamukseen, ettd ihmisiltd puuttuu ensiavun tietotaito. Lah-
din miettimain missa ensiaputaitoja voisi opettaa ja paadyin autokouluihin. Autokou-
lujen oppilaat ovat tulevia tienkayttéjia ja ovat ensimmaisina paikalla tieliikenneon-
nettomuuden sattuessa. Opinndytetyon aiheekseni muodostui siis autokoulujen en-
siapuopetus ja opinnédytetyon tarkoituksena oli kuvata Porin seudun viiden autokou-
lun ensiapuopetusta. Sisdlsin opinndytetyohoni myds teoreettista tilastotietoa liiken-
neonnettomuuksiin johtavista syista seka onnettomuuden uhrien vammoista. Tavoit-
teena oli tuottaa tietoa jota voidaan tulevaisuudessa hyddyntaa kehitettdessa autokou-

lujen ensiapuopetusta.

Aloitin opinndytetyén tekemisen teoriaosuuden kokoamisella. Kaytin kirjaston eri
tietokantoja I0ytaékseni sopivia lahteitd tyohoni. Pelastuslaitoksen tydntekijalta sain
neuvon kayttdd Vakuutusyhtididen liikenneturvallisuustoimikunnan(VALT) tilasto-
tietoja selvittdessani liikenneonnettomuus tilastoja. Naita tilastotietoja kaytinkin 1&h-
teend suurimmaksi osaksi litkenneonnettomuuksista kirjoittamaani teoriaosuuteen.
Kun teoriaosuus oli valmis, aloitin empiirisen eli tutkimuksellisen osuuden tekemi-
sen tyostani. Paadyin opinndytetydtd ohjaavan opettaja avulla toteuttamaan tutki-
mukseni haastatteluina. Valitsin haastattelumenetelmaksi teemahaastattelumenetel-
man. Haastattelut tehtyéni kasittelin ja analysoin tutkimukseni teemojen avulla. Ko-
kosin haastatteluissa keradmaéni tutkimustulokset yhteen ja erittelin vield kehittdmis-

ehdotukset. Aloitin opinndytetyoni tekemisen syyskuussa ja opinnaytetyoni valmistui
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joulukuussa. Aikaa kului opinnaytetyén aiheen muodostumisesta valmiiseen ty6hon

noin nelja kuukautta.

Tutkiessani VALT:n tiedostoja tieliikenneonnettomuuksista hdmmennyin alkoho-
lionnettomuuksien isosta maarastd sekd nuorten kuljettajien osallisuuksista onnetto-
muuksiin. Tiedotusvalineistd olen jo aikaisemmin huomannut kuinka alkoholi on
ollut osallisena suuressa osassa onnettomuuksia, mutta osallisuus jopa 30 % oli mi-
nulle yll&tys. Nuorten kuljettajien osallisuudesta onnettomuuksiin olen myds huoles-
tunut. Autokoulujen tulisi mielestani kuljettajanopetuksessa korostaa onnettomuuksi-
en riskeja nuorilla kuljettajille. VVarmasti autokouluissa tdhan tahdatdankin mutta
nuorten Kuljettajien persoonallisuuteen ajoneuvonkayttdjana tulisi jotenkin puuttua.
Tulevaisuudessa myos ikékuljettajat ovat suurena osana tieliikenteen kayttajista, var-
sinkin kun sodan jalkeiset suuret ikaluokat saavuttavat yli 65-vuoden ian. Ikdkuljetta-
jat ovat suuri riski liikenteessa, varsinkin silloin kun he alkavat ian myo6ta sairastella
ja sairaudet vaikuttavat kykyyn toimia ajoneuvon kuljettajina. Tamén meidan jokai-

sen tulisi huomioida liikenteessa ollessamme.

Opinnaytetydssani kasittelin lilkenneonnettomuuden uhrien tyypillisimpida vammoja.
Tama tieto on minulle erittdin hyodyllista jos tulevaisuudessa toimin sairaanhoitajana
sairaalan ulkopuolisessa ensihoidossa. On tarkedd tietdd mitd vammoja voi syntya
pieni- ja suurienergisissd onnettomuuksissa, ndin osaa jo ennakolta varautua siihen
mité voi kohdata onnettomuuspaikalle mentéessa. Mielestani liikenneonnettomuuden

uhrien vammoija olisi hyva kdyda lapi myos autokoulujen ensiapuopetuksessa.

Opinnaytetyoni tutkimustuloksista olen samaa mieltd haastateltavieni kanssa. Auto-
koulun ensiapuopetus ei ole riittdvad, jotta kuljettaja oppilaalla olisi tarvittavat tiedot
ja taidot toimimiseen liikenneonnettomuuden sattuessa. 45 minuuttia on aivan liian
lyhyt aika opettaa ja oppia niinkin laajaa aluetta kuin liikenneonnettomuustilanteen
toiminta ja ensiapu. Oppilaille olisi erittdin hyodyllista paasta kokeilemaan edes joi-
takin ensiaputaitoja kaytdnndssa. Nain oppilaan mieleen jaisi paremmin miten toi-
mia. Ammattitaitoinen ensiapukouluttaja osaisi paremmin opettaa oikein ensiaputai-
toja. Havaitsin, ettd autokouluissa oltiin huolestuneita ensiapuopetuksen tilanteesta ja

monet autokoulut olivatkin jérjestaneet ylimaaraisia ensiapuun liittyvié tunteja. Mie-
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lestdni tama kertoo siitd, ettd autokoulujen ensiapuopetuksen kehittdmiseen on tarvet-

ta.

Haastatteluja tehdessani sain hyvad kokemusta haastattelutilanteista. Toimin tulevai-
suudessa sairaanhoitajana ja tyohoni kuuluu potilaan tai omaisen haastattelua. Opin-
naytetydn haastattelutilanteen teki erilaiseksi nauhurin kayttd. Huomasin aluksi, etté
jannitin nauhuria enemman kuin koko haastattelutilannetta ja ensimmainen haastatte-
luni epé@onnistuikin johtuen nauhurin kdytén kokemattomuudestani, nauhurini ei ollut
pyorinyt koko haastattelun aikana lainkaan. Onneksi haastateltavani oli erittain ym-
martavainen ja kéarsivéllinen joutuessamme ottamaan koko haastattelutilanteen uu-
destaan Tasta virheestd oppineena tarkistin joka haastattelutilanteessa aina valilla

nauhurini toiminnan.

Opinnaytety6té tehdessani harjaannuin Word-ohjelmiston kayttamisessa. Opin kuin-
ka tehda tutkimuksen, miten hankkia lahteitd teoriatietoon eri tietokannoista, opin
kasittelem&&n saamiani tutkimustuloksia ja opin analysoimaan niitd. Opinndytetyon
tekeminen vaati minulta karsivéllisyytta, joustavuutta sek& paineen alaisena tydsken-

telyda Namé ovat tarkeitd ominaisuuksia myos sairaanhoitajan ammatissa.
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LITE1
TEEMAHAASTATTELU RUNKO

1. Autokoulu opettajan taustatiedot:
- k&
- koulutus,

- oma kokemus ensiavun opettamisesta

2. Ensiapuopetuksen toteutus autokoulussa:

- Mitk& ovat ensiapuopetuksen tavoitteet?

- Mitd asioita siséltyy B- ja C-luokan kuljettajatutkinnon ensiapuopetukseen?

- Kuinka monta tuntia ensiapuopetukseen kaytetadn, sisaltyyko siihen kaytannollista
harjoittelua esim. luokassa?

- Miten arvioitte oppilaan osaamista ensiapuopetuksen jélkeen?

3. Liikenneonnettomuudet:
- Miten ensiapuopetuksessa huomioitte liikenneonnettomuustilastot?; liikenneonnet-
tomuuteen johtavat syyt, onnettomuuden uhrien vammat, toiminta liikenneonnetto-

muustilanteissa?

4. Kehittdmisideoita autokoulun ensiapuopetukseen:
- Miten teid&n mielestanne ensiapuopetus olisi parasta toteuttaa autokouluissa?

- Miten autokoulujen ensiapuopetusta tulisi mielestanne kehittaa?



LIITE 2
Hanne Forsell LUPA-ANOMUS PUHELIMITSE
puh: XXX-XXXXXX HAASTATTELU TUTKIMUKSEEN
Porissa 13.11.2008

Olen Hanne Forsell ja opiskelen Satakunnan Ammattikorkeakoulussa sosiaali- ja
terveysalan Porin yksikdssa sairaanhoitajaksi. Tarkoituksenani on valmistua sairaan-

hoitajaksi tammikuussa 2009.

Teen koulutukseeni kuuluvaa opinnéytety6té Porin seudun autokoulujen ensiapuope-
tuksesta. Tarkoituksena on kuvata Porin seudun viiden autokoulun ensiapuopetusta.
Opinnaytetyoni tavoitteena on saada tietoa jota voidaan tulevaisuudessa hyddyntaa
kehittdessa autokoulujen ensiapuopetusta. Opinndytetyon aineiston keruumenetelma-
nd on teemahaastattelu. Haastatteluni otoksena on viisi henkiléa Porin seudun eri
autokouluista. Haastattelun avulla etsin vastausta seuraavaan kysymykseen: Miten
Porin seudun autokoulut toteuttavat ensiapukoulutusta sekd mit4 autokoulujen en-

siapuopetus sisaltaa?

Anon kohteliaimmin lupaa saada suorittaa opinndytety6ohoni liittyva haastattelu auto-
koulussanne. Haastateltavana voi olla kuka tahansa autokoulunne edustaja joka opet-
taa ensiapua. Haastattelu on luottamuksellinen ja haastateltavan henkil6tiedot eivéat
tule esille missdén vaiheessa. Autokoulunne nimi tullaan mainitsemaan opinnéyte-
tydssani. Pyydan myds kohteliaimmin lupaa saada kdyttdd nauhuria haastattelun ai-

kana

Haastattelu tapahtuisi mahdollisimman pian teille sopivana ajankohtana. Haastattelu-
paikkana yhteisesti sopimamme paikka. Haastattelujen tulokset ovat luettavissa
opinndytetyostani tammikuussa 2009. Valmiin opinndytetyon toimitan teille auto-
kouluun henkilokohtaisesti.

Opinnaytetydni ohjaavana opettajana toimii TtT Raija Taavela (puh:XXX-XXXXXXX)

Lupa anottu: puhelimitse New Driwers- autokoulu 13.11.2008.
Lupa myonnetty: puhelimitse Ojala Kari 13.11.2008 klo: 11.00



LIITE3
Hanne Forsell LUPA-ANOMUS PUHELIMITSE
puh: XXX-XXXXXX HAASTATTELU TUTKIMUKSEEN
Porissa 13.11.2008

Olen Hanne Forsell ja opiskelen Satakunnan Ammattikorkeakoulussa sosiaali- ja
terveysalan Porin yksikdssa sairaanhoitajaksi. Tarkoituksenani on valmistua sairaan-

hoitajaksi tammikuussa 2009.

Teen koulutukseeni kuuluvaa opinnéytety6té Porin seudun autokoulujen ensiapuope-
tuksesta. Tarkoituksena on kuvata Porin seudun viiden autokoulun ensiapuopetusta.
Opinnaytetyoni tavoitteena on saada tietoa jota voidaan tulevaisuudessa hyddyntaa
kehittdessa autokoulujen ensiapuopetusta. Opinndytetyon aineiston keruumenetelma-
nd on teemahaastattelu. Haastatteluni otoksena on viisi henkiléa Porin seudun eri
autokouluista. Haastattelun avulla etsin vastausta seuraavaan kysymykseen: Miten
Porin seudun autokoulut toteuttavat ensiapukoulutusta sekd mit4 autokoulujen en-

siapuopetus sisaltaa?

Anon kohteliaimmin lupaa saada suorittaa opinndytety6ohoni liittyva haastattelu auto-
koulussanne. Haastateltavana voi olla kuka tahansa autokoulunne edustaja joka opet-
taa ensiapua. Haastattelu on luottamuksellinen ja haastateltavan henkil6tiedot eivéat
tule esille missédén vaiheessa. Autokoulunne nimi tullaan mainitsemaan opinnéyte-
tydssani. Pyydan myds kohteliaimmin lupaa saada kdyttdd nauhuria haastattelun ai-

kana

Haastattelu tapahtuisi mahdollisimman pian teille sopivana ajankohtana. Haastattelu-
paikkana yhteisesti sopimamme paikka. Haastattelujen tulokset ovat luettavissa
opinndytetyostani tammikuussa 2009. Valmiin opinndytetyOon toimitan teille auto-
kouluun henkilokohtaisesti.

Opinnaytetydni ohjaavana opettajana toimii TtT Raija Taavela (puh:XXX-XXXXXXX)

Lupa anottu: puhelimitse Sata- Pirkan Ajokoulutus Ky 13.11.2008
Lupa myonnetty: puhelimitse Aarre Lepist6 13.11.2008 klo: 16.45



LIITE4
Hanne Forsell LUPA-ANOMUS PUHELIMITSE
puh: XXX-XXXXXX HAASTATTELU TUTKIMUKSEEN
Porissa 13.11.2008

Olen Hanne Forsell ja opiskelen Satakunnan Ammattikorkeakoulussa sosiaali- ja
terveysalan Porin yksikdssa sairaanhoitajaksi. Tarkoituksenani on valmistua sairaan-

hoitajaksi tammikuussa 2009.

Teen koulutukseeni kuuluvaa opinnéytety6té Porin seudun autokoulujen ensiapuope-
tuksesta. Tarkoituksena on kuvata Porin seudun viiden autokoulun ensiapuopetusta.
Opinnaytetyoni tavoitteena on saada tietoa jota voidaan tulevaisuudessa hyddyntaa
kehittdessa autokoulujen ensiapuopetusta. Opinndytetyon aineiston keruumenetelma-
nd on teemahaastattelu. Haastatteluni otoksena on viisi henkiléa Porin seudun eri
autokouluista. Haastattelun avulla etsin vastausta seuraavaan kysymykseen: Miten
Porin seudun autokoulut toteuttavat ensiapukoulutusta sekd mit4 autokoulujen en-

siapuopetus sisaltaa?

Anon kohteliaimmin lupaa saada suorittaa opinndytety6ohoni liittyva haastattelu auto-
koulussanne. Haastateltavana voi olla kuka tahansa autokoulunne edustaja joka opet-
taa ensiapua. Haastattelu on luottamuksellinen ja haastateltavan henkil6tiedot eivéat
tule esille missdén vaiheessa. Autokoulunne nimi tullaan mainitsemaan opinnéyte-
tydssani. Pyydan myds kohteliaimmin lupaa saada kdyttdd nauhuria haastattelun ai-

kana

Haastattelu tapahtuisi mahdollisimman pian teille sopivana ajankohtana. Haastattelu-
paikkana yhteisesti sopimamme paikka. Haastattelujen tulokset ovat luettavissa
opinndytetyostani tammikuussa 2009. Valmiin opinndytetyon toimitan teille auto-
kouluun henkilokohtaisesti.

Opinnaytetydni ohjaavana opettajana toimii TtT Raija Taavela (puh:XXX-XXXXXXX)

Lupa anottu: puhelimitse Porin Ajo- Expert Ky 13.11.2008
Lupa myonnetty: puhelimitse Sari ljas 13.11.2008 klo: 11.15



LITES
Hanne Forsell LUPA-ANOMUS PUHELIMITSE
puh: XXX-XXXXXX HAASTATTELU TUTKIMUKSEEN
Porissa 14.11.2008

Olen Hanne Forsell ja opiskelen Satakunnan Ammattikorkeakoulussa sosiaali- ja
terveysalan Porin yksikdssa sairaanhoitajaksi. Tarkoituksenani on valmistua sairaan-

hoitajaksi tammikuussa 2009.

Teen koulutukseeni kuuluvaa opinnéytety6té Porin seudun autokoulujen ensiapuope-
tuksesta. Tarkoituksena on kuvata Porin seudun viiden autokoulun ensiapuopetusta.
Opinnaytetyoni tavoitteena on saada tietoa jota voidaan tulevaisuudessa hyddyntaa
kehittdessa autokoulujen ensiapuopetusta. Opinndytetyon aineiston keruumenetelma-
nd on teemahaastattelu. Haastatteluni otoksena on viisi henkiléa Porin seudun eri
autokouluista. Haastattelun avulla etsin vastausta seuraavaan kysymykseen: Miten
Porin seudun autokoulut toteuttavat ensiapukoulutusta sekd mit4 autokoulujen en-

siapuopetus sisaltaa?

Anon kohteliaimmin lupaa saada suorittaa opinndytety6ohoni liittyva haastattelu auto-
koulussanne. Haastateltavana voi olla kuka tahansa autokoulunne edustaja joka opet-
taa ensiapua. Haastattelu on luottamuksellinen ja haastateltavan henkil6tiedot eivéat
tule esille missédén vaiheessa. Autokoulunne nimi tullaan mainitsemaan opinnéyte-
tydssani. Pyydan myds kohteliaimmin lupaa saada kdyttdd nauhuria haastattelun ai-

kana

Haastattelu tapahtuisi mahdollisimman pian teille sopivana ajankohtana. Haastattelu-
paikkana yhteisesti sopimamme paikka. Haastattelujen tulokset ovat luettavissa
opinndytetyostani tammikuussa 2009. Valmiin opinndytetyon toimitan teille auto-
kouluun henkilokohtaisesti.

Opinnaytetydni ohjaavana opettajana toimii TtT Raija Taavela (puh:XXX-XXXXXXX)

Lupa anottu: puhelimitse Porin liikenneopisto Ky 14.11.2008
Lupa myonnetty: puhelimitse Tuumi Seppo 14.11.2008 klo: 09.30



LIITEG6
Hanne Forsell LUPA-ANOMUS PUHELIMITSE
puh: XXX-XXXXXX HAASTATTELU TUTKIMUKSEEN
Porissa.14.11.2008

Olen Hanne Forsell ja opiskelen Satakunnan Ammattikorkeakoulussa sosiaali- ja
terveysalan Porin yksikdssa sairaanhoitajaksi. Tarkoituksenani on valmistua sairaan-

hoitajaksi tammikuussa 2009.

Teen koulutukseeni kuuluvaa opinnéytety6té Porin seudun autokoulujen ensiapuope-
tuksesta. Tarkoituksena on kuvata Porin seudun viiden autokoulun ensiapuopetusta.
Opinnaytetyoni tavoitteena on saada tietoa jota voidaan tulevaisuudessa hyddyntaa
kehittdessa autokoulujen ensiapuopetusta. Opinndytetyon aineiston keruumenetelma-
nd on teemahaastattelu. Haastatteluni otoksena on viisi henkiléa Porin seudun eri
autokouluista. Haastattelun avulla etsin vastausta seuraavaan kysymykseen: Miten
Porin seudun autokoulut toteuttavat ensiapukoulutusta sekd mit4 autokoulujen en-

siapuopetus sisaltaa?

Anon kohteliaimmin lupaa saada suorittaa opinndytety6ohoni liittyva haastattelu auto-
koulussanne. Haastateltavana voi olla kuka tahansa autokoulunne edustaja joka opet-
taa ensiapua. Haastattelu on luottamuksellinen ja haastateltavan henkil6tiedot eivéat
tule esille missdén vaiheessa. Autokoulunne nimi tullaan mainitsemaan opinnéyte-
tydssani. Pyydan myds kohteliaimmin lupaa saada kdyttdd nauhuria haastattelun ai-

kana

Haastattelu tapahtuisi mahdollisimman pian teille sopivana ajankohtana. Haastattelu-
paikkana yhteisesti sopimamme paikka. Haastattelujen tulokset ovat luettavissa
opinndytetyostani tammikuussa 2009. Valmiin opinndytetyon toimitan teille auto-
kouluun henkilokohtaisesti.

Opinnaytetydni ohjaavana opettajana toimii TtT Raija Taavela (puh:XXX-XXXXXXX)

Lupa anottu: puhelimitse Porin Uusi Autokoulu Oy 14.11.2008
Lupa myonnetty: puhelimitse Lehto Mauri 14.11.2008 klo: 15.00
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