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Opinnéaytetyon taustalla oli ajatus arjen varittamisestd, l&sndoloon herattami-
sestd ja itseilmaisun vapaudesta kulttuurissamme. Tekijaa kiinnosti koke-
mamme todellisuus ja tdmdan vastapainona mielikuvitus ja satumaailmat.
Opinnéaytetyon taustaideana oli kuljettaa ihmisia naiden kahden maailman va-
lille tuomalla satumainen eldinhahmo katukuvaan.

Opinndytetyon tarkoituksena oli rakentaa valine itseilmaisuun ja arjesta herat-
telyyn. Tyon lahtokohtana olivat tekijan rakentama péalle puettava karvainen
olento ja sen kéayton kokeilu sek& k&yttomahdollisuuksien pohdinta.

Opinndytety6 oli luova prosessi, ja luonteeltaan se oli kokeellinen. Samalla se
oli myds tekijan itsensa kehittamisprojekti ohjaustoiminnan artenomina. Pro-
jekti alkoi itsendisesta tyoskentelystd ja eteni yhteisolliseen toiminnalliseen
osuuteen. Tiedonkeruumenetelmina olivat havainnointi seké keskustelu ja teo-
riapohjana kéytettiin yhteisotaidetta, teatteria ja draamakasvatusta kasittelevia
aineistoja.

Opinnéaytetyon tuloksena syntyi mielikuvituksen kautta ja kasityona toteutettu
paalle puettava eldinhahmo seké oivalluksia kantava yhteiséllinen toiminnal-
linen osuus, jossa hahmo sai sielunsa ja paasi kohtaamaan ihmisia seka 16y-
tdmaan omia merkityksia ja mahdollisuuksia.

Opinndytetyon tuloksena olivat havainnot siitd, miten hahmon kéytolla on
mahdollisuus lisatd itseymmarrysta ja luoda aitoja kohtaamisia ympérilleen.
Hahmo herétti ihmiset hetkeen ja toi [ampda lahelleen. Se poisti turhia jannit-
tyneitd rajoja sosiaalisesta kayttaytymisesté ja sai ihmiset keskustelemaan ja
jakamaan iloa seké laheisyyttd varauksetta. Hahmon kayttdmahdollisuudet to-
dettiin monipuolisiksi ja tdmé& projekti ei nde vield loppuaan.

Itseilmaisu, yhteisotaide, katuperformanssi, l&sndolo
26 s.
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This thesis started from an idea of colouring people’s everyday life, waken-
ing them to presence and using the freedom of expression in our culture. The
author of the thesis was interested in the reality that we live in and on the
other hand in imagination and fantasy worlds. The idea of this thesis was to
join these two worlds together by bringing a self-made furry costume into
the streets.

The goal of this thesis was to create an instrument for self-expression and
for inspiring people to seize the moment amid their everyday thoughts and
situations. The starting point for the thesis was a handmade furry character
that was meant to be used as a street performance costume. The aim was to
test it and contemplate on the potential usage. At the same time, the goal was
to strengthen the author’s identity as a Bachelor of culture and arts through
this experimental project

This thesis was a creative and experimental process which included the de-
signing and making of the character; followed by testing and deliberation of
its use in a group of four people. The research methods were observation and
interaction. The theory applied in the thesis is based on articles on communi-
ty art, theatre and drama education.

The main results of the thesis were the character itself, born through imagi-
nation and handcrafted to reality, as well as the inspirational experiment of
testing and contemplating on the potential use of the character.

As a result of the thesis, it was discovered that by using the character, self-
knowledge can be increased and true encounters among people can be creat-
ed. The character wakes up people to live the moment and removes unneces-
sary boundaries in social behaviour. It makes people communicate and share
joy unconditionally. There is versatile potential for the character and this
project will certainly continue in future.
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Itseilmaisua ja havahtumisia

1 JOHDANTO

Nykypdaivina puhutaan paljon taiteen ja kulttuurin tuomisesta kaikille ja kaik-
kialle. Rajojen ja raamien ylitse uskalletaan astua ja kokeilla uusia tekniikoita
ja tapoja l&hestya kulttuuria. Hyvana esimerkking pidan Pirkanmaan l&&nin
taiteilijaksi valittua katutaiteen, graffiittien tekijdd Tero Karvista. Graffitit,
joita pitkdan pidettiin vandalismina, aletaan ndhdd osana kulttuuria, ihmisten
tapana ilmaista itseddn. Uudet ajatusmaailmat ja elamisen tavat alkavat saada
sijaa kulttuurissamme.

Toisena esimerkkinéd on erilaiset lifecoach eli elaméatapavalmentajat super-
food-guruista hitaamman eld&man puolestapuhujiin. T&ssé hetkessa tapahtuvat
ihmisten valiset kohtaamiset ja tekemiset nousevat arvoonsa, lasnéoloa kun-
nioitetaan. Havaitsen jonkinlaisia herd&misié, kiireistd ja totuttua arkea on
alettu muokkaamaan. Nditd ajatuksia ja toimia pohtien syntyi myods opinnay-
tetyoni.

Opinnéaytetyoni on luova prosessi. Se koostuu omasta henkildkohtaisesta paal-
le puettavan satuhahmon luomisprojektista ja yhteisollisesta toiminnallisesta
projektista, jossa kokeilemme, tunnustelemme seka suunnittelemme asun kay-
ton mahdollisuuksia itseilmaisun ja arjen vérittamisen valineena.

1.1 Aiheen valinta ja rajaus

Minua Kiinnostaa kokemamme todellisuus ja ajattelu- seka kayttaytymismal-
limme. Todellisuudella tarkoitan eldmantilannetta, johon ihminen on suhtees-
sa, ja ajattelu- seka kayttaytymismalleilla ihmisten eldmanhistorian aikana ta-
pahtuneiden kokemusten muodostamaa tapaa toimia ja kasittdd maailmaa
(Perttula 2005, 117). Néiden rinnalla minua kiehtovat satumaailmat ja mieli-
kuvituksen mahdollisuudet, joissa ihmisten totutut ajattelutavat ja toiminta-
mallit voivat kokea uudenlaisia tapoja ké&sittdd maailmaa. Pidan nditd kahta
hyvand kontrastina toisilleen. Toinen puoli kertoo ihmisten kokemasta eléa-
masta ja heidan itsestddn sekd maailmasta luomista ké&sityksista ja toinen puoli
antaa puolestaan mahdollisuuden rajattomaan unelmien maahan, jossa oma
todellisuus ei ole omaan eldmaéntilanteeseen tai eld&manhistoriaan sidottu.
Opinndytetyoni taustalla onkin idea lahted leikkimdin ndiden kahden ulottu-
vuuden kanssa luomalla kohtaamisia niiden vélille.

Idea opinndytetyohoni alkoi rakentua reilu vuosi sitten, mutta lopullista muo-
toaan se haki kauan. Haaveenani oli tehda erilaisia paélle puettavia olentoja,
joita voisin mydhemmin kéyttaa katuperformansseihin eli ihmisten ymparilla
tapahtuviin esityksiin arkimaisemissa. Ndiden katuperformanssien tarkoituk-
sena olisi pysayttdd ihminen hetkeen erottumalla muusta ymparistosta poik-
keavalla tavalla. Tdman opinnaytetyén henkilokohtaisena lahtokohtanani on
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toteuttaa osittain tdmén jopa intohimoisenkin haaveeni molemmat osiot, joi-
den kuvauksesta opinnéytetyoni koostuu.

Opinnéaytetyokseni loin siis paalle puettavan satuhahmon, jota voidaan kéayttaa
itseilmaisun seka arjesta herattelyn vélineend. Opinndytetyoni prosessikuvaus
sisaltdd hahmon suunnittelu- ja toteutusvaiheen sekd toiminnallisen osuuden
kokemusten kuvaamisen ja vapaamuotoisista haastatteluista saamani palaut-
teen toiminnalliseen osuuteen osallistuvien henkil6iden kokemuksista ja aja-
tuksista.

1.2 Raportin rakenne

Raportin alussa kdyn lapi opinnaytetyoni tavoitteet ja tutkimuskysymykset.
Tamaéan jalkeen avaan opinndytetyoni keskeiset kasitteet: itseilmaisu, arjesta
heréttely ja lasnédolo, katuperformanssi seké yhteisttaide. Naiden lukujen jal-
keen on vuorossa opinndytetyoni prosessin kuvaus alkaen hahmon suunnitte-
lusta ja toteutuksesta siirtyen toiminnalliseen osuuteen eli asun kokeiluun ja
kayttoon. Viidennessd kappaleessa, tulkinnat, tulokset ja johtopd&tokset, ka-
sittelen hahmon kaytosta syntyneitd kokemuksia ja ajatuksia pohtien hahmon
kayton vaikutuksia ja mahdollisuuksia. Viimeisend on vuorossa opinnayte-
tyoni pohdintaosuus.

2 OPINNAYTETYON TAVOITTEET

2.1 Tavoitteet

Opinndytetyoni padtavoitteena on luoda paélle puettava karvainen hahmo, jo-
ta voidaan kayttaa itseilmaisuun ja erilaisiin performansseihin, joiden tarkoi-
tuksena on herattad ajatuksia ja tunteita. Tavoitteisiin kuuluu myos tutkia asun
kayttoa ja sen mahdollisuuksia itseilmaisun ja arjesta herattelyn vélineena.

Tavoitteeni on saada aikaan tulevaisuuteni kannalta hyodyllinen projekti, jota
voin mahdollisesti kdyttada ja kehittdd jatkossakin. Taustalla on myos tavoite
heratelld ithmisid arjesta l4sné olevaan hetkeen ja nostaa esiin itseilmaisun va-
pautta kulttuurissamme.

2.2  Tutkimuskysymykset

Opinndytetydssani on kaksi paadkysymysta ja muutama tdsmentéva alakysy-
mys:

1. Miten hahmo syntyy?
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2. Mitd hahmolla voi tehd&a?
- miten hahmo toimii itseilmaisun valineen&?
- miten hahmo toimii arjesta heréttelyn valineena?
- millaisia kokemuksia ja tunteita hahmoon astuminen herattaa?
- miten hahmo vaikuttaa meihin ja ymparistédmme?
- mitd tdma tarkoittaa ohjauksen nakokulmasta?

3 OPINNAYTETYON KESKEISET KASITTEET

3.1

Itseilmaisu

Itseilmaisu on itsensa ilmaisemista tietyssa hetkessa tietylla tavalla. Itseilmai-
su on liitoksissa ilmaisutaitoon, jota on kuvattu muun muassa sanoilla suulli-
nen esittdminen, luova toiminta, lausunta, teatteri-ilmaisu, draama (Rusanen
2001,59). Itseilmaisulla voidaan kuitenkin tarkoittaa mita tahansa luovaa toi-
mintaa, kuten piirtdmistd, maalaamista, laulua tai tanssia, jonka kautta ihmi-
nen ilmaisemaan itseddn. Opinndytetydsséni tarkoitan itseilmaisun kasitteella
vapautta, kykya ja taitoa ilmaista omia ajatuksia ja tunteitaan, itsedan.

3.2 Lasn&olo ja arjesta herattely

”Mitéén ei koskaan tapahdu menneisyydessd. Se tapahtuu lasné olevassa het-
kessd. Mitaan ei koskaan tapahdu tulevaisuudessa. Se tapahtuu lasné olevassa
hetkessd.” (Tolle 2002, 61)

Ihmiset vaeltavat usein omissa ajatuksissaan, jotka koskevat menneitd tapah-
tumia tai tulevaisuuden suunnitelmia. Tdma kaikki kuitenkin tapahtuu l&sna
olevassa hetkessd, silla muuta ei ole olemassakaan, kuin vain ja ainoastaan
mielen sisalld. Kun ihminen keskittyy varsinaiseen olemiseen, 1dsné olevaan
hetkeen, maailma tuntuu eldvalta. (Tolle 2002, 61- 62.)

Michael Fried tarkasteli lasndolon kasitettd vuonna 1967 taiteen analyysis-
saan. Lasndololla han tarkoitti osallisuutta, jota teos vaatii kokijaltaan. Lasné&-
olo voidaan nahda vaatimuksena taiteen kokijalle, jotta hdn kykenee ottamaan
huomioon teoksen. Tallaisen vaatimuksen tayttdminen siséltda tietoisuuden
teoksesta ja toimimisen sen mukaisesti. (Carlson 1996, 201.)

Opinndytetyoni taustalla on vahva ajatus lasnéolon voimasta, johon perustuu
my0s ajatus arjesta herattelystd. Arjesta herattelylld tarkoitan ldsndolon saa-
vuttamista jonkin arjesta poikkeavan tapahtuman tai ilmion avulla, t&ssa tapa-
uksessa suuren porrdisen ja satumaisen eldinhahmon néyttaytymisellda kau-
punkikuvassa.
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3.3 Katuperformanssi

Katuperformanssin késite on laaja, mutta se voidaan yleisesti maaritelld jos-
sain tietyssa hetkessa tapahtuvaksi julkiseksi esitykseksi, joka sijoittuu teatte-
reiden ja museoiden ulkopuolelle. Katuperformanssissa on tarke&a esiintyjan
ja katsojan valinen suhde. Tarkeimpid asioita katuperformanssissa ovatkin sen
katsojissa herattaméat ajatukset ja tunteet. Katuperformanssi voi jopa taysin
perustua katsojien kanssa kommunikointiin ja heidan toimintansa reagoimi-
seen. Bim Mason kirjoittaa kirjassaan Street Theatre and Other Outdoor Per-
formance esityksen yleis6on jattdman vaikutuksen tarkeydesté: ”All perform-
ers want to make an impression on the audience so that they leave the specta-
tors with something to think about, smile about, or to be outraged about”
(Mason 1992, 28.) Jokainen performanssitaiteilija kantaa mukanaan tarkoitus-
ta vaikuttaa yleisdonsa niin, ettd kokemus saa heidat ajattelemaan tai tunte-
maan jotain erityista.

Katuperformansseissa rajat viihteen ja taiteen, yleison ja esiintyjan seka esi-
tyksen ja sosiaalisen tapahtuman vélilla hédilenevat (Mason 1992, 3). Katuper-
formanssin pééasiana ei ole olla mestariteos, vaan p&éasiana on sen toimi-
vuus. Katuperformanssin tekijat esiintyvat harvoin omana itsendan. Usein
heilld on pé&alldan jonkinlainen rooliasu, joka mukailee esityksen luonnetta.
Esitykset kertovatkin paljon tekijoistdan ja voivat siséltaa ajatuksen maailman
muuttamisesta edes hetkellisesti paremmaksi paikaksi eldd. Performanssin
taustaideoiden voikin nédhda juontavan juurensa tekijoillensa tarkeisiin asioi-
hin. Katuperformanssin luonteeseen on helppo yhdistéa tekemisestéd nauttimi-
nen.

Opinnéaytetydssani yhdistan katuperformanssi kasitteen hahmon kayttoon, ko-
keiluun ja esiintymiseen kaupunkimiljoossa.

3.4 YhteisoOtaide

Lea Kantonen kuvaa kirjassaan Teltta — Kohtaamisia nuorten taidety0pajoissa
yhteisttaidetta yhdessa tekemisen taiteeksi, dialogiksi, ’jossa yhteistyon osa-
puolet taiteen valityksella kdyvéat keskustelua jostain tarkednd pitaméstéén ai-
heesta.” (Kantonen 2005, 50) Pelk&stdén yhteistyotékin voidaan ndhdé ik&én
kuin taiteena, performanssina, jonka esittajat ovat myods oma yleisonsa.

Kantonen siis kuvaa yhteisotaidetta vuorovaikutustapahtumaksi, joka on osal-
listuvien ihmisten aikaansaannosta. Hanen mukaansa yhteisotaiteen luontee-
seen kuuluu, etté taideteoksen tekija tai tekijat sekd ymparisto ja siihen kuulu-
vat ithmiset ovat yhteydessa toisiinsa niin, etta taiteeseen liitetyt normaalit ra-
jat taideteoksen, taiteilijan ja katsojan valilla hdilenevét ja sekoittuvat. (Kan-
tonen, 2005, 49.)

Yhteis6taide nimi antaa jo olettaa, ettd taidetapahtumaan liittyy jollain tapaa
yhteisollisyys tai yhdessd kokeminen, mika tuli selvaksi my6s Kantosen
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(2005 49- 50) kirjoituksista. Helena Sederholm korostaa artikkelissaan yhtei-
sOtaiteen prosessin tiarkeyttd: Y hteis6taide ei ole tulkittavissa tietyin vélinein;
se ei ole (itse)ilmaisua tai jonkin sanoman kommunikoimista. Sen sijaan yh-
teisOtaiteellinen toiminta on prosessi, jossa tuotetaan uutta tietoa ja jossa osal-
listujien nakemykset muovautuvat ja muuttuvat yhteistoiminnan ja keskuste-
lun kautta. Kokemus ja kokemuksellinen oppiminen on myos tarkeda. Kaikkia
vaikuttavia elementteja tai prosessin lopputulosta ei voi ennakoida. Ei siis ole
ehedd teosta, jota voisi tulkita tietyin menetelmin.” (Sederholm 2008, 38.)

Yhteisotaiteessa korostetaan siis keskustelevuuden ja yhteistoiminnan tarkeyt-
td. Yhteisotaiteen tarkoituksena voi nahdé jonkun asian tarkastelun ja tutkimi-
sen yhdessa taiteen vélityksella.

4 OPINNAYTETYON TOTEUTUS

Opinndytetyoni toteutus koostui kahdesta eri vaiheesta, henkilokohtaisesta
luovasta prosessistani, jossa suunnittelin ja toteutin paalle puettavan karvaisen
satuhahmon sek& yhteisttaiteellisesta projektista, jossa kokeilemme asun
kayttoa kaupunkimiljoossa itseilmaisun seka kohtaamisten luomisvélineena

4.1 Henkilokohtainen luovaprosessini - Vline itseilmaisuun

Ajatus péalle puettavan hahmon tekemisesta syntyi sen kéayttotarpeeseen, it-
seilmaisuun ja arjesta heréttelyyn. Opinndytetyoni suunnitelmaan Kirjoitin
seuraavaa ja tama Kiteyttdd edelleen, nyt jopa vahvemmin, tdmén projektin
taustaidean: Me ihmiset kuljemme usein totuttuja reitteja, tutuissa maisemis-
sa, ajatuksiimme uponneina, huomaamatta juurikaan sitd, mitd ymparilla to-
della tapahtuu. Jos eteesi tulee iso karvainen hahmo, sekunninmurto-osan ajan
ajatus katkeaa, jota seuraa hiljaisuus, kysymys, ihmettely. Tahdon heratella
ihmisi& ja viedd hahmon pienille rantateille ja metsén laidalle, torille ja kau-
punkiin, linja-autoon. Tahdon sen kdvelevan vastaan toistd kotiin menevaa
vasynyttd ihmistd ja herdttdvan hdnet hetkeen. Tahdon sen jakavan halauksia
niita kaipaaville.

Opinndytetyoni taustalla on siis jollain tapaa ajatus hahmoa koskettavan ja sen
ympérill4 olevan maailman parantamisesta tassd hetkessa. Toivon asun saa-
van aikaan lasnéolon hetki& ja satumaisen aitoja kohtaamisia, joita kuvaan sa-
noilla arjesta herattely.

4.1.1 Hahmon synty

Hahmon varsinainen henkiin heréttely l&hti kdyntiin noin vuosi sitten, kun
tein syventdvéaa harjoitteluani Oulussa nuorten taidetyopaja Veeran Verstaalla.
Veeran Verstas on koulutukseen ja tydelamaan suuntaava kadentaitojen ja tai-
teen kautta itsetuntemukseen keskittynyt tydpaja tyottomille 17-28-vuotiaille
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nuorille. Verstas oli minulle tuttu ajoiltani ennen Ohjaustoiminnan koulutus-
ohjelman aloittamistani, joten tunnelma sielld oli hyvin kotoinen. Aloitin har-
joittelun ja puvun tyéstdmisen muutamaa viikkoa aikaisemmin kuin nuoret
aloittivat Verstaan. Sain Verstaalta oman ty6huoneen, jossa tyostin karvaolen-
toani. Nuorten saapuessa Verstaalle heistd muodostui osa hahmon luomista-
pahtumaa asun kokeilun ja ihmettelyn kautta.

Hahmon luominen oli kytenyt mielessani jo pitkén aikaa, ja sen toteuttaminen
tapahtui hyvin pitkalti hiljaiseen tietooni nojautuen. Ajatuksinani oli tehda
karvainen eldinhahmo, silld se olisi tuttavallisen porroisyytensd vuoksi var-
masti sympaattinen ja lempeytenséd vuoksi helposti lahestyttdvampi kuin esi-
merkiksi nahkainen tai muovinen olento. Myos liian erikoinen ulkon&ko voisi
luoda turhaa jannitettd kohtaamisten valille, mika ei sopisi tdhan hyvan mie-
len projektiin. Liséksi materiaaleina kankaat ja tyovalineend ompelukone oli-
vat minulle tuttu ja luonnollinen tapa toteuttaa ja ilmaista itseani.

Olen tehnyt aikaisemminkin ison paalle puettavan olennon, japanilaisesta piir-
retystd elokuvasta, animesta, tutun metsénhengen Totoron, seka lukuisia pie-
nempid olentoja, kuten kasinukkeja, paahineité ja pehmoleluja sekd ommellut
pienestd asti vaatteita ja asusteita. Siispa erilaiset kasityoprojektit olivat mi-
nulle tuttuja jo ennestaan.

Jokaisen hahmon ja olennon luominen on ollut ainutlaatuinen kokemus. Se on
ikdan kuin yhteinen matka, jossa tutustumme toisiimme. Kerron hahmolle pa-
la palalta ja pisto pistolta tarinaa itsestani ja samalla se paljastaa minulle hie-
man itsestaan. Se eldd ja muuttuu ja kerééd eldmanhistoriakseen monenlaista
tarinaa.

Taman karvaolennon tekeminen oli erityisen jannittavaa siksi, etta sille oli lu-
vassa suuri kohtalo. Tunnelma oli sama kuin minulla lapsena saadessani tér-
kedn pehmolelun omakseni. Se tuntui ihanalta ja jannittavalta. Pehmolelusta
paljastui ihailtavia luonteenpiirteitd ja taitoja, se oli siisti tyyppi”. Tutus-
tuimme toisiimme ja kerroimme salaisuuksia, eika kumpikaan voinut kuin aa-
vistella mitd kaikkea tulisimme yhdesséd kokemaan. N&in k&vi myos karva-
olentoni kanssa. Hahmon rakentaminen tapahtui mielikuvitusmaailmoissa
elellen, suunnittelimme yhdessa suuria ja unelmoimme kauniimpaa maailmaa.
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Kuva 1 Aikaisemmin tekemani hahmot antoivat apua hahmon suunnitteluun

Hahmon varsinaiset syntyvaiheet kulkivat luontevasti suunnittelusta toteutuk-
seen, silld suunnitteluvaihe oli kypsynyt paasséni jo niin pitkaan, ettd mieles-
séni oli ik&an kuin valmis kaava toteutukselle. Toteuttaminen lahti etenemaén
vauhdilla. Muutaman paivén aikana olin suunnitellut asun toteutuksen, piirta-
nyt luonnokset ja kaavat seké aloittanut etsimaan sopivia materiaaleja hahmon
rakentamiseen. Seuraavissa kappaleissa kdyn ndyta vaiheita tarkemmin l&vit-
se.

4.1.2 Luonnokset ja kaavat

Luonnosten piirtdminen lahti liikkeelle hyvin vahvasta mielikuvasta. Tahdoin
tehd& karvaisen olennon, jolla olisi elaimelliset piirteet, mutta joka ei kuiten-
kaan olisi mik&an tietty eldin, jotta se jattaisi varaa myds mielikuvitukselle.
Mielesséni oli rakentunut kuva luonnollisesta metsédn eldimen ulkomuotoa
muistuttavasta, jostain pesukarhun tyylisestd, viekkaasta, mutta lempeésta ja
ystévallisestd olennosta. Piirtelin my0ds luonnoksia hahmosta vaatteet péallé,
silla yhten& ajatuksenani oli se, ettd hahmo rikkoisi ihmisen ja eldimen véli-
maastoa. Tarkoituksena on, ettd sen voi haluttaessa pukea esimerkiksi her-
rasmieheksi silinterihatusta lahtien ja ldhted hédnen kanssaan kahvilaan tref-
feille tai kdvell& puistossa romanttisesti kasikynk&ssa ja kdpertyé puiston pen-
killa hdnen halaukseensa.

Hahmon kaavojen tekeminen eteni kahdesta eri ldhtokohdasta materiaalien
tyostojarjestyksen mukaan. P&assé, korvissa ja tassuissa piirsin kaavat vaah-
tomuovin muotoilua ja leikkaamista varten. Lahtokohtana oli siis pikemmin-
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kin kolmiulotteinen muotoilu sekd veistdminen ja siitd saadusta valmiista
muodosta kaavojen piirtdminen karvakankaalla p&allystamisté varten. Varta-
loa sekd kasiad tehdessé puolestaan keskityin karvakankaan kaavoittamiseen,
jonka muotoja l&hdin korostamaan paikoitellen vaahtomuovilla.

Erityisen merkittdvaa koko projektin idean kannalta oli se, ettd hahmon kayt-
toa ei rajoittaisi ihmisen koko, vaan se sopisi monenkokoiselle henkilélle.
Koon muuntamismahdollisuudet suunnittelin perustumaan jaloista tulevaan li-
sdmittaan tai niiden kasaan taittoon sek& hartiaseudun tilavuuteen. Kaavojen
tekovaiheessa sekd asun sovituksessa mallinani toimi useampi Veeran Vers-
taan nuori, mikd antoi realistisen kasityksen asun rakentamisesta ihmisen
koosta riippumattomaksi.

Aloitin kaavojen luonnostelemisen olennon p&astd. Hahmottelin kaavapaperil-
le paan profiilia sivulta ja edesta katsottuna. Piirsin samaan kuvaan myos ih-
misen paan, joka tulisi asun sisélle, silla oli tarked4 suunnitella hyvin silmien
ja silmdaukon kohdat, jotta asun kantaminen olisi turvallista. Suunnittelin
asun niin, ettd hahmon suusta katsotaan ulos, siina olevan verkon lavitse. P&an
leuka- ja kaulaosat suunnittelin toteutettavaksi pelkastdan karvakankaasta, jo-
ka lisdisi myos ilmavuutta ja taten kdyttomukavuutta. P&d&hén istutettavaksi
suunnittelin luonnollisesti my6s olennon korvat. Korvien koon ja muodon
hahmottelin suoraan vaahtomuoviin.
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Kuva 2 Suunnitelma paanrungon rakentamiseksi sek& kuva
teesta puvun sisalla
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us olennon ja ihmisen suh-

Olennon vartalon yldosassa kaytin peruskaavana mallinani olleen Veeran
Verstaassa tyoskennelleen nuoren hupparia, jossa hihojen ylaosa alkoi kaula-
aukosta, jolloin hartian leveydelld ei tulisi olemaan istuvuusongelmia. Ala-
osassa mielikuvanani oli sakkituoli, niin ettd pohja on pallomainen ja se kape-
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nee yldspéin, josta se liittyy yldosaan. Alas jaivét luonnollisesti jalka-aukot,
joihin suunnittelin tulevan karvakankaasta tekemani lieriot.

Tassujen suunnittelu toimi samalla periaatteella kuin p&an. Piirsin kaavapape-
rille ylhaalta, sivulta ja edestépdin kuvatut tassut ja lapikuvan siitd, miten jalat
sinne sijoittuisivat. Mitoitin sisdosan niin, etta sinne sopisi pienikokoinen seka
isokokoinen jalka myds kengén kanssa, jottei puvun kayttd rajoittuisi tilaan
tai paikkaan, eikd vuoden aikaankaan.

4.1.3 Materiaalihankinnat

Rakennusmateriaaleista olin saanut ideoita muun muassa edellisend kesana
Berliinissd tapaamani ison pandakarhun kautta. Pandakarhun sisaltd 10ytyi
vaahtomuovia, joka on yleinen materiaali myds nukketeatterimaailmassa.
Paamateriaalit olivatkin melko helposti ratkaistavissa pitkdaikaisen suunnitte-
luni tuloksena, mutta yksityiskohtiin, kuten silmiin, 16ytyi ratkaisu vasta pit-
kén etsinnén jalkeen.

Tahdoin noudattaa projektissani ekologisia arvoja ja kdyttaa asun rakentami-
sessa mahdollisimman paljon kierrdtysmateriaaleja, jotta projektini kantaisi
alusta loppuun asti mukanaan ideaa hyvinvoinnin lisddmisestd, johon koen
osalliseksi myds ympdriston ja luonnon hyvinvoinnin. Kyselin materiaaleja
tuttaviltani ja kiertelin kirpputoreilla etsiméssa sopivia tarvikkeita.

Olennon pohjamateriaaliksi tuli vanha patja eli vaahtomuovi. Karvakankaiden
saalis jai valitettavasti mitattomaksi. Harkitsin lukuisten kirpputoreilla tor-
méaamieni erivéristen pehmolelujen ostamista, mutta mielikuvani olennosta oli
jo niin vahva, etten tahtonut lahted sitd rikkomaan. Paadyin siis kangaskaup-
paostoksille, jotta projektini péaésisi eteneméan. Vasta olennon ollessa jo mel-
kein valmis, sain yhden karvatakkilahjoituksen.

Lisdksi hahmosta 16ytyy didiltani saamaa vanhaa hyttysverkkoa, Veeran Vers-
taan lahjoittamaa tekonahkaa, cernit-massaa, suurennuslaseja seké liimaa ja
melkoinen méaara ompelulankaa.

4.1.4 Vaahtomuovin tyosto

Asun varsinaisen rakentamisen aloitin olennon pa&stad. Kéaytin piirtdmiéni
kaavoja pdan mittojen laskemiseen, minka jalkeen leikkasin patjasta paan le-
vyisid palasia. Liimasin palasia pinoittain yhteen, kunnes sain vaahtomuovista
oikean korkuisen kuution. Liiman kuivuttua asettelin paan profiilin kaavat
nuppineuloilla kiinni vaahtomuoviin ja kopioin ne tussilla kaavan reunaosaa
myo6taillen. Taman jalkeen alkoi vaahtomuovin muotoilu.
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Aloitin muotoilun kayttden saksia apuvélineend, jolloin leikkelin isoja palasia
hakien oikeaa muotoa olennon péélle. Koko prosessi tapahtui jonkinlaisessa
flow-tilassa. Olen usein pohtinut sitd miten hahmo ja sen muoto syntyvit, ja
sitd vallalla olevaa hetked, kun teen kasitoita, on vaikea selittad edes itselleni.
Vaellan omiin mielensisdisiin maailmoihini ja herdan takaisin ymparilla ole-
vaan kun nden késissani valmiin muodon, tassa tapauksessa hahmon paanrun-
gon. Kolmiulotteinen muotoilu tuntuu sujuvan luonnostaan ja toimivan ren-
touttavana seka rauhoittavana toimintana minulle. Mielenmaailmani oli hah-
moa tyostettdessa aivan omissa sfaareissadn, mutta kaytannossa siis leikkelin,
revin ja nypin vaahtomuovia, kunnes paanrunko oli k&sissani muutaman tyos-
kentelysta tulleen rakon saestamana.

Seuraavina péiviné toteutin samaa periaatetta noudattaen myos korvat ja tas-
sut. Tassujen ideana oli tehdd ik&&n kuin pohjattomat tossut, jotta ne eivét ku-
luisi puhki ulkokaytdssa ja olisivat keveyden sekd ilmavuuden puolesta mu-
kavammat pitaé paalla.

Kuva 3 Vaahtomuovista syntyi muun muassa olennon paéanrunko ja tassujen pohjara-
kenne

4.1.5 Paallystaminen

Olennon pédan karvakankaalla paallystamisen toteutin muotoilemalla kaava-
paperia pdanrungon péélle ja leikkaamalla sitd korostaen haluamiani paanlin-
joja ja karvan varimuutoksia. Kaavoja apuna kéyttaen leikkasin palaset karva-
kankaasta ja toteutin paan kasaan ompelemisen. Ompelin pdan yldosan ja
kuonon seké niskan paikoilleen, mutta jatin leuan ja kaulan vield ompelemat-
ta, ndin sain pujotettua kankaan vaahtomuovin péélle. Vaahtomuovin ollessa
paikoillaan ompelin kasin ja koneella loppuosat paikoilleen.
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Korvien ompelu tapahtui samalla tavalla, kaavojen avulla toteuttaen. Tassut
puolestaan toteutin kuumaliiman avulla. Leikkasin sopivan kokoisen palan
kankaasta ja asetin sen tassun paélle. Leikkasin jalka-aukon kohdalle vekkeja
ja kééntelin kangasta vaahtomuovin sisapuolelle, jonne laitoin myos liimaa.
Samalla tavalla tein varpaiden vélien kohdalla, jotta sain muodot kunnolla
esille.

4.1.6 Vartalon rakentaminen — Karvakangas

/
2

& - :
Kuva 4 Karvakankaan leikkaamista Veeran Verstaan tydhuoneessani

Aloitin vartalon rakentamisen tekemiani kaavoja myotéillen, leikaten yldosan
kankaasta ja ompelemalla sen kasaan. Jatin vasemman puoleisen kaula-
aukosta lahtevén kasivarren takasauman auki vetoketjua varten, silla asuun as-
tuttaisiin sisélle kaula-aukosta. Pohdintojeni jalkeen p&&adyin siihen, ettd tima
olisi huomaamattomin paikka vetoketjulle ja helpoin tapa péaasta asun sisaan.
N&in minun ei tarvinnut tehdé lisdésaumoja ja kaula-aukosta tuli hyvéan kokoi-
nen isommallekin ihmiselle.

Yldosan valmistumisen jélkeen leikkasin kankaasta alaosan kaavat ja ompelin
ne kasaan. Yhdistettyani yl&- ja alaosan muotoilin vartalon sisélle viel& 1&hes
samankokoisen ohuen vaahtomuovikaitaleen, jotta olento pysyy ryhdissé ja
saa enemman muotoa ja kokoa.

Olennolle vaadittavan jalkojen pituuden madrittelin pukemalla asun Veeran
Verstaan nuorille, joista kdytin pisimman, 190 cm pitk&n pojan, jalkojen mit-
taa ja lisasin sithen vield hieman ylimé&&rdista pituutta kd&ntovaraksi. Leikka-
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sin kankaasta sopivan kokoiset palaset ja ompelin ne lieridind asuun suunni-
teltuihin jalka-aukkoihin kiinni. Vaikka kangasta on lyhyelle ihmiselle jalois-
sa paljon, se ei haittaa, silla se asettuu tassujen péélle ja ulkonadllisesti se
nayttad yhta hyvalta.

Lopuksi ompelin viel& olennolle erisévyisista karvakankaista raidallisen han-
nén ja ompelin sen kasin kiinni vartaloon. Taman jalkeen alkoi asun sovittelu
Veeran Verstaan nuorten kesken. Noin puolet paikalla olleista nuorista kokei-
livat asua. Sen puki paalleen kolme nuorta miesta ja kaksi nuorta naista. Se,
miten asu her&si henkiin ja paljasti jokaisen p&alla aivan erilaisen luonteen,
selkedn osan heista itsestaan, heratti valittdmasti kiinnostukseni. Toisen paalla
se naytti suloisen ujolta ja puolestaan toisen p&élla rennon letkeeltd ja se, mi-
ten pienet eleet antoivat vahvoja viesteja, oli jotain, mitd en ollut osannut edes
odottaa. Téssé vaiheessa minua alkoi todella kiehtoa asusteen kayttdmahdolli-
suudet.

4.1.7 Yksityiskohdat

Suun toteutin vanhasta vihredsta hyttysverkosta, jonka maalasin spray-
maalilla mustaksi. Leikkasin siitd sopivan kokoisen ja muotoisen palasen,
jonka ompelin ké&sin kiinni suuaukkoon. Tahdoin pitdd suuaukon mahdolli-
simman pienend, niin ettei se héiritsisi ulkonékod, mutta kuitenkin niin, etta
siitd olisi helppo ndhd& ulos. Paadyin hyttysverkkoon, koska se on hyvin I&-
pindkyvaa mutta ei paljasta asun sisalla olevan kasvoja. Lisaksi hyttysverkko
on sen verran jamakkaa, ettd se pitd4 suuaukon avoinna menemattd kasaan.

Nenén tein mustasta cernit-massasta, joka kovetetaan muotoilun jalkeen uu-
nissa. Kokeilin muutamaa muotoa, ennen kuin sain muotoiltua mieluisan mal-
lin. Mallia tehdessa piti mietti& oikeaa kokoa ja paikkaa olennon kuonossa.
Sovittelin nenid myos tekovaiheessa olennon kasvoille. Kiinnittdédkseni nenan
olennon kuonoon pujotin sen takaosaan rautanauhaa, jonka avulla pystyin
neulomaan sen paikoilleen.

Silmien kanssa kokeilin montaa eri vaihtoehtoa. Tein valkoisesta cernit-
massasta pohjan, jota maalailin ja lakkasin saadakseni kiiltdvan ja aidon oloi-
sen tuntuman. En ollut tyytyvdinen tulokseen. Taman jalkeen keksin idean
kuvata minulle rakkaan ihmisen silmét ja tulostaa ne olennolle. Yritin asettaa
tulostusta cernit-massan péélle ja lakata pintaa, mutten vielakaan ollut tyyty-
vdinen tulokseen. Silmat jaivat kummittelemaan minua pitkaksi aikaa, kunnes
16ysin suurennuslasit. Suurennuslasit tuntuivat antavan silmille aidon tunnel-
man. Ne heijastivat pinnan ja nostivat vérit esille.

Padvaivaa aiheutti myds silmien kiinnittdminen. Suurennuslaseja katsellessani
tajusin, kuinka hienon silmanympéryksen suurennuslasin pidike muodostaa.
Irrotin suurennuslasin vakivoimin kahvastaan. Kahvat halkesivat haluamallani
tavalla poikittain kahteen osaan. Porasin kahvojen toisille puolille reikid, niin
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ettd voin neuloa niiden avulla silmat olennon paahén kiinni. Liséksi sahasin
kasikahvat pois, niin etté niisté jai vain jéljelle suurennuslasien eli parhaillaan
valmistuvien silmien reunukset

suurennuslasien kehyksiin poraamien reikien avulla

Tulostukset silmista asetin suurennuslasin toiselle puolelle, reunusten valiin.
Mustuaisten paélle leikkasin vield mustasta nahkakankaasta ympyrat, jotka
korostivat silman elavyyttd. Nama tulivat tulostuksen ja suurennuslasin valiin.
Taman jalkeen liimasin reunukset takaisin yhteen, niin ettd niiden véliin jai
suurennuslasit ja silmat.
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Kun aloin ommella silmia kiinni hahmon kasvoihin, siséllani alkoi kuplia val-
tava jannitys. Kavin koko projektin teon lavitse ja katsoin seka tunnustelin ka-
sissdni olevaa olentoa. Silmien kiinnittyessa pisto pistolta, minusta tuntui sil-
ta, ettd tein jotain itselleni taysin luonnollista, loin jotain joka kumpuaa syvél-
té siséltani ja mitddn parempaa en voinut silla hetkelld kuvitella tekevanikaan.
Kun hahmo oli valmiina sylissani, silméni kostuivat kyynelistd. Symbolisesti
se merkitsi paljon enemman kuin kadentaidollista projektia. 1k&an kuin tamén
hahmon kautta voisin nahda unelmieni maailman ja antaa mahdollisuuden
my0s muille tutustua sen satumaisuuteen. Siihen tiivistyi leikkimielisyys, va-
paus, antautuminen ja toiminta. Mielesséni kavi ajatus siitd, etta jostain syysta
néitd outoja olentoja ja hahmoja minulla on tahto, tarve ja kyky tuoda tdhan
maailmaan.

4.2 Toiminnallinen osuus

Opinnéaytetyoni ideani oli luoda péélle puettava hahmo, jota voitaisiin kayttaa
itseilmaisun ja arjesta heréttelyn valineend. Itse asun tekeminen toimi jo hen-
kilokohtaisena itseilmaisun vélineenani, mutta saadakseen projektilleni sielun,
se vaati ehdottomasti muita ihmisia ja yhteisollistd toimintaa, vuoropuhelua,
joka syventaisi projektin merkitysta.

Toiminnallinen osuus on ollut hyvin hetkessa eldvé. Se perustuu neljan hen-
gen ryhmassa tekemaddmme ja kokemaamme prosessiin, jonka lahtokohtana
oli hahmon kayton kokeilu ja sen mahdollisuuksien kartoittaminen. Minun
tehtdvanani oli johdattaa ryhmaléiset opinnédytetyoni taustaideaan ja hahmon
kéyton mahdollisuuksien pohtimiseen, joka l&hti k&yntiin arjen keskusteluista
ja syveni elaman merkitysten jakamiseen. Tastd kerron enemman seuraavissa
luvussa.

Yhteisotaiteen kasite nostaa samaan arvoon taideteoksen, sen tekijat ja ylei-
son, jolloin kaikki pé&ésevat osaksi eldvaa taidetapahtumaa. Projektiin osallis-
tuneen ryhman liséksi tarkedssa roolissa olivat siis kaikki ihmiset, jotka sat-
tuivat hahmon ollessa liikkeell& paikalle ja samalla katuperformanssin osaan
ottajiksi. Nama ajatukset ovat olleet lahtokohtana hahmon kaytolle. Se herda
henkiin ihmisten ymparilla luoden satumaista tunnelmaa, l&hes vilahdusta sa-
tumaailmasta.

Varsinaisina tutkimusmenetelmina olivat kokeilu, havainnointi ja keskustelut.
Seurasin intensiivisesti ryhmaldisten kokemusta hahmona olemisesta. Ha-
vainnon omia tunteita ja ympadristod sekd keskustelin ryhmaldisten kanssa
projektin herattdmista tunteista ja ajatuksista.
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4.2.1 Hahmolle sielu — asun kéytto ja kokeilu ryhmassa

Kun aloin kerétd katuperformanssiprojektista kiinnostunutta joukkoa, moni
asia oli vield avoinna ja niin ehka kuuluikin olla, silla tdiménkaltaisen projek-
tin tuotoksia ei pystyté taysin etukateen suunnittelemaan eiké kontrolloimaan.
Tietynlainen epatietoisuus loi projektiin lisdintoa, silla kaikki oli mahdollista.
Ja niin kuin sanotaan, huolehtiminen on mielikuvituksen kayttoa asioihin, joi-
ta ei halua tapahtuvan.

Projektiin osallistui lopulta nelj& nuorta, min& itse mukaan luettuna. Joukos-
samme oli kaksi nuorta naista ja miestd. Projektin alkaessa olin ajatellut kysy-
vani ryhmaan Veeran Verstaan ja Legioonateatterin nuoria. Koska toteutin
projektin Tampereella, oululaisen Veeran Verstaan jatin poissa luvuista. Pro-
jektiin osallistui kuitenkin kaksi Legioonateatterin tyopajan kdynyttd nuorta.
Legioonateatteri on tamperelainen harrastajateatteri, joka jarjestaa ilmaisupai-
notteisia tyOpajoja ollen “tyottomyyttd, syrjaytymistd ja kokopdivéapassiivi-
suutta vastustava teatteri” (Legioonateatterin kotisivut). Kaikilla opinnéyte-
tyohoni toiminnalliseen osuuteen osallistuvilla ryhmaéléisilla oli siis taustaa
jonkinlaisesta ilmaisupainotteisesta tyoskentelystd, joten voidaan olettaa, etté
projekti sai helpommin mukaansa esittavasta luovasta toiminnasta kiinnostu-
neita ihmisia.

Ryhmamme yhteinen projekti alkoi hahmon ja opinnéytetyoni suunnitelman
esittelylla. Ajatuksena oli alusta alkaen se, etta kaikki ideat ovat tervetulleita
ja jatkojalostettavissa. Pyrin pitdm&an tunnelman avoimena ja innostavana.
Keskustelimme erikseen jokaisen kanssa useaan otteeseen projektista ennen
varsinaista asun kokeilu- ja kayttétapaamiskertaamme. Juttelimme hahmon
synnysta ja sen mahdollisuuksista teekupin &arelld, puhelimessa, nurmella
maaten ja samalla pohdimme projektin merkitysté itsellemme sek& suurem-
massa mittakaavassa vaikutuskanavana muille ihmisille. Siirryimme nopeasti
pohtimaan hahmon varsinaista kayttamista erilaisissa tilanteissa.

Ideoinnin aloitimme hahmosta k&sin. Mietimme mitd hahmo voisi tehd& ja
minne se voisi mennd. Ensimmaising ajatuksina oli eldimellisia tilanteita, ku-
ten koirapuistossa juoksemista ja hahmon taluttamista. Aika nopeasti ideointi
alkoi kuitenkin saada syvyytta ja aloimme kaant&a ajatuksia paalaelleen, ku-
ten pohdimme sitd, ettd tilanne herattéisi enemman ajatuksia jos hahmo talut-
taisikin hihnassa ihmista. Aloimme keskittyd enemman siihen, mika merkitys
olisi hahmon toiminnalla. Keskustelimme arkipéaivasta kaupungilla ja yleen-
sakin ihmisista ja elamésta. Keskustelun aiheena oli muun muassa se, miten
helposti arki vie mennesséan ja ihmiset turtuvat elaméansa toistaen péiva pai-
valtd samaa kaavaa, niin etteivat endd osaa nauttia hetkesté ja kokeilla uusia
asioita. TAma ei tarkoita sitd, ettd ajattelisimme arjessa olevan jotain vikaa,
painvastoin, mutta ihmisten jumiutuneet kasitteet itsestdén ja elaméstaan voi-
vat olla vaarid. Mietimme ihmisié, joille on jadnyt paille “ei vanha koira uusia
temppuja opi”-asenne, ja sitd miten pienestéd onni lopulta koostuu. Pohdimme
elamén nauttimisen térkeyttd, on tehtava sitd mika tuntuu hyvalta. Kuvitte-
limme ihmisid tilanteissa, jotka kaipaisivat arjesta heréttelyd, ja tajusimme
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nopeasti sen, ettd pelkka hahmon ilmestyminen katukuvaan heréttaisi vaajaa-
méttd ihmiset hetkeen, silla se toisi ymparistoon jotain tavallisesta poikkea-
vaa. Tama jo loisi ihmettelyd ymparilleen.

Keskusteluiden aikana myds hahmon mielenmaisema alkoi vahvistua ja pro-
jektin kulkiessa eteenpéin aloimme kutsua sitd Citypesukarhuksi. City-
pesukarhumme on omantiensé kulkija. Se on ajattelevainen ja viisas tyyppi,
joka on muuttanut kaupunkiin pystyékseen vaikuttamaan ymparistoonsa. Se ei
turhia huoli ja on toiminnan seké tekemisen puolestapuhuja. Citypesukarhu on
leikkisd ja viekas, mutta silti aina hyvéantahtoinen ja ystavéllinen. Erdan ryh-
maldisen sanoin: “’se on kaikkien kaveri”.

Pohdimme myos paljon sitd, miten suuri merkitys hahmon kanssa esiintymi-
sessé on naamioitumisella. Oman ulkomuotonsa saaminen piiloon eli tietyn-
lainen kasvottomuus vapauttaa esiintymisen jannittdmisen. Huomasin myods
sen, ettd hahmon kanssa tyoskentely loi hyvan me-hengen. Citypesukarhusta
tuli meidan kaikkien summa ja silla ei ollut valia, kuka esittéisi kenen keksi-
maén idean, vaan kaikki ideat olivat jokaisen kdytossa ja jatkojalostettavissa.

Projektin ensimmaisend varsinaisena toteutuspaivand pyoréilin kahden ison
kassin kanssa Tampereen keskustaan, jossa paastin hahmon vapaaksi. Ideana
oli lahte& kartoittamaan sitd, miten hahmolla litkkuminen toimii ja mita kaik-
kea silla voisi tehda. Juttelimme suunnitelmistamme ja jokainen valitsi jonkun
ideoistamme, jota tahtoi l&hted kokeilemaan ja p&dadyimme pian siihen, etta
puemme vuorotellen asun paélle ja katsomme, mité tapahtuu. Seuraavissa lu-
vuissa kuvaan ryhmaldistemme toimintaa Citypesukarhun kanssa, seka sita
miten ymparisto reagoi tahan.

4.2.2 Citypesukarhu temppuilee puistossa

Ensimmaisend kokeilimme asua rauhallisessa puistossa. Hahmon puki paal-
leen ryhmamme sirkustaiteen harrastelija, ja se sai heti osakseen huomiota.
Asun kayttdja kokeili puvun kayttémahdollisuuksia tanssien ja temppuillen.
Hén teki kuperkeikkoja ja seisoi paallaan todeten myohemmin asulla liikku-
misen melko vapaaksi.

Temppuilevan Citypesukarhun ymparilla olevat ihmiset reagoivat nakyyn
kiinnostuneina hymyillen ja nauraen. Lapset osoittelivat ihmeisséan hassua
hahmoa. Kun hahmo meni halaamaan puuta, sen viereen saapui ulkomaalai-
nen mies, ensimmainen yhteiskuvanottaja. Ympaérill4 alkoi elda leikkimieli-
syyttd ja iloa henkivéa kohtaus.




Itseilmaisua ja havahtumisia

Kuva 7 Hahmon leikkimielinen temppuilu toi iloa ympaérilleen

Kun olimme ottamassa asua pois ryhmaldisemme paalta, tapahtui kohtaami-
nen, joita olin toivonut hahmon tuovan ympérilleen. Paikalle saapui vanha
rouva, joka tuntui olevan hyvin onnellisena toiminnastamme. Han kertoi, mi-
ten hanen mielestdan eldman suolana on leikki ja leikkimielisyys. Han puhui
lasten ohjelmien kauneudesta ja hyvyyden tarkeydesta toiminnassa, ja sanoi
meidén toiminnan tuovan sitd tdhan maailmaan. Asu selvastikin lisasi hyvin-
vointia ymparistossa, niin asun kayttajan kuin sen havaitsijoidenkin keskell&.

4.2.3 Citypesukarhu jakaa halauksia

Seuraavana asua kokeili toinen ryhmamme tytoistd. Han lahti Tampereen
keskustorille tervehtimaan ihmisid. Aluksi asun sisdilmassa oli jannitysta, silla
hahmo oli todella kaiken huomion keskipisteend. Han kyseli, ndkyykd hanen
kasvonsa suuaukosta lapi, ja jannitti ihmisten Kkatseita, jotka olivat uteliaita ja
kaikin puolin positiivisia sekd hyvyytta heijastavia.

Kun paasimme keskustorille, jossa oli paljon lapsia, tunnelma muutti taysin
suuntansa. Hahmo ja ympéristo alkoivat eldd yhdessa. Ensimmaiseksi City-
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pesukarhu halasi hahmolle vilkuttavaa turvamiesté ja pian joukko lapsia sén-
tasi halaamaan hantd. Ihmiset hymyilivét, ja vallalla oli hyvin lempeé& tunnel-

ma.

Kuva 8 Liheisyytta keskustorilla

4.2.4 Citypesukarhu l&dhtee kaupungista metsateille

Hahmon kéayttdmahdollisuuksia tuli testattua myods pyorén seldssé. Asua piti
nostaa alavartalosta ylospdin, jotta jalat nousivat korkeammalle ja pyoran sel-
kaan péaési nousemaan. Sen jalkeen meno olikin leppoisaa. Pieni tuulenvire
kévi ihanasti suuaukosta l&pi, ja polkeminen ei tuntunut juurikaan raskaam-
malta kuin normaalisti. Risteyksiin tultaessa piti olla erityisen varovainen, sil-
14 koko péa piti k&antéé sivulle, koska suuaukko suuntautuu eteenpdin.

Lahdimme liikkeelle keskustasta ja etenimme kohti pienia rantapolkuja. City-
pesukarhu ohitti innostuneen hénelle vilkuttavan nuorisojoukon, koirien agili-
ty-radan, lenkkeilijoita ja puiston penkill& istuvia vanhuksia. Se loi ympaéril-
leen juuri niitd pyséayttavia hetkid, mitd opinnaytety6td suunnitellessani toi-
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voin kéyvan toteen. Mielenkiintoa ja ihmetysta se heratti niin ihmisten kuin
eldintenkin joukossa.

=Y
i

Kuva 9 Pyordileva hyvdn mielen ldhettilas

4.2.5 Citypesukarhu skeittaa

Kuva 10 Hahmon luonne muuttuu pukijansa nakéiseksi
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-
Seuraavana Citypesukarhumme paatti ottaa menopelikseen longboardin. Se
heitti repun selkaansa ja viiletti pitkin Tampereen katuja l&psien ylavitosia
vastaan tuleville ihmisille. Valokuvaajia 16ytyi matkan varrelta, ja jopa autoi-
lijat hidastivat vauhtiaan ja kdantyivat katsomaan menoa, ehka he kokivat toi-
vomiani hetkia todellisuuden ja satumaailman samanaikaisista véaldhdyksista.

Kuva 11 Citypesukarhu vauhdissa

5 TULKINNAT, TULOKSET JA JOHTOPAATOKSET

Seuraavissa luvuissa kasittelen ryhmaldisten kokemuksia, hahmon kéytosta
herdnneitd ajatuksia ja asunkayton mahdollisuuksia. Namé& ovat tulosta toi-
minnallisen osuuden aikana tapahtuneesta havainnoinnista ja jalkeenpdin syn-
tyneistd ryhmalaisten vélisista keskusteluista.

5.1 Ryhman kokemukset ja ajatukset hahmon kaytosta

Kaikki ryhmdmme jésenet suhtautuivat positiivisesti kokemukseen ja olivat
innokkaita suunnittelemaan hahmolle uusia performansseja ja kéyttotarkoi-
tuksia. Paivé oli jokaiselle taysin uudenlainen kokemus. Yhdistavéné asiana,
jonka kuulin jokaiselta osallistujalta, oli jonkinlainen vapautuminen, hyva
mieli ja ilon tuominen ympdrille. Ympdrilla olijoiden kokemuksesta saimme
osviittaa halauksin, hymyin ja iloisin kommentein sek& valokuvaajien ja asun
ostotarjouksia jakavien ihmisten kautta. Mukaan mahtui myds ihmisid, jotka
antoivat positiivista palautetta ja kiittivat kokemuksesta.

Tallaisen asun kayttdmien oli jokaiselle ensimmaéinen kerta ja se herétti ryh-
mamme siséll& monenlaisia ajatuksia ja tunteita. Kysymys Citypesukarhun ta-
rinasta ja luonteesta jai mietityttdmaan puistossa temppuillutta ryhmalais-
tdmme: ”Kun puki sen péaalleen, erilaiset mahdollisuudet herés eloon ja jai
miettimaan, kuinka syvélle sithen hahmoon voi lopulta upota.” Hén piti hah-
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moa mielenkiintoisena ja naki mahdollisuuden kertoa tarinaa sen kautta. Tie-
tynlainen hahmon identiteetin rakentaminen eli vahvasti hdnen mielessaan.
Hén tiedosti hahmon olemuksen, ja uskoi sen syventyvén lisaa kaytettaesséa.

Skeittaavana Citypesukarhuna toiminut ryhmaldisemme kertoi hahmon kay-
ton olleen mahtava tilaisuus kohdata omia sosiaalisten tilanteiden pelkoa.
Hahmon sisélla ollessa han ei kokenut mink&énlaisia esteitd kohdata ihmisié.
”Pysty moikkaamaan ja heiluttamaan peppua. Tuntui ettd teki hyvéa erityises-
ti sosiaalisten tilanteiden kannalta. Uskalsi pelleilla omalla keholla, kun tiesi
ettd muut ei nad todellista olemusta, vaan ndkevat puvun kautta mun oman
liikkeilla korostetun olemuksen.”Se, ettd hahmo peittdd oman olemuksen, loi
my0s turvallisuutta ymparilleen. Hahmon ollessa ik&an kuin kokovartaloasu,
se vapautti nuoret toimimaan ilman pelkoja.

Totesimme asun muodon aiheuttavan luonnostaan tietynlaisen liikekielen.
Hahmon lyhyet jalat rajoittivat luonnollista askelta ja suuaukon suuntautumi-
nen eteenpdin vaati paan suuria liikkeitd. Kehollisesti Citypesukarhun kéyt-
tdminen tuntui skeittaavan ryhmaldisemme sanojen mukaan turvalliselta ja jy-
kevélta. Liikkeet olivat rauhalliset puvun koon takia, ja se piti yleisen rauhal-
lisuuden yll&. Jutellessamme my6hemmin vield asun kaytostd, han kertoi ole-
vansa kiinnostunut asulla temppuilusta ja akrobaattisten temppujen tekemises-
t4, joiden kautta voisi kokeilla ja tutkia enemman kehollisuutensa kayttoa.
Esiin nousi myds ajatus kokeilla arkisia normaaleita asioita, ja seurata miten
ihmiset siihen reagoisivat. Ryhman sisalla mainittiin myds se, miten ulkopuo-
lella olevien ihmisten tarkkailu voimistui, ja se sai hahmon sisélla olijan tart-
tumaan kiinni ihmisten antamiin impulsseihin.

Hahmon kayton mahdollisuudet opetustarkoituksessa tulivat myds puheeksi,
ja toisaalta myos tietynlaisen ironian kéyttdminen. Hahmon olemusta voisi
kayttad hyodyksi esimerkiksi tekemalla siitd luonnon puolestapuhujan, joka
pitdd mielenosoituksia vakijoukon keskella.

Kysyessani ryhmaldisiltd mikd on heiddn nakokulmastaan tarkein merkitys
hahmon kaytolla, erds ryhmaldinen kertoi ystévastaan, jolla on todella paha
sosiaalisten tilanteiden pelko ja sanoi, ettd hahmon paélle pukeminen voisi ol-
la tarvittava turvallinen ja voimauttava kokemus. T&hén hén lisési vield, ettd
rajaamatta kayttajaryhmaa, hahmon kéytté on mahtava kokemus kokeilla ih-
misten kohtaamista ilman mink&énlaisia sosiaalisia pelkoja Se antaa mahdol-
lisuuden pédstd pois arkivuorovaikutuksesta. Lopuksi hén vield sanoi: ”Jokai-
selle ylaastelaiselle ennen koulusta valmistumista tdammoinen puku péalle ja
sitten vaan kaupunkiin heilumaan.”

Haapalainen tdhdent&é viel& artikkelissaan osuvasti myos tdman projektin si-
séllén antia: ”Yhteisotaiteen projekteissa ei kKyse ole vain kiintedn taideteok-
sen tai sithen osallistuvien ihmisten yhteisen hyvén tavoittelusta, vaan satun-
naisten kohtaamisten synnyttamistd mahdollisuuksista: tilanteista, jotka saat-
tavat toimia avauksina osallisuuden tai luovuuden oivaltamiselle — muutoksel-
le.” (Haapalainen 2008, 75.)
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5.2 Prosessin herattdmat ajatukset

Lahtiessani tekem&&n toiminnallista osuutta ndin hahmon asettuvan talokseen
erityisesti syrjaytymisvaarassa olevien nuorten keskelle, silla hahmon paalle
pukiessaan he péésisivat kokeilemaan kommunikointia ilman itseensa kohdis-
tamia sosiaalisia paineita, ja voisivat kayttdd hahmoa itselle tarkeiden asioiden
ilmaisun valineend. Hahmon kéytto voisi myos lisatd itseymmarrysta ja saada
uusia oivalluksia itsestadn ja elamastd. Osternin kirjoittaman artikkelin mu-
kaan yhteiskunnan heikoimmissa lahtokohdissa oleville draaman ja teatterin
kautta tapahtuvat oivallukset voivat merkitd oman &4nensa loytamista valtara-
kenteiden tarjoaman “totuuden” tilalle (Ostern, 2001, 9).

Kuitenkin projektin edetesséd ja ympdriston ikaan ja sukupuoleen riippumat-
toman hahmoon reagoimisen kautta aloin havaita hahmon laajempia kéytto-
mahdollisuuksia. Néin aivan uudella tavalla asun monipuoliset tydskentelyta-
vat eri ryhmien ja myos yksiloiden kanssa. Asulle 16ytyisi kaytt6a olisi osal-
listuvana ryhmana sitten vauvat tai vaarit. Toiminnan ollessa jo lahtékohdil-
taan yhteisollista, mielenkiintoisinta olisikin ikdrajaton ryhmd, joita yhdistaisi
sama kiinnostuksen kohde, kuten katuperformanssit.

Hahmon henkiin herattdminen ei kuitenkaan koostu pelkéstaan asun kayttajan
kokemuksesta, vaan siihen liittyy kiintedsti myds ympérist6. Hahmon kéayton
tarkoitusta voi siis tarkastella myds ympaériston kautta, mika merkitys toimin-
nalla on hahmon kohtaamien ihmisten ndkdkulmasta. Kun olento astuu katu-
kuvaan, se muuttaa vaistamatta ympariston kayttaytymista: jotain poikkeavaa
on saapunut totuttuun maastoon. Ymparilla olevat ihmiset tulevat nédin osaksi
projektia, ja heidén kanssaan voi aloittaa leikin. Hahmo luo siis aina mahdol-
lisuuden vuoropuheluun. Hahmolla néytt&& olevan jonkin verran valtaa, silla
se saa huomionsa.

5.2.1 Hahmo hyvinvoinnin lahteend

Projekti lisasi selvésti hyvinvointia niin tekijoissa kuin myds ymparilla ole-
vissa ihmisissé. Se toimi suoranaisena ilon lahteend. Hahmo rikkoi normaale-
ja kéayttaytymistapoja jo olemuksellaan, ja sité oli selvastikin helppo l&hestya.
Samalla tavalla kuin hahmon sisélla olijat ottivat kontaktia ihmisiin, myos
ihmiset l&hestyivat heitd varauksetta.

Riikka Haapalainen kaésittelee artikkelissaan Taide hyvinvointiyhteiskunnan
uudistamisessa syrjaytymisen ja huono-osaisuuden kierrettd. H&n Kirjoittaa
suomalaisen hyvinvointipolitiikan tilanteesta, joka vaatii muutoksia, seké sii-
t4, miten tdhén pyritdan vaikuttamaan nykypéivana myos taiteen ja kulttuurin
avulla. Haapalainen (2008, 73) t&dhdentdd, ettd voidaksemme hyvin tarvit-
semme jokapaivéiseen eldamaadmme hieman taidetta ja yhteyttd luovuuteemme.
Olen samaa mieltd. Miettiessani projektiani hyvinvoinnin nakdkulmasta, en
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voi olla hymyileméttd. Citypesukarhun kohtaaminen kylvéa ilon ja ldammdon
siemenen. Asun kayttdjan saama mahdollisuus toteuttaa itsedén ja luovuuttaan
sekd luova yhteistyd, joka syntyi projektin taustalla, ovat esimerkkeja hyvin-
voinnin kokemisesta.

5.2.2 Hahmo itseymmarryksen ja -ilmaisun avaimena

Hahmo aloitti aivan oman elaméansa jokaisen kokeilijan paalla. Pukijan eleet
madrittelivat paljolti sen luonnetta. Mielenkiintoisinta oli kuitenkin huomata,
miten puvun sisélla olevan ihmisen energia veti puoleensa oman nakdistaan
toimintaa. Sydamellinen ihminen jakoi torilla halauksia, ja leikkimielinen sir-
kusta harrastava henkil6 herétti keskustelua positiivisen lapsenmielisyyden ja
leikin tarkeydestd. Hahmo ja ihmiset sen sisélla ikdan kuin vetivat puoleensa
kohtaamisia, jotka antoivat mahdollisuuksia oivalluksille muun muassa omas-
ta tavastaan olla. Projektin aikana tuli useaan otteeseen esille se, ettd hahmon
kautta on helppo luoda kohtaamisia, kokeilla erilaisia kayttaytymismalleja ja
saada suoraa palautetta toiminnastaan.

Hahmon kayttoon osallistuneiden henkiléiden kertoman sek& oman kokemuk-
seni mukaan, vaikuttaa silta ettd hahmon kéyt6élla& on mahdollisuus lisata it-
seymmarrystd. Anna-Lena Ostern toteaa artikkelissaan Teatterin merkitys
kautta aikojen lasten ja nuorten ndkdkulmasta taiteessa oppimisen olevan laa-
dultaan oivaltavaa. ”Vanha maailmankuva voi kokea maanjaristyksen ja oppia
ndkee “sdron” omassa ajattelussaan” (Ostern 2001, 16). Omat pinttyneet aja-
tus- ja kayttaytymismallit voidaan néin kyseenalaistaa ja jasent&é vanhaa tie-
toa uudella tavalla.

5.2.3 Yhteiskunnallinen aktivismi

Luovassa toiminnassa mielelld on mahdollisuus vapautua omista jaykista toi-
mintamalleistaan. Arkisten asioiden varittdminen ja ylésalas kdantdminen tuo
uutta perspektiivia tapaamme n&dhda maailma. llo lisaa iloa.

Samalla linjalla askeleita edellani kulkee Ange Taggart, jonka tydskentelyta-
poihin tutustuin perehtyesséni yhteisotaiteeseen hanen kirjoittaman artikkelin,
Tama taide ei tuota voittoa, kautta. Han heratti heti mielenkiintoni. Taggart
on tyoskennellyt perhekeskuksissa ja mielenterveyskuntoutujien parissa ja
valmistunut taidekorkeakoulusta 40-vuotiaana. Han tyoskentelee kulutuskri-
tiikin parissa ja lahestyy vakavia asioita positiivisesti, esteettisesti seka huu-
morin keinoin.

Vuonna 2005 Taggart piti Helsingissé luovan vastarinnan kurssin, jonka tar-
koituksena oli 10ytaa keinoja luovien elementtien ja taiteen yhdistdmisesta yh-
teiskunnalliseen aktivismiin (Taggart 2008, 121). Tama tarkoitus lienee ollut
minullakin taustalla, kun olen l&htenyt projektiani toteuttamaan. Tallainen
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projekti antaa mahdollisuuden lahestya luovuuden kautta itselle tarkeitd asioi-
ta, jotka turhauttavat, vihastuttavat, hurmaavat ja ihastuttavat. Tallaisen pro-
jektin avulla ihmiset péaasevat havaitsemaan oman asenteensa vaikutuksen
elamé&an seka huomaamaan yleisesti vaikutusmahdollisuutensa ja sen, etteivat
he ole yksin ajatustensa kanssa.

Projektin aikana ja asua kokeiltua tuli esille ajatus hahmon heréttdmisestéa
henkiin persoonana esimerkiksi youtube-videoiden kautta. Citypesukarhu voi-
si olla vaaryyksiin puuttuva henkild, joka auttaa hadassé olevaa. Hahmo joka
juoksee kauhuissaan ulos turkisliikkeen sisélté ja jakaa itse tekemidén pikku-
leipia sekaé villasukkien teko-ohjeita hullujen paivien kulutushysteriaan joutu-
neille ihmisille.

Taggartin ajatuksissa on samaa henked kuin Citypesukarhussamme; Jos mi-
nun toimintani sytyttda jollekulle halun muuttaa omaa maailmaansa, tunnen
onnistuneeni. Yritan vaalia ja levittad sellaista leikkimielta, ettd ihmiset innos-
tuisivat tekemaén asioita itse.” (Taggart 2008, 123.)

5.2.4 Ohjauksen nakdkulmasta

Projekti antoi minulle my6s paljon uutta tietoa ohjaustoimintaan liittyen. Yh-
teisOtaiteen nakodkulmasta katsottuna tietynlainen oman ohjaajuuden tasa-
arvoistaminen muun ryhmén kanssa tuntui hyvin antoisalta. Tasa-
arvoistamisella tarkoitan jonkinlaista oman ohjaajan roolin tiputtamista tai pi-
kemminkin sen kayttdmisté johdattelevana voimana, joka kannustaa, tukee ja
vie ryhmaa eteenpain.

Projektin aikana kdymat keskustelut opettivat minulle paljon yhteisollisesta
luovasta projektista ja kommunikoinnin tarkeydestd. Moni oivallus olisi jaa-
nyt kokematta, jollemme olisi keskustelleet toiminnastamme jalkeenpain. Oli
todella vaikuttavaa huomata miten moniulotteinen vaikutus téllaisella projek-
tilla voi olla muun muassa itseymmarryksen kannalta.

Projekti heréatti myos kiinnostukseni suunnitella raataloityja paketteja hahmon
kayttoon ohjaustyon valineend. Se sopisi hyvin nuorten tyopajoille ja koulujen
kayttoon tai miksei jopa vanhusten kanssa toimimiseen. Sitd voisi kayttaa
muun muassa itsensa tutkiskeluun seké sosiaalisten tilanteiden kohtaamiseen.
Hahmon kéyttd katuperformansseja luovassa projektissa voisi myds toimia
ryhméaytymisessé. Erityisesti minua jdi kuitenkin kiehtomaan sen mahdolli-
suus Taggartin pitdmén luovan vastarinnan kurssin (Yhteyksia — Asiaa yhtei-
sOtaiteesta 2008, 121) kaltaisessa projektissa, silld koen, ettd hahmon varsi-
naisella olemuksella, niin kuin mind sen nden, olisi mahdollisuus nousta sit4
kautta erityisella tavalla esiin.
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6 POHDINTA

Tavoitteenani oli rakentaa véline itseilmaisuun ja arjesta heréttelyyn. Hahmon
rakentaminen oli minulle ainutlaatuinen kokemus, niin kuin jokaisen tekema-
ni olennon on ollut. Se, miten vaellan hahmoa tehdessa mielikuvitusmaail-
moihini, missd hahmo alkaa véhitellen syntyd, ja miten sen luonne ja tarina
paljastuu tyoskentelyn edetessd, on aina yht& taianomaista. T&ma hahmo on
ollut siin& mielessé ainutlaatuinen, ettd se on ollut koko ajan tukenani. Se on
ollut vahva persoona mutta silti lempea. Siiné loistaa leikkimielisyys, vapaus
ja kapinahenki sekd ymmarrys, viisaus ja rauha. Tdma hahmo on maailman-
kansalainen, se on syntynyt meita varten. Itseilmaisuun ja -tutkiskeluun se on
taydellinen véline.

Arjen vérittdminen sujuu hahmoltamme kuin luonnostaan. Se rikkoo todelli-
suuden ja satumaailman vélimaastoa pelkalla olemuksellaan. Hahmo todella
varitti normaalia arkea ja katukuvaa. Kuten Haapalainen toteaa yhteisotaitees-
ta: “taide ei enda rajaudu omaksi itseisarvoiseksi erityisalueekseen — taiteeksi
taiteena — vaan se toimii entistakin laajemmin osana ihmisten arkea ja arjen
eldmismaailmoja” (Haapalainen 2008, 74). Juuri tahan arjen eldmyksien saa-
vuttamiseen ja arkisten kayttaytymismallien heréttelemiseen pyrin ja paasin
tdman opinnaytetyoni kautta.

Projekti on ollut erittdin antoisa, eika se ole vield paattymassa. Olen oppinut
opinndytetyoni kautta paljon, erityisesti tatd raporttia koottaessa, silla se on
laittanut minut pohtimaan uudestaan omia ajattelu- ja kayttaytymismallejani.
Hahmon tekemisen pohtiminen selitti minulle paljon itsesténi. Té&llaisen olen-

nen lapsuuden viattomuus ja rauha. Se on minun tapani leikkia.

Parasta koko projektissa oli kuitenkin toiminnalliseen osuuteen osallistunei-
den ryhmanjéasenten kanssa toimiminen ja keskustelu. Luomani hahmo ja sen
kayttajat ovat havaitusti tuoneet iloa ja ihanaa elamad ymparilleen. He ovat
herattdneet ihmiset ja itsensa hetkeen, 16ytaneet Citypesukarhun kautta pienia
oivalluksia itsestaan ja elamasta seka erityisesti antaneet niitd minulle.

Hahmon ilmestyminen tilanteeseen kuin tilanteeseen luo ainutlaatuisen koko-
naisuuden ymparistonsa ja siind olevien ihmisten kanssa. Hahmon eldma on
vasta alkamassa, ja tdma on ollut alkukartoituksena sen kayttdmahdollisuuk-
sista. Hahmo tulee vield varmasti vérittdmaan monen ihmisen arkea ja herat-
tdmé&an heidét lasndolon hetkiin.
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