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Opinnaytetyon tavoitteena oli tuottaa havainnollistamismateriaalia Tuusulan
rovastikunnan kehitysvammaisten rippikoulua varten. Keravan seurakunta otti
innolla vastaan tama tyylisen aiheen ja nakivat tydlle olevan kayttéa. Havainnol-
listamismateriaalin tarkoituksena on tukea kehitysvammaisten nuorten mahdol-
lisuutta saada elamyksellista ja kokemuksellista rippikouluopetusta. Havainnol-
listamismateriaali sisaltdd muun muassa ihmis- ja eldinhahmoja, kankaita, tun-
nemittarin ja kirkkovuoden ympyran. Havainnollistamismateriaalia voidaan kayt-
tda myos lasten ja tavallisten nuorten parissa esimerkiksi koulujen péivanava-
uksissa tai leirien hartauksissa.

Ty6 koostuu teoreettisesta viitekehyksesta ja havainnollistamismateriaalista.
Teoreettisessa osuudessa kaydaan lapi vammaisuuden maaritelmia, kehitys-
vammaisen nuoren kehitysta, erityispedagogiikkaa, havainnollistamisen peda-
gogiikkaa ja havainnollistamista kayttavia menetelmid, Raamatun vammaiskasi-
tysta, rippikoulua, kehitysvammaisten rippikoulua ja sen historiaa. Lisaksi tyos-
sa kerrotaan prosessin kuvauksesta. Havainnollistamismateriaali puolestaan
siséltdad seitseman opetustuokiota, jotka on dokumentoitu liiteosioon valokuvina.

Opinnaytetyon teoriaosuuden aineiston kerattiin paasaantoisesti suomenkieli-
sista kirjallisista lahteistéa. Liséksi aineistoa kerattin myos internetistéd. Havain-
nollistamismateriaaliin tuli kerattya ideoita kirjoista. Mydés omakohtainen koke-
mus kehitysvammaisten rippileiriltd hyddynnettiin.

Havainnollistamismateriaalia arvioitiin osissa. Arviointi tehtiin havainnoimalla.
Yhten& arviointipaikkana oli Pappilan kerho, jossa saatiin toimivuudesta koke-
musta. Toisena arviointipaikkana oli kehitysvammaisten rippileiri, josta puoles-
taan saatiin tieto siitd, miten materiaali toimii muiden kaytossa ja oikeassa koh-
deryhmassa.

Avainsanat: vammaisuus, erityispedagogiikka, nuoruus, rippikoulu, erilainen
oppija.



ABSTRACT

Alatalo, Niina. Another, similar confirmation. Illustrative material for disabled
confirmation class. 60 p., 2 appendices. Language: Finnish. Jarvenpa&, Autumn
2012. Diaconia University of Applied Sciences. Degree Programme in Social
Servises, Option in Christian Youth Work. Degree: Bachelor of Social Services.

Goal of this study was to gather illustrative material to Tuusula deanery for dis-
abled confessional school. lllustrative material is designed to support young
disabled people to get appropriate confirmation instruction. lllustrative material
includes, among other things, human and animal figures, fabrics, sense-o-meter
and the Church event circle. The illustrative material can also be used for chil-
dren and young people, for example, at ordinary schools” morning devotions or
camp devotions.

The work consists of a theory section and illustrative material. The theoretical
part focuses on definitions of disability, development of disabled adolescent,
special education, pedagogy and techniques of visualization, Biblical under-
standing of disability, sisabled confirmation school and its history. The study
includes also process description and lllustrative material contains seven teach-
ing sessions with photographs.

Material for the theoretical part was gathered mainly from Finnish literary
sources. On line sources were also used and ideas for the illustrative material
were gathered from various books. The writer’s personal experience on disa-
bled confirmation camp was utilized as well.

lllustrative materials were evaluated in several parts. Evaluation was made
through observation. A vicarage club called Pappilan kerho and a disabled con-
firmation camp were chosen for the observation part in order to see how func-
tional the material was with the actual target group.

Keywords: the disability, special education, youth, confirmation, and different
learner.
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1 JOHDANTO

Kirkon toteuttama kehitysvammaisty0 etsii keinoja mahdollistaa kristillistéa kas-
vatusta ja seurakuntayhteytta kehitysvammaisille. Tata tyota tekee diakoni yh-
dessa papin kanssa. Tyomuoto on laajaa yhteisty6ta muiden kehitysvammais-
ten parissa toita tekevien kanssa. Kehitysvammaistyon papit toimivat kuntayh-
tymissa. Diakonit puolestaan tekevat tyotad seurakuntayhtyméssa tai yksittaises-

sa seurakunnassa. (Suomen evankelis-luterilainen kirkon keskushallinto, i.a.)

NyKkyisin seurakunnat toteuttavat kehitysvammaistyota ja sen perustana on kris-
tillinen ihmiskasitys. Sen mukaan ihminen nahdaan Jumalan luomana ja etta
Jumala on luonut jokaisen ihmisen omaksi kuvakseen (1 Moos 1: 27). Kristilli-
nen ihmiskasitys perustuu siihen, etta jokainen ihminen on ainutlaatuinen ja sel-
laisenaan arvokas. lhmisen arvokkuus ei ole lahtdisin hanen teoistaan tai saa-
vutuksistaan. Jokainen nadhdaan arvokkaana sen tdhden, etta on olemassa.

(Suomen evankelis-luterilainen kirkon keskushallinto i.a.)

Syksylla 2012 julkaistaan uusi saavutettavuusohjelma, jossa painotetaan osalli-
suutta, yhdenvertaisuutta ja esteettomyytta. Naiden kolmen osatekijan avulla on
tarkoitus mahdollistaa se, ettéa jokaisella seurakuntalaisella olisi yhtenevat mah-
dollisuudet ja oikeudet osallistua seurakunnan jarjestamaan toimintaan. Jotta
voidaan tukea osallisuuteen, taytyy seurakuntien jarjestaa toimintaa. Seurakun-
tien kehitysvammaistyontekijat jarjestavat kerhoja, leireja ja erilaisia ryhmia ke-
hitysvammaisille ja heidan laheisilleen. Yhtena tyémuotona ovat kehitysvam-
maisten rippikoulu, joita jarjestetddn ympari Suomea. (Suomen evankelis-

luterilainen kirkon keskushallinto, i.a.)

Erilaisuus koetaan myos kirkon voimavarana. Kirkko kaikille -Suomen evanke-
lis-luterilaisen kirkon vammaispoliittisessa ohjelmassa (2003, 11-12) pohditaan
sita, ettd myds vammaisia ammattilaisia tulisi saada kirkon palvelukseen t6ihin
N&in saataisiin laaja-alaisesti erilaisia kykyja kaytt6én. Suurimmaksi haasteeksi

tyollistymisen kannalta nahdaan kuitenkin asenteelliset esteet.



Vaikka Vanhan ja Uuden testamentin ajoista on paasty jo pitkalle, osa asenteis-
ta ja odotuksista muuttuu hitaasti. Kehitysvammaiset nuoret ovat edelleen dia-
koniatyon alaisuudessa, vaikka kyseessa ovat nuoret ihmiset vammastaan huo-
limatta. Heilla tulisi olla samanlaiset oikeudet seurakuntien tarjoamiin nuoriso-

tyon palveluihin kuin kenelld tahansa muullakin nuorella.



2 TYON LAHTOKOHDAT

Lahdin opinnaytetydssani tekemaan produktiona kehitysvammaisten rippikoulun
opetustuokioiden havainnollistamismateriaalia. Ajatus tamankaltaisesta tydsta
lahti siitd, kun olen seurannut kehitysvammaisten rippileireilla henkilokohtaisena
avustajana opetuksen tasoa ja sitd, kuinka opettajat miettivat, milla he havain-
nollistavat opetuksensa. Lopputuloksena on leirilla ollut paljon havainnollista-
mismateriaalia, joista vain murto-osaa on kaytetty ja kuitenkin jotain keskeista

on jaanyt puuttumaan.

Lahtokohtana télle produktiolle oli oma ammatillinen kasvu ja nakdkulma toisen-
laiseen, nuorista lahtevaan ja nuoria osallistavaan opetukseen. Samalla halusin

olla mukana kehittamassa kehitysvammaisten rippikoulua.

2.1 Opinnaytetyon tavoitteet

Tyoni tarkoituksena on tuottaa sellaista materiaalia, joka tukisi mielekasta op-
pimista ja vahvistaisi havainnollistamista. Toivon, etta opetuksen tasoa saatai-
siin yhdenmukaistettua kehitysvammaisten rippikouluissa. Tarkoituksenani on
tehda jokaiselle opetustuokioille sopivaa havainnollistamismateriaalia, jota pys-
tyttaisiin helposti paivittdmaan ryhman tarpeita vastaavaksi ja samalla kuitenkin

takaamaan opetuksen hyvan tason sailyvyys.

Minulla ei ole kovin paljoa tydkokemusta rippikoulutydsta opettajana. Kehitys-
vammaisten rippileireilla henkilokohtaisena avustajana olen nahnyt useamman
toimintatavan opetustuokioiden toteutuksessa. Ammatillisen kehitykseni kannal-
ta on tarkeaa se, etta saan tuottaa materiaalia ja nahda milla tavalla se kaytan-
nossé toimii kohderyhmalle. Pidan tarkeana myos sita, ettd kehitysvammaisten
rippikoulun havainnollistamismateriaalia tuotaisiin yhdenmukaisemmaksi niin,
ettd samalla materiaalilla olisi mahdollista pitda useampi rippikoulu. Toisaalta
olen pannut merkille, ettd kun tavallisille rippikouluille tuotetaan oppikirjoja, jotka
eivat sovellu kehitysvammaisten rippikouluun, on kehitysvammaisten rippikoulu-

jen kehitys tuntunut tietylla tapaa pyséhtyneen paikoilleen.



Produktio edellyttaéd ammatillista otetta, jotta pystytddn arvioimaan materiaalin
vaikeustasoa ryhmalle. Liséksi ty® vaatii perehtymistd seka kehitysvammaisiin
ettd rippikoulumaailmaan. Kehitysvammaisten rippikoulussa taytyy olla niita
samoja elementteja kuin tavallisillakin rippikouluilla. Ty6 ei ole kuitenkaan pel-
kastaan teoreettista perehtymista, vaan vaatii myds soveltamiskykya ja luovuut-
ta. Kun teoria, soveltamiskyky ja luovuus ovat kesken&éan tasapainossa, saa-
daan rippikoululaisille aikaiseksi mielekasta oppimista tukevaa havainnollista-

mismateriaalia.

Opinnaytetyoni kohderyhmané& ovat rippikouluidssd olevat kehitysvammaiset
nuoret. Materiaali on suunniteltu juuri nuoria varten ja tukemaan heidan oppi-
mistaan. Hyoddynsaajana ovat rippikoulunopettajat, silla valmis materiaali on
helppo paivittaa ryhmalle sopivaksi ja kuljettaa mukana. Materiaalin on my6s
tarkoitus helpottaa opettajan tydta havainnollistamismateriaalin etsimisessa ja
sen kuljettamisessa. Toki opettaja joutuu kdymaan valmiin materiaalin l&api ja
sen pohjalta suunnittelemaan opetuksensa. Diakonia-ammattikorkeakoulun ke-
hittdmishankkeena olen tehnyt opettajanoppaan, jossa on valmiit oppituntisuun-
nitelmat. Liséksi opettajanoppaassa on ohjeet materiaalin kayttamiseen. Kayt-
tboppaan pohjalta on tuotettu havainnollistamismateriaali. Materiaalia ei ole ai-
noastaan tarkoitettu rippikoululaisten oppimisen tukemiseksi vaan myods opetta-

jien tueksi.

2.2 Toimintaymparisto

Keravan seurakunta sai alkunsa vuonna 1955, jolloin se erotettiin valtioneuvos-
ton maarayksellda Tuusulan seurakunnasta. Keravan seurakunta sai oman Kir-
kon vuonna 1963. Siihen asti Keravan keskuskansakoulun juhlasali toimi kirk-

kosalina. (Keravan seurakunta 2012, 5.)

Keravan seurakunta tyollistaa kaiken kaikkiaan 71 ihmista. Pappeja on Keravan
seurakunnassa 12, diakoneja ja nuorisotydntekijoita 6. Nuorisotytntekijoista 2

tyoskentelee varhaisnuorisotydn ja 1 erityisnuorisotyon toiminta-alueilla. Las-



tenohjaajia Keravan seurakunnassa on 15, joiden liséksi lapsitydsta vastaavat 2
lapsitydnohjaajaa. (Keravan seurakunta i.a.)

Keravan seurakunnan diakoniatyontekijat vastaavat padsaantoisesti heille maa-
ratysta tydmuodosta. Naita tydémuotoja ovat alue-, vapaaehtois-, mielenterveys-
ja paihdetyd, kirkon ulkomaanapu, yhteisvastuu, ikdihmiset ja seniorityd, perhe-
ty0d, kehitysvammaistyd ja omaishoitajien kanssa tehtava tyd. Kehitysvammais-
tyosta vastaava diakoni on mukana Tuusulan rovastikunnallisessa kehitysvam-
maisten rippikoulussa, jonka vetovastuusta huolehtivat aina joka kolmasvuosi
Keravan, Jarvenpaan ja Tuusulan seurakunnat. Rippikouluun lahtevat opettajat
ovat aina vastaavasta seurakunnasta. Opettajina naissa rippikouluissa ovat

pappien lisaksi usein diakonit ja lapsityontekijat.

Kehitysvammaisten rippikoulut toteutetaan yhteistydssa muiden Uudenmaan
seurakuntien kanssa. Keravan seurakunnan kehitysvammaiset nuoret osallistu-
vat Tuusulan rovastikunnan kehitysvammaisille suunnattuun rippikouluun. Talla
hetkella Tuusulan rovastikunnan kehitysvammatydn pappina on Katja Niemi-
nen. Rippikoulussa opettajia on useita. Lisaksi koko rippikoulun intensiivijakson
ailkana myos kanttori on mukana. Rippikoulussa jokaisella nuorella on oma
henkilokohtainen avustaja, joka on nuoren kotiseurakunnan palkkaama. Poike-
ten tavallisesta rippikoululeirista kaikissa kehitysvammaisten rippikouluissa ei
ole isosia mukana. Henkilokohtainen avustaja korvaa isosen tehtavat leirin ai-

kana.
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3 TEOREETTINEN TAUSTA

Teoreettisena lahtokohtana opinnaytetydlle on vammaisuuden maaritelma. Li-
saksi tarkeana osana tata tyota on rippikoulusuunnitelma vuodelta 2001 ja kehi-

tysvammaisten rippikoulusuunnitelma vuodelta 1980.

YK:n yleiskokouksessa 20.12.1971 annetussa kehitysvammaisten henkildiden
oikeuksia koskevassa julistuksessa sanotaan, etta "kehitysvammaisella henki-
I61l& on mahdollisuuksien rajoissa samat oikeudet kuin muillakin ihmisilla” (Kaski
ym. 2009, 161). Samassa julistuksessa ilmaistaan myds se, etta kehitysvam-
maisia ihmisia tulee tukea siihen, ettd he voisivat kehittaa heidan omia kykyjaan
eri toimialueilla ja edistdd samalla myds heidan sopeutumistaan normaaliin
elamaan niin hyvin kuin se vain on mahdollista (Kaski, Manninen & Pihko. 2009,
161).

3.1 Mita on kehitysvammaisuus?

Sana "vammainen” on suhteellisen uusi kielenkaytossa. Sitd ennen kaytettiin
yleensa termeja, jotka kuvasivat jonkin tietyn vamman ominaisuuksia, esim.
kuulovammainen. Nain ollen ei tarvittu termid, joka yhdistéisi eri ryhmat saman
kategorian alle. Nykyddn vammaisuutta méaaritellaén tarkastelemalla niita vam-
man ihmiselle aiheuttamia toimintakyvyn rajoituksia, jotka vaikuttavat hanen
elamaansa. Vammaisella ihmisella puolestaan tarkoitetaan sellaista henkil6a,
jolla on pitkaaikaisia tai pysyvia toimintarajoitteita ja vaikeuksia suoriutua joka-

paivaisista elaman toiminnoista omassa elinymparistéssaan. (Repo 2006, 9.)

WHO on maaritellyt kehitysvammaisuutta neljalla eri tavalla. Naita maaritelmia
ovat ICIDH 1980 (International Classification of Impairments, Disabilities, and
Handicaps), ICD-10 (International Statistical Classification of Diseases and Re-
lated Health Problems), AAIDD (The American Association on Intellectual and
developmental Disabilities) ja ICF 2001 (International Classification of Function-
ing Disability and Health).
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ICIDH 1980 on yksi tunnetuimmista vammaisuuden maaritelmista. Se on luonut
pohjan nykyiselle vammaistyolle ja se pohjautuu hyvin pitkalle Philip Woodin
luomaan sairauden tai vamman sairausvaikutusten malliin (Riikkila 2001,8).
ICIDH 1980 on sairauden, vian tai vamman seurannaisvaikutuksiin suuntaava
malli, joka tarkastelee vamman aiheuttamaa sosiaalista haittaa. Jotta mallia olisi
helpompi tarkastella, seuraukset on jaettu kolmelle eri tasolle. Nama tasot ovat:
vaurio, toiminnan vajavuus ja sosiaalinen haitta. Puhuttaessa vauriosta tarkoite-
taan samalla tilaa, jossa tapaturma ja sairaus voivat aiheuttaa erilaisia vaurioita
ihmisen elintoiminnoissa sek& psyykkisissa etta fyysisissa rakenteissa. Nama
voivat ilmentya puutoksina tai poikkeavuuksina verrattuna normaaleihin toimin-
toihin. Toiminnan vajavuudesta aiheutuvat rajoitukset ja puutokset puolestaan
vaikuttavat esimerkiksi siihen, ettei kykene osallistumaan normaaliin keskuste-
luun tai normaaliin toimintaan. Viimeisella tasolla on kyse varsinaisesta vam-
maisuudesta. Talla tasolla oleva vammainen henkil ei pysty kohtaamaan niita
vaatimuksia, jotka on rakennettu yhteiskuntaan ei-vammaisten ehdoilla. Tasta
johtuen esille nousee sosiaalihaitta. Talla tarkoitetaan niitd seurauksia, joita
syntynyt vaurio todellisuudessa aiheuttaa ihmiselle. (Repo 2006, 9-10 ; Riikkila
2001, 8; Savilahti 2009, 6—7 ; Vehmas 2005, 112.)

ICIDH 1980 -mallia on kritisoitu paljon. Arvostelun kohteena on ollut se, ettei
siind pyritdA muuttamaan ympariston vaikutuksia. Lisdksi malli sai arvostelua
siitd, etta siind pidetaan yksilon ominaisuuksia suurimpana haitan syyna. ICIDH
1980 -malli on my6s koettu nakdkulmaltaan liian la&ketieteellispohjaiseksi. Kui-
tenkin malli on saanut osakseen myds arvostusta siita, ettd huomio on varsinai-
sen vamman ja sairauden liséksi kiinnitetty myds yhteiskuntaan ja sen tuomiin
ongelmiin. (Repo 2006, 10.)

WHO:n ICD-10 -maaritelman mukaan alyllinen kehitysvammaisuus jaetaan nel-
jaan luokkaan: lieva, keskivaikea, vaikea ja syva alyllinen kehitysvammaisuus.
Naiden lisaksi ICD-10:n maaritelm& tunnistaa viela muun alyllisen kehitysvam-
maisuuden. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2011, 272-273.) Alyllinen kehitys-
vammaisuus voi esiintya yksindan tai yhdessé jonkun toisen fyysisen tai psyyk-
kisen tilan kanssa ja silla tarkoitetaan tilaa, jossa henkinen suorituskyky on epa-

taydellinen tai estynyt. Myos kognitiiviset, kielelliset, motoriset ja sosiaaliset tai-
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dot, jotka vaikuttavat yleiseen henkiseen suorituskykyyn, ovat puutteellisesti
kehittyneita. (Kaski ym. 2009, 16.)

AAIDD -méaaritelma tuo esiin sen, ettd kehitysvammaisuudessa on kyse huo-
mattavista rajoituksista, jotka vaikuttavat henkiseen toimintaan sekéa adaptiivisiin
taitoihin. Naité taitoja ovat muun muassa sosiaaliset ja kaytannon taidot, joita on
tarkasteltava osana yhteisbn ympéaristod siten, ettd yksilon ik, taustat ja kult-
tuuri otetaan huomioon. (The American Association on Intellectual and Deve-
lopmental Disabilities.) AAIDD -maaritelman mukaan alyllinen kehitysvammai-
suus on vammaisuutta vuorovaikutuksen tuloksena. Téalla tarkoitetaan sita vuo-
rovaikutusta, jota tapahtuu alyllisten ja adaptiivisten taitojen sek& ympariston
vaatimusten kohdatessa toisensa. AAIDD -maaritelmassa on kyse toiminnalli-
suudesta ja taman vuoksi maarittelyssa ratkaisevassa asemassa ovat toimijan

edellytykset, kyvyt, ymparisto ja toimintakyky. (Kaski ym. 2009, 16-17.)

ICF 2001 -mallissa tarkastellaan toimintakykyd ja vammaisuutta. Se tuo esille
yksil6llisen toimintakyvyn, osallistumiselle valttaméattémimmat suoritukset ja
henkilon mahdollisuudet toimia vammastaan huolimatta. Tarkoituksena on ku-
vata ihmisen biopsykososiaalista ja toiminnallista tilaa kehon eri toimintojen,
suoritusten ja osallistumisen osa-alueilta. Nakokulman ei ole missddn maarin
tarkoitus nostaa esille vammaisen henkilon puutteita vaan yksilon toimintaky-
kyyn liittyvat tekijat ja ymparistotekijat on maaritelty entista tarkemmin. Ajatuk-
sena on, etta toimintakyky koostuu kolmesta eri osa-alueesta. Ensimmaisena
kiinnitetddn huomiota ihmisen kehoon, sen rakenteeseen ja fysiologisiin toimin-
toihin. Toisena tulee yksilétason mielekds tekeminen ja osallistuminen yhteisol-
lisyyteen. Viimeisena tarkastellaan yhteiskunnassa, kulttuurissa, tekniikassa ja
elinymparistossa vaikuttavia tekijoita, jotka vaikuttavat henkilon itsenaiseen sel-
viytymiseen tai avun tarpeeseen. Tassd mallissa huomio kohdistetaan ennen
kaikkea yksiloon ja hanen ympaéristoonsa. Jotta saadaan kasitys siitd, kuinka
hyvin ihminen suoriutuu kdytdnnodn toimista, tarkastellaan yksilon ja ympariston
ominaispiirteitd. Ne asiat, jotka vaikuttavat elamantilanteeseen ja taustaan ku-
ten esimerkiksi ikd, sukupuoli, koulutus, elamankokemukset ja psyykkiset voi-
mavarat, ovat yksilotekijoita. Ymparistotekijoiksi lasketaan fyysinen elinymparis-

to, palvelujarjestelma, sosiaalinen ymparistd ja ihmisen ymparilla vaikuttava
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asennemaailma. ICF 2001 -luokitus pyrkii pois la&ketieteeseen painottuvasta
vammaiskeskeisyydesta korostamalla vammaisen henkilon osallisuutta ja osal-
listumista elamanympariston toiminta-alueille. (Lampinen 2007, 31; Repo 2006,
10-11.)

ICF 2001 -mallin tarkoituksena on ennen kaikkea arvioida ihmisen toiminta-
mahdollisuuksia suorituskyvyn ja kaytettavissa olevan kapasiteetin avulla. Suo-
rituskyvyn on tarkoitus kertoa siitéa, mita kyseinen henkil6 tekee nykyisessa toi-
mintaymparistossaan. Kapasiteetti puolestaan tulkitsee sitd, mihin kaikkeen ih-
minen kykenisi omassa ymparistossaan, jos toimintaa haittaavat rajoitteet pois-
tettaisiin. Kun saadaan selville todellinen osallisuuden ja osallistumisen mahdol-
linen toteuttaminen, ei vammaisuuden aiheuttama haitta ole endd muuttumaton
tila vaan siihen voidaan vaikuttaa yhteiskunnallisella tasolla ja asenteiden muut-
tamisella myonteisempééan suuntaan. ICF tukee sitd, ettd ymmarrettaisiin ihmi-
sen ja ympariston kiinted vastavuoroisuus. Tama edellyttdd kuitenkin sita, etta
ei enda tarkastella yksittaisia suorituksia ja osallistumisia vaan keskitettaisiin

huomio laajempaan kokonaisuuteen. (Lampinen 2007, 31-32; Repo 2006, 11.)

Vammaisuuden maaritelma otettiin huomioon havainnollistamismateriaalin ko-
koamisvaiheessa. Se, ettd alyllinen kehitysvammaisuus jaetaan neljadan luok-
kaan: lievaan, keskivaikeaan, vaikeaan ja syvaan alylliseen kehitysvammaisuu-
teen, on merkittdva asia opetustuokioiden kannalta. Tasta syysta havainnollis-
tamismateriaalista piti tehda muokattavissa oleva. Vammaisuuden maaritelmas-
téd nousee esille myods se, ettd yksildlliset sosiaaliset ja kaytannon taidot eivat
valttamatta vastaa ikaisensa taitoja. Motoriikassa voi olla puutteitta samoin kuin
kognitiivisissa ja kielellisissa taidoissa. Tasta syysta havainnollistamismateriaa-
lia tehdessa lahtokohtana oli nuoren mahdollisuudet toimia vammastaan huoli-
matta. Talldin tekemisen taytyy olla mielekasta ja toimintaan osallistavaa, siten,

etta jokainen nuori tulee otettua yksilona huomioon.
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3.2 Kehitysvammaisen nuoren kehitys

Puhuttaessa kehitysvammaisesta nuoresta ja hanen kehityksestaan, on otetta-
va huomioon se, ettd vamma ei ole ainoa asia, joka maarittelee sitéd millainen on
nuoren elaméantapa (Kokkonen, Tervonen & Saukkonen 1993, 6). Kehitysvam-
maisella nuorella on tarve itsenaistya. Tama tarve kuuluu nuoruuden ik&vaihee-
seen ja siksi on otettava huomioon, ettd kehitysvammaisen nuoren kehitys itse-

naisyyteen on samanlainen kuin muillakin nuorilla. (Remes & Lehto 1991, 27.)

Kehitysvammaisen nuoren kehityksen voidaan ajatella kulkevan jossain maarin
Eriksonin kehityskriisien mukaan. Kehityskriisit eivat ole Eriksonin mukaan si-
dottu mihinkdan tiettyyn ikdkauteen, koska kulttuuri sanelee paljon sitd, mita
lapsilta ja nuorilta voidaan odottaa. (Levanen 1991, 14.) Kuitenkin kehitysvam-
maisen nuoren kohtaamisessa on otettava huomioon hanen fyysinen ikansa.
Tarkoitus on ennen kaikkea tukea nuoruutta elamén vaiheena. (Kirkon Dia-
koniatyon keskus 1980, 11.)

Kehitysvammainen nuori etsii itseddn. Han elaa samalla tavalla nuoruutta ja
murrosian vaiheita kuin kuka tahansa terve nuorikin. Nuoren kasitys itsesta
muuttuu ja samalla myds kiinnostus toisia kohtaan kasvaa. Kehitysvammainen
murrosikainen tarvitsee tukea siihen, ettd hdn ymmartaisi itsessdan tapahtuvat
muutokset ja sen, etteivat nama muutokset ole huonoja. Nuoren kasvaessa
kohti aikuisuutta, tulee tarve saada omaa rauhaa ja aikaa tutkia itsessa tapah-
tuvia muutoksia. Moni saattaa hammentya kuukautisten alkaessa tai danen-

murroksen tullessa. (Mustakallio 2009, 32.)

Kehitysvammaiselle nuorelle on tarkeaa se, ettéa han kokee olevansa hyvaksytty
perheensa keskuudessa. Haneen vaikuttaa voimakkaasti se, miten perhe ottaa
vastaan hanen muutoksensa ja samalla vastakaiun merkitys omien tarpeiden
tayttdmisesta ja itsenaistymisyrityksistd kasvaa. Nuori tarvitsee omaa tilaa toi-
mia ja olla, mutta kuitenkin han tarvitsee tukea ja rohkaisua jokapaivaisissa ti-
lanteissa. Kehitysvammaiselle nuorelle normaaliin elamaan kuuluvat harrastuk-
set ja sosiaaliset kontaktit ovat tarkeitd. Han tarvitsee ymparilleen kaltaisiaan,

jotta han pystyy ymmartamaan sen, etta han on sellaisenaan hyva. Ennen kaik-
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kea kehitysvammainen nuori tarvitsee ymparilleen myds niita aikuisia, jotka
asettavat hanelle turvallisia rajoja ja jaksavat karsivallisesti opastaa elaméaan
liittyvissa asioissa. Kehitysvammainen murrosikainenkin kiinnostuu toisesta su-
kupuolesta. Talléin nuori tarvitsee aikuista kertomaan siita, mika on sallittua ja
mika ei. Seksuaalisuuteen liittyvissad asioissa nuori tarvitsee tukea, jottei han
joudu kokemaan hapeaa tai mielipahaa. Nuoren on tarkea tietaa miten han voi
toista koskettaa ja ettd hanella on oikeus sanoa, ettei han halua toisen kosket-
tavan hanta. (Mustakallio 2009, 32.)

Kehitysvammainen nuori ei ole enaa lapsi. Hanen kykynsé ja taitonsa eivat valt-
tamatta ole ikaisensa tasolla, mutta siita huolimatta hanta tulee kohdella ikai-
sensa tavoin. Kehitysvammainen nuori kasvaa aikuiseksi ja aloittaa itsenaisty-
misen. Nailla nuorilla on kaikki mahdollisuudet itsenaistymiseen kunhan he saa-
vat paljon tukea. (Oravainen 1994, 53-54; Mustakallio 2009,32.)

3.3 Erityispedagogiikka

Erityispedagogiikan juuret jakautuvat moneen suuntaan. Tieteelliset juuret ovat
osittain kasvatustieteessa, mutta siihen vaikuttavat myos laaketiede ja psykolo-
gia. Ennen kaikkea erityispedagogiikan kehitys juuri tieteen alana on sidoksissa
hyvin vahvasti siihen, miten koko ikéluokkaa pyritaan kouluttamaan ja siihen

kuuluviin koulutusjarjestelmakehityksiin. (Kivirauma 2009, 13.)

1800-luvun puolessa valissa alkoi sokeiden ja kuurojen kouluttaminen. Tama
rakensi vahvaa perustaa erityispedagogiikan ja laaketieteen vdlille. 1800- ja
1900-lukujen taitteessa erityispedagogiikka oli vahva osa ladketiedettd. Tama
johtui siitd, ettd erilaiset oppijat olivat myds laéketieteellisen avun tarpeessa.
(Kivirauma 2009, 14.)

Porvooseen perustettin Suomen ensimmaéinen Kuurojen koulu vuonna 1864.
Siita asti on Suomessa ollut myds erityisopetusta. Itse erityispedagogiikka on
tieteen alana ja yliopistollisena oppialana vasta 64-vuotias, silla erityispedago-

giikan historia itsenéisend tieteenalana ei ole vield kovinkaan pitka. Ensimmai-
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nen erityispedagogiikan oppituoli perustettiin Jyvaskyladn 1948 kansanopilli-
seen korkeakouluun. Jyvaskylan oppituolin ympaérille alkoi pikkuhiljaa kehittya
nykyinen erityispedagogiikan laitos. (Tuunainen 1998, 20; Laudonlahti & Pirtti-
maki 1998, 41.)

Niilo M&en astuessa erityispedagogiikan laitoksen johtoon vuonna 1948, kulki
erityispedagogiikka nimella suojelu- ja parantamisoppi. Erkki Saaren aikaan
vuonna 1968 puhuttiin erityiskasvatusopista. (Ladonlahti & Pirttimaa 1998, 41.)
Saari kuvaa kirjassaan Sielullisesti poikkeavat lapset (1968) erityispedagogiik-
kaa siten, ettd silla on kaksi tehtavaa. Ensimmaiseksi ryhmaksi Saari nostaa ne
henkil6t, joiden kohdalla erikoisuus oli niin vahainen, etta kun sen saisi korjat-
tua, voisivat nama henkil6t palata yleisten kasvatusmenetelmien pariin. Toisena
ryhmana Saari néki ne ihmiset, joiden poikkeavuus muihin ihmisiin nahden oli
korjaamaton ja heidan kohdallaan tarvittaisiin erityistoimia ja menetelmia koko
ajan. Naiden kahden asian kehittamisen Saari koki erityiskasvatusopin padmaa-
raksi. (Saari 1968, 10.)

Nykyaan erityispedagogiikka maaritellaédn tieteenalaksi, jossa tavoitteena on
tukea pedagogisin menetelmin erityista tukea tarvitsevia henkil6itd. Naita keino-
ja ovat teoreettiset |Ahestymistavat, toimintamallit ja -kayténteet. (Ladonlahti,
Naukkarinen ja Vehmas 1998, 20.)

3.4. Havainnollistamisen pedagogiikka

Havainnollistamisessa on kyse ennen kaikkea aisteista ja niiden avulla tehtéavi-
en havaintojen merkityksesta ja tarkeydesta. Opetus, jossa kaytetddn aisteja,
lisda oppimisen tehokkuutta. Talla tarkoitetaan, ettd kun konkreettisuuden méaa-
ra kasvaa, sita useampi aisti on kaytdssa ja sen helpompaa on muistaa opittu
asia. (Vuorinen 1995, 42 ja 47.)

Havainnollistamisessa on usein kyse konkretisoimisesta. Konkretisoinnissa on

kyse siitd, etta yritetddn paastd mahdollisimman lahelle elettya todellisuutta.
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Tata pyritaan tukemaan kokemuksilla ja elamyksilla, silla niiden kautta opitut
asiat saavat helposti ymmarrettavia sisaltoja. (Vuorinen 1995, 43.)

Seurakuntien lapsitydssa kaytetaan paljon havainnollistamismateriaalia. Lapsille
halutaan tuoda konkreettisesti nékyviin Raamatun kertomuksia. Suosituimpia
menetelmid havainnollistamisen pedagogiikan kéaytdossa ovat Godly Play, tuo-
lialttarit ja lattiakuvat. Varhaisnuorisotydssa uutena menetelmand on noussut
esille Raamatturappi. Myos kehitysvammaisten rippikouluissa kaytetaan paljon
havainnollistamista opetuksen tukena. Monet sellaiset havainnollistamisvali-
neet, joita kaytetdan seurakuntien lapsitydssa usein, ovat kysyttyja myos kehi-
tysvammaisten rippikouluissa. Havainnollistamismateriaalilla pyritddn tukemaan
rippikouluun tulevien nuorten ymmartamista vaikeista aiheista ja sita, etta nuori
saa ihmetelld asioiden kulkua ikéistensa kanssa. Kun nuori saa konkreettisesti
nahda ja kokea asioita, on hanen helpompi ymmartaad lapi kaytyjen teemojen
keskeisimmat asiat.

3.4.1 Godly Play

Godly play -menetelma on Jerome Berrymanin kehitteleméa uskontokasvatuksen
menetelma, jonka pohjana on montessoripedagogiikka. Menetelmén taustalla
oli kehittdmishetkella ajatus siitéa, ettd halutaan helpottaa hengellisten asioiden
hahmottamista ja ymmartamista. (Berryman 2004, 4; Berryman 1995, 7-8 .)
Montessoripedagogiikkaan kuuluu vahvasti ihmettely. Godly play —menetel-
massa sita on kaytetty hyodyksi siind, etta mielikuvituksella tuetaan ja samalla
haastetaan osallistujia ajattelemaan ja ihmettelemaan. Ennen kaikkea tarkoituk-
sena on se, etta menetelmén avulla ohjataan osallistujia vertauksien, hiljaisuu-
den, Raamatun kertomusten ja liturgian maailmaan. Naiden elementtien avulla
halutaan tukea osallistujaa siten, ettd hanella olisi mahdollisuus 16ytad Jumala,

itsensd, toinen ihminen ja maailma, joka ymparéi meita. (Berryman 2005, 4-5.)

Godly play -menetelmassa on kyse kertomisesta ja avoimesta ihmettelysta.
Menetelmé&ssa kerrotaan tarinanomaisesti Raamatun kertomuksia havainnollis-
tamismateriaalin avulla. Godly play -menetelma poikkeaa tavallisesta tarinan

kerronnasta siten, ettd kertoessaan tarinaa ohjaaja ei ota osallistujiin kontaktia,
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vaan han tyoskentelee katse havainnollistamismateriaaliin luotuna. Téalla keinol-
la pyritadn saamaan osallistujan huomio siirtymaan havainnollistamismateriaa-
lin. Kun menetelmésséa on kyse ihmettelysta, taytyy jokaiselle osallistujalle an-
taa mahdollisuus ihmetella tarinaa ja niita asioita, joita tarina tuo esille. Siina
vaiheessa, kun tarinassa on tilaa ihmettelylle, se tuodaan esille kysymaélla osal-
listujilta, mistd kohdasta kertomuksessa he pitivat kaikkein eniten. Taman jal-
keen pohditaan ja mietitdan yhdessa tarinaa ja lopulta tarinan kertoja voi kysya
osallistujilta, mikad heidan mielestaan oli tarinan tarkein kohta. Kertojan on tar-
keda kuulla jokainen vastaus, silla vaaria vastauksia ei ole ollenkaan. Osa vas-

tauksista heijastuu osallistujien omasta elaméasta. (Berryman 2004, 13-16.)

3.4.2 Lattiakuvat

Lattiakuvamenetelmén yksi merkittavimmista kehittajistd on saksalainen Sisar
Ester Kaufman. (Poikien ja tyttdjen keskus 2012, 31.) Lattiakuvat pohjautuvat
kaytannon uskontopedagogiikkaan ja se on saanut vaikutteita hahmo-, montes-
sori- ja waldorf- eli steinerpedagogiikasta. Ennen kaikkea lattiakuvissa on kyse
kokonaisvaltaisesta uskontopedagogiikasta. Lattiakuvien tarkoituksena on luoda
tilanteita, joissa Jumala voi kohdata ihmisen, hanen kysymyksenséa ja elaméanti-
lanteensa. Tama mahdollistaa sen, etta osallistujaa voidaan tukea kasvamaan
omaksi itsekseen. (Makinen 2007, 8; Makinen 2009, 8.)

Lattiakuvamenetelméssa, kuten myos Godly play -menetelmassa, osallistujat
istuvat piirissa. Piirin keskelle rakennetaan yhdessa osallistujien kanssa kuva
lattialle. Kuvaa rakennetaan kankaiden ja koristeiden avulla. (Makinen 2007, 9;
Makinen 2009, 13-14.) Makinen (2007, 7) tiivistaa lattiakuvan periaatteet ja

kaytannot seuraavasti:

Vahvista sitd, mika on hyvaa, positiivista ja luo toivoa. Menetelmé
onnistuu vain turvallisessa rynmassé. Tee asioita hitaasti ja rauhal-
lisesti. Jat& mieluummin jotain pois kuin kiirehdi. Kéyta monenlaisia
keinoja, ettei tydskentelysta tule yksipuolista. Ala lue suoraan pape-
rista, vaan reagoi ryhmén toimintaan. Myds rukous on vapaa reak-
tio koettuun. Luota itseesi ja ota todesta ryhma ja sen kysymykset.
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Lattiakuvat tukevat ihmettelya ja sita, etta jokainen ryhmalainen voi osallistua
juuri sellaisenaan kuin on. Lattiakuvissa ei voi tehda tai sanoa vaarin. Ajatuksil-

le, toiveille ja unelmille taytyy kuitenkin jattaa tilaa. (Makinen 2007,9.)

Lattiakuvat ovat menetelmana sellainen, joka soveltuu kaikille ryhmille (Mékinen
2009, 16; Makinen 2012, 9). Rippikoulussa voidaan nostaa lattiakuvien avulla
esille rippikoulusuunnitelman teemoja. Lattiakuvia voidaan hyodyntaa opetuk-
sissa ja hartauksissa. Kuitenkin taytyy huomioida ryhman Kiinteys ja se, ettei
ketddn saa painostaa sanomaan mielipidettdén tai ndkemystaan. Nuorille onkin

hyva tehda selvéaksi, ettei ole pakko jakaa, jos ei halua. (Mé&kinen 2009, 19-20.)

3.4.3 Tuolialttari

Tuolialttarimenetelméan on kehittanyt Marjukka Borgman yhdessa tydyhteisonsa
kanssa 1990-luvulla. Menetelman tarkoituksena on ensisijaisesti tukea kerron-
taa ja osallistujan muistia. Opittu asia voidaan helposti kerrata tuokion lopussa
tuolialttarin avulla. (Borgman 2012.)

Tuolialttaria varten kertoja tarvitsee selkanojallisia tuoleja, kankaita ja muuta
havainnollistamismateriaalia kuten esimerkiksi hahmoja ja elaimia (Liite 1, kuva
2; Liite 2, kuva 1). Ajatuksena on se, etta on kertomus, jota kuvitetaan rakenta-
malla alttaria tapahtuma kerrallaan samalla sitd sanoittamalla. Kertomuksen
paatyttya alttari on valmiina ja sen avulla voidaan viela yhdessa kerrata kerto-

muksen avainkohdat, jos se koetaan tarpeellisena.

Tuolialttarimenetelmé vangitsee osallistujan mielenkiinnon. Jannitys siita, mité
seuraavaksi tapahtuu, on yksi mielenkiinnon yllapitaja. Kertojan puheen tulee
olla yksinkertaista, selkeda ja kuuluvaa, jotta osallistuja ymmartaa, mista puhu-
taan. Onnistuessaan tuolialttari on sadunomainen hetki, josta jad mielikuvat pit-
kéksi aikaa. Menetelmé sopii kaiken ikaisille ja sitéd on helppo soveltaa ryhmalle

sopivaksi.
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3.4.4 Raamatturéppi

Raamatturappimenetelma on lahtdisin Yhdysvalloista, jossa menetelmaa kay-
tettiin aikuisten kouluttamiseen, jotta he voisivat tydskennella Raamatun parissa
lasten kanssa. Suomalainen Raamatturappi on suunniteltu ensisijaisesti alakou-
lun 3. - 5. luokkalaisille, mutta sitd on mahdollista kayttdd muidenkin ryhmien
kanssa, silla jokainen voi oivaltaa sen aikana jotain uutta lapikaytavasta aihees-
ta. (Kaarto-Wallin i.a; Seurakuntaopisto 2012.)

Raamatturappi ei ole vain rappaamistd. Menetelmé rakentuu monesta palasta,
joilla kaikilla on merkittdva rooli ja siina kaytetddn havainnollistamisen apuna
kuva- ja kertomusmateriaalia. My0ds piendraamojen kayttd on mahdollista ryh-
masta riippuen. Raamatturappimenetelmassa kaytetddn kaikkia aisteja. Liike ja
musiikki ovat merkittdvassa asemassa, silla leikkien, avainsanojen ja rytmien
avulla on mahdollista oppia Raamatun keskeinen siséltd nopeassa tahdissa.
(Kaarto-Wallin i.a; Seurakuntaopisto 2012.)

Tavoitteena Raamatturapissd on se, ettd osallistujat saavat kattavat tiedot
Raamatun siséallosta ja oppivat samalla tuntemaan Raamattua. Raamatturapin
avulla voidaan luoda selked kokonaiskuva Raamatun tapahtumista kronologi-
sessa jarjestyksessa. Osallistujia helpottaa se, ettd Raamatturappi on jaettu
kahteen osaan, Vanhaan ja Uuteen testamenttiin. Vanhan testamentin réppima-
teriaali valmistui vuonna 2008 ja Uuden testamentin osuus on puolestaan ollut

kaytossa syksysta 2010. (Kaarto-Wallin i.a; Seurakuntaopisto 2012.)

3.5 Vammaisuus Raamatun ndkdkulmasta

Vanhassa testamentissa vammaisuus oli merkki siita, ettei ollut sosiaalisesti
vahvassa asemassa. lhminen eristettiin muista, koska pelattiin tauteja. Syyt ih-
misen eristdmiseen eivat siis olleet ainoastaan uskonnollisia vaan myés hygi-
eenisid. (Vehmas 2005, 30.)

Vanhan testamentin mukaan vammaisuus koettiin epdnormaalina tilana ja tasta

syysta ajateltiin, ettd vammaisuus on seurausta ihmisen tekemistd synneista.
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N&in ollen Jumala n&htiin sairauden ja vamman aiheuttajana. Vammaisuutta
kuvataan Vanhassa testamentissa suhteessa terveisiin ihmisiin ja sen aikaiseen
terveyskasitykseen. (Vehmas 2005, 24-25; Hakkinen 2011, 36.) Sairaus ja sai-
rastuminen, sitd kautta myds vammaisuus, liitetddn Vanhan testamentin mu-
kaan vahvasti osaksi kuolemaa. Talla ei kuitenkaan tarkoiteta pelkastaan fyysis-
té kuolemista vaan myads tietylla tapaa elaméan katoavaisuutta ja sita, etta ihmi-
nen kokee nalkaa, janoa, masennusta, sortoa, epdilysta ja riistoa. Nama asiat
taas kertovat siita, ettéd ihminen on kuolevainen ja elaméa katoavainen. (Vehmas
2005, 25.)

Vanhan Testamentin syy ja seuraus -lain mukaan hurskaalle kdy aina hyvin,
mutta jumalattomalle taas huonosti (Vehmas 2005, 25; Sananl. 12:21). Kuiten-
kin Vanha testamentti korostaa heikomman puolelle asettumista (1 Moos
19:14). Tama tarkoittaa myds vammaisen ihmisen puolustamista ja suojelemis-
ta toisten inmisten pilkalta ja julmuudelta. (Hakkinen 2011, 36.)

Uuden testamentin osuus Raamatun vammaiskasityksen muutokseen on kiista-
ton. Jeesus otti omalla toiminnallaan ja omilla puheillaan kantaa ja kun Jeesus
tapasi vammaisia tai sairaita ihmisid, hanen suhtautumisessaan heihin korostui
kohtaaminen, lasndolo, armahtaminen ja parantaminen, mutta Jeesuksen toi-
minnasta nousee esille myds saali. (Hakkinen 2011, 36; Vehmas 2005, 26, 28;
Matt 14:14; Mark 1:40.)

Vehmas (2005, 27-28) korostaa, ettéa joidenkin Uuden testamentin kohtien pe-
rusteella vammaisuus nahdaan valinearvona Jeesuksen jumalaisuuden toden-
tamiseksi. Jeesuksen aikana nahtiin, ettéd ihmisen synti ei johtunut hanesta tai
hanen vanhemmistaan, vaan kyseessa oli Jumalan hyva teko, joka tuli Jeesuk-
sen kautta esiin. (Joh 9:2-3.) Tama vahvisti syntikasityksen muutosta. Yksittai-
set teot eivat olleet enaéa ratkaisevassa asemassa, vaan ihmisen sisdinen ole-
mus ja suhde Jumalaan nousivat nakyvaksi elementiksi. Koettiin, etta synti, kar-
simys ja kuolema olivat asioita, jotka kuuluivat jokaisen kokonaisvaltaiseen

elamaan ja olivat lasna arjessa.
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Ennen kaikkea Uusi testamentti on antanut ihmisille mallin, joka on muovannut
asenteita sairaita ja vammaisia ihmisia kohtaan. Saalista tuli keskeinen asia ja
vaikutin kristillisessa hyvantekevaisyydessa. Joissain Raamatun tulkinnoissa on
jopa nahty Jumalan luoneen vammaisia ihmisia tietoisesti, jotta muiden hyvat
teot tulisivat nakyvaksi ja ettd ihminen oppisi valittamaan siitéd henkildsta, joka
on heikommassa asemassa. Tama asetelma tukee Uuden testamentin luomaa
vammaisen ihmisen valinearvoa. Voidaan siis ajatella, ettei Uuteen testament-
tiin siséltyva asema ole vammaisille mieluisa. Vammaisuus nahdaan kaikesta
huolimatta pahana asiana ja koetaan, etta usko Jumalaan voi parantaa mista
tahansa. (Vehmas 2005, 29.)

Raamattua tulisi ennen kaikkea lukea diakonian nakdkulmasta. Tata lukutapaa
voidaan pitaa kaiken ymmartamisen edellytyksend, silla sen avulla Raamattua
voidaan lukea asianmukaisesti ja ennakkoluulottomasti. Diakonista Raamatun-
lukutapaa voidaan luonnehtia pienten ihmisten nakokulmaksi. N&ihin pieniin
ihmisiin luetaan myds vammaiset ihmiset. Raamatun diakoninen lukutapa ei tue
ihmisten jaottelua erilaisiin lokeroihin. Diakonisesti luettu Raamattu kertoo siita,
etta jokainen ihminen on Jumalan luoma ja sellaisenaan arvokas eli ainutlaatui-
nen. (Henttonen 1997, 108-109, 113.)

3.6 Rippikoulu

Rippikoulun taytyy olla mahdollinen kaikille niille, jotka haluavat tulla konfir-
moiduksi. Rippikoulusuunnitelma 2001 nostaa esiin myds sen, ettd seurakunti-
en tulee jarjestaa kaikille nuorille mahdollisuus rippikouluun. (Broman, Mattson
& Ojermo 2006, 8; Kirkkohallitus 2001, 42.)

Rippikoulu on kasteopetusta. Kuitenkin sen ydin on vanhempien antamassa
kristillisessa ja uskonnollisessa kasvatuksessa. Silloin kun lapsi kastetaan Isan,
Pojan ja Pyhdn Hengen nimeen, ovat vanhemmat luvanneet huolehtia lapsensa
kristillisesta kasvatuksesta. Vanhempien ja sisarusten arvomaailma, asenteet ja

kasitykset vaikuttavat lapsen kehitykseen ja samalla arvoihin. Vanhempien ja
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sisarusten arvopohja auttaa lasta muokkaamaan omaa uskonnollista identiteet-
tiaan. (Suonpera 2009, 240-241.)

Elaméa — Usko — Rukous -rippikoulusuunnitelma 2001 maéarittelee rippikoulun
tehtavaksi nuoren auttamisen. Rippikoulun tarkoituksena on tukea ja auttaa
nuorta elaméan ja ymmartamaan sita uskoa, johon hanet on kasteessa liitetty.
Samalla Jumalan sana on vahvasti lasna rippikoulussa ja nuori kohtaa sen use-
alla tavalla rippikoulun aikana. Raamattu on yksi rippikoulun peruskirjoista.
(Kirkkohallitus 2001, 8.)

3.6.1 Kehitysvammaisten rippikoulun historiaa

Kehitysvammaisten rippikoulut ovat vain yksi osa seurakuntien kehitysvammais-
tyota. Vuonna 1882 valtiopaivilla todettiin, ettei kehitysvammaisty6 kuulu valtiol-
le eika siten myoskéaan julkisen opetuksen pariin. Kehitysvammaistyotéa pidettiin
osana kristillista armeliaisuutta ja hyvantekevaisyytta. Kirkon diakoniatyd oli
kristillisten jarjestdjen kanssa ottamassa haastetta vastaan. (Inkala 2000, 37.)
Tasta kaynnistyi kirkon kehitysvammaisty®, johon kuuluivat myds kehitysvam-

maisten rippikoulut.

Kehitysvammaisten rippikoulujen alkutaipaleesta ei ole kunnollisia tietoja. En-
simmainen laitoshuollon rippikoulu on ilmeisesti jarjestetty Vaalijalassa vuonna
1937 (Kirkon Diakoniatyon keskus 1981, 7; Paananen 2000, 41): Rinnekodilla
aloitettiin vuonna 1944 Espoon Skogbyssa Sisar Hanna Masalinin johdolla kehi-
tysvammaisten rippikoulut. Naissa rippikouluissa opetettiin kristinoppia ja niita
toteutettiin yhdessa Diakonissalaitoksen kanssa. (Inkala 2000,17-18.) Vuonna
1959 hoivakoti Antinkartanossa kaytiin keskusteluja alustavasta rippikoulusta.
Taman jalkeen siella on pidetty vuosittain rippikouluja kysynnan ja tarpeen mu-
kaan. (Makinen 2000, 20.) Kehitysvammaisten rippikoulujen ensimmaisina vuo-
sina rippikoululaisia oli mukana poikkeuksetta 40-50, silla kaikki rippikouluun
haluavat pyrittiin ottamaan mukaan. Naiden rippikoulujen alkuaikoina rippikoulu-
laiset olivat 40-50 -vuotiaita. (Pirinen 2000, 24.)



24

Vuonna 1966 Suomen Kirkon Sisélahetys aloitti kehitysvammaisten rippikoulu-
jen jarjestamisen. Naihin rippikouluihin seurakunnat lahettivat osallistujia ja talla
tavoin alkoivat rippikoulut avohuollon puolella. (Kirkon Diakoniatyon keskus
1981,7.) Martta Oesch oli jarjestaméssa Kattilavirralle vuonna 1966 ensimmais-
ta kehitysvammaisten rippikoululeirida. Tama leiri vahvisti rippikoulua avohuollon
toimenpiteena. Oesch toi kehitysvammaisten rippikouluihin havainnollisuuden ja
elamyksellisyyden ja painotti opetuksen kokonaisvaltaisuutta. Tarkoituksena oli
saada aikaan molemmin puolista oppimista, mika tuki todellista oppimisen rie-
mua. Oesch antoi kehitysvammaisten rippikouluille suunnan, joka vaikuttaa vie-
l& nykyaankin. (Paananen 2000, 41-42.)

1950-luvun lopulla myds seurakunnat alkoivat ottaa omakseen kehitysvammais-
tyota (Paananen ja Keltto 2000, 21). Kirkon kehitysvammaisty6hdn ovat alusta
asti kuuluneet myo6s kehitysvammaisten rippikoulut. N&ita alettiin toteuttaa jo
vuonna 1966, jolloin kehitysvammaisten rippikoulut jarjestettiin hiippakunnittain.
Tama kaytanto kuitenkin laajeni rovastikunnalliselle ja seurakunnalliselle tasolle.
(Pirinen 2000, 24; Kirkon Diakoniatyon keskus 1981, 7.) Nain ollen 1960- ja
1970-lukujen aikana seurakuntayhtymat ja isot seurakunnat perustivat kehitys-
vammaistyota varten omia diakonivirkoja. Taéh&n mahdollisuuden loi Eila Olli-
kainen, joka teki aloitteen kehitysvammaisten hengellisen tyon jarjestamisesta
kirkossa vuonna 1968. (Inkala 2000, 31ja 35.) Vuonna 1971 Turun arkkihiippa-
kunta jarjesti yhdessa kehitysvammaisliiton ja Kirkon diakoniatyon keskuksen
(KDK) kanssa koulutusta kehitysvammaisten rippikoulujen opettajille (Kirkon
Diakoniaty6n keskus 1981, 7). Vuonna 1975 luotiin viisivuotissuunnitelma siita,
ettd jokaisessa hiippakunnassa jarjestettaisiin rippikouluseminaari. Naihin semi-
naareihin kutsuttiin rovastikunnittain pappi, kanttori, diakoni ja kirkon nuoriso-
tyontyontekija. Seminaareilla kartoitettiin kehitysvammaisten rippikoulujen tar-
peesta ja tulos oli yllattava. Seurakunnista 16ytyi monia kehitysvammaisia aikui-
sia ja vanhuksia, jotka eivat olleet kdyneet lainkaan rippikoulua. Samalla saatiin
kartoitettua tyontekijoiden koulutuksen ja ohjauksen tarve ndille rippikouluille.
(Inkala 2000, 35.) Koulutuksen ja ohjauksen tarve puolestaan auttoi siihen, etta
kehitysvammaisten rippikouluun saatiin oma rippikoulusuunnitelma Jumalan
lapsen tie viela vuoden 1975 aikana. Vuosien 1976-1978 aikana jarjestettiin

Kirkon diakoniatyon keskuksen ja hiippakuntien yhteistybna kehitysvammaisten
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rippikoulujen opettajien valmennusseminaarit. Naihin seminaareihin kutsuttiin
jokaisesta rovastikunnasta tyéryhma, joka sisélsi teologin, kanttorin, diakonin ja
kirkon nuorisotyontekijan. (Kirkon Diakoniatyon keskus 1981, 7.) Nama semi-

naarit olivat suoraa jatkumoa vuoden 1975 kartoitusseminaarille.

Vuonna 1978 Kirkon diakoniatoimikunta asetti tydoryhméan laatimaan uuden rip-
pikoulusuunnitelman kehitysvammaisia varten. Uusi kehitysvammaisten rippi-
koulusuunnitelma hyvaksyttiin piispankokouksessa 17.9.1980. Suunnitelma sai
nimekseen Kehitysvammaisten rippikoulusuunnitelma 1980. (Kirkon Diakonia-
tyon keskus 1981, 7.) Kehitysvammaisten rippikoulusuunnitelma antoi kehitys-
vammaisille kolme erilaista mahdollisuutta suorittaa rippikoulu. Lievasti kehitys-
vammaisella oli mahdollisuus tulla integroiduksi tavalliseen rippikouluryhmaan
tai vaihtoehtona oli erityisrippikoulu, jossa oli oma mukautettu suunnitelma ja
omat kirjat. Vaikeasti vammaisille jarjestettiin lyhyt ehtoollisopetus, jotta he voi-
sivat nauttia ehtoollista perheidensa kanssa. (Inkala 2000, 36.) Vaikka rippikou-
lusuunnitelma hyvaksyttiin vuonna 1980, jai viela auki, voidaanko kehitysvam-
maisten rippikoulusta kayttaa nimea rippikoulu. Piispainkokous hyvéaksyi rippi-
koulutermin kayton vuonna 1988. (Inkala 2000, 36.)

Vuonna 1980 saavutettiin kehitysvammaisten rippikouluissa virallinen rippikou-
luikd, joka on 15 vuotta (Riipinen 2000, 24). 1980-luvun alussa koettiin my6s
tarvetta uudelle rippikoulukirjalle. Jumalan perheessa -rippikoulukirja otettiin
kayttoon vuonna 1983 ja se oli kaytdssa aina vuoteen 1995 asti. 1991 aloitettiin
uuden materiaalin valmistelu. Tama materiaali sai nimekseen Ajatuksia ja se oli
suunnattu rippikoululaisen vanhemmille, hoitajille ja seurakunnan tyontekijoille.
Liséksi 1990-luvun puolivalissa kaytt6on saatiin myods Minun rippikoulukirjani -
kristityn elamaa ja siihen kuuluva opetusmoniste rippikoulun opettajille. Rippi-
koulun oppikirja sai seurakseen vuonna 1998 kuvakatekismuksen. (Tuomola
2000, 51, 57-59.)

2000-luvulla kehitysvammaisten rippikoulut ovat kokeneet suuria muutoksia.
Vuonna 2000 rippikoululeirilla oli viel& noin 15-20 kehitysvammaista nuorta ker-
rallaan (Pirinen 2000, 24), vaikka rippikoulusuunnitelma vuodelta 1980 antoi

rippikouluryhmén enimmaiskooksi 10 nuorta. Tatd perusteltin silla, ettd jos
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ryhmé&n koko olisi liian suuri, vaikeutuisi seka opetus ettd rippikoululaisen ja
opettajan valinen vuorovaikutus. (Kirkon Diakoniatyon keskus 1980, 15.) Vuon-
na 2001 Kirkkohallitus julkaisi uuden rippikoulusuunnitelman. Eldma - Usko -
Rukous -rippikoulusuunnitelma 2001 laadittiin siten, ettd se ottaa huomioon
kaikki nuoret. TAmé& suunnitelma mahdollisti myos kehitysvammaisten rippikou-

luryhmien kokojen pienentymisen.

3.6.2 Kehitysvammaisten rippikoulu

Seurakuntien on annettava mahdollisuus kaikille nuorille osallistua rippikouluun.
Rippikoulussa nuoria on johdatettava kirkon yhteiseen uskoon ja samalla ohjat-
tava heitd elamaéan yhteydessa seurakuntaan. Jos nuorelle ei 16ydy sopivaa
rippikoulua, voidaan tarvittaessa jarjestaa yksityinen rippikoulu, jotta nuorella on

mahdollisuus oppia kristinuskon perusteita. (Kirkkojarjestys 3:3)

Elama — Usko — Rukous -rippikoulusuunnitelma on tarkoitettu kaikkiin rippikou-
luihin. Se on kohdennettu erityisesti 15-vuotiaiden rippikouluryhmille, mutt
suunnitelmaa soveltaen se toimii perustana myads erityisrippikouluille. Rippikou-
lusuunnitelma 2001 maarittaa erityisrippikoulujen ryhmakoot. Kehitysvammais-
ten rippikoulujen ryhméakoko on kahdeksan nuorta ja vaikeasti kehitysvammais-
ten rippikoulussa ryhmassa voi korkeintaan olla nelja nuorta. Rippikoulun luon-
ne vaikuttaa myods tyontekijamaaraan. Kehitysvammaisten rippileirilla on yksi
tyontekija rippikoululaista kohden, mutta vaikeasti kehitysvammaisten rippikou-
luryhmésséa on oltava kaksi tyontekijaa jokaista nuorta varten. Ennen kaikkea
jokaisen rippikoululaisen erilaisuus, yksilolliset lahtékohdat ja valmiudet on otet-

tava huomioon rippikoulua suunniteltaessa. (Kirkkohallitus 2001, 41-42.)

Yhtené& lahtdkohtana kehitysvammaisten rippikouluun on kaste- ja lahetyskasky.
Jokainen kastettu tarvitsee tukea ja ohjausta, jotta I0ytaa oikean tien, jota kul-
kea. Sama koskee myds kehitysvammaisten rippikouluja. (Kirkon Diakoniatyon
keskus 1980, 9.) Ennen kaikkea varhainen usko toimii rippikoulun I&htokohtana
etenkin vaikeasti kehitysvammaisten rippikoulussa. Siina on kyse elaman pe-
ruskokemuksesta, luottamuksesta, rohkeudesta, toivosta ja rakkaudesta ja nii-

den vastakohdista. Kun nuori on rippikoulussa, on h&dn omassa elamassaan
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subjekti. Tarkoituksena on antaa nuorelle elamisen kokemus, joka kantaisi
mahdollisimman pitkdan. Samalla voidaan myds tarjota nuorelle hyvaksytyksi
tulemisen tunne, kokemus siita, ettéd han kelpaa sellaisenaan kuin on. (Suomen

evankelis-luterilainen kirkko, i.a.)

Martta Oesch nosti esille sen, etta kristinuskon sanoma voidaan elda kaytan-
ndssa esimerkiksi kirkkopyhid yhdessa viettamalla. Hanen suurimpia oivalluksia
oli se, etta kehitysvammaisten rippikoulut ovat molemminpuolista oppimista,
jossa korostuu se, etta taivas on nimenomaan lastenkaltaisille. Oesch jakoi ke-
hitysvammaisten opetuksen kolmeen ryhmaan. Ensimmaisessa ryhméssa han
koki olevan niiden kehitysvammaisten, joille opetus voi sisaltaa varsinaista tie-
toa. Naitd han nimitti opetettaviksi. Toiseen ryhmaan kuuluivat ne kehitysvam-
maiset, joita kasvatetaan kohti kristillisia tapoja ja sitd kautta heidat johdatetaan
naiden tapojen sisaltéihin. Taméa ryhma oli toteutettavat, silla heidan kanssaan
elettiin todeksi kristinuskon sanomaa. Viimeisend ryhmana oli niin sanotut O-
tasoiset. Talle ryhmalle kuului hyvailyn ja hyrailyn evankeliumi. Taman viimei-
sen ryhman kohdalla puhutaan vaikeasti kehitysvammaisista. (Paananen 2000,
41))

Kehitysvammaisten rippikoulussa on toisinaan kyse Freire-pedagogiikasta. Tal-
|6in keskeisessa asemassa ovat rippikoululaisten kysymykset ja ryhman nakaoi-
seksi rakennettu toiminta. Tama pedagogiikka pohjautuu yhteisémuotoon, jossa
jokaisella ryhman jasenella on mahdollisuus ihmetella ja kysya saaden kysy-
myksiinsa vastauksen. Freire-pedagogiikka pyrkii vahvistamaan nuorten elamén
iloa ja tukemaan sitd. Rippikoulussa jokainen nuori on ainutlaatuinen ja sita pyri-
taan kunnioittamaan. Samalla etsitddn myds vastauksia nuoresta nouseviin ky-
symyksiin. (Tuomala 2000, 58-59.) Elaman ilon vahvistamisen ohella Freire-
pedagogiikan ajatuksena on vahvistaa ihmisten autonomiaa ja heidan oman
elaman ohjaustaitoja seka toimia yhteistyéssa muiden ihmisten kanssa. Freire-
laiseen pedagogiikkaan tahtaava rippikoulumuoto tahtda samalla siihen, ettd
opetustilanteiden on oltava demokraattisia ja niissa on oltava tilaa inmettelylle ja
siihen, etta nuori voi itse p&attdd oman eldmansa kysymyksista. (Paakarinen
2011.)
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Toukokuussa 2012 valmistui uusi vaikeasti kehitysvammaisten rippikoulukirja,
joka on tarkoitettu ensisijaisesti rippikoululaisen perheelle, laheisille, ohjaajille,
opettajille ja seurakunnan tyontekijoille. Kyseinen rippikoulukirja on osa kirkon
saatavuusohjelmaa, joka julkaistiin vuonna 2012. (Kirkon tiedotuskeskus, 2012.)
Usein ihmetellen —kirja kertoo vuorovaikutteisesta rippikoulusta, jossa aidinkie-
lend kaytetaan olemuskieltéd. Olemuskielella tarkoitetaan kehollista vuorovaiku-
tusta, joka pohjautuu ilmeisiin, eleisiin, &édntelyyn, toimintaan ja tunteisiin. Rippi-
koulussa pyritddn elamaan todeksi seurakuntalaisen elamaa kuten jumalanpal-

velusta ja ehtoollista. (Ahoinpelto ym. 2012, 5.)

Syvasti kehitysvammaisen nuoren vanhemmille rippikoulu voi olla syva ja hoita-
va kokemus. Vanhemmat saavat nahda ja kokea sen, kuinka heidan nuorensa,
joka on monesta asiasta jaanyt paitsi, on kirkon silmissa muiden nuorien tavoin
samanarvoisessa asemassa. Rippikoulu on kaikille avoin. Sinne ovat kaikki ter-
vetulleita. (Ahoinpelto ym. 2012, 57.)
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4 PROSESSIN KUVAUS

Tein opinnaytetyoni Keravan seurakunnan kehitysvammaistyélle. Havainnollis-
tamismateriaali arvioitiin kokonaisuudessaan kesalla 2012 kehitysvammaisten
rippileirillda ja sitd ennen jokainen osa arvioitiin Pappilan kerhossa, joka on
suunnattu kehitysvammaisille ihmisille. Pappilan kerhon kavijdiden ik&jakauma
oli 17 vuodesta ylospain. Vanhimmat kavijat olivat lahella elakeikdd. Kerho ker-
tojen kavija maara vaihteli 15:sta 25:teen kavijaa ja suurin osa kerholaisista ol
hyvakuntoisia ja omatoimisia kehitysvammaisia. Kerhon tarkoituksena on tukea
kehitysvammaisten harrastustoimintaa erilaisten aktiviteettien merkeissa. Pappi-
lan kerhon vetovastuu oli kevaalla 2012 Keravan seurakunnalla. Materiaalia
arvioin Pappilan kerhossa, jossa olin ohjaajana ja kesalla 2012 kehitysvam-
maisten rippikoulussa materiaalia kayttivat rippikoulun opettajat. Materiaalia

tuotettiin ja arvioitiin kevaan 2012 aikana.

Produktion valmistelut aloitin kevaalla 2011 kirjaamalla ajatuksia muistiin ja
luonnostelemalla muutamia opetustuokioita. Lisaksi aloitin alustavat keskustelut
yhteistydssa Keravan seurakunnan kanssa. Keravan seurakunta oli jo kevaalla
2011 erittain kiinnostunut tdman kaltaisesta opinnédytetytsta ja siella koettiin,
ettd tydlle on tarvetta. Tapasin Uudenmaan kehitysvammatydn papin kanssa
viela ennen joulua 2011 ja sain tietaa, etta han koki uutena kehitysvammatyon
pappina tarvetta tdméan tyyliselle materiaalille. Han toivoi materiaalia etenkin
Pyhastd Hengesta, silla h&n oli kokenut aiheen haastavana toteutettavana. Ta-
paamisen jalkeen aloin kartoittaa kirjallisia lahteita ja etsin aiheesta tehtyja tut-

kimuksia.

Kehitysvammaisiin nuoriin liittyen on tehty jonkin verran opinnéaytet6itd. Kehitys-
vammaisten nuorten rippikouluun viittaavia opinnaytetditd en kuitenkaan 16yta-
nyt kuin kolme ja ndistéakin yksi kasitteli kehitysvammaisten rippileirien isosuut-
ta. Lisdksi kaksi opinnaytetyota kertoivat kehitysvammaisten nuorten osallisuu-

desta seurakunnan nuorisotydhén. Opinnéaytety6t olivat vuosilta 2002 — 2011.
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Vastaavanlaista, ndin laajassa mittakaavassa kaikki nuoret huomioon ottavaa,
tyota rippikoulun opetuksesta ei minulle tullut vastaan. Siksi on hienoa olla to-

teuttamassa jotain nain merkityksellista.

4.1 Opetustuokioiden sisalto ja arviointi

Kokosin havainnollistamismateriaalin matkalaukkuun, jotta sita olisi helppo kul-
jettaa paikasta toiseen. Tarkeimpana ajatuksena materiaalin suhteen oli se, etta
se olisi helposti kaytettavissa ja sovellettavissa. Yhtena lahtékohtana produktiol-
le oli se, ettei rippikoulun opettajien tarvitsisi kerata havainnollistamismateriaalia
erikseen vaan suurin osa opetuksen havainnollistamiseen tarvittavista asioita
|6ytyisi valmiina yhdesta paikasta ja etta sita olisi helppo taydentdad ja muokata

rippikouluryhman tarpeiden mukaan.

Produktioni pitaa sisallaan seitsemén opetustuokion havainnollistamismateriaa-
lia. Namé& opetustuokio ovat: mina olen ihme, kirkkovuosi, Jumala luojana, Jee-
suksen elama ja opetukset, Pyha Henki, pdasidinen ja Raamattu. Havainnollis-
tamismateriaalin tein kankaista, kartongista ja elainfiguureista. Valmis havain-
nollistamismateriaali pitda sisallaan kankaita, elaimia, ihmishahmoja, tekokas-
veja, tunnemittarin, kirkkovuoden ympyran, pienet kirjat, paasidismunia, puisen
veneen ja pienet kalaverkot. Naiden avulla voidaan kertoa useita Raamatunker-
tomuksia seké kayda kirkkovuotta ja tunteita yhdesséa nuorten kanssa lapi. (Liite
1, kuva 9.)

Matkalaukku materiaalipaketin sailyttamiseen oli hyva ajatus. Nain havainnollis-
tamismateriaalin sailytys ei vie paljoa tilaa. Matkalaukku on kooltaan kuitenkin
sen kokoinen, ettd se on helppo saada mahtumaan esimerkiksi toimistoon.
Matkalaukun koko koettiin hyvaksi. (Liite 1, kuva 8a.) Havainnollistamismateri-
aalia on kuitenkin sen verran paljon, ettd matkalaukun pakkaamiseen tarvitaan
selkeat ohjeet, jotta kaikki saadaan mahtumaan sinne (Liite 1, kuva 8b). Laukun
pienuuden vuoksi havainnollistamismateriaalin paivittdminen on kuitenkin haas-

tavaa. Jotain taytyy jattad pois, jos haluaa jotain uutta tilalle tai sitten taytyy
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hankkia isompi laukku. Tama ei puolestaan vastaa sité ajatusta, joka on produk-
tion alkamisen hetkella ollut. (Alatalo, 2012a.)

4.2 Mina olen ihme

Mind olen ihme -kokonaisuus kasittelee nuorta itseaan. Rippikoulusuunnitel-
massa on maadritelty, etta nuoren elama on yksi rippikoulun teemoista. (Kirkko-
hallitus 2001, 23-24.) My0Os kehitysvammaisten rippikoulussa tama on tarkea
teema. Mina olen ihme -kokonaisuus muodostui tilkuista, joiden avulla nuorella

on mahdollisuus kertoa itsestaan, ja tunnemittarista tunnekuvineen.

Kehitysvammainen nuori tarvitsee tukea tunteiden tunnistamisessa. On tarkeaa,
ettd nuori ymmartaa jokaisen tunteen olevan yhta sallittu, hyvéksytty ja oikea.
Nuoren taytyy kuitenkin myds ymmartaa se, etta tunteita pitad kasitella. Tuntei-
den kasittelya helpottamaan tein tunnemittarin. Mittariin kuuluu 16 tunnekuvaa,
jotka on lajiteltu negatiivisiin, neutraaleihin ja positiivisiin. Tunnemittariin kuuluu
myds nuoli, jonka avulla tuokioon osallistuja voi kertoa oman sen hetkisen tun-
teensa. (Alatalo 2012b, 9-10.)

Tunnemittarin toimivuus arvioitiin kolmeen kertaan. Ensimmainen kerta tapahtui
Pappilan kerhossa. Aloitin kdymalla kuvat lapi negatiivisesta kohti positiivista.
Samalla sanoitin toimintaani siten, etta kaikilla on kolmenlaisia tunteita. Ensin
kavimme negatiiviset tunteet yksi kerrallaan lapi, jonka jalkeen tein naista lyhy-
en koonnin selventadkseni sitd, etteivat nama tunteet ole vaaria. Taman jalkeen
oli neutraalien tunteiden vuoro. Jalleen kavimme jokaisen tunteen l&pi ja teimme
yhteenvedon tasta ryhmasta. Viimeisena oli vuorossa positiiviset tunteet. Posi-
tiivisten tunteiden jalkeen kavimme viela lapi nuolen kanssa tunteiden vastakoh-
tapareja. Ensimmaisen arvioinnin yhteydessa huomasin sen, etta valitsemani
tunnekuvat olivat hyvét, koska ne olivat valmiiksi tutut ja helposti ymmarrettavat.
Tunnekuvat myds erottuivat selkeasti pohjasta. Rauhallinen rytmi ja toiminnan
sanoittaminen olivat kuitenkin avainasemassa. Aina oli tilaa palata takaisin pain

ja kuunnella ryhmalaisten huomioita. (Alatalo 2012a.)
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Toinen arviointikerta oli kehitysvammaisten rippikoululeirin tutustumisviikonlop-
puna. Nuoret saivat perheidensé kanssa tulla valitsemaan sen hetkisen tunteen.
Tassa vaiheessa huomasimme kuitenkin sen, ettd tunteita oli liikaa tarjolla ja
nuoren oli vaikea valita vain yhta tunnetta. Myods tunteiden esittely ja kasittely
jaivat pois. Tunnemittari oli enemman ™fiilistely” -mittarina kuin varsinaisena tun-
nemittarina. Kolmas arviointikerta oli kehitysvammaisten rippikoululeirin intensii-
vijaksolla. Mittaria kaytettiin tuttuna elementtina poistamaan turhaa jannitysta.
Mittari oli samalla tavalla kaytossa kuin tutustumisviikonloppuna. Ainoana erona

oli se, etta tunnekuvista oli osa tiputettu pois. (Alatalo, 2012a.)

Tunnemittari tutustumisen tukena oli toimiva, vaikka se oli otettu kokonaisuu-
desta irti. Tama helpottaa materiaalin kayttéa ja soveltamista erilaisiin tilantei-
siin. Tunnekuvien maaraa on kuitenkin syyta vahentaa, jos tunteita kay kunnolla

lapi.

4.3 Kirkkovuosi

Kirkkovuosi kuuluu rippikoulusuunnitelmaan osana rukousta. Suunnitelman mu-
kaan opetuksessa taytyy tulla esille kirkkovuoden teemat, kristilliset symbolit ja
perinteet seka liturgiset varit ja eleet. (Kirkkohallitus 2001, 26.) Kirkkovuoteen

kuuluvat oleellisena osana liturgiset varit ja naiden varien merkitykset.

Kirkkovuotta rytmittavat merkkipaivat kuten adventti, joulu, loppiainen, paasiai-
nen, helluntai ja helatorstai. Kirkkovuotta voi kuitenkin olla vaikea hahmottaa,
koska se ei kulje samassa syklissa kalenterivuoden kanssa. Tasta syysta koin
tarkeaksi ottaa kirkkovuoden osaksi havainnollistamismateriaalia.

Kirkkovuoden havainnollistamismateriaalissa halusin nostaa esille liturgiset véarit
ja niiden symbolit. Nama varit kannattelevat kirkkovuoden kokonaisuutta. Mate-
riaalista liturgiset varit 10ytyvat isompina kortteina, joita voidaan kayttaa sellaisi-
naan tai vaihtoehtoisesti alttariliinoihin yhdistettynd hartaudessa. Korttien taakse
on laitettu selitykset varien tarkoituksesta ja merkityksesta. (Liite 1, kuva 3.)

Kirkkovuodesta tein ympyran, johon valitsin 12 kirkkopyh&a. Lisaksi tein pienia
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kortteja liturgisista vareista ja pyhien selityksista. Ajatuksena oli, etta kirkkovuo-
den ympyraa voitaisiin kayttaa kolmijakoisesti:

1. Vain pyhien kuvat
2. Pyhien kuvat ja liturgiset varikortit

3. Pyhien kuvat, liturgiset varikortit ja pyhien selitykset.

Tama kolmijakoisuus mahdollistaa sen, ettd havainnollistamismateriaalia voi-
daan soveltaa ryhman tason mukaan. Tarkoituksena on myds haastaa nuoret
ajattelemaan yhdessa sita, miten kirkkovuosi kulkee ja minka varinen alttariliina
kuulu millekin kirkkopyhalle. Nuorten kanssa voidaan yhdesséa pohtia myos py-
hien selityksia ja sitd miksi esimerkiksi joulu on joulu.

Kirkkovuoden materiaali arvioitiin kolme kertaa. Ensimmainen arviointi tapahtui
Pappilan kerhossa, jossa kaytiin koko kokonaisuus lapi. Aloitin pitamalla har-
tauden liturgisten varikorttien avulla. Nain k&vimme |api kirkkovuoden varit ja
niiden merkitykset. Tama jalkeen hahmottelin kerholaisten kanssa kirkkovuotta.
Laitoimme yhden kuvan kerallaan esille ja sitten kun kaikki kuvakortit olivat pai-
koillaan, asettelimme liturgiset varit kullekin kirkkopyhalle. Viimeisena mietimme
yhdessa kirkkovuoden kuvien merkitysta ja sita, mink& takia vietamme mitakin

pyhaa.

Ensimmaisen arvioinnin yhteydessa saatoin todeta, ettd ympyran mallinen kirk-
kovuoden kalenteri oli toimiva. Kuvat tuntuivat olevan hieman liian pienet ison
ryhmén kanssa tydskentelyyn, mutta kuvien kohdalla vahvuudeksi osoittautui
selkeys. Kaiken kaikkiaan sain todeta kirkkovuoden kokonaisuuden olevan sel-
ked ja helposti kaytettavissa. (Alatalo, 2012a.)

Toinen arviointi suoritettiin  kehitysvammaisten rippileirilla. Talloin p&adyttiin
kayttdmaan kuvakortteja ja liturgisia vareja. (Liite 2, kuva 2.) Tydskentely aloitet-
tiin sijoittamalla kuvia ympyrddn, mutta talla kertaa nuoret miettivat heti pyha -
kortin sijoituksen jalkeen pyhan liturgisen vérin. Pyhien selityksia ei sijoitettu
ympyraan. Nuorten kanssa ei kayty lapi liturgisia vareja ja niiden merkityksia

ennen kirkkovuoden kasittelya. Tamé& hankaloitti nuoria kirkkovuoden varien
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sijoittamisessa ympyraan. Samalla saimme huomata, etta osa 12 valitusta kirk-
kopyhasta oli nuorille tuntemattomia. Jain miettimaan, etta onko tarpeen kayda
l&pi muita kuin vain isoimpia kirkkopyhia. Toisaalta nuori ei voi oppia tunnista-
maan pienempid pyhid, jos han ei koskaan kuule niistd puhuttavan. (Alatalo,
2012a.)

Kolmas arviointi tapahtui perusrippileirilla, jossa aloitin nuorten kanssa kaymalla
l&pi liturgiset varit. Viisi tuolia, joiden selkanojille nostetut alttariliinat, olivat mer-
kittdvassa osassa silloin kun kerroin kirkkovuoden vareistad. Talla tavalla ka-
vimme lapi liturgisten varien merkityksen. Jaoin nuorille pareittain pyhien seli-
tyskortit ja liturgiset varikortit. Rakensimme yhdessa kirkkovuoden siten, etta
koko ryhma yhdessa mietti mista kirkkovuosi alkaa ja mihin se paattyy. Taman
jalkeen nuoret pareittain tulivat kiinnittdmaan liturgisen varin ympyraan. Kun
jokaisella pyhalla oli oma vérinsa, lukivat nuoret yksi pari kerrallaan kirkkovuo-
den kuvakorttien selityksen ja veivat sen siihen kohtaan, johon se heidan mie-
lestaan kuului. Viimeinen arviointi osoitti sen, etta kirkkovuoden ympyra muok-
kautuu ryhman tarpeiden mukaan. Nain ollen voidaan ajatella, ettd materiaalia

voidaan kayttaa myos perusrippikoululla. (Alatalo, 2012a.)

4.4 Jumala luojana

Jumala luojana on yksi rippikoulun paateemoista. Tata opetuskokonaisuutta
varten tein havainnollistamismateriaalia. Materiaaliin kuuluvat kankaat, elaimia,
aurinko, kuu ja tahdet, kasvit, ihmishahmot ja Jumalan kuva. Tuolialttarin tarkoi-
tuksena on havainnollistaa luominen. Kerronnalla ja alttarin rakentamisella pyri-
tdan saamaan aikaan jotain konkreettista, jonka nuori voi aistia. Alttarille tulevat

esineet ovat sellaisia, joita voi koskettaa pelkdamatta, ettd ne menevat rikki.

Luomisen havainnollistamismateriaalista on tarkoitus rakentaa tuolialttari. Altta-
ria rakennetaan paiva kerrallaan ja samalla sanoitetaan Jumalan luomistyota
yksinkertaisilla lauseilla. Kuusi ensimmaista paivaa paatetaan toteamalla, etta

Jumala katsoi luomaansa ja se oli hyva. (Alatalo 2012b, 30-33.)
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Luomisen osuus havainnollistamismateriaalista arvioitiin neljddn kertaan. En-
simmaisen arvioinnin toteutin Tuusulan rovastikunnan kehitysvammaisille tar-
koitetussa Pappilan kerhossa kevaalla 2012. Pappilan kerhon kavijat eivat vas-
tanneet materiaalin kohderyhméé, mutta nain sain kuitenkin kerattya kokemusta
materiaalin toimivuudesta. Ensimmaisen arviointi osoitti sen, etta havainnollis-

tamismateriaalin kaytto tuki luomiskertomuksen ymmartamista. (Liite 1, kuva 2.)

Toisen arvioinnin suoritti kehitysvammatyon pappi Katja Nieminen kehitysvam-
maisten rippikoulussa. Han sovelsi luomismateriaalia ryhmalle sopivaksi siten,
ettd nuoret olivat mukana rakentamassa luomisen alttaria. Han jakoi nuorille
alttarille tuotavia esineita ja soittimia. Kun Jumala loi linnut, kuului luokkatilana
kaytetysta salista lintujen viserrysta ja ne nuoret ja avustajat, joilla oli lintuja,
kavivat viemassa ne alttarille. Niemisen tapa ottaa nuoret mukaan alttarin ra-
kentamiseen toi esille hyvin sen, miltd pohjalta |ahdin rakentamaan havainnollis-
tamismateriaalia. Nuoret otettiin mukaan opetustuokioon ja nain ollen he saivat
kokemuksen siitd, miten Jumala loi maailman. (Liite 2, kuva 1.) Soittimien ja
tavaroiden jakamisella luomisen opetustuokiosta saatiin osallistava opetus-
tuokio, joka piti nuorten mielenkiinnon ylla. Kaiken kaikkiaan luomisesta saatiin
nayttava kokonaisuus, jossa jokainen elementti ja mukana ollut henkil oli mer-

kittavassa roolissa. (Alatalo 2012a.)

Kolmannen ja neljannen arvioinnin tein perusrippikouluissa vertailupohjan vuok-
si. Kayttdopas, jonka olen tehnyt havainnollistamismateriaaliin, ottaa huomioon
myds pienryhmarippikoulut. Tasté syysta oli mielestani perusteltua arvioida ha-
vainnollistamismateriaalin toimivuutta myds normaalissa rippikouluryhmassa.
Aloitin luomisen kokonaisuuden rakentamalla tuolialttaria paiva kerrallaan. Nuo-
ret seurasivat mielenkiinnolla kertomuksen etenemista, mutta kun tuli aika nos-
taa esille Jumalan kuvaksi luodut ihmiset eli nukkehahmot, alkoivat nuoret nau-
reskella. Nuoret kuitenkin rauhoittuivat, kun jatkoin eteenp&in. Taman jalkeen
luin Psalmin 53, jossa Jumala katsoo taivaasta, ettda onko maan péaalla ketaan,
joka etsii Jumalaa. Oppitunti paattyi siihen, etta isoset lukivat nurjan luomisker-
tomuksen, jossa ihmiset tuhoavat maapallon. Tama kokonaisuuden tarkoitus oli
herattdd nuorissa ajatus Jumalan luomistydén merkityksesta ja siita, mihin ihmi-

nen halutessaan kykenee. (Alatalo 2012a.)
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4.5 Jeesuksen elama ja opetukset

Jeesus on keskeisen henkild kristinuskossa. Nuorten on tarkoitus rippikoulun
aikana oppia tuntemaan Jeesus Jumalan poikana ja Kristuksena. Nama asiat
pitavat sisallaan Jeesuksen eldmén, toiminnan ja opetukset. My6s Jeesus ihmi-

sena ja Jumalan poikana nousee naista asioista esille. (Kirkkohallitus 2001, 25.)

Jeesuksen elama ja opetukset saivat havainnollistamismateriaaliin musikaalin
muodon. Tarkoituksena oli, etta osallistuja pystyy hahmottamaan Jeesuksen
keskeisimmat elaman vaiheet. Jeesuksesta on tehty paljon lauluja ja halusin
musiikin avulla tukea nuorten oppimista. Musikaali koostuu kolmesta naytokses-
ta: Jeesuksen syntyméa, Jeesuksen elama ja Jeesus siunaa lapsia. Varsinaisia
havainnollistamismateriaaleja opetuskokonaisuuteen ovat nuket, elaimet, kasvit,
vene, lapsipatsas ja kankaat. Naiden avulla saadaan rakennettua tuolialttarit
jokaiseen naytokseen samalla, kun tapahtumia kerrottiin selkokielella. Jeesus-
musikaali arvioitiin kerran Pappilan kerhossa. (Alatalo 2012b, 41-44.)

Arvioinnissa huomasin sen, etta selkea ja rauhallinen kerronta oli avainasemas-
sa. Nain pystyttiin tukemaan asioiden ymmartamista. Lisdksi Raamatunkerto-
musten pitdminen lyhyina ja ytimekk&in& auttoi kuulijoita pysyméaan rauhallise-
na. Musikaalin kokonaisuus koettiin toimivana ja selkeana. Jain kuitenkin miet-
timaan sita, millainen maara lauluja olisi kokonaisuuteen hyva. Arviointikerralla
lauluja oli virsikirjasta ja useammasta laulukirjasta. Jotta musikaali voisi edeta
jouhevasti, taytyisi laulujen sanat olla kalvoilla tai monisteena. Tietysti voidaan
miettia, etta voiko laulu- ja virsikirjojen kayttd olla osa musikaalin kokemusta.
Kuitenkin voidaan todeta, ettd Raamatunkertomukset, havainnollistamismateri-

aali ja laulut taydensivat hyvin toisiaan. (Alatalo 2012a.)

4.6 Pyha Henki

Rippikoulusuunnitelma asettaa tavoitteeksi, ettéd nuori oppisi tuntemaan Juma-
lan Pyhana Henkena eli kaiken pyhittdjana. Hengen hedelmét ovat Pyh&n Hen-

gen toiminnan ohella keskeisessa asemassa nuorten kanssa tydskentelyssa.
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(Kirkkohallitus 2001, 25-26.)Tuokion tavoitteena on se, etta nuori hahmottaisi
Pyh&n Hengen ja ymmartaisi omaavansa tiettyja Pyha&n Hengen lahjoja eli hen-
gen hedelmia (Alatalo 2012b, 35).

Havainnollistamismateriaalia tehdessa on otettu huomioon se, ettd Pyha Henki
on haasteellinen teema nuorille. Lahdin kéasittelem&én aihetta hengen hedelmi-
en kautta. Tam&n osion materiaali siséltaa seitseman paperikassia, jossa jokai-
sessa on yksi kortti, joka edustaa hengen hedelmaa. Naitd hedelmia ovat tieto,
ymmarrys, viisaus, rohkeus, kunnioitus, ihmettely ja oikea tuomio. Hengen he-
delmien tarkoituksena on se, etta jokaisella on samanlaiset mahdollisuudet
osallistua toimintaan. Nain ollen myds hengen hedelmien selittdminen on oleel-
lista. (Alatalo 2012b, 36.)

Hengen hedelmat arvioitiin vain kerran. Arviointi tapahtui Pappilan kerhossa.
Isossa ryhméassa ei kuitenkaan ollut kaikilla samanlaisia mahdollisuuksia osallis-
tua, koska hengen hedelma -kasseja oli vain seitseméan. Nain ollen oli tarpeen
jattaa tilaa kysymyksille ja kokemuksille. Arvioinnissa huomattiin visuaalisen
iimeen merkitys, silla mitd hienompi ja koristeellisempi paperikassi oli, sita
enemman herétti uteliaisuutta se, mitd kassin sisalla on. Vuorovaikutteisuus
korostui tuokiossa, silla hengen hedelmat herattivat kysymyksia ja kenella ta-

hansa oli mahdollisuus vastata kysymyksiin. (Alatalo 2012a.)

Toisena osana Pyhan Hengen opetustuokiota oli mielikuvitusmatka, jossa tar-
koituksena on harjoittaa aisteja. Tata osuutta varten materiaalista I0ytyy kankai-
ta, joilla saadaan aikaan tuulenvire. Myods mielikuvitusmatkan tarina ja ohjeistus
ovat osa materiaalia. Pyha Henki on jotain sellaista, mita ei voida nahda. Tasta
syysta koin oleellisena vahvistaa tata puolta Pyhasta Hengesta. Samalla pystyt-
tiin korostamaan sitd, ettemme voi ndhda tuulta, mutta pystymme nakemaan
sen, mita se saa aikaan puissa tai voimme tuntea sen milta tuuli tuntuu. (Alatalo
2012b, 38-39.)

Mielikuvitusmatkaa arvioin kaksi kertaa. Ensimmainen arviointi oli Pappilan ker-
hossa. Arvioinnissa korostui aistien merkitys. Kerholaiset saivat kokea milta tuu-

li tuntuu ja milta linnun laulu kuulostaa hiljaisuudessa. Mielikuvitusmatka paattyi
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leikkinuotion aareen, jossa kerholaiset saivat kuvitella nuotion [ammon. Taman
jalkeen avasin Pyhan Hengen symboleista kyyhkysen, liekin ja tuulen merkitys-
ta. Mielikuvitusmatkalla paadsimme lahestymaan naita symboleita. Matkamme
alkoi kyyhkysta seuraamalla, saimme kokea tuulen ja lopetimme matkamme

nuotiolle, jossa avasimme silmat. (Alatalo 2012a.)

Kehitysvammaisten rippikoulussa suoritettiin toinen arviointi. Aisteista stimuloi-
tiin ainoastaan tuntoa. Nuoret saivat kokea tuulen kasvoillaan ja kehoillaan. Aa-
net oli jatetty kokonaisuudesta pois. Mielikuvitusmatkassa aanien tarkoituksena
oli tukea nuorten havaintokykya ja matkaan elaytymista. Nuorille suunnattu oh-
jeistus oli sekava ja mielikuvitusmatkan eteneminen oli katkonaista. Toisen ar-
vioinnin kohdalla saattoi huomata sen, kuinka tarkeaa on se, ettd matkan ohjaa-
ja on lukenut mielikuvitusmatkan ohjeistuksen ennalta lapi. Myds varsinaiseen
mielikuvitusmatkaan tutustuminen on olennaista. N&in saadaan taattua matkan
johdonmukainen eteneminen, mutta samalla saadaan ohjaajan nakoinen mieli-
kuvitusmatka. (Alatalo 2012a.)

Mielikuvitusmatkaa varten havainnollistamismateriaaliin voitaisiin kehittAmisvai-
heessa lisdtd CD-levy, jossa olisi tarvittavat déniefektit: linnun laulu, tuulen hu-
mina, puron solina ja nuotion ratind. Naiden danien on tarkoitus tukea kuuloais-
tia ja auttaa nuoria keskittym&an siihen, mita mielikuvitusmatkalla tapahtuu.
Koska mielikuvitusmatka ei pohjaudu nékdaistiin, on tarkeaa ottaa muut aistit
kuten kuulo- ja tuntoaisti, huomioon. Mielikuvitusmatkaa voidaan kehittda siten,
ettd matkan aikana voidaan poimia marjoja ja matkan paatteeksi voidaan niita
maistella ja haistella nuotion aarellda. Nain saataisiin mukaan my®ds maku- ja
hajuaisti. Talléin voidaan kuitenkin miettia, ettd onko mielikuvitusmatka enaa
oikea termi vai tulisiko matkasta puhua aistimatkana ja vastaako se enda Pyhan

Hengen opetukseen. (Alatalo 2012a.)

4.7 Paasiainen

Paasiaisajan tapahtumat kertovat nuorille Jeesuksen viimeisista hetkista ja aut-

tavat nuoria ymmartdmaan millainen vaikutus Jeesuksen ristinkuolemalla on
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kristityn elam&én. Rippikoulusuunnitelma antaa tavoitteeksi sen, ettd nuori tun-

tee Jeesuksen pelastustyon. (Kirkkohallitus 2001, 25.)

Havainnollistamismateriaaliin paasiainen sai hartauden muodon. Opetustuokio
pohjautuu hartauteen, jossa paasiaisen tapahtumat kaydaan lapi avattavien
paasiaismunien avulla. Paasidismunien sisalta [0ytyvat kiirastorstain ehtoollisen
asettaminen, pitkaperjantain ristiin naulitseminen ja paasidisen ylésnousemus.
Nama paasiaismunat ovat saaneet pyhien liturgiset varit. Naiden kolmen ison
paasiaismunan lisdksi materiaaliin kuuluvat kolme pienempaa paasiaismunaa,
joiden avulla voidaan kertoa paasiaisen perinteista ja paasiagismunan symbolii-
kasta. (Liite 1, kuva 5a; Alatalo 2012b, 50-51.)

Havainnollistamismateriaali on arvioitu kaksi kertaa. Ensimmainen arviointi to-
teutettiin  kehitysvammaisten tyokeskushartautena ja toinen opetustuokiona
Pappilan kerhossa. Ensimmaisella arviointikerralla materiaali koettiin selke&na
ja helppokayttbisena. Paasidismunien varitys koettiin myds toimivana ja teemaa
tukevana. Myos paasiaismunien sisaltd oli toimiva, selkea ja konkreettinen. Toi-
sella arviointikerralla huomattiin, ettd paasiaismunat herattivat kiinnostusta.
Samalla koettiin, ettéa ne olivat esteettiset ja riittavan pelkistetyt. Paasiaismunien
kirkkaat varit mahdollistivat sen, ettad kaikilla oli mahdollisuus n&dhdéa mista pu-
huttiin milloinkin. Tata tuki myos se, ettd esimerkiksi kiirastorstaita kasitellessa
oli ohjaajan kadessa violetti paasiaismuna, joka avattiin niin, etta sen sisaltd oli
kaikille nahtavissa. (Liite 1, kuva 5b; Alatalo 2012a.)

Paasiaisen havainnollistamismateriaalin kohdalla voidaan miettia sité, etta ovat-
ko paasiagismunat sopivan kokoisia ja riittavatkd ne paasiadisen asioiden lapi-
kaymiseen. Ohjattavan ryhman tarpeiden mukaan voidaan myods miettia, etta
onko padasidismunien sisalto riittdva konkretisoimaan asian ydinta vai taytyyko
niitd korostaa enemman. Esimerkiksi kiirastorstain paasiaismunan sisalla on
kankainen viinirypalerypas ja pala varrasleipaa. Jos paasiaismunan sisalté koe-
taan liilan pienend, voidaan isolla maalaisleivalla ja oikeilla viinirypaleilla koros-
taa ehtoollisen asettelua. Taman jalkeen voidaan nauttia yhteinen ehtoollinen.
N&ain saataisiin ehtoollinen ja sen asettaminen vieldkin konkreettisemmaksi.
(Alatalo 2012a.)
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4.8. Raamattu

Rippikoulusuunnitelma jasentdd Raamatun rukouksen teemaa. Téalla tarkoite-
taan sita, etta nuori I6ytaisi Raamatun osana hengellisen elaman hoitoa. Myods
raamattutyoskentelyt ovat merkittdvassa osassa rippikoulua ja tukevat nuorten

Raamatun ymmartamista. (Kirkkohallitus 2001, 26-27.)

Raamattu on yksi rippikoulun tarkeimmista oppikirjoista. Kehitysvammaisten
rippikoulussa nuorille jaetaan selkokielinen Raamattu, Raamattu kertoo. Raa-
mattu kertoo -kirjan pohjalle tein havainnollistamismateriaalia siitd, kuinka Raa-
matussa on kaksi osaa, Vanha- ja Uusi testamentti (Rajala 2004, 4). Taméan
ajatuksen pohjalta lahdin tekemaan useampia pienid kirjoja konkretisoimaan

Raamatun sisaltoa.

Yksi kirjoista on Raamattu, jonka kerrotaan olevan kuin kirjasto, silla se pitaa
siséllaan monta erillisté kirjaa, jotka on jaettu kahdeksaan ryhmaan. Nelja en-
simmaista ryhmaa Ioytyvat Vanhasta testamentista. Nama ryhmat ovat laki-,
historia-, profeetta- ja runo- ja mietekirjat. Jalkimmaiset neljd ryhméaa puoles-
taan sijoittuvat Uuteen testamenttiin ja nama puolestaan ovat evankeliumit,
apostolien teot, kirjeet ja limestyskirja. Jokaisesta ryhmésta on tehty yksi vihko-

nen, joka mahtuu kirjoista suurimpaan eli Raamattuun. (Liite 1, kuva 6.)

Raamattuosion materiaali arvioitiin vain kerran. Arviointi tapahtui Pappilan ker-
hossa. Kerholaisten kanssa kavimme lapi Raamattua kirjojen avulla. Opetus-
tuokio oli pohjaltaan vuorovaikutteinen, jossa tehtiin kysymyksia kerholaisille ja
heilla oli mahdollisuus vastata. Jokainen kirja esiteltiin erikseen ja laskettiin
poydalle, jossa oli alttariliina ja kynttila. Seka Raamattu ettd Vanha- ja Uusi tes-
tamentti herattivat kiinnostusta ulkon&konsa puolesta. Myds vihkot kaytiin lopul-
ta yksi kerrallaan l&pi. Koin tuokion jalkeen, ettd monille Raamatun rakenne

avautui uudella tavalla. (Alatalo 2012a.)
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5 POHDINTA

Toisenlainen, samanlainen rippikoulu on ajatuksena sellainen, ettd sen ymparil-
le voidaan koota kaikki nuoret luokittelematta heita mitenkaan. Ensisijaisesti se
on suunniteltu tayttdmaan kehitysvammaisten rippikoulujen tarpeet ja sen jal-

keen erityis- ja pienryhmarippikoulujen.

Havainnollistamismateriaali arvioitin useammassa erilaisessa ryhmassa, joista
kaksi ryhmaa oli rippikouluja. Naiden arviointien perusteella voidaan todeta, etta
tekemani havainnollistamismateriaali toimii ryhmasta riippumatta, jos sita sovel-
letaan ryhmalle sopivaksi. Se, mika sopii toiselle, ei aina ole hyva toiselle. Ensi-
sijaisesti havainnollistamismateriaali luotiin vastaamaan kehitysvammaisten
rippikoulun tarpeita. Ajatus siita, ettd opetuksen tulisi olla havainnollista, koke-
muksellista ja elamyksellista, oli merkittava havainnollistamismateriaalin kohdal-
la. Kun nuoren kanssa eletaan todeksi sitd, mista opetetaan, saadaan aikaan
oppimiskokemus, jonka nuori muistaa viela monen vuoden paastakin. Kehitys-
vammaiselle nuorelle rippikoulu on elamyksellinen matka. Jumalan luomistyds-
sa tehdaan nuorten kanssa yhteistyta. Heilla on mahdollisuus soittaa soittimia
ja siten osallistua maailman rakentamiseen. Ehtoollinen puolestaan kayd&én
l&pi konkreettisesti. Paasidispolulla nuori istuu piiriin, jossa murretaan leipa ja
jaetaan viini. Tama kaikki tehdaan niin kuin Jeesuksen kerrotaan Raamatussa
tehneen. Kehitysvammainen nuori elaa voimakkaammin hetkessa. Tasta syysta
on tarkedad kertoa heille, etta kaikki tunteet ovat sallittuja ja ettd ne ovat osa

meitd ja meidan minuutta.

Arvioidessani havainnollistamismateriaalin toimivuutta perus rippikoulussa, jou-
duin huomaamaan sen, etta selkokieli on rippikouluopetuksessa hyva. N&in
kaikki asiat tulee selitettyd perusteellisesti ja samalla yksinkertaisesti. Samalla
se jattaa tilaa havainnollistamiselle. Nuori jaksaa seurata havainnollistamisella
tapahtuvaa opetusta, jos puhe ei ole liian monimutkaista. Perinteisessa rippi-
koulussa joudutaan toki tekema&an yksityiskohtaisempia tarkennuksia kuin kehi-

tysvammaisten rippikoulussa.
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Arviointien yhteydessa huomasin sen, miten eri tavalla havainnollistamismateri-
aali toimii muiden kaytdssa. Havainnollistamismateriaali otettiin hyvin vastaan ja
jokainen sita kayttanyt muokkasi sita niin kuin se hanen mielestaan oli helpoin
kayttaa. Nain ollen materiaali taipuu moneen eika se ole sidoksissa tarkkoihin
ohjeisiin. Omassa kaytossani materiaalia oli helppo kayttaa, koska minulla oli

selked visio siitd, miten se toimii ja mita millakin kokonaisuudella haettiin.

Havainnollistamismateriaalia ja sen kayttdopasta tehdessani eteeni tuli myos
se, ettd kuka voi tehda rippikouluun sopivaa materiaalia. Monet papit kokevat,
ettd nuorisotydntekijalta puuttuu opetusmateriaalia koskeva teologinen tietope-
rusta. Nain ollen nuorisotydntekija ei voi sanoa, mita asioita olisi hyva nostaa
esille opetuksen sisallosta. Tallaisella asettelulla heikennetaan kehitysvammais-
ten rippikoulujen asemaa, silla kyseessa on poikkeava ryhma nuoria, jolla on
erityiset tarpeet ja tyontekijat eivat uskalla kohdata naita nuoria nuorina vaan
puhuvat hénelle kuin lapsille. Kuitenkin nuorisotyontekijat ovat yleensa niita,
joilla on vahva kosketuspinta nuorten elamaan ja siihen, mitka asiat ovat rippi-
kouluikaisen elamassa tarkeimpia. Naita asioita voidaan mielestani hyodyntaa
my0s rippikoulussa opetuksessa. Kun opetusta suunnitellaan, taytyisi sen olla
nuorisol&htdinen. Kun opetus havainnollistetaan ja konkretisoidaan, voidaan

nuoria helpottaa asioiden ymmartamisen suhteen.

Kun kehitysvammaisille nuorille suunnitellaan rippikoulun opetusta, tulisi kayttaa
mahdollisimman monipuolisia opetusmenetelmia. Kehitysvammainen nuori on
poikkeava siina mielessa, ettd on monia erityispiirteita, jotka taytyy huomioida
opetuksessa, kuten opetusryhman koko ja opetuskielena selkokieli. Kuitenkin
nuori pitaisi pystya kohtaamaan sellaisenaan kuin han on, eiké hanelle tule ope-
tustilanteessa puhua kuin lapselle, joka ei ymmarra mista on kyse. Ennen kaik-
kea kysymys on siita, etta kenelld on mahdollisuus ajaa eteenpain kehitysvam-
maisen nuoren asioita rippikoulun opetuksen suhteen. Toisena suurena ihmet-
telyn aiheena on se, ettd harva nuorisotyontekijd on mukana kehitysvammais-
ten rippileireilla. Onko siis niin, etteivdt nAma nuoret ole tervetulleita seurakunti-
en nuorten toimintaan, koska heidat koetaan haastavana ryhmana, joille taytyy

antaa enemman aikaa? Vain aika voi nayttdd sen, miten pitkalle nuorisotyonte-
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kijat ovat valmiita meneméaan saadakseen kaikille nuorille samat oikeudet tulla

osaksi seurakunnan nuorisotyota.

Tata tyota tehdessani olen saanut huomata sen, kuinka paljon kehitysvammai-
set voivat opettaa heille, jotka tydskentelevat heidan kanssaan. Jorma Sutinen
kertoi artikkelissaan "Kun Isa imuroi sirpaleetkin” (2000, 145-146), etta kehitys-
vammaisten rippikoulun opetustuokiossa, jossa puhuttiin tuhlaajapojasta, oli
kayty lapi sitd, miten isa yleensa suuttuu, kun lapsi tai nuori hajottaa jotain.
Opetusta oli kayty lapi roolileikilla ja pappi oli ottanut nuoren roolin. Han oli pot-

kaissut pallon ikkunasta Iapi.

Tama oppilas, kehitysvammainen tyttd, paljasti tuossa hetkessa al-
listyttdvan totuuden Jumalasta. Han tuli minua vastaan, kietoi minut
kaulaansa ja sanoi: "Al3 itke. Sina saat anteeksi, ja mind voin imu-
roida ne lasin sirpaleet pois!”

Tama ihana tytto lausui paljon enemmaén kuin osasin odottaa. Odo-
tin vain anteeksiantamusta ja se olisi riittdnyt tunnin tavoitteeksi.

Yksinkertaisesta tytdsta tuli minulle — jo paljon kokeneelle papille —
sellainen armon opettaja, jonka rajat taitavat kulkea paljon laajem-
malla kuin osaamme kuvitella.

Oma ammatillinen kasvu opinnaytetyoni aikana on sisaltanyt samanlaisia oival-
luksia. Olen saanut ndhda ja kokea, miten tarke& matka rippikoulu on kehitys-
vammaiselle nuorelle. Se on matka, jota koko rippikoulun henkildkunta on tu-
kemassa. Koko kevaan Pappilan kerhoa vetdneena olen saanut oivaltaa Raa-
mattua ja uskon asioita aivan uudella tavalla kuin mita olen aikaisemmin oival-
tanut. Opinnaytetybni myotd olen saanut raamattutyoskentelyyn paljon uusia
nakokulmia ja samalla vahvistusta siihen, etté kaikki nuoret pitéisi saada saman
tydmuodon piiriin. Nuori on nuori, oli h&nella diagnoosia tai ei. Tyontekijan tulisi

nahda nuori diagnoosin takaa, eika katsoa nuorta diagnoosin avulla.

Havainnollistamismateriaalia voidaan kayttda kehitysvammaisten rippikoulun
lisdksi hartauksissa paivakodeissa ja kouluissa. Varhaisnuorten ja perheiden
leireilla havainnollistamismateriaalin avulla voidaan toteuttaa Raamattuopetusta

esimerkiksi Nooan arkista tai Jeesuksen elamaan liittyvista asioista. Havainnol-
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listamismateriaalia voidaan hyodyntdd myos nuorisotydssa. Tunnemittaria voi-
daan hyddyntaa esimerkiksi teemailloissa, joissa puhutaan ihmissuhteista. Sa-
malla nuorten kanssa voidaan keskustella siitd millaiset tunteet ovat hyvia ja

miten tarkeaa on se, ettd ymmarramme omia ja muiden tunteita.

Havainnollismateriaalin tekeminen oli minulle luonteva valinta. Olen aina koke-
nut materiaalin tuottamisen mielekkaana. Tassa mittakaavassa tyo oli kuitenkin
laaja. Jos nyt taytyisi tehdd tyd uudestaan, rajaisin oppituokiot tarkemmin ja
suhteuttaisin kehitysvammaisten rippikoulun opetusajan havainnollistamismate-
riaalin maarédan. Mitdan muuta en produktiossa muuttaisi. TA&méan tyylinen tyo
on tarke& ja silla ajetaan hyvaa asiaa eteenpéain. Kehitysvammaisten nuorten
asema osana nuorisotyota on heikkoa eikd se toteudu kuin muutamassa seura-

kunnassa osana nuorisoty6ta.

Opinnaytetyota tehdessani sain paljon apua Keravan seurakunnan diakoniaty6l-
t&. Minulla oli mahdollisuus keskustella tydntekijoiden kanssa heidan ndkemyk-
sistaan ja ajatuksistaan kehitysvammaistyosta ja siitd, minka vuoksi kehitys-
vammaisty® on kokonaisuudessaan vain diakoniatyon tehtava. Tama tydé on
antanut minulle paljon ajateltavaa ammatillisessa ndkokulmassa. Taman tyon
mydta olen joutunut miettimaan sita, mika kristinuskossa on keskeista ja ope-
tuksen arvoista. Samalla olen joutunut myds miettimaan sita, minka takia kaikki

nuoret eivat ole samanarvoisia seurakunnan edessa.

Taman havainnollistamismateriaalin kohdalle on mahdollista jatkossa lahte&
kehittelem&an suurempaa kokonaisuutta, johon kuuluvat opettajan opas, nuoril-
le suunnattu tehtavékirja, isoskoulutusmateriaali ja laulukirja. My6ds havainnollis-
tamismateriaalin toimivuutta pitkalla aikavalilla voidaan tutkia. Nain ollen tutki-
muskysymyksina voisi olla, mika materiaalissa on ollut sellaista, jota on kaytetty
vuodesta toiseen ja miten se on toiminut siind ymparistdssa, jossa sitd on kay-
tetty. Toisena tutkimuksen kohteena voisi olla havainnollistamismateriaalia kayt-
tavien tyontekijoiden mielipiteet, ajatukset ja se, miten he kokevat havainnollis-
tamismateriaalin ja sen hyddyt tai haitat omassa ty6ssaan. Havainnollistamis-
materiaalin kayttaytymista tavallisessa rippikoulussa voidaan myds tutkia. Miten

materiaali istuu normaaliin rippikouluopetukseen ja kuinka paljon sita voidaan
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hyodyntad perinteisessa rippikoulussa vai voidaanko ollenkaan? Nama asiat
ovat niitd, jotka taytyy ottaa huomioon, jos havainnollistamismateriaalista lahde-

taan kehittdméaan suurempaa kokonaisuutta, josta voivat hyotya kaikki rippikou-

luikaiset.
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LIITE 1: Materiaali omassa kaytossa

Kuva 2. Luominen: Kankaat, hahmot, eldimet ja linnut, kasvit, aurinko, kuu ja
tédhdet seka Jumala.
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Kuva 3. Kirkkovuoden varikortit

Kuva 4. Kirkkovuoden ympyra: Kirkkovuosi voidaan toteuttaa kolmella tavalla:
pelkilla kuvilla, kuvilla ja liturgisilla vareilla seka kuvilla, liturgisilla vareilla ja seli-
tyskorteilla.
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Kuva 5a ja 5b. Paasiaismunat liturgisilla vareilla (5a) ja paasiaismunien sisaltd
seka pitk&perjantain Jeesus ristilla (5b).

Kuva 7. Materiaalipaketin Raamattu sisaltoon liittyvaan opetukseen.
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LIITE 2: Materiaali muiden kaytossa
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Kuva 1. Luominen: varsinaiseen materiaalipakettiin kuuluvat ihmishahmot, ka-
lat, lehma ja possu, sininen ja vihred kangas seka kuu, téhdet ja aurinko.



Kuva 2. Kirkkovuoden kasittelyssa jatettiin pois kuvien selitykset ryhmén tason
vuoksi.

Kuva 3. Jeesus tyynnyttdd myrskyn: kertauspolulla materiaalista kaytossa kan-

gas ja vene.
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Kuva 4. Kertauspolun luominen: nuori sai itse kertoa alttarin asioista. Tama kor-

vasi leirin loppukokeen.

Kuva 5. Tunnemittari: nuoret kdvivat avustajansa kanssa siirtdmassa nuolen

leirin aluksi sen tunteen kohdalle, joka sopi tilanteeseen.
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Kuva 6. Kertauspolun Pyha Henki: kyyhkynen ja valkoinen kangas materiaali-

paketista.

Kuva 7. Kertauspolun Pitkaperjantai: musta kangas materiaalipaketista.



