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Taman toiminnallisen opinnaytetyon tavoitteena oli luoda toimeksiantajan, eli Espoon kau-
pungin, kayttoon turvallisuuskavelymalli, jolla mahdollistetaan lasten osallistaminen rakenne-
tun kaupunkiympariston turvallisuuden kehittamiseen. Talla hetkella kaupungilla ei ole tehok-
kaita kaytanteita, joilla saataisiin lasten nakokulmat osaksi kaupunkisuunnittelua. Tyon tuo-
toksena luodaan opas rakennetun kaupunkiympariston turvallisuuskavelyiden jarjestamiseen.

Oppaan avulla opettajat voivat jatkossa jarjestaa itsenaisesti turvallisuuskavelyn luokalleen.

Opinnaytetyon teoreettinen viitekehys muodostui lapsen psykologisen kehityksen, osallisuu-
den, rakennetun kaupunkiympariston ja turvallisuuskavelyn kokonaisuuksien tutkimisesta.
Lapsen psykologista kehitysta tarkasteltiin fyysisen, motorisen, kognitiivisen ja sosiaalisen ke-
hityksen nakokulmista. Naiden avulla tutkittiin lapsille ominaisia havainnoinnin ja oppimisen
tapoja. Tyo sijoittui rakennettuun kaupunkiymparistoon ja koska tarkoituksena oli vahvistaa
lasten osallisuuden kokemusta, teoreettisessa viitekehyksessa tarkasteltiin turvallista raken-
nettua kaupunkiymparistoa ja lasten suhdetta siihen seka osallisuuden kokemusta ja osallista-

misen vaiheita. Erilaisia turvallisuuskavelymenetelmia analysoitiin mallin rakennusta varten.

Tutkimusmenetelmina tyossa kaytettiin kirjallisuuskatsausta teoreettisen viitekehyksen luomi-
seen, havainnointia lasten havaitsemisen tapojen ja ympariston kayttamisen tutkimiseen seka

kyselya ja benchmarkingia turvallisuuskavelymallin suunnittelemiseen.

Turvallisuuskavelylla lapset osallistuivat aktiivisesti tehtaviin ja yhteiseen keskusteluun seka
tekivat monipuolisia havaintoja lahiymparistonsa turvallisuudesta. Toteutetun tutkimuksen ja
turvallisuuskavelyn pilotoinnin perusteella voitiin todeta, etta turvallisuuskavely oli toimiva
tapa osallistaa lapsia rakennetun kaupunkiympariston turvallisuuden kehittamiseen. Tutki-
muksen jatkotoimenpide-ehdotuksina on luokkakohtaisten tunnusten luominen Trimble Feed-
back -alustalle ja sen kayttoonotto turvallisuuskavelylla tukemaan tehtyjen parannusehdotus-

ten eteenpain viemista.

Asiasanat: rakennettu kaupunkiymparisto, osallisuus, turvallisuuskavely
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The objective of this functional thesis is to create a model for a safety and security walk that
involves primary school children to develop the safety and security of their own neighbour-
hood. This thesis is commissioned by the City of Espoo. At the moment the city does not have
effective tools to involve children with and their views on urban planning. The product of this
thesis is a guide, which is made for teachers to help them in the future to organize a safety

and security walk to their class.

The theoretical framework of this thesis covers studies on the psychological development of
children from the perspectives of physical, motor, cognitive and social development. Chil-
dren’s characteristic ways of observation and learning were studied. The theoretical frame-
work of this thesis also examines a safe, built urban environment and children’s ways of using
it, experience of participation and steps of inclusion. Different types of safety and security
walks were analysed to help the planning of the model presented in this thesis of the safety

and security walk.

The research methods of this thesis are literature review to build a theoretical base, observa-
tion to learn about children’s ways of making observations about their environment, bench-
marking to analyse different ways of organizing safety and security walks and a survey to cre-

ate the route of the safety and security walk.

The children participated actively in different tasks and joint discussions as well as made ver-
satile observations about the surroundings while piloting the safety and security walk. Based
on the research and piloting, the safety and security walk is a feasible and working way to in-
volve children with developing the safety and security of a built urban environment. The first
follow-up proposal is to use the Trimble Feedback application during the safety and security
walk to help forwarding the improvement proposals. Another proposal is to make safety and

security walks an annual process at the schools in Espoo.

Keywords: built urban environment, inclusion, safety and security walk
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1 Johdanto

Rikoksentorjuntaneuvosto (2020) kuvailee, etta: ”lhmiset kokevat ymparistonsa eri tavoin
riippuen esimerkiksi sukupuolesta, iasta ja aiemmista kokemuksista. Siksi on tarkeaa, etta
turvallisuuskavelylla erilaiset ihmiset saavat tuoda esiin omia kokemuksiaan alueesta ja kuun-
nella myos muiden nakemyksia.” Opinnaytetyomme lahtokohtana on, etta myos lapsille taytyy
luoda keino osallistua oman rakennetun kaupunkiympariston turvallisuuden kehittamiseen ja
toisaalta myos lasten nakokulmaa tarvitaan, jotta tehtava turvallisuustyo olisi mahdollisim-
man laadukasta. Tarkoituksena on luoda malli turvallisuuskavelysta, joka osallistaa alakou-
luikaisia innostavasti turvallisuuden ja viihtyvyyden kehittamiseen seka opas sen suunnittele-
miseen ja toteuttamiseen. Turvallisuuskavelya testataan ryhmalla espoolaisia oppilaita ja ke-

hitetaan edelleen lopulliseen muotoonsa vastaamaan toimeksiantajan tarvetta.

Opinnaytetyomme toimeksiantajana toimii Espoon kaupunki. Talle kehitystyolle nahtiin tarve,
koska kaupungilla ei viela ole tehokkaita toimintatapoja, joiden avulla lasten kokemukset ja
havainnot saataisiin osaksi kaupunkiturvallisuuden kehittamisprosessia. Tama muodostui
tyomme tutkimusongelmaksi. Tavoitteenamme onkin saada lapset osallistumaan jo varhai-
sessa iassa aktiivisesti oman ymparistonsa turvallisuuden ja viihtyvyyden kehittamiseen. Nain
heidat saadaan mukaan oman asuinalueensa yhteisoon ja luodaan edellytyksia lasten kehitty-
miselle aktiiviksi ja osallistuviksi yhteisonsa jaseniksi. Osallisuuden kokemisessa osallistumi-
nen on keskeisessa osassa ja osallisuus onkin yksi terveytta edistava tekija seka edellytys ter-
veydelle ja tasa-arvolle (THL 2020a). Kaikkien yhteisen turvallisuuden edistamiseksi on tar-

keaa, etta jokainen yksilo tiedostaa oman merkityksensa turvallisuuden yllapitamisessa.

Opinnaytetyo toteutettiin toiminnallisena tutkimuksena, jossa luotiin uutta tietoa teoreetti-
sen viitekehyksen ja kaytannon pohjalta. Toimintatutkimus sopi tyon lahestymistavaksi erin-
omaisesti, koska tutkittava ilmio oli toiminnalliselle tutkimukselle tyypillisesti tilanteeseen
sidottua, tutkittavien kanssa yhteistyota vaativaa ja heita osallistavaa. Tutkimuksessa oli
oleellista ottaa lapset aktiivisesti osallisiksi tutkimukseen ja kehittamiseen. (Moilanen, Oja-
salo & Ritalahti 2014, 58-59.) Tutkimuksen menetelmavalinnoissa huomioitiin, etta kyse oli

osallistavasta tutkimuksesta ja kehittamisesta.

Kehitystyon konkreettisena tarkoituksena on luoda kirjallisuuskatsauksen ja benchmarking-
menetelman avulla innostava ja osallistava rakennetun kaupunkiympariston turvallisuuskave-
lymalli seka opas kouluille sen suunnittelemiseen ja toteuttamiseen. Mallin tavoitteena on
osallistaa lapsia heille ominaisilla tavoilla oman lahiymparistonsa turvallisuuden ja viihtyvyy-
den kehittamiseen. Tyo on osa Espoon kaupungin jatkuvaa kaupunkiympariston turvallisuuska-

velyt -prosessia, joka on haluttu aktivoida muutaman hiljaisemman vuoden jalkeen.



Vastataksemme tavoitteeseemme ja seuraavaksi esiteltaviin tutkimuskysymyksiin, tutkimme
tyomme teoreettisessa viitekehyksessa lapsen kehitysta ja ymparistosuhdetta, osallisuuden
kokemusta ja tarvetta seka rakennettua kaupunkiymparistoa ja aiempia turvallisuuskavelyme-
netelmia. Haemme kirjallisuudesta ja aiemmin toteutetuista tutkimuksista laajaa kokonaisku-
vaa naista aihealueista ja sen perusteella kehitamme oman mallimme turvallisuuskavelysta,
joka osallistaa lapset mukaan rakennetun kaupunkiympariston turvallisuuden kehittamiseen

seka oppaan sen kayttamiseen.

Edella kuvattujen opinnaytetyon taustan, tarkoituksen ja tavoitteiden pohjalta olemme ja-

otelleet tutkimusongelmamme kolmeksi tutkimuskysymykseksi:

¢ Millainen on turvallinen, rakennettu kaupunkiymparisto?
e Miten lapsi kayttaa ja havainnoi ymparistoaan?

e Miten osallistaa lapset kaupunkiympariston turvallisuuden kehittamiseen?

2  Kohdeorganisaatio

Opinnaytetyo tehtiin yhteistyossa Espoon kaupungin turvallisuus- ja valmiusyksikon kanssa.
Tyo pyrki vastaamaan seka kaupungin strategiassa maariteltyyn arvoon “Espoo on asukas- ja
asiakaslahtoinen” (Espoon kaupunki 2017, 5) etta meneillaan olevan valtuustokauden tavoit-
teeseen ”Espoo on Suomen turvallisin kaupunki” (Espoon kaupunki 2017, 10). Strategiassa
mainitaan asukkaiden aktiivinen osallistuminen palveluiden kehittamiseen, ja tassa opinnay-
tetyossa olikin tarkoituksena osallistaa lapsia oman lahiymparistonsa turvallisuuden tarkkaile-
miseen ja kehittamiseen.

2.1 Espoo-tarina

Espoon kaupungin strategiassa, eli vuonna 2017 valtuustossa hyvaksytyssa Espoo-tarinassa,
kaupungin visioksi on kirjattu seuraava: ”Verkostomainen viiden kaupunkikeskuksen Espoo on
vastuullinen ja inhimillinen edellakavijakaupunki, jossa kaikkien on hyva asua, oppia, tehda
tyota ja yrittaa ja jossa espoolainen voi aidosti vaikuttaa” (Espoon kaupunki 2017, 5). Visio
onkin jaettu kolmeksi arvoksi ja toimintaperiaatteeksi. Arvoista etenkin asukas- ja asiakaslah-
toisyys sopii hyvin opinnaytteemme tavoitteisiin. Kohdassa mainitaan muun muassa asukkai-
den aktiivinen osallistuminen palveluiden kehittamiseen, joka on keskiossa kehitystyossamme.
Valtuuston vuosille 2017-2021 asettamista paamaarista, tavoitteista ja toimenpiteista tyomme
kannalta ovat keskeisia etenkin ymparistoon, rakentamiseen ja liikenteeseen liittyvat tavoit-
teet. (Espoon kaupunki 2017, 5.) Kehitystyomme pyrki vaikuttamaan esimerkiksi kavellen ja
pyoraillen tehtyjen matkojen turvallisuuden kehittamiseen rakennetussa kaupunkiymparis-

tossa.



Keskeisin strategiassa esitetty tavoite opinnaytteemme kannalta on ”Espoo on Suomen turval-
lisin kaupunki”. Tavoitteelle nimettyja toimenpiteita on ”edistetaan turvallisuusajattelua ko-
konaisvaltaisesti”, ”lisataan kouluteiden turvallisuutta” ja "edistetaan espoolaisten osalli-
suutta oman asuinympariston kehittamisessa”. (Espoon kaupunki 2017, 10.) Naihin tavoittei-
siin ja toimenpiteisiin kehitystyomme pyrki vastaamaan tuomalla kouluihin toimintamallin,
joka kehittaa ensisijaisesti lasten osallisuutta omien kouluteiden turvallisuuden ja oman

asuinympariston kehittamiseen.
2.2 Kaupunkirakenne

Paakaupunkiseutuun kuuluva Espoo on Suomen toiseksi suurin kaupunki. Kaupungin erityis-
piirre on sen kaupunkirakenne, jossa ei ole yhta varsinaista keskusta, vaan sen sijaan viisi pie-
nempaa kaupunkikeskusta: Espoon keskus, Espoonlahti, Leppavaara, Matinkyla ja Tapiola. (Es-
poon kaupunki 2020a.) Kaupunkirakenteen kehittymista on ohjannut ja ohjaa keskeinen si-
jainti rantaradan ja Lansivaylan varrella seka muut hyvat liikkenneyhteydet Suomen paakau-
punkiin Helsinkiin (Espoon kaupunki 2019, 7). Paakaupunkiseudulla tehdaan monipuolisesti yh-
teistyota kaupunkien valilla ja nailla on voimassa myos Paakaupunkiseudun yhteistyosopimus

(paakaupunkiseudun yhteistyosopimus 2017-2021 2017).
2.3  Espoon vaesto

Espoon vakiluku vuodenvaihteessa 2019/2020 oli 283 632 asukasta (Espoon kaupunki 2020b,
1). Kaupungin vaestomaara on ollut kasvussa 1950-luvulta lahtien. Peruskouluikaisia on Es-
poossa n. 12 % vaestosta ja 88 peruskoulussa on nain oppilaita yhteensa 31 806. (Espoon kau-
punki 2019, 7, 22.) Paakaupunkiseudun vaestomaara on 1 187 138 henkea (Espoon kaupunki
2020b, 1).

Espoon koulutustaso on maan toiseksi korkein (Espoon kaupunki 2019, 15) ja kaupunki tunne-
taan osaamisen, tutkimuksen ja kehitystyon keskuksena (Espoon kaupunki 2020a). Espoon Ota-
niemessa sijaitsee Aalto-yliopiston kampusalue ja sen kuusi korkeakoulua. Espoossa on myos
useita ammattikorkeakoulujen toimipisteita. (Espoon kaupunki 2020a.) Kaupungin tyottomyys-
aste vuonna 2019 oli 7,5%. Suurin espoolaisia tyollistava toimiala vuonna 2016 oli julkinen hal-
linto ja palvelut, seuraavana kauppa, majoitus ja ravitsemistoiminta ja kolmantena asiantun-

tijapalvelut. (Espoon kaupunki 2019, 16-17.)
2.4  Espoon kaupunki tyonantajana

Espoon kaupunki tyollistaa yli 14 000 henkiloa. Suurin osa henkilostosta (8008 henkiloa) tyos-
kentelee sivistystoimen alalla, eli esimerkiksi paivakodeissa ja kouluissa, joita tyomme kos-
kettaa. Opinnaytetyomme toimeksianto tuli 439 henkiloa tyollistavasta Espoon kaupungin kon-

sernihallinnosta, rahoitus- ja talousyksikon alla toimivasta turvallisuus- ja valmiusyksikosta.



(Espoon kaupunki 2019, 25.) Organisaatiokaavio konsernihallinnosta ja jokaisen yksikon vas-

tuualueet esitetaan kuviossa 1 (Espoon kaupunki 2020c).

Kaupunginjohtaja

Elinkeino- ja
kaupunkikehitysyksikkd

Rahoitus ja talous -

yksikk Henkilstéyksikkd

Strategia,
palvelunkehitys,
hallinto- ja lakiasiat,
viestintd, tietohallinto,
hankintakeskus,
logistiikka, asiointi

Taloussuunnittelu, Kilpailukyky ja

rahoitus, Tyonantajapolitiikka,
konserniohjaus, henkildston
turvallisuus- ja valmius, kehittdminen
ruokapalvelut

kansainvéliset asiat,
maahanmuuttoasiat,
tyollisyyspalvelut

S/

Kuvio 1: Organisaatiokaavio Espoon kaupungin konsernihallinnosta (Espoon kaupunki 2020c)

3 Teoreettinen viitekehys

Taman opinnaytetyon tyyppi on toiminnallinen kehittamistyo. Kehittamistyossa paapaino on
uuden kehittamisessa. Tyossa yhdistyy konkreettinen kehittamistoiminta seka tutkimuksellis-
ten menetelmien soveltaminen, kirjallisuuskatsaus ja saadun aineiston analysointi. Lahtokoh-
tana on lapsille suunnatun turvallisuuskavelymallin puuttuminen ja halu osallistaa lapsia ra-

kennetun kaupunkiympariston turvallisuuden kehittamiseen.

Opinnaytetyomme teoreettisessa viitekehyksessa kasittelimme ensin aihepiiria maarittelevat
keskeiset lait seka lapsen oikeuksien sopimuksen. Seuraavaksi maaritelimme tyon kannalta
keskeiset kasitteet. Kolmannessa alaluvussa tutkimme lasten psykologista kehitysta fyysisesti,
motorisesti, kognitiivisesti seka sosiaalisesti. lkataso vaikuttaa suuresti muun muassa lasten
havainnoimiskykyyn, sosiaaliseen toimintaan seka oppimiseen, joten mallin rakentamisen kan-
nalta oli tarkeaa tietaa, missa vaiheessa kehitysta kohderyhmamme on. Tutkimme myos las-
ten oppimista ja heille ominaisia oppimistapoja, joiden avulla lapset sisaistavat opetettavia
asioita mahdollisimman tehokkaasti. Osallisuudesta kavimme lapi sen vaiheet, lasten yhteis-
kunnallisen osallisuuden kehityksen seka osallisuuden kokemuksen. Rakennetusta kaupunkiym-

pariston osalta tarkastelimme paikkaidentiteettia, turvallista rakennettua
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kaupunkiymparistoa seka lasten suhdetta siihen. Viimeisena tutkimme viela erilaisia turvalli-
suuskavelymalleja. Naiden tietojen ja tutkimusten pohjalta loimme innostavan ja osallistavan
turvallisuuskavelymallin ja oppaan, joiden tarkoituksena oli saada lapset osallistumaan ympa-

riston turvallisuuden ja viihtyvyyden kehittamiseen.

3.1 Keskeiset lait

Opinnaytetyomme kannalta keskeisista laeista kasittelimme perustuslain, perusopetuslain,
pelastuslain ja lapsen oikeudet. Perustuslaki oli tyon kannalta merkittava, silla laki maaritte-
lee jokaisella olevan oikeus elamaan, henkilokohtaiseen vapauteen, koskemattomuuteen ja
turvallisuuteen. Perusopetuslain mukaan opetuksen tavoitteita ovat oppilaiden kasvun tuke-
minen ihmisyyteen ja eettisesti vastuukykyiseen yhteiskunnan jasenyyteen seka opettaa lap-
sille elamassa tarvittavia tietoja ja taitoja. Pelastuslaki sisaltaa keskeisia kohtia, joita voi-
daan kasitella yhdessa lasten kanssa turvallisuuskavelyn aikana ja lapsen oikeudet loivat pe-

rusteet tyomme tarpeellisuudelle.

Perustuslaki

Suomen perustuslain (731/1999) toisessa luvussa maaritellaan Suomen oikeudenkayttopiirissa
olevien henkiloiden perusoikeuksia. 7 § maarittelee jokaisella olevan oikeus elamaan seka
henkilokohtaiseen vapauteen, koskemattomuuteen ja turvallisuuteen. Yhteiskunnan on siis
toimittava niin, etta yksiloiden ja yhteisojen turvallisuustarpeet on tyydytetty saadetylla ta-
valla. 6 §:ssa yhdenvertaisuudesta kuuluu muun muassa, etta lapsia on kohdeltava tasa-arvoi-
sesti yksiloina, ja heidan tulee saada vaikuttaa itseaan koskeviin asioihin kehitystaan vastaa-
vasti. Lapsilla on siis yhtalainen oikeus vaikuttaa heita ja heidan ymparistoaan koskeviin asioi-
hin. 20 §:n mukaan kaikille kuuluu vastuu luonnosta, sen monimuotoisuudesta, ymparistosta
ja kulttuuriperinnosta. Lisaksi julkisen vallan on pyrittava turvaamaan jokaiselle oikeus ter-
veelliseen ymparistoon seka mahdollisuus vaikuttaa elinymparistoaan koskevaan paatoksente-
koon. Taman myota jokaiselle, siis myos lapsille, on pyrittava turvaamaan mahdollisuus vai-
kuttaa elinymparistoaan koskevaan paatoksentekoon. Sivistykselliset perusoikeudet maaritel-

laan tarkemmin perusopetuslainsaadannolla ja laajalla sivistystoimen lainsaadannolla.

Perusopetuslaki

Perusopetuslaki (628/1998) saataa perusopetuksesta ja oppivelvollisuudesta. Ensimmaisen lu-
vun 2 §:ssa saadetaan opetuksen tavoitteet, jotka ovat oppilaiden kasvun tukeminen ihmisyy-
teen ja eettisesti vastuukykyiseen yhteiskunnan jasenyyteen seka opettaa lapsille elamassa

tarvittavia tietoja ja taitoja. Opetuksen tulee antaa edellytyksia tasa-arvoisuuteen, koulutuk-
seen osallistumiseen ja itsensa kehittamiseen elamansa aikana. Opetuksen tulee edistaa sivis-

tysta seka turvata jokaiselle yhdenvertainen koulutus koko maassa.
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Osallisuudesta saadetaan perusopetuslain (628/1998) seitsemannessa luvussa 47 §:ssa. Koulun
tulee edistaa osallisuutta niin, etta jokaisella oppilaalla on mahdollisuus osallistua ja vaikut-
taa koulun toimintaan ja kehittamiseen. Jokaisella oppilaalla tulee olla oikeus ilmaista mieli-
piteensa heidan asemaansa liittyvista asioista. Lisaksi heille tulee antaa mahdollisuus vaikut-
taa opetussuunnitelman ja jarjestysaantojen valmisteluun. Kouluilla on oppilaskunta, jossa
oppilaiden tehtavana on edistaa oppilaiden yhteistoimintaa, vaikutusmahdollisuuksia ja osal-
listumista seka edistaa yhteistyota koulun kanssa. Opetuksen jarjestajan tulee kuulla oppilas-
kuntaa aina ennen paatoksentekoa, asioissa, jotka vaikuttavat oppilaiden asemaan. Opetuk-
sen jarjestajan tulee tietyn ajan valein selvittaa oppilaiden ja heidan huoltajiensa mielipi-

teita koulun toiminnasta.
Pelastuslaki

Ensimmaisessa luvussa 1 8:ssa maaritellaan pelastuslain (379/2011) tavoitteeksi parantaa ih-
misten turvallisuutta ja vahentaa erilaisia onnettomuuksia. Onnettomuuden uhatessa tai jo
tapahduttua lain tavoitteena on pelastaa ihmiset seka tarkeat toiminnot. Onnettomuuden sat-
tuessa tulee pyrkia ennaltaehkaisemaan muita vahinkoja, joten onnettomuuden seurauksia

rajoitetaan tehokkaasti niin, etta muut haitat jaavat mahdollisimman vahaisiksi.

Pelastuslain (379/2011) toisessa luvussa maaritellaan yleiset velvollisuudet, jotka kuuluvat jo-
kaiselle ihmiselle. Naita ovat muun muassa yleinen toimintavelvollisuus, huolellisuusvelvolli-
suus ja varovaisuus tulen kasitellyssa. Nama koskevat jokaista, eli myos lapsia, joten nama on

hyva kasitella koulussa ja kerrata esimerkiksi turvallisuuskavelyn aikana.
Lapsen oikeudet

Lapsen oikeuksien maarittely ja laajamittainen kansainvalinen tunnustaminen alkoi marras-
kuussa vuonna 1959 Yhdistyneiden kansakuntien yleiskokouksessa hyvaksytysta Lapsen oikeuk-
sien julistuksesta. Julistus sisaltaa johdannon lisaksi kymmenen periaatetta, joita yleiskokous
vetoaa kaikkien noudattavan, jotta lapsille voitaisiin taata onnellinen lapsuus. Lapsen oikeuk-
sien julistus ei sido valtioita oikeudellisesti ja se on yleisluontoinen. Kymmenen periaatetta
on kuitenkin sisallytetty kolmekymmenta vuotta myohemmin kirjattuun lapsen oikeuksien so-
pimukseen. (UNICEF 2020a.)

Lapsen oikeuksien sopimus on hyvaksytty YK:n yleiskokouksessa 20.11.1989. Se on maailman
laajimmin ratifioitu ihmisoikeussopimus ja ainoa sen ulkopuolella oleva maa on Yhdysvallat.
Suomessa Lapsen oikeuksien sopimus on saatettu lailla voimaan 1991. Sopimusta kehitetaan
jatkuvasti uusiin haasteisiin vastaavaksi ja siihen onkin tahan mennessa lisatty kolme valin-
naista, eli lisapoytakirjaa, jotka kaikki Suomi on ratifioinut. Sopimus on ihmisoikeussopimuk-
sista ainoa, joka sisaltaa tiedottamisvelvollisuuden. Taman sopimuksen noudattamista valvoo

YK:n lapsen oikeuksien komitea, jolle maat raportoivat lapsen oikeuksien tilanteesta viiden
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vuoden valein. Maat saavat raporttien vastauksena komitealta huomautuksia ja suosituksia.
Lapsen oikeuksien toteutumista valvoo myos UNICEF ja muut lapsijarjestot. (UNICEF 2020b.)

Lapsen oikeuksien ”sopimus sisaltaa yhteisesti sovitun nakemyksen siita, mita lapsen hyva
elama pitaa sisallaan”. Sopimuksen ensimmaisessa osassa on esitetty sen nelja paaperiaa-
tetta, jotka ovat syrjimattomyys, lapsen edun asettaminen etusijalle, oikeus jaada eloon ja
kehittya seka oikeus osallistua. Paaperiaatteet on esitetty myos kuviossa 2. (Suomen UNICEF
2020, 4.)

Lapsen oikeuksien nelja paaperiaatetta

Lapsen edun
Syrjimattémyys asettaminen
etusijalle

Oikeus jaada eloon
ja kehittya

Oikeus osallistua

Kuvio 2: Lapsen oikeuksien nelja paaperiaatetta (Suomen UNICEF 2020)

Sopimuksen toisen artiklan mukaan, ketaan ei saa syrjia. Syrjimattomyys koskee lapsen rotua,
ihonvaria, sukupuolta, kielta, uskontoa, poliittista tai muuta mielipidetta, kansallista, etnista
tai sosiaalista alkuperaa, varallisuutta, vammaisuutta, syntyperaa ja muuhun seikkaan perus-
tuvaa erottelua. Syrjinta on kiellettya myos lapsen vanhempien, huoltajien tai muiden per-
heenjasenten aseman, toiminnan, mielipiteiden tai vakaumuksen vuoksi. Sopimuksen kolmas
artikla taas toteaa, etta tehtaessa lasta koskevia paatoksia, aina ensimmaisena on otettava
huomioon lapsen etu. (Suomen UNICEF 2020, 7-8.)

Sopimuksen kuudes artikla pureutuu jokaisen oikeuteen elaa. Artiklan mukaan sopimusvaltioi-
den tulee tunnustaa, etta jokaisella lapsella on synnynnainen oikeus elamaan. Sopimusvaltiot
sitoutuvat myos takaamaan lapselle edellytykset henkiinjaamiseen ja kehittymiseen mahdolli-
simman taysimaaraisesti. (Suomen UNICEF 2020, 8.) Sopimuksen kahdennessatoista artiklassa
todetaan lapsen oikeus osallistua paatoksentekoon itseaan koskevissa asioissa. Artiklan mu-
kaan lapsella on oikeus vapaasti ilmaista nakemyksensa kaikissa itseaan koskevissa asioissa ja
ne on lapsen ian ja kehitystason mukaisesti otettava huomioon. Lapselle on erityisesti annet-
tava tama kuulluksi tulemisen mahdollisuus hanta koskevien hallinnollisten ja oikeudellisten
toimien kasittelyssa. (Suomen UNICEF 2020, 11.)



13

Muissa ensimmaisen osan artikloissa kasitellaan muun muassa vanhempien vastuuta kasvatuk-
sessa ja lapsen oikeutta erityiseen suojeluun, mikali lapsi on vailla perheen turvaa. Lasta on
suojeltava kaikelta vakivallalta seka hyvaksikaytolta ja hanella on oikeus yksityisyyteen. Lap-
sella on myos oikeus saada tietoa ja hanta on suojeltava vahingolliselta tiedolta. Sopimuk-
sessa todetaan oikeus maksuttomaan peruskouluun ja ajatuksen-, omantunnon- ja uskonnon-
vapauteen. (Suomen UNICEF 2020, 7-29.)

Sopimuksen toisessa osassa todetaan valtioiden velvollisuus tiedottaa sopimuksesta ja sen si-
sallosta niin lapsille kuin aikuisillekin. Siina saadetaan myos YK:n lapsen oikeuksien komite-
asta, joka valvoo lapsen oikeuksien sopimuksen noudattamista. Sopimusvaltiot velvoitetaan
raportoimaan saannollisesti lapsen oikeuksien toteutumisesta komitealle. Viimeisena osiossa
todetaan erityisjarjestojen, UNICEFin ja muiden YK:n elimien oikeus ja velvollisuus arvioida ja
edistaa sopimuksen taytantoonpanoa. Kolmas osa kasittelee sopimukseen liittymista, sen voi-
maantuloa ja muutoksia. (Suomen UNICEF 2020, 29-36.)

3.2 Keskeiset kasitteet

Keskeisina kasitteina maarittelimme muun muassa kehitystyomme fyysisena toimintaymparis-
tona toimivan rakennetun kaupunkiympariston, osallisuuden seka havainnoinnin ja havaitse-
misen. Turvallisuuden osalta kasittelimme turvallisuuden tunteen ja tarpeen. Tyomme kan-
nalta nama kasitteet olivat relevantteja, koska tyomme sijoittui rakennettuun kaupunkiympa-
ristoon ja pyrki kehittamaan lasten osallisuuden kokemusta seka parantamaan heidan turvalli-

suutensa ja viihtyvyytensa tunnetta.

Rakennettu kaupunkiymparisto

Kaupunki koostuu sosiaalisista, kulttuurisista ja taloudellisista ominaisuuksista seka sen fyysi-
sesta rakenteesta. Fyysinen rakenne muodostuu rakennetusta ymparistosta, alueen rakennuk-
sista, kavely- ja autoteista, aukioista, viheralueista ja infrastruktuurista. Taman paalle muo-
dostuu sosiaaliset, kulttuuriset ja taloudelliset piirteet, jotka luovat omat tasonsa rakennet-
tuun kaupunkiymparistoon. Jokainen kulkija kokee kaupungin omalla tavallaan omasta ela-

mantilanteestaan ja taustastaan riippuen. (Aura, Horelli & Korpela 1997, 121.)

Osallisuus

Osallisuudella tarkoitetaan, etta jokaisella on oikeus saada itseaan koskevista asioista tietoa,
mahdollisuus ilmaista oma mielipiteensa seka paasta vaikuttamaan itseaan koskeviin suunni-
telmiin, ratkaisuihin, paatoksiin ja erilaisiin toimenpiteisiin. (THL 2020b.) Myos lapsella on
lapsen oikeuksien sopimuksen mukaisesti oikeus vapaasti ilmaista nakemyksensa ja osallistua
paatoksentekoon itseaan koskevissa asioissa ja ne on lapsen ian ja kehitystason mukaisesti
otettava huomioon (Suomen UNICEF 2020, 7-11).
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Havainnointi ja havaitseminen

Kasitteiden havainnointi ja havaitseminen valilla on ero. Havainnointi on ennalta suunniteltua
ja kohdistuu ennalta paatettyihin asioihin, kun taas havaitseminen tapahtuu ilman tarkoitusta
ja ennakolta suunnittelua. (Heinonen, Keinanen & Paasonen 2013, 35 - 37.) Havainnointi toimi
opinnaytetyossamme tutkimusmenetelmana ja yhtena tutkimuksen kohteena taas oli lasten

havaitsemisen tavat.

Turvallisuuden tunne

Turvallisuuden tai turvattomuuden tunne liittyy usein epavarmuuteen tulevien tapahtumien
suhteen ja siihen vaikuttaa todelliset ja kuvitellut riskit seka niihin suhtautuminen. Muun mu-
assa rikokset, hairiot ja onnettomuudet voivat aiheuttaa pelkoa tai huolta, joka ohjaa ihmisen
toimintaa ja vaikuttaa ihmisen hyvinvointiin. Kokemus turvattomuudesta perustuu henkilon
tulkintaan maailmasta ja itsestaan suhteessa siihen. Turvallinen tunne tuottaa ihmiselle levol-

lisuutta, varmuutta ja tunteen siita, etta tilanne on ennustettavissa. (Waitinen 2011, 42-43.)

Turvallisuuden tarve

Turvallisuus on Maslowin tarvehierarkiassa yksi ihmisen perustarpeista. Tarve turvallisuudelle
tulee seuraavana ihmisen tyydytettya fysiologiset tarpeensa, kuten riittavan ravinnon, unen
ja veden saannin. Subjektiivinen, eli yksilon kokema turvallisuus koostuu fyysisesta turvalli-
suudesta, tasapainosta, riippumattomuudesta, suojasta seka pelosta, kaaoksesta tai ahdistuk-
sesta vapautumisesta. Yksilo saavuttaa turvallisen olotilan silloin, kun hanen psyykkinen tai
fyysinen olotilansa tai hanelle keskeiset arvot tai asiat eivat ole valittomasti uhattuina ja yksi-

lolla on myos riittavat keinot mahdollisen uhan torjumiseksi. (Waitinen 2011, 39-42.)

3.3 9-12 vuotiaan psykologinen kehitys

Jotta voimme kasitella lapsen tapaa havainnoida seka tehda havaintoja ymparistosta ja antaa
niille merkityksia, oli mielestamme hyva tietaa my0s missa vaiheessa lapsen psykologinen ke-
hitys on. Seuraavaksi loimme katsauksen taman kehitystyon kohderyhman, eli 9-12 vuotiaiden

lasten, kehityksen vaiheeseen.

Ikavuodet 9 ja 12 valilla kuuluvat kehityspsykologisessa tutkimuksessa keskilapsuuteen, joka
kestaa noin 6-7 ikavuodesta 11-12 ikavuoteen. Keskilapsuudessa lapsi siirtyy kotipiirista laa-
jempiin sosiaalisiin konteksteihin, kuten esikouluun ja kouluun. Uudet laajemmat sosiaaliset
ymparistot vaikuttavat lapsen kognitiiviseen ja sosioemotionaaliseen kehitykseen ja saavat ai-
kaan muutoksia lapsen kayttaytymisessa. Nurmi ym. viittaa kirjassaan myos Erik H. Eriksonin
psykososiaalisen kehityksen teoriaan, jonka mukaan tassa kehitysvaiheessa keskeinen teema
on tyokyvyn, aikaan saamisen ja toimeliaisuuden tunteen suhde alemmuuden tunteeseen.

Lapsen kehityksen ja psyykkisen hyvinvoinnin kannalta keskeista onkin, etta lapselle
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muodostuu positiivinen kuva omasta osaamisesta ja selviytymisesta koulussa, kotona ja laa-

jentuvassa kaveripiirissa. (Nurmi ym. 2014, 77-79.)
Fyysinen ja motorinen kehitys

Fyysisen kasvun osalta keskilapsuuden lopulla lapsen kehitys on usein tasaista. 6-7 ikavuoden
vaiheilla on ollut pieni kasvupyrahdys ja kasvuvauhti kiihtyy uudestaan vasta murrosian alka-
essa. (Nurmi ym. 2014, 79.) Motoristen ja liikunnallisten taitojen kehitys tassa ikavaiheessa
mahdollistavat lapsen elamanpiirin laajenemisen. Lasten lihashallinta, tasapainotaidot ja
koordinaatio, eli liikkeiden yhteensovittaminen paranee keskilapsuudessa ja aivojen etuosien
kehittyessa motorisen toiminnan suunnittelu ja ohjaus kehittyvat myos. Tama kehitys on edel-
lytys sille, etta tilanteessa ja ymparistossa tapahtuvat muutokset voidaan ottaa paremmin
huomioon litkkeiden saatelyssa. Keskilapsuutta elavan lapsen havainnointikyvyssa ja omien
taitojen arvioinnissa on kuitenkin viela puutteita ainakin 11-12 ikavuoteen asti. Arviointitaito
liittyy keskeisesti lasten liikenneturvallisuuteen. Havaintomotorisista taidoista liikenneturval-
lisuuteen liittyy esimerkiksi juuri omien taitojen arviointi suhteessa lahestyvaan autoon ja
paatoksen tekeminen siita, onko tie turvallista ylittaa. Turvallinen katseen suuntaaminen ei

ole valttamatta vakiintunut edes kaikilla 11-vuotiaillakaan. (Nurmi ym. 2014, 84-85.)

Aivojen kehittymisessa keskilapsuuden aikana keskeista on muun muassa myelinisoituminen,
jonka ansiosta tiedonkulku hermosoluissa nopeutuu ja hermoverkkojen toiminta tarkentuu.
My0s synapsien karsiutuminen jatkuu, joka puolestaan vahentaa hermosolujen tiheytta ja vah-
vistaa jaljelle jaavia hermosoluja ja niiden yhteyksia. Toiminnallisista muutoksista tarkkaavai-
suuden kiinnittamiseen liittyvan toiminnan maara kasvaa ja eri aivoalueiden sahkoisesta toi-
minnasta tulee yha synkronoidumpaa. 7-14 vuoden iassa tapahtuvat kehitykselliset muutokset
edistavat havaintotaitojen kehitysta, jonka myota lapsen ei tarvitse enaa kehitysvaiheen lo-
pulla kayttaa tehtavien suorittamiseen koko kaytossaan olevaa "aivoresurssia”, vaan toiminta

keskittyy suppeammille ja tarkkarajaisille aivoalueille. (Nurmi ym. 2014, 81-83.)
Kognitiivinen kehitys

Nurmi ym. viittaa kirjassaan Piaget’n kognitiivisen kehityksen teoriaan, jonka mukaan keski-
lapsuuden ajattelun kehitysvaihe on konkreettisten operaatioiden vaihe. Tassa vaiheessa lapsi
kykenee pitamaan mielessaan useita samaan tilanteeseen liittyvia piirteita ja alkaa ajattele-
maan representaatioiden, eli mielessa olevien sisaisten edustusten varassa. Ajattelu ei ole
enaa pelkastaan valittomien aistihavaintojen varassa ja sen joustavuus lisaantyy. Lapsi kyke-
nee myos harkitsemaan erilaisia vaihtoehtoja ratkaistessaan ongelmia. Keskilapsuudessa ke-
hittyy myos nopeasti kyky ymmartaa kolmiulotteista maailmaa seka malleja, symboleita ja
luokitteluja. Tassa kehitysvaiheessa lapset oppivat myos yhdistelemaan erillista tietoa ja te-

kemaan niiden perusteella oikean ja loogisen paatelman. (Nurmi ym. 2014, 90-91.)
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Egosentrisyydesta vapautuminen, eli toisen ihmisen roolin ottaminen tai perspektiivin vaihta-
minen on myos keskilapsuuden uusi ajattelutaito. Lapsi ymmartaa esimerkiksi, etta rakennus
tai tie voi nayttaa toisesta henkilosta erilaiselta, jos henkilo katsoo sita eri suunnasta kuin
han itse. Tilanteisiin ja toisten ihmisen ajatteluun ja tunteisiin liittyen sama ilmio kehittyy

vasta loppuvaiheessa keskilapsuutta. (Nurmi ym. 2014, 91.)
Oppiminen

Oppiminen on ihmiselle jatkuva prosessi, ja lapsella onkin valmius oppia kokemuksistaan jo
ensimmaisesta elinpaivastaan lahtien. Varhaislapsuudessa oppimista kuvaa muun muassa kyky
jaljitella mallin mukaan, taito hahmottaa tietoisesti asioiden valisia yhteyksia seka valmius
reagoida toisiinsa yhteyksissa oleviin asioihin. Yhdenmukaisuuksia ja vastaavuuksia etsivassa
analogiapaattelyssa ja syy-seuraussuhteiden etsimisessa keskeista on jaljitteleminen. Pienilla
lapsilla tama analogiapaattely perustuu havainnoista saatavaan tietoon ja vanhemmat lapset
puolestaan kayttavat paattelyssa kielellisia ja kasitteellisia perusteita. (Nurmi ym. 2014, 26-
28.)

Keskilapsuudessa oppiminen on keskeinen kehitystehtava. Piaget’n kehitysteoriassa lapsi nah-
daan aktiivisena ymparistonsa tutkijana ja hanen ajatuksensa korostavatkin lapsen oman ak-
tiivisuuden tukemista ja lapsen ajattelun kehitystason huomioimista opetuksessa. Keskilap-
suudessa opettamisen tulisi viela sisaltaa konkreettisia kiinnekohtia lapsen aiempiin kokemuk-
siin ja lapsen omaan aktiivisuuteen perustuvaa kokeilua ja toiminnallisuutta. Nurmi ym. viit-
taa kirjassaan myos Vygotskin sosiaalis-kulttuuriseen teoriaan, jossa oppimisessa ja kehityk-
sessa korostuu lapsen ja hanen laheistensa valinen vuorovaikutus, jossa lapselle valittyy kult-
tuurille keskeiset tyovalineet, kuten symbolit, taidot, traditiot ja arvot. Hanen teoriansa nos-
taakin tarkasteluun ihmisten valisen vuorovaikutuksen ja lapsen sosiaalis-kulttuurisen ympa-

riston vaikutuksen lapsen kehitykseen. (Nurmi ym. 2014, 95-96.)
Sosiaalinen kehitys

Kouluikaan tullessa kaverit nostavat merkitystaan lapsen kehityksessa. Lapset alkavat kaivata
etenkin saman ikaisia ja samaa sukupuolta olevia vertaisia. Naista suhteista lapset oppivat
seka sukupuolelle tyypillisia kayttaytymismalleja etta erilaisia toiminnallisia taitoja. Myos mo-
raalisen kayttaytymisen saannot, kuten tasapuolisuus ja reilu peli opitaan kaveripiirissa toimi-
malla. Nama kaveripiirit muodostuvat kouluiassa usein laheisyysperiaatteen perusteella, eli
oman koululuokan oppilaista, harrastusryhmalaisista tai naapuruston lapsista. (Nurmi ym.
2014, 125-126.)

Lasten toimintaymparistd on muuttunut suuresti viime vuosien aikana. Lapset kayttavat ja
ovat yha taitavampia kayttamaan erilaista tietotekniikkaa ja mediaa. Sosiaalisen kehityksen

kannalta on merkittavaa huomioida, etta sahkoisen median kayton kasvaminen vahentaa
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kasvokkain tapahtuvan vuorovaikutuksen maaraa. Muun muassa perhe-elamassa mediaan up-
poutuminen vahentaa keskinaista vuorovaikutusta ja toisen tarpeiden huomioon ottamista.
Ruututeknologian kayton lisaamiseen koetaan painetta myos opetuksessa, silla ei kuitenkaan

ole voitu osoittaa olevan myonteista vaikutusta oppimistuloksiin. (Nurmi ym. 2014, 133-137.)

Kehitystyossamme kohderyhmana olevat noin 11-vuotiaat lapset elavat siis keskilapsuuden vii-
meisia vuosia. Heidan sosiaaliset kontekstinsa ja ymparistonsa ovat jo laajentuneet varhais-
lapsuuden kotipiirista ja he liikkuvat itsenaisemmin lahiymparistossaan. Lapset hakeutuvat
tassa kehitysvaiheessa yha enemman ikaistensa ja vertaistensa seuraan ja oppivat toisiltaan
seka kokevat ymparistoaan yhdessa. Vaikka motoristen ja liikunnallisten taitojen kehitys ovat
mahdollistaneet osaltaan lapsen elamanpiirin laajenemisen, on havaintomotoriikassa ja omien
taitojen arvioinnissa viela 11-vuotiaillakin puutteita. Tama on hyva ottaa huomioon rakenne-
tun kaupunkiympariston suunnittelussa etenkin koulujen laheisyydessa esimerkiksi tieliiken-
teen suunnittelun osalta. Lasten ymparistoonsa kohdistama arviointi ja havainnointi turvalli-
suuskavelylla tapahtuu lasten omasta nakokulmasta, mutta egosentrisyydesta vapautuminen
ja aivojen kehittymisen vaihe keskilapsuuden lopulla mahdollistavat jo paremman tarkkaavai-
suuden kiinnittamisen seka toisen roolin ottamisen. Erillisen tiedon yhdistelyn, representaati-
oiden ja erilaisten vaihtoehtojen harkinnan kehityttya lapsen on myos mahdollista esittaa ke-

hitys- ja ratkaisuehdotuksia kavelylla huomaamiinsa puutteisiin.
3.4 Osallisuus

Osallisuudella tarkoitetaan, etta jokaisella on oikeus saada itseaan koskevista asioista tietoa,
mahdollisuus ilmaista oma mielipiteensa seka paasta vaikuttamaan itseaan koskeviin suunni-
telmiin, ratkaisuihin, paatoksiin ja erilaisiin toimenpiteisiin (THL 2020b). Osallistamiseen kuu-
luu kuusi vaihetta, jotka esitetaan kuviossa 3. Ensimmainen vaihe onnistuneeseen osallistami-
seen on antaa mahdollisuus paattaa, haluaako osallistua johonkin prosessiin vai ei. Jokaisella
on myos oikeus kieltaytya osallistumisesta. Toinen tarkea vaihe on saada riittavasti tietoa
prosessista, omasta roolista ja omista oikeuksista. Silloin kun on kyse lapsista, tiedonannon
taytyy olla sellaista, jota lapsi pystyy sisaistamaan ja ymmartamaan. Kolmantena vaiheena on
vaikuttamisen mahdollisuus ja neljantena tuen ja kannustuksen saaminen omien mielipiteiden
ilmaisemiseen. Mielipiteiden ilmaisemisen tukeminen on myos tarkeassa roolissa osallisuuden
viidenessa vaiheessa, joka on omien ajatusten esille tuonti. Tuen ja kannustuksen maara
maarittelevat sen, kuinka paljon lapsi tuo omia mielipiteitaan ilmi. Lasten voi olla vaikea hah-
mottaa, mihin heidan mielipiteitaan tarvitaan ja mihin heilla oletetaan olevan mielipide, jol-
loin he tarvitsevat tukea ja rohkaisemista mielipiteensa ilmaisemiseen. Viimeisena vaiheena
on mahdollisuus itsenaisiin paatoksiin. Lapsen on tarkea oppia tekemaan itsenaisia paatoksia,
jotka vaikuttavat hanen elamaansa. Lastensuojelulaki maaraa lapsen mielipiteen selvittami-
sen asioissa, jotka koskevat hanta ja hanen elamaansa. Mielipiteen selvittaminen ei tarkoita

sita, etta mielipidetta kysytaan ja se ilmaistaan, vaan silla tarkoitetaan kokonaisvaltaista
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prosessia, joka edellyttaa keskustelua, ympariston havainnointia, lapsen kanssa toimimista

seka lapsen ja aikuisen valista vuorovaikutusta. (THL 2020b.)

Osallistamisen vaiheet

1. Mahdollisuus
paattaa
haluaako 3.Vaikuttamisen
osallistua vai mahdollisuus
kieltaytya
osallistumasta

5. Omien
ajatusten
ilmaiseminen

2. Riittava
tiedonsaanti
prosessista,
omasta roolista
ja omista
oikeuksista

4. Tuki ja
kannustus
mielipiteiden
ilmaisemiseen

6. Mahdollisuus
tehda itsenaisia
PEET S E

Kuvio 3: Osallistamisen vaiheet (THL 2020b)

Kehittamassamme turvallisuuskavelymallissa noudatetaan ylla mainittuja osallistamisen
vaiheita. Turvallisuuskavelymallin mukaan jarjestetylla turvallisuuskavelylla lapsilla on
mahdollisuus paattaa, kuinka aktiivisesti he osallistuvat yhteiseen keskusteluun ja kavelyn
alussa kerrotaan oppilaille mita kavelylla tapahtuu ja mika on heidan roolinsa siina. Koko
turvallisuuskavelyn tarkoituksena on vaikuttamisen mahdollisuuden antaminen. Ohjaajat
kannustavat ja tukevat lapsia omien mielipiteiden ilmaisemiseen. Kavelylla kaytava

keskustelu ja tehtavat antavat mahdollisuuden omien ajatusten ilmaisemiseen.

Lasten yhteiskunnallisen osallisuuden kehitys

Satka ja Moilanen (2004) ovat pohtineet artikkelissaan Lasten mukaan ottamisen ja poissulke-
misen paikat - suomalaisten sukupolvisuhteiden siirtymat ja lasten asema, lasten aseman ke-
hittymista suomalaisessa yhteiskunnassa aina 1920-luvulta nykypaivaan ja sita, kuinka suku-
polvisuhteet siihen ovat vaikuttaneet. 1920-luvulla lasten asemaan vaikutti muun muassa
mennyt kansalaissota, kansan integraatiotavoitteet seka saados oppivelvollisuudesta. Lapsissa
nahtiin tulevaisuus, mutta heidan ei koettu viela olevan valmiita tyohon tai yhteiskuntaan.
1950-luvulle tultaessa kasvatuspsykologisen tutkimuksen osuus kasvatustieteen alalla alkoi
kasvamaan ja lapsi nahtiin kasvatuksen kohteena. Tavoite yksilokansalaisten kasvattamisesta
ohjasi kasvatuksen suuntaa, mutta lasta ei silti voitu perustella valintoja tekevaksi yhteiskun-
nalliseksi toimijaksi. (Satka & Moilanen 2004, 131-134.)
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1960- ja 70-luvulla koulunuudistuksen yhteydessa kasvatuksen tahtotilaksi muodostui lasten
kasvattaminen tasa-arvoisuutta ja yhteistyota arvostaviksi kansalaisiksi. Lapsille vaadittiin oi-
keus vaikuttaa koulunsa paatoksentekoon ja toimintaan. Heidat otettiin myos mukaan muun
muassa ympariston suunnitteluun, koska he olivat ymparistonsa aktiivisia kayttajia ja tunti-
joita. 1980-luvulla lainsaadantoon taas tehtiin uudistuksia niin, etta lapsista tuli ensimmaista
kertaa itsenaisia omien oikeuksiensa subjekteja. Lapsilainsaadannon henkiloon keskittyva ja

yksilollisyytta kunnioittava linja jatkui koko 80-luvun ajan. (Satka & Moilanen 2004, 135-137.)

1990-luvulla otettiin merkittava askel lasten oikeuksien ja aseman kannalta, kun vuosikymme-
nen alussa Suomessa ratifioitiin YK:n lapsen oikeuksien yleissopimus. Yuonna 1995 valtioneu-
vosto julkaisi ensimmaisen lapsipoliittisen selonteon, jossa todettiin, etta ”lapsille vaestoryh-
mana tulee taata mahdollisuus vaikuttaa yhteisolliseen ja yhteiskunnalliseen suunnitteluun ja
paatoksentekoon”. Asema lainsaadannossa ja oikeudellinen tasa-arvo jaivat kuitenkin ainoiksi
merkittaviksi saavutuksiksi ja muu poliittinen kiinnostus lapsia kohtaan hiipui. Lasten vanhem-
milta ja kasvattajilta puuttui seka kulttuuriset mallit ja toimintaideat etta lasten osallistu-
mista ja uusia sukupolvisuhteita jasentava kasitteisto. Lasten potentiaali yhteiskunnallisina
toimijoina jai jalleen taka-alalle. (Satka & Moilanen 2004, 139-140.)

Kirjoittajien mukaan Valtioneuvoston 2002 julkaisemassa toisessa lapsipoliittisessa selonte-
ossa vaietaan myos lapsen oikeuksien sopimuksen mukaisesta lapsipolitiikasta ja sen kasite on
korvattu joko perhe- tai lapsi- ja perhepolitiikalla. Lasten ja nuorten hyvinvoinnin uhkateki-
joissa ei mainita lasten yhteiskunnallisen osallistumisen kehittamisen vaikutusta lasten ja
nuorten tai koko vaeston hyvinvointiin. Heidan hyvinvointiinsa vaikuttavina tekijoina nahdaan
lahinna perheiden riittavan toimeentulon, palvelujen ja tulonsiirtojen kokonaisuus. Lasten ja
perheiden palvelujen jarjestamisen vastuu osoitetaan kunnille. (Satka & Moilanen 2004, 139-
140.)

Tutkijat mainitsevat artikkelissaan motiivikseen tutkia kyseista aihetta sen, etta elamme sel-
laista yhteiskunnallista kehitysvaihetta, jossa kansalliset ja kansainvaliset saannokset maaraa-
vat lapsille tasavertaisen mahdollisuuden osallistua heita koskevaan yhteiseen ja yhteiskun-
nalliseen toimintaan niin halutessaan. Samalla kuitenkin kaytantoja tahan lasten osallistumi-
seen ja osallistamiseen ei ole tai ne ovat hyvin kehittymattomia. Lasten oikeus osallistua ja
heidan yhteiskunnallinen toimijuutensa ovat kasitteina usein epaselvia. Perinteisten vaikutta-
misen tapojen, kuten aanioikeuden puuttuminen, vaikeuttaa osallistumisen keinojen hahmot-
tamista, mutta peruste lasten osallistumiseen on kuitenkin loydettavissa kuntalaista. Laki
edellyttaa osallisuutta ja vuorovaikutusta kaikkien kuntalaisten kanssa, eli siis myos lasten.
Lasten osallistumisessa tulisi ennen kaikkea olla kyse mahdollisuuksien tasa-arvon vahvistami-
sesta. Lapsille on tarkea taata mahdollisuus aktiiviseen osallistumiseen kuntalaisina ja kansa-
laisina ja toisaalta taytyy myos hyvaksya, jos joku haluaa olla toiminnan ulkopuolella. Mahdol-

lisuus osallistumiseen on keskeisinta etenkin perheissa ja lahiyhteisoissa, kuten kouluissa,
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paivakodeissa ja asuinalueilla. Suuria haasteita kaytannon tasolla ovat sopivien osallistumista-
pojen kehittaminen, jotta lapset saadaan mukaan yhteisojen kehittamiseen. Yhteisoihin mu-
kaan paaseminen on tutkijoiden mielesta tarkeaa, koska se turvaa lapsille oppimisprosessit,
jotka mahdollistavat kasityksen muodostamisen siita keita me olemme, mihin me kuulumme
ja kuinka me elamme. (Satka & Moilanen 2004, 127-128, 142-143.)

Olemme tutkijoiden kanssa yhta mielta siita, etta lasten osallistamisen kaytantoja on todella
vahan. Taman takia koimme aiheen erittain tarkeaksi ja merkittavaksi, ja halusimme luoda
mahdollisuuden lasten vaikuttamiselle ja osallisuuden tunteen kokemiselle. Tyomme tarkoi-
tuksena oli luoda kaytanne, jolla saadaan lapset mukaan turvallisuuden ja viihtyvyyden kehit-

tamiseen alueella ja ymparistossa, joka on osa heidan arkipaivaansa.
Osallisuuden kokemus

Yhteisoon kuuluminen ja omaan elamaan vaikuttaminen on keskeinen osa hyvinvointia ja siksi
osallisuuden kokeminen on lapselle tarkeaa. Tahan kokemukseen vaikuttaa suuresti lasten
kanssa tyoskentelevat aikuiset ja lasten huoltajat. Aikuisten on kohdattava lapsi arvostavasti,
jotta osallisuuden tunne seka kuulluksi ja hyvaksytyksi tulemisen tunteet vahvistuvat. (Valtio-
neuvosto 2019, 93.)

Oppilaitoksissa oppilaat kokevat kouluyhteisoon sitoutumista silloin, jos he itse paasevat vai-
kuttamaan kouluarjen rakentumiseen. Kouluilla ei kuitenkaan talla hetkella ole kaytannollisia
tyovalineita innostaa lapsia oman yhteisonsa kehittamiseen. Vain harvat oppilaat kokevat in-
nostusta osallistua arkiseen paatoksentekoon, silla suomalaisen koulun hallinnon rakenteet,
toimintakulttuuri ja aikuisten asenteet eivat luo innostavaa tapaa osallistua yhteisolliseen toi-
mintaan. Lapsen kasvuympariston tulee tarjota mahdollisuuksia itseohjautuvuuteen, jotta
lapselle rakentuu turvallisessa ja opettavaisessa ymparistossa tyokaluja, joilla lapsi oppii itse
etsimaan tietoa ja ymmartamaan miten sita voi kayttaa ongelmien ratkaisemiseksi. (Valtio-
neuvosto 2019, 93-94.)

Lasta koskevassa keskustelussa ei kuulla tarpeeksi lapsen mielipiteita eika sita, miten han ko-
kee asiat ja mita han itse elamaltaan haluaa, vaan keskustelu painottuu usein aikuisten kasi-
tyksiin (Valtioneuvosto 2019, 93-94). Mielipiteiden kuuleminen ja huomioiminen mahdollistaa
erilaisten nakokulmien tuomisen osaksi keskustelua. Kun mielipiteita kuullaan jokaiselta ika-
luokalta, silloin saadaan luotua monipuolisia ja tehokkaita toimintatapoja. Ei ole mahdollista
luoda mallia, jossa jokainen lapsi voisi tuoda oman mielipiteensa ilmi, mutta on mahdollista
luoda erilaisia yhteiskunnallisia paatoksenteon prosesseja, jonka avulla jokainen pystyisi
oman mielenkiintonsa mukaan olla mukana vaikuttamassa. (Valtioneuvosto 2019, 97.) Arki-
sista asioista paattaminen on lapselle paljon merkittavampaa kuin asioista, joilla ei ole suora-

naisesti henkilokohtaista merkitysta. Lapsille luonnollinen ja motivoiva tapa osallistua
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yhdessa vaikuttamiseen on leikinomainen, iloinen, vapauttava ja toiminnallinen toteutus-

muoto. (Valtioneuvosto 2019, 96.)

Yhteiskunnan on tarkea osoittaa lasten omaehtoinen toiminta ja arkiset paatokset, kuten
some-viestinta ja kulutusvalinnat tarkeiksi, seka tukea lapsille luontaisia ja tehokkaita muo-
toja osallistua ja vaikuttaa. Jokaisella on oikeus osallistua ja vaikuttaa, mutta lapsille luotuja
mahdollisuuksia on rajoitetusti. Lasten aanten ja mielipiteiden kuulemisen kehittaminen on
tarkeassa roolissa yhteiskunnan kehittymisessa tasa-arvoiseksi ja jokaista mahdollisuuksien ja
mielenkiinnon mukaan osallistavaksi. Helposti lahestyttavat keinot tutussa ymparistossa ma-
daltavat kynnysta osallistua ilman paineita, jolloin saadaan enemman myos lasten aania kuu-
luviin. Rakentamamme turvallisuuskavelymalli pyrki olemaan tallainen luontainen ja helposti

lahestyttava tapa, jolla osallistua ymparistonsa kehittamiseen.
3.5 Paikkaidentiteetin muodostuminen

Ihminen voi kokea ymparistonsa monella tavalla, kuten sosiaalisina ja toiminnallisina sisal-
toina, kulttuurisina merkityksina seka tunnesisaltoina. Ympariston kokeminen on yksilollista ja
siihen yhdistyy paljon erilaisia paikkakohtaisia merkityksia. (Aura ym. 1997, 121.) Aura ym.
viittaavat kirjassa Ymparistopsykologian perusteet (1997, 127-128) Relphiin (1976), jonka mu-
kaan paikka maaritelmana tarkoittaa tilaa, johon ihminen luo erilaisia merkityksia yhdessa
muiden ihmisten kanssa seka yksilon henkilokohtaisten kokemusten kautta. Ihminen antaa ti-
loille ja paikoille oman kokemusmaailman ja aikaisempien tapahtumien mukaisia merkityksia,

jolloin sama paikka voi tuntua toisesta positiiviselta, kun taas toisesta negatiiviselta.

Identiteetti syntyy siita, kuinka ihminen kasittaa itsensa yksilona (Kiesling & Manning 2010,
317). Se auttaa asettamaan itsensa osaksi ryhmaa seka omaksumaan ryhman arvot ja kayttay-
tymisen tavat (Christensen, Rothgerber, Wood & Matz 2004). Identiteetilla on monia erilaisia
muotoja ja yksi niista on paikkaidentiteetti. Se maarittelee ”keita olemme suhteessa siihen,
missa olemme” (Lee, Yap & Levy 2016, 579). Paikkojen fyysiset ja symboliset ominaisuudet ja
niiden vaikutus muokkaavat ihmisen identiteettia. Paikkaidentiteetti on laaja yhdistelma eri-
laisia merkityksia, ajatuksia, arvoja, asenteita, uskomuksia ja kayttaytymistottumuksia.
(Proshansky, Fabian & Kaminoff 1983.) Siihen vaikuttaa myos paikkakohtaisten oleellisten tai-
tojen omaaminen ja itsevarmuus yksin selviytymisesta seka tiedostamattomat ja tiedostetut

mieltymykset, tunteet ja tavoitteet (Proshansky 1978).

Lapsi yhdistaa aikaisempien kokemustensa kautta paikkoihin erilaisia tarkoituksia, riippuen
onko niissa koetut asiat luoneet positiivisia vai negatiivisia tunteita. Lapsi yhdistaa myos mui-
den ihmisten merkityksia omiinsa ja oppii muilta ihmisilta erilaisia merkityksia paikoille.
Nama lapsena koetut tunnesiteet kulkevat usein myos aikuisuuteenkin ja vaikuttavat paik-
kaidentiteettiin. (Aura ym. 1997, 127.)
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Paikkaidentiteetin merkitys korostuu siis paikoissa, joissa ihminen on kohdannut erityisen
mieleenpainuvan positiivisen tai negatiivisen tapahtuman. Mallissamme korostuukin kavelyn
aikainen keskustelu ja osallistavat tehtavat, jolloin lapset voivat jakaa omia kokemuksiaan.
Positiivisten kokemusten jakaminen voi edistaa myos muiden ryhman jasenten paikkaidenti-
teetin muokkaantumista positiivisemmaksi. Turvallisuuskavelylla on tarkeaa kuitenkin keskus-
tella ja tarkastella kriittisesti yksittaisia negatiivisia kokemuksia, jotta yhden ihmisen negatii-
vinen kokemus ei maarittele koko ryhman mielipidetta paikasta. Jos turvallisuuskavelylla tu-
lee paikkoja, jotka moni ihminen mieltaa negatiivisiksi, silloin sithen on kaupunkitasolla tar-

koituksenmukaista kiinnittaa huomiota.
3.6 Rakennettu kaupunkiymparisto ja lapsen suhde siihen

Turvallisessa rakennetussa kaupunkiymparistossa liikkuminen tarkoittaa sita, etta voi pelkaa-
matta kulkea julkisilla paikoilla ja kotiymparistossa. Turvallisuuteen sisaltyy myos henkilokoh-
tainen koskemattomuus ja omaisuudensuoja. Turvallisen rakennetun ympariston tavoitteena
on vahentaa pelontunnetta ja saada ihmiset luottamaan toisiin ihmisiin, yhteiskuntaan ja ym-
paristoonsa, esimerkiksi katuihin, puistoihin, kavelyreitteihin ja joukkoliikenteeseen. Avoi-
muus on tarkeassa roolissa, kun puhutaan turvallisuudesta. Kun avoimuus yhdistetaan kaupun-
kiymparistoon, silloin tilassa ei ole huomaamattomia ja pimeita kohtia, jolloin valtytaan sul-
kemasta ketaan pois ja talloin tila on avoinna kaikille seka fyysisesti etta asenteellisesti. Nain
myos luonnollinen valvonta paranee, kun ymparilla on useita silmapareja ja kuulevia korvia,
jolloin turvallisuus ja turvallisuuden tunne lisaantyvat seka ilkivalta ja hairiokayttaytymiset

vahenevat. (Valtioneuvosto 2016, 8-9.)

Ympariston turvallisuus vaikuttaa huomattavasti ihmisten hyvinvointiin ja elamanlaatuun. Mo-
nipuolisella suunnittelulla, toteutuksella ja yllapidolla pystytaan edistamaan turvallisuutta ja
turvallisuuden tunteen kokemista. Itseensa ja omaan selviytymiseensa seka yhteisoon ja yh-
teiskuntaan luottaminen lisaavat turvallisuutta ja turvallisuuden tunteen kokemista. Luotta-
mus yhteiskuntaan vahvistuu, kun ihminen saa tasavertaisesti samoja oikeuksia ja mahdolli-
suuksia kuin muutkin. (Valtioneuvosto 2016, 9.) Lainsaadanto maaraa myos lapsille oikeuden
osallisuuteen, mutta tehokkaat toimintatavat puuttuvat ja ovat viela hyvin viranomaiskeskei-
sia (THL 2020b). Turvallinen ymparisto luo asukkaille turvallisen tunteen menna toihin ja kou-
luun, oleskella, leikkia ja harrastaa seka hoitaa muita asioita, niin ettei heidan tarvitse pe-
lata. Kun rakennettu kaupunkiymparisto on turvallinen, on silloin helpompi my0s kokea yhtei-
sollisyytta ja sitoutua yhteison arvoihin. (Valtioneuvosto 2016, 9.) Huono kaupunkisuunnittelu,
toteutus ja yllapito voi johtaa pitkaaikaisiin kielteisiin vaikutuksiin, kuten segregaatioon ja
alueiden eriarvoistumiseen. Nama luovat asukkaille epaoikeudenmukaisen ja epatasa-arvoisen
aseman elinymparistossa niin laadullisesti kuin turvallisuudenkin kannalta. (Ymparistoministe-
rio 2012.)
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Sosiaalinen turvallisuus luo ihmiselle mahdollisuuden vaikuttaa elinymparistoonsa ja osallistua
yhteisonsa elamaan. Sosiaaliset kontaktit, osallisuuden kokeminen ja vuorovaikutukset mui-
den yhteison asukkaiden kanssa lisaavat turvallisuutta ja luottamusta yhteisoon ja yhteiskun-
taan. Ihmisten on tarkea kokea kuuluvansa johonkin ryhmaan esimerkiksi asukasyhteisoon,
jotta ei koe ulkopuolisuuden tunnetta. Lasnaolo ja osallisuus vahvistavat turvallisuudentun-
netta ja opettavat samalla vastuun ottamista muista ihmisista, yhteisosta ja ymparistosta.
(Valtioneuvosto 2016, 29.)

Yksityisyys on myos isossa roolissa yhteisollisyyden toteutumisessa. Jos yksityisyys koetaan
uhatuksi esimerkiksi asuntojen heikkojen aanieristysten vuoksi, voi tama johtaa kohtaamisten
valttelemiseen asuntojen ulkopuolella. Ihmisella on oikeus yksityisyyteen ja hanella pitaisi
olla mahdollisuus vaikuttaa, milloin han on yksin ja milloin muiden seurassa. Tahan pystytaan
vaikuttamaan hyvalla rakennetun kaupungin suunnittelulla, joka mahdollistaa osallistumisen
yhteisoon matalalla kynnyksella seka luo luontevia ja spontaaneja kohtaamisia esimerkiksi ris-
tiin rakennetuilla reiteilla. Muita hyvia rakennetun kaupunkiympariston kohtaamispaikkoja
ovat aukiot, joissa on palveluja ymparilla seka hyvat jalankulku- ja pyorareitit, silla autoa
kayttaen spontaanit ihmiskontaktit jaavat vahemmalle. Yhteiset grillipaikat, pihat ja saunat
seka mahdollisuuksien mukaan asukastalo, jossa yhteison asukkaat pystyvat harrastamaan,
oleskelemaan, tekemaan etatoita ja jarjestamaan pienia tapahtumia ovat myos oivallisia
paikkoja tavata luonnollisesti muita lahialueen ihmisia. Yhteison ei tarvitse olla tiivis lisatak-
seen turvallisuuden tunnetta, vaan jo silloin talloin muiden ihmisten tapaaminen riittaa tur-

vallisuuden tunteen lisaamiseen. (Valtioneuvosto 2016, 29-30.)

Aikuisten tehtavana varhaiskasvatuksessa ja kouluissa on tukea lapsia loytamaan oma ryh-
mansa ja tapansa olla osana vertaisryhmaa. Lapsen oppimisympariston tulee tukea vuorovai-
kutustaitojen kehittymista seka kehittaa oppilaan itsevarmuutta vuorovaikutusaloitteiden te-
kemisessa seka ryhmassa toimimisessa. Jokainen aikuinen varhaiskasvatus- ja kouluyhteisossa
rakentaa oppimisymparistoa ja sosiaalista turvallisuutta. (Opetushallitus 2020.) Monipuolinen
asukasrakenne lisaa yhteison tasapainoa, kun saadaan eri elamantilanteissa olevia asukkaita
samalle asuinalueelle. Tasapainoinen yhteiso edistaa myos koulujen tasa-arvoa. Koulut ovat
tarkeassa roolissa edistamassa oppilasalueiden monipuolisuutta rajaamalla hallintamuodoil-
taan erilaisia asuinalueita samaan oppilasalueeseen. Vapaa kouluvalinta antaa mahdollisuuden
muodostaa monipuolisia oppilasalueita seka vanhempien toiveiden, etta koulun oppilasvalin-
tojen mukaan. Valintoihin vaikuttavat myos kodin ja koulun valinen matka, koulumatkan ym-
pariston turvallisuus ja turvalliset lilkenneyhteydet. (Valtioneuvosto 2016, 23.) Andersson
(2019) kolumnissaan kirjoittaa, etta tasa-arvoisen ja laadukkaan peruskoulun ydin on taata

jokaiselle oppilaalle turvallinen ja tasa-arvoinen oppimisymparisto.

Rakennettu kaupunkiymparistd luo mahdollisuuksia toimia aktiivisesti osana yhteisoa. Itsenai-

nen lilkkkuminen on tarkeassa roolissa, silla silloin lapsi lOytaa ymparistonsa tarjoamat
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mahdollisuudet. Maantiede asettaa omat rajoituksensa lasten lilkkkumismahdollisuuksille ja luo
vuorovaikutukselle kulttuurisia, sosiaalisia ja maantieteellisia ehtoja. Lasten osallistuminen
elinymparistonsa suunnitteluun on tarkeaa ja taysin mahdollista silloin, kun metodit ja tyota-

vat ovat sopivia kuhunkin ikakauteen nahden. (Valtioneuvosto 2019, 97.)

Lapsen ja kaupunkiympariston suhde

Rauhala (1995) on kirjassaan selvittanyt ihmisen olemassaolon rakentuvan kolmesta perus-
muodosta, jotka ovat kehollisuus, tajunnallisuus ja situationaalisuus eli todellisuuden suhde.
Nama muodostavat yhtenaisen kokonaisuuden, eivatka ole irrallisia toisistaan, vaan tarvitse-
vat toinen toistaan ollakseen itse olemassa. Naiden kolmen tasapainosta rakentuu ihmisen hy-
vinvointi. Ihmisen suhde ymparistoon, situationaalisuus, on tarkeassa roolissa, silla kehollisuus
ja tajunta tarvitsevat ymparistoa. Kaikki ymparistossa oleva on myos aina jollakin tapaa ke-
hossa ja mielessa. Jokainen ympariston muutos vaikuttaa kehollisen ja tajunnallisen olemas-
saolon ehtoihin. (Rauhala 1995, s.85-89.) Aura ym. (1997, 20) ovat todenneet Ittelsoniin
(1978) viitaten, etta ihminen muokkaa jatkuvasti ymparistoaan ja muokkaantunut ymparisto

puolestaan taas muuttaa ihmisen tunteita, tavoitteita ja kokemuksia.

Koti ja lahiymparisto ovat lapselle niita paikkoja, joissa he kasvavat ja kehittyvat seka itse-
naisesti, etta kokonaisvaltaisesti ihmisena (Aura ym. 1997, 67). Staffansin ja Vayrysen toimit-
tamassa Oppiva kaupunkisuunnittelu julkaisussa (2009, 111) Kytta, Kahila, Broberg & Tynnila
kirjoittavat artikkelissaan, etta ymparistossa toimiminen kehittaa lapsen taitoja ensin aikui-
sen kanssa ja taitojen kehityttya lapsi kykenee jatkuvasti itsenaisempaan toimintaan ilman
aikuisen neuvoja. Itsenaisen toimimisen harjoittelun mahdollistamisen takia kodin valiton la-
hiymparisto ja sen tarjoumat eli fyysisten, sosiaalisten, emotionaalisten ja sosio-kulttuuristen
toimintojen mahdollisuudet ja rajoitukset ovat lapselle tekemisen ja opettelun mahdollista-
jina vielakin keskeisempia kuin alueella asuville aikuisille (Staffans & Vayrynen (toim.) 2009,
81, 111).

Lapsen tapa katsoa maailmaa on taysin eri kuin aikuisen. Lapsi kokee esimerkiksi yksinkertai-
set jalkakaytavan muurit tarkeiksi leikkipaikoiksi, jossa kohtaa toisia lapsia ja nain naista ar-
kisista paikoista syntyy sosiaalisia kohtaamisia. (Freeman & Tranter 2011, 10.) Portaat tarjoa-
vat aikuiselle mahdollisuuden liikkua eri kerrokseen, kun taas lapsen silmin samat portaat
nayttaytyvat taydellisena paikkana erilaisiin leikkeihin, ihmisten tarkkailuun tai esimerkiksi
skeittaamiseen. Aita rajaa aikuisen nakokulmasta kaksi aluetta erilleen, kun taas lapselle se
voi monipuolisuudessaan tarjota tasapainoilua ja kiipeilya, mutta myos rajoittavana tekijana
itsenaisen lilkkumisen rajaamista tietylle alueelle. Puut tarjoavat aikuiselle varjoa ja yksityi-
syytta. Lapselle ne nayttaytyvat kiipeilypaikkoina, piilopaikkoina tai tilan rajaamisen ele-
mentteina, joka mahdollistaa rauhallisen ja rajatun alueen leikkimiselle. Vuorovaikutus lap-

sen, ympariston ja muiden ihmisten valilla on merkittava. Se antaa lapselle mahdollisuuden
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kokeilla ja oppia uutta seka itse kokeilemalla ja tekemalla, etta muiden ihmisten kautta.
(Freeman & Tranter 2011, 32.)

Kaupunkitilan yksityiskohdat vaikuttavat vahvasti lapsen liikkumiseen itsenaisesti, esimerkiksi
tien ylittaminen turvallisesti lisaa itsenaisen lilkkumisen reviiria. Mahdollisuus pihakaduilla
leikkimiseen kasvattaa itsenaisen liikkumisen turvallisuutta ja nain leikit levittaytyvat myos
muualle katutilaan. Lapsille rakennettu ymparisto nahdaan liian usein pelkkina leikkipuis-
toina, kun kaupunkisuunnittelun tulisi huomioida lasten mielikuvituksen kaytto ja monipuoli-
sen leikin mahdollistaminen. (Freeman & Tranter 2011, 10.) Aikuiset usein jattavat huomiotta
lasten nakokulmien erilaisuuden ja suunnittelevat ymparistoa omasta nakokulmastaan. Kui-

vat erilaiset tilat omiin tarpeisiinsa. (Freeman & Tranter 2011, 32.)

Kehitystyomme tutki, miten ymparistoa voidaan kehittaa juuri lasten yksilollista toimintaa ja
persoonallista kasvua tukevaan suuntaan. Kehittamamme turvallisuuskavely antaa lapsille
mahdollisuuden kertoa omista nakokulmistaan, kokemuksistaan ja ideoistaan avoimesti. Tama
mahdollistaa lasten osallistamisen mukaan kaupungin ymparistosuunnitteluun, jolloin saadaan
myos lasten mielipiteet ja nakokulmat kuuluviin. Vuorovaikutuksen lisaaminen lasten, ympa-
riston ja muiden ihmisten valilla luo monipuolisempaa kaupunkisuunnittelua ja taman kautta

kehittaa jokaisen turvallisuutta ja turvallisuudentunnetta.
3.7 Turvallisuuskavely

Turvallisuuskavely on opetusmenetelma, jonka avulla osallistujille perehdytetaan tavoitteen
mukaisesti turvallisuuteen liittyvia asioita tietyssa ymparistossa. Kavelylla lisataan osallistu-
jien turvallisuustietoisuutta, vastuun ottamista turvallisuudesta ja tehdaan turvallisuudesta
kaikkien yhteinen asia. Turvallisuuskavelylla voidaan myos tehda ympariston havainnointia ja

havaintojen raportointia. (Waitinen 2014, 5-7.)

Turvallisuuskavelyita voidaan jarjestaa eri tavoin eri tarkoituksia varten. Kavely voidaan jar-
jestaa tuoden monta tahoa yhteen, kuten lahiympariston asukkaat seka yritysten ja yhteiso-
jen edustajat, jolloin tarkoituksena on saada laaja, yleinen kuva alueesta ja eri kayttajien na-
kokannoista. Kavely voidaan jarjestaa myos vain rajatulle joukolle, tarkoituksena saada
tarkka kasitys kohderyhman tarpeista ja kasityksista aluetta koskien. Turvallisuuskavelyita on
tarkoituksenmukaista jarjestaa eri vuorokauden aikoina, jotta alueiden luonteen erot pime-
alla ja valoisalla saadaan selville. Kavelyt luovat edellytyksia turvallisuudelle ja turvallisuu-
den tunne vaikuttaakin siihen, missa ja miten ihmiset kaupunkiymparistossa liikkuvat. (Rikok-

sentorjuntaneuvosto 2011, 2.)

Turvallisuuskavely menetelmana sopi hyvin rakennetun kaupunkiympariston turvallisuuden

tarkastelemiseen. Koska opinnaytetyossamme oli tarkoitus tarkastella turvallisuutta juuri
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lasten nakokulmasta, turvallisuuskavelypilotti jarjestettiin rajatulle joukolle, eli koululuo-
kalle. Nain saatiin kasitys taman kohderyhman tarpeista ja kasityksista aluetta koskien. Myos
mahdollisuudet tehda turvallisuudesta kaikkien yhteinen asia ja lisata turvallisuustietoisuutta

tukivat tavoitteitamme erinomaisesti.

Ensimmaiset turvallisuuskavelyt ja idea niiden jarjestamisesta syntyi vuonna 1989 Torontossa
Kanadassa METRAC:n, eli Metropolitan Action Commitee on Violens Against Women and Chil-
dren -jarjeston toimesta. Tavoitteena oli lisata etenkin naisten ja lasten kokemaa turvalli-
suutta. (METRAC 2014.) METRAC:n safety audit perustuu ajatukselle, etta juuri kyseisen alu-
een, ympariston tai tilan kayttajat tuntevat sen parhaiten ja etta ihmiset ovat itse parhaita
arvioimaan omaa turvallisuuden tunnettaan. Turvallisuuskavelylla tarkastellaan ympariston
fyysista ja sosiaalista turvallisuutta seka etenkin tilan kayttajien kokonaisvaltaista turvallisuu-
den tunnetta ja syita turvallisuuden tai turvattomuuden tunteiden takana. METRAC:n ohjaajat
auttavat osallistujia tunnistamaan, mitka asiat ymparistossa tuottaa kayttajalle turvallisuuden
tai turvattomuuden tunteita ja tekemaan kavelyn jalkeen muutos- ja parannusehdotuksia. Ka-
velyn ja parannusehdotuksen taustalla on myos tavoite ympariston yleisen ilmapiirin muutok-
sesta, jotta sukupuolittavaa hairintaa tai turvattomuutta ei tarvitsisi enaa kokea. (METRAC
2015.)

Goteborgissa Ruotsissa toteutettiin vuosina 2001-2011 kehitystyo nimelta Tryggare och Mansk-
ligare Goteborg (turvallisempi ja inhimillisempi Goteborg), jonka tavoitteena oli tehda kau-
pungin ilmapiirista avoin ja lammin, niin etta ihmiset kokisivat olonsa turvalliseksi ja luotta-
vaiseksi seka kuuntelisivat toisiaan ja keskustelisivat toistensa kanssa. Erilaisuuden pelosta
haluttiin eroon ja sen sijaan ihmisten valinen erilaisuus haluttiin nahda voimavarana. Kaupun-
gista haluttiin myos tehda houkutteleva seka ihmisille etta yrityksille. Projektin aikana kehi-
teltiin malli turvallisuuskavelysta, jossa asukkaat otetaan mukaan turvallisemman kaupungin
kehittamiseen keskustelun, kavelyn ja kohtaamisen avulla. Goteborgin turvallisuuskavelyt
tuottivat monia kehitysehdotuksia ja naiden myota uudistuksia kaupungin asuinalueille. (Tryg-

gare och Manskligare Goteborg 2007.)

Toronton ja Goteborgin malleista halusimme tuoda turvallisuuskavelyllemme etenkin ajatuk-
sen siita, etta juuri kyseisen alueen ja tilan kayttajat tuntevat sen parhaiten. Tietylle ryh-
malle, tassa 9-12 vuotiaille lapsille kohdistettu kavely, tuottaa tietoa juuri heidan kokemas-
taan turvallisuudesta ja toisaalta tuottaa ideoita ja parannusehdotuksia heidan nakokulmas-
taan, jolloin alueesta on mahdollista saada entista lapsiystavallisempi. Koimme, etta alueella
kavely ja samanaikainen keskustelu on hyva tapa tuottaa mahdollisimman monipuolisia kehi-
tysehdotuksia ja huomioita alueesta. Avoimen keskustelun ja ajatusten vaihdon avulla lasten
turvallisuusajattelu myos paasee kehittymaan ja kavelylla kierrettavat paikat sitovat turvalli-
suusaiheita lasten omiin kokemuksiin, joka tukee oppimista. Toronton ja Goteborgin malleissa

keskustelun lisaksi kavelylla taytetaan valmiiseen kyselylomakkeeseen havaintoja alueesta.
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Me halusimme tuoda malliimme sen sijaan innostavia tehtavia, jotka eivat rajoita lasten luo-
vuutta pelkkiin valmiisiin kysymyksiin vastaamiseen. Lasten huomion kohdentamista avuste-
taan, mutta heita kannustetaan keksimaan luovia, monipuolisia huomioita ja kehitysehdotuk-
sia alueelle erilaisten tehtavien kautta. Tehtavat, joissa lapset paasevat itse aktiivisesti teke-
maan ja toimimaan, sitovat lasten oppimia asioita heidan kokemuksiinsa ja oppimiskokemus

vahvistuu.

Suomessa turvallisuuskavelyita on toteutettu muun muassa useissa suurissa kaupungeissa
asuinympariston turvallisuuden kartoittamiseen ja mallia naiden kavelyiden jarjestamiseen on
otettu Goteborgista ja Espoosta. Rikoksentorjuntaneuvosto (2011, 2-3) onkin laatinut aiheesta
oppaan Espoon turvallisuuskavelyt -hankkeen kokemuksia hyodyntaen. Erilaisia sovelluksia
turvallisuuskavelyista, jotka on suunnattu erityisesti lapsille tai nuorille, ovat muun muassa
Vaasan kaupungin ja Aseman lapset ry:n toteuttamat turvallisuuskavelyt. Vuonna 2014 Vaasan
kaupunki toteutti oikeusministerion rahoittamana pilottihankkeen oppilaiden turvallisuuskave-
lyista, joissa tavoitteena oli soveltaa yleista turvallisuussuunnittelumallia kouluihin ja luoda
malli oppilaiden turvallisuuskavelyille (Tervasmaki 2014). My0s jotkin jarjestot tai muut tahot
ovat jarjestaneet kohdennettuja turvallisuuskavelyita. Naista esimerkkina Aseman lapset ry,
joka on jarjestanyt kavelyita osana Walkers-bussi -toimintaa, tavoitteena saada nuorten aani

kuuluviin toiminta-alueen kehittamisessa (Aseman lapset ry 2020).

Meidan mallimme mukainen rakennetun kaupunkiympariston turvallisuuskavelyn toteuttami-
nen tuottaa Vaasan kaupungin ja Aseman lapset ry:n tavoin tietoa kohdennetusti lasten nake-
myksista ja turvallisuuden tunteesta omalla alueellaan. Tavoitteenamme on kuitenkin tuoda
malli jatkuvaksi kaytannoksi ja osaksi opetusta. Kun jokainen espoolainen lapsi paasisi vuorol-
laan osaksi rakennetun kaupunkiympariston turvallisuuskavelya omalla alueellaan, heidan
osallisuuden kokemustaan saataisiin vahvistettua. Toisaalta myos kaupunki saisi saannollisesti

tietoa turvallisuuden ja viihtyvyyden toteutumisesta lasten nakokulmasta.
Turvallisuuskavelyn suunnittelu

Ennen turvallisuuskavelyn toteuttamista, sen huolellinen suunnittelu ja siihen valmistautumi-
nen on tarkeaa, jotta paastaan kavelylle asetettuun tavoitteeseen. Hyvin suunnitellulla tur-
vallisuuskavelylla osallistujien mielenkiinto pysyy ylla, niin etta siita tulee innostava oppimis-
kokemus kaikille. (Tryggare och manskligare Goteborg 2007, 17; Ranta & Martikainen 2017,
6.)

Ranta ja Martikainen esittavat julkaisussaan Turvakavellen turvallinen koulu (2017, 28) heidan
nakemyksensa turvallisuuskavelyn suunnittelun seitsemasta vaiheesta, jotka esitetaan kuvi-
ossa 4. Suunnittelun alussa nimetaan projektille vastuuhenkilo ja hanelle avustava ryhma, joi-
den tavoitteena on ensimmaiseksi pohtia ja asettaa kavelyn tavoitteet. Seuraavaksi ryhma

paattaa kavelyn osallistujat seka suunnittelee reitin ja kohteet ottaen huomioon sen kertaisen
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kohderyhman nakokulman. Kavelyt voivat olla erilaisia eri kohderyhmilla. Samalla paatetaan
myos kavelyn ajankohta ja kesto, seka se, milloin kavelyn jalkikasittely tehdaan ja tulokset
esitellaan. Viimeisimpana jaetaan viela kavelyn aikaiset tehtavat: ketka ohjaavat kavelyn,
kirjaavat ylos osallistujat, ja hoitavat mahdollisen tarkkailun, kuvaamisen tai videoinnin. Tur-
vallisuuskavelysta tiedotetaan aina etukateen osallistujille ja mahdollisesti huoltajille. Tur-
vallisuuskavelyn tulokset ovat tarkeaa tiedottaa osallistujille jalkikateen. (Ranta & Martikai-
nen 2017, 28-29.)

Turvallisuuskavelyn suunnittelun seitseman vaihetta

1. Nimetaan

vastuuhenkilo 3. Paatetaan, 4. Reitin ja . . 6. Ennakolta 7. Tiedote-
. . 2. Asetetaan " . 5. Tehtévien .
ja tueksi . ketka kohteiden tiedotta-
tavoitteet

jako

avustava osallistuvat suunnittelu minen tuloksista

ryhma

Kuvio 4: Turvallisuuskavelyn suunnittelun seitseman vaihetta (mukaillen Ranta & Martikainen
2017)

Tavoitteemme oli tehda turvallisuuskavelyn suunnittelusta ja toteutuksesta mahdollisimman
yksinkertaista ja helppoa. Tata varten karsimme oppaaseemme suunnittelun vaiheita. Mallis-
samme suunnittelu alkaa esikyselyn teettamisella, johon oppaassa on valmis mallipohja. Toi-
sena vaiheena kyselyn tayttamisen jalkeen, sen vastaukset kaydaan lapi yhteisesti oppitun-
nilla keskustellen. Kolmannessa vaiheessa opettaja valitsee oppaassa esitetyista kolmesta teh-
tavasta sopivimmat luokkansa turvallisuuskavelylle. Sen jalkeen neljantena vaiheena opettaja
suunnittelee turvallisuuskavelyn reitin esikyselyn vastausten ja kaydyn keskustelun perus-

teella, seka paattaa tehtavien tekopaikat reitille.

Turvallisuuskavelyn rakenne

Goteborgin kaupungin mallissa turvallisuuskavelyprosessi jakautuu neljaan vaiheeseen, val-
mistelu, turvallisuusajatteluun virittaytyminen, itse turvallisuuskavely ja kavelyn jalkeinen
kasittelyvaihe. Kavelyn valmisteluun, eli suunnitteluvaiheeseen, kuuluu alueen ja reitin va-
linta, muistiinpanojen tekijan ja osallistujien valinta, osallistujien kutsuminen ja kavelyn
markkinointi, materiaalien, esimerkiksi kartan seka erilaisten oleellisten tilastojen hankinta.
Kavelyyn on tassa mallissa tarkea saada mukaan monipuolisesti alueen todellisia kayttajia ja
kavely on hyva aloittaa yhteisella kokoontumisella, jossa muun muassa esitellaan osallistujat

ja tapahtuman kulku. (Tryggare och Manskligare Goteborg 2007, 5-15.)

Mallin mukaisesti toisessa vaiheessa virittaydytaan turvallisuusajatteluun ja muistutetaan

osallistujille, etta turvallisuuden tunteen kokemisessa ja rakennetussa kaupunkiymparistossa
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ihminen on keskiossa. Turvallisuuskavelyn aikana huomioita tulisi tehda siita nakokulmasta,
etta ihmiset pystyvat toimimaan alueella parhaalla mahdollisella tavalla. Kavelyn aikana on
myos tarkeaa kiinnittaa huomiota omiin tunteisiin, esimerkiksi mita tunteita alue herattaa ja
voisi herattaa eri vuorokauden aikoina. Onko alueella muita ihmisia ja tuleeko siella tarvitta-
essa helposti nahdyksi? Onko valaistus ja muu nakyvyys muuten riittava? Huomioita on hyva
tehda myos siita mika alueella on hyvaa ja mika tuo turvallisuuden tunnetta. Aluetta on hyva
myos tarkastella pitaen mielessa monipuolisesti erilaiset ihmiset, kuten aikuiset, lapset, van-

hukset ja erilaiset erityisryhmat. (Tryggare och Manskligare Goteborg 2007, 9-11.)

Itse turvallisuuskavelyn aikana tapahtuva huomioiden tekeminen ryhmitellaan mallissa kuu-
teen joukkoon: ihmisten aktiivisuus, ympariston yllapidon ja huollon taso, infrastruktuurin toi-
mivuus, kaavan toimivuus, esteettomyys ja kaytettavyys seka mahdollisuudet luovaan tilan-
kayttoon. Huomioiden kirjaamiseen voidaan kayttaa esimerkiksi kyselylomaketta, joka myos

ohjaa huomioiden tekemista. (Tryggare och Manskligare Goteborg 2007, 13.)

Kavelyn jalkeen tulee Goteborgin mallin mukaan olla toinen yhteinen kokoontuminen, jossa
voidaan viela palata syntyneisiin huomioihin, jakaa ajatuksia, tunnistaa alueen toimimatto-
mat paikat ja keskustella tulevista toimenpiteista. Myohemmin kaikki tulleet huomiot tulee
myos koota, lajitella ja analysoida, seka lahettaa syntyneet parannusehdotukset eteenpain.
Huomiot voi koota kirjoitettuna dokumenttina, karttamerkintoina (GIS), valokuvina tai naiden
yhdistelmina. Kavelyn tulokset on hyva esittaa julkisesti esimerkiksi kaupungin nettisivuilla tai
paikallislehdessa. Kavelyn osallistujilta on myos hyva kerata palautetta prosessin kehittamista

varten. (Tryggare och Manskligare Goteborg 2007, 15.)

Meidan mallissamme vaiheet etenevat hyvin samantapaisesti kuin Goteborgin mallissa. Suun-
nittelu on tarkea osa kavelyyn valmistautumista, jotta siita tulee osallistujille innostava koke-
mus ja etta kavelysta saadaan haluttu lopputulos. Kavelyn kohderyhma on aina tietty luokka-
aste, esimerkiksi viidesluokkalaiset, ja osallistujina kaikki luokka-asteen oppilaat seka heidan
opettajansa, jotka ohjaavat kavelyn oppilailleen. Turvallisuuskavelyn painopisteet valitaan
valmisteluvaiheessa sen hetkisten tarpeiden ja esikyselyn vastausten perusteella. Turvalli-
suusajatteluun virittaytyminen meidan mallissamme tapahtuu esikyselyyn vastaamisen ja sen
vastausten lapikaymisen kautta. Kavelyn aikana huomioiden tekemista mallissamme ohjaa yh-
teinen keskustelu ja ohjaajan antamat nakokulmat, joista ymparistoa tarkastellaan. Havain-
toja merkitaan karttaan ja selitetaan lyhyesti. Kyselylomaketta ei enaa kavelylla jaeta, jotta
keskittyminen ei ohjaudu vain siihen ja siina esitettyihin asioihin, vaan lapset paasevat kayt-
tamaan omaa ajatteluaan ja luovuuttaan. Ohjaaja voi itselleen tulostaa mukaan muistilista
keskustelun aiheista kavelylle. Kavelyn jalkeen turvallisuusaiheisiin on tarkoitus palata esi-
merkiksi muutaman kuukauden kuluttua, jolloin voidaan palauttaa mieleen oppitunnilla ja ka-
velylla opittuja asioita seka kayda lapi mahdolliset kehitysehdotusten mukaiset parannukset,

joita alueelle on saatu.



30

4 Projektikuvaus

Opinnaytetyon toiminnallinen osuus sisalsi turvallisuuskavelyn suunnittelun, toteutuksen, lop-
putuloksen arvioinnin ja oppaan suunnittelun. Suunnittelu alkoi livisniemen koulun lahialueen
kartoituksella kavellen paikan paalla. Kartoitusta tehtiin kahdella eri kerralla seka valoisalla
etta pimealla. Kartoitusten lisaksi suunnittelimme ja teetimme oppilailla internetin valityk-
sella esikyselyn, jossa kysyttiin heidan nakemyksiaan alueen turvallisuudesta ja viihtyvyy-
desta. Kyselyn vastausten tarkastelun jalkeen jatkoimme reitin suunnittelulla. Reitin suunnit-
telussa kaytettiin hyvaksi esikyselyn vastauksia, ja reitille valittiin mahdollisimman monipuoli-
sesti vastauksista ilmi tulleita vaaroja ja puutteita, jotta niista pystyttiin keskustelemaan op-
pilaiden kanssa mahdollisimman kattavasti. Reitille suunniteltiin my0s kaksi tehtavaa, joista
toinen kesti koko reitin ajan ja toisen suorituspaikaksi valittiin paikka melko lahella kavelyn
alkua, jotta jokainen oppilas saatiin jo varhaisessa vaiheessa aktiivisesti osallistumaan. Tur-
vallisuuskavely toteutettiin espoolaisen livisniemen koulun 5R luokan kanssa 18.11.2020 ja sen
jalkeen alkoi kavelyn ja koko toiminnallisen osuuden tulosten arviointi. Tulosten arvioinnin
jalkeen luotiin tulevaisuutta varten opas opettajien kayttoon turvallisuuskavelyn suunnittele-
misesta ja toteuttamisesta. Opas sisaltaa ohjeet turvallisuuskavelyn suunnittelemiseen, to-
teuttamiseen ja purkuun. Suunnittelu sisaltaa ohjeet esikyselyn teettamiseen, kuvaukset tur-
vallisuuskavelyn tehtavista seka ohjeet reitin suunnitteluun. Opas on opinnaytetyon lopussa
liitteena 2. Seuraavassa kappaleessa esittelemme kehittamistyossa kayttamamme menetel-
mat, jonka jalkeen kuvataan tarkemmin tyon toiminnallisen osuuden vaiheet suunnittelusta

arviointiin.
4.1 Kaytetyt menetelmat

Opinnaytetyomme yhtena menetelmana toimi kirjallisuuskatsaus. Kirjallisuuskatsauksen
avulla pyrimme saamaan aihepiirista laajan kokonaiskuvan ja rakentamaan tyollemme katta-
van teoreettisen viitekehyksen. Viitekehyksen ja benchmarking-menetelman perusteella
loimme lapsia osallistavan mallin rakennetun kaupunkiympariston turvallisuuskavelysta. Tur-
vallisuuskavelyn suunnittelua varten teetimme lapsilla esikyselyn, jossa he vastasivat omien
kokemustensa pohjalta lahiympariston turvallisuuteen liittyviin kysymyksiin. Turvallisuuskave-
lylla kaytimme menetelmana havainnointia tutkiaksemme lasten tapoja havaita ja kayttaa

ymparistoaan seka naytelman tekemista lasten osallistamisen keinona.
Kirjallisuuskatsaus

Kirjallisuuskatsaus on metodi ja tutkimustekniikka, jonka avulla tehdaan tutkimusta tutkimuk-
sesta. Siina tutkitaan aiemmin tehtya tutkimusta eli kootaan erilaisten tutkimuksien tuloksia,
jotka ovat pohjana uusille tutkimustuloksille. (Salminen 2011, 1.) Kirjallisuuskatsaus kehittaa
jo olemassa olevaa teoriaa ja luo uutta teoriaa seka sen avulla voidaan myos arvioida teoriaa.

Kirjallisuuskatsaus auttaa rakentamaan tietysta asiakokonaisuudesta laajaa kokonaiskuvaa ja
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sen avulla pyritaan tunnistamaan ongelmia. Kirjallisuuskatsauksella pystytaan myos tarkas-

tella tietyn teorian kehitysta historiallisesti. (Salminen 2011, 3.)
Benchmarking

Benchmarking on tutkimusmenetelma, jossa vertaillaan omaa kehittamisen kohdetta toiseen
kohteeseen, tavoitteena toiselta oppiminen ja oman toiminnan kyseenalaistaminen. Vertailu-
kohteita voi lOoytya omalta tai joltain muulta alalta tai muun aihepiirin parista. Tietoa par-
haista kaytannoista voi hakea vierailemalla organisaatiossa, johon omaa toimintaa halutaan
vertailla, tarkastelemalla tunnuslukuja tai tutkimalla erilaisia julkaisuita kirjoista tai interne-
tista. (Moilanen ym. 2015, 43-44.) Kehitystyossamme kaytimme benchmarkingia turvallisuus-
kavelymallia luodessamme. Tarkastelimme ja vertailimme aiempia malleja turvallisuuskave-
lyista seka loimme niista oppien ja uutta kehittaen Espoon kaupungille tavan toteuttaa raken-

netun kaupunkiympariston turvallisuuskavelyita koululaisille.
Kysely

Kysely on kvantitatiivinen eli maarallinen tutkimusmenetelma, jonka avulla saadaan suurelta
joukolta nopeasti ja tehokkaasti paljon vastauksia. Kyselyita voidaan toteuttaa esimerkiksi
puhelimitse, kasvokkain tai internetin valityksella, niin etta haastattelija on tilanteessa lasna
tai niin etta haastateltava tayttaa lomakkeen itsenaisesti. (Moilanen ym. 2015, 40-41.) Tassa
opinnaytetyossa kaytimme kyselya osana turvallisuuskavelyn suunnittelua ja toteutusta, tar-
koituksenamme kartoittaa etukateen lasten nakemyksia ja huomioita lahiymparistostansa.
Vastausten avulla turvallisuuskavely voitiin suunnitella sellaiseksi, etta sen aikana kaytiin lapi
kohteet ja asiat, jotka lapset kokevat tarkeiksi. Kyselyssa lapset saivat vapaasti tuoda omat

nakemyksensa ilmi kavelyn toteuttajille.
Havainnointi

Havainnointia tutkimusmenetelmana voidaan toteuttaa eri tavoilla riippuen kehittamistyon
tavoitteista. Tutkittavasta ilmiosta saa usein paremman kuvan tarkkailemalla itse paikan
paalla todellisia tapahtumia, kuin pelkastaan kayttamalla kyselyita tai haastatteluja. Havain-
nointi on suunnitelmallista ja havainnoitsija voi itse osallistua toimintaan tai olla ulkopuoli-
sena mukana. (Moilanen ym. 2015, 42.) Opinnaytetyossamme havainnointi toimi hyvana tutki-
musmenetelmana turvallisuuskavelyn aikana. Kavelylla tarkkailimme ohjauksen lisaksi lapsia
ja heidan tapojaan havaita seka kayttaa ymparistoaan, jotta pilotoinnin jalkeen pystyimme

kehittamaan mallia viela Espoon kaupungin tarkoituksiin sopivammaksi.
Naytelma

Turvallisuuskavelylla kaytettiin menetelmana myos naytelman tekemista. Naytelman avulla

voidaan tavoittaa lasten ratkaisuehdotuksia, toiveita ja tarpeita eri tilanteissa. Sen avulla
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lapset voivat myos tuottaa erilaisiin tilanteisiin ratkaisuja ja kehittamisehdotuksia. (Pelasta-
kaa Lapset ry 2020.)

4.2  Turvallisuuskavelyn suunnittelu

Toteutimme livisniemen koulun lahiymparistossa kaksi kartoituskertaa 12.11.2020 ja
16.11.2020, joiden aikana tutkimme koulun ymparistoa ja sen mahdollisia vaaroja. Toinen
kartoitus toteutettiin valoisaan ja toinen pimeaan aikaan vuorokaudesta. Ensimmaisella kar-
toituskerralla havainnoimme aluetta omasta nakokulmastamme, toisella kerralla havainnoin-
nin pohjana oli esikyselysta saadut vastaukset. Kuviossa 5 on esitetty kartta livisniemen kou-
lun lahiymparistosta, jossa kartoitusta toteutimme. Kartassa valkoisella on ympyroity livisnie-

men koulualue ja punaisella reitti, joka kartoituskerroilla kuljettiin.

Kartoituksen aikana huomioimme, etta koulun etelapuolella on paaasiassa pari- ja omakoti-

talo aluetta, itapuolella rivitaloaluetta ja pohjoispuolella kerrostaloaluetta. Kokonaisuutena
alue vaikutti rauhalliselta ja lapsiystavalliselta. Kuviossa 6 on esitetty esimerkkeja kartoitus-
kerroilla tekemistamme huomioista. Huomiot on myos merkitty vastaavilla numeroilla kuvion

5 karttaan.
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Kuvio 5: Kuvakaappaus livisniemen koulun lahiymparistosta (Google maps 2020)
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Esimerkkihavaintoja alueelta

1. Autotie toimii samalla pydra- ja kdvelytiena

2. Metséstd laskeva alamaki, jonka alla autotien ylittdva suojatie
3. Pybratiet, jotka vaihtuvat autoteiksi

4. Nikbesteellisia risteyksia

5. Koulun vieressa isoja ojia

6. Hiekkatielld ei katuvaloja

7. Iso metrotydmaa-alue

Kuvio 6: Kartoituskertojen esimerkkihavaintoja

Reitin sopivaksi pituudeksi arvioimme maksimissaan noin kaksi kilometria, oppilaiden ian
vuoksi. Turvallisuuskavelyn lopullisen reitin valintaan vaikutti muun muassa kevaalla kaydyt
keskustelut Espoonlahden koulualueen aluepaallikon kanssa, joissa kavi ilmi livisniemen kau-
pan alueen rauhattomuus ja metrotyomaan laheisyys. Reitille oli my0s tarkoituksenmukaista
sisallyttaa oppilaiden todennakoisia koulureitteja ja alueita, joissa he viettavat mahdollisesti
koulun jalkeen aikaa. Reitille valittiin mahdollisimman monipuolisesti keskustelua ja turvalli-
suushuomioita herattavia paikkoja. Etenkin sellaisia, jotka toimivat esimerkkeina esikyselyssa

ilmi tulleille vaaroille ja puutteille.
Turvallisuuskavelyn esikyselyn suunnittelu

Suunnittelimme esikyselyn oppilaille, jonka avulla saimme selville oppilaiden omia nakemyk-
sia ja kokemuksia alueen turvallisuudesta, kunnosta ja viihtyvyydesta ennen itse turvallisuus-
kavelya. Esikyselyn avulla saimme myos aktivoitua lasten turvallisuusajattelua, ja esikyselyn
vastauksista tuli ilmi painopistealueita, joihin kavelyn aikana pystyimme kiinnittamaan huo-
miota. Kaytimme esikyselya apuna reittisuunnittelussa ja nain varmistimme, etta kavelyn ai-
kana kaytiin lapi juuri vastauksista ilmenneita asioita. Kuviossa 7 kaymme lapi esikyselyyn va-

litut kysymykset.



Esikysely

1.

2.

10.

Kuvio

-

Kuinka laajalla alueella liikut yksin tai kavereiden kanssa?

L.

~

-

Miten kuljet koulumatkasi?

L

-

Pelottaako sinua jokin koulumatkalla?

L

-

Onko koulumatkallasi seuraavia vaarallisia paikkoja?

L.

Onko lahiympéristGssasi tarpeeksi kdvely- ja pyorateita? Kirjoita vapaasti ja
kerro, minne toivoisit parannuksia?

p
Onko lahiympéristGssasi tarpeeksi lilkkennevaloja ja suojateitd? Kirjoita
vapaasti ja kerro, minne toivoisit parannuksia?

L

p
Onko ldhiympdéristGssa riittdva valaistus iltaisin? Jos ei ole, niin minne
toivoisit parannusta?

\

Oletko kaatunut, liukastunut tai onko sinulle sattunut muuta tapaturmaa
koulumatkalla tdna vuonna? Jos on, mita ja missa?

L.

-

Onko lahiympéristGssasi roskaisia tai rikottuja paikkoja? Jos on, niin missa?

L.

p
Millaisessa kunnossa ldhialueesi leikkipaikat ja koulun piha-alueet ovat?

Toivoisitko jotain parannuksia?
L

7: Esikyselyn kysymykset

34

Kyselyn ensimmaisten kysymysten avulla saimme kartoitettua sita, kuinka laajalla alueella op-

pilaat saavat itsekseen tai kavereiden kanssa liikkua ja milla tavalla he kulkevat koulumat-

kansa. Kavelyn suunnittelussa pystyttiin nain kiinnittamaan huomiota juuri tarpeellisiin koh-

teisiin koulun lahistolla, esimerkiksi lahimman bussipysakin ymparistoon. Kolmannella ja nel-

jannella kysymyksella selvitettiin yleisesti oppilaiden tunnetta koulumatkasta ja siita, ovatko

he havainneet jotain konkreettisia vaaroja koulumatkallaan. Kysymyksessa oli valmiita vas-

tausvaihtoehtoja. Nain oppilaiden turvallisuusajattelua saatiin jo aktivoitua, ja he saivat esi-

merkkeja asioista mita he voivat turvallisuuden kannalta huomioida omassa ymparistossaan.

Viidennella ja kuudennella kysymyksella kartoitimme ympariston kavelyteiden, pyorateiden,

lilkennevalojen ja suojateiden kuntoa seka sijoittelua turvallisuuden nakokulmasta. Halu-

simme saada myos tietoa siita, ovatko ne optimaalisissa paikoissa lapsen ympariston kayton

kannalta. Naiden kysymysten avulla saimme tietoa rakennetun kaupunkiympariston puutteista

ja lasten parannusehdotuksista turvallisuuden lisaamiseen. Rakennetun kaupunkiympariston

turvallisuuden kehittamisen kannalta valaistuksen riittavyydesta saatu tieto on myos erittain
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oleellista. Kysyimme oppilailta esikyselyssa, onko heidan lahiymparistossaan riittava valaistus
iltaisin, ja jos ei ole, mihin he toivoisivat parannusta. Talla kysymyksella saimme tietoa siita,
vaikuttaako valaistuksen maara lasten reitinvalintaan seka onko esimerkiksi lasten koulumat-
kat valaistuja vai ei. Ymparistopsykologian nakokulmasta valaistuksen maara ja laatu vaikut-

taa tiettyjen alueiden houkuttavuuteen ja siihen kaytetaanko niita vai ei. Halusimmekin tie-

taa muuttavatko lapset esimerkiksi koulumatkaansa pidemmaksi jonkin reitin heikon valais-

tuksen vuoksi.

Kysyimme myos lapsille mahdollisesti koulumatkalla sattuneista tapaturmista. Kysymyksen
vastauksista saimme tietoa, millaisia tapaturmia lapsille sattuu ja onko tiettya aluetta missa
tapaturmat ovat yleisempia. Kaytimme kysymysten vastauksia reitin suunnittelussa avuksi.
Yhtena kysymyksena kysyimme, onko lasten lahiymparistossa roskaisia tai rikottuja paikkoja.
Talla kysymyksella kartoitimme alueen siisteytta ja missa mahdolliset roskaiset tai rikotut
paikat sijaitsevat. Taman kysymyksen kautta turvallisuuskavelylla herasi keskustelua siita,
kuinka roskaiset ja rikkinaiset paikat heikentavat viihtyvyytta. Viimeisella kysymyksella kar-
toitettiin lasten mielipidetta lahiympariston leikkialueiden, kuten koulujen piha-alueiden ja
puistojen kunnosta. Vastauksista saatiin tietoa mahdollisista kunnostustarpeista ja lasten pa-
rannusideoista. Lasten nakemys on tarkea, silla juuri he ovat leikkipaikkojen kayttajia ja nain

tuntevat leikkipaikat parhaiten.

Kyselyn toisessa osassa kysyimme kaksi kysymysta, jotka toivat meidan opinnaytetyohomme
mielenkiintoista tietoa. Kysymykset jaivat kuitenkin pois lopullisesta koulujen kayttamasta ky-
selysta. Ensimmaisena kysyimme, kertovatko lapset vaarallisista tai pelottavista asioista tai
paikoista aikuisille ja ovatko aikuiset vieneet niita eteenpain. Lasten kokemusten eteenpain
vieminen luo tietoa ympariston turvallisuudesta, jonka avulla pystyttaisiin luomaan tehok-
kaammin turvallinen ymparisto jokainen huomioon ottaen. Halusimme myos tietaa, kokevatko
lapset pystyvansa vaikuttamaan heidan lahiymparistoonsa ja kuunnellaanko heidan tarpei-
taan. Kartoitimme my0s, kuinka paljon koulussa on puhuttu ympariston turvallisuudesta ja sii-
hen liittyvista asioista. Kysymyksen kautta saimme tietoa, kuinka laaja kasitys lapsilla oli etu-
kateen ympariston turvallisuudesta ja nain pystyimme ottamaan sen huomioon turvallisuuska-

velyn erilaisissa tehtavissa.
Tehtavien suunnittelu turvallisuuskavelylle

Turvallisuuskavelylle suunnittelimme 2 erilaista tehtavaa, joiden tarkoituksena oli osallistaa
lapsia kavelylla. Ensimmainen tehtavan tarkoituksena on jatkua koko kavelyn ajan ja se sisal-
taa 5 osiota. Toinen tehtava on kohdistettu tietylle alueelle toteutettavaksi. Tehtavat suori-
tettaan 3-4 henkilon pienryhmissa, jotka on jaettu etukateen ennen kavelya. Tehtavat akti-
voivat lasten ajattelua kavelyn teemoihin liittyen, jolloin koululaiset saavat oivalluksia oman

ymparistonsa turvallisuudesta ja omasta suhteestaan siihen. Tehtavien avulla saadaan myos
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heratettya keskustelua kavelyn aikana ja ohjaajat kuulevat nain lasten ajatuksia monipuoli-

semmin ja voivat kirjata niita muistiinpanoihin.

Ensimmainen tehtava annetaan kavelyn alussa ja se jatkuu koko kavelyn ajan. Oppilaille jae-
taan pienryhmissa kartta, jossa on merkittyna turvallisuuskavelyn reitti. Ohjaajan tehtavana
on antaa oppilaille tietyn matkan valein jokin nakokulma, josta tarkastella ymparistoa. Oppi-
laiden tehtavana on kirjata ymparistosta annetun nakokulman mukaisesti kolme asiaa, jotka
liittyvat alueen turvallisuuteen. Huomiot kirjataan karttaan numerolla ja kartan takapuolelle
kirjoitetaan lyhyt selitys huomiosta. Ensimmaisena nakokulmana on tehda kaikenlaisia turval-
lisuuteen liittyvia huomioita. Tama toimii helppona aloituksena kavelylle ja tehtavalle. Toi-
sena nakokulmana on etsia ymparistosta parannettavia asioita, esimerkiksi nakoesteena ole-
vien pensaiden leikkaus. Kolmantena annettavana nakokulmana on asiat, jotka lisaisivat tur-
vallisuutta kyseiselle alueelle, esimerkiksi ajohidasteen lisaaminen autotielle ennen suoja-
tieta. Neljantena nakokulmana on tarkastella ymparistossa turvallisuuden kannalta hyvin ole-
via asioita, kuten hyvassa paikassa olevat katuvalot. Viimeisena nakokulmana on viela tehda
kaikenlaisia huomioita ja keksia uusia ideoita ympariston kehittamiseen. Viimeisen nakokul-
man aikana ajatukset kehotetaan kertomaan aaneen ja niista keskustellaan yhteisesti kavel-
lessa. Kavelyn jalkeen kartat voidaan kerata talteen ja talloin niista nakee kavelyn jalkeen

suoraan kehitettavia paikkoja ja asioita.

Toisena tehtavana on naytella pienryhmissa mahdollinen vaaratilanne, joka voisi toteutua ky-
seisella paikalla. Luokka jaetaan 3-4 henkilon ryhmiin, ja heille annetaan 5 minuuttia aikaa
suunnitteluun. Kohtauksen esittamiseen annetaan aikaa noin 2 minuuttia. Muut oppilaat saa-
vat arvailla ryhmien esittaessa, mita kohtauksessa mahdollisesti tapahtuu. Esitysten jalkeen
keskustellaan oppilaiden keksimista vaaratilanteista ja ohjaaja voi lisaksi muistuttaa hanelle

mieleen tulleista tilanteista.

Alueen kartoituksen seka tehtavien suunnittelun avulla paasimme suunnittelemaan turvalli-
suuskavelyn lopullisen reitin. Esikyselyn kysymysten suunnittelu auttoi rakentamaan turvalli-
suuskavelyn tehtavat seka luomaan kavelylle yhteisesti kaytavia keskustelunaiheita. Turvalli-

suuskavelyn huolellisen suunnittelun jalkeen pilottia oli helppo lahtea toteuttamaan.

4.3 Turvallisuuskavelyn toteutus

Turvallisuuskavely toteutettiin keskiviikkona 18.11.2020. Tapasimme luokan livisniemen kou-
lun pihalla aamupaivalla kello 10.45 ja aloitimme kertomalla, keita olemme, mista tulemme
ja mita olisi tarkoitus tehda. Kerroimme myos tassa vaiheessa oppilaille pitavamme heihin ja
opettajaan 1-2 metrin turvavalin koko kavelyn ajan, vallitsevan koronatilanteen vuoksi. Ta-
man jalkeen jaoimme oppilaille kynat ja laminoidut kartat, joihin oli valmiiksi merkitty kave-

lyn reitti. Alustimme pihalla koko kavelyn ajan kestavan tehtavan, jonka tarkoituksena oli
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saada oppilaat tekemaan erilaisia havaintoja eri nakokulmista. Ennen liikkeelle lahtoa an-

noimme siihen ensimmaisen nakokulman.

Ensiksi pysahdyimme koulun viereiselle risteysalueelle, jossa kavimme lapi oppilaiden teke-
mat havainnot annetusta nakokulmasta. Ensimmainen nakokulma oli kaikenlaisten turvallisuu-
teen liittyvien huomioiden tekeminen. Havainnot herattivat paljon erilaista keskustelua oppi-
laiden, opettajan ja meidan kesken. Kysyimme risteyksessa oppilailta kysymyksia, jotka liit-
tyivat risteyksen turvallisuuteen kavelijan, pyorailijan ja autoilijan nakokulmasta. Lapset te-
kivat monipuolisia havaintoja siita, miten risteyksen turvallisuutta voisi parantaa ja mita itse
tulisi huomioida risteysta ylittaessa. Kuvioon 8 on koottu oppilaiden tekemat havainnot reitin

ensimmaisesta osuudesta. Osuus on merkitty violetilla karttaan.

Kaikkia huomioita

Katuvaloja on riittavasti
Suojateitd on riittavasti

Ruusupuskat pitdisi leikata

Tyomaakyltin lisdys kohtaan, jossa kaivon kansi oli poissa
paikoiltaan

Asfaltin huono kunto
Aita bussipysakin viereen

Liikennemerkkeja on riittavasti

Vaarallinen remppa ilman varoitusmerkkia (kaivo ilman
kantta)

Kuvio 8: Turvallisuuskavelyn reitin ensimmainen osuus ja oppilaiden havainnot

Toiselle osuudelle annoimme tehtavaksi havainnoida turvallisuuden kannalta parannettavia
asioita. Osuudella kaveltiin autotien vieressa olevaa kavelytieta muun muassa koulun kentan
ohi. Tie paattyi osuuden paassa olevaan kaantopaikkaan, joka toimii myos yhden bussilinjan
paatepysakkina. Kuviossa 9 on esitetty oppilaiden toisella osuudella tekemat havainnot, kuten

koulun kentan vieressa olevan ojan roskaisuus.
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Pitdisi olla katuvalot

Voisi olla liikkennevalot

Voisi leikata ruohoa

Sahkokaappien maalausten pesu

Himmeat katuvalot

Roskainen oja

Kuvio 9: Turvallisuuskavelyn reitin toinen osuus ja oppilaiden havainnot

Toisen ja kolmannen osuuden valissa annoimme oppilaille kavelyn toisen tehtavan, eli naytte-
lytehtavan. Oppilaiden tehtavana oli suunnitella naytelma vaaratilanteesta, joka voisi kysei-
sella paikka sattua. Oppilaat ottivat naytelmissaan monipuolisesti huomioon erilaisten olosuh-
teiden vaikutuksia turvallisuuteen. Naytelmat esimerkiksi sijoittuivat eri vuoden- ja vuorokau-
denaikoihin. Kohtauksissa oli mukana jalankulkijoiden lisaksi pyorailijoita, moottoripyoraili-
joita, busseja ja elaimia. Samalla syntyi keskustelua oppilaiden omista kokemuksista koulurei-

teilla ja esimerkiksi kannykan kaytosta liikenteessa.

Naytelmien esittamisen ja keskustelun jalkeen annoimme kolmannen osuuden nakokulman.
Nakokulma oli havainnoida asioita, jotka lisaisivat turvallisuutta. Osuudella kuljettiin ensin
omakoti- ja paritaloalueella pihoille johtavaa tieta, joka toimi niin kavely-, auto- kuin pyora-
tienakin. Loppumatka osuudesta kuljettiin kyseiselta tielta jatkuvaa kevyenliikenteenvaylaa.
Yllatykseksemme kukaan oppilaista ei maininnut turvallisuutta lisaavaksi asiaksi kavelytieta
autotien viereen, vaan esimerkiksi hitaasti ajaminen mainittiin ratkaisuna, kuten kuvioon 10
on kirjattu. Sen sijaan oppilaat olivat kiinnostuneita siita, kysymmeko naita havaintoja sen
takia, etta esiin tulleita asioita oikeasti korjattaisiin. Kerroimme, etta opinnaytetyomme tar-
koituksena on juurikin luoda malli, jonka avulla kerata lasten havaintoja ja vieda niita eteen-

pain.
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Asiat, jotka lisdisivat turvallisuutta

Hitaasti ajaminen

Suojateitd lisaa

Asfaltin korjaus

Kyltin lisdys tydmaasta

Sdhkokaappien pesu

Tiiviimmin katuvaloja

Suojatie ympyran viereen

Kuvio 10: Turvallisuuskavelyn reitin kolmas osuus ja oppilaiden havainnot

Neljannella osuudella oppilaiden tuli havainnoida asioita, jotka talla hetkella luovat ymparis-
tossa turvallisuutta. Havainnointi alkoi hiekkatielta, jonka jalkeen kavelimme kerrostaloalu-
een poikki pienelle K-marketille asti. Kaupan edessa pysahdyimme keskustelemaan alueen
turvallisuudesta, viihtyvyydesta seka siita, saavatko lapset vapaa-ajalla oleskella siella. Tuli
ilmi, etta alue ei ole iltaisin lapsille sopiva. Oppilaat kertoivat omia kokemuksiaan alueella
lilkkumisesta ja tuli ilmi, etta lapset ovat nahneet paihteiden vaikutuksen alaisia henkiloita ja
heilta on kysytty tupakkaa ja sytytinta lainaksi. Meille jai mielikuva, etta lapset kokivat tilan-
teen enemman epamiellyttavana kuin pelottavana. Samalla kysyimme metrotyomaan vaiku-
tuksesta ja selvisi, ettei silla ole vaikutusta lasten arkeen. Keskustelun jalkeen jatkoimme
matkaa. Pysahdyttyamme kavimme lapi oppilaiden tekemat havainnot. Oppilaat olivat havain-
neet hyviksi asioiksi muun muassa aukiolle rakennetun erillisen kulkuvaylan pyorille ja rat-
taille. Oppilaat olivat myos keksineet parannettavia asioita esimerkiksi roska-astioiden maa-
ran lisaamisen alueelle, jotta roskia ei heitettaisi niin helposti luontoon. Havainnot on koottu

kuvioon 11.
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Hyva suojatie

Kulkuvdyla pyorille ja rattaille

Haluaisin lisaa liikkennevaloja

Voisi olla lisda roskiksia, jotta roskia ei heitettdisi maahan

Katuvaloja on riittavasti

Péivakodin alue on turvallinen, koska alue on aidattu
korkeilla aidoilla

Kuvio 11: Turvallisuuskavelyn reitin neljas osuus ja oppilaiden havainnot

Reitin viimeisella osuudella oppilaille annettiin tehtavaksi tehda uudelleen kaikenlaisia turval-
lisuuteen liittyvia havaintoja. Havaintoja kehotettiin kertomaan aaneen ja niista keskusteltiin
kavellessa. Keskustelun aiheina oli muun muassa ojat, joita matkalla meni kavelyteiden ali,
siisteytta lisaavat ilmaiset koirankakkapussit seka katuvalojen vahaisyys ja puuttuminen las-
ten koulureiteilla, joka on varsin pimea syksyisin ja talviaamuisin. Vaikka lapset havainnoivat
kavelylla useasti tieosuuksia, joissa ei ollut katuvaloja, he kertoivat, etta niiden puuttuminen
ei vaikuta heidan reittivalintoihinsa edes pimealla. Oppilaat kertoivat, etta sellaiset tieosuu-
det ovat aika lyhyita ja nain ollen reittia ei muuteta, vaikka valittavissa olisi hieman pidempi

valaistu reitti. Osuus on merkitty kuvioon 12 sinisella varilla.

O Eis s shoeetts 0

Kaikkia huomioita

Ei riittévasti katuvaloja

limaiset koirankakkapussit lisdavat siisteytta

Katuvalojen ja aidan lisdys alueelle, jossa tien ali
menee oja

Metsapolulla on hyva silta ojan yli

Kuvio 12: Turvallisuuskavelyn reitin viides osuus ja oppilaiden havainnot
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Reitin paatteeksi kokosimme oppilaat viela hetkeksi yhteen ja kysyimme mietteita kavelysta.
Oppilaat olivat sita mielta, etta kavely sujui hyvin ja oli ”ihan kivaa”. Eras oppilas totesi oppi-
tunnin olleen ”hyva ja opettavainen”. Aika meni heidan mielestaan nopeammin kuin tavalli-
sella oppitunnilla. Kiitimme oppilaita ja opettajaa hyvin sujuneesta kavelysta ja he lahtivat
seuraavalle oppitunnille. Lahetimme seuraavana paivana sahkopostia luokan opettajalle ja ky-
syimme viela hanen mietteitaan kavelysta ja siita, oliko oppilaat viela keskustelleet kavelysta
myohemmin sen paatyttya. Opettaja vastasi tunnin olleen oikein hyva ja etta saimme oppilaat
hienosti osallistumaan. Keskustelua kavelysta ei ollut hanen korviinsa kantautunut jalkeen-

pain.
4.4  Tulokset

Seuraavaksi esittelemme esikyselyn toisesta osasta ja turvallisuuskavelysta saadut tulokset.
Esikyselyn kysymyksiin oppilaat olivat vastanneet hyvin. Turvallisuuskavelyn osalta tuloksiksi
saatiin lasten havaintoja ja huomioiden painopisteita. Havainnoimme kavelylla myos oppilai-

den osallistumista ja opettajan roolia.
Esikyselysta saadut vastaukset

Esikyselyn toisessa osassa kysyimme kaksi kysymysta, joiden tarkoitus oli tuoda lisatietoa
opinnaytetyohomme. Ensimmainen kysymys oli ”Oletko koskaan kertonut aikuiselle pelotta-
vista tai vaarallisista paikoista, joiden ohi olet kulkenut? Jos olet, kenelle? Onko aikuinen ker-
tonut niista eteenpain ja onko asiaa muutettu?”. Saamamme vastaukset olivat melko yksimie-
lisia. 15 oppilasta kahdestakymmenesta vastasi, etta ei ole kohdannut vaarallisia tai pelotta-
via paikkoja. Loput viisi oppilasta vastasi niin, etta vastauksesta oli vaikea erottaa, onko tal-
laisia paikkoja ollut. Kaksi oppilasta kertoi, etta jos vaarallisia paikkoja olisi, he kertoisivat
niista sisarukselle ja kaksi oppilasta kertoisi vanhemmilleen. Vastausten perusteella ar-
vioimme, etta alue on oppilaiden mielesta turvallinen paikka liikkua, eivatka he ole kokeneet
vaarallisia tai pelottavia tilanteita. Turvallisuuskavelyn aikana kuitenkin keskusteltiin livisnie-
men kaupan alueen rauhattomuudesta ilta-aikaan ja siita, etta oppilaat eivat saa siella silloin
lilkkua. Kaikista vastauksista ei kaynyt ilmi, etta kertoisivatko oppilaat eteenpain, jos kokisi-
vat tiettyja alueita tai tilanteita vaarallisiksi tai pelottaviksi. Tama olisi hyva aihe turvalli-
suuskavelyn purun yhteydessa kaytavaksi. Laajemman keskustelun kautta lapsilta voitaisiin
saada enemman kokemuksia aiheesta ja heidan kanssaan voisi keskustella avoimesti siita, mi-
ten ja kenelle pelottavista tai vaarallisista asioista voisi kertoa. Keskustelun avulla voitaisiin

luoda avoin ilmapiiri ja tuoda lapsille vaihtoehtoisia tapoja kasitella asioita.

Toisena opinnaytetyohon liittyvana kysymyksena oli ”Onko koulussa puhuttu ympariston tur-
vallisuudesta ja siihen vaikuttavista asioista? Jos on niin miten ja kuinka paljon?” Kysymyk-
seen saimme 12 vastausta, joissa kerrottiin, etta koulussa on puhuttu ympariston turvallisuu-

teen vaikuttavista asioista. Kahdeksan vastaajaa kertoi, etta koulussa ei ole puhuttu kyseisista



42

asioista tai etta he eivat muista niista puhuttaneen. Nelja oppilasta antoi lisaksi esimerkkeja
siita, mita turvallisuusasioita on koulussa kayty lapi. Esimerkkeina oli heijastimen kaytto pi-

mealla ja ruokajatteen vahentaminen. Vastauksista paattelimme, etta koulussa on kayty jon-
kin verran turvallisuuteen liittyvia asioita lapi, mutta kaikki oppilaat eivat kuitenkaan muista-

neet, etta turvallisuusaiheista on keskusteltu.

Turvallisuuskavelyn tulokset

Turvallisuuskavelyn aikana havainnoimme oppilaiden osallistumista. Lapset osallistuivat pien-
ryhmansa kanssa jokaiseen tehtavaan, ja heilla oli positiivinen asenne tehtavien suorittami-
seen. Havainnoimme, etta yhteinen keskustelu synnytti lisaa huomioita menneesta ja seuraa-
vasta kavelyosuudesta. Oppilaat kertoivat myos omista kokemuksistaan ja aikaisemmista ha-

vainnoistaan, esimerkiksi bussien huonosta ajotavasta koulun laheisyydessa.

Turvallisuuskavelyn ensimmaisella osuudella havainnoimme, etta lapset osasivat keskustella
monipuolisesti risteysturvallisuudesta. Oppilaat kertoivat, mita heidan itse pitaa ottaa huomi-
oon risteyksissa, mutta myos mita muiden tienkayttajien tulisi ottaa huomioon koulun lahei-
syydessa liikkuessaan. Lasten havainnot turvallisuuskavelylla olivat suurimmaksi osaksi fyysi-
seen turvallisuuteen seka viihtyvyyteen liittyvia. Monet havainnot liittyivat katuvaloihin, suo-
jateihin, lilkkennemerkkeihin ja liikennevaloihin, seka siisteyteen, kuten yhteisen omaisuuden
tohrimiseen, rikkomiseen ja roskakorien maaraan. Oppilaat tekivat myos positiivisia huomioita
rakennetun kaupunkiympariston turvallisuudesta ja viihtyvyydesta, esimerkkeina aidattu pai-

vakotialue, portaiden erillinen kulkuvayla pyorille ja rattaille seka ilmaiset koirankakkapussit.

Turvallisuuskavelylla toteutetussa naytelmatehtavassa oppilaat paasivat kayttamaan luovuut-
taan ja naytelmia syntyi monipuolisesti erilaisista aiheista. Oppilaat tekivat ympariston tur-
vallisuudesta hyvia havaintoja, joista saivat ideoita tehtavan suorittamiseen. Erityisesti luo-
vuus nakyi naytelmassa, jossa bussi luisti kaantopaikalta kavelytielle tormaten kavelijaan. Ke-
hittamisehdotuksena eraalta oppilaalta tuli vallin tai aidan rakentaminen autotien ja kavely-
tien valiin, jotta mahdollinen luisumistilanne voitaisiin valttaa. Yhden ryhman naytelman jal-

keen herasi keskustelua puhelimen kaytosta liikenteessa, silla oppilaat kokivat sen riskina.

Havainnoimme, etta opettajan lasnaolo kavelylla oli tarpeen, koska opettajan auktoriteetti
sai pidettya ryhman kasassa. Opettaja tunsi hyvin luokkansa oppilaat ja parhaat toimintatavat

heidan kanssaan. Muun muassa ryhmien jakotapa oli toimiva ja tyoskentelya tukeva.

4.5 Mallin kehittaminen pilotoinnin jalkeen

Tassa kappaleessa esittelemme huomiot, jotka ohjasivat meita pilotoinnin jalkeisessa oppaan
edelleen kehittamisessa. Kehittamisen tarkoituksena oli vastata viela paremmin kohdeorgani-

saation tarpeisiin.
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Huomasimme muun muassa, etta lapset tarttuivat erittain helposti aikuisen antamiin esimerk-
keihin, jolloin lapsen oma ajattelu ja luovuus helposti heikentyi. Taman takia turvallisuuska-
velylla on erittain tarkeaa antaa lasten itse pohtia mahdollisia turvallisuuteen liittyvia ai-
heita, silla lapselle on ominaista toisen ihmisen kayttaytymistapojen mallintaminen. Turvalli-
suuskavelyn tarkoituksena on saada lasten omia ajatuksia esille ilman aikuisen mielipiteiden

ohjaamista.

Jatkokehitimme pilotoinnin jalkeen turvallisuuskavelylla suoritettavaa nayttelytehtavaa. Koh-
tauksen esittamisen ja aiheiden arvaamisen jalkeen lisasimme tehtavaan viela kohtausten jal-
kipuinnin. Jalkipuinnissa oppilaiden kanssa keskusteltaisiin yhteisesti kohtauksen vaaraa ai-

heuttavista asioista ja miten riskeja voitaisiin pienentaa. Nain oppilailta saataisiin tilanteisiin

parannusehdotuksia oman ja muiden toiminnan seka rakennetun kaupunkiympariston osalta.

Toimeksiantajan kanssa kevaalla pidetyssa palaverissa keskustelimme livisniemen kaupan alu-
een rauhattomuudesta, johon kaivattiin kehitysehdotuksia. Turvallisuuskavelyn aikana pysah-
dyimme kaupan eteen aukiolle keskustelemaan alueen luonteesta lasten silmin. Havain-
noimme, etta pelkan keskustelun avulla oppilailta ei tullut ideoita uusiin kehitysehdotuksiin.
Suunnittelimme oppaaseen tarkoitusta varten turvallisuuskavelylle uuden tehtava, jota voi-
daan kayttaa, jos alueella on paikka, joka erityisesti kaipaa kehitysehdotuksia tai jos muuten

huomataan, etta oppilailta ei tule kehitysehdotuksia pelkan keskustelun kautta.
4.6 Opas

Loimme turvallisuuskavelyoppaan oppilaiden kanssa suoritetun pilotoinnin jalkeen. Pilotoin-
nista ja kyselysta saatujen tietojen pohjalta muokkasimme turvallisuuskavelylla suoritettavia
tehtavia seka ennen kavelya tehtavaa kyselya viela kohderyhmallemme sopivammaksi. Op-
paan suunnitellussa vertailtiin muita turvallisuuskavelymalleja seka kaytettiin apuna pilotoin-
nista ja kyselysta saatuja tietoja. Pilotoinnin jalkeen kokosimme tehtavat, aiheet ja kavelyn
suunnittelun vaiheet oppaan muotoon, jota opettajat voivat myohemmin kayttaa turvallisuus-

kavelyn jarjestamisessa hyodyksi.

Turvallisuuskavelyoppaan tarkoituksena on toimia opettajan apuna turvallisuuskavelyn jarjes-
tamisessa omalle luokalle. Opas on luotu helposti kaytettavaksi ja se sisaltaa yksinkertaiset
vaiheet kavelyn suunnittelemiseen, toteuttamiseen ja purkamiseen. Oppaassa on mallit esiky-
selyn kysymyksista, esimerkkeja kavelylla kaytavista aiheista, kavelylla kaytettavien tehta-
vien kuvaukset seka ohjeet kavelyn reitin suunnittelemiseen. Oppaan vaiheita seuraamalla

opettaja voi itsenaisesti jarjestaa luokalleen turvallisuuskavelyn.
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4.7  Projektin arviointi

Turvallisuuskavely osoittautui toimivaksi menetelmaksi rakennetun kaupunkiympariston tur-
vallisuuden ja viihtyvyyden kartoittamiseen ja kehittamiseen lasten nakokulmasta. Viidesluok-
kalaiset oppilaat osasivat tehda havaintoja ymparistostaan laajasti ja keskustelun kautta tuot-
taa monipuolisia ehdotuksia turvallisuuden ja viihtyvyyden parantamiseksi. Aikaisemmin koo-
tun viitekehyksen mukaisesti suunnitellut ikatasoon sopivat leikinomaiset tehtavat innostivat
oppilaita osallistumaan. Turvallisuusaiheista keskustelu ja tehtavien tekeminen tuki lasten

osallisuutta ja liitti turvallisuusaiheet lasten omiin kokemuksiin, jolloin oppiminen tehostui.

Havainnoimme, etta ensimmaisella osuudella oppilaat eivat malttaneet pysya oman ryhmansa
kanssa vaan hakeutuivat omien kavereidensa luo. Opettaja kehotti ryhmia pitamaan valia toi-
siinsa aina kavelyn aikana, ja tama oli toimiva tapa pitaa ryhmat koossa. Turvallisuuskavelylla
toimiva tapa oli antaa nakokulma, josta turvallisuusaiheita tarkkailla. Nakokulman antaminen
ohjasi lasten tarkkaavaisuuden kiinnittamista, mutta ei rajoittanut havaintojen tekemista sen

enempaa.

Kaupan edessa keskustellessamme havainnoimme, etta pelkan keskustelun avulla oppilailta ei
tullut uusia kehitysehdotuksia alueelle. Tahan olisi ollut hyva keksia osallistava tehtava, jonka
kautta kehitysehdotuksia olisi ollut helpompi tehda. Tarkoitusta varten kehitimme oppaaseen
uuden tehtavan, jolla luoda kehitysehdotuksia. Tehtavassa pysahdytaan huomiota ja kehitys-
ehdotuksia kaipaavalle paikalle noin kymmeneksi minuutiksi, jonka aikana oppilaiden on tar-
koitus ryhmissaan keksia kaksi parannusehdotusta. Parannusehdotusten kehittamisessa ja ha-
vainnollistamisessa voi kayttaa apuna kirjoittamista, piirtamista, nayttelya tai muuta oppi-

laita innostavaa tapaa.

Opinnaytetyotamme varten esikyselyssa olleet kaksi viimeista kysymysta olisi voitu muotoilla
ikaluokalle viela sopivimmiksi, jolloin olisimme saaneet mahdollisesti monipuolisempia vas-
tauksia. Ensimmaisessa kysymyksessa viisi epaselvaa vastausta olisimme voineet saada sel-
vemmiksi esimerkiksi seuraavalla muotoilulla: ” Oletko koskaan kertonut aikuiselle pelotta-
vista tai vaarallisista paikoista, joiden ohi olet kulkenut?” Kysymyksen vastausvaihtoehdot oli-
sivat olleet ”kylla” tai ”ei”. Vaihtoehdon "kylla” valitseminen olisi johtanut jatkokysymyk-
seen "kenelle?” ja sen jalkeen toiseen jatkokysymykseen: ”Onko aikuinen kertonut niista
eteenpain ja onko asiaa muutettu?”. Vaihtoehdon ”ei” valitseminen taas olisi johtanut kysy-
mykseen "kenelle kertoisit, jos olisit kulkenut pelottavan tai vaarallisen paikan ohi?”. Nain

kysymykset olisi helpompi hahmottaa ja ne olisivat mahdollisesti ikatasolle sopivammat.

Toinen kysymys olisi voitu pilkkoa kahdeksi eri kysymykseksi. Ensimmaisena kysymyksena olisi
voinut olla ”Onko koulussa puhuttu ympariston turvallisuudesta ja siihen vaikuttavista asi-
oista?” Vastauksina olisi voinut olla vaihtoehdot "kylla” ja "ei”. Vastausvaihtoehdon "kylla”

valitseminen olisi johtanut jatkokysymykseen ”Minkalaisista turvallisuusasioista koulussa on
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puhuttu?” Vastausvaihtoehdon ”ei” valitseminen olisi voinut johtaa lisakysymykseen, jossa
olisi kysytty "Onko koulussa puhuttu seuraavista asioista?” Vastausvaihtoehtoja olisi ollut esi-

A"

merkiksi ”heijastimen kaytto”,

”» »

roskaaminen”, ”paikkojen tahallinen rikkominen” ja ”pyorai-
lykyparan kaytto”. Nain olisi voitu erottaa, eiko turvallisuusasioista ole oikeasti keskusteltu
vai eiko oppilaat vain hahmottaneet, mitka kaikki aiheet todellisuudessa liittyvat turvallisuu-
teen.

5 Johtopaatokset

Opinnaytetyoprojektissamme kokosimme teoreettisen viitekehyksen, esikyselyn ja benchmar-
king-menetelman avulla oppaan ja mallin rakennetun kaupunkiympariston turvallisuuskave-
lysta, joka osallistaa lapsia heidan lahiymparistonsa turvallisuuden ja viihtyvyyden kehittami-
seen. Meidan tavoitteenamme oli luoda malli, joka voitaisiin jalkauttaa espoolaisten koulujen
opetussuunnitelmaan. Mallin avulla lisataan lasten osallisuuden tunnetta, kehitetaan heidan
turvallisuusajatteluaan seka tuotetaan kaupungille tietoa lasten nakemyksista ja kokemuksista
heidan lahiymparistostaan. Lapset ovat oman alueensa aktiivisia kayttajia ja nain asiantunti-
joita kohderyhmansa tilankayttamisen suhteen. Lasten nakokulma on usein hankala saada

kuuluviin kaupunkisuunnittelussa, silla tehokkaat toimintatavat puuttuvat.

Kaupunkiympariston suunniteluun on kuitenkin tarkea saada mukaan monipuolisesti erilaiset

tilankayttajat, jotta se on jokaiselle turvallinen, viihtyisa ja helposti kaytettava.

Tutkimme teoreettisessa viitekehyksessamme sita, millainen on turvallinen, rakennettu kau-
punkiymparisto ja kiinnitimme erityisesti huomiota kaupunkiympariston turvallisuuteen ja
viihtyvyyteen lasten nakokulmasta. Aiheen tutkimisen pohjalta loimme turvallisuuskavely-

amme varten esikyselyn seka keskustelun aiheet kavelylle.

Lapsille suunnattu rakennettu ymparisto nahdaan usein pelkastaan leikkipuistoina ja lapsille
rakennettuina, erillisina paikkoina. Lapsen luovuus ja mielikuvitus kuitenkin luo leikkipaikkoja
ja mahdollisuuksia myos innovatiivisesti rakennettuun, kaikille tarkoitettuun kaupunkiympa-
ristoon. Turvallinen ja viihtyisa rakennettu kaupunkiymparistdo antaa mahdollisuuksia lasten
ikatason mukaiselle itsenaiselle liikkumiselle, joka on tarkeassa roolissa lasten kohtaamisten,
sosiaalisen kasvun ja osallisuuden kehittymisessa. Turvallisen rakennetun ympariston tavoit-
teena on vahentaa pelontunnetta ja saada ihmisia luottamaan toisiin ihmisiin, yhteiskuntaan
ja ymparistoonsa, esimerkiksi katuihin, puistoihin, kavelyreitteihin ja joukkoliikenteeseen. |h-
minen antaa tiloille ja paikoille oman kokemusmaailmansa ja aikaisempien tapahtumien mu-
kaisia merkityksia, jolloin jokainen kokee kaupunkitilat yksilollisesti. Turvallisuuskavelylla ha-

vainnoimme muun muassa lasten nakemysten eroja tietyista paikoista. Omien aikaisempien
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kokemustensa takia osa oppilaista koki tietyn paikan negatiivisena, kun taas toisilla paikkaan

liittyi vain neutraaleja nakemyksia.

Halusimme suunnitella turvallisuuskavelylle tehtavan, joka ei ohjaa lapsia tiettyyn lopputu-
lokseen, vaan antaa tilaa luovuudelle. Nain saimme juuri lasten nakoisia innovatiivisia ideoita
alueen turvallisuuden kehittamiseen. Lasten kehittynyt ongelmanratkaisutaito nakyi ideoissa,
joita lapset kehittelivat turvallisuuden parantamiseksi. Lapset osasivat muun muassa ehdottaa
tien leventamista seka vallin rakentamista erottamaan tehokkaammin bussin kaantopaikan ka-
velytiesta. Valli pysayttaisi esimerkiksi bussin luisumisen kavelytielle liukkaalla kelilla, josta

eras oppilasryhma kehitteli kohtauksen kavelyn toisessa tehtavassa.

Kavelylla havainnoimme paljon sita, miten lapsi kayttaa ja havainnoi ymparistoaan. Omien
havaintojemme ja lasten turvallisuuskavelylla tekemien merkintojen kautta huomasimme,
etta lapset havainnoivat helpoiten konkreettisia rakennetun kaupunkiympariston turvallisuu-
teen liittyvia asioita, kuten lilkkennemerkit, katuvalot seka liikennevalot. Tama ilmio liittyy
keskilapsuuden kognitiiviseen kehitysvaiheeseen, jossa lasten kasitteellinen ajattelu on juuri
kehittymisen loppuvaiheella ja tarkkaavaisuus suuntautuu viela osittain helpommin konkreet-
tisiin kuin kasitteellisiin huomioihin. Kehitysvaiheeseen liittyva roolin ottamisen oppiminen
saatiin nakyviin risteysturvallisuutta pohtiessa, kun lapset osasivat katsoa risteysta monipuoli-
sesti myos muusta kuin omasta nakokulmastaan. Lisaksi havainnoimme, etta oppilaat liittivat
huomiot usein omiin aikaisempiin kokemuksiinsa. Tama tukee ajatusta, etta opettamisen tu-
lisi viela tassa kehitysvaiheessa sisaltaa konkreettisia kiinnekohtia lapsen aikaisempiin koke-
muksiin. Naytelmatehtava sopi hyvin kohderyhmallemme, silla naytelman suunnittelu ja to-
teutus perustui lapsen omaan aktiivisuuteen ja toiminnallisuuteen. Tehtava myos liitti turval-
lisuudesta tehdyt huomiot toimintaan, eli naytelmaan, jolloin siita syntyy vahva oppimiskoke-

mus.

Tutkimme, miten osallistaa lapset kaupunkiympariston turvallisuuden kehittamiseen ja nain
loimme turvallisuuskavelymme vastaamaan lapsille luonnollista ja motivoivaa tapaa osallis-
tua. Teoreettisen viitekehyksemme mukaan leikinomainen, iloinen, vapauttava ja toiminnalli-
nen toteutusmuoto on lasten oppimisen ja osallistumisen kannalta tehokkain. Lasten osallistu-
minen elinymparistonsa suunnitteluun on tarkeaa ja taysin mahdollista silloin, kun metodit ja
tyotavat ovat sopivia kuhunkin ikakauteen nahden. Turvallisuuden kehittamisen kannalta on
tarkeaa kuulla mielipiteita jokaiselta ikaluokalta, jotta ymparistosuunnittelua voidaan luoda
niin, etta mahdollisimman moni tuntisi olonsa turvalliseksi kayttamassaan ymparistossa. Ei ole
mahdollista luoda mallia, jossa jokainen lapsi voisi tuoda oman mielipiteensa ilmi, mutta on
mahdollista luoda erilaisia yhteiskunnallisia paatoksenteon prosesseja, joiden avulla jokainen

pystyisi oman mielenkiintonsa mukaan olla mukana vaikuttamassa.
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5.1  Jatkoehdotukset

Projektin tulosten ja johtopaatosten arvioinnin aikana pohdimme jatkotoimenpide-ehdotuk-
sia, joista voisi viela projektin jalkeen olla hyotya rakennetun kaupunkiympariston turvallisuu-
den kehittamiseen lasten nakokulmasta. Ensimmainen ehdotus liittyy mallin jalkauttamiseen
espoolaisiin alakouluihin. Vuosittainen turvallisuuskavely tietylle luokka-asteelle tuottaisi
saannollisia tuloksia kaupunkisuunnittelulle. Taman avulla lasten osallisuus myos toteutuisi
mahdollisimman kattavasti, kun kaikki lapset paasisivat osallistumaan kaupunkisuunnitteluun
esimerkiksi viidennen luokan aikana. Turvallisuuskavely keskustelunaiheineen toisi lisaarvoa
muun muassa aidinkielen, yhteiskuntaopin, ymparistotiedon ja liikunnan oppiaineisiin. Turval-
lisuuskavelymallin avulla opitaan lisaa vaikuttamisesta ja vastuusta seka ympariston turvalli-

suudesta ja siihen vaikuttavista asioista.

Toisena ehdotuksena on Trimble Feedback -sovelluksen kayttaminen turvallisuuskavelyn ai-
kana. Trimble Feedback on Espoon kaupungin kayttama, paikkatietoja hyodyntava sahkoinen
palautejarjestelma, jonka avulla asukkaat voivat yksinkertaisesti ilmoittaa tekemiaan havain-
toja organisaatiolle ja alueen palveluntarjoajille. Ennen turvallisuuskavelya jokaiselle ryh-
malle jaettaisiin yksi koulun tablettitietokone, jolla tehda, kuvata ja lahettaa sijaintipohjaisia
huomioita ja kehitysehdotuksia kaupungille. Jos oppilaat lahettaisivat huomiot esimerkiksi
luokkaa varten luodulla lyhyella ja yksinkertaisella sahkopostiosoitteella, kavelyn jalkeen pa-
rannusehdotusten etenemista voitaisiin helposti seurata. Kun oppilaat saisivat palautetta eh-
dotusten etenemisesta ja nakisivat vaikuttamisensa tuloksen, osallisuuden tunne vahvistuisi
entisestaan. Vaihtoehtoisesti tablettitietokoneiden sijaan ryhmilla voisi olla mukana yksi pu-
helin ryhmaa kohden, mutta talloin tulee valvoa, etta silla tehdaan kavelyyn liittyvia asioita,

eika silla esimerkiksi pelata kavelyn aikana.

6 Pohdinta

Koimme, etta itse pilotointi ja sen tulokset vastasivat suurimmilta osin asetettuja tavoitteita.
Opinnaytetyomme paatavoitteena oli luoda innostava ja osallistava malli lasten osallistami-
seen rakennetun kaupunkiympariston turvallisuuden kehittamisessa. Turvallisuuskavelyn pilo-
tointi sujui hyvin ja siita saadut tulokset vahvistivat aikaisemmin tutkitusta teoreettisesta vii-
tekehyksesta saatuja tietoja. Myos oppilaat pitivat turvallisuuskavelysta ja saimme opetta-

jalta hyvaa palautetta kavelyn jarjestamisesta.

Espoon kaupungille toimitettiin opinnaytetyon lisaksi turvallisuuskavelyopas erillisena tiedos-
tona. Saimme toimeksiantajaltamme erittain positiivista palautetta koko opinnaytetyoproses-

sista. Toimeksiantaja kertoi, etta he tulevat Espoon kaupungilla hyodyntamaan
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opinnaytetyotamme lasten turvallisuustietoisuuden kehittamisessa ja heidan osallistamises-

saan. Yhteistyo toimeksiantajan kanssa oli sujuvaa koko opinnaytetyoprosessin ajan.

Covid-19 vaikutti opinnaytetyoprosessiimme ja hankkeen toteutukseen suuresti, niin aikatau-
lun kuin tyon laajuuden osalta. Mallin pilotointia pandemia seka siirsi ajallisesti etta supisti
merkittavasti. Kevaalla projektin alussa vaikutti hetkellisesti silta, etta koko opinnaytetyopro-
jekti ja yhteistyo Espoon kaupungin kanssa voidaan joutua keskeyttamaan. Onneksemme lOy-
simme tavan, jolla projektia ja yhteistyokumppanuutta voitiin jatkaa ja lopulta pilotointi on-
nistui tilanteeseen mukautetusti syksylla 2020. Turvallisuuskavelyn lisaksi suunnittelemamme
turvallisuusaiheinen oppitunti jai kuitenkin tilanteen takia testaamatta, koska kouluvierailuja

sisatiloissa ei suositeltu.

Opinnaytetyoprojektin aikana opimme paljon itse aiheesta, laajan teoreettisen viitekehyksen
kokoamisesta seka yhteistyokumppanin kanssa toteutettavasta isosta projektista. Turvalli-
suuskavelyn ohjaaminen, esikyselyn laatiminen ja tulosten analysointi opettivat meille amma-
tillisesti turvallisuuden- ja riskienhallinnan alalla toimimisesta seka lasten kanssa toimimisen
erityispiirteista. Paasimme kayttamaan laajasti ammattikorkeakoulussa opiskeltuja taitoja yh-
teistyokumppaneiden kanssa tyoskentelysta seka tietoja turvallisuuden ja riskienhallinnan pe-
rusteiden lisaksi muun muassa ymparistoturvallisuuden ja ymparistopsykologian kokonaisuuk-
sista. Koulun aikana jo paljon kehittynyt turvallisuusajattelumme jatkoi kasvuaan opinnayte-
tyon tekemisen aikana. Projekti vaati ryhmatyotaitojen lisaksi hyvia itsensa johtamisen kay-
tanteita, jotta opinnaytetyo saatiin vietya loppuun, vaikka alkuperaisessa aikataulussa ei ollut

pandemian takia mahdollista pysya.
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Liite 1: Esikysely turvallisuuskavelya varten

Esikysely turvallisuuskavelya varten

Taman kyselyn tarkoituksena on selvittaa, minkalainen sinun mielestasi on lahiymparisto, jossa lii-
kut. Kyselyssa lahiymparistolla tarkoitetaan aluetta, jossa liikut paivittain. Ajattele esimerkiksi

koulumatkaasi ja lahialueita, joissa vietat aikaa koulupaivan jalkeen yksin tai kavereiden kanssa.

Ympariston kehittamisen kannalta on tarkeaa, etta saadaan tietoa myos lasten kokemuksista ja
mielipiteista. Silloin osataan tehda ymparistosta kaikille turvallinen. Vastaa siis kyselyyn omien ko-

kemuksiesi ja mielipiteidesi mukaan.

Kyselyssa on 2 osiota, jossa ensimmaisessa osassa on kysymyksia sinun lahiymparistostasi. Toisessa
osassa on viela kaksi kysymysta, jotka ovat opinnaytetyotamme varten. Ethan kirjoita nimeasi pape-

riin. Vastaathan kaikkiin kysymyksiin :)

OSA 1 - tassa osiossa on kysymyksia sinun lahiymparistostasi

1. Kuinka laajalla alueella liikut yksin tai kavereiden kanssa? Ympyroi yksi vaihtoehto.
Omalla pihalla

Alle kilometri kotoa

1-3 kilometria kotoa

3-5 kilometria kotoa

Yli 5 kilometria kotoa

D anoTow

2. Miten kuljet koulumatkasi? Voit ympyroida useamman vaihtoehdon.
Kavellen

Pyoralla

Autolla

Bussilla

Taksilla

Muu, mika?

SO0 a0 T

3. Pelottaako sinua jokin koulumatkalla? Kirjoita vapaasti mika tai mitka asiat pelottavat.

4. Onko koulumatkallasi seuraavia vaarallisia paikkoja?
a. Pimeat paikat



7.

9.
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b. Huonokuntoiset pyoratiet

c. Nakoesteellinen risteys, jossa on esimerkiksi puskia tai lumikinoksia, jotka estavat
sinua nakemasta autoja tai autoja nakemasta sinua

d. Muuten vaarallinen risteys

e. Puuttuva suoja- tai kavelytie

f. Liukkaita paikkoja

g. Eiole vaarallisia paikkoja

h. Muita, mita?

Onko lahiymparistossasi tarpeeksi kavely- ja pyorateita? Kirjoita vapaasti ja kerro, minne
toivoisit parannuksia?

Onko lahiymparistossasi tarpeeksi lilkennevaloja ja suojateita? Kirjoita vapaasti ja kerro,
minne toivoisit parannuksia?

Onko lahiymparistossa riittava valaistus iltaisin? Jos ei ole, niin minne toivoisit parannusta?
Kirjoita vapaasti.

Oletko kaatunut, liukastunut tai onko sinulle sattunut muuta tapaturmaa koulumatkalla
tana vuonna? Jos on, mita ja missa?

Onko lahiymparistossasi roskaisia tai rikottuja paikkoja? Jos on, niin missa?

10. Millaisessa kunnossa lahialueesi leikkipaikat ja koulun piha-alueet ovat? Toivoisitko jotain

parannuksia?

OSA 2 - tassa osiossa on viela kaksi kysymysta opinnaytetyotamme varten

1.

2.

Oletko koskaan kertonut aikuiselle pelottavista tai vaarallisista paikoista, joiden ohi olet
kulkenut? Jos olet, kenelle? Onko aikuinen kertonut niista eteenpain ja onko asiaa muu-
tettu?

Onko koulussa puhuttu ympariston turvallisuudesta ja siihen vaikuttavista asioista? Jos on
niin miten ja kuinka paljon?
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Liite 2: Opas turvallisuuskavelyn jarjestamiseen

Opas turvallisuuskavelyn jarjestamiseen

Opas opettajille

turvallisuuskavelyn toteuttamiseen

Kallio Riina

Rajapuro Beda
Laurea ammattikorkeakoulu

Turvallisuusala, tradenomi
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Johdanto

Taman oppaan tarkoituksena on auttaa opettajia suunnittelemaan rakennetun kaupunkiympariston
turvallisuuskavely luokkansa oppilaille. Kavelyn ideana on kuulla oppilaiden ndkemyksia ja kokemuk-
sia heidan lahiymparistostaan. Koululaisten turvallisuuskavelyn avulla pystytdan osallistamaan lapsia
luovasti ja innostavasti kaupunkiymparistdn turvallisuuteen ja viihtyvyyteen vaikuttamiseen ja saa-
maan heiltad heiddan nakoisidaan ehdotuksia kaupunkiymparistdn turvallisuuden kehittdmiseen. Ympa-
riston kehittamisen kannalta on tarkeaa, ettd saadaan tietoa kaiken ikdisten kokemuksista ja mielipi-
teistd, jotta ymparisto olisi mahdollisimman turvallinen kaikille.

Oppaan ohjeet perustuvat vuonna 2020 Espoon kaupungin kanssa toteutettuun opinnaytetyohon.
Ty06ssa tarkasteltiin turvallisuuskavelymenetelmaa rakennetun kaupunkiympariston turvallisuuden
kehittdmisessa. Koululaisille tehdyn turvallisuuskavelyn pilotoinnin perusteella pystyttiin toteamaan,
ettad turvallisuuskavely on hyva tapa osallistaa lapsia rakennetun kaupunkiympariston turvallisuuden
kehittamiseen.

Tassa oppaassa kerrottaan turvallisuuskavelyn suunnittelun vaiheista, kavelyyn sopivista tehtavist3,
kavelyn toteutuksesta ja sen purusta.

1. Turvallisuuskavelyn suunnittelu

Ennen turvallisuuskavelyn toteuttamista, sen huolellinen suunnittelu ja siihen valmistautuminen on
tarkeasd, jotta kavely on kokonaisuutena mahdollisimman sujuva. Hyvin suunnitellulla turvallisuuska-
velylla oppilaiden mielenkiinto pysyy ylla niin, etta siita tulee innostava oppimiskokemus kaikille.

Turvallisuuskavelyn reitille on tarkoituksenmukaista sisallyttaa oppilaiden todennakaisia koulureit-
teja ja alueita, joissa he viettdavat mahdollisesti koulun jalkeen aikaa. Reitille valitaan mahdollisim-
man monipuolisesti keskustelua ja turvallisuushuomioita herattavia paikkoja. Etenkin sellaisia, jotka
toimivat esimerkkeina esikyselyssa ilmi tulleille vaaroille ja puutteille.

1.1 Esikyselyn teettaminen

Esikyselyn tarkoituksena on saada oppilailta omien kokemustensa pohjalta tietoa heidan lahiympa-
ristostdan ja sen turvallisuudesta. Kyselyn vastaukset auttavat suunnittelemaan kavelyn reittia ja vas-
tauksista voi myos herata erilaisia keskustelun aiheita, joista keskustella oppilaiden kanssa seka tur-
vallisuuskavelylla ettd oppitunnilla. Oppaan liitteena on valmis pohja esikyselyyn.
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Esikyselyn vastausten lapikdynti oppitunnilla

Esikyselyn vastaukset on hyva kayda lapi oppilaiden kanssa oppitunnilla ennen turvallisuuskavelya.
Alla on esimerkkeja aiheista, joista oppilaiden kanssa voi keskustella. Aiheet ovat samassa jarjestyk-
sessa kuin esikyselyssa olevat kysymykset.

1. Kysymyksesta voi herattaa keskustelua liikkkumisen rajoista ja siita kuinka tarkead on,
ettd vanhemmat tietdavat, missa lapset liikkuvat.

2. Oppilaiden kanssa voi keskustella esimerkiksi koulumatkaturvallisuudesta.

3. & 4. Oppilaiden kanssa voi keskustella yleisesti esille tulevista pelottavista alueista
tai asioista. Syitd mahdollisiin pelkoihin voi pohtia ja keksid yhdessa niihin ratkaisuja.

5. Oppilaiden kanssa voi keskustella pyora- ja kdvelyteiden sijainneista ja kunnosta,
riittavyydestd seka niiden tarkeydesta.

6. Oppilaiden kanssa voi keskustella liikkennevalojen ja suojateiden sijainneista, riitta-
vyydesta seka risteysturvallisuudesta. Opettaja voi muistuttaa myos heijastimen kay-
tosta.

7. Oppilaiden kanssa voi keskustella esimerkiksi pimeyden vaikutuksesta reitin valin-
taan ja pelontunteeseen. Pelontunteesta voi jatkaa keskustelua yleisesti lasten
kanssa.

8. Opettaja voi kdyda oppilaiden kanssa lapi erilaisia tilanteita ja tapoja, miten voisi
toimia, jos ndkee esimerkiksi toiselle lapselle tapahtuvan tapaturman koulumatkalla
tai vapaa-ajalla. Voi keskustella myos yleisesta valppaudesta ja ympariston huomioi-
misesta seka esimerkiksi kannykan kaytosta liikenteessa.

9. Oppilaiden kanssa voi keskustella ympariston siisteydesta ja yhteisesta omaisuu-
desta huolehtimisesta.

10. Oppilaiden kanssa voi kdyda keskustelua leikkipaikkojen kunnosta, turvallisuu-
desta ja ovatko ne houkuttelevia kayttaa. Oppilaat voivat kertoa omia parannusehdo-
tuksiaan ja niiden toteutettavuutta voidaan pohtia yhdessa.

1.2 Tehtavat turvallisuuskavelylle

Turvallisuuskavelylla on tarkoitus tehda 2-3 erilaista tehtavaa, jotka osallistavat lapsia havaintojen
tekemiseen, yhteiseen keskusteluun seka kehitysideoiden luomiseen. Kavelylla kuljetaan 3-4 oppi-
laan ryhmissa, joissa havaintoja tehdaan ja tehtavia suoritetaan.
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Havaintojen merkitsemiseen ja eteenpdin viemiseen on kaksi erilaista vaihtoehtoa:

1. Turvallisuuskavelylld syntyvien kehitysehdotusten eteenpain vieminen onnistuu Trimble
Feedback -sovelluksen kautta, joka on Espoon kaupungin kayttama paikkatietoja hyodyntava
sahkodinen palautejarjestelma. Tarkoitusta varten ryhmille jaetaan tablettitietokoneet, jolla
tehdd, kuvata ja lahettaa sijaintipohjaisia havaintoja ja kehitysehdotuksia kaupungille. Luo-
kalle voidaan luoda sovelluksen kaytt6a varten yhteinen sahkopostiosoite, jolloin siihen voi-
daan vastaanottaa kavelyn jalkeen palautetta kehitysehdotusten etenemisesta. Sovellukseen
on tarkoitus laittaa vain kehitysideat, puutteet tai vaaraa aiheuttavat kohteet, eli huomiot,
jotka ovat tarkea valittaa kaupungille. Muista huomiosta voi keskustella oppilaiden kanssa
kavelylla yhteisesti. Sovelluksen kayttdminen vaatii gps-sijainnin kdyton ja internet-yhtey-
den.

2. Toisena vaihtoehtona havaintojen merkkaamiselle on tulostaa ja laminoida kartat, joihin on
merkattu turvallisuuskavelyn reitti. Jokaiselle ryhmalle jaetaan yksi laminoitu kartta ja per-
manenttitussi. Oppilaat pystyvat seuraamaan kartasta kavelyreittia ja merkitsemaan turvalli-
suushuomioita suoraan karttaan esimerkiksi numeroin. Kartan taakse voi kirjata vastaavin
numeroin lyhyet selitykset huomioille. Kavelyn jalkeen koululla voidaan koota tarkeimmat
turvallisuuspuutteet ja kehitysehdotukset yhteen ja Idhettdaa eteenpain kaupungille.

Havainnointitehtava

Tama tehtava kestda koko turvallisuuskavelyn ajan. Tehtdvadssa opettaja antaa oppilaille tietyn nako-
kulman, jonka avulla oppilaat tekevat havaintoja ymparistosta. Nakokulmaa vaihdetaan kavelylla
useasti, esimerkiksi 300-500 metrin valein. Jokaisen nakokulman valilla pysahdytaan hetkeksi keskus-
telemaan havainnoista seka kirjaamaan niista keskeisimmat Trimble Feedback -sovellukseen tai lami-
noituun karttaan.

Esimerkkejd ndakokulmista:

- Mitka asiat luovat ymparistossa talla hetkella turvallisuuden tunnetta?

- Mika lisdisi turvallisuutta talle matkalle? Mita parannusehdotuksia?

- Mitka ovat hyvid asioita, jotka lisdavat alueen turvallisuutta?

- Mita pitda ottaa huomioon turvallisuuden kannalta?

- Mité autoilijan pitda ottaa huomioon risteysalueella? Miten tasta saataisiin viela turvalli-
sempi?

- Mita sellaisia asioita on, mitd voisi parantaa tallda matkalla? Onko matkalla jotain mika on
huonosti turvallisuuden kannalta?

Naytelmatehtdva

Toisena tehtdavana on naytella pienina ryhmina mahdollinen vaaratilanne, joka voisi toteutua tietylla
paikalla. Ryhmille annetaan noin 5 minuuttia aikaa kohtauksen suunnitteluun ja noin 2 minuuttia sen
esittamiseen. Muut oppilaat saavat arvailla jokaisen ryhman esityksen jalkeen, mita kohtauksessa
mahdollisesti tapahtui. Esitysten jalkeen keskustellaan oppilaiden keksimista vaaratilanteista ja opet-
taja voi lisdksi muistuttaa hanelle mieleen tulleista tilanteista.
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Kehittamistehtava

Tehtdvassa pysahdytaan paikalle, joka kaipaa erityisesti kehitysehdotuksia. Tehtdavassa annetaan op-
pilaille noin 10 minuuttia aikaa pohtia ryhman kanssa alueelle kaksi parannusehdotusta. Pohtimisen
ja ideoiden esittamisen apuna voi kayttaa kirjoittamista, piirtamista, nayttelya tai muuta oppilaita
innostavaa tapaa. Tehtavassa on tarkoitus saada lapsilta luovia kehitysehdotuksia koulun lahialu-
eelle, paikkaan, jota ei koeta kavelyhetkelld kovin viihtyisaksi tai turvallisuuden tunnetta tukevaksi.

1.3 Reitin suunnittelu

Reitille on tarkoituksenmukaista sisallyttaa oppilaiden todennakaoisid koulureitteja ja alueita, joissa
he viettavat mahdollisesti koulun jalkeen aikaa. Reitille valitaan mahdollisimman monipuolisesti kes-
kustelua ja turvallisuushuomioita herattavia paikkoja. Etenkin sellaisia, jotka toimivat esimerkkeina
esikyselyssa ilmi tulleille vaaroille ja puutteille.

Reitin suositeltava pituus on alle 2 kilometria ja kokonaiskesto noin 1,5 tuntia. Kavelya varten oppi-
laat jaetaan etukdteen 3-4 hengen ryhmiin, joissa tehtavia ja havaintoja tehdaan.

Tarkastuslista

Tarkastuslistan tavoitteena on helpottaa turvallisuuskdvelyn reitin ja keskustelun aiheiden suunnitte-
lua. Turvallisuuteen ja sen tunteeseen vaikuttaa muun muassa valaistus, alueen kunto ja yleinen siis-
teys. On hyva myds muistaa vaihtelevien olosuhteiden merkitys turvallisuuteen, esimerkiksi liukkaus
tai runsas sade muuttaa helposti tutun alueen luonnetta. Lasten ja lilkkenteen suhdetta seka yleista
lilkennekayttaytymista voi myos pohtia reittia suunnitellessa.

Tarkastuslista:

- Piha-alueet - Tiet/risteysalueet

- Leikkipaikat - Julkisen liikenteen pysakit

- Valaistus - Siisteys

- Tapaturmat - Luonto (kaatuneet puut, ojat ja sillat)
- Parkkipaikat - Vuodenajat (talvella jaa, lumikinokset)

2. Kavelyn toteutus

Ennen kavelyn aloittamista on hyva kertoa lapsille mitad kavelylla tullaan tekemaan ja mika on heidan
roolinsa tekemisessa. Oppilaille kerrotaan ryhmajako ja ryhmille jaetaan tablettitietokoneet tai lami-
noidut kartat mukaan. Jos kdytetaan Trimble Feedbackin sovellusta, lapsille opastetaan sen kaytto.
Jos kadytetaan karttoja, oppilaille esitetdaan kavelyn reitti kartalta ja kerrotaan, kuinka huomiot merki-
taan karttaan selityksineen. Alussa pohjustetaan koko kavelyn kestava havainnointitehtava ja anne-
taan siihen ensimmainen nakoékulma. Alkukeskustelun jalkeen kavely voidaan aloittaa. Turvallisuus-
kavelyn toteuttamiseen ja tehtdvien suorittamiseen on hyva varata 60-90 minuuttia.
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3. Turvallisuuskavelyn purku

Turvallisuuskavelyn jalkeen on hyva keskustella kdvelyn aikana oppilaille mieleen tulleista asioista.
Jos parannusehdotuksia on ldhetetty Trimble Feedbackin tai sahkdpostin kautta, niiden etenemi-
sesta voidaan keskustella uudestaan oppilaiden kanssa, kun sdhkopostiin saapuu ilmoituksia ehdo-
tusten etenemisesta. Jotta lasten osallisuuden kokemus ja kokemus vaikuttamisen mahdollisuudesta
vahvistuu, on tarkeaa, etta oppilaat saavat tietoa kehitysehdotusten eteenpdin menemisesta ja to-
teutumisesta.
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tite 1: ESikysely turvallisuuskavelya varten

Taman kyselyn tarkoituksena on selvittad, minkalainen sinun lahiymparistosi.
Kyselyssa lahiymparistolla tarkoitetaan aluetta, jossa liikut paivittain. Ajattele esimerkiksi koulumatkaasi ja
lahialueita, joissa vietat aikaa koulupaivan jalkeen yksin tai kavereiden kanssa.

Ympadriston kehittdmisen kannalta on tarkeaa, ettd saadaan tietoa myos lasten kokemuksista ja mielipi-
teistd. Silloin osataan tehda ymparistosta kaikille turvallinen. Vastaa siis kyselyyn omien kokemuksiesi ja
mielipiteidesi mukaan. Vastaathan kaikkiin kysymyksiin :)

1. Kuinka laajalla alueella liikut yksin tai kavereiden kanssa? Ympyroi yksi vaihtoehto.

a.

® o oo

Omalla pihalla

Alle kilometri kotoa
1-3 kilometria kotoa
3-5 kilometria kotoa
Yli 5 kilometria kotoa

2. Miten kuljet koulumatkasi? Voit ympyréida useamman vaihtoehdon.

g.

.
i.
k.
I

Kavellen
Pyoralla
Autolla
Bussilla
Taksilla
Muu, mika?

3. Pelottaako sinua jokin koulumatkalla? Kirjoita vapaasti mika tai mitka asiat pelottavat.

4. Onko koulumatkallasi seuraavia vaarallisia paikkoja?

i
J
k.

T o33

Pimeat paikat

Huonokuntoiset pyoratiet

Nakoesteellinen risteys, jossa on esimerkiksi puskia tai lumikinoksia, jotka estavat sinua na-
kemadsta autoja tai autoja ndkemasta sinua

Muuten vaarallinen risteys

. Puuttuva suoja- tai kavelytie

Liukkaita paikkoja
Ei ole vaarallisia paikkoja
Muita, mita?

5. Onko lahiymparistossasi tarpeeksi kdvely- ja pyorateita? Kirjoita vapaasti ja kerro, minne toivoisit
parannuksia?
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Onko lahiymparistossasi tarpeeksi lilkkennevaloja ja suojateita? Kirjoita vapaasti ja kerro, minne toi-
voisit parannuksia?

Onko Iahiymparistossa riittava valaistus iltaisin? Jos ei ole, niin minne toivoisit parannusta? Kirjoita
vapaasti.

Oletko kaatunut, liukastunut tai onko sinulle sattunut muuta tapaturmaa koulumatkalla tana
vuonna? Jos on, mitd ja missa?

Onko lahiymparistossasi roskaisia tai rikottuja paikkoja? Jos on, niin missa?

Millaisessa kunnossa lahialueesi leikkipaikat ja koulun piha-alueet ovat? Toivoisitko jotain paran-
nuksia?



