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DEBATT: Det ir komplicerat att halla reda
pa vad som ar sant

-
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USA:s forre president 1j6g 30 573 génger som president enligt den statistik Washington Post
har fort, skriver Roger Nylund. Bilden visar Donald Trump l&dmna Vita huset den 20 januari.

Det sorgliga ar att populisterna kommer at att dominera
nyhetsflodet med sin propaganda — for att vi har en san dragning
mot det negativa och hotfulla.

Roger Nylund

”Det ar komplicerat” &r ett av alternativen man kan vélja som relationsstatus pa Facebook.
Det dr mycket som &r komplicerat hir 1 vdrlden, men vi vill ha snabba enkla svar. I
populdrvetenskaplig ledarskapslitteratur, liksom 1 sjilvhjélpslitteratur dr det vanligt med titlar
som “Atta steg till en lyckad forindring” eller “Fem principer for...”.

Stora svara processer kokas ner till ndgra enkla rdd. F6lj dem sé blir det bra. Visst kan dessa
bocker innehalla korn av bade visdom och sanning. Det eventuella misstaget ar vél att fa folk
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att tro att det ska vara enkelt. Livet ar inte sd létt alla gdnger.

Framforallt verkar det ha blivit allt svarare att skilja pa sant och falskt, verklighet och
fantasi. USA:s forre president [jog 30 573 génger som president (The Washington Post
24.1.21). Manga av dessa logner atergavs i nyhetsmedia.

Om vi maste vara pa var vakt och misstainksamma mot de auktoriteter och killor som borde
vara de mest pélitliga, hur ska vi stackare da veta vad eller vem vi kan tro pa?

"Om vi mdste vara pd var vakt och misstéinksamma mot de auktoriteter och
kdllor som borde vara de mest pdlitliga, hur ska vi stackare da veta vad eller vem
vi kan tro pG?"

Da faller vi latt i fallan att bara lita pa vara vanner. Visst, det ska man, men inte pa sociala
media. Att lita pa nagons arlighet och valvilja ar en sak. Att lita pa hens kompetens for
kallkritik ar en helt annan.

Vi gor latt misstaget att tanka att en rejal och palitlig person ocksa kan bedéma vad hen
delar pa natet. Sa ar det naturligtvis inte alltid.

Internet, Google och sociala media har gjort livet bade lattare och ibland roligare. De har
ocksa gjort livet mycket svarare. Traditionella media har journalistiska principer och etiska
riktlinjer.

Argumenterade texter flaggas som sadana. Pa sociala media blandas sanningar,
halvsanningar och manipulerande logner i en salig rora som dessutom latt kan fas att se ut
som riktiga nyheter.

Den har soppan leder till att manga delar "artiklar” som man gillar, utan kallkritik. | varsta fall
blir argumenten sedan, som Jonas Jungar skrev pa Yle 20.11.2020 ”Bevisen finns bara du
orkar leta pa Internet — da Youtubeklipp jamstalls med doktorsavhandlingar racker det inte
att vadja till fakta och fornuft”.

Gransen mellan evidens och allmant tyckande blir for somliga helt okand eller likgiltig. Det &r
en aningsl6s hallning. Jag tror ingen valjer en palitlig granne med starka asikter om
hjartkirurgi att gora sin bypass-operation. Dar forstar vi att asikter inte racker. Man maste
vara sakkunnig.

"Jag tror ingen vdiljer en pdlitlig granne med starka dsikter om hjértkirurgi att
gora sin bypass-operation.”

Da det géller politik, global uppvarmning, vaccineringar och manga andra — faktiskt
livsavgorande fragor, valjer manga latt tvartom, tyckande framom vetande och kanslor
framom fakta. Det &r lite markligt, trakigt och framforallt farligt.
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Har finns ocksa en storre fraga. Vad blir till nyheter? Att varldens befolkning som lever i
extrem fattigdom i gar igen minskade med 137 000 personer? Nagot som kunde ha varit
rubriken varje dag de senaste 25 aren (Bregman 2020).

Nej, vi attraheras inte av goda nyheter utan av daliga. Visst, jag spetsar till det, men
podngen ar att vi har en kognitiv bias mot det negativa, mot katastrofer och hot som
snedvrider var nyhetskonsumtion och darmed var varldsbild.

Men vad spelar det for roll kanske nagon tanker. Jo, det formar var manniskosyn och darmed
ocksa hur vi bygger vara samhallen.

Vara samhillen ja, snart ar det kommunalval igen. Da skulle det vara viktigt att fa in de mest
ansvarskdannande och fornuftiga manskorna i vara styrande férsamlingar, eller hur? Men
med det politikerforakt och de hatkampanjer som ges spaltutrymme, vem vill ta ansvar?

"Da skulle det vara viktigt att fa in de mest ansvarskénnande och férnuftiga
mdnskorna i vdra styrande férsamlingar, eller hur?"

Pa sociala media far en liten del av befolkningen orimligt stor synlighet for sina extrema och
ofta fantasifulla asikter. Vem som helst far fritt presentera alternativa satt att se pa varlden.

Det sorgliga iir att populisterna dd kommer 4t att dominera nyhetsflodet med sin
propaganda — for att vi har en san dragning mot det negativa och hotfulla. I USA sag vi hur
16gner och propaganda kan forstora klyftor i ett samhélle pd ett farligt stt.

Man tappade verklighetsforankringen sé till den milda grad att man tog sig for att storma
Capitolium. Det om nagot var att tro pa forenklade svar pa svara fragor. For
samhéllsbyggande dr svart. Man maste kunna géra kompromisser.

Det som oroar mig ir att hotbilder som bygger pa 16gner och forenklingar samt
svartvita 10sningar pa dessa far allt mera understod.

Svartvita ja. Jag tror att Nelson Mandela 1 Sydafrika var oerhort klok da han inférde
sanningskommissioner, ett system dér brottslingar som gjort sig skyldiga till svéra brott blev
benadade, bara de berittade sanningen om vad de hade gjort under apartheid. Han insédg att
vigen framét méste starta frdn en gemensam uppfattning om verkligheten och att det ér
skillnad pé sant och falskt.

Nu snart 30 ir senare kiinns det hir vildigt aktuellt i Europa och USA. Uppfattningar om
verkligheten glider isér pa ett farligt sitt. En vettig diskussion om alternativa sitt att bygga ett
gott samhélle blir allt svérare.



"Uppfattningar om verkligheten glider isdr paG ett farligt sétt. En vettig diskussion
om alternativa sdtt att bygga ett gott samhdille blir allt svarare."

Vi behover forst en gemensam uppfattning om den verklighet vi lever i. Politik handlar om
att ur olika perspektiv ge olika beskrivningar av sakernas tillstand, men det verkar som om vi

i dag har storre klyftor &n sa.

Det blir komplicerat om en sager att vaccin dédar och en annan att det raddar liv, eller att
global uppvarmning bara ar ett pahitt. Da behdver vi respekt for forskning och fakta.

| radioprogrammet Slaget efter 12 torsdagen den 14 januari pa Yle diskuterades varfor
vetenskapen i dag 6verges pa bred front. Det namndes att vi maste acceptera att vi ar

langtande, kdnnande, tankande manskor.

Ett forsta steg sades vara att reflektera 6ver vad vi har for handen; att inte hantera kanslor
och asikter som kunskap. Att respektera vetenskaplig evidens.

Fortroende ar grunden for en fungerande demokrati. Darfor attackeras ocksa just detta av
morkerman (jo, de ar oftast man) med ljusskygga ambitioner. Sa varfor behover vi bry oss?

"Fértroende dr grunden for en fungerande demokrati. Dérfér attackeras ocksd
just detta av mérkermdn (jo, de dr oftast mén) med ljusskygga ambitioner."

Katja Valaskivi, medieforskare och professor vid Helsingfors Universitet konstaterar att vi alla
ar potentiell konspirationstroende (KP 10.12.2020).

Darfor ar det skal att vara vaksam — pa sig sjalv, vad man tror pa och vad man sprider.

Roger Nylund

Skribenten dr lektor i produktionsekonomi vid Yrkeshégskolan Novia.
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