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Taman opinnaytetydn tarkoituksena oli eritella, mita tutkimusmenetelmia on kaytetty Metro-
polia Ammattikorkeakoulun sairaanhoitotydn tutkinto-ohjelman opinnaytetdissa ajalla
7/2015-2016.

Tavoitteena on, ettd saatua tietoa voi hyddyntaa opinnaytetydprosessin kehittdmistydssa.

Aineistona oli 149 Theseus verkkopalvelussa julkaistua Metropolia Ammattikorkeakoulun
sairaanhoitotyon tutkinto-ohjelman opinnaytety6ta maaratylta ajalta. Tutkimusmenetelmana
sovellettiin kuvailevaa kirjallisuuskatsausta. Aineisto eriteltiin kuvailevalla tilastollisella me-
netelmalla, mika kuuluu maarallisten tutkimusmenetelmien analyysimenetelmiin

Tuloksista selviaa, etta lahes puolessa eritellyistd opinnaytetdistd menetelmana on kaytetty
kuvailevaa kirjallisuuskatsausta (48 %). Noin kolmannes opinnaytetdista oli tehty laadullisin
menetelmin (31 %). Vahiten esiintyi toiminnallisia/kehitystoita (14 %) ja maarallisin menetel-
min tehtyja opinnaytetdita (7 %).

Analyysi opinnaytetdissa kaytetyista tutkimusmenetelmista tuotti uutta tietoa, jota voi kayttaa
opinnaytetybprosessin kehittdmiseen.
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The purpose of this thesis was to analyze research methods used in Bachelor’'s Theses in
Nursing Degree at Metropolia University of Applied Sciences between timeline from July 2015
to December 2016.

The aim is to use the knowledge received in developing the process of Bachelor's Thesis.

The data was collected from Theseus web service which gives an online access to theses and
publications from Finnish Universities of Applied Sciences. All Bachelor Theses in Theseus in
Nursing Degree inside the given time were collected. A descriptive literature review was used
as a research method. The data was analyzed by using descripted statistical methods.

The data included 149 Bachelor Theses. Results show that nearly half were done by using a
descriptive literature review as a research method (48 %). About third were done by using
qualitative research methods (31 %). The least used methods were functional methods (14 %)
and quantitative research methods (7 %).

The knowledge received can be utilized in developing process of Bachelor Thesis.

Keywords Bachelor Thesis, research method, nursing degree
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1 Johdanto

Suomen laki maarittelee ammattikorkeakoulun tehtavat. Lain mukaan tehtaviin kuuluu
ammattikorkeakouluopetuksen kehittdminen ja opetuksen antaminen opiskelijalle niin,
ettad opetus valmistaa hantd ammatillisiin asiantuntijatehtaviin ja tukee ammatillista kas-
vua huomioiden samalla ty6elaman ja sen kehittamisen vaatimuksia. Opetuksen tulee
perustua tutkimukseen, taiteellisiin ja sivistyksellisiin Iahtokohtiin. Lisaksi tehtaviin kuuluu
ammattikorkeakouluopetusta palvelevan seka tybelamaa ja aluekehitysta edistavan ja
alueen elinkeinorakennetta uudistavan soveltavan tutkimustoiminnan, kehittamis- ja in-
novaatiotoiminnan seka taiteellisen toiminnan harjoittaminen. (Ammattikorkeakoululaki
932/2014 § 4.)

Metropolia Ammattikorkeakoulu on Helsingin, Espoon, Vantaan ja Kauniaisten kaupun-
kien perustaman Metropolia Ammattikorkeakoulu Oy:n yllapitama ammattikorkeakoulu,
joka muodostettiin EVTEK-ammattikorkeakoulun ja Helsingin ammattikorkeakoulu Sta-
dian yhteenliittyman pohjalle. Tarvittavat luvat seka tavoiteneuvottelut hoidettiin vuonna
2007 ja toiminta paasi alkamaan elokuun ensimmaisena paivana vuonna 2008. (Metro-
polia 2017.) Metropolia tarjoaa tutkinto-ohjelmia kulttuurin, liiketalouden, tekniikan seka
sosiaali- ja terveysalojen aloilla. Sairaanhoitotydn tutkinto-ohjelma on osa sosiaali- ja

terveysalan tarjontaa. (Metropolia 2016.)

Sairaanhoitotydn opintosuunnitelmaan kuuluu 15 opintopisteen laajuinen opinnaytetyo,
joka tehdaan useimmiten paritydna opintojen loppuvaiheessa (Metropolia 2016). Valmiit
ja hyvaksytyt opinnaytetydt tallennetaan Theseus verkkopalveluun, joka tarjoaa Suomen
ammattikorkeakoulujen julkaisuja ja opinnaytetéita julkiseen kayttéon (Theseus 2020).
Opinnaytetdissa kaytettavat menetelmat ovat jaettavissa neljaan eri tutkimusmenetel-
maan: kirjallisuuskatsaus, maarallinen menetelma, laadullinen menetelma seka toimin-

nallinen/kehittamistyd.

Tassa opinnaytetydssa analysoidaan Theseus palveluun tallennettuja Metropolia Am-
mattikorkeakoulun sairaanhoitotydn tutkinto-ohjelman opinnaytetditd. Opinnaytetydt eri-
tellddn niissa kaytettyjen menetelmien mukaan. Tama tyd on osa isompaa kokonai-
suutta, jossa vuosien 2009-2019 opinnaytetoita eritelldan kaytettyjen menetelmien mu-

kaan. Tama tyo erittelee opinnaytety6t ajalta 7/ 2015-2016.
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2 Taustaa

2.1 Sairaanhoitotyon tutkinto-ohjelma

Sairaanhoitajaksi (AMK) opiskelu kestaa yleensa noin 3,5 vuotta ja sen laajuus on 210
opintopistettda. Opinnot koostuvat laajoista hoitotyén teoriaopinnoista, innovaatio-opin-
noista, valinnaisista opinnoista, opinnaytetydsta seka teoriaopintojen suorittamisen yh-
teyteen sijoittuvista ohjatuista harjoittelujaksoista. Sairaanhoitaja toimii hoitoty6n ja eri-
tyisesti akuuttihoitotydn asiantuntijana. Hanen tehtaviinsa kuuluu potilaiden ohjaaminen,
tukeminen, hoitaminen ja kuntouttaminen yhdessa heidan laheistensa kanssa. (Metro-
polia 2020.)

Opinnot koostuvat opintojaksoista, joiden aiheita ovat kliininen osaaminen, paatdksen-
teko-osaaminen, ohjausosaaminen, vuorovaikutusosaaminen, kehittdmis- ja johtamis-
osaaminen seka Kliinisen hoitotyon harjoittelut. Lisdksi opiskelija valitsee opintoja va-
paasti sekd syventdd osaamistaan valitsemallaan hoitotydn osa-alueella sairaanhoito-
tydén asiantuntijuusosaamisen jaksolla. Opintojen loppupuolella suoritettava opinnayte-
tyd koostuu suunnittelusta, toteutuksesta seka opinnaytetyén raportoinnista, hyédynta-
misesta ja kypsyysnaytteesta. Opinnaytetydkokonaisuus on laajuudeltaan 15 opintopis-

tetta. (Metropolia opetussuunnitelmat 2020.)

2.2 Opinnaytetdissa kaytetyt menetelmat

2.2.1 Kirjallisuuskatsaus

Kirjallisuuskatsaus on vakiinnuttanut asemansa erityisesti hoitotieteellisessa tutkimuk-
sessa. Kirjallisuuskatsaukset voidaan jakaa metatutkimuksiin, systemaattisiin kirjalli-
suuskatsauksiin seka kuvaileviin kirjallisuuskatsauksiin. Kuvailevassa kirjallisuuskat-
sauksessa ilmiéta kuvataan joko teoreettisesta tai asiayhteydellisestd nadkdékulmasta ra-
jatusti, jasennellysti ja perustellusti tarkoitukseen valitun kirjallisuuden avulla. Menetel-
man avulla saadaan aikaisempaan tietoon perustuvaa, kumuloituvaa tietoa. (Kangas-
niemi ym. 2013: 293.) Kuvaileva kirjallisuuskatsaus muodostuu neljasta vaiheesta, joita
ovat: Tutkimuskysymyksen muodostaminen, aineisto ja sen valinta, kuvailun rakentami-
nen seka tulosten tarkastelu. Kuvailevan kirjallisuuskatsauksen luonteeseen kuuluu, etta
vaikka menetelma onkin jaettavissa selkeasti eri vaiheisin, niin sen vaiheet etenevat li-

mittain prosessin alusta loppuun asti. (Kangasniemi ym. 2013:294.) Tutkimusproses-
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sissa keskeinen on tutkimuskysymys, joka on usein muotoiltu kysymyksen muotoon. Tut-
kimuskysymyksen tulee olla riittavan tasmallinen ja rajattu. Tama mahdollistaa ilmién
syvallisen tarkastelun. Aineisto valitaan tutkimuskysymyksen mukaan ja sen on hyva olla

tutkimuskysymykseen vastaamisen kannalta relevanttia. (Kangasniemi ym. 2013: 295.)

2.2.2 Kvantitatiivinen tutkimusmenetelméa

Kvantitatiivisessa eli maarallisessa tutkimuksessa mitataan muuttujia, kaytetaan tilastol-
lisia menetelmia ja tarkastellaan muuttujien valisia yhteyksia. Muuttujat voivat olla selit-
tavia (esim. vastaajien taustatiedot) tai selitettavia, kuten esim. vastaajan tyytyvaisyys
hoitoon. Naiden lisaksi muuttuja voi olla myds valiin tuleva, jossa tarkastellaan valiin tu-
levan muuttujan kautta kahden muun muuttujan valista yhteytta. (Kankkunen — Vehvilai-
nen-Julkunen 2013: 55.)

Kvantitatiivinen menetelma voidaan suorittaa pitkittaistutkimuksena, jossa aineistoa ke-
rataan useammin kuin yhden kerran tutkimusilmion sailyessa samana tai poikittaistutki-
muksena, jolloin aineisto kerataan kerran, eika tutkimusilmiota tarkastella suhteessa
ajalliseen etenemiseen. Kausaalisessa tutkimuksessa mielenkiinnon kohteena ovat
muuttujien valiset syysuhteet. Tutkimuksen ollessa kuvailevaa, siina todetaan asiaintila,
mutta syita asiaintilalle ei etsitad. Tutkittaessa yhden ilmién vaikutusta toiseen ilmiédn
kaytetdan kokeellista tai kvasikokeellista tutkimusasetelmaa. Kokeellisessa menetel-
massa kaytetdan seka koeryhmaa, jolle interventio toteutetaan alku- ja loppumittausten
valissa, ettd kontrolliryhmaa, jolle tehdaan vain alku- ja loppumittaus. Kvantitatiivista tut-
kimusta voidaan luokitella myds otostyypin, vaikuttavuuden arvioinnin tai jonkin asian
kehittdmisnakdkulman mukaan. Lisaksi luokitteluperusteena voi olla tutkimuksen tarkoi-
tus. (Kankkunen — Vehvildinen-Julkunen 2013: 56-60.)

2.2.3 Kvalitatiivinen tutkimusmenetelma

Kvalitatiivinen tutkimus on 1980-luvulla vakiinnuttanut asemaansa hoitotieteessa ja
muissa ihmistieteissa tutkimusmenetelmana. Se on kayttokelpoinen tutkittaessa ihmis-
ten uskomuksia, asenteita ja muutoksia kayttaytymisessa. Kvalitatiivisella tutkimusme-
netelmalla voidaan tutkia asioita, joista on olemassa vasta vahan tietoa. Silla voidaan
esittaa tutkittavista asioista uusi nakdkulma tai sita kaytetaan, jos epaillaan tutkimustu-
loksia tai aiemmin kaytettyja tutkimustapoja. Taman tutkimusmenetelman tavoitteena on

I6ytaa tutkimusaineistosta tapoja toimia, yhtalaisyyksia tai eroja. Tutkimuksen lahtokoh-
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tana voi olla kieli kommunikaationa tai kulttuurin muotona, sdannénmukaisuuksien etsi-
minen tai merkityksien ymmartaminen. (Kankkunen — Vehvildinen — Julkunen 2013: 65-
67.)

2.2.4 Toiminnallinen tutkimusmenetelma ja kehittamistyd

Tutkimuksellisessa kehittdmistydssa pyritdan ratkaisemaan kaytanndssa ilmenneita on-
gelmia tai uudistamaan kaytantoja. Kehittamistyossa usein myo6s luodaan uutta tietoa
tydelaman kaytannaista. (Ojasalo — Moilanen — Ritalahti 2014: 18.) Tutkimuksellisessa
kehittamistydssa tutkija maarittelee ongelman ratkaisussa tarvittavan tiedon ja tiedonke-
ruumenetelman. Ratkaisu haetaan kayttamalla tietojen analysointiin sopivaa analyysi-
menetelmaa, kuten tilastollisten ja laadullisten aineistojen kasittelyohjelmistot. Kuiten-
kaan ohjelmistot tai tekniikka eivat ratkaise tutkimusongelmaa, vaan toimivat vain tutkijan

tyota helpottavina valineina. (Toikko - Rantanen 2009: 13-14.)

Toimintatutkimus on osallistavaa tutkimusta, jolla pyritaan ratkaisemaan kaytannén on-
gelmia ja aikaansaamaan muutosta (Ojasalo 2014: 58). Toiminnallisessa opinnayte-
tyossa yhdistyvat kaytannon toteutus ja sen raportointi kayttaen tutkimusviestinnan kei-
noja. Toiminnallinen opinnaytetyd voi olla ammatilliselle kentélle suunnattu ohje tai
opastus. Se voi olla myés jonkin tapahtuman jarjestamista tai jarkeistamista. (Vilkka —
Airaksinen 2003: 9.) Toiminnallisessa opinnaytety6ssa ei valttamatta tarvitse kayttaa tut-
kimuksellisia menetelmia. Jos aiheesta on vahan julkaistua tietoa ja teoriaa, aineisto ke-
ratadan kayttden tiedonhankinnan apuvalineena tutkimuksellista selvitysta. (Vilkka 2003:
57.)

Kehittamis- ja toimintatutkimuksen ero on pieni, silld molemmat pyrkivat muutokseen ja
parannukseen. Perusero menetelmien valilla on se, etta toimintatutkimuksessa tutkija on

itse mukana kehittdmistutkimuksen toiminnassa. (Toikko —Rantanen 2009: 41.)

2.3 Aiempi tutkimustieto

Ruotsissa on tehty tutkimus sairaanhoitotydn opiskelijoiden opinnaytetdissa kaytetyista
menetelmista. Tutkimus on tehty maarallisin menetelmin ja aineisto on analysoitu kuvai-
levin tilastollisin menetelmin. Tuloksista ilmenee, ettd Ruotsissa suurin osa sairaanhoi-

don opinnaytetdista on tehty kirjallisuuskatsauksena (75 % aineistosta). Laadullinen tut-
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kimusmenetelma on seuraavaksi kaytetyin (18 %), minka jalkeen tulevat maaralliset me-
netelmat (5 %). Lopuissa (2 %) ei ollut mainintaa niissa kaytetyistd menetelmista. (Jo-
hansson — Silén 2018: 189.)

3 Tarkoitus, tavoite ja tutkimuskysymys

Opinnaytetyon tarkoituksena oli analysoida Metropolia Ammattikorkeakoulun sairaan-
hoitotydn tutkinto-ohjelman opinnaytetditd kaytettyjen menetelmien mukaan. Tavoit-
teena on, etta analyysista saatua tietoa voidaan kayttaa opinnaytetyon kehittamistyossa.
Tutkimuskysymyksena on mita tutkimusmenetelmia on kaytetty Metropolia Ammattikor-

keakoulun sairaanhoitotydn tutkinnon opinnaytetdissa ajalla 7/2015-2016.

4 Opinnaytetyon toteutus

4.1 Aineistonkeruumenetelma

Aineistonkeruumenetelmana oli kuvaileva kirjallisuuskatsaus. Tarvittava aineisto kerat-
tiin Theseus verkkopalvelusta. Theseus on ammattikorkeakoulujen rehtorineuvosto
Arene ry:n palvelu, joka tarjpaa Suomen ammattikorkeakoulujen opinnaytetoita seka jul-
kaisuja verkossa (Theseus — ammattikorkeakoulujen opinnaytety6t ja julkaisut ver-

kossa).

Metropolia Ammattikorkeakoulun tutkinto-ohjelmien opinnaytetdiden ensisijainen julkai-
supaikka on Theseus. Opinnaytetditd julkaistaan paperisina vain erityistapauksissa.

(Opiskelijan opas. Metropolia 2020.)

Analyysin aineistonkeruumenetelman mahdollistaa avoin tieteellinen julkaisutoiminta.
Avoimessa tieteellisessa julkaisutoiminnassa on tarkoituksena, etta julkaisu on interne-
tissa kenen tahansa luettavissa ilmaiseksi ja esteettdmasti. (Opetus- ja kulttuuriministe-
ri¢ 2015.)

4.2 Aineistonkeruu

Aineisto kerattiin Theseus verkkopalvelusta kayttaen rajattua hakutoimintaa. Haku rajat-
tiin Metropolia Ammattikorkeakoulun julkaisuihin ja yleiseen hakukenttdan kaytettiin sa-
naa “hoitotyd”. Haun tarkentamiseen tarkoitettuihin kenttiin laitettiin julkaisuvuosiksi

72015” ja 2016” seka opinnaytteen tasoksi "AMK-opinnaytetyd”. Rajatulla haulla tulleet
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osumat kaytiin yksitellen lapi. Opinnaytetyon verkkodokumentti avattiin ja aineisto kerat-
tiin rajaamalla pois muiden kuin sairaanhoitotydn tutkinto-ohjelmien opinnaytetyét. Vuo-
den 2015 osumissa rajattiin pois myds kaikki tyot, joissa paivamaara oli ennen 7/2015.
Tutkimusaineistoksi valikoituneet opinnaytety6t listattin omalle dokumentilleen myo6-

hempaa analysointia varten.

4.3 Aineiston analyysi

Aineiston analyysimenetelmaa valittaessa tulee huomioida tutkimuksen tarkoitus ja tut-
kimusongelma (Kankkunen — Vehvilainen-Julkunen 2009:100). Taman opinnaytetyon ai-
neiston analyysissa ja tulosten raportoinnissa on kaytetty kuvailevaa tilastollista mene-

telmaa.

Aineisto eriteltiin niissa kaytettyjen tutkimusmenetelmien mukaan. Tieto kaytetysta tutki-
musmenetelmasta haettiin opinnaytetyon otsikosta, tiivistelmasta tai sisallosta. Eritelty
aineisto esitetaan taulukolla, jossa on lueteltu kaikki aineiston opinnaytetyot. Kaytetyt
tutkimusmenetelmat on luokiteltu laadulliseen (kvalitatiivinen) tai maaralliseen (kvantita-
tiivinen) tutkimukseen, toiminnalliseen tutkimukseen tai kirjallisuuskatsaukseen. Mitta-
asteikkona on kaytetty nominaalis- eli luokitteluasteikkoa. Valmiin aineiston kuvailu, seka
tutkimusmenetelmien jakaantuminen eri vaihtoehtojen kesken toteutettiin frekvenssilla

seka prosenttiosuudella.

5 Tulokset

5.1 Aineiston kuvailu

Aineisto sisalsi yhteensa 149 opinnaytetyota. Naihin sisaltyi 11 englanninkielista opin-
naytetyota, joista yksi on julkaistu vuonna 2015 heinakuun jalkeisena aikana. Loput 10
englanninkielisistd opinnaytetdista oli julkaistu vuoden 2016 aikana. Englanninkielisissa
opinnaytetdissa kaytetyt menetelmat nayttaisivat seuraavan samansuuntaista jakaumaa
suomenkielisen joukon kanssa: opinnaytetoista seitseman oli kirjallisuuskatsauksia,
kaksi tyota oli tehty laadullisin menetelmin ja kaksi oli toteutettu kayttaen kehittamistyota
toiminnallista menetelmaa. Maarallisia menetelmia ei ollut kaytetty lainkaan englannin-

kielisten opinnaytetoiden joukossa.

Yksittaisen opiskelijan tekemia opinnaytetdita oli aineistossa 37. Paritydna oli tehty 86

opinnaytety6ta kun taas kolmen henkildon tekemia opinnaytetditd oli 26.
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Vuoden 2015 syyslukukaudelle ajoittuneita opinnaytetdita oli 37. Vuoden 2016 syyslu-
kukauden opinnaytetydmaara oli lahestulkoon sama: 38. Vuoden 2016 opinnaytetdita oli
aineistossa 112. Nain ollen vuoden 2016 kevatlukukauden opinnaytetydmaara oli 74,
mika on melkein puolet enemman verrattuna syyslukukaudella valmistuneisiin opinnay-

tetoihin.

Pieni osa aineiston opinnaytetoista oli tehty yhteistydna eri tutkinto-ohjelmien opiskelijoi-
den kesken. Aineistossa oli viisi opinnaytety6ta, jotka oli tehty terveydenhoitotydn ja sai-
raanhoitotyon opiskelijan yhteistyona. Katilo - sairaanhoitaja ja ensihoitaja — sairaanhoi-

taja yhdistelmia oli molempia yksi opinnaytetyo.

5.2 Opinnaytetdissa kaytetyt menetelmat

Suurin osa opinnaytetoistd, lahes puolet, on kuvailevia kirjallisuuskatsauksia (n= 71).
Laadullinen tutkimusmenetelma on seuraavaksi eniten edustettuna (n= 47). Katso tau-
lukko 1.

Taulukko 1.  Metropolia Ammattikorkeakoulun sairaanhoitotydn tutkinnon opinnaytetdissa kay-

tetyt menetelmat ajalla 7/2015-2016.

Kaytetty menetelma

Opinnaytetdiden maara (%)

Kuvaileva kirjallisuuskatsaus 71 (48 %)
Laadullinen tutkimusmenetelma 47 (31 %)
Toiminnallinen menetelma/Kehittdmistyé 21 (14 %)
Maarallinen tutkimusmenetelma 10 (7 %)

6 Pohdinta
6.1 Tulosten pohdinta
Suomen ammattikorkeakouluissa ei ole aiemmin tehty vastaavaa tyota, jossa tarkastel-

laan sairaanhoitajaopiskelijoiden opinnaytetoissaan kayttamia tutkimusmenetelmia. Ta-

man opinnaytetydn avulla voidaan kehittda Metropolia Ammattikorkeakoulussa tehtavaa

metropolia.fi

ﬁ?’ Metropolia



8(11)

opinnaytetyoprosessia. Opinnaytetyd lisasi myos tekijoiden ymmarrysta tutkimus- ja ke-
hittdmistydn menetelmistd seka tutkimusprosessista. Tasta on hyotya, mikali tutkimus-
ja kehitystyd osaamistaan haluaa myéhemmin lisata vaikkapa lisdopintojen muodossa.
Metropolia Ammattikorkeakoulu toteuttaa nain opinnaytetyokaytantdja kehittdessaan

sille laissa maarattyjen tehtavien ja velvollisuuksien toteutumista.

Taman opinnaytetyon tulokset ovat samankaltaisia Ruotsissa vuonna 2018 toteutetun
tutkimuksen kanssa (Johansson — Silen 2018: 187-193). Lukumaarallisesti opiskelijoiden
kayttamat menetelmat ovat molemmissa maariltddn samansuuntaiset. Kirjallisuuskat-
sausten osuus opinnadytetydmenetelmista on molemmissa suurin. Seuraavaksi eniten on
kaytetty laadullista menetelmaa. Selvasti vahiten kaytetty menetelma on maarallinen
menetelma. Ruotsin tutkimuksessa (Johansson — Silén 2018: 187-193) toiminnallista- tai
kehittamistyota ei ole esitetty ensinkdan. Opinnaytetydn tuloksen mukaan oppilaat teke-
vat opinnaytetydn kehittdmistydna tai toiminnallisena tydna vain noin 14 prosentissa kai-
kista opinnaytetdistd. Nama menetelmat ovat monesti niita, joita tehdaan yhteistydssa
tyéeldaman, elinkeinoelaman, yritysten ja muiden toimijoiden kanssa. Tulosten perus-
teella olisikin paikallaan pohtia, kuinka yhteistydtd ammattikorkeakoulujen ja yhteisty6-
kumppaneiden kesken voitaisiin lisdta entisestdan tulevaisuuden opinnaytetydproses-

sissa.

6.2 Eettisyyden pohdinta

Tutkimustyon lahtokohtana tulee aina olla hyvan tieteellisen kdytantétavan noudattami-
nen ja edistdminen. Suomessa ohjeet hyvasta tieteellisestd kaytdnnostad antaa Tutki-
museettinen neuvottelukunta. Lahtékohtana tutkimuksessa tulee noudattaa rehellisyytta,
yleistad huolellisuutta ja tarkkuutta tutkimustydssa, tulosten tallentamisessa ja esittami-
sessa seka tutkimusten ja niiden tulosten arvioinnissa. Tieteellisen tutkimuksen kritee-
rien mukaisia ja eettisesti kestavia tiedonhankinta-, tutkimus- ja arviointimenetelmia tulee
kayttaa. Tuloksia julkaistaessa tulee toteuttaa avoimuutta ja vastuullista viestintaa. Mui-
den tutkijoiden tyota ja saavutuksia tulee kunnioittaa ja huomioida ja viittauksissa tulee
kayttaa asianmukaista tapaa. Tutkimuksen tulee olla suunniteltu, toteutettu ja raportoitu
ja siita syntynyt aineisto tallennettu vaatimusten edellyttamalla tavalla. Tutkimusluvat tu-
lee olla hankittu. Kaikkien tutkimukseen liittyvien osapuolien oikeudet, tutkimuksen teki-
joita koskevat periaatteet, vastuut ja velvollisuudet seka aineistojen kayttoa ja sailytta-
mista koskevat asiat tulee olla sovittu. Tutkimuksen rahoitus ja muut sidonnaisuudet tu-

lee ilmoittaa asianosaisille ja tutkimukseen osallistuville ja ne tulee raportoida tutkimuk-

metropolia.fi WM etropolia



9(11)

sen tuloksia julkaistaessa. Esteellisyyskysymykset tulee ottaa huomioon arviointi- ja paa-
toksentekotilanteissa. Lisaksi tutkimusorganisaation tulee noudattaa hyvaa henkilosto-
ja taloushallintoa ja tietosuojaa koskevat kysymykset tulee huomioida. Naista ohjeista
vastaaminen on ensisijaisesti jokaisen tutkijan ja tutkimusryhman jasenen itsenainen
tehtava, mutta vastuu kuuluu kollektiivisesti jokaiselle tiedeyhteison jasenelle. (Tutkimus-

eettinen neuvottelukunta.)

Suomessa tutkimuksen eettisyys turvataan kayttamalla Helsingin julistuksen mukaisia
eettisia toimintatapoja. Helsingin julistus sisaltda kansainvalisesti hyvaksytyt tutkimus-
eettiset ohjeet. (Kankkunen — Vehvildinen-Julkunen 2009: 173.)

Tassa opinnaytetydssa noudatettiin Tutkimuseettisen neuvottelukunnan (2012) laatimia
ohjeita tutkimusaineiston kerddmisessa, kasittelyssa ja raportoinnissa. Opinnaytetydn
kaikissa vaiheissa pyrittiin rehellisyyteen, huolellisuuteen ja tarkkuuteen. Ty6 suoritettiin
luotettavasti ja totuudellisesti. Omia toimintatapoja arvioitiin kriittisesti. Ty on tarkistettu

Turnitin-ohjelmalla plagioinnin valttdmiseksi.

6.3 Luotettavuuden pohdinta

Kuvailevassa kirjallisuuskatsauksessa aineisto pyritaan valitsemaan niin, etta se on tut-
kimuskysymyksen vastauksen kannalta relevanttia (Kangasniemi ym. 2013:295). Use-
asti tarkoituksena on ilmididen kuvaaminen ja ymmartaminen. Luotettavuuden ja eetti-
syyden arvioinnissa on tarkeaa, etta kirjallisuuskatsauksen vaiheet ja erityispiirteet on
tuotu tdsmennetysti esille. (Kangasniemi ym. 2013: 291-292.) Tassa tydssa eri vaiheet
toteutettiin asianmukaisesti. Aineisto rajattiin, tarkastettiin, valittiin ja luokiteltiin tutkimus-
kysymyksen mukaisesti molempien tekijoiden toimesta. Luotettavuuden lisaamiseksi ja
tydn toistettavuuden varmistamiseksi tydn toteutus esitettiin tdsmallisesti ja raportointi

suoritettiin rehellisesti, huolellisesti ja tarkasti.

Tassa opinnaytetydssa analysoitiin vuosien 2015 ja 2016 opinnaytetdita. Voidaan pitaa
varsin todenndkoisena, ettd I1ahes kaikki tai ainakin suurin osa tuona aikana julkaistuista
opinnaytetdista on tallennettu Theseus-verkkopalveluun, josta aineisto opinnaytetyohon

kerattiin. Tama lisaa osaltaan tyon luotettavuutta.
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Opinnaytetyon eri vaiheissa hyddynnettiin sekd muiden opinnaytetydn tekijoiden, etta
asiantuntijoiden osaamista niin yksil6- kuin ryhmatapaamisissa. Talla varmistettiin pro-
sessin oikeanlainen eteneminen, haettiin ratkaisuja eteen nousseisiin ongelmiin ja kysy-

myksiin ja varmistettiin sisallén asianmukaisuus.

6.4 Kehittamisehdotukset

Metropolia Ammattikorkeakoulu tulee mahdollisesti hyddyntamaan taman opinnaytetyon
tuloksia jatkotutkimuksessa. Tyd oli osa projektia, jossa ryhma opiskelijoita toteutti selvi-
tystydn opinnaytetdissa kaytetyistd menetelmista noin 10 vuoden ajalta. Naita tietoja
analysoimalla voidaan esimerkiksi tarkastella muutoksia ammattikorkeakoulun ja tydela-
man yhteistydon maarassa tai seurata eri menetelmien kayttda eri aikoina. Maarallisen
tutkimusmenetelman kayton vahaisyytta voisi tarkastella myds jatkotutkimuksissa. Sen
avulla voitaisiin [6ytaa mm. tydelaman kehittamiskohteita. Lisaksi voitaisiin mahdollisesti

uudelleen hyddyntaa maarallisissa opinnaytetdissa kaytettyja kyselylomakkeita.
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