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Abstrakt

I detta examensarbete diskuterade jag mitt skapande av ett semisjilvbiografiskt serieverk baserat pa
min ungdomstid i min hemstad Esbo. Med mitt examensarbete ville jag undersdka hur sjélvbiografi
och serieteckning relaterar till varandra och vad de olika genrerna tar fram i varandra. Jag ville
dven undersoka hur mitt eget skapande kom att ta sig uttryck i ett serieformat; ett format som vid
inledandet av projektet dnnu var relativt nytt for mig.

Inledningsvis diskuterade jag inspirationen bakom arbetet. Detta inkluderade delvis de hiandelser i
mitt liv som tas upp i verket, men ocksé de sjédlvbiografier och serieverk jag anvéinde som referens
for mitt skapande. Jag beskrev dven den praktiska processen géllande textforfattandet,
illustrerandet, och slutforandet av verket. Ytterligare tog jag upp bade serieromanen och
sjalvbiografin som genrer, och genrernas definitioner och historia. Jag forskade dven i vilka
tendenser genrerna har att Gverlappa och varfor. Jag forsokte dven placera mitt eget verk i en
konstnérlig och litterdr kontext genom att i jaimfora det med tidigare sjdlvbiografiska serieverk som
behandlat liknande d&mnen.
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Abstract

In this bachelor’s thesis I have discussed my process of creating a semi-autobiographical collection
of comics based on my youth in my former hometown Espoo. With my final work I wanted to
explore the relationship between autobiographies and comic books and what elements the genres
bring out in each other. I also wanted to explore how my own work would take form in the format
of a comic book; a format that still was relatively new to me at the beginning of the project.

I began by discussing the inspiration behind the work. This partly included the events in my life
that the work focuses on, but also the autobiographies and graphic novels I used as references for
my work. I also described the practical process regarding the writing, illustrating, and completion
of the work. Further, I discussed the graphic novel and the autobiography as genres, and the
definition and history of the genres. I also brought up how the genres tend to overlap and why. |
also tried to place my own work in an artistic and literary context by comparing it to earlier
autobiographical comics that dealt with similar topics.
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1. INLEDNING

Mitt examensarbete har gatt ut pa att undersoka serieteckning och sjélvbiografin som genrer
och hur de tangerar. For att uppna detta har jag till storsta del anvdnt mig av min egen kreativa
process och sjdlv skapat ett semisjdlvbiografiskt serieverk. Mitt verk dr en samling av
prosadikter 16st baserade pd min ungdomstid i Esbo som jag har presenterat i ett serieformat.
Verket har fatt namnet Grdnsland — berdittelser fran broarna och utspelar sig mellan 2016 och
2017, det vill séga kort innan jag flyttade till Jakobstad for att borja studera vid Novia. Verket
blev 197 sidor ldngt och tog omkring atta manader att fardigstélla.

Utover mitt eget skapande har jag dven bekantat mig med Ovriga skapare och verk som
kombinerat serieteckning med sjélvbiografiska element. Jag anvdnde mig av dessa verk delvis
som en inspiration for mitt eget verk, men ocksa for att fa en bittre inblick i genren. Jag baserade
ocksd min undersokning pa Ovriga sjdlvbiografier och serieromaner dér genrerna inte
overlappade. Genom att undersdka genrerna bade separat och hur de 6verlappade hoppades jag
f4 en bittre forstaelse for hur jag sjilv skulle presentera beréttelser ur mitt liv i ett serieformat.
Jag laste dven teoretiska verk om serieromanen och hur denna genre har utvecklats under &ren.
Genom att sdtta mig in i serieromanens historia forsokte jag fi en inblick i genrens status och

vilka mojligheter serieromanen for med sig som genre och medium.

2. FORARBETET

2.1. Bakgrunden

Under mina fyra &r vid Novia hade jag arbetat mycket med bade text och bild vid sidan av
varandra, och vid planeringen av mitt slutarbete stod det redan tidigt klart att jag ville kombinera
dessa tva element. Jag lekte runt med en del olika idéer som inkorporerade text och bild, som
att skapa en illustrerad diktsamling eller en bilderbok for vuxna, innan jag fastnade for tanken

pa att skapa en seriesamling.



Beslutet att gora just ett serieverk grundade sig delvis i en djup uppskattning for serien som
genre, men ocksa en nyfikenhet for hur mitt skapande skulle komma att fordndras nir det
presenterades i detta format. Jag hade tidigare arbetat med serieteckning genom att illustrera
lattexter och andra poeters dikter i ett serieformat, men det har var forsta gangen jag valde att
testa pd serieteckning med mina egna texter. Att skapa ett serieverk kéndes som en bra
kombination mellan det jag redan var bekant med och ndgot som var mer av en utmaning. Att
utforska hur mitt skapande skulle fordndras i ett serieformat var det jag i forsta hand ville

undersdka med mitt projekt.

Sa fort jag hade bestimt mig for att skapa ett serieverk var den sjélvbiografiska, eller
semisjilvbiografiska, aspekten ndgot av en sjélvklarhet. Fastdn jag tidigare arbetat med fiktion
och skonlitteratur har min stdrsta inspiration nar det géller mitt skapande alltid varit mitt eget
liv och mina egna erfarenheter, bdde da det géller mina texter och min bildkonst. Ocksa storsta
delen av de serieverk som inspirerat mig och fatt mig att vilja skapa ett eget serieverk innehdll
sjdlvbiografiska inslag. Med skapandet av mitt serieverk ville jag undersdka hybridgenren
sjdlvbiografisk serieroman och varfor jag och si manga andra skapare drogs just till
serieformatet for att aterberétta véra livshistorier. Detta blev den andra frdgan jag ville

undersoka med mitt skapande.

2.2. Inspirationen

Aven om jag visste att jag ville inkludera sjilvbiografiska element i mitt verk var jag till en
borjan inte sdker pd exakt vilken del av mitt liv det var jag ville fokusera pa. I och med detta
borjade jag se tillbaka pa tidigare sjdlvbiografiska texter jag skrivit, delvis gamla prosadikter
och dagboksinldgg, men ocksa email och utkast till brev. Det var hir jag snubblade 6ver en kort
text daterad fran véaren 2017. Texten var ett forsta utkast till mitt ansokningsbrev till Novias

bildkonstlinje och inleddes med dessa meningar:



”Jag dr tjugo &r gammal och jag kommer fran Esbo. Jag soker mest in till skolor

for att £ en ursékt att flytta harifran.
Lat mig forklara.

Esbo ir en stad som &r mest kidnd for nationalparken Noux med sina flygekorrar

och s de brutala morden vid sjon Bodom under 1960-talet.

Under mina dryga tjugo ar i den hér staden har jag aldrig sett en flygekorre, och
jag har heller aldrig blivit brutalt mérdad.

Jag dr mer bitter 6ver det senare.”

Inget av detta forsta grova utkast kom forstdeligt nog att anvéndas i den slutgiltiga ansdkningen,
men nir jag ldste genom texten i efterhand fastnade jag énda for den raka tonen och hur vil jag
lyckats fanga hur jag kéinde och ténkte i just det 6gonblicket. Jag tinkte tillbaka pé nir jag skrev
den och hur desperat jag ville fly ifrdn Esbo.

Jag foddes i Esbo ar 1996, och jag bodde kvar dir dnda tills jag inledde mina studier i Jakobstad
hosten 2017. Fastin jag tidigare arbetat mycket med sjélvbiografiska @mnen hade jag aldrig
tidigare skapat konst baserad pa min tid i Esbo. Den framsta orsaken till detta ir att jag aldrig
ndgonsin sett Esbo som en sdrskilt intressant eller inspirerande milj6 och att jag dirmed kénde
att jag inte hade sdrskilt mycket att sdga om min tid 1 Esbo. Nir jag laste genom texten insag
jag dnd4 att jag hade en del otalt med min gamla hemstad som det var hog tid att f4 ur mitt
system. P4 grund av detta valde jag att géra denna korta text till grunden for mitt slutarbete: ett
serieverk baserat pd min sena tondrstid i Esbo fram tills det att jag flyttade till Jakobstad. Jag
tyckte det kéindes lampligt att fokusera pd tiden precis innan jag inledde mina studier vid Novia
1 och med att min studietid nu holl pa att ndrma sig sitt slut. Att jag dessutom anvénde mig av
en del av min ansokningsprocess for att avsluta mitt examensarbete gjorde det dnnu klarare for

mig att jag holl pd att sluta en cirkel.



2.3. Temat

Den huvudsakliga tematiken for projektet var Esbo som stad och min relation till staden som
ung. I och med att texten langt var sjélvbiografisk inkorporerade jag &ven héndelser och
problem jag upplevde under denna period av mitt liv. Aret innan jag flyttade till Jakobstad
priaglades mitt liv av en kénsla av rastloshet och vilsenhet. Alla mina vanner hade gatt vidare
med sina liv och bdrjat studera och flyttat hemifrdn, medan jag fortfarande bodde kvar i mitt
barndomshem i Esbo, oséker pd vad jag skulle géra med min framtid. Mina dagar gick frimst
ut pa att driva omkring i Esbo och forsoka distrahera mig sjélv fran hur uttrdkad och rotlds jag
egentligen kdnde mig med hjdlp av en kombination av alternativrock frdn 1980-talet, rodvin,
och lugnande tabletter. Ett par gadnger i minaden tridffade jag en psykolog, men dessa moten
forblev till stor del fruktlosa. Enda orsaken till att jag dverhuvudtaget dok upp var for att fa
mina vinner att sluta oroa sig, och storsta delen av tiden struntade jag fullkomligt i vad min
psykolog sade at mig. Jag avskydde mitt liv, men vdgrade ocksd gora ndgot for att faktiskt
forbattra min situation. Istéllet skyllde jag pé yttre orsaker, som min brist pd studieplats och
egen ldgenhet. Jag anklagade ocksa Esbo for minga av mina problem, och intalade mig sjilv

att mitt liv skulle vara betydligt béttre om jag bara bodde ndgon annanstans.

Alla dessa hdndelser och element utgjorde grunden for projektets tematik. Utdver det
huvudsakliga temat bestimde jag mig darfor for att projektet skulle fokusera pa svarigheter 1
att anpassa sig i vuxenlivet, alkohol- och tablettmissbruk, och mental ohélsa. Jag hade
ursprungligen inte planerat att tematiken skulle bli s mork som den blev, men i ett forsok att

hélla mig sa drlig som mdjligt blev det 4nda s det blev.



3. PROCESSEN

3.1. Texterna

Jag valde att presentera tematiken i form av korta prosadikter. Prosapoesi var ndgot jag fran

tidigare var van vid, och den litterdra stil jag tidigare arbetat mest i.

Efter att jag valt tematiken och uttryckssétt fl6t de forsta dikterna pa smidigt. Jag hade ett imne,
och jag hade mycket att siga om det. Att skriva dikter om min uppvéxttid i Esbo var latt. Jag
valde att inte planera alltfor mycket, utan istillet skriva fritt och redigera i efterhand. Jag hade
snart ett tio sidor langt Word-dokument fyllt med grova utkast for dikter, anteckningar géllande
vad det var jag ville dstadkomma, och ldttexter som inspirerat mig i stunden. Vid det hér laget
hade jag alltsd mer text dn vad jag faktiskt behdvde. Det mest tidskrivande elementet blev

darfor att redigera och att fa de individuella dikterna att fungera i en sekvens.

Jag valde att skriva storsta delen av dikterna i andrapersonsperspektiv, det vill sidga “du”-
perspektiv. Aven om berittelsens huvudperson var baserad pa mig sjilv och mina upplevelser
kindes det obekvamt att skriva i forstapersonsperspektiv. Alla hindelser jag tar upp 1 texten
dgde rum for 6ver fyra ar sedan, och nir jag sdg tillbaka pad dem kunde jag inte ldngre identifiera
mig med vem jag var da. Det hade gatt for lang tid och jag upplevde en distans till berdttelsen.

Huvudpersonen blev alltsd ndgon form av en alternativ version av mitt forna jag.

Verkets titel tog ett tag att fa fram, och under skapandet av boken anvinde jag mig av diverse
titlar som platshallare. Jag fastnade dnda tidigt for termen Grénsland, och ville anvdnda mig av
den pé ett eller annat vis 1 boktiteln. Grénsland refererar delvis till Esbo som enligt mig befinner
sig pa griansen mellan landsbygd och industriell storstad. Vidare syftar titeln pa att befinna sig
1 granslandet mellan barndom och vuxenliv. Gréinsland &dr ocksa en 16s dversittning av termen
Borderline, ocksa ként som borderline personlighetsstorning, eller emotionellt instabil
personlighetsstérning, en diagnos jag fick nir jag var omkring tjugo. Aven om jag inte tar upp
diagnosen vid namn i verket ar flera av de héndelser och det mentala illamdende jag behandlar

ett direkt resultat av sjukdomen. Verket fick ocksd undertiteln “Beréttelser fran broarna”.



Broarna hénvisar delvis till idén om grinser och dvergingar i livet, men ocksé de fysiska broar
som hittas i Esbo. Nér jag tinkte tillbaka pad min tid i Esbo var ett av de starkaste minnena
broarna som géir dver motorvédgarna och hur jag brukade std och betrakta bilarna som korde

forbi. P4 grund av detta utspelar sig en stor del av dikterna pa eller intill broarna i Esbo.

3.2. Illustrationerna

I och med att jag i det hir skedet hade texterna under kontroll borjade jag fokusera pa den
visuella sidan. Tidigare samma ar hade jag for forsta gangen borjat arbeta med en digital
ritplatta. Fastin jag inte hade sérskilt mycket erfarenhet géllande att arbeta med en ritplatta
insdg jag snabbt att arbeta med illustrationerna digitalt skulle forenkla processen avsevirt. Med
denna insikt i tankarna borjade jag skissa upp idéer for bilderna i programmet Clip Studio Paint;

ett program speciellt &mnat for skapandet av serier och manga.

Som referens for bilderna anvénde jag fotografier jag tagit med min telefon. For att komma in
i ratt stimning och lyckas fanga det Esbo jag hade i tankarna gick jag genom gamla foton tagna
1 appen Snapchat under 2016 och 2017; aren dé dikterna utspelade sig. Nér jag filtrat bort ett
hundratal selfies hade jag kvar ett dussintal bilder som faktiskt illustrerade Esbo: solnedgangar
vid Gidddviks hamn, préstkragar vid véigrenen, lyftkranar och en odndlig méngd halvfirdiga
byggarbeten. Dessa bilder forsokte jag anvdnda sa ldngt det gick som grund for mina
illustrationer. Jag anvinde mig ocksa av bilder pd mig sjilv och diverse bruksféremal som
inspiration for teckningarna. Resten av referensbilderna tog jag med min mobilkamera under
hosten 2020 eller 1anade inspiration fran Google Streetview nér jag inte fysiskt kunde ta mig

till Esbo.

Designen for verkets huvudperson var 16st baserad pa mig sjélv, men jag valde dnda att inte

fokusera alltfor mycket pa fa karaktédren att likna mig till utseendet da det géllde ansikte och



kroppsform. Istéllet fokuserade jag pé kldder och frisyr och andra kénnspaka element vid en
persons utseende. Huvudpersonen har samma kldder i varje scen: en kort rutig kjol, sport-bh
med en huvtrdja ovanpa, och ett par Dr Martens-kéngor. Dessa kldder dverensstamde till stor
del med klédder jag sjdlv hade dgt och klétt mig i nér jag var yngre. Motivationen till att lata
huvudpersonen ha pd sig samma kldder i varje scen var ocksa en hyllning till klassisk
serieteckning ddr detta dr véaldigt vanligt. Manga klassiska seriefigurer har endast en enda
utstyrsel, som Kalle Ankas sjomanskostym eller Charlie Browns gula t-trja och svarta shorts
1 Snobben. Orsaken till detta &r ofta att gora karaktdren sé latt igenkdnnlig som mojligt for
lasaren, vilket ocksa till stor del ar varfor jag valde att upprepa samma kombination av klader
genom hela verket. Samtidigt kéinde jag ocksé att det limpade sig ur ett narrativt perspektiv.
Att ha pa sig samma klidder varje dag och ddrmed férsumma sin personliga hygien kan ses som
symptom pa depression och andra exempel pa bristande mental hilsa, vilket dverensstimmer
med huvudpersonen. Upprepningen av kldder uppfyllde alltsdé béde ett praktiskt och ett

tematiskt behov.

I och med att texten var skriven i andrapersonsperspektiv vill jag att detta ocksa skulle
reflekteras i illustrationerna. Illustrationerna véxlar mellan att visa berdttaren ur ett utomstaende
perspektiv och att visa vérlden ur berdttarens 6gon. I och med detta ville jag hdlla mig néra
berdttaren men samtidigt hédlla en viss distans. P4 grund av detta blandas bilder av
huvudpersonens hdnder och skor med bilder pa omgivningen och huvudpersonen i helfigur.
Med detta ville jag skapa samma kénsla av distanserad nérhet jag forsokte framfora med

andrapersonsperspektivet i dikterna.

3.3. Slutforandet
I och med att texterna och illustrationerna bdrjade bli fardiga var det dags att fundera pé hur
hela projektet skulle fardigstdllas och presenteras. Jag visste att jag ville skapa en fysisk bok,

och det storsta orosmomentet for mig var hur detta skulle ske i praktiken.



Mgjligheterna jag hade var antingen att sjdlv printa och sétta ihop verket, eller att betala ett
tryckeri for att gora det at mig. Bigge metoder hade sina for- och nackdelar. Att anlita ett
tryckeri skulle pd manga vis vara enklare och mojliggora att trycka upp fler kopior. Samtidigt
skulle det ocksi komma att kosta betydligt mer #n ifall jag gjorde det for hand. A andra sidan
skulle resultatet knappast bli lika professionellt ifall jag gjorde det sjdlv, men det skulle ocksa
kdnnas mer personligt. Efter att ha dvervégt fragan ett tag kom jag fram till att jag dnda ville
printa och trycka boken sjdlv. Projektet var vid det hér laget sd pass personligt for mig att jag

inte kéinde mig bekvdm med att l1ata ndgon annan ta dver slutférandet av det.

Ett annat problem vid slutférandet av projektet var hur det skulle utstillas. Aven om jag var
véldigt fast vid boken som ett objekt gick det inte att forneka att en tunn liten pocketbok inte
var ett sdrskilt intressant eller uppseendeviackande utstdllningsobjekt. Vid planeringen av
utstéllningen borjade jag déarfor fundera over om det fanns ndgra Ovriga objekt jag kunde
utstdlla i samband med boken. Det var hédr jag dtervénde till fotografierna frdn Snapchat som
jag anvint som referens och inspiration vid borjan av projektet. Jag insdg att stélla ut
fotografierna i samband med boken skulle fortydliga vad det var jag ville formedla och
dessutom ge en verklig kontext till verket. Denna verkliga kontext skulle ocksé forstirka de
sjdlvbiografiska elementen i verket. Jag insdg ockséd att Snapchat-bilderna pd manga sitt
paminde om serierutor, da flera av fotografierna inkluderade en bildtext. P4 grund av detta
kénde jag att fotografierna inte bara fungerade som utfyllnad, utan att de ocksa kompletterade

mitt verk. Jag bestimde mig dérfor for att inkorporera bilderna i sjilva utstéllandet av verket.

4. GENRE OCH MATERIAL

4.1. Serietidningen och serieromanen
Vid utférandet av mitt projekt var det véldigt viktigt for mig att ocksd fa en forstaelse for
serieromanen som genre. Jag valde dérfor att 1dsa pa om seriens historia och definitioner. Att

studera serieteckning ur ett akademiskt perspektiv ér fortfarande relativt nytt, och darfor finns



inte en allmént gillande definition pa vad en serie faktiskt dr. De flesta definitioner ar dnda
overens om att en serie dr en samling bilder i sekvens (Eisner, 1990). Denna definition har dock
fétt kritik for att vara for 16s, 1 och med att savél animerade filmer som bygganvisningar ocksa
uppfyller dessa kriterier. En striktare definition, som att en serie maste inkludera bade text och
bild, har ocksa sina brister da det finns flera serier som helt saknar text, sa kallade

pantominserier. (Eisner, 1990, s. 16)

Pa grund av svarigheterna med att definiera vad en serie dr saknas ocksa en allmint godkénd
definition pé serieromanen, eller graphic novel. Generellt sett ar folk Gverens om att det géller
en samling serier som presenteras i bokformat, eller som serietecknaren Art Spiegelman sade:
en lang serietidning som kréver ett bokmirke (Hill, 2018). Denna definition skiljer dock inte
mellan serieromaner och seriesamlingar. En mer snév definition & Michael Schumachers:
book-length works of sequential art expanded in scope to include biography, memoir, history,
and other types of non-fiction. (Schumacher, 2010, s. 372), och det ar ocksé denna definition

jag kommer anvinda nir jag talar om serieromaner i denna text.

I Norden borjade termen serieroman anvindas under 1980-talet, men i USA dateras termen
graphic novel tillbaka dnda till det tidiga 1900-talet. Trots det var det forst i och med Will
Eisners A4 Contract with God (1978) som termen populariserades. Populariseringen av
serieromanen sammantrdffade ocksa med Comics Code Authoritys (CCA) forsvagade influens
pa serieteckningen. CCA var en moralisk kod som uppréttades 1954, som serietecknare for
USA:s storsta serieforlag forvdntades uppritthdlla med sina verk. Med denna kod ville
serieforlagen uppmuntra gott uppfoérande hos unga liasare och avskriacka dem fran kriminellt
eller antisocialt beteende. P& grund av detta fick serier bland annat inte innehalla vulgért sprak,

véld eller skrick, forlojligandet av auktoritetsfigurer, eller nakenhet. (CBLDF, 2021)

Som en reaktion mot dessa strikta regler blommade en undergroundrdrelse inom serievérlden
upp. Inom undergroundserierna — eller comix, som de kom att kallas — behandlades mdrkare

amnen som inte skulle tillatas under CCA. Det var ocksa inom denna rorelse serietecknare som



Art Spiegelman och Allison Bechdel gjorde ett namn for sig. Eisners utgivande av A Contract
with God och den blomstrande undergroundscenen ledde till att serien som medium borjade tas
mer pa allvar, och frdn och med 1980-talet blev serieromanen ett alltmer populdrt format for

serietecknare. (Weiner, 2012, s. 26)

4.2. Sjalvbiografin och memoaren

En biografi ar ett annat ord for en litterér livshistoria, medan en sjélvbiografi dr en biografi dér
berdttaren sjilv redogdr for sitt eget liv (Encyclopedia Britannica, 2020). Begreppen
sjalvbiografi och memoar anvénds ofta som synonymer, men i sjilva verket finns det en hel del
skillnader mellan respektive genrer. En memoar innefattar beréttarens personliga upplevelser
och perspektiv pé yttre hindelser, medan en sjidlvbiografi istéllet blickar indt mot forfattarens
inre liv. Man kan ocksa beskriva det som att memoarer fokuserar pa vad det dr som aterberittas,
medan en sjdlvbiografi istillet har fokus pa vem det &r som é&terberéttar. En annan vanlig
definition &r att en sjdlvbiografi tenderar att fokusera pé forfattarens hela liv fram tills skrivande
stund, medan en memoar fokuserar pé en specifik period eller hiandelse. I och med detta tenderar
sjdlvbiografier hélla sig till en mer strikt kronologi &n memoarer, medan inom memoaren ligger
fokus ofta istdllet pa att halla sig till ett specifikt &mne eller tema snarare dn att exakt aterge vad

som hénde i ritt ordning. (Head, 2020)

En stor del av inspirationen for mitt verk kom just frdn biografier, sjdlvbiografier och
memoarer. Jag fascinerades av idén om att aterberdtta verkliga hdandelser i skonlitterart format.
I forberedelse for mitt arbete ldste jag darfor flera bocker inom dessa genrer. Jag valde sérskilt
att fokusera pa bocker som tangerade de &mnen jag behandlade 1 mitt verk, som missbruk och
mental hélsa. De verk jag fastnade mest for inom denna tematik var Cat Marnells How fo
Murder your Life, en memoar om Marnells amfetaminmissbruk och &tstorningar, och Lucas
Moodyssons Tolv Mdnader i Skugga, som tar upp ett svart &r i Moodyssons liv dir han funderar
over problem i samtiden. Jag fastnade ocksa for Moodyssons val att fokusera specifikt pé ett ar

i sitt verk, da detta pAminde mycket om hur jag hade planerat ligga upp min egen historia.

10



I och med att jag ocksé tog upp flera musikaliska och popkulturella influenser i min serieroman
valde jag dven att 14sa biografier som behandlade de figurer jag tar upp, som Touching from a
Distance, en biografi om Ian Curtis skriven av hans dnka Deborah Curtis, och Strange
Fascination: David Bowie, the Definite Story, av David Buckley. Motivationen bakom att ldsa
dessa bocker var delvis for att fa en battre inblick i personernas liv, men ocksa for att se hur

forfattarna hade presenterat verkliga hindelser ur ett litterédrt perspektiv.

Gréansen mellan fakta och fiktion var ndgot som fascinerade mig nér jag sjilv borjade skriva
mitt verk. Aven om jag himtade mycket inspiration frin sjilvbiografier och memoarer, valde
jag dnda att kategorisera mitt verk som semisjdlvbiografiskt. Fastin jag forsokte halla mig sé
sanningsenlig som mojligt i mina dikter var jag tvungen att dndra pa en del detaljer for att fa
texten att flyta pd naturligt. Jag var ocksd tvungen att hoppa dver vissa hdndelser som inte

passade in 1 narrativet, och antingen slé ihop eller svinga om ordningen pa andra.

4.3. Sjalvbiografiska element inom serieteckning

Att anvinda sig av serieteckning for att beritta sin livshistoria dr inget nytt fenomen. Det faktum
att Schumacher (2010, s. 372) valde att specifikt nimna bdde memoar och sjélvbiografi i sin
definition av serieromanen visar att dessa bdgge genrer har en tendens att Overlappa.
Sjalvbiografiska serier borjade dyka upp under seriens undergroundperiod mellan 1960- och
1980-talet, och med populariseringen av serieromanen Overfordes de sjdlvbiografiska
elementen frdn kortare seriestrippar till lingre sjilvbiografiska verk. Redan Will Eisners 4
Contract With God inkorporerade element inspirerade av forfattarens eget liv. (Encyclopedia

Britannica, 2021)

Sedan 1980-talet framat har memoaren och sjdlvbiografin ofta presenterats i serieform, och
flera av de mest hogst ansedda serieverk kombinerar element av biografi eller memoar med

serien. Det mest kénda av dessa dr formodligen Art Spiegelmans Maus (1991), det forsta, och
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hittills enda, serieverk som vunnit en Pullitzer. P4 grund av inkorporeringen av genrer som
memoar, biografi, och historia blev Maus ocksa ett av de forsta serieverk som kom att tas pa

allvar ur ett akademiskt perspektiv. (Weiner, 2012, s. 38)

Som vi redan etablerat var en stor del av de serieverk jag list och uppskattat pa ett eller annat
plan sjdlvbiografiska. Memoaren Fun Home av Allison Bechdel var den forsta serieromanen
jag ndgonsin liste, och det verk som fodde min kérlek for mediet. Ocksd Maus var ett av de
verk som vickte min fascination och uppskattning for genren. Aven om serieromanen
ursprungligen populariserades i USA har genren ocksa fatt en stabil plats inom den nordiska
scenen. Under senare ar har svenska serietecknare som Elin Lucassi, Coco Moodysson, Linda
Spéman, och Nina Hemmingsson gjort namn for sig, medan Ulla Donner och Edith Hammar
slagit genom pé den finldndska fronten. Verk som Coco Moodyssons Morkt Album och Linda
Spémans Misslyckat Sjdlvmord i Molndals Bro tillhorde de sjélvbiografiska serieverk som

influerade mig i mitt eget skapande av mitt serieverk.

5. ANALYS

Négot alla de sjdlvbiografiska serieverk som inspirerat mig hade gemensamt var hur de tog upp
dgmnen som var morka och ofta djupt personliga. I Maus berittar Spiegelman om sin fars
upplevelser under forintelsen, och hur relationen mellan fader och son pédverkas av faderns
trauma. Aven Fun Home behandlar en komplicerad relation mellan fader och dotter, dir
Bechdel behandlar sin barndom och sina kénslor efter faderns dod. 1 Morkt Album tar
Moodysson upp dmnen som depression, utbrdndhet och att kénna sig osdker pa sin framtid.
Depression behandlas dven i Misslyckat Sjialvmord i Molndals Bro, dar Spdman beréttar om ett
sjalvmordsforsok i sin ungdom och tiden hon spenderade inom den slutna psykiatriska varden

som foljd.
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Aven om den tematik jag sjilv valt att behandla knappast var lika allvarlig som de &mnen
Spiegelman eller Bechdel tagit upp i sina verk, kinde jag 4ndd en gemenskap med dessa
forfattare. Aven om jag kanske inte planerat det till att bérja med, hade mycket av mitt eget
serieverk kommit att fokusera pa amnen som ensamhet, missbruk, och depression. Detta fick
mig att fundera Over ifall jag skulle varit bekvim med att presentera samma texter i ett annat
format &n serieteckning, eller om det var ndgot med det visuella formatet som gjorde det ldttare
att ta upp dessa dmnen. Nér jag sag tillbaka pd tidigare texter och konstverk jag skapat som
tangerade liknande teman, lade jag mérke till att jag i dessa verk lade en storre fokus vid att
upprétthdlla en lattsam ton med hjdlp av inkluderandet av mork humor och sarkasm &n vad jag
gjort i manuset for mitt serieverk. Denna insikt var véldigt intressant for mig. Innan jag inledde
mitt arbete hade jag forvisso forvéintat mig att mitt visuella uttryckssétt skulle komma att
paverkas av serien som medium, men vad jag inte hade fOrutsett var att mitt sétt att skriva ocksa

skulle komma att paverkas.

Detta fick mig att ifrdgasitta ifall de verk jag inspirerats av skulle ha kunnat presenterats pd ett
annat sitt 4n genom serier. Skulle dessa verk haft den genomslagskraft som de hade ifall de
varit vanliga bocker istéllet for serieverk? Skulle skaparna kunnat beridtta sina historier

overhuvudtaget ifall de valt ett annat medium?

Svaret pa dessa fragor var enkelt. I alla dessa fall var serien inte bara ett sétt att formedla
berittelsen, utan en vital del av narrativet. Serien var hér inte bara ett visuellt medium, utan
ocksa en litterdr genre. En intressantare fraga var varfor dessa skapare hade ként sig mer
bekvédma med att presentera sina historier i serieformat. Varfor kdnde jag mig mer bekvim med

det?

Min forsta tanke var serietidningens linga rykte som ett medium #mnat for barn. Aven om
skapare som Eisner, Spiegelman, och Bechdel hade hjélpt etablera serien som ett mer seridst

medium lever dnda denna stereotyp pd ménga vis kvar. Fanns det en mgjlighet att skaparna
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upplevde det littare att ta upp allvarliga &mnen i ett medium som historiskt sett inte blivit taget
pa allvar? Gjorde serieformatet dessa morka &mnen mer lattsméilta for lasaren? Eller var det
istdllet kontrasten mellan det ldttsamt visuella och det allvarligt litterdra som tilltalade saval

skapare som ldsare?

En annan mgjlighet &r att serieteckningens tekniska aspekter ldttar upp den morka tematiken
for skaparen. Till skillnad frén klassisk serieteckning dér olika skapare ofta star for manus
respektive illustrationer maste forfattaren till en serieroman ansvara for bigge tva. Fastin
slutresultatet kan se enkelt ut ligger ofta mycket tekniskt arbete bakom, da planeringen
inkluderar bade fOrfattandet av manuset och det grafiska forarbetet. Néar det géller
sjdlvbiografiska verk behover forfattaren dessutom se pa sina egna upplevelser ur ett véldigt
tekniskt perspektiv, och fokusera pé vilka litterdra och visuella stilmedel som bést kan formedla
dessa upplevelser. Fokuset pé alla dessa tekniska element kan leda till en emotionell distans till
verket for skaparen, vilket kan forklara varfor serieformatet ldmpar sig for morka och

personliga &mnen.

Den tredje forklaringen grundar sig i tanken om att en stor del av serieteckning baserar sig pé
att paverka lisarens kinslor, eller att manipulera lisaren (Eisner, 1990, s. 26). Aven om termen
manipulation har en negativ klang sd bygger en stor del av allt kreativt skapande pé en relation
mellan skapare och konsument dér skaparen péd ett eller annat vis forsoker paverka
konsumenten. Detta gors for att konsumenten ska tolka verket korrekt eller fa den emotionella
reaktion infor verket som skaparen hoppas pa. Inom litteratur kan detta ta sig uttryck i
meningsuppbyggnad och ordval, medan inom bildkonsten tar denna typ av manipulation sig
ofta form av fargval och symbolik. I och med att serieteckning pa méanga vis dr en kombination
av bildkonst och litteratur anvdnds samma typ av stilmedel for att manipulera ldsarens kénslor

som inom dessa medier, men det finns ocksa vissa stilmedel som dr unika for serieteckningen.
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I Comics & Sequential Art (1990) namner Eisner vikten av timing for att manipulera l4saren,
ndgot som till stor del &r unikt for serieteckning. Med timing menar Eisner till exempel
anvindningen av olika storlekar péd paneler eller anvindningen av svarta eller blanka paneler
for att skapa en rytm. Denna rytm skapar en spdnning hos ldsaren, vilket innebér att
serieskaparen har mer kontroll dver hur ldsaren reagerar emotionellt, och ndr hen skall reagera.
Mingden kontroll serieskaparen har géllande det emotionella narrativet kan forklara varfor
sjdlvbiografin och serieteckning tenderar att tangera. Inom klassisk bildkonst och skonlitteratur
ligger mycket ansvar hos konsumenten att tolka saker fritt, medan inom serieteckning fér
konsumenten allt serverat och med hjdlp av timing far hen till och med en vink om hur hen
forvintas reagera emotionellt. Nar man anviander morka och personliga &mnen i sin konst kan

det underlitta att veta att man 1 alla fall har full kontroll 6ver hur ens historia formedlas.

6. DISKUSSION

Varfor de ovriga forfattarna valde att gora sjidlvbiografiska serieverk kan jag omdjligt svara pa,
men 1 mitt fall rorde det sig om en kombination av de tre forklaringar jag tidigare redogjort for.
Genom att anvinda mig av serieteckning kénde jag mig bekvamare med att behandla morka
dmnen med en 6ppenhet och édrlighet. Ju mer jag arbetade med projektet, desto stdrre emotionell
distans upplevde jag infor det ursprungliga materialet. Genom att fokusera p4 hur jag bast kunde
gestalta och presentera materialet hade jag omedvetet fiktionaliserat mina egna minnen, och
fastén allt i min bok var baserat pa mitt eget liv borjade jag sa sméningom se det som en fiktiv
beréttelse snarare d4n en memoar eller sjélvbiografi. Tanken pé att alla mina minnen skulle leva
vidare 1 vérlden helt sjdlvstindigt frdn mig ledde till en kdnsla av befrielse jag inte hade

forvéntat mig.

Vid inledandet av projektet hade mina huvudsakliga mél varit att undersoka serieteckning och
sjalvbiografin, och utforska hur mitt skapande skulle komma att fordndras i ett serieformat.

Aven om jag temamissigt holl mig till Zmnen jag tidigare hade arbetat med, och att det

15



sjdlvbiografiska langt ifrdn var nagot nytt for mig, kom dndd en del av mitt skapande att
fordndras under processen. Speciellt pd den visuella sidan fordndrades en del jamfort med mitt
vanliga tecknande. Mycket av det rorde sjdlva gestaltningen, som anvindning av farg och
motiv. Medan jag i mina tidigare konstverk hade anvént mig av en valdigt intensiv fargskala
med kombinationer av neon- och pastelltoner, hade jag hér bestamt mig for att halla mig till en
svartvit skala. Detta var till stor del av praktiska skil, som att spara pa tid och kostnader, men
ocksa for att lata texten och bilderna tala for sig sjdlv utan distraktioner. Det svartvita intrycket
ledde till en mer dramatisk stamning vilket jag ocksa kinde att passade tematiken. Samtidigt
passade ocksa farglosheten ithop med den bild jag ville mala upp av Esbo: trikig och livlos.
Motivmadssigt var jag ocksa tvungen att vidga mina vyer och illustrera motiv jag tidigare inte
jobbat med for att géra den historia jag ville beritta réttvisa. I mitt vanliga tecknande och
mélande jobbar jag frimst med ménniskor och interidrer. Dessa motiv ingick forvisso delvis i
Grdnsland, men en stor del av illustrationerna bestod dven av landskap och stadsmiljder, vilket
till en borjan var nigot av en utmaning for mig. Efter ett tag vande jag mig dock vid de nya

motiven.

Som tidigare ndmnts skedde ocksa fordndringar i mitt uttryck nir det géllde innehallet i
dikterna. Jag kunde diskutera &mnen Oppnare och med en aning mer serids ton &n vad mitt
skrivande vanligtvis bestar av. Vanligtvis anvéinder jag mig mycket av sarkasm och mork
humor nér jag skriver om personliga &mnen, och dven om jag inte ville ta mig sjdlv pa allt for
stort allvar den hir gdngen heller sd kénde jag inte heller ett lika stort behov for att gdmma mig

bakom humor som jag vanligtvis gor.

Niér det gillde sjédlva spriket skedde inga storre forandringar. Jag hade forvéantat mig att det
skulle ske en storre kontrast mellan poesin i texten och serieillustrationerna, i och med att jag
pd manga sitt sag de tva genrerna som motpoler till varandra, dir poesi stod for det
hogkulturella och seridsa medan serieteckningen stod for det 1dgkulturella och komiska. Har
dok aterigen stereotypen om att serier var nagot barnsligt och att serieteckning vare sig kunde

rdknas som seri0s litteratur eller bildkonst upp.
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Till min forvaning fungerade de tvd medierna &nda vildigt bra ihop. Som redan etablerat
handlar mycket av serieteckning om rytm och timing, inte helt olikt en dikt. Genom att bryta
upp texten i olika paneler lyckades jag skapa en poetisk rytm i verket. Denna rytm i kombination
med illustrationerna ledde ocksd till en mer kéinslomissig intensitet i verket, som jag

formodligen inte hade kunnat uppna i ett annat medium 4n serieteckning.

Det stod snart klart att serieteckning och poesi inte borde beskrivas som motpoler till varandra,
utan snarare som komplement. Aven om serieteckning historiskt haft en ligre status in poesi
har saker fordndrats under de senaste decennierna. Detta delvis pd grund av serieteckningens
hdjda status tack vare skapare som Eisner, Spiegelman, och Bechdel, men ocksa tack vare hur
lattillgéngligt poesi blivit under senare ar. Med internets uppkomst har det aldrig varit ldttare
att publicera och sprida dikter, vilket har lett till en minskning av den elitism som historiskt
préglat poesin som konstform. I och med detta har grianserna mellan hog- och lagkultur suddats
ut, vilket forhoppningsvis innebar att konst mer &n tidigare kan domas baserat pa sina faktiska

meriter snarare dn mediets status eller historiska associationer.

7. SAMMANEFATTNING

Malet med mitt arbete var att skapa ett semisjélvbiografiskt serieverk och presentera det i
bokformat. Slutresultatet blev en 197-sidor lang samling prosadikter illustrerade i serieformat.
Processen tog ndrmare atta ménader, och inkluderade forfattandet av dikterna, redigering,
illustrering, och slutforandet. Slutférandet gick ut pa att forse bilderna med text och att skriva
ut och sétta ithop verket. En stor del av arbetet gick ut pd att arbeta med text och bild vid sidan

om varandra och reda ut relationen mellan text och bild.

Jag ville dven utforska serieromanen som genre och hur sjdlvbiografiska element historiskt
anvénts inom genren. Jag var sirskilt intresserad av hur tidigare skapare behandlat morka och

djupt personliga dmnen i sina serier, och varfor jag sjélv valt att anvéinda mig av detta format
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for att berdtta min livshistoria. Speciellt fokuserade jag pd verken Maus av Art Spiegelman,
Fun Home av Allison Bechdel, Morkt Album av Coco Moodysson, och Misslyckat sjilvmord i
Molndals Bro av Linda Spaman. Jag studerade dven serieromanens historia, och rorelser inom
serieteckningen under 1900-talet som ledde till serieromanens uppgang under 1980-talet. Mina
studier i serieromanens historia fick mig dven att forsta serieromanen som en visuell och litterér

genre med sina egna stildrag och trender snarare én bara ett visuellt medium.

Genom att studera serieromanens historia forsokte jag dven fa en battre forstaelse for varfor ett
medium som tidigare setts som barnsligt och oseridst hade blivit s populért for att behandla
morka sjélvbiografiska &mnen. I och med att det fortfarande saknas studier om serieromanen
som genre fick jag basera mina studier pa egna iakttagelser och slutsatser. Jag forsokte dven
reda ut varfor jag sjdlv hade dragits till serieformatet for att berétta min historia, och hur mitt
eget skapande fordndrades i mediet jamfort med mina tidigare verk som utforts i andra medium.
Denna jamforelse inkluderade saval mina illustrationer som mina texter. Jag kom till slutsatsen
att serieformatet erbjod bredare mojligheter dn Ovriga medier, ndgot som gagnade mitt
skapande. Mitt skapande fick en storre emotionell intensitet och med hjdlp av serieteckningen
kunde jag behandla &mnen Oppnare och érligare. Denna dppenhet ar till stor del ocksd varfor

jag tror att serieteckning lampar sig sa vil for sjdlvbiografiska verk.
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