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Opinndytetyon tavoitteena oli koota kaksikielinen termilista psykiatrisen alan sanastosta sek&
késiteltavien viittomien laadunvarmistuksen analyysi. Tyon tilaajana toimi Kuurojen Liitto.
Sanastoty0 julkaistiin verkkosanakirja SignWikissa, jolle myds pohja-aineistona kaytetty
sanasto tehtiin. Kaytetyn pohja-aineiston koko oli 48 termid. Viittomille tehtiin
laadunvarmistus ohjausryhmaéssa, jonka pilotointi oli osa tatd opinnéytetyota.

Aineisto kerattiin  kolmella ryhmahaastattelulla, jossa haastateltiin psykiatrian alan
tulkkauksia tehneité tai alasta kiinnostuneita tulkkeja erilaisilla kokemustaustoilla. Naista
teemahaastatteluista kerétysta aineistosta, josta saatiin uutta 177 viittomaa. Pohja-aineiston
viittomien lisdksi haastatteluista kerdtyt viittomat esiteltiin  moniammatilliselle
ohjaustydryhmélle. He esittivat suositukset kéytettavista viittomista. Termien suomenkieliset
maaritelmat  koottiin yhteen sekd niihin hankittiin  varmistus myo6s viittomien
ohjausty0ryhmaéssé toimineelta psykiatrian alan asiantuntijalta. Lopulliset viittomavariantit,
95 kappaletta, kuvattiin puhtaaksi ja koottiin SignWikiin suomenkielisine méaaritelmineen.

SanastotyOprojektin aikana hyddynnetty asiantuntijayhteistyd ja sen pilotointi toteutuivat
odotusten mukaisesti. Opinndytetyd oli tilaajalle sek& viittomakielen tulkkien
ammattikunnalle tarpeellinen seké& hyddyttaa niin tulevia opiskelijoita kuin jo ty6elaméassa
toimivia tulkkeja. Kielellinen tasa-arvoisuus saavutettavan sanaston kautta edesauttaa
kaikkia viittomakielisen yhteison jasenia seka viittomakielisten kanssa tydskentelevia
ammattilaisia.
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The aim of this thesis was to compile a bilingual descriptive terminology glossary of
psychiatry and the analysis of the verification process of the signs in the glossary. This work
was commissioned by the Finnish Association of the Deaf. The finished glossary is published
in the online dictionary SignWiki. The glossary used as the base material was produced
earlier for SignWiki and it consisted of 48 terms. Verification process was done with a group
of consultants. Piloting this group was part of the thesis.

The material was collected through three group interviews in which we interviewed
interpreters who had experience or interest of interpreting in field of psychiatry. From the
material collected from these thematic interviews, new 177 signs were obtained. In addition
to the signs from earlier material, the signs collected from the interviews were presented to a
multi-professional group of consultants. Consultants made recommendations on the usable
signs. Finnish definitions of the terms were compiled and were also verified by a psychiatric
expert who worked in the sign guidance group. The final variants, 95 signs, compiled into
SignWiki with their Finnish definitions.

Expert collaboration utilized during the glossary project and piloting the group met our
expectations. The thesis was necessary and it benefits students and the interpreters working
in the field. Linguistic equality through achievable glossary promotes members of the sign
language community and professionals working with sign language speakers.

Keywords: glossary, psychiatry, mental health, sign language, SignWiki
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1 JOHDANTO

Opinnaytetyon lahtokohtana on aiemmin opintoihimme kuulunut sanastotyémme.
Sanastoty0sséd teimme haastattelun, jossa selvitimme psykiatrisessa ty0sséd kaytettdvaa
viittomakielen sanastoa. SanastotyOprosessin muokkaus opinndytetyon kokoon toi
mahdollisuuden myds laajemmalle laadunvarmistukselle ja siten viittomien kéytettavyydelle,
kun ainestoa oli mahdollista koota enemmé&n. Aiempi sanasto toimi pohja-aineistona
haastatteluille, jossa kerdsimme viittomavariantteja sanastomme termeille, jonka jélkeen

esittelimme ne ohjausryhmélle, jonka suositusten mukaan viittomat julkaistiin SignWikissa.

Tama opinndytetyd on deskriptiivinen sanastoty®, jonka tavoitteena on tutkia pohja-
aineistomme  viittomien luotettavuutta sekd tunnettavuutta. Viittomille tehd&in
laadunvarmistus ohjaustyoryhmdssd, jonka pilotointi on osa tatd opinndytetyota.
Tulevaisuudessa se toivottavasti kannustaa viittomakielentulkkiopiskelijoita hyddyntdmaan
monialaista asiantuntijuutta sanastotydssa. Opinndytetydmme tuloksena on kaksikielinen
termilista psykiatrisen alan sanastosta sekd laadunvarmistuksen analyysi. Opinndytetydmme

tutkimuskysymykset ovat:

1. Onko aiemman sanastoty0mme viittomat toimivia ja tunnettuja tulkkien keskuudessa?
2. Millaisia viittomavariantteja aiemman sanastotydmme termeista on kdytossa?

3. Ovatko sanastomme viittomat kéytettavia?

Tietoperustassa esittelemme tutkimiamme osa-alueita, jotka vaikuttavat laadukkaaseen ja
onnistuneeseen tulkkaukseen mielenterveyden toimintaymparistdissa. Viittomakielisen
yhteison ymmérrys edesauttaa asiakkaan seka psykiatrian alan ammattilaisen vuorovaikutusta.
Psykiatria on ympéristona vaativa tulkkaukselle ja sanaston saavutettavuus on tarkeda
onnistuneelle tulkkaukselle seka psykiatrisen hoidon toteutumiselle. Opinndytetydn produktio-
osuudessa toteutimme valittujen menetelmien mukaiset haastattelut, luokittelimme saadun
aineiston analysoitavaan muotoon seka hy6dynsimme asiantuntijaryhméa

laadunvarmistuksessa.

Valmistuessaan opinndytetydmme materiaali hyodyttaa niin tulkkeja ja viittomakieltd kayttavia
psykiatrisella alalla tydskentelevia asiantuntijoita, kuin heidén asiakkaitaan. Viittomakielen
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tulkkaustoimeksiannoissa, joissa asiakkaiden on tarkedd ymmartaa kéytettyjen kuvausten ja
asioiden merkitys sekd kyetd toimimaan luontevasti vuorovaikutussuhteessa. Viittomien
puuttuminen saattaa valillisesti vaikuttaa sopivan hoidon saamiseen sekd asiakkaan

kuntoutumiseen.
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2 TIETOPERUSTA

2.1 Viittomakielinen yhteiso

Késite viittomakielinen kuvaa yksittéista henkil0d, jonka aidinkielen& on viittomakieli ja joka
oman identiteettinsd kautta samaistuu viittomakielen kayttajaksi (Jokinen 2000, 79-80) seké
osaksi viittomakielista yhteis6d (Kuurojen Liitto 2021a). Kuurojen Liiton arvion mukaan
aidinkielisiad suomalaisen viittomakielen k&yttdjid on 5500, joista kuuroja noin 3000. Suomen
viittomakielisistd pieni osa on didinkieltddn suomenruotsalaista viittomakieltd kayttavia. Su-

omenruotsalaisen viittomakielen kayttajista noin 100 on kuuroja. (mt. 2021a.)

Aidinkielen4an viittomakielta kayttavat kuurot ja huonokuuloiset muodostavat viittomakielis-
ten ydinjoukon. Viittomakieli voi olla henkilon didinkieli myos siiné tapauksessa, jos vahintaan
toinen vanhemmista tai joku perheen vanhemmista sisaruksista on viittomakielinen. Viittoma-
kieltd on taytynyt kayttaa lapsen kanssa hénen syntymaéstéan asti. (Oikeusministerid 2021.)
Viittomakielinen yhteisd rakentuu kolmesta osasta: kielestd, identiteetistd sek& kulttuurista.
Yhteison jasenten elamantapa, kokemukset seka historia sitoo heidat tiiviisti yhteen, jolloin he
maadrittelevat itsensa kieli- ja kulttuurivdhemmistoksi. (Kuurojen Liitto ry & Kotimaisten Kiel-
ten tutkimuskeskus 2010, 9.)

Kuuroutta tarkastellaan usein eri nakokulmista viittomakielisen yhteison sisélla seka valta-
véestossa. Véitoskirjassaan Viitotut Elamat Minna Luukkainen (2008, 35) mainitsee, miten
nama kaksi nakékulmaa ovat perinteisesti vastakkaisia sek& toisensa poissulkevia. Kuuleva val-
tavdestd on pitkdan maaritellyt viittomakielistd yhteis6d vammaisuuden seka poikkeavuuden
nakokulmista (Kuurojen Liitto ry & Kotimaisten kielten tutkimuskeskus 2010, 9-10). Tamén
kliinis-patologisen mallin mukaan kuurot ndhd&an vammaisina, ja kuurous joko vammana,
puutteena tai sairautena, joka taytyy korjata kuntoutuksella tai ladketieteellisilla menetelmilla
(Jokinen 2000, 89). Nykyaan kuuroutta tarkastellaan yh& enemmaén sosiokulttuurisesta
nakokulmasta, joka eroaa vahvasti lddketieteellisestd n&kdkulmasta. Sosiokulttuurinen
nakokulma lahestyy kuuroutta kuurouden kokemuksen, lingvistisen, kulttuuristen sekd so-

siaalisten nakdkulmien kautta. (mt. 2000, 88.)

Viittomakielisten oikeudet liséttiin Suomen perustuslakiin vuonna 1995, jonka 178:n 3 mom.

mukaan "Viittomakieltd kdyttavien sekd vammaisuuden vuoksi tulkitsemis- ja kadnndsapua
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tarvitsevien oikeudet turvataan lailla.” Tama sddnnos oli Kuurojen Liiton ja Kotimaisten kiel-
ten tutkimuskeskuksen mukaan (2010, 23) tarkea viittomakielisille, silla Suomen kansalliskiel-
ten rinnalle nousi myds omana kieli- ja kulttuuriryhména viittomakieliset. Viittomakieliset
nahdaan lainsdéddannossa kieli- ja kulttuuriryhmana. Vuonna 2015 voimaan astui viittomakie-
lilaki (Viittomakielilaki 359/2015). Lain 48 kokoaa yhteen kaikki lait, jotka saatavét viittoma-
kieltd kayttavien kielellisid oikeuksia. Lain 38:n 1 mom. asettaa viranomaisille myos velvol-
lisuuden edistdé viittomakieltd k&yttdvien mahdollisuuksia niin saada tietoa omalla &idink-
ielell&&n kuin kayttaa sita (Viittomakielilaki 359/2015).

2.2 Viittomakieliset ja psykiatria

Terveystalo madrittelee psykiatrian ladketieteen erikoisalaksi, “jonka tehtavana on tutkia, di-
agnosoida seka hoitaa mielenterveyteen liittyvia hairioita.” (Terveystalo 2021). Psykoterapia
on vuorovaikutukseen nojaava hoitomuoto, jossa asiakas sek& mielenterveyden ammattilainen
prosessoivat asiakkaan vaikeita asioita yhdessa keskustelemalla (Mielenterveystalo 2021).
Koska psykiatrinen hoito nojaa vahvasti onnistuneeseen vuorovaikutukseen, on omalla didink-
ielelld kommunikointi psykiatriassa avainasemassa asiakkaan hoidossa ja hdnen mielentervey-
tensa yllapitamisessa. Psykiatrisia palveluja kayttddkseen viittomakieliset tarvitsevat usein
tulkkia, silla viittomakielelld naitd palveluja Suomessa tarjotaan vahan. Viittomakielisié tera-
piapalveluita tarjoavia yksityisia viittomakielisia terapeutteja l0ytyy Yle uutisten mukaan Hel-
singistd, Jyvaskylastd, Tampereelta, Turusta sekd Kouvolasta. Helsingin ja Uudenmaan
sairaanhoitopiirin yllapitdma kulttuuripsykiatrian poliklinikka tarjoaa tarvittaessa konsultaati-
opalveluita, mutta keskittyy palvelemaan Etela-Suomen asiakaskuntaa. (Yle areena 2015.)

Olavi Lindfors toteaa artikkelissaan, ettd kuurojen psykoterapiapalveluiden tarpeet ovat hieman
suuremmat kuin valtavdestossa keskiméarin (Lindfors 2006, 8). Palveluita on pyritty kehit-
tdmaan vuosikymmenien aikana eri jarjestdjen yhteistyotoiminnalla sekd Raha-au-
tomaattiyhdistyksen rahoituksella. Esimerkkiprojektina on vuonna 1990 perustettu Kuurojen
psykiatrinen poliklinikka, nykyiseltd nimeltddn Kulttuuripsykiatrian poliklinikka. Taté
yhteistyodprojektia toteuttivat Kuurojen Palvelusaatié sekd Helsingin Uudenmaan sairaanhoi-
topiiri. Projektin rahoitti Raha-automaattiyhdistys. (Leino & Pihavainio 2003, 10.) Viittoma-
kielisten ja kuurojen parissa tehtyd mielenterveysty6té on kartoitettu myos esimerkiksi Kuuro-
jen Liiton ja Kuurojen Palvelusdation tekeman Mielenterveys- ja péihdestrategian kautta
(Kuurojen Liitto ja Kuurojen Palvelusdétio 2012). Sen tavoitteena on tunnistaa jarjestojen
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tyontekijoiden roolit sekda mahdollisuudet toimia mielenterveys- ja pdihdetydssa seka kuvata
toimia, joita viittomakielisten asiakkaiden auttamiseksi ja syrjaytymisen ehkéisemiseksi on
tehty. Strategia esittdd my0ds ehdotuksia palveluiden kehittdmiseksi niin, ettd ne huomioisivat
viittomakielisten asiakkaiden tarpeet. (mt. 2012, 3.)

Monista toimista huolimatta viittomakielisille ei ole pystytty jarjestdméan valtakunnallista
verkostoa, joka mahdollistaisi jokaiselle viittomakieliselle padsyn viittomakielisiin ter-
veyspalveluihin riippumatta siitd, missé pain Suomea asuu (Lappi 2006, 3). Julkisten ja yleisten
palveluntuottajien haasteeksi nousee kuurojen asiakkaiden pieni méara. Palveluntuottajille ei
kerry tarvittavaa erikoisosaamista kuurojen asiakkaiden parissa toimimisesta, eikd heille
muodostu tarvetta kehitt&da palveluita viittomakielisille sopivaksi. (Kuurojen Liitto ja Kuurojen
Palvelusaatio 2012, 3) Taman takia viittomakieliset joutuvat turvautumaan vield suurissa

maarin tulkattuihin mielenterveyspalveluihin.

Kun viestinté ei toteudu suoraan viittomakielisen asiakkaan ja mielenterveyden ammattilaisen
valilla, se voi tuottaa haasteita. Yksi haasteista liittyy tilanteessa kaytettdvaan sanastoon.
Ladketieteen aloista psykiatria on diagnostiikan sek& hoitomuotojen suhteen ainutlaatuinen,
silld vuorovaikutuksella on siind erityinen painoarvo (Dean, Pollard & English 2004, 61; Crump
2012, 54). Opinnaytetydssaan Katja Haponen tutkii psykoterapeuttien ajatuksia ja kokemuksia
viittomakielelle tulkatusta psykoterapiasta. Haposen tuloksista selvisi, ettd yksi kyselyyn vas-
tanneista psykoterapeuteista koki sanaston puutteen ongelmalliseksi. Kasitteiden hienovarainen
erottelu ei toiminut terapiatilanteessa ja psykoterapeutista tuntui, ettd viittomien puuttuminen
mahdollisesti vaikutti terapiahoidon onnistumiseen. Tulkkauksen aikana terapeutin kayttamille
suomenkielisille kasitteille ei 16ytynyt viittomavastinetta tai kasitteet viitottiin samalla tavalla.
(Haponen 2016, 32.)

Edelld kuvatusta Haposen tuloksista nousi esiin polysemia, joka tarkoittaa sanan monimer-
kityksellisyytta (Karlsson 2008, 213). Yksi viittoma voi kantaa monta eri merkitystéd. Straub on
nostanut esille polysemian vaikutukset tulkkaukseen psykiatrisessa kontekstissa. Esimerkkiné
Straub kayttdd Amerikan viittomakielesta viittomaa kipu. Samalla viittomalla ilmaistaan niin
henkisen kivun kokemusta I felt hurt” kuin fyysistd kipua I felt (physical) pain”. Jos tissa
tilanteessa viittoma tulkataan véérin, voi terapeutti ymmartaa asiakkaan kivun luonteen eri ta-
valla, kuin asiakas sen tarkoittaa. (Straub, E. G. 2019, 2.) Sanastotyon tarve seké tulkkien kat-

tavan viittomavaraston tarkeys korostuu psykiatrisen ympériston tulkkauksissa.
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Tulkattujen terapiatilanteiden haasteeksi nousee myds tulkkien vaihtuvuus seké tulkkien
yksilolliset tulkkaustavat ja -strategiat. Hoitosuhteesta riippuen asiakas kdy joko lyhyt-
kestoisessa, noin 6-20 tapaamisen Kkestoisessa terapiassa, tai jopa vuosia kestavéssa
pitké&kestoisessa psykoterapiassa (Mielenterveystalo 2021). Asiakkaan hoitosuhteen pituudesta
riippumatta laadukas vuorovaikutus on tae onnistuneelle psykoterapialle. Tamé kuitenkin
korostuu erityisesti pitkékestoisissa terapiasuhteissa. Opinndytetydssaan Puumalainen ja Virta
haastattelivat mielenterveyspalveluiden kayttajia. Aineistosta havaittiin, ett4 asiakkaat kokevat
tulkkien vaihtumisen vaikuttavan negatiivisesti. Tulkkien suuri vaihtuvuus haittasi esimerkiksi
luottamuksellisen suhteen syntymisté asiakkaan ja mielenterveyden ammattilaisen vélille. (Pu-
umalainen & Virta 2017, 37-38.) Myo6s osa mielenterveyden asiantuntijoista kokee tulkin
vaihtuvuuden ongelmallisena (Haponen 2016, 31). Psykiatrisessa ymparistossa toimivan tulkin
seka psykiatrian ammattilaisen téytyy osata ottaa huomioon, kun tulkkauksen vaikutus viestin
valittymiseen. Tulkit eivat kuitenkaan ole yksin vastuussa terapiatilanteissa syntyviin

epaselvyyksiin viittomakielisen asiakkaan seka terapeutin vélilla.

Mielenterveysasiantuntijoiden tietdmys kuuroista ja kuuroudesta on avainasemassa onnis-
tuneen hoidon takaamiseksi. Kuitenkin julkisissa paihde- ja mielenterveyspalveluissa tydsken-
televiltd ammattilaisilta puuttuu usein tarpeellista kuurouden tuntemusta, joka osaltaan
vaikuttaa kuurojen hakeutumiseen hoitoon. (Inkinen 2000, 18-19; Kuurojen Liitto & Kuurojen
Palvelusaatio 2012, 3). Viittomakielessa merkityksia ilmaistaan viittomisen lisaksi myos il-

meilla seké kehon ja paan liikkeilla (Jantunen 2003, 94).

2.3 Sanastotyon teoriaa

Sanastyd, eli termity6 perustuu terminologiaoppiin. Tieteen termipankki méérittelee, etté se on
“ty0, johon kuuluu tietyn erikoisalan késitteitd ja niiden nimityksid koskevan tiedon systemaat-
tinen kerddminen, analysointi, kuvaaminen ja esittiminen” (Tieteen termipankki 2021a). Sanas-
totyon tarkoituksena on viestinnan helpottaminen, sek& sen laadun parantaminen (Pitk&nen-
Heikkila 2018, 2:40-4:45). Sanastoty6t voidaan jakaa kahteen kategoriaan, deskriptiivinen
sanastoty0 kuvaa jo kaytettavad kasitteistdd, kun taas normatiivisen sanastotyon tavoitteena

on selkeyttdd ja yhdenmukaistaa kasitteistod (Nuopponen 1999, 2).

Normatiivisen sanastotyOn tavoitteena on usein suosittaa yhta termid ké&sitteestd ja siten
yhdenmukaistaa ja yksiselitteistad termeja (Sunnari 2006, 29). Normatiivisen sanastotyon

pohjana on yleensd sekavaksi muuttunut ja kasvanut tietyn alan sanasto. Sanastokeskuksen
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mukaan tuloksena on normatiivinen sanakirja, joka suosittaa sanojen kayttoa. Deskriptiivinen
sanakirja taas kuvaa esitettyjen sanojen kayttod. (Sanastokeskus 2021a). Useimmat
opinndytetyona tehdyt sanastotyot ovat deskriptiivisid, temaattisia sanastotoitd. Esimerkiksi su-
omalaista viittomakielt4 kokoavien sanastotoiden tavoitteena on usein kaksikielinen termilista,
joka siséltdd suomenkielisten termien suomenkieliset maaritelmat seké viittomakieliset viit-
tomavastineet kyseisille termeille. Myds normatiivisia sanastotdita opinndytetéina on tuotettu.
Esimerkiksi Erno Matikaisen (2020) opinnéytetyd Mielenterveyden viittomistoa: Suomalaisen
viittomakielen sanastotyd on normatiivinen. Deskriptiivisessa sanastotydssé kuvataan tietyn
erikoisalan termisto ja kerataan ne julkaistavaksi maaritelmineen esimerkiksi alan opiskeli-
joiden kéyttoon. Deskriptiivisessa sanastotydssa voidaan myos keskittya vain muutamaan eri-
koisalan késitteeseen. (Sunnari 2006, 29.) Maarit Widberg-Palon (2020) opinndytety® Miten
jalkapallossa prassataan? Jalkapalloviittomia kaikille on deskriptiivinen sanastotyo.

SanastotyOn teoreettisen osuuden sisdistdminen edesauttaa onnistunutta sanastotyon toteutusta.
Seuraavassa kappaleessa olemme lyhyesti avanneet sanastotyon keskeisimpié termeja. Nama

termit ovat kasite, kasitejarjestelma, termi sekd maaritelma.
Kasite

Késitteelld tarkoitetaan yksilon ympariston jasentamiseen kéyttamia yksikoitd, mielikuvia.
Késitteen Kkielellinen muoto on nimitys, jota kdytetddn késitteistd kommunikoitaessa. Esi-
merkiksi erikoisaloilla uusien kasitteiden nimedminen luo uutta sanastoa alalle. Kasitteiden
nimitykset, termit, voivat vaihdella vakiintumistahdin ja —tarpeen mukaan. (Pasanen 2015,
112-115). Erilaiset termivariaatiot haittaavat vakiinnuttamista, mutta tarkoittavat silti samaa
kasitetta.

Kasitejarjestelma

Kaésitteiden valiset suhteet vaikuttavat niiden sisallon ymmartdmiseen. Kielitoimiston sanakirja
madrittelee kasitejarjestelman seuraavasti: Kasitejarjestelmalla tarkoitetaan kasitejoukkoa, joka
muodostaa loogisen kokonaisuuden. (Kotimaisten kielten keskus ja Kielikone Oy 2020.)

Késitejarjestelmén teko sanastotydssé auttaa rajaamaan kasitteet myos toimivien méaritelmien
laatimisessa. Ndma kasitejarjestelmét voidaan jakaa sanastotydssd kolmeen eri kategoriaan

kasitteiden valisten suhteiden mukaan; hierarkkisiin suhteisiin, koostumussuhteisiin seka as-
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sosiatiivisiin suhteisiin. Késitejarjestelmid on mahdollista muodostaa usealla tavalla ja kasit-
teiden valiset suhteet voivat risteilla eri kasityssuhteiden vélilla. (Pasanen 2015, 115).
Sanastokeskuksen perehdytysmateriaalissa kaytetty kuvio kuvaa ndiden eri kasitesuhteiden
eroja seuraavasti (Kuvio 1).

auto
« Hierarkkinen suhde ?ﬁ
I 1
henkildauto  minibussi  pakettiauto
auto
- Koostumussuhde )t
] I
ko mootton pyora
« Asensiatiivinen suhde auto — ajaminen — kuljettaja — ajokortti

Kuvio 1 kuvaa hierarkkisen suhteen, koostumussuhteen seké assosiatiivisen suhteen eroja.
(Sanastokeskus 2021c)

Hierarkkinen ké&sitesuhde kuvaa yla- ja alakasitteiden suhdetta toisiinsa. Kuviossa erilaisten
autotyyppien ylakasitteend toimii kasite auto ja erilaiset autotyypit sen alakasitteitd. Ylakasit-
teelld voidaan kattaa kaikki alakasitteet ja alakésitteet eroavat esimerkiksi kéayttétarkoituksen

tai piirteen mukaan. (mt. 2021c).

Koostumussuhteessa ylékasite toimii alakésitteiden kokonaisuutena. Assosiatiivinen suhde
kasitesuhteissa tarkoittaa eri kasitteiden vélisid mielleyhtymid. Kaaviossa esitettyjen kasittei-
den assosiatiivisen suhteen esimerkkind on muun muassa ajaminen ja kuljettaja — toiminta ja
toimija. Erilaisia k&sitesuhteita tarkastelemalla sanastotyon kohteen késitteet voidaan katego-
risoida. Kasitesuhteiden tutkiminen toimii osana kasiteanalyysia, jota on mahdollista hyddynt&a
silloin, kun tutkitaan esimerkiksi eri kielten valista termien vastaavuutta. (Sanastokeskus
2021d).

Késitejarjestelméd voidaan jakaa myds geneerisiin ja ontologisiin kasityssuhteisiin. Ge-
neerinen kasityssuhde on hierarkkisen kasityssuhteen tyyppi, jossa késitteen merkitys sisaltda

sen ylakésitteen seké véahintddn yhden késitepiirteen, joka erottaa sen muista vieruskasitteista
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(Tieteen termipankki 2021b; Sanastokeskus 2006, 16). Ontologisella késityssuhteella tar-
koitetaan kasitteiden paikallisia, ajallisia seka vaikutuksellisia suhteita (Tieteen termipankki
2021c). Niihin kuuluu koostumussuhde sek& funktiosuhde, jossa kasitteitd yhdistad esi-
merkiksi syy-seuraus-suhde (Pasanen 2015, 114).

Termi

Termilla tarkoitetaan késitteen nimitysta, joka vélittaa tietoa sen siséllosta. Termit ovat usein
vakiintuneita ja helposti ymmérrettdavia yhden tai useamman sanan kokonaisuuksia. Hyvén ter-
min piirteitd ovat lapikuultavuus, tarkoituksenmukaisuus, erottuvuus muista termeista sek&
omakielisyys. Kotimaisten kielten keskus listaa hyvén termin ominaisuuksiksi myos yksinker-

taisuuden seké helppokayttoisyyden (Kotimaisten kielten keskus n.d.).
Maéritelma

Madaritelmalla tarkoitettaan termin kuvausta. Maaritelman tarkoituksena on erottaa kuvailtava
kasite muista saman ylakésitteen kasitteistd. Ylakasite nimetddn mahdollisimman tarkkaan. Se
on yhden virkkeen mittainen késitteen olennaisimman siséllon kuvaus. (Tieteen termipankki
2021d.)

Maaritelman ulkoasu on rajattu tarkkaan sanastotyon periaatteissa. Ulkoasultaan maaritelméa
Kirjoitetaan siten, ettd se alkaa pienell& kirjaimella eika lopu pisteeseen. Mééritelmaan voidaan
lisatd tdydentdva huomautus, selite, joka sisaltad esimerkiksi viittauksia tai lisatietoja sen
kaytosta. Siind ei voida viitata madriteltdvaan késitteeseen eika se saa olla liian rajaava tai
vahdinen Kkasitepiirteiden suhteen. (Tieteen termipankki 2021e.) Esimerkki maaritelman

muodostuksesta Tieteen termipankin mukaan:

“Maaritelma
madriteltavan termin tai késitteen kuvaus

Selite: Termitydsséd madritelman tehtdvé on rajata késite antamalla tietoja kasitteen sisallosta
tai alasta sek& suhteista muihin késitteisiin, luoda normit ké&sitteen kaytolle sekd sitoa yhteen

ké&site ja sen nimitys. Kaikki mééaritelmatyypit eivat kuitenkaan tayta kaikkia em. tehtavia. «

(Tieteen termipankki 2021f)
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2.4 Sanastotyo viittomakielessa

Viittomakielen sanakirjoja on Suomessa julkaistu vuodesta 1910 asti, jolloin Kuurojen Liitto
julkaisi David Fredrik Hirnin aloittaman sanakirjatyon ensimmaéisen osan De dévstummas
atbordssprak i Finland —Kuuromykkain viittomakieli Suomessa -kirjasarjasta. Osat 2 ja 3 jul-
kaistiin 1911 ja 1916. (Kotimaisten kielten tutkimuskeskuksen suomalaisen viittomakielen lau-
takunta 2006.) Vuonna 1965 julkaistu Viittomakielen sanakirjassa viittomat kuvattiin kirjoite-
tuilla selitteilld, myéhemmin 1973 julkaistussa Viittomakielen kuvasanakirjassa viittomista oli
my0s kuva mahdollisen selitteen liséksi. Téahén teokseen tehtiin myos lisaksi ruotsinkielinen
hakemisto vuonna 1974. (Kuurojen museo n.d.) Seuraava mittava sanakirjatyo julkaistiin
Kuurojen Liiton ja Kotimaisten Kkielten tutkimuskeskuksen yhteishankkeena: Suomalaisen viit-
tomakielen perussanakirja vuonna 1998. Sen jatko-osa ilmestyi 2002, nimeltddn Numeroita ja
lukuméarien ilmaisuja. Yksittéisista sanastotoistd viittomakielten Kkielipoliittinen ohjelma
mainitsee laadukkaan tyon esimerkkind Luukkaan evankeliumin k&d&nnokseen laaditun sanas-
ton. Siihen on merkitty suomenkielisen sanan ja sen viittomavastineen lisaksi kasitteen
maadritelma ja mahdollinen liséselvitys. Kasitteiden méaéaritelméat ovat sekd suomeksi, ettd su-

omalaisella viittomakielelld. (Kuurojen liitto ry & Kotimaisten kielten tutkimuskeskus 2021.)

Viittomakielisia sanakirjoja on koottu viittomakielisen kirjaston verkkosivuilla. Tunnetuimpia
naistd ovat Suomalaisen viittomakielen perussanakirjaan pohjaava Suvi — Suomalaisen viit-
tomakielen verkkosanakirja sek& SignWiki. Suomen Signbank —tietokanta on Jyvaskylan ylio-
piston sekd Kuurojen Liiton suomalaisen viittomakielen yhteisen korpusprojektin leksikkotie-
tokanta. (Suomen Signbank n.d.) Suviin ja SignWikiin verrattuna Signbank eroaa siten, ettd sen
tarkoituksena on toimia viittomakielisen materiaalin annotoinnin tukena. Viittomakielisen Kir-
jaston sanakirjalistassa on my6s Kuurojen Liiton omia temaattisia piensanakirjoja. Kaikissa
verkkosanakirjoissa on psykiatrian alan termistd, mutta niista ei ole muodostettu omaa luok-

kaansa.

Kotimaisten kielten tutkimuskeskuksen viittomakielen lautakunta késittelee kokouksissaan
myos viittomavastineita erilaisille termeille esimerkiksi opinndytetéiden sanastotydn kautta.
Lautakunnan 36. kokouksessa 23.10.2008 kasiteltiin Ahti Tenhusen oikeustieteellisiin termei-
hin liittyvad viittomavastinetytd. Kokouksessa késitellyistd viittomista lautakunta antoi hu-
omioita ja suosituksia sek& huomoita niiden vakiintuneisuudesta. Lautakunta suosittaa myas,
ettd tulkkiyritykset, Kotus, Kuurojen Liitto sekd viittomakielentulkkeja kouluttavat am-

mattikorkeakoulut seké& Jyvaskylan yliopisto tekisivat tulevaisuudessa enemman yhteistyota
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asiantuntemuksen seka kieliaineistojen jaossa. (Kotimaisten kielten tutkimuskeskuksen suoma-
laisen viittomakielen lautakunta 2008.) Lautakunta kasittelee kokouksissaan my®s muun

muassa viittomakielen sanastotyosta kielenmuodostuksen nakokulmasta.

Lautakunnan sanakirja- ja kielity6td koskevissa poytakirjamerkinndissé esiin nousee saannol-
lisesti kielissa yleiset ilmiot homonymia, kesken&én eri asiaa merkitsevien termien identtisyys
(Tieteen termipankki 2021h), ja polysemia. Lautakunnan 22.5.1999 pidetyssd kokouksessa es-
imerkkina néista viittomista on jauho: tuhka; pdly; hiekka, joka on polyseeminen viittoma,
jonka késitteen merkityksia yhdistadé aineen rakenne. Homonyymisen viittoman esimerkkina
toimivat viittomat 6ljy; bensiini seka herne. (Kotimaisten kielten tutkimuskeskuksen suoma-
laisen viittomakielen lautakunta 1999.) Sanakirjatydssa polysemian ja homonymian tarkastelu
on aikaa vieva prosessi, koska viittomakielessa viittoman merkitys voi ilmeté valilla vain lau-

seyhteydesta tai huuliosta.

Sanastoty6ta opinnédytetydnda on tehty aiemmin muutamia. Niista osa on julkaistu verkossa es-
imerkiksi SignWikissd. Maria Kuohukivi (2019) on opinnéytetydssaan Eldimet viittoen:
Elainviittomiston tdydennys SignWikiin kartuttanut SignWikin jo olemassa olevaan eldin-
sanastoon puuttuvia kesy, ja villieldimien viittomia. Anna Perdsaari ja Netta Irmasto ovat
tehneet opinnaytetydn koripallon ja ringeten viittomista lisatakseen lajin saavutettavuutta
(Perasaari, Irmasto 2020, 6). Muita viittomakielen sanastot6itd on tehty mm. erilaisille tulk-
kausyrityksille, kuten Osuuskunta Vialle sek& kansalaisjarjestoille, kuten Seta ry:lle. Seta rylle
tehty sukupuoli- ja seksuaalivahemmistfaiheinen viittomisto oli tarkoitus julkaista vuonna
2014 Seta ry:n verkkosivuilla (Christensen 2013, 30). Opinnaytetdité sanastotdiné on tehty seka

deskriptiivisina ettd normatiivisina tekijan seka tilaajan tarpeen mukaan.

Tulkkausyrityksilla on myds omia viittomakielen sanastojaan, joita opinndytetyotilausten
liséksi kootaan myads erityisalan tulkkaustilauksia varten. Yritysten ulkopuoliset tulkit tai tulk-
kiopiskelijat eivét valitettavasti hyddy néisté viittomalistoista. Diakonia-ammattikorkeakoulu
on tehnyt osana viittomakielentulkin koulutusohjelmaa Kuurojen liiton 1977 toimittaman
kuvasanakirjan pohjalta Sanoista ké&sin -verkkosanakirjan, jonka on tarkoitus palvella viittoma-

kielta seka viittomakommunikaatiota opiskelevia ja kayttavia henkil6ita. (Sanoista kasin n.d.)

HUMANISTINEN AMMATTIKORKEAKOULU



17

2.5 Viittomakielen verkkosanakirja, SignWiki

Opinnaytetydmme tilaajana toimii Kuurojen Liitto ry. Vuonna 1905 perustettu Kuurojen Liitto
toimii viittomakielisten kuurojen asiantuntija-, etu-, ja palvelujarjestond (Kuurojen Liitto
2021b). Liitto toimii kattojarjestond myos 39 jasenyhdistykselleen ja on aktiivinen kuurojen
etujen ja oikeuksien seka viittomakielen aseman edistdja niin kansallisesti kuin kansainvélis-
esti. Ndma ovat Kuurojen Liiton tarkeimpid tehtdavia. (Kuurojen Liitto 2021c.) Kuurojen Liitto
yllapitédd kahta verkosta 10ytyvaa avointa ja ilmaista suomalaisen ja suomenruotsalaisen viit-
tomakielen sanakirjapalvelua. Suvi — verkkosanakirja on suomalaisen seké& suomenruotsalaisen
viittomakielen viittomistojen tutkimukseen perustuva sanakirja, josta huolehtii Kuurojen Liiton
sanakirja- ja kielineuvonta. SignWiki on kaikille avoin kansalaissanakirja. Yksityishenkildiden
lisaksi SignWikin omat koordinaattorit tuottavat ja lisdavat uutta materiaalia. (Kuurojen Liitto
2021d.)

Suomalaisen sekd suomenruotsalaisen viittomakielten SignWiki-sivustot ovat perustettu
vuonna 2013 Koneen saation rahoittaessa vuosina 2013-2015 toteutunutta suomalaisten viit-
tomakielten korpus ja kansalaissanakirjahanketta. Hankkeessa olivat mukana Humanistinen
Ammattikorkeakoulu, Kuurojen Liitto seké Islannin Kuurojen ja huonokuuloisten kommu-
nikointikeskus The Communication Center for the Deaf and Hard of Hearing, SHH. Vuonna
2015 hankkeen paatyttya siirtyi sivujen yllapitovastuu Kuurojen Liitolle. (SignWiki 2021a.)
Suomen SignWiki-sivustot rakentuvat islantilaisen SignWiki verkkosanakirjan julka-
isupohjaan. Yksityishenkilot voivat vapaasti julkaista aineistoa sivustolla. Aineistovideot on
mahdollista lahettdd myds sivuston yllapitéjille, jotka julkaisevat materiaalin. SignWikissa voi
yksittéisten viittomavideoiden lisaksi julkaista tietovisoja, tietopaketteja sekd opetusmateri-
aaleja. SignWikissa julkaistuja viittomavideoita on mahdollista kommentoida suoraan verk-
kosivujen kautta seka SignWikin omilla Facebook-sivuilla. SignWiki sivustoja 16ytyy myds

Islannin, Norjan, Tansanian, Nabibian, Georgian sek& Férsaarten viittomakielilld. (mt. 2021a.)

Koska SignWiki on vapaasti kaikkien kaytettavissa oleva kansalaissanakirja, sivulle tuotettua
aineistoa kertyy nopeasti. SignWikin listtyjen viittomien méaran kasvuun vaikuttaa se, etteivat
sivustolle tallennettavat viittomat vaadi suurta méaréé taustatutkimusta, vaan niitd voi lisata
nopeasti. (Taalas 2017.) Tast4 johtuen sanakirjan viittomien luotettavuus ei ole esimerkiksi sa-
malla tasolla kuin aiemmin mainitussa Suvi-verkkosanakirjassa, sill4 Suvin aineisto on tutkittu

ja tuotettu sivuston sanakirjatyontekijoiden toimesta. Osaa julkaistusta aineistosta on myos
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kasitelty aidinkieleltdén viittomakieltd kéyttavien tydryhmissa. Nain viittomien kéytostd, mer-
kityksestd sek&d muodosta on saatu luotettavampaa tietoa. (Kotimaisten kielten keskus 2021.)
Tammikuun 2021 tilastotiedon mukaan sanakirjasta 16ytyy nyt yhteensé 4960 suomalaisen viit-
tomakielen viittomasivua (Savolainen, 2021).
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3 SANASTOPROJEKTISTA OPINNAYTETYOKSI

3.1 Opinnaytetyon rakenne seka kehitysmenetelmat

Opinnaytetyon teoreettiseen viitekehykseen tutustumisen seka tilaajan kanssa kdydyn keskuste-
lun pohjalta pdatimme, etta opinndytetydhomme sopivin tavoite olisi deskriptiivinen sanastotyo
sekd lopullinen tuote kaksikielinen termilista psykiatrisen alan termistostd. Opinnaytetyémme
l&hestymistavan pohjaksi katsoimme, ettd kyseessa on toiminnallinen opinnéytetyd, jossa on
produkti. Alkuperaisen aineiston tarkoitus oli vastata viittomien saatavuusongelmaan, joka taas
vaikuttaa psykiatrisen alan tulkkauksen toimivuuteen. Kuitenkin aineiston luotettavuus tuli
varmistaa sekd laajemmalla analyysilla seka alan asiantuntijayhteisty6lld. Koska kyseessa on
oman aiemman sanastomme kehitystyo, projektin alussa analysoimme opinndytetydssémme
kayttamamme pohja-aineiston luotettavuutta, sekd haastatteluista saadun palautteen avulla ke-
hitystyon edetessd. Pohja-aineiston laadunvarmistus tapahtui lopullisesti lisdaineiston luotetta-
vuuden tarkistuksen yhteydessa eika aineistoja eroteltu valmistuvassa konstruktiossa. Pohja-
aineistomme sisalsi 61 suomenkielistd termid ja niiden viittomavastineet. Ndama viittomat ra-
jautuivat opinndytetytssa 48 kasitteeseen pohja-aineistoksi saatavillamme olevien viittoma-
videoiden laadun mukaan. Aiemmassa sanastotydssa kasitteisiin siséaltyi esimerkiksi viittoma
MINA, jota ei mielestimme ollut syyta ottaa mukaan aineistoon. Kasite ei liittynyt

mielestdmme psykiatrian alan viittomistoon.

Sanastotyon teorian nakokulmasta kehitystydbmme tavoitteena on tutkia aiemman sanasto-
tyomme laatua sekd@ kerétd viittomavariantteja tulkeilta ja alan asiantuntijoilta. Lahestymis-
tavaksi valitsimme konstruktiivisen tutkimuksen, jonka tavoitteena on ongelman ratkaisu
uuden konstruktion, eli tuotoksen, tuottamisen kautta. (Ojasalo, Moilanen & Ritalahti 2015,
37.) Tutkimusmenelméksi valitsimme kvalitatiivisen, eli laadullisen tutkimusmenetelman.
Kvalitatiivisten menetelmien kayttd korostaa pienesta tutkimusjoukosta saatavan aineiston
laatua. Laadullista tutkimusmenetelmdd on mahdollista kayttdd myds, kun  tutki-
muskysymyksilld etsitddn vastausta, miten ja miksi-tyyppisiin kysymyksiin. (RajatOn 2015.)
Rajasimme haastateltavien joukon viittomakielen tulkkeihin, jotka ovat joko kiinnostuneet
psykiatrisesta alasta tai toimineet tulkkeina psykiatrisen alan tilauksissa. Viittomavarianttien
mahdollisten alueellisten vaihteluiden selvittdmiseksi pyrimme kerddmé&an aineistoa kutsu-

malla tulkit verkon kautta tehtdvéan haastatteluun, jolloin mahdollisimman suurella mééaralla
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haastateltavia olisi mahdollisuus osallistua riippumatta olinpaikasta. Tutkimusaineistosta ja-
timme puhevammaisten tulkkauksen sek& suomenruotsalaisen viittomakielen pois haastatelta-
via valitessamme, sill4 puhevammaisten tulkkauksen opinnot eivat kuuluneet koulutukseemme
sekd suomenruotsalaisen viittomakielen siséllyttdminen olisi vaatinut ruotsin kielen lisdédmisen

koko opinnaytetyprosessiin.

Aineiston keruun pohjana toimi aiemman sanastotyostimme saamamme palautteen lisaksi
pohja-aineiston toimivuus sekd Sanastokeskuksen suositus sanastotyon suunnittelupohjasta.

Suosituksen mukaan sanastotydn siséllon suunnittelussa huomioitavia osia ovat:

1. Aiihe ja sen rajaus

2. Sanaston laajuus eli kasiteltavien késitteiden mééara
3. Késiteltavat kielet

4. Kaésitteiden ja termien tietojen koonti ja julkaisu
(Sanastokeskus 2021b)

Laajensimme Sanastokeskuksen sanastotyon suunnittelupohjan opinndytetydmme osa-alue-
isiin, jolloin pystyimme toimimaan jarjestelméllisesti sek& resurssitehokkaasti. Alla on kuvattu

suunnitelmamme sanastotydmme prosessin etenemisesta.
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1 Alustava termit ja maaritelmat-listaus
Viittomien kuvaus haastattelujavarten
4 Haastattelun suunnittelu, pilotointi

4 Ryhmahaastattelut

¢ Lisaaineiston koonti ja kuvaus

¢ Ohjausryhman kokoukset

5 Asiantuntijakommenttien koonti

Aineiston analyysi kommenttien perusteella

8
g Suomenkielisen maaritelmien asiantuntijakommenttien [apikaynti
10 Asiantuntijan lisskommentit tarvittaviin viittomiin

11 Hyvaksyttyjen viittomien kuvaus seka editointi

15 Termien ja maaritelmien koonti SignWikiin, julkaisu

Taulukko 1. Sanastotydn eteneminen.

Y11& kuvatun suunnitelman lisdksi aikomuksenamme oli my0s pyytéa viittomakielisten kuuro-
jen ryhmaltd kommentit viittomista ohjausryhman liséksi. Aikataulullisesti emme kuitenkaan
saaneet kokoon sopivan kokoista ryhmaa. Haastattelu olisi ollut mielestimme tarkoi-
tuksenmukaista vain ryhméhaastatteluna, jossa osallistujille olisi annettu mahdollisuus

keskustella viittomista keskenaan.

3.2 Aineistonkeruun ja laadunvarmistuksen menetelmat

Kehittdmistyotdmme tukevaksi menetelmdksi valitsimme haastattelun. Pyrimme haastat-
telemaan tulkkeja teemahaastattelun keinoin vahintédén pareittain, mikéli ryhmahaastattelu ei
olisi mahdollinen. Mielestdamme ihanteellinen ryhmahaastattelun osallistujamaara olisi ollut
neljd osallistujaa per haastattelu, mutta koska haastateltavaksi suostui kokonaisuudessaan kuusi
tulkkia, pdddyimme toteuttamaan teemahaastattelun kolmena parihaastatteluna. Parihaastat-
telussa haastateltavilla olisi mahdollisuus vuorovaikutuksellisuuteen, joka vahentaisi tilanteen

tenttimaisyyttd. Mikali yksittaisestd tulkkausyrityksestd haastatteluun olisi ilmoittautunut
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suurempi maaré tulkkeja, heitd olisi voinut haastatella yhdessd, silla mahdollisuus tulkkiyri-

tyksen yhteisiin viittomavalintoihin olisi korostunut.

Teemahaastattelun etuina on, ettd pystyimme rajaamaan haastateltavat henkil6t
opinndytetydtamme koskevan erikoissanaston osaamisen mukaan ilman, ettd otimme riskia
haastateltavien vastausten ohjaamisesta (Ojasalo, Moilanen & Ritalahti 2015, 41). Haastattelun
pohjana toimi strukturoitu pohjahaastattelu, jonka jalkeen puolistrukturoidusti esitimme
haastateltaville suomenkielisen termin, johon he saivat esittdd oman viittomavaihtoehtonsa.
Kannustimme haastateltavia esittdmaan myds mahdollisia viittomavariantteja tai ndkemiaan
viittomia, joita eivét itse olleet tulkkauksessa kadyttaneet. Jokaisen termin késittelyn lopussa
naytimme oman viittomavaihtoehtomme ja kysyimme heiddn kommenttejaan siitd, onko viit-
toma heille tuttu. N&din saimme kerattya uusien viittomavarianttien lisaksi aineistoa siitd, kuinka
luotettavaksi tai tunnetuksi tulkit kokivat pohja-aineistomme. Palautteen antaminen meille
omasta ehdotuksestamme kannusti haastateltavia myGs vertaispalautteeseen. Aineiston
kerd&dmiseksi videoimme haastattelut, jonka pohjalta litteroimme pohjahaastattelut seké kasit-

telimme aineiston tulevia ohjaustyéryhmia varten.

Viittomakielen sanastotyén laadunvarmistus on térked osa prosessia, jossa varmistetaan
tutkimuksellisena kehittamistyona toteutettavan termilistan eettisyys. Eettisyydelld tar-
koitamme téssda tapauksessa sanastossa julkaistavien viittomien kieliopin oikeellisuutta,
kaytettavyyttd seka aineistosta saatujen viittomavarianttien ekvivalenssia, eli vastaavuutta.
Sanastotydssé ekvivalenssilla tarkoitetaan kieltenvélistd vastaavuutta. Eri kieliset nimitykset
ovat toistensa vastineita, kun ne viittaavat samaan kasitteeseen. (Sanastokeskus TSK 2006, 27.)
Osana tatd eettisesti hyvad sanastotyotd, laadunvarmistuksen menetelmaksi valitsimme
asiantuntijayhteistyon. Valitettavasti pohja-aineiston laadunvarmistuksessa yhteistydssa
toiminut psykologi ei ollut enda kaytettavissa.

Laajan moniammatillisen ohjausryhman hyddyntdminen sanastotydssa lisasi valmiin tuotteen
luotettavuutta. Kutsuimme ohjausryhmaéan asiantuntijat niin, etta painopisteena oli psykiatrian
alan asiantuntijoiden seka viittomakielen sanaston parissa tydskentelevien kieliammattilaisten
asiantuntemus. Tydryhman lopullinen koko oli kahdeksan henkil6d sekd me. Ohjausryhméssa
mukana olivat opinndytetydmme ohjaaja, tilaajan edustajat, sanastotyon asiantuntijat, viittoma-
kielen asiantuntijat sek& psykiatrian alan asiantuntija. Ohjausryhmaéssé oli sekd kuuroja etta
kuulevia henkil6itd. Koimme tarkedksi jarjestdd kokoukset niin, etté niissa olisi tulkkaus, jol-

loin osallistujilla oli mahdollisuus keskustella omalla &idinkielelld&n. Paatimme jarjestaa
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vahintdan kaksi, vapaaseen keskusteluun pohjaavaa kokousta. Ensimmainen kokous suun-
niteltiin pilotoitavaksi niin, ettd aineistoon kaytetyn ajan perusteella olisi mahdollisuus jérjestaa
tarvittaessa kolmas kokous. Nain koko aineisto saadaan kasiteltyd tyéryhmaélle sopivalla ta-

valla.

Ohjausryhman kokousten jalkeen analysoimme aineiston tyéryhman kommenteista nousseiden
teemojen mukaan. Luokittelemme aineiston kasittelyn helpottamiseksi teemoittain, joita alus-
tavasti ovat pohja-aineiston kasitteet (Ojasalo, Moilanen & Ritalahti 2015, 110). Luokittelun
jalkeen asiantuntijoiden suositukset huomioiden analysoimme aineiston sanastoty®én teoriaa
hyddyntéen ja lahetetdmme valmiit viittomat SignWikin koordinaattorille videoitavaksi sanas-

totyon julkaisua varten.
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4 KAYTANNON TOTEUTUSTEN KUVAUKSET

4.1 Haastattelut

Laadimme haastattelun teemahaastattelun menetelméé kéyttden. Haastatteluun kutsuimme
kaikki suuremmat tulkkausyritykset sekd myohemmin muutaman pienemmaéan yrityksen.
Suurille yrityksille ehdotimme mahdollisuutta ryhméhaastattelulle verkossa tai koronatilanteen
mukaan heiddn omassa tyotilassaan, jolloin yrityksilla olisi ollut mahdollisuus osallistua ak-
tilvisesti haastattelun jarjestamiseen. Ensimmaiset haastattelukutsut lahetimme yritysten tiimi-
vastaaville, koordinaattoreille tai valityksesté vastaaville esimiehille yrityksesta riippuen (Liite
2). Tatd kautta haastatteluun suostui kolme osallistujaa. Liséksi kutsuimme muutaman
haastateltavan henkilokohtaisella haastattelukutsulla psykiatrisen alan osaamisen sekd ki-
innostuksen vuoksi. Henkilokohtaisella l&hestymistavalla tavoitimme haastatteluun kolme

osallistujaa. (Liite 3.)

Haastattelun pohjakysymyksia laadittaessa halusimme keraté aineistoa myos tulkkien taustoista
psykiatrisen alan tulkkauksesta seka henkilokohtaisesta kiinnostuksesta (Liite 7). Ndin saimme
selville aineistoon saatavien viittomavarianttien lahtokohdat. Kerdsimme taustatietoa myos
haastateltavien tulkkausuran kestosta seka heidan mielikuviaan psykiatrisen alan viittomista
seka heidan koulutustaustastaan liittyen psykiatriaan. Rungon suunnittelun jalkeen haastattelu-
tilanne pilotoitiin vapaaehtoisen avulla. Tahan pilotointiin emme sisallyttdneet pohjaky-
symyksid, vaan pelkén aineistonkeruun. Pilotointia ei tallennettu, vaan siita keratty suullinen
palaute otettiin huomioon haastattelun rakenteen optimoimiseksi. Pilotoinnissa aikataulutus
sekd tyonjako varmistui roolijaoin haastattelija-vetdja sekd tekniikka-sihteeri, jota kéytettiin

my6s mydhemmin ohjausryhmén kokouksissa.

Pohjakysymykset esitettiin haastattelun alkuosiossa johdattelemaan osallistujat haastattelun
teemaan yhtd haastattelua lukuun ottamatta, joka jouduttiin jarjestamééan sovelletusti osal-
listujien aikataulujen yhteensovittamiseksi. Pohjakysymykset esitettiin osallistujille samanai-
kaisesti ja he saivat vastata vapaamuotoisesti. Osallistujien vastausten yksityiskohtaisuus
vaihteli esimerkiksi psykiatriatulkkauksen kokemuksen mukaan. Haastatteluja oli yhteens&
kolme kappaletta. Haastattelut toteutettiin Zoom-sovelluksen kautta ja videoitiin aineiston tal-

lentamiseksi.
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4.2 Aineiston analyysi

Haastattelut onnistuivat oletetusti ja niista saatu aineisto oli yllatykseksemme alkuperaisté mie-
likuvaa suurempi. Aineiston luotettavuuden kannalta haastatteluun suostuneiden tulkkien
madra jai mielestimme kuitenkin pieneksi. Suurempi osallistujamé&érd olisi mahdollisesti
lisannyt saatujen viittomavarianttien maaraa seka alueellisten vaihteluiden nakyvyys kasvanut.
Aineiston maaraan vaikuttavana tekijana oli haastateltavien alan termistén osaamisen lisaksi
myo6s heiddn kokemuksensa kentalld. Vaikkei psykiatrisista tulkkauksista ollut vélttdmatta
kokemusta, heill& oli kuitenkin esimerkiksi hyvan kielitaidon ansiosta hyva yleistuntemus viit-
tomista. Osa haastatteluun osallistuvista ilmaisi, ettei etukateen selvittanyt alan viittomia
haastattelua varten voidakseen ilmaista paremmin aitoa viittomiston tuntemistaan. Onneksi
nain, silla emme ennakoineet vaihtoehtoa, jossa osallistujat olisivat kokeneet haastattelutilan-
teen “tentiksi” ja harjoitelleet viittomia muuttaakseen vaikutelmaa omasta osaamisestaan.
Koska kerdsimme aineistoa muutamasta haastavammasta psykiatrisen alan kasitteestd, ilmoi-
timme haastattelun alussa, ettd mikéli jokin suomenkielinen termi on epéselva, voimme tarjota
sithen suomenkielisen maaritelmén, mutta vain pyydettdessa. Nain pyrimme minimoimaan
kasitteestd syntyvien mielikuvien vaikutusta viittomiin, joita osallistujat eivat muuten kayttaisi.
Joissakin autenttisissa tulkkaustilanteissa tulkilla on mahdollisuus pyytéa termin tai kéasitteen

tarkennusta, mutta ei aina.

Haastatteluista saatu aineisto kasiteltiin jarjestelmallisesti haastattelu kerrallaan. Nain mah-
dollinen tarkastaminen viittoman kasimuodosta tai huuliosta helpottui, kun viittomavarianttien
alkupera oli mahdollista merkita helposti. Moni haastateltava viittoi viittomavastineita myos
tapaillen, ilman, ettd viittoi varsinaisesti mitaan kokonaista viittomaa. Tallaiset selvasti osittain
viitotut viittomat oli yksinkertaisinta jattd44 pois aineistosta, varsinkin kun tulkit usein myos
toistivat ja sanallisesti vahvistivat viittomat, joita varmasti kayttaisivat. Epavarmoiksi viit-
tomiksi luokittelimme my®os sellaisen aineiston, jossa haastateltavan elekieli ja ilmeet selvésti
kertovat viittoman tai esimerkiksi k&simuodon arvaamisesta. Kasialaerot huomiomme aineis-
tossa ottamalla mukaan kaikki kasimuotovariaatiot ohjausryhman kasiteltdvaksi. Emme halun-

neet karsia viittomia, mikali kyseessé oli esimerkiksi alueellisesta vaihtelusta johtuva variantti.

Esimerkkind kasialaerosta, jossa emme varmuudella voineet erotella varsinaista késialaeroa ja
viittomavirhettd toisistaan oli aineistossa haastateltavan viittoma KAYTOSHAIRIO, jonka
haastateltava viittoi sormet 90 asteen kulmassa, eika suorilla kasill4. Tama4 viitottiin haastatelta-

van viittomisen mukaisesti. Viittomisen kopiointi aineistosta oli ty6las prosessi, joka vaati
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paljon huolellisuutta ja yleisin syy viittomien toisintoihin tehty korjaus oli viittomien toistojen
maard. Aineiston kasittely kuitenkin onnistui toivotulla tavalla ja helpotti myds tulevien
ohjausryhmien seka SignWikissd julkaistavien videoiden tekoprosessia. Viittomien tois-
intamisella haastatteluun osallistuneiden tulkkien anonymiteetti sdilyi eika esimerkiksi kum-
mallisten tai véarien viittomien kéytté yhdistyisi yksittdiseen henkilodn. Mielestdimme oli

tarkeaa osoittaa solidaarisuutta tulevaa ammattikuntaamme kohtaan.

Késittelimme aineiston ja poimimme viittomat, jokainen viittomavariantti oman suomen-
Kielisen vastineensa mukaan. Samalla haastatteluista saatu aineisto, erilaiset osallistujien kayt-
tamaét viittomavaihtoehdot ja variantit, kuvattiin parempilaatuisiksi seka editoitiin kayttden Ap-
plen Macbook —tietokoneen iMovie -videonmuokkausohjelmaa. iMoviella kuvatut videot ko-
kosimme seké jarjestimme yhteen viittomien ja niiden viittomavarianttien mukaisiksi ko-
konaisuuksiksi. Ohjelmaa apuna kéyttdaen nimesimme tiedostot suomenkielisen termin mukaan
ja jokainen viittomavaihtoehto numeroitiin termin merkitsemisen lisdksi. Ndin muodostui
helposti ké&siteltdva aineisto, jossa jokaiseen analysoitavaan viittomaan oli mahdollista viitata
glossatussa, eli nimikoidussa (Lappalainen & Mantyld 2016) muistiossa termilld ja
asianmukaisella numerolla, esimerkiksi Terapia 3. Siten aineistoon oli mahdollista merkita viit-

tomakohtaisesti ohjaustyéryhman kommentit.

Toisinsimme pohja-aineiston viittomat niin, ettd ne oli mahdollista siséllyttaa lisa-aineistoon,
joka kerattiin haastatteluista. Sisallytimme pohja-aineiston téssa vaiheessa liséaineistoon siten,
ettd merkitsimme jokaisen pohja-aineiston viittoman numerolla 1. N&in ohjausryhmélle oli
mahdollista saattaa tietoon mitkd viittomat saimme haastatteluista ja mika viittoma kuului
aiempaan sanastotyéhdmme. Toisinsimme pohja-aineiston viittomat niin, ettd ne oli mahdol-
lista siséllyttad lisé-aineistoon, joka kerdttiin haastatteluista. Lis&aineistossa esiintyi myos
muutaman termin kohdalla sama viittomavaihtoehto, joka lisattiin kokonaisaineistoon toisella
numerolla. Haastattelusta saimme myads aineistoa tulkkien kommenteista pohja-aineistoomme
liittyen, jonka litteroimme ja kokosimme ohjausryhmén kokouksia varten ké&sitekohtaisesti.

Yhteensa viittomavaihtoehtoja luokiteltiin 225 kappaletta.

Aineiston glossaus luokittelun jalkeen onnistui yksinkertaisesti. Sanastotydssé yleisesti
kaytetddn késitejarjestelmid, joiden avulla ké&sitteet voidaan luokitella esimerkiksi koos-
tumussuhteen mukaan. Aineiston kasiteltavyyden kannalta oli kuitenkin hyodyllisempéa kayt-
t44 pohja-aineistoon luotua termittdistd pohjaa haastattelusta saatujen viittomavarianttien

luokitteluun. Merkitsimme jokaisen numeroidun viittomavariantin tekstitiedostoon, jotka
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koostuivat parityota selkeyttdmaan varsinaisten glossien liséaksi myos tarvittaessa viittomapai-
kasta, ei-manuaalisista elementeistd sekd huuliosta. Haastattelussa pyysimme osallistujia il-
maisemaan selvasti, mikéli heiddn mielestdan viittoman oleellisena osana on jokin huulio,
mutta aineistossa oli silti huulion suhteen laadullista vaihtelua. Huulion havaitsemista vaikeutti-
vat haastateltavien tapa puhua kysytysté kasitteesta tai sen maaritelmasta samalla kun he viit-
toivat. Muutamassa tapauksessa he myds samanaikaisesti kommentoivat omaa tai haastattelu-
parin k&simuotoa tai liikettd. Osa haastateltavista myos viittoi ilman huuliota, haastattelupari
saman kasitteen huulion kanssa. Pyrimme sisallyttdmaan huulion viittomaan, mikéali joku
tulkeista selvasti kaytti sita viittoessaan. Lopulta vain muutama viittomavariantti toisinnettiin

ilman huuliota.

4.3 Asiantuntijoiden hyodyntaminen laadunvarmistuksessa

Aineiston analyysin ja luokittelun jalkeen organisoimme ohjausryhman kokoukset. Kokousten
suunniteltuun pituuteen vaikutti aineistonkeruun haastattelujen pituus seka viittomavaihtoehto-
jen méard. Ensimmaiseen kokoukseen etukateismateriaalina lahetimme kasiteltavien termien
suomenkielisten maaritelmien liséksi tiedotteen tutkimuksesta (Liite 6) seka tutkittavan suos-
tumuslomakkeen (Liite 5), jonka osallistujat allekirjoittivat. Kutsuttaville lahetettiin my0ds
saatekirje, jossa kerroimme projektin toteutuksesta ja taustoista (Liite 8). Ensimmaisen ko-
kouksen jarjestimme Zoom-pikaviestintdohjelmassa. Koska meilla ei ollut aiempaa kokemusta
asiantuntijaryhmén hyddyntamisesta aineiston tutkimisessa, ilmoitimme menetelméan kokeel-
lisesta luonteesta. Kokouksessa késiteltavat viittomat viitoimme luokittelun mukaisessa jar-
jestyksessd, jota seurasi aineiston kerdyshaastatteluun osallistuneiden tulkkien kommentit.
Kommenttien jalkeen tyéryhma sai keskustella vapaasti termistd ennen seuraavaan siirtymista.
Tama menetelmé oli hidas seka vaikea osallistujien mielestd, osan viittomista viitoimme
pyynnosta uudelleen, mikali viittomavarianttien maaré termista oli suuri. Ensimmaéinen kokous
oli kokonaisuudessaan haastava, mutta saimme paljon palautetta, jota hyddynnettiin seuraaviin

kokouksiin.

Toisen tyéryhman kokouksen jarjestimme Microsoft Teams -sovelluksessa, joka mahdollisti
psykiatrian alan asiantuntijan osallistumisen, silld ensimmaisen kokousalustan kaytto ei ollut
h&nen organisaatiossaan sallittua. Microsoft Teams ei kuitenkaan soveltunut yhté hyvin tulka-

tun tai viittomakielisen kokouksen jarjestamiseen meille sopivalla tavalla. Zoomissa tulk-
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kauksen seuraamiseen hyddyllinen multipin-ominaisuus, jossa kéyttajalla on mahdollisuus Ki-
innittaa toisten kayttajien kuvaruutuja, ei ollut mahdollinen Microsoft Teamsissa. Microsoft
Teamsin yhteys osalla asiantuntijoista toimi myds huonosti tai katkeili. Videoyhteyksien
puuttuessa osa asiantuntijoista kommentoi kasiteltdvia viittomavaihtoehtoja myos chattiin, jota
sovelluksen oma tallennusohjelma ei tallentanut meille hyodyllisellé tavalla. Kirjoitimme kui-
tenkin muistiinpanoja myos reaaliaikaisesti, jonka ansiosta suurin osa chattiin kirjoitetuista su-
osituksista sdilyi kaytettavdssd muodossa. Ajankaytollisten ongelmien vuoksi esitimme
haastateltujen kommentteja muutamia, mikali ne olivat oleellisia esimerkiksi kuvaamaan viit-
tomavalintaa tai sen alkuperdd, osa kommenteista jai kuitenkin pois. Tasta syystd paatimme

jarjestaa kolmannenkin kokouksen, joka onneksi sopi suurelle osaa asiantuntijoista.

Kolmannessa kokouksessa, jossa késiteltaville viittomavaihtoehdoille oli enemman aikaa,
keskustelu oli antoisampaa ja aineistollemme hyodyllisempad. Kokousalustana toimi pa-
lautteesta johtuen Zoom, jossa keskustelu oli saavutettavampaa useammalle osallistujalle.
Asiantuntijoiden toiveesta esitimme viittomat kokouksen aikana videolta, jolloin varianteista
keskustelu oli palautteen mukaan myds luontevampaa. Sopiva kasittelyvauhti viimeisen ko-
kouksen mukaan oli noin 20 viittomavarianttia tuntia kohden. Tdéman kasittelyvauhdin mukaan
olisimme hydtyneet enemman pitkdaikaisesta, sddnndllisesti kokoontuvasta tyéryhmasta, jossa
viittomavaihtoehtoja olisi kasitelty vapaamuotoisemmin keskustelemalla. Mukana olleille
asiantuntijoille tdmé ei kuitenkaan olisi uskoaksemme ollut mahdollista. Asiantuntijoille
l&hetimme kahteen viimeiseen kokoukseen viittomavaihtoehdot etukéteen videomateriaalina,
johon heilld oli mahdollisuus tutustua etukateen. Tallensimme ohjausryhmien kokoukset kom-
menttien sekd suositusten tarkistusta varten. Tallennuksista tehdyistd muistiinpanoista seka
glossatusta aineistosta muodostui kirjoitettu analyysi siitd, millaiset viittomavaihtoehdot

sopivat lopulliseen tuotokseen seké kuvaus syistd sopimattomien viittomien karsinnalle.
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Luokiteltu aineisto analysoitiin asiantuntijakommenttien lisaédmiseksi. Kokoustallenteilta

saadun materiaalin mukaan uusia viittomavastineita termeille asiantuntijoilta tuli melko vahan,

kolme kappaletta ja yhteensé asiantuntijoiden hyvaksymia viittomavastineita kasitteille oli 95

kappaletta. Luokiteltu aineisto yhdisteltiin viiteen eri kategoriaan, leksikalisoituneisiin, eli ki-

inteisiin, variaatioita sisaltaviin/tilannesidonnaisiin, termiltdan vaikeisiin, tadysin sopimattomiin

sekd termeihin, joille asiantuntija ehdotti uutta viittomavastinetta. Alla esimerkkeja kategori-

oissa esiintyvista viittomista, niiden merkintatavoista, videolinkki seké asiantuntijoiden kom-

mentit. Viittomavaihtoehtojen loppuun olemme Kirjoittaneet, mité viittomia asiantuntijat su-

osittivat ja mill& perusteella pois jatetyt viittomat karsiutuivat.

Variaatiota, tilannesidonnaisia viittomavariantteja

Temperamentti
1 PERSOONA (eteen) temperamentti
https://youtu.be/hwyQXYIUnX8

Neutraali ja toimiva viittomavaihtoehto.

2 PERSOONA (itseen) temperamentti
https://youtu.be/yb2IEtU-zA4

Neutraali ja toimiva viittomavaihtoehto.

3 sormella(suora)-ranteeseen temperamentti

https://youtu.be/p2i2DIMFmX8
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”Millainen syke on”, vanha viittoma temperamentille.

4 TOIMINTAXxX temperamentti
https://youtu.be/ksibfjsntr8

Toimii, viitottava ilman toistoa ja ’neutraalisti”.

5 TOTTELEMATTOMUUS temperamentti
https://youtu.be/dST6xIVKqFk

Ei toimi, tarkoittaa muuta kasitetta.

6 sormella (koukku) -ranteeseen temperamentti

https://youtu.be/21jmvwOxfVM
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Viittaa kuumaverisyyteen ja luonteenpiirteeseen, vanha viittoma. Variantin numero 3 allomorfi,

ero etusormen asennossa.

Sopivat viittomavaihtoehdot temperamentille ovat 1, 2, 3 ja 4. Viittomavaihtoehdoista

asiantuntijat suosittivat varianttien 5 ja 6 poistoa. Vaihtoehto 5 tarkoittaa tottelemattomuutta,

eika siten sovi temperamentin viittomaksi. Vaihtoehto 6 on vaihtoehdon 3 allomorfi. Allo-

morfilla tarkoitetaan toisen morfeemin kanssa merkitykseltdan identtistd morfeemia, joka

Kirjoitetaan eri tavalla (Suomisanakirja 2021). Vaikka ero on vain sormen asennossa,

asiantuntijat toivovat sen jattamista pois. Vaihtoehdossa 4 oli alun perin toistoa, joka su-

ositeltiin jatettdvéksi pois. Tama toistojen mééran korjaus seka kehon tai kasvojen liikkeiden

vahentdminen oli yleinen kommentti, jonka mukaan viittomia siistittiin tai karsittiin sana-

Kirjasta.

Uusi viittomavariantti
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Narsisti

1 MINAxx (koukkukasimuoto molemmat kadet)

https://youtu.be/ePzyRM7WZB4

Sopiva viittoma. Huomio, tarkoittaa myds egoa.

2 ITSE KOROSTAA
https://youtu.be/mVPAVC __J s

Sopiva viittomavaihtoehto.

3 MINAxx (koukkukasimuoto molemmat kédet)
https://youtu.be/I3eNxXc4gFE

Sopiva viittomavaihtoehto.

4 peukalot-itseenpdinxx
https://youtu.be/81pgbBJ79F4

Ei kommenttia tasta viittomavaihtoehdosta.

5 NARSISTI (1/3. viittomavaihtoehto) SAIRAUS

https://youtu.be/FFO9yTreDMmU
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narsisti
narsisti
narsisti
narsisti
narsisti

Ehdotus asiantuntijalta, hyva yhdistelmad. Yhdistelmaviittomissa korkeintaan 3 viittomaa.

Sopivat viittomavaihtoehdot ovat 1, 2 ja 5. Viittomavaihtoehdoista 2 asiantuntijat kommentoi-

vat, ettd viittomasta olisi hyva tehda myds toinen versio, jossa siihen lisattéisiin myos viittoma
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SAIRAUS. Vaihtoehdoksi ensimmaiselle viittomalle tdssa uudessa yhdysviittomassa eh-
dotettiin my0s viittomavaihtoehtoa 1, mutta 3. vaihtoehdon viittoma oli yleisen mielipiteen
mukaan selkedmpi. Viittomavaihtoehto 1 tarkoittaa myds késitettd ego, jolloin sairaus —viitto-
man lisdys olisi ollut mahdollisesti harhaanjohtava. Vaihtoehdosta 4 ei asiantuntijoilla ollut
mitddn kommentoitavaa. Vastaavia tilanteita, joissa emme saaneet suositusta, oli muutama.
Néissa tilanteissa teimme ratkaisun jattaa viittoma pois sanakirjaan lisattavistd varianteista,

miké&li kyseisen kasitteen varianteista oli muuten selkeét suositukset, kuten tassa tapauksessa.

Liséksi asiantuntijat kommentoivat viittomien tavutusta, yhdysviittomien pituutta, mahdollista
negatiivista konnotaatiota, eli oheismerkitysta (Tieteen termipankki 2021g) seka esimerkiksi
ymmérrettdvyyttd maahanmuuttajakuurojen parissa. Monen viittoman ongelmaksi osoittautui
niiden suomen kielen mukaisuus, kuten termin pakko-oire kohdalla. Viittomavastineelle
PAKKO-OIRE kaannoslainana on selkea kayttdtarve, mutta sellaisenaan se ei kuvaa késitetta
lainkaan, vaan tarvitsee liséselitystd. Verbeja sisaltavat viittomat siséltdvat enemmaén in-
formaatiota henkildlle, jolla ei ole suomen kielen taitoa. Pakko-oireelle aineistosta 16ytyi paljon
oireistokirjoa kuvaavia viittomia, joka lisési ylakéasitteen tarvetta. Mielenkiintoisena viittoma-
vastineen vaihtoehtona aineistosta I0ytyi viittoma, jonka asiantuntija kommentoi tarkoittavan
nuorten kdyttdmaa “olla hulluna johonkin”-ilmaisua nimenomaan positiivisessa merkityksessa,
eiké se siten toimi vastineena pakko-oireelle. Temperamentti-kasitteen ensimmaisen viittoma-
vaihtoehdon polyseemisuutta késiteltiin kokouksessa ja siitd mainittiin myds teoriapohjaa
Kirjoittaessa esiin noussut monimerkityksellisyys. Viittoman merkitykseen vaikuttava huulio
selkeyttad lauseyhteyden liséksi viittomalla tarkoitettavaa késitettd. Viittomavaihtoehtoja tar-
kasteltaessa aikaa vievin osuus oli kéasialavaihteluiden liséksi juuri téllaiset esimerkin mukaiset

polyseemisuudet seka viittomien taivuttamiseen liittyvat huomiot.

5.2 Suomenkieliset maaritelmat seka maaritelmien ulkoasu

Aiemman sanastotyémme késitteiden suomenkieliset maaritelmat olivat valmiita ja niiden
alkuperdisesta laadunvarmistuksesta vastasi psykologi. Mielestimme kuitenkin laajempi
laadunvarmistus oli tarpeellista myds sanastotyon suomenkieliselle osuudelle. Ohjausryhméaan
osallistunut psykiatrian alan asiantuntija tarjosi yhteistyémahdollisuutta myos tdéhan osuuteen.
Suomenkielinen méaritelmélista korjaus- ja muutossuosituksineen kasiteltiin uudestaan ja mer-

kittiin 1&ahteineen uudelleen. Tam& maaritelmalista siirrettiin myds SignWikiin tukemaan viit-
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tomien kayttod. Maéaritelmien lopullinen ulkoasu muotoutui termitydn konventioiden muk-
aiseksi. Alla esimerkkind méaritelmien muodot niista termeistd, joiden viittomavastineet on

esitelty edellisessa luvussa ja jotka ohjausryhma hyvaksyi lopulliseen sanastoon:

Narsisti

yksil0, joka sairastaa narsistista persoonallisuushéirioté, jossa ominaista ovat yli-
korostuneet suuruuskuvitelmat itsestaan, voimakas ihailun kohteena olemisen tarve ja empatian

vahaisyys

(Narsismi.info 2021)

Temperamentti
joukko yksilon synnynndisid tunnevalmiuksia, taipumuksia ja toimintatapoja

(Nyyti ry 2021)

5.3 Sanastotyon siirto SignWikiin

Kaésitteiden maaritelmien muodostamisen seka viiittomavaihtoehtojen luokittelun ja analyysin
jalkeen viitoimme viittomavaihtoehdot uudelleen. Uudelleen viittomisessa suoritimme samalla
viimeisen laaduntarkistuksen, jossa varmistettiin glossien, termien ja videoiden numerointien
vastaavuus. Lahetimme viimeistellyt videot SignWikin koordinaattorille, joka tuotti viimeiset
videot sanakirjaan. Ndin SignWikiin julkaistava materiaali on didinkieleltaan viittomakielisen
viittojan kasialaa sek& vastaa SignWikin laatustandardeja. Pyrimme viittomaan videot saavu-
tettavasti ja ammatillisesti koulutustamme hyddyntden. Alla esimerkkeja videoiden laadusta
sekd videoissa nakyvéasta luokittelusta viitottuihin viittomavaihtoehtoihin sidottuna. Mikali
termille oli laadunvarmistuksen jalkeen vain yksi viittomavaihtoehto, numeroa ei kaytetty ter-

min jalkeen. Jokaisella videolla esiintyy sama henkil® laadun tasaisuuden varmistamiseksi.
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Defenssi 2 Defenssi 2

Kuva 1. Termin defenssi toinen viittomavariantti. (Kuva: Anni Putkisaari 2021)

Defenssi 2 loppuosan viittoma (Kuva 1) on TEKNIIKKA/SUUNNITELLA kun taas defenssi
1 viittomavaihtoehdon viittoman toinen osa on TAPA. Viittomien videokuvaus suunniteltiin
selkeyden yll&pitamiseksi kiinnittdmalla huomiota sopivaan tummaan vaatetukseen ja hyvaan
valkoiseen taustaan. Erityisesti huomiota Kiinnitimme viittomien oikeiden kéasimuotojen

selkeddn nakyvyyteen, silla moni viittoma erosi vain k&simuodoltaan tai orientaatioltaan.

U

Kuva 2. Termin temperamentti ensimmainen viittomavariantti. (Kuva: Anni Putkisaari 2021)

Termin temperamentti ensimmainen viittomavariantti on termin perusmuoto, joka voidaan
tuottaa niin yksikossa kuin monikossa. Koska viittomavaihtoehtoja sanastoon valikoitui yht-
eensé neljd, on termin viittomien videoihin lisatty viittomavarianttia vastaava numero (Kuva

2). Temperamentin ensimmaisen viittomavariantin kohdalla videon kuvakaappauksessa on
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nahtavissdé huomaamamme ongelma, jossa viittojan vastakkaiset kadet eivat ole toisiinsa
nahden tdsmalleen samalla linjalla viittoman aikana (Kuva 2). Tama laadullisen eron huomaa

my0s, kun vertaa SignWikin koordinaattorin tuottamaa viittomaa, joka julkaistiin SignWikissa.

KOGNITIOTIEDE KOGNITIOTIEDE

3 "

A

Kuva 3. Kognitiotieteen viittoma. (Kuva: Anni Putkisaari 2021)

Termille kognitiotiede suositeltiin vain yhtd viittomavaihtoehtoa aineistostamme, joten sen
tekstissd ei kaytetty numeroa. Paéan alueelle sijoittuvien viittomien k&simuodon seka orien-
taation laadukasta kuvausta vaikeutti viittojan paksut avoinna olevat hiukset (Kuva 3). Viitto-
man selkeyteen emme osanneet vaikuttaa, ja k&simuotojen selkeydessd videoissamme on
havaittavissa vaihtelua (Vrt. Kuval ja Kuva3). Myos viittoma ALITAJUNTA oli vaikea vide-
oida selkeasti viittojan paksujen avonaisten hiusten takia. Lisaksi kyseisen viittoman sijainti on
péaan takaosassa. Tasta syysta kasimuoto ei ole niin helposti néhtavilla ja sen tuottaminen vide-
olle vaati muutaman kokeilun. Koordinaattori, joka kuvasi lopulliset viittomat SignWikiin,
osallistui ohjausryhméan kokouksiin, joten hén oli kdynyt viittomaan liittyvéa keskustelua sen

viittomapaikasta. Tdma edesauttoi muun muassa tdmaén viittoman laadun varmistuksessa.
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Temperamentti

Q A temperamentti : Temperamentti

§ ssishtss Terspis

Explanation

joukko yksilon synnynnaisia tunnevaimiuksia, taipumuksia
ja toimintatapoja (https:/mww.nyyti filopiskelijoille/opi-elamantaitoa
tunne-itsesilymmarra-omaa-temperamenttiasi/&)

Voit lisata esimerkkeja taman viittoman kaytosta.

R Luokka 1 Psykiatria
Examples of usages for Temperamentti

Artikulaatiopaikka neutraalitila

Alternative Sign for Temperamentti Kasimuoto B-kasimuoto

(= A temperamentti2

L ul

Seuraavana Terapia
sanakirjassa:

Kuva 4. SignWikin nakyma termissa temperamentti (SignWiki 2021b)

SignWikissé suomenkielinen méaéaritelmé nakyy hyvin viittoman sivulla, mutta viittomavari-
anttien sijoittelu ei aina toiminut toivomallamme tavalla, silld ne eivdt mahdu samaan
ruutundkymaan. Viittoman temperamentti viittomavariantit 1 ja 2 nakyvat selvasti, mutta vari-
antit 3 ja 4 jaavét pois ndkymasta. Ellei kayttaja huomaa sivundkyman jatkuvan alemmas, voi-
vat muut viittomavariantit jadda huomaamatta. (Kuva 4.) Viittomissa, joilla on vain yksi viit-
tomavariantti, kuten kognitiotiede (Kuva 3) tata ongelmaa ei esiintynyt. Viittomamme videot
ovat mielestimme hyvadlaatuisia ja niin vaatteet, taustat kuin viittomien selkedsti tuotetut
kasimuodot ovat toimivia. Jalkeenpdin huomasimme, ettd meidan kuviemme laadun kannalta
olisi ollut parempi, jos meidan viittomissamme videoissa viittojan hiukset olisi sidottu Kiinni
mustalla huivilla. Silloin kdsimuodot olisivat nakyneet myds paan alueella selkedmmin valkeaa
taustaa vasten.
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6 POHDINTA

Opinnaytetydmme tavoitteena oli tuottaa kaksikielinen termilista alan kasitteistosta seké suorit-
taa viittomille asiantuntijayhteistydssa laadunvarmistus, jota analysoimme prosessin ajan.
Pohja-aineiston vaikutus opinnaytetydhomme oli yllattavan suuri siind, millaista palautetta
saimme haastatteluun osallistuneilta tulkeilta seké asiantuntijoilta. Tutkimuskysymykset, jotka

on lueteltu opinndytetyon johdannossa, ovat:

1. Onko aiemman sanastoty0mme viittomat toimivia ja tunnettuja tulkkien keskuudessa?
2. Millaisia viittomavariantteja aiemman sanastotydmme termeisté on kaytossa?

3. Ovatko sanastomme viittomat kéytettavia?

Alkuoletuksemme oli keréta terapiassa kaytettavid viittomia ja siten lisatd tasa-arvoisuutta
tulkatuissa terapiatilanteissa, mutta aineiston kertyessa ja sitd kasitellessamme huomasimme,
kuinka valitut termit eivat vastanneet tdhén tarpeeseen. Valittuja termeja kdytetddn enemman
psykiatrian koulutuksessa, ja tastd saimme huomioita niin haastateltavilta tulkeilta, kuin
ohjaustydéryhman jasenilta. Kuitenkin kaikesta psykiatrian alan termitydsta on alalla hyotya
seka tulkeille, viittomakielisille ettd opiskelijoille. Tulkit seka tulkkausalan opiskelijat hy6tyvat
saavutettavasta sanastosta varsinkin silloin, kun heill& ei ole suurten yritysten sisdisia sanastoja
kaytettavissaan. Sanaston hallinta on oleellinen osa onnistunutta tulkkausta riippumatta
ymparistostd, jossa tulkkaus tapahtuu. Haposen (2016) opinnaytetydssa mainittu kasitteiden ja
viittomavastineiden hallinta varsinkin psykiatrisessa ympéristossa on tarkedd. Tietoperustassa
esittelemistamme kasitteistd maaritelma ja sen muodostaminen olivat kehittdmistydllemme
hyodyllisimmat sisdistadd. Psykiatrian alan asiantuntijan kanssa tehty yhteisty6 takasi toimivien
méaritelmien luonnin. Sanastotyon teorian opiskelu myds edesauttoi kehittdmistyon suunnit-

telussa.

Haastatteluun osallistuneille tulkeille pohja-aineiston viittomat olivat paasaantoisesti tuttuja,
muutama viittoma heratti hdmmaéstystd alkuperan tai kdytettdvyyden suhteen. Ohjausryhmén
asiantuntijoiden ndkemykset ndista viittomista olivat tulkkien kanssa samat ja viittoma-
vaihtoehdot poistettiin suositusten mukaisesti. Pohja-aineiston viittomien lisaksi uusia viit-
tomavariantteja haastatteluista kertyi 177 kappaletta, mielestdamme hyva mééara. Lopulliseen,

SignWikiin siirrettyjen 95 viittomaan verrattuna lukumadristd voi huomata myos, etta
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asiantuntijoiden suositukset viittomien kaytettavyydesta olivat tarpeellisia. SignWikiin on mah-
dollista tulevaisuudessa, esimerkiksi sen blogiin, kerata tietoa SignWikiin siirretyistd viit-
tomista. Viittomat, joita kokosimme ja julkaisimme, kartuttavat SignWikia. Opinnédytetydn
tilaajien palautteen mukaan tavoitteemme oli kunnianhimoinen ja tiukalla aikataululla to-
teutettu kehittdmistyd, jonka saimme toteutettua sovitussa aikataulussa siind laajuudessa ja

laadussa, johon pyrimme.

Ohjausryhman panos opinndytetydmme lopulliseen tuotokseen oli merkittava. Viittomakielen
lautakunnan suositus moniammatillisesta yhteistyosté eri viittomakielialan asiantuntijaorgan-
isaatioiden valilla toteutui mielestimme t&ssd opinndytetydssa ja toivomme, ettd tdma
menetelmd toteutuu myds myohemmissd ammattikorkeakouluissa tehtdvissa sanastotdissa.
Laadunvarmistuksen toimintamalli toteutui erilaisten yritysten ja erehdyksienkin kautta ja oli
hyodyllinen tydkalu aineistomme tutkimiseen. Pyrimme hyodyntdmaan kokouksista saatua pa-
lautetta reaaliaikaisesti kokousten parantamiseksi ja mielestdmme viimeinen kokous oli kaikille
antoisa. Viimeisen kokouksesta saadun palautteen mukaan olisi ollut kannattavaa pyrkié
pilotoimaan myds ohjausryhméan kokoukset ainakin ajankaytollisesti vapaaehtoisten avulla.
Myo6s mikali ohjausryhma olisi kokoontunut samassa tilassa, spontaani keskustelu olisi ollut
osallistujille helpompaa. Ajanhallinta sek& teknologian sd&tdminen aiheutti turhautumista
meissd kokousten vetdjissd, joka mahdollisesti heijastui myds kokouksiin. Toisaalta paikan
paalla jarjestettyind kokouksiin ei todennékdisesti olisi osallistunut yhtd suuri maaré asiantunti-
joita. Tulkkien haastatteluissa tata ongelmaa ei ollut, joka voi johtua myds siitd, etta haastattelut
olivat parihaastatteluita. Tasté pilotoinnista muodostunut pohja yhteistyolle opinnédytetydssa
vastasi odotuksiamme ja tuki ennakko-oletuksiamme siitd, millaista asiantuntijuuden

hyodyntaminen projektitydssa voi olla.

Kuitenkin haluamme huomauttaa, ettd tdmén kehittdmistyon tekeminen osoitti meille, ettd
psykiatrisen alan viittomakielen sanastoty6td tulisi tehdd paljon suuremmalla tyomaaralla.
Opinndytetyohon kaytettavat resurssit edes kahdella henkil6lld ovat riittdmattémat tata projek-
tia suurempaan sanastotyohon. Esimerkiksi Kulttuuripsykiatrian poliklinikan antaman pa-
lautteen mukaan alalla tarvittava sanasto vaatisi enemmaén ty6td ja mahdollisesti yliopisto-
tasoisen tutkimuksen tai vastaavasti siihen tulisi palkata tyontekija toteuttamaan tarpeellinen

sanasto suuremmalla tuntityémaaralla.

Haastatteluun osallistuneiden viittomakielentulkkien toiveet alan suhteen ovat padasiallisesti

julkista, selkeasti saatavilla olevaa viittomistoa, ja he valittivdt myds meille listan termeista,
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joiden viittomia he toivovat saataville. Tama4 lista toimii hyvin pohjana vastaavaa sanastotyota
opinnaytetyoksi suunnittelevalle. Listan olemme lisdnneet tdman opinndytetyon liitteisiin.
(Liite 5.)
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LIITTEET

Liite 1.

SignWikista 10ytyvét viittomat aakkosjarjestyksessa

Ahdistuneisuushéirio:
https://finsl.signwiki.org/index.php/Ahdistuneisuushairio
Ahdistus:

https://finsl.signwiki.org/index.php/Ahdistus

Alitajunta:
https://finsl.signwiki.org/index.php/Alitajunta

Autismi:

https://finsl.signwiki.org/index.php/Autismi

Defenssi:

https://finsl.signwiki.org/index.php/Defenssi
Emotionaalinen kehitys:
https://finsl.signwiki.org/index.php/Emotionaalinen_kehitys
Ennakkoluulo:
https://finsl.signwiki.org/index.php/Ennakkoluulo

Fobia:

https://finsl.signwiki.org/index.php/Fobia

Fyysis motorinen kehitys:

45

HUMANISTINEN AMMATTIKORKEAKOULU



https://finsl.signwiki.org/index.php/Fyysis_motorinen_kehitys
Identiteetti:

https://finsl.signwiki.org/index.php/Identiteetti

Itsetunto:

https://finsl.signwiki.org/index.php/Itsetunto

Jarkytys:

https://finsl.signwiki.org/index.php/Jarkytys

Kaksisuuntainen mielialah&irio:
https://finsl.signwiki.org/index.php/Kaksisuuntainen_mielialahairio
Kehityskriisi:
https://finsl.signwiki.org/index.php/Kehityskriisi
Kehitysvaiheet:
https://finsl.signwiki.org/index.php/Kehitysvaiheet
Kiintymyssuhde:
https://finsl.signwiki.org/index.php/Kiintymyssuhde
Kognitiivinen psykoterapia:
https://finsl.signwiki.org/index.php/Kognitiivinen_psykoterapia
Kognitiotiede:
https://finsl.signwiki.org/index.php/Kognitiotiede

Kriisi:

https://finsl.signwiki.org/index.php/Kriisi

Kéytoshairio:

https://finsl.signwiki.org/index.php/Ké&ytdshairio
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Mielenterveysongelma:
https://finsl.signwiki.org/index.php/Mielenterveysongelma
Minékuva:
https://finsl.signwiki.org/index.php/Minékuva
Motivaatio:
https://finsl.signwiki.org/index.php/Motivaatio
Narsisti:

https://finsl.signwiki.org/index.php/Narsisti
Neuropsykologia:
https://finsl.signwiki.org/index.php/Neuropsykologia
Pakko-oire:
https://finsl.signwiki.org/index.php/Pakko-oire
Paniikkikohtaus:
https://finsl.signwiki.org/index.php/Paniikkikohtaus
Persoonallisuushairio:
https://finsl.signwiki.org/index.php/Persoonallisuushairié
Psykiatri:
https://finsl.signwiki.org/index.php/Psykiatri
Psykiatria:
https://finsl.signwiki.org/index.php/Psykiatria
Psykoanalyysi:
https://finsl.signwiki.org/index.php/Psykoanalyysi

Psykodynaaminen psykoterapia:
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https://finsl.signwiki.org/index.php/Psykodynaaminen_psykoterapia
Psykologi:

https://finsl.signwiki.org/index.php/Psykologi

Psykologia:

https://finsl.signwiki.org/index.php/Psykologia

Psykoosi:

https://finsl.signwiki.org/index.php/Psykoosi
Psykososiaalinen kehitys:
https://finsl.signwiki.org/index.php/Psykososiaalinen_kehitys
Psykoterapia:
https://finsl.signwiki.org/index.php/Psykoterapia
Ratkaisukeskeinen psykoterapia:
https://finsl.signwiki.org/index.php/Ratkaisukeskeinen_psykoterapia
Samaistua:

https://finsl.signwiki.org/index.php/Samaistua

Sisdiset mallit:
https://finsl.signwiki.org/index.php/Sisaiset_mallit
Sosiaalipsykologia:
https://finsl.signwiki.org/index.php/Sosiaalipsykologia
Saikéhtaa:

https://finsl.signwiki.org/index.php/Séikaht&a
Temperamentti:

https://finsl.signwiki.org/index.php/Temperamentti
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Terapia:
https://finsl.signwiki.org/index.php/Terapia
Transferenssi:
https://finsl.signwiki.org/index.php/Transferenssi
Trauma:

https://finsl.signwiki.org/index.php/Trauma

Liite 2. Kutsupohja tulkkausyrityksille

Heil

Olemme neljannen vuoden viittomakielentulkkiopiskelijoita Humanistisesta
Ammattikorkeakoulusta Helsingistd. Teemme opinndytetyéndmme suomalaisen viittomakielen
sanastoty6td psykiatrian alan viittomista. Opinndytetydssamme tutkimme aiemmin
kerddmamme alaan liittyvén 61 viittoman viittomiston toimivuutta. Viittomat on tarkoitus
julkaista Signwiki-sivustolla myohemmin kevéélla. N&din opinnaytetydbmme olisi avoimesti

kaikkien viittomakielta kdyttavien saavutettavissa.

Opinnaytetydmme osana on toteuttaa sarja ryhmahaastatteluja tulkeille seka viittomakielisille
psykiatrian alalla kaytetyista viittomista. Haluaisimme tiedustella olisiko yrityksellanne
kiinnostusta lahted mukaan tutkimukseen ja toteuttaa haastattelu/t kanssamme yrityksessanne?

Haastattelut toteutettaisiin tammikuun aikana.

Haastatteluissa tutkimme millaisia viittomavalintoja seka viittomakielisié ilmauksia tulkit seka
viittomakieliset kdyttdvat. Haastattelu kestda noin tunnin ja toivomamme ryhméakoko olisi 6

henkil6& per haastattelu.

Lammint& joulun odotusta teille toivottaen,
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Liite 3. Kutsupohja yksityisille tulkeille

Heil

Olemme neljannen vuoden viittomakielentulkkiopiskelijoita Humanistisesta
Ammattikorkeakoulusta Helsingista. Teemme opinndytetydndmme suomalaisen viittomakielen
sanastoty6td psykiatrian alan viittomista. Opinndytetydssamme tutkimme aiemmin
kerddmamme alaan liittyvan 61 viittoman viittomiston toimivuutta. Viittomat on tarkoitus
julkaista Signwiki-sivustolla my6hemmin kevéélla. N&din opinndytetydbmme olisi avoimesti

kaikkien viittomakielta kayttavien saavutettavissa.

Opinnaytetydmme osana on toteuttaa sarja ryhmahaastatteluja tulkeille seka viittomakielisille
psykiatrian alalla kaytetyistd viittomista. Haluaisimme kutsua teiddt mukaan tahan

haastatteluun.

Haastattelussa tutkimme millaisia viittomavalintoja seka viittomakielisia ilmauksia tulkit seka
viittomakieliset kéyttdvat. Haastattelu kestd4 noin tunnin ja toivomamme ryhmékoko olisi 6
henkilod. Haastattelut toteutettaisiin tammikuun aikana ja vallitsevasta tilanteesta johtuen

verkon valityksella.

Lammint4 joulun odotusta teille toivottaen,

Liite 4. Tulkeilta saatu késitelista, joille tarvitaan viittoma vastineet

Pakottava tarve
Euforia

Epéatoivo
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Sietdmaton tarve tehda jotain
Satuttaa toista (henkisesti)
Henke& uhkaava

Toleranssi

Syyttaa itsedédn/ itsesyytokset
"Uskotko, ettd muut voivat kuulla/lukea ajatuksiasi? "
Pakkomielle

Pinna kireélla

Mennd dveriksi
Pitk&janteisyys

Alttius sairastua

Sairauden ehdoilla
Hyvéksikaytto

itsetuhoinen

Maanisuus

Kuulla &ania

Koko masennuskysely BDI

Harhat ja niiden ilmeneminen (néhda jonkun viittovan, kuulla danid, tuntoaistimukset jne.)

Liite 5. Ohjausryhmalle lahetetty suostumuslomake
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Tutkimuksen nimi: Viittomat psykiatriassa
Tutkimuksen toteuttaja:

Humanistinen ammattikorkeakoulu,

Minua

on pyydetty osallistumaan ylld mainittuun tutkimukseen, jonka tarkoituksena on tutkia psykiatriassa
kdytettyja viittomia, niiden toimivuutta seka tunnettavuutta.

Olen saanut tutkimustiedotteen ja ymmartanyt sen. Tiedotteesta olen saanut riittavan selvityksen
tutkimuksesta, sen tarkoituksesta ja toteutuksesta, oikeuksistani seka tutkimuksen mahdollisesti
liittyvista hyodyista ja riskeistd. Minulla on ollut mahdollisuus esittda kysymyksid ja olen saanut
riittavan vastauksen kaikkiin tutkimusta koskeviin kysymyksiini.

Olen saanut tiedot tutkimukseen mahdollisesti liittyvasta henkilotietojen kerdamisesta, kasittelysta ja
luovuttamisesta ja minun on ollut mahdollista tutustua tutkimukseen liittyvdan
tietosuojaselosteeseen.

Osallistun tutkimukseen vapaaehtoisesti. Minua ei ole painostettu eikd houkuteltu osallistumaan
tutkimukseen.

Minulla on ollut riittavasti aikaa harkita osallistumistani tutkimukseen.

Ymmarrdn, ettd osallistumiseni on vapaaehtoista ja etta voin peruuttaa tdman suostumukseni koska
tahansa syyta ilmoittamatta. Olen tietoinen siitd, ettd mikali keskeytan tutkimuksen tai peruutan
suostumuksen, minusta keskeyttdmiseen ja suostumuksen peruuttamiseen mennessa kerattyja tietoja
ja naytteitd voidaan kayttaa osana tutkimusaineistoa.

Allekirjoituksellani vahvistan osallistumiseni tahan tutkimukseen.
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Jos tutkimukseen liittyvien henkilotietojen kasittelyperusteena on suostumus, vahvistan
allekirjoituksellani suostumukseni myos henkil6tietojeni kasittelyyn. Minulla on oikeus peruuttaa
suostumukseni tietosuojaselosteessa kuvatulla tavalla.

Allekirjoitus:

Nimenselvennys:

Alkuperainen allekirjoitettu tutkittavan suostumus seka kopio tutkimustiedotteesta liitteineen jaavat
tutkijan arkistoon. Tutkimustiedote liitteineen ja kopio allekirjoitetusta suostumuksesta annetaan

tutkittavalle.

Liite 6. Ohjausryhmalle l&hetetty tutkimuksen tiedote

TIEDOTE TUTKIMUKSESTA

Viittomat psykiatriassa

Pyynt6 osallistua tutkimukseen

Teitd pyydetddn mukaan tutkimukseen, jossa tutkitaan psykiatriassa kaytettyja
viittomia, niiden toimivuutta seka tunnettavuutta. Olemme arvioineet, ettd sovellutte
tutkimukseen, koska teilld on kokemusta alalta sekd alalla toimimiseen tarvittava
koulutus sekd kielitaito. Tdma tiedote kuvaa tutkimusta ja teidan osuuttanne siina.
Perehdyttydnne tahan tiedotteeseen teille jarjestetddan mahdollisuus esittda kysymyksia
tutkimuksesta, jonka jalkeen teilta pyydetdan suostumus tutkimukseen
osallistumisesta.
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Vapaaehtoisuus
Tutkimukseen osallistuminen on tdysin vapaaehtoista. Kieltdytyminen ei vaikuta
kohteluunne. Voitte myo6s keskeyttda tutkimuksen koska tahansa syyta ilmoittamatta.
Mikali keskeytatte tutkimuksen tai peruutatte suostumuksen, teistd keskeyttdmiseen ja

suostumuksen peruuttamiseen mennessa kerattyja tietoja ja naytteitd voidaan kayttaa
osana tutkimusaineistoa.

Tutkimuksen tarkoitus

Taman tutkimuksen tarkoituksena on lisatd psykiatriassa kaytettavien viittomien
saavutettavuutta.

Tutkimuksen toteuttajat

Tama tutkimus kuuluu osana opinndytetyétamme. Vastuullisina tutkijoina toimivat
Anni Putkisaari ja Helja Behm. Opinnadytetydmme tilaajana toimii Kuurojen liitto.

Tutkimusmenetelmit ja toimenpiteet

Tutkimukseen osallistuminen tapahtuu kerran, ryhméahaastatteluna, joka kestda 1-2
tuntia.

Tutkimus toteutetaan siten, etta teitd haastatellaan muiden haastatteluun osallistuvien
tulkkien kanssa ryhmassa.

Kustannukset ja niiden korvaaminen

Tutkimukseen osallistuminen ei maksa teille mitdaan. Osallistumisesta ei myo6skaan
makseta erillista korvausta.

Tutkimustuloksista tiedottaminen

Kysymyksessa on opinndytetyo, joka julkaistaan avoimesti Theseus-tietokannassa
kevaalla 2021.
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Myos tutkimuksen suorittaja voi keskeyttdd tutkimuksen Force majeuren sattuessa.
Talloin ilmoitamme teille tutkimuksen paattymista.

Lisatiedot

Pyyddmme teitd tarvittaessa esittdmaan
tutkijalle/tutkimuksesta vastaavalle henkildlle.

Tutkijoiden yhteystiedot

Liite 7. Haastattelupohja

Millaisia taustoja alalta?

Millainen koulutus tulkkipuolella?

Millaiseksi koitte tulkkikoulutuksen aikana alan sanaston?
Millaisia ongelmia sanastoon liittyen olette kokeneet?
Miten tunnetuksi koette sanaston alalla?

Onko sanasto mielestanne tomivaa?

Miten luotettavaksi koette uuden sanaston alalla?

Onko puuttuvia viittomia?

Liite 8 Ohjausryhmaén saatekirje

tutkimukseen

liittyvia

kysymyksia
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Hei,

Olemme neljannen vuoden viittomakielentulkkiopiskelijoita Humanistisesta
Ammattikorkeakoulusta Helsingista. Teemme opinndytetydndmme suomalaisen viittomakielen
sanastoty6td psykiatrian alan viittomista. Opinndytetydssamme tutkimme aiemmin
kerddmamme alaan liittyvén 61 viittoman viittomiston toimivuutta. Viittomat on tarkoitus
julkaista SignWiki sivustolla mydhemmin kevéalla. N&in opinndytetydmme olisi avoimesti

kaikkien viittomakielta kayttavien saavutettavissa.

Osana opinndytetyotdamme kokoamme ohjaustydryhman, joka koostuu monipuolisesti eri
alojen asiantuntijoista, kuten viittomakielen alan sekd psykiatrisessa toimintaympéristossa
tyodskentelevista asiantuntijoista. Viittomisto on ennen tyéryhman kokoontumista altistettu
tulkkausfirmojen tulkkien arvioitavaksi seké késiteltdvaksi. Ohjaustyéryhman tehtdvand on
kokoontua valiajoin opinndytetyon aineiston analysoinnin edetessd keskustelemaan
viittomistomme kéayttokelpoisuudesta sekd tunnettavuudesta. Kokoontumiset tapahtuisivat
koronasta johtuen etdna ja niitd on yhdestd kolmeen kertaa kevadn aikana. Suunniteltu

kokoontumisen kesto on korkeintaan puolitoista tuntia.

Keskustelimme opinndytetydémme ohjaavan opettajan sekd tydelaméohjaajiemme kanssa
sopivista ammattilaisista, joiden panos antaisi paljon opinnaytetydllemme ja nyt kutsumme
teidat osallistumaan ohjaustyéryhméadmme psykiatrisen alan viittomiston parissa.

Hyvéaa uutta vuotta teille toivottaen,
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