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Sateilyturvallisuusvastaavaksi

elainklinikalle?

17.5.2021 - Karjalainen Annika, Eskelinen Janne, Paalimaki-Paakki Karoliina,

Schroderus-Salo Tanja

Uuden séteilylain myota rontgenhoitajille avautui uusi vastuutehtava
sateilyturvallisuusvastaavana. Sateilyturvallisuusvastaavana toimiessaan
rontgenhoitaja edistaa toimipaikan hyvaa turvallisuuskulttuuria sateilyn kaytossa.
Rontgenhoitaja voi tyoskennella sateilyturvallisuusvastaavana myos eldinten

kuvantamisyksikoissa.

Sateilysuojelun roolit ja vastuut muuttuivat laaketieteellisen sateilyn kaytossa, kun
uusi sateilylaki 859/2018 tuli voimaan 15.12.2018. Vuoden 2020 alusta alkaen

Séteilyturvallisuusvastaava-opintojakso on ollut pakollinen osa

rontgenhoitajatutkintoa [1]. Sateilyturvallisuusvastaava-opintojakso on viiden
opintopisteen laajuinen, ja siihen sisédltyy itsenaisesti suoritettavia harjoituksia,

Kirjallisia tehtavia ja kirjallinen kuulustelu.

Rontgenhoitaja voi toimia sateilyturvallisuusvastaavana terveydenhuollon natiivi- ja
hammasrontgentoiminnassa, jos opintoihin on sisaltynyt
sateilyturvallisuusvastaavan opintojakso tai jos han on suorittanut erillisen
koulutuksen [2]. Sateilyturvallisuusvastaavan tydtehtavia ovat muun muassa
sateilynkayttopaikan tyontekijoiden annostarkkailu ja Sateilyturvakeskuksen
yhteyshenkilona toimiminen [3]. Toiminnanharjoittaja maarittaa tyétehtavat
tarkemmin sateilynkayttopaikan toiminnan mukaan. Vastuu sateilyturvallisuudesta

on kuitenkin toiminnanharjoittajalla ja tama vastuu on jakamaton [4].


https://finlex.fi/fi/laki/alkup/2018/20180859

Rontgenhoitaja elainklinikalla

Sateilysuojelu on hyvin tarkea osa kaikkea sateilytoimintaa. Rontgenhoitaja on
sateilyn laaketieteellisen kayton asiantuntija ja han edistaa sateilyturvallisuutta
omalla toiminnallaan. Rontgenhoitajat opastavat elainlaakariopiskelijoita ja
pienelainhoitajia toimimaan tydssaan elainklinikan rontgenissa (kuva 1)

sateilyturvallisesti [5].

KUVA 1. Koiran réntgentutkimus (kuva: Niina Metsa-Simola)

Elainten rontgentutkimuksissa sateilysuojelu keskittyy potilaan sijasta elaimen
tukihenkiloon eli elaimen kiinnipitajaan. Kuvauksen onnistumisen kannalta elaimen
paikallaan pysyminen on hyvin tarkeaa ja usein joudutaan kayttamaan apuna

tukihenkiloa. Tukihenkilona toimii ensisijaisesti eldimen omistaja tai muu elaimen



mukana oleva henkild, mutta tukihenkilona voi toimia myds klinikan henkilokunnan
jasen [6]. Tukihenkilon sateilysuojelu on hyvin tarkeaa, koska han altistuu elaimesta

siroavalle sateilylle, eika han itse hyody sateilyaltistuksesta.

Sateilyaltistusta minimoidaan kayttamalla tarkoituksenmukaisia sateilysuojia ja
pysymalla mahdollisimman etaalla sateilylahteesta kuvan ottamisen aikana.
Tutkimuksessa kaytettavan tukihenkilon tulisi aina olla eldimen omistaja tai muu
elaimen mukana oleva henkild. Tasta suosituksesta huolimatta elainklinikoiden
henkilokunta toimii aktiivisesti tukihenkilona. Tutkimusten mukaan elainlaakarit
altistuvat varsin usein rontgensateilylle ja sateilysuojia kaytetaan vaihtelevasti [7].
Sateilysuojien hyoty on kuitenkin todistettu ja ne vahentavat merkittavasti

kayttajaan kohdistuvaa sateilyannosta [8].
Opiskelumateriaalia opintojaksoon

Oulun ammattikorkeakoulun Sateilyturvallisuusvastaava-opintojaksolle tuotettiin
opiskelumateriaalia opinnaytetyona. Opintojakso alkoi ensimmaisen kerran vuonna
2020. Opiskelumateriaali on juuri taté opintojaksoa varten suunniteltu ja kasittelee
sateilyturvallisuusvastaavan tehtéavia elainten kuvantamisessa [9].
Opiskelumateriaali on tarpeellinen, koska rontgenhoitaja voi tyéskennella myos
elainten kuvantamisyksikoissa eika rontgenhoitajatutkintoon kuulu opintoja elainten

kuvantamisesta.

Opiskelumateriaali kasittelee sateilyturvallisuusvastaavan tehtavia, eldinten
kuvantamisen erityispiirteita (kuva 2), sateilysuojien kayttoa, tukihenkilon roolia,
kuvauslaitteita ja laadunvarmistusta seka kayttotilojen vaatimuksia.
Opiskelumateriaalin avulla opiskelija voi perehtya esimerkiksi kuvauksissa
kaytettaviin kiinnipitovélineisiin ja tukihenkilon sateilysuojeluun. Opiskelumateriaalin
tuottamista varten vierailtiin Yliopistollisessa eldainsairaalassa, jossa

kuvantamistoimintaa havainnoitiin.
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KUVA 2. Apuvélineiden kayttoé (kuvakaappaus oppaasta)
Yhteenveto

Rontgenhoitajan ammatti on jatkuvassa muutoksessa. Lainsaadannon muutosten ja
teknologian kehityksen mukana on pysyttava. Eldinten kuvantamisen parissa
rontgenhoitaja pystyy varsin saumattomasti soveltamaan sateilysuojeluosaamistaan,
koska sateilysuojelun perusperiaatteet ovat samat ihmisten ja eldainten

kuvantamisessa.
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saumattomasti soveltamaan séateilysuojeluosaamistaan, koska sateilysuojelun
perusperiaatteet ovat samat seka ihmisten etta eldainten kuvantamisessa.
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