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1 INLEDNING

| samband med coronaviruspandemin hande en del féréandringar i olika delar av samhaéllet.
Inom smabarnspedagogiken betydde undantagssituationen att alla barn inte kunde vara
narvarande pa daghemmen utan en del stannade hemma. Detta arbete underséker hur man
inom smabarnspedagogiken tog i beaktande de barn som inte var fysiskt narvarande pa
daghemmen under coronaviruspandemin pa varen 2020. Arbetet fokuserar pa vardnads-

havarnas synvinkel och upplevelse av smabarnspedagogiken pa distans.

| de nationella Grunderna for planen for smabarnspedagogik som tradde i kraft ar 2018,
laggs det stort fokus pa att barn lar sig bast da de mar bra och kénner sig trygga. Positiva
kénsloupplevelser och kommunikation med andra framjar larandet. Barnet ska fa hand-
ledning och stod i sitt Iarande. Centralt for barnets larande och delaktighet &r barngruppen
och kénslan av att hora till en gemenskap. (Grunderna for planen fér smabarnspedagogik
2018 s. 22)

Smabarnspedagogiken ar en viktig del av barnets larstig och uppvéxt och en stor del av
vardagen for barnet. Smabarnspedagogiken stodjer vardnadshavarna i det fostrande upp-
drag de har och bidrar till barnets vélbefinnande (Resultatenheten Svenska bildningstjans-
ter 2019 s. 3). For att barnet ska fa de basta mojliga forutsattningar for larande, utveckling
och vaxande ska barn, vardnadshavare och personal samarbeta och bygga upp smabarns-
pedagogikens tjanster tillsammans (Resultatenheten Svenska bildningstjanster 2019 s.
16).

Eftersom coronaviruspandemin var en helt ny situation fanns det inte mycket forskning

eller information om @mnet och darfor anser vi att det ar ett viktigt amne att undersoka i.

1.1 Syfte och fragestallning

Syftet med denna studie &r att fa en fordjupad forstaelse om smabarnspedagogikens verk-
samhet under coronaviruspandemin for barn som inte var narvarande pa daghemmen.
Studien undersoker hur de barn som inte fysiskt kunde vara narvarande pa daghemmen
togs i beaktande, hur vardnadshavarna upplevde att smabarnspedagogik pa distans fun-

gerade och hur samarbetet mellan hem och daghem fungerade.



Studiens fragestallningar ar:
Hur tog daghemmen i beaktande de barn som stannade hemma under pandemin?
Hur upplevde vardnadshavarna att kontakten och samarbetet mellan hem och daghem

lyckades?

1.2 Arbetslivsrelevans

Denna studie kan bidra till att stodja den smabarnspedagogiska verksamheten i framtiden
om liknande situationer som denna coronaviruspandemi sker igen eller undantagssituat-
ioner i allméanhet. Resultaten pa studiens fragestallningar kan for hoppningsvis ge en in-
blick i hur vardnadshavare upplevde att smabarnspedagogiken under coronaviruspande-
min fungerade. Studien kan ocksa ge en forstaelse i hur man kan ga tillvaga i dessa situ-

ationer och eventuellt vad man kan tanka pa samt gora béttre eller annorlunda.

2 BAKGRUND

Detta lardomsprov é&r ett bestéliningsarbete for Esbo stad. Studien &r en del av Esbo stads
projekt om nordiskt perspektiv inom smabarnspedagogiken. Studien kommer ge en upp-
fattning om hur verksamheten pa daghemmen paverkades av coronaviruspandemin. |
detta kapitel kommer det definieras begrepp som é&r relevanta for studien. Begreppen ar
coronavirus, pandemi, smabarnspedagogik och delaktighet. | samband med smabarnspe-
dagogiken kommer vi ocksa att ta fasta pa smabarnspedagogikens laromraden. persona-

lens roll for att uppna dessa samt den mangsidiga kompetensen.

2.1 Coronavirus

| december 2019 upptéacktes nya fall av en okénd lunginflammation i Kina, detta var de
forsta fallen av coronaviruset. Det nya coronaviruset &r néra besléktat med SARS-coro-
naviruset och ocksa dopt efter det till COVID-19. Viruset orsakar oftast lindriga luftvags-
infektioner men for ocksa med sig en hel del andra symptom. (Institutet for halsa och
vélfard 2020)

Det forsta fallet av coronavirus i Finland bekréftades den 29 januari 2020 hos en kinesisk

turist som reste till Lappland fran Wuhan i Kina (Kajander 2020). Den 12 mars 2020



beslot den finldndska regeringen att ta ikraft atgarder for att bekampa smittspridningen,
tva veckors franvaro fran arbete eller skola/daghem rekommenderas for personer som
vistats i omraden dar viruset fanns. (Statsradet 2020a)

Den 16 mars 2020 bestdmde regeringen att narundervisningen i laroanstalter avbryts och
overgar till distansundervisning. Vardnadshavarna uppmanades att ordna vard for sina
barn hemma om de hade mdjlighet till det. Barn till de vardnadshavare vars arbete var
kritiskt for samhéllets funktion hade majlighet till smabarnspedagogisk verksamhet pa
daghemmen. (Statsradet 2020b)

I och med att skolorna igen 6ppnades for narundervisning den 14 maj 2020 dkade delta-
gandet i den smabarnspedagogiska verksamheten ocksa. Detta kom fram i en enkétstudie
fran regionforvaltningsverket och undervisnings- och kulturministeriet. Enligt enkaten
var procentuella antalet deltagande i kommunal smabarnspedagogik 64 % i hela landet
vid 19 maj 2020. Foregaende vecka var deltagandet i hela landet 56 %, och veckan fore
detta endast 32 %. Hogsta deltagandet var i Nyland, 71 %, den 19 maj 2020. Det l&gsta
deltagandet daremot 52 %, i Lappland och Kymmenedalen. (Regionforvaltningsverket
2020)

2.2 Pandemi

En pandemi sker da en ny typs influensavirus sprids till stora delar av vérlden och smittar
ett stort antal ménniskor. En pandemi for ofta med sig stora konsekvenser for samhallet.
Influensavirus som orsakat pandemier har oftast haft sitt ursprung i virus som cirkulerat
bland djur och sedan anpassats vidare. F4 manniskor har immunitet mot dessa varianter
av influensavirus och darfor sprids det latt och snabbt och kan orsaka storre sjuklighet an
normala sasonginfluensor. N&r detta hander utvecklas det till en pandemi. (Folkhalso-
myndigheten 2019)

2.3 Smabarnspedagogik

Smabarnspedagogiken ar en del av det finlandska utbildningssystemet och en viktig del
av barnens uppvéxt och larstig. Smabarnspedagogiska verksamheten &r en samhallsser-
vice med manga uppdrag, den stoder och kompletterar det fostrande uppdrag som hem-
men har. | samarbete med vardnadshavarna framjar man barnets helhetsméassiga uppvaxt,

utveckling och larande. Smabarnspedagogiken framjar jamlikhet och likabehandling samt



forebygger marginalisering. Sadana fardigheter och kunskap barnet lar sig i verksamheten
starker delaktigheten och dess aktiva deltagande i samhallet. (Resultatenheten svenska
bildningstjanster i Esbo stad 2019)

Smabarnspedagogiken &r en systematisk och malinriktad helhet som bestar av fostran,
undervisning och vard av barn. Verksamhetsformerna for smabarnspedagogiken ar dag-
hemsverksamhet, familjedagvard samt oppen smabarnspedagogisk verksamhet. Syftet
med smabarnspedagogiken &r att frimja en helhetsméssig uppvaxt, utveckling, halsa och
valbefinnande, att stodja barnets forutsattande for larande, framja livslangt larande samt
att ge majligheter till positiva upplevelser av larande. Att ordna mangsidig pedagogisk
verksamhet som har utgangspunkten i barnets lek, rorelse, konst och kulturtradition och
som sker i en smabarnspedagogisk miljo som ar halsosam, trygg, utvecklande och framjar
larande. Att erbjuda alla barn en likvardig majlighet till smabarnspedagogik, framja lika-
behandling och jamstalldhet och ge fardigheter till att respektera var och en oberoende av
sprak, kultur, religion och livsaskadning. Att utveckla barnets formaga till samverkan och
vaxelverkan och att framja barnets férmaga att delta i kamratgruppen. Man ska kunna
identifiera barns behov av stod och inom smabarnspedagogiken vid behov ordna ett d4nda-
malsenligt stod. Barnet ska ocksa sjalv fa delta i och paverka sadana angelagenheter som

berdr barnet sjalvt. (Lag om smabarnspedagogik 540/2018)

2.3.1 Smabarnspedagogikens laromraden

Den pedagogiska verksamhetens innehall och centrala mal beskrivs i laromraden i Grun-
derna for planen for smabarnspedagogik. Tillsammans med barnet ska pedagogerna pla-
nera och genomféra en helhetsskapande och mangsidig verksamhet. Laromraden ska
styra planeringen och genomférande, och fran de olika laromraden har barnen ratt till
mangsidiga upplevelser. De olika laromraden delas in i fem helheter; sprakets rika varld,
mina manga uttrycksformer, jag och var gemenskap, jag utforskar min omgivning och
jag véxer, ror pa mig och utvecklas. Alla dessa laromraden ska stoda barnets upplevelser
inom smabarnspedagogiken och framja barnets olika fardigheter. (Grunderna for planen

for smabarnspedagogik 2018 s. 42)

Den sprakliga fardigheten och stodjandet av identiteten bor tas i beaktande. Barnet bor

lara sig att anpassa spraket i olika situationer, tillsammans med barnet ska personalen
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fundera 6ver hur spraket i olika situationer anvands. Pa ett malinriktat satt ska smabarns-
pedagogiken ocksa stoda barnets utveckling av musikalisk, visuell, verbal och kroppslig
uttrycksformaga. | samband med detta bor barnet fa bekanta sig med olika instrument.

(Grunderna for planen foér smabarnspedagogik 2018 s. 42-45)

Inom daghemsverksamheten moter barnet olika sétt att tanka och handla utdver det vad
de lar sig i det egna hemmet. Barnet far dven 6va pa att fungera i sin narmiljo men malet
ar aven att utveckla barnets formaga att forsta mangfalden i den. Strukturering av sin
omgivning ska vara en del av smabarnspedagogiska verksamheten. (Grunderna for planen

for smabarnspedagogik 2018 s. 46-47)

Det matematiska tankandet skall utvidgas pa ett lekfullt satt samt ge barnet gladje over
larandet. Tillsammans med daghemmets personal och vardnadshavarna ska smabarnspe-
dagogiken ocksa lagga grunder for barnets halsosamma livsstil och framja fysisk aktivitet.
Barnet ska inom verksamheten inspireras att rora pa sig och gladjas 6ver det bade inom-
hus och utomhus under alla arstider och utveckla barnets kroppskannedom och kontroll
over den. Barnets motoriska fardigheter som balans- och rorelseférmaga ska ocksa stodjas
av smabarnspedagogiska verksamheten. Utover att barnet ror pa sig individuellt, ska hen
fa erfarenhet i att réra pa sig i grupp och parvis. (Grunderna for planen for smabarnspe-
dagogik 2018 s. 48-51)

2.3.2 Personalens roll for att uppna laromraden

For att barnets sprakliga formaga ska utvecklas ar det viktigt att personalen ger barnet
mojlighet att delta och paverka som aktiva aktérer. Barnet ska uppleva att de blir horda
och att initiativ de har blir bemotta, detta bor goras for att barnets fardigheter ska utveck-
las. Personalen ska vara sensitiva gentemot barnet och dven reagera pa barnets non-ver-
bala signaler. Barnet ska uppmuntras till att kommunicera med bade personalen och med
de andra barnen. Vid kommunikationen med barnet ska spraket vara beskrivande och
exakt, vid behov ska barnets sprakforstaelse stodjas med hjalp av bilder, tecken och fére-
mal. Barnet ska fa respons pa dess sprakliga kommunikativa fardigheter. (Grunderna for
planen for smabarnspedagogik 2018 s. 43-44)
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Det ska ges tillrackligt tid och utrymme for kreativa processer och verksamheten ska
framja barnets individuella sétt att uttrycka sig bade verbalt och kroppsligt exempelvis
via drama, lek och dans. Tillsammans med barnet ska personalen iaktta och analysera
konstverk, bilder, medieinnehall och barnets sjalvproducerade foremal, i detta ska barnet
handledas for att beskriva och tolka budskapen i dessa. (Grunderna for planen for sma-
barnspedagogik 2018 s. 45-46)

Personalen ska stddja barnets etiska tdnkande med hjalp av att tillsammans med gruppen
behandla vad som é&r ratt och fel samt diskutera gruppens regler och varfor de ar relevanta.
Den kulturella och askadningsrelaterade identiteten bor ocksa stodjas med att bekanta sig
med olika religioner och med hjalp av dessa framja en dmsesidig respekt och forstaelse
for andra askadningar. | barngruppen ska de tillsammans grubbla 6ver narmiljon samt
dess historia, nutid och framtid samt mangfalden hos manniskor, kon och familjer. (Grun-

derna for planen for smabarnspedagogik 2018 s. 47)

Inom mediefostran i smabarnspedagogiken ska barnet fa bekanta sig med olika medier pa
ett lekfullt satt och pa ett tryggt sétt prova att producera eget medieinnehall. Personalen
ska handleda barnet till ett ansvarsfullt satt att anvanda medier sa att det egna och andras

valbefinnande tas i beaktan. (Grunderna for planen fér smabarnspedagogik 2018 s. 48)

2.3.3 Mangsidig kompetens

| den smabarnspedagogiska verksamheten far barnet en grund for en mangsidig kompe-
tens. Detta innebar en helhet som bestar av kunskaper, fardigheter, véarderingar, attityder
och vilja. Barnet lar sig anvanda sin kunskap och sina fardigheter och hur man beter sig i

olika slags situationer.

| grunderna for planen for smabarnspedagogik (2018) lyfts det fram fem delomraden
inom den mangsidiga kompetensen. Den forsta handlar om férmaga att téanka och lara
sig, denna kompetens utvecklas da barnet ar i kontakt med andra manniskor och genom
mangsidiga och meningsfulla upplevelser. Barnet ska fa upptacka saker, kanna gladje i
att lara sig, fa stalla fragor och ifragasatta saker och uppmuntras till att hitta nya I6sningar

i olika situationer. (Grunderna for planen for smabarnspedagogik 2018 s. 25)
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Det andra handlar om kulturell och kommunikativ kompetens. Att barnet lar sig en for-
maga att lyssna, identifiera och forsta olika synsatt samt att kommunicera, uttrycka sig
och forsta andra. Barnet ska uppmuntras och handledas till att uppfora sig pa ett bra satt
mot andra men ocksa att bekanta sig med olika sprak och kulturer. Lekar, maltider och
fester ar situationer som ger goda mojligheter till att bekanta sig med olika traditioner och

vanor. (Grunderna for planen for smabarnspedagogik 2018 s. 25-26)

Det tredje delomradet handlar om vardagskompetens, det vill sdga hur man tar hand om
sig sjalv, sin halsa och trygghet. | smabarnspedagogiska verksamheten far barnet 6va sig
i vardagliga saker som att kla pa sig, ata och ta hand om sina egna saker. Barnet ska
stddjas till att smaningom bli mer sjalvstandiga men ska ocksa uppmuntras till att be om
hjélp vid behov. Verksamheten ska stodja barnet i att uttrycka och reglera sina kénslor
samt handleda i hur man respekterar den egna och andras kroppsliga identitet. (Grunderna

for planen for smabarnspedagogik 2018 s. 26)

Fjarde omradet handlar om multilitteracitet och digital kompetens. Multilitteracitet &r en
grundlaggande fardighet som ar néara kopplad till formagan att tanka och lara sig. Den
innehaller olika fardigheter som bildkunskap, numerisk laskunnighet, mediekunskap och
grunderna i lasfardighet. Tillsammans i den smabarnspedagogiska verksamheten ska man
anvanda digitala verktyg pa ett tryggt och mangsidigt satt. (Grunderna fér planen for sma-
barnspedagogik 2018 s. 26-27)

Det sista omradet i den mangsidiga kompetensen handlar om formagan att delta och pa-
verka. | och med att barnet lar sig att pa ett ansvarsfullt och aktivt sétt delta och paverka
far barnet grunden for en demokratisk och hallbar framtid. Smabarnspedagogiken ska
stddja och uppmuntra barnet att ta egna initiativ och fa vara med i planering, genomforing
och utvardering av verksamheten pa daghemmet. Barnets uppfattning om sig sjalv ut-
vecklas, dess sjalvfortroende 6kar och de sociala fardigheterna utvecklas da barnet far
vara med att delta och paverka. (Grunderna for planen for smabarnspedagogik 2018 s.
27)
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2.4 Delaktighet

FN:s barnkonvention &r ett styrande dokument for den smabarnspedagogiska verksam-
heten. Barnkonventionen sdger att alla barn har grundlaggande réattigheter. Dessa grund-
laggande réattigheter innebér till exempel att barn har rétt till att uttrycka sig sjalv och sin
asikt samt att fa vara delaktig i det egna larandet. Det innebér ocksa att barn har rétt till
att bli sedda som individer och att bli respekterade. Enligt barnkonventionen innebar del-
aktighet att man ar del av och medverkar i sadant dar man upplever att man hor till en
gemenskap (FN:s barnkonvention).

Hallberg pointerar att delaktighets begreppet har olika innebord beroende pa gruppen i
samhéllet som avses och begreppet kan anvandas i flera sammanhang. Hallberg definierar
begreppet delaktighet pa ett juridiskt satt, da begreppet innebar “medansvarig”. Hallberg
pointerar att begreppet anda handlar om mer an bara aktivitet begreppet. Delaktighet
handlar enligt Hallberg om avsiktlig samt medveten handling i kombination med ett en-
gagemang. Det vill sdga individens frivilliga och aktiva bidrag till en kollektiv process

hen upplever ar meningsfull for sig sjalv samt for andra. (Hallberg et al. 2018 s. 10)

Hallberg et al. (2018) tar ocksa upp att delaktighet handlar om gemenskap, samhorighet
och kommunikation med andra manniskor som &r ar en forutsattning for ett gott valbefin-
nande. Med delaktighet menas ocksa att man sjalv ar involverad och engagerad i de livs-
situationer som involverar en sjalv. Cederlund et al. (2017) pratar om att delaktighet har
att gora med hur man uppfattas av andra i en gemenskap samt hur detta paverkar indivi-
dens utveckling. (Cederlund et al. 2017 s. 15)

I studien utford av Venninen et al. (2013) ”Supporting children participation in Finnish
child care Centers” fokuseras det pd barns deltagande och vilka utmaningar som kan fram-
komma. | studien diskuteras det hur smabarnspedagogerna kan stodja barnens deltagande.
Venninen et al. (2013) papekar att barns deltagande &r viktigt pa grund av fler saker, bland
annat har forskning visat att deltagande hos barn kan foérbéttra deras sjalvkansla, stodja
beslutfattande hos barnen samt forbattra politiken mot dem. Studien papekar ocksa att
pedagogerna kan béttre forstd barnen kompetenser och sarbarhet genom deltagande. Till
barnomsorgen hér aktiviteter sa som lunch, kla sig for utomhusaktiviteter samt tupplurer.
Dessa aktiviteter anses vara viktiga for att kunna hjélpa och vagleda barnen. (Venninen
etal. 2013)

14



3 TIDIGARE FORSKNING

| detta kapitel beskrivs smabarnspedagogikens betydelse for barn och varfor det ar viktigt
for barn att delta i smabarnspedagogiken dven om de inte kan vara fysiskt narvarande.
Dessutom beskrivs samarbete mellan vardnadshavare och personal samt relevant forsk-
ning och information om smabarnspedagogiken och dess koppling till coronavirussituat-

ionen.

3.1 Litteratursdkning

Litteratursokningen for denna studie har utforts pa databaserna Academic Search Com-
plete (EBSCO), The Education Resources Information Centre (ERIC) samt via Google
Scholar, férutom dessa har det dven anvénts tryckt litteratur. Sékorden som anvéants ar;
smabarnspedagogik, daghem, coronavirus, covid-19, pandemi, samarbete och valma-

ende. Dessa anvandes pa olika sprak samt i olika kombinationer.

Avgransningar for val och anvandning av artiklar har gjorts med tanke pa vad som ar mest
relevant for denna studie. Tidigare forskning om coronaviruset och dess situation i u-
lander lIamnades bort lika som artiklar som handlar om barns mentala hélsa. Dessa har
lamnats bort eftersom studiens fokus ligger konkret pa hur smabarnspedagogiken ordna-
des och fungerade under coronaviruspandemin. Artiklarna valdes ocksa med kriteriet att
det framst skulle vara forskning som gjorts i Europa eftersom det ar mest relevant for

denna studie.

3.2 Smabarnspedagogikens betydelse for barnen

| Sandberg och Vuorinens studie (2008) deltog personal inom smabarnspedagogiken samt
vardnadshavare. Majoriteten av deltagarna i studien ser att smabarnspedagogiken kom-
pletterar hemmets fostrande arbete pa flera olika sétt. Miljon i daghemmet, som specifikt
ar planerad for barns lek och inlarning, ses som kompletterande eftersom det finns mer
kreativa material for barnen att anvanda sig av. Dessutom kan daghemmet ofta erbjuda
annorlunda mojlighet till aktivitet &n hemmet. Det framsta handlar dock om barnets soci-
ala utveckling eftersom barnet far 6va pa sina sociala kompetenser i en grupp med flera
manniskor dar det finns fler krav &n hemma. Till exempel maste barnet lara sig eller va

pa att vanta pa sin tur samt att ta andra i beaktande. Dessutom hjalper
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smabarnspedagogiken i utvecklingen av barnets sprak. Williams et al. (2011) uppmark-
sammar den sociala trdningen i samband med barnuppfostran. Williams definierar den
sociala traningen enligt foljande: hur man umgas och beter sig i olika slags situationer
som har specifika normer for lampligt beteende. Till exempel ett beteende som &r okej i
klassrummet eller under leken &r inte nédvandigtvis lampligt vid matbordet under en mal-
tid. Bristande eller avvikande beteende i situationer kan handla om att barnet séllan utsatts
for just dessa slags situationer. (Williams et al. 2011 s. 108-109)

| ett projekt om sma barns halsa inom forskningsprogrammet CHILD intervjuades 68
barn i aldern 4-5. 1 projektet kartlades barnens uppfattning om begreppet “mé bra” och
vilken innebord de gav till det. Fler av barnens svar betonade aktivitet och engagemang.
Det vill séga, att ma bra betyder att leka, umgas och vara snall mot andra.

| Gustavssons studie (2004 s. 138) betonas miljon som en viktig del, av att ma bra. Da
barnen &r sjuka ar de inomhus hemma medan da de mar bra leker de ute eller &r pa dag-
hem. Pyle et al. (2018) betonar jamforelsen mellan fri lek och styrd lek. I studien beto-
nas det att lararens deltagande i den styrda leken har en stor inverkan pa barnets akade-
miska larande exempelvis las- och skrivférmagan. Medan den fria leken daremot har

storre inflytande i barnets sprakliga formaga.

3.3 Samarbete mellan daghem och familj

Inom smabarnspedagogiken har samarbetet med vardnadshavare en viktig roll. Samar-
betsforhallandet grundar sig pa ett fortroende mellan bada parterna. Malet ar att tillsam-
mans framja barnets uppvéxt, utveckling och att inlarningen som bor ske pa ett sunt och
tryggt satt. Detta forutsatter en jamlik kommunikation samt en 6msesidig respekt. Mal
och ansvar géllande det fostrande arbetet skall diskuteras inom personalen men &ven med
vardnadshavarna. Fragor gallande barnets individuella behov samt fragor om véardnad och
foraldraskap skall beaktas i diskussionen. Det &r viktigt att personalen och vardnadsha-
varna uppratthaller en daglig kommunikation gallande barnets dagliga upplevelser. Detta
skapar forutsattningar for ett helhetsméssigt tryggande av barnets valbefinnande. (Grun-

derna for planen for smabarnspedagogik 2018 s. 35)

| en studie gjord i Australien (Rouse & O’Brien, 2017) undersoktes vardnadshavares for-

vantningar pa forhallandet och samarbetet med daghemspedagogerna och lararens
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respons pa dessa forvantningar. | studien kom det fram att lararen ansag att hen hade
skapat positiva och meningsfulla relationer till vardnadshavarna och gjort mycket arbete
for att informera dem om verksamheten och barnet medan vardnadshavarna upplevde sig
fa bristfallig information om det egna barnet och dess larande. Vardnadshavarna ville
forsakra sig om att barnets grundlaggande vard och sékerhet var tryggat genom battre
kommunikation av lararen och mer information om det egna barnet. Resultaten visade att
bade lararen och vardnadshavarna ansag att dppenhet, arlighet och 6msesidigt fortroende
var de viktigaste elementen i samarbetet och alla var dverens om att samarbetet ar viktigt
eftersom det hjélper stoda barnets larande och ger en kansla av trygghet. Bade larare och
vardnadshavare hade alltsa samma asikt men i verkligheten hade dessa kriterier pa sam-
arbetet inte riktigt uppnatts.

Liknande som i Rouse och O’Briens studie (2017) kommer det fram i Sandberg och Vu-
orinens studie (2008), som &r gjord i Sverige. | studien framkommer det att vardnadsha-
varna uppskattar kommunikation och information de far om det egna barnets utveckling
och onskar dialog kring detta oftare med pedagogerna. | samarbetet uppskattade vard-
nadshavare och pedagogerna den émsesidiga respekten, tilliten och 6ppenheten. Studiens
syfte var att fa en syn pa bade etablerade och framtida former av samarbete. Bade vard-
nadshavare och pedagogerna lade mest vikt pa det dagliga métet da man lamnade eller
hamtade barnet fran daghemmet. Dialogen var uppskattad av vardnadshavarna i dessa
tillfallen, dock pointerade vardnadshavarna att det kan vara kaotiskt i dessa tillfallen som
ibland leder till att dialogen mellan pedagogerna och forédldrarna lider. I studien kom det
fram att informationen vardnadshavare vill ha om yngre barn (1-3 aringar) handlar mest
om det fysiska valmaende medan det sociala livet och forhallanden till vanner och perso-
nal blir mer viktigt da barnet ar lite aldre. En del av vardnadshavarna tyckte ocksa att
kontakt med andra vardnadshavare kunde vara bra for att dela med sig om vardagliga

upplevelser i foréldraskapet.

Relationen mellan vardnadshavare och smabarnspedagoger har undersokts i flera studier.
Bland annat | en studie gjord i Grekland (Rentzou 2011) kom det fram att vardnadsha-
varnas attityd och intresse till samarbete var mer positiv 4n smabarnspedagogernas. Vard-
nadshavarna hade respekt och tillit fér pedagogerna men var inte intresserade av en van-

skap (vilket anses vara en viktig komponent i en relation). Smabarnspedagogerna visade
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mer intresse for vardnadshavarnas privatliv medan vardnadshavarna sag pedagogerna

mer som barnvakter och inte var intresserade av deras privatliv.

| studien utford av Drugli et al. (2012) i Norge togs det ocksa upp pedagogernas intresse
om vardnadshavares och barns privatliv och situationen hemma. Bland pedagoger upp-
levde 60 % att de har tillracklig information om barnets situation hemma, medan 40 %
upplevde ha bristfallig information. En del pedagoger upplevde att de har tillréckligt in-
formation da vardnadshavarna berattar om sadant som hant hemma medan andra upplever
att de vet tillrackligt d&ven om vardnadshavarna inte berattar sa mycket. De flesta pedago-
gerna tyckte att det racker da man ser att barnet utvecklas och mar bra och ansag att det
mest relevanta som vardnadshavare bor beratta om ar ifall situationen hemma ar proble-

matisk.

| studien (Drugli et al. 2012) framkommer att bade vardnadshavare och pedagoger gene-
rellt sett ar valdigt néjda med nivan av samarbetet. VVardnadshavarna uppskattade en 6p-
pen kommunikation dar man kan tala om vad som helst med pedagogen samt en upple-
velse av att det egna barnet tas bra hand om. Pedagogerna uppskattade ocksa kommuni-
kationen och det att vardnadshavare stallde fragor och pa sa satt visade intresse. Sadana
vardnadshavare som inte stéllde fragor och alltid tycktes ha brattom ansag pedagogerna
att det var svart att bilda kontakt med. Vissa vardnadshavare upplevde ett missndje i att
gruppledaren ofta var franvarande och da hen var pa plats var hen mycket tystlaten och
passiv. En battre kontakt med ledaren onskades. | studien undersoktes ocksa ifall vard-
nadshavare upplever att de har tillracklig information om dagvardscentralen och om hur
deras barn har anpassat sig dar. Vardnadshavarnas asikter delades relativt jamt i tre asik-
ter, ”ja, tillrdcklig information”, ”ja, ifall vi frdgar” och “nej, bristfallig information”. Lika
som i tidigare ndmnda studier kom det fram att informationen om barnet och hur hen beter
sig pa daghemmet ar viktigare an specifikt vad som gjorts under dagen. Vissa upplevde
att de fick tillrackligt med information medan andra upplevde att pedagogerna inte ger
tillréacklig information och kénner att det ar svart att masta fraga for att fa veta mer.

(Drugli et al. 2012)
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3.4 Coronavirussituationen och smabarnspedagogiken

Enligt en undersdkning gjord av Heikkila et al. behandlas det barnets deltagande i for-
skole- och daghemskontext under coronavirusets utbrott. Undersokningen ar gjord bade
i Finland och i Sverige och det kom fram att barnen redan vet mycket om viruset, men
forutom vardnadshavarna sa behovs daghemspersonalen for att hjalpa barnen forsta co-
ronaviruset battre och dess situation. Fyra huvudteman belystes i artikeln om barns del-
aktighet och uttryckande i samband med coronaviruspandemin. Det forsta temat galler
halsa och hur barnen redan har mycket information men ocksa hur de ar nyfikna att lara
sig mera. Det andra temat handlar om barnens uttryckande av oro och omsorg for personer
i barnets narhet, t.ex. familj och vanner. Tredje temat betraktar hur man kan handskas och
ga till vdga med de forandrade vardagsrutinerna som pandemin fort med sig och det fjarde
temat hur barnen med hjélp av lek, humor och skapande (t.ex. pyssel, ritande) hanterar
och bearbetar situationen. Barnen hade tydligt mycket information om situationen men
det fanns ocksa en oro inom dem i samband med &ndrade rutiner, mindre fysisk kontakt
och franvaro fran daghemmen. De barn som var narvarande tankte ofta att de barn som
var hemma antagligen hade smittats av coronaviruset och darfor inte kom till daghemmet.
(Heikkila et al. 2020)

Awven i undantagssituationer &r det viktigt att barnet lika som tidigare kan samverka och
har en vuxen som ger den nérhet och trygghet som hen behéver. Eftersom man inom
smabarnspedagogiken dagligen traffar vardnadshavare ér det dven viktigt att komma ihag
samarbetet under avvikande situationer. Stédet for barn och vardnadshavare ska vara kon-
tinuerligt aven i karantansituationer da familjen behdver det. Det &r bra att halla kontakten
med barn som inte ar fysiskt narvarande pa daghemmet med tanke pa barnets kansla av
delaktighet och grupptillndrighet. Att barnet till exempel via videosamtal far se sina la-
rare, daghemmet och véannerna i daghemsgruppen kan gora det lattare for barnet att upp-
fatta den avvikande situationen samt latta pa den saknad barnet eventuellt har. Fér manga
barn fungerar smabarnspedagogiken i sig som en stodatgard och darfor kan det vara
mycket viktigt att daghemmet héller kontakt med hemmet/barnet digitalt om hen inte fy-
siskt kan delta. Daghemspersonalen finns ocksa till for att stédja vardnadshavarna i det
fostrande arbetet och ska darfor vara beredda pa att bemata foraldrars oro och fundera pa

hur man kan stodja dem i vardagliga rutiner. (Utbildningsstyrelsen 2020)
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Barn och unga har paverkats av distansstudierna pa flera satt. Delvis paverkar det inlar-
ningen men ocksa de sociala relationerna och barnens psykiska valbefinnande. Da det
géller inlarningen okar skillnaderna i hur barnen lar sig eftersom det till stor del blir fa-
miljens uppgift att stodja inlarningen. Aven i normala situationer finns det stora skillnader
mellan familjer och i en krissituation blir dessa skillnader &nnu tydligare. For vissa barn
kan distansundervisning innebdra att vardagen inte ar lika trygg och att de grundlaggande
behoven inte uppfylls. Barnet kanske inte far tillrackligt med mat eller somn. Skillnaderna
i barnens inlarning och valbefinnande kommer hogst antagligen ha dkat och synas mer
efter coronaviruspandemin och distansundervisningen. En del barn kan ha traumatiserats
och en dels trygghetskansla har sékert forsamrats. Vissa kanske inte har fatt nagon under-
visning alls och den ekonomiska situationen i familjer kan betyda begransningar i moj-
ligheten till fritidsintressen. Relationer med jamnariga har i samband med coronavirussi-
tuationen avbrutits eller begransats och de sociala relationerna kan ha forsamrats pa grund
av detta. For att forsoka minimera de negativa foljderna for barnen ar det viktigt att till-
sammans i smabarnspedagogiken/laroanstalterna hantera situationen pa ett bra sétt och
bygga upp en ny gemenskap. Det &r ocksa viktigt att identifiera barn som kanske behover
sarskilt stod till exempel inom inlérningen, sociala relationerna eller det psykiska vélbe-
finnandet sa att man kan hjélpa ge det stod de behover. (Undervisnings- och kulturmini-
steriet 2020)

4 TEORETISK REFERENSRAM

| detta kapitel presenteras barnets delaktighet, barnets sociala delaktighet och gemenskap.
Delaktighet och gemenskap anvéands i arbetet som teoretisk referensram eftersom de barn
som stannat hemma under pandemitiden kan ha gatt miste om delvis den smabarnspeda-

gogiska verksamheten men ocksa kanslan av delaktighet och att hora till en gemenskap.

4.1 Barnets delaktighet

Som redan tidigare namnts & daghemmet en stor del av barnets liv. Daghemmet ar en
viktig social arena for barnet dar hen har méjlighet att utveckla och l&ra sig, till exempel
i samspel med andra. Det &r viktigt att barnet involveras och ges mojligheter till inflytande
éver den egna tillvaron sa att hen kan leva ett meningsfullt vardagsliv. (Madsen 2001 s.
203-204)
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Det bildas snabbt hos barnen en social status i daghemsgrupper. Da det bildas en viss bild
av en person har den bendgenhet att stanna kvar, oberoende hur personen beter sig. Van-
skapen har en stor betydelse bland annat pa den sociala utvecklingen, bland annat vid
overgangsskeden. | dessa fall hjalper vanskapen med integreringen pa den nya platsen.
(Salmivalli 2005 s. 42)

Delaktigheten handlar om gemenskap och att barn har rétt att uttrycka sin mening och att
bli hord, dessa ar synsatt som ocksa tas upp i barnkonventionen. | barnkonventionens
bestammelser om ménskliga rattigheterna for barnen har alla barn rétt att uttrycka sin

mening och horas i alla fragor som ror dem. (Barnkonventionen 1989)

4.2 Barnets sociala delaktighet

Att vara social betyder inte att man har bra sociala fardigheter. Med att vara social me-
nas hur intresserad en person &r att vistas tillsammans med andra personer hellre an att
vara ensam. Sociala fardigheter betyder daremot formagan att vara tillsammans med
andra. Att vara social ar ett av ménniskans basbehov, ménniskan &r gjord for att leva i
véxelverkan med andra. Manniskor har olika sociala behov, en del vill hela tiden vara
tillsammans med andra medan en del ndjer sig med mindre eller inte alls har ett behov

av att vara tillsammans med andra. (Keltikangas-Jarvinen 2010 s. 33)

Att vara social &r ett temperamentsdrag man fods med och kan definieras med hur belo-
nande det &r fOr en person att vara tillsammans med andra. Ett socialt barn bekantar sig
och narmar sig aktivt andra. Det sociala barnet vill leka med andra barn och far snabbt
kontakt med dem. Barnet vill sallan leka ensam utan soker sallskap fran andra. (Kelti-
kangas-Jarvinen 2010 s. 36-37)

Det sociala deltagandet ar mycket viktigt for barn pa daghem. Det &r viktigt for barnen
att ha nagon att leka med och det framkommer ofta en oro av att bli exkluderad och kénna
sig ensam och isolerad. For att utveckla barngemenskaper ar det viktigt att smabarnspe-
dagogerna stodjer barns mojlighet och tilltrade till flera olika gemenskaper. | flera ge-

menskaper har barnet mojlighet att testa sig i olika slags roller och sociala kontexter. Stod
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fran bade smabarnspedagogerna och barngemenskapen behovs sa att barnet kan hitta sa-
dana roller de trivs i. (Madsen 2006 s. 212)

4.3 Gemenskap

Tjersland poangterar att vara en del av en gemenskap bidrar till att en person k&nner
meningsfullhet i sin tillvaro da hen har méanniskor omkring sig som bryr sig om. | en ge-
menskap har man tillgang till stod, omsorg, uppmuntran, kritik och rad. (Tjersland 2011
s. 208) Salmivalli (2005 s. 32) pointerar att gemenskap bidrar till en belénande kansla

hos individen da de andra barnen bidrar till tidsfordriv samt en kansla av behorighet.

Om en person daremot saknar en gemenskap kan hen uppleva sin tillvaro mindre me-
ningsfull. Med andra ord kunde det uttryckas som att deltagande i samhéllets normalitet
ar meningsfullhet. I hur stor grad en person upplever sig vara delaktig i en gemenskap ar
beroende pa omgivningen samt hur individen sjalv férhaller sig till den. (Cederlund et al.
2017 s. 193)

Det finns olika gemenskaper som kan kategoriseras som tillhérighetsgemenskaper. Sad-
ana kan vara familjetillhérighet, vanskapsrelationer, intresseorganisationer eller tillfalliga
gemenskaper. Det som kénnetecknar dessa gemenskaper ar socialt natverk som uttrycker
tillhorighet. Det anses vara ett manskligt behov att tillhdra i olika sociala natverk, men
det &r inte mangden av olika sociala natverk som &r det viktigaste. Det viktigaste &r vad
dessa sociala natverk samt relationerna inom dessa betyder for individen. (Cederlund et
al. 2017 s. 184)

Redan pa 1800-talet beskrev Ferdinand Tonnies att gemenskap kannetecknas av samman-
héngande familjeenheter och relationer mellan grannar och vanner som &r personliga och
ofta livslanga. Ténnies lyfte fram kanslan av plikt och ansvar gentemot varandra som ett
kannetecken for gemenskap. (Giddens et al. 2013 s. 146)

Barn i en gemenskap lar sig av varandra. Till exempel i en grupp pa daghem med olika
aldrars barn kan det bra handa att yngre barn tar efter aldre och Iar sig nagot nytt pa detta
satt. Den sociala kompetensen och det sociala deltagande anses vara nagot av det grund-

laggande for allt larande. Barnet lar sig att ta hansyn till andra och inte alltid sjalv vara i
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centrum utan att kunna dela med sig. Pa daghemmet lér sig barnen ocksa att félja normer
och regler. Om barnet inte ifragasatter nagot och alltid gér som det blir tillsagt kan rutiner
och regler ha tagits for langt. Det ar viktigt att barn lar sig och foljer dessa normer, regler
och rutiner men ocksa att de ifragasatter och ar mer kritiska och kan ta stéllning till reg-
lerna. Da barnet ifragasatter och aven gar emot reglerna (till viss man) visar sig barnet
som en reflekterande individ, inte bara ndgon som gor som den blir tillsagd. (Markstrém
2007 s. 153-160)

For barn &r det viktigt att de upplever att de ar accepterade och en del av gemenskapen.
Goda kompisrelationer har en stor inverkan pa barnets utveckling och uppvaxt. (Manner-

heimin Lastensuojeluliitto 2017)

5 METODIK

| detta kapitel beskrivs undersékningsmetoden som anvénts i studien samt motivering for
val av metoden, datainsamlingsmetoden som genomfordes via enkét samt analysmetoden.
| detta kapitel finns det dven beskrivet trovardighet, palitlighet och tillforlitlighet samt

etiska dvervaganden.

5.1 Undersdkningsmetod

Denna studie &r gjord utgaende fran en kombination av kvantitativ och kvalitativ metod.
Undersokningsmetoden valdes pa basen av att fenomenet som undersoks ar nytt och det
inte fanns mycket forhandskunskap tillgédnglig, darmed lampar sig en kvalitativ studie
battre. Kvantitativa metoden kommer med eftersom enkaten ocksa innehaller slutna fra-
gor. En kombination av metoderna valdes eftersom enkatens uppbyggnad blev battre och

lattare att svara pa med en blandning av bade 6ppna och slutna fragor.

| en kvantitativ studie testar man hypoteser och teorier. Denna metod ar passande da man
har god foérhandskunskap om temat man underscker. Den kvantitativa metodens mal blir
att generalisera genom att undersoka manga enheter. En kvalitativ undersékningsmetod
ar daremot passande da man vill undersoka ett oklart tema for att tydliggora och skapa en
okad forstaelse for temat. | denna typ av undersokning handlar det om att utveckla nya
hypoteser och teorier. I undersékningen tydliggér man hur manniskor tolkar, forstar och

uppfattar en viss situation och hur de ser pa sin verklighet. Malet med den kvalitativa
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undersokningen &r inte att generalisera utan att fa djup och detaljerad information om
nagra fa enheter. Risken vid kvalitativa undersokningar &r att man far allt for mycket och

for detaljerad information som kan vara svar att analysera. (Jacobsen 2007 s. 56-57)

Da man anvander en kombination av kvantitativa och kvalitativa metoder kompletterar
de varandra eftersom ena metodens nackdel ofta &r en fordel i den andra metoden. Till
exempel, den kvalitativa metodens styrka ar forstaelse och narhet medan styrkan i den
kvantitativa metoden handlar om 6verblick och avstand. En kvantitativ studie med enkét
kan innehalla 6ppna fragor som ger upphov till att respondenten med egna ord far uttrycka
sig och andra sidan kan en kvalitativ intervju innehalla standardiserade fragor. (Jacobsen
2007 s. 58)

5.2 Enkéat som datainsamlingsmetod

Som datainsamlingsmetod i denna studie anvands enkat. Enkéater &r ofta kvantitativa men
i denna studie &r enkaten en blandning av kvantitativ och kvalitativ eftersom den innehal-
ler bade 6ppna och slutna fragor, detta gors for att fa ett djup och mer detaljerad forstaelse.
Enkaten ar uppbyggd sa att den inte ska ta allt for mycket tid att svara pa for att maximera
antalet svar. Enkéaten innehaller 6ppna fragor som ar mer tidskravande, men pa grund av
att enkaten ocksa innehaller flervalsfragor &r den inte sa tung. Utmaningen med enkaét

som insamlingsmetod i denna studie &r att fa vardnadshavarna motiverade att delta.

Enkéat som metod ar véldigt flexibelt och har som fordel ett strukturerat format. Enkéater
ar latta och bekvama for respondenterna att svara pa och enkéaterna gar att sanda ut till
storre mangder personer snabbt och billigt. Enkater har heller inte nagot personligt infly-
tande av den som undersoker som kan paverka svaren. Enkater ar valdigt tidskravande
och kraver skicklighet att utarbeta da de bor vara korta och enkla att folja. Enligt Wal-
liman (2010) finns det tva typer av fragor man kan anvanda sig av da det galler enkatstu-
dier, den forsta ar slutna fragor och andra 6ppna fragor. Vid slutna fragor véljer respon-
denten svar fran vissa fardigt givna alternativ. Dessa gar snabbt att svara pa och ar latta
att formulera dock begransar det resultaten man far. Vid 6ppna fragor kan respondenten
fritt svara sa som hen sjalv vill, detta ger respondenten en frihet for att uttrycka sig. Svaren
ar mer tidskravande eftersom de ar 6ppna for undersékarens tolkning och svarare att ana-
lysera. (Walliman 2010 s. 97-98)
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Enligt Hirsjarvi et al. (2000) ar bade enkat och intervju, metoder kraver tidigare bak-
grundsinformation. Enkaterna har bada for- och nackdelar oftast anvander man sig av
enkater for de ar lattare att utfora jamfort med intervjustudier. Fordelarna med enkater ar
att de framstar relativt ofta och manniskor ar vana att besvara sig av enkéater dock &r de
ocksa samtidigt trotta pa enkaterna och orkar kanske darfor inte delta i undersokningen.
Da det tidigare jamforts intervju och enkat som metod har det bland annat uppkommit att
intervju &r en dyrare metod att anvénda sig av och det samlas lattare irrelevant fakta som
inte sker om man anvander sig av en enkat. Om man anvander sig av en intervju paverkas
ocksa respondenternas anonymitet, da man anvander sig av en intervju kan man inte sa-
kerstalla anonymiteten pa samma satt som da man anvander sig av en enkatstudie.
(Hirsjéarvi et al. 2000 s. 35-36)

Enligt Bertman (2009) finns det vissa riktlinjer man bor folja vid skapandets av en enkat.
Spraket bor vara sa enkelt som mojligt och anpassas enligt malgruppen. Det ska inte vara
mojligt att tolka fragorna eller svarsalternativ pa mer an ett satt. Om det finns risk att
nagot misstolkas ska det bytas ut. Fragorna ska inte stallas pa ett ledande satt utan sa
neutralt som mojligt. Fragorna ska inte vara langre an noédvandigt och de ska endast in-
nehalla en fraga. Kéansliga fragor &r bra att undvika om mojligt eftersom de kan skapa
motvilja hos respondenterna och resultera i bortfall. Undantag i detta kan vara om studien
ar helt anonym och respondenterna kanner sig 6évertygade om anonymiteten. | fall dar det
inte finns en fraga utan det ges ett pastaende dar respondenten ska instamma eller ta av-
stand anvands det oftast en skala fran ett till fem eller sju. Alla fragorna i enkéaten ska ha
samma logiska ordningsfoljd pa svarsalternativen. Det ar battre att borja ett frageformular
med latta, inte sa personliga fragor eftersom detta far respondenten att slappna av. | slutet
av enkaten ar det béattre att stalla mer personliga fragor. Ordningen pa fragorna &r viktig
eftersom det inte ar lampligt att hoppa fran ett &mne till ett annat. Fragorna kan till exem-
pel delas in i sammanhangande avsnitt som sedan kommer i en logisk ordning. (Bertram
2009 s. 7-9)

5.3 Datainsamling

Eftersom denna studie ar ett bestéllningsarbete fran Esbo stad skickades studiens enkét

till Esbo stads daghem. Enkaten var riktad till vardnadshavare med barn som inte varit
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narvarande pa daghemmen under varen 2020 pa grund av coronaviruspandemin och un-
dantagssituationen. Esbo stad bestdmde vilka enheter enkéten kunde skickas till. Slutligen

skickades enkaten till tva daghem och vi fick 16 svar.

Enkaten gjordes med hjalp av Microsoft forms och innehdll 12 fragor. Enkaten tog i ge-
nomsnitt 17 minuter for deltagarna att fylla i. Enkéten skickades at vardnadshavarna
8.2.2021 och var Gppen att svara pa i 12 dagar, fram till den 19.2.2021. Nagra dagar innan

enkaten stangdes skickades dven en paminnelse samt information nar enkaten stangs.

5.4 Analysmetod

Eftersom studien &r en kombination av kvalitativ och kvantitativ metod behdver det an-
vandas olika metoder for att analysera de olika fragorna i enkéten. De slutna fragorna
analyseras med hjélp av frekvensanalys i form av diagram medan svaren pa de Gppna

fragorna analyseras med hjalp av innehallsanalys.

Frekvensanalys i form av ett tartdiagram framstéalls som en cirkel dar hela cirkeln repre-
senterar 100%. Cirkeln kan sedan delas in i flera kategorier som representerar de olika
svarsalternativen man fatt. Svarsalternativens storlek i tartdiagrammet motsvarar alltsa
andelen som valt detta alternativ. Ju stérre mangd svar, desto stérre del i diagrammet.
Man kan ocksa anvanda sig av stolpdiagram dar fordelningen visas langs tva axlar. Stolp-
diagram &r béttre att anvanda &n tartdiagram da man har flera svarsalternativ eftersom det
latt kan blir raddigt i ett tartdiagram om man har for manga alternativ. (Jacobsen 2012 s.
239-240)

Enligt Jacobsen (2012) féljer innehallsanalysen sex faser. Den forsta fasen handlar om att
tematisera materialet, alltsa att forenkla och strukturera till mindre enheter for att hitta det
viktigaste tema i helheten. I den andra fasen kategoriserar man de olika tema man fatt och
grupperar liknande teman som framkommer i materialet. Tredje fasen handlar om att fylla
de olika kategorierna med citat for att fa innehall till dem. Med hjalp av citaten far man
en bild av vad deltagarna har uttryckt gallande de olika kategorierna. | fjarde fasen raknar
man hur manga ganger ett tema namns i svaren man fatt. Detta gors for att fa en bild av

de tema som deltagarna har ansett vara viktiga. Femte fasen handlar om att jamféra svar
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och leta skillnader och likheter i dem. Sista fasen handlar om att soka forklaringar till

skillnader som kommer fram. (Jacobsen 2012 s. 146-152)

5.5 Etik

Det finns tre grundlaggande krav man ska tanka pa da det géller forskningsetik: informe-
rat samtycke, krav pa skydd av privatliv och krav pa att bli korrekt atergiven. Dessa krav
ar sadant man ska strava efter och de etiska 6vervagandena ska finnas i baktankarna ge-
nom hela undersékningsprocessen. Informerat samtycke handlar om att deltagare i under-
sokningen ar med frivilligt utan att kdnna sig pressad av andra. Deltagarna maste fa till-
rackligt med information och forsta informationen om undersokningens syfte samt even-
tuella for- eller nackdelar deltagandet kan medfdra. Skydd av privatliv handlar mycket
om hurudan typs information man samlar av deltagarna. Om informationen man samlar
in ar privat eller kansligt ar det extra viktigt att man gor stora anstrangningar for att skydda
deltagarnas privatliv. Detta maste man ocksa fundera pa i undersékningar dar det finns
en majlighet att identifiera enskilda personer utifran undersoékningsdata, ska man till ex-
empel anonymisera eller ge en lag detaljeringsgrad pa data. Till sist finns det ocksa ett
krav pa att bli korrekt atergiven. Detta innebér att da resultaten atergivs ska det goras pa
ett sa fullstandigt satt som mojligt. Resultaten ska vara samma ifall man skulle upprepa
undersokningen. (Jacobsen 2012 s. 31-39)

De tre grundldggande kraven Jacobsen (2012) namnt har tagits i beaktande i denna studie.
Deltagandet i enkaten ar frivilligt och ingen ska kanna press att delta. VVardnadshavarna
far ett informationsbrev dér all relevant information for denna studie kommer fram. En-
katen skyddar deltagarnas privatliv eftersom den &r totalt anonym och ingen kan se vem
som svarat vad. Enkéatfragorna ar bearbetade sa att de &r klara och tydliga sa att deltagarna
inte kan missforsta fragorna. Deltagarna har tillgang till skribenternas e-post ifall de
skulle framsta fragor angaende enkaéten eller studien dverlag. Informationsbrevet at vard-
nadshavarna samt enkétfragorna finns med i slutet av denna studie. Forskningslov har

ansokts, blivit godként och finns till forfogande vid behov.
Till en god vetenskaplig praxis ur ett forskningsetiskt perspektiv hor enligt Forskningse-

tiska delegationen nio olika utgangspunkter. | samband med forskningens dokumentation

samt presentation av bade resultat och i bedomningen bor det iakttas de forfaringssatt som
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forskningssamfundet erkint. Dessa ar: hederlighet, noggrannhet och omsorgsfullhet. Op-
penhet samt en ansvarsfull kommunikation karaktariserar vetenskaplig verksamhet som
ska tas i beaktande da resultaten publiceras. Forskarna av undersokningen ska enligt
forskningsetiska delegationen (2012 s. 18-19) ta hansyn till andra forskares arbete och
dess resultat och hanvisa till dem pa ett korrekt satt som respekterar deras arbete. Forsk-
ningen planeras, genomférs samt rapporteras och den data som samlas in bor férvaras pa
ett sakert stélle. Fore man utfor en forskning bor man enligt God vetenskaplig praxis an-
skaffa forskningstillstand samt tillsammans med forskningsgruppen samt andra medver-
kare gora ett avtal. Finansieringskallor samt 6vrig bundenhet for arbetets genomférande
rapporterats vid publicering av arbetet. All beslutsfattning i fraga om vetenskap samt
forskning om det finns skal att misstanka jav. | forskningsorganisationerna bor det ocksa
tillampa god personal- och ekonomiforvaltning samt datasekretessfragor beaktas. (Forsk-

ningsetiska delegationen 2012)

Palitlighet och trovardighet handlar om att undersokningen gar att lita pa, det vill saga
undersokningens reliabilitet eller intern validitet. Man vill ha resultat som méter det man
avsett att mata. (Jacobsen 2007 s. 21) En kvalitativ studie har ofta hog intern validitet,
eftersom den bestar av éppenhet, nyansrikedom, narhet och flexibilitet. I en kvalitativ
studie definierar respondenten vad som dr den “korrekta” forstaelsen av ett fenomen, det
vill sédga hur respondenten konstruerar verkligheten. Daremot sa kan en kvalitativ studie
sta ut for problem i vad som galler den externa validiteten. Den externa validiteten innebéar
undersokningens 6verforbarhet, hur resultaten kan generaliseras fran respondenterna till
personer som inte deltagit i undersokningen (Jacobsen 2007 s. 166). Problemet i en kva-
litativ studie ligger i generaliseringen, kan en liten mangd deltagare representera nagon

annan an sig sjalv. (Jacobsen 2007 s. 51)

Da detta arbete undersoker ett nytt fenomen ar det svart att utan egen erfarenhet om situ-
ationen kunna stalla ratta fragor. Darfor ar det viktigt att respondenten far uttrycka sig
med egna ord, dels for att fa mer djup i svaren och dels for att undvika tolkningsfel. Da
denna studie ar en blandning av en kvalitativ och kvantitativ studie kan den innefatta flera
deltagare och darmed blir det mer sannolikt att undersokningens resultat kan generali-

Seras.
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5.6 Arbetsprocess

Da vi fick svaren pa enkaterna borjade vi med att tillsammans ga igenom resultaten for
att fa en helhetsbild av dem. Vi arbetade sedan med att gora frekvensanalys i form av

diagram for de slutna fragorna och innehallsanalys for de 6ppna fragorna.

De slutna fragorna ar alltsa analyserade med hjalp av frekvensanalys i form av diagram.
| bérjan anvande vi oss nastan enbart av tartdiagram men insag senare att vissa bilder blev
klarare i form av stolpdiagram. Diagrammen skapade vi med hjélp av Word programmet
eftersom vi ar vana att jobba med Word. Vi upplevde ocksa att de var behandigt da vi
arbetade med sjalva studien i samma program. Via diagrammen fick vi en statistisk bild

av resultaten och fick en inblick éver hur svaren var fordelade procentmassigt.

For de 6ppna fragorna anvande vi innehéllsanalys och de stegen som beskrivs i kapitel
5.4 i Jacobsens bok Forstaelse, beskrivning och forklaring. Vid innehallsanalysen for de
oppna fragorna kombinerade vi det forsta och andra steget, tematisering och kategorise-
ring. Vi kollade igenom alla svar och skrev upp de huvudsakliga teman/kategorier som
framkom. Sedan raknade vi i hur manga av svaren dessa teman uppkom i for att fa en
helhetsbild. Vi tog fasta pa citat ur de enskilda svaren som vi ansdg att hjalpte beskriva
och ge en fordjupning i de teman/kategorier vi kommit fram till. De sista stegen i inne-
hallsanalysen handlar om att jamféra svar och leta likheter och olikheter samt att soka
forklaringar till skillnader som framkommit. D vi gjorde detta framkom det for det mesta
likheter i svaren men vi markte ocksa nagra fa olikheter. For en del av olikheterna fanns
det motivering direkt i svaren. Via innehallsanalysen for de enskilda fragorna anser vi att
vi fick en bra helhetsbild av respondenternas asikt d&ven om det kandes lite utmanande att

forst veta hur vi skulle ga till vaga med en innehallsanalys for enskilda fragor.

6 RESULTAT

Enkaten skickades ut till tva daghem och fran dessa daghem svarade 16 vardnadshavare
pa enkaten. For att redovisa resultaten pa basta mojliga satt beskrivs fragorna forst enskilt

och till sist gors en sammanfattning av resultaten utgaende fran studiens fragestallningar.
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6.1 Redovisning av de slutna fragorna

Hur lange var ditt barn franvarande fran daghemmet under
coronaviruspandemin? (N=16)

60%

13%

7% 7% 7% 7%
—

1-2 veckor 2-4 veckor  m 4-6 veckor 6-8 veckor 10 veckor 12 veckor 14 veckor

Figur 1. Hur lange var ditt barn frAnvarande fran daghemmet under coronaviruspandemin?

| figur 1 syns svaren pa fraga ett och tva i enkaten som handlar om hur lange barnen varit
borta fran smabarnspedagogiken under coronaviruspandemin. Fragorna har kombinerats
till ett diagram eftersom bada handlade om samma sak. | forsta fragan fanns det ett alter-
nativ ’lingre” som respondenten kunde kryssa i och da éppnades en foljdfraga pa hur
lange barnet varit franvarande. Alternativet “lingre” gav fyra svar varav ett méste limnas
bort eftersom svaret inte innehdll ett konkret antal veckor och det var omdjligt att veta
hur lang tid det var fraga om utan att spekulera.

Resultaten visar att att inget barn hade varit hemma bara 1-2 veckor utan majoriteten av
barnen (9 svar) var hemma 6-8 veckor. Tva respondenter svarade att barnet varit hemma
4-6 veckor medan en respondent svarade 2-6 veckor. Svaren pa foljdfragan var 10
veckor, 12 veckor och 14 veckor och alla respondenter hade svarat olika, det vill séga det

fanns endast ett svar pa dessa alternativ.
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Hurudana mojligheter att delta i verksamheten pa distans

ordnade daghemmet?
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Figur 2. Hurudana mgjligheter att delta i verksamheten pa distans ordnade daghemmet?

Figur 2 &r en kombination av resultaten pa fragorna tva och tre i enkaten. Svaren kombi-
nerades till ett stolpdiagram eftersom de bada handlade om verksamheten daghemmen
ordnade pa distans. Fraga tva var en fraga dar man kunde valja fler an ett svar vilket
innebar att det fanns fler &n 16 svar. Den tredje fragan var en valfri fraga som var éppen
sa att respondenterna kunde skriva in hurudan verksamhet som ordnats ifall det inte fanns
som alternativ i frdga tva. Fragan var: “Annan verksamhet daghemmet ordnade pd distans
som inte ndmndes i foregdende fraga? .

Resultaten visar att sagostunder och musikstunder var populérast. Atta respondenter sva-
rade att daghemmet ordnat sagostunder och fem respondenter svarade musikstunder. Fem
respondenter svarade att daghemmen inte ordnat nagon verksamhet pa distans varav en
av dessa anda svarat att de fatt pysselinstruktioner. Detta tyder pa att fragan eller vad
verksamhet pa distans ar kan ha tolkats pa olika satt eftersom detta svar visar att man fatt
pyssel att géra hemma men denna respondent inte tankt det som verksamhet pa distans.
En respondent svarade att det hade ordnats samlingar. Pa den 6ppna fragan om annan
verksamhet daghemmen hade ordnat, fick vi sex svar. | dessa svar kom det fram av tre
respondenter att det skickats pysselinstruktioner, tva respondenter berattade att det skick-
ats videosnuttar och en respondent svarade att det skickats halsningar fran andra barn och
en annan respondent namnde att de fatt lekinstruktioner. Ett av svaren pa den éppna fra-
gan kunde vi inte anvénda eftersom det inte handlade om verksamhet som daghemmet

ordat under varen 2020.
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Upplever du att barnet hade ett behov av verksamhet pa
distans? (N=16)

25%
44%

31%

Ja Nej = Vetinte
Figur 3. Upplever du att barnet hade ett behov av verksamhet pa distans?

Figur 3 visar hur vardnadshavarna upplevde barnens behov av verksamhet. Sju respon-
denter upplevde att deras barn hade ett behov av verksamhet medan fem respondenter
upplevde att deras barn inte hade ett behov av verksamhet pa distans. De resterande fyra

respondenter svarade att de inte visste om barnet hade ett behov av verksamhet eller inte.

Upplever du att barnet hade ett behov av kontakt med
daghemspersonal eller vanner pa daghemmet? (N=16)
56%

19% 19%

6%
0%

= Ja, vanner Ja, personal Ja, bade vanner och personal Nej Vet inte
Figur 4. Upplever du att barnet hade ett behov av kontakt med daghemspersonal eller vanner pa daghemmet?

| figur 4 syns det att majoriteten, 9 av respondenterna upplevde att deras barn hade ett
behov av kontakt med bade vanner och personal. Tre svar fanns pa bade alternativet “Ne;j”
och “Ja, vanner” medan en respondent svarade att hen inte vet. Ingen hade svarat “Ja,

personal”
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Hur ofta var daghemmet i kontakt med hemmet? (N=16)

31% 31%

25%

13%
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Varje dag Flera gangeriveckan En gangiveckan Varannan vecka Inte alls

Figur 5. Hur ofta var daghemmet i kontakt med hemmet?

I figur 5 syns resultaten pé hur ofta daghemmet var i kontakt med hemmet. “Flera gédnger
1 veckan” och “En ging i veckan” hade bada fem svar. Fyra respondenter hade svarat
varannan vecka och tvd respondenter svarade att daghemmen inte alls varit i kontakt.

Ingen svarade att daghemmet skulle ha varit i kontakt varje dag.

Hur tycker du att kontakten mellan hem och daghem
fungerade under pandemin? (N=16)

50%

37%

13%

Daligt Helt okej Bra

Figur 6. Hur tycker du att kontakten mellan hem och daghem fungerade under pandemin?

Figur 6 visar hur de 16 som svarat pa enkéten tyckt att kontakten mellan hem och daghem
fungerat under pandemin. Halften, d.v.s. atta respondenter tycker det gatt helt okej. Sex

respondenter tyckte det gatt bra medan tva respondenter anser att kontakten varit dalig.
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Hur holl daghemmet kontakten med hemmet?
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Figur 7. Hur holl daghemmet kontakten med hemmet?

Figur 7 representerar en fraga dar respondenterna kunde vélja flera alternativ. Enligt re-
sultaten var Epost det mest populéra sattet for daghemmet att halla kontakt eftersom alla
16 respondenter hade valt det som ett alternativ. VVeckobrev (fyra svar) och videosamtal
(tre svar) var de alternativen som efter Epost fick flest svar och nagra enstaka svarade att
SMS/Whatsapp (tva svar) och telefonsamtal (ett svar) hade anvants. Ingen svarade att

daghemmet inte hade varit i kontakt med hemmet.

6.2 Redovisning av de dppna fragorna

Anser du att barnet gatt miste om nagot den tid barnet inte kunde delta i
daghemmets verksamhet?

“Vi kunde inte erbjuda sa mangsidiga eller utvecklande aktiviteter hemma”
“Framfor allt vinner, och lek med barn av samma alder”

“Barnen gick framst misste om den dagliga verksamheten pa daghemmet och de sociala

’

kontakterna.’

Med hjélp av innehallsanalys av denna 6ppna fraga kom féljande resultat fram. Fem re-
spondenter hade svarat att barnen inte gatt miste om nagot och nagra av dessa hade mo-

tiverat det med att barnen var sa unga sa de inte egentligen paverkade dem. | nastan
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halften (7st) av svaren kom det fram att vardnadshavarna upplevt att barnet gatt miste om
sociala kontakter i form av till exempel lek med andra, kontakt med personal eller vanner
pa daghemmet. Den dagliga, ledda verksamheten kom ocksa fram i fler av svaren som

nagot barnen gatt miste om.

Hur fungerade samarbetet med daghemspersonalen under pandemin?

“Personalen var i kontakt da det fanns ndgot viktigt att meddela. Jag tycker det var till-

rackligt.”
“Fanns inget behov for kontakt, men de hade sdkert varit tillgdngliga.”

Resultaten pa innehéllsanalysen av denna 6ppna fraga visade att alla respondenter varit
ganska sa nojda med samarbetet. Ingen hade svarat att samarbetet gatt daligt utan majo-
riteten (7st) tyckte allt gatt bra och hade inte ndgot att klaga pa. Flera namnde i svaren att
de inte hade haft ett behov av kontakt men att daghemmen nog kunde kontaktas och kon-
taktade hemmet ifall det fanns ett behov av det. Tva av svaren pa denna fraga lamnades

bort eftersom de inte besvarade fragan.

Upplever du att daghemmet kunde ha gjort nagot battre eller annorlunda un-

der pandemin, vad?

“Det skulle ha varit trevligt att trdffa dagiskompisar via Teams. Jag skulle ha dnskat att

dagiset skulle ha varit mera i kontakt med barnen, en kort stund dagligen skulle ha rdckt.”

“Nej, daghemmet gjorde allt som de kunde for att underldtta situationen och kommuni-

kationen med familjerna”

Resultaten pa denna fraga visade att de flesta inte tyckte daghemmen kunde ha gjort nagot
battre med tanke pa att coronaviruspandemin var en ny och ovantad situation. En del
respondenter namnde att det skulle ha varit roligt for barnen att fa se sina vanner pa dag-
hemmet via t.ex. Teams och allmént att daghemmet skulle haft en mer regelbunden kon-
takt med barnen. Ett fatal skulle ha dnskat mer verksamhet och nagon upplevde att det
kunde ha varit bra att ha ett kartlaggningssamtal om familjens eventuella stodbehov och

for att kolla hur det gar for familjen.
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6.3 Smabarnspedagogisk verksamhet pa distans varen 2020

Resultaten pa enkaten visar alltsa att daghemmen tog i beaktande de barn som stannade
hemma under coronaviruspandemin med att ordna olika former av verksamhet pa distans.
Det ordnades framst sagostunder men ocksa musikstunder, pysselinstruktioner och vide-
osnuttar av olika slag skickades ocksa till hemmen. Enligt resultaten var det endast fyra
av 16 respondenter som svarat att daghemmen inte ordnat ndgon verksamhet. Nastan half-
ten av vardnadshavarna upplevde att deras barn hade ett behov av verksamhet pa distans
medan nagra inte visste om barnen hade ett behov eller ej. Nagra respondenter upplevde

att deras barn var sa unga sa de inte hade ett behov av verksamhet pa distans.

Enligt resultaten var daghemmen mest i kontakt med hemmet via epost i vilka de bland
annat beskrev aktiviteter som gjorts pa daghemmen. En del av respondenterna beskrev att

dessa ocksa inneholl pysselinstruktioner barnen kunde géra hemma.

6.4 Vardnadshavarnas upplevelser av kontakten och samar-

betet med daghemmen

Som tidigare namnts visar resultaten att de flesta vardnadshavare upplevde att kontakten
mellan hem och daghem fungerade bra eller helt okej. En majoritet av svaren visar att
vardnadshavarna i allméanhet varit néjda med kontakten men inte haft ett stort behov av
det. Enligt resultaten var tva respondenter inte néjda med kontakten med daghemmet men
resultaten sager ocksa att ingen varit missnéjd med hur samarbetet med personalen fun-
gerat. Flera respondenter ndmnde att de varit ndjda med kontakten och hur det ordnats
med tanke pa undantagssituationen och att det kom som en dverraskning at alla. Det kom-
mer anda fram att vardnadshavarna 6nskar att daghemmen varit mer i kontakt med barnen
och att de franvarande barnen skulle ha erbjudits mer chanser att “tréiffa” sina viinner och
personal pa distans. Over halften av respondenterna upplevde att deras barn hade haft ett
behov av kontakt med framst vanner men ocksa daghemspersonal och flera namnde att

barnen gatt miste om den sociala kontakten som de normalt far pa daghemmet.

Kontakten mellan hem och daghem skottes framst via epost men ocksa veckobrev, video-

samtal, SMS och telefonsamtal anvandes i vissa fall.
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7 RESULTATANALYS

| detta kapitel granskas resultaten mot denna studies tidigare forskning. Resultaten kunde
kategoriseras till en del teman och pa grund av detta presenteras analysen med hjélp av
tva underrubriker; verksamheten och dess betydelse for barnet och samarbete mellan dag-

hem och familj.

7.1 Verksamheten och dess betydelse for barnet

| studien kommer det fram att en stor del, 44% av respondenterna upplevde att deras barn
gatt miste om nagot under den tiden barnet inte deltagit i verksamheten pa daghemmet.
De faktorer som uppkom mest i studien ar bland annat; den styrda leken, sociala kontak-

ten samt de dagliga rutinerna.

Efter en jamforelse av resultaten och den tidigare forskningen kunde det goras tydliga
kopplingar mellan miljon och larandet. Som tidigare namnts ar miljon pa daghemmet

planerad for barns lek och larande. En av respondenterna tyckte enligt foljande:

“Vi kunde inte erbjuda sa mangsidiga eller utvecklande aktiviteter hemma, och han ver-

kade nog sakna ndgot barn att leka med.”

Pa grund av att barnen befann sig hemma under denna period istallet for pa daghemmet

hade de inte tillgang till samma kreativa material hemma som de har pa daghemmet.

| studien utférd av Pyle et al. (2018) som beskrivs i studiens tidigare forskning har den
styrda leken en stor paverkan pa barnets akademiska larande sa som exempelvis las- och
skrivformaga. Den styrda leken var nagot en del respondenter papekade i studien. De
poangterade bland annat att den styrda leken och den strukturerade vardagen inte var den

samma hemma som pa daghemmet.

Inlarningen bor enligt Pyle et al. (2018) kompletteras av smabarnspedagogiken och dess
verksamhet, som i detta fall inte uppfylls. Den tidigare forskningen som utforts av Sand-
berg och Vuorinen (2008) tog fasta pa den sociala kontakten och dess betydelse. En stor
del (44%) av respondenterna uppmarksammade den sociala kontakten da barnet var
hemma fran daghemmet. En del av respondenterna hade tagit fasta pa att den sociala kon-
takten minskade och barnen saknade andra barn att leka med. Enligt Sandberg och Vuo-

rinen kompletterar den smabarnspedagogiska verksamheten hemmets fostran. De papekar
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ocksa i sin studie att barnen far 6va pa sin sociala kompetens da de befinner sig i grupp,
som i detta fall helt foll bort.

I lardomsprovets tidigare forskning tas det fasta pa Gustafssons projekt (2004) om att “ma
bra” och detta kan kopplas till studiens resultat. Barnen kraver aktivitet samt engagemang
for att mé bra. Att ’ma bra” betyder for dem bland annat lek och att umgéds med andra.
En del av respondenterna betonade att deras barn inte var lika aktiva da de var hemma

och att de inte rérde pa sig lika mycket som de skulle ha gjort pa daghemmet.

7.2 Samarbete mellan daghem och familj

| studien kom det fram att daghemmen varit i varierande grad av kontakt med vardnads-
havarna. Nagra respondenter poéangterade att de skulle ha kravt mer kontakt och samar-
bete med daghemspersonalen gallande de vardagliga rutinerna i hemmet. Enligt Utbild-
ningsstyrelsen (2020) skall smabarnspedagogerna stodja vardnadshavarna i det fostrande
arbetet, och stéda dem i de vardagliga rutinerna och hur dessa skulle fungera battre. Sma-
barnspedagogiken skall ocksa enligt utbildningsstyrelsen (2020) fungera som en stodat-
gard for barnen vilket gor det annu viktigare for dem att halla kontakten med daghemmet

till exempel digitalt om barnet inte fysiskt kan delta.

Enligt studien som beskrivs i lardomsprovets tidigare forskning utférd av Drugli et al.
(2012) uppskattar pedagogerna kommunikationen med vardnadshavarna samt engage-
mang. | lardomsprovets studie beskrev flera respondenter att de kunde vara i kontakt med
daghemspersonalen som vanligt vid behov. Flera av respondenterna upplevde att de inte

hade behov av nagon aktiv kontakt med daghemmet.

Fastén kontakten inte upplevdes bra av alla respondenter kunde det uppmarksammas att
kontakten var av god kvalité (se figur 7). | Grunderna for planen for smabarnspedagogik
(2018) betonas betydelsen av kommunikation. Ett dagligt uppréatthallande av kommuni-
kationen mellan vardnadshavare och personal om barnets upplevelser skapar forutsatt-
ningar for ett helhetsméssigt tryggande av barnets vélbefinnande, k&nslan av delaktighet
samt grupptillhorighet. Enligt utbildningsstyrelsen (2018) skall detta betraktas da var-
dagsrutinerna hos barn andras, barnen bor behalla samma narhet och trygghet som tidi-
gare. En del av respondenterna hade poangterat att de skulle ha behévt mer handledning

av daghemmet gallande veckorytmen och vardagsrutinerna. Fastan barnen kan ha mycket
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information om situationen och vad den innebar kan det anda finnas en oro 6ver vardags-

rutinerna och veckorytmen samt att den fysiska kontakten forandrats.

| Grunderna for planen for smabarnspedagogik (2018) beskrivs samarbetet med familjen
och det lyfts fram att personalen ska sinsemellan diskutera mal och ansvar gallande det
fostrande arbetet men dven med vardnadshavarna. | studien kom det fram av en respon-
dent att daghemspersonalen varit i kontakt ifall det fanns nagot viktigt att meddela, detta
ansags dock vara tillrackligt. Manga respondenter beskrev att samarbetet skedde via epost
och de fick videor som innehdll musikstunder, sagostunder och/eller instruktioner for
pyssel. For det mesta verkar det som att de flesta av respondenterna var ngjda med sam-
arbetet och den insats daghemmet lagt och att de fick den nédvandiga informationen de

behdvde.

8 DISKUSSION

| detta kapitel kommer vi att diskutera studiens resultat, metodval och forslag pa fortsatt
forskning. Vi kommer att kritiskt granska om vi besvarat forskningsfragorna fér var stu-
die. Vi kommer ocksa att diskutera vart syfte samt om vi uppnatt de vi ville med var

studie.

8.1 Resultatdiskussion

Resultaten pa var studie i forhallande till den teoretiska referensramen ger en bild av att
de barn som stannat hemma fran smabarnspedagogiken under varen 2020 nog gatt miste
om den delaktighet och gemenskap de normalt far ta del av pa daghemmen. Resultaten
visar att daghemmen nog ordnat verksamhet pa distans och att samarbetet och kontakten
med hemmen fungerat men manga av vardnadshavarna skulle ha 6nskat en storre kontakt
fran daghemmet med barnen. Detta tyder pa att kontakten mellan barnet och daghemmet
inte varit sa stark och detta kan betyda att barnens kénsla av delaktighet och gemenskap

har lidit i och med den minskade kontakten.

Coronaviruspandemin for de barn som stannat hemma innebdr inte endast att barnen inte

kunnat delta i smabarnspedagogikens verksamhet men ocksa att de gatt miste om sociala
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kontakter och eventuellt ocksa den kénsla av gemenskap de normalt har pa daghemmet.
I och med att dessa barn inte har varit pa daghemmen har de antagligen inte kunnat vara
sa delaktiga som normalt eftersom delaktigheten handlar om att barnet ska kunna uttrycka
sig och paverka situationer, vilket inte &r lika latt som da barnet fysiskt ar pa daghemmet.
Som vi tidigare tagit upp i den teoretiska referensramen handlar delaktighet till stor del
om gemenskap. Férutom detta handlar det om att uppmarksamma och férsta barnet men
ocksa att ge de utrymme barnet behdver for att uttrycka sig sjalvt. De barn som stannat
hemma under coronaviruspandemin har inte kunnat vara delaktiga pa samma satt som
tidigare. Pa daghemmen finns personalen dér for att stodja delaktigheten men sa som vissa
respondenter namnde sa fanns inte likadana majligheter for en strukturerad vardag med
verksamhet da barnen var hemma. Enligt svaren kan man tanka sig att barnen inte blivit
uppmarksammade pa samma satt hemma som de normalt blir pa daghemmen i och med
att vardnadshavarna inte haft mojlighet till likadan fokus pa barnen som daghemsperso-

nalen har.

Tjersland (2011) namner att man i en gemenskap har tillgang till bland annat stod, omsorg
och uppmuntran. Férutom detta tar Markstrom (2007) fasta pa att barn i en gemenskap
lar sig av varandra. Bade den sociala kompetensen och det sociala deltagandet utvecklas
i daghems gemenskapen. Detta ar allt sddant barnen gatt miste om den tid de varit hemma
fran daghemmen. For att hitta sadana roller barnet trivs i ar stodet av bade smabarnspe-
dagoger och barngemenskapen enligt Madsen (2006) viktig. | en gemenskap har barnet
chans att prova pa roller och olika sociala kontexter. Detta ar ndgot som inte har kunnat
forverkligas for de barn som varit franvarande fran daghemmen under coronaviruspande-

min.

| resultaten kom det fram att 75% av vardnadshavarna ansag att barnen hade ett behov av
kontakt med vanner och personal (se figur 5) och flera respondenter ndmnde att barnen
gatt miste om den sociala kontakten de normalt far pa daghemmet. Det sociala deltagandet
ar nagot Madsen (2006) ocksa lyfter upp. Madsen papekar att det sociala deltagande ar
en viktig del for barn i daghemsaldern. Om barnen inte har nagon att leka med kan det
framkomma oro 6ver exkludering hos barnen. En del vardnadshavare namnde att de inte
hemma kunde erbjuda sa mangsidig eller strukturerad verksamhet som pa daghemmen

men ocksa att barnen verkade sakna nagon van att leka med. Dessa svar tyder pa att

40



barnen eventuellt kan ha haft en kénsla av ensamhet i och med bristen pa sociala kontakter

och social delaktighet.

Fragestillningarna for var studie var foljande: “Hur tog daghemmen i beaktande de barn
som stannade hemma under pandemin? och “Hur upplevde vardnadshavarna att kontak-
ten och samarbetet mellan zem och daghem lyckades? ”. Syftet med var studie var att fa
en fordjupad forstaelse om smabarnspedagogikens verksamhet under coronaviruspande-
min for barn som inte var narvarande pa daghemmen under varen 2020. Under var pro-
cess har vi haft nagra olika teoretiska referensramar. Allra forst hade vi som referensram
jamlikhet och delaktighet. I gruppen var vi dock eniga om att jamlikhet inte hade en till-
rackligt stor koppling till var studie. Detta ledde till att vi genomgick en lang och kranglig
process med tanke pa val av teoretisk referensram men slutligen valde vi barnets delak-
tighet, barnets sociala delaktighet och gemenskap. Vi ansag att denna teoretiska referens-
ram kunde stodja det vi ville belysa med var studie. Med hjélp av var bakgrundsdel, tidi-
gare forskningen och den teoretiska referensramen kunde vi koppla dem till svaren pa var

enkat och med hjalp av detta besvara vara fragestallningar.

Sammanfattningsvis kan vi konstatera att vi har besvarat fragestallningarna och syftet
med var studie pa ett sa bra satt vi kunde. Vi upplever att vi skulle ha fatt ett mer tillfor-
litligt resultat pa var studie om vi fatt fler svar inom Esbo eller fler svar éver lag fran
daghem i Svenskfinland. Under studiens gang har ocksa visat sig att det kravs mer in-

formation och forskning géllande detta tema.

8.2 Metoddiskussion

Med var studie ville vi fa resultat pa ett tema som var nytt och valdigt lite forskat i da vi
borjade projektet. Dessa kriterier passade bra med tanke pa en kvalitativ undersokning sa
vi bestdmde att anvéanda oss av den kvalitativa metoden. Vi ville fa en djupare inblick i
detta &amne med sa manga svar som majligt sa vi valde att anvanda oss av en enkéat med
6ppna fragor. Vi markte anda valdigt snabbt att det inte I6nade sig att endast ha Gppna
fragor i enkaten vilket ledde till att vi anvande oss av bade dppna och slutna fragor och
darmed blev var studie en blandning av kvalitativ och kvantitativ metod. Vi anser att vi

hade en bra blandning av slutna och éppna fragor och att de 6ppna fragorna definitivt gav
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en djupare inblick i &mnet. Enkat k&ndes dven som en passande metod eftersom det Itt

och snabbt gick att skicka ut via epost.

Enkaten var konfidentiell och det fanns ingen chans for oss att koppla ihop respondenter
med svaren eller veta vem som deltagit eftersom vi hade kontaktpersoner pa daghemmen
och de skickade ut enkaten till vardnadshavarna. Vi var alltsa aldrig i kontakt med re-

spondenters personliga information.

For att testa och fa en sista feedback pa enkéten skickade vi den till en del bekanta innan
den skickades till daghemmen och vardnadshavarna. Detta gjordes for att testa enkaten
och fa utomstaendes 6gon pa enkatfragorna. Pa detta satt fick vi en sista feedback pa

enkaten och synpunkter pa sadant vi inte sjalva hade lagt marke till.

Vi funderade noggrant igenom fragorna vi hade i enkaten och forsokte gora dem sa tyd-
liga som mojligt sa att respondenterna inte kunde missforsta dem. Vi maste anda lamna
bort nagra svar fran en del fragor eftersom vi inte ur dessa svar fick den information vi
sokte med fragan. Detta tyder pa att vi eventuellt kunde ha formulerat fragan pa nagot
annat satt eller gett exempel for att ytterligare tydliggora vad vi var ute efter. Vi anser
ocksa att de fragor vi hade var relevanta och alla fragor gav oss nagon slags inblick i det
vi amnade att fa information om. Vi kunde eventuellt ha haft en fraga som handlade om
barnens alder. Detta funderade vi pa da fragorna gjordes och efter att ha diskuterat kom
vi fram till att ldern pa barnen inte skulle ha spelat sa stor roll. Efterat, da vi fatt svar pa
var enkat lade vi marke till att det anda kunde varit bra att fraga om aldern eftersom det
kom fram till exempel att vissa vardnadshavare inte ansag att deras barn gatt miste om
nagot eftersom deras barn varit sa unga. Om vi skulle ha fragat alder pa barnen kunde vi
aldersmassigt ha fatt en forstaelse om hur verksamheten pa distans upplevdes av vard-
nadshavare och kanske tydligare se vilka alders barn mest skulle haft behov av verksam-

heten.

For de 6ppna fragorna valde vi att anvanda innehallsanalys enligt Jacobsens modell (2012
s. 146-152) som beskrivs i kapitel 5.4, eftersom det var det lampligaste vi hittade for
analys av kvalitativ information. Detta visade sig dock vara ganska krdvande eftersom
det tog en stund for oss att lista ut hur vi skulle analysera da det gallde enstaka fragor och

inte en storre helhet av text. Vi fick anda svaren i fragorna kategoriserade och fick en
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helhetsbild av resultaten sa metoden fungerade bra for oss till slut. De slutna fragorna var
enklare att analysera eftersom det gjordes med hjalp av frekvensanalys i form av tartdia-

gram och stolpdiagram.

Vi upplever att enkat var en bra metod for det syfte vi hade med var studie. Vi hade dock
hoppats pa att fa skicka ut enkéten till flera daghem for att fa fler svar pa den. Detta skulle
ha gett oss en bredare syn pa hur verksamheten pa distans sett ut. Eftersom vi nu endast
kunde skicka enkaten till tva enheter och endast fick 16 svar gar det inte att generalisera
resultaten pa samma satt som vi kunde gjort om vi fatt fler svar. Vi anser anda att de 16
svar vi fick var véldigt givande och gav en bra inblick i hur vardnadshavarna upplevt att
verksamhet pa distans, kontakt med hemmet och samarbete med daghemmet fungerat

under coronaviruspandemin och ar véldigt tacksamma for alla de svar vi fick.

8.3 Avslutande diskussion och forskningsfdrslag

Utmaningen i var process var att det fanns valdigt lite studier kring coronaviruspandemins
konsekvenser pa smabarnspedagogiken. Med tanke pa detta anser vi att vi lyckades val
med att gora kopplingar fran tidigare forskningar till &mnet. Vi upplever att det &r viktigt
att forska vidare kring pandemins inverkan for att kunna trygga barnens vardag inom den
smabarnspedagogiska verksamheten. Da coronaviruset brot ut varen 2020 var det en ny
situation for alla, aven for daghemmen. For att kunna gora en mer djupgaende studie kring
detta kravs mer forskningar vilket antagligen ocksa har gjorts/kommer att goras eftersom
det &r ett sa pass nytt fenomen. En liknande situation som coronaviruspandemin kan even-
tuellt uppkomma i framtiden och da ar forskning valdigt vardefull. Med hjalp av ytterli-
gare forskning kan man pa basta méjliga satt ordna verksamheten for de barn som inte

fysiskt kan vara narvarande i den smabarnspedagogiska verksamheten.

| var studie kommer det fram att manga vardnadshavare upplevde att deras barn hade haft
nytta av mer kontakt med daghemmet. Vi upplever att var studie kan bidra till en béttre
planering av verksamheten i framtiden om en liknande situation uppkommer. Vi upplever
ocksa att man skulle kunna gora en uppféljning angaende hur det togs i beaktande da
barnen atervande till daghemmet och om det hade skett nagra forandringar hos barnen

under denna period de befann sig hemma. Vi kan ocksa tdnka oss att detta ar ett tema som
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kommer att stanna kvar i historien och &r darfor till nytta om dessa situationer skulle

uppsta pa nytt.

For att skapa en helhetsmassig bild om hela Finlands smabarnspedagogiska verksamhet
for barn som stannat hemma under coronaviruspandemin varen 2020, skulle en ytterligare
forskning vara pa plats. Liksom vi redan namnt i metoddiskussionen fick vi endast 16
svar pa enkaten. For att kunna generalisera svaren for hela Finlands smabarnspedagogik
under varen 2020 racker det inte. Det kunde &ven undersokas om det fanns skillnader

mellan olika kommuners verksamhet eller eventuellt bland olika aldersgrupper.

Delaktighet, gemenskap och social delaktighet &r faktorer som vi har behandlat i studien.
Resultaten visar en minskning pa dessa faktorer hos barnen och det vore bra att undersoka
vidare konsekvenserna pa barnens mentala hélsa pa grund av minskad delaktighet i den

smabarnspedagogiska verksamheten.
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BILAGA 1
Informationsbrev

Basta vardnadshavare,

Vi ar tre socionomstuderande vid Yrkeshogskolan Arcada som ar i processen att skriva
lardomsprov. Rubriken fér vart arbete ar Hur fungerade smabarnspedagogiken pé distans under
coronaviruspandemin? - En studie ur vardnadshavarnas synvinkel. Med arbetet vill vi fa en
inblick i hur barn som inte kunde vara fysiskt narvarande pa daghem under
coronaviruspandemin togs i beaktande av daghemmet.

Vi skickar ut en enkat dar vi staller fragor till foraldrar vars barn inte var narvarande pa
daghemmet under coronaviruspandemin pa varen 2020. Vi hoppas resultaten kan stddja och
eventuellt férbattra verksamheten ifall en liknande undantagssituation som denna pandemi sker
igen.

Deltagandet i enkaten ar frivilligt och konfidentiellt. Svaren kommer férvaras hos skribenterna pa
dator som ar last. Nar arbetet ar gjort och enkatsvaren fardigt anvinda kommer enkéaten och
svaren forstoras.

Vi hoppas ni vill ta del av var studie!
Sista dagen att svara pa enkaten ar 19.2.2021.

Med Vanliga Halsningar
Martina, Janna, Emilia

Kontaktuppgifter:

Martina Fonselius martina.fonselius@arcada.fi
Janna Sundstrom janna.sundstrom@arcada.fi
Emilia Hartman_emilia.hartman@arcada.fi

Ansvarig larare:

Boel Blomqvist boel.blomgvist@arcada.fi




BILAGA 2

Enkat

1. Hur lange var ditt barn franvarande fran daghemmet under coronaviruspande-
min?
1-2 veckor
2—4 veckor
4-6 veckor
6-8 veckor
Langre
o (om man svarar langre) Hur lange var barnet franvarande fran daghem-
met?

Hurudana majligheter att delta i verksamheten pa distans ordnade daghemmet?
Daghemmet ordnade inte verksamhet pa distans

Sagostunder

Samlingar

Musikstund

....!\)

w

Annan verksamhet daghemmet ordnade pa distans som inte namndes i forega-
ende fraga?

Upplever du att barnet hade ett behov av verksamhet pa distans?
Ja

Nej

Vet inte

...:b

o

Upplever du att barnet hade ett behov av kontakt med daghemspersonal eller
vanner pa daghemmet?

Ja, vanner

Ja, personal

Ja, bade vanner och personal

Nej

Vet inte

6. Anser du att barnet gatt miste om nagot den tid barnet inte kunde delta i dag-
hemmets verksamhet?

Hur ofta var daghemmet i kontakt med hemmet?
Varannan vecka

En gang i veckan

Flera ganger i veckan

Inte alls

e o o o \l

8. Hur tycker du att kontakten mellan hem och daghem fungerade under pande-
min?
(skala 1-3, 1 = daligt, 2 = helt okej, 3 = bra)



......_QD

11.

Hur holl daghemmet kontakten med hemmet?
Daghemmet var inte i kontakt med hemmet
Epost

SMS / whatsapp

Veckobrev

Telefonsamtal

Videosamtal (t.ex. Zoom, teams)

. Hur fungerade samarbetet med daghemspersonalen under pandemin?

t.ex. fanns daghemspersonalen tillganglig for stéd vid behov, hur fungerade
kommunikationen etc.

Upplever du att daghemmet kunde ha gjort nagot béttre eller annorlunda under
pandemin, vad?

med tanke pa ordnandet av verksamhet pa distans eller kontakten med bar-
net/hemmet
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