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The thesis is a study between natural materials and fast fashion.
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1 Johdanto

Opinnaytetyoni lahtdkohtana oli luoda luonnonmateriaaleista vaatteita. Halusin liséksi ottaa
tyollani kantaa yhteen nykypaivan ajankohtaisimmista ongelmista. Tarkoituksenani oli luoda

teos, joka olisi vaihtoehto kulutuskulttuurille — lahemmin katsottuna pika- ja halpamuodille.

Pikamuodin suurkulutus on nykymaailmassa suuri huolenaihe. Vaatteita tuotetaan halvalla
ja vaikka useat halpamuotiketjut mainostavat olevansa kestavan kehityksen asianajajia, on
totuus yleensa toinen. Vaateteollisuus tuottaa valtavan maaran paastoja ja se onkin yksi
maailman saastuttavimmista tuotannon aloista ja tuottaa yhteensa enemman paastoja kuin
laiva- ja lentoliikenne yhteensa (Asikainen 2018). Tavoitteenani on luoda taman ajatuksen
pohjalta pitkdkestoista muotia luonnonmateriaaleista. Muotimaailman runnoessa ympéarai-

vaa maailmaa, voisimmeko l6ytaa vaihtoehtoja pukeutumiselle ymparistéstamme.

Vuonna 2019 tein ymparistotaiteen kurssille mekon képyja apuna kayttaen. Pohjana kaytin
ironisesti juuri pikamuotilikkeestd ostamaani halpamekkoa, jonka paalle kiinnitin kuusen
kavyista irrotettuja suomuja. Nama suomut liimasin mekon péaélle kayttaen kuumaliimaa

apuna. Lopputuloksesta tuli nayttava minimekko,

Nyt opinndyteprojektissani olin kilnnostunut jatkamaan jo tuolloin pari vuotta sitten oppimal-

lani tekniikalla.

Tavoitteekseni otin luoda nayttavan képyhaalarin, jonka perimmainen tarkoitus olisi luoda
katsojassaan mietteita siitd, mika meilla on tarkeéé ja mika on varjelemisen arvoista. Haalari
on vertauskuva tythaalarille. Kulutuskulttuuri ei pelkastaan vaikuta luontoon, mutta myos
ihmisiin. Luonnon Vartijan tavoite on suojella kaikkea ympéardivaa — niin elavaa kuin eloton-

takin.



2 Taiteella kantaa pikamuotiin
2.1 Taiteen ja muodin yhdistaminen

Muodin pikakulutusta ja lyhytta kaytt6ikaa on kasitelty taiteessa useankin eri taiteilijan né-
kokulmasta. Aihe on jatkuvasti tapetilla, ja vaikka muotiyritykset kovasti ovatkin pyrkineet
ekologisuuteen, on totuus yleensa jotain aivan muuta. T&méan vuoksi, onkin aihe taiteen

kentélla aina ajankohtainen.

Gallerioista ja internetin maailmasta l6ytyy lajapain aihetta kasittelevia videoita, kuvia ja
fyysisia teoksia. Paatin kuitenkin tutustua syvemmin pariin taiteilijaan, joiden tekotapa ja

materiaalit ovat lahimp&ana omaa lahestymistéani aiheeseen.
2.2 Nicole Dextras

Nicole Dextras (s.1956) on kanadalainen ymparistotaiteilija. Dextras luo teoksensa kaytta-
malla vain ja ainoastaan luonnosta loytdmidan materiaaleja. Taiteilija on luonut sarjan ni-
meltd&n Botanical Wearables, joka tutkii kestavyyden, kulutusmyodnteisyyden ja muotialan
ongelmia. Konsepti perustuu himoomme tavaraan, vaikkei meilla ole enaa tapoja tuottaa

niité (Artist statement).

Dextrasin teokset ovat syntyneet intohimosta yhdistaa kasvimateriaaleja ja omakohtaisia
kokemuksia muodin parissa. Tarkoituksenaan hanella on luoda taysin kompostoituvia ja
paalla puettavia vaatekappaleita. Vuonna 2005 Dextras rupesi testaamaan ja opettelemaan
korinpunontatekniikkaa, jolla han nykypaivana luo kokonaisia puettavia vaatekappaleita

pelkastdan luonnon omilla materiaaleilla. (Artist statement).

Yksi Dextrasin teosten mielenkiintoisimmista ja uniikeimmista puolista on vaatekappaleiden
muuttuminen ajan myo6ta. Kasvien kuihtuminen muuttavat teoksen ulkomuotoa ajan kulu-
essa. Weedrobes kokoelmaan kuuluvat vaatekappaleet kokevat samanlaisen rappeutumi-
sen kasvien kadottaessa variloisteensa. Varien kadotessa eivat teokset silti kadota naytta-
vyyttaan. Esimerkkina Dextrasin luoma Tara mekko (kuva 1). Alkuperdinen teos on tdynna
luonnon upeita savyja violetista vinredan. Kontrastit mekossa ovat huomattavat. Kuitenkin
ajan kuluessa varit katoavat ja mekko muuttaa ulkondkdaan kuihtuneeksi (kuva 2). Materi-

aalit ovat valittu niin, ettei edes materiaalien alkaessa maatumaan on mekko silti kasassa.

Dextrasin tavoite Weedrobes kokoelmallaan on herattéa kysymyksia ja ajatuksia, kuinka
voidaan luoda oma tyylimme samalla kun nostetaan tietoisuutta muotiteollisuuden vaiku-

tuksista ekosysteemimme. Lehdistd puettavat vaatteet saattavat olla epakaytanndllisia,



mutta tulevaisuutemme riippuu ymparistta saastavien vaatekappaleiden luomisesta. (Artist

statement)

Kuva 1. Nicole Dextras, Tara, 2019, sekatekniikka (Dextras)

Kuva 2. Nicole Dextras, Tara, 2019, sekatekniikka (Dextras)



2.3 Anni Rapinoja

Suomalainen kuva- ja ymparistotaiteilija Anni Rapinoja (s. 1949, Hailuoto) on tullut tunne-
tuksi luonnonmateriasta tekemilla teoksillaan, jotka ovat pdéasiassa erilaisia vaatekappa-
leita. Materiaalien kirjo on Rapinoja tdissa todella laaja. Han on kerannyt luonnosta muun
muassa suovillaa, puolukanlehtid, kapyja, pajunkissoja ja jarviruokoa, joista on luonut vaa-

tetuksia laidasta laitaan.

Rapinojan teoskokonaisuuksista Luonnon Garderobi on tunnetuin. Teokset ovat laaja ko-
konaisuus erilaisia vaatekappaleita, jotka ovat luotu lahes pelkastdan luonnosta keratyista
materiaaleista. Osan teoksista muottina Rapinoja on kayttanyt kierratysmateriaaleja. Muo-
tiksi taiteilija etsii kirpputoreilta nahkaisia kenkia ja laukkuja. Nahka on paras materiaali Ra-
pinojan kayttaman silkkipaperi- ja ruispuuromassan kanssa toimimiseen. Rapinoja levittaa
massan asusteen paalle ja antaa sen kuivua, jonka jalkeen asuste poistetaan massan si-
saltd. Taman jalkeen han kayttaa eri luonnonmateriaaleja muotin paallystamiseen (Rapi-
noja 2018).

Ajan vaikutus on nékyvilla my6s Rapinojan teoksissa. Vuonna 2014 valmistuneet puolukan-
lehtijalkineet nimeltdan Muutoskengat (kuva 3) ovat valmistusvuonnaan eloisan vihreét.
Luonnon tehdessa omaa prosessiaan vuosien kuluessa muuttavat kengat variaan, tassa

tapauksessa upeisiin ruskan savyihin (kuva 4).

Rapinojan mukaan luonto on kaikessa monimuotoisuudessaan taiteen lahtokohta ja tyoto-
veri. Elaman ja sen muutoksen ja kuoleman prosessi on teosten syntymisen lahde. Luonnon
osuus on aina selkeésti havaittavissa ja materiaalit ovat tunnistettavissa (Rapinoja 2018).

Vaikka taiteilijan ty6 on tehty, jatkaa luonto teosten elinkaarta.

Kuva 3. Anni Rapinoja, Muutoskengat, Kuva 4. Anni Rapinoja, Muutoskengat,
2014, sekatekniikka (Rapinoja) 2017, sekatekniikka (Rapinoja)



3 Ideoinnin lahtokohdat
3.1 Inspiraatio

Vuonna 2019 valmistin ymparistotaiteen kurssille k&pyjen suomuista mekon (kuva 5). Ky-
seiseen kurssiin mennessa olin luonut muille kursseille erilaisia toitd k&pyja inspiraationa
kayttaen. Olen aina pitanyt kapyjen rakenteesta, silla jokainen niistd on hieman erilainen ja
niiden muodot, koot ja varitys vaihtelevat todella laajasti. Alkuperdinen ajatukseni oli luoda
mekko kayttden mannyn kapyja, mutta niiden hajottaminen liimausprosessia varten oli mel-
keinpa mahdotonta. Toinen vaihtoehtoni oli kuusen kavyt ja nama toimivat haluamallani

tavalla.

En ollut koskaan aiemmin tehnyt tai edes néahnyt kenenkaan tehneen mitdan samanlaista,
joten prosessin aloittaminen oli taynna uuden tutkimista. Millaisia k&pyja tarvitsisi ja kuinka
paljon, mika olisi hyva aluskangas, miten suomut saisi kiinni kankaaseen ja lukuisia muita
kysymyksia herasi jatkuvasti. Lopulliset materiaalit I6ytyivat loppujen lopuksi melko vaivat-
tomasti. Koska oli kevat, kapyja Ioytyi helposti metsisté ja ne olivat sellaisessa kehittymis-
vaiheessa, etta niiden kanssa tydskentely oli melko vaivatonta. Kuumaliimaan paadyin sen
nopeuden vuoksi. Mielesséani oli kaynyt myds ompeleminen, mutta sen monimutkaisuuden
vuoksi unohdin ajatuksen. Ostin myds pikamuotilikkeestd muutamalla eurolla mekon, joka

teki tehtavansa aluskankaana.

Lopullinen teos valmistui noin viikossa. Ty6tuntien maéara sijoittuu lahemmas 35. tuntia. Me-
kon takapuolen jatin alkuperaiseksi kankaaksi. Talla pyrin korostamaan sitd faktaa, etta
mekko oikeasti on vaate ja luonnonmateriaalit voivat olla vaihtoehto pikamuodin liikakulu-

tukseen.

Mekko on mahdollista pukea paalle (kuva 6), eikd se hajoa, vaikka siina liikkuisi ympariinsa.
Suomut hieman raapivat reisia kavellessa aiheuttaen pientd epamukavuutta. Kokonaisuu-

dessaan kapymekko on kuitenkin taysin kaytettava vaate.



Kuva 5. Kapymekko Kuva 6. Képymekko puettuna paalle

3.2 Teoksen luominen

K&apyvaateet syntyvat useamman tyOvaiheen kautta. Tyoprosessi on aikaa vievaa ja vaati
pitkajanteista keskittymista. Lopputuloksen jalki riippuu monesta asiasta, jotka taytyy ottaa

huomioon jo haalarin suunnitteluvaiheessa.

Ensimmaisena luonnollistesti on teoksen suunnittelu — minka véarista, muotoista ja ko-
koista asua olen tekemassa. Tama maarittelee, kuinka paljon k&pyja on kerattava. Kuiten-
kaan varmaa maaraa on mahdotonta alussa arvella, silla suomujen tarve riippuu aivan nii-

den laadusta ja koosta.

Keraysprosessi jo itsessddn on haastava. Kapyjen taytyy olla juuri tietynlaisia, jotta niiden
suomut olisi helppo repid irti. Jos k&apy on lilan sulkeutunut tai marka, ei suomujen irrotta-
minen onnistu ilman niiden hajoamista. Vuodenajalla on suuri merkitys k&vyn rakenteeseen,

joten olin kerannyt niita jo vuoden varrella useamman sangollisen.

Kun kéavyt on kerétty, on ne ensin kuivatettava taysin kuiviksi. Nain niiden palasiksi repimi-
nen onnistuu helpoiten ja mahdollisimman vahan suomuja rikkoen. Kuivaukseen taytyy



varata useampia paivia, rippuen aivan materiaalien kosteudesta. Talviaikaan kuivatukseen

menee kahdesta kolmeen paivaan.

Kuivauksen jalkeen kavyista voi ruveta irrottamaan suomuja yksi kerrallaan (kuva 7) mah-
dollisimman hellavaraisesti, jotta ne eivat hajoa. Irrottamisen jalkeen, kerddn tyypillisesti

suomut pieneen astiaan (kuva 8), josta he on helppo ottaa ja liimata kiinni kankaaseen.

Astian taytyttyd alkaa limausurakka. Itse suomujen kiinnitys on helpoin, mutta samalla ai-
kaa vievin ty6vaihe. Suomut kiinnitettaan yksi kerrallaan kuumaliimalla. Tyoprosessi etenee
vaatteen alaosasta ylospain, jolloin suomut ovat yksinkertaisin saada paallekkain. Talla ta-
voin suomujen irrottamista ja limaamista jatketaan vaatekappaleen valmistumiseen
saakka.

/ Q\z%
(%

Kuva 7. Kavyn hajoitusprosessi.
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Kuva 8. Astia suomuille

4 Tyoprosessi
4.1 Ideointi

Opinnaytetydprosessin alussa kavin lapi monta mahdollista asuideaa. Mielessé kavi ajatuk-
sia mekoista, paidoista ja hameista seka niihin liittyvista rekvisiitoista. Lopulliseksi vaat-
teeksi opinnaytetyohoni valikoitui haalari. Sukupuoleton vaatekappale kuvastaa sita, etta oli
kuka tahansa vaatteen péaélleen pukija, on vaatteen tuotantoketju silti samanlainen ja yhta
haitallinen luonnolle. Lopullisen teoksin ajatuksena oli, ettd se olisi paélle puettava ympa-

ristotaiteellinen vaatekappale.

Kavin ostamassa tythaalarin Puuilosta (kuva 9), koska ty6haalari oli materiaaliltaan ja kool-
taan sopiva kuumaliiman kanssa toimimiseen. Haalarissa oli tarpeeksi kangasta vaatteen
kutistumista varten, jota tapahtuisi valttaméattomasti liimauksen yhteydessa. Ompelin haa-
larista sivutaskut kiinni ja poistatin taka- ja etutaskut, jotta limausprosessi ei olisi liian mo-

nimutkainen.

Ty6haalarin liséksi tilasin Lohikarista itselleni mallinuken (kuva 9), jonka paalla haalarin
esittely tulisi nayttelyssa tapahtumaan. Vaikka haalari itsessaan on sukupuoleton, tilasin
naisnuken budjettisyista. Sovittelin haalaria nuken paélle ja muokkasin vaatteen mallille so-
pivaksi. Lyhensin jalkoja seka kasia, etté ne eivat menisi nuken raajojen yli. Jouduin myos

ratkomaan haalarit haaroista auki ja nostamaan haaravélia kesken liimausprosessin.



Alkuperaisen haalarin haaravali jai selvasti reiden puolivdliin, joka naytti todella oudolle mal-

linuken paalla.

Nayttelyyn haalarin liséksi oli tarkoitus kuvata valokuvia, joissa ihmismallilla olisi vaate paal-
l[aan. Tasta ideasta luovuin projektin loppupuolella ajanpuutteen sek& komplikaatioiden

vuoksi, joiden johdosto lopullinen haalari olisi vaikea pukea péaalle ilman, etta se vaurioituisi.

Kuva 9. TyOhaalari ja mallinukke

4.2 Liimausprosessi

Ajallisesti pitkakestoisin valmistumisen vaihe oli suomujen liimausvaihe. Liimausprosessi oli
samalla yksinkertaista ja todella haastavaa. Suomun nurjalle puolelle pursotettiin pieni
maara kuumaliimaa, jonka jalkeen suomu painettiin kankaaseen kiinni. Yksinkertaisuudes-
saan koko prosessi jatkui loppuun asti samalla tavalla. Tydprosessi alkoi jaloista ja jatkui

ylospain (kuva 10).
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Ongelman teon aikana aiheutti haalarin muoto, varsinkin haaravali ja kainalot. Suomut tay-
tyi saada yhdistettya etu- ja takapuolelta niin, ettei kangas nakyisi alta ja etteivat ne tippuisi

vaate paalla kavellessa.

Puolien yhdistaminen tapahtuikin loppujen lopuksi helposti. Suomut aseteltiin lomittain ja
niitd suuntaamalla eri suuntiin oli lahes vaivatonta saada yhtymakohdat toimimaan vaat-
teessa halutulla tavalla. Haaravalin jouduin tekemaén haalariin kaksi kertaa. Ensimmaisella
kerralla, kuten aiemmin mainittua, vali jai aivan liian alas. Jouduin purkamaan haalaria hie-

man, ratkomaan saumat ja ompelemaan haaravalin ylemmas, jotta lopputulos olisi haluttu.

Jo valmistunutta haalarin osaa olisi mahdollista purkaa tiettyyn pisteeseen asti. Jos suo-
muja ei tarvinnut poistaa valtavaa maaraa, oli niiden vetaminen vaatteesta pois mahdollista.
Kuitenkin suomut todella suurella todennakdisyydella olivat taméan jalkeen kayttdkelvotto-

mia, jos ne hajosivat tai limakerros niiden takana esti uudelleen limaamisen.

Ratkomisen ja uudelleen ompelemisen seurauksena haalarin ulkonaké muuttui hieman ha-
lutusta. Jalkoihin muodostuivat patit (kuva 11), jotka johtuivat siitd, ettd kangasta oli huo-
mattavasti enemman ennen ratkomakohdan alkamista. Patit ensin hairitsivat minua valta-
vasti ja mietin, miten saisin ne tydstani pois. Purkaminen olisi tassa vaiheessa kuitenkin
ollut todella suuri urakka, eivatka kapyvarastoni olisi riittaneet jalkojen uudelleen tekemi-
seen. Paatin jattaa patit paikalleen ja lisatd samanlaista muotoa haalarin torso-osaan, jotta

teokseni pysyisi yhtenadisena.

Lantion kohdalla kavensin haalaria. Siin& oli lian paljon kangasta, jotta vaate nayttaisi hy-
valta. Tarkoituksenani oli ensin kaventaa haalaria enemman ja ylemmas, mité lopullisessa
produktiossa n&dhdaan. Paadyin kuitenkin vain pienen alueen kavennukseen, jotta haalariin

syntyisi enemman muotoja (kuva 12).

Olin jo aiemmassa vaiheessa aloittanut kasivarsien tekemisen. Ainoa syy tahan oli, etta
turhauduin samaan alueen jatkuvaan tydstdon ja vaihtelu teki tyosta mielekkdampaa (kuva
13).

Tekovaiheessa haalari oli joko nuken péaalla tai sitten ei. Alku- ja loppuvaiheet olivat huo-
mattavasti helpompi tehda niin, ettad vaate oli nuken paalla. Tassa tapauksessa kaden sai
helposti ja kivuttomasti sujautettua haalarin sisélle, tai nukke ja haalari olivat niin kiinni toi-
sissaan, ettd suomun sai painettua haalariin kiinni ilman, etta tarvitsi tukea suomun kiinni
painamista haalarin sisdpuolta omalla kadella. Haalarin edistyessé ja materiaalin ténkisty-
essd, oli kaden haalarin sisélle saaminen nuken paalla todella haastavaa. Tall6in riisuin

vaatteen mallinuken paalta, jolloin suomujen paikalleen liimaaminen oli huomattavasti
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helpompaa. Vetoketjun ollessa auki ja nuken olematta tiella oli kédellda suomujen liimauksen

tukeminen taas paljon nopeampaa ja kivuttomampaa.

Kuva 10. Ensimmaisen jalan aloitus Kuva 11. Jalkojen patit

v

Kuva 12. Haalarin muotoja Kuva 13. Kuva tekovaiheesta
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4.3 Viimeistely

Tyoni viimeistely oli prosessin vaikein osuus. Haalarin loppuvaiheita olin tehnyt niin, ettei
haalari ollut mallinuken paalla. Ymmarsin kuitenkin, ettd kavyt olivat muokanneet vaatetta
valtavasti, eika lopullinen ty0 valttamatta edes mahtuisi mallinuken péaalle. Taman tajusin
juuri oikeaan aikaan. Sain haalarin vaivoin nuken padlle, ja jaljella oleva limamaton kangas
jai todella kiredksi nuken paalla — itseasiassa niin kireadksi, ettd mallinuken kasia ei enaa
saanut sille mitenkaan kiinni. Nuken kadet siis jaivat kokonaan lopullisesti nayttelyesittelysta

pois.

Taman takaiskun vuoksi, jouduin miettiméaén kasien asettelua taysin uudelleen. Toinen ka-
sivarsista oli jo lahes valmis, jonka vuoksi se sojottaa suorana. Pidin tastd elementista,
koska ndin ollen pystyy helposti ndkeméaan kainalokohdan valmistusvaiheet. Toisen kaden
jatin roikkumaan hieman haalarin eteen. Kainaloon en laittanut ollenkaan suomuja, silla se

olisi tehnyt k&sivarresta liian tonkon, eiké se olisi pysynyt haluamassani asennossa.

Etu- ja takapuolen yhdistamista olin miettinyt koko prosessin ajan. Kavin mielesséni lapi
mahdollisia tapoja ja tyyleja, kuinka voisin silmaa miellyttavalla tavalla vimeistella vaatteeni.
Lopullisessa teoksessani paadyin asettelemaan suomut olkapdan kohdalla horisontaali-
seen suuntaan (kuva 14). Talla tavoin suomujen yhtymakohdasta sai toimivan kokonaisuu-

den.

Viimeinen silaus kdpyhaalarille oli sen kaulus (kuva 15). Harkitsin pitkaan, leikkaanko kau-
lusosan kokonaan irti, vaiko paallystank® senkin suomuilla. Tarpeeksi pienien suomujen
[6ytaminen oli haasteellista, mutta tasta huolimatta paadyin jattdmaan kauluksen haalariin.

Se oli todella mielenkiintoinen yksityiskohta, joka kruunasi kovan tydn.

Liimausprosessin tultua loppuun, tuli haalari kdayda kokonaisuudessaan lapi ja tarkistaa
mahdolliset pudonneet suomut ja korvata ne uusilla. Vaikka kuumaliima onkin kestavaa,
niin valilla suomut saattavat kiinnittya rakenteensa vuoksi huonosti ja tippuvat jos liimaa ei
ole kaytetty tarpeeksi tai se ei ole ollut kayttévaiheessa tarpeeksi kuumaa. Tippuneita suo-
muja loytyi lahinna kasista ja jaloista. Korjauksen jalkeen pyrin poistamaan kaikki nakyville
jaéneet liimausjaljet. Naita olivat pienet kuumaliimapaakut, jotka limausvaiheessa helposti
pursusivat suomujen alta pois, seké limasaikeet, joita jai roikkumaan kuumaliiman kayton

jaljilta. Taman jalkeen haalari oli valmis (kuva 16).

Alkuperdinen idea oli, etta haalari olisi paalle puettava ja se toimisi oikeasti vaatteena. Kui-
tenkin tekemisprosessin aikana tehtyjen virhearvioiden vuoksi, ei sitd saa mallinuken paalta
pois ilman, ettd haalari vaurioituisi. Kuitenkin koska haalari on mallinuken paalla, kuvastaa

se minusta jo sita, etta vaate olisi kayttbkelpoinen.



Kuva 14. Haalarin olkap&a

Kuva 15. Kaulus
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Kuva 16. Valmis haalari
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5 Ymparistoystavallinen pukeutuminen

5.1 Halpamuodin ongelmat

Muotiteollisuus on maailman toiseksi saastuttavin tuotantoala heti oljyteollisuuden jalkeen
(Charpail 2017). Pikamuodin jatkuva tarve ja nopeasti vaihtuvat mallistot ovat kulutuskult-
tuuria parhaimmillaan. Nama syyt ovat mygs selitys alan jatkuvalle kasvulle. Luonnon ja
ympadristdn saastuttaminen, puhumattakaan tyontekijéiden huonojen olojen ja olematto-

mien vapaapaivien ohella on valtava ongelma muotiteollisuuden alalla.

Vuosittain lansimaalainen perhe heittda pois 30 kiloa vaatteita ja tekstiilia vuodessa (Char-
pail 2017). Kaatopaikat ovat tayttyneet tekstiileista ja synteettisten kuitujen maatumiseen
kuluu noin 200 vuotta. Vain 15 % kaikista tekstiileista kierratetddn eika yhden vaatekappa-
leen kayttdika nykypaivana ylitd useimmiten kolmea vuotta (kuva 17). Lukemat ovat huo-
lestuttavia, kun mietitédan teollisuuden tulevaisuutta. Olisi tarkeé |6ytaa vaihtoehtoisia tapoja

pukeutumiselle, jotka eivat negatiivisesti vaikuttaisi koko maapallon elinikaan.

Puuvilla on yksi kaytetyimmistéd materiaaleista halpavaatteiden tuotannossa. Sen valmista-
minen kuitenkin kuluttaa paljon vetta ja halpatydvoimaa. Yhden t-paidan tuotantoon tarvi-
taan 2,700 litraa vettd, joka vastaan yhden ihmisen kolmen vuoden juomaveden tarvetta
(WWF 2013). Yhden kilon puuvillan tuotannossa tarvitaan 20,000 litraa vettd (Charpalil
2017). Myds materiaalien varjays kuluttaa valtavat maarat vetta.

Nopeatempoinen muotiteollisuus ei pelkastdan kuluta luontoa, mutta myos ihmisia. Halpa-
tydvoima on varsinkin itdmaissa, joissa suurin osa meidankin vaatteistamme tuotetaan, iso
tyollistgja. Ihmiset tekevét seitseman paivan tyoéviikkoja ilman vapaapéivia melkein olemat-
tomalla palkalla. Vaateteollisuuden minimipalkka on kaukana siitd rahamaarasta, joka riit-
taisi jokapaivaiseen elamiseen (kuva 18). Harvemmin itse tydpaikatkaan ovat jarin turvalli-
sia. Vuonna 2013 Bangladeshissa romahti vaatetehdas omistajan laiminlytédessa alais-
tensa tyooloja. Rana Plazan onnettomuus vaati yli 1 100 ihmisen hengen ja vahingoitti yli
2 500 ihmisté (Toivala 2013).

Pikamuotiteollisuus on siis haitallista melkein kaikilla mahdollisia aspekteilla. Lukematto-
mine syiden vuoksi se on kuitenkin jatkuvasti nouseva ala, jonka laajenemiselle ei nayta
tulevan loppua. Tutkimalla, oppimalla ja valitsemalla jokainen voi kuitenkin ottaa askeleita
parempaan ja ekologisempaan eldamé&én. Edella mainittujen syiden vuoksi koin tarkeédksi
kasitella asiaa jollakin tapaa omassa taiteessani ja saada ajatuksia miten voisimme pyrkia

ymparistoystavallisyyteen.
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Kuva 18. Vaatteiden elinikd (Sustain Your Style 2017)

MINIMUM WAGE VS LIVING WAGE
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Kuva 19. Minimipalkat vaatetyontekijoilla Aasiassa (Sustain Your Style)

5.2 Omakohtainen vaikutus

Nykymaailmassa on melkein tédysin mahdotonta eléé sataprosenttisen ekologisesti, ellei ela
taysin luonnonvaraisesti. Totaalinen pyrkimys olemattomaan hiilijalanjalkeen ei ole realisti-

nen tavoite, mutta omin pienin teoin parempaan pyrkiminen on hyva alku.

Osa vaateliikkeistéa myy jo ekologisempia ja vastuullisesti tuotettuja tekstiileja, jonka on lois-
tava askel parempaan suuntaan. Varsinkin pienemmat liikkeet ovat ottaneet asiakseen vas-
tuullisen myyntitydn. Ongelmaksi naissa vaatteissa peruskuluttajalle kuitenkin tulee vastaan
niiden korkeampi hinta. Vaikka ymparistoystavallisesti tuotettu tekstiili on kestéavampi kuin
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pikamuotilikkeestd hankittu vastaava, ei kaikilla valttamatta ole varaa ekologisempaan

vaihtoehtoon. Kuitenkin jo pelkan asian tiedostaminen on téarkeaa.

Aiheeseen omakohteisesti perehtyminen ja sen pohjalta pienten korjausten tekeminen
omaan kulutukseen on positiivinen muutos. Pikamuotilikkeiden vaatteiden alkuperéan ja val-
mistuksen tutkiminen on hyva tapa tutustua siihen, kuinka kaupat tuottavat tekstiilinsa.
Vaikka usein juuri ketjulikkeet mainostavat ekologisuuttaan ja kierratyspositiivisuuttaan, on
todellisuus usein jotain aivan muuta. Sanominen ja tekeminen on teollisuudessa kaksi eri

asiaa.

Parempia valintoja voi tehda ostamalla kotimaassa tai muualla niin sanotusti korkeamman
kehityksen maissa tuotettuja vaatteita, varsinkin valitsemalla luonnollisista kuiduista valmis-
tettuja tekstiileja. Puuvillavaatteita ostettaessa, on hyva tarkastaa, onko puuvilla sertifioitu
Reilun kaupan merkilla. Reilun kaupan jarjestelma tukee ja turvaa luontoa ja ihmisoikeuk-
sia. Kyseinen jarjestelma on nostanut viljelijéiden tuloja ja véahentéanyt lapsitydvoimaa (Aro-
nen 2019).

5.3 Taiteellinen nakdkulma

Taiteilijan silmin muotimaailma on mielenkiintoinen inspiraation lahde. On paljon mihin koh-
distaa mielenkiinto ja aiheita luoda omia teoksia. Lahtékohdaksi voi ottaa niin itse vaatteet

kuin sen tuotannon eri vaiheet.

Kulutuskuluttuurin jatkuva kasvu huolestuttaa ja taiteen ollessa aina ajan hermoilla on muo-
titeollisuuteen kantaa ottaminen aina ajankohtaista. Itse vaateteollisuuden ollessa niin
laaja-alainen kuin se on, vaikuttaa se koko ymparistéon lukemattomilla eri tavoilla. Naista

vaikutuksista taiteilija voi myo6s loytaa inspiraatiota tyolleen.

Ihminen ja luonto sek& niiden yhdistdminen on ollut taiteen saralla aina paljon teoksia tuot-
tanut kombinaatio. Vaateteollisuuden satuttaessa naistd molempia on aihe siis luonnolli-

sesti monien taiteilijoiden kiinnostuksen kohde.
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6 Yhteenveto

Opinnaytetydssani pyrin luomaan vaihtoehdon pikamuodille helposti saatavilla luonnon ma-
teriaaleilla. Kayttbvaatteina luomukseni eivat valttdmatta ole kaikista kaytannollisimpia,
mutta ne tarjoavat erilaisen lahestymistavan pukeutumiselle ja tulevaisuuden muotiteolli-
suuteen. Syvimpana ajatuksena on luoda mietteitd siita, kuinka voisimme kohdella luontoa

paremmin.

Projektin alkuvaiheilla syvennyin tutkimaan sita, kuinka muotiteollisuus on vaikuttanut ym-
paristoémme. Mitd enemman aihetta tutki, sitd tarkeammaksi minulle tuli luoda vaikuttava
teos, joka saisi ajatukset liikkeelle luonnon tarkeydesta ja siitd, mita voisimme tehda sen
suojelemiseksi. Taman vuoksi tydni sai nimekseen Varjelija. Haalari on hahmo, sukupuole-

ton vaatekappale, joka pyrkii suojelemaan luontoa.

Kavyt ovat helposti tydstettdva materiaali, joista on mahdollisuus rakentaa kokonainen vaa-
temallisto ja tédhén tulevaisuuden toisséni tulen pyrkimaan. Opinnaytetydni opetti minulle
paljon tekotavasta, jota olin jo aikaisemmin kokeillut. Kuitenkin monien virheiden kautta néin
miten luontoa on vaikea kesyttad. Materiaali tulee aina olemaan itsendinen osa ty6ta, ja sita

ei valttamatta aina pysty kontrolloimaan haluamallaan tavalla.

Oma osaamiseni ja aika tulivat tekemisesséa vastaan useampaan otteeseen, ja lopputulos
muuttui alkuperaisesta suunnitelmasta huomattavasti. Paatavoitteeni oli nayttaa miten luon-
nosta ihminen voi saada kaiken tarvitsemansa ilman saastuttamista. lnhmisen paalle haalari
ei varmasti koskaan tule paasemaan, joka on todella harmi. Kuitenkin jo se, etta haalari on

vaatteen nakoinen, on riittdva aspekti ajatusten herattdmiseen.

Kokonaisuudessaan opinnaytetyéprojektini on kuvastus itsestani ja toiveestani luoda pa-
rempaa tulevaisuutta. Kapyhaalari on luomus, joka ei ole nopeasti hajoavaa kuten pika-
muoti. Se on pyrkimys ekologisempaan ajattelutapaan. Se on luonnon avunhuuto — pelas-

tetaan luonto luonnon omilla varoilla.
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