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OPPIA JA ILOA MUSIIKISTA

- musiikkikasvatuksen vuosikello

Taman opinnaytetydn tavoitteena oli kehittdd musiikkikasvatuksen tyévaline varhaiskasvatuksen
tydntekijoille yli 3-vuotiaiden lasten musiikkikasvatukseen. Kehittdmistydn toimeksiantajana toimi
Norlandia paivakotien Soittorasia-paivakoti. Opinnaytetydprosessi toteutui tammikuu 2020-
toukokuu 2021 valilla.

Opinnaytetyon tietoperusta koostuu musiikin roolista lapsen kasvussa ja kehityksessa, musiikin
osa-alueista sekad musiikkikasvatuksen osa-alueista. Kehittdmismenetelmina opinnaytetydssa on
kaytetty dialogista keskustelua, aikaisempaan tietoon perehtymistd, dokumentointia ja reflektio-
ta.

Kehittamistydn tuotoksena syntyi Oppia ja iloa musiikista! — musiikkikasvatuksen vuosikello,
paivakoti Soittorasian varhaiskasvattajille arjen musiikkikasvatukseen. Vuosikello pitaa sisallaan

24 musiikkikasvatuksellista tuokiota, jaoteltuna kuukausittain. Jokainen kuukausi sisaltda kaksi
tuokiota.
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LEARNING AND JOY FROM MUSIC

- a music education annual plan

The aim of this thesis was to develop a music education tool for workers in early childhood
education to use in music education of children over 3-years-old. The client of the development
project was kindergarden Soittorasia of the Norlandia kindergardens. The thesis process took
place between January 2020 to May 2021.

The theoretical framework of the thesis consists of the role of music in a child’'s growth and
development, the elements of music and the elements of music education. The development
methods used in this thesis were dialogical discussion, familiarization of previous knowledge of
the subject, documentation and reflection.

As a result of the development project the Learning and Joy from Music — a music education
annual plan was created for the early childhood educators of kindergarden Soittorasia to be used

in music education. The annual plan includes 24 music education lessons divided into months.
Each month contains two lessons.
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1 JOHDANTO

Opinnaytetydmme aiheena oli kehittda musiikillinen tydvaline toimeksiantajallemme. Toi-
meksiantajamme oli Norlandia paivakotien Soittorasia-paivakoti Liedossa. Paivakodin
toiminnassa painotetaan musiikkia ja musiikki on lasna paivakodin arjessa paivittain
(Norlandia Soittorasia 2020). Kehittdmamme tyévaline on toimeksiantajan toiveen mu-
kaan musiikkikasvatuksen vuosikello. Musiikkikasvatuksen vuosikello on tarkoitettu var-

haiskasvatuksen tyontekijdiden avuksi ja sovellettavaksi musiikkikasvatuksessa.

Perusteet musiikkikasvatukselle 16ytyvat Opetushallituksen laatimassa Varhaiskasva-
tussuunnitelman perusteissa (2018), jonka mukaan lapsen musiikillisen ilmaisun tavoit-
teellinen tukeminen ja lapsen tutustuttaminen eri taiteenaloihin on yksi varhaiskasvatuk-
sen tehtavista. Varhaiskasvatuksessa tavoitteena on tarjota lapsille taiteellista kokemis-
ta ja ilmaisua, silla niilld on positiivinen vaikutus lasten kasvuun ja kehitykseen. limaisun
harjoittelun kautta vaikutetaan myodnteisesti muun muassa ajattelun ja oppimisen taitoi-
hin, sosiaalisiin taitoihin ja itsetuntoon. limaisun harjoittelussa kehittyy myés mielikuvi-
tus, joka vaikuttaa oleellisesti lapsen eettisen ajattelun kehittymiselle. (Opetushallitus
2018, 42.) Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa lapsen musiikkisuhteen ja musii-
killisen kiin-nostuksen vahvistamista, seka musiikillisten kokemusten tuottamista lapsille
pidetaan tarkeina. Perusteista 10ytyy yksityiskohtainen luettelo musiikillisia elementteja,

jotka tulee ottaa huomioon seka toteuttaa varhaiskasvatuksessa. (Lundell 2018, 20.)

Opinnaytetydn luvut kaksi, kolme ja nelja kasittelevat opinnaytetydn aiheeseen liittyvaa
teoriaa. Luvussa kaksi kasittelemme musiikin roolia lapsen kasvussa ja kehityksessa.
Luvun kolme teoriassa perehdymme musiikin osa-alueisiin ja niihin tutustumiseen lasten
musiikkikasvatuksessa. Luvussa nelja kasittelemme musiikkikasvatuksen osa-alueita.
Luvussa viisi tuomme esille kehittamistyon toteutuksen kasittelemalla kehittdmistyon lah-
tokohtia, kayttamiamme kehittdmismenetelmia seka kuvaamalla kehittdmistyon proses-
sia. Luvussa kuusi esittelemme kehittamistyon tuotoksen, musiikkikasvatuksen vuosikel-
lon. Lopuksi viimeisessa luvussa seitseman arvioimme tydskentelydamme, valmista tuo-

tosta seka ammatillista kasvua ja kehitystamme.
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2 MUSIIKKI JA LAPSI

2.1 Musiikki tukemassa lapsen kasvua ja kehitysta

Varhaiskasvatuksen yhtena tarkoituksena on lapsen musiikillisen, sanallisen, kuvallisen
seka kehollisen ilmaisun tavoitteellinen tukeminen seka taiteen ja kulttuurin tuominen
kasvatukseen. Naiden eri ilmaisun muotojen yhteen liittyminen on lasten ilmaisussa ta-
vallista. Lasten sosiaaliset taidot, oppimisvalmiudet ja kyvyt hahmottaa ja ymmartaa ym-
parist6aan seka terve itsetunto kehittyvat taiteellisen kokemuksen ja ilmaisun kautta. II-
maisutaitojen kokeilun myo6ta lasten ajattelu- ja oppimistaidot kasvavat. Eettisten asioi-
den ajattelun muodostumiselle oleellisia ovat lapsen mielikuvituksen kyvyt. (Opetushal-
litus 2018, 42-43.)

Lilja-Viherlammen (2007) tutkimus alleviivaa musiikillisen toiminnan terapeuttista merki-
tystd sekd tuo esiin keinoja musiikkikasvatuksen edistdmiseen. Musiikkikasvatuksen
avulla voidaan tukea mydnteisen suhteen muodostumista musiikkiin. Myonteisen musiik-
kisuhteen on mahdollista tuoda elamaan sisaltdd, edistda oppimismotivaatiota, tukea
kasvua ja ennaltaehkaista kehityksen haasteita sekad tukea elamanhallintaa ja oman
identiteetin kehitysta. Musiikkikasvatuksella on tarked osuus lapsen kasvussa ja kehityk-
sessa ja musiikillisella toiminnalla naihin voidaan vaikuttaa suotuisasti. (Lilja-Viherlampi
2007, 5.) Musiikillinen toiminta on kokonaisvaltaista ja musiikilla on moninaiset vaikutuk-
set ihmisen fyysiseen, emotionaaliseen, kognitiiviseen seka sosiaaliseen kehitykseen
(Lilja-Viherlampi 2007, 297-298).

Lasten musiikkikasvatuksen suunnittelussa huomioon tulee ottaa ohjattavan lapsiryh-
man ika- ja valmiustaso ja siksi tietdmys lapsen kasvusta ja kehityksesta on oleellista.
Keskeista on tuntea musiikin rooli lapsen kehityksessa. Tutkimusten mukaan on ha-
vaittu, ettd musiikkikasvatuksella on mydnteinen vaikutus kaikilla kehitys- ja oppimista-
soilla lapsen laaja-alaisten oppimisenedellytysten kehittamiseen. Musiikkitoiminnassa
lasten kanssa asioiden jatkuva toisto on kaiken pohjana ja tulee ottaa huomioon musiik-

kikasvatuksen suunnittelussa. (Lindberg-Piiroinen & Ruokonen 2017, 63).

Musiikin oppimistavoitteissa otetaan aina huomioon kunkin ryhman kehitysvaihe ja mu-
siikillinen valmiustaso. Musiikin oppimisessa pyritdan tukemaan lapsen kasvua ja kehi-
tysta kokonaisvaltaisesti seka tukemaan mydnteisen minakuvan muodostumista. Musiik-

kikasvatuksen tavoitteet toteutuvat toiminnassa eri ty6tapojen kautta, kuten laulaminen,
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kuuntelu, soittaminen, liikkkuminen ja integrointi. Yleisid musiikkikasvatuksen tavoitteita
ovat muun muassa musiikin tuottamaiilo ja elamykset, melodisen ja harmonisen ajattelun
kehitys, rytmitajun ja rytmiikan kehitys seka musiikillisen muistin kehittyminen. (Lindberg-
Piiroinen & Ruokonen 2017, 35.)

Tutkimukset osoittavat musiikin tarkeyden lasten kasvussa ja kehityksessa. Musiikki vai-
kuttaa tunteiden ja kommunikaation kehitykseen ja siksi sen opetus on keskeista. (Pound
& Harrison 2003, 43.) Musiikillinen arsytys voi muun muassa auttaa lapsia keskittymaan
ja yllapitamaan tarkkaavaisuutta (Houde & Narendran 2018, 32). Musiikillinen kehitys
tukee kehitystd myos muilla alueilla. Musiikki vaikuttaa oleellisesti lasten persoonan ke-
hitykseen seka sosiaaliseen ja emotionaaliseen kehitykseen. Musiikin kautta lasten on
mahdollista ilmaista ja tutkiskella eri tunteita ja musiikki kannustaa vuorovaikutukseen ja

yhteistydhdn laulujen, soittamisen ja leikkien kautta. (Pound & Harrison 2003, 70-71.)

Ihmisen aivot muokkautuvat koko eldman ajan ja alle kouluikaisella lapsella tdma muok-
kautuminen on voimakkainta. Tehokkaimmin aivoja muokkaavat tarkkaavaisuutta vaati-
vat, usein toistuvat ja mielekkaiksi koetut tehtavat. Lapset kokevat tallaisia tehtavia var-
haiskasvatuksessa esimerkiksi musiikkituokioiden muodossa. (Lundell 2018, 14.) Lap-
sille on siis tarkeda tarjota joka paiva toistuvaa musisointia varhaiskasvatuksessa. Mu-
siikki kehittdd lasten motoriikkaa, kuulo- ja tuntoaistia seka kielellisia ja sosiaalisia val-
miuksia, joita kaytetdan myos muissa taidoissa, kuin musikaalisessa toiminnassa (Lun-
dell 2018, 14). Lapsen motorisia taitoja, kehonhallintaa ja kehollista iimaisutaitoa seka
improvisointia voidaan auttaa kehittdmaan ohjatulla musiikkiliikunnalla. Lisaksi musiikki-
likuntaa kayttamalla voidaan kehittaa musiikillisten kasitteiden hahmottamista seka luo-

vaa ongelmanratkaisukykya. (Lundell 2018, 15.)

2.2 Musiikki kielen kehityksen tukena

Musiikilla on oma kielensa samalla, kun se edustaa taiteenmuotoa. Musiikilla seka kie-
lelld jota puhumme, on paljon yhteisia elementteja. Taman takia musiikilla on erittain
tarkea rooli meidan kielen kehityksessa ja silla millaisen sanavaraston itsellemme koko-
amme jo varhaislapsuudessa. Varhainen musiikkikasvatus alkaa jo ennen lapsen synty-
maa. Musiikillisella varhaislapsuuden kasvuymparistolla vahvat yhteydet lapsen kielen
ja aivojen kehitykseen. Laulaminen on merkityksellisessa osassa kielen kehitysta. Toisi-

naan laulaminen saattaa onnistua jo ennen itse puhetta, kun lapsi alkaa puhua
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ensimmaisia sanojaan. Musiikki ja kieli ovat ihmiselle ominaisia tapoja ilmaista itsedan

ja olla siten vuorovaikutuksessa ymparistén kanssa. (Nurmilaakso ym. 2011, 62.)

Ihmisen kaikista varhaisin minuuden vaihe kehittyy ensimmaisten kahden elinkuukauden
aikana. Lauluun ja puheeseen yhdistetdan usein hoidon yhteydessa hellivdd syketta
seka keinuvia liikkeitd. Talldin musiikki ja sen eri elementit ovat aktiivisesti mukana
naissa ensimmaisissa, symbioottisissa vuorovaikutussuhteissa. Myds perus hoitotilan-
teet kuten pukeminen ja syéminen yhdistyvat musiikin kanssa. Mukana ovat samoina
toistuvat lorut seka laulut rytmeineen. Ne rytmittavat yhdessaoloa ja luovat pohjaa pe-
rusturvallisuuden sekad minuuden syntymiselle. (Nurmilaakso ym. 2011, 63.) Nama eri-
laiset varhaislapsuuden kokemukset toimivat kaiken luovuuden ja oppimisen alkuldh-
teena ja edustavat ihmisyyden ydinta. Vauvojen varhaisimmat kokemukset ovat todella
samankaltaisia musiikillisen kokemisen seka ilmaisuun liittyvien kasitteiden kanssa. Esi-
merkiksi voimistuva, hiljeneva, rajahtava, vetaytyva, leijuva, etdantyva tai lahestyva ovat
ilmaisuun liittyvia kasitteita. Tama ensimmainen esiemotionaalinen merkitystaso muo-
dostaa ihmisen musiikillisen kehityksen perustan, joka I0ytyy taten ihmiseltd jo hanen

syntyessaan ja on jo valmiiksi olemassa oleva. (Nurmilaakso ym. 2011, 63.)

Alussa korostuu kokonaisvaltainen, ei puhuttujen aistimuksien merkitys. Puhuttu kieli
aistitaan musiikkina, kuten aanten kestoina, voimakkuuksina, tasoina seka sointiva-
reind. Tassa kohtaa sanat eivat ole vield merkityksellisia. Tarkeampia ovat danen soin-
tivari, rytmit, tunne seka intonaatio, jolla lapselle puhutaan ja lauletaan. Sylissa keinuttelu
ja laulaminen ovat parasta musiikkiympariston luomista kasvavalle lapselle. Kahdesta
kuuden kuukauden idssa musiikillisista tapahtumista syntyvat muistikokemukset alkaa
jasentaa lapsen minuutta. Keskeisia vuorovaikutussekvenssit kuten leikit joissa kurkis-
tellaan kasien takaa laulaen tai piiloleikit, kukkuuleikit seka laulut. Talléin vauvan jokel-
telu alkaa ja vauva alkaa aannella ja nauraa. Neljasta viiden kuukauden iassa lapsen
aanenvoimakkuus alkaa vaihdella seka han alkaa toistaa aanteita. Loruilu ja laulaminen
on talléin hyva liittda kaikkeen perushoitoon. Seitsemasta viidentoista kuukauden ikai-
sena lapselle kehittyy tunne subjektiivisesta minasta, jossa han ymmartaa, etta kaikilla
on oma mieli ja han pystyy jakamaan kokemuksia muiden kanssa. Empatia alkaa siita,
kun jaetaan yhteinen kokemus. Esimerkiksi lapsen rummuttaessa poytaa, voi hoitaja ot-
taa lapsen sykkeen ja laulaa samassa sykkeessa. Nain han pystyy laajentamaan vauvan
toimintaa uusille alueille. Vauvalle paras musiikillinen ymparistd on toyssytyslaulut, syli-
lorut, kdmmenen kutittelut, sormileikit, korottely seka piiloleikit. Lorutteluissa tulee kayt-

taa erilaisia aanenpainotuksia ja voimakkuuksia. Yllatykset ovat vauvojen mieleen. Jo
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vuoden ikainen lapsi pystyy tunnistamaan hanelle usein lauletun savelman. Lapsi kyke-
nee jo 18-24 kuukauden idssa puhumaan kahden sanan lauseilla, mutta pystyy silti lau-
lamaan jo kokonaisen laulun sékeen, jossa saattaa olla jopa kahdeksan sanaa. On tar-
keda, ettd lapsen kanssa lauletaan lyhyita ja yksinkertaisia lauluja jotka liittyvat paivittai-
siin tilanteisiin. Talldin lapsi alkaa matkia ja toistaa toimintaa. Puhuminen seka laulami-

nen kehittyvat yhta aikaa. (Nurmilaakso ym. 2011, 63-37.)

Puhuttu kieli aistitaan ikdan kuin musiikkina. Esimerkiksi adnen kesto, tasot, voimakkuus
ja sointivarit ovat talldin keskidssa. Itkevan lapsen saa rauhoitettua esimerkiksi paina-
malla hanta rintaa vasten ja heijaten laulun tahdissa. Sanoja tarkedmpia ovat talléin aa-
nen sointivari, tunne, rytmi seka intonaatio, jolla lapselle lauletaan tai puhutaan. (Nurmi-
laakso ym. 2011, 64.)

Kun kielen kehityksen perusta on luotu, voi musiikilla ja laulamisella edistda myos lapsen
kielen rikastamista, monipuolistamista seka kieleen liittyvien havaintojen tekemista. Mu-
siikilla ja kielelld on paljon yhteista. Niiden rakenteet ovat samankaltaisia ja ne koostuvat
samoista elementeista, kuten danen kesto, rytmi, 8dnen tasot, taajudet, melodiat, lause-

rakenteet, sointivarit, syntaksi sekad tehokeinot (Nurmilaakso ym. 2011, 67.)

2.3 Lapsen musiikillisen kehityksen vaiheet

Musiikillinen kehitys kulkee yleisten vaiheiden lapi, jotka kuvastavat keskimaaraista ja
tyypillistad kehitysta, mutta jotka eivat kuitenkaan ole tiukasti ikdan sidottuja. Musiikillinen
kehitys pohjautuu niin perimalle, kuin ympariston vaikutukselle ja yksilolliset tekijat vai-
kuttavat musiikilliseen kykyyn monilla tavoilla. Tilanne- ja tehtdvakohtaisesti kertyvat mu-

siikilliset taidot jarjestyvat pikkuhiljaa hierarkkisiksi kyvyiksi. (Paananen 2009, 150.)

Lapsen musiikillinen kehitys muodostaa tietynlaisen mallin siita, miten systemaattinen
musiikkikasvatus kulkee. Tallainen jarjestelmallisen musiikkikasvatuksen toiminta tukee
kehittyvan lapsen valmiuksia lahikehityksen vyohykkeella. Varhaiskasvatuksen musiikil-
liset toimintamuodot ja tavoitteet kulkevat kasi kadessa varhaiskasvatuksen opetussuun-
nitelmien tavoitteiden kanssa (Lindberg-Piiroinen & Ruokonen 2017, 64). Musiikkikasva-
tuksessa tavoitteena on vahvistaa lapsen kasitysta itsestaan kehittyvana ja oppivaisena,
osoittamalla, ettd han kelpaa juuri sellaisena kuin han on. Etsitdan musiikin ilo ja sen
kautta kehittyminen esimerkiksi tanssin, laulun, leikin, loruilun, nayttelemisen tai soitta-

misen kautta (Lindberg-Piiroinen & Ruokonen 2017, 74).
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Lapsen musiikillinen ajattelu kehittyy luovassa prosessissa, jossa oleellisia asioita ovat
ongelmanratkaisu ja itse keksiminen. Lapsen musikaalinen oppiminen tapahtuu leikin ja
keksimisen kautta ja tdman lahtékohdaksi kasvattaja tarjoaa monenlaisia taiteellisia vi-
rikkeitd. Kasvattajan tulisi siis ohjauksellaan antaa lapselle virikkeita, joiden pohjalta lapsi
itse kokee, ilmaisee ja kehittyy musiikillisesti. (Karppinen ym. 2001, 129.) Kasvattajan
tehtava on mahdollistaa lapsen taiteellinen kokeminen ja ilmaisu, joita kasvattaja tukee
ohjaamalla lasta toteutuksen teknisissa asioissa ja harjoittelussa (Louhivuori ym. 2009,
395).

Soili Perkién luoma malli, jota kutsutaan "Musiikillisen kasvun portaat” -nimelld, kuvaa
kymmenelld askelmalla lapsen musiikillisen kasvun edistymista. Portaiden pohjalla on
Orff-pedagogiikan kasitykset musiikillisesta oppimisesta. (Lundell 2018, 8.) Orff-pedago-
giikka on musiikkikasvatusta, joka on oppijalahtdista sekad kokonaisvaltaista. Vuorovai-
kutteinen opetusprosessi on kyseisen pedagogiikan Iahtdékohtana. Sen elementteja ovat
kuuntelu, laulu, puhe, soitto seka liike. Orff-pedagogiikka jattaa musiikkikasvattajalle tilaa
opettajan omalle osaamiselle ja innovaatioille, ymparistosta tai kohderyhmasta riippu-
matta. Kyseisen pedagogiikan lahtdkohtana on liike ja tarkein soitin on oma keho. Orff-
pedagogiikan monipuolisuutta voidaan havainnollistaa musiikkipedagogi Jean Wilmout-
hin luomalla prosessiympyralla (kuva 1). Siind opetuksessa voidaan lahtea mista tytta-
vasta tahansa ja vaihtelevilla tydtavoilla tavoittaa mahdollisimman monipuolinen oppi-
misprosessi. (Perkié ym. 2010, 28-29.) Musiikillisen kasvun portaat -mallissa ensimmai-
nen porras on musiikillinen kasvu, joka alkaa jo ennen syntymaa. Toinen porras kertoo
musiikillisen kasvun jatkuvan vanhempien ja hoitajien kanssa toteutuvassa vuorovaiku-
tuksessa. Seuraavat portaat ovat omat kokeilut 8anen voimalla, varilla ja liikkuen, imi-
tointi liikkuen ja keho- ja rytmisoittimilla, kaiku puhuen, sykkeen hahmottaminen (esimer-
kiksi oma syke, hidastukset, eri tempot jne.), laulaen, soittaen, liikkuen, kysymys ja vas-

taus seka lopulta saveltaen. (Lundell 2018, 8.)
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Kuva 1. Orff-pedagogiikan prosessiympyra. (Soile Perkié ym. 2010, 29)

4-5 vuotiaat tunnistavat usein jo tyypillisesti 8dnen ominaisuuksiin liittyvia vastakohtapa-
reja kuten korkea-matala, nopea-hidas, pitka-lyhyt. Naind ikavuosina lapsi alkaa tehda
havaintoja aanista ja kykenee tunnistamaan esimerkiksi instrumentteja aanen perus-
teella. 4-5 vuotias lapsi kykenee jo laulamaan kokonaisia lauluja ulkoa ja muistamaan
ne. Usein lapsi laulaakin spontaanisti ja nauttii yhteisista lauluhetkista. Lapsi alkaa ta-
puttaa sanarytmeja ja hanen liikkeensa ovat entistd dynaamisempia ja liikkkeet reagoivat
tempoon. Lapsen musiikillinen toiminta ja musiikin peruskasitteiden tutkiminen olisi hyva
littda toiminnallisiin kuvitteluleikkeihin. Esimerkiksi yhteislaulujen oppimista tulisi tukea
ja perussykkeen rinnalla taputtaa myds laulujen sanarytmeja. (Lindberg-Piiroinen & Ruo-
konen 2017, 133.) 5-6 vuotiaat ymmartavat jo savelkorkeuden, melodian seka rytmin
olemassaolon, talléin lapsi laulaa tarkemmin hanelle jo ennestaan tutut laulut, jotka han
osaa. Taman ikainen lapsi on innokas aloittamaan jo esimerkiksi soittimen opiskelun ja
nauttii musiikillisista ryhmatansseista seka leikeista. Ryhmalaulua seka yksildllista laulua
tulisi tukea seka kannustaa ja rohkaista lasta spontaaniin musiikilliseen keksimiseen ja
laulamiseen. Lapsen kanssa tulisi harjoitella esiintymista ja esimerkiksi tanssin kautta

musiikin kokemista. (Lindberg-Piiroinen & Ruokonen 2017, 133.)
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2.4 Musiikki varhaiskasvatuksessa

Varhaisian musiikkikasvatuksen tavoitteina on pystya tarjoamaan lapsille musiikillisia
elamyksia, taitoja ja valmiuksia. Varhaisian musiikkikasvatuksen tavoitteita on jaettu eri
osa-alueisiin valtakunnallisen varhaisian musiikkikasvattajien yhdistyksen toimesta.
Naita musiikinopetuksen osa-alueita ovat; musiikilliset, sosiaalis-emotionaaliset, kogni-
tiiviset, psykomotoriset ja esteettiset tavoitteet. Varhaisian musiikkikasvatuksen tulisi
aina rakentua suhteessa kulttuuriin ja ymparéivaan yhteiskuntaan. Musiikkileikkikoulu-
toiminnassa on laadittu ikaryhmittain tavoitemalli, jonka toteuttamiseen vaikuttavat esi-
merkiksi lasten kehitysvaihe ja ika, ryhman koko ja opetuksen ajankohta. Opettajan ty6-
valineina toimivat hanen persoonansa, musiikillinen minakuvansa seka arvomaailma.
Musiikkikasvattajat ovat todenneet, ettd pienten lasten opetuksessa keskiddn nousee
lapsen kokonaispersoonallisuuden ohjaaminen eika niinkdan korkeatasoisen taiteen te-
keminen (Hujala & Turja 2020, 123.)

Musiikkikasvatuksessa on keskeista pyrkia herattamaan lapsen mielenkiinto, silla lapsi
oppii sen mika tuntuu mielekkaalta ja merkittavalta ja minka han kokee mielenkiin-
toiseksi. Opetus tulisi siis suunnitella ja toteuttaa niin, ettd se rohkaisee lasta opettele-
maan ja oppimaan. Musiikkikasvatuksen suunnittelussa seka toteutuksessa on nain ol-

len tarkeaa lapsilahtoisyys. (Louhivuori ym. 2009, 393.)

Musiikkitoiminnan suunnittelun ja kdytannon perustan luo lapsen kehitysvaiheiden tun-
nistaminen ja tuntemus. Tietoisen ja tavoitteellisen musiikkikasvatuksen avulla voidaan
auttaa lapsen kognitiivisten, sosioemotionaalisten ja psykomotoristen valmiuksien kehi-
tysta (Karppinen ym. 2001, 123). Varhaiskasvatuksessa havainnoinnin, tarkkailun ja do-
kumentoinnin kautta kasvattaja saa tietoa lasten musiikillisen kehityksen tasosta, jota voi
hyoédyntaa musiikkikasvatuksen tuokioiden suunnittelussa. Musiikillisen toiminnan suun-
nittelussa seka arvioinnissa on oleellista kerata arvokasta tietoa lasten huoltajilta seka

tietysti lapsilta keskustelujen kautta. (Ruokonen ym. 2009, 29.)

Varhaiskasvatuksessa tapahtuvan musiikkikasvatuksen lahtékohtana ovat lasten mie-
lenkiinnon kohteet, tarpeet sekad merkitykselliset asiat heidan kasvuymparistéssaan. On
tarkeaa huolehtia monipuolisista oppimisen alueista, dokumentoida suunnitelmallisesti
seka arvioida ja kehittda toimintaa. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa kuvataan
viisi laaja-alaisen oppimisen osa-aluetta ja naiden toteutumista tuetaan myos musiikki-

kasvatuksella. Naita ovat ajattelu ja oppiminen; kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus
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ja ilmaisu, arjen taidot ja itsestaan huolehtiminen, monilukutaito ja tieto- ja viestintatek-
nologinen osaaminen seka vaikuttaminen ja osallistuminen. Musiikki voidaan liittaa

naista jokaisen oppimiseen. (Hujala & Turja 2020, 122.)

Aikuisen vastuulla on lapsen musiikillisen ympariston luominen, jo ennen lapsen synty-
maa. Pienen lapsen musiikillinen oppiminen on monimuotoinen ja merkityksellinen pro-
sessi. Musiikki tulisi liittda osaksi leikinomaisia kokemuksia, innostuneen aikuisen lapsi-
lahtbisessa ohjauksessa. Varhaiskasvatuksen opettajan haasteena on herattda uusia
musiikillisia kiinnostuksen kohteita lapsessa. Keskeiselle sijalle nouseekin lapsen oma
toiminta, aikuisen lasnaolo ja palaute kasvatuksellisessa vuorovaikutussuhteessa (Hu-
jala & Turja 2020, 124-127.) On tarkeaa, etta aikuinen rakentaa varhaisen vuorovaiku-
tussuhteen lapseen kieltd ja musiikkia apuna kayttaen. Varhaiskasvatuksessa se tarkoit-
taa lasten kielellista ja musiikillista kasvatusta, leikinomaisin varhaiskasvatuksen mene-
telmin. (Nurmilaakso ym. 2011, 62.) Musiikkikasvatuksella on mahdollista vaikuttaa las-
ten kehitykseen positiivisesti, jonka vuoksi on tarkeada, etta varhaiskasvatuksen tyonte-
kijat pyrkivat tarjoamaan parhaan mahdollisen oppimisymparistén (Houde & Narendran
2018, 36).

Musiikin monipuolisia menetelmia paivakotiarjessa ovat esimerkiksi yhteismusisointi,
musiikin vaihtelujen tunnistaminen, improvisointi ja esiintyminen, laulaminen ja kuuntelu,
musiikkisadut ja tunnemusiikki, erilaisten soittimien kasittely ja tunnistaminen, loruttelu,
laulu- ja satupussit, musiikkimaalaus, lasten omat ideat, rentoutus ja aktivointi, laulupiir-
taminen seka ruokalaulut ja muut siirtymiin liittyvat laulut ja lorut. (Ruokonen ym. 2009.
22-25.)

Musiikillisten kokemuksien tuottaminen ja lasten musiikkisuhteen vahvistaminen on var-
haiskasvatuksen musiikillisen ilmaisun keskeisia tavoitteita. Lapsille tarjotaan mahdolli-
suuksia ympariston aanien havainnointiin seka elamyksellista kuuntelua. Musiikillisen
leikkitoiminnan my6ta lasten musiikin hahmotuksen edellytykset seka edellytykset ha-
vainnoida aanen tasoa, kestoa, sointivaria ja voimaa muodostuvat ja edistyvat. Lasten
kanssa lauletaan, loruillaan, kokeillaan erilaisia soittimia seka kuunnellaan musiikkia ja
likutaan sen mukaan. Lasten kanssa kokeillaan kehosoittamista, sanarytmeja ja perus-
syketta seka kannustetaan mielikuvitukseen ja ilmaisemaan kehollisesti, kuvallisesti tai
sanallisesti musiikin synnyttamia tunnetiloja tai ajatuksia. Kokemuksia tuottaa myos mu-
siikin luominen yhdessa sekd musiikkiesitykset ja niiden harjoittelu seka esiintymisen

tuomai ilo ja onnistumisen tunne. (Opetushallitus 2018, 43.)
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3 MUSIIKIN OSA-ALUEET

3.1 Mista musiikki on tehty?

Musiikki luo ohikiitavia kokemuksia joita ei pysty vangitsemaan tai pysayttamaan tarkas-
teltaviksi, kuten monia muita taiteellisia tuotoksia. Musiikki [6ytaa merkityksensa vain sil-
loin, kun se I6ytaa kuulijansa. Musiikki vaikuttaa meihin tiedostamattomalla tajunnan ta-
solla ja herattdd meissa tunteita, jotka pystymme kokemaan ominamme valittdmasti.
Voimme myds torjua heranneet tunteet aivan yhta yksiselitteisesti. Kaikilla on oikeus
musiikkiin ja siihen tutustumiseen. Musiikin tarkoituksena on tuottaa ihmisille hyétya ja
iloa niin, ettd mitd enemman musiikkia ja sen eri lajeja ja tyyleja, sitd enemman voimme
saada monipuolisia kokemuksia itsellemme seka oppia tuntemaan omaa henkildkoh-

taista musiikkimakuamme. (Lindeberg-Piiroinen 2017, 31.)

Musiikilla on omat saanténsa, jarjestelmansa seka rakenteensa. Se kuvastaa ihmisen
tapaa elaa elinymparistéssaan sekd omassa sosiaalisessa yhteiséssaan ja on kulttuuri-
sidonnainen ilmié. Musiikki on kokonaisuus, mutta se voidaan jakaa sen eri elementtei-
hin, jotka toimivat niin yksin kuin eri yhdistelmiksi sovellettuina. Musiikki alkaa ja paattyy

ja silla on aina tietty musiikillinen muoto. (Lindeberg-Piiroinen 2017, 33-34.)

Yleisten tavoitteiden suuntaviivana varhaiskasvatuksen musiikkitoiminnassa toimii var-
haiskasvatussuunnitelman perusteet. Kasvatuksessa musiikkia voidaan kayttaa kolmita-
hoisesti kasvamiseen musiikillisessa ilmaisussa, musiikin tietamyksessa seka musiikin
avulla. Musiikki saadaan avautumaan kuuntelemisen, havaitsemisen, tuntemisen ja luo-
misen seka kuvittelun ja intuition avulla. Musiikin avulla luova ajattelu seka ongelmanrat-
kaisukyky kehittyy esimerkiksi savellysprojektien kautta. Musiikilla voidaan valittaa tietoa
kulttuuriperinndsta ja musiikin avulla voidaan tutustua vieraisiin kulttuureihin ikdan kuin
luonnostaan ja nain lapsen kulttuurinen osaaminen kehittyy. Musiikkikasvatus antaa
mahdollisuuksia niin yksilélliseen, kuin yhteisolliseen ilmaisuun esimerkiksi yhteislaulun,
soiton tai juhlaesiintymisien yhteydessa. Musiikki edistda hyvinvointia ja se opitaan nain

jo lapsena. Se on osa itsestaan huolehtimisen taitoa. (Hujala & Turja 2020, 123.)

Varhaiskasvatussuunnitelman seka esiopetuksen opetussuunnitelmien perusteiden mu-
kaan musiikillisen ilmaisun tavoitteina on tuottaa lapsille myonteisia kokemuksia seka
vahvistaa lasten suhdetta seka kiinnostusta musiikkiin. Elamyksellisen aaniymparistén

ja kuuntelun havainnoinnin kautta saadaan monenlaisia kokemuksia erilaisista aanista
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ja musiikista. Lapsi oppii hahmottamaan musiikkia seka aanen tasoa, sointivaria, voimaa
seka kestoa leikinomaisen musiikkitoiminnan avulla. Varhaiskasvatuksen keskiossa on
monipuolinen musiikkitoiminta. Lasten kanssa tulee loruilla, laulaa, soittaa, kokeilla eri-
laisia soittimia, liikkua musiikin tahtiin seka kuunnella musiikkia. Musiikkileikkien yhtey-
dessa lapset saavat kokemuksia perussykkeestd, sanarytmeistd sekad kehosoittami-
sesta. Keskeisessa osassa on myds musiikkivalineiston laadukkuus, soittimien viritys
seka musiikillisen oppimisympariston esteettisyys. Oppimisympariston luomisessa tulisi
kiinnittdad huomiota siihen, etta tila ja akustiikka ovat toimintaan sopivia ja etta musiikki-

likunnalle on riittavasti tilaa. (Hujala & Turja 2020, 123.)

Lapsen kokonaisvaltaisella toiminnalla kuten liikkumisella, leikkimiselld ja muilla iimaisu-
muodoilla on keskeinen vaikutus lapsen kokemusmaailman ja musiikillisen ilmaisun ri-
kastumiselle. Lapselle syntyy omakohtaisia aistimuksia, ilmaisuja ja tuntemuksia koko-
naisvaltaisista musiikillisista kokemuksista kuten harmonian, kauneuden, rytmin, melo-
dian, tyylin, ilon ja jannityksen, mutta myds niiden vastakohtien kautta. Talldin lapsen
asennoituminen, arvostukset ja ndkemykset alkavat hahmottua. Empatia ja samaistumi-
nen ovat keskeisimpia kokonaisvaltaisen taidekasvatuksen oppimisprosesseja ihmisena

ja ihmisyyteen liittyvan kasvun kannalta. (Hujala & Turja 2020, 123-124.)

Musiikki toimii kokonaisuutena, joka voidaan halutessa paloitella perusaineksiin, jotka
toimivat myds itsenaisesti ja joita voidaan soveltaa erilaisiin yhteyksiin. Naihin eri ainek-
siin voidaan lasten kanssa tutustua esimerkiksi laulaen, soittaen, likkuen, rytmittaen ja
tanssien. Nama aineksen, eli muotorakenteet ovat rytmi, tempo, melodia, savelkorkeus,
aanen kesto, sointivari, harmonia, seka dynamiikka. Varhaiskasvatuksessa naiden muo-
torakenteiden oppimisen keskidossa ovat elamyksellisyys seka kokemusten kautta asioi-

den oppiminen. (Luokkala ym. 2018, 23.)

Rytmiikka edistda puheen kehitysta ja oppimista. Rytmin ja sen kuvioiden hahmottami-
nen on yksi tarkeimpia tekijoita kielellisessa oppimisessa. (Lundell 2018, 15.) Havaitse-
maan seka oppimaan sanojen rytmiikkaa ja melodiaa lasta opettavat lorujen toistaminen,
laulaminen ja loruilla ja riimeilla leikittely toistona. Lapsen suun motorista hallintaa seka
kielen kehitysta taas edistavat ja kehittavat suun perkussiiviset harjoitukset ja suulla teh-
tavat eri leikit, joissa voi olla suhinaa, parinaa, naksutusta ja maiskutusta. (Lindeberg-
Piiroinen & Ruokonen 2017, 218.)
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3.2 Rytmi, tempo ja dynamiikka

Rytmi on musiikin perussyke, joka voi vaihdella tai pysya samanlaisena. (Luokkala ym.
2018, 23.) Perussyke koetaan ensin omassa kehossa likkumalla ja taputtaen omia ke-
hon osia musiikin sykkeessa. Sykesoittamiseen voidaan kayttda apuna myoés rytmisoit-
timia. Perussykkeen liséksi tutkitaan myds sana- ja melodiarytmeja, jotka ovat yhtenevia
lastenlauluissa. Nain lapset oppivat kuuntelemalla taputtamaan esimerkiksi oman ni-

mensa seka laulujen ja lorujen sanarytmit. (Hujala & Turja 2020, 131.)

Rytmi kytkeytyy vahvasti myds tempoon. Musiikki etenee tietyllda nopeudella eli tietyssa
tempossa. Tempo on musiikin etenemisnopeus, joka voi myds pysya samana tai vaih-
della. Tempo voi hidastua tai nopeutua musiikin aikana. Molempia voi kuvata esimerkiksi
sanoilla hidas ja nopea. Tempoa harjoitellaan paivakodissa esimerkiksi jaloilla. (Luok-
kala ym. 2018, 23.) Kun tempo vaihtelee, sitd kutsutaan agogiikaksi. Eli kiihtyvan ja hi-
dastuvan tempon vaihtelu, musiikin sdvyn ja luonteen mukaan. (Lindberg-Piironen 2017,
40.) Rytmikasvatuksessa tavoitteena on ymmartaa rytmi kasitteena elamyksellisesti
seka tiedollisesti niin, etta opittuja valmiuksia pystyttaisiin kayttdmaan ja soveltamaan.
Lahtokohtana ovat selkeat ja elamykselliset harjoitukset, joiden perusta on rytmin kuun-
telussa. Tallaisia ovat esimerkiksi musiikkiliikunta, lorut ja runot seka soittaminen ja lau-
laminen. (Lindeberg-Piiroinen 2017, 36-37.)

Tempo -kasitteeseen liittyvat harjoitukset kehittdvat lapsen musiikillista ajattelukykya.
Lapsi oppii kokemuksesta, kuinka kappaleen esittamisnopeus voi vaikuttaa musiikin tul-
kintaan ja tunnelmaan. Nain lapsi oppii leikin ja kokemuksellisen tekemisen avulla erilai-
sia kasitepareja kuten nopea ja hidas, joiden jalkeen nopeutuva ja hidastuva. Tempon
kiihdyttamisesta musiikillisessa laululeikissa syntyva jannitys, riemu ja lopulta sekaisin
meno on aina kuulunut musiikkileikkien kirjoittamattomiin saantoéihin. (Hujala & Turja
2020,131.)

Lapsen rytmista kehitysta saadaan edistettyd musiikkikasvatuksella. Rytmitaju on oleel-
linen osa muidenkin valmiuksien kehittymisessa, kuten kirjoitus- ja lukutaidon oppimi-
sessa. Esimerkiksi perussykettd opeteltaessa lahtdkohdat ovat selkeat, elamykselliset
harjoitukset, jotka pohjautuvat rytmin kuuntelemiseen. Esimerkiksi runot, lorut, soittami-
nen ja musiikkilikunta ovat mainioita keinoja. Rytmin ja liikkkeen yhdistaminen lisdavat
motorista kehitysta, kuten tasapainoa ja koordinaatiokykya. Talléin oman kehon hahmo-

tus selkeytyy ja esimerkiksi soitinten kasittelyyn liittyvat valmiudet lisdantyvat. Aanen
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voimakkuuden vaihtelut eli dynaamiset vaihtelut vaikuttavat musiikin tunnelmaan seka
jaksottavat musiikkia. Dynamiikka kuvastaa danen voimakkuuksia ja niiden vaihteluita,

esimerkiksi hiljainen tai voimakas. (Luokkala ym. 2018, 23.)

Lapsi oppii havaitsemaan danen voimakkuustekijoita, kuten hiljainen, voimakas, hilje-
neva ja voimistuva. Leikit joissa harjoitellaan dynamiikkaa ovat kuuluneet lasten leikki-
kulttuuriin aina. Mydhemmin esimerkiksi esikoulussa voidaan opiskella musiikkimaail-
man kielta ja opitaan, etta F tarkoittaa Forte, joka tarkoittaa voimakasta, lujaa aanta, P
on piano eli hiljainen aani. Taman lisaksi voidaan harjoitella nokka auki -merkki < joka
tarkoittaa voimistuvaa aanta eli crescendo ja nokka kiinni > tarkoittamaan aanen hiljene-
vaa voimakkuutta eli diminuendo. Lapsi oppii erottamaan ja toteamaan aanen voimak-
kuuksia tutkimalla rasittavaa ja jatkuvaa melua sekd nauttimaan myds hiljaisuudesta.
Musiikkikasvatuksen tarkea tavoite onkin myos hiljaisien hetkien mahdollistaminen jokai-
seen paivaan. Hiljaisuus opettaa kuuntelemaan ja kuuntelutaito on niin musiikissa kuin
ihmisten vuorovaikutusessakin. Nain lapsi oppii myos sen, ettd musiikissa on myds hil-
jaisia hetkia eli taukoja. (Hujala & Turja 2020, 130-131.)

3.3 Melodia, savelkorkeus ja danenkesto

Melodia on savelma, joka koostuu eri savelista, jotka seuraavat toisiaan. Melodia voi
liikkua alaspain, ylospain tai pysya koko ajan samalla tasolla. Melodiaa voi kuvailla esi-
merkiksi korkeaksi tai matalaksi. Yksinkertaiset melodiat toistuvat usein lastenlauluissa.
Savelkorkeus on kytkettynd melodiaan. Savelkorkeus voi vaihdella melodian aikana.
(Luokkala ym. 2018, 23.) Eri aanilla on mydés korkeuseroja. Kun jokin savelma eli melodia
alkaa hahmottua mieleemme, alamme ymmartaa siina olevia savelkorkeuden vaihteluja.
(Lindberg-Piiroinen 2017, 34.)

Lapsi pystyy oppimaan havaitsemaan melodian eri tasoja, kuten laskeva, nouseva,
pomppiva ja paikallaan pysyva. Adnen korkeustasoja voi harjoitella esimerkiksi piirta-
malla melodialinjaa paperille tai seuraamalla melodian kulkua ja osoittaa sita kadella il-
maan. Korkeustasoa voi havainnoida myos liikkumalla huoneessa musiikin mukaan kor-
kealla tai matalalla. Ensin pyritdan oppimaan vastakohtaparit leikin avulla, kuten matala
aani — korkea aani. Tata voi harjoittaa esimerkiksi niin, etta leikkii musiikin mukana elay-
tyen linnuksi joka symboloi korkeaa &anta tai madoksi joka symboloi matalaa aanta. Tut-
tujen kaksi tai kolmisavelisten laulujen avulla voi jatkaa melodiakulkuun tutustumista ka-

della ilmaan nayttaen (do-re, do-re-mi). Melodiakulkuja voi nayttaa ilmaan korkeuseroja
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mukaillen, jonka jalkeen lisata repertuaarin lauluja, joissa on edellistad laulua useampi
saveltaso (do-re-mi-fa, do-re-mi-fa-so). Suhteelliset savelnimet ovat hyvia saveltasojen
tutkimisessa laulaen. Absoluuttiset savelnimet taas on merkitty esimerkiksi laattasoitti-
miin, kuten diatoninen c-duuriasteikko eli ¢,d,e,f,g,a,h,c. Niihin on hyva aloittaa tutustu-

minen soittimilla soittamisen yhteydessa. (Hujala & Turja 2020, 131-132.)

Kuultavaan musiikkielamykseen tarvitaan aani tai 8ania. Kuuloon liittyvan muusiikin ko-
kemus perustuu siihen, etta aistitaan varahtelya. Aani voi olla niin musiikillinen kuin ha-
lyaani. (Lindberg-Piiroinen, 2017, 34.) Adnen kestossa, 4ani voi olla joko lyhyt tai pitka
aani. Eri aanien valilla voi olla taukoja, jotka tekevat aanesta eri pituisia. Eri adnen kestot
varittavat kappaleen melodiaa ja rytmia. Kappale voi mydskin olla kestoltaan lyhyt tai
pitkd. (Luokkala ym. 2018, 23.) Aanen kestoon liittyvien ominaisuuksien kokeminen al-
kaa sykkeen kokemisesta ja sen toiminnallisesta ilmaisusta, joka tulee taaperoiasta al-
kaen jokaiselle lapselle. Adnen kestoa voi harjoitella esimerkiksi leikinomaisten kaikuryt-
mien avulla. Talldin lapsi oppii havaitsemaan aanen kestoa ja erottamaan lyhytkestoisen
ja pitkékestoisen &anen toisistaan. Adnen kestojen ymmartaminen ja tutkiminen johtaa
aika-arvojen hahmottamiseen. Aika-arvoihin tutustuminen voi alkaa esimerkiksi karhu-
perheleikilla, jossa liikutaan musiikin mukaan. Leikissa aitikarhu askeltaa pitkin askelin -
taa- ja pikkukarhu kipittaa lyhyin askelin — titi. Kun lapsi kykenee tekemaan aanen kes-
toon liittyvid havaintoja on taito avuksi myds lukemaan opettelemisessa. Pitka aani kyt-
keytyy luontevasti pitkan vokaalin aaneen aa- aamu ja lyhyt aani taas vastaavasti lyhyi-

den vokaalien sointiin kuten a- apua. (Hujala & Turja 2020, 131.)

Aanten tutkiminen on musiikillista oppimista. Adnen ominaisuuksien tutkiminen luo pe-
rustan musiikin opetuksen sisallélle. Lapsen tutustuessa erilaisiin elinpiiriinsa kuuluviin
aaniymparistoihin seka aania kuunnellen, havainnoiden seka niitd nimeten ja tunnistaen.
Aanilla leikkiminen, niihin liittyvien peruskasitteiden opettelu musiikillisen tutkimisen ja
leikin kautta ovat keskeisia lapsen musiikillisessa oppmisessa. Aénella on nelja perus-
ominaisuutta, joita ovat voima, kesto, sointivari seka taso. Kun naitd ominaisuuksia lah-
detdan tukimaan, aloitetaan toiminnallisista harjoituksista ja niihin liitetdan mielikuvia
seka leikkia. Nain musiikilliset kasitteet tulevat lapselle luontevalla tavalla tutuiksi. Esi-
merkiksi esikoululainen voi oppia jo hyvinkin abstrakteja kasitteita, jos ne nousevat lei-
kinomaisen tekemisen seka kaytannon tutkimisen kautta tutuksi tulleista musiikillisista
harjoitteista. Taten musiikkikasvatukstilanteiden aikana olisi suotuisaa nostaa pedagogi-
sesti esille vuorollaan tietyt &dnen perusominaisuudet, joille musiikilliset kasitteet ja myo6-

hemmin myds musiikin kielen symbolit alkavat rakentua. (Hujala & Turja 2020, 130.)

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Linda Terénen Niina Uusitalo



20

Lapsen musiikillisen ajattelun kehityksessa keskeisinta on tukea ja seurata jokaista lasta
yksilOllisesti, 1ahikehityksen vydhykkeella ohjaamalla seka tarjota leikinomaisia tehtavia
ja vastata lapsen kysymyksiin &anen ominaisuuksien tutkimisen aarella. (Hujala & Turja
2020, 132.) Keskidssa musiikin kokemiselle on ihmisen aistit, jotka valittavat tietoa ym-
paristdsta. Ne ovat kuin silta ulkomaailman ja ihmisen valilla. Aistihavainnot vaikuttavat
elintoimintoihin seka ohjaavat kayttaytymista. Toisinaan aistihavainnot voivat olla elintar-
keitakin, kuten kuulla halytyssireenin ujellus tai ndhda nopeasti laheneva auto. (Tuorila
ym. 2008, 10.)

3.4 Sointivari, harmonia ja muoto

Jokaisella danelld on oma sointivarinsa. Myoskin jokaisella soittimella on luonteenomai-
nen sointinsa. Eri aania voidaan kuvailla esimerkiksi kirkkaaksi, sameaksi, vaaleaksi,
kaheaksi tai tummaksi. Eri sointivarit tuovat erilaista soundia kappaleisiin. Harmonia taas
on samanaikaisesti soivien aanien kokonaisuus. Eli niin sanottu sointutausta. Harmonia
syntyy aanen suhteesta toiseen samanaikaisesti soivaan aaneen. Yhdistelemalla erilai-
sia 8ania, saadaan eri tavoilla soivia danikokonaisuuksia, eli sointuja. (Luokkala ym.
2018, 23.) Harmonioiden aaripaiksi voisi mainita esimerkiksi urkukoraalin esityksen,
jossa kaikki sointuu taydellisesti kokonaisuuteen tai riitasointuisuuden, joka on tarkoituk-

sellista jonkin modernin taiteen esitystilanteessa. (Lindber-Piiroinen 2017, 35).

Lapset jotka soittavat viiskielistd kannelta paivakodissa alkavat tehda soitinta virittdessa
seka soittaessa havaintoja, jotka linkittyvat harmoniatajun kehittdmiseen. Kannel virite-
taan joko pentatoniseen asteikkoon tai duuriasteikkoon. Nailla vireilla voidaan saestaa
jo lukuisi eri lastenlauluja kayttden apuna kolmea perussointua. 5-7 vuotiaat lapset, jotka
soittavat kannelta harjaantuvat nopeasti kuulemaan myds sointuvaihdoksien paikat seka
kokeilemaan itse, mika sointu sopii kulloinkin parhaiten. Sointuina kaytetaan esimerkiksi
| = mansikka, IV = lakka tai V = mustikka. (Hujala & Turja 2020, 132.)

Lapsi oppii tekemaan danen ominaisuuksiin liittyvia havaintoja kuunnellen, leikkien, ha-
vainnoiden seka itse ilmaisten. Tallaisessa oppimisprosessissa lapsi tarvitsee aikuisen
apua seka tukea, jotta kykenee kasitteellistamaan aaneen liittyvid ominaisuuksia. Adnen
sointivarit kiehtovat lapsia. Lapsi oppii tunnistamaan nopeasti erilaiset danet ja 10yta-
maan sointivariparit samanlaisesti soivista soittimista tai esimerkiksi itse tehdyista soi-
vista rasioista. Kun tutkitaan sointivaria, voidaan tutustua elainten, kavereiden, soitinten

sekd ymparistdn aaniin seka kuvailla, luokitella ja tunnistaa &ania seka niiden
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sointivareja. Aania tutkittaessa lapsi oppii erottamaan esimerkiksi ihmisdanen sointiva-
reihin liittyvat bassoaanen ja sopraano aanen varit. Lapsi oppii nimeamaan eri aanten
sointivareja, joita ovat esirkiksi vihainen, lempea, kopiseva, rahiseva, kiliseva tai kumi-

seva. Lapsen kieli kehittyy sointivareista keskusteltaessa. (Hujala & Turja 2020, 130.)

Musiikilla on oma muoto, jonka voi lukea nuottikuvasta tai kuunnella. Myds lapsen mu-
siikillista muototajua voi kehittda. Kehitysta tapahtuu esimerkiksi kuuntelemalla musiik-
kia, josta pyrkii erottamaan ensin sdkeen, samanlaiset, erilaiset sekd kertautuvat osat.
Opettajan tulisi toiminnallaan vahvistaa lapsen musiikillisen muodon kokemista. Se on-
nistuu erilaisten lauluun ja musiikkiin liitettyjen tanssikoreografioiden seka soitinten ja
saestyksen avulla. Nain musiikilliset osat hahmottuvat lapselle niiden elamyksellisyydella
ja sen kautta hahmottamisella. My6s musiikkiin ja sen eri osiin liitetyt kuvat auttavat lasta

hahmottamaan musiikillisia muotorakenteita. (Hujala & Turja 2020, 132.)

Musiikki alkaa hiljaisuudesta seka paattyy hiljaisuuteen. Nain alun ja lopun valiin syntyy
musiikin oma muoto eli musiikillinen muoto. Osatekijoiden valiset jannitteet seka keski-
naiset suhteet luovat musiikillisen muodon. Naihin saattaa sisaltyd myds aanettémia
kohtia, eli taukoja. Tata musiikillista muotoa ja sen rakentumista voimme seurata kuun-
telemalla. Kuuntelemalla mitd musiikissa tapahtuu, kuten tiettyja elementteja, rytmi- ja
savelkuvioita. Tulevatko jotkut esille vain kerran vai toistuvatko ne sdanndllisesti? Musii-
kin rakenneosat merkataan usein kirjaimin A, B, C ja niin edelleen. Muotoja voi ilmaista
myos kuvallisesti. Musiikillisia muotoja kaytetdan hyvaksi varsinkin musiikkiliikunnassa.
Esimerkiksi laulussa Tuiki tuiki tahténen. A-osassa piirrettyna on tahti, B-osassa maa-
pallo ja C-osassa tahti. (Lidberg-Piiroinen, 2017, 46-47.)

3.5 Musiikkiteorian perusteita

Tarkoituksena on avata musiikinteoriaa siina maarin, mika on tarpeen alle kouluikaisten
musiikkikasvatuksessa, vastaanottajan valmiustaso huomioiden. Perinteisesti nuottikir-
joituksessa musiikkia merkitaan nuottiviivastolle, jossa koodiston avaa nuottiavain eli dis-
kanttiavain G ja bassoavain F. Rytmi taas merkitadan rytmimerkein, jotka vastaavat nuot-
tien kestoa eli nuottiarvoja. Lasten kanssa mielikuvituksen avulla on hauskaa sitoa asi-
allinen tieto oppimista helpottaviin mielikuviin. Lindberg-Piiroinen (2017) kuvastaa erilai-
sia rytmeja esimerkiksi nuottijalkia jattavilla musiikkikarhuilla, joissa Isakarhun isot jalan-

jaliet ovat "TAA” puolinuotti, Aitikarhun pienemmat tassunjiliet ovat "TAM”
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neljasosanuotti, jotta han pysyisi isdkarhun tassujen perassa. Pikkukarhun tassunjaljet
kuvastavat taas Kkipittavia tassuja eli "TI-TI” kahdeksasosanuotti. (Lindberg-Piiroinen
2017, 51.)

Lansimaisessa musiikissa musiikin tahtilajin kertoo tahtiosoitus, joka ilmaisee yhdessa
tahdissa olevien tahtiosien lukumaaran. Savellyksen alusta 16ytda usein murtoluvun,
joka kertoo tahtilajin. Ylempi numero eli osoittaja ilmoittaa tahtiosien maaran tahdissa,
eli moneenko yhden tahdin aikana lasketaan. Alempi luku kertoo yhden tahtiosan pituu-
den eli sen, minka nuottiarvon mukaan lasketaan. Esimerkiksi tahtilaji % yksi tahti sisal-
téda kolme neljdsosanuotin mittaista tahtiosaa. Tahtilajit voivat muuttua myos kappaleen
sisalla. Tahtilajimerkinta ei vaikuta kappaleen nopeuteen. Tahtilajin pystyy tunnistamaan
kuuntelemalla, missa kuuluu tahdin ensimmainen korostuva painotus. (Lindberg-Piiroi-
nen 2017, 54.)

Savelkulku ja melodia syntyy toisiaan seuraavista savelista. Se voi olla nousevaa, las-
kevaa, pomppivaa tai edetd hyppayksin. Savelten valissa on savelaskeleita, joiden
avulla syntyvat intervallit eli sdvelvalit. Savelaskeleet voivat olla koko- tai puolisavelas-
keleita. Intervallit ovat priimi, sekunti, terssi, kvartti, kvintti, seksti, septimi, oktaavi. Inter-
vallit ovat olennaisia eri asteikkojen, savellajien ja sointujen muodostamisessa. Jokainen
savel voidaan korottaa ylennysmerkin (#) avulla puoli savelaskelta korkeammaksi. Esi-
merkiksi C korotetaan C# eli cis. Saveltd voidaan myods alentaa alennusmerkin (b)
kanssa. Esimerkiksi A alennetaan Ab eli as. Jokaiselle savelelle voidaan laatia duuri- ja
molliasteikko. Niihin tarvitaan kahdeksan savelta, joiden 1. ja 8. savelet sijaitsevat kah-
deksan savelen valimatkan paassa toisistaan eli Oktaavi-intervalli. Savelista voidaan
luoda sointuja. Duurisoinnut merkitaan isoilla kirjaimilla, kuten C, D. Mollisoinnu merki-
taan niin, etta peraan lisatdan m-kirjain, kuten Cm, Dm. Lisaksi voidaan muodostaa myds
septimisointuja lisdamalla sointumerkkiin intervallimerkki 7, kuten C7, Cmaj7. (Lindberg-
Piiroinen 2017, 55-59).
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4 MUSIIKKIKASVATUKSEN OSA-ALUEET

4.1 Laulaminen ja danenkaytto

Musiikkikasvatuksen osa-alueet voidaan jakaa neljaan eri alueeseen. Lasten musiikki-
kasvatuksessa nama ovat laulaminen ja aanenkayttd, soittaminen, musiikin kuuntelu
seka musiikkiliikunta. Musiikkikasvatuksen tavoitteena on yhdistaa leikki sekd musiikilli-
nen oppiminen lasta innostavaksi kokonaisuudeksi, joka tukee oppimista. (Ruokonen
2017, 305-306.) Kun kaikki nama peruselementit toteutuvat paivakodin musiikkitoimin-
nassa, saadaan turvattua laadukas musiikkikasvatus sekd mahdollistetaan lapsille mo-

nipuolinen oppiminen (Luokkala ym. 2018, 16).

Luontaisin musiikin harrastusmuoto on laulaminen. Siihen ei tarvita apuvalineita tai eri-
tyislahjakkuutta. Laulamisen avulla pystytdan purkamaan ja ilmaisemaan tunteita. Lau-
laminen luo myds tunnelmaa. Musiikin peruselementteja voidaan ilmentaa laulaen. Lau-
lujen avulla voidaan myds laajentaa lapsen sanavarastoa, kehittda muistia seka rikastut-
taa mielikuvitusta. Laulaen voidaan ilmentaa kaikkia musiikin peruselementteja ja se on

myds oivallinen vuorovaikutuksen valine. (Luokkala ym. 2018, 16.)

Krokfors (2017, 143) maarittelee laulamisen olevan tapa ilmaista tunteita, olla vuorovai-
kutuksessa seka tietysti tapa harrastaa musiikkia. Hanen mukaansa laulaminen on ihmi-
selle luonnollista ja lapsi osaa laulaa edellyttden ettd han osaa puhua oman kielensa
intonaatioiden mukaisesti eli tavalla, jossa puheen rytmi ja savelkorkeus vaihtelee (Krok-
fors 2017, 143-144). Lapsen laulukyky kehittyy kuitenkin vahitellen ja 3-4-vuotiaana lap-
sen elimisto ei ole viela valmis suoriutumaan kaikenlaisesta laulamisesta. Lapsen keuh-
kot eivat ole viela riittavan kehittyneet pitkiin sakeisiin ja danen tuottamiseen oleellisesti
tarvittavat aanihuulet kasvavat pikku hiljaa. Lapsi on danialueeltaan korkeampi kuin ai-
kuinen, silla aanihuulten koko on yhteydessa ihmisen puheaanen korkeuteen seka pys-
tyvyyteen eri saveltasoilla laulamiseen. (Krokfors 2017, 148.) Koska lapsen aanihuulet
ovat kooltaan pienet, hei eivat siis kykene yhta matalaliin laulusuorituksiin kuin aikuiset
(Ruokonen 2009, 25).

Lapsiryhman laulamista ohjaavan kasvattajan tulee ottaa huomioon erilaisia asioita.

Naista yksi on sopivien laulujen valinta. Laulujen valinta on tarkeaa, koska tulee ottaa
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huomioon eri ikasten ja tasoisten lasten edellytykset osallistua laulamiseen. Koska las-
ten aantd muodostavien lihasten hienomotoriikka vasta kehittyy, he eivat viela kykene
suoriutumaan nopeatempoisista ja monisanaisista lauluista. Laulun tempo on hyva tar-
peen mukaan mukauttaa hitaampaan lasten ika- ja taitotasoisesti. Laulua ohjaavan kas-
vattajan on my0s tarkeaa valita kaikille lapsiryhmassa laulaville sopiva savellaji. (Krok-
fors 2017, 159-160.)

Alle kouluikaisille lapsille laulun oppiminen korvakuulolla ja matkimalla on luonnollista ja
laulun sanojen opettelussa auttaa ohjaajan huulten liikkeiden ja ilmeiden seuraaminen.
Laulujen opettelussa toimii hyvin kaikumenetelma, jossa esilaulajana toimiva kasvattaja
laulaa sakeen, jonka lapset toistavat. Laulujen opettamisessa apuna voi olla myds ku-
vallinen ilmaisu, joka tukee laulun sisalt6a ja sanoja. Uusi laulu on hyva opetella aluksi
ilman saestysta, jolloin kasvattaja varmistaa lasten muistavan laulun sanat sekd osaavan
melodian. (Krokfors 2017, 161-67.)

Kasvattajan laulaessa lasten kanssa on tarkeaa toimia hyvana mallina dénenkaytossa.
Laulua ohjatessa on keskeistd huomioida se, etta lapset ovat hyvassa lauluasennossa
ja on my6s hyva yhdessa valmistautua laulamiseen lammittelemalla danielimistod. Aa-
nenkayttoharjoituksia lasten kanssa voi toteuttaa hyvin erilaisten danileikkien muodossa.
Leikeissa voi matkia erilaisia aania, kuten eri eldinten aantelyja tai moottorin hyrinaa tai
laulaa lapsien tunteman laulun hauskoilla sanoilla tai danteilla. Aanileikkien avulla saa-
daan harjoitusta aanteista, savelpuhtaudesta, dynamiikasta seka temponvaihteluista.
(Krokfors 2017, 170-172.)

Toisto ja kertaaminen ovat laulamisen ja laulujen oppimisessa lapsilla oleellisia. Jotta
lapsi omaksuu laulun melodian siten ettd han kykenee kasittelemaan ja toistamaan sita,
tarvitsee han toistoa eli laulun kuulemista useita kertoja kasvattajalta tai toiselta lapselta.
Lapsen laulaminen kehittyy aikuisen laulamisen pohjalta, jolloin lapsen tuottama laulu on
jaljittelya aikuisen ilmaisusta tai lapsen itse jdsentelemaa. Lapsi tallentaa aikuisen lau-
luilmaisun patkia ja omassa laulussaan yhdistaa naitd patkia seka lisdd omiaan. Lapsi
tuottaa ja kehittda spontaaneja lauluja, jos lapsen elamassa olevat aikuiset ovat laula-
neet hanelle ja hanen kanssaan. Lasten laulamisen improvisaation vaaliminen ja edista-
minen on tarkeaa. (Ruokonen 2009, 24-25.) Lapsi, joka on kasvanut ymparistdssa, jossa
lauletaan voi kehittda lauluja omine sanoineen, rytmeineen ja melodioineen tai muun-
nella hanelle tuttuja lauluja. Kasvattajan tulisi kannustaa lasten omaehtoista laulamista

ja @anen kanssa kokeilua seka arvostaa jokaisen lapsen omaa aanta ja sen kayttamista
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eri tavoin. Adnenkaytélla toteutetaan persoonallista musiikillista ilmaisua ja sen tulisi
tuoda iloa. (Krokfors 2017, 173,176.)

Lapsen kyky kayttda omaa aantédan kehittyy laulamisen kautta. Adni on osa jokaisen
persoonaa ja oikeanlainen seka terve danenkaytté mahdollistaa lapsen ideaalisen vuo-
rovaikuttamisen ja kohottaa lapsen itsetuntoa vuorovaikutuksessa, positiivisen minaku-
van vahvistumisen kautta. Lapsi oppii laulamisen ja d4dnenkaytdn suureksi osaksi matki-
malla, joten kasvattajan malli oikeanlaisesta danenkaytdstd on keskeista. (Ruokonen
2001, 132.)

4.2 Kuunteleminen

Musiikki alkaa aina hiljaisuudesta. Laht6kohtana musiikkikasvatukselle toimii kuuntelu-
taidon kehittdminen. Lasta pystyy ohjaamaan valikoivaan seka keskittyneeseen kuunte-
luun jo pienena. Voidakseen kuunnella omaa kehoaan ja I16ytdékseen sen kaikki ilmai-
sumahdollisuudet, tarvitsee lapsi myds hiljaisuutta seka rauhaa. (Luokkala ym. 2018,
16.) Oman kehon, sosiaalisen ympariston ja muiden ihmisten kuuntelemisen oppimisella
ja tulkinnalla on suuresti merkitysta ihmisen hyvinvoinnille (Linberg-Piiroinen & Alho
2017, 180).

Hiljaisuus on tarpeellista, jotta ihmisen kuuloaisti voi levata. Kuulemisen ja kuuntelemi-
sen valilla on ero ja on oleellista mahdollistaa nimenomaan lasten kuuntelutaidon kehit-
tyminen. Kuunteleminen on aktiivista toimintaa, joka vaatii kuulijalta keskittymista, tie-
toisten havaintojen seka valintojen tekemista. Musiikkikasvatuksessa kuuntelemisen tai-
don opetus on keskeista. (Lindberg-Piiroinen & Alho 2017, 179.)

Lasten kohdalla oppiminen kuuntelemaan musiikkia edellytyttda, ettd lapsi ymmartaa
mita termi kuunteleminen merkitsee. Harjoitella voi kokonaisvaltaisen keholla kuuntele-
misen keinolla eli yhdistamalla likunnan musiikkiin ja hiljaisuuden pysahtymiseen. Yk-
sinkertainen leikki, jossa liikutaan kun musiikkia kuuluu ja pysahdytaan kun musiikki lop-
puu toimii hyvana harjoituksena, jota voi muutella eri tavoin. (Lindberg-Piiroinen & Alho
2017, 185.)

Lindberg-Piiroinen ja Alho (2017, 184-186) jakavat aktiivisen kuuntelemisen luovaan
kuunteluun, keskittyneeseen kuunteluun ja sisaiseen kuunteluun. Luovassa kuuntelussa
tarkoituksena on ilmaista musiikin aikaansaamia tunteita sekd mielikuvia muun muassa

likunnan, draaman, tanssin, piitdmisen tai maalauksen sekd sanallisen
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tarinankerronnan kautta. limaisussa on mahdollista kayttdd omaa kehoa seka lisaksi
apuna erilaisia valineita, kuten kuvallisessa ilmaisussa vaadittuja materiaaleja. (Linberg-
Piiroinen & Alho 2017, 185-186.)

Keskittyneessa kuuntelussa on tarkeaa ensin mahdollistaa kuuntelemiselle parhaat olo-
suhteet kaytettavaan tilaan. Esimerkiksi tekemalla tilasta hamarampi, tarjoamalla jokai-
selle miellyttdvan paikan istua seka tekemalld yhdessa sopimus kuuntelurauhasta.
Kuunteluhetki tulee ohjeistaa lapsiryhmalle selkeasti ja lyhyesti mukauttaen ika- ja val-
miustasoisesti. Keskittyneessa kuuntelussa tarkastelun alla ovat eri musiikin osa-alueet
kuten rytmin, tempon ja voimakkuuden vaihtelut sekd savelkorkeudet, sointivarit ja har-
moniat. Kuuntelun jalkeen musiikkinaytteesta on tarkoitus kayda keskustelua. Keskitty-
neessa kuuntelussa musiikkia tutkitaan eri nakdkulmista, I0ytden esimerkiksi eri soittimia
seka keskustellen siitd, onko musiikissa jokin tarina, minka varisend se nayttaytyy ja ko-
keeko musiikin esimerkiksi pelottavana, kauniina, rauhoittavana, iloisena tai surullisena.
Kuuntelunayte on hyoddyllistd kuunnella useamman kerran, jotta kuulijat pystyvat havain-
noimaan naytteen piirteitd ja poimimaan musiikin osa-alueita. (Lindberg-Piiroinen & Alho
2017, 186.)

Sisainen kuuntelu tapahtuu muistin tai mielikuvan kautta, eli siihen ei tarvita ulkoista aa-
nenlahdetta. Sisdisessa kuuntelussa siis voi laulaa mielessaan, kuulla musiikkikappa-

leita seka lukea ja kuulla nuotteja. (Linberg-Piiroinen & Alho 2017, 186.)

Aktiivisen kuuntelun ohjauksessa kasvattajan tulee ottaa huomioon eri asiat, jotka vai-
kuttavat toimintaan. Yhtena tekijana on itse kuuntelija ja kasvattajan tuleekin ottaa huo-
mioon kuuntelijoiden iat seka aikaisemmat kokemukset kuuntelusta. Aktiivisen kuuntelun
opetuksessa aloitetaan yksinkertaisemmista musiikkinaytteista ja siirrytdan vahitellen

vaativimpiin ja pidempiin kappaleisiin. (Linberg-Piiroinen & Alho 2017, 187.)

Luovan kuuntelun yksi ilmaisun muoto on musiikkimaalaus. Musiikkimaalauksessa kay-
tettava musiikki tulee valikoida huolella, koska sen tulee inspiroida kuulijaa. Musiikin tar-
koitus on herattaa kuuntelijan mielikuvitus eloon ja saada hanet ilmaisemaan musiikkia
seka sen nostattamia tunteita. Musiikkimaalauksessa tulee muistaa, etta jokainen kuun-
telija ilmaisee oman henkildkohtaisen nakemyksensa ja kokemuksensa, jolloin tuloksia
ei tule arvioida tai asettaa paremmuusjarjestykseen. (Lindberg-Piiroinen & Alho 2017,
209.)

Musiikkimaalaus ja muutkin luovan ilmaisun keinot etenevat vaiheittain ja alkavat musii-

kin kuuntelulla. Kuuntelu ohjeistetaan ja musiikista havainnoidaan erilaisia asioita.
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Seuraava vaihe on tybvaihe, jossa musiikin synnyttdneen inspiraation pohjalta maala-
taan tai muulla tavalla toteutetaan luovaa ilmaisua. Kolmas on vaihe on arviointi, jossa
osallistujat voivat kertoa teoksistaan ja kokemuksistaan. (Lindberg-Piiroinen & Alho
2017, 210.)

Kuuntelutoiminnassa kasvattajan tulee valita musiikki sen perusteella millaiseen toimin-
taan sita ollaan kayttamassa. Erilainen musiikki sopii liikuntaan kuin esimerkiksi rentou-
tumiseen tai pelkkdan kuunteluun. Kasvattajan tulee pyrkia esittelemaan lapsille eri tyy-
lilajien musiikkia kuten klassista musiikkia, kansansavelmia seka tietysti lastenmusiikkia.
Jotta lapset ovat motivoituneita aina uusiin kuunteluhetkiin tulee kasvattajan antaa

myoOnteistd palautetta onnistuneista kuuntelemisen tuokioista. (Piispanen 2019, 131.)

4 .3 Soittaminen

Lapsen soittamisen keskeisena perustana toimivat kokeileminen, kuunteleminen ja liik-
kumisella reagoiminen aaniin. On luontaista, etta lapsi haluaa kokeilla minkalainen aani
|&htee eri asioista kuten esimerkiksi uudesta soittimesta, jonka han kohtaa. (Seppanen
ym. 2017, 213.)

Musiikin tuottamisen perustana toimii kehollisuus ja ihmisen oma keho toimii soittimena
monin eri tavoin (Seppanen ym. 2017, 218). Soittaminen ei siis aina vaadi oikeita soitti-
mia. Esimerkiksi kehosoittimia pystyy hyddyntamaan rytmien tuottamisessa missa vain.
Kehosoittimet ovat heti kayttdvalmiita ja niita riittda jokaiselle lapselle. Niillda musisointi
on monipuolista ja soittoon voi osallistua myds ryhman hienomotorisesti hitaammin ke-
hittyneet lapset. Motorisia valmiuksia rytmisoittimien soittamista varten voidaan opetella
nain, esimerkiksi tomistysten, taputusten, lapsytysten tai napsutusten avulla. Yhteissoi-
tossa opitaan tarkeita taitoja, kuten ottamaan muut soittajat huomioon seka kuuntele-
maan muita. (Luokkala ym. 2018, 17.) Suulla on mahdollista tuottaa aania eri tavoin ku-
ten esimerkiksi maiskuttaa, naksutella kielella, paristaa, sihista ja suhista. Harjoittele-
malla suulla tuotettavia d4ania on mahdollista samalla opettaa lapselle oikeanlaista aa-

nenkayttdéa. (Seppanen ym. 2017, 218.)

Seppanen, Lindberg-Piiroinen ja Tarvonen (2017, 224-225) maarittelevat soittamisen ta-
voitteet musiikillisiin, sosiaalisiin, motorisiin ja tiedollisiin. Musiikillisiin tavoitteisiin soitta-
misessa sisaltyvat kehittyminen melodisessa ja harmonisessa ajattelussa, musiikillisen

muodon hahmotus, rytmitajun ja rytmiikan kehitys, oma keksiminen musiikillisesti,
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musiikillisen muistin kehitys seka pohjan muodostuminen musiikkitiedollisille valmiuk-
sille. Soittamisen sosiaalisiin tavoitteisiin kuuluvat musiikillisen yhteisén muodostuminen
ja siihen integroituminen, yhteissoittoon oppiminen, ryhmana ja yksilona soittamisen rie-
mun tunteminen ja muiden kuuntelemisen hallinta ja huomioon ottaminen seka oma vuo-
ron odotuksen sietdminen. Motoriset tavoitteet pitavat sisalldan hieno- ja karkeamotoris-
ten taitojen kehittymisen seka koordinaatiokyvyn kehityksen. Soittamisen tiedollisiin ta-
voitteisiin kuuluvat eri soittimien tunteminen, eri soittimien soittamisen ja kasittelyn oppi-
minen, eri soittimien aanien kayttdminen itse musiikillisessa luomisessa seka musiikin
osa-alueiden elamyksellisen arvon kokeminen ja ymmartaminen. (Seppanen ym. 2017,
225.)

Musiikkikasvatuksen toiminnassa soittamishetken pituus tulee mukauttaa ohjattavan
ryhman mukaan ja tasapainon vuoksi toimintatuokioiden tulisi sisaltaa leikkia, laulamista
ja likuntaa. Kasvattajan on yhteissoittoa varten oleellista suunnitella miten eri soittimet
sopivat yhteen ja miltd ne kuulostavat. On myds keskeista, etta kasvattaja mahdollistaa
ryhmaan positiivisen ja turvallisen hengen, jotta jokainen lapsi rohkenee kokeilla soitta-
mista. (Seppanen ym. 2017, 225-226.)

Soittamisen opettelu aloitetaan pikku hiljaa ja ensin on hyva kokeilla 4anen tuottamista
kehosoittimilla. Ryhdyttdessa soittimiin tutustumiseen on kasvattajan tehtava esitella
soittimet ja niiden tuottama aani. Soittamisen harjoittu alkaa luonnollisesti perussykkeen
kokeilemisella ja opettelulla. Taman jalkeen lasten kanssa harjoitellaan sanarytmien ja

rytmi- ja melodiakuvioiden soittoa. (Piispanen 2019, 118-119.)

4.4 Musiikkiliikunta

Liikkuminen on lapselle luontainen tapa musisoida. Musiikkiliikunta antaa jokaiselle lap-
selle mahdollisuuden musiikin ilmaisemiseen ja kokemiseen. Se tarjoaa lapsille tavan
toimia yhdessa, olla lahella, koskettaa ja jakaa tunteita positiivisesti. Musiikkiliikunta an-
taa lapsille konkreettisen tavan kokea musiikilliset elementit oman kehonsa kautta ja sy-
ventaa niiden hallintaa ja tuntemusta. Musiikkilikunnassa ei ole oikeaa tai vaaraa tapaa

tuoda esiin jokaisen lapsen omaa sisdistd maailmaa (Luokkala ym. 2018, 16.)

Musiikkiliikunta on merkittava osa musiikkikasvatusta ja siind on mahdollista liittaa yh-

teen liikkuminen, musiikki, kuuntelu ja laulaminen. Kehollisuus tarjoaa tilaisuuden
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syvempaan oppimiseen, jota on mahdollista edistaa musiikkiliikunnan avulla. (Seppanen
ym. 2017, 273.)

Musiikkiliikunnan toiminnan valityksellad tuetaan lapsen kehon kasvua ja kehitysta. Lap-
sen psykomotorista kehitysta tuetaan musiikkilikunnassa tasapainon harjoittelun ja ke-
honosien koordinaation kautta. Hieno- ja karkeamotoriset taidot kehittyvat lapsen harjoi-
tellessa kehonhallintaa kokonaisvaltaisesti seka tiettyja lihaksia kayttaen. Musiikkiliikun-
nan kautta lapsen reaktio- ja keskittymiskyky kehittyvat ja ne ovat lapselle keskeisia tai-

toja oppimisen kannalta. (Seppanen ym. 2017, 275.)

Seppanen, Tarvonen ja Lindberg-Piiroinen (2017, 275-276) jaottelevat musiikkilikunnan
oleelliset tavoitteet neljaan osa-alueeseen. Ensimmaisena ja keskeisena tavoitteena on
ilon saaminen musiikin ja liikkunnan kautta. Toisena ovat motoriset tavoitteet, joita ovat
lapsen hieno- ja karkeamotoriikan kehityksen edistaminen, kehonhallinta seka lapsen
kehon avulla tapahtuvan luovan ilmaisun tukeminen. Kolmantena ovat kognitiiviset ta-
voitteet, joihin kuuluvat musiikkiin liittyvien kasitteiden tunteminen, yhdessa nimettyjen
saantéjen ymmarrys ja niiden mukaan toimimisen harjoittelu, muistin harjaannuttaminen,
positiivisen minakasityksen edistdminen, mielikuvituksen kaytén vahvistaminen seka on-
gelmanratkaisutaitojen kehittdminen. Neljantend ovat sosiaaliset tavoitteet, joihin sisal-
tyvat omanarvontunnon vahvistus, muiden huomioonottaminen ja kosketus, lapsen vuo-
rovaikutuskykyjen edistdminen, jaetut kokemukset seka yhteisdllisyyden luominen.
(Seppanen ym. 2017, 275-276.)

Musiikkiliikunnan avulla on mahdollista tutustua musiikkielementteihin ja oppia tunte-
maan niitd. Musiikkilikunnan avulla voidaan kayda lapi musiikillisen muodon hahmotta-
mista, d4anen kestoa ja taukoja, savelten eri tasoja ja melodiaa, dynamiikan vaihteluja,
rytmia ja tempon vaihtelua, musiikin savyja ja muotoja seka soittimien tuntemista. Mu-
siikkiliikunnassa liikunnan kautta toteutetaan aktiivista kuuntelua ja musiikin tunnelman
kehollista ilmaisua. Aktiivinen kuuntelu on tarkeaa silla sen avulla edistetdan musiikillista
ja kehollista tuntemusta. (Seppanen ym. 2017, 276.) Musiikin kaikkia osa-alueita on
mahdollista harjoitella likkeen kautta ja liikunnalla voidaan edistaa lapsen musikaalisia
edellytyksia (Niemelainen 2008, 31.)

Musiikkiliikuntaa on mahdollista toteuttaa erilaisilla toimintatavoilla, joita ovat musiikin
aktiivinen kuuntelu, laululeikit, luova musiikkilikunta ja erilaiset koreografiat ja tanssit.
Luovaan musiikkilikuntaan sisaltyvat liikkeen keinoin musiikillisen muodon hahmotus,

soittimien tunnistaminen, eleilla ja liikkeillda musiikin tulkitseminen seka yksinkertaisesti
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luova liikkkuminen. Eri toteutustapoja voidaan yhdistada musiikkiliikuntatuokioissa. Aktiivi-
nen kuuntelu on kuitenkin keskiéssa musiikin ja liikkumisen yhteen liittamisessa. (Sep-
panen ym. 2017, 278.)
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5 KEHITTAMISTYON TOTEUTUS

5.1 Kehittamistyon lahtékohdat

Kehittamistydmme toimeksiantaja oli Norlandia paivakotien Soittorasia-paivakoti Lie-
dossa. Soittorasia on pieni noin 40 lapsen paivakoti, jonka toiminnassa painotetaan mu-

siikkia ja musiikki on lasna paivakodin arjessa paivittain (Norlandia Soittorasia 2020).

Toimeksiantajan yhteyshenkildindmme kehittamistyéta tehdessa toimivat paivakodin
johtaja seka paivakodin varhaiskasvatuksen opettaja. Toimeksiantomme oli kehittaa pai-
vakodille arkea musiikkikasvatuksen saralla helpottava musiikillinen tyévaline. Toimek-
siantajan toiveiden mukaisesti kehittdmamme tyovaline on musiikkikasvatuksen vuosi-
kello, jonka sisaltdé on suunnattu yli 3-vuotiaiden lasten joka viikkoisiin musiikkituokioihin.
Toimeksiantajamme toivoi kayttdkelpoista ja selkedd musiikkikasvatuksen vuosikello

kansiota, joka sisaltaisi valmiiksi suunniteltuja tuokioita, laululeikkeja ja musiikkiliikuntaa.

Lahtokohtana kehittamistydllemme oli paivakoti Soittorasian tarve musiikkikasvatuksen
tydvalineelle, jota he kayttaisivat apuna paivakodin musiikillisessa toiminnassa. Perus-
teet musiikkikasvatukselle I0ytyvat Opetushallituksen laatimassa Varhaiskasvatussuun-
nitelman perusteissa (2018), jonka mukaan lapsen musiikillisen ilmaisun tavoitteellinen
tukeminen ja lapsen tutustuttaminen eri taiteenaloihin on yksi varhaiskasvatuksen tehto-
vista. Kehittamistydbmme tietoperusta kasittelee musiikin roolia lapsen kasvussa ja kehi-
tyksessa ja musiikin osa-alueita sekd musiikkikasvatuksen osa-alueita. Valitsemamme

tietoperustan alueet pohjustavat itse kehittdmistydn tuotosta.

Kehittamistydmme tavoitteena oli luoda hyédyllinen ja selked musiikkikasvatuksen vuo-
sikello, joka tulisi olemaan paivakodin tydntekijdiden sovellettavissa ja apuna tydskente-
lyssa. Tavoitteenamme oli rakentaa musiikkikasvatuksen vuosikellosta monipuolinen ja
toimiva kokonaisuus, jota on miellyttava kayttaa. Pyrkimyksenamme oli luoda tyévaline,
jonka kayttd on helppoa ja joka tuottaa kayttgjilleen ja toimintaan osallistuville oppia ja

iloa — nimensa mukaisesti.
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5.2 Kehittamismenetelméat

Kehittamistydohomme siséltyi useita kehittdmismenetelmia. Kehittdmismenetelmia voi-
daan jasentaa keskustelua edistaviin, osallistaviin ja esittaviin menetelmiin. Kaytta-
mamme menetelméat ovat suureksi osaksi keskustelua edistavia menetelmia, kuten dia-
loginen keskustelu ja palaverit seka tiimityd. (Salonen ym. 2017, 55.) Yksi kayttamis-
tdamme menetelmista oli dialoginen keskustelu, johon sisaltyvat keskustelu, arviointi ja
reflektointi seka palaverit toimeksiantajan kanssa (Salonen 2013, 22). Keskusteluissa
toimeksiantajan kanssa saimme hyvin tietoa heidan tarpeistaan ja toiveistaan kehitta-
mistydn suhteen. Vierailimme myds toimeksiantajallamme Soittorasia-paivakodissa ja
tutustuimme paivakodin toimintaan musiikin osalta sekd paasimme kasiksi viela yksityis-
kohtaisemmin toimeksiantajan tarpeisiin. Talla tavalla saimme mukaan toimeksiantajan
nakemyksia ja toivomuksia, jotka otimme huomioon vuosikellon toteutuksessa. Kehitta-
mistoiminnassa ja sen etenemisessa keskeista onkin osallisuus, yhdessa toiminen, jat-
kuva reflektio ja arviointi seka keskustelu (Salonen ym. 2017, 53). Keskustelimme ja ref-
lektoimme keskenamme jatkuvasti kehittamistyon prosessin aikana sekd haimme pa-
lautetta toimeksiantajaltamme. Oli keskeista, etta jokaisella osapuolella oli kasitys siita,
miten kehittdmisty® etenee ja ettd kaikkien osapuolien valilla vallitsi yhteisymmarrys ke-
hittamistydn suhteen. Dialogisessa keskustelussa pyritdan yhteisymmarrykseen, mutta
hyvaksyen eridvat ndkemykset. "Aidon dialogin avulla on mahdollista saada kayttéén

ihmisten osaaminen, motivaatio ja luovuus. ” (Salonen ym. 2017, 61.)

Kehittamismenetelmana tydssa toimi myos vertaispalaute, jota saimme opinnaytetydn
vertaispariltamme. Vertaispalaute ja tuki seka ohjaus on keskeista tyon kehityksessa
seka kehittymisessa ammatillisesti (Salonen ym. 2017, 62). Reflektio toimi keskeisend
menetelmana kehittdmisprosesissamme ja auttoi meitd kehittdmisprosessin etenemi-
sessa. Yhdessa tapahtuvan reflektoinnin kautta on mahdollista kehittaa ja parantaa toi-
mintaa (Salonen ym. 2017, 40). Toiminnan jatkuva uudelleenarviointi onkin kehittdmis-

toiminnan reflektiivisen ndkokulman kannalta oleellista (Toikko & Rantanen 2009, 52).

Kehittamismenetelmana kaytimme oleellisesti myds tutustumista aikaisempaan tietoon
kehittdmistydbmme aiheesta. Kaytimme hyvaksi menetelmakirjallisuutta, tutkimuksia ja
tydmme aihealueeseen liittyvia aikaisempia kehittamistoita. Kaytettdvana menetelmana
toimi suuressa maarin myos dokumentointi, koska kaytannon tydskentelyn riittdva doku-
mentointi ja raportointi on tarpeellista kehittamistydn etenemisen kuvaamisessa opinnay-
tetydssa. (Salonen 2013, 22-23.)
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5.3 Kehittamistyon prosessi

Kehittamistoiminta muodostuu eri vaiheista, joita ovat kehittdmistarpeiden tunnistami-
nen, ideointivaihe, suunnitteluvaihe, toteutusvaihe, tulos ja tuotos, arviointivaihe ja paa-
toésvaihe. Kehittamistoiminta ei kaytannossa valttamatta etene taysin suoraviivaisesti
vaan vaiheet liittyvat toisiinsa ja vaiheet voivat olla osittain samanaikaisia. (Salonen ym.
2017, 52.) Kehittamistydbmme eteni ndiden vaiheiden mukaisesti, mutta vaiheet myds
limittyivat osittain toisiinsa ja palasimme aiempiin vaiheisiin mydéhemmin kehittamispro-

sessissa.

Tammikuussa 2020 valitsimme kehittamistydmme aiheen aihepankista ja aiheeksi vali-
koitui musiikkikasvatuksellisen tydvalineen kehittdminen Norlandia paivakotien Soittora-
sia-paivakodille. Helmikuussa olimme ideointivaiheessa, kun perehdyimme Iahdekirjalli-
suuteen ja ideoimme kehittamistyon tuotosta. Maaliskuussa olimme yhteydessa toimek-
siantajaamme seka laadimme kehittdmistydn suunnitelman, joka myés valmistui maalis-
kuun aikana. Suunnitelmamme muuttui ja tarkentui esimerkiksi kehittamistyon teoreetti-
sen viitekehyksen seka vuosikellon sisallon ja ulkonadn suhteen tyon edetessa. Salosen
(2017, 62) mukaan tyota toteutetaan suunnitelmaa seuraten, mutta tulee kuitenkin ottaa
huomioon, ettd suunnitelma voi tarkentua kehittamisprosessin aikana. Huhtikuusta elo-
kuuhun perehdyimme kehittamistydmme lahdekirjallisuuteen, rajasimme kehittamis-
tydmme teoreettisen viitekehyksen ja kirjoitimme kehittamistydmme tietoperustaa. Syksy
2020 kului kehittamistyodn raporttia seka tuotosta tyostamalla ollessamme kehittamistyon

toteutusvaiheessa.

Covid-19 tautitilanteen vuoksi paasimme vierailemaan toimeksiantajallamme vasta tam-
mikuussa 2021. Vierailun aikana kavimme |api toimeksiantajan kanssa kehittamistyon
tuotoksen sisalt6a ja saimme kuulla toimeksiantajan toiveita tuotoksen suhteen. Vierai-
lun aikana allekirjoitimme toimeksiantosopimuksen ja palautimme sen tammikuussa
2021. Helmikuusta maaliskuuhun tyéstimme kehittamistyén raporttia seka tuotosta. Huh-
tikuussa palautimme toimeksiantajalle version kehittamistyon tuotoksesta eli musiikki-
kasvatuksen vuosikellosta, saadaksemme heiltd palautetta seka kehittdmisehdotuksia
ennen valmiin tuotoksen palautusta. Toimeksiantajamme palaute vuosikellosta oli posi-
tiivista ja he ottivat jo huhtikuussa vuosikellon sisaltoa kokeiluun musiikkikasvatukses-
saan. Toukokuussa teimme viimeistelyja kehittamistydn tuotokseen saamamme palaut-
teen pohjalta seka kirjoitimme kehittdmistydn raportin arviointi ja pohdinta kappaleita.

Viimeistelimme kehittamistydmme ja palautimme sen toukokuussa 2021, kehittamistyon
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prosessin tullessa nain paatokseen. Olemme kuvanneet kehittamistydn etenemista tau-

lukossa 1.

Taulukko 1. Kehittamistyon prosessin kuvaus.

AIKA KEHITTAMISTYO

TOIMIJAT

KEHITTAMISPRO-
SESSIN VAIHE

Kehittamistyon aiheen valinta aihepan-
kista.

Tammikuu

2020
Lahdekirjallisuuteen tutustuminen.

Helmikuu 2020 @ Tietoperustan aiheiden valitseminen.
Kehittamistydn tuotoksen ideointi.
Yhteydenotto toimeksiantajaan.

Maaliskuu 2020 | Opinnaytetydn ideapaja & suunnittelytyd-
paja.

Kehittamistydn suunnitelman laatiminen ja
palautus.

Lahdekirjallisuuteen perehtyminen.

Huhtikuu — Elo- | Tietoperustan rajaaminen ja kirjoittaminen.

kuu 2020

Tietoperustatydpaja.

Syyskuu 2020 | Tietoperustan valmistuminen ja palautus.

Kehittamistydn raportin ja tuotoksen tyds-
Lokakuu 2020 taminen ja kirjoittaminen.
Kehittamistydn raportin ja tuotoksen tyo-

versioiden palautus ohjaavalle opettajalle.
Marraskuu J J

2020 Vertaisarvio.

Kehittamistydn raportin tydéstaminen ja tuo-

tok i inti.
Joulukuu 2020 oksen ideointi

Toimeksiantaja.

Opinnaytety6n
ohjaaja & ver-
taisopiskelijat.

Ohjaava opet-
taja.

Vertaisopiskeli-
jat.
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Kehittamistarpeiden
tunnistaminen.

Ideointivaihe.

Ideointivaihe.

Suunnitteluvaihe.

Suunnitteluvaihe.

Toteutusvaihe.

Toteutusvaihe.

Toteutusvaihe.

Toteutusvaihe.

Toteutusvaihe.

Ideointivaihe.



Tammikuu
2021

Helmikuu 2021

Maaliskuu 2021

Huhtikuu 2021

Toukokuu 2021

Vierailu toimeksiantajalla ja dialoginen
keskustelu toimeksiantajan kanssa kehitta-
mistyon tuotoksen sisallosta.

Toimeksiantosopimuksen allekirjoittami-
nen ja palautus.

Kehittamistydn raportin kirjoittaminen ja
tuotoksen tyéstaminen.

Kehittamistydn raportin ja tuotoksen kirjoit-
taminen.

Vertaisarviointi.

Kehittamistydn raportin ja tuotoksen kirjoit-
taminen.

Kehittamistuotoksen lahettaminen toimek-
siantajalle palautteen saamiseksi.

Kehittamistyon lahettaminen ohjaavalle
opettajalle palautetta varten.

Toimeksiantajan palaute ja dialoginen kes-
kustelu.

Vuosikellon viimeistely.
Opinnaytetyon viimeistely.
Opinnaytetyon palautus.

Opinnaytetydn esittely raportointiseminaa-
rissa.

Toimeksiantaja.

Vertaisopiskeli-
jat.

Toimeksiantaja.

Ohjaava opet-
taja.

Toimeksiantaja.

Opinnaytetyon
ohjaava opettaja
ja vertaisopiske-
lijat.
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Toteutusvaihe.

Ideointi- ja suunnitte-
luvaihe.

Toteutusvaihe.

Toteutusvaihe.

Toteutusvaihe.

Tulos ja tuotos vaihe.

Tulos ja tuotos vaihe.
Arviointivaihe.

Paatosvaihe.
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6 KEHITTAMISTYONA MUSIIKKIKASVATUKSEN
VUOSIKELLO - OPPIA JA ILOA MUSIIKISTA

6.1 Vuosikellon rakenne

Kehittamistydmme tuotos on musiikkikasvatuksen vuosikello Oppia ja iloa musiikista!,
joka sisaltaa 24 musiikkikasvatuksellista tuokiota. Tuokiot ovat jaoteltu kuukausittain ja
joka kuukausi sisaltda kaksi musiikkikasvatuksellista tuokiota. Vuosikello alkaa sisallys-
luettelolla ja vuosikellon esittelykappaleella. Vuosikellon tuokiot alkavat tammikuusta ja
paattyvat joulukuuhun. Vuosikellon kayton voi kuitenkin aloittaa niin sanotusti kesken
esimerkiksi elokuusta. Jokainen kuukausi sisaltda kaksi musiikkikasvatuksellista tuokiota
ja on tarkoitus etta yhta tuokiota toteutetaan aina kaksi viikkoa. Nain tuokion laulut, leikit
ja harjoitukset tulevat toiston kautta niin lapsille kuin kasvattajillekkin tutuiksi ja niiden

sisallot aukeavat paremmin.

Jokaisen tuokion alussa kerrotaan missa tuokion voi toteuttaa seka mita valineita ja tar-
vikkeita tuokion toteuttamiseen tarvitaan. Tuokiot alkavat ja loppuvat aina samalla Soit-
torasia-laululla. Nain tuokioilla on selkea aloitus seka lopetus, joista lapsi tietaa, ettd mu-

siikkituokio on alkamassa seka milloin se paattyy.

Jokaisen tuokion alussa on kerrottu mitkd musiikkikasvatuksen osa-alueet ovat tuoki-
oissa toimintatapoina. Suurimmasssa osassa tuokioista toteutuu useampaa kuin yhta
toimintaa. Tuokiot sisaltavat siis monipuolisesti eri musiikkikasvatuksen osa-alueita; lau-
lamista, soittamista, kuuntelua ja musiikkilikuntaa seka musiikin integrointia muun mu-

assa kuvataiteeseen (Ruokonen 2017, 306).

Vuosikellon tuokioissa tavoitteina tulevat esille Varhaiskasvatussuunnitelman perustei-
den (Opetushallitus 2018, 40) oppimisen alueet, joita ovat kielten rikas maailma, kasvan,
likun ja kehityn, tutkin ja toimin ymparistdssani, ilmaisun monet muodot sekd mina ja
meidan yhteisomme. Jokaisessa tuokiossa toteutetaan ainakin yhta oppimisen aluetta.
Osassa tuokiosta l6ytyy lopusta vinkki-osio, jossa annetaan ehdotuksia tavoista ottaa eri

juhlapyhia ja paivida mukaan musiikkikasvatuksen tuokioihin.

Vuosikellon lopussa on koostesivu, jossa on listattu lahteet, joista tuokioiden laulut ja
leikit 16ytyvat. Koostesivulta 16ytyy useimpiin lauluihin myos linkki YouTubeen, josta lau-
lun voi kuunnella. Sanoitusten seka leikkien lahteet ja tekijat 16ytyvat myds heti tuokioi-

den yhteydesta.
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6.2 Vuosikellon sisaltod

Oppia ja iloa musiikista! — musiikkikasvatuksen vuosikellomme sisaltd sopii toteutetta-
vaksi sellaisenaan, mutta sen sisalté on myos sovellettavissa. Vuosikellon tarkoituksena
on antaa varhaiskasvattajille musiikkikasvatuksellisia tuokiota, joita he voivat toteuttaa
arjessa, mutta myds antaa vinkkeja ja ideoita, joiden kautta varhaiskasvattaja voi koota

omia musiikkikasvatuksen tuokiotaan.

Vuosikello on suunnattu paaosin 4-6 vuotiaille lapsille, toimeksiantajamme toiveiden
mukaisesti. Olemme perehtyneet tdman ikaisten lasten musiikillisen kasvun ja kehityk-
sen vaiheisiin ja hyddyntaneet opittua tietoa kehittdmistydn tuotoksessa. Osassa tuoki-
oita on myds vaihtoehtoisia toteutustapoja, jos jonkin lapsiryhman taidot eivat viela riita
tuokioon sellasenaan. Tuokiot ovat myds hyvin sovellettavissa ja niitd pystyy halutes-

saan esimerkiksi yhdistelemaan tai valitsemaan vain yksittaisia lauluja ja leikkeja.

Vuosikello sisadltdad yhteensa 24 monipuolista musiikkikasvatustuokiota, joissa musiikin
eri osa-alueita kdydaan lapi monipuolisesti. Vuosikellon lorut, laulut ja leikit ovat koos-
tettu kayttden apuna monipuolista |Ahdemateriaalia, seka harjoitteluissamme opittuja
leikkeja ja lauluja. Materiaalia on I6ydetty niin oppikirjoista, tutkimuksista, laulukirjoista
seka tdiden, kokemusten ja harjoittelujen myéta. Joissain tuokioissa on myos itse kek-
sittyja ja kehiteltyja leikkeja. Laulut ovat monien eri esittdjien, saveltdjien seka sanoitta-
jien teoksia. Osana on myds monia kansansavelmia, joille ei ole tekijaa tiedossa. Muuten
lahdemateriaali on merkitty jokaisten sanoitusten ja leikkien peraan, seka lahdeluette-

loon.

Tuokioiden siséalldissa teemoina nakyvat vuodenajat ja niissd on myds huomioitu erilaiset
pyha- ja juhlapaivat, kuten esimerkiksi ystavanpaiva ja vappu. Tuokioiden leikeissa ja
lauluissa kasitellaan niin saailmiditd kuin vuodenaijoille tyypillisia aktiviteettejakin. Tuo-
kioiden sisallot eivat kuitenkaan ole taysin vuodenaikoihin tai kuukausiin sidottuja ja siksi

niitd on helppo soveltaa ja yhdistella.

Musiikin rakenteet voidaan jakaa osiin musiikin peruskasitteisiin, joita ovat rytmi, tempo,
melodia, savelkorkeus, danen kesto, sointivari, harmonia ja dynamiikka (Lindberg-Piiro-
nen 2017, 33-34). Vuosikellon tuokiossa tutustutaan naihin musiikin osa-alueisiin ja har-
joitellaan niiden hahmotusta ja osaamista eri keinoin. Osa tuokioista painottuu enemman
tietyn osa-alueen harjoitteluun, mutta monet tuokioista sisaltavat usean eri musiikin osa-

alueen opettelua.
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Vuosikellossa toimintatapoina nakyvat musiikkikasvatuksen eri osa-alueet, joita ovat lau-
laminen ja aanenkayttd, kuunteleminen, soittaminen seka musiikkilikunta (Ruokonen
2017, 306). Tuokiot sisaltavat naitd musiikkikasvatuksen osa-alueita monipuolisesti ja
vaihtelevasti. Suurin osa tuokioista sisaltdd useampaa musiikkikasvatuksen toimintata-
paa ja monissa tuokiossa toimintatavat yhdistyvat, kuten musiikkilikunta yhdistettyna
soittamiseen tai laulamiseen. Muutama tuokioista on omistettu kokonaan yhdelle toimin-
nalle, kuten musiikkimaalaukselle ja metsaretkelle, jotka vaativat enemman aikaa ja sy-

ventymista toimintaan.

Tavoitteina vuosikellossa nakyvat Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden oppimisen
alueet, jotka ovat kielten rikas maailma, ilmaisun monet muodot, mina ja meidan yhtei-
sdmme, tutkin ja toimin ymparistdssani seka kasvan, liikun ja kehityn (Opetushallitus
2018, 40). Kielten rikas maailma oppimisalue toteutuu tuokioissa kielellisia taitoja tuke-
van musiikkitoiminnan kautta. Vuorovaikutustaitoja, kielen ymmartamisen taitoja, pu-
heen tuottamisen taitoja, kielen kayttotaitoja ja kielitietoisuutta harjoitellaan ja tuetaan
monipuolisten leikkien, laulujen ja harjoitusten avulla. Laulujen ja leikkien monipuolinen
sanasto ja kielella leikittely tukevat lapsen kielellisen muistin ja sanavaraston kehitysta.
[lImaisun monet muodot oppimisalue on vuosikellossa keskeisimmassa asemassa. Tuo-
kiot tukevat musiikillista, kuvallista ja sanallista seka kehollista iimaisua muun muassa
laulamisen, loruilun, musiikkilikunnan, soittamisen seka musiikin kuunteluharjoitusten
keinoin. Tuokioiden teemojen kautta tutustutaan myos kulttuuriin. Musiikin kuunteluhar-
joitusten kautta lapset paasevat ilmaisemaan musiikin herattamia tunteita ja ajatuksiaan
niin kuvallisen kuin sanallisen ja kehollisenkin ilmaisun kautta. Kuvallinen ilmaisu toteu-
tuu muun muassa musiikkimaalauksen kautta ja kehollinen esimerkiksi musiikin mukana
vapaana liikkkeena. Lapset tutustuvat tuokioissa erilaisiin soittimiin ja kehosoittimiin seka

paasevat tuottamaan aanta ja musiikkia yhdessa. (Opetushallitus 2018, 41-44.)

Mina ja meidan yhteisdomme oppimisalueen aiheita kasitellaan tuokiossa muun muassa
ystavyysteeman ja eri tunteiden ilmaisun ja niistd mahdollisesti kaytavan keskustelun
avulla. Katsomuskasvatusta tapahtuu vuodenkierron juhlien, kuten joulu- ja paasisais-
teemaisten musiikkituokioiden kautta. Yhteisbn menneisyyttd on mahdollista kasitella
tuokioiden avulla niin ikdan eri liputuspaivien kuten Runebergin ja Kalevalan paivien mu-
siikkikasvatuksellisen vieton kautta. Tutkin ja toimin ymparistdssani oppimisalue toteutuu
tuokiossa esimerkiksi metsaretkelld tapahtuvan musiikkikasvatustuokion kautta. Lapset
paasevat tutkimaan ja toimimaan luonnossa, luontosuhdetta tukien. Tuokioissa myoskin

matemaattisten taitojen harjoittelua toteutuu musiikillisen toiminnan lomassa. Kasvan,
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liikun ja kehityn oppimisaluetta toteutetaan tuokioissa muun muassa musiikkilikunnan
kautta. Tuokioiden toiminnassa lapsia ohjataan monipuoliseen liikkuntaan ja musiikkilii-
kuntaleikit tukevat lasten kehitystd muun muassa kehonhallinnan ja motoristen taitojen
alueilla. Mydskin ruokakasvatus nousee esiin esimerkiksi ruuan kasvatukseen liittyvan
loruilun kautta. (Opetushallitus 2018, 44-48.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2018) oppimisen alueet toimme vuosikel-
loon, jotta varhaiskasvattajien olisi helppoa seka luontaista tuoda tyd myés muun var-
haiskasvatuksen toiminnan yhteyteen. Halusimme, etta vuosikello olisi helposti sovellet-
tavissa seka tuokiot pedagogisesti perusteltuja kayttda varhaiskasvatuksessa. Vuosi-
kello on nain mahdollista liittdd myds varhaiskasvatussuunnitelman tavoitteiden saavut-
tamisen tueksi. Halusimme tuoda musiikkikasvatusta kaytantdon vaivattomasti. Oppimi-
sen alueiden esiin nostaminen liittda tydn myds selkeasti varhaiskasvatuksen arkeen ja

sen toimintoja tukemaan.
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7 ARVIOINTI JA POHDINTA

7.1 Kehittamisprosessin arviointi

Kehittamisprosessimme alkoi tammikuussa 2020 ja tuli paatdkseensa toukokuussa
2021, joten kokonaisuudessaan kehittamisprosessi oli siis pitkd. Prosessin alussa
meista tuntui, etta tyéta varten on enemman kuin tarpeeksi aikaa ja ehka siksi prosessin
loppupuolelle meille jaikin enemman tehtavaa. Tastd otamme opiksemme ja pidamme
mielessa mahdollisia tulevia kehittamistdita ajatellen. Jalkikateen ajateltuna olisi siis ollut
hyva aikatauluttaa prosessi tarkemmin, jotta tyd olisi edennyt tasaisemmassa tahdissa.
Teimme kuitenkin koko prosessin ajan keskenamme pienempia valitavoitteita tiettyjen

osa-alueiden valmistumisesta, jotka auttoivat tydn etenemisessa.

Kehittamisprosessin alussa tydn tietoperustan rajaaminen oli meille hankalaa. Mahdolli-
sia eri aiherajauksia oli useita ja koimme vaikeaksi paattaa mita sisallytdmme tydhémme.
Prosessin aikana tietoperusta rajautui lopullisiin aiheisiinsa syventyessamme aikaisem-
paan soveltuvaan teoriaan. Kehittamisprosessin loppupuolella tiivistimme viela tietope-
rustaa ja saimme jarjestettya tyon otsikot ja kappaleet lopulliseen muotoonsa. Lahteiden
ja lahdetietojen merkitsemisessa oli haastetta, mutta opimme ettd on tarkedd merkita
lahteet alusta lahtien tarkasti oikein, jotta niiden tarkistaminen ja korjaaminen ei vie aikaa

prosessin lopussa.

Koko kehittamistydn prosessin ajan vallitsi Covid-19 tautitilanne. Se vaikeutti tietyin ta-
voin tyéskentelydmme koko prosessin ajan. Tietoperustaa kirjoittaessamme kirjastot oli-
vat joko suljettuina tai niiden palvelut muilla tavoin rajoitetut. Tama vaikeutti [ahdekirjalli-
suuden hankintaa ja jouduimme aluksi hyddyntamaan meilta itseltamme 16ytyvaa kirjal-
lisuutta seka sahkoisia lahteita. Covid-19 tilanne vaikutti myos tydskentelyymme toimek-
siantajamme kanssa. Pystyimme rajoitusten vuoksi vierailemaan toimeksiantajallamme
vasta tammikuussa 2021 ja muuten vuorovaikutuksemme toimeksiantajan kanssa oli
tautitilanteen vuoksi pelkastaan sahkoista viestintaa. llman Covid-19 tilannetta olisimme
varmasti tavanneet toimeksiantajan kanssa ja vierailleet paivakodissa useammin kuin

kerran.

Saatuamme kehittamistydn aiheen ja oltuamme toimeksiantajaan yhteyttd saimme
melko selkeat toiveet siita, mita he tahtoivat meidan tekevan, joten kehittamistyén tuo-

toksen suhteen kehittdmisprosessi eteni johdonmukaisesti. Visiomme vuosikellon
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suhteen oli melko selkeé alusta asti ja mielestdmme saimme tuotua sen konkretiaan ja

kaytantdéén hienosti.

Yhteisty0 keskenamme toimi heti kehittdmisprosessin alusta alkaen mainiosti. Jaoimme
tyot prosessin aikana tasapuolisesti keskenamme ja tyostimme tyota yhdessa mielel-
lamme. Avoin vuorovaikutus ja dialoginen keskustelu olivat keskeisia yhteistydmme toi-
mivuudessa. Reflektoimme yhdessa jatkuvasti koko kehittamistydn prosessin ajan ja ko-

emme, ettd se olikin oleellista kehittamistydmme etenemiselle.

7.2 Valmiin tuotoksen arviointi

Kehittamistydn tavoitteena oli luoda paivakoti Soittorasialle uusi musiikkikasvatukselli-
nen tyovaline - musiikkikasvatuksen vuosikello, jota olisi helppo kayttaa ja josta olisi hyo-

tya paivakodin musiikkikasvatuksessa.

Prosessin alussa pohdimme olisiko vuosikello fyysinen kansio vai esimerkiksi pdf-tie-
dosto. Paadyimme sahkoisen vuosikellon toteuttamiseen, koska sen avulla esimerkiksi
vuosikellossa olevat linkit eri internetlahteisiin on helppo avata. Kehittdmamme vuosi-
kello on siis pdf-tiedosto, mutta se on mahdollista myos tulostaa ja ndin kayttaa fyysisena
tyévalineena. Vuosikellon tuokioiden sivuilla on myds tyhjia tiloja, joihin kasvattajat voivat
tehda omia merkintdjaan, kuten lisdyksia tuokioiden sisaltdéon tai havaintoja tuokion to-

teutuksesta.

Vuosikellon ulkonaké muuttui prosessin aikana muutaman kerran, kunnes olimme siihen
tyytyvaisid. Selkedn ulkoasun saavuttaminen vaati kokeilua ja rakenteen hiomista.
Saimme lopulta luotua mielestdamme ulkoasultaan selkean ja miellyttdvan kokonaisuu-
den. Prosessin loppupuolella viimeistelimme vuosikellon ja yhtenaistimme tuokioiden ul-

koasut lopulliseksi versioksi.

Vuosikellon sisallén suhteen jouduimme pohtimaan, kuinka saisimme luotua kattavan ja
monipuolisen kokonaisuuden ilman ettd vuosikellosta tulisi liilan laaja ja selkeys karsisi.
Mydskin laulujen ja leikkien valinta tuokioihin oli haastavaa, koska maailma on taynna
hienoja lastenlauluja ja leikkeja, joiden kaikkien kokoaminen vuosikelloon olisi ollut mah-
dotonta. Lapsilahtdisyyden huomioiminen oli tuokioiden sisallon kokoamisessa haaste ja
koemmekin, etta kasvattajalla on vapaus toteuttaa tuokioita soveltaen lapsilahtoisella ot-
teella. Tuokioiden toimintaohjeissa on kuitenkin pyritty ottamaan lapsilahtoisyys huomi-

oon ja mielestdmme lapsildhtdisyys toteutuu hyvin. Vierailulla toimeksiantajallamme
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selvitimme lasten lempilauluja ja leikkeja, joita olemme pyrkineet tuomaan tuotokseen.

Tuokioissa on myds paljon tilaa lasten omille toivelauluille ja leikeille.

Vuosikellon tuokiossa toimintatapoina ovat musiikkikasvatuksen osa-alueet: laulaminen
ja danenkayttd, kuunteleminen, soittaminen ja musiikkilikunta (Ruokonen 2017, 306).
Koemme, ettd olemme kayttaneet naita toimintatapoja tuokiosuunnitelmissa kattavasti.
Musiikin osa-alueet rytmi, tempo, melodia, savelkorkeus, danen kesto, sointivari, harmo-
nia ja dynamiikka ovat tutustumisen ja harjoittelun aiheita tuokiossa (Lindberg-Piironen
2017, 33-34). Mielestdmme olemme koonneet tuokiot niin, etta niissa tutustutaan eri ta-
voin naihin musiikin osa-alueisiin. Tavoitteina tuokioihin otimme Varhaiskasvatussuunni-
telman perusteiden oppimisen alueet (Opetushallitus 2018, 40). Koemme, etta eri oppi-
sen alueita toteutetaan vuosikellossa ja yksittaisissa tuokiossa melko hyvin. Vuosikel-
losta on helppo ndhda mitka musiikkikasvatuksen osa-alueet tai varhaiskasvatussuunni-

telman oppimisen alueet ovat missakin tuokioissa relevantit.

Koemme, ettd olemme saavuttaneet toimeksiantajan tavoitteet vuosikellon suhteen paa-
piirteittain. Mielestdmme saimme luotua toimivan, monipuolisen seka helppokayttbisen
musiikkikasvatuksen vuosikellon. Vuosikello on sisélléltdan helposti toteutettavissa, sen
rakenne on selkea ja tuokiot ovat raikkaita ja kiinnostavia. Uskomme, ettd tyéhén on
helppo tarttua ja ettd vuosikellon kaytté on mieluisaa ja helppoa kasvattajille. Koemme,
etta tuokiot ovat lapsilahtdisia ja uskomme, etta tuokioihin osallistuminen tuo lapsille mie-
luisia oppimisen ja ilon hetkia. Koemme, etta toimeksiantajan on mahdollista myo6s halu-
tessaan taydentaa vuosikelloa sita kayttdessaan ja nain saada siitd heidan tarpeitaan

nyt ja tulevaisuudessa taydellisesti palveleva kokonaisuus.

Pyrimme kokoamaan opinndytetydmme niin, ettd se on myds eettisesti kestava seka
arvojemme mukainen. Olimme muun muassa lahdekriittisia ja kdytimme lahteita ja kirjoja
tarkoituksenmukaisesti. Musiikkikasvatus on laaja kasite ja aihe-alue ja siksi pereh-
dyimme kaytettaviin Iahteisiin ja jouduimme rajaamaan aiheita. Tarvitsimme siis taitoa
valita kayttamamme lahteet huolella seka kriittistd suhtautumista lahteiden valinnassa
(Vilkka 2003, 72). Olemme myos aidosti kiinnostuneita musiikkikasvatuksesta, oppimaan
siitd uutta sekd kayttamaan opittua tietoa ja tydmenetelmia hyddyksemme tulevaisuu-
dessa myOs omassa tydssdmme. Taten mielenkiintomme vuosikellon tyéstamiseen ol
aitoa ja vilpitdnta. Olimme myds koko prosessin ajan toisiamme kohtaan reiluja seka
rehellisia. Teimme tyota tasapuolisesti ja kommunikoimme keskenamme sujuvasti, vai-

vattomasti seka matalalla kynnyksella aina kun siihen oli tarve.
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7.3 Ammatillinen kasvu ja kehitys

Ammatillinen kasvumme on ollut meille merkityksellista tdman kehittamisprosessin ai-
kana. TietdAmyksemme musiikkikasvatuksesta niin kaytannén kuin teoriankin tasolla on
kasvanut suuresti tyon edetessa. Olemme saaneet myos rutkasti valineitd omaan tyo-
hémme tyén mydéta. Tekemamme vuosikello tulee olemaan hyvana pohjana myoés
omassa tydssamme tulevaisuudessa. Ymmarramme nyt paljon selkedmmin, miten mu-
siikkikasvatus on osana varhaiskasvattajan tydnkuvaa. Hahmotamme nyt myds parem-
min, miten monipuolisesti musiikkikasvatusta on mahdollista toteuttaa varhaiskasvatuk-

Sessa.

Opimme myos paljon itse kehittdmistydsta ja sen vaiheista. TietAmyksemme on kasva-
nut koko ajan kehittdmisprosessin edetessa. Nain suuren tydn ja vastuun ottaminen on
ollut opettavainen kokemus meille molemmille. Kehittdmistydn tekeminen oli molemmille
meistd uutta, joten kehittdmistydn prosessin vaiheisiin ja menetelmiin perehtyminen oli
tarpeellista. Koemme saaneemme taman kehittamisprosessin myota paljon tietoa ja

osaamista, joita voimme molemmat hyddyntaa mahdollisissa tulevissa kehittdmistdissa.

Opimme kehittdmisprosessin aikana, kuinka merkittavaa toimiva yhteistyé on. Useissa
sosionomin erilaisissa tdissa tiimitydskentelytaidot ovat keskidéssa ja koemmekin, etta
tdma kehittdmisprosessi on valmistanut meitd siihen. Ymmarsimme yhteistydssamme
dialogisen keskustelun tarkeyden ja panostimme yhteiseen suunnitteluun seka reflekti-
oon. Saimme paljon kokemusta tydskentelysta yhteisen tavoitteen eteen tiimissa. Kehit-
tamisprosessin aikana opimme myds antamaan ja ottamaan vastaan rakentavaa pa-

lautetta. Nama ovat tarkeita taitoja myds tyoelamassa.

Kehittamisprosessin aikana meille selkiytyi, kuinka laaja asia musiikkikasvatus onkaan.
Kehittamistydn tekemisen myéta tietdmyksemme syventyi ja opimme paljon uutta teo-
riatietoa tydmme aiheeseen liittyen. Koemme kehittyneemme prosessin aikana amma-
tillisesti sekda koemme prosessin antaneen meille valmiuksia tulevaan tydhomme var-

haiskasvatuksen sosionomeina.
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Ladlely

Tervetuloa kayttamaan musiikkikasvatuksen vuosikelloa -
Oppia ja iloa musiikista!

Vuosikello on tarkoitettu varhaiskasvatuksen tyéntekijéille.
Vuosikello on jaoteltu kuukausittain ja jokainen kuukausi
sisaltaa kaksi musiikkikasvatuksellista tuokiota. Tuokiot
sisaltdvat monipuolisesti eri musiikkikasvatuksen osa-alueita;
laulamista, soittamista, kuuntelua ja musiikkiliikuntaa seka
musiikin integrointia muun muassa kuvataiteeseen.
Vuosikellon tuokioissa tavoitteina nakyvat
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (Opetushallitus
2018) oppimisen alueet.

Vuosikellon tarkoituksena on antaa varhaiskasvattajille
musiikkikasvatuksellisia tuokiota, joita he voivat toteuttaa
arjessa. Vuosikelloa voi myos kayttaa antamaan vinkkeja ja
ideoita, joiden kautta varhaiskasvattaja voi koota omia
musiikkikasvatuksen tuokiotaan,

Vuosikellon lopussa on koostesivuy, jossa on listattu ldhteet,
joista laulut ja leikit 16ytyvat.

Vuosikello on toteutettu Turun ammattikorkeakoulun
Sosionomi (AMK)-tutkinnon opinnaytetyona.

Sosionomi-opiskelijat

Linda Teranen
Niina Uusitalo
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Jamm IKuY

TUOKIO 1

MISSA: Sisélla tai ulkona.
MITA TARVITAAN: Rytmirinkula.

MUSIIKKIKASVATUKSEN OSA- OPPIMISEN ALUEET
ALUEET Kasvan, liikun ja kehityn
Musiilddiiikunts Ilrnaisun.monet rr:iuodot
Laulaminen ja danenkayttd Kielten rikas maailma

TUOKION KULKU

Alkulaulu - Soittorasia:

Avaan ihanan soittorasian

Annan lauluni soida taas

Laulun ihanan, ilmaan puhallan
nyt taas yhdessd laulellaan!

(san. Katja Loytty, sav. Kansanlaulu)

Rytmirinkula - kankaasta ja joustavasta kdydesta ympyra
Mennaan istumaan piiriin lattialle ja rytmirinkula otetaan keskelle
niin, ettd jokainen pitaa siitd kiinni kaksin kasin. Harjoituksessa
pyritdan laulamaan ja pyorittdmaan rinkulaa samassa yhteisessa
tempossa.

Lumipalloherra - laululeikki

Lumipalioherra / Tehd&aan késilla ilmaan lumiukon muodot.
pakkasessa kerran / Taputus laulun rytmissa.

pyori pitkin pihaa. / Kasilla pydritetdédn kovaa vauhtia.

Ofishan se kivaa, / Nostetaan kadet sivuille suoriksi.

Jos vois sisddn tulla. / Koputetaan ilmaan kési nyrkissa.

Kylld maistus pullo / Haukataan mielikuvitus pullasta.

Jja kuppi kuumaa kahvia. / Hérpatadan mielikuvitus kahvikupista.
(Sav. Ulla Piispanen San. Tuulia Aho)

(Muskarisoppa, Piispanen 2019, 107)
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JammIKuY

Lumiukko - musiikkiliikuntaleikki

Lapset leikkivat lumiukkoja. Lumiukot lahtevat liikkumaan, mutta
kovan pakkasen kangistamana liikkuminen on vaikeaa ja hidasta.
Lumiukot liikkuvat jaykasti Lumiukkomarssi-laulun tahdissa.

Lumiukot marssivat, marssivat, marssivat
Lumiukot marssivat lal lal lal lal laa!

Pakkanen alkaa hellittda ja auringonsateet alkavat [dmmittaa
lumiukkoja, jotka rupeavat liikkumaan notkeammin. Lumiukot
ryhtyvatkin tanssimaan ja laulamaan Lumiukkotanssi-laulua!

Lumiukot tanssivat, tanssivat, tanssivat
Lumiukot tanssivat lal lal lal lal lao!

(San. Anne Lindberg-Piiroinen. Sav. Traditional)

Lumiukot voivat ryhtya vielad laulun tahdissa esimerkiksi hyppimaan,
pyorimaan tai rydmimaan. Leikin voi lopettaa lasten ehdottamalla
tavalla tai esimerkiksi pakkanen voi taas jahmettaa lumiukot tai
aurinko sulattaa lumiukot kokonaan.

Musiikki varhaiskasvatuksessa-kasikirja, Lindberg-Piiroinen 2017,
303-304)

Loppulaulu - Soittorasia

Suljen ihanan soittorasian, kierran lauluni kippuraan.

Muiston mukavan taskuun taputan, siihen saakka kun tavataan.
Kiitan, kumarran, niiaan, vilkutan, pian taas yhdessd lauletaan.
(san. Katja Loytty, sav. Kansanlaulu)
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Jamm iKWY

TUOKIO 2

MISSA: Sisalla.
MITA TARVITAAN: Triangeleja. Huiveja.

MUSIIKKIKASVATUKSEN OSA-ALUEET OPPIMISEN ALUEET
Musiikkiliikunta Kasvan, liikun ja kehityn
Laulaminen ja adnenkayttd llmaisun monet muodot
Soittaminen Kielten rikas maailma

TUOKION KULKU

Aloituslaulu - Soittorasia

Avaan ihanan soittorasian

Annan lauluni soida taas

Laulun ihanan, ilmaan puhallan
nyt taas yhdessd laulellaan!

(san. Katja Loytty, sav. Kansanlaulu)

Tuokioon voi ottaa avuksi kuvakortit, joiden avulla selkeyttaa tuokion kulkua.
Esimerkiksi “istua, kuunnella, piiri” {riippuen lapsien iasta). Jokaiselle lapselle
voi antaa oman istuintyynyn/alustan jolle istua, jonka jélkeen asetutaan
piiriin istumaan.

Soitinlaatikko

Taman jalkeen voidaan ottaa soitinlaatikko, ampari tai muu vastaava mista
16ytyy soittimia. Jokaiselle lapselle jaetaan oma triangeli joka kuvastaa
jaépuikkojen aanta. Jokainen lapsi voi tassa kohtaa soittaa oman soolon, jota
muut kuuntelevat tarkkaan. Jokaisen ‘jadpuikkosoolo” on erilaisen
kuuloinen,

Lapset voivat halutessaan saestaa seuraavan laulun triangeleiden kanssa.
Tuokion pitdja voi itse arvioida tilanteen.
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Jamm IKuY

Talvi tulee kaupunkiin

Taman jalkeen voidaan laulaa yhdessa laulu Talvi tulee kaupunkiin®. Laulun
sanoista voi luoda liikkeita, joita kayttaa samaan aikaan laulun kanssa. Laulun
Jjalkeen voit keskustella lapsien kanssa laulun sanoista. Kuten "Mita talvella
sataa?’, "Mika laulussa lenteli jarven paalla?”

Laulun 18ydat esimerkiksi kirjasta Lastenhuoneen laulukirja, sivulta 146.

Seuraavaksi lauletaan laulu “Revontulitanssi”

Laulun voi ensin lausua loruna, jonka mukana toistetaan liikkeet.
Laulun ldydat esimerkiksi kirjasta Lastenhuoneen laulukirja, sivulta 155.

"‘Pakkanen kasid paukuttaa” lyddaan kasia yhteen. ‘Kantapdd iskee
lattiaan” lyddaan kantapaata lattiaan. ‘Pakkanen reisia paukuttaa” lyddaan
kasilla reisiin. ‘Pakkanen jalkoja paukuttaa” lydédaan jalkoja lattiaan.

(Sav. Soili Perkio & San. Hannele Huovi)

Taman jalkeen kaikille jastaan omat huivit, jotka kuvastavat revontulia.
Huivien kanssa tanssitaan ja heilutetaan huiveja musiikin tahtiin. Laulu
lauletaan yhdessa sdestyksen johdolla. Lorussa olleita liikkeita voi toistaa
laulun, sen voi tanssia kokonaan huivien kanssa tai yhdistdd molemmat, On
hyva, jos toinen aikuinen sdestdd ja laulaa samalla, kun toinen tanssii huivin
kanssa ja ohjaa lapsille liikkeita.

Loppulaulu - Soittorasia

Suljen thanan soittorasian, kierran lauluni Kippuraan.

Muiston mukavan taskuun taputan, silhen saakka kun tavataan.
Kiitan, kumarran, niiaan, vilkutan, pian taas yhdessa lauletaan.
(san. Katjo Loytty, sav. Kansanlaulu)
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HELMIKUY

TUOKIO1

MISSA: Sisalla.
MITA TARVITAAN: Liina. Adnentoistolaite.

MUSIIKKIKASVATUKSEN OSA-ALUEET OPPIMISEN ALUEET
Musiikkiliikunta K.%\S\'r'a.n, I"k_urlja keh|.t¥'n
Mina ja meidan yhteisdbmme
llmaisun monet muodot
Kielten rikas maailma

Laulaminen ja 4dnenkaytto

TUOKION KULKU

Vietetdan Ystdvanpaivaan liittyva tuokio, joka sisaltda kolme laululeikkia.
Alkulaulu - Soittorasia

Avaan ihanan soittorasian

Annan lguiuni soida tags

Laulun ihanan, ilmaan puhallan

nyt taas yhdessda lauleliaan!

(san. Katjo Loytty, sav. Kansaniaulu)

Liinalaululeikissd mennaan istumaan ympyraan ja lauletaan yhdessa laulua.
Jokainen on vuorollaan leikkija, joka ensin kiertaa ringin keskelld, levittaa liinan
joko valitsemansa lapsen eteen tai ringissa seuravaana vucrossa olevan eteen (jos
edetaan jarjestyksessa) ja silittda hanen poskeaan. Leikki etenee laulun sanojen
mukana ja sakeistén loputtua seuraava leikkija lahtee kiertamaan.

Liinalaulu

Kierrdin kuljen ndin.

Mis on ystavain?

Liincin halle levitdin,

Jja poskeansa silftdn.

S oot mun ystavain.

(Sav. Kansanlaulu. San. Risto Jarvenpad)

Ystavani tuttavani laululeikissa ollaan seisaallaan ja leikitaan laulun sanojen
mukana. Laululeikkia voi jatkaa aina keksimalld uuden tavan kuten vieritysten,
nenatysten jne.

Ystavani tuttavani

Ystdvdni tuttavani rati riti ralla. Tule kanssain piirileikkiin rati riti ralla.

Sinun kanssas kasityksin rati riti ralla. Sinun kanssas pyorimassa rati riti ralla.
Sinun kanssas seldtysten rati riti ralla. Sinun kanssas pyorimassa rati riti ralla.
(Vieritysten, otsatusten, poskitusten, peputusten..)

Hyvasti nyt sanon sulle rati riti ralla. Ystavani tuttavani rati riti ralla,

(Sav. Kansansavelma. San Pauliina Lerche)
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HELMIKUY

Ystavaksi laululeikissa ollaan pareittain ja leikitdan laulun mukana liikkeet.
Sakeiston lopussa vaihdetaan pareja.

Tule ystavaksi

Tule ystaviksi ndin

Kaveriksi nimittain,

Meilld hauskempaa on kdsikkain.

Kdadet yhteen lyon,

Jaloilioni témistdn,

Sitten lopuksi ndin pydrahddn/hypdhddn!
Huil

(Saiv. & San. Jukka Salminen)

Lopuksi lauletaan yhdessa loppulaulu.

Loppulaulu - Soittorasia

Suljen ihanan soittorasion, kierrdn louluni kippuraan.

Muiston mukavan taskuun taputan, sithen saakka kun tavataan.
Kiitan, kumarran, niiaan, vilkutan, pian taas yhdessa laufetaan.
(san. Katjo Loytty, sav. Kansaniaufu)

VINKKI!

Tassa kuussa vietetadn 5.2 J. L. Runebergin paivaa!

Voitte kertoa Runebergista ja keskustella lasten kanssa. Paivan viettoon |oytyy
Soivan Siilin Ruuneperi laulu.

Koostesivulta 16ytyy linkit laululeikkiin seké konserttiversioon orkesterilla Soivan
Siilin esittdming, jonka voitte katsoa lasten kanssa.

Ruune peri peri peri 2. Ruuneperi peri peri..
runoja kerf keri kerf Pienid sanoja Kirjoftti
suuresta runofankaruliasta, HEl! suuria sanoja Kirfoitti
Suomen maasta ja mullasta valtavia sanoja kirjoitti

ja sitten joi torttukahavit
LRunofa aamulla kirfoitti,

runofa pavalic Kirfoitti, 3. Ruuneperi peri peri..
runojfa illalla Kirfoitti Maammelaulun kirjostti
Jja sitten joi torttukahavit. Vénrikiki Stoolin kirjoitti

nimensd allekirjoitti
ja sitten joi torttukahavit
{(Sav. & San. Markus Lampela)
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HELMIKUY

TUOKIO 2

MISSA: Sisalla.
MITA TARVITAAN: Adnentoistolaite.

OPPIMISEN ALUEET
Kasvan, liikun ja kehityn

MUSIIKKIKASVATUKSEN OSA-

ALUEET ;

I limaisun monet muodot
Musiikkilitkunta Mina ja meidan yhteisémme
Laulaminen ja aanenkaytto Tutkin ja toimin ymparistéssani
Soittaminen Kielten rikas maailma

TUOKION KULKU

Aloituslaulu -. Soittorasia

Avaan ihanan soittorasian

Annan lauluni soida taas

Laulun ihanan, iimaan puhalfan
nyt taas yhdessd fauleliaan!

(san. Katja Loytty, sdv. Kansanlaulu)

Pakkasaamuna paleltaa-leikki:

Pakkasaamuleikissa harjoittelemme kehon osia laulun ja musiikin avulla. Istutaan piirissa
lattialla. Kosketaan sitéd kehon osaa kadell3, josta lauletaan. "Tule lAhemmas"-osassa
lilkutaan hieman lahemmas toisiamme pienentaen piiria. Leikinvetaja voi vaihdella
kehonosia itse tai kysymalla lapsilta mika seuraavaksi paleltaa. *(Nena, varpaat, posket,
korvat jne.)

“Pakkasaamuna paleftaa,

(varjotellaan kylmasta)

pikkuiset sormet™ jo punoittag,
(hierotaan sormia yhteen)
pakkasaamuna palefta,

(varjétellaan kylmasta)

tule Icdhemmydis,

tule Ichemmds.

{liikutaan hitaasti kohti piirin keskustaa)
(San. Marja Hongisto-Aberg)

Seuraavaksi lauletaan yhdessa Rati-riti-ralla-laulu. Lauluun voi ottaa taputuksen mukaan.

Rati-riti-ralla

Ratiriti ralla, tuli talvihalla,
kuuraparta tuiskutukka,
lumiviitta harmaasukka,

rati riti ralla sellainen on halla.
Rati riti ralla, mistd tuli halla?
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Tuofta Pohjan tuntureilto,

Lapin lasten faitumilta.

Rati riti rallo, sieltd tuli halta.

Rati riti ralla, mita teki halla?

Puhui metsdt puhtahiksi,

fadt ja jarvet kantaviksi.

Rati riti ralla, sitd teki halla.

Rati riti ralla, hyvin teki halla:

saavat lapset lasketello,

{uistella ja lauleskella.

Rati riti ralla, kiftoksia halia!

{Sav. Kansansdvelmd. San. Maija Konttinen)

Kaiku - soitinharjoitus

Tahan harjoitukseen voidaan valita mitka vain soittimet, joita lasten on
helppo soittaa.

Kasvattaja naytta@ mallia soittamalla hyvin pienen patkan kappaletta ja
lapset toistavat perassa.

Harjoitusta voi kokeilla eri soittimilla ja patkan pituutta tai vaikeutta
muunnella ryhman valmiuksien mukaan.

Loppulaulu - Soittorasia

Suljen ihanan soittorasian, kierrdn fauluni kippuraan.

Muiston mukavan taskuun taputan, sithen saakka kun tavataan.
Kiitan, kumarran, niiaan, vitkutan, pian taas yhdessa Jauletaan.
(san. Katja Loytty, sav. Kansanlaufu)

VINKKI!
Tassa kuussa 28.2 vietetaan Kalevalan paivaa!

Voitte kertoa Kalevalasta ja keskustella siita lasten kanssa seka tutustua
muun muassa kanteleeseen ja harjoitella sen soittamista. Kasvattaja voi
saestaa tuttujakin lauluja kanteleella.

Kanteleella voitte soittaa ja laulaa esimerkiksi osan laulusta Vaka Vanha
Vaindmoinen.

Kielinupun Rakennetaan Sampoa laululeikki sopii paivan viettoon!
Koostesivulta I6ydat linkin laululeikkiin.
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MAALISKuY

TUOKIO 1

MISSA: Sisalla.
MITA TARVITAAN: Rumpu/rytmikapulat.

MUSIIKKIKASVATUKSEN OSA-ALUEET OPPIMISEN ALUEET
Kuunteleminen llimaisun monet muodot
Laulaminen ja adnenkayttd Kasvan, liikun ja kehityn
Soittaminen Kielten rikas maailma

TUOKION KULKU

Aloitus - Soittorasia

Avaan ihanan soittorasian

Annan lauiuni soida taas

Laulun ihanan, ilmaan puhalian
nyt taas yhdessd lauleliaan!

(san. Katja Loytty, sav. Kansanlaulu)

Sisaisen kuuntelun harjoitus - laulun piilotus

Téhan harjoitukseen voi ottaa melkein minka tahansa lapsille tutun laulun, jossa
olisi mukana esimerkiksi jotkin kasilla tehtavat liikkeet. Esimerkiksi laulu Tuiki tuiki
tahtdnen soveltuu hyvin tahan harjoitukseen.

Harjoitus aloitetaan laulamalla yhdessa laulu kokonaisuudessaan. Sitten laulusta
piilotetaan patka esimerkiksi olemalla laulamatta yksi sana tai lyhyt kohta ja vain
leikkimalla/tekemalla kasiliikkeet. Tarkoitus on, etté lapset harjoittelevat siséista
kuuntelua ja laulavat piilotetun kohdan vain mielesséan. Lopuksi laulu tulee pois
piilosta eli lauletaan taas koko laulu yhdessa.

(Muskarisoppa, Piispanen 2019, 134)

Rytmileikki

Kasvattaja alkaa soittaa rytmeja omilla kapuloilla tai kehoaan apuna kayttaen.
Lapset toistavat rytmit peréssa. Tama toistetaan muutamia kertoja, Taman jalkeen
jokainen saa vuorollaan tehda haluamansa rytmin, jonka muut lapset ja aikuinen
toistaa. Valilla voi kysella lasten tunnelmia “Oliko hauskaa”, “Vielako jaksaa liséa?”.
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MAALISKuY

Elaimet rytmissa

Aikuinen soittaa rummuilla erilaisia rytmeja. Jokaisella rytmilla on oma
eldinliike, jota lapset tekevat riippuen soitetusta rytmista. Lapset voivat
menna myos itse vuorollaan rummuttamaan, jos se tuntuu mahdolliselta
Ja onnistuu hyvin.

Loppulaulu - Soittorasia
Sulien ihanan soittorasian, kierrdn lauluni kippuraan.
Muiston mukavan taskuun taputan, sithen saakka kun tavataan.

Kiitan, kumarran, niiaan, vilkutan, pian taas yhdessd lauletaan.
(san. Katja Ldytty, sav. Kansanlaulu)
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MAALISKuY

TUOKIO 2

MISSA: Sisélla

MITA TARVITAAN: Rytmisoittimet tai kehosoittimet, soivat putket/muut soveltuvat
soittimet

MUSIIKKIKASVATUKSEN OSA- OPPIMISEN ALUEET

ALUEET llmaisun monet muodot
Laulaminen ja 33nenkayttd Kasvan, liikun ja kehityn
Musiikkiliikunta Kielten rikas maailma

TUOKION KULKU

Alkulaulu - Soittorasia

Avaan ihanan soittorasian

Annan lauluni soida taas

Laulun ihanan, ilmaan puhallan
nyt taas yhdessa laulellaan!

(san. Katja Loytty, sav. Kansanlaulu)

Laulellaan

Lauletaan ja soitetaan yhdessa tasajakoisella rytmilla. Soitetaan perussyketta
kehosoittimilla tai rytmisoittimilla.

Voi miten mukavaa, kun nyt yhdessa laulellaan.

Voi miten mukavaa, kun nyt yhdessa laulellaan.

Pakkasperheen kordttely - loru tasajakoisessa rytmissa
Pakkasherra matkustaa pitkin, pitkin maailmaa.
Korotellaan istuallaan rytmissa.

Pakkasrouva ratsastaa lumisella ratsuflaan.

Keinutellaan puolelta toiselle rytmissa.

Pakkaspoika suksillaan suuret salot saavuttaa.

Tehdaan hiihtamisliiketta rytmissa.

Pakkastytto pulkallaan hyppyrista hyppdd.

Ollaan kyykyssa ja lopussa hypataan korkealle.

(San. Ulla Piispanen) (Muskarisoppa, Piispanen 2019, 41)
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MAALISKuY

Karhuhippa

Karhuhipassa harjoittelussa on kolmijakoinen rytmi, nopea - hidas parit
seka perussyke.

Ollaan piirissa ja yksi lapsista toimii karhuna, joka on piirin keskella. Lapset
kulkevat piirissé piirin keskelle ja takaisin. Laulun mukana l&hdetéan
karkuun kutittavaa karhua. Se, jonka karhu saa kiinni on seuraava kutittava
karhu.

Laulu voidaan soittaa esimerkiksi soivilla putkilla tai muilla soveltuvilla
soittimilla.

Rylalla, kylalla, karhu kavelee.

Hitaasti kavellen/soittaen.

Kyldn vaki kauhistuu ja pakoon pinkaisee.
Nopeasti juosten/soittaen.

Kenet karhu kiinni saa ja ketd kutittaa?
Nopeasti juosten/soittaen ja kutittaen.

(Sav. Timo Klemettinen & San. Eppu Nuotio)
Muskarisoppa, Piispanen 2019, 40)

Loppulaulu - Soittorasia
Suljen ihanan soittorasian, kierrdn lauluni kippuraan.
Muiston mukavan taskuun taputan, siihen saakka kun tavataan.

Kiitan, kumarran, niiaan, vilkutan, pian taas yhdessa lauletaan.
{san. Katjo Loytty, sav. Kansanlaulu)
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TUOKIO1

MISSA: Sisalla.
MITA TARVITAAN: Rummut & sihistyssoittimet.

MUSIIKKIKASVATUKSEN OSA- OPPIMISEN ALUEET
ALUEET llmaisun monet muodot
Laulaminen ja d3nenkayttd Kasvan, liikun ja kehityn

Mina ja meiddn yhteisémme
Kielten rikas maailma

Soittaminen

TUOKION KULKU

Alkulaulu - Soittorasia

Avaan ihanan softtorasian

Annan lauluni soida taas

Laulun ihanan, iimaan puhallan
nyt taas yhdessd Jaulellaan!

(san. Katja Loytty, sGv. Kansanlaulu)

Ulkona sateella
Harjoitellaan kolmen sdvelen melodiaa (so-mi-do).
Lauletaan laulun sanojen mukaan ja soitetaan kasirummuilla.

Ulkona, sateella [dtakdissa pompitaan.

Rytmin soittaminen kdsirummuilla ja laulaminen.

Kuravellia keftetaan, hiekkaa joukkoon heftet&an.
Lausuminen ja rumulla suhistaminen.

Paistetaan, paistetaan, hiekkakakkuja paistetaan.
Laulaminen ja rumuilla rytmin soittaminen.

Sitten maistellaan!

Lausuminen ja leikkimaistelu.

(San. & Sav. Ulla Piispanen)

(Muskarisoppa, Piispanen 2019, 60)
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HUHTIKUY

Tihkusade - Rantasade

Leikissa harjoitellaan vastakohtapareja hiljaa-kovaa ja aani-hiljaisuus.
Lapsille jaetaan sihistyssoittimet, kuten marakassit. Kasvattaja (tai
lapset) on tehnyt ison kuvakortin, jossa toisella puolella suuria
sadepisaroita ja toisella puolella pienia sadepisaroita. Kasvattajan
nayttaessa suurien pisaroiden kuvaa, soitetaan kovaa ja kasvattajan
nayttaessa pienien pisaroiden kuvaa, soitetaan hiljaa. Kun kasvattaja
laskee kuvan alas, eika naytd kumpaakaan, ollaan aivan hiljaa
soittamatta.

(Pienestd laulusta iso flo, Paasolainen 2011, 37)

Loppulaulu - Soittorasia

Suljen ihanan soittorasian, kierrdn lauluni kippuraan.

Muiston mukavan taskuun taputan, sifhen saakka kun tavataan.
Kiftan, kumarran, niiaan, vilkutan, pian taas yhdessd lauletaan.
(san. Katja Loytty, sdv. Kansan/aulu)

VINKKI:
Tassa kuussa vietetdan padsiaista! Voitte sisallyttda tuokioon
paasiaisteermaa esimerkiksi naiden laululeikkien muodossa.

Olen paasiaispupu -laululeikki

"Qlen paasidispupu, osaan hyppiad. (Hypitadn)

Olen paasiaisruoho, osaan heilua. (Heilutaan kGhdet yvihadlila)

Olen paasiaismuna, osaan pydria. (Pydritddn)

Olen paasiadisnoita, lennan luudalla. (Lennetddn luudallo ympdriinsd)
Olen virpomisoksa, osaan virpoa." (Leikitddn virpomista)
(Hiphoi-musisoi -kirja)
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HUHTIKUY

Kanapolkka-laulu

Muodostakaa piiri ja jakakaa lapsille laulussa esiintyvien kanojen varisia
huiveja (punainen, sininen, ruskea, valkoinen). Aina kun esim "punaisen
kanan" vuoro tulee, voi punaiset huivit I3htea piirin keskelle tanssimaan
huivien kanssa. Tanssijat palaavat takaisin piiriin aina valikohdassa ennen
seuraavaa varia. Piiri pyérii pomppien tanssijoiden keskelld ja laulaa
mukana. Lopuksi kaikki kanat |&htevat piiristd ympariinsa, huivit hulmuten.

1Pullero,pallero punainen kana, x2
kanalla punainen pyrstoé.
Pot pot,pot.

2. Sitter] satteri sininen kana x2
kanalla sininen siipi!

Sip,sip,sip..

3 Ketterd, kottero keltainen kana x2
kanalla keltainen nokka!
Kot kot kot.

4 Ruppana, reppana ruskea kana x2
kanalla ruskea rinta!
Rup,rup,rup..

5Villeri valleri valkoinen kana x2
kanalla valkoinen varvas!

Vatvat vat.

(Sav. Soili Perkid, San. Hannele Huovi)
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HUHTIKUY

TUOKIO 2

MISSA: Mika vain suurempi tila.
MITA TARVITAAN: Keltaisia huiveja, ddnentoistolaite tai soitin sdestykseen, peitto.
Soittimia: Triangelit, rytmikapulat, marakassit/rytmimunat/sadeputki, symbaali.

MUSIHKKIKASVATUKSEN OSA- OPP!MISEN ALUEET
IImaisun monet muodot
ALUEET Kasvan, liikun ja kehityn
Musiikkiliikunta Mina ja meidan yhteisémme
Laulaminen ja aanenkaytto Tutkin ja toimin ymparistdssani

Kielten rikas maailma

TUOKION KULKU

Alkulaulu - Soittorasia

Avaan ihanan softtorasian

Annan lauluni soida taas

Laulun ihanan, itmaan puhallan
nyt taas yhdessd lauleliaan!

(san. Katja Loytty, sav. Kansanlaulu)

Siilin kevat

Lauletaan "Siilin kevat" laulu. Lauluun kuuluu tanssi, jota lapset samalla leikkivat

laulaessaan. Jaetaan lapset aurinkoihin ja siileihin. Aikuinen kertoo ensin lapsille
mista laulu kertoo ja lukee laulun sanat.

Alkuasento: Lapset menevat piiriin. Siilit menevat sisapiiriin sykkyralle ja auringot
piirin kehalle kasissdan keltaiset huivit.

(Nyt Satuillaan -laulukirja, Poikela 2020, 6)

1. Auringot alkavat tanssimaan ifoisesti hyppien ja toisen kertauksen aikana
herdattavat pareikseen siilit.
lalalaa: Auringot ja siilit tanssivat pareittain pyorien.

2. Auringot palaavat ulkopiiriin ja heiluttavat huivejaan. Siilit tallustelevat
sisdipiirissa. Kertauksen aikana piirin kehdalle (Gurinko-sifli-aurinko..)
lalalaa: Siilit ja auringot muodostavat yhdessd ison piirin.

3. Auringot ja siilit piirin keskustaan fa takaisin,

Lalataa: Siilit ja auringot muodostavat yhdessd ison piirin.
Lopuksi nilaus ja kumarrus.

(Sav. Leena Poikela, San. Mirja Heikkild)
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HUHTIKUY

Karhu Nukkuu

Yksi lapsiryhmasta valitaan karhuksi ja muut muodostavat piirin. Piiri alkaa py6ria
kyttyrassa, lattialla nukkuvan karhun ympaérilla. Laittakaa karhulle peitto paalle. Karhu
pitad nukkuessaan silmat kiinni. Piirissa pyorivat lapset laulavat yhdessa Karhu nukkuu
laulua. Kun laulussa on laulettu " Eipas nukukkaan" karhu heraa ja lahtee ottamaan lapsia
kiinni. Lapsesta joka jaa ensimmaisena kiinni, tulee uusi karhu.

Karhu nukkuu, karhu nukkuu
tatvipesdssdnsd.

Eiole vaaraag kelladn, ndin sitd leikitellgan
Karhu nukkuu, karhu nukkuu

eipds nukukkaan.

(Sav. Carl Michael Bellman, San. Tuntematon)

Soitinsatu

Oravaperhe kipusi afas puusta ja oravat marssivat etsimddn kapyjd. [ soitetaan
rytmikapuloilla.

Aurinko pafstoi ja oravien turkit kiilsivéit auringonvalossa. / Soitetaan triangelilla.
Yhtdkkici aurinko menikin pilveen ja alkoi ropista vesipisaroita. [ Soitetaan hiljaa
marakasseilla/rytmimunilla/sadeputkella.

Sade yityi myrskyksi jo alkoi ukkostaa. [ Soitetaan

marakasseil la/rytmimunilla/sadeputkella cikein kovaa ja symbaalilla ukkosta.

Oravat Kipittivat vauhdilla pesddnsd, korkeailo puunrungossa ofevaan onkaloon. |
Soitetaan rytmikapuilla ja sadesoittimilla.

Vihdoin oravat ofivat sugjassal Mutta juuri silloin sade lakkasi. [ Hiljaisuus - kuunnellaan.
Orava-diti kurkisti pesdstd ja naki auringon pilkahtovan esiin pilven takaao. / Soitetaan
triangelilla.

"Taitag tulla kevat” isc orava tuumasi hymyillen, kun pikkuocravat termmelsivat takaisin
ulos. [ Soitetaan rytmikapuloilla,

Loppulaulu - Soittorasia
Suljen ihanan soittorasian, kierréin lauluni kippuraan.
Muiston mukavan taskuun taputan, sithen saakka kun tavataan.

Kiitan, kumarran, nilaan, vilkutan, pian taas yhdessd lauletaan.
{san. Katja Loytty, sav. Kansanlaulu)

VINKKI:

Tassa kuussa vietetdan vappua! Voitte sisallyttda tuokioon vapputeemaa esimerkiksi
naiden laulujen muodossa.

Jarjestakaad Vappudisko! Puhaltakaa erivarisia ilmapalloja ja serpentiinid. Tanssikaa ja
kuunnelkaa lasten toivelaulujal

Frébelin Palikat - Viist ilrmapaliod

Kikattava Kakkiainen - Simarusing
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JOUKOKUY

TUOKIO1

MISSA: Metsa.
MITA TARVITAAN: Metsa ja suurennuslasi, eldinten kuvat, 4anentoistolaite tai
soitin jolla saestaa.

OPPIMISEN ALUEET

llmaisun monet muodot

MUSIIKKIKASVATUKSEN OSA-

ALUEE_T . Kasvan, liikun ja kehityn
Musiikin kuunteleminen Mini ja meidan yhteissmme
Laulaminen ja danenkayttd Tutkin ja toimin ymparistdssani

Kielten rikas maailma

TUOKION KULKU
Metsaretki

Lahdetaan yhdessa metsaan ja otetaan suurennuslasi mukaan.
Menomatkalla voi laulaa esimerkiksi E/efanttimarssia ja rytmittéda ndin
siirtymaa.

Metsaretken aloitusloru

Koko metsd opettaa
poluillansa kulkijaa:

Tuuli laulaa laulutunnin,
puro tanssii tanssitunnin,
sammalpatja painitunnin,
marfamatas ruokatunnin.

Opit heindn huiskutuksen,
kaislikkojen kuiskutuksen,
kallioiden kuminaaq,

suuren metsan huminaa.

(Hannele Huovi)
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JOUKOKUY

Metséssé hiljennytdan yhdessa kuuntelemaan, tunnustelemaan,
katselemaan, maistelemaan ja haistelemaan, On tarkeaa, etta
kuuntelette millaisia eri 48nid metsassa kuuluu, Etsikdad myds
millaisia aania pystytte itse metsassa luomaan.

Metséssé lauletaan yhdessa Metsdnpeitto laulu (Nyt satuillaan -
laulukirja). Voitte keksia lasten kanssa yhdessa uusia sakeistdja
lauluun havaintojenne perustella, joissa metsan- peittoa raoctetaan
vahitellen.

Laulun viimeisessa sdkeistossa voi pitda tauon "valkoisen'- sanan
jalkeen ... kuunnellaan, ja sitten lauletaan vasta "ja hiljaisuuden”.

Suomalainen metsa (Kielinuppu)

Muodostakaa piiri. Kdykaa laulussa tulevien eldinten kuvat yhdessa

lapi ja tunnistakaa ne. Taman jalkeen lapsille annetaan oma eldin ja
sen kuva. Laulakaa laulua. Kun laulussa tulee lapsen elaimen vuoro,
hén ndyttéé kuvaa ja voi halutessaan myds imitoida kyseisté eldinté.
Muut lapset osoittavat aina laulussa laulettavaa eldinta.
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JOUKOKUY

TUOKIO 2

MISSA: Riittavan iso, rauhallinen tila.
MITA TARVITAAN: Tarina, metronomi.

MUSIIKKIKASVATUKSEN OSA- OPPIMISEN ALUEET
ALUEET llmaisun monet muodot
Musiikkiliikunta Kasvan, liikun ja kehityn

Laulaminen ja aanenkaytto Kielten rikas maailma

TUOKION KULKU

Alkulaulu - Soittorasia

Avaan ihanan soittorasian

Annan lauluni soida taas

Laulun ihanan, iimaan puhallan
nyt taas yhdessd laulellaan!

(san. Katja Léytty, saiv. Kansanlaulu)

Satujumppa: Taika-aika

Valitse metronomista tarpeeksi rauhallinen syke jumpan tekemiseen, niin etta voit
riimitelld rauhassa ja lapset ehtivat tehda liikkeet. Lausu sakeistdt kuuluvasti, rauhassa
riimitellen ja lapset mukana omaa tarinan liiketta jumpaten.

L.Mindg kurkotan itseni korkeaksi
Ja kierin alas palloksi matalaksi.
Nyt hidastetuin askelin

ma kasvan, kasvan kuitenkin!

2. Nyt padtani ma ravistan

ja suuren ympyran muodostan.
Siell' jattildinen astelee,

se pysahtyy ja katselee:

Nyt kaikki vapisee!

3. Nyt pienid sormia vilkutan ndin,
ne lentdvat alas varpaisiin pain.
Joko varpaasi fentdavdat taisiin? "Eil"
Kadanny ympdri, sano jollekin: "Heil"
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4. Nyt kates', polves taivuta

Jja nendnpddtds heiluta, meitd naurata!
54 kadet lanteillesi vie

ja ndaytc miten korkealle kulkee linnun tie

5 Kyyndrpadt polviin Gkkidc nyt!
Kay ymparf ja jadaksi jahmetyt.
Ole kuin solmu hetken aikaa
Jja kiveksi muutu, se on taikaa!

6. Tatd taikareittia kulkea saahan,

jos laskeutuu alas ja painautuu maahan?
Lattialla kédrmeen tavoin liikkua vol,

ne kiemurtaa, sihisee ja ilakoi

7. Ja lopuksi tehdddn pieni pesd,

Jjossa kippurassa nukutaan koko kesd.

Ei kukaan nyt liikut, kaikki hiljaisuutta kerca
kunnes jostain kuuluu taikahuuto.. "HERAA!

(Esi- ja alkuopetuksen musiikin didaktiikka, Ruokonen 2016, 108)

Loppulaulu - Soittorasia

Suljen ihanan soittorasian, kierrdn lauluni Kippuraan.

Muiston mukavan taskuun taputan, siihen saakka kun tavataan.
Kiitan, kumarran, niiaan, vilkutan, pian taas yhdessa lauletaan.
(san. Katja Loytty, sav. Kansanlaulu)
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KESaKIY

TUOKIO 1

MISSA: Sisalla.
MITA TARVITAAN: Adnentoistolaite, pullovarit, paperia seka siveltimet.

MUSIIKKIKASVATUKSEN OSA- OPPIMISEN ALUEET
ALUEET llmaisun monet muodot
Musiikin kuunteleminen Tutkin ja toimin ymparistéssani

Laulaminen ja aanenkaytto

TUOKION KULKU

Alkulaulu - Soittorasia

Avaan ihanan soittorasian

Annan lauluni scida taas

Laulun ihanan, ilmaan puhalian
nyt taas yhdessa laulellaan!

(san. Katja Léytty, sdv. Kansanlaulu)

Musiikkimaalaus

Alkulaulun jalkeen lapset saavat ottaa mukavan asennon, sulkea silmansa ja
kuunnella valittua musiikkia kaikessa rauhassa. Tavoitteena on, etta lapsi saisi
maalaukseensa inspiraatiota musiikkia kuunnellessa. Isommille lapsille voi ohjaaja
halutessaan myods nayttaa saveltdjan kuvan ja kertoa hanesta jotain faktatietoa.

Toiminta: Kun lapsesta tuntuu, ettd han on kuunnellut musiikkia tarpeeksi, voi han
nousta maalaamaan syntyneita ajatuksiaan paperille. Musiikki on paalla koko
maalauksen ajan.

Lopetus: Lopuksi lapset voivat kertoa maalauksistaan. Mitéd musiikki toi mieleen ja
mita se sai lapsen maalaamaan?

Lapsen kertomuksen voi kirjoittaa yl6s. Maalauksista voi luoda seinén, jossa
jokaisen maalauksen alle voidaan laittaa lapsen selostus omasta teoksestaan seka
tieto inspiraationa toimineesta savellyksesta.

Joskus lapset voivat maalata yhdessad myds suuren teoksen isolle paperille.
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Loppulaulu - Soittorasia
Suljen ihanan soittorasian, kierran lauluni kippuraan.
Muiston mukavan taskuun taputan, sithen saakka kun tavataan.

Kiitan, kumarran, nilaan, vilkutan, pian taas yhdessd lauletaan.
(san. Katja Ldytty, sav. Kansanlaulu)
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KESaKIY

TUOKIO 2

MISSA: Sisalla.
MITA TARVITAAN: Soittimia: kapulat, guiro, sadeputki, triangeli, rummut. Adnentoistolaite.

MUSIIKKIKASVATUKSEN OSA-ALUEET OPPIMISEN ALUEET
Laulaminen ja 48nenkaytto limaisun monet muodot
Soittaminen

Kasvan, liikun ja kehityn

Musiikkiliikunta Kielten rikas maailma

Kuunteleminen

TUOKION KULKU

Alkulaulu - Soittorasia

Avaan ihanan soittorasian

Annan fauluni soida taas

Laulun ihanan, ilrmaan puhalfan
nyt taas yhdessd laulellaan!

(san. Katjo Loytty, sdv. Kansanlaulu)

Peipposen pesa-laulu (Sav. & San. Usko Kemppi)

Aikuinen voi laulaa aina ensin sdkeistdn ja lapset toistavat sdkeistdn toisen rivin kaikuna.
1Teki peipponen koivuhun pesdn, asui sielld se kaiken kesdin.

5 Ol kesd, kesdl, kesd, oli pesd, pesd, pesd tuolla kolvussa korkealla.,:

2. Aina aamusta iltahan asti, lauloi peipponen riemuisasti.
52 Oli kesd, kesd, kesd, oli pesd, pesd, pesd, tuolla koivussa korkealla.;:

3.8itten peipponen lapsille huusi: " Tadl on pienic munia kuusil”
3 Oli kesd, kesd, kesd, oli pesd, pesd, pesd tuolla koivussa korkealla,:

4. Tuli munista poikaset somat, sanoi peipponen: " Minun on omat!”
;2 Oli kesa, kesd, kesd, oli pesa, pesd, pesd tuolla koivussa korkealla.,:

5. Nytpd peipolla Kiire on hoppu, kun aina se rucka on loppu.
;. Oli kesa, kesd, kesd, oli pesa, pesd, pesd tuolla koivussa korkealla.,:

6.Vaan syksy kun saapuvi milloin, ovat poikaset suuria silloin.
. Oli kesa, kesd, kesd, oli pesa, pesd, pesc tuolla koivussa korkealla.:,:

7. Silloin poikasten siivet jo kantaaq, kohti kaukaista taivaan rantaa.
5 Oli kesa, kesd, kesd, oli pesd, pesd, pesc tuofla kojvussa korkealla.,:

8. Kuulet vield sa pilvistd asti, niiden laulavan riemuisasti.
5 Oli kesa, kesd, kesd, oli pesd, pesd, pesc tuofla koivussa korkealla.,:
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Mancini: Pie in the Face Polka (tai muu sopiva kappale) -
Musiikkiliikuntaleikki

Kasvattaja soittaa kappaletta ja sen soidessa lapset lahtevat liikkkumaan
musiikin rytmin tahdissa vapaasti, mutta kavellen. Kun kasvattaja
sammuttaa musiikin, hdn antaa lapsille tehtédvan. Tehtavana voi olla
esimerkiksi ensimmaisella tauolla kehonosan laittaminen maahan ja
seuraavalla tauolla kaksi kehonosaa maahan. Aina musiikin jatkuessa,
lapset jatkavat lilkkumista, mutta tapa vaihtuu. Lapset voivat itse keksia
seuraavan tavan tai kasvattaja voi antaa tavan liikkua, kuten
pomppimalla, laukkaamalla tai hiipimalla.

(Muskarisoppa, Piispanen 2019, 132)

Vihannekset kasvatan-laulu/loru (Sav. & San. Ulla Piispanen)
Laulun/lorun voi leikkia tai soittaa soittimilla. (Osa voi soittaa, osa leikkié)
Vihannekset kasvatan

Taputtelu. / Soittaminen kapuloilla.

taimet maahan istutan.

Istutus. / Soittaminen kapuloilla.

Sadetta myés tarvitaan

Sateen tekeminen. / Soittaminen sadeputkella.

Jja multaan kuoppa kaivetaan.

Kaivaminen. / Soittaminen guirolla.

Aurinkoa pdadlle maan,

Auringon tekeminen kasilla. / Soittaminen triangelilla.

ndin saadaan kasvit kasvamaan!

Y16s hypp&aminen tai nouseminen varpaille ja kdsien nostaminen ylés. /
Soittaminen rummulla.

(Muskarisoppa, Piispanen 2019, 47)

Loppulaulu - Soittorasia

Sulfen thanan soittorasian, kierran lauluni kippuraan.

Muiston mukavan taskuun taputan, sithen saakka kun tavataan.
Kiitcin, kumarran, niiaan, vilkutan, pian taas yhdessd lauletaan.
(san. Katja Loytty, sav. Kansanlaulu)
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HEDNAK U

TUOKIO 1

MISSA:Mika vain suuri tila (esim jumppasali).
MITA TARVITAAN: Adnentoistolaite, soittimia ja siveltimia.

MUSIIKKIKASVATUKSEN OSA-ALUEET OPPIMISEN ALUEET
Soittaminen limaisun monet muodot
Kuunteleminen Kasvan, liikun ja kehityn

Musiikkiliikunta

TUOKION KULKU

Alkulaulu - Soittorasia

Avaan ihanan soittorasian

Annan lauluni soidao taas

Laulun ihanan, ilmaan puhalian
nyt taas yhdessd laulellaan!

(san. Katja Loytty, sav. Kansanlaulu)

Vari ja soitin

Ottakaa esille erilaisia soittimia. Kun lapsi tai kasvattaja sanoo vérin, kertoo se miten monta
koertaa soittimella soitetaan. Esimerkiksi "Kenella on sinist3, soittaa soittimellaan kolme
kertaa." Voitte kayttda myoés kehosoittimia. Esimerkiksi "Kenelld on punaista, taputtaa
kolme kertaa".

Taman jalkeen soittimet viedaan paikoilleen.

Liikkuen - musiikkiliikuntaleikki

Aikuinen laittaa musiikkia soimaan. Lapset saavat kulkea vapaasti tilassa. Kun musiikki
pysahtyy, aikuinen sanoo numeron ja lasten tulee muodostaa yhteistydta tekemalla
numeron suuruisia ryhmid, Esimerkiksi "Kolme!" ja lasten tulee muodostaa kolmen hengen
ryhmia. Jos joku jaa ulkopuolelle, tulee koko ryhmaén antaa hanelle aplodit.

Kun ryhmat on muodostettu musiikki jatkuu taas seuraavan numeron sanotaan. Leikkiin
voi liittaa eri lliikkumistapoja. Aikuinen voi ohjeistaa. etta "Seuraavaksi liikkeelle lahdetaan
robotin tavoin/pupuloikilla/kontaten/hyppien/rydmien jne.* Numeroita voi muodostaa vield
leikkivarjon avulla. Varjoa voi pitéa eri ottein. Lasketaan aina yhdessa, miten monta kertaa
varjo housee.

Jos tuntuu, ettd numerot ovat lapsille helppoja, voi ne vaihtaa esimerkiksi aakkosten
muodostamiseen rynman kesken. {(LAhdetdan musiikkimatkalle, Luokkala 2017, 37)
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HEDNAK U

Jakakaa lapsiryhma pareittain. Laittakaa soimaan rentouttavaa
musiikkia kuten Camille Saint-Saens, Aquarium, teoksesta Eldinten
karnevaali. Antakaa jokaiselle parille oma sivellin. Toinen parista kdy
maahan makuulleen, kun toinen pari "maalaa" kaveriaan. Tehkaa
kappaleen puolessavélissa vaihto maalarin ja maalattavan valilla.

Loppulaulu - Soittorasia

Suljen ihanan softtorasian, kierrdn lauluni kippuraan.

Muiston mukavan taskuun taputan, siithen saakka kun tavataan.
Kiitan, kumarran, niiaan, vilkutan, pian taas yhdessa lauletaan.
(san. Katja Loytty, sav. Kansanlaulu)
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TUOKIO 2

MISSA: Missa tahansa.
MITA TARVITAAN: Adnentoistolaite tai soitin jolla sdestda sekd metronomi.

MUSIIKKIKASVATUKSEN OSA-ALUEET OPPIMISEN ALUEET
Musiikkiliikunta llmaisun monet muodot
Laulaminen ja ddnenkayttd Kasvan, liikun ja kehityn
Kuunteleminen Kielten rikas maailma
Soittaminen

TUOKION KULKU

Alkulaulu - Soittorasia

LAvaan ihanan soittorasian

Annan lauluni soida taas

Laulun ihanan, ilmaan puhallan
nyt taas yhdessd laulellaan!

(san. Katja Loytty, sav. Kansanlauiu)

Sanarytmi

Alkulaulun jalkeen aikuinen laittaa metronomista 90 bpm temmon. Ensin
etsitdan yhdessd metronomin perussyke taputtaen. Taman jalkeen aikuinen
toistaa rytmissa rytmikuvion (metronomi jaa taustasykkeeksi). Jaakaa
taputtamaan yhta rytmia aina joksikin aikaa, kunnes se tuntuu helpolta.

1."pi-ka-ju-na kii-taa" (ti-ti-ti-ti-taa-taa) ja lapset toistavat rytmin ja sanan.
2. "'man-sik-ka-keit-to. (taa-ti-ti-taa-taa) ja lapset toistavat rytmin ja sanan.
3. "lap-set ta-put-taa. (taa-taa-ti-ti-taa) ja lapset toistavat rytmin ja sanan.
4. Keksikaa yhdessa sanarytmi tai useampi.

Voitte halutessanne koittaa, onnistuuko rytmit paallekkain metronomin
edelleen tahdittaessa perussyketta.
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HEDNAK U

Musiikkiliikunta "Pikkuiset kultakalat" kappaleen tahtiin. Taman voi hyvin
toteuttaa ulkona --> esimerkiksi helteella vesielementti mukaan!

1.

Pikkuiset kultakalat lammessa ui (Tehdéan sormilla pienen kalan uintia)
pikkuinen kaladiti huolestui (Naytetdan ihan pienesti "soosoo" heilutusta sormella)
Uikaa, uikaa jos osaatte (Jatketaan pienta uintia)

Ja ne uivat ja uivat sen uskotte!

Kertosae:

{"Hop hop” lyédaan rytmia reisiin, "dépa déapa” taputetaan ja "huil” huudahdetaan
korkealta ja heitetdan hypéhtaen kadet korkealle ilmaan)

Hop hop ddpd ddpd hop hop hui!

Hop hop dapa ddpd hop hop hui!

Hop hop dapa dapd hop hop huil

Ja ne uivat ja uivat sen uskotte!

2.

Vahan isommat kultakalat jarvessa ui (Toistetaan edelliset, kimmenen kokoinen
kalauinti)

Vchdan isompi kaladiti huolestui (Normaalin kokoinen “"soosoo” heilutus sormella)
Uikaa, uikaa jos osaatte (Jatketaan uintia)

Ja ne uivat ja uivat sen uskotte!

Kertosae

3.

Valtava valaskala meressd ui (Toistetaan edelliset, késivarren mittainen kalauinti)
valtava valasditi huolestui {Todella suuren kokoinen "soosoo” heilutus)

uikaa uikaa jos osaatte (Jaketaan uintia)

ja ne uivat ja uivat sen uskotte!

{Sav. Traditional. San. Anna-Kaarina Kiviniemi)

Loppulaulu - Soittorasia

Suljen ihanan soittorasian, kierrdn lauluni kippuraan.

Muiston mukavan taskuun taputan, sithen saakka kun tavataan.
Kiitan, kumnarran, niiaan, vilkutan, pian taas yhdessd lauletaan.
{san. Katja Loytty, sav. Kansaniaulu)
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FLoKuY

TUOKIO 1

MISSA: Sisalla.
MITA TARVITAAN: Rytmisoittimia.

MUSIIKKIKASVATUKSEN OSA-ALUEET OPPIMISEN ALUEET
Kuunteleminen lImaisun monet muodot
Soittaminen

Kielten rikas maailma

UEQIEINER 6 SRRk Tutkin ja toimin ymparistoéssani

TUOKION KULKU

Alkulaulu - Soittorasia

Avaan ihanan soittorasian

Annan lautuni soida taas

Lauilun ihanan, ilmaan puhalian
nyt taas yhdessa laulellaan!

(san. Katja Loytty, sav. Kansanlaulu)

Rytmisoitinleikki Voimistuvasta hiljentyvaan

Tassa leikisséd mennaéan istumaan piiriin ja kasvattaja jakaa kaikille jokaisen eteen
rytmisoittimet. Leikki etenee niin, ettd kun kasvattaja koskettaa lasta esimerkiksi
selkéan, lapsi saa ottaa soittimen edestaan ja soittaa silla. Kasvattaja kay
koskettamassa aina seuraavaa lasta, jolloin soitto voimistuu. Kun kasvattaja koskee
lasta toisen kerran tulee tdmén lopettaa soittaminen ja laittaa soitin lattialle, Soitto
loppuu ja kuunnellaan hiljaisuutta kun kasvattaja on koskenut uudestaan
viimeistakin lasta.

Leikissa tulevat esiin vastakohtaparit hiljaa-voimakkaasti, voimistuen-hiljentyen
seka aani-hiljaisuus. Leikkia voi kokeilla myds silmat kiinni, jolloin se vahvistaa
kuuntelu- ja keskittymiskykya. Leikin voi toteutaa myds yksinkertaisernmin
sanomalla nimelta kuka saa aloittaa soittamisen tai kuka lopettaa. ryhnman
valmius- ja ikatason mukaisesti.

(Pienestd laulusta iso ilo, Paasolainen 207], 40)

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Linda Terénen Niina Uusitalo



Liite 1 (34)

FLoKuY

Lasten toivelauluja
Tassa kohtaa tuokiota voidaan laulaa muutama lasten toivoma laulu
tai lauluja ja loruja, jotka ovat ennestaan tuttuja.

Lasketaan danet-leikki

Kasvattajalla on soitin, esimerkiksi triangeli (rumpu myés hyva) ja
lapset istuvat lattialla hdnen edessaan tai ympyrassa. Lapset sulkevat
silmansa tai kddntyvat toiseen suuntaan. Kasvattaja lyo triangelia
tietyn monta kertaa ja lasten tehtava on laskea kuinka monta kertaa.
Taté voidaan toistaa niin, ettd kasvattaja liséé lydntien méaaraé tai
vaihtelee lydntien rytmid. Ryhman taitotason mukaan myés lapset
voivat toimia soittajana. Leikkia voi myds rikastaa niin, ettd kasvattaja
vaihtelee soitinta ja lasten tehtdva on myds tunnistaa mika soitin on
kyseessa.

Loppulaulu - Soittorasia

Suljen ihanan softtorasian, kierran lauluni kippuraan.

Muiston mukavan taskuun taputan, sithen saakka kun tavataan.
Kiitan, kummiarran, niiaan, vilkutan, pian taas yhdessd lauletaan.
(san. Katja Loytty, sdv. Kansanlaulu)
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FLoKuY

TUOKIO 2

MISSA: Sisalla.

MITA TARVITAAN: Pahvia ja muita askartelutarvikkeita, joita tarvitsette kitaroiden tekoon
(esim. tusseja, tarroja, koristeita, kangasta, silkkipaperia, liimaa, glitteria, helmia jne.),
aanentoistovaline ja meneva lastenlaulurock-kappale.

MUSIIKKIKASVATUKSEN OSA-ALUEET OPPIMISEN ALUEET
Kuunteleminen llmaisun monet muodot
Soittaminen Tutkin ja toimin ymparistéssani

Laulaminen ja ddnenkayttd

TUOKION KULKU

Alkulaulu - Soittorasia

Avaan thanan softtorasian

Annan lauluni soida taas

Laulun ihanan, iimaan puhallan
nyt taas yhdessa lauleliaan!

(san. Katja Loytty, sav. Kansanlaulu)

Kitara-sankarit

Tutustutaan yhdessa kitaraan ja siihen miten se soi. Aikuinen voi soittaa kitaraa
vahan ja lapset kuuntelevat. Taman jalkeen jokainen lapsi voi itse, aikuisen
avustuksella kokeilla soittaa kitaraa.

Taman jalkeen jokainen lapsi saa itse piirtaa pahviin itselleen kitaran. Aikuinen voi
auttaa aariviivojen piirtdmisessa ja leikkaamisessa, jos siihen on tarvetta. Lapset
saavat koristella kitaransa haluamallaan tavalla seké nimetéa sen. Tehaa kiratoihin
myos nauha, jotta sité on helpompi soittaa.

Kun kitarat ovat valmiita saavat lapset heittaytya kitaroiden kanssa rock-
sankareiksi. Laittakaa menevéaa lastenlaulurock-musiikkia soimaan. Jokainen lapsi
saa halutessaan vuorollaan soittaa "kitarasoolon" muiden lapsien edessa,
kappaleen soidessa. Voitte kayttaa myds rekvisiittaa, kuten huiveja, hattuja ja
naamiaisasuja,

Kappaleiksi sopii esim Frobelinpalikoiden Robotti-rock, Hevisaurus, Pollo-rock.
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FLoKuY

Loppulaulu - Soittorasia

Sulfen thanan soittorasian, kierran lauluni kippuraan.

Muiston mukavan taskuun taputan, siihen saakka kun tavataan.
Kiitcn, kumarran, niiaan, vilkutan, pian taas yhdessd lauletaan.
(san. Katja Loytty, sdv. Kansanlaulu)
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SYYSKuY

TUOKIO 1

MISSA: Sisalla.
MITA TARVITAAN: Adnentoistovaline/Tabletti, josta saa musiikin paalle. Esim Youtube.
Tunnekortit, joissa suru- ja hymynaamat.

MUSIIKKIKASVATUKSEN OSA-ALUEET OPPIMISEN ALUEET

Kuunteleminen Tutkin ja toimin ympéristéssani
Laulaminen ja ddnenkayttd Mina ja meidan yhteisémme
limaisun monet muodot

TUOKION KULKU

Aloituslaulu - Soittorasia

Avaan ihanan soittorasian

Annan lauluni soida taas

Laulun ihanan, ilmaan puhallian
nyt taas yhdessd laulellaan!

(san. Katja Loytty, sav. Kansanlaulu)

Levyraati

Alkulaulun jélkeen lapsille kerrotaan levyraadin sa8@nndt sekd jaetaan
tunnekortit.

Toiminta: Tarkoituksena on soittaa muutamia eri aikakausien
musiikkikappaleita, joille lapset arvostelevat hymynaamoja apuna kayttaen.
Kappaleiden aikana lapset saavat, istua, tanssia tai makoilla, riippuen siité
miten musiikki vaikuttaa lapseen. Jokaisen kappaleen jélkeen kysytdan
lasten mielipiteitd tunnekorttien avulla. Aikuinen kirjaa tulokset ylés.

Jos mahdollista nayta lapsille myds kappaleen musiikkivideo. Talldin lapsi
pédsee tutustumaan myods sen aikakauden vaatteisiin, rekvisiittaan, tyyliin ja
esimerkiksi tanssiliikkeisiin.

Lopetus: Tulokset lasketaan yhteen, jonka jalkeen voittaja kappale voidaan
soittaa uudelleen. Tama jalkeen hymynaamoja kayttden voidaan kysya
mielipidettd myés itse levyraadista, Lopuksi voidaan kuunnella jokin
rauhallinen kappale.

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Linda Terénen Niina Uusitalo



Liite 1 (38)

SYYSKuY

Loppulaulu - Soittorasia
Sulien ihanan soittorasian, kierrdin lauluni kippuraan.
Muiston mukavan taskuun taputan, sithen saakka kun tavataan.

Kiitan, kumarran, niiqan, vilkutan, pian taas yhdessd lauletaan.
(san. Katja Loytty, sdv. Kansanlaulu)
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SYYSKuY

TUOKIO 2

MISSA: Sisalla (tai ulkona, jos mahdollista vieda soittimet ulos).
MITA TARVITAAN: Sihistyssoittimet: marakassit, rytmimunat yms. (Kissapehmolelu
tai kuva kissasta).

MUSIIKKIKASVATUKSEN OSA- OPPIMISEN ALUEET
ALUEET

Soittaminen
Musiikkiliikunta
Laulaminen ja danenkaytto

llmaisun monet muodot
Kasvan, liikun ja kehityn
Kielten rikas maailma

TUOKION KULKU

Aloituslaulu - Soittorasia

Avaan ihanan soittorasian

Annan lauluni soida taas

Laulun ihanan, ilmaan puhallian
nyt taas yhdessd laulellaan!

(san. Katja Loytty, sav. Kansanlaulu)

Hiiret juoksee rytmisoitinleikki

Lapsille jaetaan sihistyssoittimet, kuten marakassit tai rytmimunat. Lapset
aloittavat soittamisen ja lilkkumisen, kasvattajan toistaessa "hiiret juoksee,
hiiret juoksee".

Kasvattaja lyd rumpua, jolloin hiirien kuuluu pysahtya ja olla aivan hiljaa eli
lopettaa soittaminen, koska kissa on lahettyvilla ja se ei saa huomata hiiria.
Kasvattaja voi painottaa hiljaisuutta muistuttamalla kissasta ja nostamalla
sormen suun eteen vihjeeksi. Leikkiin voi ottaa mukaan kissapehmon/ kissan
kuvan muistuttamaan kissan laheisyydesta.

Leikkia toistetaan useamman kerran. Lopussa soitetaan sihistyssoittimilla
nopeasti, hiirten kiirehtiesséd koloonsa ennen kuin kissa saa ne napattua.
Soitinleikki lopetetaan rummun pamaukseen.

(Pienestd laulusta iso ifo, Paasalainen 2071, 37)
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SYYSKuY

Jumppa - Ukko Nooa savelella
Tehdaan laulun sanojen mukana jumppaliikkeet.

Kadet ylos, kddet alas, kddet sivulle.
Ensin mennddn Kyykkyyn,

sitten noustaan yios.

Kadet ylos, kddet alas, kddet sivulle.

Jumppalaulu
Tehd&an liikkeet laulun sanojen mukana.

Paa, oflkapad, peppu,
polvet, varpaat,
polvet, varpaat.

Pd&d, olkapdd, peppu,
polvet, varpaat,
polvet, varpaat.

Silmat, korvat ja vatsaa taputan.
Paa, olkapaad, peppu,

polvet, varpaat,

polvet, varpaat.

(San. Frébelin Palikat Org. Liflrank Mats)

Loppulaulu - Soittorasia

Suljen ihanan softtorasian, kierrdn lauluni kippuraan.

Muiston mukavan taskuun taputan, sithen saakka kun tavataan.
Kiitan, kumarran, niiaan, vilkutan, pian taas yhdessd lauletaan.
(san. Katja Loytty, sav. Kansanlaulu)
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LoKakuy

TUOKIO 1

MISSA: Sisalla.
MITA TARVITAAN: Mustaa villalankaa, suuri paperi seké nitoja ja kynia.

MUSIIKKIKASVATUKSEN OSA-ALUEET OPPIMISEN ALUEET
Kuunteleminen llmaisun monet muodot
Laulaminen ja adnenkayttd Mina ja meidan yhteisdmme

TUOKION KULKU

Aloitetaan kaikille tutulla alkulaululla. Alkulaulun jalkeen aloitetaan keskustelulla
hamahakeista.

Alkulaulu - Soittorasia

Avaan ihanan soittorasian

Annan laufuni soida taas

Laulun ihanan, ilmaan puhallan
nyt taas yhdessd laulellaan!

(san. Katja Loytty, sav. Kansanlaulu)

Hamahakin seitti - (sopii halloween teemaan!)

Voidaan yhdessa pohtia ja keskustella, ettéd miten hamahakit liikkuvat?
Laskea sormin montako jalkaa hdmahakeilld on? Minka varisid ne ovat?
Voidaan katsoa yhdessa kuvaa hdmahakin seiteisté ja kysya tietavatko lapsi
miké se on ja miten se syntyy.

Istutaan paperin paalle suureen piiriin.

Lauletaan Hamda- hamdadhdikki-laulua ja vieritetddn mustaa villalankakeraa
sikin- sokin lattiaa pitkin lapselta lapselle. Jokaisen lapsi ottaa langasta
kiinni, ennen kuin vierittda sen eteenpain. Kun kerd on kéynyt kaikilla lapsilla
kerran tai kaksikin, lanka katkaistaan. Taman jalkeen lanka niitataan tai
liimataan jokaisen kohdalta paperiin kiinni. Taman jalkeen meilld on valmis,
valtava hamahakin seittil
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LoKakuy

Lopuksi hAmahakin seitin sisdan voi tehda pienempia hdmahakkeja
esimerkiksi painamalla paperiin mustia sormenjalkia ja piirtamalla
sormenjaljille jalat ja silmat.

Tuokion paatyttya lauletaan kaikille tuttu loppulaulu.

Loppulaulu - Soittorasia
Sulien ihanan soittorasian, kierrdn lauluni kippuraan.
Muiston mukavan taskuun taputan, sithen saakka kun tavataan.

Kiitan, kumarran, nilqan, vilkutan, pian taas yhdessd lauletaan.
(san. Katja Ldytty, sav. Kansanlaulu)
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LoKakuy

TUOKIO 2

MISSA: Sisalla tai ulkona.
MITA TARVITAAN: Siili aiheinen kirja, 4anentoistolaite/soitin, savea / Das-massaa, neulasia
ja pesaaineksia.

MUSIIKKIKASVATUKSEN OSA- OPPIMISEN ALUEET

ALUEET IImaisun monet muodot
Kuunteleminen Tutkin ja toimin ymparistossani
Laulaminen ja danenkayttd Kielten rikas maailma

TUOKION KULKU

Alkulaulu - Soittorasia

Avaan ihanan soittorasian

Annan lauluni soida taas

Laulun ihanan, ilmaan puhallian
nyt taas yhdessd laulellaan!

(san. Katja Loytty, sav. Kansanlaulu)

Niilo-siili

Tuokion aluksi kasvattaja on hankkinut kirjan, josta lapset paasevat
tutustumaan siileihin ja niiden syyspuuhiin.

Taman jélkeen lauletaan yhdessa laulu nimeltad “Niilo-siili" (Nyt satuiliaan -
laulukirja). Kasvattaja voi tuokion alussa loruilla laulun sanat tarinana ja nain
johdatella lapset aiheeseen.

Yhteisen lauluhetken jalkeen, voi laittaa jotain mukavaa ja rentouttavaa
musiikkia soimaan ja jokainen lapsi saa muovailla oman Niilo-siilin savesta
tai Das-massasta. Siilin piikit voi tehdd havun- neulasista, joita lapset ovat
saaneet keratd yhdessd aiemmalla metséretkelld.

Kun siilit ovat valmiit, voidaan laulu laulaa uudestaan ja perustaa siili-
aihenen nayttely, jossa lapset saavat laittaa siilinsé esille haluamallaan
tavalla. Rakentaa sille esimerkiksi oman pesan neulasista ja lehdista.
(Nyt Satuillaan -laulukirfa, Poikela 2020, 20)
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LoKakuy

Loppulaulu - Soittorasia

Suljen ihanan soittorasian, kierran lauluni kippuraan.

Muiston mukavan taskuun taputan, sithen saakka kun tavataan.
Kiitan, kumarran, niiaan, vilkutan, pian taas yhdessd lauletaan.

(san. Katja Ldytty, sav. Kansanlaulu)
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MAakRASKu!

TUOKIO 1

MISSA: Mahdollisimman suuri tila (esim jumppasali).
MITA TARVITAAN: Soittimia, huiveja.

MUSIIKKIKASVATUKSEN OSA-ALUEET OPPIMISEN ALUEET
Laulaminen ja aanenkaytté limaisun monet muodot
Soittaminen Tutkin ja toimin ymparistdssani

Kuunteleminen

TUOKION KULKU

Alkulaulu - Soittorasia

Avaan ihanan soittorasian

Annan lauluni soida taas

Laulun ihanan, itmaan puhallan
nyt taas yhdessd laulellaan!

(san. Katja Loytty, sav. Kansanlaulu)

Molli-kissan piilo

Tutustukaa mahdollisimman moniin, erilaisiin soittimiin. Tutkikaa miten ne
$0i, minka nimisid ne ovat, miten niitd soitetaan jne. Soittimia voivat olla
esimerkiksi tamburiini, marakassi, rytmimuna, triangeli, huilu, kdsirummut,
ksylofoni tai keharumpu. Jokainen lapsi voi vuorollaan soitaa haluamallaan
soittimella pienen soolon.

Tutustumisen jalkeen valitkaa yksi lapsi vuorollaan Molli-kissaksi. Taman
Jjalkeen muut lapset poistuvat tilasta siksi aikaa, kun Molli-kissa valitsee
soittimen ja menee sen kanssa piiloon (kuitenkin niin, ettd on nakyvilla).
Etsijdille sidotaan huivit silville ja tehdaan sopimus, ettéd he pitavat silmat
kiinni. Etsijat tulee sijoittaa aluksi mahdollisimman kauaksi Molli-kissasta.

Molli-kissa aloittaa soittimen soittamisen ja muut lapset 1&ahtevat hitaasti
etenemaan &anté kohti. Kun ensimmainen etsija 10ytaa Molli-kissan, tulee
ha&nen tunnistaa mité soitinta Molli-kissa soitti. Kun soitin on tunnistettu, voi
han sekd muut lapset ottaa huivit pois silmilta. Lapset voivat vuorollaan olla
halutessaan Molli-kissa ja valita soittimen.
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MakRASKu!

Lopuksi voitte miettid, etta milta silmat sidottuna etsiminen tuntui ja
kuulostiko soittimet erilaisilta, kun silmat olivat sidottuina?

(Lahdetaan musitkkimatkalle 2, Luokkala, 37)

Loppulaulu - Soittorasia

Sulfen thanan soittorasian, kierran lauluni kippuraan.

Muiston mukavan taskuun taputan, sithen saakka kun tavataan.
Kiitcin, kumarran, niigan, vilkutan, pian taas yhdessd lauletaan.
(san. Katja Loytty, sav. Kansanlaulu)
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MAakRASKu!

TUOKIO 2

MISSA: Sisalla.
MITA TARVITAAN: Triangelit ja rummut. Adnentoistolaite.

MUSIIKKIKASVATUKSEN OSA-ALUEET OPPIMISEN ALUEET
Laulaminen ja danenkaytto llmaisun monet muodot
Soittaminen Kasvan, liikun ja kehityn

Kuunteleminen
Musiikkiliikunta

Kielten rikas maailma

TUOKION KULKU

Alkulaulu - Soittorasia

Avaan ihanan soittorasian

Annan lauluni soida taas

Laulun ihanan, ilmaan puhallan
nyt taas yhdessd laulellaan!

(san. Katja Loytty, sav. Kansanlaulu)

Harjoitellaan dynamiikkaa:

Hiiri hiihtaa-laulu lauletaan ja soitetaan hiljaa triangeleilla. Liikutaan hiipien
"hiiren hiljaa"

On metsdassa hiljaista, kun hiiri hithtaad jaalla.

On metsdssd hiljaista, kun hiiri hithtdd jadlla.

Karhu tomistaa-laulu lauletaan ja soitetaan rummuilla voimakkaasti ja
liikutaan tomistellen.

On metsdssa melua, kun karhu témistdad.

On metsdssd melua, kun karhu témistaa.

(Sav. & San Ulla Piispanen) (Muskarisoppa, Piispanen 2019, 76)

Kuuntelu-harjoitus: Sibelius - Myrsky

Kuunnellaan yhdessa Sibeliuksen Myrsky teos.

Lapset saavat liikkua silla tavalla, miten musiikki heité inspiroi liikkumaan.
Havainnoidaan ja keskustellaan kappaleen dynaamisista vaihteluista.
Keskustellaan siitd, miltd musiikki kuulosti; pelottavalta, jannittavalta,
vihaiselta yms. seka siitd mitd musiikki sai tuntemaan. Kannattaa kuunnella
kappale useampaan kertaan.

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Linda Terénen Niina Uusitalo



Liite 1 (48)

MAakRASKUY

Loppulaulu - Soittorasia
Sulien ihanan soittorasian, kierrdn lauluni kippuraan.
Muiston mukavan taskuun taputan, sithen saakka kun tavataan.

Kiitan, kumarran, nilaan, vilkutan, pian taas yhdessd lauletaan.
(san. Katja Ldytty, sdv. Kansanlaulu)
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JoULukUY

TUOKIO 1

MISSA: Missa vain.
MITA TARVITAAN: Adnentoistolaite tai soitin sdestdmiseen.

MUSIIKKIKASVATUKSEN OSA- ﬁPP!M'SEN ALUEET .
ALUEET maisun monet muodot

Kasvan, liikun ja kehityn
Musiikkiliikunta . . J ty ..

. o . . Tutkin ja toimin ymparistéssani
Laulaminen ja danenkayttd Mina ja meidan yhteisdmme
Kielten rikas maailma

TUOKION KULKU

Alkulaulu - Soittorasia

Avaan ihanan soittorasian

Annan fauluni soida taas

Laulun ihanan, ilmaan puhallan
nyt taas yhdessd laulellaan!

(san. Katja Loytty, sav. Kansanlaulu)

Pikkuisten tonttujen piirileikki

Pikkuisten tonttujen piirileikki on joulun teemaan sopiva laululeikki. Leikissd py&ritdan laulaen
piirissd. "Nain menee kyykkyyn..” kohdassa mennaan kyykkyyn ja pompataan pystyyn, jonka jalkeen
piirileikki jatkuu. "Sitten sulle vilkuttaa..” vilkutetaan vieruskavereille, jonka jalkeen piirileikki jatkuu.
“Korvaan ystavan kuiskuttaa..” esitetdan kuiskuttamista vieruskavereiden korvaan, samalla laulaen,
jonka jélkeen piirileikki jatkuu. Laulumelodia mukailee Ukko Nooaa.

1. Pienet tontut, pienet tontut pyorii piirissa.
Nd&in ne menee KyykKyyn, pomppaa sitten pystyyn.
Pienet tontut, pienet tontut pyorii piirissd.

2. Pienet tontut, pienet tontut pyorii piirissd.
Sitten sulle vilkuttaa, jaloilia hauskasti tomistdd.
Pienet tontut, pienet tontut, pyorii piirissd

3. Pienet tontut, pienet tontut pyorii piirissd.
Korvaan ystavan kuiskuttaag, hywad joulua toivottaa.
Pienet tontut, pienet tontut, pyorii piirissd

(Rummunlydjd - Marika Luokkala)
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JoULukUY

Taman jalkeen antakaa lasten vaikuttaa ohjelmaan. Lapset saavat itse
ehdottaa esim jouluaiheisia (tai jotain muita) leikkeja tai kappaleita ja
toteuttakaa heidan toiveita ja ideoita.

VINKKI!

Joululauluja, joita voitte laulaa:
Joulu on taas!

Joulupukki

Petteri Punakuono

Tonttujen jouluyo

Joulupukki matkaan jo kdy
Kulkuset

Kuuraparta

Loppulaulu - Soittorasia
Sulien ihanan soittorasian, kierrdin lauluni kippuraan.
Muiston mukavan taskuun taputan, siihen saakka kun tavataan.

Kiitan, kumarran, nilaan, vilkutan, pian taas yhdessd lauletaan.
(san. Katja Loytty, sdv. Kansanlaulu)
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JOULukUY

TUOKIO 2

MISSA: Rauhallinen tila, jossa lapsi saa omaa tilaa toimia.
MITA TARVITAAN: Paperi, kyna, puuvareja/tusseja.

MUSIIKKIKASVATUKSEN OSA-ALUEET OPPIMISEN ALUEET
Kuunteleminen llmaisun monet muodot
Laulaminen ja ddnenkayttd Kielten rikas maailma

Mina ja meidan yhteisémme
Tutkin ja toimin ymparistéssani

TUOKION KULKU

Alkulaulu - Soittorasia

Avaan ihanan soittorasian

Annan lauluni soida taas

Laulun ihanan, ilmaan puhallan
nyt taas yhdessa laulellaan!

(san. Katja Ldytty, sdv. Kansanlaulu)

Rytmitontut

Kuunnellaan ensin jokin selkedrytminen jouluinen kappale, esimerkiksi
Tonttuparaati. Kappaletta voi myés saestaa soittimilla.

Ottakaa musta kyna ja paperia (A4). Laittakaa musiikki soimaan uudelleen.
Ohjeistakaa lapsia piirtdmaan musiikin tahdissa suoria viivoja sikin-sokin,
pitkin paperia rytmikkaasti ilman, etta kyna irtoaa paperista. Kun musiikki
loppuu tai paperi on tdynna viivoja, aletaan etsid viivojen seasta
tonttulakkeja (kolmioita) ja varitetd&n ne punaisella varilla. Taman jalkeen
tonttulakkien alle voi piirtdd myos tontun kasvot.

Laskekaa lasten kanssa yhdessa miten monta tonttulakkia heidan
papereistaan |dytyi.

Vinkki:
Mainio joulukortti -idea!
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JoULukUY

Loppulaulu - Soittorasia
Sulfen ihanan soittorasian, kierran lauluni kippuraan.
Muiston mukavan taskuun taputan, sithen saakka kun tavataan.

Kiitan, kumarran, nifaan, vilkutan, pian taas yhdessd lauletaan.
(san. Katja Loytty, sav. Kansanlaulu)
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Tassa lista mista lahteista laulut ja laululeikit 16ytyvat! ﬂ E

Soittorasia

https:/Amww.youtube.com/watch?v=fOulk3ZiVil

Lumiukot marssivat (Lumiukkomarssi)
https:/AMww.youtube.com/watch?v=5x54Bm9btyU

Lindberg-Piiroinen, A. & Ruokonen, |. 2017. Musiikki varhaiskasvatuksessa -
kasikirja. Tallinna: Classicus. Sivu 303

Lumipalloherra

Piispanen, U. & Mallius, M. 2019. Muskarisoppa: Resepteja varhaisian
musiikkikasvatukseen. Helsinki: Lasten Keskus. Sivu 107. Léytyy myds
Muskarisoppa cd-levyltd. Kappale 15,

Talvi tulee kaupunkiin

https://Mww.youtube.com/watch?v=Kty 6t5_X7c

Huovi, H.; Perkid, S. & Louhi, K. 2016. Lastenhuoneen laulukirja. Helsinki: Tammi.
sivu 146.

Revontulitanssi

https:/Avww.youtube.com/watch?v=kQXhyU-0syM

Huovi, H,; Perkid, S. & Louhi, K. 2016. Lastenhuoneen laulukirja. Helsinki: Tammi.
Sivu. 155.

Liinalaulu

Kinnunen, I. 2013. lloinen lauluretki: Paivakerholauluja ja -leikkeja. 2. Oulu:
Suomen Rauhanyhdistysten Keskusyhdistys.

Ystavani tuttavani

https:/Avww.youtube.com/watch?v=AMochkyMtEk

Bell, N. 2006. Ystavani, tuttavani: Laululeikkeja lapsille. [Helsinki]: Lasten Parhaat
Kirjat

Tule ystavaksi

https:/Avww.youtube.com/watch?v=CiTBLZXoTk4

Kari, V., Maasalo, A, Halonen, P., Sontonga, E., Hagfors, E. A, Salminen, J, ... Eben-
laulu. 2007. Lasten oma toivelaulukirja. 2. p. [Helsinki]: F-Kustannus.
Ruuneperi

https:/Avww.youtube.com/watch?v=3V4ra_VKUIQ
https:/Amww.youtube.com/watch?v=3DIXIneaweY

Heikkinen, J., Pajuniemi, H. & ammattikorkeakoulu, O. 2015. Adnenavausvihko:
Opas varhaiskasvatuksen musiikkipedagogiikkaan. Oulun ammattikorkeakoulu.
Siilin keviat

Poikela Leena, 2020. Nyt Satuillaan -laulukirja. Opetushallitus 2020. Sivu 20
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Karhu nukkuu

https://Mmww.youtube.com/watch?v=-NgKirS4CQM

Viisi llmapalloa

https:/Mmww.youtube.com/watch?v=Lu-vtLUI3zA

Simarusina

https;/Mmww.youtube.com/watch?v=pBR4CvIpAZ8

Metsanpeitto

Poikela Leena, 2020. Nyt Satuillaan -laulukirja. Opetushallitus 2020. Sivu 5.
Suomalainen metséa

https:/Mmww.youtube.com/watch?v=E8SLKRw_ClI|

Taika-aika Satujumppa

Inkeri Ruokenen, 2016. Esi- ja alkuopetuksen musiikin didaktiikka. Helsinki: Finn
Lectura.

Eldinten karnevaali, The Aquarium
https://Mmww.youtube.comwatch?v=AsDOFDLOKGA

Pikkuiset kultakalat

https:/Mmww.youtube.com/watch?v=F7svFEmSuQY

Pakkasaamuna paleltaa
https;/Mmww.facebook.com/watch/?v=577816459346704
http://sariopelc.blogspot.com/2019/01/pakkasaamuna-paleltaa.html
Rati-riti Ralla

https:/AMww.youtube.com/watch?v=3L1zZWmV-9hM
https://Mmww.youtube.com/watch?v=--X6PFWM_RM

Luokkanen, V., Perkid, S. & Bast, T. 2013. Soiva laulukirja: Paina nappia ja laula
mukanal! : 50 suomalaista lastenlaulua. Helsinki: Tammi. Kappale 16.
Rakennetaan Sampoa

https:;/Mww.youtube.com/watch?v=dMykRtzMnjg

Gongalves, S. & Borm, K. 2018. Kielinuppu: Lisaa lastenlauluja suomen kielen
oppimisen tueksi. Rauma: Kielinuppu. Kappale 3.

Pakkasperheen korottely

Piispanen, U. & Mallius, M, 2019, Muskarisoppa: Resepteja varhaisian
musiikkikasvatukseen. Helsinki: Lasten Keskus. Sivu 41.
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Karhuhippa

Piispanen, U. & Mallius, M. 2012. Muskarisoppa: Resepteja varhaisian
musiikkikasvatukseen. Helsinki: Lasten Keskus. Sivu 40.

Ulkona sateella

Piispanen, U. & Mallius, M. 2019. Muskarisoppa: Resepteja varhaisian
musiikkikasvatukseen. Helsinki: Lasten Keskus. Sivu 60.

Olen paasidispupu

https:/AMww.youtube.com/watch?v=5aciR8__1JY

Kanapolkka

https:/Amww.youtube.com/watch?v=CdiNrKw7Dng

Huovi, H.; Perkid, S. & Louhi, K. 2016. Lastenhuoneen laulukirja. Helsinki: Tammi.
Sivu 93,

Peipposen pesa

https:/Mww.youtube.com/watch?v=-s7020TjzfA

Kari, V., Kartner, P,, Yarrow, P, Alatalo, M., Tuppurainen, A, Pokela, M., . .. Krokfors,
M. 2009. Kultainen lastenlaulukirja. Helsinki: F-Kustannus.

Vihannekset kasvatan

Piispanen, U, & Mallius, M. 2012. Muskarisoppa: Resepteja varhaisian
musiikkikasvatukseen. Helsinki: Lasten Keskus. Sivu 47.

Jumppalaulu

https:/Mww.youtube.com/watch?v=ZkZPrJpBrz4

Makeld, H., Lillrank, M., Heinisaari, H. & Frobelin palikat, e. 2002. Lauletaan ja
leikitaan: 2. Helsinki: Kirjalito.

Hama-hama hakki

https://ww.youtube.com/watch?v=QxZjOBh3KXs

Luokkanen, V,, Perkid, S. & Bast, T. 2013, Soiva laulukirja: Paina nappia ja laula
mukana!: 50 suomalaista lastenlaulua. Helsinki: Tammi. Kappale 38.
Niilo-Siili

Poikela Leena, 2020. Nyt Satuillaan -laulukirja. Opetushallitus 2020. Sivu 6.
Hiiri hiihtaa & Karhu tomistaa

Piispanen, U. & Mallius, M. 2019. Muskarisoppa: Resepteja varhaisian
musiikkikasvatukseen. Helsinki: Lasten Keskus. Sivu 76.

Tonttuparaati

https:/Mww.youtube.com/watch?v=cW1UN1a7Bk
https:/AMww.youtube.com/watch?v=e18vVwU84ujw
https:/AMww.youtube.com/watch?v=ODVoSLOsAfk
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Lahteet

Lindberg-Piiroinen, A. & Ruokonen, I. 2017. Musiikki varhaiskasvatuksessa -
kasikirja. Helsinki: Classicus.

Paasolainen T. 2011. Pienesta laulusta iso ilo. Uusia lastenlauluja. Virikkeita
musiikkihetken suunnitteluun. Helsinki: Printel.

Piispanen, U. & Mallius, M. 2019. Muskarisoppa: Reseptejé varhaisian
musiikkikasvatukseen. Helsinki: Lasten Keskus.

Huovi, H.; Perki®, S. & Louhi, K. 2016. Lastenhuoneen laulukirja. Helsinki: Tammi.

Inkeri Ruokonen, 2016. Esi- ja alkuopetuksen musiikin didaktiikka. Helsinki:
Finn Lectura.

Luokkala Marika, 2017. LAhdetd&n musiikkimatkalle. Suomen musiikkimatka
Oy.

Luokkala Marika. Lahdetdan musiikkimatkalle 2. Suomen musiikkimatka Oy.

Vannasmaa, P. & Luukkainen, M, 2018, Maharumpu. Helsinki:
Oppimateriaalikeskus Opike.

Poikela Leena, 2020. Nyt Satuillaan -laulukirja. Opetushallitus 2020.
Heikkinen, J., Pajuniemi, H. & ammattikorkeakoulu, O. 2015. Adnenavausvihko:

Opas varhaiskasvatuksen musiikkipedagogiikkaan. Qulun
ammattikorkeakoulu.
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