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Termit

Alipaine

Alipaineistaja

Alipaineistus

Alveolijae

Diffuusio

Hengitettava fraktio

HEPA-suodatin

Interseptio

Kvartsipoly

Kohdepoisto

Korvausilma

Mikrobi

Tarkoittaa kohteen pienempaa painetta verrattuna

ymparoivissa tiloissa olevaan paineeseen.

Laite, joka siirtaa riittdvan maaran ilmaa pois tilasta

luoden alipaineen.

Tila tehdaan tiiviiksi ja alipaine tehdaan koneellisesti.

Hiukkaskooltaan sellaista polya, joka kulkeutuu keuhkojen

keuhkorakkuloihin asti.

Aineiden pitoisuuserot pyrkivat tasoittumaan

vakevammasta laimeampaan seokseen pain.

lImassa leijuvan poélyn alue, hiukkaskooltaan sellaista,
ettd se kulkeutuu ihmisen hengityksen mukana keuhkoihin

asti.

(High Efficiency Particulate Air filter). Erittdin korkean

erotteluasteen omaava suodatintyyppi.

Tarkoittaa partikkeleiden osumista suorassa liikkeessa

kuitujen sateelle ja tarttumista siihen kiinni.

Kiteista piidioksidia sisaltavaa kivipolya, jota muodostuu

mm. betonin mekaanisen kasittelyn aikana.

Poly poistetaan sen syntyldahteen valittomasta

laheisyydestd ja ndin estetdan sen leviaminen tilaan.

Osastoinnin lapi hallitusti liikkuva puhdas ilmamaara, jolla

korvataan tilasta poistettua ilmaa.

Eliot, esim. bakteerit, sienet ja virukset. Ei havaittavissa

paljaalla silmalla.



Osastointi

Poistoilma

Poly

Po6lynhallinta

vVoC

Ylipaine

Tilojen rajaaminen pienempiin, erillisiin osastoihin.

Alipaineistajasta poistuva suodatettu ilma, joka
johdetaan poistoputkella ulko- tai sisdilmaan

tilannekohtaisesti.

Koostuu erittdin pienista kiinteista ainehiukkasista, jotka

leijailevat ilmassa ja laskeutuvat hitaasti.

P6lyn levidmisen estaminen, rajoittaminen ja maaran

vahentaminen hengitysilmassa.

(Volatile organic compound) = Orgaaninen haihtuva

yhdiste.

Kohdetilan paine on korkeampi verrattuna ympardivissa

tiloissa vallitsevaan paineeseen.



1 Johdanto

Uusi valtioneuvoston asetus tyohon liittyvan sydpavaaran torjunnasta astui voimaan
1.1.2020. Uudessa asetuksessa listataan 25 syOpdsairauden vaaraa aiheuttavaa
ainetta. Uuden asetuksen myota listassa on mukana myos kvartsipitoisessa
rakennuspolyssa esiintyva piidioksidipoly. Opinnaytetydssa perehdytdan siihen mita

asetukset tarkoittavat rakennusalan ndkokulmasta katsottuna.

Syopaa ja muita sairauksia aiheuttaville hiukkasille altistuminen tyén aikana on
saatava minimoitua. Tydomaalla on entista tarkemmin mietittava, kuinka
polynhallinnan toteuttaminen suunnitellaan tehokkaasti ja jarkevasti. Asiayhteydessa
tehokkuudella tarkoitetaan menetelmid, jotka eivat lisda kohtuuttomasti tydmaaraa
tai kustannuksia. Toimiva pdlynhallinta mahdollistaa tydmaalla tyoskenteleville

turvallisen tydymparistdn, paremman terveyden, seka hyvinvoinnin.

TyOssa perehdytdan siihen, mita lainsaadantoa koskevia asiakokonaisuuksia tulee
huomioida, seka selvitetadan rakennushankkeen eri osapuolia koskevat velvollisuudet.
Taman jalkeen kasitellaan polyn syntymista ja haittatekijoita, seka selvitetdaan
ratkaisuja toimivan polynhallinnan toteuttamiseksi. Lopuksi kerrotaan, mita
vaikutuksia pdlynhallinnalla on laatuun ja kustannuksiin, sekd miten asetuksen

noudattamista seurataan sekd tydmaatasolla, ettd viranomaisen toimesta.

1.1 Tavoitteet

Taman opinnadytetyon keskeisin tavoite oli 16ytaa vastauksia pélynhallinnan
haasteisiin, kehittamiseen ja eri toimijoiden kykyyn vastata uusiin valtioneuvoston
asetuksien mukaisiin vaatimuksiin. Tutkimuksella haettiin keinoja mahdollisimman
toimivaan ja tehokkaaseen poélynhallinnan toteuttamiseen. Pyrkimyksena oli laatia
tutkimusaineiston pohjalta tyévaihekohtainen pélynhallintaohje. Ty6 on rajattu
koskemaan asetuksen mukanaan tuomia muutoksia rakennustyémaalla. Ehedn
kokonaisuuden laatimiseksi teoriaa kasitellaan laajasti. Teoriaosaa voi hyédyntaa

polynhallintaohjeen tukimateriaalina.



1.2 Toimeksiantaja

YIT toimii kymmenessa eri maassa ja tyollistaa lahes 7400 ihmista, joista Suomessa
tyoskentelee noin 4300. Liiketoiminta koostuu asuntojen uudisrakentamisesta,
toimitiloista ja teollisista tiloista, korjausrakentamisesta, rakentamisen ja yllapidon

palveluista seka infrapalveluista. (Tietoa YIT:std 2020).

YIT:n tarinan alku sijoittuu vuoteen 1912. Tuolloin ruotsalaisen Ab Allmanna
Ingenidrsbyran suunnittelutoimisto perusti silloiseen Suomen suuriruhtinaskuntaan
Helsingin sivutoimipisteen. Yrityksen pyrkimyksena oli Suomen valityksella helpottaa
padsya Vendjan rakennusmarkkinoille. Ensimmainen maailmansota ja Suomen
itsendistyminen ajavat lopulta yrityksen lopettamaan toimintansa. Suomalaiset
liikemiehet kuitenkin jatkoivat yrityksen toimintaa nimelld Yleinen Insinddritoimisto
Oy, josta tulee lyhenne YIT. Yrityksen nykymuoto on peraisin kolmen eri yrityksen
muodostamasta kokonaisuudesta. Yrityksiin kuului Yleinen Insindoritoimisto Oy,
Insindoritoimisto Vesto Oy ja sota-aikana perustettu Pellonraivaus Qy, jonka nimi
muuttui vuonna 1968 Perusyhtyma Oy:ksi. Pellonraivaus osti vuonna 1961 osake-
enemmiston YIT:n ja Veston osakkeista ja siitd muodostui emoyhtio. Yhdistymisesta
huolimatta yritykset sdilyivat itsendisina ja kilpailivat markkinoilla keskenaan. (Tietoa

YIT:sta 2020).

YIT kasvoi 2000-luvulla yritysostojen kautta kansainvaliseksi konserniksi. 2000-luvulla
YIT osti Ruotsalaisen Calor Ab:n, ABB:n kiinteistotekniset palvelut -liiketoiminnan
kahdeksassa maassa seka saksalaisen MCE AG:n kiinteistétekniset palvelut -
liiketoiminnan kuudessa maassa. 2010 YIT osti saksalaisen Caverionin
kiinteistoteknisen palveluliiketoiminnan. Vuonna 2013 YIT jaettiin kahdeksi erilliseksi
porssiyhtioksi. Kiinteistotekniset palvelut keskitettiin Caverion Oyj:hin ja YIT jatkoi
rakentamispalveluiden liiketoimintaa. 2018 vuoden alussa tapahtui suuri muutos,
kun Lemminkainen ja YIT yhdistyivat. Viimeisin isompi muutos tapahtui vuonna 2020,
kun YIT myi Pohjoismaiden alueella toimivat paallystys- ja kiviainesliiketoiminnot

Peab Oy:lle. (Tietoa YIT:std 2020).



2 Valtioneuvoston asetus tyohon liittyvan syopavaaran
torjunnasta

Uusi asetus listaa 25 ainetta, jotka voivat aiheuttaa syopdsairauden vaaraa. Raja-
arvot maarittelevat lakisaateisen ylarajan aineille altistumiselle. Raja-arvot astuvat
voimaan portaittain ja osalle raja-arvoista on maaritelty siirtymdaaikoja. (VNA
1267/2019). Hiukkasmaisten ilman epapuhtauksien HTP-arvot on luettelossa
ilmoitettu massapitoisuuksina ilmassa. Kaasujen ja hdyryjen HTP-arvot on ilmoitettu
tilavuusosuuksina, seka massapitoisuuksina. Massapitoisuuden yksikkéna kaytetaan
milligrammaa kuutiometrissa (mg/m3). Tilavuusosuuden yksikkona puolestaan
kaytetdan tilavuuden miljoonasosaa (PPM), joka ilmoitetaan painotettuna
keskiarvona mitattuna tai laskettuna suhteessa kahdeksan tunnin vertailuajan

aikapainotettuun keskiarvoon. (HTP-arvot 2020).

Taulukko 1. Luettelo syopavaarallisista aineista (VNA 1267/2019).

Siirtymaaika Huomautus

Kovapuupoly 2(1) Raja-arvoa sovelletaan 17.1.2023 alkaen. Hengitystieherkisty
Siihen asti sovelletaan raja-arvoa 3 mg/m3. minen (5)
kromi (VI)-yhdisteet 0,005 Raja-arvoa sovelletaan 17.1.2025 alkaen. Iho-ja
Siihen asti sovelletaan raja-arvoa 0,010 hengitystieherkistym
mg/m3. Hitsauksessa, plasmaleikkauksessa inen (5)
tai vastaavissa tyoprosesseissa, joissa syntyy
huuruja, sovelletaan 17.1.2025 asti raja-arvoa
0,025 mg/m3.
tulenkestévat kuidut
kiteinen piioksidipoly 0,1(2)
bentseeni 1 3,25 Iho (3)
vinyylikloridi-monomeeri 1 2,6
etyleenioksidi 1 1,8 Iho (3)
1,2-epoksipropaani 1 2,4
trikloorietyleeni 10 54,7 Iho (3)
akryyliamidi 0,1 Iho (3);
lhoherkistyminen (5)
2-nitropropaani 5 18
o-toluidiini 0,1 0,5 Iho (3)
4,4'-metyleenidianiliini 0,08 Iho (3);
lhoherkistyminen (5)
epikloorihydriini 1,9 Iho (3);
Ilhoherkistyminen (5)
etyleenidibromidi 0,1 0,8 Iho (3)
1,3-butadieeni 1 2,2
etyleenidikloridi 2 8,2 Iho (3)
hydratsiini 0,001 0,013 Iho (3);
Ilhoherkistyminen (5)
bromietyleeni 1 4,4
kadmium ja sen epdorgaaniset 0,001 Raja-arvoa sovelletaan 11.7.2027 alkaen.
yhdisteet Ajalla 11.7.2021-1.7.2027 sovelletaan raja-
arvoa 0,004 mg/m3
beryllium ja sen epdorgaaniset 0,0002 Raja-arvoa sovelletaan 11.7.2026 alkaen. Iho- ja
yhdisteet Ajalla 11.7.2021-11.7.2026 sovelletaan raja- hengitystieherkistym
arvoa 0,0006 mg/m3 inen (5)
arseeni ja sen epaorgaaniset yhdisteet 0,01 Raja-arvoa sovelletaan 11.7.2021 alkaen
lukuun ottamatta kuparinsulatusalaa, jossa
arvoa sovelletaan 11.7.2023 alkaen.




formaldehydi 0,3 0,37 Raja-arvoa sovelletaan 11.7.2021 alkaen. lhoherkistyminen (5)
Terveydenhuolto sekd hautaus ja
balsamointialoilla sovelletaan ajalla
11.7.2021-11.7.2024 raja-arvoa 0,5 ppm

4,4'-metyleenibis(2-kloorianiliini) 0,01 Iho (3)
(MOCA)
dieselmoottorien pakokaasut 0,055 Raja-arvoa sovelletaan 21.2.2023 alkaen.

(2)(4) Maanalaisen kaivostoiminnan ja

tunnelirakentamisen osalta raja-arvoa
sovelletaan 21.2.2026 alkaen.

polysyklisten aromaattisten hiilivetyjen tho (3)
seokset

kaytetyt moottorioljyt

-Hiukkasmaisten epdpuhtauksien osalta arvo koskee hengittyvdd jaetta, ellei lukeman yhteydessd ole

muuta ilmoitettu.

(1) Jos kovapuupdlyjd on sekoittunut muihin puupdlyihin, raja-arvoa sovelletaan kaikkiin seoksessa mukana oleviin puupélyihin.
(2) Keuhkorakkuloihin pddtyvd osuus (alveolijae). (3) Huomattava kehon kokonaiskuormituksen lisddntyminen ihon kautta

altistumalla mahdollista. (4) Alkuainehiilend mitattuna. (5) Aine voi aiheuttaa herkistymistd.

3 Tyonantajan vastuut ja velvollisuudet

Ty6nantajan tehtaviin kuuluu arvioida sy6pavaarallisen polyn aiheuttamat
vaaratekijat. Riskinarviointi taytyy tehda kirjallisesti. Mikali tyontekijoiden polylle
altistumista ei voida arvioida riittavan luotettavasti, on tyopaikalla suoritettava
ty6hygieenisida mittauksia. Asetuksissa on mainittu, etta "arviointi voi perustua
muihin vastaavissa toissa tehtyihin mittauksiin ja niiden tuloksiin” (VNA 1267/2019).
Usein kuitenkin nopeatempoiset lyhyet tyovaiheet aiheuttavat haasteita mittauksien
suorittamiseen. TyOnantaja on myos vastuussa tyontekijoiden terveystarkastuksien
suorittamisesta lakisaateisesti, seka varmistaa etta tyota ei suorita riskiryhmaan
kuuluva henkil6. (VNA205/2009). Ty6nantaja saa tarvittaessa tyoterveyslaitokselta
tietoa riskirynmaan kuuluvista henkil6ista. Vuokratyontekijoita kaytettdessa on
terveydelle haitallisen polyn esiintyminen tydssa ilmoitettava ennen toiden
aloittamista vuokratyota valittavalle yritykselle, koska valittava yritys toimii
virallisena tyonantajana. Tyoterveyshuollon tydpaikkaselvityksien laatiminen taytyy
tehdd myo6s tydmaatasolla. lImoitus ASA-rekisteriin tehddan tyontekijoista, mikali
tyontekijan altistumisaika on vahintdan 2—4 tuntia paivassa ja 20 paivan aikana
vuodessa tai jokin muu vastaava aika, kuten esimerkiksi 40 paivaa 1h/paiva.
Tyontekijan merkittava kerta-altistuminen taytyy myds ilmoittaa rekisteriin, vaikka
altistumisaika ei muuten ajallisesti tayttyisikaan. (Kvartsipitoiselle polylle altistumisen

valvonta rakennusalalla 2020).
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3.1 Asa-rekisteri

Rekisteria yllapitaa Sosiaali- ja terveysministerion velvoittamana Tyoterveyslaitos.
Ty6nantajan tulee yllapitaa luetteloa tyopaikalla esiintyvista ja kaytettavista perimaa
vaurioittavista aineista ja sydpasairauden riskia aiheuttavista tekijoista. Altistuvista
tyontekijoista on pidettava luetteloa ja ilmoitus ASA-rekisteriin tehddan takautuvasti
kalenterivuosittain. Edellisen vuoden ilmoitukset tehdaan seuraavana vuonna

aikavalilla 1.1.-31.3. (ASA-rekisteri 2021).

ASA-aineille altistumisen arviointi kuuluu yhtena osana Tyoéturvallisuuslain
(738/2002) ja Kemialliset tekijat tyossa -asetuksen (VNA 75/2001) edellyttamaan
altistumisen ja riskien arviointiin. Tietojen ilmoitus ASA-rekisteriin muistuttaa
tyonantajaa altistumisen ja riskien arvioimisen jatkuvasta kehittamisesta ja

vaadittavien toimenpiteiden ajantasaisuuden tarkistamisesta.

Ty6nantajan yllapitamaan luetteloon on merkittava tydosastoittain ja

kalenterivuosittain:
1. tiedot ty6nantajaa koskien

2. kaytetyt ja esiintyvat syopdsairauden vaaraa aiheuttavat tekijat ja perimaa

vaurioittavat aineet

3. syOpasairauden vaaraa aiheuttavaa tai perimaa vaurioittavaa ainetta

sisaltavat tuotteet ja niiden kayttémaarat vuosittain

4. syOpasairauden vaaraa aiheuttavan tekijan tai perimaa vaurioittavan aineen

kayttotapa tai muu sille altistumista aiheuttava syy
5. tyontekijoiden altistumisen mitattu maara, mikali tieto on olemassa

6. altistuneiden tyontekijoiden nimet, henkildtunnukset, ammatit ja

altistumistiedon peruste

(ASA-rekisteri 2021).
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3.2 Rakennuttajaa koskevat velvollisuudet

Rakennuttajan velvollisuutena on tydmaata koskevien kirjallisten menettelyohjeiden
laatiminen. Menettelyohjeiden tulee sisdltda tiedot tyon ajoittamisesta, erityisia
tydmenetelmia koskevista vaatimuksista, aliurakoinnin jarjestamisen menettelyista ja
tyohygieenisista mittauksista. Rakennuttajan taytyy maarittaa, mita aineita
ty6hygieenisten mittausten osalta tullaan mittaamaan. Selvityksessa vaaditaan tiedot
kenen tyOnantajien toimesta mittaukset tapahtuvat ja missa tyovaiheissa ne tullaan

suorittamaan. (VNA 205/2009).

Rakennuttajan on maariteltava tydantajia koskevat erityisid vaaroja sisaltavien
tydmenetelmien vaatimukset. Maariteltaviin asioihin kuuluu altistuvien henkildiden
polylle altistumisen vahentamiseksi ja poistamiseksi maaritellyt toimenpiteet.
Turvallisuusasiakirjassa, menettelytapaohjeissa tai turvallisuussaannoissa taytyy olla
otettuna huomioon kohteessa suoritettavat ty6t, seka tyémaan muihin toimintoihin
liittyvat tekijat, kuten esimerkiksi henkilostotiloihin ja sijaintiin liittyvat vaatimukset.
Mittauksissa taytyy huomioida terveydelle haitallinen poly. Rakennuttajan on
perusteltava tyohygieenisten mittauksien suorittamisen tarpeellisuus. Mikali
mittauksia ei ole tarpeellista suorittaa vaaditaan siita riittavat perustelut. Kirjallisissa
menettelyohjeissa rakennuttajan tulee maaritella terveydelle haitallista polya
tuottavat tydmenetelmat pdlylle altistumisen estamiseksi. Suunnittelijalle tulee
toimeksiannossa antaa ohjeet huomioida tuotteet, joista on mahdollista vapautua

syOpavaarallista polya ja joka voi aiheuttaa haittaa rakennustydmaan tyontekijoille.

Suunnittelijan tehtaviin lukeutuu selvittaa kohteen kayttotarkoitus
mahdollisuuksiensa mukaan, ja huomioida siihen liittyvat tyosuojelumaaraykset.
Suunnittelijan kuuluu vastata suunnitelmiensa turvallisuustekijoista niissa maarin,
joissa han on ollut tai voinut olla tietoinen suunnittelun kohteen
kayttotarkoituksesta. Rakennuttajan on kasiteltava turvallisuuteen liittyvat
toimenpiteet suunnittelijoiden, seka pdatoteuttajan kanssa ja varmistettava, etta
paatoteuttaja on tehnyt turvallisuussuunnitelmat, joissa on otettu huomioon myds

syopavaaralliset polyt. (VNA 205/2009).
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3.3 Paatoteuttajaa koskevat velvollisuudet

Paatoteuttajan vastuulla on tyovaiheet, joissa syopavaarallisen polyn
muodostuminen on mahdollista. Paatoteuttajan laatimassa
polyntorjuntasuunnitelmassa taytyy olla tieto milla toimenpiteilld polyn syntymista ja
leviamista voidaan hallita ja millaisia pélynhallintamenetelmia kaytetdan.
Ty6vaiheiden toteutuksessa taytyy olla linjaus kaytettavista koneista ja tyovalineista,
osastoinnin tarpeesta ja toteutuksesta. Suunnitelma sisaltaa tiedot myds siita milla
menetelmilla pdlyt poistetaan pinnoilta ja mita valineita kayttamalla poisto tehdaan
(siivousmenetelmat, kaytettdvat valineet ja kuinka usein).
Polyntorjuntasuunnitelmassa on maariteltava myos kaytettavat henkilonsuojaimet.
Suunnitelmassa on esitettava kuinka tyovaatteet ja valineet puhdistetaan, kun

tyontekija poistuu haitallisen polyn alueelta.

Polyntorjuntasuunnitelmaan on kirjattava ohjeet tyohygieenisten mittausten
menettelyn osalta, mikali rakennuttaja vaatii mittauksia tai jos haitalliselle pélylle
altistumista ei ole mahdollista muuten todentaa. Kaytanndssa on paatoteuttajan
velvollisuus suorittaa polynaltistumiseen liittyvida mittauksia (Tyoturvallisuuslaki
738/2002, 51 §). Polyntorjuntasuunnitelmassa on oltava ohjeistus hengityssuojainten
sailytyksesta siten, ettd ne eivat paase altistumaan rakennustydmaan
epdpuhtauksille. Tydmaan perehdytys on paatoteuttajan vastuulla. Perehdytyksessa
kerrotaan, miten tydntekijoiden on mahdollista valttaa haitalliselle pdlylle
altistumista, sisaltdaen kaytettavien koneiden vaatimukset, polyn levidmisen
estamiseksi tehtavat toimenpiteet, ja kertoa hengityksensuojainten kaytt6a, seka

sailytysta koskevat ohjeistukset.

Ty6vaiheet taytyy pystya yhteensovittamaan siten, etta pélyavan tyévaiheen
vaikutuspiirissa tyoskentelya rajoitetaan. Pdatoteuttaja yleisesti myos vastaa siit3,
ettd tydmaalla on asianmukaiset henkilostoétilat, ja ettd ne siivotaan riittavan usein.
Sosiaalitiloista taytyy l6ytya erillinen tila likaisille ja puhtaille vaatteille. Padtoteuttaja
huolehtii tydmaan yleisesta jarjestyksesta ja siisteydesta, seka pitdaa tydmaan
mahdollisimman polyttémana ja valvoo, ettd tyomaalla tyoskennellddn annettujen

madaraysten mukaisesti. (VNA 205/2009).
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3.4 Polynhallintasuunnitelma

Polynhallintasuunnitelman laatiminen aloitetaan kohteen kartoittamisella.
Suunnitelmaa laadittaessa huomioidaan tilojen koko, menetelmat ja pdlyavien
tyovaiheiden kannalta paras toteuttamisjarjestys. Suunnitelman ldhtékohtana on
noudattaa tilaajan vaatimuksia, seka tayttaa lainsdadannon maarittamat
puhtausvaatimukset. Tarkein keino polyntorjuntaan on valita jarkevin tydtapa ja
vdline siten, etta polyaminen pysyy mahdollisimman vahadisena. Tarvittaessa otetaan
kayttoon osastointi, kohdepoisto ja henkilokohtainen suojaus. Lahtékohtaisesti
ennen henkilokohtaisten suojaimien kayttoa selvitetaan, mikali on mahdollista [6ytaa
joku parempi ratkaisu. Talla pyritaan siihen, etta pélynhallinta on mahdollisimman
rilppumaton yksil6llista suojaimista, koska suojaimien kayttoaktiivisuuden valvonta
on haasteellista. Osastoinnin suunnitellussa valitaan, mitka osat rakennuksesta on
tarpeellista eristda. Yleensa suuremmissa kohteissa on tarpeen tehda erilaisia
lohkojakoja, jolloin eri tydvaiheita on mahdollista toteuttaa riippumatta ymparoivien
lohkojen tyovaiheista. Osittain valmiissa kohteissa taytyy varmistaa, ettei poly levia jo
kdytossa olevaan osaan rakennusta. Osastojen suunnittelun jalkeen voidaan valita
alipaineistajia kyseisiin tiloihin. Alipaineistusta kayttamalla saadaan
tyoskentelyalueen polyinen ilma pysymaan tilassa ja ilmavirta kuljettaa puhdasta
korvausilmaa tilaan. Tilan tiiveys on ensiarvoisen tarkeaa, koska tilavuotojen
seurauksena osastoinnista saatu hyoty haviaa. Tiiveyden seurantaa varten voidaan
tehda saannollisia silmamaaraisia tai mittalaitteiden paine-erojen lukemiin

perustuvia tarkastuksia. (RatuTT 09-01061).

Kohteen kartoittamisen jalkeen luodaan varsinainen polynhallintasuunnitelma, jossa
osoitetaan, miten pélyntorjunta kdytannossa toteutuu rakennustyémaalla
tavoitteiden mukaisesti. Pélynhallintasuunnitelmaan patee sama saanto, kuin
kaikkeen muuhunkin suunnitteluun, eli suunnitelman laatiminen on turhaa, jos se
tehddan vain arkistointia varten. Laadukkaan suunnitelman toteuttaminen vaatii
sitoutumista suunnitelmien noudattamiseen. Suunnitelmien toteutumista on hyva
seurata esimerkiksi viikkopalaverien yhteydessd meneilldan olevien tyovaiheiden

osalta.
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4 Polynhallintaprosessi

4.1 Poly

Polyksi maaritetdan kiinteat hiukkaset, joiden koko vaihtelee alle 1 um:sta vahintaan
100 pum:iin. Pélyn havaitseminen voi olla hankalaa, silla ainoastaan isot hiukkaset
ovat selkedsti havaittavissa. Isot hiukkaset havidavat nopeasti nakyvista ja sen vuoksi
voidaan virheellisesti kuvitella, etta pdly olisi jo laskeutunut. Nakymaton osa polysta
on haitallisinta terveydelle, koska pienet hiukkaset kulkeutuvat tehokkaammin
keuhkorakkuloihin. Pélyhiukkaset jaetaan niiden aerodynaamisen halkaisijan mukaan
kolmeen eri ryhmaan. Hengittyva jae on kooltaan 10-100 um, keuhkojae 5-10 um ja

alveolijae alle 5 um (Rakentamisen turvallisuuden hallinta 2004).

Polysta aiheutuu rakennustydntekijoille ja siivoojille mittavia terveyshaittoja.
Hienojakoinen podly voi kulkeutua tydskentelytilojen valilla ja altistaa tyontekijat
tyonkuvasta riippumatta. Kdytanndssa hienojakoisin poly ei paadse laskeutumaan
ollenkaan, ja pahimmillaan se jaa jopa rakennuksen tulevien kayttdjien haitaksi.
Nakymaton poly voi olla ominaisuuksiltaan emaksista, reaktiivista ja syovyttavaa.
Kaikki poly ei itsessaan ole vaarallista, mutta pélyn laadusta riippumatta suuri maara
polya on aina haitallista. Rakennustyomaalla p6ly koostuu mm. kiviaineksesta,
betonista, sementistd, lisdaineista ja puupolysta. Polyt kuormittavat
rakennustyOmaalla tyoskentelevien keuhkoja ja pitkdan jatkuneena ja liikaa

hengitettyina aiheuttavat syopaa ja keuhkoahtaumatautia. (Kemikaalit ja ty6é 2020).
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Hengittyvi jae Nena y :
10 -100 pm Nislu
Suy —— = ;
koja Kurkunpaa
h - .
Kasu 10 ’ Henkitorvi
-10 pm
Keuhko-
G Keuhko-
Alveolijae Sydan rakkuloita
<5 um Keuhkoputken
’ Keuhko haaroja

Pallea

Kuvio 1. P6lyn kulkeutuminen hengityselimiin. (Tyoterveys ja rakennuspdly 2020).

4.2 Suunnittelu

Suunnitelmia laativilta henkil6ilta edellytetdan riittavaa tietoa polya aiheuttavista
tekijoista, seka raja-arvoista. Henkil6lla tulee olla riittavasti tietoa myds polyn
aiheuttamista terveysvaikutuksista ja onnettomuuksien mahdollisuuksista.
Ty6nantajan tehtaviin kuuluu tehda selvitys tydntekijoista ja tyontekijaryhmista,
joiden tyotehtavat mahdollisesti altistavat haitalliselle polylle. Arviointi on kirjallinen
ja selvitykseen kartoitetaan polya tuottavat tyovaiheet. Polyavien tyovaiheiden
selvityksen avulla pystytaan arvioimaan niiden aiheuttamaa riskia tyontekijoiden
terveydelle. Arvioinnin perusteella voidaan tehda paatoksia, millaisia tydsuojelu- ja
seurantatoimenpiteitd on tehtdva. Mahdolliset ennaltaehkaisevasti tehdyt
toimenpiteet riskien valttamiseksi otetaan talléin myés huomioon. Valitut
menetelmat kirjataan riskien arviointiin. (Ratu 1225-S. 2009, 5.) Pélynhallintaan
liittyvan suunnittelun lahtdkohtana on selvittda mika tyosuorite aiheuttaa polyamista
kohteessa. Oikeiden menetelmien valinnalla pystytdaan 16ytamaan toimivimmat

ratkaisut. (Ratu 1225-S. 2009, 1.)



Riskien arviointi: Tystehtavikohtainen arviointi ja suunnitelma riskien pienentamiseksi
Riskien arviointi: Tysmaa- ja tyévaihekohtainen arviointi
Pilyntorjunta- ja hallintasuunnitelmat: Tehdiin hanke-/toteussuunnitteluvaiheessa ennen kilpailutuksia

Pidlynhallintakoulutus: Tysturvallisuuskoulutus, henkilkohtainen suunnitelma ja perehdytys tyémaalla

Aktiivinen Passiivinen Korjaavat

pblyntorjunta polynhallinta toimenpiteet

Pdlyn syntymisen Pélyn levidmisen estdmi- Puhtauden ja siisteyden

ehkiiisy. P6lymassa talt- nen ja ilman puhdistus. yllipito. Laadun var-

een (50-99%). mistaminen.

* kohdepoisto * ilmanpuhdistus * siivoaminen

* pdlynsidonta + ilmanvaihto * siivoaminen

= pdlyttomit » osastointi * siivoaminen
menetelmit + alipaineistus

Henkildkohtainen suojautuminen: Esim. hengityssucjainta kiytetéin aina, kun tehdiéin polyavia tydta
Materiaalien varastointi, kuljetus ja suojaus, jatehuolto: Pslynhallinnan osatekijit!
Pélynhallinnan mittaaminen ja arviointi: mittaustavat, raja-arvot, jatkuva arviointi, itsearviointi, valvonta

Prosessin jatkuva parantaminen ja kehittdminen: itsearviointi, tiedon keréys ja analyysi, kokeilut

Kuvio 2. Pélynhallinnan prosessi. (P6lynhallintaprosessi 2020).

4.3 Haitalliset raja-arvot

Rakennustyomaalla esiintyvien polyjen ja epdapuhtauksien haitallisiksi maaritettyja
pitoisuuksia, eli HTP-arvoja ei saa ylittda. Tarvittaessa tyOnantajan tulee tehda
mittauksia arvioidessaan tyon vaaroja ja tyontekijan altistumista (VNA 1267/2019).
Ty6terveyslaitoksen suosituksen mukaista on, ettd hengityksensuojain otetaan
kdyttoon, kun altistuminen tyopaivaa kohti laskettuna ylittda 50 % HTP-arvosta,
mutta polyn syntymista on aina pyrittava valttamaan muilla ensisijaisilla keinoilla.

(Kemikaalit ja tyo 2020).
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5 Polynhallinnan kdaytannon menetelmat

5.1 Aktiivinen polynhallinta

Aktiivinen polynhallinta tarkoittaa tyontekijan aktiivista suhtautumista
polynhallintaan. Aktiivisessa polynhallinnassa poly ei padase merkittavasti leviamaan
tilaan, koska polyn levidmista rajoitetaan kayttamalla polyamattomia menetelmia ja
polyn mahdollisimman nopeaa ja tehokasta talteenottoa suoraan syntylahteesta
kayttamalla kohdepoistoa. Aktiivista pélynhallintaa ovat polyamattdmat menetelmat

ja kohdepoiston kaytto. (Polynhallintaprosessi 2020).

Aktiivinen polynhallinta

Polyn muodostumisen
estaminen

Polyamattomat menetelmat

Polyn sitominen

Kohdepoisto

Kuvio 3. Aktiivisen pdlyntorjunnan vaiheet.

5.1.1 Polyamattomat menetelmat

Lahtokohtaisesti aina pyritaan suunnittelua tehostamalla miettimaan, voiko
tydomenetelman valinnalla saada tyon tehtya osittain, tai kokonaan polyttomia

menetelmia hyodyntamalla. Tyémaan polykuormituksen vahentamiseksi jarkevaa on



18

hyodyntaa maaramittaisia tarvikkeita tai tehda polya aiheuttavia tyosuorituksia
sellaisessa paikassa, jossa polyn leviamista voidaan hallita paremmin. Esimerkiksi
suorittamalla polyavia tyosuoritteita ulkoilmassa voidaan valttaa polyn turha
leviaminen sisatiloihin. Tydmenetelmien valinnalla voidaan vahentaa merkittavasti

polyn leviamista. Menetelmia ovat esimerkiksi:

e |eikataan puutavara ulkona asennusvalmiiseen mittaan

e katkaistaan tiilet ja kivilaatat vesikastelua polynsidontaan hyodyntavalla

tiilisahalla (ei taysin polytdn ratkaisu)

e eristeita sisdltavien rakennusmateriaalien tyoston valttaminen sisatiloissa

e hyddynnetdan suorakiinnitysmenetelmia (esimerkiksi panosnaulaimen

kaytto)

(Construction Information Sheet No 36).

5.1.2 Kohdepoisto

Kohdepoistossa polyn tai muun epapuhtauden talteenotto tapahtuu
mahdollisimman ldhellad sen syntylahdetta, josta se kerataan kohdepoistolaitteen
suodattimiin. Kohdepoistoa voidaan kadyttaa esimerkiksi puupdlyn, kivipolyn, kuiva-
aineiden sekoituspodlyn, leikkauspolyn, hiontapoélyn, piikkauspoélyn ja porauspoélyn
talteenottoon. Tavanomaisesti poravasaroissa, sirkkeleissa ja hiomalaitteissa
kaytetaan korkeapaineista kohdepoistolaitteistoa eli suulaketta, joka imee polyn
suoraan tyostokohdasta imurin poistosailioon, ennekuin se levidad merkittavasti
tyoskentelytilaan. Laastin sekoitukseen on olemassa oma kohdepoistolaite.
Matalapaineinen kohdepoiston toteutus voidaan jarjestaa esimerkiksi kdayttamalla
ilmanpuhdistajaa tai osastoimalla pdlynldahde ja alipaineistamalla valitulla
laitteistolla. Matalapaineisen kohdepoiston virtausnopeus on alhainen, joten polyn

sieppaaminen ei ole niin tehokasta. Kohdepoisto ei yleensa riita ainoaksi
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polyntorjuntamenetelmaksi, mutta se vahentaa merkittavasti tyontekijan

altistumista ja polyn levidmista.

Polynkerayksen ja levinneisyyden lisdksi kohdepoistolaitteiston toimivuudessa
korostuu myds muiden tekijoiden merkitys, kuten toimiiko siirrettavan poélynimurin
padsuodattimen puhdistusperiaate automaattisella ravistamisella. Optimoidussa
kohdepoistojarjestelmadssa kaikki vaikuttavat tekijat on sovitettu tarkasti yhteen
mahdollisimman pienien polypaastdjen varmistamiseksi. On tarkeaa, ettei
kohdepoiston avulla saavutettua hyétya meneteta laitteen teknisten puutteiden tai
tyontekijan valinpitamattomyyden vuoksi, esimerkiksi jos polypussin tyhjentaminen
tehdaan ilman hengityssuojainta. (Bewertung des Staubemissionsverhaltens

handgefiihrter Maschinen und Geréte fir die Bearbeitung mineralischer Werkstoffe).

Kuvio 4. Hilti DCG 125 kulmahiomakone varustettuna kohdepoistolla.
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Kuvio 5. Consair Camu 2 Kohdepoistolaite laastien sekoitukseen. (Camu D2 2020).

5.2 Passiivinen polyntorjunta

Passiivinen polyntorjunta tarkoittaa sita, etta tyontekija ei itse aktiivisesti osallistu
ennakoivaan pélynhallintaan tai tydvaiheessa ei ole mahdollista valttya pélyn
muodostumiselta riittdvissa maarin, joten polya padsee leviamaan tilaan. Polyn
levidminen ymparoiviin tiloihin tulee rajoittaa osastoinnin avulla. Tilassa tyoskentely
edellyttaa aina hengitysmaskia tai suojainta. Passiivista poélynhallintaa toteutetaan
alipaineistetuilla osastoinneilla ja henkilokohtaisia suojaimia kayttamalla.
Polynhallintaan liittyen on syyta tehda silmamaaraista tarkkailua, jotta voidaan
havaita esimerkiksi rikkoutuneet osastoinnit ja apulaitteiden kdyton laiminlyonti.
Polynhallintaa joudutaan paivittdamaan jatkuvasti tyovaiheiden etenemisen

mukaisesti. (P6lynhallintaprosessi 2020).
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Passiivinen polyntorjunta

Jo muodostuneen polyn
leviamisen estaminen

Henkilokohtainen polylta
suojautuminen

Osastointi ja alipaineistus

Kuvio 6. Passiivinen polyntorjunta.

5.2.1 Osastointi ja alipaineistus

Osastointi on hyva ratkaisu paljon polya tuottavissa tyovaiheissa, joissa polyn
leviamista muihin tiloihin halutaan estaa. Pelkka osastointi on yleensa riittamaton
polyntorjuntakeino, joten osastoituun tilaan sijoitetaan oikea maara alipaineistajia,
joilla tila saadaan alipaineiseksi ympardiviin tiloihin ndhden. Epdapuhdasta ilmaa
poistetaan siten, ettd korvausilmaa virtaa puhtaasta tilasta likaiseen tyétilaan.
Poistoilma virtaa suodatettuna muoviputkea pitkin ulkoilmaan. Alipaineistuslaiteen
kaytossa tarkeda on koneen oikea sijoittaminen tilaan. Jotta mahdollisimman suuri
alue olisi ilmanvaihdon vaikutusalueella, tulee alipaineistaja sijoittaa tuloilmareitin
vastakkaiselle puolelle tilaa. Alipaineistuksen pitaa sailya jatkuvana, ja sitd on
mahdollista tarvittaessa seurata mittauksien avulla. Alipaineistusta pidetaan ylla aina
tyovaiheen loppumiseen saakka. (Koski — Mattila — Taipale — Laitinen — Térnqvist 2013,

8-9.).

Alipaineistajien mitoituksessa ja laitteiden maarien ja tyyppien valinnassa sopiva arvo
on 5-15 Pa ja ilman tulisi vaihtua tunnissa 6—10 kertaa. Korvausilmaa otetaan noin 20

% vahemman, kuin poistettua ilmaa. Mielelldan korvausilma otetaan suoraan ulkoa.
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Talloin pitaa kuitenkin huolehtia korvausilman sopivasta lampétilasta. Liian suuri
alipaine voi aiheuttaa osastoivien suojaseinien tiivistyksien rikkoutumista, myds
ovien avaaminen vaikeutuu alipaineistuksen vaikutuksesta. Suodattimien
lapaisykyvyn varmistamiseksi suodatin vaihdetaan valmistajan ilmoittavan
aikamaareen mukaisesti, tai jos havaitaan ilmavirran heikentymista laitteistossa.
IImanvaihtokanavat taytyy tukkia, ettei poly kulkeudu kanaviin ja niiden kautta toisiin

tiloihin. (Koski — Mattila — Taipale — Laitinen — Térnqvist 2013, 8-9.)

Tuloilma (-20%

vahemmin kuin

poistoilma) @

P Palynhallintaovi
Poistoilma ulos
Poistoputki
G
Alipaineistai
A o)

Kuvio 7 Osastoidun tilan alipaineistuksen periaate. (Leevi Laaksonen 2021).
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Kuvio 8 Alipaineistaja. (Alipaineistaja Rentaeasy.fi).
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5.3 Taydentavat ja korjaavat toimenpiteet

5.3.1 Tybémaan siivous

Tyomaalla syntyvat jatteet on vietdva mahdollisimman pian sisatiloissa oleviin
suljettuihin jateastioihin tai ulos jatelavalle. Tyopisteita tulee siivota jatkuvasti ja
saannollisesti, ndin tyoskentelytilat pysyvat poélyttomampina ja puhtaampina.
Polynhallinnan kannalta on jarkevaa kayttaa siivoukseen imuria, koska nain
vahennetaan riskia altistua siivouksen aikana pinnoilta liikkuvan pélyn
haittavaikutuksille. Siivoukseen ei saa kayttaa paineilmaa tai harjaa, koska pinnoille

laskeutunut poly levida takaisin hengitysilmaan.

Kuvio 9 Pullman S26 Rakennusimuri. (Pullmann emator 2020).
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6 Polyn lahteet ja sopivan hengityssuojaimen valinta

Polynhallinnassa tulee ottaa huomioon kaikki asetuksissa mainitut terveydelle
vaaralliset aineet. Seuraavissa kappaleissa pyritdan kasittelemaan altistumista uuden
asetuksen mukaisille ja yleisimmin rakennustydémaalla polya tuottavien polylahteiden

osalta.

6.1 Kvartsipoly

Mahdollisuus altistua kvartsipolylle esimerkiksi seuraavissa tyOsuoritteissa:

betonin tyosto (kuten hionta, poraus, piikkaus ja sahaus)

e tasoitteiden, laastien ja massojen sekoitus ja niiden hionta

e rakennussiivous ja muu po6lya nostattava tai liikuttava tyo

e muottityd

e etu-jajalkiputsityot

e purkutyot seka purkujatteen lajittelu ja siirto

e kallioporaus ja louhinta, seka louheen kasittely ja murskaus

Kvartsipolylle altistavissa lyhytkestoisissa toissa tydmaalla kaytdssa tulee olla P3-
teholuokan kertakayttoiset hengityksensuojaimet tai soveltuvalla suodattimella
varustettu hengitysmaski. Yleinen ajattelutapa on edelleen valitettavan usein se, etta
P2- luokka riittaa myos kvartsipolylle. Hengityksen suojaamisessa tulee kayttaa
tyoturvallisuuden kannalta oikean teholuokan ja kayttotarkoituksen mukaista

suojainta.

Kvartsipolyn osalta jarkevaa on ottaa laajasti kdyttoon koneavusteiset
hengityssuojaimet, koska ne suojaavat paremmin ja tekevat myos tyoskentelysta

viihtyisdmpaa. Koneavusteiset maskit suojaavat kasvot puoleksi tai kokonaan, mutta
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koska tydmaalla vaaditaan kaytettdavaksi myos kyparaa ja suojalaseja, on usein
kaytannollista valita kayttéon kyparamallin kasvojen- ja hengityksensuojain.
Maskeissa tulee kayttaa oikeanlaista suodatinta ja vaihtaa tai puhdistaa se
valmistajan suosituksien mukaisesti. Suodattavia kertakayttoisia puolinaamareita,
(luokka FFP3) saa kayttaa ainoastaan lyhytkestoisissa toissa suuren
hengitysvastuksen vuoksi. Lyhytkestoisen tydon maaritelmana kaytetaan alle 2 tuntia
pdivassa tehtavaa tyota. Pitkdkestoisessa hiontatyossa tulee kdyttaa P3-luokan
hiukkassuodattimella varustettua puhallinsuojainta. Toimivuuden kannalta on
tarkeda, etta puoli- ja kokonaamarien kasvo-osa tiivistyy hyvin kayttdjan kasvoille.
Huono istuvuus tekee suojaimesta hyodyttoman. (Malliratkaisu hengityssuojaimet

2020).

Kuvio 10. 3M Versaflo kyparamallinen kasvo- ja hengityssuojain, puhallinyksikkd
tarvikkeineen. (3M Versaflo 2021).
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Kuvio 11. Kvartsipolylle sopiva Versaflo laitteen suodatin TR-3712E

6.2 Kovapuupdly

Kovapuupdlya syntyy lehtipuita leikattaessa. Aiemmin ASA-ilmoitettavien
tydomenetelmien listalla oli ty6, johon kuului tammen ja pyokin polylle altistuminen,
mutta nyt kohtaa on laajennettu koskemaan kaikkea lehtipuupélya (Ohjeita ASA-
ilmoittajille 2021). Kovapuupolya syntyy esimerkiksi koivuvanerin sahauksesta,
puutuotteiden asennuksessa, puulattioiden hionnassa, puukuitulevyja (MDF, HDF)
tyOstettdessd. Kovapuupolyn uuden asetuksen mukainen sitova raja-arvo ilmassa on
2 mg/m3, mutta siirtymaaikana, joka jatkuu 17.1.2023 asti, raja-arvo on 3 mg/m3.
(Al4 altista tydntekijad sydpavaaralle 2020). Puupélyltéd suojaudutaan kayttamalla P3-
luokan kertakayttoista puolinaamaria. Mikali suojainta vaativaa tyota tehdaan
saannollisesti enemman kuin kaksi tuntia paivassa, tai polypitoisuus on hyvin suuri,
suositellaan kokonaamarin tai visiirityyppisen hengityssuojaimen kayttoa

varustettuna P3-luokan suodattimilla.
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6.3 Tiili, laasti- ja kivipoly
Mahdollisuus altistua esimerkiksi seuraavissa tydsuoritteissa:
e betonipintojen tydsto
e muuraus
e tiilen leikkaaminen
e kivien tydstaminen

Kivi-, tiili- ja laastipoly sisaltavat terveydelle haitallista kvartsia, jonka pitoisuus
vaihtelee materiaalin laadun ja tydstotavan mukaan. Laastipolysta aiheutuu ihmisille
haittavaikutuksia, kuten voimakasta ihodrsytysta seka hengitysteiden ja silmien
arsytysta. Kivi-, tiili- ja laastipolyjen sisaltama piidioksidi voi sydpavaaran lisaksi
aiheuttaa myos kivipolykeuhkosairautta eli silikoosia. Laastip0lyissa oleva kromi,

nikkeli ja koboltti voivat laukaista allergisia oireita. (Yleiset polytyypit)

Laastia kdaytetdan paaosin kaakelilaattojen ja tiilien kiinnitykseen, seka tasoittamaan
betoniseinissa olevia epatasaisuuksia. Laastit jaetaan niiden sisdltamien sideaineiden
perusteella sementtilaasteihin, kalkkilaasteihin, muuraussementtilaasteihin, seka
kalkkisementtilaasteihin. Laasteissa kaytetaan myos erilaisia lisdaineita, joilla saadaan
parannettua esimerkiksi aineen pakkasenkestokykya. Laastipdlyn koostumus
vaihtelee kaytetyn sideaineen mukaan. Laastin koostumus on erittdin hienojakoista,

joten se polyaa helposti ennen kuin siihen lisatdan vesi. (Yleiset polytyypit)

Tiilien ja kivilaattojen leikkaukseen ja katkaisuun tulee kadyttaa vetta polynsidonnassa
hyoédyntavia laitteita. Laikkaleikkuri tai hiomakonetta kdytettaessa on jarkevaa
hyodyntaa kohdepoistolaitetta. Tiloja tulisi siivota saannollisesti ja riittavan usein.
Laastien sekoitukseen on olemassa oma kohdepoistolaite ja sekoituskoppi, joiden
avulla polyamista voidaan vdahentda. Laastien ja sementin parissa tyoskenneltdessa

tulee kdyttaa hengityksensuojainta, sekd suojakasineita. (Yleiset polytyypit).
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6.4 Eristevillapoly

Rakennustyomaalla eristevillojen paakayttotarkoitus on lammon tai danen eristys.
Eristeitad valmistetaan kiviaineksesta (kivivilla), kerdyslasista (lasivilla) ja kuonasta
(kuonavilla). Villatuotteet valmistetaan mattomaisina rullina, kouruina tai levyina.
Eristevillakuitujen poistumisaika elimistostd on muutamista viikoista jopa kuukausiin.
Eristevillakuidut aiheuttavat ihon, silmien ja hengitysteiden arsytysta, ja ne voivat
altistaa ylahengitysteiden tulehduksille. Eristevillan kuidut sidotaan yhteen
fenoliformaldehydihartseilla, jotka toimivat sideaineina. Sideaineiden pitoisuus on
tavanomaisesti muutamia prosentteja eristeen massasta. Eristevillakuiduissa
sideaineena kaytetty fenoliformaldehydihartsi saattaa arsyttaa ihoa ja limakalvoja.

(TTL- teolliset mineraalikuidut).

6.5 Diesel pakokaasut

Dieselmoottoreiden pakokaasuille voi altistua kaytettdessa dieselmoottoreilla
varustettuja koneita, laitteita ja ajoneuvoja tyovalineina. Asetus on voimassa kaikissa
kayttoymparistoissa, missa pakokaasua kertyy tilaan. Asetusta on noudatettava
riippumatta siitd, onko kyseessa esimerkiksi tunneli, kaivos tai parkkihalli.
Kaytannossa tama tarkoittaa, ettd pakokaasun poistosta on huolehdittava aina
kohteesta riippumatta asianmukaisella tavalla altistumisen minimoimiseksi. (VNA

1267/2019).

6.6 Mikrobi- ja homepitoinen poly

Purkutoiden yhteydessa rakenteista levida ilmaan usein mikrobi- ja homepolya. On
tarpeen laatia riittavat suunnitelmat ja tutkimukset vaurioituneiden rakenteiden
purkamisesta. Purkuto6ita ei saa aloittaa ennen kartoitusta. Mikrobi- ja
homepitoiselta polylta suojautuminen kannattaa tehda osastointia, alipaineistusta ja

riittavid suojavarusteita hyodyntamalla. (Ratu 82-0383).
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6.7 Asbesti

Rakennusmateriaaleissa on kdytetty asbestia vuodesta 1922 aina vuoteen 1992
saakka. Asbesti on paloturvallinen ja pitkaikdinen materiaali, jonka vuoksi sita
kaytettiin paljon esimerkiksi kylpyhuoneissa, keittidissa, valiseinissa seka putkien
eristemateriaalina. Asbestipitoisten rakennuskadyttoon tarkoitettujen materiaalien
maahantuonti ja valmistus on suomessa ollut kiellettya jo vuoden 1993 alusta ja

kdyttéonotto, sekd myyminen vuoden 1994 alusta alkaen. (Asbesti 2020).

Ennen purkutoita taytyy varmistua sisaltavatko purettavat rakenteet asbestia.
Kaytannossa rakennuksissa, jotka ovat valmistuneet ennen vuotta 1994 taytyy tehda
asbestikartoitus. Rakennuttajan tai muun tahon, joka valvoo rakennushanketta, on
varmistuttava, ettd asbestikartoitus on tehty. Velvollisuus koskee
rakennushankkeeseen ryhtyvaa henkil6a tai organisaatiota, tai muuta

rakennushanketta ohjaavaa tai valvovaa tahoa. (Asbesti 2020).

6.8 Muut haitalliset polyt

Rakennustyomaalla kdytetdan kemikaaleja, maaleja, pinnoitteita ja pesuaineita. On
tarkeda, etta ainekohtaiset riskit tiedostetaan ja niiltd osataan suojautua.
Tavanomaisia altistumisia syntyy, kun maaleista haihtuu ilmaan maalihuuruja. Myds
metallien leikkaaminen, hionta ja hitsaaminen vapauttavat ilmaan terveydelle

haitallisia metallihuuruja.

7 Laitteiden ja suodattimien vaatimusluokat

SFS EN 60335 standardi asettaa polyntorjuntalaitteistoille vaatimukset polyjen
vaarallisuuden perusteella. Luokituksessa polyt luokitellaan kolmeen ryhmaan: L =
Low risk, M = Medium risk ja H = High risk. Esimerkiksi kvartsipolyn torjunnassa
rakennustyomaalla on kdytettava vahintaan M-luokan laitteita ja suodattimia.

Suodattimien ominaisuuksia tarkasteltaessa tulee huomioida myds kaytannon
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toimivuus. Tutkimuksissa on osoitettu, ettd suodatusluokka ei aina takaa parasta
tulosta polyn kerdamisessa. Erittdin korkean suodattavuuden omaavat suodattimet
ovat herkempia tukkeutumiselle ja timan vuoksi on mahdollista, ettd lopputuloksena

mittauksen tulos on tilannekohtaisesti jopa parempi M-, kuin H- luokan laitteistolla.

Hengitysmaskien suodattimien luokituksen tulee valita vastaamaan polytyyppia
altistumisen mukaan, mutta yleensa on jarkevaa valita suodatin, joka tayttaa
vaatimukset useimmille tydmaalla esiintyville polytyypeille. Usein “maaraavana”

polytyyppina toimii kiteiselle piidioksidille (kvartsi) altistuminen.

8 Polynhallintaratkaisut eri tyovaiheittain

8.1 Piikkaus ja muut kvartsipolya aiheuttavat tyot yleensa

Piikkauksen ja hionnan aikana tulee ensisijaisesti kayttaa aina laitekohtaista
kohdepoistoa, seka puhallinkayttoista kokomaskia. Pélyn leviaminen estetdan
huoneistosta polynhallintaovella. Tyovaiheen vaatiessa osastoituun tilaan sijoitetaan
alipaineistaja. Alipaineistajien mitoituksessa ja laitteiden maarien ja tyyppien
valinnassa sopiva arvo on 5-15 Pa ja ilman tulisi vaihtua tunnissa 6—-10 kertaa.

Korvausilmaa otetaan noin 20 % vahemman, kuin poistettua ilmaa.

Etuputsia tehtdessa polynhallintaovi ja alipaineistaja liikkuu tyon suorittajan mukana
huoneistosta toiseen. Alipaineistajan siirto ja polynhallintaoven siirto vievat vain
hetken aikaa ja kustannukset muodostuvat oven valmistusmateriaaleista eli yleisesti
rakennusmuovista, puurimasta, vetoketjuovesta ja tiivistysteipista, seka
alipaineistajan vuokraushinnasta. Tarkea asia on systemaattinen suhtautuminen jo
ennen tyovaiheiden aloittamista. Tarvikkeiden ja koneiden taytyy olla tydmaalla jo
ennen tyovaiheen aloittamista, esimerkiksi valmiiksi tehty kohteen oviaukon

mittoihin sopiva polynhallintaovi helpottaa ja nopeuttaa tyon aloittamista.

Riittava tilojen siivous polyavien toiden aikana keskitetysti niin, etta polya liikkuu

mahdollisimman vahan vaatteiden, jatteiden ja muun kaluston mukana tilan
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ulkopuolelle. Tarkempi siivous tiloihin tulee suorittaa ennen pdlynhallintaoven ja

alipaineistuksen siirtoa.

Kuvio 12 Hiltin DRS -polynpoistojarjestelma kytkettyna piikauskoneeseen (DRS
piikkausvasaroille 2021).

Timanttileikkaus:
~ 12 kg pdlya per 1h

Kuvio 13 Kohdepoistolaitteistoja ja tyon synnyttavat pélymaarat tunnin aikana. (Pida
poly hallinnassa, Hilti 2021).
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Kuvio 14 Pélynhallintaovi vetoketjullinen ja sdadettavat tuet (H&H Tyomaatolppa
2021).

8.2 Laastin sekoitus

Laastin sekoittamista varten on olemassa siihen tarkoitettuja kohdepoistoratkaisuja.
Laastin sekoitus sisatiloissa vaatii kohdepoistoa, tai erillista laastinsekoituskaappia.
Laastinsekoituksen kohdepoistolaitteisto sijoitetaan osastoituun tilaan, mikali se
mahdollista, ndin valtetaan kohdepoiston ohi paasevan polyn levidminen puhtaaseen
tilaan. Avonaiset ja tyhjat sakit jadva usein siivoojan vastuulle ja siivoja ruttaa ne

ilman hengityssuojainta hengittden suuren maaran polya. Tata tilannetta tulee
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valttaa kiinnittdmalld huomiota avattujen laastisdkkien sailyttdmiseen ja tyhjien

sakkien havittamiseen heti kun se on mahdollista.

8.3 Valiseinatyot

Viliseinien asennuksessa syntyy polya kipsilevyn leikkaamisesta. Kohdepoisto on
valiseinatyovaiheessa hyvin toimiva pélynkeraysmenetelma. Kohdepoisto tapahtuu
laitteeseen kytketylla suulakkeella ja siihen yhdistetylla imurilla, joka imee kipsilevyn
leikkauspolyn. Siivouksen tulee olla tehostettua ja kipsilevyt tulee vieda aina
mahdollisimman pian kipsijatelavalle, koska kaikki ylimaardinen tavara varastoi polya,
vaikeuttaa siivoamista ja aiheuttaa kompastumisvaaran. Kipsilevyjen leikkaaminen on
jarkevaa tehda asennustilassa ja tarvittaessa huoneisto voidaan osastoida ovelle
sijoitettavalla polynhallintaovella- tai seinalld. Hengityssuojainta tulee kayttaa levyn
leikkauksen aikana. Hengityssuojaimeksi riittaa tavallinen kertakayttéinen min. P2-

luokan puolinaamari.

8.4 Kalusteasennukset

Kalusteasennuksissa leikataan kalustelevyja, joiden leikkaamisesta voi syntya sy6paa
aiheuttavaksi aineeksi luokiteltua kovapuupélya. Kohdepoisto on jarkevin menetelma
kerata poly. Sirkkeliin asennettavan imurikohdepoiston lisdaksi huone, johon
kalusteita asennetaan, tulisi osastoida huoneistokohtaisesti tai muuten rajata
erilliseksi alueeksi. Asuinkerrostalokohteessa osastointi on yleensa helpointa
toteuttaa asentamalla pélyntorjuntaovi oviaukon kohdalle, jotta kohdepoiston ohi
virtaava poly ei levid muihin tiloihin. Kalusteasennuksista tulevat jatteet siivotaan
tyOpdivan paatteeksi. Jatteelle varataan oma jatteenkerayskarry, jotta jatetta ei
varastoida lattialle. Tilojen imurointi on tarkeda, koska se vahent&a polya tilassa, ja

sen kulkeutumista muihin tiloihin.
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8.5 Purkutyot

Purkutoiden osalta oleellista on kartoittaa tarkasti, mita materiaalia puretaan. Mikali
purettavan rakenteen epailldan sisaltavan asbestia, taytyy aina tehda
asbestikartoitus tai laajempi haitta-ainekartoitus. Vuonna 2016 tullut laki 684/2015,
sekad valtioneuvoston asetus 798/2015, edellyttds, ettd ennen vuotta 1994
rakennetuissa rakennuksissa taytyy suorittaa asbesti- ja haitta-ainekartoitus, mikali
rakennuksessa tai huoneistossa aloitetaan tekemaan korjaus- tai muutostoita.
Asbestikartoituksessa alan yritys tulee ottamaan koepalan, jotta voidaan selvittaa
sisaltadako rakenne asbestia. Mikali kohteesta I6ydetdaan asbestia, taytyy purkaminen
ja asbestia sisaltavien jatteiden havittaminen hoitaa asbestin purkamiseen
erikoistuneen yrityksen avulla. (Asbesti 2020). Purkuty6t suunnitellaan ja
toteutetaan aina yksilollisesti kohteen mukaan. Purettavan materiaalin ja
rakennusvaiheen mukaan valitaan alipaineistus ja osastointi, seka altistumisen estava

hengityssuojain.

9 Mittaukset ja mittalaitteet

9.1 Mittaukset

"Tyontekijoiden altistumista sydpasairauden vaaraa aiheuttaville tekijoille tai
perimaa vaurioittaville aineille on seurattava tyopaikalla. Jos tyontekijoiden
altistumista sydpdasairauden vaaraa aiheuttaville tekijoille tai perimaa vaurioittaville
aineille ei voida muutoin luotettavasti arvioida, tydnantajan on suoritettava
tyopaikalla saannollisesti tyohygieenisid mittauksia ja tyontekijéiden biologisia

altistumismittauksia.” (VNA 1267/2019).

Mittauksilla on mahdollista mitata hengitettavan ilman hiukkasten pitoisuutta,
alveolijakoisen polyn pitoisuutta, seka pintojen puhtautta. Mittaamalla osastoidun
tilan ja viereisen tilan paine-eroa voidaan varmistua, ettd osastointi on tiivis ja
toimivasti toteutettu. Kun halutaan tarkastella polyn tiettya ainepitoisuutta, kuten

kvartsipolyn maaraa, voi ongelmaksi muodostua rakennustyémaalla esiintyvat useat
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eri polytyypit ja niiden aiheuttavat mittavirheet. Rakennustydmaan itsendiseen ja
polynhallintaa tukevaan seurantaan yleista polyntasoa mittaavat laitteet voisivat olla
toimiva vaihtoehto. Yleista polymaaraa mittaamalla ei pystyta nayttdamaan toteen
asetuksen vaatimuksen mukaisia ainekohtaisia mittaustuloksia, mutta niiden avulla

saadaan kuitenkin jatkuvaa suuntaa antavaa informaatiota.

9.2 Raja-arvojen mittalaitteet

9.2.1 HTP-arvon mittaus

Haitallisiksi tunnetut pitoisuudet ovat arvioita hengitysilman epapuhtauksien
alhaisimmista pitoisuuksista, jotka voivat aiheuttaa haittaa tai vaaraa tyontekijoiden
terveydelle. Mikali tutkittavalle polylle on annettu hengittyvan pélyn eli haitalliseksi
todetun pitoisuuden HTP-arvo, niin myds virallinen altistumisen mittaus tulisi
suorittaa HTP- mittauksella. HTP mittaukset tehdaan aina hengittyvan polyn
menetelmalla. Pélynaytteen koostumuksen maarittamisella saatujen tuloksien
perusteella pystytadn laskemaan ilman sisaltdma polyn ainesosien pitoisuus.
Kyseinen menetelma ei kuitenkaan sovellu kaytettavaksi esimerkiksi

asbestipolymittauksiin. (Hengittyvan polyn naytteenotto N.d).

"llmandytteen kerddminen suoritetaan kiintedsta paikasta tai yksittdisen henkilon
hengitysvyohykkeelta. Naytteen keradminen tapahtuu pumpun avulla 25 mm
lapimittaiselle suodattimelle IOM-kerdimella tilavuusvirralla 2,0 I/min. Mikali nayte
kerdtdan lahelta polynlahdettd, josta naytteeseen on mahdollista paatya suuria,
hengittyvaan jakeeseen kuulumattomia partikkeleja, kuten sahanpurua, suositellaan

kaytettavaksi Button-kerdintd.” (Hengittyvan polyn naytteenotto N.d).
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Kuvio 15 HTP naytteenkerdin (Hengittyvan polyn ndytteenotto N.d).

10 Valvova viranomainen

Aluehallintoviraston (AVI) tarkastajat valvovat asetuksen noudattamista.
Aluehallintoviraston tiedotteen mukaan valvontaa tehdadan aluksi “ohjaavalla
otteella” ja ndin asiaa kommentoi haastattelussaan myos AVI:n ylitarkastaja Janne
Hokkanen. Valvonta kohdistuu rakennuttajiin, tarvittaessa myds suunnittelijoihin,
rakennustyOmaan paatoteuttajiin, tydnantajiin ja itsendisiin tydnsuorittajiin.
Paapaino on aluksi pélynhallintasuunnitelmissa ja niiden sisall6ssa, seka
polyntorjuntamenetelmien kdytossa. Valvonta kohdistuu jatkossa myos vahemman
polya tuottavien menetelmien hyddyntamiseen. Tarvittaessa suoritetaan
polymittauksia, ja selvitetdan mittauksilla, ylitetdanko raja-arvoja. AVI on ilmoittanut
maaradvansa asetuksen noudattamatta jattamisesta aluksi huomautuksia ja
myohemmin tarvittaessa sakkorangaistuksia tai jopa rikosilmoituksia
tyoturvallisuuden laiminlydnnista. (Kvartsipitoiselle polylle altistumisen valvonta

rakennusalalla 2020).
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11 Polyntorjunnan vaikutus kustannuksiin ja laatuun

11.1 Kustannukset

Polynhallinta on pakollista, joten se aiheuttaa myos pakollisia kustannuksia.
Polynhallinta kannattaa pyrkia toteuttamaan kustannustehokkaasti ja hyodyntamaan
sen laadulliset hyodyt. Suunnittelulla ja tyovaiheiden oikealla ajoituksella on iso
merkitys kustannuksien hallinnassa. Sovittamalla tyovaiheet optimaalisesti yhteen,

voidaan valttya turhalta tyolta siivouksen ja osastointien jarjestamisen osalta.

Polynhallinnasta aiheutuvat kustannustekijat:

e podlynhallinnan suunnittelu, perehdyttaminen ja kouluttaminen
e osastoivien seinien rakentaminen ja niiden materiaalit

e alipaineistajat, ilmanpuhdistimet ja suodattimet

e materiaalien ja irtaimiston suojaus

e henkil6kohtaiset suojaimet ja suodattimet

e kohdepoistolaitteet ja suodattimet

e siivous ja loppusiivous

e tarkastukset ja seuranta

11.2 Laatu

Polynhallinta on tarkea laatutekija, silla on mahdollista parantaa tyontekijoiden
terveytta ja yllapitad tydbmaan puhtautta rakennusaikana. Poly heikentada hetkellisesti

tyontekijoiden nakyvyytta ja siitd voi aiheutua myds palo- ja rajahdysvaara.
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(Polyntorjunta). Polylla on suuri vaikutus myos sahkotyokalujen ja laitteiden

kayttoikaan.

On tarkedaa ymmartaa, etta polyhaitta ei rajoitu vain rakennusaikaan. Valmiiseen
rakennukseen voi jaada rakennusaikaista po6lya, jota ilmanvaihto liikuttaa
rakenteiden pinnoilta rakennuksen kayttajien hengitysilmaan. Rakennuksen kayttaja
saa huonon kuvan, jos poélyn takia joudutaan heti muuton jalkeen ryhtymaan
suorittamaan tarkastuksia ja siivoamaan tiloja. Sisdilmaan kiinnitetdan yha enemman
huomiota ja polyn aiheuttamat ongelmat vaikuttavat asiakastyytyvaisyyteen ja sita
kautta myos yrityksen maineeseen. Ammattimainen suhtautuminen antaa tilaajalle
kuvan laadukkaasta tyosta. Huonosti toteutettu pélynhallinta puolestaan antaa

helposti valinpitamattédman kuvan urakoitsijasta.

12 Tutkimus

12.1 Tutkimussuunnitelma

Tutkimuksen suunnittelu alkoi tutustumalla aiheeseen liittyviin ja kdytossa oleviin
|ahteisiin ja lainsaadantdon. Teorian lisaksi tarvittiin tietoa mitkd osa-alueet vaativat
kehitystyota. Tutkimusaineisto kerattiin haastatteluja tekemalla. Haastateltavat
valittiin niin etta haastateltavien asiantuntemus palvelisi mahdollisimman hyvin

polynhallinnan kokonaisuuden kehittamista.

12.2 Haastattelujen kulku

Tutkimuksessa haastateltiin YIT:n tyonjohtoa, tyokaluvalmistaja Hilti:n
tuotepaallikkda ja Aluehallintoviraston ylitarkastajaa. Haastattelemalla pyrittiin
saamaan vastauksia polynhallinnan haasteisiin, kehittymiseen ja eri toimijoiden
kykyyn vastata uusiin valtioneuvoston vaatimiin asetuksiin. Tutkimuksella haettiin
keinoja mahdollisimman toimivaan asetusten mukaiseen pdlynhallinnan

toteuttamiseen. Tyontekijat ovat tarkedssa roolissa polynhallinnan tavoitteiden
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saavuttamisessa, mutta tassa tutkimuksessa lahtokohtaisena oletuksena on, etta

tyontekijat noudattavat heille annettuja ohjeita tyon turvalliseksi suorittamiseksi.

12.3 Lahtotilanne

Haastatteluiden perusteella tuli ilmi, ettd suurin haaste on asenteissa,
epaselvyyksissa ja uusien toimintamallien riittavan nopeassa jalkauttamisessa. Asiat
hoidetaan usein totutuilla rutiineilla, ja usein uudet sddann6t unohtuvat tai ne jaavat
vain suunnitelmien tasolle. Voidaan todeta, ettd toisinaan asioihin on suhtauduttu
erittdin hyvin, mutta yleinen ongelma on se, milla keinoilla taso saadaan pysymaan
laadukkaana ilman ”jatkuvaa patistamista”? Tyovaiheet vaihtuvat nopeaa tahtia,
joten tyovaiheiden polynhallinnan suunnittelun ja siitd syntyvan toteutettavan

ohjeistuksen tulee olla selkea ja konkreettinen.

12.3.1 Vastuut

Haastatteluissa kysyttiin, kuinka YIT:n tyonjohtajat ovat jakaneet vastuuta
polynhallintaan liittyen. On hyvin tarkead, miten vastuu jakautuu, jotta suunnitelmat
vieddan varmasti kdaytantoon, ja etta niiden toteutumista valvotaan riittavasti.
Vastuuttaminen helpottaa myds tyonjohdon toimenkuvaa ja ndin valtytdan turhilta
epaselvyyksilta. Tehtavaan sitouttaminen on usein jarkevaa tehda kirjallisena, jolloin
asia otetaan vakavammin ja suhtautuminen on virallisempaa. Nimetty vastuuhenkil
taytyy ilmoittaa tyontekijoille selkedsti, etta nimetyilta vastuuhenkildilta on helppo
kysyd neuvoa ja saada apua askarruttaviin kysymyksiin. Tyontekijoiden pitaa
noudattaa heille annettuja tyo- ja toimintaohjeita sekd kyeta toimimaan niin, etta
oma tyoskentely ei altista itsed tai muita terveyshaittoja aiheuttavalle pélylle.
Tyontekijoilla on myos oikeus edistdaa tydmaan olosuhteiden kehittamista

turvallisempaan suuntaan.

12.3.2 Tyomaatoteutus

Osana haastatteluihin kuului selvittad asenteita, suhtautumista ja niihin vaikuttavia
tekijoita. Selvityksessa haluttiin |6ytaa mitka syyt johtavat pélynhallinnan
laiminlyonteihin ja negatiiviseen suhtautumiseen. Laki velvoittaa aliurakoitsijoita

noudattamaan asetuksia, mutta vastuut ja velvollisuudet kannattaa kirjata
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urakkasopimuksiin mahdollisimman tarkasti. Pélynhallinnan merkityksen
korostaminen aloituspalaverissa selventda sopimuksen linjausta ja valtytaan
epaselvilta tilanteilta, koska tulkinnan varaa ei jateta. Lisaksi urakkasopimuksiin on
sisallytettava, kuinka menetellaan tilanteissa, joissa sopimusta rikotaan.
Sopimuksessa on kerrottava, miten nopeasti havaitut virheet tulee korjata ja

sanktioiden suuruudet.

13 Haastattelujen tuloksien avaaminen

13.1 Ty6njohdon nakokulma

YIT:n omaan henkil6st66n kuuluvat suhtautuvat paaasiassa hyvin pélynhallinnan
tiukkenemiseen ja suhtautuvat myonteisesti kehitykseen, mutta siita huolimatta
parannettavaa on vield paljon ja uudet kdytannot vaativat aikaa jalkautuakseen.
Tybnjohtajien mukaan eniten valinpitamattomyytta [6ytyy pitkdan rakennuksella
tyota tehneistd iakkaammista tyontekijoista. Nuorilla aloittavilla tyontekijoilla kyse
on enemmankin tietamattoémyydesta. Syyna on usein se, ettd tyot tehdaan vanhojen
tottumusten mukaan. Uudet tiukemmat vaatimukset koetaan tyota hidastaviksi, ja
ylimaaraista tyota aiheuttaviksi toimenpiteiksi. Usein koetaan, etta pienia ja
lyhytkestoisia tydsuoritteita voidaan tehda ilman kunnollista pélynhallintaa. Asenteet
ovat negatiivisia lisdantyneen tydmaaran vuoksi, mutta toisaalta tyontekijat ovat

kokeneet paremman pélynhallinnan parantavan tyon viihtyisyytta.

Tyontekijoiden suhtautumista voidaan parantaa perehdytyksella ja riittavalla
opastuksella. Haastatteluiden pohjalta tuli esille, etta tyonjohto kokee
perehdytyksilld olevan positiivista vaikutusta pélynhallinnan kehittdmisessa. Tyohon
opastaessa tyontekijoille pitaa alusta asti tehda selvaksi, miten polynhallinta
toteutetaan oikeaoppisesti. Aliurakoitsijoiden kanssa toimiessa tdytyy vaatia
polynhallintasuunnitelma kirjallisena, ja ndin yhteisesti sovitun tyén noudattamisen
valvonta on yksiselitteisempaa. Tyontekijoiden asenteita voidaan parantaa myds

saannollisesti kertomalla, miksi polynhallintaa tehdaan ja mita hyotya siita on
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tyontekijalle ja tyokavereille. Tarkeaa on, ettd tyontekijoilla on ajantasaista tietoa

polynhallinnan toteuttamisesta ja selkeat ohjeistukset tyovaihekohtaisesti.

Vastuuta on jaettu vaihtelevasti eri kohteissa. Yleisesti toimivaksi menettelytavaksi
on havaittu, etta yksi tydnjohtaja on paavastuussa pélynhallinnasta, mutta
todellisuudessa valvonnasta ja pélynhallinnan toteuttamisesta vastaa kuitenkin kaikki

tyonjohtajat.

13.2 Valvovan viranomaisen nakokulma

Aluehallintoviraston ylitarkastaja Janne Hokkanen tuo vastauksissaan ilmi, etta
parannettavaa on niin asenteissa, suunnittelussa, kuin toteutuksessakin. Ongelmia
on ollut kaikilla vastuullisilla, omien vastuiden toteuttamisen osalta; rakennuttajilla,
paatoteuttajilla, seka yksittaisilla tyonantajilla. Isommilla toimijoilla on yleisesti
parempi nakemys ja tieto asian tarkeydesta ja merkityksesta vaikutuksineen, mutta
siitd huolimatta puutteita vaikuttaa olevan niin tiedossa kuin asenteessa kaikilla
toimijoilla. Pélynhallinnan parantaminen koetaan usein negatiivisena asiana. Syita
negatiivisuuteen 16ytyy esimerkiksi pélynhallinnasta aiheutuvista kustannuksista.
Tavanomaisia puutteita on esimerkiksi se, ettd rakennuttaja ei ole huomioinut
polyntorjuntaa urakka-asiakirjoissa/ turvallisuusasiakirjassa ja paatoteuttaja ei ole

osastoinut polyavia tydvaiheita.

Epaselvyyksia on ollut myos lainsadadannon tulkintaan liittyen. Kokonaisuutta pitaa
tulkita ja arvioida uuden asetuksen lisdksi myds rakennusalan toimintaan liittyvien
vastuu- ja sopimussuhteiden mukaisesti, eli Tyéturvallisuuslain ja VNA rakennustyon
turvallisuudesta 205/2009 mukaisesti. Rakentaminen eroaa monelta osin ns.
pysyvistd yhden tydnantajan tyopaikoista (rakennustydmaat ovat yhteisia
tyOopaikkoja/ yhteinen rakennustydmaa), joten pelkka suora soveltaminen VNA

1267/2019 osalta ei kaikilta osin onnistu.

Toteutuksen osalta puutteita on puhtaustason vaatimuksien lisaksi pélynhallinnassa
kaytettavassa kalustossa, eli laitteiden kayttoluokituksessa. On tarkeaa, etta
kdytettavat suodattimet ja laitetyypit tayttavat niille maaratyt kayttokohteen

mukaiset standardit. Asia on kuitenkin vield niin uusi, ettd minkdanlaisia mittauksia ei
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ole vield tarvinnut Iahted suorittamaan. Muutaman vuoden sisalld tullaan kuitenkin
suorittamaan referenssimittauksia, jotka auttavat koko toimialaa ymmartamaan milla
tasolla ja tavalla on polyntorjuntaa missakin tyovaiheissa tehtava. Kehittyvat
mittalaitteet, joiden avulla tydmaiden olisi helpompi seurata pdlyntorjuntakeinojen
riittavyytta alveolijakoisen kvartsipitoisen polyn osalta toisivat tarkean lisan

tulevaisuudessa.

13.3 Laitekehittajan nakdkulma

Kehitystyota polynhallintalaitteiston kehittamiseksi on jo tehty pitkdan. Laitteiden
kokonaisvaltainen toimivuus on laiteteknisesti tarkeaa ja taman vuoksi
tuotekehityksessa on korostettu aidosti tehokkaita keinoja parantaa turvallisuutta.
Laitteiden optimaalisen toimivuuden ja kayttokokemuksen vuoksi yhteensovitetut
laitteet ja jarjestelmat tuovat tyoskentelyyn tehokkuutta, mistd johtuen
kehitystyossa keskeisena tekijana huomioidaan ennakoitu kayttosovellus ja -

ymparisto.

Polynhallinnassa tarkea asia on, ettda huomioidaan kdytetyn laitteiston
kokonaisuuden toimivuus. Hiltin tuotepaallikkod Juha Tavi kertoo havainnollistavan
esimerkin siitd, miten timanttileikkauksen kohdepoistojarjestelman optimaalinen,
jarjestelman kanssa synergiassa toimiva kokonaisuus on suunniteltu. Esimerkissa
tuodaan esille, kuinka timanttilaikan, kohdepoistovarustuksen, leikkurin ja imurin

yhteistoiminnalla saavutetaan tehokas ja kaytannéllinen polynkerdaysmenetelma.

Suhtautuminen nousee jalleen suurimmaksi haasteeksi, kun ajatellaan pélynhallinnan
kehittamistad. Tydmaalla tehdadan paljon valvonnan kriteereja tayttavia
yksittadisratkaisuja, mutta ei huomioida asiaa riittavasti kokonaisuutena. Sdannoét ja
valineet on olemassa, mutta erinomaisia ja pidempikantoisia tuloksia saavutetaan
vasta sitten, kun tydntekijatasolla ymmarretdan perimmaiset syyt, miksi

polynhallintaa tehdaan.
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14 Pohdinta ja tulokset

Asetuksien uudistuminen velvoittaa rakennuttajat ja rakennusurakoitsijat
asettamaan konkreettisia tavoitteita kohti terveellisempaa tapaa tyéskennelld. On
valttamatonta alkaa arvioida eri pélynhallintaratkaisujen kustannuksia ja niiden
kautta saatavia hyotyja, jotta hanke voidaan toteuttaa asetuksien, tilaajan ja
tyontekijan tavoitteiden mukaisesti. Tarkeana edistystekijana voidaan pitaa
tyontekijoiden motivaatiota kehittaa tyoskentelya polynhallinnan osalta. Tyénjohdon
ja tyontekijoiden mielipiteiden huomiointi ja yhteinen halu vieda kehitysta eteenpain
ovat tarkea osa muutoksien nopeaa jalkauttamista. Tarkeinta on ymmartaa se, minka
takia polynhallintaa tehddan, kyse on omasta ja tyokaverin terveydesta
huolehtimisesta. Polynhallinta edellyttaa yhteista sitoutumista terveyteen ja

turvallisuuteen.

Polynhallintaan liittyvaa laadukasta materiaalia ja ohjeistuksia l10ytyi kattavasti,
mutta kaikki tieto ei ole ajan tasalla suhteessa uuden asetuksen mukaisiin
maaritelmiin. Haastattelun ja tutkimuksien my6ta sain uusinta tietoa ja arvokasta
kokemusperaista ndakemysta. Tekniikka ja ratkaisut ovat jo asenteita huomattavasti
edelld. Tekniset ratkaisut ovat toimivia ja ne eivat systemaattisesti kaytettyina
hidasta tai vaikeuta tydskentelya. Polynhallinnasta puuttuu viela rutiininomainen
suhtautuminen, mutta uskon etta se 16ytyy perehdyttamisen ja valvonnan avulla.
Olen sita mieltd, etta asetuksen tulkintaan liittyy edelleen epaselvyyksia, jotka pitdisi
ratkaista mahdollisimman pian. Mittauksien suorittamisesta tulisi saada selkeat
ohjeet ja menettelytavat viranomaisilta, jotta saadaan luotettavaa tietoa
polynhallinta toimenpiteiden riittavyydesta. Tulevaisuudessa olisi jarkevaa pystya
hyédyntamaan yhteisesti kdytettavissa olevia viranomaisen laatimia
tyosuoritekohtaisia mittausraportteja ja tutkimuksia polylle altistumisen arvioinnissa.
Esimerkiksi tietyn kokoisen tilan polyntorjuntatoimenpiteiden riittavyys tietylla
kalustolla tulisi hyvaksya todisteeksi vastaavassa tydsuoritteen toteutuksessa
tydmaakohteessa. Ulkomailla on jo paljon raportteja vastaavista
"referenssimittauksista” olemassa ja samanlaiset olisi jarkevdaa myos tehda suomessa

tai hyodyntaa jo olemassa olevia ulkomailla tehtyja tutkimustuloksia. En usko, etta
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tydmaakohtainen mittauksien suorittaminen on resurssitehokasta, enkd monien
tydmaaolosuhteista riippuvaisten muuttujien vuoksi usko sen antavan

todenmukaista mittaustulosta.

Mielestani paadsin opinnaytetydn tavoitteisiin hyvin. Aihe on ajankohtainen ja siihen
liittyy edelleen paljon epaselvyyttd, joihin [6ysin vastauksia ja tarkentavaa tietoa.
Yleisimpien polya tuottavien tydvaiheiden osalta laadittiin liitteeksi tydohje, jossa
esitelldan helposti toteutettavia ja toimivia ratkaisuja polynhallintaan. Uskon etta
terveellinen tydymparistd kehittyy tulevaisuudessa jatkuvasti parempaan suuntaan ja
kaikkien alalla tyoskentelevien on pystyttdava sopeutumaan niiden mukana tuleviin
uusiin haasteisiin. Opinnadytetyoprosessin pohjalta saadun tiedon avulla on helppoa

lahted toteuttamaan parempaa polynhallintaa.
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Liitteet

Liite 1. Tydnjohtajien haastattelukysymykset

YIT:n tyonjohdon haastattelu

1. Miten uusi valtioneuvoston asetus tyohon liittyvan sydpavaaran torjunnasta
(1267/2019) nakyy tydomaan polynhallinnan suunnittelussa ja toteutuksessa?

2. Miten omat tyontekijat ja aliurakoitsijat suhtautuvat pélynhallinnan
tehostamiseen?

3. Koetteko, etta polynhallintaan liittyvasta koulutuksesta ja perehdyttamisesta on
hyotya uusien ratkaisujen jalkauttamiseksi tydmaalle?

4. Tarvitaanko joihinkin polynhallintaan liittyviin asioihin lisaselvyytta?

5. Miten vastuu polynhallinnan suunnittelusta ja toteutumisesta on jaettu? Onko
tydmaalla valittu erikseen polynhallinnasta vastuussa oleva tyonjohtaja?

6. Mitka tekijat ovat suurimmat haasteet polynhallinnan suunnittelussa ja
toteutuksessa?

7. Onko kehitysideoita tai uusia hyvia toimintatapoja?
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Liite 2. Tyonjohtajien haastatteluvastaukset 1

Vastauslomake

Paivamaara: 18.3.2021
Haastateltava:
Ammattinimike: Tyonjohtaja

Tybmaa:

1. Asia otetaan aiempaa vakavammin huomioon. Aiemmin pélynhallinta on
voinut tarkoittaa hengityssuojaimen kayttoa todella pblyavissa tybvaiheissa
samalla tupakoiden. Nyt kdytetdaan parempia suodattimia(moottorimaskeja)
vaikka ty6vaiheet olisivat vahemman poélyavia. Koneiden kaytossa on siirrytty
vahemman pdlyaviin vehkeisiin.

2. Rakennusalalle uusien maaraysten tuominen on hidas prosessi. Mielestani
uusi polynhallintamaarays on otettu paljon paremmin vastaan kuin
esimerkiksi leukaremmit kyparissa. Asenteissa on kuitenkin vahan jokaisella
varmasti parannettavaa.

3. Polynhallinta ei maarayksista huolimatta mene eteenpain, jos ei pideta
koulutuksia.

4. Ei mielestani. Ehka terveysriskeja voisi tuoda konkreettisemmin esille.

5. Polynhallintasuunnitelman tekee yksi henkild, mutta todellisuudessa vastuu
polynhallinnasta on kaikilla tydnjohtajilla. Jokaisen tulee huolehtia omassa
tyovaiheessa polynhallinnasta.

6. Tiedon jalkauttaminen tyontekijoille ja asenteiden muuttaminen. Usein
voidaan tehda pienid tyosuoritteita ajatellen, ettd ei haittaa jos vahan polisee.

7. Selkeita kuvallisia (tai videollisia) toimintaohjeita pdlynhallintaan eri
tyovaiheisiin. Ohjeissa voitaisiin ottaa huomioon, etta mitka ovat riskit
kussakin tyovaiheessa ja miten niitd voidaan ehkaista, ja mitd mahdollisesti
tehda toisin.
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Liite 3. Tyonjohtajien haastatteluvastaukset 2

Vastauslomake

Paivamaara: 1.4.2021
Haastateltava:
Ammattinimike: Tyonjohtaja

Tybmaa:

1. Jokaisen tybvaiheen osalta mietitaan pélynhallinnan tarpeellisuus ja miten se
tarvittaessa toteutetaan. Esim. riittdako kohdepoisto vai pitaakod osastoida
tyoskentely alue muusta tydmaasta.

2. Paasaantoisesti kaikki ovat suhtautuneet pélynhallinnan tehostamiseen
positiivisesti. Hyva kohdepoisto ja moottorimaskit ovat erityisesti saaneet
kiitosta, kun ei tarvitse polyavan tyon jalkeen paria paivaa niistdd nendsta
mustaa kuonaa.

3. Koulutuksista ja perehdytyksista on hyotya, koska koko ajan tulee
markkinoille uusia pélynhallinnan keinoja ja tekniikka kehittyy jatkuvasti.

4. Eitule nyt mieleen mitaan.

5. Tyomaalla on erikseen valittu polynhallinnasta vastaava tyonjohtaja, joka
suunnittelee tydmaan polynhallinnan. Pélynhallinnan toteuttaminen kdaydaan
tyovaihekohtaisesti lapi kunkin tyévaiheen aloituspalaverissa tyontekijoiden
kanssa. Tyonjohtaja hankkii tarvittavan polynhallinta kaluston ja tarvikkeet.

6. Suurin haaste on tyovaiheiden yhteensovittaminen niin, etta paljon pélyavien
tyovaiheiden kanssa ei ole muita tyovaiheita kaynnissa samalla alueella.

7. Hyva tydmaan ennakko suunnittelu auttaa tassakin asiassa. Kaikkia LVIS-
varaukset olisi saatava jo suunnitteluvaiheessa kohdilleen, etta valtytaan
turhilta piikkauksilta ja paikkauksilta.

Polynhallintasuunnitelma pitaa laatia kunnolla ja miettid tydémaan
erityispiirteet, niin toteuttamisvaiheessa polynhallinta on helpompaa ja se
tulee varmemmin hoidettua asiallisesti.
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Liite 4. Tyonjohtajien haastatteluvastaukset 3

Vastauslomake

Paivamaara: 25.03.2021

Haastateltava:

Ammattinimike: Vastaava tyonjohtaja

Tybmaa:
1. Pélynhallintaa tehdaan tarkemmalla otteella. Pyritdan noudattamaan uusia
asetuksia.
2. Suhtautuminen on vaihtelevaa. Suurin osa tyontekijoista ja aliurakoitsijoista
suhtautuu positiivisesti, mutta siitd huolimatta pélynhallinnan toteuttaminen jaa

usein puuteelliseksi esimerkiksi osastoinnin osalta.

3. Perehdyttamisesta on varmasti hyotya. Uudet nuoret tyontekijat ovat
omaksuneet muutokset paremmin.

4. Helposti luettavat ja selkedt ohjeet ovat tervetulleita.

5. Yleensa yksi tyonjohtaja on paavastuussa. Yhdessa kuitenkin suunnitellaan,
valvotaan ja tarvittaessa korjataan puutteita.

6. Suurin haaste on uusien toimintatapojen jalkauttaminen. On niin helppo tehda
samalla tavalla, kuin aikaisemminkin on totuttu tekemaan. Pitdaa myds oppia

varautumaan, eli tilata laitteet ja tarvikkeet ajoissa ja tehda esivalmisteluja.

7. Kiinnostaa miten tyomaalla voitaisiin itsendisesti mitata polyn maaraa?
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Liite 5. AVI:n haastattelukysymykset

Haastattelukysymykset AVI

1. Miten uuden valtioneuvoston asetuksen mukaisen pélynhallinnan toteutumista
valvotaan AVI: n toimesta?

2. Onko osapuolten vilille aiheutunut epaselvyyksia puhtaustasoista tai
polyntorjunnan riittdvyydesta?

3. Mihin polynhallintaa koskeviin asioihin joudutaan rakennustydmaalla puuttumaan
eniten?

4. Onko kohteissa ollut tarpeellista valvoa altistumista mittalaitteiden avulla
tehtavilla tarkastuksilla?

5. Onko suhtautumien polynhallintaa koskeviin uudistuksiin liittyen ollut positiivista
vai negatiivista?

6. Millaisia oikeudellisia seurauksia rikkomuksista voi seurata?

7. Ymmarretaanko rakennusliikkeissa mielestasi asian tarkeys ja se, mita etuja hyva
polyntorjunta tuottaa yritykselle ja sen tyontekijoille?

8. Millaista kehitysta tai lainsadadannollisia uudistuksia toivoisit polynhallintaan
tulevan tulevien vuosien aikana?

9. Tuleeko AVI:lle kysymyksia lainsaadannon tulkintaan liittyen, onko asetuksien
tulkitseminen tuottanut ongelmia?
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Liite 6. AVI:n haastatteluvastaukset

Vastauslomake

Paivamaara: 3.3.2021

Haastateltava: Janne Hokkanen, Ylitarkastaja, LSSAVI, ts-vastuualue, rakentamisen
toimintayksikon esimies

1. Valvontaa tehdaan kaiken muun rakennusalan valvonnan yhteydessa. Korona-
aika on asettanut valitettavasti rajoitteita sisatiloissa tapahtuvaan valvontaa,
jolloin korostuu pélyntorjunnan asiakirjojen arviointi.

2. Ongelmia on ollut kaikilla vastuullisilla, omien vastuiden toteuttamisen osalta;
rakennuttajilla, paatoteuttajille, yksittaisilla tyénantajilla. Puhtaustasoa
enemman on aiheutunut ongelmia kdytettavan kaluston laadun suhteen.

3. Rakennuttaja ei ole huomioinut pélyntorjuntaa urakka-asiakirjoissa/
turvallisuusasiakirjassa- paatoteuttaja ei ole osastoinut polyavia tyovaiheita.

4. Asia on niin uusi, ettei mittauksiin ole tarvinnut ryhtya. Tyontekijoiden
suojelemisen osalta on ollut meidan (LSSAVI) osalta tarkeinta, etta
polyntorjunnan toteutusta on velvoitettu heti korjaamaan, jolloin toteutuu
my0s asetuksen 1267/2019 henki syopavaarallisten partikkeleiden
poistamisen osalta. Mittauksien saaminen ja toteutus (8h mittaus- tarpeen
ehka useampi mittauspiste) vie aikaa ja rakennustydmaan jatkuvasti
muuttuva tilanne tyévaiheiden ja painesuhteiden osalta voi heitella tuloksia
suuntaan jos toiseen.

5. Ehké&pa liian usein negatiivista. Vaistamatta asia nostaa hiukan rakentamisen
kustannuksia.

6. Tyosuojeluviranomaisen velvoitteet ovat (Laki tydsuojelun valvonnasta ja
tyOpaikan tyosuojeluyhteistoiminnasta 44/2006) toimintaohje, kehotus ja
véliaikainen kayttokielto. Naita kdytetdaan rikkomusten tason mukaisesti.

7. Rakentamisen kentalld on runsaasti polarisaatiota, eli isommilla toimijoilla on
huomattavasti parempi ndkemys ja tieto asian tarkeydesta ja merkityksesta
vaikutuksineen. Toki puutteita vaikuttaa olevan niin tiedossa kuin asenteessa
kaikilla toimijoilla.



54

8. Lahimman vuoden tai kahden aikana on tulossa referenssimittauksia
tutkimuksien kautta, jotka auttaa koko toimialaa hahmottamaan ja
tietamaan, milla tasolla ja tavalla on pélyntorjuntaa missakin tyovaiheissa
tehtdva, jotta niin sydpavaarallisuuden raja kuin http-rajat alittuu. Asiaan
liittyy viela ASA-rekisterilakikin. Toivottavasti lahivuosina kehittyy hetkellisia
arvoja ja suuntaa antavia arvoja antava mittauskalusto, joka auttaisi tydmaita
arvioimaan riittavatkod polyntorjunnan toimet nimenomaan alveolijakeisen
kvartsipolyn osalta.

9. On aiheuttanut ongelmia. Koko asiaan pitaa tulkita ja arvioida uuden
asetuksen lisdksi rakennusalan toimintaan liittyvien vastuu-ja
sopimussuhteiden mukaisesti, eli Tyéturvallisuuslain ja Vna rakennustyon
turvallisuudesta 205/2009 mukaisesti. Rakentaminen eroaa monelta osin ns.
pysyvista yhden tydnantajan tyopaikoista (rakennustydmaat ovat yhteisia
tyopaikkoja/ yhteinen rakennustyémaa), joten pelkka suora soveltaminen Vna
1267/2019 osalta ei kaikilta osin onnistu.
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Liite 7. Hiltin:n haastattelukysymykset ja vastaukset

Haastattelu

Haastateltava: Juha Tavi, Tuotepaallikko.

1. Miten uusi valtioneuvoston asetus polynhallinnasta ndkyy uusien laitteiden ja
niiden polynpoistojarjestelmien kehityksessa?

V: Tyoturvallisuus ja sita myota polynhallinta on ollut jo vuosia yksi keskeisimpia osia
tuotteiden kehittamista Hiltilla. Olimme tunnistaneet jo hyvissa ajoin
tyoturvallisuuden yhtena keskeisena globaalina megatrendina ja vastataksemme
tahan vahvistuvaan vaatimukseen, on tuotekehityksessa korostettu nimenomaan
aidosti tehokkaita keinoja parantaa turvallisuutta. Uskomme vahvasti
yhteensovitetun jarjestelman olevan tehokkain ja tuottavin, mista johtuen
kehitystyossa huomioidaan aina keskeisena tekijana ennakoitu kayttosovellus ja -
ymparisto. Yhteensovitettu jarjestelma tarkoittaa siis alusta alkaen yhteensopiviksi
suunniteltujen komponenttien tuomaa synergiaa. Ajatellaanpa vaikka
timanttileikkurin ymparille muodostuvaa kokonaisuutta taman pélynhallinnan
kannalta.

Tama jarjestelma muodostuu paapiirteittdin neljasta komponentista: timanttilaikka,
kohdepoistovarustus, leikkuri ja imuri. Polyntorjunnan kannalta on kuitenkin tarkeaa
ymmartdd muodostuvan polyn maara ja muoto, seka sen kulkeminen koko
jarjestelman lapi. Tastd johtuen suunnittelu alkaa timanttilaikan suunnittelusta, jossa
huomioidaan erityisesti miten terd poistaa muodostunutta polya yksindan ja miten se
saadaan parhaimmin toimimaan kdytettavan kohdepoistovarustuksen kanssa. Mista
padstaankin kohdepoistovarustuksen ja laitteen suunnitteluun. Usein erityisen
polyaviin sovelluksiin tarkoitetut laitteet suunnitelaan intogroidulla
kohdepoistovalmiudelle, kuten tassdkin tapauksessa. Kun tiedimme miten kdytossa
oleva timanttilaikka poistaa polyd, pystytaan ko. kohdepoisto nyt suunnittelemaan
poistamaan mahdollisimman hyvin se muodostunut poly, juuri siitd kohdasta missa
se on tehokkainta. Tama ei olisi mahdollista ilman etta olisimme ensin suunnitelleet
sen timanttilaikan.

Tassa esimerkissa myos suunnittelun edetessad huomattiin, ettd kaantamalla laikan
pyorimissuunta painvastaiseksi (kuin esimerkiksi kulmahiomakoneessa), saavutetaan
merkittavaa hyotya polypoiston kannalta. Nain toimien saamme helpoitettua tdman
kokoneisuuden viimeisen komponentin toimintaa, silla nyt suurin osa poélysta
ohjautuu kohti sen poistokohtaa, eikad sen suuntaa tarvitse ensin muuttaa imun
voimalla.
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Kokonaisuuden neljas komponentti on kdytettava imuri, jonka suunnittelussa
otetaan huomioon kayttosovellukset. Kohdepoistokdytdssa imuriin kohdistuu suuria
maaria sekajakoista pdlya, mika asettaa imurin vaatimukset normaalia korkeammalle
tasolla. Mikaan ns. koti-imuri ei pysty suoriutumaan kohdepoistokaytosta pidempia
aikoja, kun taasen ammattikayttoon tarkoitettu tydmaaimuri selviaa niista paivittain.

2. Ovatko rakennusliikkeet kiinnostuneita kehittamaan ja kokeilemaan aktiivisesti
uusia polynhallintaan liittyvia ratkaisuja?

V: Viimeaikoina kiinnostus on selvasti lisdantynyt. Se on tulkintani mukaan suoraan
seurausta valvonnan lisdantymisesta. Ennen tdaman VNA:n voimaan tuloa kiinnostus
on ollut jokseenkin heikompaa, mutta edistykselliset yritykset ovat kiinnittaneet
asiaan huomiota jo vuosia.

3. Koetteko, etta yrityksille jarjestettavista pélynhallintaan liittyvasta
koulutuksesta on hyotya uusien ratkaisujen omaksumiseen?

V: Ehdottamasti! Usein vastassa on asenteelliset esteet, joiden voittamisessa auttaa
tietoisuuden lisddminen ja kayttdjien kokemien haasteiden kohtaaminen
pdivittdisessa tekemisessa. Taman ohella kadyttdjan tekemisilla on suurin vaikutus
polynhallinnan onnistumisen kannalta. Laitteiden oikeanlainen kasittely on tassa
avain asemassa.

4. Onko teilla polynhallintaan liittyvia ratkaisuja, joita ei ole mielestédnne osattu
vield hyodyntaa riittavasti?

V: On. Karkeasti arvioiden noin 98% kaikista meidan tarjoamista laitteista voidaan
varustaa (jos niissa ei ole jo integroituna) kohdepoistojarjestelmin. Yleisesti ottaen
tydmaat toteuttavat raskaasti polyttavat sovellukset varsin hyvin pdlynhallinnan
nakokulmasta, kun taasen vdhemman polyttaviin sovelluksiin kiinnitetaan vain
vahaista huomiota. Erikoista on, ettei tydmailla oikaestaan tiedeta miten paljon
sovelluksista muodostuu polya. Taman ohella vaihtehtoisien menetelmien
hyédyntaminen voisi tietyissa tapauksissa tarjota lahes polyttéman tavan tehda sama
asia, esimerkiksi suorakiinnittdminen poraamisen ja ankkuroinnin sijaan.
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KUINKA PALJON POLYA MUODOSTUU TUNNIN AIKANA
NAISSA TYOVAIHEISSA?

| p—tnrr | Pida pély hallinnassa | 2021 /

5. Mika on laitevalmistajan ndakdkulmasta suurin haaste rakennustyémaan
polynhallinnassa?

Suhtautuminen asiaan on se suurin haaste. Toisaalla asiaan ei kiinnitetda mitaan
huomiota ja toisaalla asia koitetaan ratkaista yksittaisin valvontakeinoin,
ajattelematta sen kummemmin kokonaisuutta.

Tekniseltad kannalta haaste on tarjota ratkaisuja jotka ovat tehokkaita ja joustavia, eli
pystyvat aidosti vastaamaan rakennustydmaan monipuolisiin kayttosovelluksiin ja
tilanteisiin. Materiaalit, tyoskentelysuunnat, leveys, paksuus, syvyys, korkeus,
ilmanpaine, kosteus ja muut lukemattomat tekijat vaihtelevat, mitka kaikki
aiheuttavat oman huomioon otettavan muuttujan. Meidan kannalta on ensiarvoisen
tarkeaa tarjota ratkaisuja, jotka toimivat koko sovelluksen ajan ilman keskeytyksia ja
suorituskyvyn heikkenemista. Toisin sanoin ratkaisu, joka toimii vain 15min huoltojen
valill3, ei ole meille ratkaisu alkuunkaan.

Osittain tasta johtuen me olemme ottaneet Eurooppalaisen testimentelman EN
50632 omaa kehitystamme ohjaavaksi testausmenetelmaksi.

...in the New EN 50632 - common approach in

Europe = Approach Hilti
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Liite 8. Polynhallintaohje (salattu)
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