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1 INLEDNING

Hoglasning kan ses som en sjdlvklarhet eller som en gammalmodig foreteelse 1 den nya

teknologiska vérlden. (Dominkovi¢ et al. 2006 s. 7).

Det finns studier som forevisar att barnets intresse for sagor utvecklas redan 1
spadbarnsalder. Pedagogens litteraturldsning med barnet har en stor inverkan pa barnets
sprakutveckling och barnets fardigheter som en ldsare. (Damber et. al. 2013 s. 10) Vi
var intresserade hur hoglasning kan fungera som ett stod for barnets sprakutveckling,

koncentrationsférmaga och samspel med andra barn och vuxna.

Lardomsprovet dr ett bestdllningsarbete av Esbo stad och en del av projektet "En
utredning om hur mycket personalen ldser for barnen och annars anvénder bdcker i sin
verksamhet i smabarnspedagogiken”. Vi var intresserade av att veta hur ofta barnen far
uppleva hoglasning 1 smabarnspedagogiken. Vi ville kartldgga hur mycket pedagogerna
laser for barnen 1 smabarnspedagogiken men dven vad pedagogerna anser att den
pedagogiska malsdttningen med lasningen &dr. Vi berdknade att det fanns ungefar 23
svensksprakiga kommunala enheter som kunde delta i var undersékning. Var tanke var
att beroende pa vad resultaten visade, kunde Esbo Stads svenska bildningstjénster
planera till exempel hur mycket de vill inkludera hoglésning i sina riktlinjer och till
verksamheten. Resultaten fran projektet kan anvdndas som stdd for den nya planen for
hogldsning inom smabarnspedagogiken. Sammanstillningen kan ge tips och rad for

pedagogerna att forverkliga l4sstrategin.

Vi kommer att anvdnda begreppet pedagog i1 lirdomsprovet, med begreppet hdnvisar vi
till hela personalen som arbetar 1 barngruppen inom smébarnspedagogiken. I vart
lardomsprov anvédnder vi begreppen smabarnspedagogik och smabarnspedagogisk
verksamhet nér vi tar upp dagvard, daghem eller nér vi syftar till undersdkningar fran
Sverige ddr det anvinds ordet forskola. I det hir lirdomsprovet anvinder vi ordet
lasning och da syftar vi till allmén ldsning som innefattar att man léser tyst for sig sjalv
eller hogt. Med hoglasning och att ldsa hogt syftar vi till att personen ldser for andra

personer.



1.1 Avgransning

Hoglasning inom smébarnspedagogik dr ett véldigt brett &mne som kan undersokas pa
manga olika sétt. [Inom dmnet kan man undersoka till exempel vad man léser, var man
laser, hur man ldser, till vem man laser, hurudant material man anvander, barnens och
pedagogernas dsikter om hogldsning, pedagogernas attityder, hur man kunde gora det
bekvéamare for barnen och pedagogerna. Vi var véldigt intresserade av alla dessa
mojligheter och vi skulle ha velat undersoka alla &mnen, darfor var det svart att
begrinsa temat till de som var mest intressantaste och relevantaste. Vi valde att

avgransa och fokusera oss pd pedagogernas dsikter och tankar.

1.2 Syfte och fragestallningar

Vart ena syfte var att undersdka hur mycket pedagogerna léser hogt for barnen inom
smabarnspedagogiken i Esbo. Vart andra syfte var att ta reda pa om pedagogerna anser
att lasningen &r viktig i verksamheten och vilken inverkan den har pa barnet frdn

pedagogens perspektiv.

Vi hade tvé fragestillningar:
- Hur ofta laser pedagogerna for barnen?

- Vad anser pedagogerna att den pedagogiska malsdttningen med lasningen &r?

Detta lirdomsprov kan anvdndas som stdd for att utveckla verksamheten enligt den

blivande lasstrategin.



2 BAKGRUND

I detta kapitel presenterar vi grunderna for planen for smabarnspedagogik, historia om
lasning, allmént om hoglésning, barnets sprakutveckling i smabarnspedagogiken och

hoglasningssituation i smabarnspedagogiken.

2.1 Grunderna for planen for smabarnspedagogik

Smébarnspedagogik ér en planerad och mélinriktad verksamhet som stéder och framjar
barnets utveckling, uppfostran, vélbefinnande och larande pé ett pedagogiskt och
mangsidigt sitt (Utbildningsstyrelsen 2021). Grunderna for planen for
smabarnspedagogik &dr utarbetad av utbildningsstyrelsen och &r ett nationellt
styrdokument dir riktlinjerna styrs av lagen om smébarnspedagogik
(Utbildningsstyrelsen 2018 s. 7). Resultatenheten Svenska bildningstjanster i Esbo stad
har utarbetat en egen plan for smabarnspedagogik pa svenska. De anvédnder raka utdrag
ur de allménna grunderna for planen for smébarnspedagogik tillsammans med deras
egna riktlinjer. Kombinerade riktlinjer grundar gemensamma riktningar for den
smabarnspedagogiska verksamheten och malséttningen i deras lokala plan for
smabarnspedagogik pa svenska i Esbo. (Plan for smabarnspedagogik pa svenska i Esbo

2019 s. 5)

En av smibarnspedagogikens uppgift ar att stoda barnets sprak och
kommunikationsforméga. Det dr viktigt att barnets sprékliga uttrycksforméga stimuleras
och de har mojligheter att fa 6va att berétta, forklara och diskutera olika situationer och
tankar. Pedagogernas uppgift ér att stoda barnets tal pa olika sétt via ramsor, sdnglekar
och bocker. Pedagogerna ska pa méngsidigt sétt anvinda barnlitteratur tillsammans med
barnen. Barnen ska ha mgjlighet att fa lyssna pa beréttelser som innehéller ett rikligt och
mangsidigt sprdk. De ska ha mojlighet att delta 1 olika véxelverkande sagostunder.
Barnen ska sjdlva fa beritta beréttelser och lekldsa for att stoda deras sprakutveckling.
Barnen far mojligheter att kunna paverka och vara aktivt delaktiga i verksamheten nér

deras verbala formagor utvecklas. (Utbildningsstyrelsen 2018 s. 42—44)
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Lag om smabarnspedagogik sdkerstiller att alla barn har lika mdjligheter till
smébarnspedagogik, likabehandling och dr jamstéllda. Den ska bidra till att ge barnen
fardigheter och forstéelse dver kultur och livet. (Lag om smébarnspedagogik

13.7.2018/540 3§)

2.2 Historia om lasning

Lasning &r ett beteende och en livslang process, det r att stindigt utveckla sina
kunskaper och fardigheter. Lasning innebér att forsta olika mekaniska tecken och att
kunna tolka innehéllet. Lasning utvecklas inte av sig sjédlv utan kraver intellektuell
aktivering, vilket betyder att barnet sjélv ska ha behov och lust att ldra sig. I en gynnsam
omgivning hor barnet sagor och fér erfarenheter av bockernas magiska virld. Barnet ser
ndr vuxna ldser och mérker att det dr véirdefullt att 1dra sig. Lasstunder d4r mysiga och
Okar kommunikationen mellan barnet och vuxna. Man ska ldsa mycket for barnet och
gemensamma lésstunder hors till barndomen. Lésning ér ett krav for att klara sig i vér
kultur. En person som inte kan ldsa, klarar sig inte sjdlvstindigt i det moderna
samhdllet. I undersdkningar har det kommit upp att méangden av ldsning ar kopplad till
sprakliga fardigheter. I undersokningen ABC- projektet som starta ar 1976,
konstaterades att lasning ar viktigt for att stirka barnets ordforrdd och

beddmningsférmaga. (Sarmavuori 2003 s. 16—-19)

Nér man tar upp ldsning som ett begrepp, dr det viktigt att veta att termen har haft olika
betydelser vid olika tidpunkter. Under medeltiden nér det fanns fa bocker och fa
manniskor som var laskunniga, var det vanligt att 1dsa hogt bocker for varandra. Nér det
lastes hogt kunde dven de personer som inte var laskunniga vara delaktiga 1 litteraturen
och dé ansag man ocksé att lyssnaren var ldsaren. Alla som var med i ett l4sningstillfille
ansdgs vara ldsare. Liskunniga liste dven hogt for sig sjédlva, det blev inte populért
forrdn pa 1300-talet att ldsa tyst for sig sjélv. (Laine 2018a s. 125-126)

Bilder trycktes pé trdbrickor redan innan blockbok utvecklades av Gutenberg. For att
storsta delen av folket inte kunde ldsa blev bilden ett viktigt kommunikationsmedel.
Redan under medeltiden trycktes det heliga bilder, spelkort och olika bilder som var

relaterade till doden pa brickor. P4 medeltiden mélades det frimst for hand olika bilder
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eller initialer pa de tidigaste tryckta bockerna och manuskript. De var ocksa

handfargade. (Laine 2018a s. 148)

Litteratur som var specifikt skrivet for barn skrevs inte tidigare forrén lite over
tvdhundra &r sedan. Tidigare fick barnen lyssna pa fabler (som ofta hade djur som
huvudpersoner och berittelser med moraliska konsekvenser) och folksagor samt religios
text muntligt berittat av en vuxen. De forsta bockerna som var specifikt riktade for barn
inneholl religios text och de var ofta bara kortare versioner av beréttelser som var
skrivna till vuxna personer. Det var forst under 1700 - talet som det blev mer allmént att
lasa 1 medelklassen och da borjade dven synen pa barnen foréndra. I stéllet for att
betrakta dem som sma versioner av vuxna forstod man att de behdver uppfostring och
omsorg. Samtidigt kom de forsta bockerna som var specifikt skrivna for barn. Bockerna
var for det mesta olika lirobdcker som innehdll beréttelser om moral, historia, geografi
och ramsor som lérde barn olika kunskaper. Mélet var att barnen skulle kunna anpassa
sig till de vuxnas vérld och ldra barnen att uppfora sig pé ett forvéntat sétt. (Granberg

1996 s. 13-15)

Under 1800 - talet uppstod det bocker for barn som innehdll folksagor, olika rim och
ramsor och fantasiberéttelser. Spraket och innehéllet i bockerna var éndé fortfarande
inte det var barnen var intresserade av och de var {for svédra. Det var inte forrdn
mellankriget som det ansdgs att det dr viktigt att barnbockerna dr anpassade till barnets
utvecklingsniva. Speciellt for barn som dr véldigt unga ar det viktigt att bockerna
innehaller bilder, sé att de ska forsta sig pa bokens innehall. Barnets
forestillningsformaga ar inte tillrackligt mogen for att forsta avancerad litteratur.
Bilderna i bilderbocker har olika funktioner, om texten i boken ar svarbegriplig kan
bilderna forklara och ge forstéelse om textens betydelse for barnet. Bilderna kan dven ge

information om nagot som sker som inte texten berdttar. (Granberg 1996 s. 15-17)
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2.3 Allmant om hoglasning

En gammal gynnsam form for att Gva spréket och skapa en fortrogenhet for barnet ér att
lyssna pé sagor och berétta om dem. Barnets sétt att uppfatta sin egen vérld och sitt
beteende utvecklas av att uppleva sagor, deras orsak, hindelser, foljder och hurdan
stimningen dr 1 sagan. Barnlitteratur stoder barnets sociala fardigheter och utvecklar
deras kénsloliv. Sagorna uppmuntrar, trostar och frimjar d&ven barnets sjélvstandighet,
de hanterar rddslor, besvikelser, forhoppningar och drémmar. Att lyssna pa sagor,
berittelser eller bilderbocker bor ske dagligen. Nar barnet foljer hindelserna i
berittelsen lar hen att koncentrera sig pd det som hen hor och samtidigt vaxer
vokabulédren. Det dr bra att den vuxna uppmérksammar lasriktningen samtidigt som hen
laser med barnet. Genom att visa med handen hur texten framskrider synliggors det for
barnet hur skriftspraket blir ett pratat sprak. (Hakamo 2011 s. 60) Barnet lér sig dven att
bdcker bade har en fram- och bakdel. De far kunskap om att bocker kan innehélla bade
text och bilder. Barnen lar sig att skilja bilder och texter fran varandra och tolka

bildernas innehall. (Dominkovi¢ et al. 2006 s. 19)

Flera undersokningar visar att nir barnet far hora berittelser och sagor redan frén tidig
alder hjélper det barnet att littare kénna igen olika kadnslor som till exempel empati,
inlevelse och forstaelse for andra. Barnets forestdllningsforméga och fantasi utvecklas
samtidigt som barnets verbala kunskaper blir férsigkomna. Det leder till att det blir
lattare for barnet att forsta olika abstraktioner vilket dven fraimjar den intellektuella

utvecklingen. (Granberg 1996 s. 41)

Detta stods dven av Dominkovi¢ et al. (2006 s.16) som skriver att undersékningar visar
att hoglasningen stirker barnens kunskaper pé olika sitt. Hogldsningen stirker bland
annat fantasiforméagan, dkar barnets ordkunskap och hjélper barnet att forsta sig pa
berittelsens innehall. Forskarna tar d&ven fram att barnen fér viktig information om saker
som inte berdr deras dagliga liv, till exempel om djur som inte existerar dar barnen bor.
Bocker hjilper barnet att forsta kdnslor genom att till exempel hdra sagor om ménniskor

eller djur som hen kan identifiera sig med.
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Hoglasning vicker dven barnets eget intresse for att ldra sig att 14sa. Det anses vara
sarskilt viktigt att barn ser vuxna i sin néra omkrets lésa, for att det vicker dé barnets
eget intresse for lasandet. Det dr speciellt modern som oftast dr en viktig forebild for

barnet och dérfor ar det viktigt att barnet ser henne ldsa. (Laine 2018b s. 29)

I allménhet paverkar vardnadshavarnas attityd om lasning pa barnets intresse av att lara
sig lasa. Om de anser att ldsning dr viktigt formedlas deras positiva attityder omedvetet
aven till barnet. Om barnet ser vardnadshavarna ldasa har hen mgjlighet att lara sig vad
bdckers funktion dr. Medan om vardnadshavarna har en negativ attityd for 14sning sa
finns det risker att attityden vidarefors at barnet. (Dominkovi¢ et al. 2006 s.19) Darfor
ar det bra att hogldsning dven sker i smabarnspedagogiken for att sdkerstilla att alla

barn har mojlighet att se en vuxen ldsa och pé detta sétt framja en positiv attityd for det.

2.4 Barnets sprakutveckling i smabarnspedagogiken

Barnets sprak utvecklas redan tidigt i spadbarnsédldern i vaxelverkan med
vardnadshavaren och barnet lér sig viktiga fardigheter i samspel med dem. Tillsammans
med vardnadshavaren lér sig barnet ord och deras betydelse genom att namnge saker.
Sprakutvecklingen &r dven annat &n bara prat, barnet ldr sig hur blickar, rostens tonfall,

ansiktsuttryck och gester ér en viktig del av kommunikationen. (Aivoliitto 2021)

Nurmilaakso & Vélimiki (2011 s. 31) beskriver att spriket behovs for att uttrycka sig
sjdlv och for att utveckla sin individualitet. For att barnet ska ldra sig sa &r spraket
sarskilt viktigt, eftersom informationen som man far férvérvas och lagras 1 minnet och
ar relaterat till barnets hela utveckling. Spraket paverkar ocksa hur snabbt ménniskans
tankeverksamhet fungerar och omfattningen av det man ser och hor. Med hjélp av
spraket tinker man, bildar man sociala interaktioner med andra och det ger mdjlighet att
uttrycka kinslor och olika handlingar. Barnets sprék utvecklas stindigt och det ar

kopplat till utvecklingen av talet.
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Under de aren barnen dr i smabarnspedagogiken utvecklas deras sprik konstant och det
ar den viktigaste perioden for det. Det dr darfor viktigt att personalen samtalar med
barnen i olika lek och andra vardagliga situationer och stimulerar barnen till att uttrycka

vad de menar genom ord och meningar. (Granberg 1996 s. 28—-29)

Nir det pratas om barns sprakutveckling fokuserar man for det mesta pé uttalet av
spraket, pa grund av att det noteras forst ndr barnet pratar. En vuxen person har litt att
hora om ett barn inte uttalar orden klart. Barnets uttal berittar ingenting om den
sprékliga medvetenheten barnet har, utan bara om barnets formaga att kunna uttala
orden pa ett korrekt sétt. Men ett otydligt uttal kan bidra till problem for barnet i sociala

kontakter med de andra barnen. (Svensson 2005 s. 15)

Att stodja utvecklingen av barnens sprak &r en interaktion dér man uppméarksammar att
stodja rost- och sprakmedvetenhet och samtidigt hoja barnets delaktighet i
smabarnspedagogiken. For att manga barn borjar i smabarnspedagogiken redan i relativt
tidig alder sa blir pedagogernas ansvar for att stoda barnens sprakutveckling mérkbar.
Gammelgard (2020 s. 7) Skriver att det ar viktigt att den smabarnspedagogiska
verksamheten &r vdlplanerad och utvecklad. Pedagogerna har en viktig roll for att vara
sprakliga forebilder for barnen, detta betyder att de bor anvénda ett rikligt och tydligt

sprak nir de diskuterar med barnen.

Det ér viktigt att erbjuda mangsidiga material for barnen for att tillbringa en sprakligt

stimulerande milj6. Det finns manga olika material man kan anvéinda med barnen som
exempelvis sagobdcker, sangbocker, poesibdcker, faktabdcker och ljudbocker. For en
del barn &r det lattare att koncentrera sig pa bokens innehall om det finns bilder som

man kan se pa. (Gammelgard s. 34 - 35)

I skriven text finns det ofta ord som man inte anvénder 1 talsprédk. Barn far héra nya ord
och begrepp och detta stimulerar deras ordforrad (Lundberg 2010 s. 14). Barnens forsta
kontakt med bdcker brukar vara i form av bilderbocker som ofta innehaller bilder pé en-
skilda foremal som exempelvis djur. Det dr viktigt att bilderna &r enkla och tydliga for
att de ska vécka intresse och vara meningsfulla for de allra yngsta barnen. (Dominkovié¢
et al. 2006 s. 81)
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Det ér viktigt att planera sprakovningen i smabarnspedagogiken sa att tal-, skriv-, las-
och interaktionsférmagor ska kunna uppnas av sa manga barn som maojligt.
Hoglasningssituationer diar pedagogen ldser en bok med barnen ir ett bra sétt att framja
deras formagor men det finns dven andra sitt att frimja de som exempelvis genom
regelbunden sagotering. Sagotering ir en metod dér barnet sjilv far berétta en saga eller
en sann beréttelse. Nér ett barn beréttar sagan sé skriver pedagogen upp det och nér den
ar fardig laser hen det hogt for barnet. Om det finns ndgot som barnet vill dndra eller
korrigera i sagan kan barnet fortfarande gora det. Sagotering &r ett sétt att ldra sig utan
att bli lard genom att barnet sjilv fir fantisera och skapa berittelsen. Barnet lir sig att
uppskatta vad hen sdger och uppmuntras pa detta sitt att anvinda sprak. Pedagogen lar
sig samtidigt att kinna till barnets vérld, vanor, fardigheter och tankar och far tips for
hur hen kan planera och utveckla den dagliga verksamheten i smibarnspedagogiken.

(Hakamo 2011 s. 61)

Pedagogen kan ocksé anvinda till exempel dikter, eftersom spraket ofta dr mer varierat
och farggrant dn vardagsspréket som anvinds. Dikterna kvarstannar ocksa létt i barnens
minne, dven om de innehaller ndgra obekanta och konstiga ord for barnen. Dikterna
Okar barnens ordforrad och utvecklar deras sprakmedvetenhet. Barn leker med rim och
ramsor pa ett fyndigt och kreativt séitt nér de far mojligheter till det. Roliga och lustiga
rim och ramsor 0kar pa barnets sprakliga forstielse for sprakets olika mojligheter och
anvindningar. Rams- och rimlekar och gator underhéaller och utvecklar barnets
koncentration och minne. De l4r och stoder barnets sjdlvstindiga lyssnande och
samspel. Dessutom utvecklar det fantasin och 6kar pa lusten att anvénda spréket
kreativt. Nar man arbetar med barn dr det bra att vara medveten om att bekanta lekar,
ramsor och sanger ger mojligheter att utveckla och frimja barns sprékliga medvetenhet,

tal och deras interaktionsformaga. (Hakamo 2011 s. 63)
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2.5 Hoglasningssituation i smabarnspedagogiken

Som det redan har kommit fram 1 tidigare kapitel sa ar det viktigt att man inom
smébarnspedagogik stoder sprakets utveckling pa ett helhetsmissigt sétt som till
exempel via hoglasning. Forskningar visar att barnens ord- och sprakkunskaper frimjas
1 hogldsningssituationer dér det anviands méngsidiga material, som till exempel

sagobocker, faktabocker och dikter. (Nurmilaakso & Véliméki 2011 s. 35-36)

Dessutom far de barn som inte hor bocker hemma mdojlighet att bli vana vid de olika
kénslor som bockernas innehdll formedlar som till exempel sorg, glddje, fantasi och
kdnslan av spanning. De kommer dven i kontakt hur man skriver sprak. (Svensson 2005

s. 30)

Att ldsa hogt litteraturbdcker for barnen, ar fortfarande det vanligaste séttet att behandla
litteratur 1 smabarnspedagogiken. Det finns flera sitt hur pedagogen kan stoda
hoglésningen visuellt f6r barnen under héglasningssituationen. Det kan goras med att
barnen far samtidigt se till exempel bilder, sagolador, dockteater eller tredimensionella
bilder. Barnen kan dven efterat rita teckningar om minnen, tankar och kénslor som

dyker upp hos dem fran berittelsen under hoglasningen. (Granberg 1996 s. 38)

Granberg (1996 s. 47) skriver om den pedagogiska uppgiften som
hoglésningssituationen har for barnet. Hoglésningssituationen stoder bland annat barns
sprakutveckling, den stirker gruppens samhorighet, med andra ord far barnen
gemensamma upplevelser via sagostunder och barngruppens gemenskap blir starkare.
Hogldsningssituationen fradmjar barnets sjélvfortroende som leder till att barnet blir
lattare motiverad att berétta sjilv och delta i diskussioner. Hoglésningssituationen
grundar empatiférmagor, utvecklar barnens koncentrationsformaga, framjar och stérker
barnens fantasiforméga. Dessutom formedlar sagostunden ny kunskap at barnen och ar
kulturbiarande. Huvudmalet dr att hoglasningssituationen ska stoda barnens mdjligheter
att fa ett gott sjélvfortroende, stirka deras fantasiforméga och framja spréakutvecklingen.
Samt att vicka barnens intresse till litteratur som formedlar ny kunskap och grunder for

att trdna barnets egna l4s- och skrivformégor.
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Det ér viktigt att pedagogen dr medveten om hur hen haller sagostunder, pa grund av att
undersdkningar visar att det finns stora variationer i hur vardnadshavarna eller
personalen som arbetar inom smabarnspedagogiken interagerar med barnen under en
hoglasningssituation. Det finns vuxna som ldser en beréttelse utan pauser, fran borjan
till slut, och kréver att barnen ska lyssna, som kan vécka ointresse hos barnen. Andra
héller pauser under ldsningen och tar upp okénda och nya begrepp eller hindelser med
barnen och forklarar vad de betyder. De brukar dven vilja vissa stycken eller hidndelser
frdn en bok for att ha ett laingre samtal med barnen ddr man kan anknyta hiandelserna i
boken till barnets egna erfarenheter. Da den vuxna interagerar med barnet mer i
hoglésningssituationen, visar undersdkningar att det har en positiv inverkan och
stimulerar barnets sprakutveckling. Jimfort med en hoglédsningssituation diar vuxna
enbart ldser boken hogt och inte interagerar med barnet under héglasningen. (Lundberg

2010s. 33)

Det bildas ofta en lyckad hogldasningssituation nir bade barnet och den vuxna gar
igenom tillsammans bokens innehéll och agerar kring det genom att man ser, pekar,
diskuterar och bldddrar igenom boken. Den vuxna dr 4ndd den som vigleder ldsstunden
1 forsta hand och har ansvaret for att bilda en positiv ldsupplevelse tillsammans med

barnen. (Dominkovi¢ et al. 2006 s. 17)

Pedagogen bor dven vara medveten om att det dr viktigt att hen funderar pa det sitt hen
laser 1 hogldsningssituationer inom smabarnspedagogiken. For att lasstunden ska bli
lyckad har det en stor betydelse hur hen anvénder sin rost, kropp och blick i
lassituationen. Genom att lisa med inlevelse boken har barnen léttare att intressera sig
och koncentrera sig pa beréttelsen. Hir dr det dven bra att pedagogen redan tidigare har
last boken och kan en del néstan utantill for att 14ttare kunna hélla 6gonkontakt med

barnen och uppritthélla deras intresse. (Damber et. al. 2013 s. 78)

Hoglasningssituationen blir trevligare och ofta mer lyckad nér ldsstunden halls for en
mindre grupp av barn. Barnen ser och hor béttre det som lises och det blir lattare for
dem att koncentrera sig pé bokens innehdll och fordelen blir att det enklare uppstar en
rik vuxen-barn interaktion. I en stor grupp finns det risker att hdglasningen passiverar
barnen. Nir det dr yngre barn som deltar i ldsstunden krdvs det mer engagemang och
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lyssnarformaga jamfort med nér pedagogen liser for dldre barn. For att 14sstunden ska
bli givande for de yngsta barnen i smébarnspedagogiken dr det dnskvért att ldsningen
skulle vara lik en hemsituation i en mindre grupp med barn. (Dominkovi¢ et al. 2006 s.

140-142)

For att skapa en god spraklig miljo dr det viktigt att pedagogen dr motiverad och tycker
om att ldsa med barnen och att smébarnspedagogiska verksamhetsstéllen har
mangsidiga bocker. De ska vara placerade synligt och tillgédngligt for barnen sé att de
vécker barnens intresse. Det dr onskvirt att alla grupper i smibarnspedagogiska
verksamhetsstillen har ett eget lugnt 14s utrymme. Pedagogerna kan planera ldsstunden i
verksamheten sé att de kan ldsa med barnen varje dag. Pa det sitt har barnen mojlighet
att fa hora berittelser varje dag d&ven om de inte far hora berittelser hemma.

(Gammelgéard 2020 s. 32)

3 TIDIGARE FORSKNING

I de olika skeden av ldrdomsprovet har vi sokt material till arbetet via olika databaser.
Vi har sokt tidigare forskningar i Ebsco, i ScienceDirect, i Google, i Google scholar, i
Helmet databasen och till slut har vi ocksé gétt igenom Finna databaserna. Vi har dven
gatt igenom litteratur, undersokningar, progradu-avhandlingar for att hitta relevanta
tidigare forskningar till var undersdkning. Vi har tittat pa lardomsprov i Theseus och 1

Diva-portalen. Vi har sokt brett om information som behandlar vart temaomréde.

I Ebsco och ScienceDirect har vi sokt vetenskapliga artiklar alltsd undersdkningar om
hur mycket man liser for barnen i hela virlden. Det finns mycket artiklar i de har
databaserna som man skulle kunna anvdnda, men studeranden har inte tillgéng till dem.
I de hir databaserna sokte vi artiklar som var forhandsgranskade och fran aren 2009-
2021. Vi har anvént sokorden Reading AND Children AND Preschool, Reading to
children, Reading for children, Reading AND early care och Reading AND
kindergarten.
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I Google, Google scholar, helmet, och i Finna har vi sokt med orden Esbo stads grunder,
Lukeminen, Lukeminen lapsille, Lasning, Hogldsning, Hogldsning for barn, Barnets
larande, Sprakutveckling, Kreativitet, Fantasi, Hogldsning inom smabarnspedagogiken

och Hogldsningssituation.

I Diva-portalen har vi sokt olika lirdomsprov om hdgldsning med barn, som sékord
anvindes hogldsning och hoglasning for barn i forskolan. Vi hittade flera lardomsprov
frén Sverige med liknande undersékningar om hur ofta det 14ses hogt for barnen i
smabarnspedagogiken. Bergstrom et al. (2014) kom fram till att pedagogerna trodde att
de laste mer dn vad de i verkligheten gjorde samt att det fanns stora skillnader mellan de
smabarnspedagogiska verksamhetsstillena i Sverige. Efter att vi hade list olika
lardomsprov, sokte vi forskningar som handlar om att vilken nytta det finns 1 att
anvédnda bocker 1 verksamheten. Vi hittade artiklar om l4dsning for barn i skolor och
daghem. Vi sag dven pé fordldraperspektivet. Vi hittade mycket artiklar som inte
berdrde vért tema. Hér presenteras de tidigare forskningar som vi valde att anvénda i
detta arbete for att de berdr vért tema. Nagra av dessa tidigare forskningar ar artiklar och

ndgra av undersokningarna forekommer i en bok som undersoker ldsning.

3.1 Forskningar som valdes

Logan et al. (2019) har gjort en undersokning om vilken inverkan ldsning har pa
barnens ordforrdd som far hora minst en bok per dag, jimfort med de barn som inte far.
Undersokningen visade att barn som fick héra minst en saga varje dag, fick mojligheter
att ldra sig till och med 78 000 ord varje &r. De kom till den slutsatsen att de barn som
fick hora berittelser hemma horde 1,4 miljoner fler ord under hégldsningen @n de barn
som aldrig fick hora sagor hemma. Undersokningen visade dven att det hade en stor
betydelse om barnet fick hora en eller 5 bocker per dag. De som fick hora 5 eller mer
hade storre ordforrad. Undersokningen stoder péastdendet att det finns ménga fordelar
med hoglasning och dérfor ar det bra att det sker i smabarnspedagogiken for att det

finns skillnader i familjerna hur mycket fordldrarna ldser hogt for barnen.

Damber et al. (2014 s. 27) gjorde en undersokning i Sverige om litteraturldsning inom
smabarnspedagogiken. Materialet bestar av studenternas observationer av

litteraturldsningen under deras praktiktid och har samlats fran olika
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smabarnspedagogiska verksamhetsstillen i olika delar i Sverige, pé olika
socioekonomiska omraden. Studierna ér gjorda vid samma tidpunkt. Observationerna
pagick i en veckas tid. Resultaten visar att det nog sker hogldsning pé
smabarnpedagogiska verksamhetsstillen i genomsnitt 6 ganger i veckan men
variationen mellan enheterna dr stor beroende pa var i Sverige studierna dr gjorda.
Lésstunderna forekommer oftast en gang per dag och ofta samma tid varje dag och pé
flesta stillen sker ldsstunderna fore lunchen eller vilan. hoglasningen pagick i flesta fall
5—10 minuter. Det kom dven fram att planerad hogldsning inte forekom sa ofta 1

smabarnspedagogisk verksamhet.

Svensson (2009) gjorde en undersdkning i Sverige om hur ofta personalen i
smabarnspedagogiken ldste bocker for barnen 1 deras dagliga verksamhet. Materialet
insamlades via studerande som observerade personalen under sin praktiktid. Studenterna
har anvint blanketter dér de satt ett streck varje gang personalen har ldst en bok for
barnet. De har endast observerat ordinarie personal och langtidsvikarier for att resultaten
ska vara sa palitliga som mojligt. Alla ganger personalen liste for barnen till exempel
olika sagobdcker, faktabdcker och poesi rdknades med i undersokningen. 232 studenter
fyllde i frageformuléret varje dag under sin praktiktid. Dé det géllde ldsning for hela
barngruppen upplevde 85 % av studenterna att det inte ldstes alls och 15 % av
studenterna svarade att det ldstes dagligen for hela gruppen. Medan medianvirdet visade
att det lastes ungefédr 10 ganger under praktiktiden, alltsd en till tva gdnger i veckan for
hela gruppen. Nar studenterna observerade hur ofta det skett lasning f6r mindre grupper
av barn, upplevde 39% av studenterna att personalen ldste dagligen och till och med mer
an en géng per dag. Medianvérdet visade att man liste betydligt mer f6r barn i mindre
grupper dn med hela grupper. Nir studenterna observerade hur ofta det l4sts for enskilda
barn sa upplevde 32% av studenterna att det inte skett ndgon eller vildigt lite hogldsning
for enskilda barn under deras praktiktid. Medianvirdet visade dnda att studenterna
kunde uppleva att det ldstes ungefdr tva ganger i veckan for enskilda barn. Det som
materialet visar &r att det nog sker hoglidsning i grupperna men det fanns stora

variationer mellan enheterna och studerandes upplevelser.

(Albaladejo et al. 2018) undersokte effekterna av att lyssna pa bilderbocker, latar och
kombination av bdda. De undersokte vilken inverkan de har pa sprakutvecklingen i

engelska som fraimmande sprék. I studien deltog en grupp barn som hade spanska som
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modersmal i &ldern tvé och tre &r. De utsattes for 15 ord som var inbdddade i en
sagoberittelse, en sang och kombinationen av bada. Resultaten visade att
sagoberittelsen var den mest effektivaste metoden for barnen att lira sig nya ord pa ett
frimmande spréak, samt som kombinationen med bilderbocker och séng ocksa gav bra
resultat, medan sdngen hade minst effekt. Dessutom visade studien en betydlig skillnad i
vokabulér tillvaxt beroende pé i vilken kontext som orden presenterades 1i.
Sagoberittelser om historia var mest effektivast for barn att lira sig nya ord. Niar man
kombinerade sdng och berittelse, kunde man ocksa uppna stor framgang. I diskussionen
hade man tagit upp att barns beteendemdnster kunde paverka resultaten. Man kan
konstatera att denna studie ocksé stdder de andra tidigare forskningars resultat som visar

att det dr stor nytta att lasa hogt olika bocker med barnen.

Karvo ’’Kansallinen koulutuksen arviointikeskus’’ har gett ut resultaten av deras
undersokning dér de jimforde hur Grunderna for planen for smébarnspedagogikens
riktlinjer stdimde dverens med vad personalen ansag att verkligheten dr inom
smébarnspedagogiska verksamheten. Da det géllde riktlinjerna for Sprakets rika vérld,
kom det fram att personalen ansdg att verksamhet for att forstirka spraken uppfylldes.
Anda kom det fram i undersdkningen att bara hilften av respondenterna svarade att man
laser for barnen bocker som ér pedagogiskt valda, eller att man ldser ramsor och har
spraklekar dagligen. 4% av personalen ansig att barnen inte har haft tillgang till

material som ska stirka spraket mer &n enstaka génger. (Repo et al. 2019 s. 95)

4 TEORETISK REFERENSRAM

I den teoretiska referensramen tar vi upp Kurkis teori om sociokulturell inspiration, Lev
Vygotskys teori om kreativitet, Bronfenbrenners bioekologiska systemteori,
Bronfenbrenners teori om liarande och Deweys teori om individens ldrande. Teoretiska
referensramen tar dven upp teori om hur pedagogen kan péverka barnets livsldnga

larande.
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4.1 Sociokulturell inspiration

Inspiration hdrstammar fran ordet anima som betyder liv eller att inspirera,

men det har ocksé anvint ordet animus som kopplas till motivation och rorelse.

Som en central definition kan inspiration ses som en metod att vicka manniskors
kanslor och sjalvforverkligande process. Inspiration vicker mianniskornas medvetenhet,
organiserar verksamhet och far ménniskor aktiverade. Inspiration riktar sig pa att frimja
social kommunikation, att 6ka samspel mellan ménniskor och att utveckla mojliga

situationer som stravar till att forbattra manniskors livskvalité. (Kurki 2000 s. 19)

Sociokulturell inspiration har haft olika tyngdpunkter och definitioner beroende pa land
och den kulturella situationen. Sociokulturell inspiration har alltid handlat om
pedagogiskt medvetande, delaktighet och social kreativitet i politiska rorelser.
Sociokulturella inspirationens syfte har varierat fran att befria social kommunikation,
stirka intima forhallanden mellan méanniskor, att stoda speciellt larande eller paverka

samspelet mellan ménniskor och samhéllet eller att ta kontroll. (Kurki 2000 s. 11)

Sociokulturell inspiration &r att utvidga medvetandet for att uppna total frihet. Man har
forstatt att det pdverkar samhéllets system pa alla nivéer till exempel 1 kulturell, social,
ekonomisk och 1 politisk verksamhet. Professionell inspiration anvindes inte enbart som
en ny social arbetsmetod for att utveckla samhéllet utan var en nddvéndig 16sning for

samhillets behov. (Kurki 2000 s. 12)

Inspirationens huvudsyfte ar att vicka upp liv i1 de stillen dér det inte finns,

att skapa rorelse, orolighet, rastloshet och att stoda initiativtagande, att sitta i géng,
sjdlvstindigt arbetande och ansvarstagande. Detta dr véldigt kravande for den
professionella. Andra syften ar att stoda och fa rorelse i de formagor som redan finns,
daven om de dr svaga. Man motiverar, vacker, starker och leder individer och gruppers
formagor och styrkor, sé att individer deltar i sociala-, uppfostrande- och kulturella
verksamheter. Inspiration &r dven att bygga upp ett humant samhélle och goda vardagar
for att uppna en battre livskvalité. Det dr viktigt att stoda kreativitet, mangfaldighet och

sjalvstyrande i grupper och med individer. (Kurki 2000 s. 23)
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Inspiration inom uppfostran rotar sig i en aktiv och delaktig pedagogik.

Med sociokulturell inspiration strdvar man till vissa attityds och manniskorelationernas
forandringar. Verksamheten grundar sig i icke styrande och aktiva pedagogiska
metoder. Man bryter stela vardagliga relationer och stdder individer till sjdlvstyrande
och fria relationer som ger individen mer friare mdjlighet att vilja sitt agerande och sin
livs riktning. Inspiration &r att vara med i en gemenskap och vara med i gemenskapens
verksamhet. Det ar att uppfostra, men inte att lira, det ar att formedla information.
Inspirationens uppgift i en gemenskap ir att viacka och motivera individers och gruppers
vilja att uppfostra sig sjélv genom till exempel diskussioner. Pedagogen &r inte den som
delar ut information, utan tar del i diskussionen, vigleder till dialog och hjélper de

andra. (Kurki 2000 s. 25)

Kreativitet och fantasi dr tillsammans sammanhéngande, men betydelsen dr inte den
samma. Kreativitet och fantasi hdnder i1 individens tankegéngar. Som gemensamma
faktorer for kreativitet och fantasi kan ses vara framgangar, innovationer, mojligheter
som dr mentala, att man hittar pd nya saker eller nya tillvigagangssétt som individen
kan bli erbjuden eller binda mellan andra individer i en viss situation. Enligt Vygotsky
ar fantasi grunden for kreativitet och kreativitet ér att skapa nagot nytt eller kombinera
nagot. Den ménskliga fantasin har skapat hela den kulturella varlden. Kreativitet
handlar om att kombinera erfarenheter pa nya sétt, inte att skapa dem fran borjan eller
pa nytt. Kreativitet avses vara i vart synsitt relationellt till kommunikation mellan
ménniskor dérfor forstdr Vygotsky kreativiteten som en psykologisk mekanism, alltsa
som en medvetandeform. Vygotsky tar fram att grunden for allt skapande &r att
konstruera och kombinera erfarenheter. (Johansson & Pramling Samuelsson 2007 s. 13—

14)

Inom smébarnspedagogik lar sig barnet av de mojligheter hen har att skapa ndgot nytt
till exempel om barnet far hora en beréttelse, kan barnet anvinda kunskapen i framtiden
1 en ny situation som maste 16sas genom de erfarenheter som kommit upp genom att
anvinda kreativitet och fantasi. Individens kreativa forméga bildas fran létta former och
formas till mera komplicerade former. Formerna uppkommer i anslutning till andra
former, da méanniskor skapar verksamheter och nér individen skapar erfarenheter.
Kreativitet och fantasi ér alltid forbunden och skapas fran verkligheten. Kreativitet ar att
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skapa ndgot nytt och en innovation som ocksa kan kopplas till tidigare erfarenheter.
Fantasi ger mdjligheten till bade barnet och den vuxna att samspela utanfér den mentala

aktiviteten som pagar. (Johansson & Pramling Samuelsson 2007 s. 14)

4.2 Bronfenbrenners bioekologiska systemteori

Bronfenbrenner undersokte barnets utveckling och var intresserad av hur sociala och
kulturella effekter paverkar utvecklingen. Bronfenbrenner undersokte vixelverkan och
samspelet mellan olika miljoer och forklarar sin teori med de ryska babushkadockorna.
Varje lager pa en docka presenterar en av hans miljoer. Bronfenbrenner skapade forst
fyra lager och gav dem namnen micro-, meso-, exo- och makrosystemen. Detta kallades
for ekologiska systemteorin. Efter att Bronfenbrenner hade skapat den femte lagret,
kronosystemet, bot han namnet pa sin teori till bioekologiska systemteorin. (Harkonen
2008. s. 21-26) Bronfenbrenners teori kan anvéndas for att kartldgga den enskilda
individens livssituation och hens behov av stdd i alla livskeden. I det hir lirdomsprovet
utgar vi ifran Bronfenbrenners teori pa en ytlig niva, nér vi vill forsta vilka faktorer
paverkar barnets utveckling och hoglasningen i smabarnspedagogik. Systemen
presenteras i ordningen makro-, exo-, meso- och microsystemet. Till slut tillsdtts

kronosystemet som presenterar paverkan av tiden.

Makrosystemet dr det yttersta lagret i systemet och tar fram att samhélle, lagar, kultur,
religion och sociala virderingar paverkar barnets liv i samhéllet och de beteenden som
barnet kommer att vixa upp med. Reglerna, resurserna och miljoerna forklarar vad ér

tillatet och vad man kan utveckla. (Tjersland et al. 2011. s. 91-92)

Det betyder att i makrosystemet paverkas barnet och lasningen, indirekt via lagen om
smabarnspedagogik, barnskyddslagen, barnets réttigheter och styr dokument till
exempel Grundera for planen f6r smabarnspedagogik eller ldsstrategin inom
kommunen. Staten och kommunen ger ut reklamer och broschyrer som paverkar
ménniskornas forhallningssétt till att man ldser med barnen. Det utfors dven
undersokningar som stdder lasningens viktighet och hur man kan stdda barnets larande

genom ldsning. Om det inte finns tillrdckligt med resurser 1 samhéllet for att stoda
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lasningen med barn kan detta paverka alla lager i systemet och barnet. Resurserna kan

vara till exempel, bocker, minniskor, mojlighet till mindre grupper och utrymmen.

Exosystemet betyder att det finns samspel mellan flera miljoer runt omkring barnet d&ven
om barnet inte dr den som alltid deltar eller kan paverka dessa miljoer. (Tjersland et al.

2011.s.91)

Det betyder att det finns olika service som staten och kommunen erbjuder till
fordldrarna till exempel barnrddgivningen, granskningar pa hélsostationen och
ekonomiskt stod frdn FPA. Kommunen har andra service som barnet kan ta del i till
exempel lasklubbar eller annan ldsningsverksamhet och det finns mojlighet att besoka
biblioteket eller soka material fran bibliotek. Andra indirekta miljéer kan vara till
exempel grannar och fordldrarnas arbetsplatser. Barnet paverkas av forédldrarnas
arbetstider, arbetsgemenskapen och hurdant arbete fordldrarna har. Fordldrarna kan ha
svart att hitta tid for att 1dsa med sina barn pa grund av stringa tidtabeller. Stressen pa
arbetsplatsen kan orsaka att fordldrarna inte orkar ldsa med sina barn eller om
motivation har sjunkit, kan det vara svirt att engagera sig utan uppmuntran.
Smabarnspedagogiska verksamheten ska ge barnet mojlighet att f4 hora sagor &ven om
familjen inte har mgjlighet till detta. Det kan ocksa vara att biblioteket ar for l1dngt borta
och darfor har familjerna eller smébarnspedagogiska verksamheten svéart att komma at
nya bocker. I detta fall borde smébarnspedagogiska verksamheten ha mojlighet att

bestilla bocker.

Mesosystemet dr samspelet och kontakten mellan tva olika parter eller mikrosystem,
som inte behdver rakt vara 1 kontakt med barnet. Dessa forbindelser kan vara mellan
fordldrar och andra forildrar, personalen i smabarnspedagogiken eller andra personer

som kan pdverka barnets miljo direkt. (Tjersland et al. 2011 s. 91)

Det betyder att med tanken pa barnets bésta ar det viktigt att samspelet mellan fordldrar,
rddgivningen och smibarnspedagogiska verksamheten fungerar smidigt och att det finns
Oomsesidig respekt emellan alla parter. Bade rddgivningen och smébarnspedagogiska
verksamheten kan ge fordldrarna goda anvisningar om hur man kan stéda barnets
larande genom att ldsa. Personalen inom smabarnspedagogiska verksamheten kan
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diskutera med fordldrarna om hurdana bdcker barnet dr intresserad av och vilka teman
kan vara bra att ga igenom nér man ldser en bok. Anvisningarna kan stoda fordldrarna
att 1asa mera med sina barn.

Mikrosystemet kan forklaras med att det ar ett barn som omgivs av andra vuxna och
andra barn som ir néra barnet. I denna nivé dr sjélva barnet i mittpunkten och de
ndrmaste minniskorna ér runt barnet i miljon. Férdldrarna och néra sléktingarna
paverkar barnets miljo som nidrmast och paverkar barnets utveckling. (Tjersland et al.

2011 s. 91)

Det betyder att viktigaste i livet for barnet ar fordldrarna, syskon, slédktingarna eller
trygga vuxna som kan stoda barnets ldrande och utveckling. I den hiar miljon ar det
viktigt att den trygga vuxna dr medveten om att det finns lagar, styr dokument och
undersokningar som rekommenderar l4sning och att den trygga vuxna accepterar dem,
foljer dessa rekommendationer och kommer 6verens med andra vuxna att de ocksa ldser
med barnet. Det ar viktigt att den trygga vuxna vet hur lasningen paverkar och stoder
barnets utveckling. Nér den trygga vuxna ges mojlighet att 1dsa med barnet kan det
framja barnets utveckling. Alla familjer &r olika och alla familjer har olika resurser for
att stoda barnet pa sitt sétt, men alla fordldrar borde ha en mojlighet att 14sa med sina
barn. Den grupp som barnet tillbringar tid med inom sméabarnspedagogiska
verksamheten anses hora i mikrosystemet, for att barnet tillbringar mycket tid med bade

vuxna och barn.

Kronosystemet ér yttersta lagret pd systemteorin som snurrar runt och igenom alla lager.
Kronosytemet dr tiden runt barnet fran fodsel till dod. Kronosystemet &r en tidslinje som

tar fram historian, utvecklingen och generationer. (Tjersland et al. 2011. s. 92)

Det betyder att fran generation till generation har ménniskorna lért sig att 14sa och lért
sina barn att ldsa. Tiderna har &ndrats fran att bara vissa barn lar sig ldsa till att man
forsoker lara alla barn att 1dsa. Lasning har blivit ett slags norm i nufortidens kultur och
man antar att alla kan ldsa. Samhaéllet och lagarna har &ndrats och det har ansetts att
lasning dr mycket viktigt for barnets utveckling. Samhéllet satsar mera pé att alla barn

har mojlighet att hora sagor och fa sjalv mojlighet att 1dsa.

27



4.2.1 Barnets larande

Enligt Williams & Sheridan (2011 s. 15) Tar Bronfenbrenner upp barnens ldrande som
paverkas av kontinuerligt samspel mellan barn och milj6. Larandet utvecklas 1 ett
komplext samspel mellan barnet och den omgivning som barnet lever i. Det &r en

process som dr dmsesidigt beroende av innehall, ldrande, barnet och dess omgivning.

Barnen ér intresserade av varandra, imiterar varandra och gor saker tillsammans. Det &r
viktigt att ha kamrater, ldra sig att samverka och samarbeta. Samldrande ger mdjlighet
for barnen att ldra sig av varandra, av olika miljéer och kulturer. Barnen lar sig av
varandra dven om barnen inte dr vanner eller i samma alder. Smibarnspedagogiska
verksamheten dr en motesplats for barnen och ger mgjlighet till barnen att 6va sig pa
nya situationer med andra barn. Aven nir barnen liser ensamma sker det i ett

sammanhang med de andra barnen och vuxna. (Williams & Sheridan 2011 s. 15-16)

Larandet ar en viktig del av vér kultur och var uppfattning om vilka levnadsvillkor vi
kan forbéttra i vart samhélle. Hur man lér sig och att lira sig dr en mysterie dven idag.
Om man skulle veta hur manniskor lér sig, skulle man kunna forbéttra ménniskornas liv,
livsvillkor och utveckla den ultimata lyckan. Det finns inte ett slutligt svar pa hur man
ska ldra individen eller vilka metoder ska anvindas sa att individen lér sig pa det bista
séttet. Hur ménniskor lér sig kan aldrig enbart handla om vilken metod man anvénder
med individen. Det dr viktigt att observera hur individer lér sig och vilka formégor de
har for att ta emot kunskap pé en generell niva i det massiva samhaéllet. Larandet dr inte
begrénsat till ndgon viss miljo eller socialsituation. De basfardigheter och kunskap som
individen behover for att klara sig 1 samhéllet, 14r sig individen fortfarande 1 sin
narmaste miljo till exempel med familj eller via nagon slags verksamhet som individen
tar del av. Individen lir sig via samspel med andra ménniskor till exempel via samtal,
diskussioner och aktiviteter. Traditioner och regler om kommunikation kunde
analyseras for att forsta béttre de svarigheter som uppkommer nir individen inte har de
ratta formagor att ldra sig inom de krav som uppstillts. Larandet kan inte undvikas, man
lar sig &ven om man inte alltid forstér eller om man misslyckas. Genom att géra misstag

lar sig individen om viérlden och sina egna formagor. (Séljo 2014 s. 12)
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Lérandet &r allt verksamhet som ménniskor skapar. Enligt Dewey kan varje individ eller
grupp ta med sig kunskap till sin framtid via diskussioner, hidndelser och handlingar.
Larandet ar ocksa ett resultat av allt som skapats via manniskor. Kunskap har skapats pa
nytt, kunskap har fordndrats och utvecklats i samhillet och fornyas dven i framtiden. I
grunden handlar ldrandet om att vad generationer och individer tar med sig fran sociala
situationer och hur informationen anvénds. Ménniskan vill 14ra sig och ldrandet &r en
formaga som drar samman erfarenheter av livet som man kan anvédnda i framtiden olika
sammanhang. Larandet kan hdnda individuellt eller inom samhéllet. Larandet paverkas
av teknologin, sociala utvecklingen, kulturella villkoren och vilken information

individen fér. (Sdlj6 2014 s. 13)

Beroende pa de kulturella omstédndigheterna som individen lever i, paverkar det
individens ldrande och vilken kunskap individen har mdjlighet att ta emot. Minnet anses
vara viktigt for att binda kunskap som i framtiden kan anvdndas. Man méste léra sig att
ldsa for att forstd och kunna utnyttja resurser till exempel texter. En individ méste
acceptera regler for tolkning, for att kunna forstd skrivna texter. Att en individ kan ldsa
handlar inte enbart om att veta hurdana bokstédver finns eller att man kan kombinera ljud
ithop till ord och ord till lingre meningar. En individ ldr sig att ldsa om hen ldr att ta

emot information frdn meningar. (Salj6 2014 s. 14-15)

4.2.2 Pedagogen kan paverka

Pedagogerna ska vara medvetna om barnets miljd, olika sdtt man bemoter barnet, virde-
ringar och de normer som barnen mdéter i sitt liv. Kraven pé pedagogernas kunnande har
blivit hogre hela tiden och barnens mdjlighet att paverka verksamheten har blivit
pedagogernas ansvar. Det dr pedagogens ansvar att utveckla verksamheten sa att alla 1
gruppen har en mdjlighet att vara delaktiga och ldra sig mer om att utveckla sitt sprak.
Nér man utformar verksamheten méste man ur ett utvecklingspedagogiskt
forhédllningssatt ta 1 beaktande barnens olika sitt att tinka, hur de loser problem,
uppfattar information och kommunicerar med andra barn. Verksamhetens kvalitet beror
pa hur man samspelar inom smabarnspedagogiska verksamheten och vilka

forutséttningar for ldrande det finns. Nér barnen iakttar och imiterar andra barn sa lar de
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sig att 16sa problem och kédnner de sig ocksd motiverade att ldra sig nya saker. (Williams

& Sheridan 2011 s. 17)

Verksamheten ska frimja barns livslanga larande och man ska stridva efter att alla ar lik-
vérdiga. Som forutséttningar for barnens ldrande tas 1 beaktande gruppens storlek,
utrymmet, personalens kapacitet och vilka material finns till férfogande. Nér man
funderar pa bra material och bra utrymmen f6r barnen, ska man ockséa tédnka pa hur
tillgdngliga resurserna dr och pé vilka sétt de kan anvéndas. Pedagogens attityder for
larandet har en stor paverkan pa virderingar och hur pedagogen kommunicerar med

barnen. (Williams & Sheridan 2011 s. 18)

Larardimensionen tar upp pedagogens kunnande, utbildning, attityder, den teoretiska
synvinkeln och barnperspektivet s att pedagogen kan stréva efter att malen inom den
sméabarnspedagogiska verksamheten uppfylls. Aven om det finns klara riktningar for
vad barnen ska ldra sig, ska ldrande utga fran barnets egna erfarenheter, motivation att

lara sig och av tidigare forstaelse av problemet. (Williams & Sheridan 2011 s. 19)

Det finns skillnader som péverkar kvaliteten inom smabarnspedagogiken. Det ska finnas
en struktur, kommunikation, samspel med andra, regler och rutiner sa att verksamheten
halls 1 gang. Det forvintas att barnet lar sig genom att endast delta i aktiviteter, &ven om
barnets unika kunnande kunde utnyttjas. (Williams & Sheridan 2011 s. 21)
Sammanfattningen &r att barns livsldnga lirande beror pa flera faktorer. Det &r viktigt att
barnen far mojligheter att lira sig av varandra och tillsammans 1 en trygg, utmanande,
inkluderande och engagerande smébarnspedagogisk verksamhetsmilj6. (Williams &

Sheridan 2011 s. 23)
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5 METOD

I detta kapitel presenterar vi vilken metod har anvénts, datainsamling, enkatformen och
etiska principen. Var undersokning dr en kvantitativ enkétstudie. Undersékningen
gjordes pa Esbo stads svensksprikiga smébarnspedagogiska verksamhetsstillen. I var
undersokning deltog 23 respondenter fran Esbo stads svensksprakiga
verksamhetsstéllen. Vi bestdmde att alla som arbetar 1 barngruppen fick delta i
undersokningen, for att halla undersokningen sa anonym som mdjligt. Det att
undersokningen dr anonym betyder att det inte ska gé att koppla ihop information for att

kunna identifiera respondenten (Jacobsen 2012 s. 35).

5.1 Datainsamling

Nér man véljer vilken datainsamlingsmetod som dr mest ldmplig for studien ar det
viktigt att fundera pa hurudan mélgrupp man har. Man bor vara medveten om hur man
kan kontakta informanterna pa ett bra sitt. Ar de vana att anviinda e-post eller
webbaserade enkdter eller 4r nagot annat satt battre? (Skérsiter & Ali 2012 s. 254) Vi
valde att anvinda webbaserad frageformulér som datainsamlingsinstrument. I ett mdte
kom vi 6verens med kontaktpersonen att vi skickar enkéten at hen och hen fick skicka

den vidare till alla enheter som skulle delta i1 var undersékning.

En enkét betyder att man gor en skriftlig utfragning, alltsé ett frageformulér i en
undersokning, vanligtvis deltar ganska manga personer i undersokningen. I en
enkétstudie har frageformuliret samma fragor for alla och den foljer oftast samma
ordningsfoljd, forutom nér man vill se om svarstendensen skiljer sig om fragorna ér i en
annan ordningsfoljd. Det &r bra att anvinda enkétsforskning ndr man undersoker ménga

personers asikter om nagot specifikt &mne. (Ejlertsson 2005 s. 7—13)

Vi valde att anvdnda en webbaserad enkét. Jacobsen (2017 s.180) skriver att
webbaserad enkait dr en utformning av frageformuldr som skickas till respondenten via
nétet. Det dr ett dataprogram dér man kan utforma fragor, bestimma grafiska designen,

sétta in paminnelser och direkt lagra svaren i en databas. Programmen erbjuder dven
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mojlighet att analysera, gora en grafisk presentation av resultatet och utforma rapporter.

Eftersom teknologin framskrider hela tiden, dr dessa program litta att anvinda.

Det finns béade starka och svaga sidor med en webbaserad enkét. En stark sida &r laga
kostnader, man behdver inte betala tryckning av frageformulér eller postavgifter nér
frageformuldret gér via posten till respondenten. Andra starka sidor &r att nér
respondenten svarar pa fragorna lagras data automatiskt i databasen, som genast efter
det ar fardig att analyseras. Webbaserad enkét har dven en liten intervjueffekt, for i
intervju finns det alltid risk att intervjuarens sitt att stilla frdgorna, framtrdda och s
vidare, kan paverka hur respondenten svarar. Jacobsen menar att enkétstudier dessutom
ofta kdnns mer anonyma for respondenten jaimfort med intervjuer. (Jacobsen 2017 s.

181-182)

Svaga sidor 1 webbaserade frdgeformulér &r svarsprocenten och representativitet. Det
har visat sig att svarsprocenten blir allra ldgsta i webbaserade undersdokningar jamfort
med andra datainsamlingsinstrument. Andra svaga sidor r att svarstiden mojligtvis blir
lang om respondenten inte svarar pa frageformuléret genast. Det som &ven &r en brist 1
webbaserade frigeformuléret dr mojligheten till dialog med respondenten, speciellt i
situationer ndr fragorna kénns oklara och svéarbegripliga och man skulle ha en mgjlighet

att fordjupa fragans betydelse. (Jacobsen 2017 s. 181-182)

I en kvantitativ metod har man vanligtvis fardiga fridgor med relativt slutna svar
(Jacobsen 2012 s.185). Nackdelen med denna metod kan vara att den har for fa eller
oldmpliga svarsmojligheter. Deltagarna kan ha svért att vélja ritt alternativ och de kan
ge felaktiga slutresultat. Fordelen med metoden é&r att det dr lattare att bygga upp
statistik av resultaten. Denna datainsamlingsmetod dr bra d man i forhand redan kan

definiera vilka svar som ér relevanta for undersokningen. (Jacobsen 2017 s. 52)

Efter att vi hade valt vart syfte och fragestéllningar borjade vi formulera vara fragor. Vi
tog exempel fran andra tidigare forskningar och information fran vér bakgrund nir vi
formulerade véra fragor till frageformuléret. Vi forsokte formulera fragorna sé att de
skulle vara sé tydliga som mojligt och sé att respondenterna har latt att forsta vad de
svarar pa. Samt att minimera bortfall genom att formulera fragorna och svaren sa att det
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var latt att vélja ett 1ampligt svarsalternativ. Vi valde att anvinda Google forms for att

samla in datan.

Vi valde att véra fragor hade fasta svarsalternativ men i vissa fragor hade
respondenterna mojlighet att berédtta med egna ord 6vriga kommentarer. Vi maste
begrinsa undersokningsfragor till 13 frdgor och begrénsa temat runt vad vi fragade. 1
slutet pa frageformuléret hade respondenterna mgjlighet att ge feedback. Vi hade fragor
med varierande skalor. Fradgorna mater tid, viktighet, mangder, varje ging eller aldrig.
Nir vi utformade frdgorna pad Google forms sa valde vi att anvénda figurer i
presentationen. Vi skrev ocksé instruktioner for respondenten hur de skulle fylla i

enkéten.

Vi gjorde ett pilotprojekt och ndgra studenter liste igenom véra fradgor och
kommenterade dem till oss. Vi dndrade frdgorna sé att man kunde ta medelvirdet av
dem. Undersokningen skickades for att granskas till bildningstjansterna. Vi sokte
forskningslovet for att kunna skicka undersokningen till kontaktpersonen. Foljebrevet
med lidnken till var anonyma webbaserade enkét skickades via e-posten till

kontaktpersonen i Esbo stad och hen skickade e-posten vidare till deltagarna.

For att slutfora enkéten var det obligatoriskt att svara pé alla fragor. I vissa fragor hade
vi bett att respondenterna viljer 3 svarsalternativ, men respondenterna hade kunnat vélja
alla 5 svarsalternativ. Det var inte mdjligt via Google forms att begrdansa hur manga svar
respondenterna ger i fragorna 12, 11, 10. Respondenterna hade lite pa tre veckor tid att
besvara frageformuléret. Vi skickade en paminnelse till kontaktpersonen om att
paminna respondenterna att svara pa enkiten efter en och en halv vecka. Efter det hade
respondenterna en vecka tid att svara pa frageformuléret. Vi fick tillsammans 23 svar
frén respondenterna, efter det borjade vi analysera dem. Vi anvdnde Microsoft Excel

statistikprogram for att analysera frdgorna och svaren.
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5.2 Statistisk analys

Som vi redan tidigare nimnde har vi anvint ett webbaserat frageformulér, ndrmare sagt
Google forms. Jacobsen (2017 s. 204-205) papekar att d4 man skapar och analyserar ett
frageformuldr kréver det en kod som foljer hela frdgeformuldret. I detta ssmmanhang
betyder kodning att det finns en vis mingd svarsalternativ och de ska ha ett siffervirde,
sé att de kan undersokas 1 ett statistiskt dataprogram. Kodning ses som en enkel process,
daven om det uppkommer problem med svarsalternativen. Olika fragor har olika svar,
som mats pd olika matnivaer. Olika méatnivaer betyder att varje svar ger oss olika

alternativ och olika typer av information.

Vi har anvént tvd skilda former av svarsalternativ. Véra svarsalternativ ar 1 formerna
ordinalskala och nominalskala. Enligt Billhult & Gunnarson (2012 s. 143) har inte
svarsalternativ i nominalskala ndgon ordning. Man kan endast méta om négot hors till

en eller en annan kategori.

Nominalskala kan anvindas for att sdtta enheter i olika kategorier. Nominalskalas
svarsalternativ skiljer sig fran de andra métnivaerna genom att man kan svara bara ett
svar och pa det sdttet ser man skillnad 1 mellan de svarsalternativ som blev kryssade.

(Jacobsen 2017 s. 167) I var undersokning har vi ndgra svarsalternativ i denna form.

Ordinal métniva kan ockséd anvindas for att sdtta enheter i olika kategorier och
mojligtvis se forhallanden mellan dessa svarsalternativ. (Jacobsen 2017 s. 167).
Ordinala svarsalternativen dr inte i en jimn form. Detta betyder att stegen mellan
svarsalternativen kan vara svara att kategoriseras. (Billhult & Gunnarson 2012 s. 143) I

vér undersokning dr néstan alla svarsalternativ i ordinalskala.

Kodningsproblemet kommer fram mest synligt ndr man anvénder sig av nominell
mitniva eller ordinal méitniva, for att svaret inte finns som en rak siffra. Rangordnade
fragor kréver oftast en form av sifferkodning som man fér vara extra noggrann sa att

koderna inte blandas med varandra. (Jacobsen 2017 s. 204—205)
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Resultaten frdn undersokningen presenteras med hjélp av deskriptiv statistik. Deskriptiv
statistik (beskrivande) ger en helhetssyn av allt material som samlats in med
undersokningen. I unders6kningar som har en kvantitativ metod presenteras deskriptiv
statistik ofta i form av olika slags tabeller. (Billhult & Gunnarsson 2012 s. 311) I vissa
frdgor kommer resultatet dven att presenteras i form av medelvérdet. Centralmétt i
deskriptiv statistik dr lika med medelvirdet av resultatet (Billhult & Gunnarsson 2012 s.
311).

Vi analyserade svaren enskilt i varje fraga. Vi framstéllde vara fordelningar grafiskt
genom att vi anvinde stapeldiagram och pajdiagram som visar fordelningen i tva axlar.
P& den ena axeln anger vi den proportionella eller procentuella andelen och pa den
andra axeln anger vi vara olika svarsalternativ. (Se Jacobsen 2012 s. 237-240) Pa grund
av att deltagarméngden i undersokningen var relativt lag gér det inte pd basen av
resultatet att dra en omfattande slutsats. Vi respekterade deltagarnas anonymitet genom
att forvara enkéterna pa ett tryggt stille under undersdkningen och forstorde enkéterna

genast som vi hade anvint informationen.

5.3 Palitlighet och trovardighet

For att 14 sa palitliga och trovardigt resultat som mojligt var det extra viktigt att vi
fundera pa hur frdgorna formulerades. Det var viktigt att undvika ledande frdgor for att
svarsalternativet uppfattas da litt som antingen positivt eller negativt, svarsalternativet
ska vara objektivt. Svarsalternativen ska vara tydliga och begripliga, vi skulle undvika
oklara fragor och svar med svara ord for att det fanns en risk att respondenten inte vet
vad hen svarar pa. (Se Jacobsen 2017 s. 242-243) Pa grund av att &mnet var sa brett
blev det en utmaning att skriva fragorna till ett konsekvent, tydligt och

sammanhéngande paket.

Det som dven begrinsade oss var att man maste vara vildigt forsiktig med vad for slags
frdgor man stéller at respondenterna, sé att de inte kdnner sig obekvdma eller
undervérderade. Ifall &mnet rékar vara kénsligt eller personligt for respondenten, nér de

svarar pa frdgorna (Jacobsen 2012 s. 34).
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Det ér viktigt att gd igenom sitt lirdomsprov och ténka utifran sitt eget material och de
resultat som man har fatt i undersokningen. Nar man har resultatet frdn undersdkningen
ar det enklare att se om man borde ha skrivit fragestdllningarna och fragorna pa ett
annat sitt eller med en annan metod. Det ar viktigt att beskriva metoderna tydligt, sé att

de kan anvéndas i foljande skeden och i andra forskningar. (Danielson 2012 s. 340)

Det fanns nagra fragor i vart frageformuldr som mdjligtvis kunde ha formulerats pa nytt
sé att de skulle vara dnnu tydligare och littbegripliga for respondenterna. Vi anser dnda
att respondenterna hade forstatt véra fragor, svarsalternativ och att véra resultat r

relativt trovérdiga.

Beroende pa de metoder som man anvinder och beroende pa hur de metoder verkstélls
borde man alltid stréva till exakt och konsekvent data. Datan ska vara giltig och

metoderna borde vara sa tillforlitliga som mojligt. (Denscombe & Larson 2014 s. 377)

5.4 Etiska overvaganden

Lardomsprovet foljer forskningsetiska delegationens principer (2009) och Arcadas goda
vetenskapliga praxis i studierna (2014). Det &r viktigt att respektera deltagarnas ritt till
integritetsskydd och anonymitet. Vi respekterade deltagarnas val av frivilligt deltagande
och sa langt som mgjligt forsokte vi uppfylla Jacobsens (2012 s. 32—34) fyra krav for
informerat samtycke. De fyra kraven var kompetens, frivillighet, fullstindig
information, och forstaelse. Kompetens betyder att respondenterna var personer som
kan 6vervaga sjalv om de ar tillrdckligt kompetenta eller motiverade att delta 1

undersdkningen.

Respondenterna kunde forstd vad undersokningens syfte dr och de forstod riskerna eller
mojligheterna som kunde finnas nér de deltar 1 undersokningen. Frivillighet betyder att
alla har en mdjlighet att delta i undersokningen och vi hoppas att ingen har blivit
tvingad eller ként sig pressad for att hen har svarat pa undersokningen. Fullstindig
information och forstielse betyder att det dr omojligt att ge alla deltagare all information
om undersdkningen, men vi hoppas pa att de har last foljebrevet och fragorna sa

noggrant att de forstod tillrdckligt vad vi undersokte. Det finns alltid en risk, att en

36



deltagare kan ha en helt annan uppfattning, attityd eller vet mera om d&mnet dn de andra
deltagarna och detta i sin tur kan paverka resultatets reliabilitet. Det finns alltid en risk
att deltagarna inte forstar fragorna i undersdkningen och déarfor hade deltagarna en

mojlighet att kontakta oss eller kontaktpersonen vid behov.

Jacobsen (2012 s. 34-38) tar d4ven upp att informationen som man fér fran deltagaren
kan vara kénslig information eller information som undersékaren skulle villa dolja, men
det ar absolut forbjudet att paverka eller forsoka dndra resultaten. I undersokningen
hade vi inte fragor om deltagarens privatliv eller sérskilt kénsliga frdgor. Vi hade nagra
fragor dér deltagaren fick ge sin personliga dsikt till. I en undersdkning dr det viktigt att
alltid ge och presentera korrekt data, pa ett fullstindigt sétt sa att man kan forsté det. Vi

forfalskade inte vér data och vi fuskade inte med vér undersokning.

Undersokningen utférdes anonymt. Det var viktigt att respektera deltagarnas
integritetsskydd. Det var viktigt att deltagarna forstod vad studiens syfte var och att det
ar frivilligt att delta 1 undersokningen. Det var viktigt att den som deltog 1
undersokningen blev informerad om de risker och mdjligheter som kan innebéra om hen
deltar i undersokningen. Vi respekterade deltagarnas anonymitet genom att forvara
enkéterna pa ett tryggt stille under studien och forstorde enkéterna genast som

informationen hade anvénts.

6 RESULTATREDOVISNING

I det hir kapitlet presenterar vi undersokningens resultat. Unders6kningen var en
kvantitativ studie och vi anvidnde mest slutna fragor med slutna svarsmgjligheter men 1
ndgra fragor fanns det dven ett svarsalternativ dar man kunde besvara frdgan med egna
ord. Vi har undersokt méngder, tid, storlek, kénslor, respondenternas asikt och hur de
tar hiansyn till barnen. Undersokningen var ett anonymt elektroniskt frageformuldr som
deltagarna kunde 6ppna via en lidnk, som fanns pa foljebrevet. Foljebrevet skickades via
e-posten till kontaktpersonen i Esbo stad och hen skickade e-posten vidare till
deltagarna. Det var 23 personer som svarade pé enkiten i Google forms. Vi har bestimt
att presentera vissa fragor 1 form av pajdiagram och nigra i form av stapeldiagram.

Pajdiagrammen och stapeldiagrammen byggdes upp 1 Excel, infogad med den
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information som ar relevant att presentera. Procenten i resultaten dr avrundade till det

ndrmaste jamnt tal.

Som det redan tidigare kommit fram i vart lirdomsprov sé hade vi tva syften dir det ena
var att undersdka hur mycket pedagogerna ldaser hogt for barnen inom
smébarnspedagogiken i Esbo. Vart andra syfte var, att om pedagogerna anser att
lasningen ar viktigt i deras verksamhet och vilken inverkan de tror att den har pa barnet?
Vi hade dven tva fragestéllningar. Hur ofta ldser pedagogerna f6r barnen? Och vad anser

pedagogerna att den pedagogiska malsittningen med ldsningen &r?

Respondenterna kunde svara pa de flesta fragorna med ett svarsalternativ men i vissa
fragor kunde de vilja flera svarsalternativ. For att undersdkning var anonymt sa vet vi ¢j
respondenternas bakgrund. Vi vet bara att de arbetar inom smébarnspedagogiken och pa
ndgon av enheterna som frageformuléret skickades till. Resultatet redovisas pé foljande
sétt, forst beskriver vi resultatet pa hur mycket man laser inom smabarnspedagogiska
verksamheten, vilken pedagogisk mélsittning hogldsningen har och Gvriga resultat om

litteraturens anviandning.
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6.1 Hoglasning inom smabarnspedagogik

Ett av vart syfte var att fa reda pa hur ofta respondenterna laser hogt med barnen med
hela gruppen per vecka. Storsta delen 39% av respondenterna har svarat att de liser for
hela gruppen sju till tio ganger i veckan. Det kom fram att det fanns en lika stor andel

9% som ldser Gver tio gadnger per vecka hogt med barnen, som den andel av

respondenterna som inte ldser en endaste gang.

LA

7
30%

m 0ganger m 1-3ganger 4-6 ganger m 7-10 ganger  m Gver 10 ganger

Figur 1. Hogldsning i hela gruppen gdnger per vecka (2021).
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I figur tvd kommer det fram hur ofta respondenterna ldser med barnen i smagrupp med
ca. 2-6 barn per vecka. Som resultat fick vi veta att storsta delen 39% av

respondenterna laser i smagrupp ett till tre ganger i veckan. Det kom dven fram att 4%

av respondenterna lédser inte alls i smagrupp.

4]

m 0ganger m1-3ganger ®4-6ganger ®m7-10ganger m 6ver 10 ganger

Figur 2. Hogldsning i smdgrupp med ca. 2-6 barn gdnger per vecka (2021).

40



Den tredje figurer handlar om hur ofta hoglésning av barnlitteratur sker individuellt med
ett barn per vecka. Storsta delen 39% av respondenterna svarade att de ldser individuellt
med ett barn ett till tre gdnger i veckan. Det kom &ven fram i undersdkningen att 26% av

respondenterna inte laser alls individuellt med ett barn.

m0ganger m1-3ganger ®m4-6ganger ®m7-10ganger m 6ver 10 ganger

Figur 3. Hogldsning individuellt med ett barn (2021).
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Den fjérde figuren handlar om hur ofta respondenterna anser att man bor ldsa
barnlitteratur med barnen inom smabarnspedagogiken. Det kom fram att den storsta
delen 39% av respondenterna dr av den dsikten att man borde ldsa barnlitteratur for
barnen sju till tio ganger 1 veckan. Det var ocksa en relativt stor procent av
respondenterna som ansag att det vore bra att ldsa 6ver 10 ganger i veckan med barnen.

Det var ingen respondent som svarade att man inte skall l&sa med barnen.

mQganger m1-3ganger mw4-6ganger m7-10ganger m over 10 ganger

Figur 4. Hur ofta bor man ldsa barnlitteratur? (2021).

Nér man ser pa de tre forsta figurerna sd kommer det fram att man oftast ldser med hela
gruppen, storsta delen av respondenterna hade svarat att de laser sju till tio génger i
veckan med barnen 1 hela gruppen och det kom fram pa figur fyra att storsta delen av
respondenterna anser att man bor ldsa sju till tio gdnger 1 veckan. Som slutsats kan man

sdga att det stimmer bra ihop med hur ofta hoglédsningen sker med hela gruppen.
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6.2 Pedagogiska malsattningen med hoglasning

I figur fem ser vi vilka faktorer respondenterna anser att paverkar barnets utveckling.
Alla faktorer anségs vara viktiga for barnens utveckling. Nir man jdmforde olika
faktorers medeltal sa kom det fram att de tre viktigaste faktorer for barnets utveckling
var sprakutvecklingen, fantasiférmégan och koncentrationsforméagan. Medeltal av att
stirka sprakutvecklingen var 4.83, s den ansags som den viktigaste faktorn. Néast
viktigast ansags vara att man stirker fantasiformagan, medeltalet var 4.61. Medan den
tredje viktigaste faktorn for barnets utveckling var att 6ka koncentrationsféormagan, dess

medeltal var 4.57.
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Figur 5. Viktiga faktorer for barnets utveckling (2021).

I figur sex kommer det fram hur pedagogerna ansédg att hogldasningen paverkar barnets
utveckling. I denna fraga hade vi bett att de véljer de tre viktigaste alternativ. Det kom
fram att alla 100% som var 23 stycken respondenter ansag att hogldsningen stirker
sprakutvecklingen. 16 stycken som dr 70% av respondenterna ansig att hgldsningen

starker fantasiformagan. 57% alltsé 13 stycken respondenter valde att den okar
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koncentrationsformégan. Som det kommer fram i resultaten sa kan man komma till den
slutsatsen att respondenterna ansag att hoglasningen paverkar mest pa barnets
sprakutveckling. Medan hogldsningens nést viktigaste paverkan ansags vara att den
stirker barnets fantasiforméga. Tredje viktigaste pdverkan som hogldsningen ansags ha,

var att den okar barnens koncentrationsformaga.

starker sprakatvecidingen | - 100
storker fanasiformagan | :: 7o
Okar
K g I : 7
koncentrationsférmagan
Attta il tals nagot victist | :: -2 %
Framiar lugn och ro | < s %)
Att lira sig nagot nytt _ 6 (26 %)

] 5 10 15 20 25

Figur 6. Hogldsningens pdaverkan pd barnets utveckling (2021).

Resultaten av bade figur fem och figur sex visade de viktigaste faktorer for barnets
utveckling och hoglasningens paverkan pa barnets utveckling. Det var samma faktorer
som ansags vara viktigaste for barnets utveckling. Faktorerna var: stiarker
sprakutvecklingen, stirker fantasiformagan och 6kar koncentrationsformagan.

Sprékutvecklingen ansags som den viktigaste faktorn for barnets utveckling.

6.3 Ytterligare information

Ytterligare information som kom fram fran vér undersdkning var bland annat att storsta
delen 47% av respondenterna anser att de har ofta-alltid tid att l4sa for barnen.
Det var bara 13% som svarade att de séllan anser att de har tid att 14sa. Medan ingen

ansag att de aldrig skulle ha tillrackligt med tid.

44



Storsta delen 82% av respondenterna ldser mellan 6—16 min per gang for barnen. Ingen

av respondenterna svarade att de skulle ldsa under 5 minuter.

Det kom édven fram att den mest forekommande gruppstorleken dir hogldsningen sker
mest var med hela gruppen. Nést vanligaste var att man ldste i smagrupp och minst ldste
man individuellt med ett barn. Detta resultat stimmer dven 6verens med vad fragorna ett
till tre kommer fram med som var i vilken grupp hégldsningen oftast sker. Resultatet
visade att hogldsningen skedde oftast med hela gruppen. Storsta delen 74% av
respondenterna svarade att de diskuterar bockernas innehéll efter att de har last for
barnen ofta eller varje gng. Ingen av respondenterna svarade séllan eller aldrig. Det
kom fram att respondenterna mest anvander sagobdcker under héglasningssituationen
med barnen. Som nést mest anvédndes bilderbocker och rim och ramsor. Nar det gillde
hur respondenterna véljer vilket material som de ldser med barnen svarade storsta delen
87% att bockerna viljs utgdende fran barnets forslag, ndst mest véljs litteraturen
utgaende frdn gruppens tema. Som tredje ansags behovet i gruppen eller enskilda
barnets behov. I den sista fragan hade respondenterna mojlighet att fritt skriva ovriga
kommentarer. Respondenterna kunde fritt skriva sina asikter om var undersdkning eller
om hogldsning. Vi fick 16 6vriga kommentarer och sju av dessa respondenter anség att
lasning ar viktigt eller mycket viktigt, det kom dven fram att barnet lar sig mycket via
lasning, det borde finnas mera tid for ldsning och 1 smégrupp far barnet mera vuxnas
uppmairksamhet. En respondent tog dven fram att det dr viktigt att berétta spontant
berittelser for barnen och nér barnen blir delaktiga i denna berittelseform ger det storre
mojligheter for barnens utveckling, samarbete och gemenskap. En av respondenterna
lyfte fram att det ar battre att lasa i smagrupper for barn under 3 ar, for att de yngre
barnen inte skulle fa nagot ut av det. Som den slutliga kommentaren tar en respondent
fram att de inte har 14st s mycket i smagrupp detta verksamhetsar, men de kunde tinka

pa det till ndsta verksamhetsar.
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7 DISKUSSION

I detta kapitel jamfor vi véra egna resultat till den tidigare forskningen, bakgrunden och
teoretiska referensramen. Véra syften var att undersoka hur mycket pedagogerna léser
hogt for barnen inom smabarnspedagogik i Esbo och om pedagogerna anser att

lasningen &r viktig 1 deras verksamhet och vilken inverkan de tror att den har pa barnen.

7.1 Resultatdiskussion

I var undersokning ville vi veta hur ofta pedagogerna liaste med barnen per vecka och
hur mycket de tycker att man bor l4sa med barnen per vecka. Samtidigt fick vi ocksa
veta vilken gruppstorlek var den oftast férekommande inom smébarnspedagogiken.
Viéra resultat visade att pedagogerna liste mest med barnen sju till tio génger per vecka.
Damber et al. (2014 s. 27-28) undersokning visade att hoglasningen skedde 1
genomsnitt 6 gdnger 1 veckan och detta stoder var undersokning delvis genom att det
visar att det sker hoglasning flera ganger under veckan i smabarnspedagogiken. Det
finns barn som inte hor bocker hemma och nédr man lidser i smabarnspedagogiken fér
dven de barn mojlighet att delta i hoglidsningssituationer i smibarnspedagogiken

(Svensson 2005 s. 30).

Nir vi fragade respondenternas dsikt om hur mycket man bor ldsa for barnen, svarade
flesta av dem att man bor lédsa sju till tio gédnger per vecka. Logan et al. (2019)
undersokning visade att de barn som fick hora 6ver fem bocker per dag eller mer, hade
storre ordforrad dn de barn som fick hora bara en bok per dag. Undersdkningen stoder
pastaendet att det finns flera fordelar med hoglasning och speciellt nér det sker flera

génger om dagen.

Bronfenbrenners teori om bioekologiska systemteorin kan inte rakt och exakt jamforas
till var unders6kning, for att det dr en teori om miljons paverkan 1 den enskilda
individens liv och vér undersdkning halls mera vid exo- och mesosystemet, men vart
bakgrundskapitel tar fram faktorer som finns i makro- och mikrosystemen. Individens
liv kan dndras av tidens och miljonspaverkan. I den teoretiska referensramen

presenterades de olika systemens paverkan pa barnets liv fran ldsningens synvinkel.
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Som exemplen konstaterade paverkar strategierna, lagarna och kulturen i
makrosystemet pd de andra systemen i individens liv. I makrosystemet kan man ge
mojlighet till 1dsning genom resurser som sitts in 1 de andra systemen. Resurserna
paverkar barnets mojligheter i exo- och mesosystemet. (Se Tjersland et al. 2011 s. 91—
93) Om det inte finns resurser for att ldsa med barnen eller om gruppstorleken hindrar
mojligheterna for ldsning speglas detta till mikrosystemet, alltsa till barnet och barnets
utveckling. Familjerna har dven ojimlika mojligheter att 1sa med sina barn, detta kan
paverka barnets utveckling. Darfor ar det bra att hdgldsning dven sker 1
smébarnspedagogiska verksamheten for att det uppstér stora skillnader i familjerna i hur

mycket fordldrarna laser hogt for sina barn.

Nar man jamfor teorin om sociokulturell inspiration till var undersdkning, kan man dra
allménna slutsatser. Inspiration kan ses som en metod att vicka individers kdnslor och
sjalvforverkligande process. Inspiration vicker minniskornas medvetenhet, far

manniskor att organisera verksamhet och aktivera grupper. (Se Kurki 2000 s.19)

Inom smébarnspedagogik, dr det viktigt att det finns inspiratorer som &r villiga att
utveckla samhillet, smabarnspedagogiken och smabarnspedagogiska verksamheten.
Inspiratdren har en viktig del i att hitta sétt att fa 1 gdng ldsning, att man pa
samhdllsnivan ser ldsning som en viktig del av barnets utveckling och kan inspirera

andra vuxna att ldsa med barnen.

I véar undersokning svarade respondenterna att den oftast forekommande gruppstorleken
1 hogldsningen var med hela gruppen. Dominkovi¢ et al. (2006 s. 140—142) menar att
ndr man ldser 1 en stor grupp alltsd med méanga barn samtidigt finns det risker att barnen
blir passiva, speciellt om det &r yngre barn som deltar i ldsstunden. D4 &r det bra att
hoglésningssituationen sker i en mindre grupp for dé blir det mer lik som i en
hemsituation och barnen har lattare att koncentrera sig pa bokens innehall. Gammelgérd
(2020 s. 35) skriver att da brukar barn ofta ha léttare att koncentrera sig dven bittre pa
berittelser som inte innehéller bilder och da far de samtidigt mojlighet att utdva sina
formégor att sjilv fantisera vad som hénder i berittelser. Detta kan vara bra att ta till
beaktande nir man planerar hoglidsningssituationer i smabarnspedagogikens
verksambhet.
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I var undersokning ville vi ocksé veta respondenternas dsikter om vilka faktorer dr
viktiga for barnets utveckling och vilka faktorer de anser att hogldsningen mest inverkar
pa. Det var intressant att se resultaten nir man dr medveten om att pedagogens attityder
for larandet har en stor pdverkan pa vérderingar och hur pedagogen kommunicerar med

barnen (Williams & Sheridan 2011 s. 18).

Respondenterna ansag att hoglasningen paverkar mest pa barnets sprakutveckling,
starker deras fantasiférmaga och 6kar pa barnets koncentrationsforméga. Flera
undersokningar stoder respondenternas asikter om vad de anser &r viktiga faktorer.
Dominkovic et al. (2006 s. 16) kommer fram med att hdglasningen stirker bland annat
sprakutvecklingen och fantasiférmagan. Medan Lundberg (2010 s. 14) skriver att via
bdcker far barnen hora nya ord som man inte anvander i talsprak och det stimulerar
deras ordforrdd. Hakamo (2011 s. 60) skriver att ndr barnen foljer med berittelsers
hiandelser lar de att koncentrera sig pa det som de hor och dessutom vaxer deras
ordforrad samtidigt. Granberg (1996 s. 41) namner att barnen dven far mojlighet i
hoglésningsstunder att ldra sig hur skriftspraket fungerar och lar sig att kiinna igen
bokstiver. Enligt Vygotsky ér fantasi grunden for kreativitet och kreativitet dr att skapa
nagot nytt eller kombinera nigot i detta fall anvinder barnet fantasin for att 6ka sin
kunskap 1 hoglasningssituation (Johansson & Pramling Samuelsson 2007 s. 13—14).
Granberg (1996 s. 41) Hogldsningen fridmjar barnets forestdllningsformaga och fantasin
utvecklas samtidigt som barnets verbala kunskaper vilket leder till att det blir l4ttare for
barnet att forsté olika abstraktioner som dven fraimjar den intellektuella utvecklingen.
Dessutom konstaterar Laine (2018 s. 29) att hoglasningen vécker barnets eget intresse

till att lara sig ldsa sjélv.

Nér man jamfor bakgrunden, tidigare forskning och teoretiska referensramen mot
resultaten som vi fick av var undersokning kommer det tydligt fram att det finns flera
fordelar att 1dsa hogt med barnen och att hogldsningen framjar barnens olika formégor
som exempelvis deras sprakutveckling, fantasi och koncentrationsféormaga. Darfor ar

det bra att hoglésning sker ofta i smabarnspedagogiken.
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7.2 Metoddiskussion

Vi valde att géra en enkétstudie och det kdndes naturligt att anvénda ett webbaserat
frageformuldr som métinstrument. Fordelar med att anvénda ett webbaserat
frageformuldr var att genom den kan man gora en anonym undersokning, den &r billig
och den é&r latt att skicka till respondenterna. Dessutom ar det ett bra sitt att fa ménga
respondenter att delta i undersokningen. Som alternativ skulle vi ha kunnat anvanda
intervju 1 stillet for ett frageformular dér fordelen skulle ha varit att vi skulle ha kunnat
stdlla f6]jdfrdgor och kunnat forska &mnet lite djupare genom att stélla flera mer
ingdende fragor &t respondenterna, men nackdelen med intervju skulle ha varit att det
inte troligtvis skulle ha kunnat delta lika manga respondenter i undersékningen. Dérfor

anser vi att webbaserade frageformuliret passade bast till var undersdkning.

Vi valde att vem som helst som arbetar i barngruppen kunde besvara frageformuléret, i
stéllet fOr att avgransa unders6kningen till endast larare inom smabarnspedagogik. Detta
val gjordes for att fa en mer helhetsmassig bild om hur ofta hogldsning sker i
smébarnspedagogiken och pé grund av att hela personalen arbetar med barnen. Det
finns manga barnskotare i barngruppen som har arbetat linge inom branschen och som

har lang erfarenhet om hdgldsning i smabarnspedagogiken.

Vi anser att vi dels har natt malet till lirdomsprovets syfte. Var ena fragestéllning var,
hur ofta ldser pedagogerna for barnen? och det anser vi att vi har fatt svar pd. Var andra
fragestillning var, vad anser pedagogerna att den pedagogiska malsittningen med
lasning dr? Med de fragor som vi har i var undersokning anser vi att de inte allena
svarar pd syftet till mélsédttningen med hogldsningen, men genom att kombinera den
information som vi fatt fran bakgrunden och tidigare forskningar, kan man se att

resultaten stoder varandra.

Faktorer som kan ha paverkat var undersoknings validitet och reliabilitet var att vi inte
sjalv skickade frigeformuléren till enheterna och darfor kan vi inte vara sikra pé till hur
manga enskilda enheter frigeformuldret skickades till. Med andra ord kan det vara att vi

har fatt flera svar frén ett verksamhetsstille och inga svar fran ett annat. For att
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frdgeformuldren var anonymt vet vi inte vem har svarat pa frigeformuléret, det kan ha

varit en barnskoétare eller en ldrare inom smabarnspedagogik.

Det fanns nagra nackdelar med att anvinda webbaserad enkit. Vi kunde inte forklara
frdgorna 4t respondenten som pd samma sitt som man intervjuar, darfor var det véldigt
viktigt att forsoka formulera véldigt tydliga instruktioner i frigorna. I vissa fragor
markte vi att instruktionerna inte hade varit tillrackligt tydliga eller respondenterna hade
haft svart att uppfatta vad de skulle gora. Detta kom fram i nagra fragor dér
respondenterna hade mojlighet att svara pa flera svarsalternativ. Vi hade till exempel
ndgra fragor som vi hade bett att respondenten skulle vilja tre svarsalternativ men nagra
respondenter hade valt fem svarsalternativ. Det kunde inte hindras pa grund att det inte
gick att begridnsa méngden svar pa Google forms. P& grund av att &mnet ar sa brett blev
var undersokning en mer ytlig studie och for att det deltog bara 23 respondenter i
undersokningen kan man inte generalisera resultaten. Med andra ord kan man inte
utifran denna studie gora en konklusion att dessa resultat giller alla daghem 1 Finland.
Men man kan anvénda den som en jamforelse med andra liknande arbeten. Materialet
for undersokningen samlades in redan ar 2019 som betyder att resultaten av var
undersokning skulle ha kunnat vara annorlunda om de hade samlats under

publiceringséret, for att det kan ha skett &ndringar 1 ldsstrategin under tiden.

Vi valde redan frén borjan att arbeta tillsammans med texten, vi har skrivit ndstan alla
delar tillsammans for att texten ska vara sd sammanhingande som mojligt. Linda har
haft ett storre ansvar i bakgrundsdelens skrivarbete medan Sofia har haft ett storre
ansvar 1 den teoretiska referensramens skrivarbete. Vi valde att forsoka skriva alla texter
tillsammans, det kan ha paverkat att det har tagit en aning lédngre tid for oss att fa
lardomsprovet fardigt. Vi ansdg att det hér tillvigagangssittet passade bist for oss.

Lardomsprovet var en lang process, men vi ér relativt ndjda med arbetets innehall.
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7.3 Forslag pa fortsatt forskning

Vi skulle girna ha undersokt mycket bredare och djupare amnet om vi tidsmissigt haft
mojligheter till det, darfor hoppas vi att nagon annan gor det. Som forslag pa fortsatt
forskning anser vi att det skulle vara intressant att nagon skulle undersdka hur mycket
man lidser inom smabarnspedagogiken i hela Finland och gora en storre undersokning
med flera respondenter. For att fa en mer realistisk bild om hur ofta personalen inom
smabarnspedagogiken ldser med barnen i Finland, samt for att se om det finns tydliga
skillnader pa ldsaktiviteten beroende pd var man bor. Ett annat forslag som vi har géller
en mer ingdende undersokning om vad pedagogerna anser att den pedagogiska
malséittningen med héglasningen dr, pa grund av att vi undersokte det véldigt ytligt och

kort.
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BILAGOR

Bilaga 1. Foljebrev

Hej! Vi dr tva socionomstuderande fran yrkeshogskolan Arcada. Vart examensarbete dr
ett bestillningsarbete av Esbo stad och en del av projektet *’En utredning om hur
mycket personalen ldser for barnen och annars anvinder bocker i sin verksamhet.”’
Syftet med undersokningen dr att kartligga hur ofta hdglédsningen sker pé era enheter
och vad ni anser att den pedagogiska méalsittningen med ldsningen &r?

Informationen kommer att anvéindas som stod for Esbo stads nya lasstrategi. Vi 6nskar
att ni skulle vara villiga att delta och dela med er av era professionella erfarenheter och
synpunkter i undersokningen.

Vi har sammanstillt fragor pd ett elektroniskt frdgeformuldr som ni hittar under f6ljande
lank:

https://docs.google.com/forms/d/e/1 FAIpQLSex14BF47ZzydeuRDDIx0jHQVz2Hqja3Prl
XLO3vwAV_wtYX6Q/viewform?ve=0&c=0&w=1

Vi hoppas att varje barngrupp per enhet har mojlighet att besvara enkéten.
Undersokningen kommer att vara konfidentiell och det kommer inte fram namn eller
enheter.

All data kommer att lagras sd att ingen obehorig ndr det. Unders6kningsdata kommer att
forstoras, niar undersdkningen ar fardig.

Det tar cirka 5—10 minuter att besvara enkéten. Deltagandet r frivilligt, men vi hoppas
att s& manga som mojligt svarar pa enkiten. Sista inldimningsdatum ar x.x.2019.
Undersokningens resultat kommer att presenteras pa hosten 2019. Tack for att ni deltar 1
undersdkningen!

Med vénlig hélsning,

Linda Hagstrom Sofia Sjoblom
XXX XXX
XXX XXX

Yrkeshogskolan Arcada — Socionom

Handledare Noora Lohi XXX



Bilaga 2. Enkit
Hur mycket liser man for barnen?

Deltagandet ar konfidentiellt och ingen kommer att veta vem som har deltagit i
undersokningen. Genom att delta i denna undersokning kan du bidra till att utveckla den
kommande ldsstrategin. Din dsikt har stor betydelse och &r vildigt uppskattad, s& var
sndll och ta dig tid for att fylla 1 detta frageformulér. Det tar cirka 5-10 minuter att fylla
1 frageformuléret. Tack!

1. Hur ofta sker hoglasning av barnlitteratur i hela gruppen per vecka? (Vilj ett
alternativ)

0 ganger
1-3 ginger
4-6 ganger
7-10 ganger

over 10 ganger

2. Hur ofta sker hoglisning av barnlitteratur i smagrupp med ca. 2-6 barn per
vecka? (Vilj ett alternativ)

0 ganger
1-3 ginger
4-6 ganger
7-10 ganger

over 10 ganger

3. Hur ofta sker hoglisning av barnlitteratur individuellt med ett barn per vecka?
(Vilj ett alternativ)

0 ginger
1-3 ginger
4-6 ganger



7-10 ganger

over 10 ganger

4. Hur ofta per vecka anser du att man bor ldsa barnlitteratur for barnen inom
smabarnspedagogiken? (Vilj ett alternativ)

0 ganger
1-3 génger
4-6 ganger
7-10 ganger

over 10 ganger

5. Kénner du att det finns tillrickligt med tid att lisa hogt for barnen? (Vilj ett
alternativ)

-Alltid
-Ofta

-Ibland
-Séllan
-Aldrig

6. Vilken ér den oftast forekommande gruppstorleken vid hoglasning? (Vilj ett

alternativ. Om du viljer alternativet annat/muu, men inte vill kommentera, satt
ett strack)

- Hela gruppen

- Smégrupp (2-6 barn)

- Individuellt med ett barn

- Ovrigt: (Méjlighet att svara med egna ord)

7. Hur ldnge liser ni hogt per gang? (Vilj ett alternativ)
under 5 min

6-10 min

11-16 min

over 20 min



8. Brukar ni diskutera bockernas innehall efter att ni har list for barnen? (Viilj ett
alternativ)

-Varje gang
-Ofta
-Ibland
-Séllan
-Aldrig

9. Hur viktigt anser du att foljande ar for barnets utveckling? (1= Inte alls viktigt
och 5= Mycket viktigt)

RADER KOLUMN

- Stérker sprakutvecklingen 1 Inte alls viktigt
- Okar koncentrationsférmagan 2

- Ger mojlighet till vaxelverkan 3

- Framjar lugn och ro 4

- Starker fantasiformagan 5 mycket viktigt

- Att ldra sig ndgot nytt
- Att ta till tals ndgot viktigt

10. Hur anser du att hogldsningen paverkar barnets utveckling? (Vilj tre
alternativ. Om du viljer alternativet annat/muu, men inte vill kommentera, sitt ett
strack)

- Starker sprakutvecklingen

- Okar koncentrationsférmagan

- Ger mojlighet till vaxelverkan

- Framjar lugn och ro

- Starker fantasiformagan

- Att ldra sig ndgot nytt

- Att ta till tals nagot viktigt

- Ovrigt: (M&jlighet att svara med egna ord)

11. Vilken sorts litteratur anvinder ni? (Fler alternativ kan viljas. Om du viljer
alternativet annat/muu, men inte vill kKommentera, sitt ett strick)

- Sagobok

- Bilderbocker

- Faktabok

- Ljudbok

- Rim och ramsor



- Séngbok
- Ovrigt: (M&jlighet att svara med egna ord)

12. Hur viljer ni bockerna som ni lidser? (Vilj tre alternativ. Om du véljer
alternativet annat/muu, men inte vill kommentera, sitt ett strick)

- Utgdende frén gruppens tema

- Utgdende frén barnens forslag

- Utgdende frén kulturella fenomen eller arstider/traditioner
- Behov i gruppen eller enskilda barn

- Tar spontant en bok

- Ovrigt: (skriv ditt svar)

13. Ovriga kommentarer:



