
ITSENÄISEN ASUMISEN TUKI
Tukea omassa vuokra- tai omistusasunnossa 
asumiseen ja itsenäisen elämän harjoitteluun



Palveluyhdistys Kaseva tarjoaa itsenäisen asumisen tukea 
henkilöille, jotka tarvitsevat tukea itsenäiseen asumiseen tai 
sen harjoitteluun. Asiakkaan tuen tarve voi liittyä esimerkiksi 
autismikirjon piirteisiin, neuropsykiatrisiin erityispiirteisiin, 
mielenterveyden haasteisiin tai kehitysvammaan. 

Itsenäisen asumisen tuki tarkoittaa, että henkilö asuu omassa 
vuokra- tai omistusasunnossaan ja saa sinne haluamansa ja 
tarvitsemansa tuen. Tuki on mahdollista aloittaa jo ennen 
muuttoa. Silloin voidaan yhdessä miettiä parasta asumisratkaisua 
ja valmistautua muuttoon.

Tuen tavoitteena on asiakkaan itsenäisyyden vahvistaminen 
ja oman näköinen arki. Ohjaajat tukevat ja kannustavat 
asukasta itsenäisen elämän harjoittelussa ja auttavat vaikeissa 
asioissa. Asiakas voi saada tukea mm. kodinhoitoon, raha- ja 
viranomaisasioihin, terveyteen ja sosiaalisiin suhteisiin. 

Ohjaajat käyvät säännöllisesti asiakkaan luona ja pitävät yhteyttä 
puhelimella ja etäyhteyksin. Öisin asiakkailla on käytössään 
puhelintuki, joka hälyttää tarvittaessa apua asiakkaan luokse. 

Asiakas voi tavata ohjaajia ja muita asiakkaita asuntoryhmä 
Sukkulassa lähellä Kaarinan keskustaa. Sukkulassa ohjaajat ovat 
tavoitettavissa arkisin klo 7–21.30 ja viikonloppuisin klo 9–21.30.

Lisätietoa saat Asuntoryhmä Sukkulan vastaavalta ohjaajalta  
Tuija Soiniselta: 044 726 2222 / tuija.soininen@kasevakaarina.fi

YKSILÖLLISTÄ TUKEA  
ITSENÄISEEN ELÄMÄÄN





Palveluyhdistys Kaseva ry 
on vuonna 1992 perustettu 
asumisen ja kuntouttavien 
palvelujen monialaosaaja. 
Yhdistyksen toiminnan 
tavoitteena on vammaisten 
ja pitkäaikaissairaiden 
itsenäisen elämän 
ja yhteiskunnallisen 
osallisuuden edistäminen.

Palveluyhdistys Kaseva ry
Tietäjänkatu 2
20660 Littoinen
puh. 040 068 0164
www.kaseva.info

YKSILÖLLISYYS ● TURVALLISUUS ● YHTEISÖLLISYYS ● AVOIMUUS

ITSENÄINEN  
TUKIASUMINEN  
LYHYESTI:

 ● Saat itse valita missä 
haluat asua.

 ● Voit asua yksin tai 
jonkun kanssa.

 ● Ohjaajat tulevat 
käymään ja soittavat. 
He auttavat sinua 
arjen asioissa ja 
itsenäisen elämän 
harjoittelussa.

 ● Voit aina pyytää apua 
ohjaajilta soittamalla, 
lähettämällä viestin 
tai tulemalla käymään 
toimistossa.

 ● Voit viettää aikaa 
muiden asiakkaiden 
kanssa, jos haluat.


