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Opinnaytetydmme tavoitteena oli selvittaa anonyymin verkkokyselyn avulla, minkélaisia ka-
sityksida varhaiskasvatuksessa tydskentelevilla kasvattajilla on seka leikista ettd heidan
omista leikki- ja kohtaamistaidoistaan. Naiden kasitysten pohjalta varhaiskasvatusta voitai-
siin kehittda niin koulutuksen kuin tydssa viihtymisen osalta. Kysyimme kyselyssdmme var-
haiskasvattajien kasityksia seka leikista itsestddn ettd vastaajan oman varhaiskasvatusryh-
man leikkikaytannoista; mita leikitd&n ja kuinka paljon? Kysyimme mygs vastaajan omia na-
kemyksia leikkitilanteisiin k&ynnistamiseen, niihin liittymisen ja leikkiin puuttumisen kei-
noista.

Teoreettiset viitekehykset tutkimukselle olivat Marjatta Kallialan kriittiset nakemykset ja tut-
kimukset varhaiskasvatuksen ammattilaisen kohtaamistaidoista, Varhaiskasvatussuunni-
telma 2018 -dokumentin leikille asettamat méaaritelmét ja tavoitteet unohtamatta leikin kehi-
tyspsykologista taustateoriaa. Hyddynsimme myfos runsaasti teoriaa varhaiskasvatuksen
ammattilaisten kohtaamistaidoista seka kohtaamiseen liittyvista haasteista.

Laadimme teorian pohjalta verkkokyselymme kyselylomakkeen asiasisallot ja kysymykset,
jotka olivat kaikki monivalintakysymyksia valmiine vastausvaihtoehtoineen. Avasimme verk-
kokyselyn netissa ajalla 18.11.-2.12.2020, ja jaoimme kyselyymme johtavaa linkkia saatteen
kera erilaisissa sosiaalisen median varhaiskasvatusryhmissa. Suomenkielinen kyselymme
oli anonyymi, ja siihen saattoi vastata mista pain Suomea tahansa. Saimme vastauksia yh-
teensa 280 kappaletta.

Tutkimustulosten perusteella lasten ikataso nayttaisi jonkin verran vaikuttavan seka valittui-
hin leikkisisaltoihin etta kasvattajien vuorovaikutuskeinoihin leikkiin liittyessa ja leikittaessa.
Verkkokyselymme tulosten perusteella kyselyyn vastanneet varhaiskasvatuksen ammatti-
laiset osaavat mukauttaa toiminnan suunnittelua lasten ikatason mukaan seka he selvasti
mielsivat leikin merkityksen varhaiskasvatuksen tyovalineeksi. Toisaalta taas vastaajien mu-
kaan varhaiskasvatusryhmien lapset olivat tehneet useimmin leikkialoitteita kasvattajien
suuntaan kuin mita kasvattajat olivat tehneet ryhméansa lasten suuntaan.

Avainsanat leikki, vuorovaikutus, kommunikaatio, varhaiskasvatus, kysely-
tutkimus, maarallinen tutkimus
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The purpose of this study was to find out via an anonymous online survey what kind of
understanding the staff of ECEC (Early Childhood Education and Care) have of play and
playing and interacting with children in ECEC. The aim was to discover and analyze profes-
sionals’ opinions, intuitions and needs that could be responded to and improved through
education, which could result in improved ECEC. Our questions in the survey covered topics
such as professionals’ own ideas and ideals of play; how much and what they play with
children in ECEC? We also asked their opinions and ways to start and join the play and how
they do interventions in play situations.

Theoretical frameworks for our research were not only Marjatta Kalliala’s critical writings and
studies about professional involvement in play in ECEC. We also incorporated theories from
the National Core Curriculum for Early Childhood Education and Care 2018 (Finnish Na-
tional Agency for Education), developmental psychologic theories about play and multiple
articles about ECEC staff’s abilities when it comes to encountering children and interacting
with them.

The anonymous online study with multiple-choice questions was carried out between 18th
November and 2nd of December 2020. We distributed a link to our survey with an accom-
panying note on different ECEC groups in social media. We received altogether 280 an-
swers. Our study is a quantitative research.

According to the results of the study, the children’s age seems to have a minor impact on
both the contents of play and the means to join the play and interact in it. The results also
revealed that professionals in ECEC seem to be capable of adapting their ways to interact
and play with children based on their age and thus their stages of development; profession-
als also seemed to grasp the meaning of play in ECEC. However, the results also revealed
that children seem to make initiatives to play towards the staff more often than members of
staff did towards the children.

Keywords play, interaction, communication, early childhood education
and care, survey, quantitative research
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1 Johdanto

Opinnaytetydssamme on tarkoituksena selvittda varhaiskasvatuksen ammattilaisten
leikki- ja kohtaamistaitoja lasten kanssa. Opinnaytetydmme on maarallinen tutkimus,
jossa aiomme kerata aineistoa kyselylomakkeen avulla. Opinnaytety®n toisessa luvussa
luodaan katsaus varhaiskasvatuksen toteutuksellisiin ja ideologisiin periaatteisiin seka
leikin merkitykseen varhaiskasvatuksessa. Kolmannessa luvussa avaamme taustateori-
oita leikista niin varhaiskasvatuksen, kehityspsykologian kuin leikin kasitteen kautta.

Maarittelemme tutkimuskysymyksemme tarkemmin opinnaytetydn neljdnnessa luvussa.

Edella mainitut teoriat toimivat pohjana kyselylomakkeemme kysymyksille, joiden poh-
jana olevan operationalisointiprosessin avaamme opinnaytetyén viidennessa luvussa.
Opinnaytety6n kuudennen luvun tulosten esittelemisen ja seitsemannen luvun johtopaa-
tosten jalkeen pohdimme tydmme kahdeksannessa luvussa verkkokyselymme eetti-
syytta seka luotettavuutta. Kdymme kahdeksannessa luvussa lapi myds kyselymme tu-
loksista innoittuneita aiheita tuleville leikkid ja kasvattajien leikkikasityksia kasitteleville
lopputoille.

“Emme lopeta leikkimistéa sen johdosta, ettd vanhenemme — vanhenemme, koska lope-

tamme leikkimisen.” Herbert Spencer (Leikkipaiva n.d.)
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2 Opinnaytetyon taustat, kehittamistarve ja opinnaytetydon kohderyhma

2.1 Varhaiskasvatuksen tehtavat ja tavoitteet

Varhaiskasvatuksella tarkoitetaan lapsen tavoitteellista ja suunnitelmallista kasvatuksen,
opetuksen ja hoidon muodostamaa kokonaisuutta, jossa pedagogiikka on tarkeassa roo-
lissa. Varhaiskasvatuksella luodaan perusta, jolle lapsen mydhempi oppimispolku, kehi-
tys ja hyvinvointi rakentuvat; laadukas varhaiskasvatus edistaa lapsen ika- ja kehitysta-
son mukaista kasvua tukien lapsen oppimisedellytyksia seka elinikaistd oppimista. Sa-
malla varhaiskasvatuksella vahvistetaan laajemmin yhteiskunnassa koulutuksellisen

tasa-arvon toteutumista. (Varhaiskasvatus n.d.)

Varhaiskasvatus kattaa mittavimmillaan lapsen elamasté ikavuodet 0—6 eli elaman en-
simmaiset vuodet vauvaiasta peruskoulun aloittamiseen saakka. Varhaiskasvatuksen
tehtaviin kuuluvat muun muassa lapsen kasvun, kehityksen ja oppimisen tukeminen, las-
ten tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden edistdminen seka syrjaytymisen ehkaiseminen.
Varhaiskasvatuksen tavoitteena on myo6s tukea lapsen huoltajia omassa kasvatustyos-
saan seka mahdollistaa huoltajien osallistumista joko tytelamaan tai opiskelemiseen.

(Mit&a on varhaiskasvatus? n.d.)

Laadukkaaseen varhaiskasvatukseen osallistumisen ajatellaan kasvattavan paitsi yksit-
taisen lapsen mutta myo6s laajemman lapsivaesttn inhimillistda padomaa, jolla on lap-
suusaikaa kauaskantoisempia vaikutuksia. Hankitut taidot voivat tasata erilaisista taus-
toista tulevien lasten yhteiskunnallisia mahdollisuuksia ja n&in vahentda yhteiskunnal-
lista eriarvoisuutta. Hyvin organisoidut ja saatavilla olevat varhaiskasvatuspalvelut mah-
dollistavat vanhempien osallistumisen tydelamé&én ja samalla tekevat tyévoiman saannin
mahdolliseksi, miké on merkittava yhteiskunnallis-taloudellinen tekija. (Kirsi Karila 2016:
18.)

Varhaiskasvatuksen toteuttamista ja jarjestamisté ohjaava varhaiskasvatussuunnitelma-

kokonaisuus muodostuu kolmesta eri tasosta: valtakunnallisista varhaiskasvatussuunni-
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3
telman perusteista, paikallisista varhaiskasvatussuunnitelmista ja yksittaisille lapsille laa-
dituista varhaiskasvatussuunnitelmista. Valtakunnallinen "Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteet 2018” -dokumentti ohjaa ja tukee varhaiskasvatuksen jarjestamistd, toteutta-
mista ja kehittamista, kun taas paikallinen varhaiskasvatussuunnitelma laaditaan alueel-
lisesti valtakunnallisten varhaiskasvatuksen perusteiden pohjalta ohjaamaan, tukemaan
ja maarittelemé&én varhaiskasvatuksen toteuttamista paikallisesti. Naita paikallisia var-
haiskasvatussuunnitelmia tulee arvioida ja kehittda jatkuvasti. Yksittaiselle paivakodissa
tai perhepaivdhoidossa olevalle lapselle laaditaan oma varhaiskasvatussuunnitelma,
jonka siséltdja tarkennetaan saanndéllisesti lapsen tarpeiden mukaan. Lapsen oma var-
haiskasvatussuunnitelma laaditaan yhdessa huoltajien ja lapsen kanssa. (Mita on var-

haiskasvatus? n.d.)

Suomessa varhaiskasvatuslaki 540/2018 maéarittelee suomalaisen varhaiskasvatuksen
laadun minimitason, ja sen lisdksi edelld mainittu "Varhaiskasvatussuunnitelman perus-
teet” -dokumentti luo yhdessa raamit ja sisallblliset ohjeistukset laadukkaan varhaiskas-
vatuksen toteuttamiseen. (Varhaiskasvatus n.d.) Kdymme taman opinnaytetyén kolman-
nessa teorialuvussa ja ennen kaikkea alaluvussa 3.3. lapi "Varhaiskasvatussuunnitel-
man perusteet 2018” -dokumentin siséltdja ja maaritelmia leikin merkityksestéa suomalai-

sessa varhaiskasvatuksessa.

2.2 Varhaiskasvatuksen jarjestaminen ja toteuttaminen Suomessa

Lapsen vanhemmat tai huoltajat paattavat lapsen osallistumisesta varhaiskasvatukseen,
jonka julkisesta toiminnasta ja organisoimisesta kunnat ovat puolestaan vastuussa. Var-
haiskasvatusta voidaan toteuttaa kunnan tai yksityisen palveluntuottajana jarjestamana
tai tuottamana paivakotitoimintana tai perhepaivatoimintana. Lapsi voi osallistua kunnal-

liseen paivakotihoitoon joko osa- tai kokopaivaisesti. (Varhaiskasvatuspalvelut n.d.)

Varhaiskasvatusarki rakentuu kasvatuksen ja hoivan yhdistavaksi ja lapsikeskeiseksi toi-
mintamalliksi, jota harjoittaessaan kasvattajien tulee huomioida alle kouluikaiset eli 0-6-
vuotiaat lapset kokonaisvaltaisesti. Suuri osa varhaiskasvatusarjesta liittyy lasten moni-
naisiin perustarpeisiin, kuten ruokailuista, turvallisuudesta ja hygieniasta huolehtimiseen.
(Elina Nivala & Sanna Ryynanen 2019: 237.)
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4
Paivakodeissa eli varhaiskasvatusyksikdissa annettava ryhmamuotoinen varhaiskasva-
tus tulee suunnitella ja toteuttaa niin, etta varhaiskasvatukselle sdadetyt tavoitteet voi-
daan saavuttaa. Paivakodissa tulee olla riittdva maara ammatillisen kelpoisuuden saa-
vuttaneita henkiloitéd kasvatus-, opetus- ja hoitotehtavissd. Yhdessa paivakodin ryh-
massa saa olla yhta aikaa lasna lapsia enintaan kolmea varhaiskasvatuksen tyotehta-
vassa olevaa henkilod vastaava maara lapsia. (Varhaiskasvatuslaki 540/2018 § 34 & §
35.) Kaytanndssa henkilémitoitus tarkoittaa sita, ettd alle kolmevuotiaiden lasten ryh-
massa voi olla korkeintaan 12 lasta eli nelja lasta yhta kasvattajaa kohden; yli kolmevuo-
tiaiden ryhmassa lapsia voi olla korkeintaan 21 eli yhta kasvattajaa kohden seitsemén
lasta. (Henkilostomitoitus varhaiskasvatuksessa n.d.)

Varhaiskasvatusarjessa vaikuttavista ammattikasvattajista varhaiskasvatuksen opettaja
on paavastuussa oman varhaiskasvatusryhmansa kasvatuksesta ja opetuksesta seka
toiminnan suunnittelusta ja arvioinnista; varhaiskasvatuksen opettajalla on myods vastuu
yksittdisen lapsen varhaiskasvatussuunnitelman laatimisesta ja arvioinnista. Varhais-
kasvatuksen opettaja ja varhaiskasvatuksen erityisopettaja tukevat, kannustavat ja roh-
kaisevat lasta kokeilemaan, harjoittelemaan, tekemaan kysymyksia, epailemaan ja ih-

mettelemaan. (Opettajana varhaiskasvatuksessa ja esiopetuksessa n.d.)

Lastenhoitaja vastaa tydssaan lasten hoidosta, kasvatuksesta ja opetuksesta; lastenhoi-
tajan arkity® koostuu leikin ja erilaisten toimintojen ohjaamisesta, mika mahdollistaa las-
ten oppimista (Lastenhoitajana varhaiskasvatuksessa 2019: 2.). Erityisavustajan vastuu-
alueita taas ovat lapsen ohjaaminen ja auttaminen ja itsendiseen toimintaan tukeminen

(Suomen lastenhoitoalan liitto SLaL ry n.d.).

2.3 Kasvattajan ja lapsen vélisen leikin toteutumisen selvittdmiseen liittyvia kehitta-
mistarpeita

Lapsen ja kasvattajan valinen vuorovaikutus varhaiskasvatukselle ominaisissa leikilli-
sissa ja epaformaaleissa tilanteissa on meista kiinnostava aihe. Oman tytkokemuk-
semme mukaan sosiaalialalla ty6skenteleminen ja asiakkaiden kanssa vuorovaikuttami-
nen edellyttdd omalla persoonalla tytskentelemisen liséksi kykya toimia vaihtelevissa ja
nopeasti muuttuvissa vuorovaikutustilanteissa, joita riittdd varhaiskasvatusarjessa.

Konkreettisten tilanteiden avaamisen ja reflektoinnin liséksi olemme myos kiinnostuneita
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5
selvittamaan, miten varhaiskasvattajat tiedostavat vaikuttavansa varhaiskasvatusryh-
man leikkikulttuuriin ja leikkimahdollisuuksiin erilaisten leikkisiséltdjen valitsemisen ja to-
teuttamisen my6s oman tietoisen lasnaolonsa kautta. Haluamme selvittaa, minkalaisiksi
kasvattajat kokevat taitonsa tehdéa interventioita ja liittymisia eri leikkitilanteisiin. Leikkiti-
lanteet ovat nopeasti muuttuvia ja elavia hetkia, joista kokenut kasvattaja selvinnee ti-
lannetajunsa ja ideointikykynsa turvin, ja haluamme selvittdd, minkalaiset tilanteet saa-

vat kasvattajan puuttumaan tai osallistumaan leikkiin.

Aiemmin aiheesta opinnaytetoita ja pro gradu -tutkielmia tehneet kirjoittajat ovat lahte-
neet selvittamaéan edella mainittuja teemoja eli leikki- ja kohtaamistilanteiden tapahtumia
sekd ammattilaisten omia leikkikasityksia jompaankumpaan osa-alueeseen painottuvien
tutkimuskysymysten johdattamina. Naiden tutkimuskysymysten yhdistdminen samaan
lopputy6hon kuitenkin kiinnostaa meita, silld konkreettisten varhaiskasvatusarjen tilan-
teisiin reflektoiminen ja kasvattajien omien leikkikasitysten purkaminen ovat mieles-

tamme luonteva ja kiinnostava yhdistelma tutkimusaiheeksi.

Aino Ronkainen (2014) on opinnaytetytssaan selvittdnyt teemahaastattelujen avulla
sitd, miten torniolaiset varhaiskasvattajat ovat huomanneet tydssaan lasten leikkiin kayt-
taman ajan ja leikin siséltdjen muuttuneen ja kuinka kasvattajien tekemilla ohjauksellisilla
toimilla ja interventioilla voitaisiin vaikuttaa lasten leikkeihin (Aino Ronkainen 2014). Elisa
Hytti (2020) on omassa pro gradu -tutkielmassaan haastatellut teemahaastattelun kei-
noin varhaiskasvatuksen erityisopettajia siitd, kuinka erityista tukea tarvitsevassa ryh-

massa voidaan yllapitaa positiivista ja leikillista ilmapiiria (Elisa Hytti 2020).

Varhaiskasvatusarjen leikkitilanteiden vastapainoksi varhaiskasvattajien omia leikkikasi-
tyksia selvitetty opinnayte- ja lopputbissd haastatteluiden liséksi erilaisten kyselyiden
avulla. Heini Inkinen ja Jutta Makela (2020) ovat opinnaytetydssaan selvittdneet kolmen
kohdan kyselylomakkeen avulla sitd, millaisiksi kasvattajat kokevat lasten mahdollisuu-
det leikkiin varhaiskasvatuksessa, mikd on kasvattajan oma rooli leikissa ja millaisiksi
kasvattajan rooliin liittyvat vaikutusmahdollisuudet ja merkitykset koetaan (Heini Inkinen
& Jutta Makela 2020). Annette Hyokki ja Katja Isotalo (2021) puolestaan laajensivat opin-
naytetydssaan leikkiin liittyvien merkitysten selvittdmiseen paneutuvaa nakékulmaa niin,
ettd he ovat selvittaneet seka hollolalaisen varhaiskasvatusyksikon henkildston etté las-
ten vanhempien leikkikasityksia kyselylomakkeilla, jotka on raatalodity kummallekin vas-
taajaryhmalle erilaisiksi (Annette Hyokki & Katja Isotalo 2021). Tytti Heikkila (2018) on
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6
selvittanyt opinnaytetydssaan varhaiskasvattajien kasityksia vapaasta leikista seka sii-

hen mahdollisesti liittyvistd haasteista teemahaastattelujen keinoin (Tytti Heikkila 2018).

Varhaiskasvattajien leikkiin liittyvien ajatusten, kokemusten ja tarpeiden kartoittaminen
palvelee mielestamme koko varhaiskasvatusinstituutiota niin, ettd varhaiskasvatuksen
keskeinen tydvaline eli leikki padsee ammattilaisten nakdkulmasta kasin tarkempaan ka-
sittelyyn. Tilannekohtaisesti pienissa hetkissa syntyva ja toteutuva leikki on mieles-
tamme tarke&a tuoda esille konkreettisten tilanteiden pohjalta unohtamatta varhaiskas-
vattajien omien ndkemyksia ja mieltymyksid, jotka vaikuttavat leikin sisalldllisiin ratkai-
suihin ja ylipdataan varhaiskasvatusryhman leikkikulttuuriin.

2.4 Opinnaytetydn kohderyhméa

Olemme kiinnostuneet selvittdmaan opinnaytetydssdmme 0-6-vuotiaiden lasten kanssa
varhaiskasvatuksessa tydskentelevien varhaiskasvattajien ndkemyksia heidan omista
leikki- ja kohtaamistaidoistaan. Opinnaytetydmme kohderyhmana ovat ryhmamuotoista
varhaiskasvatusta tarjoavat varhaiskasvatusyksikot ja niissa lasten kanssa tyoskentele-
vat varhaiskasvatuksen ammattilaiset eli varhaiskasvatusopettajat, lastenhoitajat, var-
haiskasvatuksen erityisopettajat seka varhaiskasvatusarjessa avustavat ja sita kautta
lasten kanssa vuorovaikutukseen osallistuvat avustajat. Kyseisissa varhaiskasvatusyk-
sikdissa olevat ja vuorovaikutustilanteissa suuressa roolissa olevat lapset kuuluvat myos
kohderyhmaamme, mutta keskitymme tydssdmme kasvattajien nakemyksiin ja tulkintoi-
hin leikista ja leikkimisesta seka heidan omista leikki- ja kohtaamistaidoistaan. Leikkia ja
leikkiin ryhtymista tarkastellaan ja kasitellaan tassa opinnaytetydssa siis ammatillisen

tydskentelyn nakdkulmasta tyo- ja kohtaamisvalineena.
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3 Teoriaa leikisté ja leikki- ja kohtaamistaitojen merkityksesta varhais-
kasvatuksessa

Tassa luvussa esittelemme taustateorioita leikista varhaiskasvatuksen seké kehityspsy-
kologian nakokulmasta, silla perehdymme opinnaytetyéssdmme varhaiskasvatuksessa
tapahtuvaan leikkitoimintaan, jota harjoitetaan yhdessa eri-ikaisten ja sité kautta eri ke-
hitysvaiheissa olevien lasten kanssa. Niinpa varhaiskasvatuksessa tapahtuvan leikin
merkitysten hahmottaminen ja leikin kehityksellisten tavoitteiden ymmartaminen lapsen
ja lasten osallisuuden kannalta ovat hyvin tarkedssa osassa. Lapsen leikkimiseen liitty-
vien ominaisuuksien ja tarpeiden ohella lapsen kielelliset taidot karttuvat ik&vuosien
my0ta, ja talla on vaikutusta leikin aikana tapahtuvaan vuorovaikutukseen. Siksi niin leik-
kiin kuin kielelliseen kehitykseen liittyvan teorian avaaminen on tahdellista tassa teoria-

luvussa.

Kaymme tassa luvussa lapi lyhyesti leikin kasitteelliseen tason liséksi lapi haasteita, jotka
voivat vaikeuttaa kasvattajien liittymista ja osallistumista varhaiskasvatuksen leikkitoi-
mintaan. Nama haasteet liittyvéat puolestaan niin varhaiskasvatuskulttuurin rajoitteisiin ja
yleisiin kulttuurisiin rakenteisiin, joista toivomme saavamme liséda tietoa kasvattajilta ky-
selymme kautta. Leikin merkityksen ja mukaansatempaavuuden ymmartaminen taas liit-
tyy leikin hahmottamiseen yleisinhimillisena ilmiéna, joka saa yksilon irrottautumaan ohi-

kiitdvaksi hetkeksi arjen rakenteista ja rutiineista.

3.1 Leikin maaritelmia

Leikissa leikkija luo kuvitteellisen tilanteen ja muokkaa omia toimintojaan tuon tilanteen
pohjalta. Leikki edustaa mielikuvitusprosessia, jossa todelliset tilanteet saavat tuoreita ja
vieraita sisaltoja eli uusia merkityksia. (Hannu Heikkinen 2004: 51.) Leikille voidaan muo-
dostaa Fergus P. Hughesin teorioiden pohjalta kolme erilaista kriteeria: vapaa valinta,
henkilokohtainen nautinto ja keskittyminen itse toimintaan tulosten sijaan. Leikill& ei ole

vallan tai palkinnon saamisen kaltaisia ulkoisia motivaatioita, vaan leikki tarjoaa itses-
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saan jo omat palkkionsa. Kun lapset leikkivat, he eivat ajattele aktiivisesti leikin tavoit-
teita, vaan lapset kiinnittavat huomion ensisijaisesti itse leikkimiseen. (Selda Aras 2015:
1173))

Leikin ominaispiirteeksi voi lukea sen, etta leikillda on "hulluksi tekemisen” kyky, joka in-
nostaa ja viihdyttaa leikkijoita. Leikki on sosiaalisista piirteistdan huolimatta useiden ih-
mislahtdisten ja katsantokantojen ulkopuolella tapahtuvaa, raja-aitoja kaatavaa toimin-
taa. Inmisen tietoisuudessa leikki koetaan toden vastakohdaksi, "ei-todeksi”; vaikka leikki
tapahtuukin tassé todellisuudessa, leikkija irtautuu samaan aikaan todellisuudesta tila-
paisesti rajatuksi hetkeksi. (Johan Huizinga 1944: 9-11.) Leikki voi kuitenkin hyvin olla
"koomillista” tai ainakin koomisen nakoista, vaikka leikin arvioiminen paaltd pain onkin
hamaavaa: nain leikin mahdollisesti huvittava tai viihdyttava ajatussisaltd voidaan jattaa
kokonaan huomiotta ja keskittya liiaksi leikin vahaeleiseen toimintaan. Leikki kaihtaa
maaritelmia ja osoittaa tdssa maarittelemattomyydessaan oman "syvallekayvan itsenai-
syytensa.” (Huizinga 1944: 14-16.)

Leikki on vapaata toimintaa, jonka vapaus on kuitenkin kyseenalaistettavissa nimen-
omaan kehityspsykologian osalta: esimerkiksi lapsella ei ole kehityksellisesta nakdkul-
masta vapautta leikkia, silla sisaanrakennettu vaisto kehottaa lasta leikkimaan ja kehit-
tamaan samalla ruumiillisia ja henkisia kykyjaan. Lapsi leikkii myds siksi, etta saa siita
hupia ja riemua, joihin tuo vapauden tunne ja keraantyva kokemus piiloutuvat. Sita vas-
toin taysikasvuiselle ja vastuunalaiselle ihnmiselle tarve leikkia on kyll& olemassa, mutta
leikin tarpeellisuus rakentuu leikin synnyttdman huvin varaan. Aikuinen leikkija voi kes-
keyttaa tai lopettaa leikin, eika leikkiin ryhdytad esimerkiksi fyysisen valttamattomyyden
takia. (Huizinga 1944: 17.)

3.2 Leikin kehityspsykologinen merkitys

Erilaiset leikit ohjaavat lasta toimintaan, joka jattda jalkia taman keskushermostoon
mutta myds koulii lapsen taitoja ja kykyja eri elamanvaiheissa. Kosketuksen ja laheisyy-
den varaan rakentuvat leikkilaulut ja sormileikit, tarttumisotteiden harjoitteluun ja objek-
tien ominaisuuksiin perehdyttavat esineleikit seka kielen ja kulttuuristen merkitysten si-
saltdja avaavat jaljittelyleikit ovat pienen lapsen kehityksen kannalta oleellisessa roo-
lissa. (Aili Helenius & Leena Lummelahti 2013: 14, 62—-63, 69, 74, 87.)
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Sosiaalisten, motoristen ja tiedollisten taitojen kehittyminen mahdollistaa sen, etté leik-
kien siséllot ja toteutustavat monipuolistuvat leikkijan varttuessa, mutta ikakaudelle tyy-
pillisten leikkien tuntemus auttaa aikuisia havainnoimaan lapsen leikkikayttaytymista,
joka puolestaan heijastelee monipuolisesti yksittdisen lapsen senhetkisté kehitysta. Kol-
men ensimmaisen ikAvuoden aikana lapsi leikkii eniten esineleikkejé tarttuen esineisiin
ja kokeillen niiden ominaisuuksia. Nain lapsi saa palautetta esineiden ominaisuuksista,
kuten danen tuottamisesta tai liikkuvista osista; ensimmaisen ikdvuoden loppupuolelta
l&htien esinetoiminnot alkavat eriytyd niin, etté lapsi alkaa hallita yksittaisiin esineisiin
liittyvia kayttotapoja ja lopulta oppii yhdistelemé&an esineita toisiinsa tarkoituksenmukai-
silla tavoilla. (Timo Ahonen, Heikki Lyytinen, Paula Lyytinen, Jari-Erik Nurmi, Lea Pulk-
kinen & Isto Ruoppila 2014: 65-66.)

Heleniuksen ja Lummelahden (2013) maarittelemat jaljittelyleikit ja Ahonen et al. (2014)
maaritteleméat symboliset leikit nousevat padosaan toisen ikavuoden alkupuolella. Var-
haisissa symbolisissa leikeissé lapsi suuntaa toimintoja ensiksi itseensa esimerkiksi leik-
kimalla syovansa tyhjasta lusikasta ja toisiin suuntautuvassa leikissa lapsi voi tyontaa
palikoita kilpa-autoa jaljitellen eteenpain, jolloin merkityksen antaja (lapsi) ja leikin kohde
(lelu) erottuvat toisistaan. Leikin laajeneminen ulkopuolisiin kohteisiin, kuten vanhempiin
tai uusiin leluihin, osoittaa lapsen kasvavaa pyrkimystd kommunikoida ja jakaa tunte-
muksia toisten kanssa. Toisaalta symboliset leikit ovat lapsen emotionaalisen kehityksen
kannalta tarkeit&, kun lapsi voi muokata niissa todellisuutta omien halujensa ja kiinnos-

tuksen kohteidensa mukaiseksi. (Ahonen et al. 2014: 66.)

Roolileikki on yksi leikin padmuodoista, ja siina lapsi astuu vastavuoroisiin, roolinmukai-
siin suhteisiin muiden, niin ikd&n omissa rooleissa vaikuttavien leikkijoéiden kanssa. Muita
sovellutuksia roolileikisté ovat tunnetuista tarinoista ammentavat satuleikit ja draamalli-
set leikit, joissa osallistujat sitoutuvat sosiaaliseen yhteistoimintaan tydskennellen yh-
dessé ja kommunikoiden kesken&dan. Toinen leikin pd&dmuodoista on saantotleikki, jonka
antiin lapset alkavat perehtya esikouluian kynnyksella. Saantoleikilla on tietty tavoite, jota
kohti lapset suuntaavat leikissa saatujen tehtavien ja roolien kautta. Aikuisen tehtéava on
saantdleikkia ohjatessaan antaa leikkijoille ohjeita ja tukea leikkijéiden oppimista, oppi-
miskykyd ja itseohjautuvuutta. (Helenius & Lummelahti 2013: 93, 125, 128, 157, 159.)

Kolmevuotiaiden roolileikeissa suunnittelu on vield vahaista, ja lapset tarvitsevat usein
apua roolitoimintojen toteuttamiseen. Sen sijaan esikouluikaiset suunnittelevat roolijakoa

ja leikkivalineiden valintaa jo ennen leikin alkua, ja leikkiin k&ytetaan entistd enemman

metropolia.fi WM etropolia



10
aikaa. Roolileikkeihin liittyy uusien luovien aiheiden keksimisen seka niistd neuvottele-
misen ja sopimisen kaltaisia kuvitteellisia leikkeja, joiden taustalla vaikuttavat kuvitteelli-
set toiminnot rakentuvat sen varaan, etta lapsella on kokemuksia ja ajatuksia leikin ai-
heesta. Viisivuotiaat lapset puolestaan kiinnostuvat kortti- ja lautapelien kaltaisista s&én-
téleikeista ja niiden vuorottelevasta, tietylla kaavalla etenevasté rakenteesta. (Ahonen et
al. 2014: 67.)

Lapsen vuorovaikutukselliset taidot muuttuvat ja monipuolistuvat tdman varttuessa; sa-
naston nopea karttuminen sek& valmius sanojen taivuttamiseen ja lauseiksi yhdistami-
seen ovat tunnusomaisia piirteita leikki-ikéaisen kielen oppimiselle. Alle vuoden ik&inen
vuoden ikainen lapsi jokeltelee monipuolisesti pyrkien kontaktiin toisten ihmisten kanssa
eleiden kautta. 1-2-vuotiaan lapsen kieleen alkaa ilmaantua ensisanoja, ja sanasto kart-
tuu yksil6llisesti muutaman sanan ja yli 200 sanan valilla. Lapsi kuitenkin ymmartaa tassa
vaiheessa sanoja ja niiden merkityksia enemman kuin mité itse pystyy kayttamaan, ja
lyhyiden toimintaohjeiden ja -kehotusten noudattaminen onnistuu. (Ahonen et al. 2014:
49.)

Sita vastoin kolmevuotias opettelee innokkaasti uusia sanoja ja sanayhdistelmia: pu-
heessa on mukana sanoja eri sanaluokista seka preesens- ja imperfektimuotojen kayt-
tamista. Nelivuotias puolestaan pystyy tuottamaan lahes kokonaan ymmarrettavaa pu-
hetta, jossa esiintyy kielto-, ja kysymyslauseita. Kielellinen tietoisuus laajenee ja lapsi
kiinnostuu leikkilauluista ja -loruista. Viisivuotias lapsi taas hallitsee sanojen tavuttami-
sen ja lauseiden muodostamisen perussaanndt, ja sanojen aantaminen on yleiskielen
mukaista. llmaisut tarkentuvat ajan ilmaisuissa sek& paikan ja sijainnin kuvauksissa
mutta myoés tarinankerrontataidoissa. Kuusivuotias lapsi puolestaan hallitsee yli 10 000
sanaa. Lisdksi lapsen foneeminen tietoisuus kehittyy niin, etté lapsi osaa havaita &&nne-
eroja ja poistamaan seka lisdamaan aanteitd. Lapsen vuorovaikutuksen perustaidot al-
kavat olla hallinnassa niin, ettd tdmé& osaa vastata esitettyihin kysymyksiin, olla mukana
vuoropuhelussa, pystyy keskittymé@an puheen seuraamiseen sekd osaa esittda kysy-
myksia kuulemansa perusteella. (Ahonen et al. 2014: 49.)
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3.3 Leikki varhaiskasvatuksessa

Varhaiskasvatuksen tarkoituksena on luoda pohjaa elinikaiselle oppimiselle. Varhaiskas-
vatuksen pedagogisen toiminnan tavoitteena on edistaa lasten oppimista ja hyvinvointia
seka laaja-alaista oppimista seké toteuttaa lapsen leikkiin, likkumiseen, taiteisiin ja kult-
tuuriperintéon nojaavaa monipuolista pedagogista toimintaa mahdollistaen myénteisia
oppimiskokemuksia. Varhaiskasvatuksen henkilostd tunnistaa leikkiin kannustavassa
varhaiskasvatusyksikdssa leikkia rajoittavat tekijat ja pyrkii kehittdmaan leikkia edistavia
toimintatapoja ja -ymparistéja. Talloin yhteiséssa kannustetaan luovuuteen, kekseliéi-
syyteen, mielikuvitukseen ja omaan ilmaisuun. Leikkiin kannustavassa tydyhteistssa lei-

kille annetaan aikaa. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2018: 16, 30.)

Varhaiskasvatuksen oppimisen eri osa-alueita ovat "kielten rikas maailma”, "ilmaisun
monet muodot”, "mind ja meidan yhteisémme”, "tutkin ja toimin ymparistéssani” seka
"kasvan, liikun ja kehityn”. Naitd oppimiskokonaisuuksia vaativia taitoja tuetaan eri leik-
kien ja toiminnan kautta, jotka vahvistavat lapsen ymmarrysta itsestaan ja omista kyvyis-
taan. Leikit eivéat ole varhaiskasvatusarjesta erillisia toimintoja, vaan niita yhdistellaan ja
toteutetaan seka yksittéisen lapsen etta lapsiryhman mielenkiinnon mukaan. Varhais-
kasvatuksessa tapahtuva pedagoginen toiminta lapaisee kasvatuksen, opetuksen ja hoi-
don kokonaisuuden edistaen lasten oppimista, hyvinvointia ja laaja-alaista osaamista.

(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2018: 36, 42—46.)

Leikin havainnointi on tarkeé osa varhaiskasvatusta. Lasten tarkoitusperien ja leikissa
esittamien tulkintojen tunnistaminen muovaa kasvattajan interventiokeinojen ja -tapojen
syntymista — on helpompaa esimerkiksi rikastaa jo kdynnissa olevia leikkiteemoja tai tar-
jota kokonaan uusia leikki-ideoita, kun kasvattaja on tietoinen lapsiryhman kiinnostuksen
kohteista ja toisaalta kulloisistakin kehitystarpeista. Lapset myds tuovat varhaiskasva-
tusarkeen oman leikkihistoriansa taitoineen ja tietoineen, joita lapset voivat hyddyntaa
leikin hyvaksi yksinkertaisesti leikkiméalla niin yksin kuin vertaisryhméssa. Havainnoinnin
ja leikin edellysten luomisen lisdksi kasvattajan tulisi katsoa varhaiskasvatuksen tilan-
teita Carrie Lobmania lainaten "improvisoinnin linssin 1&pi”. Tuolloin kasvattajan tydsken-
telyyn tulee improvisoinnin perusperiaatteita edustavia aloitteiden tekemista ja niiden
vastaanottamista. Tuolloin vastaanottavainen kasvattaja pystyy rakentamaan oman toi-
mintansa sen varaan, mihin lapsi on sitoutunut omassa leikissdan. Leikkitilanteessa siis

tulee tavoitella kiehtovaa ja kiinnostavaa vuorovaikutusta, joka kumpuaa yhteisten aloit-
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teiden tekemisesta ja vastaanottamisesta sen sijaan, etta leikin tapahtumia pyritaan valt-
tamatta suuntaamaan ja ohjaamaan kohti ennalta méaariteltyja tavoitteita. (Marjatta Kal-
liala 2008: 52-53, 56-57, 61.)

3.4 Leikkiin liittyvat haasteet, jannitteet ja mahdollisuudet varhaiskasvatuksessa

Varhaiskasvatustieteen oppimis- ja opettamiskasitykset ovat muuttuneet niin, etta aiempi
didaktinen kasitys kasvattajista tiedon jakajina on muuttunut konstruktivistiseen suun-
taan. Talldin varhaiskasvatuksessa tydskentelevét aikuiset ja olevat lapset rakentavat
yhdessa tietoa ja luovat merkityksid. Tama ndkemys luo perustaa lasten osallisuuden
rakentamiselle ja sitd kautta lapsen oppimisen mahdollistamiselle. Lasten kokemukset
omasta merkityksellisyydesta valittavat lapselle henkista paddomaa omaan kyvykkyyteen
ja positiiviseen mindkuvaan liittyen. Osallisuuden pedagogiikka rakentuu korostetun lap-
silahtbisyyden sijaan aikuisen lapsiherkkyyden varaan. Tassé lapsiherkkyydessa aikui-
sen kyky aistia lasten aloitteita ja tilan salliminen lasten omille maailmoille ovat keskeisia
tekijoita. (Eeva Hujala 2018: 7-8.)

Varhaiskasvatuksessa lasten osallisuus méaarittyy ja muotoutuu jokaisessa vuorovaiku-
tustilanteessa aina uudelleen, ja aikuisten toiminta paivittaisissa kohtaamisissa on lap-
sen osallisuuden kannalta erittédin ratkaisevaa. Kasvattajan tulee osata pysahtya tietoi-
sesti lasten viestien aarelle tulkitsemaan niité ja ottamaan viestit huomioon yhteisen ar-
jen rakennuspalikoina. Varhaiskasvatuksessa kasvattajien ensisijainen tulokulma kiinnit-
tyy lasten oppimisen ja kehittymisen tukemiseen, mutta lapsen nakékulman asettaminen
toiminnan lahtdkohdaksi avaisi toimintaan uusia vuorovaikutteisia elementteja, kuten lei-
Killisyytta ja lapsen tunnistamista ja tunnustamista keskustelukumppaniksi. Nimenomaan
leikin kautta on mahdollista tavoittaa lapsen nakokulma ja tamén todellisuuteen kurkis-
taminen tunnetasoisen dialogin kautta. (Linda Nurhonen, Piia Roos & Eira Viitanen 2018:
84.)

Lapsi ei kuitenkaan pysty rakentamaan elinymparistoaan tai valttaméatta valitsemaan tar-
jolla olevista vaihtoehdoista omaan tilanteeseensa parhaiten sopivia ratkaisuja. Lapsen
tarpeisiin vastaavan aikuisen lasnéolo ja saatavuus ovat valttamattomia kulmakivia lap-
sen oppimisen ja kehityksen kannalta. Varhaiskasvatuksessa toimivan aikuisen tyd muo-

dostuu mukaan kasvattajan ja hoivaajan yhdistelmaroolista — tédsséa kaksoisroolissa kas-
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vattaja rakentaa lasten kanssa yhdessa arkea, jossa lapsi saa tarvitsemaansa tukea it-
sehallintansa kehittdmiseen. Kasvattajan tyotehtévien kirjo laajenee sen mukaan, mit&
pienemmasté tai nuoremmasta lapsesta on kysymys, jolloin lapsen tarve hoivaan ja huo-
lenpitoon kasvaa. Hoivatybhon kuuluvat hygieniasta, turvallisuudesta ja emotionaali-
sesta hyvinvoinnista huolehtiminen. Kasvattajan roolissa korostuvat saatavilla olemisen,
kuuntelemisen ja avustamisen kaltaiset toiminnot unohtamatta ajan ja tilan hallinnointia,
mutta osan edelld mainituista asioista voi tarvittaessa jattada etenemaan omalla painol-

laan tai lasten oman olemisen varaan. (Kalliala 2008: 16-17, 30, 52).

Kasvattajien omien kokemusten, kasitysten ja tulkintojen pohjalta syntyneet arvot ohjaa-
vat kasvattajien omaa toimintaa leikin mahdollistajana ja rajoittajana voimakkaasti. Tut-
kimusten mukaan varhaiskasvatuksessa lapset haluavat ja toivovat, ettd kasvattajat
osallistuisivat aktiivisesti heidan leikkeihinsa, mutta kasvattajat eivat valttdmatta koe leik-
kiin osallistumista helpoksi tai realistiseksi. Kaikki kasvattajat eivat valttamatta miella leik-
kimista osaksi toimenkuvaansa tai sitten leikin pelataan vievan liikaa aikaa suunnittelu-
tyolta. (Liisa Ahonen 2017: 90-91.). Kasvattajien mahdollisesti kokema epavarmuus leik-
kia kohtaan ei ole pelkdstaén huono asia. Nimenomaisesti lasten ominta tekemista edus-
tavaa ilmi6ta eli leikkia ja leikkimistéa on hyva lahestyd nimenomaan kyselevalla kunnioit-
tavalla mielelld. Kasvattajat kuitenkin vaikuttavat leikin puitteisiin valiten ja maaritellen

leikin ajallisia mahdollisuuksia ja leikkivalineiden saatavuutta. (Kalliala 2008: 54.)

Lapsen ja aikuisen kasvattajan vuorovaikutussuhteen tunnistaminen ja tunnustaminen
ovat tarkeita, silla niihin liittyy tarkea kysymys kasvattajan kayttamasta vallasta. Mikali
aikuinen pyrkii kieltaytymaéan vallan kayttamisesta, rehellisen ja avoimen vuorovaikutuk-
sen ehdot eivat tayty eika hyvan kasvatuksen antaminen ole mahdollista. Kasvattajien
vuorovaikutus lasten kanssa on ystavallista mutta valineellisté ojentamista, kyselemistg,
kehottamista, muistuttamista ja erilaisiin haavereihin reagoimista — tama kuuluu rutiinin-
omaiseen hoivaan, joka ei valttdmatta aina rohkaise tai huomioi lasten omia aloitteita.
(Kalliala 2008: 32-33, 259.)

Kasvattajien osallistuminen lasten leikkeihin on myés kiistanalainen asia ja se riippuu
monista tekijoista. Opettajien puuttuminen lasten leikkeihin voi vaikuttaa lasten mahdol-
lisuuteen oppia virheistéa seka lasten luovaan ajatteluun ja ongelmanratkaisukykyihin.
Opettajat ottavat erilaisia rooleja, kun he ovat tekemisissé lasten kanssa. Jokaisella roo-
lilla on positiivisia ja negatiivisia vaikutuksia lapsiin. Kun opettajat osallistuvat tukevasti

ja tarkoituksenmukaisesti lasten leikkiin, heilld on avainrooli leikin edistimisessa. (Aras
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2015: 1175.) Leikin valitdn ohjaus eli leikin sisédiset interventiot lienevat kasvattajalle
haastavimpia toteuttaa ja ajoittaa leikin aikana. Nailla interventioilla tarkoitetaan esimer-
kiksi innostavien kysymysten esittamista, vihjeiden ja neuvojen jakamista seka mukana
leikkimista. Leikin tilannekohtaisuus yhdistettyna tilanteiden ja leikin tarkoituksen mah-
dolliseen vaarin tulkitsemiseen on haastava yhdistelma, ja vilpittdman hyvantahtoiset in-
terventiotoimet kaantyvat helposti itsedén vastaan. Kasvattajat kuitenkin osallistuvat va-
paamuotoisten leikkihetkien aikana ennen kaikkea askarteluun, pelaamiseen ja piirtely-
tuokioihin, mutta kuvitteluleikit ja&vat usein ilman aikuisia osanottajia, jotka voivat kokea
olonsa eri leikkirooleissa olonsa "typeriksi ja elaytymiskyvyttomiksi.” (Kalliala 2008: 54—
55.)

Kasvattajien ammatillinen kehittyminen ja oppiminen nousevat esille myds Varhaiskas-
vatussuunnitelman perusteissa (2018), jossa korostetaan varhaiskasvatuksessa toimi-
mista lasten ja henkildstén muodostamana yhteiséna — oppivan yhteisén koetaan toimi-
van yhtena toimintakulttuurin kehittdmista ohjaavana periaatteena. Henkilostéa kannus-
tetaan itsearviointiin ja samalla ammatilliseen kehittymiseen esimerkiksi tavoitteiden ja
tehtavien ja oman tydn saannéllinen arviointi. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet
2018: 29.) Ammatillisen osaamisen yllapitdminen ja kehittdminen oman toiminnan ref-
lektointia mydten kuuluvat Talentian Sosiaalialan ammattihenkildn eettisten ohjeiden

(2017) mukaan sosiaalialan ammattihenkilén velvollisuuksiin. (Talentia 2017: 49).
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4  Tutkimuskysymys

Opinnaytetydmme tutkimuskysymykseksi tarkentui se, millaisiksi varhaiskasvatuksen
ammattilaiset kokevat omat leikki- ja kohtaamistaitonsa; miten kasvattajien omat leikki-
kasitykset ja -mieltymykset sekd oman varhaiskasvatusryhman lasten ikdjakauma vai-
kuttavat kasvattajien tietoisiin valintoihin leikkien sisaltéjen ja leikki-interventioiden

osalta?

Opinnaytetydémme tulee olemaan maaréallinen tutkimus, jonka myota selvitimme kysely-
lomakkeen avulla, miten eri-ikdisten lasten kanssa tytskentelevien varhaiskasvattajien
kasitykset ja mielipiteet leikista mahdollisesti eroavat toisistaan ja minkalaisiksi eri-ikais-
ten lasten kanssa tyoskentelevat varhaiskasvattajat kokevat leikki- ja kohtaamistaitonsa.
Maarallisen tutkimuksen ytimessa on tutkimusongelmaksi nostettu hypoteesi, joka il-
maistaan perustellun vaitteen muodossa. Hypoteesi asetetaan ja muotoillaan aikaisem-
pien tutkimusten, teorioiden ja mallien pohjalta, jolloin kyseessa on teoreettinen hypo-
teesi. Hypoteesin muodossa esitetty vaite siséltaa joko tutkimusongelmaa koskevan en-
nakoivan kysymyksen tai ratkaisun asioiden valisestda mahdollisesta yhteydesta. Hypo-
teesia testataan kaytannon tutkimuksella vaikkapa kyselyn tai havainnoinnin muodossa.
(Hanna Vilkka 2007: 24.) Avaamme maarallisen tutkimuksen k&sitteen tasolla seka tyo-

valineena tarkemmin seuraavassa luvussa.

Hypoteesina tutkimuksellemme esitimme, ettd leikin toimiessa ammatillisena ty6- ja
kohtaamisvélineena kasvattajan oma ammatillisuus nakyy jollain tavalla vastaajan leik-
kikasityksissa ja -tavoissa. Leikkikéasitysten suhteen oletamme, etté vastaajalla on hyva
kasitys leikin monimerkityksellisyydesta varhaiskasvatuksessa. Oletamme myds, etta
kasvattajat tiedostavat ainakin jossain maéarin tekevansa tietoisia valintoja leikkisisaltdjen
suhteen oman varhaiskasvatusryhman lasten ikdjakauman mukaan. Leikillinen kohtaa-
minen ja kasvattajien oma-aloitteinen leikkiin tarjoutuminen ja ryhtyminen saattavat kui-
tenkin vaihdella jossain maarin. silla kasvattajien joukkoon mahtuu erilaisia persoonia ja
sitd kautta erilaisia tyoskentely- ja kohtaamistapoja. Oletamme myds, ettd varhaiskasva-
tusryhmien lasten ik&djakauma ja kehitystarpeet vaikuttavat esimerkiksi siihen, kuinka

paljon he tarvitsevat kasvattajien lasnaoloa ja valiintuloja leikkitilanteisiin.
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5 Tutkimusmenetelmat ja teorian operationalisointi

5.1 Maarallisen tutkimuksen toteuttaminen ja aineiston kerddminen

5.1.1 Maarallinen tutkimus ja kyselylomake tutkimusvalineena

Méaarallinen tutkimus on muuttujien valisista suhteista ja eroista yleisen kuvan antava
tutkimusmenetelmda. Muuttujalla tarkoitetaan henkiléa koskevaa ominaisuutta, toimintaa
tai asiaa, kuten mielipidettd, sukupuolta tai ikda. Maarallisen tiedon hankkimiseen kay-
tettavid tiedonhankintavalineita eli mittareita taas voivat olla esimerkiksi kysely- ja haas-
tattelulomakkeet. Mittaamisella tarkoitetaan erilaisten ihmiseen liittyvien asioiden, omi-
naisuuksien ja ilmididen maarittamista mitta-asteikoille, jonka avulla tutkija puolestaan
ryhmittelee tai jarjestda tutkittavat muuttujat. Maarallinen tutkimusmenetelma mittarei-
neen tarkastelee kerattya tietoa numeerisesti niin, etta tutkittavia asioita ja niiden omi-
naisuuksia kasitellaan yleisesti kuvaillen numeroiden avulla. M&arallista tutkimusta te-
keva tutkija keraa tutkimustietoa numeroina tai ryhmitellen aineistoa numeeriseen muo-
toon, josta han esittda ja selittdd oleellisimpia osia sanallisesti kuvaillen, kuinka asiat
liittyvat yhteen tai eroavat toisistaan. Maarallisen tutkimuksen avulla voidaankin selvittaa,
kuinka moni vastaajista on valinnut tietyn vaihtoehdon, miten usein jokin asia ilmenee tai
tapahtuu ja kuinka paljon asiat vaikuttavat toisiinsa. (Vilkka 2007: 13-14,16, 44.)

Maarallisen tutkimuksen taustalla on niin sanottu realistinen ontologia, jonka mukaan
todellisuus rakentuu objektiivisesti todettavissa olevista tosiasioista (Pirkko Hirsjarvi
1997: 137). Maaréllinen tutkimus pyrkii loytamaan saanndénmukaisuuksia aineistosta
seka rakentamaan, selittamaan ja uudistamaan aiempia teorioita ja teoreettisia kasit-
teitd. Maarallisessa tutkimusprosessissa teorian rooli korostuu tyojarjestyksessd, jossa
edetdan teoriasta kaytantoon eli kyselyyn, haastatteluun tai havainnointiin. Taman jal-

keen siirrytaan tulosten tulkitsemisen pohjalta teorian analyysiin. (Vilkka 2007: 25.)

Maarallinen tutkimus pyrkii esimerkiksi selittdmaan, kuvaamaan, kartoittamaan tai ver-
tailemaan ihmisia koskevia asioita ja ominaisuuksia. Selittdvan tutkimuksen avulla tutkija

pyrkii antamaan tutkittavasta asiasta perusteltua lisatietoa tai esittimaan asian taustalla
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vaikuttavia syita. Selittdvan tutkimuksen tavoitteena on tehda tutkitusta asiasta selke-
ampi ja ymmarrettavampi avaamalla sita, kuinka tapahtumat, kasitykset ja mielipiteet liit-
tyvat toisiinsa tai eroavat toisistaan. Kuvailevassa tutkimuksessa puolestaan tutkija esit-
telee ilmion tai asian keskeiset, ndkyvimmat ja kilnnostavimmat piirteet. Kartoittavan tut-
kimuksen tavoitteena taas on etsia uusia nakokulmia avaamalla tarkasteltavasta ai-
heesta kertovaa kirjallisuutta sekéa kehittamalla hypoteeseja. Vertailevan tutkimuksen ta-
voite taas on vertailla samanlaisia inmisia koskettavia ilmidité eri paikoissa tai eri aikoina
niin, etta tarkasteltavaa asiaa voitaisiin ymmartad paremmin niin. Ennustavan tutkimuk-
sen avulla voidaan taas hakea tietoa ihmista koskevan asian tai luontoa koskevan ilmién
ilmenemismuotoja tai seurauksia. (Vilkka 2007: 19-22.) Luokittelemme varhaiskasvatta-
jien omiin leikki- ja kohtaamistaitoihin perehtyvan kyselytutkimuksemme selittévaksi tut-
kimukseksi, silla pyrimme sen avulla selvittdméaéan, miten eri-ikaisten lasten kanssa tyos-
kentelevien varhaiskasvattajien kasitykset ja mielipiteet leikista mahdollisesti eroavat toi-
sistaan ja minkalaisiksi eri-ikaisten lasten kanssa tydskentelevat varhaiskasvattajat ko-

kevat leikki- ja kohtaamistaitonsa.

Maarallisen tutkimuksen aineistoille on tyypillista, ettd vastaajien maara on usein suuri.
Mahdollisimman suuri otos kuvaa parhaiten perusjoukossa vallitsevia mielipiteitd, asen-
teita tai kokemuksia tutkittavasta asiasta. Maarallisessa tutkimuksessa ihmisyksilé voi
olla havaintoyksikkéna haastava useine eri rooleineen, joissa toimiminen vastuineen vai-
kuttaa vastaamiseen. Toisaalta taas maarallisessa tutkimuksessa usein oletetaan, etta
vastaaja vastaa yksiselitteisesti tietysta tutkijan ennakoimasta roolista tai nakékulmasta.
(Vilkka 2007: 17, 74-75.)

Kysely on aineiston kerdaamisen tapa, jossa kysymysten maéra ja muoto on vakioitu niin,
ettd kaikilta kyselyyn osallistuvilta kysytaan samat asiat samassa jarjestyksesséa unohta-
matta samalla tavalla tapahtuvaa osallistumista. Kyselylomaketta kaytetdan silloin, kun
yksilé on havaintoyksikkbn&d mielipiteineen, asenteineen, ominaisuuksineen tai tapoi-
neen kayttaytya. Kyselyn voi toteuttaa sekd paikan paalla tapahtuvana vastaamistilan-
teena ettd netissd. Kysely soveltuu aineiston kerddmisen tavaksi silloin, kun tutkittavia
on paljon ja he ovat hajallaan. Kyselyn avulla voidaan myos tutkia hyvin henkilékohtai-
siakin asioita, kuten vastaajien koettua terveytta tai kulutukseen liittyvid asioita. (Vilkka
2007: 27-28.) Olemme paatyneet verkkokyselyn toteuttamiseen korona-ajan tuomien
haasteiden my6téd, kun paikan paalle tehdyt vierailut varhaiskasvatusyksikoihin eivét olisi
luonnollisesti tai turvallisesti toteutettavissa. Aikomuksenamme on jakaa verkkoky-

selyymme johtavaa linkkid Helsingin kaupungin eri varhaiskasvatusyksikoissa, joiden
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tyontekijat voivat tayttdd kyselylomakkeen netissa tyopaivan aikana. Kaymme alalu-
vussa 5.2. lapi tarkemmin tutkimukseemme osallistuvien ryhmien oletettuja ominaisuuk-

sia ja miksi olemme kiinnostuneita heidan vastauksistaan.

5.1.2 Aineiston kasittelemisesta

Maarallisessa tutkimuksessa saatuja tuloksia analysoitaessa pyritaan l1oytamaan kau-
saalisuutta tulosten ja teorian vélilla eli syy—seuraussuhteita silla oletusarvolla, etté jokin
taustatekija johtaa yleistaen tietynlaisiin seurauksiin. Maarallisessa tutkimuksessa asioi-
den vélisen yhteyden I6ytdminen ei siis itsessdan riitd, vaan aineistossa ilmenevét saan-
nonmukaisuudet ja lainalaisuudet kertovat asioiden valisista suhteista. (Vilkka 2007: 23,
42.) Aineiston kasittely alkaa, kun kyselylla keratty aineisto on koottu ja aineisto seké
tarkistetaan etté tallennetaan sellaiseen muotoon, etté sita voidaan tutkia numeraalisesti
taulukko- tai tilasto-ohjelman avulla. Tutkimusaineistoa aletaan kayda lapi silloin, kun
aineiston kerdamisen maaraaika on umpeutunut. (Vilkka 2007: 106-107.)

Sanallisten tulosten esittdmisen tarkoituksena on hahmottaa tuloksia ja pohtia niiden
merkityksia myds tutkimusongelman kannalta; tutkijan tulee siis selittaé ja avata tuloksia,
jotta niiden sisalto ja laatu tulevat lukijalle ymmarrettaviksi. Tuolloin tutkija vertailee tu-
loksia oman ammatti- ja tieteenalansa malleihin, teorioihin, tutkimustuloksiin ja perintei-
siin, joiden pohjalta tutkija tekee tuloksista johtopaatokset, jotka esitetdén sanallisesti.
Naissa johtopaattksissa tutkija ennakoi tulosten merkitysta laajemmin niin omalla tutki-

musalueella kuin yhteiskunnallisestikin. (Vilkka 2007: 147.)

Maarallisia tuloksia esitetaan tekstimuodon lisaksi taulukoin, kuvioin tai tunnusluvuin.
Taulukko soveltuu tulosten esitystavaksi silloin, kun numerotietoa on paljon ja sitd halu-
taan esittaa yksityiskohtaisesti; kuvioita taas voidaan kayttaa silloin, kun halutaan tuottaa
nopeasti luettavaa tietoa, yleiskuva tulosten jakaumasta tai havainnollistaa tiedon laa-
dullisia ominaisuuksia. Tunnusluvut taas toimivat silloin, kun tarkoitus on esittaa yhta
lukua koskevaa informaatiota eli keskiarvon ja hajontaluvun kaltaisia ominaisuuksia.
Taulukot, kuviot ja tunnusluvut havainnollistavat tekstia ja lisdavat sen ymmarrettavyytta,

ja keskeisimmat tulokset olisikin syyta esittda taulukoin ja kuvioin. (Vilkka 2007: 135.)
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Graafinen esittamistapa on tehokas kuvioiden vaikuttavuuden ansiosta, silla ne antavat
lukijalle helposti tulkittavan kuvan tulosten yleisesta jakaumasta. Pylvaskuviolla eli pyl-
vasdiagrammilla esitetdan havaintojen maaraa. Muuttujia kuvaavat pylvaat ovat toisis-
taan selke&sti erottuvia kuvioita, koska ne edustavat toisistaan riippumattomia luokkia.
Muita graafisia esittamistapoja ovat suhteellisia osuuksia avaavat piirakkakuviot eli sek-
toridiagrammit seké viiva- ja aluekuviot, jotka esittavat esimerkiksi tutkittavan pituuden
ja painon kaltaisia jatkuvia muuttujia valiarvoineen. (Vilkka 2007: 138-140, 142, 145.)

Avaamme opinnaytetydmme kuudennessa luvussa kyselysta saamiamme tuloksia, joi-
den vastausjakaumat esitamme sanallisten kuvausten lisaksi graafisessa muodossa pyl-
vaskuvioina. Olemme valinneet pylvaat graafiseksi esitystavaksi, silla ne ovat Vilkkaa
(2007) mukaillen toisistaan selkeasti erottuvia kuvioita edustaessaan toisistaan riippu-
mattomia luokkia (Vilkka 2007: 138-140), joita aiomme erotella tulosten pohjalta nelja
ryhmaa. Jaamme vastaajat neljaan eri ryhmaan sen perusteella, minkaikaisten lasten
kanssa he ovat ilmoittaneet tydskentelevansa varhaiskasvatuksessa, silla hypoteesis-
samme oletamme taustateorioiden pohjalta, etté lapsen ika ja kehitystaso vaikuttavat

kasvattajan leikkikasityksiin ja tapoihin hyddyntaa leikkia varhaiskasvatuksessa.

Kyseessa on siis Vilkan (2021) mukaan ristiintaulukointi, jonka avulla voidaan etsia kah-
den tai useamman muuttujan valisisa riippuvuuksia; riippuvuus taas tarkoittaa sita, etta
yksi muuttuja vaikuttaa toiseen muuttujaan. Ristiintaulukoinnissa havaintojen maarat
kannattaa muuttaa prosenttiluvuiksi silloin, kun tuloksia kasitellaan sanallisesti, jotta ha-
vaintojen maarat ovat luettavia ja havainnollisia. (Vilkka 2021: 145-146.) Niinpé tuloksia
sanallisesti esittdessdmme ja lapikaydessamme opinnaytetytn seitsemannessa luvussa
aiomme esittdd prosentuaalisesti, kuinka suuri osa esimerkiksi viisivuotiaiden lasten
kanssa ty0skentelevista vastaajista on vastannut lapsen tehneen leikkialoitteen ennen

viimeisimman leikkitilanteen alkamista.

Itse kyselylomakkeen aiomme toteuttaa Metropolian E-lomake-ty6kalulla, johon tulleet
vastaukset aiomme erotella ja laskea siirtamalla vastauslukemat Excel-taulukko-ohjel-
maan tulosten lapikayntid varten. Opinnaytetyéssdmme kuudennessa ja kyselyn tuloksia
esittelevassé luvussa olevat pylvaskuviot on niin ikdan toteutettu E-lomakkeella saa-
miemme tilastojen pohjalta, joiden pohjalta luodut pylvaat olemme siirtaneet kuvatiedos-

toina opinnaytetydpohjaan.
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5.2 Tutkimukseen osallistujat

Alun perin ajatuksenamme oli ollut toteuttaa verkkokysely Helsingin kaupungin paivako-
deissa Lantinen varhaiskasvatusalue 2:lla ja Kaakkoisella varhaiskasvatusalueella niin,
ettd kyselymme toteuttamiseen jo suostuneet varhaiskasvatusalueiden johtajat olisivat
jatkaneet verkkokyselyymme johtavaa linkkia alueensa tydryhmille. Olimme ottaneet
alustavasti yhteytta kyseisten varhaiskasvatusalueiden johtoon ja he olivat alustavasti
suostuneet jakamaan kyselyymme johtavaa linkkia omien alueidensa varhaiskasvatus-
yksikdissa, joissa varhaiskasvatuksen henkilosto olisi vastannut kyselyyn ilman I&hikon-
taktin muodostamista meidan kanssamme. Olisimme mahdollistaneet kyselyyn osallis-
tumisen anonyymisti, jotta asiakassuhteen luottamuksellisuus ei vaarantuisi salassapi-
tovelvollisuuteen kuuluvan vaitiolovelvollisuuden niin ik&d&n vaarantuessa (Talentia 2017:
38); kun emme kysyisi vastaajalta tarkemmin tdman varhaiskasvatusyksikén nimed, vas-
tausten perusteella viisivuotiaiden varhaiskasvatusryhméssa tydskentelevad varhais-
kasvatuksen opettajaa ei voisi yhdistaa tietyssa varhaiskasvatusyksikdssa toimivaan,
samanikaisisista lapsista koostuvan ryhman varhaiskasvatuksen opettajaan.

Suunnitelmissamme oli saada kyselyymme vastaajiksi alaluvussa 2.2. esittelemiemme
ammattinimikkeiden edustajia eli varhaiskasvatusryhmien arki- ja leikkikulttuurista
omalla toiminnallaan ja persoonallaan vastaavia kasvattajia: varhaiskasvatuksen opet-
tajia, varhaiskasvatuksen erityisopettajia, lastenhoitajia ja erityisavustajia. Mielestamme
naiden ryhmien edustajien nakemykset antaisivat leikista ja leikkitilanteiden toteutumi-
sesta joukon erilaisia nakemyksia eri positioista. Varhaiskasvatuksen opettaja ja varhais-
kasvatuksen erityisopettaja vastaavat varhaiskasvatustoiminnan ja arjen suunnittelemi-
sesta sisallollisten ratkaisujen turvin, ja he tuntevat myds lapsiryhman jasenten tarpeita
niin kehityksellisesta kuin yksil6llisestakin nakdkulmasta (Opettajana varhaiskasvatuk-
sessa ja esiopetuksessa n.d.). Lastenhoitajan nakdkulma liittyy vahvemmin arjen toimin-
tojen ja leikin ohjaamiseen (Lastenhoitajana varhaiskasvatuksessa 2019: 2), ja on kiin-
nostavaa saada selville heidan kauttaan nakemyksia leikin ohjaamisesta, leikin mahdol-
listamisesta ja leikki-interventioiden tekemisestd. Erityisavustajan tydtehtavat taas pai-
nottuvat lapsen ohjaus ja auttaminen itsendisen toiminnan tukemiseen (Suomen lasten-
hoitoalan liitto SLaL ry n.d.), mika taas kiinnostaa meita siksi, etta erityisavustajat joutu-
vat tekem&an varhaiskasvatusarjessa valintoja leikkitilanteiden liséksi monessa muus-
sakin kaanteessa sen suhteen, miten paljon he tietoisesti vaikuttavat leikkiin omalla las-

naolollaan tai puuttuvat hitaasti etenevaan leikkiin. Uskoimme, ettd naiden neljan vas-
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taajaryhmaan kuuluvien ja eri-ikaisten lasten kanssa tydskentelevien kasvattajien néke-
myksien kautta saisimme kiinnostavia poimintoja ja ilmi6ita ndkemysten selvittamisen ja
niiden analysoinnin kautta. Emme kysy kyselyssdmme vastaajilta tamén ammattirynman
liséksi tarkempia tunnistetietoja, jotta vastaajien varhaiskasvatusyksikot ja sitd kautta
varhaiskasvatusryhmat eivat olisi tunnistettavissa kyselyn vastausten perusteella.

Lokakuun 2020 alussa Helsingin kaupunki kuitenkin lakkasi ottamasta koronatilanteen
takia tutkimuslupahakemuksia vastaan liittyen loppu- ja opinnaytetdiden tekemiseen ja
toteuttamiseen varhaiskasvatusyksikdissa. Tama kaénteen myotéa jouduimme pohti-
maan kyselyn jarjestamista ja kohdentamista uudestaan, ja tulimme siihen tulokseen,
etta toteutamme itsendisesti verkkokyselyn keréten itse siihen vastaajat. Khymme Poh-
dinta-luvussa tarkemmin lapi taman suunnitelmanvaihdoksen aiheuttamia muutoksia ky-

selymme tulosten luotettavuuden arvioinnissa.

Jarkeilimme, ettd saamme ulottuvilemme ainakin mahdollisimman aktiiviset vastaaja-
poolit, silla kuulumme Facebookissa Sosionomi AMK varhaiskasvatuksessa - ja Ei leik-
kirahaa. Naisvaltaiset alat pois palkkakuopasta -yhteiséryhmiin, joissa varhaiskasvatuk-
sessa tydskentelevat sosiaalialan ammattilaiset kayvat aktiivista keskustelua alasta, var-
haiskasvatusarjesta ja myos varhaiskasvatuksen opinnoista. Paadyimme julkaisemaan
kyselymme Helsingin kaupungin linjauksen jalkeen naissa kahdessa sosiaalisen median
ryhmassa siksi, ettd ryhmien keskusteluiden perusteella ainakin aktiivisimmat jasenet
ovat vahvasti uudistusmielisid varhaiskasvatuksen ammattilaisia, joiden voisimme olet-
taa keskustelujen runsauden ja ajoittaisen syvyydenkin perusteella pystyvan reflektoi-

maan omaa toimintaansa ja omaa rooliaan varhaiskasvatusarjessa.

Ei leikkirahaa. Naisvaltaiset alat pois palkkakuopasta. -ryhma on yli 17 000 Facebook-
kayttajan kokoinen julkinen Facebook-ryhma, jonka tavoitteena on "nostaa naisvaltaisten
alojen palkat oikeudenmukaiselle tasolle (Ei leikkirahaa. Naisvaltaiset alat pois palkka-
kuopasta n.d.). Sosionomi AMK varhaiskasvatuksessa -ryhma on yksityinen, yli 5000
kayttajan Facebook-ryhma, joka maarittelee olevansa areena keskusteluille "varhaiskas-
vatuksesta seka alan ajankohtaisuuksista, kehitetddn kaytantdja, pohditaan sosiono-
mien asemaa vakassa [varhaiskasvatuksessa], jaetaan osaamista seka tyohon kuuluvaa
tietoa ja taitoa” (Sosionomi (AMK) varhaiskasvatuksessa n.d.). Oletamme ryhmiin jaetun
kyselymme heréttdvan potentiaalisten vastausten mielenkiinnon, silla kyselymme aihe
on l&hella kummankin ryhmén itse sanoittamia tavoitteita ja mielenkiinnon kohteita. "Ei

leikkirahaa” -ryhmaén jasenid aihe saattaisi kiinnostaa sikéli, etta lahdemme selvittamaan
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vastaajien leikkikasityksia ja sita kautta tuomaan esille kasvattajia nédkemyksia siita, min-
kalaista tydskentely varhaiskasvatuksessa on ja miten antoisaa mutta intensiivista lasten
kanssa leikkiminen ja heidan kohtaamisensa voikaan olla. "Sosionomi AMK varhaiskas-
vatuksessa’ -ryhmén jasenia taas voi kiinnostaa vastata kyselyymme oman ammatti-
identiteetin ja tydskentelytapojen pohtimisen ja itsereflektoinnin myota. Marraskuun 2020
puolivalissa julkaisimme kyselyymme johtavan linkin lyhyella saatetekstilla (kts. Liite)
kummassakin Facebook-ryhmassa. Toteutamme opinndytetydomme ilman ty6elama-
kumppania, ja esittelemme kyselystd saamamme ja analysoimamme tulokset elokuussa
2021 Metropoliassa varhaiskasvatuspolulla opiskeleville sosionomiopiskelijoille seka
Metropolian avoimen ammattikorkeakoulun varhaiskasvatusopiskelijoille.

5.3 Teorian operationalisointi eli kyselyn taustalla olevat teoriat

Maarallisessé tutkimuksessa teoreettiset kasitteet ovat erittain keskeisessa asemassa,
silla niiden avulla tutkija voi muodostaa saannénmukaisuuksia eri asioiden, ilmididen ja
piirteiden valille. Palvelun laadun, hyvinvoinnin, roolin tai sosiaalisen pddoman kaltaiset
kasitteet ovat teoreettisia kasitteitd, kun taas konkreettiset kasitteet ovat arkikielessa
esiintyvid méaareitd, jotka ovat muotoutuneet ihmisten havaintojen ja kokemusten poh-
jalta. Maarallisessa tutkimuksessa yritetdan saavuttaa vastaavuutta teoreettisten ja
konkreettisten kasitteiden valilla niin, etta seka tutkittava etta tutkija ymmartaisivat tutki-

muslomakkeen kysymykset samalla tavalla. (Vilkka 2007: 26.)

Operationalisoinnin ensimmaisessa vaiheessa tulee hahmotella tutkimuksessa kaytet-
tyja kasitteita, minka jalkeen kasitteet tulee purkaa kyselytutkimuksen kysymyksiksi ja
niiden vastausvaihtoehdoiksi — tAman prosessin avoin esittaminen antaa lukijalle mah-
dollisuuden arvioida mittareiden luotettavuutta ja sitd, mittaako kaytetty mittari tutkimus-
kysymyksen kannalta oleellisia asioita (Vilkka 2007: 38). Olemme maéaritelleet opinnay-
tetydbmme kolmannessa luvussa teorian pohjalta leikin kasitetta, sen merkitysta varhais-
kasvatuksessa seka tyovalineena kasvattajan ja lapsen valilla. Tassa luvussa pyrimme
tekemaan operationalisointiprosessia lapindkyvaksi avaamalla sita, miten ja milla perus-
teella olemme muodostaneet kyselylomakkeemme kysymykset ja valinneet niille tietyt
vastausvaihtoehdot. Kaymme kyselylomakkeen kysymykset (kts. Liite) hyddynta-

midmme taustateorioita myoten lapi kyselylomakkeen osa kerrallaan.
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5.3.1 Leikki-osion kysymysten taustateoriat

Kyselymme ensimmaisessa osiossa kysymme vastaajalta taman ammattinimiketta el
tydskenteleekd vastaaja varhaiskasvatuksessa varhaiskasvatuksen opettajan, lasten-
hoitajan, varhaiskasvatuksen erityisopettajan, erityisavustajan vaiko opiskelijan positi-
osta kasin. Tarkoituksenamme on tdssa vaiheessa saada vastaaja pohtimaan heti kyse-
lyn alussa omaa asemaansa ja sita kautta vaikutusmahdollisuuksiaan varhaiskasva-
tusarjen suunnitteluun ja hallinnointiin. Oman tyémme kannalta olisi kiinnostavaa saada
oman ryhmansa lapsia tuntevilta ja rynman toimintaa suunnittelevilta ammattilaisilta na-

kemyksia leikista ja sen merkityksestd omassa ty6ssaan.

Nain ollen olisimme kiinnostuneita saamaan vastauksia ennen kaikkea varhaiskasvatuk-
sen opettajilta ja varhaiskasvatuksen erityisopettajilta, jotka ovat paavastuussa varhais-
kasvatusryhmé&n mutta myos yksittéisen lapsen opetuksesta ja kasvatuksesta suunnitte-
lua ja varhaiskasvatussuunnitelmien laatimista myoten (Opettajana varhaiskasvatuk-
sessa ja esiopetuksessa n.d.). Leikkeja ja muiden toimintoja ohjaavien lastenhoitajien
(Lastenhoitajana varhaiskasvatuksessa 2019: 2) ja lapsen ohjauksesta, auttamisesta ja
itsendisen toiminnan tukemisesta vastaavien erityisavustajien (Suomen lastenhoitoalan
litto SLaL ry n.d.) ndkemykset taas kiinnostaisivat meita valottaessaan enemman sita,
mitd tapahtuu arjen muuttuvissa leikki- ja kohtaamistilanteissa. Taman kysymyksen ta-
voitteena on virittdd vastaaja pohtimaan omaa arkeaan tybnkuvansa ja toimijuutensa
kautta. Olemme valinneet kysymyksen vastausvaihtoehdot tyokokemustemme perus-
teella varhaiskasvatuksesta ja siitd, mitkd ammattikunnat ovat mukana varhaiskasva-

tusarjen pyorittdmisessa ja toteuttamisessa.

Leikki-osion toisessa kysymyksessa kysymme vastaajilta sitd, minkaikaisia lapsia heilla
on varhaiskasvatusryhmassaan — vastausvaihtoehtoina ovat ik&jakaumat ikavuosien
mukaan "1-2”, ”3-4”, ”5” ja "6”; tdssa kohdassa voi valita vastausvaihtoehdoksi ainoas-
taan yhden kohdan. Kysymme lapsiryhman ikdjakaumaa siksi, koska lasten kanssa vuo-
rovaikuttamiseen liittyvdd haastavuuden tunnetta voi olla vahvistamassa Kallialan mu-
kaan se, minkaik&inen lapsi on ja kuinka paljon han tarvitsee aikuista, jonka tyonkuva
laajenee hoivatyon puolelle sen mukaan, mitd nuorempi lapsi on. (Kalliala 2008: 30).
Leikki-ikaisen lapsen kielen oppimista luonnehtivat sanaston nopean karttumisen kaltai-
set ilmidt ja foneemisen tietoisuuden kehittyminen, mika kehittda lapsen valmiutta sano-

jen taivuttamiseen ja lauseiksi yhdistamiseen. (Ahonen et al. 2014: 49.)
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Leikki-osion kolmannessa ja neljannessa kysymyksessa tiedustelemme vastaajien na-
kemyksia omasta leikkiroolista sekéa leikin koetusta merkityksesta varhaiskasvatuk-
sessa. Kolmannessa kysymyksessa vastausvaihtoehtoina ovat “leikin rikastaja”, “leikin
mahdollistaja”, leikin ohjaaja” seka "luotettava aikuinen”, ja ndista vastaaja voi valita vain
yhden vaihtoehdon. Tdma kysymys nivoutuu yhteen Hujalan (2018) ajatukseen siita, etta
varhaiskasvatustieteen kasitykset oppimisesta ja opettamisesta ovat muuttuneet kasvat-
tajan roolin kannalta sosiokonstruktivistiseen suuntaan, jolloin tietoa ja merkityksia luo-
daan yhdessa aikuisen ja lapsen kanssa (Hujala 2018: 7-8). Tallin taas aikuisen kyky
lasten aloitteiden huomaamiseen ja lasten oman tilan sallimiseen ovat vahvasti keski-

Ossa.

Tama kysymys vaihtoehtoineen on heréttelemassa vastaajaa pohtimaan omaa toimintaa
ja osallistumista leikkitilanteiden kaynnistamiseen ja kannatteluun. "Leikin rikastaja” -
vaihtoehdon olemme mieltdneet tarkoittamaan esimerkiksi uusia ideoita esittavaa ja uu-
sia leluja tarjoavaa aikuista, kun taas "leikin mahdollistaja” puolestaan jarjestaa varhais-
kasvatusarkeen leikkihetkia ja pyrkii suunnittelemaan varhaiskasvatusymparistéa niin,

ettd vapaammat leikkihetket onnistuisivat.

Leikin "rikastamiseen” taas liittyvat konkreettisten leikkivalineiden jarjestdminen ja leikin
suunnan yllattava muuttaminen “lennosta”. Nama puolestaan kytkeytyvat Kallialan
(2008) mukaan Carrie Lobmanin ndkemykseen siitd, etta kasvattajan ja lapsen valinen
vuorovaikutus saa loppusilauksensa silloin, kun kasvattaja malttaa tarkastella tilannetta
“improvisoinnin linssin 1api”, jolloin kasvattaja voi ohjata omaa ja lapsen toimintaa lap-
selta saatujen aloitteiden mukaan yllattaviin suuntiin. Aloitteiden tekeminen, niiden vas-
taanottaminen ja yllattavilla tavoilla yhdisteleminen ovat improvisoinnin perusperiaat-
teita, jotka vastaanottavainen kasvattaja osaa ottaa mukaan omaan toimintaansa. (Kal-
liala 2008: 56-57.)

Ajatus leikin "mahdollistamisesta” taas liittyy Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden
(2018) esittamaan toimintaedellytykseen siitd, etta varhaiskasvatuksen henkilostd osaa
tunnistaa leikkia rajoittavia tekijoita pyrkien kehittamaan leikkia edistavia toimintatapoja
ja -ymparistoja niin, ettd tydyhteisdssa kannustetaan leikkiin ja annetaan leikille aikaa
(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2018: 30). Ahosen (2017) mukaan lasten toi-
vomukset esimerkiksi siita, etta kasvattajat osallistuisivat heidén leikkeihinsa, silla kaikki
kasvattajat eivat valttdmatta miella leikkimistd toimenkuvaan kuuluvaksi tai sen ajatel-

laan vievan resursseja varsinaiselta suunnittelutyoltéa (Ahonen 2017: 90-91). Né&in ollen
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leikin "mahdollistajuuteen” liittyy kysymys siita, miten vahvasti kasvattajan omat teot ja

lasn&olo vaikuttavat varhaiskasvatusryhman leikkikulttuuriin.

"Leikin ohjaajalla” taas olemme tavoitelleet hivenen etaisempaa suhtautumista yksittéi-
seen lapseen esimerkiksi polttopallon tai valokuvasuunnistuksen kaltaisten aktiviteettien
jarjestamisessé, kun lapsiryhmé&é ohjataan ja rohkaistaan toimimaan joko isompana po-
rukkana tai useampana pienryhmana. Leikin ohjaamisen liittyvat tilanteet edellyttavat
kasvattajan vallan kayttamista ja toisaalta myds hetkid, joina tekemisen etenemisen voi
jattaa lasten itsensa varaan. Mikali kasvattaja kieltaytyy kokonaan vallan kayttamisesta,
rehellisen ja avoimen vuorovaikutuksen ehdot eivat tayty. (Kalliala 2008: 20, 24-25.) Lei-
kin ohjaaminen vaatii siis tilannetajua ja pelisiimaa siihen, minkéalaista tukea ja ohjausta
ryhma tarvitsee ja miten mahdollisesti leikista ulkopuolelle jaamassa olevat lapset huo-

mioitaisiin ja saataisiin mukaan yhteiseen tekemiseen.

"Luotettava aikuinen” taas viittaa leikkia sivusta seuraavaan, etdisemmin suhtautuvaan
kasvattajaan, jolta voi kuitenkin kdyda pyytaméassa apua esimerkiksi riitatilanteissa tai
muissa ongelmissa. Luottamuksen ja lasnaolon kaltaiset teemat kytkeytyvat vahvasti tur-
vallisuuden tunteeseen, joka puolestaan on Kallialan (2008) mukaan hygienian ja emo-
tionaalisen hyvinvoinnin ohella yksi hoivatydén kulmakivista. Kalliala nostaakin esille 1a-
hella olevan aikuisen merkityksen tilanteissa, joissa itsenaisesti leikkivat pienemmat lap-
set kayvat valilla hakemassa kontaktia tutun kasvattajan sylista ja sitten palaavat leikki-

maéan itsekseen (Kalliala 2008: 51.)

Leikki-osion neljannessa ja viimeisessa kysymyksessa pyydamme vastaajia valitsemaan
kolmesta maaritelmasta leikkid parhaiten luonnehtivan vaihtoehdon; onko leikki vastaa-
jan mielesta "lasten ty6ta”, "lasten oma juttu” vaiko "keskeinen tyovaline varhaiskasva-
tuksessa”™? Tuo “lasten ty®d” -vaihtoehto viittaa vanhaan sananlaskuun siita, etté leikki
olisi lasten ty6ta; mielestamme tdma fraasi taas on tulkittavissa téassa kontekstissa niin,
ettd leikki on lasten keskeinen kehitystehtava, jonka harjoittamiseen tulee antaa aikaa ja
virikkeita. Helenius ja Lummelahti (2013) luonnehtivat leikin ohjaavan lasta toimintaan,
josta jaa jalkia lapsen keskushermostoon unohtamatta taitojen ja kykyjen kehittymista
(Helenius ja Lummelahti 2013: 14). Oman tulkintamme mukaan leikin nimittdminen
tyoksi kuitenkin viittaa siihen, etta lapsella on aktiivinen, luonteva ja rutinoitunut suhde
leikkiin ja ettd lapsi harjoittaa leikkimista paivittain. Haluamme talla kysymyksella selvit-
taa sitd, kokevatko taman vastausvaihtoehdon valitsevat kasvattajat leikin liittyvan lap-

sen kehitykseen kokonaisvaltaisesti.
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"Lasten oma juttu” -vaihtoehto taasen liittyy Kallialan (2008) esittamaan teoriaan siita,
etta kasvattajien epavarmuus leikkia kohtaan ei ole valttamatta pelk&astaéan huono asia,
vaan voi olla, ettéd kasvattaja my6s tunnistaa leikin merkityksen lapsille ja osaa ratkai-
suissaan kunnioittaa lasten vapaata olemista ja tekemistd. Toisaalta taas Kallialan mu-
kaan kasvattaja ei voi ulkoistaa itseaan leikisté kokonaan, silla kasvattajan ratkaisut var-
haiskasvatuksen sisaltoihin ja puitteisiin vaikuttavat myds leikin toteutumiseen. (Kalliala
2008: 51.) Mikali kyselyyn vastaava kasvattaja valitsee tamén vastausvaihtoehdon, se
voisi peilata yhtaalta leikkiin littyvaa kunnioittavaa asennetta mutta myads leikkiin liittyvaa
etdisyytta ja varautuneisuutta.

"Keskeinen tydvaline varhaiskasvatuksessa” -vaihtoehto taas kytkeytyy Varhaiskasva-
tussuunnitelman perusteet -dokumentin (2018) esittamé&én nakemykseen, jossa leikki
kytkeytyy lapsen hyvinvointiin ja oppimiseen, ja varhaiskasvatuksen henkiléston tulee
kehittaa leikkia edistavia toimintatapoja tunnistaen tekijoitd, jotka mahdollisesti rajoittavat
leikkia (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2018: 16, 30). Leikki on vahvasti lasna
varhaiskasvatuksen suunnittelussa ja toteuttamisessa, mutta leikillisyyden vaatimukset
voivat tuntua kasvattajan ulkopuolelta tulevilta vaatimuksilta ja edellytyksilta niin, etta
leikki mielletaan todella pelkaksi tyovalineeksi, mika estaa leikin mahdollisuuksien ja sa-
malla myds mahdollisten esteiden havaitsemisen. Olemme talla kapulakielimaisella
"keskeinen tydvaline varhaiskasvatuksessa”’ -maaritelmélla kokeilleet, suhtautuvatko
vastaajat leikkiin varhaiskasvatukseen sisdan leivottuna mekanismina, jota ei kuitenkaan

maaritelld sen kummemmin.

5.3.2 Leikkiin littyminen -osion kysymysten taustateoriat

Kyselymme Leikkiin liittyminen -osiossa pyrimme selvittdmaan leikin jarjestamiseen tai
toteuttamiseen liittyvid kasitteita ja jarjestelyja. Tassa osiossa on siis huomattavasti vah-
vempi itsearvioinnillinen nakoékulma kuin kyselyn kahdessa muussa osiossa. Kyseisen
nakokulman hyoddyntdminen tulee Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2018)
vaatimuksista varhaiskasvatushenkiloston ammatilliseen kehittymiseen ja oppimiseen
liittyen seka itsearviointiin unohtamatta ammatillista kehittymista, jolloin oman tyon, tyds-
kentelyn tavoitteiden ja tydtehtévien saannéllinen arviointi on oleellinen osa ammatillista

kehittymista (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2018: 29). Myds Talentian Sosi-
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aalialan ammattihenkilon eettisten ohjeiden (2017) mukaan ammatillisen osaamisen yl-
lapitaminen ja kehittaminen toiminnan reflektointia my6ten kuuluvat sosiaalialan ammat-
tihenkilon velvollisuuksiin (Talentia 2017: 49). Tassa osiossa tosin pyydamme vastaajaa
tarkastelemaan leikin toteuttamista ja jarjestamisté koko varhaiskasvatusryhmén tavoit-
teiden ja mielenkiinnon kohteiden sijaan puhtaasti kasvattajan itsensa nakokulmasta,
silla olemme kyselyssdmme kiinnostuneita kasvattajan omista nakemyksista ja koke-

muksista.

Osion ensimmaisessa kysymyksessa kysymme vastaajalta, minkélaisia leikkeja han
leikkii mielella&n varhaiskasvatusryhménsa lasten tai yksittdisen lapsen kanssa; vas-
tausvaihtoehdoista voi valita ainoastaan yhden. Olemme valinneet vastausvaihtoehdot
Heleniuksen ja Lummelahden esittamista leikkilajien maaritelmista (2013: 62—-63, 69, 74,

L] » o0

87): kysymyksen vastausvaihtoehtoina olevat "leikkilaulut ja -lorut”, "esineleikit”, ”jaljitte-

LI ]

lyleikit”, "roolileikit” ja "saantdleikit” on maaritelty tarkemmin opinnaytetydmme alalu-
vussa 3.2. Kallialan (2008) mukaan kasvattajat osallistuvat mieluiten piirtdmisen ja pe-
laamisen kaltaisiin yhteisiin toimintoihin lasten kanssa mielikuvitusleikkien jaadessa pie-
nempaan osaan (Kalliala 2008: 55), ja on kiinnostavaa nahdéa kyselymme tuloksista, pi-

taako tama vastaajiemme osalta paikkansa.

Taman osion muissa kysymyksissa pyrimme saamaan vastaajan pohtimaan viimeisim-
man leikkikerran alkamista ja sita, kuka tekikaan leikkiin aloitteen: "Lapsi / lapset”, "Ai-
kuinen (mina itse)” vai "Kollega”. Vastaaja valitsee edellda mainituista vaihtoehdoista so-
pivimman vastaukseksi tdhan kysymykseen. Kysymme tata asiaa Kallialan (2008) aja-
tuksien pohjalta, joissa vuorovaikutus esitetdan ystavalliseksi mutta valineelliseksi ojen-
tamiseksi, muistuttamiseksi ja kehottamiseksi, jotka eivat aina huomioi lasten tekemia
aloitteita. Tama taas voi johtaa siihen, etté lapsi ei halua ottaa aikuisiin kontaktia (Kalliala
2008: 32—-33). Kallialan mukaan lasten seurasta vetaytyvat kasvattajat voivat toiminnal-
laan vahvistaa ikavystyttavaa ilmapiiria, ja kun kasvattajaa ei pyydeta leikkiin mukaan,
taman kasitys omasta tarpeettomuudesta vahvistuu (Kalliala 2008: 54-55). Nain ollen
varhaiskasvatusryhman dynamiikan ja leikkialoitteen tekijan selvittdminen vastaushet-

kellda viimeisimman leikkitilanteen pohjalta on tarkeaa ja kiinnostavaa.

Leikkiin liittyminen -osion toiseksi vimeisessa kysymyksessa tiedustelemme vastaajalta

sitd, mihin leikkilajiin kyseisessé leikkitilanteessa paéadyttiin; vastausvaihtoehtoina ovat

aiemmassa kysymyksessa niin ikaan valittavana olleet "leikkilaulut ja lorut”, "esineleikit”,

“jaljittelyleikit”, “roolileikit” ja "sdantdleikit”, jotka olemme ammentaneet Ahonen et al.

metropolia.fi WM etropolia



28
(2014) seka Helenius & Lummelahden (2013) leikkimaaritelmista (Ahonen et al. 2014:
65-67; Helenius & Lummelahti 2013: 14, 62-63, 69, 74, 87, 93, 125, 128, 135, 157, 159).
Arvioimme vastauksia myos Ahonen et al. (2014) seka Heleniuksen ja Lummelahden
(2013) leikkim&aritelmi& ja tiettyihin ik&kausiin liittyvia leikkitarpeita vasten niin, ettéd onko
taustateorian valossa luontevaa leikittda tietyssa ikdvaiheessa olevilla lapsilla tiettyja
leikkeja.

Tama osion viimeisena kysymyksené tiedustelemme vastaajalta sitéa, kuinka leikki on-
nistui hanen omasta mielestaan asteikolla yhdesta viiteen; vastaaja valitsee kokemus-
taan parhaiten kuvaavan numeron. TAma numeraalinen arviointi liittyy Varhaiskasvatus-
suunnitelman perusteiden (2018) sek& Talentian Sosiaalialan ammattihenkilén eettisten

ohjeiden (2017) edellyttamiin tyén arviointiin ja toiminnan reflektointiin.

5.3.3 Leikin ohjaaminen -osion kysymysten taustateoriat

Kyselymme Leikin ohjaaminen -osiossa kysymme vastaajalta leikin toteuttamiseen ja or-
ganisoimiseen liittyvistéd teemoista. Osion ensimmaisessé kysymyksessa tiedustelemme
vastaajalta, ettd minkalaisissa tilanteissa han tiedostaa puuttuvansa lasten leikkiin. Ky-
symyksen teema on johdettu Kallialan (2008) pohdinnasta siita, ettéa leikin valitén ohjaus
leikinsisaisine interventioineen on kasvattajille erittdin haastavaa toteutukseltaan ja ajoi-
tukseltaan, silla leikin tilannekohtaisuus tekee tulkintojen tekemisesta ja leikkiin puuttu-
misesta varsin haasteellista (Kalliala 2008: 54). Huizingan (1944) mukaan leikki voi nayt-
taa koomisen nakoiselta tai sitten vahaeleiselta, jolloin leikin huvittava tai viihdyttava aja-
tussisaltd jaa kokonaan huomiotta, kun leikkia havainnoiva aikuinen keskittyy toiminnan
ulkoisiin piirteisiin (Huizinga 1944: 14-16). My6s Aras (2015) on esittényt, etté opettajan
tekemat leikki-interventiot ja leikkiin puuttuminen voivat vaikuttaa lapsen oppimiseen,
luovaan ajatteluun ja ongelmanratkaisukykyihin. Nain ollen opettajan omat roolit sisalta-
vat negatiivisia ja positiivisia vaikutuksia (Aras 2015: 1175, 1176), ja oletamme leikkiti-
lanteen vaikuttavan roolivalintaan. Niinpa taméan monivalintakysymyksen vaihtoehtoina
ovat "kun leikki ei nayta etenevan”, "leikin rooleja / leluja ei ole jaettu tasaisesti” ja ” leikin

roolit eivat ole taysin realistisen oloisia”, joista vastaaja valitsee yhden vaihtoehdon.

Kysymyksen kaksi ensimmaista vaihtoehtoa eli "kun leikki ei nayta etenevan” ja "leikin

rooleja / leluja ei ole jaettu tasaisesti” liittyvat Huizingan mainitsemiin leikin ulkoisiin piir-
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teisiin, kuten leikin hetkelliseen tapahtumattomuuteen tai sitten lelujen huomiota herat-
tavaan hyodyntamiseen (Huizinga 1944: 14-16). Kasvattaja voi kiinnittd& huomiota néi-
hin ulkoisiin piirteisiin ja reagoida tilanteeseen Kallialan (2008) mainitsemilla valineelli-
sella ojentamisella, muistuttamisella ja kehottamisella, jotka eivat valttamatta vie leikkia
eteenpain tai toimi kasvattajaa leikkiin kiinnittavina leikkialoitteina (Kalliala 2008: 32—33)

Osion toisessa kysymyksessa tiedustelemme vastaajalta, miten tama kokee tukevansa
lapsen osallisuutta ja toimijuutta leikissa? Nurhonen, Roos ja Viitanen (2018) esittavat
osallisuuden muotoutuvan varhaiskasvatuksessa jokaisessa tilanteessa aina uudelleen,
ja kasvattajien toiminta on lapsen osallisuuden tukemisessa erittdin ratkaisevassa
osassa. Kasvattajien tulisi osata pysahtya lasten viestien aarelle tulkitsemaan niité ja
nostamaan lapsen nakokulma toiminnan lahtdkohdaksi — nain leikin aikana tapahtuvan
tunnetasoisen dialogin kautta on mahdollista tavoittaa lapsen nakdkulma ja todellisuus.
(Nurhonen, Roos & Viitanen 2018: 84.)

Nurhosen, Roosin ja Viitasen (2018) esittama vuoropuhelullinen nakékulma on mukana
kysymyksen ensimmaisessa vastausvaihtoehdossa “kuuntelen lapsen tuottamaa pu-
hetta ja esitan tarkentavia kysymyksia leikista”, jolloin kasvattaja voi hitaasti paasta mu-
kaan leikin maailmaan ja leikkitilanteeseen kuitenkin kunnioittaen lapsen omaa leikkiti-
laa. Samalla kasvattaja voi saada vihid Huizingan (1944) mainitsemasta "hulluksi teke-
misen tilasta” eli leikissa olevista teemoista ja elementeista, jotka innostavat ja viihdytta-
vat lasta. (Huizinga 1944: 9-11). Hujalan (2018) mukaan osallisuuden pedagogiikka ra-
kentuu varhaiskasvatuksessa kasvattajan lapsiherkkyyden varaan niin, ettéa aikuisen tu-
lee osata aistia lasten aloitteita sek& antaa tilaa lasten omille maailmoille (Hujala 2018:
8).

Leikin ohjaaminen -osion ja samalla koko kyselyn viimeisessé kysymyksessa tieduste-
lemme, kuinka paljon aikaa lapsiryhman paivittaisessa arjessa on varattu vapaaseen
leikkiin; vastausvaihtoehdot ovat ”0,5 h tai vahemman”, "1 h”, "1, 5 h” ja "2 h tai enem-
man”, joista vastaaja valitsee yhden vastausvaihtoehdon. Talla kysymykselld pyrimme
selvittamaan, kuinka paljon vastaajan varhaiskasvatusryhméssa on jarjestetty keskimaa-
rin aikaa vapaaseen leikkiin. Uskomme ma&éaran kertovan jossain méaarin siita, kuinka
paljon vastaaja on valmis kayttamaan aikaa ja omaa osaamistaan lasten seurassa vie-

tettyyn oleskeluun ja leikkimiseen.
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6 Kyselyn tulokset

Avasimme Metropolian E-lomake-tydkalulla toteutetun verkkokyselymme (kts. Liite) kah-
deksi viikoksi marraskuun puolivalissa niin, etta kyselyymme oli mahdollista vastata
ajalla 18.11.—-2.12.2020; jaoimme verkkokyselyymme johtavaa linkkia lyhyen saatteen
kera (ks. Liite) sosiaalisessa mediassa Sosionomi AMK varhaiskasvatuksessa ja Ei leik-
kirahaa. Naisvaltaiset alat pois palkkakuopasta -yhteisdryhmissa. Vastauksia kertyi kai-
ken kaikkiaan 280 kappaletta. Esitamme ja analysoimme kyselyn tuloksia tdman opin-

naytetydn kuudennessa ja seitseménnessa luvussa.

Aineiston kasittely alkaa, kun kyselylla keratty aineisto on koottu ja aineisto seka tarkis-
tetaan etta tallennetaan sellaiseen muotoon, etta sita voidaan tutkia numeraalisesti tau-
lukko- tai tilasto-ohjelman avulla. Tutkimusaineistoa aletaan kayda lapi silloin, kun ai-
neiston kerddmisen maardaika on umpeutunut. (Vilkka 2007: 106—107.) Maarallisia tu-
loksia esitetaan tekstimuodon liséksi taulukoin, kuvioin tai tunnusluvuin; tutkija paattaa
itse tulostensa esitystavan, mutta tuloksia ei tule esittaa tietoisesti niin, etta lukija saisi
tuloksista vaaran tai tarkoitushakuisesti painottuneen kuvan. Taulukko soveltuu tulosten
esitystavaksi silloin, kun numerotietoa on paljon ja sitd halutaan esittaa yksityiskohtai-
sesti; kuvioita taas voidaan kayttaa silloin, kun halutaan antaa nopeasti luettavaa tietoa
tai yleiskuva tulosten jakaumasta tai havainnollistaa tiedon laadullisia ominaisuuksia.
Tunnusluvut taas toimivat silloin kun on tarkoitus esittdd yhta lukua koskevaa informaa-
tiota eli keskiarvon ja hajontaluvun kaltaisia ominaisuuksia. Taulukot, kuviot ja tunnuslu-
vut havainnollistavat tekstia ja lisaavat sen ymmarrettavyyttd, ja keskeisimmat tulokset

olisikin syyta esittaa taulukoin ja kuvioin. (Vilkka 2007: 135.)

Sanallisten tulosten esittamisen tarkoituksena on hahmottaa tuloksia ja pohtia niiden
merkityksia myos tutkimusongelman kannalta; tutkijan tulee siis selittda ja avata tuloksia,
jotta niiden sisalto ja laatu tulevat lukijalle ymmarrettaviksi. Tuolloin tutkija vertailee tu-
loksia oman ammatti- ja tieteenalansa malleihin, teorioihin, tutkimustuloksiin ja perintei-
siin, joiden pohjalta tutkija tekee tuloksista johtopaatokset, jotka esitetddn sanallisesti.
Naissa johtopaatoksissa tutkija ennakoi tulosten merkitysta laajemmin niin omalla tutki-

musalueella kuin yhteiskunnallisestikin. (Vilkka 2007: 147.) Tassa kuudennessa luvussa
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esitimme vastausten prosenttijakaumat sanallisessa muodossa, ja opinnaytetyon seit-
semannessa teemme tuloksista johtop&étoksia kolmannessa luvussa esittdmiemme teo-

rioiden pohjalta.

Graafinen esittdmistapa on tehokas kuvioiden vaikuttavuuden ansiosta, silla ne antavat
lukijalle helposti tulkittavan kuvan tulosten yleisesta jakaumasta. Pylvaskuviolla eli pyl-
vasdiagrammilla esitetddn havaintojen maaraa. Muuttujia kuvaavat pylvaat ovat toisis-
taan selke&sti erottuvia kuvioita, koska ne edustavat toisistaan riippumattomia luokkia.
(Vilkka 2007: 138-140, 142.) Taman takia olemme paatyneet kayttdmaan pylvaskuvioita
juuri niiden selkeyden takia; vastaajamaarat kyselyssamme olivat sen verran suuria, etta
mielestamme pylvaat havainnollistavat parhaiten kasvattajien varhaiskasvatusryhmien
ikdjakauman mukaan lajiteltuja vastauksia ja niiden eroavaisuuksia. Tassa luvussa esi-
tamme kyselyn tulokset yksi kyselylomakkeen kysymys kerrallaan, ja esitamme seitse-
mannessa luvussa tuloksista tekemiamme johtopaatoksia kasvattajien kasityksista lei-

kistd ja omista leikki- ja kohtaamistaidoistaan.

Kahden ensimmaisen kysymyksen (kasvattajan ammattinimike & varhaiskasvatusryh-
man lasten iat) pohjalta tehdyissa pylvaskuvioissa esitimme tulokset yksinkertaisesti ja-
oteltuina kysymyksen vastausvaihtoehtojen mukaan. Nain pyrimme esittaméaén, kuinka
suuri osa vastaajista on ilmoittanut tydéskentelevansa varhaiskasvatuksen opettajana ja
kuinka moni tytskentelee esimerkiksi 3-4-vuotiaiden lasten kanssa. Muiden kysymysten
vastausten esittamisen kohdalla olemme laajentaneet pylvaikkojen esittdmistapaa niin,
etta kuviossa vasemmalla on kaikki vastaukset esittéava pylvasrypas, ja taman jalkeen
esitamme, miten vastausvaihtoehdot ovat jakautuneet kasvattajan varhaiskasvatusryh-
man ikatason mukaan. Olemme tehneet pylvaskuviot Metropolian omalla E-lomake-ty6-

kalulla ja laskeneet vastausten prosenttijakaumat Excel-taulukko-ohjelman avulla.
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6.1 Leikki-osion tulokset

6.1.1 Vastaajan ammattinimike -kysymys

Ammattinimike

Vastausten absoluuttinen jakauma
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Kyselyn ensimmaisen, vastaajan ammattinimiketta tiedustelevan kysymyksen vastauk-
sissa varhaiskasvatuksen opettajat erottuivat suurimpana ammattiryhména. Kaikkiaan
175 vastaajaa kertoi tydskentelevansa varhaiskasvatuksessa varhaiskasvatuksen opet-
tajana (63 % vastaajista), ja 77 vastaajaa 828 %) kertoi puolestaan tydskentelevansa
lastenhoitajana. Varhaiskasvatuksen erityisopettajat, erityisavustajat, opiskelijat ja Muu-
vaihtoehdon valinneet vastaajat muodostivat yhteensa 28 vastaajan joukkona (9 %) kol-

mannen ison vastaajajoukon kyselyymme vastaajista.
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6.1.2 Minkaikaisten lasten kanssa tydskentelet -kysymys

Minkaikaisten lasten kanssa tyoskentelet?

Vastausten absoluuttinen jakauma
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Leikki-osion toisessa kysymyksessa kysyimme vastaajiltamme, minkaikaisten lasten
kanssa he tydskentelevat. Kaikkiaan 70 vastaajaa (25 % vastaajista) ilmoitti tydskente-
levansa 1-2-vuotiaiden lasten kanssa, ja 3—4-vuotiaiden lasten kanssa tydskenteli puo-
lestaan 113 vastaajaa (40 %). Viisivuotiaiden lasten kanssa tydskenteli 47 vastaajaa (17

%) ja kuusivuotiaiden kanssa puolestaan tydskenteli 50 vastaajaa (18 %).
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6.1.3 Minkalaiseksi leikkijaksi koet itsesi? -kysymys

Minkalaiseksi leikkijaksi koet itsesi?

Vastausten absoluuttinen jakauma
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Kyselymme Leikki-osion kolmannessa osiossa pyysimme vastaajia valitsemaan itselleen
sopivimman leikki-identiteetin. 1-2-vuotiaiden lasten kanssa tydskentelevista 70 vastaa-
jasta 24 vastaajaa (34 % kyseisen ryhman vastaajista) maaritteli itsensa “leikin rikasta-
jaksi”, ja "leikin mahdollistajiksi” itsensa kokevia vastaajia oli kaikkiaan 20 (29 %). "Leikin
ohjaajia” 16ytyi kuuden vastaajan edesta (8 %) ja 20 vastaajaa (29 %) koki olevansa
"luotettava aikuinen” leikkitilanteessa. 3—4-vuotiaiden lasten kanssa tydskentelevista 113
vastaajasta 25 vastaajaa (22 %) koki olevansa "leikin rikastaja”; 52 vastaajaa (46 %) taas
koki olevansa "leikin mahdollistajia”. "Leikin ohjaajia” 16ytyi tasta ryhmasta viiden vastaa-
jan (4 %) verran ja "luotettaviksi aikuisiksi” itsensa maarittelevia puolestaan 31 vastaajan

(27 %) edestéa.

Viisivuotiaiden lasten kanssa tydskentelevista 47 vastaajasta 22 vastaajaa (47 %) maa-
ritteli itsensa "leikin rikastajaksi”, kun taas 19 vastaajaa (41 %) luonnehti itsedan “leikin
mahdollistajiksi”. Itsensa leikin ohjaajina” ja "luotettavina aikuisina” nékevina vastaajina
oli kummassakin kategoriassa kolme kappaletta (6 %). Kuusivuotiaiden lasten kanssa
tydskentelevistd 50 vastaajasta 14 vastaajaa (28 %) maaritteli itsensa ”leikin rikasta-
jaksi”, ja "leikin mahdollistajiksi” itsensad maaritteli puolestaan 24 vastaajaa (48 %). "Lei-
kin ohjaajia” 10ytyi ainoastaan kahden vastaajan verran (4 %) ja "luotettavia aikuisia”

kymmenen vastaajan (20 %) edesta.
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6.1.4 Jatka lause loppuun: "Leikki on...” -kysymys

Jatka lause loppuun: Leikki on...

Vastausten absoluuttinen jakauma
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Kyselymme Leikki-osion viimeisessa kysymyksessa pyysimme vastaajia valitsemaan
leikkia mielestaan parhaiten kuvaavan maaritelman. 1-2-vuotiaiden kanssa tydskentele-
vista vastaajista kaikkiaan 21 vastaajaa (30 % kyseisen ryhmén vastaajista) maaritteli
leikin "lasten tyoksi”, kun leikin "lasten omaksi jutuksi” maaritteli vain kolme vastaajaa (4
%). Leikin "keskeiseksi tyovalineeksi varhaiskasvatuksessa” maaritelleita vastaajia oli
tassa ryhmassa kaiken kaikkiaan 46 kappaletta (66 %). 3—4-vuotiaiden lasten kanssa
tydskentelevistd vastaajista 22 vastaajaa (19 % kyseisen ryhmén vastaajista) mielsi lei-
kin olevan "lasten ty6ta”, ja kymmenen vastaajaa (9 %) maaritteli leikin "lasten omaksi
jutuksi”. Tassakin ryhmassa selked enemmistd vastaajista eli 81 (72 %) vastaajaa maa-

ritteli leikin "keskeiseksi tydvalineeksi varhaiskasvatuksessa”.

Niistd varhaiskasvattajista, jotka kertoivat tyoskentelevansa viisivuotiaiden lasten
kanssa, ainoastaan nelja vastaajaa (9 %) maaritteli leikin "lasten tydksi”; samaten vain
kolme vastaajaa (6 %) maaritteli leikin olevan "lasten oma juttu”. Kaikkiaan 40 vastaajaa
(85 % kyseisen ryhman vastaajista) maaritteli leikin "keskeiseksi tyovalineeksi varhais-
kasvatuksessa”. Kuusivuotiaiden lasten kanssa tyOskentelevistd varhaiskasvattajista
kahdeksan vastaajaa (16 %) kertoi maarittelevansa leikin "lasten tyoksi” ja kolme puo-
lestaan (6 %) valitsi leikin olevan "lasten oma juttu”. Kaikkiaan 39 vastaajaa (78 %) tassa

ryhmassa maaritteli leikin olevan "keskeinen tyovaline varhaiskasvatuksessa”.
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6.2 Leikkiin littyminen -osion tulokset

6.2.1 Minkalaisia leikkeja leikit mielellasi varhaiskasvatusryhman lasten / lapsen
kanssa? -kysymys

Minkalaisia leikkeja leikit mielellasi varhaiskasvatusryhman lasten / lapsen kanssa?

Vastausten absoluuttinen jakauma
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Kyselymme Leikkiin liittyminen -osion ensimmaisessa kysymyksessa kysyimme, minka-
laisia leikkeja vastaaja leikkisi varhaiskasvatusryhméssa mieluiten joko isomman lapsi-
joukon tai yksittaisen lapsen kanssa. 1-2-vuotiaiden lasten kanssa tydskentelevien kas-
vattajien vastauksissa leikkilauluja ja -loruja leikki 42 vastaajaa (60 % kyseisen ryhman
vastaajista), kun taas esineleikkeja ilmoitti leikkivansa 17 vastaajaa (24 %). Kuusi vas-
taajaa (9 %) ilmoitti leikkivansa jaljittelyleikkeja ja roolileikkeja puolestaan viisi vastaajaa
(7 %); yksikaan 1-2-vuotiaiden lasten kanssa tydskentelevistad vastaajista ei kertonut
leikkivansa saantotleikkeja.

3—4-vuotiaiden lasten kanssa tydskentelevista kasvattajista 35 (31 % kyseisen ryhméan
vastaajista) leikki leikkilauluja ja -loruja rynmé@nsa lasten tai lapsen kanssa, kun taas esi-
neleikit saivat 19 vastaajan (17 %) kannatuksen. Jaljittelyleikki-vaihtoehdon valitsi aino-
astaan kaksi vastaajaa (2 %), kun taas roolileikit olivat taman vastaajaryhméansuosituin
vaihtoehto, jonka 42 vastaajaa (38 %) valitsi. Saantoleikit olivat 15 vastaajalle (13 %)

mieluisin vaihtoehto.

Viisivuotiaiden lasten kanssa tydskentelevien kasvattajien vastauksissa leikkilauluja ja -

loruja leikki mielella&dn 11 vastaajaa (23 prosenttia kyseisen ryhman vastaajista), kun
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taas esineleikkeja ilmoitti mielellaan leikkivansa seitseman vastaajaa (15 %). Jaljittely-
leikkeja leikki ainoastaan yksi kasvattaja (2 %) tassa ryhmassa. Roolileikkeja leikki kaik-
kiaan 19 vastaajaa (40 %), ja sadantoleikit olivat mieluisin vaihtoehto yhdeksélle kasvat-
tajalle (19 %).

Kuusivuotiaiden lasten kanssa tyoskentelevisté vastaajista leikkilaulut ja -lorut olivat 11
vastaajalle (22 % vastaajista) mieluisin leikkilaji, kun taas esineleikkeja leikki mieluiten
nelja vastaajaa (8 %). Jaljittelyleikkeja leikki mieluiten kolme vastaajaa (6 %), kun taas
roolileikit olivat 12 vastaajalle (24 %) mieluisa vaihtoehto. Saantbleikkeja taas ilmoitti
leikkivansé mieluiten 20 vastaajaa (40 %).
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6.2.2 Kun viimeksi leikit, kumpi osapuoli teki leikkialoitteen? -kysymys

Kun viimeksi leikit kumpi osapuoli teki leikkialoitteen?

Vastausten absoluuttinen jakauma
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Leikkiin liittyminen -osion toisessa kysymyksessa tiedustelimme vastaajilta, kuka teki
vastaushetkella viimeisimmassa leikkitilanteessa leikkialoitteen. 1-2-vuotiaiden lasten
kanssa tyoskentelevien 53 vastaajan mukaan (76 % kyseisen ryhmé&n vastaajista) lapsi
tai lapset tekivat leikkialoitteen; 16 vastaajaa (23 %) ilmoitti itse tehneensa leikkialoitteen
ja yksi vastaaja (1 %) kertoi tarttuneensa kollegan tekemaan leikkialoitteeseen. 3—4-vuo-
tiaiden lasten kanssa tydskentelevista kasvattajista 87 vastaajaa (77 % kyseisen ryhméan
vastaajista) kertoi lapsen tehneen leikkialoitteen; tdssa ikdryhmassa 26 vastaajaa (23 %)
ilmoitti tehneensa itse leikkialoitteen. 3—4-vuotiaiden kanssa tytskentelevat vastaajat ei-
vat kertoneet viimeisimman leikkikerran kdynnistyneen kollegan tekemaésta leikkialoit-

teesta.

Viisivuotiaiden lasten kanssa tydskentelevista kasvattajista 32 vastaajaa (68 % vastaa-
jista) kertoi lapsen tehneen leikkialoitteen, kun taas 15 vastaajaa (32 %) kertoi tehneensa
itse leikkialoitteen; kollegan kaynnistamia leikkialoitteita ei vastattu tassa ryhmassa. Kuu-
sivuotiaiden lasten kanssa tydskentelevista vastaajista 35 (70 % vastaajista) kertoi lap-
sen tehneen leikkialoitteen ja 15 vastaajaa (30 %) kertoi leikkialoitteen tulleen omalta
puoleltaan. Kollegan tekemia leikkialoitteita ei vastattu tapahtuneen tassakaan ryh-

massa.
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6.2.3 Mita leikitte kyseisessa leikissa? -kysymys

Mita leikitte kyseisessa leikissa?

Vastausten absoluuttinen jakauma
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Leikkiin liittyminen -osion kolmannessa kysymyksessa kysyimme, mihin leikkilajiin kuu-
luvaa leikkia kasvattaja on leikkinyt aiemmin kasitellylla leikkikerralla varhaiskasvatus-
ryhman lapsen tai lasten kanssa. 1-2-vuotiaiden lasten kanssa tydskentelevien vastaa-
jien keskuudessa 26 vastaajaa (37 % kyseisen ryhméan vastaajista) kertoi, etta kyseisella
leikkikerralla leikittiin leikkilauluja ja -loruja; 29 vastaajaa (41 %) leikki puolestaan esine-
leikkeja, kun taas viisi vastaajaa kertoi leikkineensa jaljittelyleikkeja. Roolileikki oli tullut
valituksi leikkikerran sisélloksi kymmenen vastaajan (14 %) mukaan; sdantoleikkeja ei

leikitty tassa vastaajaryhmassa ollenkaan.

3—4-vuotiaiden kanssa tydskentelevien vastaajien kesken leikkilauluja ja -loruja oli leik-
kinyt 17 vastaajaa (15 % kyseisen ryhman vastaajista), kun taas esineleikit olivat muo-
dostuneet leikkisisalloksi 25 vastaajan kohdalla (22 %). Jaljittelyleikit olivat olleet leikiss&
mukana kuudella vastaajalla (5 %) ja roolileikit puolestaan 47 vastaajalla (42 %); s&an-
toleikkeja oli leikkinyt 18 vastaajaa (16 %).

Viisivuotiaiden lasten kanssa tydskentelevista kasvattajista kuusi vastaajaa (13 % pro-
senttia kyseisen ryhméan vastaajista) oli paatynyt viimeisimmalla leikkikerralla leikkilau-
luja ja -loruja, esineleikkeja oli leikkinyt 11 vastaajaa (23 %) ja jaljittelyleikkeja oli leikkinyt

yksi vastaaja (2 %). Roolileikkiin oli paatynyt 21 vastaajaa (45 %) ja saantoleikkeihin
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puolestaan kahdeksan vastaajaa (17 %). Roolileikit olivat tAssa vastaajaryhméassa kas-
vattajien omien mieltymysten mukaisesti suosituin leikkilaji, mutta muita leikkilajeja oli
leikitty 3—4-vuotiaden kasvattajien leikkitilanteiden tavoin varsin tasaisesti.

Kuusivuotiaiden lasten kanssa tydskentelevisté vastaajista kuusi kasvattajaa oli kertonut
leikkineensa leikkilauluja ja -loruja (12 % kyseisen ryhman vastaajista) ja esineleikkeja
oli leikkinyt seitseman vastaajaa (14 %). Yksi vastaaja (2 %) oli kertonut leikkineensa
jaljittelyleikkeja, kun taas seké rooli- (36 %) ettd saantoleikit (36 %) olivat kumpikin tulleet

leikkitilanteessa valituksi leikkilajiksi 18 vastaajalla.
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6.2.4 Miten leikki onnistui mielestasi asteikolla 1-5? -kysymys

Miten leikki onnisui mielestasi asteikolla 1-57 jos yksi on ettet kokenut nauttivasi leikista

Vastausten absoluuttinen jakauma
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Leikkiin liittyminen -osion viimeisessa kysymyksessa kasvattaja pddsee antamaan arvo-
sanan kahdessa aiemmassa kysymyksessa kasitellysta leikkikerrasta. 1-2-vuotiaiden
kanssa tydskentelevien kasvattajien leikkikerralle antamat pisteet ovat painottuneet paa-
asiassa asteikon korkeampaan aaripaahan; erinomaiseksi koetun leikin perusteella vito-
sen leikille antoi 29 vastaajaa (41 % kyseisen ryhman vastaajista) ja nelosen puolestaan
33 vastaajaa (47 %) hyvéksi arvioidun leikkikerran perusteella. Kolmosen eli kohta-
laiseksi tulkittavan suoritusmerkinnan itselleen antoi kahdeksan vastaajaa (11 %). Yksi-
k&an vastaaja ei valinnut yhta tai kahta pistettd huonosti menneesté tai kohtalaisesti su-
juneesta leikkikerrasta. Vastausten painottuminen téalla tavalla saattaa johtua lasten
kanssa tydskennelleiden kasvattajien mielileikeissa korostuneista leikkilauluista ja -lo-
ruista sekéa esineleikista, jotka eivat valttdmatta ole vuorovaikutteisimpia leikkeja eika
taaperoikaisella lapsella ole valttaméatta vahaisesta puheesta johtuen mahdollisuutta an-

taa palautetta leikista.

3—-4-vuotiaiden lasten kanssa tydskentelevien vastaajien itsearvioinnit olivat niin ikdan
painottuneet asteikon korkeampaan paatyyn; itselleen vitosen antoi 28 vastaajaa (25 %
kyseisen ryhman vastaajista) ja nelosen puolestaan 60 vastaajaa (53 %). 3—4-vuotiaiden

lasten kanssa tydskentelevista vastaajista 24 vastaajaa (21 %) antoi itselleen kolmosen

metropolia.fi ﬂMetropolia



42
kohtalaiseksi koetusta leikkikerrasta. Kahta pistetta valttavaksi koetusta leikkikerrasta ei
antanut itselleen kukaan vastaajista, ja yksi vastaaja (1 %) antoi itselleen yhden pisteen
huonosti menneesta leikkikerrasta.

Viisivuotiaiden kanssa ty0skentelevista kasvattajista 16 vastaajaa (34 % kyseisen ryh-
man vastaajista) arvioi leikin onnistuneen vitosen veroisesti erinomaisesti, ja 21 vastaa-
jan (45 %) mielesta leikki onnistui hyvin eli nelosen arvoisesti. Kolmosen veroisena ja
kohtalaisena leikkikertaa piti seitseman kasvattajaa (15 %) ja valttdvan kakkosarvosanan
itselleen leikkikerrasta antoi yksi vastaaja (2 %). Kahden vastaajan (4 %) mielesta leikki

onnistui huonosti eli yhden pisteen veroisesti.

Kuusivuotiaiden lasten kanssa tyoskentelevisté vastaajista 18 kasvattajaa (36 % kysei-
sen ryhman vastaajista) antoi itselleen vitosen, ja 26 vastaajaa (52 %) koki leikkikerran
olleen nelosen arvoinen. Viisi vastaajaa (10 %) arvioi leikkikerran olleen kolmosen el
kohtalaisen veroinen, ja leikkikerran valttavaksi eli kakkosen arvioineita vastaajia ei ollut

tassa ryhméassa ollenkaan. Yksi vastaaja (2 %) koki leikin menneen huonosti.
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6.3 Leikin ohjaaminen -osion tulokset

6.3.1 Minkalaisissa tilanteissa tiedostat puuttuvasi lasten leikkiin? -kysymys

Minkalaisissa tilanteissa tiedostat puuttuvasi lasten leikkiin?

Vastausten absoluutiinen jakauma

180+

1704 W |eikki ei nayta etenevén
161 D leikin rooleja / leluja ei ole

160 ja / lelu

jaettu tasaisesti

1504 B -leikin roolit eivat ole taysin

140 realistisen oloisia

130

1204

1104
1004
90+
80+
704

Vastausten maara

60+
50 43
40+
30+ 25
204
104
0

Kyselymme Leikin ohjaaminen -osion ensimmaisessa kysymyksessa kysyimme vastaa-
jilta heidan mielipiteitdan ja kokemuksiaan siitéd, minkéalaisissa leikkiin liittyvissa tilan-
teissa he tiedostavat puuttuvansa lasten keskinaiseen leikkiin. 1-2-vuotiaiden lasten
kanssa tydskentelevistd vastaajista 43 vastaajaa (62 % kyseisen ryhman vastaajista)
kertoi puuttuvansa leikkiin silloin, kun leikki ei nyta etenevén; 26 vastaajaa (37 %) kertoi
puuttuvansa leikkiin huomatessaan roolien ja lelujen jakautuneen epatasaisesti. YKsi
vastaaja kertoi tdssa ryhmassa puuttuvansa leikkitilanteeseen, mikéali leikin roolit eivat

ole taysin realistisen oloisia.

3—-4-vuotiaiden lasten kanssa tyéskentelevista vastaajista 63 vastaajaa (56 % kyseisen
ryhman vastaajista) puuttui pysahtyneelta vaikuttavaan leikkitilanteeseen, kun taas epa-
tasaisesti jaetut leikkiroolit ja lelut saavat 47 vastaajaa (42 %) puuttumaan leikkiin. Kolme
vastaajaa (3 %) puolestaan tiedosti puuttuvansa leikkiin silloin, kun leikin roolit eivét ole

taysin realistisia.

Viisivuotiaiden lasten kanssa tytskentelevista vastaajista 26 vastaajaa (55 % kyseisen
ryhman vastaajista) tiedosti puuttuvansa lasten keskindiseen leikkiin silloin, kun leikki

nayta etenevan. 18 vastaajaa (38 %) puolestaan tiedosti puuttuvansa leikkitilanteeseen,
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mikali leikin rooleja ja leluja ei ole jaettu tasaisesti; kolme vastaajaa (6 %) ilmoitti puuttu-

vansa leikkiin, mikali sen roolit eivéat ole taysin realistisia.

Kuusivuotiaiden lasten kanssa tyoskentelevista vastaajista 29 vastaajaa (58 % kyseisen
ryhman vastaajista) puuttui lasten leikkiin tilanteessa, jossa leikki ei nayta etenevan. Mi-
kali leikin rooleja ja leluja ei ole jaettu tasaisesti, 21 vastaajaa (42 %) tiedosti puuttuvansa
tilanteeseen. Kuusivuotiaiden lasten kanssa tydskentelevista vastaajista yksikaan (0 %)
ei tiedostanut puuttuvansa leikkiin eparealistisilta vaikuttavien leikkiroolien takia.
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6.3.2 Miten koet tukevasi lapsen osallisuutta ja toimijuutta leikissa? -kysymys

Miten koet tukevasi lapsen osallisuutta ja toimijuutta leikissa?

Vastausten absoluuttinen jakauma

260+

B kuuntelen lapsen tuottamaa
240 puhetta ja esitan tarkentavia
219 kysymyksia leikista
O tarjoan lisaa leluja tai muuta
rekvisiittaa leikkiin
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Kyselymme Leikin ohjaaminen -osion toisessa kysymyksessa tiedustelimme vastaajilta
sita, miten he kokevat tukevansa lapsiryhmansa lasten osallisuutta ja toimijuutta leikissa.
1-2-vuotiaiden lasten kanssa tydskentelevisté vastaajista 49 vastaajaa (70 % kyseisen
ryhman vastaajista) kertoi kuuntelevansa lapsen tuottamaa puhetta esittéden tarkentavia
kysymyksia, ja 21 vastaajaa (30 %) puolestaan ilmoitti tarjoavansa lisaa leluja tai muuta
rekvisiittaa leikkiin. 3—4-vuotiaiden lasten kanssa tydskentelevista vastaajista 89 vastaa-
jaa (79 % kyseisen ryhman vastaajista) kertoi kuuntelevansa lapsen puhetta tarkenta-
vien kysymysten kera, ja 24 vastaajista (21 %) tiedosti tarjoavansa leluja tai muuta rek-

visiittaa leikin tueksi.

Viisivuotiaiden lasten kanssa tydskentelevista vastaajista 38 vastaajaa (80 % kyseisen
ryhman vastaajista) kertoi kuuntelevansa lapsen puhetta ja esittdvansa lisakysymyksia,
kun taas yhdeksan vastaajaa (20 %) kertoi tarjoamalla leikkitilanteessa lisda leluja tai
muuta rekvisiittaa. Kuusivuotiaiden lasten kanssa tydskentelevista vastaajista 43 vas-
taajaa (86 % kyseisen ryhmén vastaajista) kertoi kuuntelevansa lapsen puhetta ja esit-
taen lisdkysymyksia, kun taas lisalelujen ja -rekvisiitan tarjoajiksi itsensa ilmoitti seitse-

man vastaajaa (14 %).
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6.3.3 Kuinka paljon ryhmasi lapsille on varattu aikaa vapaaseen leikkiin paivittain? -
kysymys

Kuinka paljon ryhmasi lapsille on varatiu aikaa vapaaseen |eikkiin paivittain?

Vastausten absoluuttinen jakauma

160 -
1504 B 0,5h tai vahemman
O1nh

B 1,5h

0O 2h tai enemman

140+
1304

1204
1104
1004
904
804

Vastausten maara

704
60
50+
404
30+
204
10

0=

Leikkiin liittyminen -osion ja samalla kyselymme viimeinen kysymys kasittelei vapaata
leikkiaikaa ja sitd, kuinka paljon kasvattajat ovat varanneet vapaata leikkiaikaa paivittain
oman varhaiskasvatusryhmansa arkeen. 1-2-vuotiaiden lasten kanssa tyoskentelevista
vastaajista 4 (6 % kyseisen ryhméan vastaajista) antoi ryhmalleen vapaata leikkiaikaa
puoli tuntia tai vAhemman péaivassa, 11 vastaajaa (16 %) antoi leikkiaikaa tunnin verran
paivittdin, puolitoista tuntia vapaata leikkiaikaa annettiin kaikkiaan 25 vastaajalta (35 %)

ja 30 vastaajaa (43 %) antoi kaksi tuntia tai enemmankin aikaa vapaaseen leikkiin.

3—4-vuotiaiden lasten kanssa tydskentelevista vastaajista kaksi vastaajaa (3 % kyseisen
ryhman vastaajista) antoi paivittaista vapaata leikkiaikaa puoli tuntia tai vhemman; 12
vastaajaa (14 %) oli varannut varhaiskasvatusryhmansa arkeen tunnin verran vapaata
leikkiaikaa paivittain. 38 vastaajaa (29 %) antoi puolentoista tunnin verran vapaata leik-
kiaikaa varhaiskasvatusryhmalleen paivittain, ja 61 vastaajaa (54 %) soi varhaiskasva-

tusryhmalleen vapaata leikkiaikaa paivittain kaksi tuntia tai enemmankin.

Viisivuotiaiden lasten kanssa tydskentelevista vastaajista yksikdan ei suonut varhaiskas-
vatusryhmalleen vapaata leikkiaikaa puolta tuntia tai tata vahempaan. Tunnin ajan va-
paata leikkiaikaa antoi kuusi vastaajaa (13 % kyseisen ryhman vastaajista) ja 16 vastaa-

jaa (34 %) antoi puolentoista tunnin verran vapaata leikkiaikaa paivittain. Kaikkiaan 25
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vastaajaa (53 %) soi varhaiskasvatusryhmalleen vapaata leikkiaikaa pari tuntia tai enem-

man paivittain.

Kuusivuotiaiden lasten kanssa tyoskentelevista vastaajista yksi vastaaja (2 % kyseisen
ryhman vastaajista) antoi varhaiskasvatusryhmaélleen puoli tuntia tai vahemman aikaa
vapaaseen leikkiin. Kuusi vastaajaa (12 %) antoi aikaa vapaaseen leikkiin tunnin verran,
ja 16 vastaajaa (32 %) antoi aikaa vapaaseen leikkiin puolentoista tunnin verran. 27 vas-
taajaa (54 %) soi ryhmaélleen vapaata leikkiaikaa paivittéain pari tuntia tai enemmankin.
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7 Johtopaatokset

Tuloksia analysoitaessa tulosten ja teorian valilla pyritdan I6ytdmaéan kausaalisuutta eli
syy-seuraussuhteita silla oletusarvolla, etta jokin taustatekija johtaa yleistaen tietynlaisiin
seurauksiin. Maarallisessa tutkimuksessa asioiden vélisen yhteyden Iéytaminen ei siis
itsessaan riita, vaan aineistossa ilmenevat sdannénmukaisuudet ja lainalaisuudet kerto-
vat asioiden valisista suhteista. (Vilkka 2007: 23, 42.) Tassa luvussa kdymme verkkoky-
selystamme saatuja vastauksia lapi niin, ettd peilaamme kyselyn osio kerrallaan vas-

tauksia opinnaytetydn kolmannessa luvussa esittamiimme taustateorioihin.

Koska verkkokyselymme vastaukset on keratty kahdessa sosiaalisen median ryhmassa
anonyymisti, emme voi olla varmoja siita, miten totuudenmukaisia vastaukset ovat. Pa-

laamme tdhan teemaan opinnaytetydmme kahdeksannessa luvussa.

7.1 Johtop&aéatoksia kyselyn Leikki-osion vastauksista

Leikki-osion ensimmaisessa kysymyksessa tiedustelimme vastaajien ammattinimikkeita,
ja oli lupaavaa, etta varhaiskasvatuksen opettaja (63 %) ja lastenhoitaja (28 %) muodos-
tivat kaksi suurinta vastaajaryhmaa. Varhaiskasvatuksen opettaja on paavastuussa var-
haiskasvatusryhmansa mutta myoés yksittaisen lapsen kasvatuksesta ja opetuksesta
unohtamatta toiminnan suunnittelua (Opettajana varhaiskasvatuksessa ja esiopetuk-
sessa n.d.). Lastenhoitajan tyénkuvaan kuuluu vetovastuu leikin ja erilaisten toimintojen
ohjaamisesta (Lastenhoitajana varhaiskasvatuksessa 2019: 2.). N&in ollen uskomme,
etta vastaajien itse ilmoittamien ammattinimikkeiden ja niihin kuuluvien tietojen ja taitojen
myota kyselyssdmme vastauksissa on edustettuna eri ndkodkulmia siihen, miten eri am-
mattiryhmien edustajat tuovat oman panoksensa varhaiskasvatusryhman leikkikulttuu-

riin.

Kyselyn toinen kysymys siitd, minkaikaisten lasten kanssa vastaaja tyoskentelee var-
haiskasvatuksessa, on tulosten lapikdymisen kannalta tarked, silla oletamme vastaajan

varhaiskasvatusryhmassa olevien lasten ikdjakauman vaikuttavan kasvattajan eli toisen
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muuttujan leikkikayttaytymiseen. 3—4-vuotiaiden lasten kanssa tydskentelevien vastaa-
jien maara (40 %) on muihin ik&ryhmiin kuuluvien lasten kanssa tyoskentelevien vastaa-
jien ryhmid suurempi — 1-2-vuotiaiden lasten kanssa tydskenteli 25 prosenttia vastaa-
jista, viisivuotiaiden lasten kanssa 17 prosenttia vastaajista ja kuusivuotiaiden kanssa
puolestaan 18 prosenttia. Kdymme opinnaytetydomme kahdeksannessa luvussa 3—4-
vuotiaiden lasten kanssa tydskentelevien vastaajien suurta maaraa tarkemmin lapi. Joka
tapauksessa eri-ikisten lasten kanssa tydskentelevia vastaajia oli ikaryhmittain tehdyn
jaon kannalta sen verran, etta vastaajien jakaminen lapsiryhmien ikdjakauman mukaan

oli mielekas ratkaisu.

Kyselyn kolmannessa kysymyksessa tiedustelimme vastaajien omaa leikki-identiteettia.
1-2-vuotiaiden lasten kanssa tydskentelevien vastaajien joukossa ”leikin rikastajia” (24
%) oli eniten ja "leikin mahdollistajia” (20%) toiseksi eniten, mik&a saattaa liittya kehityk-
sellisesta nakdkulmasta siihen, etta alle kaksivuotiaan lapsen kielelliset taidot liikkuvat
iimeilla viestimisen ja ensisanojen kayttamisen valilla, ja taaperoikdinen lapsi ymmartaa
kieltd paremmin kuin mitd osaa itse puhua (Ahonen et al. 2014: 49). Nain ollen kasvattaja
on enemman vastuussa vuorovaikutuksen yllapitamisesta kuin lapsi, mikd saattaa nakya
leikissa niin, etta kasvattaja on vaikuttamassa sisalléllisesti leikkitilanteisiin mutta myos

mahdollisesti kaynnistamassa niita.

3—4-vuotiaiden lasten kanssa tyoskentelevista vastaajista "leikin mahdollistajia” oli eniten
(46 %) ja "luotettavia aikuisia” toiseksi eniten. "Leikin mahdollistajien” suuri osuus saat-
taa liittya siihen, etta vastaajat kannustavat 1-2-vuotiaisiin verrattuna itsenaisempia lap-
sia leikkiméan tunnistaen Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2018) mukaan
leikkiin liittyvia ja sita rajoittavia tekijoitéa ((Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2018:
33). "Luotettavien aikuisten” maara taas saattaa viitata Kallialan (2008) mainitsemaan
turvallisuuden tunteeseen, johon liittyvat luottamuksen ja lasnéolon teemat (Kalliala
2008. 51); kasvattaja seuraa leikkivien lasten tekemisia ja tarvittaessa auttaa lapsia on-
gelmatilanteissa, kuten riitojen ratkaisemisessa. Luotettavan aikuisen lasnéolo ja saata-
vuus voivat olla tukemassa 3-4-vuotiaiden leikki&, vaikka aikuinen ei olisi leikkitilanteen

valittdmassa laheisyydessa.

Viisivuotiaiden lasten kanssa tydskentelevista vastaajista 47 % maaritteli itsensa leikin
rikastajaksi” ja "leikin mahdollistajaksi” puolestaan itsensa koki 41 % vastaajista. Viisi-

vuotiaat lapset viehattyvat lauta- ja korttipelien kaltaisista saantoleikeista ja niiden vuo-

metropolia.fi WM etropolia



50
rottelevasta ja toisteisesta rakenteesta; esikouluikda lahestyvat lapset pystyvat kaytta-
maéan esimerkiksi roolileikin suunnitteluun, leikkivalineiden valintaan ja leikkiaiheesta
neuvotteluun ja sopimiseen entistd enemman aikaa (Ahonen et al. 2014: 67). Voi olla,
etta taman ikaryhman kanssa tyoskentelevat vastaajat ovat kokeneet itsensé ensisijai-
sesti "leikin rikastajiksi” ja toissijaisesti "leikin mahdollistajiksi” tarttuessaan lasten leikki-
ideoihin ja toisaalta jattamalla varhaiskasvatusarjessa suunnitteluvaiheille aikaa ja nain
vaikuttaen seka toteutuksellisesti etta sisallollisesti leikkeihin.

Kuusivuotiaiden lasten kanssa tyoskentelevista vastaajista "leikin mahdollistajiksi” it-
sensa maaritteli 48 % vastaajista ja 28 % vastaajista maaritteli itsensa "leikin rikastajiksi.”
"Mahdollistajien” suuri maara saattaa viitata siihen, etta vastaajat kokevat omalla leikki-
myonteisella asennoitumisellaan voivansa tarjota varhaiskasvatusarjessa leikille tilaa ja
aikaa. Kaiken kaikkiaan vastaajien itse méaarittelemat leikki-identiteetit viittaavat siihen,
ettd vastauksissa korostuvat "leikin mahdollistajat” ja "leikin rikastajat” tiedostavat sen,
miten kasvattajan omat suunnitteluratkaisut ja interventiokeinot tukevat eri ikaryhmiin

kuuluvien lasten leikkitoimintaa.

Leikki-osion viimeisessa kysymyksessa pyysimme vastaajia valitsemaan leikkia mieles-
taan parhaiten vastaavan maaritelman valmiista vaihtoehdoista. Kaikkien lasten ik&ja-
kauman mukaan jaetuissa vastaajaryhmissa leikki maariteltiin ensisijaisesti "keskeiseksi
tyovalineeksi varhaiskasvatuksessa”, mutta nuorimpien lasten eli 1-2- ja 3—4-vuotiaiden
lasten kanssa tyoskentelevien vastaajien ryhmissa myods “lasten tyd” sai jonkin verran
kannatusta. 1-2-vuotiaiden lasten kanssa tyoskentelevista kasvattajista 30 % maéaritteli
leikin "lasten tyoksi” ja 66 % "keskeiseksi tyovalineeksi varhaiskasvatuksessa”, kun taas
3—-4-vuotiaiden lasten kanssa tydskentelevista vastaajista 19 % maaritteli leikin "lasten
tyoksi” ja 72 % taas "keskeiseksi tydvalineeksi varhaiskasvatuksessa.” "Lasten tyd” -
vaihtoehdon korostuminen vastauksissa voisi liittyd siihen, etté leikki nayttaytyy 1-2- ja
3—4-vuotiaiden lasten kanssa tydskentelevien kasvattajien silmissa kehityksellisena toi-
mintana. Ahonen et al. (2014) mukaan esineleikkivetoinen leikkiminen on pikemminkin
lelujen kokeilemisen ja maistelunkin muotoisena kokeilevaa ja esineitd kohtaan koetun
uteliaisuuden vahvistamaa toimintaa (Ahonen et al. 2014: 65—-66), ja myds Helenius ja
Lummelahti (2013) luonnehtivat leikin ohjaavan lasta toimintaan, josta jaa jalkia lapsen
keskushermostoon taitojen ja kykyjen kehittymisen ohessa (Helenius ja Lummelahti
2013: 14).
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3—4-vuotiaiden lasten kanssa tydskentelevien kasvattajien vastauksissa ajatus leikista
"lasten omana juttuna” on myo6s saanut suosiota enemman kuin muissa ryhmissa; kysei-
sessd vastausryhméssd 9 % vastaajista valitsi "lasten oma juttu” -vaihtoehdon leikin
maaritelmaksi. Tama vaihtoehto voi liittyd vastaajien kokemuksiin siitd, etta lapset har-
joittavat mielikuvitustaan: Heleniuksen ja Lummelahden maéarittelemét (2013) jaljittely-
leikit ja Ahosen ja kumppaneiden (2014) méaarittelemat symboliset leikit kehittavat lapsen
omaa mielikuvitusta ja toisaalta ilmaisukeinoja, kun lapsi harjoittelee leikki-ideoidensa
jakamista muille leikkijoille tai kasvattajille (Helenius & Lummelahti 2013: 69; Ahonen et
al. 2014: 66).

Viisivuotiaiden lasten kanssa tyOskentelevistd vastaajista 85 % maaritteli leikin "kes-
keiseksi tyovalineeksi varhaiskasvatuksessa”, ja kuusivuotiaiden lasten kanssa tyosken-
televista vastaajista 78 % maaritteli leikin olevan "keskeinen tydvaline varhaiskasvatuk-
sessa’. Nuorempien lasten kanssa tyoskentelevien kasvattajien vastauksiin nahden van-
hempien lasten kanssa tydskentelevat vastaajat maarittelivat leikin entista korostuneem-
min "keskeiseksi tydvalineeksi varhaiskasvatuksessa”, kun taas “lasten ty¢” ja "lasten
oma juttu” -vaihtoehdot saivat lahinnd muutamia yksittaisia vastaajia taakseen. Ahonen
et al. (2014) mainitsemat, ian mukana monimutkaistuvat leikit sdéntdleikkeineen ja pit-
kéhkdine roolileikkeineen suunnitteluvaiheita myodten (Ahonen et al. 2014: 67) korosta-
nevat entisestaan leikin muuttunutta merkitysta, kun itseohjautuvat lapset leikkiin ryhty-

essaan tarttuvat oma-aloitteisesti "varhaiskasvatuksen keskeiseen tyovalineeseen”.

Vastaajien leikkiin liittyvat kasitykset ja merkitykset selvasti muuttuvat sen mukaan, min-
kaikaisista lapsista heidan varhaiskasvatusryhmansa koostuu. Toisaalta taas eri ikaryh-
miin kuuluvien lasten kanssa tyoskentelevien leikki-identiteettia varittavat vahvasti aja-
tukset leikin mahdollistamisesta mutta myds rikastamisesta turvallisuusaspektia unohta-
matta; tdma kertonee siitd, etta vastaajat ymmartavat oman toimintansa vaikutuksen las-
ten leikkiin ja sen toteutumiseen. He osaavat selvasti muuttaa toimintaansa lapsiryhman
ikatason mukaan joko tarjoten mahdollisuuksia leikkiin tai sitten vaikuttaakseen sen si-
saltéihin omalla persoonallaan tai omilla ideoillaan. Kyselymme seuraavien osioiden tu-
loksista tehtyjen johtopaatdsten perusteella selvida, miten ja milla perusteilla kasvattajat

puuttuvat leikkiin ja ottavat leikkialoitteita vastaan.
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7.2 Johtop&aéatoksia kyselyn Leikkiin littyminen -osion vastauksista

Leikkiin liittyminen -osion ensimmaisenad kysymyksena tiedustelimme, minkélaisia leik-
keja vastaaja leikkisi mieluiten varhaiskasvatusryhménsa lasten kanssa joko kahdestaan
tai isommalla porukalla. 1-2-vuotiaiden kanssa tytskentelevista vastaajista 60 % ovat
kyselyssamme valinneet leikkilaulut ja -lorut ykkdsvaihtoehdoksi. Helenius ja Lumme-
lahti (2013) ovat maaritelleet leikkilaulut "kosketuksen ja |aheisyyden varaan rakentu-
viksi” (Helenius & Lummelahti 2013: 62—-63), ja kyseisen leikkilajin nouseminen ykkos-
vaihtoehdoksi kertonee siitd, ettd 1-2-vuotiaiden kanssa tydskentelevat kasvattajat ovat
halukkaita ja motivoituneita tarjoamaan ryhméansa lapsille intensiivisia ja hauskoja yhtei-
sia hetkia. Kyseiseen ikaryhmaan kuuluvien lasten vuorovaikutusta varittdéd Ahonen et
al. (2014) mukaan se, ettd 1-2-vuotias lapsi ymmartdd sanoja ja niiden merkityksia
enemman mité itse pystyy kayttdmaan (Ahonen et al. 2014: 49), jolloin sanallista vuoro-
vaikutusta edellyttéavien saanttleikkien rooli 1-2-vuotiaiden lasten varhaiskasvatusar-
jessa pienimmassa roolissa kaikista leikkilajeista; yksikdan 1-2-vuotiaiden lasten kanssa
tydskentelevistd vastaajista ei valinnut sita.

3—4-vuotiaiden lasten kanssa tydskentelevista kasvattajista 31 % valitsi leikkilaulut ja -
lorut toiseksi suosituimmaksi vaihtoehdoksi, kun taas 38 % vastaajista piti roolileikkeja
omana suosikkileikkikategorianaan. Roolileikkien suosio tuntuu erikoiselta Kallialan
(2008) kirjoituksiin nahden: han toteaa kasvattajien osallistuvan mieluiten pelaamisen ja
piirtAmisen kaltaisiin yhteisiin toimintoihin, mutta mielikuvitusleikit jddvat pienempaan
osaan (Kalliala 2008: 55), ja tata vasten roolileikkien suosio sekd 3—4-vuotiaiden lasten
etta viisi- ja kuusivuotiaiden lasten kanssa tytskentelevien kasvattajien vastauksissa hie-

man yllatti.

Toisaalta 3—4-vuotiaiden kanssa tydskentelevien vastauksissa leikkilaulujen ja -lorujen
suosio pysyi korkeana 1-2-vuotiaiden kanssa tydskentelevien vastauksiin nédhden, kun
taas saantoleikit nousivat taman ikaryhman kanssa tydskentelevien vastauksissa. Aho-
nen et al. (2014) mukaan kielelliset taidot ja kielellinen tietoisuus karttuvat 3—4-vuotiailla
lapsilla: kolmevuotiailla on puheessa sanoja eri sanaluokista aikamuotoja myéten, kun
taas nelivuotias pystyy tuottamaan lahes kokonaan ymmarrettavaa puhetta kielto- ja ky-

symyslauseineen unohtamatta lapsen kiinnostusta leikkilauluihin ja -loruihin (Ahonen et
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al. 2014: 49); nama kehityspsykologiset kehitysaskeleet ovat varmasti yksi syy siihen,

miksi vastaajat mielellaan leikkivat lasten kanssa leikkilauluja ja -loruja.

Viisivuotiaiden lasten kanssa tyoskentelevista vastaajista 23 % leikki mielellaan leikki-
lauluja ja loruja, kun taas roolileikit olivat suosituin leikkilaji — 40 % vastaajista valitsi
roolileikit suosikikseen. Viisivuotiaiden kasvattajien valinnat olivat suhteellisesti saman-
laiset kuin 3—4-vuotiaiden lasten kanssa tyoskentelevien vastaajien leikkimieltymykset,
ja roolileikkien suuri suosio on yllattavaa verrattuna Kallialan (2008) ennakointiin siita,
etta kasvattajat osallistuisivat mieluimmin pelaamisen ja piirtdmisen kaltaisiin yhteistoi-
mintoihin (Kalliala 2008: 55).

Kuusivuotiaiden lasten kanssa tydskentelevista vastaajista sdantoleikit olivat 40 % vas-
taajista mieluisin leikkilaji ja roolileikit toiseksi mieluisin leikkilaji; 24 % vastaajista oli ker-
tonut niiden olevan mieluisin leikkivaihtoehto. Saantéleikkien suosio selittynee lasten ke-
hityksen kannalta silla, ettd Ahonen et al. (2014) mukaan kuusivuotias lapsi osaa vastata
esitettyihin kysymyksiin, osaa olla mukana vuoropuhelussa ja han pystyy keskittymaan
puheeseen (Ahonen et al. 2014: 49), ja tama kehitys saattaisi siihen, etté lapset pystyvat
omaksumaan etenevassa maarin monimutkaisempia saantoja ja kertomaan ja jakamaan
niita toisilleen. Saantoéleikkien ohjaaminen ja mahdollistaminen edellyttavat Heleniuksen
ja Lummelahden (2013) mukaan kasvattajalta kykya antaa leikkijdille ohjeita ja tukea
leikkijoiden oppimista, eika kyse ole ollenkaan kasvattajalta vahaista lasndoloa edellyt-
tavasta leikkilajista (Helenius & Lummelahti 2013: 159). N&in ollen vastauksista voitaisiin
tulkita, etté kuusivuotiaiden lasten kanssa tydskentelevét vastaajat ovat paitsi innokkaita

leikkijoita mutta myds leikin ohjaamiseen motivoituneita kasvattajia.

Kasvattajille mieluisinta leikkilajia kysyttdessa leikkilaulujen ja -lorujen sekéa roolileikkien
suosio erottuivat merkittavasti. Jaljittelyleikkien vahainen nakyvyys vastauksissa voisi
olla tulkittavissa niin, etté jaljittelyleikkien vetdminen vaatii vastaajien mielestéa sen verran
voimakkaasti eri rooleihin asettumista ja tilanteisiin heittaytymistd, ettd ne koetaan oman
mukavuusalueen ulkopuolelle jaavaksi leikkilajiksi. Se taas saattaa liittyd Kallialan (2008)
esille nostamaan ajatukseen siitd, ettd nimenomaan kuvittelemista edellyttavét leikit
saattavat jaada ilman aikuisia osanottajia, jotka voivat kokea “eri rooleissa olonsa 'type-
riksi ja elaytymiskyvyttdmiksi” (Kalliala 2008: 55). Toisaalta taas itsensa "typeraksi ja
elaytymiskyvyttomaksi” tunteva kasvattaja tuskin lahtisi osallistumaan sen hanakammin
roolileikkeihin, joissa valmiiksi suunnitellun roolihahmon nahkoihin asettuminen ei valtta-

matta vaadi niin paljoa elaytymista ja improvisoimista.
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Leikkiin liittyminen -osion toisessa kysymyksessa ohjasimme vastaajaa pohtimaan vii-
meisinta leikkitilannetta ja sen alkamista: onko leikki k&ynnistynyt lapsen vai kasvattajan
itsensa tekemasta leikkialoitteesta? Kaikissa ryhmissa lapsi oli tehnyt vastaajien mukaan
kasvattajia useammin leikkialoitteen, ja 1-2- ja 3—4-vuotiaiden lasten kanssa tydskente-
levien vastaajien ryhmissa lapset olivat tehneet huomattavasti useammin aloitteita. Kal-
lialan (2008) mukaan kasvattajan vuorovaikutus lapsen suuntaan voi olla paljolti valineel-
listé ojentamista, muistuttamista ja kehotusten tekemist&, mika ei aina rohkaise tai huo-
mioi lasten tekemi& aloitteita (Kalliala 2008: 32—-33), ja oma tulkintamme on, ettd nuo-
rempien lasten kanssa vuorovaikutuksessa aikuinen voi olla lapsesta intensiivisesti huo-
lehtiessaan virittaytynyt ottamaan taman leikkialoitteita vastaan paremmin, kun taas van-
hempien lasten kanssa lapset ja kasvattajat ovat tehneet tasaisemmin leikkialoitteita
toistensa suuntaan. Kollegan tekemiin leikkialoitteisiin tarttuminen on ollut hyvin pie-
nessa osassa, silla ainoastaan yksi vastaajista on kertonut leikkitilanteen kaynnistyneen
kollegan aloitteen pohjalta. Saamiemme tulosten pohjalta voidaan kuitenkin sanoa, etta
vastaajien ryhmissa lapset haluavat ottaa kontaktia kasvattajiin ja etta kasvattajat ovat

ilahduttavasti myds huomanneet lasten tekemat leikkialoitteet.

Leikkiin liittyminen -osion kolmannessa kysymyksesséa kysyimme leikkialoitteesta seu-
ranneen leikkitilanteen siséltdja. 1-2-vuotiaiden lasten kanssa tytskentelevat vastaajat
olivat valinneet leikkilaulut ja -lorut mieluisimmaksi vaihtoehdoksi, mutta useimmat olivat
paatyneet vastaushetkelld viimeisimmassa leikkikerrassa kuitenkin esineleikkeihin. Voi
olla, ettd leikkilauluille ja -loruille on varattu 1-2-vuotiaiden lasten varhaiskasvatusryh-
missa tietty ajankohta esimerkiksi paivan yhteisestd aamuhetkestd, ja esineleikit puoles-
taan ovat useammin kdynnissa vapaissa leikkihetkissa, kun kasvattajat ovat ottaneet le-
lut esille lasten tutkittaviksi. Lapsen kielen kehittymisen syista leikkilaulut ja -lorut voivat
olla hyvia leikkeja, kun kyseisilla leikeilla voidaan vahvistaa lapsen ilmaisua — Ahonen et
al. (2014) mukaan alle vuoden ikéisen lapsen viestintd koostuu jokeltelusta ja eleista,
mutta 1-2-vuotiaan lapsen kieleen alkaa jo ilmaantua ensisanoja (Ahonen et al. 2014:
49).

Leikkilaulujen ja -lorujen seka esine- ja roolileikkien kannatus oli 3—4-vuotiaiden lasten
kanssa vietetyisséa leikkihetkisséa suhteellisen tasaista. Ahonen et al. (2014) esittamat
teoriat 3—4-vuotiaden lasten kielellisesta kehityksesta kielellisen tietoisuuden karttumi-
sen ja lahes ymmarrettavan puheen tuottamisineen (Ahonen et al. 2014: 49) ovat var-
masti osaltaan kasvattamassa kaikkien leikkilajien houkuttelevuutta ja mataloittamassa

kynnysté niiden kaynnistamiseen. Siksi kaikki leikkilajit jaljittelyleikin saamaa pienempaa
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kannatusta lukuun ottamatta ovat tulleet valituiksi 3—4-vucotiaiden lasten kanssa tyosken-
televien vastaajien keskuudessa. Viisi- ja kuusivuotiaiden lasten kanssa tyéskentelevien
kasvattajien vastauksissa rooli- ja sdantoleikit ovat olleet tasaisesti mukana leikkisisal-

[6issa.

Roolileikkien suuri suosio on nahtavissa myds vastaushetkella viimeisimpien leikkitilan-
teiden leikkisisalldissa kokonaismaarassa, mutta myos leikkilaulut ja -lorut sekéd esine-
ja saantoleikit ovat saaneet tasaista kannatusta vastaajien viimeisimmissa leikkitilan-
teissa. TAma kertonee siitd, ettd kasvattajat osaavat leikkivat varhaiskasvatuksessa mo-
nipuolisesti — on toki eri asia, miten paljon leikkid on sovittu ja ajoitettu varhaiskasvatus-
kulttuurin rakenteisiin aamupiirin ja iltapéivaisten vapaiden leikkihetkien muodossa. Aho-
nen et al. (2014) méaarittelema kielellinen kehitys alle vuoden ikéisesta lapsesta esikou-
luikdiseen (Ahonen et al. 2015: 65—-67) on osaltaan selvasti selittamassa sita, miksi tu-
loksissamme 1-2-vuotiaiden lasten kanssa viimeksi leikityt leikit ovat painottuneet leik-
kilauluihin ja -loruihin seka esineleikkeihin, kun taas muissa ikaryhmissa eri leikkilajit ovat

paljon tasaisemmin edustettuina.

Leikkiin liittyminen -osion viimeisessa kysymyksessa pyysimme vastaajaa arvioimaan
leikkitilanteen onnistumisen asteikolla yhdesta viiteen. 1-2-vuotiaiden kanssa tytsken-
televien kasvattajien vastauksiin nahden vastaukset hajosivat laajemmalle 3—4-vuotiai-
den seka viisi- ja kuusivuotiaiden kanssa tydskentelevien kasvattajien ryhmissa huomat-
tavasti enemman. Hajanaisempi vastausjakauma vanhempien lasten tydskentelevien
kesken saattaa johtua lasten kielellisesta kehityksestd, joka Ahonen et al. (2014) johtaa
siihen, ettd lasten kielenkaytté on savykkaampaa ja palaute voi olla rikkaampaa kielto-
ja kysymyslauseineen (Ahonen et al. 2014: 49), ja talla lienee varmasti vaikutus kasvat-
tajille jadvaan leikkikokemukseen. Leikkimuodot myés monimutkaistuvat Ahonen et al.
(2014) mukaan niin leikin siséaltdjen kuin kanssaleikkijoiden méarankin suhteen (Ahonen
et al. 2014: 65-67), ja voi olla, ettd ison ryhmamuotoisen leikin ohjaaminen saattaa tun-
tua kasvattajasta kaoottiselta ja hallitsemattomalta, kun taas lapset saattavat nauttia ti-

lanteesta.

7.3 Johtopaatoksia kyselyn Leikin ohjaaminen -osion vastauksista

Leikin ohjaaminen -osion ensimmaisessa kysymyksessa tiedustelimme vastaajilta sita,

minkalaisissa tilanteissa he puuttuvat lasten leikkiin. Kaikissa ryhmissa leikkiin puututtiin
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useimmiten silloin, kun leikki ei nayta etenevan. Huizingan (1944) mukaan leikki voi nayt-
taé leikin ulkopuolelta katsottuna vahaeleiselta tai koomiselta, kun aikuinen keskittyy pel-
kastaan leikin ulkoisiin piirteisiin (Huizinga 1944: 14-16), joihin huomion kiinnittaminen
on kuitenkin perusteltua nuorempien lasten kanssa. 1-2-vuotiaiden ja 3—4-vuotiaiden
lasten puheen tuotanto on varsinkin nuorempien lasten kohdalla viela alkutekijoissaan,
jolloin Ahonen et al. (2014) mukaan viestintd rakentuu esimerkiksi taaperoikdisten
kanssa paljolti ilmeiden ja jokeltelun varaan (Ahonen et al. 2014: 49), mik& ohjannee
myds kasvattajia puuttumaan nuorempien lasten kanssa leikin ulkoisiin piirteisiin. 1—2-
vuotiaiden lasten kanssa tyoskentelevistéa vastaajista 62 % tiedosti puuttuvansa leikkiin
sen etenemattdmyyden takia, ja 3—4-vuotiaiden lasten kanssa tydskentelevisté vastaa-
jista 55 % tiedosti puuttuvansa samasta syysta leikkiin. Viisi- ja kuusivuotiaiden lasten
kanssa tydskentelevien kasvattajien vastauksissa vastausmaarat leikkiin puuttumiseen
joko sen etenemattdmyyden takia tai epatasaisen roolien tai lelujen jaon takia eivat eron-
neet niin paljon toisistaan kuin nuorempien lasten kanssa tydskentelevien kasvattajien

vastauksissa.

Toisaalta pyséhtyneeltd vaikuttavaan leikkiin puuttuminen mutta leikin imussa olevan
lapsen keskeyttaminen siina samalla voivat vaikuttaa lapseen niin, etta leikki jaa kesken.
Kalliala (2008) muistuttaakin, etta vilpittbman hyvantahtoiset valiin tulemiset ja leikkiin
littymiset kdantyvat helposti itseddn vastaan. (Kalliala 2008: 54), jolloin leikkiin puuttu-
minen ja sen keskeyttdminen voivat olla varsin epakiitollisia tehtévia. Kasvattajat tiedos-
tivat puuttuvansa leikkiin toiseksi useimmin silloin, kun leikin roolit tai lelut eivat ole ja-
kautuneet leikkijoiden kesken tasaisesti — kunkin ryhman kasvattajat pystyvét selvasti
lukemaan seka leikkitilanteita etta niissa mukana olevien lasten tekemisia esimerkiksi
riita- ja kiusaamistilanteita ennakoiden. Leikin vapaaseen etenemiseen vaikuttava turval-
lisuusnékdkulma on vahvasti osana varhaiskasvatusta: Kallialan (2008) mukaan lapsen
riippuvuutta timan hygieniasta, turvallisuudesta ja emotionaalisesta hyvinvoinnista huo-
lehtivasta aikuisesta ei tule unohtaa, ja leikkitilanteisiin puuttuminen on tata kasvattajan
ja hoivaajan haastavassa kaksoisroolissa olemista puhtaimmillaan (Kalliala 2008: 30).
Ainoastaan yksittdiset vastaajat tiedostivat puuttuvansa leikkiin eparealistisilta vaikutta-
vien roolien takia, mika kertonee siita, etta kaiken kaikkiaan kyselyymme vastaajat olivat
yleisesti ottaen ymmartaneet ja sisaistaneet leikin mielikuvituksellisen ja kokeilevan puo-

len, mutta vastaajat osaavat tunnistaa leikkitilanteita ja ennakoida niita.

Leikin ohjaaminen —osion toisessa kysymyksessé tiedustelimme vastaajilta sitd, milla

tavoin he kokevat tukevansa lasten osallisuutta ja toimijuutta leikissd. 1-2-vuotiaiden
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ettd 3—4-vuotiaiden lasten kanssa tydskentelevat vastaajat hyddynsivét osallisuuden ja
toimijuuden tukemisessa uusien lelujen ja muun rekvisiitan antamista, vaikka lapsen
kuunteleminen oli sekin vastauksissa esilla. 1-2-vuotiaiden lasten kanssa tydskentele-
vista vastaajista 70 % kertoi kuuntelevansa lasta tietoisesti, ja 3—4-vuotiaiden lasten
kanssa tyoskentelevista vastaajista tietoisiksi kuuntelijoiksi tunnustautui 79 % vastaa-
jista. Ahosen ja kumppaneiden (2014) mukaan lapsen kolmelle ensimmaiselle ik&vuo-
delle painottuva esineleikki (Ahonen et al. 2014: 65-66) edellyttaa kasvattajalta leikissa
tarvittavien lelujen jakamista ja jarjestamista, miké varmasti selittdd uusien lelujen ja rek-
visiitan tarjoamiseen liittyvien vastauksien mé&aran 1-2- seka 3—4-vuotiaiden lasten
kanssa tyoskentelevien kasvattajien vastauksissa. 1-2-vuotiaiden lasten kanssa tyos-
kentelevista vastaajista 30 % tiedosti tarjoavansa leluja tai muuta rekvisiittaa leikkiin, kun

3—4-vuotiaiden lasten kanssa samaa tiedosti tekevansa 21 % kokoinen vastaajajoukko.

Viisi- ja kuusivuotiaiden lasten kanssa tydskentelevien vastaajien vastauksissa paino-
piste oli lasten kuuntelemisen ja lisdkysymysten tekemisen puolella. Taman tuloksen pe-
rusteella kasvattajat osaavat pysahtya lasten viestien ja leikkialoitteiden aéarelle ja aset-
taa lapsen nékdkulman toiminnan lahtékohdaksi tunnustaen lapsen keskustelukumppa-
niksi (Nurhonen, Roos & Viitanen 2018: 84); kasvattajien vahainen aktiivisuus uusien
lelujen ja rekvisiittojen tarjoamisen suhteen voi kertoa yhtaalta siita, etta ryhmien lapsilla
on vapaat kadet lelujen hakemiseen varastoista tai naAma osaavat tulla pyytamaan lisa-
leluja kasvattajalta, joka sitten kuuntelee lapsen tai lasten leikki-ideoita ja tarvittaessa
auttaa niiden toteuttamisessa. Nain kasvattaja saattaa paasta lasten kanssa kohti Hui-
zingan (1944) mainitsemaa "hulluksi tekemisen tilaa” eli leikissa lasta innostavia ja viih-
dyttavia asioita (Huizinga 1944: 9-11). Toisaalta lisalelujen tarjoamisen vahaisyyden
vanhempien lasten kanssa voi tulkita niinkin, etta lapset eivat valttdmatta ota kasvattajan
aloitteita vastaan, mika taas voi johtua lasten omasta innosta keskindiseen leikkiin tai
sitten ikAvimmillaan varhaiskasvatusryhman vuorovaikutuksellisista ongelmista; jalkim-
mainen tulkinta ei tosin tunnu realistiselta, kun ottaa huomioon, miten paljon viisi- ja kuu-
sivuotiaiden lasten kanssa tydskentelevét vastaajat kuuntelevat tulosten perusteella las-

ten leikki-ideoita ja puhetta leikista.

Leikin ohjaaminen -osion viimeisessa kysymyksessa kysyimme vastaajilta, kuinka paljon
he ovat varanneet paivittdin vapaata leikkiaikaa varhaiskasvatusryhman arkeen. Kai-
kissa ryhmissa "2h tai enemman vaihtoehto” oli suosituin, mika saattaa liittya kyselyn

alussa olleen leikin maarittelyyn kytkeytyneeseen kysymykseen. Kyseisen kysymyksen
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vastauksissa korostui vastaajien nakemys leikistd "varhaiskasvatuksen keskeisena tyo-
valineend”, ja kun vapaaseen leikkiin annetaan useimmin aikaa vahintdan parin tunnin
verran, voidaan tulkita, etta vastaajat pitavat leikkia oleellisena osana varhaiskasvatusta
ja he tuntuvat ymmartavan kyseisen tydvalineen tarvitsevan aikaa leikille varsinaisten
oppimistuokioiden ja arjen rutiinin valissa. Taman osion vastauksista on tulkittavissa, etta
vastaajat ymmartavat leikin ominaispiirteet, osaavat mukauttaa toimintaansa innostaes-
saan lapsia leikkiin ja antaa leikille aikaa, vaikka toisaalta kasvattajat tuntuvat kiinnitta-
van interventiotilanteissa huomiota paljolti leikin ulkoisiin piirteisiin, mink& voi tulkita niin-
kin, etté kasvattajat osaavat havainnoida leikkia ja seurata sen etenemistéa esimerkiksi
sen perusteella, etté vastaajat ovat puuttuneet leikkiin epatasaisesti jaettujen roolien tai

lelujen pohjalta.
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8 Pohdinta

8.1 Kyselyn eettisyyden ja luotettavuuden arviointia

Tutkimuskyselyssa pitd& ottaa huomioon kyselytutkimuksen anonymiteetin mukanaan
tuomia haasteita. Niista ehdottomasti suurin haaste on se, ettemme voi varmistua esi-
merkiksi siitd, kuuluvatko vastaajat kyselysséa ilmoittamaansa varhaiskasvatuksen am-
mattiryhnmaan, tyoskentelevatkd he maaratyn ikaisten lasten kanssa vai ovatko he yli-
paataan mitenkaan tekemisissa varhaiskasvatuksen kanssa. Tasta huolimatta kyse-
lymme tulokset kertovat suuntaa-antavasti siita, mitd varhaiskasvatuksen tydkentilla ja

arjessa tapahtuu ammattilaisten nékdkulmasta.

Verkkokyselymme tuloksia tarkastellessamme ja niita analysoidessamme tulee vaista-
matta mieleen, ettd ovatko kyselymme kysymykset kyllin laajoja ja kattavia kasittelemaan
leikkia, sen ohjaamista seka leikkiin liittymista. Tulokset kuitenkin nayttaisivat antavan
osviittaa eri-ikaisten lasten kanssa tydskentelevien kasvattajien nakemyksista, vaikka
kysymyksemme saivatkin jonkin verran palautetta. Jotkut potentiaaliset mutta oman il-
moituksensa mukaan vastaamatta jattdneet vastaajat olivat sanoneet, eivat olleet aivan
ymmartaneet sitd, mik& on kyselymme tarkoitus ja mihin pyrimme silla, vaikka toimme
kyselyn tavoitteet esille sosiaalisessa mediassa julkaisemallamme esittelytekstilla (ks.
Liite). Myos epéselviksi koetut kasitteet, kuten kolmannen kysymyksen ”leikin rikastaja”
-vaihtoehto aiheuttivat hAmmennysta; toisaalta saimme myds kuulla, ettd muutamat
meille palautetta antaneet eivat kokeneet leikin pohtimisen ja sen erittelyn liittyv&n suo-

raan varhaiskasvatukseen.

Emme ottaneet tietoisesti vapaan sanan osiota mukaan kyselyyn, vaikka se olisi kielta-
matta antanut tarkempaa ja yksilollisempaa tietoa vastaajan ajatuksista ja kokemuksista
leikkiin liittyen. Saimme verkkokyselya testatessamme palautetta, ettéd vapaan sanan
kohdat tekisivat kyselysta lilan suuritbisen tyopaivan aikana tai vapaa-ajalla taytetta-
vaksi. Pyrimme edella mainituilla ratkaisuilla siihen, ettd kysely olisi potentiaalisten vas-

taajien saavutettavissa ja etta saisimme vastauksia kyselyymme johtopaattsten teke-
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mista varten. 280 vastaajan osallistumisen my6ta voimme kuitenkin todeta onnistu-
neemme luomaan ainakin heille yndenmukaisia kysymyksia sisaltaneen kyselyn, jonka
teemat ja kysymykset ovat olleet helposti l&hestyttavia.

Tutkimuksen otoksen tulisi vastata perusjoukkoa mahdollisimman hyvin — mikali nain ei
ole, kyseessd on otantavirhe saadussa aineistossa suhteessa perusjoukkoon. Mikali
systemaattinen vinouma esimerkiksi jonkin ryhman yli- tai aliedustuksen muodossa ai-
heuttaa ongelmia tutkimuksen yleistettavyydelle, havaintoja voidaan painottaa, jotta otos
vastaisi perusjoukon ominaisuuksia paremmin. Painotuksen avulla kdytetdén tasapai-
nottavaa kerrointa, jonka avulla otos voidaan suhteuttaa perusjoukon jakaumaan. (Vilkka
2007: 110.) Kyselyymme vastanneiden joukossa oli huomattavasti enemman 3-4-vuoti-
aiden lasten kanssa tyoskentelevia kasvattajia kuin muihin ikaryhmiin kuuluvien lasten
kanssa tydskentelevia kasvattajia. Emme néhneet kuitenkaan tarpeelliseksi tasapainot-
taa vastaajien maaraa, koska verkkokyselymme tarkoitus on antaa yleisia suuntaviivoja

kasvattajien ajatuksista omista leikki- ja kohtaamistaidoistaan.

Esitimme taman kyselytutkimuksen hypoteesina, etté lasten ikd vaikuttaisi kasvattajien
ja lasten véliseen vuorovaikuttamiseen unohtamatta kasvattajien omia leikkikasitysta ja
kasvattajan roolia leikkitilanteissa. Tulosten perusteella kasvattajat osaavat saadella
omaa toimintaansa, havainnoida leikkitilanteita ja muuttaa leikkisisaltdja sen mukaan,
minka ikaisten lasten kanssa he tyskentelevat varhaiskasvatuksessa. Taustateorioihin
pohjautuvat omat tulkintamme siitda, miksi kasvattajat toimivat ja tyéskentelevat tietylla
tavalla, ovat kuitenkin parhaimmillaankin valistuneita veikkauksia ja arvioita varhaiskas-
vattajien toiminnasta. Niinpa olemme valinneet seuraavaan alalukuun kyselymme tulok-
sista poimimiamme kiinnostavia havaintoja ja tulkintoja, joihin toivomme lopputdiden te-

kijoiden mahdollisesti tarttuvan tulevaisuudessa.

8.2 Aiheita jatkotutkimuksiin kasvattajien leikki- ja kohtaamistaidoista

Toivottavasti tulevaisuudessa Covid 19 -pandemiatilanteen hellittdessa myo6s kasvatta-
jien leikki- ja kohtaamistaidoista paastaisiin tutkimaan maarallisen tutkimuksen sijaan
laadullisen tutkimuksen menetelmin. Kasvokkaiset ryhma- tai yksiléhaastattelut olisivat
luonteva tapa selvittdd hallitummin tietynikéaisten lasten ja maarattyjen ammattiryhmien

vahvuuksia ja kehitystarpeita leikkiin liittyen. Oma verkkokyselymme oli anonyymiydes-
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saan hyvin yleisluontoinen ja mihinkaan tiettyyn ammattiryhmaan ankkuroimaton koko-
naisuus, mutta olisi kiinnostavaa toteuttaa haastattelututkimus siita, minkalaisia leikillisia
keinoja varhaiskasvatuksen erityisopettajat ja varsinkin useammassa varhaiskasvatus-
yksikOssa “kiertavat” erityisopettajat hyodyntavat tydssaan: miten he luovat luottamuk-

sen lapsiin tapaamiskerta kerrallaan?

Varhaiskasvatusryhmien lasten ik&jakauma nayttad vaikuttavan leikkisisaltdihin jonkin
verran seka kasvattajien omien leikkimieltymysten, oman leikki-identiteetin etta vastaus-
hetkella viimeisimman leikkikerran leikkilajin muodossa. Roolileikit nousivat vahvasti
esille sek& kasvattajien omien leikkimieltymysten etta viimeisimman leikkikerran leikkila-
jin osalta jaljittelyleikkien jaadessa vahemman suositun leikkilajin asemaan, mika oli hie-
man yllattavakin tulos Kallialan (2008) teoriaan ndhden, jonka mukaan kasvattajat osal-
listuvat harvemmin mielikuvitusleikkeihin (Kalliala 2008: 55). Niinpa olisi kiinnostavaa tut-

kia, minkalaisiin roolileikkeihin kasvattajat mielellaan osallistuvat.

Toisaalta viimeisimman leikkikerran leikkisisaltdd kysyttaessa selvisi, etta roolileikkien
isommasta maarasta huolimatta myds muut leikkilajit olivat jaljittelyleikkia lukuun otta-
matta arjen leikkitilanteissa suhteellisen tasaisesti esilla. Vastauksista voisi vetda sen
tulkinnan, ettd varhaiskasvatuksessa pyritaan leikkimaan vahan kaikkea kaikkien kanssa
ja etta leikki on esimerkiksi vapaan leikin runsaan ajallisen maaran suhteen vahvasti
mukana varhaiskasvatuksessa, mutta olisi kiinnostavaa tutkia, miten varhaiskasvatus-
ryhman kasvattajat tekevat valintoja leikkisisaltdjen suhteen? Kuinka suuri osa lasten
toiveilla ja esimerkiksi leikkilippaiden tai muiden leikkien jakamiseen keskittyvilla vali-

neilla on varhaiskasvatuksen leikkisisaltdinin?

Vastaajien leikkikasityksia kysyttdessa vastaajat maarittelivat korostetusti leikin "kes-
keiseksi tyovalineeksi varhaiskasvatuksessa”, ja maaritelman taustalla vaikuttanee vah-
vasti Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet -dokumentin (2018) nakemys leikin mer-
kityksesta lapsen hyvinvoinnin ja oppimisen kannalta (Varhaiskasvatussuunnitelman pe-
rusteet 2018: 16, 30). Olisi kieltAmatta kiinnostavaa selvittédd, miten varhaiskasvatusyk-
sikon lapsiryhmien ja tiimien kokouksissa puhutaan leikista ja miten leikillisyys on mu-
kana toiminnan tietoisessa suunnittelussa. My6s varhaiskasvatusyksikdiden toimipiste-
kohtaiset varhaiskasvatussuunnitelmat leikkiin liittyvine aineistoineen olisivat kiinnostava
tutkimuksen kohde, silla leikin maarittelyn ja oppimisvalineeksi mieltdmisen mahdollisia
eroja analysoitaessa voitaisiin saada selville, miten eri varhaiskasvatusyksikot suhtautu-

vat leikkiin ja nakevét sen kayttamisen varhaiskasvatuksessa tarkoituksenmukaiseksi.
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Kyselyymme vastanneiden kasvattajien vastauksissa leikkialoitteiden vastaanottami-
seen liittyen korostui, ettd kasvattajat eivat juurikaan tee tai ainakaan huomioi toisten
kasvattajien tekemia leikkialoitteita. Niinp& mielestamme olisi tarkeaa juuri taméan var-
haiskasvatusarjen suunnitteluun liittyvien kokousten ja muiden keskusteluiden analy-
soinnin kautta selvittaa, minkélaista keskustelukulttuuria varhaiskasvatusyksikdisséa har-
joitetaan leikkiin liittyen — voivatko kasvattajat liittya vapaasti leikkialoitteen tekevan tai
siihen tarttuvan kollegan seuraan, vai antavatko kollegat mieluummin tyérauhan leikki-

maan ryhtyvéalle kasvattajalle?

My0s vastaajien viimeisimman leikkikerran sujumiselle antamat arvosanat heréattivéat aja-
tuksia tutkimuksellisista jatkokysymyksista — vastaajat olivat antaneet viimeisimmasta
leikkikerrasta itselleen varsin hyvia pisteitd, ja ajatuksia noiden pisteiden takana olisi kiin-
nostavaa selvittaa esimerkiksi leikkitilanteiden havainnoin ja haastattelun keinoin. 1-2-
vuotiaiden ja 3—4-vuotiaiden lasten kanssa tydskentelevét vastaajat eivét olleet antaneet
leikkikerralleen juurikaan huonoja pisteitd, ja olisi kiinnostavaa tutkia esimerkiksi sitd, mi-
ten kasvattajat kayvat varhaiskasvatusarkea ja sen mahdollisia haasteita toisilleen lapi
tai keskustelevat tydssa kehittymisté esihenkilon kanssa niin sanotuissa onnistumiskes-

kusteluissa.

Samalla olisi mahdollista saada tietoa siitd, minkalaisiin leikkitilanteisiin varhaiskasva-
tuksessa liittyy haasteita ja mielipide-eroja; kyselyssdmme kysyimme ainoastaan leikin
ulkoisiin piirteisiin liittyvia asioita, jotka saavat varhaiskasvattajan puuttumaan leikkitilan-
teeseen. Oman varhaiskasvatusryhmansa tuntevalla kasvattajalla olisi haastattelumuo-
toisessa tutkimuksessa varmasti paljon enemman sanottavaa siita, toistuvatko tietyt rii-
tatilanteet saanndllisin valiajoin varhaiskasvatusryhman arjessa ja mita taitoja lasten tu-

lisi harjoitella leikin keinoin.
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Liite: Verkkokysely varhaiskasvattajien leikkikokemuksista
Saateteksti:
Hei! Olemme tekemé&ssa opiskelukaverini kanssa sosionomiopintojemme opinnaytetyo-
ta varhaiskasvattajien leikkindkemyksista ja -kokemuksista, joita selvitamme alla olevan
verkkokyselyn muodossa. Toivomme, etta varhaiskasvatuksessa tyoskentelevilla tai
tyoskennelleilla olisi hetki aikaa vastata kyselyymme. Vastaaminen vie vain pari minuut-

tia. Kyselya saa mieluusti myds jakaa eteenpadin.

Kysely on anonyymi, eika sen tuloksista voi tunnistaa yksittdisia henkilditd. Tulemme

hyddyntamaan kyselyn tuloksia ainoastaan opinnaytetydbmme analyysiosiossa.

Leikki-osio

Ammattinimike?

-Varhaiskasvatuksen opettaja

-Lastenhoitaja

-Varhaiskasvatuksen erityisopettaja

-Erityisavustaja

-Opiskelija

-Muu
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Minkaikaisten lasten kanssa tyoskentelet?

-1-2

Minkalaiseksi leikkijaksi koet itsesi?

-Leikin rikastaja

-Leikin mahdollistaja

-Leikin ohjaaja

-Luotettava aikuinen

Jatka lause loppuun: Leikki on...

-lasten tyd

-lasten oma juttu

-keskeinen tyovaline varhaiskasvatuksessa

metropolia.fi ﬂMetropolia



Liite
3 (5)
Leikkiin liittyminen -osio

Minkalaisia leikkeja leikit mielellasi varhaiskasvatusryhméan lasten / lapsen

kanssa?

-leikkilaulut ja lorut

-esineleikit

-jaljittelyleikit

-roolileikki

-saantoleikki

Kun viimeksi leikit kumpi osapuoli teki leikkialoitteen?
-Lapsi/lapset

-Aikuinen (mina itse)

-Kollega

Mité leikitte kyseisessa leikissa?
-leikkilaulut ja lorut

-esineleikit

-jaljittelyleikit

-roolileikki

-saantoleikki
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Miten leikki onnistui mielestasi asteikolla 1-5? Jos yksi on ettet kokenut nauttivasi
leikista

-1

Leikin ohjaaminen -0sio

Minkéalaisissa tilanteissa tiedostat puuttuvasi lasten leikkiin?
-kun leikki ei nayta etenevan
-leikin rooleja / leluja ei ole jaettu tasaisesti

-leikin roolit eivat ole taysin realistisen oloisia

Miten koet tukevasi lapsen osallisuutta ja toimijuutta leikissa?
-kuuntelen lapsen tuottamaa puhetta ja esitén tarkentavia kysymyksia leikista

-tarjoan lisaa leluja tai muuta rekvisiittaa leikkiin
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Kuinka paljon ryhmasi lapsille on varattu aikaa vapaaseen leikkiin paivittain?

-0,5 h tai vahemman

-1h

-1,5h

-2 h tai enemman
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