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Oulun ammattikorkeakoulu

Paivakirjamuotoinen opinnaytety6 tukee ammatillista kasvua

Tekniikan alalla opinnéytety6t on perinteisesti kirjoitettu teknisen raportin kirjoittamisesta annettujen ohjeiden mu-
kaisesti. Tama on ymmarrettavaa — sisaltavathan insindériopinnot huomattavan maarén teknisten raporttien laati-
mista joko yksin tai pienryhmissa. Vaikka ajatus paivakirjamuotoisesta opinnaytetydsta saattaa kuulostaa vieraalta
tekniselld alalla, sopii se hyvin nimenomaan ty6tehtavissa tehtavalle lopputyodlle. Opinndytetydn tarkoitus on osoittaa
opiskelijan ammatillista osaamista, ja kuvatessaan omaa tyétaan ja tekemisiaan opiskelija tulee samalla osoittaneeksi
ammatillisen kypsyytensa.

Insindoriopiskelija (AMK) Arttu Koivumaa
kirjoitti vahva kokemus taustanaan paiva-
kirjamuotoisen opinnaytetydn, jossa han
reflektoi osaamistaan konetekniikan insi-
noéoriopiskelijana. Seuraavassa on Artun
huomioita tydn toteutuksesta.

Miten lahtea liikkeelle

Paivakirjamuotoisen opinnaytetydn tekeminen so-
pii hyvin insin6oritydssa kayvalle lopputydn teki-
jalle. Paivékirjan kirjoittaminen tukee ammatillista
oppimista erittain hyvin, mikali paivakirjaa pitaa oi-
kein. Ennen kuin aloittaa paivakirjaopinnaytetyon
tekemisen, kannattaakin miettia, tukeeko paivakir-
jamuotoinen opinnaytetyé omaa ammatillista kas-
vamista ja mita konkreettista hyotya paivékirja-
opinnaytetytsta on toimeksiantajalle.

Paivakirjamuotoinen opinnaytetyd ei ole niin
helppo kuin alkuun voisi kuvitella. Alkuun taytyy
suunnitella, milla tyylilla paivakirjan tekee. Suunnit-
telussa taytyy miettid, kuinka pitkdan paivakirjaa
kannattaa pitaa ja tehdaankod merkinnat paivittain
vai viikoittain. Suurimpana haasteena on miettia,
kuinka paivakirjasta saa arvoa tuottavan toimeksi-
antajalle. Omassa opinnaytetydssani arvoa tuotta-
vana tekijana oli kehityskohteiden etsiminen muun
muassa turvallisuuden ja ympariston aihepiireista.
Arvoa tuottavan tekijn I6ytymisen jalkeen on mie-
tittava, kuinka sisallyttda se jarkevasti opinnayte-
tyohon. Jarkevasti rakennettu opinnaytety6 auttaa
lukijaa hahmottamaan ja ymmartdmaan, mita opin-
naytetydssa kasitellaan.
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Pelkka paivakirja ei riita

Paivakirjaopinnaytetyéhon kuuluu muutakin kuin
pelkkd paivakirja. Paivakirjan lisaksi opinnayte-
tydssa on kerrottava muun muassa tydymparis-
tosta, omista vastuualueista ja omista ammatillisen
kehityksen vaiheista sek& sidosryhmista. Lisaksi
paivakirjaan on hyva sisallyttdd pohdintoja. Poh-
dinnoilla todistat oikeasti miettineesi paivien ja viik-
kojen tapahtumia, ja liséksi ne auttavat huomaa-
maan omat onnistumiset ja erehdykset. Onnistu-
misten ja erehdysten huomaaminen seké vaihto-
ehtoisten toimintatapojen miettiminen on oman
ammatillisen kasvun perusta. Paivakirjaopinnayte-
tyd tukee tallaista ammatillista kasvua ja oppimista
todella hyvin.

Paivakirjan pitminen vaatii sitoumusta opinnayte-
tyon tekijalta kirjoittaa pdaivakirjamerkinnat joka
paiva tai viikoittain. Omassa opinnaytetydssani pi-
din paivakirjaa noin kahden kuukauden ajan ja tein
paivakirjamerkinnat jokaiselta tyopaivalta. Kaksi
kuukautta oli itselleni juuri sopiva aika pitaa paiva-
kirjaa. Paivakirjan suunnittelussa kannattaa ottaa
huomioon oma tydnkuva seka, kuinka paljon on ta-
pahtumia yhden tydpaivan tai tyodviikon aikana.
Tyo6tapahtumien mé&éaran miettiminen auttaa hah-
mottamaan, kannattaako paivakirjamerkintja
tehda paivittéain vai viikoittain ja kuinka pitkalta
ajalta.

Paivakirjaa kirjoittaessaan kannattaa kuvailla ty6-
tehtavia seka alaa mahdollisimman monipuolisesti
ja totuudenmukaisesti, jotta lukija ymmartaa mah-
dollisimman hyvin, minkalaista on tyoskennell& ky-
seisessa tehtavassa. Uusille alasta tietaméattomille
lukijoille paivakirja toimii erddnlaisena tietopaket-
tina ja saattaa houkutella kiinnostuneita alan kou-
lutukseen tai alan tdihin.



Opinnaytety6 on kokonaisuus

Onnistuminen  péaivakirjaopinnaytetyon tekemi-
sessa vaatii yhteydenpitoa opinnaytetydn ohjaajiin
niin tydpaikalla kuin koulussakin. Opinnéaytetyon
etenemisen selvittaminen ohjaajille ehkaisee vir-
heita, ja siten opinnaytety0sta saadaan rakenteel-
lisesti hyva alusta asti.

Onnistuneen paivakirjan taytyy olla myos tekijansa
nakoinen. Paivéakirjaa Kirjoitettaessa kannattaa
muistaa, ettéd vaikka tekeekin opinnaytety6tad, on
tyd myos henkilokohtainen paivékirja ja siitd saa ja
pitdd tehda itsenséd nakdinen. Tarkein onnistumi-
sen kriteeri on kuitenkin se, etta paivéakirjasta 10y-
tyy arvoa tuottava tekijd toimeksiantajalle ja etta
paivakirja on vaikuttanut positiivisesti omaan am-
matilliseen kasvuun.

Paivakirjamuotoinen opinnaytetyd sopii erittain hy-
vin insinoritydssa kayvélle opinnaytetyén teki-
jalle. Mielestani paivékirjaopinnaytetyosta saa eni-
ten irti monipuolisessa ja vaihtelevassa tydympa-
ristdssa tyoskentelevat aloittelevat insinddrit.
Suunnittelijan uraa haluaville suosittelisin kuitenkin
perinteista suunnittelu- tai tutkimusluonteista opin-
naytetyota.
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