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1 Johdanto

Elintarviketeollisuudessa kemikaaleja kaytetaan lahes kaikkien tuotteiden valmistuksessa.
Sen lisdksi etta niita tarvitaan valmistukseen ja prosesseihin, ne saattavat aiheuttaa terveys-
tai ymparistohaittoja. Oikein kaytettyna vaarallisetkaan kemikaalit eivat aiheuta
tyoturvallisuus- tai ymparistoriskeja. Kemikaalien turvallisen kdyton edellytyksena on

henkiloston riittava osaamistaso ja turvallisuusorientoitunut toiminta.

Opinnaytetyon toimeksiantajana toimi Valion UHT-tuotantolaitos Turengissa.
Tuotantolaitoksessa kasitelldan joitakin vaaralliseksi luokiteltuja kemikaaleja ja raaka-aineita.
Tyon tarkoituksena oli tydohjeiden ja kemikaalilistauksen avulla yhtenaistaa toimintatapoja

henkilosuojainten kdayton suhteen.

Tyon tutkimuskysymyksia olivat
* Minkalaisille tydohjeille on tarve?
* Kuinka selvitys raaka-aineista ja kemikaaleista tehdaan?
* Voidaanko erityyppisten henkil6suojainten maaraa optimoida?
* Mita muita toimenpiteitad voidaan suorittaa, jotta kemiallisilta vaaratekijoilta

voitaisiin valttya?

Tyo toteutettiin luetteloimalla vaaralliset kemikaalit ja raaka-aineet, ja
kayttoturvallisuustiedotteiden niille suosittelemat tai maaraamat henkildsuojaimet. Lisaksi
suoritettiin henkil6haastatteluja, joiden avulla henkilésuojainten kayttoa selvitettiin.
Kemikaalien ja raaka-aineiden luetteloinnin perusteella tehtiin myos tydohjeet
vaarallisimpien kemikaalien ja raaka-aineiden kasittelyyn. Lisaksi tuotettiin uusille

tyontekijoille kemikaaliperehdytykseen tarkoitettu diaesitysmateriaali.



2 Vaaralliset kemikaalit meijeriteollisuudessa

Meijeriteollisuudessa vaarallisia kemikaaleja kdaytetaan usein pesu- ja
puhdistustapahtumissa. Maitoraaka-aineet ja -tuotteet ovat laht6kohtaisesti helposti
kontaminoituvia ja otollisia kasvualustoja mikrobeille, joten pesujen ja pesukemikaalien
tulee olla tehokkaita. Meijeriteollisuudessa prosessit ovat pdaasiassa suljettuja ja sisaltavat
erilaisia haasteellisesti puhdistettavia putkistokokonaisuuksia, sailidita ja laitteita. Myos
tuotteiden valmistuksessa kaytettavat elintarvikeparanteet voivat olla vaarallisia tai

haitallisia.

2.1 Tyoturvallisuusriskit ja riskienarviointi

Riskienarviointi- ja hallinta kuuluvat tyopaikan turvallisuustoimintaan. Jotta kemikaaleja
voitaisiin kdyttaa turvallisesti tyopaikalla, tulee kdytdssa olevien vaarallisten kemikaalien olla
luetteloitu. Turvallisen tyoskentelyn kannalta oleelliset tiedot aineiden
kayttoturvallisuudesta ja ominaisuuksista tulee olla tyontekijoiden tiedossa ja henkiloston
koulutettu toimimaan vaarallisten kemikaalien kanssa. Riskien hallinta edellyttaa tyopaikoilla
tapahtuvaa riskienarviointia. Riskienarviointi on tydnantajalle kuuluva lakisaateinen tehtava
ja sen tulee perustua luotettaviin tietoihin ty6olosuhteista ja altisteiden vaaratekijoista seka
niiden vaikutuksesta terveyteen. Sen toteutus on hyva suorittaa yhteistyossa tyontekijoiden,
tyoterveyshuollon ja tyosuojelun kanssa. Riskienhallinta tyopaikalla vaatii lisdksi tuekseen
tietoja teknisista torjuntaratkaisuista seka hyvista kdaytanndoista ja toimintatavoista.
Riskinarviointiin kootaan perustiedot kemikaalien vaaratekijoista, seka altistuvista
tyontekijoista ja arvioidaan vaaratekijan mahdollisesti aiheuttamat seuraukset ja niiden

todennakaisyys. (Anttila ym., 2010, ss. 43-44)

2.1.1 Vaarallisille kemikaaleille altistuminen tyossa

Vaarallisille kemikaaleille altistuminen voi aiheuttaa monia erilaisia vammoja ja
tyotapaturmia. Altistuminen ei aina oireile heti, vaan altistumisen seuraukset voivat

ilmaantua vasta vuosien kuluttua. Altistumisen vaarallisuus riippuu altistavan kemikaalin



maarasta, myrkyllisyydesta ja altistumisajasta. Paaasiallisesti kemikaaleille altistutaan ihon ja
hengityselimiston kautta. Myds suun kautta tapahtuva altistuminen voi olla mahdollista
joissain tapauksissa. Altistumisen taso selvitetdan tyohygieenisilla mittauksilla, ilman
epdpuhtausmittauksilla tai kokemuksen perusteella. Merkittavana osana altistumisen
kannalta voidaan pitda pitoisuuksien voimakasta vaihtelua varsinkin suurilla
huippupitoisuuksilla. Altistumisen arviointiin vaikuttaa kemikaalin imeytymistapa ja
mahdollisesti muualla kuin tydpaikalla tapahtuva tausta-altistuminen, hengitysvolyymi,
johon vaikuttaa tyon raskaus, seka tyontekijan henkilésuojainten kayttotavat.
Kokonaisaltistumisen arvioinnin kannalta tarkeita tekijoita ovat lisaksi altistumisen kesto ja
sen toistuvuus. Tyypillisia kemiallisia tapaturmia ovat kasittelyn yhteydessa sattuvat
syovyttavan aineen aiheuttamat roiskeet iholle tai nakoelimiin tai eri aineiden fysikaalis-
kemiallisten ominaisuuksien aiheuttamat hallitsemattomat reaktiot, kuten tulipalot.

(Sosiaali- ja terveysministerio, 2004)

2.1.2 Palo- jardjahdysvaara

Palavat aineet voivat aiheuttaa palo- ja rajahdysvaaran tyopaikalla. Mahdollisen palo- ja
rajahdysvaaran voivat aiheuttaa tuotantoon liittyvat raaka-aineet, puolivalmisteet ja
lopputuotteet. Myos huoltoihin ja kunnossapitoon kadytettavat aineet tai teollisuudessa
kaytettavat kylmaaineet ja tarvittavat kaasut voivat aiheuttaa palo- ja rajahdysvaaran.
Toiminnanharjoittajat, jotka kasittelevat palo- tai rajahdysvaarallisia kemikaaleja, laativat
rajahdyssuojausasiakirjan (ATEX), jossa selvitetdan toimenpiteet rajahdysvaaran estamiseksi
ja tyontekijoiden suojelemiseksi. Rajahdyskelpoisten ilmaseosten aiheuttamat vaaratekijat ja
rajahdysvaaran riskit. Palo- ja rajahdysvaarallisiin kemikaaleihin luetaan hapettavat
kemikaalit, rdjahtavat aineet, syttyvat nesteet, helposti syttyvat nesteet, erittdin helposti
syttyvat nesteet ja kaasut, palavat nesteet, joiden leimahduspiste on yli 55 °C ja kemikaalit,

jotka reagoivat voimakkaasti veden kanssa. (Motiva, n.d.)



2.2 Riskit ymparistolle

Keskeisimpia aineen ymparistovaarallisuuteen liittyvat tekijat ovat aineen kayttéomaara, -
tapa, kulkeutuvuus, kertyvyys ja pysyvyys. Nopeasti hajoavat aineet eivat ehdi vaikuttaa
laajalla alueella, mutta hitaammin hajoavat aineet voivat kertyd ymparistoon aiheuttaen
haittoja, vaikka niiden myrkyllisyys olisi vahdisempi. Aineen hajoavuus voi olla biologista,
kemiallista tai tapahtua valon vaikutuksesta. Ympariston fysikaaliset ja kemialliset
ominaisuudet vaikuttavat monilta osin aineen hajoavuuteen. Luonnossa kemikaaleja
aktiivisesti hajottavan mikrobipopulaation esiintyminen rajoittuu paaasiassa maan
ohuehkoon pintakerrokseen. Kemikaalin kulkeutuessa syvemmalle maaperaan, sen
hajottaminen hidastuu. Orgaaninen aines maaperassa yleensa lisda aineiden biologista
hajotusta, mutta toiset aineet kykenevat sitoutumaan siihen niin kiinteasti, etteivat

hajottajamikrobit pdase niihin kasiksi. (Leinonen & Nikunen, 2002)

Aineen ymparistovaikutuksia arvioidessa tulisi aina selvittaa sen kulkeutuvuus, johon
vaikuttaa esimerkiksi sen kiinnittyvyysominaisuudet maa-aineksiin ja sedimentteihin,
haihtuvuus ja rasvahakuisuus, seka vesiliukoisuus. Keskeinen suure aineen
ymparistokayttaytymisen kannalta on erityisesti vesiliukoisuus. Useimmissa olosuhteissa
aine joutuu veden kanssa tekemisiin, jolloin vesi toimii kuljettavana valiaineena. Sen mukana
aine voi haihtua ilmakehaan, kulkeutua pohjaveteen tai palata sateen mukana maaperaan.
Aineen kulkeutuvuutta voidaan alustavasti arvioida sen vesiliukoisuuden perusteella.
Yhdisteet, jotka ovat hyvin vesiliukoisia, kulkeutuvat usein maaperassa. Aineiden nopea
kulkeutuminen maaperassa voi myos vieda niitd nopeasti pois biologisesti aktiivisesta
hajoamisvybhykkeesta. Aineen voimakas adsorptoituminen maa-ainekseen voi myds estaa
niiden kulkeutumisen eteenpain. Orgaanisten yhdisteiden vesiliukoisuus riippuu vahvasti
aineen funktionaalisista ryhmista ja molekyylikoosta. Dissosioituvien aineiden
ionisoitumaton muoto on ominaisuuksiltaan rasvahakuisempi, kuin ionisoitunut muoto.
Epdorgaanisten aineiden liukeneminen veteen tapahtuu kullekin aineelle ominaisella tavalla.
Aineiden kulkeutuvuuteen vaikuttaa myds maaperan ominaisuudet. Maaperalla on sille
ominainen aineiden kulkeutumista vastustava puskuritekija, adsorptiokapasiteetti. (Leinonen

& Nikunen, 2002)



Kemikaalien kertyminen elidihin voi tapahtua joko suoraan valiaineesta fysikaalis-
kemiallisten ominaisuuksien takia tai elid voi saada niita ravinnostaan. Kertyvyystaipumusta
mitataan yleisesti n-oktanoli-vesi-jakaantumiskertoimen Kow avulla. Se esittda aineen
pitoisuusjakautumaa oktanolin ja veden muodostamassa kaksifaasisessa seoksessa.
Jakaantumiskerroin kuvastaa aineen rasvaliukoisuutta. Oktanolin on poolisuudeltaan
eldinrasvoja vastaavaa, joten Kow kuvastaa aineen kertymista vedesta eldimiin. Mita
suurempi Kow-arvo on, sita helpommin aine kiinnittyy orgaaniseen ainekseen ja on
niukkaliukoisempi veteen. Jakaantumiskerroin voidaan maarittaa suhteellisen luotettavasti
myos laskennallisesti. Aineen molekyylipainon ollessa 500 tai enemman, aine ei valttamatta
ole kertyva, koska se ei suuren massansa vuoksi pysty lapaisemaan solukalvoja, vaikka sen
jakautumiskerroin olisi suurikin. Jakautumiskerroin kuvaa kuitenkin vain aineen kertymista
rasvakudokseen, joten sen perusteella ei pystyta arvioida kuinka aine kertyy valkuaisaineisiin
elidissa. Luotettavin tapa maarittaa biologinen kertyminen on biologinen koe jollakin eli6lla.
Tulos ilmoitetaan talloin biologisena kertyvyystekijana eli BCF-arvona. Aineen kertyminen
elidihin voi riippua neljastd muuttujasta, jotka ovat aineen saanti, aineen jakautuminen ja
muuntuminen elidssa, seka sen erityksesta. Naiden osaltaan toistensa kanssa kilpailevien
prosessien osalta voi kestaa aikansa ennen kuin dynaaminen tasapainotila on saavutettu.
Kemikaalien luokittelussa tarkastellaan vain niiden suoraa kertymista. (Leinonen & Nikunen,

2002)

2.3 Kemikaaliperadiset tuoteturvallisuusriskit tuotteiden valmistuksessa

Kemiallisia tuoteturvallisuusriskeja voivat luoda joko tuotteeseen kuulumattomat kemikaalit
tai tuotteen valmistuksessa kaytettavat kemikaalit. Elintarvikealan toimijalla on kaikissa
toiminnoissaan ensisijainen vastuu tuotekohtaisesta vaatimustenmukaisuudesta. Tama
tapahtuu omavalvontaan kuuluvien riittavien tydohjeiden ja -kdytantojen avulla. Reseptien
ja prosessien hallinta kuuluu toimijan omavalvontaan. Lisaksi vaatimustenmukaisuuden
varmistaminen voi vaatia kaytossa olevien raaka-aineiden ja valmiin tuotteen lisatutkimuksia
ja kemiallisia analyyseja. Meijerialan toimijan on huolehdittava esimerkiksi kdyttamansa

maidon lainsdadannon edellyttdmastd mikrobilddkejaamien testauksesta. Elintarvikelaki



(23/2006) maarittelee myos kunnan jarjestaman valvonnan elintarvikevalvontasuunnitelman
perusteella tapahtuvan naytteenoton ja tutkimuksen. Taman tulisi sisaltda myos kemiallisten
ominaisuuksien tutkimuksia. Toimijan HACCP-jarjestelman tulee pitaa sisallaan keinot

kemiallisten tuoteturvallisuusriskien hallintaan. (Ruokavirasto, 2015)

Kemikaaliperaisia tuoteturvallisuusriskeja hallitaan esimerkiksi prosessiteknisella
valvonnalla, resepteilld ja tuotanto-olosuhteiden valvonnalla. Automatisoidussa prosessissa
kemialliset tuoteturvallisuusriskit voidaan estaa asettamalla ohjelmalukituksia, jotka estavat
esimerkiksi tuotteen ja pesukemikaalin sekoittumisen. Automaatiojarjestelma seuraa ja
tallentaa jatkuvasti prosessiparametreja, jonka lisaksi prosessia valvova tyontekija varmistaa
laitteiston oikeellisen toiminnan. Tuotteen valmistuksessa tapahtuvat raaka-aineiden
annostelut tapahtuvat yleensa samalla toimintaperiaatteella ja sisdltavat usean
varmistuksen, jottei annosteluvirheiden tapahtuminen olisi mahdollista. Ndin varmistetaan

kuluttajalle turvallinen ja laadukas tuote. (Bylund, 2003, ss. 177-180)

3 Vaaralliset raaka-aineet meijeriteollisuudessa

Meijerituotteiden valmistuksessa voidaan joutua kayttamaan haitallisia tai vaarallisia raaka-
aineita. Tallaisia raaka-aineita voivat olla kdytettavat elintarvikeparanteet.
Elintarvikeparanteilla tarkoitetaan kaytettavia aromeja, entsyymeja ja lisdaineita.
Entsyymien ja lisdaineiden kayttdon tulee olla aina jokin teknologinen tarve, kuten
sailyvyyden tai rakenteen parantaminen. Elintarvikelainsaadanto saataa vaatimukset ndiden
aineiden kaytolle. Elintarvikealan toimijan omavalvonnan tulee sisaltaa

elintarvikeparanteiden kaytén maaraystenmukaisuuden.

3.1 Elintarvikeparanteet

Elintarvikelisdaaineiden turvallisuutta valvoo ja arvioi Euroopan
elintarviketurvallisuusviranomainen European Food Safety Authority EFSA. Elintarvikkeiden
valmistuksessa kaytetdan vain hyvaksyttyja turvallisuusarvioinnin lapikayneita lisdaineita.

Turvallisuusarvioinnissa on maaritetty kullekin lisdaineelle paivittainen hyvaksyttava



enimmaissaantimaara eli ADI-arvo (Acceptable Daily Intake). ADI-arvot toimivat suuntaa
antavina ohjeina, kun taas lainsadadantoé maaraa millaisissa elintarvikkeissa ja kuinka paljon
mitakin lisdainetta saa kayttda. Lisdaineen kayttohyvaksynnan yhteydessa maaritetaan
aineen puhtaus, eri laatutekijoita ja suoritetaan toksikologisia tutkimuksia. Osa kaytdssa
olevista lisdaineista on keinotekoisia ja osa yhdisteita, jotka voivat esiintya luonnostaan
elintarvikkeissa. Lisdaineasetuksen (EY) N:o 1333/2008 mukaan lisdaineen kaytolle tulee olla
teknologinen tarve, sen taytyy olla hyodyksi kuluttajalle eika se saa johtaa kuluttajaa
harhaan tai tuottaa vaaraa. Lisdaineiden toksikologiset kokeet suoritetaan eldinkokeilla.
Genotoksisia eli perimaa vaurioittavia aineita ei hyvaksyta lisdainekayttoon. Liian suurissa
maarissa kdytettyna lisdaineiden aiheuttamien haittavaikutuksien kirjo on laaja. Yleisesti
ottaen lisdainepitoisuudet elintarvikkeissa ovat selvasti sallittuja maksimipitoisuuksia

alempia. (Ruokavirasto, 2018)

Elintarvikealan toimijan tulee varmistaa kdyttamiensa apuaineiden turvallisuus ja etteivat
enimmaiskayttomaararajoitukset ylity. Kaytettavien apuaineiden tulee olla sallittuja EU:n
alueella, sallittuja niille elintarvikkeille, joihin niitd kdytetaan ja puhtausvaatimukset
tayttavia. Apuaineita tulee kasitella ja sailyttaa hyvien toimintatapojen mukaisesti ja
tyontekijoilla tulee olla riittdvat tydohjeet ja tietotaidot kayton hallitsemiseksi. Elintarvikkeen
pakkauksen tulee sisdltda ainesosaluettelo, jossa on vaaditut merkinnat tuotteessa
kaytetyista lisdaineista, entsyymeista ja aromeista. Mahdollista yliherkkyytta aiheuttavia
aineita sisaltavat elintarvikeparanteet tulee merkita niiden omalla nimelldan niin, etta
nimessa tulee ilmi mahdollista yliherkkyytta aiheuttava ainesosa ja vaaditut
varoitusmerkinnat. Jos hyvaksytyn apuaineen ldhtdaine tai valmistusmenetelma muuttuu
huomattavasti EFSA:n riskienarvioinnista, tulee EU:n komissiolle toimittaa tarvittavat tiedot
muuttuneesta aineesta. EFSA turvallisuusarvioi muuttuneen aineen tuotantomenetelmien

tai ominaisuuksien osalta. (Ruokavirasto, n.d.)

4 Tyoturvallisuus meijeriteollisuudessa

Meijeriteollisuudessa on useita ominaisia piirteita, jotka voivat aiheuttaa

tyoturvallisuusriskeja. Tassa kappaleessa kasitellaan tyoturvallisuuslakia, sen vaikutusta



meijeriteollisuudessa ja EU-lainsaadantoa liittyen kemikaaleihin. Lisdksi kaydaan lapi tyossa

tapahtuvan kemiallisen altistumisen aiheuttamia vaaroja.

4.1 Tyoéturvallisuuslaki

Tyoturvallisuuslaki (738/2002) ohjaa tyoturvallisuustoimintaa tyopaikoilla. Se on yksi
tyoelaman peruslaeista, jonka avulla parannetaan tydymparist6a, tydolosuhteita seka
torjutaan ja ennaltaehkaistdan tyotapaturmia, tyOperaisia sairauksia ja muita
terveyshaittoja. Sen kulmakivina toimivat turvallisuuslahtoiset toiminta- ja ajattelutavat ja
tyoturvallisuuden jarjestelmallinen hallinta, seka tyoolosuhteiden jatkuva parantaminen.
Keskeisimpia lain tavoitteita on korostaa lahestymistapaa asioissa, joihin liittyy tyopaikan
tyoturvallisuus ja tyoterveys. Lain [ahtékohtana tydnantajan tulee olla tietoinen
harjoittamansa toiminnan mahdollisista vaara- ja haittatekijoista. Tyosuojelulainsdadanto
velvoittaa alan toimijaa jarjestamaan tyoolot ja -ympariston tyontekijalle vaarattomaksi.
Ty6nantajan tulee olla tietoinen my06s vaaroista, joita ei ole mahdollista taysin poistaa, seka
arvioida niiden merkitys terveydelle ja turvallisuudelle. Ty6turvallisuuslain avulla hallitaan
turvallisuutta kokonaisvaltaisesti, suunnitelmallisesti ja jarjestelmallisesti. Sen avulla

turvataan ja yllapidetaan tyontekijoiden tyokykya. (Salminen, ym., 2007)

4.2 Kemialliset vaaratekijat

Ty6paikan kemikaaliturvallisuuden perusteena on tieto siitd, millaisia kemikaaleja tyopaikalla
kdytetdan. Niiden ominaisuudet ja riskit tulee tunnistaa ja tyopaikalla on oltava selvillg,
syntyyko ty6ssa tai prosesseissa haitallisia altisteita. Altisteisiin liittyvat vaarat tulee arvioida
ja suorittaa tarvittavat toimenpiteet riskienhallintaan. Tyopaikan kemikaaliluettelon ja

kayttoturvatiedotteiden tulee olla ajan tasalla. (Tyoturvallisuuskeskus, n.d.)

4.2.1 Kemiallisen tydssa altistumisen aiheuttamat ammattitaudit

Ty06ssa altistuminen voi aiheuttaa monenlaisia vakavia sairauksia. Nama voivat olla jopa

kuolemaan johtavia, kuten polykeuhkosairaudet tai ammattisyovat. TyOaltistumiseen



liittyvasta kuolleisuudesta ja sairastuvuudesta saadaan tietoja epidemiologisista
tutkimuksista. Ladakarien ilmoittamista ammattitautitapauksista keraa tietoja TPSR eli
Tyoterveyslaitoksen TyOperdisten sairauksien rekisteri. Ammattitautilaissa maaritellaan
ammattitaudin kasite juridisesti. Ammattitauti on tydssa esiintyvan biologisen, kemiallisen
tai fysikaalisen tekijan aiheuttama sairaus. Sairauden paaasiallisen aiheuttajan tulee olla
tyossa altistuminen jollekin naista tekijoista ja syy-yhteyden todennakdinen ja
selvitettavissa. Tyoterveyslaitos kerdaa TyOperdisten sairauksien rekisteriin tietoja

ilmoitetuista tapauksista. (Vainio ym., 2005, ss. 30-31; Tyoterveyslaitos, n.d.)

Kemiallisten altistumisten aiheuttamia ammattitauteja kirjataan vuosittain TyOperaisten
sairauksien rekisteriin. Vuonna 2017 kirjattiin 3375 tapausta ammattitauti- tai
ammattitautiepdilytapausta, mika oli 17 % vdahemman kuin edellisena vuonna. Suurin
esiintyva tautiryhma on ihotaudit. Suurimmat ihotauteja aiheuttavat tekijat ovat pesuaineet,
marka seka likainen tyo, kumikemikaalit ja eldinperaiset altisteet. Suurimmat
sairastumisriskit ovat maatalousty6ssa seka elintarviketydssa. Suurin yksittdinen
ammattitauteja aiheuttava kemiallinen tekija on asbesti. (Vainio ym., 2005, ss. 30-31;

Tyoterveyslaitos, n.d.)

4.3 Kemikaalilainsaadanto

Kemiallisista tekijoista tyossa saddellaan kemikaaliturvallisuuslaissa. Suomen
kemikaalilainsdadanto on lahes kokonaisuudessaan harmonisoitua EY-lainsadadantoa.
Kemikaalilainsdadannon tavoitteena on ehkaista kemikaalien aiheuttamia haittoja
ymparistolle ja terveydelle. Lainsaadanto asettaa toiminnanharjoittajille velvollisuuksia.
Tybnantaja on velvoitettu suojelemaan tyontekijoitdan vaaroilta, jotka kemialliset altisteet
voivat aiheuttaa. Tallaisia kemiallisia vaaratekijoita voivat olla esimerkiksi pesuaineet,
desinfiointi- ja puhdistuskemikaalit, kemialliset raaka-aineet, voiteluaineet tai
kemikaalijatteet. Kemiallisiksi altisteiksi tydssa luetaan myds tydssa syntyvat savut, kaasut ja
pakokaasut. Tyonantajalla on velvollisuus tunnistaa tyopaikan mahdolliset kemialliset

vaaratekijat, tehda niista riskienarviointi ja toteuttaa tarvittavat toimenpiteet, jotta riskeja
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voitaisiin minimoida. Vaarallisten kemikaalien kanssa toimimiseen voi liittya myos

onnettomuuden riskeja. (Tydsuojelu.fi, 2021)

4.3.1 Kemikaaliturvallisuuslaki

Kemikaaliturvallisuuslain, eli lain vaarallisten kemikaalien ja rajahteiden kasittelyn
turvallisuudesta, tarkoitus on edistda yleista turvallisuutta, seka ehkaista ja torjua
vaarallisten kemikaalien seka rajahteiden valmistuksesta, kaytosta, siirrosta, varastoinnista,
sailytyksesta ja muusta kasittelysta aiheutuvia henkilo-, ymparisto- ja omaisuusvahinkoja.
Kyseisessa laissa saddetdan vaarallisten kemikaalien teollisesta kasittelysta ja varastoinnista,

siirrosta, sdilytyksesta, rajahteista ja naihin liittyvista laitteistoista.

Laissa saddetdan tarkasti tuotantolaitoksen suunnitteluun ja rakentamiseen liittyvista
vaatimuksista. Lisaksi se kasittelee monilta osin vaadittavia viranomaistoimenpiteita, kuten
lupia, ilmoitusvelvollisuuksia ja tarkastuksia. Tuotantolaitoksen toiminnanharjoittajalla on
lain maarittama velvollisuus laatia vaarallisten kemikaalien maaran ja vaarallisuusasteen
perusteella turvallisuusselvitys tai toimintaperiaateasiakirja, jossa toiminnanharjoittaja tekee
selvityksen toimintaperiaatteistaan, joilla ehkadistaan ja rajoitetaan suuronnettomuuksia.
Toiminnanharjoittajan tulee myds todentaa, ettd nama toimintaperiaatteet on otettu
kaytantoon. Selvitys on toimitettava Turvallisuus- ja kemikaalivirastolle, jotta kyseinen
viranomaistaho voi todentaa toimenpiteiden riittdvyyden. Tuotantolaitosta koskeva
turvallisuusselvitys ja siihen liittyva vaarallisten kemikaalien luettelo tulee asettaa yleisdn
nahtdvaksi. Kuitenkin jos turvallisuusselvitys tai vaarallisten kemikaalien lista sisaltaa
lilkesalaisuutena pidettavia asioita, Turvallisuus- ja kemikaaliviraston suostumuksella
voidaan rajoittaa turvallisuusselvityksessa yleisolle annettavia tietoja. (Laki vaarallisten

kemikaalien ja rdjahteiden kasittelyn turvallisuudesta 390/2005)

4.3.2 REACH-asetus ja CLP

REACH on Euroopan Unionin sdatama asetus, jonka tavoitteena on suojella ymparistoa
mahdollisilta kemikaalihaitoilta, vahentaa terveysriskeja, seka tehostaa EU:n kilpailukykya

kemikaaliteollisuudessa. Asetus laskee vastuun kemikaalien hallinnasta yrityksille. Sen
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mukaan valmistajien ja markkinoijien on itse tunnistettava ja hallittava aineisiin liittyvat
riskit, ja ovat ndin ollen todistusvastuussa kemikaalivirastolle aineiden turvallisesta kaytosta.
Lisaksi valmistajien ja markkinoijien vastuulla on tiedottaa kayttajia tarvittavista
riskienhallintatoimenpiteista. REACH on tullut voimaan 1.6.2007 alkaen ja se on lyhenne
sanoista registration, evaluation, authorisation ja restriction of chemicals. REACH-asetus
vahvistaa menettelyt, jotka joilla arvioidaan ja kerataan tietoa aineiden ominaisuuksista ja
mahdollisista vaaroista. Jos kemikaaliin liittyvia vaaroja tai riskeja ei voi hallita,

kemikaalivirasto voi kieltaa tai rajoittaa ndiden kayttéa. (European Chemicals Agency, n.d.)

CLP-asetus pitda sisalladn saannot kemikaalien luokitukselle, merkinndille ja pakkaamiselle.
Nimi CLP koostuu englannin kielen sanoista classification, labeling ja packaging of substances
and mixtures. CLP-asetuksen avulla otettiin EU:ssa kayttoon GHS (Globally Harmonised
System of Classification and Labelling of Chemicals), joka on maailmanlaajuisesti
yhdenmukaistettu kemikaalien luokitus- ja merkintdjarjestelma. Jos kemikaali on luokiteltu
vaaralliseksi, sen pakkaamisesta ja merkitsemisestd, seka luokittelusta huolehtii valmistaja,
myyja, maahantuoja tai jatkokadyttadja. Toimittajayrityksien ja maahantuojien tulee myos
toimittaa tarvittaville viranomaisille luokittelutietoja, seka huolehtia asianmukaisesta

kirjanpidosta. (Tukes, n.d.)

4.3.3 Kayttoturvallisuustiedotteet

Kayttoturvallisuustiedote on dokumentti, jolla kemikaalin toimittaja valittaa kyseisen
kemikaalin kayttajille tiedot kemikaalin vaaroista, ominaisuuksista ja turvallisesta
kasittelystd, seka varastoinnista. Kdyttoturvallisuustiedote on toimitettava, kun kemikaali on
luokiteltu vaaralliseksi, se on hitaasti hajoava, biokertyva, myrkyllinen tai se kuuluu jostain
muusta syystd REACH-asetuksen lupamenettelyn piiriin. Jos seosta ei ole luokiteltu
vaaralliseksi, mutta se sisaltaa tiettyja vaarallisia aineita maaritellyissa pitoisuuksissa, on siita
toimitettava kayttoturvallisuustiedote niin pyydettdessa. Kun toimittaja tekee muutoksia
kayttoturvallisuustiedotteisiin, on tdman toimitettava uusi versio kaikille toimijoille, jotka
ovat vastaanottaneet kyseista ainetta viimeisen 12 kuukauden aikajaksolla.

Kayttoturvallisuustiedotteiden tiedot tulee paivittaa aina, kun saataville tulee uutta tietoa
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aineen vaaroista, rajoituksista tai sen riskinhallintatoimista. (European Chemicals Agency,

2018)

Kayttoturvallisuustiedotteen pakollinen muoto on maaritelty REACH-asetuksessa ja se

koostuu 16 padkohdasta:

Aineen tai seoksen ja yhtion tai yrityksen tunnistetiedot
Vaaran yksildinti

Koostumus ja tiedot ainesosista

Ensiaputoimenpiteet

Palontorjuntatoimenpiteet

Toimenpiteet onnettomuuspdastdissa

Kasittely ja varastointi

Altistumisen ehkaisy ja henkilésuojaimet
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Fysikaaliset ja kemialliset ominaisuudet
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o

. Stabiilisuus ja reaktiivisuus

=
=

. Myrkyllisyyteen liittyvat tiedot
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N

. Tiedot vaarallisuudesta ymparistolle

=
w

. Jatteiden kasittelyyn liittyvat ndakdkohdat

=
IS

. Kuljetustiedot

=
Ul

. Lainsdadantoa koskevat tiedot

=
(o)}

. Muut tiedot

4.3.4 Varoitusmerkit

Varoitusmerkit ovat vinonelion muotoisia, niissa esiintyy musta symboli valkoisella pohjalla
ja punainen kehys. Niiden tulee erottua selkeasti kemikaalin varoitusetiketistd. Kuvassa 1 (s.
14) on esitetty kemialliset varoitusmerkit selityksineen. Toimijan tulee merkitd myos
kemikaalialtaat ja -sailiot asianmukaisilla merkinnailla, joiden tulee sisdltaa kauppanimi, seka
varoitus- ja turvamerkinnat. Myos kemikaaliputkistot tulee merkata virtaussuunnan ja
sisdllon osalta. Tilat, joissa sailytetdan suuria maaria vaarallisia aineita, tulee merkita.

Varoitusmerkinta tulee sijoittaa varastointitilan oveen tai sen valittémaan laheisyyteen.



CLP-asetus jakaa terveysvaarat kymmeneen eri vaaraluokkaan.

Vaaraluokat ovat

1. Valiton myrkyllisyys

2. lhosyovyttavyys/ihoarsytys

3. Vakava silmavaurio/silma-arsytys

4. Hengitysteiden tai ihon herkistyminen

5. Sukusolujen perimavauriot

6. Sy6paa aiheuttavat vaikutukset

7. Lisdantymiselle vaaralliset vaikutukset

8.+9. Elinkohtainen myrkyllisyys (STOT): kerta- ja toistuva altistuminen

10. Aspiraatiovaara (Tyosuojelu.fi, 2020)

13
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Kuva 1. Kemiallisten aineiden varoitusmerkit. (Tyoturvallisuuskeskus, 2015)

&

Kemiallisten aineiden varoitusmerkit:

VilittSmasti myrkyllinen Vakava terveysvaara Terveyshaitta
SyOvyttava Sythyva Hapeattava

Paineen alainen kaasu Rdjahtiva Ympdristille vaarallinen

4.4 1S0 45001

Tyoterveys- ja tyoturvallisuusjohtamisella voidaan vahentda tyoperaisia onnettomuuksia ja
tapaturmia, seka parantaa tyohyvinvointia. Kansallinen standardoimisjarjest6 I1SO julkaisi
standardin ISO 45001 vuonna 2018. Se korvasi aikaisemmin kansainvalisesti laajasti kdytossa

olleen standardin OHSAS 18001. ISO 45001 on tyodterveys- ja tyoturvallisuusjohtamisen
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standardi, joka korostaa systemaattista ja ennakoivaa toiminnan hallintaa, suunnittelua,
mittausta ja parantamista. Se asettaa vahimmaisvaatimukset tyontekijéiden suojelemiseksi
tyoperdisilta ammattisairauksilta ja tyotapaturmilta. Sen avulla voidaan vahentaa
tapaturmia, kehittaa tyoéturvallisuutta parantava tyokulttuuri, jossa tyontekijoita voidaan
kannustaa toimimaan aktiivisesti turvallisuutensa ja terveytensa eduksi. My6s organisaation
johto sitoutuu standardin avulla toimimaan vahvemmin tyésuojelun parantamiseksi. ISO
45001 -standardin perusteella organisaation on luotava, otettava kayttoon ja yllapidettava
prosesseja, joilla poistetaan vaaroja, pdivitetaan menetelmia, materiaaleja ja valineita
turvallisempiin vaihtoehtoihin. Vaaran poistamisen hallintakeinoina voidaan kayttdaa myos
tyon uudelleen organisointia, henkildston kouluttamista ja asianmukaisten henkilésuojainten
kayttoa. Standardi velvoittaa organisaation luomaan, kayttéénottamaan ja yllapitamaan
prosesseja, jotka joiden avulla valmistaudutaan ja reagoidaan mahdollisiin tunnistettuihin
hatatilanteisiin. Organisaation tulee valvoa standardin vaatimustenmukaisuutta myos
sisdisin auditoinnein, seka jatkuvan parantamisen periaatteiden mukaisesti kehittaa
tyoturvallisuus- ja terveysjarjestelmaa, seka sen soveltuvuutta, vaikuttavuutta ja
tarkoituksenmukaisuutta. Organisaation tulee viestia tyontekijoille, seka olennaisille
sidosryhmille jatkuvan parantamisen olennaisista tuloksista. Sertifiointi tapahtuu ottamalla
yhteytta akkreditoituun auditoitsijatahoon, joka suorittaa sertifioinnin ensimmaisen vaiheen,
jossa tarkastellaan organisaation sertifiointivalmiutta ja laaditaan siita raportti, jonka
perusteella hakijaorganisaatio toteuttaa mahdollisesti tarvittavia parannuksia, jotta
jarjestelma vastaa standardin vaatimuksia. Sertifioinnin toinen vaihe toteutetaan
hakijaorganisaation tiloissa. Tassa auditoinnissa kdaydaan lapi sertifioinnin piiriin kuuluvat
toiminnot standardia varten. Jos auditoinneissa on havaittu poikkeavuuksia, tulee ne korjata
hyvaksytysti. Kun hakijaorganisaatio suoriutuu auditoinneista hyvaksytysti, voidaan sille
myontda kyseinen sertifikaatti. Sertifiointijakson pituus on yleensa enintdan kolme vuotta.
Sertifikaattia yllapidetaan laadittua auditointisuunnitelmaa noudattaen ja seuranta-
auditoinneilla, joilla varmistetaan organisaation toiminnan jatkossakin noudattavan

standardia. (Tuominen, Moisio & Malmberg, 2017)
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4.5 Tyypillisia tyoturvallisuusriskeja meijeriteollisuudessa

Meijeriteollisuudelle tyypillisia piirteita, jotka voivat aiheuttaa tyoturvallisuusriskeja on
useita. Tyo voi usein olla fyysisestikin raskasta vuorotyota, joka voi kuormittaa henkilostoa.
Yleisimpid tapaturmatyyppeja ovat kompastuminen, liukastuminen, laitteesta tai esineesta
saatu mekaaninen vamma tai ylirasittuminen. Tyypillisia ammattitautien aiheuttajia
meijerityontekijoille voivat ovat kemikaalit, fyysinen toistoja sisaltava tyo tai melu. Muita
meijeriteollisuudelle tyypillisia riskitekijoita ovat kuumat pinnat, mekaaniset liikkuvat
laitteistot ja koneen osat, seka trukki- ja muu logistiikkaliikenne. Korkean hygieniatason
vuoksi pesuja suoritetaan usein ja ne voivat aiheuttaa liukastumisvaaran. Kosteus voi
aiheuttaa muitakin riskeja. Erityisesti sahkodjohdot ja -laitteet tulee asentaa niin, etteivat
niiden kriittiset osat paase kosketuksiin kosteuden ja veden kanssa. Hapatteita kasitelldan
usein UV-valon alaisuudessa, joten silmien suojaus on erityisen tarkeda talloin. (Tyoturva.fi,

n.d.)

Meijeriteollisuudessa kaytetadan usein myos erityyppisia kylmaaineita, kuten ammoniakkia
tai nestemaista typpea, jotka voivat aiheuttaa tapaturmariskin kylmalaitteiston rikkoutuessa
tai vuotaessa. Laiterikot tai esimerkiksi tiivisteiden luonnollinen kuluminen voi aiheuttaa
kemikaalin, muun aineen tai hdyryn yllattavia vuotoja. Kylmavarastossa tai kylmatunnelissa
tyoskentely voi aiheuttaa lihas- ja nivelvaivoja tyontekijalle. Meijeriteollisuudessa tyo voi
usein olla kausiluonteista, minka vuoksi tydvoima voi olla suurilta osin vaihtuvaa.
Kokemattomat tyontekijat altistuvat helpommin tapaturmille, joten tyénopastuksen tarkeys

korostuu. (Tyoturva.fi, n.d.)

5 Kemikaalien kartoitus

Tyon toiminnallinen osuus aloitettiin kartoittamalla tuotanto-osastoilla kdytettavat
kemikaalit ja raaka-aineet. Ty0 rajautui neljaan kohteeseen tuotanto-osastolla, jotka olivat
1. tuotevalmistus- ja prosessiosasto
2. massanvalmistusosasto

3. aseptinen pakkausosasto
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4. ESL-pakkausosasto.

Kemikaalien ja raaka-aineiden kayttoturvatiedotteet kaytiin lapi osastoittain ja taulukoitiin
Office-ohjelmistolla aakkosjarjestykseen. Kayttoturvatiedotteiden, olemassa olevien Valion
materiaalien ja henkildhaastattelujen, seka riskienarvioinnin perusteella kullekin kemikaalille
ja raaka-aineella valittiin tarvittavat suojaimet, jotka merkittiin taulukoihin.
Tuotevalmistuksen- ja prosessiosaston kemikaaliluetteloon sekda massanvalmistuksen pesu-
ja puhdistuskemikaaliluetteloon lisattiin sarake my6s kemikaalijatteen havitystavalle, koska
tama koettiin tarpeelliseksi. Henkilohaastattelujen perusteella taulukoinneista ja tydohjeista
haluttiin helppokayttoiset ja selkeat. Taulukoista haluttiin helposti muokattavat ja
tulostettavat, jotta niiden paivittaminen olisi helppoa kemikaalin vaihtuessa tai muuttuessa.
Opinndytetyon tilaajan toiveesta kemikaalien nimet on salattu opinnadytetyon julkisessa

versiossa.

5.1 Kemikaalit

Kemikaalit luetteloitiin osastoittain ja taulukoitiin kayttéturvatiedotekansioiden ja
organisaation tietokantojen perusteella. Taulukoihin merkattiin kunkin kemikaalin kohdalle
sen kauppanimi, varoitusmerkit, kdyttokohde ja sen kanssa kadytettavat henkildsuojaimet,
seka osaan taulukoista kemikaalijatteen havitystapa. Useiden kemikaalien kanssa
tyoskennellessa henkildsuojaimet ovat valttamattomia. Kemikaaliluettelot koottiin osasto
kerrallaan ja yhteistyossa useiden tyontekijoiden kanssa. Kayttoturvatiedotekansiot
pdivitettiin ajan tasalle listauksen avulla. Kemikaaleja oli yhteensa 48, joista 41 oli
varoitusmerkillisid. Kuvassa 2 esitetdaan kemikaalien jakautuminen varoitusmerkillisiin ja ei-

varoitusmerkillisiin. Liitteessa 2 havainnollistetaan tapaa, jolla kemikaalit on listattu.
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Kuva 2. Varoitusmerkilliset pesu-, puhdistus- ja muut kemikaalit.

Pesu-, puhdistus- ja muut kemikaalit

» Varoitusmerkittyjd kemikaaleja m Eiwvaroitusmerkittyjd kemikaaleja

Kuva 3. Pesu-, puhdistus- ja muiden kemikaalien varoitusmerkkien jakautuminen.

Muiden kemikaalien vaaramerkkien jakautuminen
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Varoitusmerkki

Pesu-, puhdistus- ja muista kemikaaleista |6ytyvia varoitusmerkkeja olivat GHS02 (syttyva),
GHSO03 (hapettava), GHSO5 (syovyttava), GHS06 (valiton myrkyllisyys), GHSO7 (terveyshaitta),
GHSO08 (krooninen terveyshaitta) ja GHS09 (ymparistévaarat. Varoitusmerkkien
jakaantuminen esitetdan kuvassa 3. Pesu-, puhdistus- ja muissa kemikaaleissa eniten

esiintyvia varoitusmerkkeja ovat GHS02, GHSQ5 ja GHSO7. Yksittdinen kemikaali saattaa

omata useita varoitusmerkkeja.
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5.2 Raaka-aineet ja aromit

Raaka-aineiden taulukointimuoto poikkesi hieman kemikaalien taulukoinnista. Kaikki
henkilosuojaintyypit sijoitettiin sarakkeisiin erikseen. Sarakkeisiin lisattiin kunkin raaka-
aineen kohdalle spesifimpi tieto siitd, minkdlainen henkildsuojaimen tulee olla.
Taulukoinnissa ei maaritelty kayttokohdetta kullekin raaka-aineelle, koska se katsottiin
tarpeettomaksi. Raaka-aineiden listaukseen lisattiin SAP-numerolle oma sarake, koska raaka-
aineiden maara on niin suuri ja SAP-numeroa tarvitaan valmistuksessa. Kuvassa 2 esitetaan
kuinka suuri osa raaka-aineista ja aromeista on varoitusmerkillisid. Raaka-aineita oli yhteensa
85 kappaletta ja naista 21 oli varoitusmerkillisia. Opinnaytetyon tilaajan pyynnosta raaka-

aineiden ja aromien nimet on salattu opinnadytetyon julkisessa versiossa.

Kuva 4. Varoitusmerkilliset raaka-aineet ja aromit.

Raaka-aineet ja aromit

Varoitusmerkilliset w Eiwvaroitusmerkilliset
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Kuva 5. Raaka-aineiden ja aromien varoitusmerkkien jakautuminen.

Raaka-aineiden ja aromien varoitusmerkkien jakautuminen
12

@

Maara (kpl)
@

Syttywd GHS02 Sydvyttdvd GHS05  Terveyshaitta GHS07 Krooninen Ymparistvaarat
terveyshaitta GHS08 GHS09

Varoitusmerkk

Kuvassa 3 esitetaan mita varoitusmerkkeja raaka-aineilla ja aromeilla on. Kuvaa
tarkastellessa tulee huomioida yhden raaka-aineen tai aromin voivan omata useampia
varoitusmerkkeja. Yrityksen raaka-aineista ja aromeista |0ytyvia varoitusmerkkeja olivat
GHSO02 (syttyva), GHSO5 (syovyttava), GHSO7 (terveyshaitta), GHS08 (krooninen
terveyshaitta) ja GHS09 (ympadristovaarat). Naista eniten esiintyviad varoitusmerkkeja olivat

GHS02, GHS07 ja GHSO08. Esimerkki raaka-aineiden ja aromien listauksesta l6ytyy liitteesta 1.

5.3 Henkilosuojainten tarve

Suojalaseja ja turvakenkia ei mainita henkilésuojainten tarve -osiossa, koska oletuksena on,
ettd tyontekija kayttaa niita asiaankuuluvasti tydssaan aina. Tyossa ei luetteloitu pelkastaan
vaarallisia raaka-aineita, vaan myos sellaiset, joiden kanssa tydskennellessa esimerkiksi
tuotantohygienian, tyoturvallisuussyyn vuoksi tai muusta syysta kdytetdaan henkilésuojaimia.
Yleisimmin vaarallisten kemikaalien kanssa kaytettavia henkilésuojainmateriaaleja olivat

PVC, nitriilikumi, butyylikumi ja neopreeni.

6 Tyoohjeiden ja perehdytysmateriaalien luominen

Opinnaytetyon toimeksiantajalla oli tarve kirjallisille tyoohjeille, jotta saataisiin kemikaalien

ja raaka-aineiden kayttoon yhtenaiset turvalliset toimintatavat. Tydohjepohja kemikaalien
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kanssa tyoskentelyyn (liitteessa 3) luotiin Valion tydohjepohjaan. Tydohjeissa esitetdadn
lyhyesti mika kemikaali tai kemikaaliryhma on kyseessa, seka ohjeistetaan kuvallisesti ja
nimetaan tarvittavat henkil6suojaimet. Koulutusmateriaali luotiin PowerPoint-esitykseksi ja
sen perustana kaytettiin Kemikaaliturvallisuuden perusteet Valiolla -koulutusaineistoa.
Koulutusmateriaalissa esitetdadn teorian lisdksi kaytanndn toimintatapoja kemikaaleihin
liittyen, kuten millaisia kemikaaleja tuotantolaitoksessa kaytetaan, seka henkilosuojaimien
saatavuudesta toimipaikalla osastoittain. Koulutuksessa kdaydaan lapi myos perusteet
kayttoturvatiedotteista ja niiden tarkeimmista kohdista tyéturvallisuuden kannalta. Lisaksi

koulutuksessa kdydaan lapi toiminta onnettomuus- ja hatatilanteessa

7 Kyselytutkimus kemikaalien kanssa tyoskentelysta

Kyselytutkimuksella pyrittiin saamaan kokonaiskuvaa ja henkil6iden kokemuksia
kemikaaliperehdytyksesta ja heidan turvallisuusasenteistaan. Aineistonkeruumenetelmana
kaytettiin internetlomakekyselya. Jotta saataisiin selvitettya tarkemmin henkiloston
kemikaaliosaamista ja -perehdytysta, luotiin yhdentoista kysymyksen kyselykaavake Google
Forms -palveluun. Kysely pyrittiin pitamaan lyhyena, jotta siihen vastaaminen ei veisi liikaa
aikaa ja useampi henkild vastaisi kyselyyn. Kysely lahetettiin valmistus- ja pakkausosastojen
henkilostolle, eli noin 60 tyontekijalle. Tavoitteena oli saada noin kaksikymmenta vastausta.
Kysely rakentui vaittamista liittyen henkilon toimintatapoihin ja kokemuksiin. Vastaajat
valitsivat vaittamiin eniten heidan omiin toimintatapoihinsa ja kokemuksiinsa sopivan

vastausvaihtoehdon. Kyselypohja 16ytyy kokonaisuudessaan liitteesta 4.

Kyselyn vastausten perusteella saatiin yleiskuva siita, kuinka valmistus- ja pakkausosastojen
henkilostd kokee oman osaamisensa tyoskentelyssa vaarallisten kemikaalien kanssa ja
saamansa perehdytyksen kemikaalien kanssa toimimiseen. Lisaksi selvitettiin henkil6ston
tietamysta kayttoturvatiedotteista, niiden sijainnista ja ensiaputarvikkeista, seka
poistumisteista ja toiminnasta kemikaalivuototilanteessa. Lisdksi vastaajille annettiin

mahdollisuus kommentoida kokemuksiaan avoimiin tekstikenttiin.
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7.1 \Vastaukset

Laadittu kysely loytyy liitteestd 9. Vastausmaarassa paastiin tavoitteeseen ja vastauksia

saatiin yhteensa 21 kappaletta.

Kuva 6. Vastaukset kyselyn ensimmaiseen kysymykseen.

1. Minut on perehdytetty kemikaaleihin joita tarvitsen tyossani ja osaan toimia niiden kanssa lD
turvallisesti.

21 vastausta

Kylia

Jollain tasolla, mutten tarpeeksi

) 5 (23,8 %)
hyvin

Ei ollenkaan

Ensimmaisen kysymyksen (kuva 6) jalkeen oli avoin kenttd, johon sai vapaaehtoisesti vastata
ja kertoa mitka asiat perehdytyksessa jaivat kaymatta lapi ja/tai mika kemikaali oli kyseessa.
Avoimeen lisakysymystekstikenttdadn saatujen vastausten perusteella vastaajat kokivat, etta
kemikaalikoulutuksia on ollut kiitettdavan paljon, mutta kaipasivat yksityiskohtaisempaa
perehdytysta yksittaisiin kemikaaleihin ja niiden kanssa tyoskentelyyn, seka

henkilésuojainvalintoihin.
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Kuva 7. Vastaukset kyselyn toiseen kysymykseen.

2. Tiedan mita suojaimia minkakin kemikaalin kanssa tyoskennellessa tulee kaytiaa. lD

21 vastausta

Kylla

Jollain tasolla, mutten larpeekgl 2 (9.5 %)
hywin

En tieda[—0 {0 %)

Kuvassa 7 esitetadn vastaukset kyselyn toiseen vaitteeseen. Kahdestakymmenesta
vastaajasta 18 koki tietdavansa mita suojaimia minkakin kemikaalin kanssa tyoskennellessa

tulee kayttaa. Kaksi vastaajaa koki tietavansa jollakin tasolla, muttei tarpeeksi hyvin.

Kuva 8. Vastaukset kyselyn kolmanteen kysymykseen.

3. Tiedan mista kayttamieni kemikaalien kayttoturvatiedotteet loytyvat. ||;|

21 vastausta

Kylla 19 (90,5 %)
Osittain 2 (9,5 %)
En tieda 0{0 %)
0 5 10 15 20

Kuvassa 8 esitetdaan vastaukset kyselyn kolmanteen vaittdmaan. Suurin osa (90 %) vastaajista

tiesi mista heidan kayttamansa kemikaalien kayttoturvatiedotteet |16ytyvat.
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Kuva 9. Vastaukset kyselyn neljanteen kysymykseen.

4. Osaan lukea kayttoturvatiedotteita ja [oydan niista tarvitsemani tiedon.

21 vastausta

Kylla 15(71.4 %)

Jollain tasolla, mutten larpeekgl 6 (28.6 %)
hywin

En osaal—0 (0 %)

=

o
2
2

Kuvassa 9 esitetdadn vastaukset kyselyn neljanteen kysymykseen. Suurin osa (70 %)

vastaajista koki osaavansa lukea kayttoturvatiedotteita ja |6ytdavansa niista tarvittavan

tiedon.

Kuva 10. Vastaukset kyselyn viidenteen kysymykseen.

5. Onko sinulle tapahtunut kemikaalien kanssa tyotapaturmia tai lahelta piti -tilanteita?

21 vastausta

Kylla 733,32 %)

Ei 14 (66,7 %)

10 15

1] 5

Viidennen kysymyksen (kuva 10) jalkeen oli avoin tekstikenttd, johon sai vapaaehtoisesti

kertoa esimerkkeja siita, millaisia tydtapaturmia tai [ahelta piti -tilanteita vastaajille oli
sattunut. Kenttdan vastanneet henkilot kertoivat ndiden tapaturmien tai lahelta piti -

tilanteiden johtuneen useimmiten joko inhimillisesta erehdyksesta tai mekaanisesta vian
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aiheuttamasta kemikaalivuodosta. Osa vastauksien tilanteista oli sattunut aikaisemmissa

tyopaikoissa.

Kuva 11. Vastaukset kyselyn kuudenteen kysymykseen.

6. Koen pystyvani tyoskentelemaan kemikaalien kanssa turvallisesti saamani perehdytyksen
perusteella

21 vastausta

Kylla 19 (90,5 %)

Jollain tasolla, mutten tarpeeksi

hyvin 2 (3,5 %}

En lainkaan —0 (0 %)

=
(%3]
—
=
ary
(%3]
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Kuvassa 11 esitetdan vastaukset kyselyn kuudenteen kysymykseen. Yhdeksankymmenta
prosenttia kyselyyn vastanneista henkildista koki pystyvansa tyoskentelemaan saamansa

perehdytyksen perusteella.

Kuva 12. Vastaukset kyselyn seitsemanteen kysymykseen.

7. Osaan havittaa kemikaalijatteen cikeaoppisesti.

21 vastausta

Kylla 13 (61,9 %)

Jollain tasolla, mutten tarpeeksi

hyvin 9042,9 %)

En lainkaan |—0 {0 %)

(=]
o
s
=]
—
o
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Kuvassa 12 esitetdan vastaukset kyselyn seitsemanteen kysymykseen, joka kasitteli

kemikaalijatteen havittamista oikeaoppisesti.

Kuva 13. Vastaukset kyselyn kahdeksanteen kysymykseen.

8. Tiedan kuinka toimia havaitessani suuren kemikaalivuodon.

21 vastausta

Kylla 12 (57,1 %)

Jollain tasolla, mutten tarpeeksi

hyvin 0429 %)
En lainkaan —0 ({0 %)
0,0 25 50 75 10,0 125

Kuvassa 13 esitetdan vastaukset kyselyn kahdeksanteen kysymykseen, joka kasitteli henkilon

toimintaa kemikaalivuototilanteessa.

Kuva 14. Vastaukset kyselyn yhdeksanteen kysymykseen.

9. Tiedan mista loydan suojaimet joita tarvitsen tyoskennellessani kemikaalien kanssa.

21 vastausta

Kylla

Osittain 2 (9,5 %)

Entieda 00 %)



Kuvassa 14 esitetdan vastaukset kyselyn yhdeksanteen kysymykseen, joka kasitteli

kemikaalien kanssa tydskennellessa kaytettavia suojaimia.

Kuva 15. Vastaukset kyselyn kymmenenteen kysymykseen.

10. En aina kayta vaadittuja suojaimia kemikaalien kanssa tyoskennellessani, koska osaan
toimia turvallisesti ilmankin.

21 vastausta

@ Kylia, jatan usein kayttamatta
henkildsuojaimia

@ Jatan valila kayttamatta
@ Ei, kaytan aina henkilosuojaimia

Kuvassa 15 esitetdaan vastaukset kyselyn 10. kysymykseen. Kahdestakymmenestayhdesta
vastaajasta yksi kertoi jattavansa usein henkildsuojaimia kdyttamatta, yhdeksan kertoi
jattavansa henkildsuojaimia valilla kayttamatta ja yksitoista vastasi kayttavansa aina

vaadittuja henkilésuojaimia.

Kuva 16. Vastaukset kyselyn viimeiseen kysymykseen.

11. Tiedan missé sijaitsee tydpistesni IGhimmat ensiapuvélinest ja poistumistie.

21 vastausta

® Kylia
@ Osittain
@ Entieda
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Kyselyn viimeiseen kysymykseen (kuva 16), joka koski vastaajien tietdmysta tyopisteensa

[ahimmista ensiapuvalineista ja poistumistiesta, kaikki 21 vastaaja vastasivat tietavansa
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naiden sijainnin. Viimeisen kysymyksen jalkeen oli avoin tekstikenttd, johon vastaajat saivat

halutessaan kommentoida jotain kemikaaleihin tai kemikaaliperehdytykseen liittyen.
Kenttdaan vastanneet henkil6t toivoivat paivitettya kemikaalikoulutusta ja uusille
tyontekijoille muunkinlaista, kuin ainoastaan tyohon perehdyttdjan toimesta tapahtuvaa

kemikaalikoulutusta.

7.2 Yhteenveto kyselytutkimuksesta

Kysymykseen yksi (kuva 6) vastanneista henkil6ista |ahes neljasosa koki, ettei heita ollut
perehdytetty tarpeeksi hyvin heidan tyossaan kaytettaviin kemikaaleihin. Avoimen
tekstikentan vastausten perusteella yksittdiset vastaajat kaipasivat spesifimpaa opastusta
tiettyjen kemikaalien kanssa toimimiseen, seka suojainten valintaan kunkin kemikaalin
kanssa tyoskentelyyn. Kuitenkin kysymyksen kaksi (kuva 7) perusteella yli 90 % vastaajista

tiesi mita suojaimia minkakin kemikaalin kanssa tyoskennellessa tulee kayttaa.

Kolmas kysymys (kuva 8) kasitteli kayttoturvatiedotteita ja henkildston tietamysta niiden
sijainnista heidan tyopisteillaan. Vastaajista 90,5 % tiesi mista heidan kdyttamiensa

kemikaalien kadyttoturvatiedotteet |0ytyvat ja 9,5 % vastaajista tiesi osittain

kayttoturvallisuustiedotteiden sijainnin. Kysymyksessa nelja (kuva 9) esitettiin vaittama siita,

kuinka henkilot kokivat osaavansa lukea kemikaalien kayttoturvatiedotteita. Vastaajista no
kolme neljdsosaa koki osaavansa lukea kayttoturvatiedotteita. Kolmasosa vastaajista koki

osaavansa lukea kayttoturvatiedotteita jollain tasolla, muttei tarpeeksi hyvin.

Kolmasosalle vastaajista (kuva 10) oli sattunut kemikaaleihin liittyvia tapaturmia tai lahelta
piti -tilanteita. Avoimeen kenttdaan saaduista tapaturma- tai lahelta piti -esimerkeista
voidaan paatelld useimpien naista johtuneen kemikaalivuodoista, jotka ovat aiheutuneet

laitteistojen, sdilididen tai kemikaalilinjojen mekaanisesta rikkoutumisesta.

in
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Kysymyksen kuusi (kuva 11) perusteella saamansa perehdytyksen perusteella turvallisesti
kemikaalien kanssa tyoskentelemaan koki kykenevansa kuitenkin suurin osa (90,5 %)
vastaajista. Kemikaalijatteen havittamista koskeva vaite (kuva 12) jakoi enemman vastaajia.
Heista 61,9 % koki osaavansa havittaa kemikaalijatteen oikeaoppisesti ja loput 42,9 %
kokivat osaavansa jollain tasolla, mutteivat riittavan hyvin. Havaitessaan suuren
kemikaalivuototilanteen (kuva 13), hieman yli puolet vastaajista koki tietdvansa kuinka
heidan tulisi toimia. Loput vastaajat (42,9 %) kokivat tietdvansa toimintatavat jollakin tasolla,
mutteivat tarpeeksi hyvin. Taman kysymyksen vaittamaan kemikaalivuodon suhteen olisi
voinut tarkentaa, koska kasitys suuresta kemikaalivuodosta on jokaiselle vastaajalle

omakohtainen, eikd ndin ollen ole verrattavissa.

Loput kyselytutkimuksen vaittamat 9—11 koskivat henkildsuojaimia ja niiden kayttoa.
Kysymyksen 9 (kuva 14) vastausten mukaan yli 90 % vastaajista tiesi mista tarvittavat
suojaimet loytyivat. Kysymys 10 (kuva 15) koski vastaajien turvallisuusasennoitumista
suojaimien kayttdon liittyen. Vastaajista 52,4 % prosenttia kertoi kayttavansa vaadittuja
suojaimia aina kemikaalia kayttdessaan, mutta jopa 42,9, % vastaajista kertoi jattavansa
valilla henkilésuojaimia kayttamatta. Vastaajista 4,8 % kertoi jattavansa henkilésuojaimia
usein kayttamatta. Yhdenteentoista kysymykseen (kuva 16) kaikki vastaajat vastasivat
yksimielisesti tietdavansa tyopisteensa lahimmat ensiapuvalineet ja poistumistien.
Viimeisessa avoimessa tekstikentdssa kaksi vastaajaa toivoi parempaa ja paivitettya

kemikaalikoulutusta.

8 Johtopaatokset

Tyon tuloksena saatiin jokaiselle osastolle listaus sielld kaytossa olevista vaarallisista raaka-
aineista ja kemikaaleista. Osalle kemikaaleista ja raaka-aineista ei viela opinndytetyon
suorittamisen aikana ehditty arvioida sopivaa suojaintyyppia. Riskienarviointia jatketaan
vield tulevaisuudessa, jotta kaikille kemikaaleille ja raaka-aineille saadaan varmasti sopivan
suojatason antava henkilosuojain tai -suojaimet. Haasteita henkilésuojainten valintaan toivat

kayttoturvallisuustiedotteiden suurpiirteisyys ja rajallinen aika tyon suorittamiseen.
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Henkilésuojainten maaran optimointia ei opinndytetyon tekohetkella ollut mahdollista tehda

niiden rajallisen saatavuuden ja saatavuusongelmien vuoksi.

Opinnaytetyon avulla paivitettiin osastojen kayttoturvatiedotteet ajan tasalle ja valideiksi.
Tulevaisuudessa voidaan tdhan tyohon kuulumattomien osastojen kemikaalit luetteloida
samaan tapaan. Jatkotoimenpide-ehdotuksena opinnaytetyon perusteella olisi mahdollista
luoda Valion eCampus -portaaliin verkkokurssi erityisesti Turengin toimipisteen
kemikaaliturvallisuuteen liittyen. Verkkokurssin avulla voitaisiin monitoroida henkildston
osaamista. Lisaksi kemikaalit ja niiden kayttoturvatiedotteet voitaisiin koota erilliseen
tietokantaan, esimerkiksi iChemistry. Sen avulla voidaan suorittaa myos kemikaalien

riskienarviointia yksinkertaisella tavalla.

Kyselytutkimuksen perusteella voidaan sanoa henkiléston kemikaaliosaamisen olevan
hyvalla tasolla. Henkilosto tiedostaa kemikaaliturvallisuuden tarkeyden halutessaan
ajantasaista koulutusta ja parempaa perehdytysta kemikaaleihin liittyen. Henkilésuojainten
kayttoon tulisi kiinnittaa aktiivisemmin huomiota ja kdyttaa aina vaadittuja suojaimia.
Jatkotoimenpide-ehdotukseksi voitaisiin jarjestdaa esimerkiksi turvallisuuspaiva, jonka
yhteydessa voitaisiin kdyda lapi esimerkiksi mahdollisia kemikaalialtistumisskenaarioita
erilaisten case-tehtavien avulla. Tyon perusteella voitiin todeta kemikaaliturvallisuuden
olleen hyvilla tasolla jo ennen opinnaytetyon tekemista. Suurempia epdkohtia ei havaittu
kemikaaliturvallisuuden osalta. Tyon avulla saatiin luetteloitua jarjestelmallisesti

osastokohtaisesti kdaytettavat kemikaalit ja raaka-aineet.
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Liite 1: Esimerkkitaulukko raaka-aineista ja aromeista

AROMI

Aromi

Aromi

SAP-numero

1

2

Hengityssuojain Suojapuku Kasineet

Hiukkassuojain
FFP3

Moottoroitu
hengityssuojain

Esiliina

Kemikaalinkestavat
kdsineet

Nitriilikertakdyttokasineet
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Muu suojain = Kemikaalijatteen
havittaminen

Suojavisiiri Pakkausjatteen
huuhtelu >
sekajate

Kumisaappaat



Liite 2: Esimerkkitaulukko muista kemikaaleista

KEMIKAALIN
KAUPPANIMI
Kemikaali A

Kemikaali B

Kemikaali C
Kemikaali D

Kemikaali E

Kemikaali F

Kemikaali G

KAYTTOKOHDE

Lisdaine CIP-pesuihin

Jateveden neutralointi

Viemarien desinfiointiin
Desinfiointiaine

Vaahdonestoaine CIP-
pesuihin

Vaahtopesuaine

Vaahtopesuaine
lattioille

HENKILOSUOJAIMET

Kemikaalinkestavat
kasineet, esiliina,
kumisaappaat,
suojavisiiri
Suojakasineet,
suojavaatetus,
silmiensuojain,
kasvojensuojain
Kertakayttokasineet
Nitriili- tai
butyylikdsineet
Suojakasineet,
silmiensuojain,
kasvonsuojain
Nitriili- tai

butyylikasineet, esiliina,

kumisaappaat,
suojavisiiri
Nitriili- tai

butyylikdsineet, esiliina,

kumisaappaat,
suojavisiiri

Liite 21/1

KEMIKAALIJATTEEN
HAVITTAMINEN
Kanisterin huuhtelu,
kunnes puhdas

- sekajate

Sekajate

Kanisterin huuhtelu,
kunnes puhdas

- sekajate
Kanisterin huuhtelu,
kunnes puhdas

- sekajate

Kanisterin huuhtelu,
kunnes puhdas
- sekajate



Liite 31/1

Liite 3. Esimerkkity6ohje

@ Suojaimet kemikaalien kisittelyssa Sivu 11}

o VERSIOMUUTOKSEN PERUSTE
Uusi ohje
1 OHJEEN TARKOITUS

TEhan ohjeesean om kuvattu tarvittavat suojaimet kemikaaleja kasitelless3.

2 OHJEEN SOVELTAMISALUE
Chjetta sovelletazn s=uraavien kemikzzlien kisittelyssa;
*  Kemikaali a
+ Eemikzali B
»  Eemikzali €

3 SUQJAIMET

®  Sugjavisiiri
»  PyC-esiliina

»  Pitkdvartisst kemikazlinkestivat
suojakisinest

# Turvakemikaalisazppaat

hpats,_Y kit Warila 1 Liatijs N Kilpie Hipul byl o
ks Oy Tularemy 30.5 7021 P aperhubaite on vabamase n kol



Liite 4. Kyselytutkimus kemikaaliturvallisuudesta

1. Mirut on pershdytetty kamikaalalhin joita tardtsen tpdesanl & cosan tolmia
rilden kansea turvalizestl *

L wma
[ Jetisn teaciia, muttan ks hyin

[] &1arenkazn

Joo vastastt adellisesn kysymiykeaen “jollain tazolla® tal "ed ollesrikcaan”, karro mitd
melat perahdytyiomansa jalvat kiymatta Bpl ja'tal mika kermilcsall on kysesssa

Oma vastauksss!

2. Tiedan mita swajaimia mirkakin kamikaalin kanssa tydskennalooss tules
I i. m‘ -ﬂ. -

L wma
[ Jetisn teaciia, muttan ks hyin

[[] entieas

2. Tiedn mistd kiytEmeent kemikaalien kiysdturoatiadottaet [Bytyuss, ©

[] e
[ osstain

[[] Entiaas

4. Juzan lulsa kiyttdturvatiedattaita ja lopdan niletd mrettzamani tiedon *
O wma

D Sollain tEaolla, muttan tanssakel medn

[[] Enosas

E. Oniko sinulie tapahturut kernikaallan kanesa tydtapaturmia tal lahetta pit -
tilanteita? *

[ ra
O=

Jos vastasht adelliseen kysyrmyosaen kylla, voit lkertoa tahan kenttaan
ezirmarkinfacimarkionjd

Oma vastaukses!
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& Kosn pystyvan tydelentelemasn kermnikasbsn lkanssa turvallsset) ssamani
pershdytylsen parusieslls <

O k=

[ elian waaciis, mustan @essksl mvin

[ enigrkaan

7. Cipaan hiitthd kamikaaliittesn ollsaopplesetl *

O wya
[ -elisin taaciia, mutten skl i

[ enisirkaan

E Thesciam kulnkas tolmia b 1l muuren kaalvuodan. *

[ wp=
[ 2elisin taaclla, mustisn ksl hyevin

[ Entamkaan

% Tled@n mista Gydan suojaimet joits tarviteen tySekennellessan kemilcaalian
kanssa. *

O sz

[ osstan

[ Entiaas
|

18- En aina kayta vaadittuja sucjalimia kemikaallen kanssa ty3ak llzazdal,

koska ozaan tolmia turvallzest imankin. *

() Fyia, jdnan wsaln KEVEMENE hemklisosaimla
() JEtan vaS kEySEmEts
() Bl kiiytas alna mankiibsucialmia

11. Tiedan missd cijaitzee tydplotaen Bhimmat areslapudlineet ja polstamiste, *

O wym
() ostain

() Entiadd

Kittos vastmamisasta! Jos halust wiela bt jotain ittt yen kemmilesalaibin jo
perahdytylesen, volt krjotttas alla clavasn kenttasn.

Oma vastauksas]
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