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Thesis description: My bachelor’s thesis purpose is to find out importance of before
and after school activity services. Does activity help kids with their first years at
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positions Lansituuli and Jatuli in Haukipudas?

Theoretical summary: In the theoretical part | concentrate to families with children in
the current situation and children’s loneliness before and after schooldays. In this
study | will tell you about opportunities which help parents to decrease the loneliness
of children. After that the history of before and after school activities. | also clarify
the situation of those in nowadays.

Methodological summary: This thesis is qualitative research. Material was collected
by using a questionnaire what was pointed to target group. The questionnaire
includes questions which are multiple-choice questions and there were also open
questions. The target group was parents of children who participate activity services
in Jatuli and Lansituuli. The questionnaires were delivered to 43 family and 21
families returned it. The response rate was 51, 2 percent.

Main results and conclusions: Though parents are superficially satisfied to quality of
Lansituuli and Jatuli, they also lift up grievances that they are not satisfied. For
example they are disappointed because in Lansituuli does not have own facilities for
before and after school activities. There was a very little difference in results
between Lansituuli and Jatuli. Children’s parents think that activities protect their
kids schooldays. Parents have a lack of knowledge about activities and it means that
parents should have more information about before and after school activities.
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1. JOHDANTO

Lapsen tarkein kasvuymparistd on oma perhe, johon lapsella on syvimmét, pysyvimmat
ja jatkuvimmat suhteet. Varhaislapsuudessa merkittvin vuorovaikutussuhde muodostuu
lapsen ja vanhempien vélille. Lapsen kasvaessa valittomat vuorovaikutussuhteet
laajenevat perheen ulkopuolelle isovanhempiin, muihin sukulaisiin, perheen tuttaviin,
paivahoitajaan, kavereihin, opettajaan ja muihin lapsen ympéristossd valittomasti
vaikuttaviin ihmisiin. Lapsuus on pdiva péivaltd suojellumpaa. Lapsia suojellaan
ruumiillisesti vaaralliseksi oletetuilta ymparistokokemuksilta, mutta samalla myds
nakemiseltd ja havainnoimiselta. Vanhemmat haluavat lapsilleen turvallisen lapsuuden,
joka ei vahingoita lasta psyykkisesti eika fyysisesti. (Hujala & Puroila & Parrila &
Nivala, 2007, 22; Starndell & Haikkola & Kullman, 2012, 177.)

Kyselyssd, jonka olen kohdistanut aamu ja iltapdivatoiminnassa mukana olevien lasten
vanhemmille, pyrin selvittdimadn aamu- ja iltapaivatoiminnan merkitysta palveluna.
Turvaako se pienen koululaisen arkea riittavasti vai kokevatko vanhemmat sen
riittdmattomana tukena? Onko toiminta laadukasta? Opinndytetyoni aihe kumpuaa
perheiden arjesta, jonka keskidssé ovat lapset. Kevaalla 2011 kavin keskustelua eraan
aamu- ja iltapaivatoiminnan vastaavan ohjaajan kanssa. Keskustelusta kavi ilmi, etta
ensimmadisen ja toisen luokan oppilaista kaikki hakeneet eivat saaneet aamu- ja

iltapdivatoiminnan parista paikkaa, mika aiheutti huolta vanhemmille.

Talla tyolla haluan tuoda esille aamu- ja iltapdivatoiminnan tarkeytta, jotta se
séilytettéisiin ja sitd kehitettéisiin tarpeen niin vaatiessa. Kasittelen teoriaosuudessa
koululaisten aamu- ja iltapdivatoimintaa laajasti, seka kerron lapsiperheiden arkea
ohjaavista tekijoista, jotka vaikuttavat lapsien yksinoloon. Kerron tdmanhetkisen
tilanteen aamu- ja iltapdivatoiminnan jarjestymisesta ja toimivuudesta. Kohdistan tyoni
Haukiputaalle, josta kerdsin myods tutkimusaineistoni. Tyoni tarkoituksena on tuoda
vanhemmilta kyselyn muodossa palautetta aamu- ja iltapdivatoiminnasta, joka tukee
toiminnan laadun kehittymistd. Opinndytetydstani on solmittu hankesopimus Oulun

kaupungin kanssa.

Lapsiperheille suunnatut palvelut eivdat oman nakemykseni ja muilta kuulemani

palautteen mukaan vastaa nykyperheiden tarpeita. Riittdmattémyys johtuu esimerkiksi



muuttuneista tyokaytanteistd. Jokaisella lapsella tulisi olla oikeus kasvaa turvallisessa ja
mielekk&dssa  ympéristossd, jonka toteutumisesta  tulisi  kantaa  vastuuta

yhteisvastuullisesti.

Perheilld on vdhemman keskindista aikaa nykyisin pidentyneiden ja monimuotoisten
tyopaivien vuoksi, jolloin lapset viettavat ndin ollen enemmaén aikaa ilman aikuisen
valvomista tai koulupdivien jélkeen jarjestetyssa iltapdivakerhossa tai harrastuksissa.
Né&in myos ajatukset perhekeskeisestd kasvatuksesta ovat murentuneet ja tilalle on tullut
tasavertainen kasvatuskumppanuus kodin ja varhaiskasvatuksen vaélille. (Alasuutari,
2003,26.)



2. LAPSIPERHEIDEN ARKEA TANA PAIVANA

2.1 Tyon ja perhe-eldman yhteensovittaminen

Jotta ymmaértdisimme aamu- ja iltapdivatoiminnan merkityksen tdssé yhteiskunnassa,
taytyy syventya perheeseen ja sen arkikulttuuriin. Perheen méaritteleminen ei ole
yksinkertainen tehtdva, silla jokaiselle yksilélle on muodostunut omat kasityksensa
perheesté. Perheelle yhteiskunnallisena instituutiona on keskeista millaisia tehtavia silla
on. Perhesosiologien mukaan perheesta puhuttaessa viitataan viiteen eri asiaan.
Asumiseen: perhe on yhteisd, joka eldd saman katon alla. Parisuhteeseen: perheeseen
liitetd&n yleensd kahden eri sukupuolen, mutta joskus myds kahden samaa sukupuolta
olevan aikuisen vélinen suhde sek& seksuaalisuuden, vallan ja rakkauden jarjestelma.
Sukupolvien viliseen suhdejarjestelmaan: perheeseen kuuluvat kasvatus, suvun
jatkaminen ja huolenpito. Sukulaisuusjarjestelmaan: perhe on verkosto toisilleen sukua
olevista ihmisistd. Talouteen: perhe on talousyksikkd, joka osallistuu aineelliseen
tuotantoon ja jasentensa taloudelliseen yllapitoon. (Karlig, Ojanen, Sive'n, Vihunen, &
Vile'n, 1997, 23.)

Perhe on osana yhteiskuntaa. Perheen sisdiseen hyvinvointiin ja jarjestykseen
vaikuttavat pdivahoitomahdollisuudet, aamu- ja iltapdivatoiminta, koulumatkat,
tydolosuhteet ja lapsiperheille tarkoitetut palvelut ja tuet. Nykyaan suomalaiset perheet
ovat yksindisid, yksindisyydella viitataan siihen kun ydinperheissa on nykyéaan vain 2-4
jasenté. Perheiltd puuttuu varsin usein lahisukulaiset ja ystavéat laheltg, silla tyon perdssa
on saatettu muuttaa eri paikkakunnalle. Melko usein olen kuullut ihmisten tuovan
arkikeskustelussa esille, kuinka entisaikaan oli yhteisollisempad ja taloudessa saattoi
asua useampi sukupolvi, jotka huolehtivat toinen toisistaan. Meilld& Suomessa varsinkin
yhteisollisyys sukulaisten ja naapureiden kanssa on pientd verrattuna muihin
lansimaihin. Isovanhempia ei ole monellakaan arjessa ja perheiden tukiverkosto on
suppea. Vanhemmat kokevat néin jaavansa yksin kasvattamisen kanssa. Jarjestot ja
seurakunnat ovat alkaneet tuottaa lapsiperheille palveluita ja verkostoja, kuten
perhekahvilatoimintaa. Ne ik&&n kuin antavat ensiapua kuntien huonoon taloudelliseen
tilanteeseen, josta ei riitd méérdarahoja kodinhoitoapuun. (Jokela & Pruuki, 2010, 9;

Kyronlampi-Kylmanen, 2010, 44)



Vuodelta 2008 peraisin olevassa tutkimuksessa kerrotaan suomalaisten kantavan tyon ja
perheen yhteensovittamista jopa yli oman ydinperheensd. Ydinperheeseen lasketaan
kuuluvaksi vanhemmat ja heidan lapsensa. Talla tarkoitetaan sitd, ettd vanhemmat
huolehtivat yha useammin omien lastensa lisdksi omista vanhemmistaan ja
isovanhemmista. Huolenpito on yleisempaa yli 35-vuotiailla palkansaajilla ja selvasti
yleisempdd yli 45-vuotiailla. Tietysti on myods melko yleistd, ettd isovanhemmat
auttavat omia lapsiaan lasten hoidossa. Nékisin, ettd isojen ikaluokkien tultua
vanhuusikaan tulee yleistyméan, ettd kouluikdaisten lasten vanhemmat hoitavat omia
vanhempiaan. IImi6ta kasvattaa se, kun omat lapset tehd&an entistda myéhemmin. Kaikki
nama yhdessa lisadvat painetta lapsiperheissd. (Lammi-Taskula, Salmi & Parrukoski
2009, hakupdiva 15.9.2012)

Tutkimukset ovat osoittaneet, etta kiire, Kiredt aikataulut, jonossa olevat ty6t ja vahaiset
mahdollisuudet vaikuttaa tyémenetelmiin, tyon sisaltoon ja tyodaikoihin ovat yhteydessa
ahdistukseen, masennukseen ja vasymykseen. Tydn aiheuttama vasymys heijastuu
vanhempana oloon. Vanhemmilla on riittdmattémyyden tunteita ja he tuntevat itsensa
voimattomiksi kasvatustehtavéssa. Lapsildhtdéinen vanhemmuus heikentyy, koska
vanhemmat eivét jaksa ottaa huomioon lapsensa mielipiteitd ja tarpeita suotuisalla
tavalla. Namé asiat vaikuttavat lapsen itsearvostukseen ja ovat vaikuttamassa lapsen
itsehallintaan, joka saattaa ndkyd jopa aggressiivisuutena. Lapsen suotuisalle
kehitykselle ei riitd niin sanottu ’laatuaika”, jolloin vanhemmat kavéisevit lapsen

maailmassa. (Pulkkinen 2002, 150.)

Suomessa on paljon yleisempad, ettd molemmat vanhemmat kayvat kokopéivatyossa,
kuin muissa lansimaissa. Vanhemmilla olisi oikeus tydajan lyhentdmiseen, kun lapsi
aloittaa koulunk&ynnin, mutta harva kayttdd tatd mahdollisuutta. Kasittelen tyoajan
lyhentdamistd ja sen mahdollisuuksia myéhemmin. Lapsiperheiden toimeen tulo on
yleisesti heikompaa Suomessa kuin muun tyyppisten talouksien. Lapsiperheilld on
paljon kulutustarpeita, usein meneill&&n on monta pééllekkéista asiaa, jotka vaativat
paljon rahaa. Esimerkiksi oman talon rakentaminen saattaa olla ajankohtaista.
Toimeentuloa paikatakseen vanhemmat tekevdt pitempé&éd viikkotyoaikaa kuin
lapsettomat taloudet. Tyd sijoittuu myods varsin usein epatyypillisiin aikoihin, kuten
iltoihin, 6ihin ja viikonloppuihin. Vanhemmat tyoskentelevat nykyaén paljon myds
kotoa ké&sin, mutta se taas lisdd vapaa-ajan ja ty0ajan sekoittumista kesken&én. Lasten



kokemaa on, ettd nykyvanhemmat ovat liikaa ansiotydssa ja lapset kaipaisivat enemman
aikaa vanhempiensa kanssa. (Pulkkinen 2002, 150-151 ;Jokela & Pruuki 2010,9.)

Vuonna 2002 joka kolmannen lapsen éiti teki -ilta, -y0 ja viikonlopputy6ta ja useamman
kuin joka toisen lapsen isa teki samoin. Harvan kouluikdisen lapsen vanhempi siis tekee
tyovuoroja kello 8 ja 16 valilla. Yksinhuoltajavanhempien maara on suuri, kuka heidan
kouluikéisisté lapsistaan huolehtii kun he tekevét vuoroty6td? Olen térmannyt omassa
elaméssani  vuorotyotd tekevaan ditiin, joka on yksinhuoltaja lapselleen.
Yksinhuoltajadidin lapsi nukkui yksin kotona yo6t &idin ollessa tdissa. Jos Suomeen
tulisi lains&d&danto, jolla kiellettaisiin alle 12-vuotiaan yksinolo, niin tyéelamén tulisi
jarjestaytya lainsaddannén myo6td uudelleen. Jos néin joskus tapahtuisi, ty6nantajien
olisi jarjestettava tyovuorot niin, ettd lastenkasvatustehtévasta vastuussa olevat ihmiset
saisivat tehda péaivaan sijoittuvat tydévuorot. En tosin henkilkohtaisesti usko, ettd
sellainen voisi tapahtua, koska se koettaisiin jollain tapaa syrjivana tai kilpailutilanteena
perheettdmia kohtaan tai perheellisid alettaisiin syrjia tyoelaméssé. (Pulkkinen 2002,
152.)

2.2 Lapsen yksinolo

Téassa osiossa tulen kasittelemaén lapsen yksinoloa, mutta sitd ennen on hyva syventyé
hieman lapsen kehitykseen ikdvuosilta seitsemé&n ja kahdeksan, jotta hahmottaa
kehitykselle ominaiset piirteet. Varhaiskouluikdinen, joka on ensimmadisen tai toisen
luokan oppilas, eldad keskilapsuutta, joka kasittdd 7-vuotiaasta 12-vuotiaaksi kestavan
ajanjakson. On koettu, ettd Suomessa koulun aloittamisikd on sopiva, koska
keskilapsuuden alkaessa lapsen keskushermosto on kehittynyt riittdvasti ja h&n on
valmis vastaanottamaan opetusta. Nopea kasvun jakso sijoittuu koulunaloitusikaan,
kuuden ja kahdeksan vuoden vélille, jolloin tiedonkulku hermosoluissa nopeutuu.
Aivojen toiminnasta olemassa olevalla tiedolla on pystytty néyttdmaan todeksi, etta
myonteisilla vuorovaikutussuhteilla on iso rooli keskushermoston kehittymisessé
suotuisaksi. Lapsen kognitiivista kehitysté tutkinut sveitsilainen Jean Piaget oli aikansa

pioneeri. Hanen mukaan seitsenvuotiaalla lapsella on kaksi uutta ja merkittdvaa kykya,
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han kykenee keskittymdadn omaan tehtdvaansd, mutta myos kykenee tekemaan
yhteisty6té toisten kanssa. (Pulkkinen 2002, 105 ; Parvela & Sinkkonen 2011, 30.)

Lapsi on tdysin riippuvainen perheestadan pitkaan, vaikka perheen merkitys muuttuukin
koko kehityksen ajan. Hiljalleen reviiri laajenee ja lapsesta tulee utelias ja hén alkaa
tutkia ymparistéaan laajemmin, jolloin ystdvyyssuhteet alkavat merkitd enemmén ja
koulu ja harrastukset alkavat olla myds osana lapsen elamééd. Vanhemmilla voi olla
vaikeuksia hahmottaa kaiken keskelld, mihin lapsi on tarpeeksi kypsd. Vanhemmilleen
lapsi on ainutkertainen, eiké heilla vélttdmatta ole kokemusta muista lapsista. Lapselle
tulisi antaa itsemadraamisoikeutta hitaasti, portaittain kehittyvien taitojen, tietojen ja
ymmarryksen myota. (Jokela & Pruuki, 2010,8.)

Olisi hyva muistaa, ettd lapsen iké ei riitd maarittelemaan mihin lapsi on kykeneva.
Lapsi tulisi tuntea perinpohjaisesti, jotta voi arvioida mihin lapsi kykenee. Lapsen
kykyyn selvitd yksinolon tuomista tilanteista vaikuttaa lapsen temperamentti, varhaiset
vuorovaikutussuhteet, sisainen kokemus turvallisuudesta tai turvattomuudesta ja useat
muut seikat. Lahtokohtaisesti taytyy ajatella ekaluokkalaisen olevan epakypsa olemaan
yksin kotona iltapaivisin, vaikka lapsi ei olisikaan pelokas, voi hénelle tapahtua mita
tahansa. Varhaiskouluikdinen on impulsiivinen ja lyhytjannitteinen, eikd voi olettaa
hénen osaavan suunnitella tekemisensa jarkevasti. Odottamattomia tilanteita voi olla
esimerkiksi tuntemattoman tulo oven taakse soittamaan ovikelloa. (Parvela &
Sinkkonen 2011, 108.)

Huolestuttavaa suomalaisessa kasvatuskulttuurissa on levidva ajatus, jonka mukaan
arvostettavia asioita ovat omatoimisuus ja sen tuoma itsendisyys. Vaarana piileekin
vanhempien unohtama tunnepuoli. Lapsi kyll& kykenee olemaan yksin jonkun aikaa
aiheuttamatta vahinkoa itselleen tai omaisuudelle, jonka my6ta lapsi saattaa saada yksin
selviytymisesta kiitosta, mutta voi kokea itsensa erittdin yksindiseksi. Tyypillisia
tunteita seitsemanvuotiaalle ovat hylatyksi tuleminen ja epévarmuus omasta
selviytymisesté. (Parvela & Sinkkonen 2011, 39-40.)

Perheillad saattaa olla useimmiten liian vahén aikaa ja voimavaroja lapselle. Yksin paljon
oleva lapsi saattaa olla aivan ulkopuolella todellisuudesta ja han tuntee jadvansa

asioidensa kanssa yksin. Silloin lapsi saattaa uppoutua pelien ja kirjojen maailmaan tai



11

hakea yhteenkuuluvuutta muualta kuin perheestdén. Tallainen vaikuttaa lapsen
sosiaalisten taitojen kehittymiseen. Lapsi haluaa kuulua johonkin ja tuntea ett4d hanté
kaivataan arjessa, eiké niin ettd han tuntisi olevan perheen taakka. Kouluik&iselle on
tarkedd olla hyvaksytty ja saada toimia myods kodin ulkopuolella. Kerho- ja
harrastustoiminnalla saadaan tukea yksindisen lapsen suotuisampaan kehitykseen. On
my0s syyta kuitenkin muistaa, ettd pieni koululainen saattaa uupua herkastikin jo neljan
tunnin koulupdivastd. Moni perhe ajattelee, ettd kun lapsi on nyt mennyt kouluun,
taytyy hanelle aloittaa jokin harrastus. Harrastukset ovat hyvasta, mutta ne usein alkavat
pyorittad kodin arkea niin, ettei lapselle ja& aikaa levaté ja olla tarkeimpiensa eli oman
perheen kanssa. Koulun alku tuo lapselle stressid sellaisenaan, ilman harrastusten
tuomaa lisékuormitusta. (Jokela & Pruuki, 2010, 12-13 ; Parvela & Sinkkonen 2011,
109.)

Jari Sinkkonen ja Timo Parvela ovat tuoneet kirjassaan Kouluun! esille merkittavaa
ajatusta lapsen kehittyvastd lukutaidosta, joka on merkittdvd muutos varhaisessa
kouluidssa. On tietysti hienoa, kun lapsi oppii lukemaan ja ndin ollen voi viihdyttaa
itseddn lukemalla yksin ollessaan. On nédhtdva myds asian toinen puoli, aiemmin
mainitsin vaarasta, jossa lapsi uppoutuu pelien tai kirjojen maailmaan. Seuraavaksi ote

Parvelan ja Sinkkosen kirjasta.

"Sadut eivdt todellakaan ole lapsellisia. Oikea satu ei koskaan opeta, vaan
viesti ohittaa lapsen suojaukset ja menee suoraan tiedostomattomaan. Hyvat
sadut ovat voimakkaita kokemuksia, ja ekaluokkalaisten kanssa voi olla viisasta
pysytelld Peppi Pitkatossun ja Peter Panin maailmassa ja jattad esimerkiksi
Harry Potter my6hemmaksi. Satujen lukeminen lapsille yhdistdd vanhempia ja
lapsia, tuottaa oivalluksia, jalostaa tunteita ja kehittdd moraalia. Sita pitdisi
jatkaa lukutaidon saavuttamisen jalkeenkin, silla vaikka lapsi jo selvittaisi
tekstin sisallon, sen herattamien tunteiden ja kysymysten kasittelemiseen hén

’

tarvitsee aikuista.’

Edeltdva ote on hyva muistutus siitd, ettd lapselta puuttuu varhaisessa kouluidssé viela
suodatin, joka auttaisi lasta kasittelemaan kaikkea ndkemaénsa ja kuulemaansa. Paljon
vietetty yksinolo lisaa néité hetkid, kun lapsi tarvitsisi aikuista ikaan kuin suodattamaan

median tuoman sisallon.
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Lapsi tarvitsee yhteison, jonka kautta lapsi oppii sosiaalisia taitoja ja yhteisossé
solmitaan varhaisimmat ystdvyyssuhteet. Kuuluminen yhteisoon vahvistaa lapsen
perusturvallisuutta. Vaikka lapset viihtyvat hyvin keskenéén, tarvitsevat he silti aikuisen
valvontaa. Aikuinen on se, joka ohjaa ristiriitatilanteissa lasta suotuisaan suuntaan.
Ilman aikuisen tukea saattaa lapsen kehitys jaada itsekeskeiselle tasolle. Lapsi tarvitsee
mahdollisuutta olla yksin, jotta hdnen sisédinen maailma lujittuisi, mutta tdménkin tulisi
tapahtua kuitenkin aikuisen valvonnassa kuuloetdisyydeltda lapseen nahden. Pitkalla
aikavalilla haitallinen yksinolo aiheuttaa vanhemmista liian varhaista irtautumista,
jolloin vanhemmat ovat menettaneet otteensa kouluikaisiin lapsiinsa. (Pulkkinen 2002,
112-113, 147.)

Pienten koululaisten vanhempien huolena ei ole pelkastadan ennen ja jalkeen
koulupéivien tapahtuva yksinolo, vaan lisdhaasteita tuo koululaisten pitkat lomat.
Yhteiskunnallisella tasolla asiaan ei ole kiinnitetty juurikaan huomiota. Vuonna 2004 on
tehty Kkartoittava tutkimus kokonaiskoulupdivaprojektiin liittyen. Tutkimuksessa
kartoitettiin perheiden lasten kesédlomajarjestelyja. Tutkimuksessa kerattiin tietoa 1023
perheestd neljaltda eri paikkakunnalta. Tutkimukseen osallistuneet vanhemmat
ennakoivat, ettd 49 prosenttia oppilaista tulisi viettdmadn lomansa aikana yksin
kokonaisia pdivia ilman vanhempia tai aikuisen lasndoloa. Vanhemmat arvioivat, etta
17 prosenttia ensimmaisen luokan oppilaista tulisi olemaan yksin ja toisen vuoden
oppilaista 28 prosenttia. Keskimaarin oppilaiden yksinoloa arvioitiin olevan kolme
viikkoa, eli noin 15 ty6péivaé. ( Pulkkinen & Launonen 2005, 116-117.)

2.3 Pienta helpotusta pienten koululaisten yksinoloon

Lasten yksindistd aikaa on pyritty vahentdm&in aamu- ja iltapdivatoiminnan
jarjestamiselld, jossa lapsi saa turvallisen aikuisen ohjausta ja ldsndoloa.
Toimintaympdristd on suunniteltu turvalliseksi ja sielld huolehditaan, ettei lapsi joudu
kiusaamisen tai muun kaltoin kohtelun uhriksi. Koululaisten aamu- ja iltapdivatoiminta
el hyodyta taajamien ulkopuolella asuvia lapsia, silla toimintaan ei jarjestetd

koululaiskyytia. Haja-asutusalueella asuvat lapset ovat usein juuri niitd, joilla ei ole
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naapurissa edes muita lapsia seuranaan kun palaa koulusta. (Kyrénlampi-Kylménen
2010, 40-41; Opetushallitus, 2011, 6.)

Pienten koululaisten arkea on pyritty helpottamaan tarjoamalla mahdollisuutta
osittaiseen hoitovapaaseen, joka on ollut mahdollista vuodesta 1988 ensiluokkalaisten
perheissa ja vuonna 2003 sitd laajennettiin koskemaan myds toisen kouluvuoden
loppuun asti. Vuodesta 2004 lahtien vanhemmilla on ollut oikeus osittaiseen
hoitorahaan. Ongelmaksi sen kayttdmiseen on ilmennyt tdiden joustamattomuus, jolloin
vanhemmilla ei ole mahdollista toimia toissd osa-aikaisesti. Vanhemmilla on myds
yleista tietdmattomyyttd tastd mahdollisuudesta, joka puolestaan vahentda osittaiselle
hoitovapaalle jaadvien méaréa. (Lammi-Taskula, Salmi & Parrukoski 2009, hakup&iva
15.9.2012)

En lahde tyossani erityisesti kdymaan lapi vuorotydssa olevien vanhempien perheiden
arkea, mutta haluan tuoda my0s hieman heiddnkin ndkokulmaansa ty6ssani
yleisokirjoituksen muodossa. En nde aamu- ja iltapaivatoiminnan ja osittaisen
hoitovapaan hyddyttavan niita perheitd, joissa molemmat vanhemmat ovat vuorotydssa,
jolloin ybvuoro saattaa sattua molemmille vanhemmille yht4 aikaa. Seuraava kirjoitus

tukee ajatustani, jonka mukaan lapsiperheille ei ole tarpeeksi kattavia palvelumuotoja.

"Aika karua tarinaa kuuluu Uuden Oulun ja Oulunsalon suunnalta, koskien
lastenhoitoa. Kouluikaisille lapsille jarjestetaan kylla aamu- ja iltapaivakerho
toimintaa. Tilanne on niilta osin hyva ja hoito on koululaisille erittain tarkeaa.
Homma toimii aamuisin ja iltap&ivisin, mutta miten menee asiat kun molemmat
vanhemmat ovat vuorotyéssa. Oulunsalolaiset vanhemmat olivat kysyneet asiaa
Oulun kaupungin pdaivahoidosta, ettd jarjestetddnkd ekaluokkalaisille
paivahoitoa vanhempien ollessa vuorotydssa. Vastaus oli ollut kielteinen ja
kysymykseen lapsien yksinolosta kello 17 jalkeen ei ollut otettu ollenkaan
kantaa. Seitsemanvuotias lapsi joutuu olemaan normaalin vuorotydrytmin
mukaan yksin kotona kello 17-22. Pahimmissa tapauksissa lapsi saattaa joutua
olemaan jopa 6ita yksindan. Kuka huolehtii lapsen laksyt, kuka huolehtii ruoat
ja kuka vastaa, jos asuntoon iskee joku rikollinen? Ouluun on muuttanut paljon
ihmisid ympari Suomea ja kaikilla ei ole taalla sukulaisia auttamassa. Tilanne

on liian julma ja vastoin kaikkia periaatteita. On taysin selvaa, ettd 7-vuotias
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lapsi on liian nuori viettdmaan iltoja yksin kotona. Toivon uusilta paattajilta
ryhtiliikettd tahan asiaan. Salliiko laki todellakin tuollaisen toiminnan?
Nykyinen tydmarkkinatilanne on sellainen, ettd tyopaikkoja ei kasva puussa ja
toimeentulo on haettava sieltd mistd sen saa. TyOpaikkaa ei siis voi vaihtaa
tallaisena aikana sormia napsauttamalla. TyOnantajat voisivat kylla osoittaa
oven sijasta tuollaisissa tapauksissa hyvaa tahtoa ja tehda joustavia
tydaikamalleja lapsien vanhemmille. Vaikuttaahan tuollainen tilanne
jaksamiseen, kun vanhemmilla on syv& huoli lapsen ollessa yksin kotona. Miten
tyOnantajat ja kaupunki ovat ajatelleet toimia, jos lapsi yksin ollessaan loukkaa
itsensad vakavasti? Tassa on tuhannen taalan paikka siihen ennalta ehkaisevaan
tyohon, joten asiasta paattavat toimeen siis! Ehdokkaat voisivat myds ottaa tasta

kopin ja valituksi tultuaan hoitaa asian kuntoon saman tien.”

Kirjoitus on julkaistu paikallislehti Forum 24:ssa lukijoiden mielipide palstalla

24.10.2012. Kirjoitus on julkaistu omalla nimell& VVesa Moilanen, Kempele.
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3. AAMU- JA ILTAPAIVATOIMINTA SUOMESSA

3.1 Aamu- ja iltapaivatoiminnan historia

Aamu- ja iltapaivatoiminnalla tarkoitetaan perusopetuslain mukaista perusopetuksen
oppilaille suunnattua ohjattua toimintaa, jonka jérjestamisestd kokonaisuudessaan
kunnat vastaavat itse. Opetushallitus p&attdd aamu- ja iltapaivatoiminnan tavoitteista ja
keskeisisté sisélloistd antamalla toimintaa varten perusteet perusopetuslain mukaisesti.
Kuntien tulee pitdd huolta, ettd aamu- ja iltapaivatoiminta jarjestetddn néiden

perusteiden mukaisesti. (Opetushallitus, 2011,5.)

Aamu- ja iltapdivatoiminta pohjautuu  perusopetuksen arvoihin, niitd ovat
ihmisoikeudet, demokratia, tasa-arvo, luonnon monimuotoisuuden ja ympériston
elinkelpoisuuden sailyttdminen sekd monikulttuurisuuden hyvéksyminen. Aamu- ja
iltapdivatoiminnan tulee perusopetuksen tavoin edistdd yhteisollisyyttd, vastuullisuutta
sekd yksilon oikeuksien ja vapauksien kunnioittamista. Vaikka aamu- ja
iltapaivatoiminta pohjautuu perusopetuksen arvoihin, lapsi ei ole toiminnassa oppilaan
roolissa. Yhteiskunnallisena lédhtékohtana toiminnan jarjestamiselle on turvallisen
kasvuympériston tarjoaminen lapselle, sen tarkoituksena on tukea lapsen kasvua ja
kehitystd, sekd tukea perhettd ja koulua niiden kasvatustehtdvdssa. Aamu- ja
iltapdivatoiminnan tehtdvia ovat lapsen vapaa-ajan toiminnan ohjaaminen, kasvun ja
kehityksen tukeminen, koulunkdynnin ja oppimisen tukeminen sekd varhainen
puuttuminen ja sosiaalinen vahvistaminen. Tehtdvat ovat luonteeltaan sellaisia, ettd ne

tukevat lapsen hyvinvoinnin kokonaisvaltaista edistamistd. (Opetushallitus, 2011,5.)

Aamu- ja iltapéivatoiminta tukee monipuolisten vuorovaikutustaitojen kehittymistd,
sekd vahvistaa lapsen itseluottamusta. Toiminnassa innostetaan lasta 16ytdmaén omat
vahvuudet ja pyritddn kehittdméan lapsen omaa osaamista tukemalla lasta. Toiminta
valmentaa lasta huolehtimaan itsestddn ja silla annetaan mahdollisuuksia luovaan
itsensd toteuttamiseen. Laadukkaasti jarjestetty aamu- ja iltapdivatoiminta ohjaa lasten
tarpeet ja edellytykset huomioon ottaen lapsia kasvamaan vahitellen aktiiviseen,

terveelliseen ja kestdvaan eldmantapaan. Aamu- ja iltapaivatoiminta antaa myds
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varhaista tukea elamaan kansainvélistyneessd ja teknologisoituneessa maailmassa.
(Opetushallitus, 2011,6.)

Lapsille suunnatulla aamu- ja iltapaivatoiminnalla on Suomessa pitkét perinteet. 1900-
luvun alkupuolella kouluissa jarjestettiin kerhotoimintaa, jonka yhtend tehtdvana oli
koulunsa padttaneiden nuorten sivistaminen. Vuonna 1946
opetussuunnitelmakomiteassa  kerhotoimintaa kuvattiin ~ sosiaalisen  kasvatuksen
keinoksi, joka oli yksi koulukasvatuksen padmadarista. Kerhot toimivat nuorisokerhoina
vuoteen 1958 asti, tuolloin kansakouluasetus maéaritteli uudelleen oppilaskerhojen
puitteet. Koululaisten aamu- ja iltapéivatoiminta oli paasaantdisesti kunnallista 1970-,
1980- luvuilla ja 1990- luvun alussa. Sita jarjestettiin koulussa kerhotoimintana ja
paivahoidossa ryhmatoimintana. Ennen 1990-lukua koulujen  kerhot olivat
harrastuspohjaisia, eivatkéd ne kattaneet koko iltapéivéaaikaa. 1990- luvulla Suomi ajautui
lamaan, jonka seurauksena toimintoja supistettiin  huomattavasti. Vuonna 1996
subjektiivinen paivéhoito-oikeus laajeni, jolloin kaikki alle kouluikéiset lapset paasivat
paivahoitoon, joka taas vahensi kunnallisesta paivdhoidosta koululaisten
iltapaivahoitopaikkoja. (Rajala 2004, hakupdiva 27.2.2012; Starndell, 2012, 92.)

Supistusten myota ei pystytty takaamaan kaikille pienille koululaisille turvallisia ja
virikkeellisia iltapdivia. 1990-luvun loppupuolella kaytiin vilkasta valtakunnallista
keskustelua toiminnan tarkeydesta ja koululaisten yksindisista iltapdivistd muun muassa
silloisen tasavallan presidentin Martti Ahtisaaren puolison Eeva Ahtisaaren aloitteesta.
Keskustelun seurauksena toiminta herdtettiin uudelleen eloon ja mukaan tulivat
jarjestot, seurakunnat, vanhempaintoimikunnat ja muut vastaavat tahot. Toiminta
perustui osittain erilaisiin projekteihin sekd vapaaehtoisuuteen. 1990-luvulla perustettiin
kehittdmis- ja tyoryhmid aamu- ja iltapdivatoiminnan jarjestelman sekd toimijoiden
yhtendistamiseksi. Opetusministerié asetti vuonna 1997 kerhotydéryhmén, jonka
tarkoitus oli selvittdd toiminnan muotoja seka etsid yhteistydmuotoja peruskoulujen
kerhotoiminnan kehittdmiseksi, koska koulujen kerhotoiminta oli vahentynyt. (Rajala
2004, hakupaiva 27.2.2012.)

Pienten koululaisten aamu- ja iltapdivatoiminta otettiin ensimmaisen kerran todella
huomioon vuonna 1999 Paavo Lipposen Il hallituksen hallitusohjelmassa, jossa
tavoitteeksi asetettiin aamu- ja iltapéaivahoidon kehittdminen. Vuonna 2002 todettiin
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aamu- ja iltapdivahoidon kysynnan ylittdvén tarjonnan, tieto perustui valtioneuvoston
lasten ja nuorten hyvinvointia koskevaan selontekoon. Selonteossa tuotiin esille, ettd
laki lasten pdivahoidosta edellyttdd hoidon jarjestdmista koulun aloittaneille lapsille,
mutta palvelun tarjonta perustuu kunnan tarveharkintaan. Koska hoitoa jarjestivét
monien eri sektorien toimijat, toiminnan muodot ja maksut vaihtelivat. (Lammi-
Taskula, Salmi & Parrukoski 2009, hakupéivé 15.9.2012)

Opetusministerion toimesta vuonna 2001 perustettiin tyoryhmé tarkastelemaan
kerhotoiminnan sen hetkista tilaa ja jarjestamistd, tyoryhman tehtadvana oli laatia
ehdotus  valtioneuvoston  periaatepddtOkseksi aamu- ja iltapdivatoiminnan
jarjestdmisestd. Ehdotuksesta tuli k&yda ilmi lasten ja nuorten tarpeet aamu- ja
iltapaivatoiminnan jarjestamisesta. Ehdotuksessa tuli olla myds tyon ja vastuun jakoa
koskevat seikat, rahoitusperiaatteet ja muut tarvittavat periaatteelliset linjaukset.
Elokuussa vuonna 2002 tydryhmé teki ehdotuksen valtioneuvoston periaatepaatokseksi
koululaisten aamu- ja iltapdivatoiminnan kehittdmislinjoista seka madaritti aamu- ja
iltapaivatoiminnan joko paivittaiseksi toiminnaksi tai kerhotoiminnaksi. (Rajala 2004,
hakupéiva 27.2.2012.)

Kevéaalla 2003 jarjestettiin eduskuntavaalit, joiden yhdeksi teemaksi nousi koululaisten
aamu- ja iltapaivatoiminnan jarjestaminen. Silloisen paaministerin Matti Vanhasen
hallituksen ohjelma edellytti, ettd hallitus valmistelee lainsdddannén aamu- ja
iltapdivatoiminnasta, niin ettd perusopetuksen 1. ja 2. luokan oppilaille sek&
erityisopetukseen otetuille tai siirretyille oppilaille tarjotaan heidan tarvitsemaansa
aamu- ja iltapaivatoimintaa vuoden 2004 syksysta lahtien. Syksylla 2003 hallitus antoi
aamu- ja iltapaivatoimintaa koskevan lakiehdotuksen eduskunnalle. (Rajala 2004,
hakupdiva 27.2.2012.)

Matti Vanhasen hallituksen esityksessdé aamu- ja iltapdivatoiminnan tavoitteeksi
mainitaan kodin ja koulun kasvatustyon tukeminen seké lasten tunne-elaman kehityksen
ja eettisen kasvun edistdminen. Toiminnalle valettiin uskoa, ettd se ehkaisee lasten ja
nuorten syrjaytymistd sekd edistdd hyvinvointia ja tasa-arvoa. Lapsille tarjottaisiin
mahdollisuus osallistua toimintaan perheen sosiaalisesta ja sosioekonomisesta asemasta
riippumatta. Uudistus vahentéisi esityksen mukaan yksindista aikaa, jonka pienet lapset

viettavat koulun jalkeen ilman aikuisen ldsndoloa sek& se tarjottaisiin helpottamaan
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perheen ja tydeldman yhteensovittamista. Hallituksen tasa-arvo ohjelmassa vuosille
2004-2007 viitataan my6s aamu- ja iltapdivatoiminnan tukemisella laajamittaisesti
kunnille myodnnettavalla valtionosuudella. (Lammi-Taskula, Salmi & Parrukoski 20009,
hakupéiva 15.9.2012.)

”1.8.2004 voimaan astui aamu- ja iltapaivatoiminnasta lainsdadantoé useiden
asiantuntijoiden ja jarjestavien tahojen kuulemisen jalkeen. Perusopetuslakiin
(628/1998) lisattiin luku 8 a (1136/2203) sekad tehtiin muutoksia opetus- ja
kulttuuritoimen rahoitusta koskevaan lakiin (635/1998, muutos 1137/2003),
lakiin lasten kanssa tyoskentelevien rikostaustan selvittdmiseksi (504/2002,
muutos  1138/2003) seka valtionneuvoston  asetukseen  henkil6ston
kelpoisuusvaatimuksista  annetun  asetuksen  muuttamiseksi  (986/1998,
115/2004). Samaan aikaan tulivat voimaan Opetushallituksen hyvaksymat
aamu- ja iltapaivatoiminnan perusteet 1.8.2004 seka koululaisten aamu- ja
iltapaivatoiminnan ohjaajan ammattitutkinnon perusteet 1.1.2005.” (Rajala
2004, hakupaiva 27.2.2012.)

Harriet Strandell ottaa kirjassaan lapset iltapdivatoiminnassa; koululaisten valvottu
vapaa-aika esille iltapaivatoiminnan kehityksen. Kirjassa kerrotaan, ettd lain voimaan
astumisvuonna 2004, lapsia oli iltapaivatoiminnassa mukana 40 458 koko Suomessa.
Vuonna 2008 lapsia on ollut 44 756 ja vuonna 2011 noin 47 000. Mé&éra on ollut koko

ajan kasvussa.

3.2 Yhteiset tavoitteet, yhteiset pddmaarat

Kun aamu- ja iltapdivatoimintaa lahdetd&n suunnittelemaan, otetaan huomioon sek&
yksilolliset ettd yhteisolliset nakokohdat. Toiminta on ryhmétoimintaa, jota ohjaavat
s&&nnot ja arvot. Saanndt ja arvot muovaavat lapsen sosiaalista kasvua suotuisasti.
Toiminnan tavoitteena on vastata lasten omia tarpeita vastaavaa, monipuolista ja
virkistdvaa toimintaa seka tietysti antaa mahdollisuus lepoon ja itsekseen olemiseen.
Toiminnassa tulee myos ottaa huomioon koulupdivén aikana tapahtuneet asiat, seka

lasten omat kokemukset mahdollisuuksien mukaan. (Opetushallitus, 2011,6.)
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Aamu- ja iltapédivatoiminta rakennetaan jatkumona varhaiskasvatuksen ja esiopetuksen
kasvatustehtdvalle, sen toimintaa ohjaavat perusopetuksen yleiset kasvatustavoitteet.
Aamu- ja iltapaivatoimilla on omalta osaltaan erityispiirteensd, silld se perustuu
vapaaehtoisuuteen ja sijoittuu lasten vapaa-aikaan. Kokonaisvaltaista hyvinvointia
edistetadn parhaiten yhdistamalla luonnollista kasvuymparistod ja pedagogista
osaamista. Toiminnan tavoitteena on luoda avoin, rohkaiseva ja kiireeton ilmapiiri.
(Opetushallitus, 2011,6.)

Aamu- ja iltapaivatoiminnassa tulee olla riittdvasti kelpoisuuden omaavia, osaavia ja
ammattitaitoisia ohjaajia. Suunniteltaessa toimintaa tulisi hyodyntad eri toimijoiden
valistda moniammatillista yhteisty6td ja yhteisty6ta perheiden kanssa. Sen tarkoitus on
lisata tuntemusta lapsista ja auttaa tunnistamaan lasten tarpeita, seké parantaa toiminnan
laatua (Opetushallitus, 2011,6-7). Toiminnasta saatua palautetta voidaan ottaa
vanhemmilta suoraan avoimessa ilmapiirissa tai esimerkiksi kyselylld. Lapset itse ovat
my0s oivia palautteen antajia. Toimintaan pyritddn saamaan pitkdaikaisia tyodsuhteita,
jolla edistetddn ihmissuhteiden pysyvyyttd. Pysyvyydella lisatdén lasten turvallisuuden
tunnetta ja ohjaajan mahdollisuuksia tukea lasten kehitystd, sekd tunnistaa mahdolliset
ongelmat.

Suositeltavaa on, ettd aamu- ja iltapdivatoiminta sisaltyy kunnalliseen lasten- ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmaan. Toimintaa jarjestettdessa otetaan huomioon eri kieliryhmien
tarpeet, sekd eri-ikdisten lasten tarpeet. Toiminnassa tulee ottaa myds huomioon eri
kulttuuriryhmiin kuuluvien lasten tarpeet samoin kuin paikalliset erityispiirteet otetaan

huomioon mahdollisimman hyvin. (Opetushallitus, 2011,7,1.)

Aamu- ja iltapdivatoiminta on tavoitteellista toimintaa. Sen yleisend tavoitteena on
tukea kodin ja koulun kasvatustyota sekd lapsen tunne-eldmén kehitystd ja eettistd
kasvua. Tavoitteina on edistdd hyvinvointia, tasa-arvoisuutta yhteiskunnassa sek&
ennaltaehkéistd syrjaytymistd ja néin ollen lisata osallisuutta. Edeltdvé tavoite sitoo
kaikkia aamu- ja iltapaivatoiminnan jarjestdmisessa ja toteuttamisessa olevia. Kunnan
tulee tdsmentdd perusopetuslaissa saddetyt yleiset tavoitteet ottaen huomioon oman
kunnan tarpeet, toimintaympériston ja omat strategiset linjaukset. (Opetushallitus,
2011,8.)
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Aamu- ja iltapaivatoiminta tukee kodin ja koulun kasvatustyotd. Lahtokohtana
kuitenkin on, ettd huoltajilla on ensisijainen vastuu lapsen kasvatuksesta. Toiminnassa
ohjaajilla on ammatillinen vastuu lapsen kasvatuksesta. Aamu- ja iltapdivatoiminnassa
korostuu kasvatuskumppanuus toiminnan ja kodin vélilla. Kodin ja koulun kasvatustyon
tukeminen edellyttdd keskindistd kunnioitusta ja tasa-arvoa osapuolilta. Lasten
vanhempia kannustetaan yhteisty6hon ja aktiivisen roolin ottamiseen. Perusopetus ja
aamu- ja iltapaivatoiminta kehittdvat yhteistyossd paikallisia rakenteita ja
toimintatapoja. Oppilashuollon kanssa aamu- ja iltapdivatoiminta tukee lapsen
kokonaisvaltaista hyvinvointia ja koulunkayntid. Yhteinen padmaéara tulee nékya lasta
koskevien asioiden hoidossa. Aamu- ja iltapdivatoiminnan henkil6kunta voi tarpeen
tullen osallistua lasta koskeviin neuvotteluihin vanhempien luvalla. Avoimuus ja
luottamuksellisuus luovat hyvan pohjan yhteistydlle ja tiedottamiselle. Aamu- ja
iltapdivatoiminnassa mahdollistetaan ldksyjen teko sovitulla tavalla. (Opetushallitus,
2011,8-9.)

On tarkeéd, ettéd lapsi tuntee olevansa arvostettu ja hyvaksytty. Lapset tarvitsevat myos
kaveripiirin hyvaksynndn ja tunteen ryhmaan kuulumisesta, sen toteutumisessa
ohjaajalla on tarked rooli. Yhdessd toimimalla opitaan sosiaalisia taitoja, kuten
vastavuoroisuutta ja erimielisyyksien ratkaisua myonteisilla keinoilla. Lapsia tulee
ohjata tunnistamaan omia tunteitaan ja sddtelemaan sen kautta omaa toimintaansa.
Lapsia tulee rohkaista ja kannustaa, jolloin lapset oppivat luottamaan omiin taitoihinsa.
On térke&a korostaa osallistumisen ja onnistumisen iloa. Aamu- ja iltapaivatoiminta
tukee lasten harrastuneisuutta ja tutustuttaa kaytettdvissa olevien mahdollisuuksien

mukaan erilaisiin vapaa-ajan harrastuksiin. (Opetushallitus, 2011,9.)

Aamu- ja iltapéivatoiminnassa tulee viestittdd kiireetontd ja turvallista ilmapiiria.
Lapsille tulee tarjota mahdollisuuksia lepoon, rauhoittumiseen, ulkoiluun seké& fyysiseen
aktiivisuuteen. Hyvin koottu valipala ja ympariston viihtyisyys lisdavat hyvinvoinnin
kokemusta. Lasten tarpeet huomioonottava moniammatillinen yhteistyd auttaa ryhmien
muodostamista ja lasten sijoittelua ryhmiin. Lapsen paivéstd on tarkoitus muodostaa
ehja kokonaisuus. Toiminnassa lapset tulee ottaa kuulluksi, jotta he voivat osallistua sen

suunnitteluun ja toteutumiseen. Lasten tulisi saada osallistua yhteisten s&&ntojen ja



21

sopimusten muotoiluun, niin lapset saavat kokemuksia osallisuudesta. (Opetushallitus,
2011, 9-11.)

Aamu- ja iltapaivatoiminta tukee omalta osaltaan lasten kasitysta ihmisten
yhdenvertaisuudesta ja se tukee lapsen eettista kasvua. Eettisena l&htékohtana toimivat
perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa madritelty perusopetuksen arvopohja
seké kodin ja koulun kanssa yhdessa sovitut kasvatukselliset periaatteet ja kaytannot.
Aamu- ja iltapdivatoiminta on lapsilahtdista toimintaa, jokainen lapsi nahdéaén
arvokkaana yksilona. Lapset vastaavat itsestddn ja tekemisistddn oman idn ja
kehitysvaiheensa mukaan. He tarvitsevat eettisessa ajattelussa ja vuorovaikutustaidoissa
aikuisen tukea ja ohjausta. Aikuinen toimii ohjaamistehtévissaan lapsille roolimallina.
Lapsia ohjataan kasvamaan vastuullisiksi, jotka huomioivat muut toiminnoissaan seka
suhtautumaan omaan ymparistodn ja luontoon kunnioittavasti. Lapsia ohjeistetaan
kestdvadn  eldmdntapaan.  Eettisessd  kasvatuksessa  hyoddynnetddn  ryhman
vuorovaikutusta, eri tilanteisiin liittyvia keskusteluja, taiteen, leikin ja liikunnan
tarjoamia mahdollisuuksia. (Opetushallitus, 2011,10.)

Aamu- ja iltapdivatoiminnassa kiinnitetddn huomiota erityista tukea tarvitsevien ja eri
kulttuuritaustaisten lasten osallistumisen edistdmiseen. Lasten Kieli- ja kulttuuritaustaa
sekad elaméntapaa ja arvoja kunnioitetaan. Toiminnassa huolehditaan siitd, ettei kukaan
joutuisi  muita huonompaan asemaan esimerkiksi oman etnisen alkuperansé,
sukupuolensa, ikénsd, uskontonsa tai vammansa vuoksi. Samalla tavalla kuin
perusopetuksessakin otetaan erityisesti huomioon lapset, jotka ovat taustaltaan
saamelaisia, romaneja tai maahanmuuttajia, seka viittomakieliset lapset. Toiminnassa
voidaan huomioida ndmé tutustumalla eri kulttuureihin ja ndin lisatd monipuolista
toimintaa, jolla rikastetaan yhdessdoloa. Tavoitteena on, ettd jokainen lapsi saa
kehitystasonsa ja tarpeidensa mukaista tukea ja ohjausta. Suunnittelussa otetaan
huomioon sukupuolten tuomat erot kehityksessa ja tarpeissa. Tavoitteena on, ettd
syrjaytymistd aiheuttavat tekijat havaitaan mahdollisimman varhain ja osataan jarjestaa
tarvittavaa tukea. Tavoitteessa onnistuminen edellyttdd yhteisty6td aamu- ja
iltapdivatoiminnan, sosiaali- ja terveydenhuollon, varhaiskasvatuksen, esi- ja

perusopetuksen ja kodin kesken. (Opetushallitus, 2011, 10-11.)
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3.3 Toiminnan sisaltéa ohjaavat tekijat

Toiminnassa tulee toteutua perusopetuksen aamu- ja iltapédivatoiminnan perusteiden ja
kuntakohtaisen toimintasuunnitelman mukaiset tavoitteet. Toiminnasta vastaava
jarjestdjé ja toteuttaja vastaavat toimintapaikkakohtaisesta toteutuksen suunnittelusta ja
sen sisallostd. Suunnittelussa ja toteutuksessa otetaan huomioon perusteiden
maaraykset, lasten madrd, toiminnan monipuolisuus. Toimintaa suunniteltaessa ja
toteuttaessa tulee huomioida my6s mahdollisuus toimintojen eriyttdmiseen ja
pienryhmatyoskentelyyn. Huoltajille tulee tarjota mahdollisuus osallistua toiminnan
suunnitteluun seka toimintasuunnitelmasta ja toiminnan siséllostad tulee tiedottaa
huoltajille. (Opetushallitus, 2011, 12.)

Lasten tarpeet ja toiveet otetaan huomioon aamu- ja iltapdivatoiminnan sisaltoa
suunniteltaessa. Lapsen, huoltajan ja ohjaajan keskindiset keskustelut tuovat tietoa miké
lasta Kiinnostaa. Sisaltéon vaikuttaa aamu- ja iltapaivatoiminnan toimintaympériston
olosuhteet, kulttuuritekijat, vaihtuvien vuodenaikojen tuomat mahdollisuudet,
kaytdnnon mahdollisuudet, yhteistyd kunnan toimijoiden kanssa, ohjaajien omat
vahvuudet sekd toteuttajien painotukset. Sisallén tulee antaa lapsille esteettisista
kokemuksista ja mahdollisuuden kehittaa itseaan erilaisilla osaamisen alueilla. Sisallon
tulee olla monipuolista, jolla vahvistetaan lasten  kulttuuri-identiteettia.
Kulttuuritaustoihin liittyviin perinteisiin tutustutaan laulujen, leikkien ja juhlien avulla.
Sisélto voi olla myds tavoitteellista harrastuksiin liittyvad toimintaa. Toiminta voi myos
tarjota lapsille mahdollisuuden oman harrastuksen l6ytamiseen. Aamu- ja
iltapdivatoiminta  kootaan seuraavista kokonaisuuksista: eettinen kasvu ja
yhdenvertaisuus, leikki ja vuorovaikutus, liikunta ja lepo, kulttuuri ja perinteet,
kadentaidot ja askartelu, kuvallinen-, musiikillinen-, kehollinen-, ja kielellinen ilmaisu,
mediataidot, arkiaskareet, elinympéristd ja kestdva elintapa, erilaiset tiedolliset ja
taidolliset aihepiirit. (Opetushallitus, 2011, 11-12.)
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3.4 Erityista tukea tarvitsevat lapset aamu- ja iltapdivatoiminnassa

Aamu- ja iltapdivatoiminnassa patevat samat yleiset tavoitteet ja sisallot myos erityista
tukea tarvitsevien lasten kohdalla. Tydskentelytavoissa tulee ottaa huomioon lasten ik,
kehitysvaihe ja yksilolliset tarpeet, myds toimintaympériston suunnittelussa tulee ottaa
huomioon ndmé seikat. Lasten omien edellytysten mukaisesti tulee tukea heidéan
itsetunnon ja omatoimisuuden Kkehitysta seka itsendistymistd ja sosiaalista kasvua.
Lapset, jotka tarvitsevat kehityksessaan erityistd tukea, hyotyvat parhaiten siita, ettd
toiminta ja ajankayttd ovat selkedd. Tilanteet olisi hyvd aina ennakoida etuké&teen.
(Opetushallitus, 2011, 14.)

Monipuolisella toiminnalla ja toiminnallisilla tyttavoilla edistetddn lasten kehitystéa.
Erityistd huomiota tulee Kiinnittdd yhdessa toimimisen taitoihin ja myonteisen
vuorovaikutuksen edistdmiseen. Tilojen tulee olla kooltaan, muunneltavuudeltaan ja
esteettomyydeltadn sopivia erityista tukea tarvitseville lapsille. Kulkureittien tulee myos
olla sopivia lasten tarpeisiin nahden. Hyvin suunnitellulla ratkaisuilla tuetaan lasten
omatoimista ja helppoa liikkumista sek& toimimista tiloissa. Ympariston
hahmottamiseen voidaan ké&yttdd apuna véreja ja valaistusta. Aamu- ja
iltapaivatoiminnassa pidetaan aina huolta lasten psyykkisesta, fyysisesta ja sosiaalisesta
turvallisuudesta. (Opetushallitus, 2011, 14.)

TyoGskentelemistd  tukea  tarvitsevien lasten parissa tuetaan laadukkaalla
perehdyttamiselld, tdydennyskoulutuksella, konsultaation avulla, jota voi antaa
esimerkiksi erityisopettajat ja oppilashuoltohenkildstd. Koulun kanssa tehtéva yhteistyo

lisad oppilaan tuntemusta. (Opetushallitus, 2011, 14.)

Perusopetuslain mukaan opetukseen osallistuvalla on oikeus saada riittdvad kasvun ja
oppimisen tukea heti tuen tarpeen ilmetessd. Lain ja opetushallituksen laatimien
perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden mukaisesti oppilaan saama tuki
voidaan jakaa yleiseen, tehostettuun ja erityiseen tukeen. Laajuudeltaan ja kestoltaan ne
ovat erilaisia tukiratkaisuja. (Opetushallitus, 2011, 15.)
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Aamu- ja iltapaivatoiminnassa mukana olo voi olla osana perusopetuksessa
annettavasta oppimisen ja koulunk&ynnin tuesta. Yleinen tuki on kaikkea oppilaan
kasvatusta, opetusta ja ohjausta. Tuen tarve on silloin lyhytaikaista, oppilas tarvitsee
vain yhta tukimuotoa, kuten tukiopetusta tai osa-aikaista erityisopetusta. Tehostetussa
tuessa tuki on vahvempaa ja pitkdjanteisempad, kuin yleisessa tuessa. Sitd kaytetdan
oppilaalle, joka tarvitsee oppimisessaan sdénndllista tukea. Hanelle on silloin laadittu
pedagoginen arvio ja kirjallinen oppimissuunnitelma. Erityistd tukea annetaan niille
oppilaille, joiden kasvun, kehityksen tai oppimisen tavoitteet eivat toteudu riittavasti
muilla tukitoimilla. Tuen antamisesta tehdd&n hallintop&étds, joka perustuu
pedagogiseen selvitykseen. Oppilaalle laaditaan henkilokohtainen opetuksen
jarjestamista koskeva suunnitelma (HOJKS). (Opetushallitus, 2011, 15.)

Oppilailla, joilla on paatds erityisesta tuesta, ovat oikeutettuja hakemaan aamu- ja
iltapdivatoimintaan koko perusopetuksen ajaksi. Kunnat péaattdvat toiminnan
laajuudesta. Jos on mahdollista, erityistd tukea saavien oppilaiden aamu- ja
iltapaivatoiminta jarjestetddn muun aamu- ja iltapaivatoiminnan yhteydessad. Mikali
oppilaiden tarpeet edellyttavét, voidaan silloin toiminta jarjestdd omissa ryhmissa.
Erityistd tukea saavien oppilaiden kehitysta tukee, jos aamu- ja iltapdivatoiminta
voidaan jarjestdd mahdollisuuksien mukaan oman ikdkauden ryhmassa. Kun tukea
saava oppilas osallistuu aamu- ja iltapdivatoimintaan, on tarkeaa ettd henkilokunta ottaa
lapsen tuen tarpeet huomioon. Koulun tulisi myds nahda aamu- ja iltapaivatoiminnan
mahdollisuudet oppilaan koulunkdynnin ja oppimisen tukena. (Opetushallitus, 2011,
15.)

Moniammatillinen yhteistyd edistdd oppilaan riittdvdaa tukemista. Huoltajan ja
mahdollisesti koulun kanssa sovitaan, kuinka tehostettua tai erityistd tukea saavan
oppilaan liittyvét tavoitteet ja tarpeet otetaan huomioon aamu- ja iltapdivatoiminnassa.
Oppimissuunnitelma ja (HOJKS) voivat tarvittaessa sisaltdd kuvaukset oppilaan
kuulumisesta aamu- ja iltapaivatoimintaan. Niissd voidaan kuvata, miten aamu- ja
iltapdivatoiminta tukevat oppilaan kehitystd, esimerkiksi toimintamalleiltaan. N&in
varmistetaan kasvatuksellinen kokonaisuus. (Opetushallitus, 2011, 16.)

Tehostetun ja erityisen tuen antamisesta olemassa olevat tiedot, kuten asiakirjat ovat

salassa pidettdvid. Lasta koskevien salassa pidettévien tietojen luovuttaminen aamu- ja
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iltapdivatoiminnan henkildstolle vaatii huoltajan yksiloityéd tiedonsiirtolupaa. Kunnan
tulee huolehtia, ettd aamu- ja iltapdivatoiminnassa tyoskentelevat perehdytetdén
henkilGtietojen késittelyyn, salassapitoon ja vaitiolovelvollisuuteen liittyviin sd&doksiin,

seka lastensuojelun velvoitteisiin. (Opetushallitus, 2011, 16.)

Kunta voi paatoksellddn jarjestdd tehostettua ja erityistd tukea saaville oppilaille
maksuttoman koulukyydityksen. Aamu- ja iltapaivatoimintaa jarjestettdessa tulisi pyrkia
siihen, ettd kyseiset oppilaat voisivat kéyttdd koulukuljetusetuutta. Jos kuljetukset
jarjestetdan, tulee huolehtia turvallisuudesta, vastuunjaosta ja kaikkien toimijoiden
riittdvasta ohjeistuksesta. (Opetushallitus, 2011, 16- 17.)

3.5 Aamu- ja iltapaivatoiminnan jarjestdminen, suunnittelu ja arviointi kunnassa

Kunnilla on kokonaisvastuu perusopetuksen aamu- ja iltapdivatoiminnan
jarjestamisestd. Kunta paattdd minka hallintokunnan alaisuuteen toiminta sijoitetaan
kuntalain sdannodsten mukaisesti. Johtosddnndssa méaarataan, kuka viranhaltija tai mika
toimielin toiminnasta vastaa. Kunta jarjestdd aamu- ja iltapaivatoimintaa itse tai yhdessa
muiden kuntien kanssa, se voi myos hankkia palvelun ostopalveluna muulta julkiselta
tai yksityiselta palvelun tuottajalta tai antamalla avustusta palvelujen tuottajalle. Kunta
voi kayttdd samanaikaisesti useita jarjestamistapoja. Julkisia palveluntuottajia ovat
kunnat,  kuntayhtymdt,  seurakunnat ja  seurakuntayhtymé&t.  Yksityisiksi
palveluntuottajiksi lukeutuvat jarjestot, yhdistykset, yhtiot ja muut palveluntuottajat.
(Opetushallitus, 2011, 18.)

Kun kunta jarjestad tai hankkii perusopetuksen aamu- ja iltapaivatoimintaa, tulee sita
tarjota kunnan péattaméssd laajuudessa perusopetuksen ensimmaisen ja toisen
vuosiluokan oppilaille, sek& muillekin vuosiluokkien oppilaille, joilla on
perusopetuslain mukainen pééatos erityisesta tuesta. Kunta saa toimintaan valtionosuutta
opetus- ja kulttuuritoimen rahoituksesta annetuin lain mukaisesti. Edellytyksend tuen
saamiselle on, ettd toimintaa jarjestetadn edelld olleille lapsiryhmille. Kuntien tulee
toimintasuunnitelmiensa mukaisesti tiedottaa kuntalaisille toiminnasta ja sen tavoista.
(Opetushallitus, 2011, 18.)
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Aamu- ja iltapaivatoimintaa tulee tarjota joko 570 tai 760 tuntia koulun tydvuoden
aikana jokaiselle lapselle, joka osallistuu toimintaan. Lapsen osallistuminen aamu- ja
iltapaivatoimintaan on huoltajalle vapaaehtoista ja perheet ndin ollen hyddyntavat
tarjolla olevan toiminta-ajan tarpeidensa mukaisesti. Toimintaa jarjestetadn koulun
tyévuoden aikana arkipaivisin. Toimintaa jarjestetadn keskiméaarin kolme tai nelja tuntia
paivassa aamu- tai iltapdivatoimintana, tai molempina. P&&séantdisesti toiminta
jarjestetdan kello 7.00 ja 17.00 vélisend aikana. Tarkoituksena on sijoittaa toiminta
sellaiseen ajankohtaan, ettd véltytddn lapsen yksinololta ja tuetaan néin lapsen
koulunkéyntid. Toiminnalla edistetd&dn vanhempien tyéeldman ja perheiden vapaa-ajan
yhteensovittamista. (Opetushallitus, 2011, 18-19.)

Kun lapsia otetaan mukaan aamu- ja iltapaivatoiminnan piiriin, on heihin sovellettava
yhdenvertaisia valintaperusteita. Aamu- ja iltapdivatoiminnasta voidaan maarata
kuukausimaksu. Lapsille on tarjottava toiminnassa Vvélipala, sen tulee olla
ravitsemussuositusten mukainen ja ruokailuun liittyvat erityistarpeet tulee myos
huomioida. Toiminnassa sattunut tapaturma on lapselle maksuton. Kunta voi ottaa
vakuutuksen toiminnassa oleville lapsille. Aamu- ja iltapédivatoiminnassa tulee olla
riittdvd méard ammattitaitoisia ohjaajia, jossa huomioidaan toiminnan jérjestamistapa.
HenkilGilta tulee varmistaa riittdvd osaaminen ja ne henkiloston jasenet, jotka ovat
vuorovaikutuksessa lasten kanssa ilman huoltajan lasndoloa, tulee saada nahda ote
rikosrekisteristd. Aamu- ja iltapdivatoiminnan henkilokunnan tulee huolehtia, ettd
lapsen ja hanen huoltajaansa koskevat asiakirjat ja tiedot pysyvat salassa sivullisilta.
Tietojen ilmaiseminen ja asiakirjojen luovuttamiselle tarvitaan huoltajan yksiloity lupa.
Oppilashuolto saa luovuttaa perusopetukseen liittyvia valttamattomié tietoja lapsesta

aamu- ja iltapéivatoiminnan haltuun.(Opetushallitus, 2011, 19-20.)

Aamu- ja iltapdivatoiminnan toimintaympériston tulee olla turvallinen, tukea
toiminnalle suunnattuja tavoitteita ja olla monipuolinen, jolla otetaan huomioon
toiminnan luonne ja tarkoitus. Kunnan tulee varmistaa, ettd vaaditut tavoitteet
ympaériston suhteen tayttyvat. Toimintapaikassa tulee olla voimassa oleva turvallisuus-
ja pelastussuunnitelma. Koulutilojen suunnittelussa ja korjauksissa tulee ottaa huomioon

aamu- ja iltapaivatoiminnan tilatarpeet. (Opetushallitus, 2011, 19.)
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Kuntien tulee hyvéksyéa perusopetuslaissa tarkoitettua aamu- ja iltapaivatoimintaa varten
toimintasuunnitelma, joka tulee laatia perusopetuksen aamu- ja iltapdivatoiminnan
perusteiden ja paikallisten olosuhteiden mukaan. Suunnitelman tarkoitus on tukea
toiminnan jarjestymistd, Kkehittymistd ja lisatd aamu- ja iltapdivatoiminnan
suunnitelmallisuutta. Kunnan tulee arvioida aamu- ja iltapaivatoimintaa. Arviointien
anti, eli tulokset tulee julkistaa padpiirteisesti. Se minka hallintokunnan alaisuuteen
toiminta sijoitetaan, riippuu siitd mitd kunta paattad johtosaéannossaan. Siita tulisi ilmeta
my06s, minka viranhaltijan tai toimielimen péaatdsvaltaan kuuluvat toiminnan
jarjestaminen ja sen koordinointi, ostopalvelusopimusten tekeminen ja valvonnan
toteuttaminen, avustuksista péattdminen, toimintasuunnitelman laatiminen ja sen
hyvaksyminen, p&&tds lapsen ottamisesta toimintaan sekd toiminnan alentaminen ja
perimétta jattdminen. Perusopetuslaissa ei oteta kantaa toimintasuunnitelman sisaltoon,

vaan sen siséllosta paattad kunta. (Opetushallitus, 2011, 20-21.)

Toiminta-suunnitelma sisaltdd muun muassa seuraavat asiat:

1. Toiminta-ajatus ja tavoitteet
2. Siséllolliset painoalueet ja suunnittelun periaatteet
3. Toiminnan jarjestamiseen liittyvat keskeiset asiat. Naita ovat muun muassa:
- toimintapaikat ja — tilat
- toiminta-aika
- toimintamaksu
- toiminnasta tiedottaminen
- toimintaan hakeminen ja valintakriteerit
- lasten maard ja toiminnan laajuus
- lapsiryhmén koko
- henkiloston maara, henkilostén rakenne ja ohjaajien kelpoisuus
- ohjaajien rikostaustan selvittdminen
- ohjaajien perehdyttdminen
- kulkemisen ja kuljetusten jarjestaminen
- vadlipalan jarjestaminen
- turvallisuus ja pelastussuunnitelma

- vakuutusasiat
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taloussuunnitelma

Toiminnan seuranta ja arviointi

toiminnan sisdinen arviointi
toiminnan ulkopuoliseen arviointiin osallistuminen”

tulosten julkistaminen

Aamu- ja iltapaivatoiminnan yhteistyo ja tiedonkulku

kotien kanssa

koulun kanssa, yhteistyéluokan- ja erityisopettajan kanssa

lasta koskevien salassa pidettdvien henkil6tietojen luovuttamiseen liittyva
menettely

verkostoyhteisty0

moniammatillinen oppilashuoltoty®

yritysten ja yhteisdjen kanssa tehtava yhteistyd, markkinointi ja sponsorointi

aamu ja iltapdivatoiminnassa (Opetushallitus, 2011, 21-22)
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4. AAMU- JA ILTAPAIVATOIMINTA HAUKIPUTAALLA

4.1 Kuntaliitoksesta lyhyesti

Haukiputaan, Kiimingin, Oulun, Oulunsalon ja Yli-lin kunnat sopivat 28.6.2010
kuntajaon muuttamisesta. N&ma kunnat lakkaavat 31.12.2012 ja ne yhdistetaan
perustamalla uusi kunta 1.1.2013 alkaen. Liittyvét kunnat ja Oulu muodostavat “uuden
Oulun”.  Osa palvelurakenteista muuttui Haukiputaallakin uuden hallintomallin
mukaiseksi 1.1.2012. Haukiputaalla toimiva aamu- ja iltapaivatoiminta yhdistyi Oulun
kaupungin mukaiseksi toiminnaksi 1.8.2012. Sain aamu- ja iltapaivatoiminnan
henkiloston kokouksessa 14.3.2012 viitteita siit4, ettd lasten vanhemmat eivét
valttamatta ole ymmartaneet miten liittyminen saattaa vaikuttaa aamu- ja
iltapdivatoimintaan, kuten lasten valintaan ja ryhmien kokoon. Téhan mennessa
Haukiputaalla kaikki hakeneet ensimmaisen ja toisen vuosiluokan oppilaat ovat padsseet
toimintaan mukaan, kun taas Oulussa on tietty mé&éara lapsia, joita otetaan aamu- ja
iltapaivatoimintaan. (Aamu- ja iltapaivatoiminnan henkilostokokous 14.3.2012; Oulu
2012, hakupdiva 27.3.2012 )

4.2 Aamu- ja iltapéivatoimintaa ja sen laatua ohjaavat tekijat

Avaan tassé luvussa tdmdan hetkistd toimintamallia Haukiputaalla, jonka
toimintasuunnitelma on voimassa vield kevétlukukauden 2012. Uusi perusopetuksen
aamu- ja iltapaivatoiminnan toimintasuunnitelma astuu voimaan 1.8.2012 ja se on

voimassa Haukiputaalla, Kiimingissa, Oulussa, Oulunsalossa ja Yli-liss4.

Haukiputaalla vastuu aamu- ja iltapaivatoiminnan jarjestdmisesta on sivistyspalveluilla.
Haukiputaalla aamu- ja iltapaivatoiminnassa on mukana vuosittain 150-200 lasta.
Mé&&ra on kasvussa, koska kuntaan muuttaa paljon lapsiperheitd. Kevéalla 2011
toimintaan haki noin 190 lasta. Haukiputaan kunta pyrkii jarjestimadn toimintaa kaikille
sitd tarvitseville. Ryhma perustetaan, jos lapsia on véhintddn 12, aamutoiminnassa

vahimmaismaaré on 8 lasta. Tastd poikkeuksena ovat tietysti erityisoppilaat. Jos lapsen
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omalle alueelle ei perusteta ryhmad, lapselle pyritddn jarjestamaan paikka joltain
ldhialueelta tai sieltd mistd se on lapsen ja perheen edun mukaista. Lukukaudella 2011-
2012 aamu- ja iltapdivatoimintaa jérjestetddn 8 toimintaryhmdsséd eri puolilla
Haukipudasta. Erityisopetuksen aamu- ja iltapédivatoimintaa jarjestetddn Kirkonkylén
koululla. (Toimintasuunnitelma, 2011-2012.)

Haukiputaan kunta rekrytoi itse ohjaajat aamu- ja iltapdivatoimintaan. Ohjaajalta
vaaditaan soveltuvaa koulutusta ja pitkd kokemus lasketaan eduksi. Kunta jérjestaa
toimintaa omana toimintana, mutta ei sulje yhteisty6ta jarjestojen ja yhdistysten kanssa
pois. Ohjaajille jarjestetddn vuosittain kahdesta neljdédn koulutusta, jotta perheitd
pystyttéisiin palvelemaan yh& paremmin. Aamupaivéatoiminta alkaa aikaisintaan kello
7.00 ja paattyy 10.00. Aamutoiminnassa ovat mukana myds koulunkayntiavustajat, silla
aamutoiminta jarjestetddn koululla. Iltapdivatoiminta-aika on kello 12-17.00.
Aamupéivatoiminta maksaa 30 € kuukaudessa ja iltapdivatoiminta 80€ kuukaudessa, jos
lapsi on molemmissa mukana, on maksu 110 € kuukaudessa. Jos perheestd on useampi
lapsi toiminnassa mukana, saavat he sisaralennusta 15 € kuukaudessa. Aamu- ja
iltapaivatoiminnasta paikan irtisanominen ilmoitetaan Kirjallisesti ja irtisanomisaika on

yksi kuukausi. (Toimintasuunnitelma, 2011- 2012.)

Jos lapsi ei osallistu toimintaan kuin kymmenena paivand tai vahemman, silloin
maksusta peritddn vain puolet. Lapsen ollessa pois kuukauden sairauden vuoksi ei
maksua perité ollenkaan. Maksuvapautusta tai alennusta voidaan myontéé sosiaalisin ja
taloudellisin perustein ja sitd taytyy hakea erilliselld lomakkeella. Ne perheet jotka
saavat toimeentulotukea ovat oikeutettuja maksuvapautukseen. Maksuvapautus tai
alennus edistdd lapsen turvallisuutta ja osallisuutta, silld perheen sosioekonominen
asema ei saisi ratkaista lapsen toimintaan paasyéd. Haukiputaan kunta on ottanut lapsille
vakuutuksen ja se kattaa myos lapsen kotimatkan. Kotimatka tulee kulkea suorinta tieta.
(Toimintasuunnitelma, 2011- 2012.)

Haukiputaan kunnassa aamu- ja iltapaivatoiminnan koordinoinnista ja esimiestyosta
vastaa aamu- ja iltapaivatoiminnan koordinaattori. Hanen tehtdvand on vastata
toiminnan suunnittelusta, toteuttamisesta ja toiminnan arvioinnista. Pedagoginen vastuu
on myos koordinaattorilla. Han toimii ohjaajien I&himpéana esimiehend. Koordinaattori

jarjestdd sijaiset toimintaan ja tarvittaessa toimii itse sijaisena. Aamu- ja
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iltapdivatoimintaan ilmoittautumiset, valinnat ja laskutus tapahtuu kunnan toimesta
keskitetysti, mutta ryhmékohtainen arkinen tiedottaminen on ohjaajien vastuulla. Itse
toiminnasta vastaa aamu- ja iltapdivatoiminnan ohjaajat. He suunnittelevat toiminnan ja
ottavat siind huomioon lasten toiveet, kyvyt ja ryhman tilat. He toimivat yhteistydssa
koulun ja vanhempien kanssa, silld kyse on samojen lasten toiminnasta. Aamu- ja
iltapdivatoiminnassa halutaan olla tietoisia, mikali lapsen eldaméssa tapahtuu asioita,
jotka  saattavat  vaikuttaa  lapsen  hyvinvointiin  ja  kayttdytymiseen.
(Toimintasuunnitelma, 2011- 2012.)

Vastuu aamu- ja iltapéivatoiminnasta on sivistyspalveluissa, mutta yhteistyota tehdaan
perusturvan seka nuoriso- ja liikuntatoimen kanssa. Yhteistyota kuvastaa muun muassa
liikkuva iltapaivé, jota tehdadn yhteisty6ssa nuoriso- ja liikuntatoimen kanssa. Jatulissa
toimivan aamu- ja iltapdivatoiminnan lapset ovat péésseet esimerkiksi
seinékiipeilem&én ja pelaamaan séhlyd. Kerhojen toiminta ja niiden sisaltd on linjassa
Opetushallituksen antamien perusteiden ja oman kunnan aamu- ja iltapaivatoiminnan
kanssa. Toimintasuunnitelmasta ja toiminnan sisallostd tiedotetaan vanhemmille.
Huoltajille  tarjotaan ~ mahdollisuus  osallistua  toiminnan  suunnitteluun.
(Toimintasuunnitelma, 2011- 2012.)

Aamu- ja iltapdivatoimintaan on perustettu ohjausrynmd, jonka on perustanut
sivistyslautakunta. Ohjausryhméssa on edustettuna koulu, vanhemmat, ohjaajat, ja
sivistyslautakunta. Sen koolle kutsujana toimii aamu- ja iltapéivatoiminnan
koordinaattori. Ryhmén tehtédvané on seurata ja arvioida toiminnan toteutumista ja sen
laatua. Ohjausryhmén lisdksi toimintaa arvioidaan kuukausittain  ohjaajien
tyokokouksessa. Ohjaajat dokumentoivat péivittdin toimintaa paivakirjaan ja lasten
lasnéolot keratadan lasndololistaan. Lapsia kuullaan ja heidan kanssa kéydéaan lapi, mika
toiminnassa on onnistunut ja mika olisi voinut menn& paremmin. Tall& pidetéd&n huoli,
ettd lasten osallisuus toteutuu arvioinnissakin. Valtakunnallinen laadunarviointikysely
suoritetaan joka toinen kevét vanhemmille, viimeksi vuonna 2011. Tehty kysely on
ajankohtainen ja tarpeellinen laadun arvioinnin kannalta. Liséksi péivittdinen palaute
lapsilta ja vanhemmilta otetaan huomioon ja sitd pidetddn tarkednd. Aamu- ja

iltapdivatoiminnan henkilostd itse arvioi myds omaa toimintaansa ja osallistuu



32

kehittdmiseen antamalla palautetta toiminnasta ja sen kaytdnndistd. Oman toiminnan

arviointia toteutetaan vuosittain. (Niskala huhtikuu 2012, keskustelu.)
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5. TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

5.1 Opinndytetyoni prosessina

Aloitin ty6t syksylla 2010 Oulussa nuorisotilalla, jossa tydparinani toimi erdén aamu- ja
iltapdivatoiminnan vastaava ohjaaja. Juttelimme usein hédnen tyostdan ja kerran
keskustelusta k&vi minulle ilmi, etteivat kaikki halukkaat saa Oulussa aamu- ja
iltapdivatoiminnasta paikkaa, vaan paikkoja on rajattu maara. Asia jai vaivaamaan
minua ja ajatus alkoi eldmaén. Asia heratti mielenkiintoni ja ajatus asian tarkemmasta
tutkimisesta tuli mahdolliseksi opinnaytetyén myotd. Kesan 2011 alkaessa tein
paatoksen tehdd tyoni aamu- ja iltapédivatoiminnan parista, koska minua kiinnosti se
mahdollisena tyokenttdnd. Lahdin ensin tekem&dn taustatyOtd niin, ettd Kkerdisin
tutkimusaineistoni Oulusta, sen alueen aamu- ja iltapéivatoiminnasta, jossa tyodparini
tyoskenteli. Tyd ei edennyt odotetulla tavalla ja aiheen rajaamisen kanssa oli

vaikeuksia.

Muutin Haukiputaalle ja menin tdihin Haukiputaan nuorisotilalle. P&atin muuttaa
suunnitelmia ja toteuttaa tydni Haukiputaalle. Lahdin tyostamééan ideaa ja péaadyin
Haukiputaan aamu- ja iltapaivatoiminnan koordinaattorin kanssa keskustelemaan
mahdollisesta yhteistyostd. Tammikuussa 2012 aamu- ja iltapaivatoiminta oli
hallinnoltaan osana Oulua. Haukiputaalla on aina kaikki halukkaat otettu mukaan aamu-
ja iltapaivatoimintaan. Herkullisena aiheena pidin sitd, mita tapahtuu kun liitytaan
Ouluun ja kaikki halukkaat eivét saisikaan vélttdméatta paikkaa toiminnasta. Pian
ymmarsin, ettd aihe tdssé laajuudessa oli kuitenkin liian haastava opinndytety6honi.

Helmi-maaliskuussa 2012 kirjoitin suurimman osan teoriasta.

P&&dyin suositusten myo6td tekemddn hankesopimuksen tydstani Oulun kaupungin
kanssa. Ajattelin tehdd laatukyselyn, koska valtakunnallinen laatukysely toteutetaan
vain joka toinen vuosi ja kaudelle 2011-2012 sita ei tehtéisi. Halusin ty6ll& tuoda julki
perheiden nykyarkea ja sitd tarvetta téllaiselle toiminnalle kuin mitd aamu ja
iltapdivatoiminta tarjoavat pienille koululaisille ja heidén perheilleen. Kevaalla 2012
tutkimusluvan tyélleni ja huhtikuussa minulla oli valmiina kyselylomake, jonka

vanhemmat saivat kotiin taytettavaksi. (Liite 3.) Vastausaikaa vanhemmilla oli noin
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kaksi viikkoa. Saatekirjeessa ollutta palautusaikaa jatkettiin, vanhemmat olivat
kuuleman mukaan halukkaita vastaamaan kyselyyn, mutta eivét olleet saaneet sitd
palautettua méaérdaikaan mennessa. (Liite 2.) Kyselyn nopeassa kaynnistymisessé
vaikeuksia tuottivat myods juhlapyhien samanaikaisuus. Kesén tullessa alkoivat ty6t ja
palailin tyon pariin aina hetkiksi. Syyskuussa 2012 lahdin purkamaan kyselyja
taulukkomuotoon ja tekstiksi.

5.2 Kohdejoukko ja tutkimusmenetelmat

Melkein alusta asti oli selvéa, ettd tulen kerddmaan tutkimusaineistoni toteuttamalla
kyselyn, jonka tarkoituksena olisi tutkia vanhempien ajatuksia aamu- ja
iltapdivatoiminnan toteutumisesta ja sen laadusta. (Liite 3.) Mietin my6s haastattelua,
joka olisi kohdennettu vanhemmille, mutta koin sen hankalaksi toteuttaa.
Kyselylomakkeen avulla vanhemmat voivat vastata anonyymeind ja Kkertovat

helpommin asioita, joita eivat kasvokkain kertoisi.

Tutkimusjoukkooni kuuluivat kaikki ne vanhemmat, joiden lapsi tai lapset ovat Jatulin
tai Lansituulen aamu- ja iltapdivatoiminnassa mukana. Tutkimusongelmana oli selvittaa
Jatulin ja Lénsituulen aamu- ja iltapdivatoiminnassa olevien lasten vanhempien
tyytyvaisyys koskien toiminnan laatua ja sen olemassa olevaa muotoa kohtaan.
Opinndytetyoni on kvalitatiivinen eli laadullinen tutkimus. P4adyin toteuttamaan oman
opinndytetyoni laadullisena tutkimuksena, koska sen menetelmilld saadaan syvallista
tietoa (Alasuutari 1995, 231). Tiedonkeruuvélineend pé&éadyin kayttdmaan
kyselylomaketta, jonka kohderyhm& on valittu tarkkaan rajaten. Laadulliseen
tutkimuksen yleispiirteend on pieni kohdejoukko. Omassa tydssani kohdejoukko koostui
46 perheestd. Teoreettinen viitekehys maéérittelee sen, millainen aineisto kannattaa
lahted kerddmaan ja millaista menetelmaa kannattaa lahted kayttamaan. Kvalitatiivisella
ldhestymistavalla mahdollistetaan ilmididen avaaminen sisélta péin, silla se arvostaa ja
hyodyntéé karttunutta kokemusperdisté tietoa. Se on perustutkimusta ilmioista ja silla
on sovellusarvoa. (Alasuutari 1995, 83; Eskola & Suoranta 1998, 18-19 ; Ruoppila,
Hujala, Karila, Kinos, Niiranen & Ojala 1999, 180.)
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Teoreettisena viitekehyksend aloitan kaymalla l&pi perheiden nykypdivaa ja lapsen
yksinoloa, jotka antavat syyn koko koululaisten aamu- ja iltapdivatoiminnan synnylle ja
olemassaololle. Kayn lapi aamu- ja iltapdivatoiminnan historiaa. Jotta tietdisimme, mita
aamu- ja iltapdivatoiminnan tulisi kasittaa siséllaan, olen tuonut sen teoriaa ja lakia
esille laajasti teoriaosuudessa. Kvalitatiivinen tutkimus tarvitsee aina taustateoriaa ja
tulkintateoriaa. Laadullisessa tutkimuksessa tutkimuskysymykset saattavat muuttua
tutkimuksen edetessd, kun taas maarallisessa eli kvantitatiivisessa tutkimuksessa ne on
muotoiltu etukéateen, eika niitd muuteta prosessin aikana (Eskola & Suoranta 1998, 18—
19).

Kyselylomakkeen alussa oli kolme taustatietoja antavaa kohtaa. Taustatiedoilla sain
selville, onko lapsi Jatulissa vai Lansituulessa ja osallistuuko lapsi toimintaan
ensimmadista vai toista vuotta. Taustatiedoilla sain selvitettyd myos osallistuuko lapsi
vain aamutoimintaan, iltapdivatoimintaan vai molempiin. Kyselyssé oli 14 kappaletta
monivalintakysymyksia. Kysymykset oli jaettu teemoihin, joissa oli kahdesta kolmeen
kysymystd, joiden jalkeen vanhemmat pystyivdat kokoamaan monivalintakysymysten
jalkeen laajemmin ajatuksiaan niille tarkoitettuun kohtaan. Avoimissa kysymyksisséa
vanhemmat saivat halutessaan tuoda esille ajatuksiaan sanallisessa muodossa.
Viimeisend varsinaisena kysymyksené pyysin vanhempia antamaan kokonaisarvosanan

aamu- ja iltapaivatoiminnalle kouluasteikkoa kayttéen.

Kyselyjad tehdesséd oli haastavaa asettaa kysymykset ymmérrettdvadn ja loogiseen
muotoon. Kyselyssa en osannut huomioida lainkaan, miké&li jollain perheelld olisi
useampi lapsi aamu- ja iltapéivatoiminnassa. Esimerkiksi jos lapset olisivat kaksoset tai
syntyneet perdkkaisind vuosina. Odotin vanhempien ymmartavan, ettd he vastaavat vain
yhden lapsen nakokulmasta, silld vastauksia raportoidessa saattaisi tunnistettavuus
lisdéntyd ja vastaus olisi hankala ké&sitellda luottamuksellisesti. Tietenkin vanhemmat
joilla on useampi lapsi, olisivat voineet halutessaan vastata kahdelle eri lomakkeelle.

Vastauksia lapikaydessa ei vastaan tullut mitd&n ongelmia asian suhteen.

Tutkimusongelmana oli selvittdd aamu- ja iltapdivatoiminnassa mukana olevien lasten
vanhempien nakemyksia toiminnasta ja sen laadusta Haukiputaalla. P&atin rajata

kyselyn kohdistamisen kahteen eri aamu- ja iltapdivadtoiminnan ryhmaan, joiden
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vanhemmille kyselyn laatisin. Keskustelin aamu- ja iltapdivatoiminnan koordinaattorin

kanssa ja yhdessa paatimme osoittaa kyselyt Jatuliin ja Lansituuleen.
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6. TUTKIMUSTULOKSET JATULIN AAMU-JA ILTAPAIVATOIMINNASTA

6.1 Jatulin aamu- ja iltapaivatoiminnan esittely

Jatulin aamu- ja iltapdivatoiminta jarjestetd&n Haukiputaalla aivan Kirkonkylan koulun
vieressd sijaitsevassa vapaa-aikakeskus Jatulissa. Jatuli sijaitsee Kirkonkyldn koulua
melkein vastapédatd, mutta valissd kulkee autotie. Samalta kohdalta 16ytyy useampi
suojatie ja alueen nopeusrajoitus on 40 kilometria tunnissa. Jatulissa on tilat moneen
kayttoon ja tiloissa toimii muun muassa uimahalli Vesi-Jatuli. Aamu- ja
iltapdivatoiminnalle on omat tilat, mutta tiloja hyddynnetdan tarvittaessa muuhunkin
toimintaan. Tiloissa on esimerkiksi keramiikan polttoon tarkoitetut uunit. Vapaa-
aikakeskuksessa toimii myods nuorisotila, jossa aamu- ja iltapdivatoiminnan lapset
paasevat myos vierailemaan sovittuna aikana. Nuorisotilasta 10ytyy erilaisia peleja ja
ATK-tila, jossa toimii Seutu Napin palvelupiste. Lapset saavat leikkid muun muassa
budosalissa ja pééasevat pelaamaan s&hlyd. Ohjatusti on annettu mahdollisuus péaasta

Kiipeilemaan Kiipeilyseinlle.

6.2 Kyselyn tulosten esittely

Jatulin aamu- ja iltapdivatoiminnassa mukana olevien perheista kyselyyn vastasi
kymmenen perhettd. Kaikkiaan Jatulissa oli asiakkaana 23 perhettd, joten Jatulin osalta
vastausprosentiksi muodostui 43,5. Kyselyn alussa oli kolme taustatietoja kartoittavaa
kysymysté. Vastanneiden lapsista 40 prosenttia oli mukana toiminnassa ensimmaista
vuotta ja 60 prosenttia toista vuotta. Vastanneiden lapsista 30 prosenttia oli mukana
pelkéstdan aamutoiminnassa ja 10 prosenttia oli mukana vain iltapdivatoiminnassa, seka
aamu- ja iltapaivatoimintaan osallistuvia oli 60 prosenttia vastanneiden lapsista. (Liite
4.

Kyselyssa oli taustatietojen jalkeen monivalintakysymyksid, joissa vastaajia pyydettiin
ympyrdimaan mielipidettadn vastaava numero kunkin kysymyksen kohdalla. Suurin osa
kysymyksisté oli muotoiltu vaitteen muotoon. Vastausvaihtoehdot olivat: erittdin hyvin
(5), hyvin (4), tyydyttavasti (3), huonosti (2) ja erittdin huonosti (1). Muutaman

monivalintakysymyksen jélkeen oli mahdollisuus koota vastaus teeman pohjalta myds
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kirjalliseen muotoon riveille. Jos vastaaja ei ole osannut vastata esitettyyn véitteeseen,
on han voinut vastata Kirjallisessa muodossa. Vastaukset muodostuivat niin, ettei jadnyt
epéselvia tulkintoja vastaajan mielipiteesta.

Véittamassa toiminnan sijainti vastaa tarpeitanne, on vastanneista vanhemmista 90
prosenttia vastannut erittain hyvin ja 10 prosenttia hyvin. Vaittdméassé toiminta vastaa
perheen tarpeita ajallisesti, on vastanneista vanhemmista 90 prosenttia vastannut erittain
hyvin ja 10 prosenttia tyydyttavasti. Vaittdmassa toiminta turvaa lapsenne kouluarkea,
on vastanneista vanhemmista 90 prosenttia valinnut vditteen erittdin hyvin ja 10

prosenttia hyvin.

Vanhemmat ovat kuvailleet kokemuksiaan edeltianeista teemoista muun muassa néin:

"Hyvd sijainti, ldhelld koulua. Aukioloajat hyvdt. Lapsi ei halua olla aamuisin

vksin kotona, joten on erittdin hyvd, ettd on jdrjestetty aamupdivdtoimintaa.”

“Hoitajat ovat vihdn pihalla”, mukavia mutta pohdin pdivittdin huolehtivatko
he lapsestani kunnolla. Mielellani tietdisin my6s heidan koulutustaustansa.
Paikkana Jatuli tuntuu olevan virikkeellinen, budosali on ehdoton suosikki.
Aukiolo ei vastaa tarpeitamme, koska vanhemmillakin alkaa ty6t 7:1ta, tahan

1

olisi suuri tarve puuttua.’

“Ensimmdisend vuonna koululaiset saateltiin aamuisin kouluun ja tultiin
koululle hakemaan ip:hen. Aukioloaika on todella hyva, silla perheemme joutuu
lahtemaan arkisin eri paikkakunnalle tydhon ja opiskelemaan. Ei tarvitse jattaa

’

arkaa lasta yksin kotiin.’

"Hyvd paikka; Antaa mahdollisuuden myos liikunnallisiin aktiviteetteihin kuten

)

seindkiipeily & “riehunta” budosalissa.’

Véittamassa tiedottaminen toiminnan ja kodin valilld toimii, on vanhemmista 20
prosenttia vastannut erittdin hyvin, 60 prosenttia hyvin ja loput 20 prosenttia
tyydyttavasti. Vaittdmassa yhteistyd henkilokunnan ja vanhempien valilla sujuu, on
vanhemmista 50 prosenttia vastannut erittdin hyvin ja 30 prosenttia ovat vastanneet
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hyvin ja 20 prosenttia tyydyttavasti. Vaittdmassa vanhemmat voivat vaikuttaa
toimintaan ja sen sisaltoéon on vanhemmista 60 prosenttia vastannut hyvin ja 20
prosenttia on vastannut tyydyttavasti, 20 prosenttia on kokenut voivansa vaikuttaa

sisaltéon huonosti.

Vanhemmat ovat kuvailleet kokemuksiaan tiedottamisesta, yhteistyostd ja

vaikutusmahdollisuuksista nain:

“Alussa olisin toivonut henkilokunnan tervehtivin oma-aloitteisesti itsensa
vanhemmille. Edelleenkaan en tieda kaikkien ohjaajien nimea. Myoskaan niiden,

joita on valilla kaynyt ohjaajana ap- ja ip- toiminnassa, en tiedd nimed.”

“Tiedotus netin/sdhkopostin kautta voisi olla hyvd, vaikka on tiedotus toiminut

’

myos reissuvihkon/lippulappusten muodossa’

“Soitin lapseni vakavaa asiaa koskien jatuliin, tuntui ettd asiaani ei otettu
tosissaan. Hoitaja naureskeli koko puhelun ajan, ettei tieda lapseni asioista,
koska ei ole ollut paikalla mutta “nyt ei ndyttdisi olevan hdtdd”, mieli teki sanoa

’

etta ala naura kun mua aitina itkettda! Tuntus etta tilannetajua vois pohtia.’

"Vanhempien mielipidettd toiminnan sisdllostd kysytty muistaakseni vain

’

kerran, lomakkeella.’

Véitteessd toiminta on rakennettu lapsil&dhtoisesti, vanhemmista 10 prosenttia on
vastannut erittdin hyvin, 80 prosenttia vastasi hyvin ja 10 prosenttia vastasi
tyydyttavasti vaitteeseen. Vditteessa lapsenne toiveet on otettu huomioon toiminnassa,
on vanhemmista 10 prosenttia vastannut erittdin hyvin ja 90 prosenttia on vastannut
hyvin. Vditteessa lapsenne viihtyy toiminnassa, vanhemmista 30 prosenttia on vastannut
lapsensa viihtyvén erittdin hyvin toiminnassa ja 60 prosenttia on vastannut lapsensa

viihtyvan hyvin toiminnassa ja 10 prosenttia tyydyttavasti.

Vanhemmat ovat kuvailleet kokemuksiaan toiminnan lapsil&dhtoisyydestd, lasten

toiveiden huomioimisesta ja lapsen yleisté viihtymista seuraavasti:
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)

”Hirmu tyytyvdinen lapsi, tykkdd olla ip:ssd.’

“Lapseni on hyvin ujo, ja yksi syy ip:lle on sosiaalisuuden harjoittelu. Olemme
tata palaverissakin pohtineet, koska on ihan ongelmallista jo. Kun kysyn miten
on Mmennyt, vastaus on poikkeuksetta “ihan hyvin”. Itse (hoitoalalla) tiediin ettd
useimmiten noin vastataan kun mitdan kertomista ei juurikaan ole, eli

hoidettava on hoidettu ns. liukuhihnalta. Sapettavaa, todellakin.”

“Lapsi menee toimintaan erittdin mielellddn. Sielld tehddadn mukavia juttuja —

’

paljon askartelua ja muuta kdsilld tekemistd.’

Kysymykseen kokeeko vanhemmat toiminnan tukevan kotona tehtdvaa kasvatustyota,
on vanhemmista 10 prosenttia mieltdnyt toiminnan tukevan kotona tehtdvaa
kasvatustyota erittdin hyvin. Vanhemmista 70 prosenttia on mieltdnyt toiminnan
tukevan hyvin kotona tehtdvaa kasvatustyotd ja 10 prosenttia on vastannut toiminnan
tukevan kotona tehtdvaa kasvatustyota tyydyttavasti, sekd 10 prosenttia vanhemmista
oli sitd mieltd, ettd toiminta tukee huonosti kotona tehtdvéa kasvatustyota. Vditteessa
ohjaajia on riittdvasti lapsima&drdd nahden, on vanhemmista 70 prosenttia vastannut
ohjaajia olevan hyvin lapsimaarad nahden, 10 prosenttia vanhemmista on kokenut heita
olevan tyydyttavasti lapsimaaréa nahden, seka 10 prosenttia on kokenut ohjaajia olevan

huonosti lapsimaaraa nahden.

Vanhemmat ovat kertoneet kokemuksiaan kasvatustyontukemisesta ja ohjaajien

riittdvyydestd muun muassa seuraavasti:

“Ohjaajien lukumddrddn on vaikea ottaa kantaa, koska en tieda lapsimaaria.

“"Minulle se on hdlyttivd merkki, ettd lapseni ei halua kertoa aamustaan tai

jutellessa kuittaa sen “ihan kivaa” jutulla, pystymdittd mddrittelemddn mitd se

’

“kiva” on.’

“Ohjaajat ovat huolehtineet lasten mukana olon toimintaan. Huolehtivat

)

helposti, jos lasta ei kuulu koulusta paikalle.’
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Kysyttdessa vanhemmilta ovatko he perehtyneet aamu- ja iltapdivatoiminnan
toimintasuunnitelmaan, vastasi vain 10 prosenttia perehtyneensa toimintasuunnitelmaan
erittdin hyvin, 10 prosenttia oli vastannut perehtyneensd hyvin, 70 prosenttia
tyydyttavasti ja 10 prosenttia oli vastannut huonosti. Vastaajista 10 prosenttia oli
jattanyt kokonaan vastaamatta kysymykseen. Vaitteessd toimintasuunnitelma on
toteutunut kaytanndssa, on vanhemmista 50 prosenttia vastannut hyvin, vanhemmista 10
prosenttia on kokenut toimintasuunnitelman toteutuneen kéytdnnossa tyydyttavalla
tavalla ja 40 prosenttia vastaajista on jattanyt vastaamatta vaitteeseen. Véitteessd aamu-
ja iltapdivatoiminta on jarjestetty, on vanhemmista 20 prosenttia vastannut sen
jarjestettdvan erittain hyvin ja 70 prosenttia on vastannut sen olevan hyvin jarjestetty,
vain kymmenen prosenttia on vastannut véitteeseen tyydyttavasti.

Viitteiden ja kysymysten jalkeen vanhempia pyydettiin antamaan aamu- ja
iltapaivatoiminnalle kokonaisarvosana kouluasteikolla 4-10, keskiarvoksi Jatulissa

tapahtuvalle aamu- ja iltapdivatoiminnalle muodostui 8,9.

Avoimessa kysymyksessd vanhemmille annettiin mahdollisuus antaa yleisesti palautetta

aamu- ja iltapaivatoiminnasta. Seuraavassa vanhempien palautetta:

“lhanat, rauhalliset ohjaajat, jotka leikkivat ja osallistuvat lasten leikkeihin

’

riittdvasti. Antavat poikien olla poikia ja pelata jakista, kiekkoa yms.’
“Lapsi on tyytyviinen ja tykdnnyt toiminnasta. Innoissaan on lahtenyt mukaan.
Kertaakaan ei ole Kkieltaytynyt lahteméasta ap- tai ip toimintaan. Se kertoo
paljon!”

”Onko toimintasuunnitelma ollut jossakin saatavilla?”

"Yhdelld sanalla; YKSILOLLISEMPAA! ~



42

6.2 Tulosten tarkastelua

Suurin osa vastaajista on tyytyvdisia aamu- ja iltapaivatoiminnan tuomaan
turvallisuuteen. Aukioloaika tuo varmasti haastetta niille vanhemmille, joilla tyot
alkavat todella aikaisin tai jos tyo tai opiskelupaikka on pitkdan ajomatkan pé&assa.
Aukioloaika tuo haastetta myos niille perheille, joissa vanhemmat tekevat vuorotyo6ta.
Kyselyn tuloksista ei kuitenkaan kéynyt ilmi, ettd vastaajien joukossa olisi vuorotyota
tekevia vanhempia. Aamu- ja iltapdivatoiminta palvelee aukioloajaltaan parhaiten niita
joilla ty6 sijoittuu kello 8 ja 16 vélille, jolloin jaa aikaa siirtyd tyohon ja tista pois.
Tosiasia on, ettd yhd useammat vanhemmat kayvat mitd erilaisimmissa t0issd, joissa
tybajat vaihtelevat. Kuitenkin Jatulin aamu- ja iltapaivatoiminta nayttéisi palvelevan
niin, ettd lapsen yksinolo vahenee merkittavésti. Tiedottamiseen ja yhteistyéhon olisi
syytd panostaa hieman enemméan, jotta vanhemmat voisivat olla osallisina ja ndin
keskinaistd luottamusta voitaisiin myos kasvattaa. Tiedottamisen avulla toiminta ja sen

tarkoitus voitaisiin tehda vanhemmille.

Suurin osa vastanneista vanhemmista on siis tyytyvdisia lapsensa viihtyvyyteen ja
kokevat lasten toiveet otettavan huomioon aamu- ja iltapaivatoiminnassa. Tietysti on
havaittavissa my0s jonkinlaista tyytyméattomyytta ja tassa olisikin hyva pyrkia silti
parantamaan ottamalla lasten toiveita huomioon ja pyrkid kartoittamaan heidéan
tarpeitaan ja ndin parantaa lapsilahtdisyyttd. Toiminnan ajan rajallisuus ja ympéristo
antavat haasteita moniinkin seikkoihin. On my@s otettava huomioon, ett4d vanhempien
nakemykset aamu- ja iltapaivatoiminnasta saattavat poiketa lasten nakemyksista.
Vanhemmat olivat antaneet toiminnalle keskimaarin todella hyvén kouluarvosanan, joka

kertoo yleisesta tyytyvaisyydesta aamu- ja iltapdivatoimintaan.

Suurin osa vanhemmista kokee toiminnan tukevan kasvatustydta hyvin, mutta on silti
syytd paneutua myos niihin, joiden mielestd toiminta ei tue hyvin kasvatustyota. He
eivat véalttamattd edes koe tarpeellisena pdivikotimaista” kasvatuskumppanuutta.
Kuitenkin aamu- ja iltapdivatoiminnan yhtend tehtavand on tukea kasvatustyotd, joten
sithen pitdisi pyrkid. Ratkaisuna voisi olla tiiviimpi yhteistyd vanhempien kanssa.
Vanhempien on ehkd hankala ottaa kantaa ohjaajien riittdvyyteen. He eivat valttamatta
tieda lapsimadrid, joten parhaiten ohjaajien riittdvyyden voivat arvioida ohjaajat ja seka

lapset itse. Lapselle saattaa riittdd, ettd aikuinen on samoissa tiloissa ja
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kuuloetéisyydella. Vanhemmilla saattaa olla paivakotimaailman jalkeen vaikea tottua

tdmankaltaiseen toimintaan ja he ehka tarvitsisivat alussa tiiviimpaa perehdytysta.

Ihmetystd heratti, kuinka vanhemmat eivat olleet perehtyneet toimintasuunnitelmaan,
joka on jaettu vanhemmille lapsen aloittaessa aamu- ja iltapdivatoiminnassa.
Toimintasuunnitelmasta 16ytyy paljon yleista tietoa toiminnan jarjestdmisestd, mutta se
my0Os sisdltdd tietoa aamu- ja iltapdivatoiminnan suunnittelusta ja sisallosta.
Toimintasuunnitelmassa on tietoa yleisella tasolla, mutta se antaa toiminnalle selvat
raamit, minka puitteissa toiminnan tulisi toteutua ja mitd sen pitéisi pitaa sisallaan.
Voisi myos tulkita osaksi, ettei toimintasuunnitelmaa ole pystytty noudattamaan sen
kaikissa elementeissaan. Kuitenkin sindnsa positiivista on, ettd aiemmassa kohdassa on
kysytty voivatko vanhemmat vaikuttaa toiminnan sisaltoon ja jopa 60 prosenttia ovat
kokeneet voivansa vaikuttaa toiminnan sisaltoon hyvin. Halyttavaa kuitenkin on, etta 20
prosenttia on vastannut voivansa vaikuttaa toimintaan ja sen siséltoon tyydyttavasti,
sekd 20 prosenttia on mieltdnyt voivansa vaikuttaa siihen huonosti. Vanhempia tulisi
siis osallistuttaa enemman toiminnan suunnitteluun, sekd tuoda tietoa toiminnasta ja sen
sisallostd. Pitdisi myoOs pitdd huolta, ettd toimintasuunnitelmaan Kirjatut asiat

toteutuisivat myos kéytdnnossa.

Osalle vanhemmista saattaa olla vaikeaa tottua péivakodin jalkeen isompiin
ryhmékokoihin  aamu- ja iltapdivatoiminnassa. Esiopetuskin tapahtuu usein
paivakotiryhméssa tai koululla, mutta kuitenkin yksiléllisemmin viel&d verrattuna
ensimmaisen ja toisen vuoden oppilaiden opetuksen ryhmakokoihin. Yleisessa
keskustelussa on puhuttu my6s koululuokkien ryhmien koosta, jossa lapsen yksil6llinen
huomioiminen karsii. Olen osaksi samaa mieltd niiden vanhempien kanssa siita, ettad
koulutoiminnassa tulisi kiinnittdd huomiota ryhmien kokoihin, tai edes jarjestdad aamu-
ja iltapdivatoiminta yksilollisemmin ikddn kuin paikkaamaan “aikuisen kaipuuta”. Silla
illalla kotona vanhempien ja perheen kanssa vietetty aika on yha useammalla lapsella
vain muutama tunti paivassd. Kuitenkin pitdd muistaa, ettd lapsi saattaa nauttia
koulupéivén jalkeen joutenolosta, jossa aikuinen ei ole koko ajan ohjaamassa tuokioita.
Ryhmakokoja mietittdessd on muistettava tosiasia, ettd ohjaajilla on hoitovastuu, eika
vain valvontavastuu niin  kuin  erityyppisissd leikkipuistoissa tapahtuvissa
iltapdivékerhoissa (Starndell 2012, 90.)
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7. TUTKIMUSTULOKSET LANSITUULESTA

7.1 Lansituulen aamu- ja iltapaivatoiminnan esittely

Lansituulen aamu- ja iltapdivatoiminta jarjestetddn Lansituulen koulun tiloissa.
Lansituulen koulu on noin 500 oppilaan yhtendiskoulu, joka sijaitsee Haukiputaan
lansipuolella. Lé&nsituulen koulu on otettu k&yttoon elokuussa 2009. Aamu- ja
iltapdivatoiminnalle ei ole varattu erikseen omia tiloja, vaan tiloina toimii vapaana
olevat luokat. Lapsilla on siis vahemman vaarallisia siirtymaétilanteita, kun tilat ovat

samassa rakennuksessa kuin oma koulu.

7.2 Kyselyn tulosten esittely

Lansituulen aamu- ja iltapdivatoiminnassa mukana olevien perheistd kyselyyn vastasi
11 perhettd, kaikkiaan lansituulessa oli asiakkaana 23 perhettd, jolloin lansituulen osalta
vastausprosentiksi tuli 55 prosenttia. Kyselyn alussa oli kolme taustatietoja kartoittavaa
kysymystéd. Vastanneiden lapsista 72,7 prosenttia oli mukana toiminnassa ensimmaista
vuotta ja 27,3 prosenttia toista vuotta. Vastanneiden lapsista kaikki olivat mukana vain
iltapdivatoiminnassa. (Liite 5.)

Kyselyssa oli taustatietojen jalkeen monivalintakysymyksid, joissa vastaajia pyydettiin
ympyrdimaan mielipidettadn vastaava numero kunkin kysymyksen kohdalla. Suurin osa
kysymyksistd oli muotoiltu vaitteen muotoon. Vastausvaihtoehdot olivat: erittdin hyvin
(5), hyvin (4), tyydyttévasti (3), huonosti (2) ja erittdin huonosti (1). Muutaman
monivalintakysymyksen jalkeen oli mahdollisuus koota vastaus teeman pohjalta myos
kirjalliseen muotoon riveille. Jos vastaaja ei ole osannut vastata esitettyyn véitteeseen,
on han sen voinut vastata kirjallisessa muodossa. Vastaukset muodostuivat niin, ettei

jaanyt epéselvia tulkintoja vastaajan mielipiteesta.

Ensimmaéisessé vditteessd toiminnan sijainti vastaa tarpeitanne, ovat kaikki vanhemmat
vastanneet sijainnin vastaavan tarpeita erittdin hyvin. Vaitteessa toiminta vastaa perheen

tarpeita ajallisesti, on vastanneista vanhemmista 90,9 prosenttia pitdneet aikaa erittéin
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hyvané ja 9,1 prosenttia hyvanad. Vditteessa toiminta turvaa lapsenne kouluarkea, on
vanhemmista 72,7 prosenttia mieltdneet sen turvaavan kouluarkea erittdin hyvin, 18,2

prosenttia on mieltanyt sen tukevan hyvin ja 9,1 prosenttia tyydyttavasti.

Vanhemmat ovat kertoneet kokemuksiaan toiminnan sijainnista, aukiolosta ja

turvallisuudesta muun muassa néain:

"AP/IP Tilat ovat surkeat suhteessa siithen kuinka hienot ja uudet tilat
lansituulessa yleisesti ottaen on. Lapset ovat tiloissa kuin karjalauma;
tolkuttoman paljon huutavia lapsia pienissd ja ahtaissa tiloissa, ei edes
kunnollisia JAKOTILOJA! Nayttanyt lahinna sailytys paikalta. Lapset
tarvitsisivat myos hiljaisia/pienia soppeja/tiloja olla rauhassa ja rauhoittua. En
kasitd miten sivistyspuoli onkin onnistunut sdssimaan vield 2010-luvulla AP/IP-
asian. Vaikka lakikin jo velvoittaa jarjestamadan AP/IP toimintaa
pikkuoppilaille. Hirvitti jattaa lapsi syksylla AP/IP— ryhméaan. Mietin joka paiva
ettd tokkopa sielld voi olla turvassa. Naytti meno niin rauhattomalta,

1

sekasortoiselta ja villiltd. Siitd oli turvallisen kasvun edistiminen kaukana.’

“lltapdivikerho on toiminut hyvin. X on tykdnnyt olla tosi paljon, ja kun ip
sijaitsee koululuokan vieressd, helppo siis menna koulun jalkeen. Ohjaajat ovat

’

hyvin osaavia seka yhteisty0 Sujuu.’

"Sijainti optimaalinen. Ensimmdisend vuotena olisi ollut tarvetta myds
aamutoimintaan, talla hetkella olemme tyytyvaisia aukioloaikaan. K ja M ovat
erittdin vastuullisia ja luotettavia ohjaajia, olemme voineet olla varmoja siita

’

etta lapsemme on turvallisissa kdsissd.’

Véitteessa tiedottaminen toiminnan ja kodin Valilla toimii, on vanhemmista 72,7
prosenttia kokeneet sen toimivan erittdin hyvin ja 27,3 prosenttia kokeneet sen toimivan
hyvin. Véitteessa yhteistyd henkilokunnan ja vanhempien valill4 sujuu, on vanhemmista
81,8 prosenttia kokenut sen sujuvan erittdin hyvin ja 18,2 prosenttia kokenut sen
sujuvan hyvin. Vditteessd vanhemmat voivat vaikuttaa toimintaan ja sen siséltéon, on
vanhemmista 18,2 prosenttia kokeneet voivansa vaikuttaa erittdin hyvin, 45,5 prosenttia

on kokenut voivansa vaikuttaa hyvin toimintaan ja sen sisaltéon. Vastanneista
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vanhemmista 9,1 prosenttia on kokenut voivansa vaikuttaa tyydyttavasti toimintaan ja
sen siséltoon ja 9,1 prosenttia on kokenut voivansa vaikuttaa huonosti. Vastanneista 9,1
prosenttia oli jattanyt vastaamatta vaitteeseen monivalintakohdassa.

Seuraavassa vanhempien kokemuksia tiedottamisesta, yhteisty0std ja vanhempien

mahdollisuuksista vaikuttaa aamu- ja iltapaivatoimintaan:

”Enemman liikuntaa (salivuoro) mikdli mahdollista.”

"Kaikki kiitos ja kunnia M:lle ja K:lle hyvin tehdystd tyostd, vaikka sivistyspuoli
on resursoinut heidan tydnsa huonosti. Tiedan etta olivat tosi tiukoilla erityisesti
syksypuolella. Saivatkohan riittavasti tukea ylemmaltd taholta? Toivottavasti

sitd kysytaan heiltéd —enpd ihmettelisi vaikkeivat olisi saaneet.”

"Emme ole kokeneet tarvetta “puuttua” ip:n toimintaan tai sen sisdltoon,

lapsemme viihtynyt hyvin ip:ssd.”

"Yhteistyo toimii hyvin. Tiedottaminen sujuu mutkitta tekstiviestein, puhumalla

»”

ym.

Véitteessd toiminta on rakennettu lapsilahtdisesti, on vanhemmista 45,5 prosenttia
vastannut vditteeseen erittdin hyvin, 36,4 prosenttia on vastannut hyvin ja 18,2
prosenttia on vastannut tyydyttavasti. Vaitteessa lapsenne toiveet on otettu huomioon
toiminnassa, on vanhemmista 45,5 prosenttia vastannut erittdin hyvin ja 54,5 prosenttia
vastannut hyvin. Lapsen viihtyvyyttd kuvaavassa véitteessd, on vanhemmista 54,5
prosenttia kokenut lapsensa viihtyvan aamu- ja iltapdivatoiminnassa erittadin hyvin ja
36,4 prosenttia kokenut viihtyvan hyvin, seka 9,1 prosenttia kokenut lapsen viihtyvan

toiminnassa tyydyttavasti.

Seuraavassa vanhempien kokemuksia toiminnan lapsilahtdisyydestd, lasten toiveiden

huomioimisesta ja lasten viihtymisestd aamu- ja iltapaivatoiminnassa:

”Enemmdn vield ulkoilua ja liikuntaa.”
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“Lapsi viihtyy hyvin ja saanut paljon wuusia kavereita. Toiminta on

’

lapsildhtoistd.’

“Lapseni mukaan koulupdivin jdilkeen on toisinaan raskasta jdddd vield ip-
kerhoon. Ei siis ole siita kyse ettd ip-toiminta ei olisi mielekasta, vaan paivasta
tulee liian pitka. Pikkukoululainen haluaisi jo kotiin. Parempi ja turvallisempi
vaihtoehto ekaluokkalaiselle on kuitenkin ip kuin yksin kotona oleminen!

Vakituinen tila ip-kerholle on ehdoton toive!!”

”Huonot tilat + haastava oppilasaines eivat tue lapsilahtoisyytta. Lapsi vastasi

>

kysymyksiin 11—12. Hén sanoi, ettd joulun jilkeen on alkanut viihtyd hyvin.’

"Useasti lapsemme on pyytdanyt saada jaddd pitempddn kuin olisi ollut tarve eli

viihtyy erinomaisesti ”

Kysymykseen koetteko toiminnan tukevan kotona tehtdvda kasvatustyotd, on
vanhemmista 36,4 prosenttia kokenut sen tukevan erittdin hyvin kotona tehtavaa
kasvatustyotd ja 45,5 prosenttia on kokenut sen tukevan hyvin. Vanhemmista 9,1
prosenttia on kokenut toiminnan tukevan kotona tehtdvéaa kasvatustyotd tyydyttavasti.
Vanhemmista 9,1 prosenttia ei vastannut esitettyyn kysymykseen. Véitteeseen ohjaajia
on riittavasti lapsimaaradd nahden, on vanhemmista 27,3 prosenttia vastannut erittain
hyvin ja hyvin on vastannut 45,5 prosenttia vanhemmista. Vanhemmista 9,1 prosenttia
on kokenut ohjaajia olevan erittdin huonosti lapsimaaradd nahden ja 18,2 prosenttia on

jattanyt vastaamatta kyseiseen kohtaan.

Seuraavassa vanhempien kokemuksia kasvatustyon tukemisesta ja ohjaajien

riittavyydesta:

"En koe, ettd ip:lld on ollut juuri merkitystd kasvatustyossda. "Tunne” ettd ip on

’

enemmdn oleskelupaikka. Hupipaikka.’

“Kaksi ohjaajaa riittdd mielestdni hyvin.”
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"Kaksi ohjaajaa ehdottomasti liian vihdn suhteessa oppilasmddrdidn ja
oppilasainekseen. Luulisi ettd edes haastava oppilasaines toisi toiminnalle
jotain lisd resursseja. Jos voin jarjestda nuorempien lasteni ip/ap hoidon
jotenkin muuten. En kylla laita heitd lansituulen ap/ip ryhméan. Laittakaa
ihmeesséa sinne jotain apuja edes syksylld, kun lapsia on paljon, toiminta hakee

’

muotoaan ja lapset ovat vield alokkaita.’

“Ohjaajia voisi olla enemmdnkin, nykyisin osa lapsista on hyvin levottomia,
joskus jopa vékivaltaisia, silloin ei auta vaikka olisi kuinka hyvid ohjaajia, jos
niita on liian vihan.”

Vanhemmilta kysyttiin kyselyssd, oletteko perehtyneet aamu- ja iltapdivatoiminnan
toimintasuunnitelmaan.  Vanhemmista 9,1 prosenttia ilmoitti  perehtyneensa
toimintasuunnitelmaan erittdin  hyvin, 27,3 prosenttia ilmoitti perehtyneensa
toimintasuunnitelmaan  hyvin ja tyydyttavasti 27,3 prosenttia. Vastanneista
vanhemmista 27,3 prosenttia oli vastannut perehtyneensd huonosti ja 9,1 prosenttia
ilmoitti perehtyneensd siihen erittdin huonosti. Vaitteeseen toimintasuunnitelma on
toteutunut kdytannossa, on vanhemmista 9,1 prosenttia vastannut erittdin hyvin ja 54,5
prosenttia kokenut sen toteutuneen hyvin. Kyselyyn vastanneista vanhemmista 36,4
prosenttia on jattdnyt vastaamatta vaitteeseen. Véitteeseen aamu- ja iltapaivatoiminta on
jarjestetty, on vanhemmista 45,5 prosentin mielesta toiminta jarjestetty erittain hyvin ja
36,4 prosentin mielestd hyvin. Vanhemmista 9,1 prosenttia on vastannut véitteeseen

tyydyttavasti ja samoin 9,1 prosenttia on vastannut huonosti.

Viitteiden ja kysymysten jalkeen vanhempia pyydettiin antamaan aamu- ja
iltapdivatoiminnalle kokonaisarvosana kouluasteikolla 4-10, keskiarvoksi Lansituulessa

tapahtuvalle aamu- ja iltapdivatoiminnalle muodostui 8,8.

Avoimessa kysymyksessa vanhemmille annettiin mahdollisuus antaa yleisesti palautetta

aamu- ja iltapaivatoiminnasta. Seuraavassa vanhempien palautetta:

“Toiminta ja ohjaajat ovat ammattitaitoisia. Suuri kiitos ohjaajille

ystavallisyydesta ja lasten huomioimisesta! Ohjaajille tyostaan taysi 101! Ip-



49

toiminnan tiloihin ja salivuorojen maaraan tulisi kiinnittad enemman huomiota.

Siis vakitilat + useampi salivuoro.”

"Kaikki mennyt hienosti. Tiedottaminen helppoa, toiminta joustavaa
tarvittaessa. Lapsella kavereita ja touhua, viihtyy hyvin vaikka paiva muodostuu

’

pitkdksi.’

"Kaikki toimii todella hyvin.”

"Lénsituulen ip:std en osaa mitddn negatiivista sanoa, pdinvastoin! Tilojen
puute (joutuvat odottelemaan etté luokka tai joku muu tila vapautuu) on ainoa

mistd tulee miinusta. K:lle ja M:lle isot kiitokset!”

7.3 Tulosten tarkastelua

Kyselyssa kaikki vanhemmat olivat tyytyvéisid toiminnan sijaintiin. Tdhdn nayttad
vaikuttavan se, ettd toiminta tapahtuu koululla. Aamu- ja iltapdivatoiminta
Lansituulessa palvelevat ajallisesti perheiden tarpeita erittdin hyvin tai hyvin. Lahes
kaikki vanhemmat olivat sitd mieltd, ettd toiminta turvaa kouluarkea erittdin hyvin.
Lénsituulen aamu- ja iltapdivatoiminnan lasten vanhemmat tuntuvat luottavan ohjaajien
ammattitaitoon, mutta kokevat huolta lapsimadristd ja lapsiaineksesta. Suurimmaksi
kritiikiksi vanhemmat ovat nostaneet sen, ettei toiminnalle ole omia tiloja, vaan toiminta
jarjestyy aina sen mukaan missd on vapaata. Paivdkodeissa on yleensa useampia
jakotiloja, joissa lapset voivat toimia suhteellisen rauhassa. Vanhemmat saattavat
kaivata aamu- ja iltapdivatoimintaan samanlaista turvallisuutta ja tilojen monipuolista
kayttod, kuin paivakodissakin. Vanhemmat toivoivat myos liséa salivuoroja ja liikuntaa
aamu- ja iltapdivatoimintaan, mika antaisi lapsille enemmaén liikunnallista toimintaa.
(Liite 4.) (Liite 5.)

Kyselyn vastausten perusteella on havaittavissa vastanneiden vanhempien tyytyvaisyys
tiedottamiseen ja  yhteistydhon ohjaajien kanssa. Vanhemmilta kysyttdessa

vaikuttamismahdollisuuksia, on siind vanhempien kokemuksissa suurta hajontaa. Syita
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on varmasti tdhan monia. Osa ei koe tarpeelliseksi muuttaa mitéan sisallosté ja osa ei
vélttamatta tunnista tai tiedd omaa oikeuttaan osallistua toiminnan sisallon
kehittdmiseen. Tah&n olisi hyvd Kkiinnittdd jatkossa enemman huomiota, silla
vanhemmissakin on varmasti idearikkaita persoonia, joilla olisi annettavaa toiminnan

laadun tukemiseen ja kehittdmiseen.

Vanhemmat kokevat toiminnan olevan lapsildhtoistd ja vanhemmat ovat kokeneet
ohjaajien ottavan lasten toiveet huomioon. Kun lapsien toiveet otetaan huomioon
toiminnan suunnittelussa, tulee toiminnasta lasten nakoista ja viihtyvyys lisaantyy sen
myOt4. Suurin osa vanhemmista kokee lapsensa viihtyvén toiminnassa erittdin hyvin,

hyvin tai vahintadan tyydyttavasti.

Suurin osa vanhemmista mieltda toiminnan tukevan kotona tehtdvaa kasvatustyotd, joka
antaa viitteitd toimivasta kasvatuskumppanuudesta. Vanhemmilla on ollut vaikeuksia
vastata kysymykseen, onko ohjaajia riittdvasti lapsiméardd nahden. Suurin osa on
vastannut kysymykseen hyvin ja useampi myds erittdin hyvin, mutta osa ei ole
vastannut kysymykseen ja onkin perustellut, ettei osaa vastata kun ei tiedd lapsimaaria.
Vanhemmilla ei siis valttdmatt4 ole tietoa siitd kuinka isossa ryhmassa lapsi péivittéin
aikaansa viettdd. Aamu- ja iltapdivatoiminnan ohjaajien maaraa ei ole maaritelty laissa
samaan tapaan kuin pdivahoidossa. Vanhempien olisi hyva tietdd méaard, jotta he

voisivat arvioida asiaa paremmin ja tuoda aiheen tiimoilta adnensa kuuluviin.

Vanhemmat maksavat aamu- ja iltapaivatoiminnasta ja silloin voisi olettaa, ettd
toimintasuunnitelmaan perehdyttéisiin ja oltaisiin ndin valveutuneimpia toiminnan
sisallostd ja sitd ohjaavista tekijoistd. Toimintasuunnitelmaa koskevissa kysymyksissa
oli eniten hajontaa vastauksien Vvélill4, joka tarkoittaa ettd on muutamia vanhempia,
jotka tietdvat mitd aamu- ja iltapdivatoiminta on ja sitten myds niitd, jotka eivat oikein
valttamatta tieda mitd se on ja mitd siltd pitéisi odottaa. Vanhempien perehdyttdmiseen
tulisi panostaa enemmaén, jotta heidatkin saisi enemman osallisiksi toiminnan
kehittdmiseen. Suurin osa vanhemmista kokee, ettd toiminta on jérjestetty erittdin hyvin
ja monen mielestd hyvin. Jos vanhemmat eivat ole perehtyneet toimintasuunnitelmaan
ja aamu- ja iltapéivatoiminnan luonteeseen, on heidén vaikea arvioida toiminnan laatua,

jos he eivét tieda mita silt4 pitéisi odottaa.
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Taytyy ottaa huomioon, ettd vastauksissa oli myds niitd vanhempia, jotka olivat
kokeneet toiminnan olevan jarjestetty tyydyttdvasti tai huonosti. Tosiasia on, ettd
kaikkia ei pysty miellyttdmaan, mutta toivon ndiden vanhempien vastausten antavan
motivaatiota toiminnan kehittdmiseen, vaikka siihen ollaankin suurimmaksi osaksi
tyytyvaisid. Vanhempien antama kouluarvosanakin on todella hyvé, joka kertoo

suurimman osan vanhemmista olevan tyytyvaisid aamu- ja iltapaivatoimintaan.
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8. JOHTOPAATOKSET JA POHDINTA

Tutkimukseni tarkoituksena oli selvittdd koululaisten aamu- ja iltapaivatoiminnan roolia
perheille suunnattuna palveluna. Tarkoituksenani oli tuoda tietoa siit4, kokevatko
vanhemmat toiminnan riittdvand tukena pienelle koululaiselle kouluarjen kahtena
ensimmaisend vuotena. Tehtavanani oli ottaa selvda onko toiminta laadukasta, jotta se
palvelisi perheiden tarpeita mahdollisimman kattavasti ja vahentdisi merkittavasti

pienten koululaisten yksinoloa ennen ja jalkeen koulupdivien.

Olen erittéin tyytyvdinen vastaajien maaraan, silla vastaajien méaara oli todella kattava.
Lansituulen ja Jatulin yhteinen vastausprosentti oli 51,2 prosenttia ja tavoitteena oli, etta
noin puolet vastaisi kyselyyni. Pidan tutkimuksen luotettavuutta melko hyvana, silla
uskon vastanneiden vanhempien tuoneen tarpeeksi kattavasti nakemyksidén esille. Voin
uskoa vastanneiden vanhempien tuovan samansuuntaisia ajatuksia kyselyssa aamu- ja

iltapdivatoiminnasta, kuin niidenkin vanhempien, jotka olivat jattdneet vastaamatta

kyselyyn.

Ainoa seikka mita olin itse odottanut kyselyltd, oli vuorotyota tekevien vanhempien
aani, joka jai puuttumaan taysin. Ainakaan kyselyja kdydessa lapi ei sieltd 10ytynyt
yhdenkéén vastauksen kohdalla selvid viitteitd vuorotydssa kaymisesta. Jos siis voisin
tehdd jonkun asian toisin, ottaisin vanhempien mahdolliset tyGskentelyajat huomioon
kysymysten asettelussa. Liséksi olisin enemmén lisdnnyt vanhempien intoa vastata
kyselyyn jollain paremmalla saatekirjeelld, jolla olisi tuotu vastaamisen tarkeyttad

vieldkin enemman esille perheiden ndkékulmasta.

Tutkimustuloksien julkaisutapaa opinndytetydsséni pohdin pitk&&n. Tutkimustuloksien
julkaisutavaksi valitsin kyselyiden avaamisen kirjallisesti, silld se tukee mielestani
tutkimuksen tulkintaa parhaalla tavalla. My0s vanhempien avoimet vastaukset ovat
todella kuvaavia ja antavat laajan kuvan vastauksista. Tekstid tukemaan liitteend on

vastausten perusteella muotoiltu taulukko. (Liite 4.) (Liite5.)

Tutkimustuloksia ei voida millddn tasolla yleistad, silla tutkimuksen kohteena olivat

vain kahden eri ryhmén vanhemmat ja Haukiputaalla toimii muitakin ryhmid.
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Koululaisten aamu- ja iltapdivatoiminnan jérjestdjia on Suomessa monenlaisia ja
toiminnan muotoja on erilaisia, joten tutkimustuloksiani ei voida hyddyntdad kuin
ldhinnd yleiselld tasolla antamaan vihjeitd laadun parantamisesta. Tietysti
tutkimustuloksiani voidaan kayttda ja hankesopimuksen mukaan tullaan kayttdaméaén

Haukiputaalla Lansituulessa ja Jatulissa.

Tutkimustulosten keskeisintd antia molemmissa ryhmissa oli, ettd vanhemmat ovat
suurimmaksi osaksi tyytyvdisia aamu- ja iltapdivatoimintaan, mutta vanhemmat toivat
mya0s rohkeasti kritiikkia ja aktiivisesti vastasivat myds avoimiin kysymyksiin. Kyselyn
antia purkaessa mielenkiintoni vain lisadntyi aihettani kohtaan, silld vanhemmat
kertoivat monipuolisesti ndkemyksiddn avoimien kysymyksien kohdalla. Erityisesti
kritiikki sai itseni menemaan viela enemman syvélle sisalle tutkimukseeni. Vanhemmat
kokivat tyytyvéisyyttd toiminnan sijainnista, uskon ettd asiaan vaikuttaa molempien
toimipaikkojen keskeinen sijainti kouluun n&hden. Vanhemmat toivat Jatulin tiloista
hyvia puolia esille, eivatka kritisoineet niitd. Lansituulessa oltiin pettyneita siihen, ettei
uudessa koulussa ollut omia tiloja aamu- ja iltapaivatoiminnan kayttoon ja salivuoroja

toivottiin enemman.

Molempien ryhmien vanhemmat toivat esille tyytyvéisyytta ohjaajia kohtaan, vaikka oli
sielld hieman kritiikkiakin, mutta ei mitddn sangen hélyttavaa. Kritiikkid antaneet
vanhemmat  odottavat ehkd aamu- ja  iltapdivatoiminnalta ~ enemmaén
“pdivdkotimaisempaa”  otetta toiminnan  jdrjestimiseen, vaikka aamu- ja
iltapdivatoiminta onkin yksi lasten vapaa-ajan muoto. Yksi vanhempi olikin kuvannut
aamu- ja iltapéivatoimintaa lasten hupipaikkana. Toisaalta tyontekij6illd on paljon
vastuuta lapsista ja toisaalta toiminta on melko vapaaluontoista, joka tuo omat
haasteensa aamu- ja iltapaivatoimintaan. Itsellani jai olo, etteivat vanhemmat oikein
tiedd mika ja mitd aamu- ja iltapdivatoiminta on ja samoja viitteitd sain tyontekijoilta jo
aiemmin. Ennakkoajatuksiani tukee se, ettei monikaan vanhemmista ollut perehtynyt
toimintasuunnitelmaan, josta kdy ilmi toiminnan luonne. Vanhemmille jérjestéisin lis&é
perehdytystd silloin kun toimintaa syksylla kaynnistelld&n. Itsedni jai myos
mietityttdmaan, voiko aamu- ja iltapéivatoiminnasta puhua pienten koululaisten
hoitopaikkana, kun osassa lahdekirjallisuuttani siitd kdytettiin nimitysta hoitopaikka ja
jotkut vetavét selvad rajaa péivahoidon ja koululaisten aamu- ja iltapdivatoiminnan

vélille.
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Huomiota tulee my6s kiinnittad siihen, ettd vanhempien ja lasten toiveet otettaisiin
paremmin huomioon. Vanhemmilta kehitysehdotuksia ja ideoita toiminnan sisaltoon
pitdisi keratd useammin, kuin esimerkiksi kerran koko toimintakauden aikana. Jos
yhteydenpito kodin ja tydntekijoiden vélilla olisi tiiviimpéa, vanhemmat voisivat tuoda
omia ndkemyksiaan paremmin esille luontevasti arkikeskustelujen yhteydessa. Toisaalta
aamu- ja iltapaivatoiminta on ajallisesti niin rajoittunutta ja toiminnan luonne on
mielestani erityinen, miké lisdd haasteensa toimintaan. Koululaisten aamu- ja iltapaivé
toiminnan néden ikdin kuin “viliin putoajana”, en 10yda sille selkedd paikkaa. Itselle jii
kaikista lakiin viittaavista lahteistd sellainen olo, ettd lait antoivat aika laajat
mahdollisuudet aamu- ja iltapaivatoiminnan suhteen, joka lisda aukkoja siind kuinka se

tulisi jarjestaa ja millainen velvoite kunnalla sen jarjestamiselle oikeasti on.

Oma tydskentelyni opinndytetyoni parissa on tuonut myos itselle uusia ajattelemisen
aiheita, kuten vuoroty6td tekevien perheiden tilanne ja samalla olen pohtinut omia
varhaisia kouluvuosiani. Meille perheeseen otettiin koira, kun aloitin koulunkdynnin ja
setani vaimo hoiti minua ensimmadiselld luokalla. Toisella luokalla taisin selvita kouluun
itse, ainakin useimmiten ellen ja&nyt ihmettelemadn luontoa naapurin tyton kanssa.
Asuimme syrjakylalla ja aamulla pimedssé lahdin pelokkaana kohti linja-autopysakkié.
Nyt tata tyota tehdessani olen miettinyt itseani silloin ja muistan ajatelleeni lapsena
samoja asioita, kuin lahdekirjallisuudessa olevat esimerkit pienistd koululaisista.
Muistellessani niitd omia tuntemuksiani toivon syddmesténi, ettd asioille tehtdisiin
jotain my6s suuressa mittakaavassa. En todellakaan ollut valmis olemaan niin paljon
yksin. Muistan kuinka kesdlomalla vanhempani olivat toissd ja aikani ei kulunut
milldén. Poljin pyorélld “ison tien” varteen odottamaan vanhempieni tuloa tunteja ennen
heidan tuloa. Silloin talloin pyoraretkeni venyivét ja saatoin polkea tukkirekkojen
seassa. TyoOlle luonteva jatko olisi tutkimus lasten yksinolosta. Toivottavasti péattajat
alkavat ymmartdd, ettd vuorotyotd tekevien vanhempien lapsille tulisi jarjestaa
hoitopaikka tai apuja kotiin. Silla ty6td on hankala vaihtaa, jos ei ole mihin vaihtaa.

Lapsiperheiden vanhemmat tuntevat varmasti lasten yksinolosta syyllisyytta.

Toivoisin ihmisilta liikehdintdd, jotta aamu- ja iltapédivatoimintaa voitaisiin kehittaa
niin, ettd toimintaa jarjestettéisiin kaikille sitd tarvitseville ainakin ensimmaisen ja

toisen vuoden oppilaille. Toivon ettd Haukiputaalla pysyisi sama linja kuin aiemminkin,
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ettd kaikki ovat péaasseet toimintaan mukaan, eika paikkoja olisi rajattu maara kuin
Oulussa. Pahoin kuitenkin pelk&én, ettd uuden Oulun my0td tdma ei endd toteudu.
Ty6tani voisi my0ds lahted jatkamaan niin, ettd esimerkiksi vuoden péé&std tehtdisiin
samankaltainen kysely, kun Haukipudas on osa uutta Oulua. Nyt olen kuitenkin
tyytyvainen tahén loppurutistukseen ja toivon ettd tyoni herattdisi monenlaisia ajatuksia

aamu- ja iltapaivatoiminnan kehittamiseksi sek& lasten yksinolon ehkaisemiseksi.
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Keml-'./Tornlon
ammattikorkeakoulu

Liite 1.

TUTKIMUSLUPAHAKEMUS

Olen Heidi Saarela Kemi-Tornion ammattikorkeakoulusta. Opiskelen sosiaalialan
koulutusohjelmaa, Sosionomi(amk). Haen tutkimuslupaa opinnaytetyotani varten.
Opinnaytetyoni aiheena on koululaisten aamu- ja iltapaivatoiminta tukena arjessa ja
tyoni kohdistan Haukiputaalle. Teen tyotani varten kyselyn aamu- ja iltapaivatoimintaan
osallistuvien lasten vanhemmille, seka tarvittaessa haastattelen tyontekijoita.

Tyo6n nimi on aamu- ja iltapaivatoiminta tukena arjessa, vanhempien kokemuksia aamu-
ja iltapaivatoiminnasta. Opinndytetydssani Kkiinnitdn erityisesti huomiota aamu- ja
selvittad olisiko aamu- ja iltapdivatoimintaa tarpeellista kehittdd niin, ettd kaikilla
toimintaa tarvitsevilla ensimmaéisen ja toisen luokan oppilailla olisi oikeus paasta

mukaan aamu- ja iltapaivatoimintaan, ilman kunnan asettamia kiintigita

Noudatan tyossdni tutkimuseettisid periaatteita. Kyselyihin vastaaminen suoritetaan
nimettéméana ja tuloksia hyddynnetddn vain opinndytetyéhdén ja aamu- ja
iltapaivatoiminnan kehittdmista varten. Opinnaytetyd julkaistaan Theseus tietokannassa,

http://www.theseus.fi, josta se on kaikkien luettavissa.

Opiskelijan yhteystiedot: Heidi Saarela p.0445755051 heidi.saarela3(at)edu.tokem.fi
Allekirjoitus:

Ohjaajien yhteystiedot:

Allekirjoitukset:



http://www.theseus.fi/
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Liite 2.

SAATEKIRJE

Hyvéat vanhemmat!

Olen Kemi-Tornion ammattikorkeakoulun sosionomiopiskelija. Teen opinndytetyon
aamu- ja iltapdivatoiminnasta. Opinndytety6tani varten olen tehnyt kyselyn teille
vanhemmille, jonka tarkoituksena on antaa palautetta toiminnan laadusta. Pyydén
palauttamaan taytetyn kyselylomakkeen nimettdmana sille varatussa suljetussa kuoressa

omaan aamu- ja iltapaivatoiminnan ryhmaén perjantai 4.5 mennessa.

Opinnaytetyd on hankkeistettu ja tuloksia tullaan hyddyntdam&édn aamu- ja
iltapaivatoiminnan kehittdmiseen Haukiputaalla. Vastaamalla tdhdan kyselyyn, voitte
vaikuttaa osaltanne toiminnan laadun parantamiseen. Kyselyn vastaukset tullaan

kasittelemaan luottamuksellisesti, eikd vastaajaa voi tunnistaa jalkikateen.

Toivon mahdollisimman paljon vastauksia, jotta opinnédytetydni antaisi mahdollisimman
paljon painoarvoa toiminnan kehittdmiseen. Lisétietoja saatte minulta tai aamu- ja

iltapaivatoiminnan koordinaattorilta Kati Niskalalta.

Ystévéllisin terveisin Heidi Saarela sosionomi(AMK)-opiskelija

heidi.saarela3(at)edu.tokem.fi

kati.niskala(at)ouka.fi
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Liite 3 1(6)

ASIAKASTYYTYVAISYYSKYSELY
KOULULAISTEN AAMU- JA ILTAPAIVATOIMINNAN VANHEMMILLE

Taustatiedot

1. Lapsenne on mukana aamu- ja iltapaivatoiminnassa

Djatulissa [iansituulessa

2. Lapsenne on mukana toiminnassa

[Jensimmaista vuotta [Itoista vuotta

3. Lapsenne osallistuu

[Ivain aamutoimintaan
[ vain iltapaivatoimintaan

] molempiin
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Liite 3 2(6)

Seuraavissa kysymyksissa tehtavananne on ympyroéida mielipidettdanne vastaava
numerovaihtoehto.

Erittdin ~ Hyvin  Tyydyttavasti Huonosti Erittain
hyvin huonosti
4. Toiminnan sijainti 5 4 3 2 1
vastaa tarpeitanne
5. Toiminta vastaa
perheen tarpeita 5 4 3 2 1
ajallisesti
6. Toiminta turvaa
lapsenne kouluarkea 5 4 3 2 1

Seuraaville riveille voitte halutessanne kertoa kokemuksianne toiminnan sijainnista,
aukiolosta ja turvallisuudesta.
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Liite 3 3(6)
Erittdin ~ Hyvin  Tyydyttavasti Huonosti Erittain
hyvin huonosti
7. Tiedottaminen toiminnan
ja kodin vélilla toimii 5 4 3 2 1
8. Yhteistyo henkilokunnan
ja vanhempien valilla sujuu 5 4 3 2 1

9. Vanhemmat voivat vaikuttaa
toimintaan ja sen sisaltoon 5 4 3 2 1

Seuraaville riveille voitte halutessanne kertoa kokemuksianne tiedottamisesta, yhteistyosta
ja vanhempien mahdollisuuksista vaikuttaa aamu- ja iltapaivatoiminnan sisaltoon.
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Liite 3 4(6)
Erittdin ~ Hyvin  Tyydyttavasti Huonosti Erittain
hyvin huonosti
10. Toiminta on rakennettu
lapsilahtdisesti 5 4 3 2 1
11. Lapsenne toiveet on 5 4 3 2 1

otettu huomioon toiminnassa

12. Lapsenne viihtyy toiminnassa 5 4 3 2 1

Seuraaville riveille voitte halutessanne kertoa kokemuksianne toiminnan
lapsilahtoisyydesta, lapsenne toiveiden huomioimisesta seké lapsenne viihtymisesta aamu-
ja iltapéaivatoiminnassa.
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Liite 3 5(6)

Erittdin ~ Hyvin  Tyydyttavasti Huonosti Erittain
hyvin huonosti

13. Koetteko toiminnan
tukevan kotona 5 4 3 2 1
tehtavéé kasvatustyota

14. Ohjaajia on riittavasti 5 4 3 2 1
lapsimaéraa nahden

Seuraaville riveille voitte halutessanne kertoa kokemuksia kasvatustydntukemisesta ja

ohjaajien riittavyydesta.




66

Liite 3 6(6)

Erittdin Hyvin  Tyydyttavasti Huonosti Erittain
hyvin huonosti

15. Oletteko perehtyneet
aamu- ja iltapaivatoiminnan 5 4 3 2 1
toimintasuunnitelmaan

16. Toimintasuunnitelma on
toteutunut kaytannossa 5 4 3 2 1

17. Aamu- ja iltapdivatoiminta
on jarjestetty 5 4 3 2 1

18. Aamu- ja iltapdivatoiminnalle annan kokonaisarvosanan (kouluasteikolla 4-10)

Seuraaville riveille voitte antaa yleisesti palautetta saamastanne aamu- ja

iltapaivatoiminnasta.

Kiitos ajastanne!
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Liite 4
Jatulin tutkimustulokset

1.Koko kyselyyn osallistui 21 vastaajaa. Vastauksia Jatulin aamu- ja iltapdivatoiminnasta tuli 10.

2.Vastanneiden lapsista 40 prosenttia oli mukana aamu- ja iltapdivatoiminnassa ensimmaista
vuotta ja 60 prosenttia lapsista toista vuotta.

3.Vastanneiden lapsista aamutoiminnassa mukana oli 30 prosenttia, iltapaivatoiminnassa 10
prosenttia ja molemmissa 60 prosenttia.

Seuraavissa kysymyksissa vastaajaa pyydettiin ympyréimé&én mielipidettdén vastaava
numerovaihtoehto. Vastausvaihtoehdot olivat: erittdin hyvin (5), hyvin (4), tyydyttavasti (3),
huonosti (2) ja erittdin huonosti (1). Kyselyn vastauksia tulkittaessa kavi ilmi, etta kaikkiin
kysymyksiin ei ollut vastattu, tai vastaus oli annettu avointen kysymysten kohdalla annettuun
tilaan kirjallisesti. Seuraavassa taulukossa symboli (*) kuvaa ndiden vastausten osuutta

Jatuli Erittdin hyvin Hyvin [Tyydyttavasti| Huonosti Erittain b
Y Y yvey huonosti
4. Toiminnan sijainti
1Sl 90 % 10%
vastaa tarpeitanne
5.Toiminta vastaa perheen
. - .p 90 % 10%
tarpeita ajallisesti
6.Toiminta turvaa lapsenne
P 90 % 10%
kouluarkea
7.Tiedottaminen toiminnan
. el e s 20 % 60 % 20%
ja kodin valilla toimii
8.Yhteistyo henkilokunnan
. Y . R 50 % 30% 20%
ja vanhempien valilla sujuu
9.Vanhemmat voivat vaikuttaa
- e 60 % 20% 20%
toimintaan ja sisaltoon
10.Toiminta on rakennettu
. 10% 80 % 10%
lapsilahtoisesti
11.Lapsenne toiveet on otettu
P 10% 90 %
huomioon
12.Lapsenne viihtyy toiminnassa 30 % 60 % 10 %
13.Koetteko toiminnan tukevan
o e 10% 70% 10% 10%
kotona tehtavaa kasvatustyota
14.0hjaajia on riittavasti
s s 70 % 20% 10%
lapsimaaraan ndhden
15.0letteko perehtyneet aamu- ja
> etieko perenty ) 10% 10% 40% 30% 10%
iltapdivatoiminnan
16.Toimintasuunnitelma on
. 50 % 10% 40 %
toteutunut kdytannossa
17.Aamu ja iltapaivatoiminta on
. ' P 20% 70%
jarjestetty
* Ei vastausta tai vastaus on annettu kirjallisesti aihealueen avoimeen kysymykseen
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Liite 5
Lansituulen tutkimustulokset

1. Koko kyselyyn osallistui 21 vastaajaa. Vastauksia Lansituulen aamu- ja iltapdivatoiminnasta
tuli 11.

2. Vastanneiden lapsista 72,7 prosenttia oli mukana aamu- ja iltapdivatoiminnassa ensimmaista
vuotta ja 27,3 prosenttia lapsista toista vuotta.

3. Vastanneiden lapsista kaikki olivat mukana ainoastaan iltapéaivatoiminnassa.

Seuraavissa kysymyksissa vastaajaa pyydettiin ympyroimé&én mielipidettdan vastaava
numerovaihtoehto. Vastausvaihtoehdot olivat: erittdin hyvin (5), hyvin (4), tyydyttavasti (3),
huonosti (2) ja erittdin huonosti (1). Kyselyn vastauksia tulkittaessa kévi ilmi, etta kaikkiin
kysymyksiin ei ollut vastattu, tai vastaus oli annettu avointen kysymysten kohdalla annettuun
tilaan kirjallisesti. Seuraavassa taulukossa symboli (*) kuvaa nédiden vastausten osuutta.

Erittdin
Lansituuli Erittain hyvin Hyvin Tyydyttavastil Huonosti &
Y Y yyey huonosti
4. Toiminnan sijainti
. ! 100,0 %
vastaa tarpeitanne
5.Toiminta vastaa perheen
. L .p 90,9 % 9,1%
tarpeita ajallisesti
6.Toiminta turvaa lapsenne
kouluarkea 72,7 % 18,2 % 9,1%
7.Tiedottaminen toiminnan
. il e s s 72,7 % 27,3%
ja kodin valilla toimii
8.Yhteistyo henkilékunnan
. Y . sl 81,8 % 18,2 %
javanhempien valilla sujuu
9.Vanhemmat voivat vaikuttaa
toimintaan ja sisaltodn 18,2% 45,5 % 9,1% 9,1% 9,1% 9,1%
10.Toiminta on rakennettu
sy . 45,5 % 36,4 % 18,2 %
lapsilahtoisesti
11.Lapsenne toiveet on otettu
) 45,5% 54,5 %
huomioon
12.Lapsenne viihtyy toiminnassa 54,5 % 36,4 % 9,1%
13.Koetteko toiminnan tukevan
o ia . 36,4 % 45,5 % 9,1% 9,1%
kotona tehtavaa kasvatustyota
14.0Ohjaajia on riittavasti
Iapsini'aéjréén nihden 27,3% 45,5 % 9,1% 18,2%
15.0letteko perehtyneet aamu- ja
iltapéivéitoin:)innany : 9,1% 27,3% 27,3% 27,3% 9,1%
16.Toimintasuunnitelma on
e 9,1% 54,5 % 36,4 %
toteutunut kdytanndssa
17.Aamu ja iltapaivatoiminta on
'ér'estettj P 45,5 % 36,4 % 9,1% 9,1%
jarj Y
* Ei vastausta tai vastaus on annettu kirjallisesti aihealueen avoimeen kysymykseen




