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Digioppimisen pitaa tuntua hyvalta
4.11.2021 - Karjalainen Asko

Oamkissa vietetddn digipedagogiikan teemavuotta, jonka aikana luodaan

valmiuksia muutoksen kohtaamiseen. Digipeda-kolumnisarjaa jatkaa

kirjoituksellaan Ammatillisen opettajakoulutuksen yksikonjohtaja Asko

Karjalainen.

Digioppiminen koukuttaa, eikd nukkumaan malta kayda.

Moni opiskelija kokee, etta jaa sosiaalisten kuvioiden ulkopuolelle ilman Moodlea ja Teams-

luentoja.

Valesitaatteja, mutta voisivatko ne olla totta? Nuoriso kayttaa yha enemman
aikaansa alylaitteiden parissa, silla sosiaalisen median vetovoima on vastustamaton.
Myds aikuisista kolmekymmenta prosenttia kayttaa tyopaivan paatteeksi yli kolme

tuntia ruutujen aarella.
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Some tuntuu hyvalta. Some kiinnostaa. Asiantuntijoita ilmio sikali huolettaa, etta

lilan suurella ruutuajalla nayttaa olevan huonoja terveysvaikutuksia.

Digioppimisen liiallisesta kiinnostavuudesta ei ole uutisoitu. Koronavuoden
digitaalinen opetus saattoi tuntua opiskelijoista pikemminkin etaannyttavalta.
Lukuvuoden alkaessa monet uhkasivat pitaa valivuoden, jos korkeakouluissa ei

nopeasti palata kampuksille.
Onko digiopetuksesta voinut puuttua jotakin oleellista?

Mitahan se olisi? Sanoisin, etta puuttuva palanen on positiivinen tunnevaste.
Tunteiden valtaisa rooli oppimisessa on tiedetty jo vuosikymmenia. Tunteet ovat
mukana kaikessa toiminnassa. Tunne peittoaa tiedon, usein myos jarjen. Tunteet

tarttuvat ja leviavat virustakin nopeammin.

Motivaatio on tunnetila. Opiskelussa jaksaminen on tunnekokemus. Positiiviset
tunteet auttavat kiinnostumaan, lisaavat itseopiskelua ja auttavat menestymaan.
Positiivisessa tunnetilassa ihminen kykenee hyviin suorituksiin ja opiskelija voi
ylittaa itsensa. Negatiivinen tunnekokemus voi olla tie luovuttamiseen ja arvon

kieltamiseen. |kavassa ilmapiirissa alisuoriudutaan ja tehdaan vain pakollinen.

Silla, miten opiskelijoiden ryhmatunne syntyy opintojen alussa ja kuinka se eléa
opetustilanteissa, on suuri vaikutus opiskelun sujumiseen. Yhdessa mennaan ja
porukalla tehdaan, tai sitten ei. Mielipide muodostuu helposti ja yhteinen kokemus
nopeasti. Jos jokin opetustilanne tai opetusmenetelma varittyy negatiiviseksi,

oppimisen tuloksellisuus vaarantuu laajalti.

Netin informaatiovaranto on valtaisa ja somemaailma paaosin ryhmatunteiden
maailmaa. Osa someinformaatiosta on oikeaa tietoa, osa aivan taytta harhaa.
Toistuvasti ihmettelemme, kuinka koulutetut ihmiset uskovat salaliittoteorioita ja
lahtevat taysilla mukaan tieteessd kumottuihin uskomuksiin. On mahtava tunne
kuulua ryhmaén, jolla on syvempaa tietoa. Samanhenkisyyden voima on ldhes

kasittamaton.

Korkeakouluyhteisélla on syvempaa tietoa. Korkeakouluyhteiso6n on inspiroivaa

kuulua, ja jokainen opetustilanne on kutsu kayda peremmaélle tieteellisen tiedon



sisapiiriin. Lahdetaan kaikissa opetustilanteissa matkaan talla ajatuksella, ja

tunnetase alkaa korjaantua.
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Jokainen opintojakso on loytoretki ja jokainen verkkokurssi seikkailu. Sen sijaan,
etta latoisimme nakyviin kylmia lauseita ruutu toisensa peraan, autetaan opiskelijaa
oivaltamaan, mihin kaikkeen han tiedolla pystyy. Otetaan opiskelijoita mukaan
oikeaan keskusteluun — myds somessa — ja ollaan heista kiinnostuneita.
Suunnitellaan opetus inspiroiva kohtaaminen edella. Ollaan ystavallisia, panostetaan
positiiviseen pedagogiikkaan ja kaytetaan apuna draaman kaarta. Laaditaan
koukuttavaa oppimateriaalia pelillistamalla. Tuodaan digivision keskiodn oppimisen
ihme. Noustaan digipedagogiikassa tunteiden sometasolle ja muokataan
oppisisaltoja kevyemmalla tavalla kiinnostaviksi. Tehdaan tieteellisen tiedon

vetovoimasta vastustamatonta.

Tunteita ei voi voittaa, ne voi kuitenkin saada puolelleen. Tylsda osaavat kaikki
tehda. Haastetaan itsemme tassa. Varmistetaan, etta jokainen digituokio on

opiskelijalle myonteinen tunnekokemus.
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