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1 INLEDNING

I  detta examensarbete studeras samarbetet mellan  véardnadshavare och  1a-
rare vid 6vergéngen fran forskola till skola for barn i behov av sérskilt stod. Eftersom
Overgéangen dr en stor fordndring och viktig for barnets fortsatta larande och utveckling
ar det oerhort viktigt attldrarnaoch vardnadshavarna samarbetar for att barnet

ska uppleva dvergiangen som positiv. (Ballam, Perry & Garpelin 2017)

Brostrom (2009) talar om begreppet kommunikationsméssig kontinuitet som géller nir
man talar om pedagogiska dvergangarna. Med begreppet kommunikationsméssig konti-
nuitet menar man att det ar viktigt att man tinker pa barnets kunskaper, samarbete mel-

lan forskolan, skolan och barnets familj. (Brostrém 2009)

De pedagogiska dvergangarna har tagits allt mer i beaktande under de senare &ren. Detta
beror pé att dvergingar som till exempel frdn daghem till férskola eller frén forskola till
skola, dr oftast kdnsliga perioder som kan ldgga fotspar i barnets framtida ldrande och

utvecklande. (Ballam, Perry & Garpelin 2017).

Vid pedagogiska dvergingar kan barnen bli tvungna att lamna det gamla och trygga och
motas av detnya och okénda. Barnen maste forhalla sig till dndringar av miljé, ménni-
skor, roller och regler samt forstd vad som fOrvdntas av dem. Vid Overgangarna

maste alltsa barnet anpassa sig till nya sammanhang. (Fabian 2007)

D4 man talar om de pedagogiska dvergdngarna for barn med sérskilt stdd mdste man ta i
beaktande flera aspekter. Detta skapar ytterligare utmaningar for vardnadshavarna

och ldrarna. Barn som ir i behov av sérskilt stod har oftast svarare med de adaptiva,
kognitiva och sociala kunskaperna. Hur barnet upplever 6vergangen beror mycket

pé vilka stodatgdrder som skolan erbjuder och hur skolan forhaller sig till det enskilda
barnets behov. Det krédvs forberedelser och anpassningsmetoder vid planeringen av
overgéngen. Det &r viktigt att ldrarna och vardnadshavarna har ett gott samarbete och att
skolan far all n6dvindig information om barnet for att kunna stoda barnet pa basta moj-
liga sétt. Skolan bor tdnka pd barnens individuella behov-

samt anpassningsstodatgiarder och hjalpmedel. (Fernell 2012 & Mclntyre et al. 2006)



Smabarnspedagogiken handlar om att alltid ha barnets bédsta som utgangspunkt. Pro-
blematiken i fall med barn som &r i behov av sérskilt stod dr att barnet kan ha svart att
uppfatta fordndringen och svérigheter med att uttrycka sig sjdlv. Det &r viktigt att man
ser pa varje barn som en enskild individ for att kunna bemota barnets behov. (Lillvist &

Wilder 2017)

Dérfor vill vi med denna studie vidare forska i hur skolpersonalen och vardnadshavarna
bor samarbeta vid overgangen fran forskola till skola och vad som bidrar till en funge-

rande dvergang.

2 BAKGRUND

I detta kapitel behandlas vad dvergangar dr och vilken betydelse de har. Vi kommer att
lyfta fram viktiga centrala begrepp, som ldsaren kommer att ha nytta av for att bilda en
bittre uppfattning om sjdlva studien. I slutet av detta kapitel kommer vi dven att besk-

riva varfor vi valt att anvidnda oss av vissa begrepp och vad som skiljer begreppen.

Overgingar

Enligt Vogler, Crivello & Woodhead (2008) kan begreppet dvergang beskrivs som olika
héndelser och tidsperioder som man kan forknippa till férdndringar i individens utveckl-
ing 1 olika samband. Griebel & Nilsen (2009) betonar att dvergangarna ar valdigt viktiga
for barnen. Vid 6vergéngarna bor barnet anpassa sig till en ny miljo, nya rutiner och ett
nytt arbetssitt. Det dr inte enbart barnet som maste forhalla sig till en fordndring utan
dven barnets vardnadshavare. Darfor dr det oerhort viktigt att de yrkesprofessionella

stOder bade barnet och vardnadshavarna.

Overgangsprocessen inleds redan tidigt fore skolstarten. Det handlar om att vilja en
lamplig skola for barnet, informera skolpedagogerna om forvintningar samt att man be-
kantar sig med den nya skolmiljon, laroplanen och med de nya ldrarna. (Lillgvist &

Wilder 2017 s. 27-28)



Lillvist & Wilder (2017 s.27 - 28) lyfter fram fyra grundliggande aspekter géllande de
pedagogiska Overgidngarna. Dessa dr onskemal, mojligheter, forvintningar och réttig-
heter som giller barn, familj, skolldrare, forskoleldrare, samhallet samt utbildningssy-
stemet. Aspekterna underlittar ldrarna att vilja vilken metod och system som bist pas-

sar barnets och familjens 6nskemal.

Onskemal utgar fran vad familjen onskar sig utav barnets skolstart. Familjens nskemal
brukar vara att barnet skall trivas, bli respekterad, fa vanner och bli accepterad i gruppen
medan barnets onskan att hen skall trivas och tycka om skolan samt att barnet skall fa
véanner och kdnna sig inkluderad i skolmiljon. Betraktat ur ett samhélleligt perspektiv ar
det viktigt att ha resurser och kunna erbjuda stdéd som barnet behdver for att barnet ska
kinna sig bekvim med laroprocessen. I utbildningsinstitution dr det viktigt att barnet

skall f& en positiv och god skolupplevelse. (Lillvist & Wilder 2017 s. 27-28)

For barn som genomgér en dverging ska det finnas en mojlighet att bygga pa sin identi-
tet och Oka pa sina kunskaper och fardigheter samt bilda en uppfattning om sina relat-
ioner till vuxna, vanner och familj medan ldrarna jobbar med barnets 6vergéng och bar-

nets utveckling. (Lillvist & Wilder 2017 s. 27-28)

Familjens forvéntningar &r att barnets trivsel och sdkerhet i skolmiljon skall vara ett
centralt begrepp samt att barnets inlarningsbehov skall tas 1 beaktande. Barnets forvint-
ningar ar att lara sig 1 skolan och bli accepterad i skolan. Lararna forvéntar sig tillsam-
mans med barnet, virdnadshavarna och andra professionella att skapa en positiv miljo
sa barnet kdnner sig tryggt. Samhillets forvantningar dr att barnet skall uppleva skolmil-
jon som en trygg plats och barnet skall fa en positiv och ldrorik skolupplevelse. (Lillvist

& Wilder 2017 5.27-28)

Rittigheter. Ldrarna skall kunna fa resurser och stod for att skapa en trygg miljo och ge
en bra undervisning for barnet. Barnen skall fa delta aktivt 1 dvergéngen, bli lyhord och
ha ritt till en bra undervisning. Familjen skall uppleva att deras barn kénner sig trygg i
skolan. Vardnadshavarna skall dven bilda en respektfull relation till ldrarna. (Lillvist &

Wilder 2017 5.27-28)



For en vilfungerande dvergang for barnet édr det viktigt att inte ha for hogra krav pa bar-
nets prestation i skolan utan man skall istéllet utga fran mera realistiska krav. Det &r vik-
tigt att komma ihag att alla barn har olika bakgrund. De barn som har svérare forhallan-
den hemma har en storre sannolikhet att prestera sdmre 1 skolan och mojligtvis uppleva
mera utmaningar dn de barn som har lattare livsforhallanden. Det &r viktigt att komma

ihdg att samma metoder inte fungerar for alla barn. (Lillvist & Wilder 2017 s. 37)

I en vélfungerad 6vergang ingér barnets och familjens trygghet och flexibilitet. Samar-
betet mellan familjen och pedagoger kriaver en god relation och fortroende frén bada
sidor. For barnet ar det viktigt att fA uppmuntran och stod fran vardnadshavarna och

sjalv vara motiverat till att 14ra sig nya saker. (Lillvist & Wilder 2017 s.38)

Sarskilt stod for barn

Sarskilt stod erbjuds for barn som har svarigheter att uppné malen i vixande, utveckling
eller larande. Detta kan bero pa att barnet har till exempel ett handikapp eller en allvar-
lig sjukdom. Mélet med det sdrskilda stodet ar att ge barnet stod for vixande och 1a-
rande och frimja barnets inldrningsforutséittningar. Det dr viktigt att alla barn skall fa
kénna glddje Over att lyckas och léra sig. Resursforstirkande stiarker barnets sjélvkénsla

och uppmuntrar barnet till att lara. (Utbildningsstyrelsen 2014)

For att barnet skall fa det stodet barnet dr i behov av bor det fattas beslut om sérskilt
stod. Beslutet kan fattas fore forskoleundervisningen eller den grundldggande utbild-

ningen har paborjats eller under tiden utbildningen pdgér. (Utbildningsstyrelsen 2014)

Det sdrskilda stodet innebir specialundervisning och annat stdd som det enskilda barnet
ar 1 behov av och har ritt till enligt lagen om grundlidggande utbildning. All sort av stod
som forekommer 1 lagen om grundldggande utbildning fir pedagogerna och lararna an-
véinda sig av. Den som &r ansvarig for forskoleundervisningen bor se till att barnet som
ar 1 behov av sirskilt stod har mojlighet att 3 stod av en specialpedagog. (Utbildnings-
styrelsen 2014)



Fore man paborjar processen om barnet behover sirskilt stod skall lararna ta kontakt
med vardnadshavare/ndrmaste anhoriga och kalla in dem pa ett mdte dér lararen kan
traffa barnet och vardnadshavarna personligen. Med det vill man hora vardnadshavares
synpunkter samt berétta vad det innebdr i praktiken. Ifall vardnadshavaren inte visar in-
tresset till motet eller diskussioner géllande barnets behov av sérskilt stod kan utbild-
ningsanordnaren fatta beslut dven utan vardnadshavare om man anser att det dr battre

for barnet. (Utbildningsstyrelsen 2014)

For att kunna bedéma beslut om sérskilt stod finns det tva sitt att identifiera det pd. Den
pedagogiska eller medicinska utredningen. Med hjilp av modellblanketter som har
skapats av utbildningsstyrelsen kan man gora en pedagogisk utredning som utgir fran
skolans ldroplan. Beslutet om sérskilt stod godkénns av rektor eller bildningsdirektor.
Ett gjort beslut skall motiveras enligt forvaltningslagen 45 § dir man forklarar vilka fak-

torer som paverkade beslutet om sérskilt stod. (Utbildningsstyrelsen 2014)

Beslutet granskas enligt lagen 17 § som fattas av utbildningsanordnaren och forekom-
mer atminstone efter arskurs 2—7. Samtidigt skall man folja med ifall barnets behov av

sarskilt stod fordndras och behdver fornyas eller avslutas.

Nir barnet fér ett godként beslut skall det goras en individuell plan som utgar ifrdn upp-
foljning och utvérdering av barnet studier, metoder som anvéinds vid beddmningen, bar-
nets egen bedomning samt andra alternativ som pedagoger kan organisera t.ex. gruppin-
delning, undervisningsmetoder och arbetssitt. Stodet som barnet far kan vara kort- eller
langvarig samtidigt kan det gélla bara vissa ldrokurser. I laroplanen som gors dr det vik-
tigt att skriva ner kursens mal och f6lja med hur barnet framsteg skrider fram. (Utbild-

ningsstyrelsen 2014)

Da det har gjorts ett beslut om sérskilt stod for ett barn gors det en individuell plan for

hur undervisningen skall ordnas. Specialundervisningen bor trygga barnets ldrande.

Barn som &r berittigade till sdrskilt stod far utover pedagogiska 16sningar 1 specialun-
dervisningen som framjar ldrandet andra stod, som till exempel elevvérd, tolknings-och

bitrddestjdnster sam sdrskilda hjdlpmedel. (Utbildningsstyrelsen 2014)



Exempel pa behov av sarskilt stod

Intellektuell funktionsnedséittning

Intellektuell funktionsnedséttning kan beskrivas pa flera olika sitt beroende pd om den
ses pa en individniva eller pa en samhéllsniva. Det finns en gemensam definition pé vad
en intellektuell funktionsnedséttning innebdir, intelligensnedséttning och att individen
har svarigheter med att klara av det vardagliga livet pa egen hand. (Ineland, Molin &

Sauer 2019 s.64)

Intellektuell funktionsnedsittning handlar om att det finns nedsdttningar i fOrstands-
funktionen. Man kan ha svért att tinka abstrakt och man glommer sakerna litt. Man kan
dven ha svérigheter med att anpassa sig till omgivningen och att uppfatta verkligheten.

(Kylen 1981)

D4 man talar om en intellektuell funktionsnedséttning talar man oftast om en kognitiv
funktionsnedséttning eftersom en funktionsnedséttning oftast uppstar dd individen lider
av en hjarnskada. (Ineland, Molin & Sauer 2019 s.64) Grunewald (2004) séger att man
kan dven fodas med intelektuell funktionsnedséttning ifall man far forgiftning under
graviditeten, syrebrist eller fysisk skada, for 14g eller hog vikt hos det nyfodda barnet,
autism, rubbning 1 dmnesomséttning eller néringstillférsel och kromosom — och gen-

ambnormitet.

Oftast blir personer som lider av en funktionsnedsittning redan skadade under fostersta-
diet. I andra fall blir de skadade vid forlossningen och vid exceptionella fall uppstar
skadan vid barnéren. I samband med skadan uppstér det ofta motoriska, sensoriska och
medicinska funktionsnedsdttningar vilket leder 1 sin tur till en kombination av flera

funktionsnedséttningar. (Ineland, Molin & Sauer 2019 s.64)
Flera olika internationella klassifikationssystem har beskrivit vad de anser att en intel-

lektuell funktionsnedséttning innebédr. De nedanndmnda bendmningar &r bland de mest

anvinda d4 man talar om en funktionsnedséttning. (Ineland, Molin & Sauer 2019 s.65)
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Enligt American Association on Mental Retardation (AAMR) definieras intellektuell
funktionsnedsdttning som en nedséttning bade i intelligensen och i formagan att kunna
anpassa sig till personer 1 ens omgivning och milj6. Det handlar om nedsattningar i aka-
demiska fardigheter, sociala fardigheter och praktiska fardigheter. (Ineland, Molin &
Sauer 2019 s.65)

ICD-10 som har utvecklats av Vérldshdlsoorganisationen (WHO) anser att en intellek-
tuell funktionsnedséttning innebdr en avstannad eller inkomplett utveckling av intelli-
gensen, vilket leder till att det uppstér ett hinder av utvecklingen till en kognitiv och
spréklig formégan samt ett hinder till en motorisk och social formagan. (Ineland, Molin

& Sauer 2019 s.65)

DSM-IV-TR (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders) som har utveck-
lats av American Psychiatric Association (APA), menar att tre kriterier maste vara
nadda innan man kan ge diagnosen intellektuell funktionsnedséttning och dessa kriterier

maste dessutom ha uppstatt fore 18 ars aldern.

Till den mest centrala kriterierna hor en betydenande nedsatt intellektuell forméga som
kombineras av svérigheter géllande an-passningsformégor inom minst tva av elva del-
omraden: kommunikation, klara av vardagslivet, hushillsarbete, sociala fardigheter,
sjalvbestimmande, akademiska fardigheter, arbete, fritid, hélsa och sdkerhet. Eftersom
en intellektuell funktionsnedsittning varierar fran person till person kategoriseras funkt-
ionsnedsdttningen pd olika nivaer. Dessa nivéer dr lindrig utvecklingsstorning, mattlig-
utvecklingsstorning, svar utvecklingsstorning och djup utvecklingsstorning. (Ineland,

Molin & Sauer 2019 s.65)

Lis- och skrivsvarigheter

Det ér fran 1-2 upp till 20 % av befolkningen som har lds- och skrivsvérigheter. Man
kan ha ldssvarighet eller skrivsvérighet antingen endera eller bade och. Det finns ingen
orsak var-for man har 1ds och skrivsvarigheter men detta leder till att barnet har det své-
rare dn andra barn att ldra sig 1 skolan. Ett annat ord for lds- och skrivsvarigheter &r

dyslexi. (Sandberg 2009 s.117-126).
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Om man har ldssvarighet har man svarigheter med att fa ihop langre ord, forsta text, lisa
langre ord eller ldsa i en normal hastighet. Medan om man har skrivsvarighet upp-star
problem med att skriva. Man skriver orden som man hor t.ex. (genomfora till je-
nomfora). Man har svart med orden som innehéaller tva bokstéver t.ex. (detta till deta)

samt att man l&dmnar bort nagra bokstaver i ordet. (Sandberg 2009 s.117-126).

Sprakstorning

Det dr ca. 7 % av barnen 1 dldern mellan 5 — 7 &r som har diagnossprakstorning. Det
finns ingen tydlig skillnad vad som innefattar en sprkutveckling, forsening eller stor-
ning. Ifall man ser en tydlig forsening i jdmforelse med den “vanliga” sprakutveckling
eller om man ser en mérkbar skillnad 1 sprakutvecklingen som inte finner sig i ramarna
for den typiska sprikutvecklingen, sa klassificeras den hogst antagligen till en sprik-
storning. Sprakstorningen kan forekomma for dem som har sdmre horsel, syn, motorik
eller en kdnslomassig utveckling. Om barnet har problem med uttalande av orden, kan
andra tro att barnet dr yngre dn vad hen dr eftersom det uppstar problem att forsté bar-
net. Ifall det géller svarigheter med grammatiken har barnet svért att boja orden vilket
leder till att barnet uttrycker sig med korta och enkla meningar. Ifall barnet har svarig-
heter med att forstd texten och sprak ser det ut att barnet dr okoncentrerad eftersom hen
inte forstar meningen. Om man har flera brister samtidigt leder det till att man har en

gravare sprakstorning. (Sandberg 2009 s. 67-68)

Sociala och emotionella storningar

Sociala och emotionella problem kan delas in 1 tvd begrepp sd som aggressivitet och
tillbakadragenhet. De barn som har aggressions svarigheter ar ofta de barn som ar hog-
ljudda och kréver mera uppmérksamhet dn de barn som ér tillbakadragna som oftast inte
syns pa samma sitt. Att barnen reagerar pa ett sddant sitt i skolan kan bero pa t.ex. pro-
blem i hemmet. Barnen koncentrerar sig pd familjeproblemen och har svérare att an-
passa sig till skolan. Det kan leda till att barnet dr orolig, har svart att sitta stilla och s6-

ker uppmérksamhet frdn vuxna genom att vara krdvande. (Johannessen 1997).
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Lirandesvarigheter

Larandesvarigheter kan beskrivas som psykologiska eller neurologiska storningar och
hinder i motoriska, perceptuella, sprékliga och kognitiva funktioner. Detta leder till att
barn och unga inte har kunskaper och fardigheter som de andra barnen, det vill sdga att

de &r efter i utvecklingen. (Amservik, et al 1995 . 16 - 17)

Larandesvarigheter kan bero pé flera olika saker. Oftast finns det flera faktorer som péa-
verkar till grundproblemet hos barn. De mest forekommande orsakerna kan man dela in
1 tvd huvudgrupper. Den forsta gruppen dr den diverse organiska faktorn som till exem-
pel, hjarnskador, arftliga faktorer och biokemiska faktorer. Till den andra gruppen hor
miljofaktorer som till exempel stress, understimulering och undernéring. (Asmervik, et

al. 1995 5.16)

Da ett barn lider av ldrandesvérigheter kan barnet ha svért att tolka eller folja de in-
striktioner ldraren ger eller svarigheter med att ldra sig siffror och bokstiver. Larande-
svarigheter kan ocksd bero pa syn-eller horselskador, psykisk funktionsnedsitt-ning,
kénslomdssiga problem, anpassningssvérigheter eller en inte tillrdckligt bra under-

visning. (Asmervik, et al. 1995 s.16)

Synsvérigheter

Synskada giller personer som har en nedsatt synformaga och personer som é&r blinda.
Det finns olika orsaker varfor man far en synskada. Det kan vara vdavnader i 6gat som ar
skadade, infektion 1 6gat, olyckor och m.m. Detta gor att ett barn med en synskada ar 1
behov av extra stod av vuxna. Barnets utveckling beror mycket pa vardnadshavarnas

initiativ.

Det ar viktigt att virdnadshavarna ger resursforstarkande berom for det som barnet kla-
rar av sjdlv men ger stdd i andra vardagliga aktiviteter som barnet har svarare med. Om
ett barn som har en synskada har svarigheter i skolan betyder det inte att barnet inte dr
intellektuell. Barnet behover bara mera handledning och tid. For att saker kan drdja
langre 4n normalt har barnen med synskada svérare att hitta vinner, eftersom de inte

kan vara med i vissa lekar. (Ogden & Rygvold A- L s.217-226)
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Socionomens roll under évergingen

Under 6vergangen &r det viktigt att socionomen far vardnadshavarna och barnen att
kdnna sig sedda och horda. Det giller for socionomen att aktivt lyssna och utga fran vad
vardnadshavarna anser att deras barn dr i behov av. Socionomen bor ocksa informera
vardnadshavarna om vilka olika alternativ och tjénster som erbjuds for de individuella

barnets behov. (Sharon et al. 2007)

D4 barnet paborjar skolstarten bor de professionella se till att miljon &r anpassat enligt
vad som tidigare kommits dverens om med familjen samt se till att alla social- och hél-

sotjanster fortsétter. (Sharon et al. 2007)

Kommunikationen &r a och o bade mellan vardnadshavarna och skolan men ocksa mel-
lan personalen som kommer att arbeta med barnet for att skapa struktur i arbetet och for
att kunna nd samma mal. Socionomen bdr dven se till att vardnadshavarna inte lagt allt
for hoga krav pé barnet och forbereda barnet infor vad som forvintas av barnet under

Overgéngsprocessen. (Sharon et al. 2007)

Det ar viktigt att vardnadshavarna kdnner sig trygga och vilkomna och féar information
som stodjer barnets ldrande. Socionomen skall tillfora positiv energi och forsoka att mi-

nimera stress och oro for barnet och vardnadshavarna.(Sharon et al. 2007)

Larare
Vi har anvént oss av ordet ldrare istéllet for utbildningspersonal eftersom det anvénds
mest i olika styrdokument inom smabarnspedagogiken. Nar vi talar om ldrare menar vi

1 allménhet ldrare inom smabarnspedagogik, larare 1 grundskolan och andra pedagoger.

Vardnadshavare
V1 har valt att anvidnda oss av ordet vardnadshavare istillet for foraldrarna eftersom vi
ar medvetna att familjer kan se annorlunda ut och barnet inte bor tillsammans med sina

biologiska foréldrar.
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Sarskilt stod

Nér man anvinder sig av order sdrskilt stod kan det handla om en sjukdom, skada eller
funktionshinder. Med ordet sdrskilt stod kan det vara allt fran lds-skrivsvarigheter till ett
gravare funktionshinder. Vi valde att anvinda oss av ordet sérskilt stod for att det an-

vinds mest i olika styrdokument samt utbildningsstyrelsen.

Samverkan och samarbete

Samverkan beskrivs som ett omfattande gemensamt agerande som &r planerat pa ett sys-
tematiskt plan. Samverkan innebir att framstilla sina kunskaper till en uppgift som man
skall genomfora tillsammans med nagon annan. Det kan ocksé beskrivas som samord-

nande av resurser fOr att 10sa ett gemensamt problem. (Lillvist & Wilder 2017 s.139)

Samarbete ar ett mer djupgidende handlande som kriver mera tid och resurser i ett ge-
mensamt handlande. I samarbete arbetar man tillsammans for att konstruera ett gemen-
samt mal. For att kunna samarbeta maste man komma ndra varandra, planera och an-

ordna arbetet tillsammans. (Lillvist & Wilder 2017 s.139)

Detta betyder alltsd att samarbete och samverka betyder tva olika saker. I samarbete ar-
betar man praktiskt och tillsammans for att nd ett gemensamt mal. Samverkan handlar
mera om att informera viardnadshavarna om skolarbetet utifran skolans utgdngspunkter

och inte utifran ett gemensamt mal. (Lillvist & Wilder 2017 s.139)

3 TIDIGARE FORSKNING

I detta kapitel presenteras tidigare forskning om samarbete mellan larare och vardnads-
havare vid Overgéngen fran forskola till skola med barn i behov av sirskilt stod

samt vilken betydelsesamarbetet har for barnet.

Barn 1 behov av sirskilt stod samt deras familj upplever dvergangarna som vildigt svara
eftersom det finns flera faktorer som maste tas 1 beaktan. Det dr viktigt att skolorna far
tillgang till barnets dokumentation for att fi den informationen om barnet som behdvs

och for att béttre kunna forstd och anpassa sig till barnets behov. For barn med sarskilt
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stdd bor virdnadshavarna och skolan ett stort ansvar for att barnet skall uppleva over-

gingen som positiv.

Overgang till forskolan for barn med flera sirskilda behov

I artikeln “Transitions of families from early intervention to preschool intervention for
children with disabilities” av Conelly (2007) sdgs det att det ar viktigt att familjen som
har ett barn med sérskilda behov blir inkludera i processen av barnets 6vergang. Famil-
jen kan uppleva stress under overgangens gang och oroa sig 6ver hur barnet skall trivas
med nya miljon. Det gjordes en blankett som skickades hem till vardandshavarna dér de
skulle svara pa frdgorna om vad de forvéntar sig av 6vergangen. Det stilldes nio fragor
som var; vad betyder 6vergéngen for dig? har din familj sociala stdd? Hur bearbetar din
familj stress? Finns det andra orsaker i er familj som skapar stress? Ar er familj med-
veten om barnets alla mojligheter? Forstar din familj processen med 6vergéngen? Vad
ar era forvintningar med dvergédngen? Forstar er familj terminologi av dvergangen? Har
ni en bra kommunikation i familjen?

For att familjen skall uppleva en bra och trygg 6verging dr det viktigt att de hélls upp-
daterade om vad som pagar och hur dvergangen sker. En bra kommunikationen spelar
en stor roll om hur familjen reagerar pa overgdngen samt det ar ocksa viktigt att famil-

jens onskemal blir horda.

Studieundersokning om samarbete med vuxna och lidrare och barnets upplevelse
om overgiangen

I Kanada gjordes en kvalitativ studieundersokning med 17 barn som var mellan 5-6 ar
dér vdrdnadshavare och ldrare blev intervjuade om hur de upplever samarbete mellan
varandra och hur barnet upplever situationen dvs. fore och efter 6vergdngen. Det mest
positiva 0vergangar upplevdes nir barnet och vuxna hade en bra relation och 6ppen
kommunikation samt nir barnet fick bekanta sig med skolan pd férhand. Vardnadsha-
varna och ldrarna ansdg att det var véldigt viktigt att barnen bekanta sig i god tid till den
nya ldrmiljon fore skolstarten eftersom det tar ldngre tid for barn med sérskilda behov

att bekanta sig till nya och frimmande miljGer.
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Lérarna konstaterade att det bor goras en individuell plan for varje enskilda barn som
motsvarar deras kompetenser samt att det bor héllas flera olika tillfillen for ldrarna,
vardnadshavarna och barnen dir de tillsammans kan planer en plan for barnets over-

gangsprocess. (Rawlinson & Hamilton 2012)

Viardnadshavarnas perspektiv pa 6vergiangen

Det har gjorts en intervjustudie 1 Kanada med intervjufrdgor om hur vardnadshavare
upplevde skolovergangen for barn i behov av sérskilt stod. I intervjun deltog vardnads-
havare till 37 barn som var i dlder 4-6 ar gamla. Efter intervjun visade resultaten att
vardnadshavarna upplevde att kommunikationen mellan vardnadshavare och larare var
en viktig del och fore skolstarten var den mycket béttre dn da barnet hade borjat skol-
gingen. Vardnadshavare upplevde att det som hade blivit 6verenskommet frin borjan
hade blivit delvis uppfyllt, vilket tyder pa att vardnadshavare var bade missndjda och
nojda. (Siddiqua & Janus 2017).

Ovningar for en smidigare verging

I Finland gjordes det en undersokning, dir forskarna ville fa en uppfattning om hur 14-
rarna och vardnadshavarna forhéller sig till 6vningar som underlittar overgangen fran
forskola till skola. I undersokningen deltog det 230 forskoleldrare, 131 grundskolelérare
och 2662 véardnadshavare. Med denna studie ville forskarna fa svar pd virdnadshavarnas
och ldrarnas asikter kring overgidngs évningar. Detta gjorde de genom ett frageformulér.

( Ahtola et al. 2016)

I resultaten visade det sig att ldrarna och vardnadshavarna tyckte att dessa Gvningar var
relativt viktiga. De ansdg inte att ndgon 6vning inte var viktig. I genomsnitt var de flesta
av den asikten att det viktigaste var att bekanta sig med skolan pa forhand och det minst
viktiga var lararnas samarbete vid planeringen av ldroplanen. Intressant nog tyder tidi-
gare undersokningar pd att kommunikationen mellan forskole- och grundskoleldrare
samt deras samarbete kring ldroplanen anses vara bland de viktigaste Gvningarna i sam-
band med att prestera och anpassa sig. Trots att vningarna inte genomfors ofta. Som en
helhet av resultatet verkar det som att det finns en overenskommelse till en viss niva

med vardnadshavarna, forskole och grundskoleldrarna. (Ahtola et al. 2016)
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Overgingsprogram for virdnadshavare som stod for att hjilpa barnet fran éver-
gangen fran forskola till skola

I Australien gjordes det ett undersokningsprogram som var riktat till vardnadshavare
vars barn skulle borja skolan. I programmet deltog det 576 vardnadshavare fran 21 olika
grundskolor. (Giallo et al. 2010) Syftet med undersdkningen var att vardnadshavarna
skulle skapa sig en djupare uppfattning om vergangsprocessen samt stoda sina barn vid
overgangen. (Giallo et al. 2010) Det visade sig att dvergdngsprocessprogrammet hade
en positiv inverkan pa vardnadshavarnas forméga att hjdlpa barnet vid 6vergangsproces-
sen. Resultaten visade ocksé att de vardnadshavarna som deltog i programmet var mera
engagerade i barnets skolgang under den forsta terminen. (Giallo et al. 2010)
Undersokningsprogrammet fick positiv feedback av vdrdnadshavarna dér virdnadsha-
varna tyckte att programmets innehdll var anvéndbart. (Giallo et al. 2010)

Programmet erbjod information och praktiska strategier till hur man kan forbereda sitt
barn infor skolstarten samt hur man kan stoda och hjélpa barnet med svérigheter som

kan féorekomma under 6vergangen. (Giallo et al. 2010)

Denna studie tyder pa att vardnadshavare som far rétt information kan skapa en djupare
uppfattning om hur de skall agera och forhélla sig vid dvergéngsprocessen och hjélpa

deras barn att anpassa sig till skolan. (Giallo et al. 2010)

4 SYFTE OCH FRAGESTALLNING

Syftet med denna studie ar att undersoka hur ldrarna och vardnadshavarna ska samar-
beta vid dvergéngen fran forskola till skola med barn som &r 1 behov av sérskilt stod, for
att barnet ska uppleva dvergangen som positiv. Mélet dr att med hjilp av vér studie

hjilpa och stoda vardnadshavare och ldrare i samarbetet for barnets bésta.

Frigestillningarna for lirdomsprovet ér foljande:

Vad kédnnetecknar en fungerande 6verging fran forskola till skola for barn med sarskilt
stod?
Vad innebir ett gott samarbete mellan vardnadshavare och ldrare for barn med sérskilt

stod vid overgangar fran forskola till skola?
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5 TEORETISK REFERENSRAM

Teorier vi kommer att utga ifran 1 véran studie dr Bronnfrenbrenners utvecklingsekolo-

giska teori och Van Genneps teori om overgangsriter.

Bronfenbrenners utvecklingsekologiska teori

En teoretisk modell som anvinds ofta och som har haft en stor betydelse for de pedago-
giska Overgangarna samt for barnets utvecklande och ldrande dr Bronfrenbrenners ut-

vecklingsekologiska teori. I modell bor barnet ligga i centrum. (Bronfenbrenner 1979)

Teorin fokuserar sig pd barnets ldrande och utveckling och samspelet genom barnets
overgéangar. Bronfenbrenner lyfter fram att det &r viktigt att barnet moter pa olika mil-
joer som har tre viktiga begrepp: relation, aktivitet och roll. Bronfenbrenners modell
bestar av fyra slutna cirklar som dr Mikrosystem, Mesosystem, Exosystem och Makro-

system. Varje namn har en egen betydelse. (Bronfenbrenner 1979)

Dé barnet befinner sig i centrum &r barnet omgivet av mikrosystemet. Med detta menas
de samband inom vilket barnet har en nédra relation till. Mikrosystem handlar alltsd om
barnets forhallanden och ndrmiljé som t.ex. familj, hem, skola, ldrare och m.m. I mikro-
systemet dr barnet en aktiv aktor och integrerar med familjemedlemmarna. (Bronfen-

brenner 1979)

Samspelet som finns mellan mikrosystemet kallas for mesosystem. Nista niva dr exosy-
stemet. Med Exosystem pratar man om saker som inte egentligen berdr barnet genom
mikrosystem men som @nda har en stor betydelse i barnets liv. Det kan handla t.ex. om
foradlarnas arbetsplatser. Den yttersta cirkeln kallar Bronfrenbrenner fér makrosystemet
dér olika yttre faktorer bor tas 1 beaktande som berdr barnets ldrande och utveckling .
Makrosystem handlar om samhillets lagar, ekonomi och levnadssitt som har en inver-

kan pd barnets uppvixt. (Bronfenbrenner 1979)
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Van Gennep utvecklingsteori

Arnold van Genepp (1873-1957) var en fransk folklorist och antrpolog. V. Genepp kom
med begreppet dvergingsriter redan pa 1908-talet. Overgangsriter handlar om forind-

ringar i livet.

Van Gennep utvecklade teorin om dvergangsriter for att beskriva hur individer évergar
frén ett sammanhang till ett annat och hur de uppnér ett socialt status genom detta. Han
menar att olika dvergangar paverkar ménniskan genom livet och dr ddrmed sociokultu-
rella ritualer eller handlingar. Gennep delar dvergangsprocessen i tre olika monster. Den
forsta kallas till preliminala fasen (separationsfasen) som handlar om att man forbereder
barnet med att ldmna det som har varit. Den andra fasen handlar om den liminala fasen
(0vergangsfasen) som handlar om sjélva dvergangsprocessen och slutligen den tredje
fasen postliminala fasen (integrations fasen) som handlar om att barnet anpassar sig in i

den nya situationen. (Van Gennep, 1960)
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6 METOD

For att svara pa fragestdllningar har vi valt som metod en allmén litteraturstudie.
Materialet som anvindes bestod av flera olika vetenskapliga artiklar och analyser for att
fa svar pa vara fragestillningar. Vi anser att en allmén litteraturstudie ar ett bra sétt att
bidra till kunskapsokning hos professionella inom det sociala omradet om varfor det &r
viktigt for barnet att fa det stod barnet &r 1 behov av under 6vergangen och vilken stor

betydelse samarbetet mellan vardnadshavare och lérare har for barnet.

Det finns flera olika termer som kan anvéndas fOr att beskriva en litteraturstudie, sdsom
till exempel litteraturdversikt, forskningsdversikt eller litteraturgenomgang. Syftet med
denna sorts av studie kan antingen vara att klargéra kunskapsléget inom ett specifikt
omréde eller att sammanstélla en beskrivande bakgrund som uppmanar till att en empi-
risk studie gors. Med denna studie vill vi klargora behovet av att ha kunskap vi de tidiga
Overgéngarna. (Forsberg & Wengstrom 2008 s. 29)

I en allmén litteraturstudie tar man fasta pé vetenskapligt material och hurdan forskning
det har tidigare gjorts inom samma omréde for att skapa en djupare uppfattning om &m-
net. Det handlar om att ta upp relevant forskning i &mnet man tycker ar intressant. Det
som &r viktigt att tinka pd d& man gor en allmin litteraturstudie dr att avgrénsa ett

forskningsomrade genom att kategorisera det insamlade materialet. (Friberg 2017 s.143)

Man bor ocksa tdnka pa att man véljer ett problemomrade bade utifrdn en kvantitativ
och kvalitativ utgdngspunkt. Denna typ av litteraturdversikt ger kunskap som kan hjélpa
och stdda det praktiska vardarbetet men ger ocksad kunskap om vad som inte dr funge-

rande som forsknings foremal. (Friberg 2006 s.87)

Datainsamling

For att hitta pélitliga och relevanta vetenskapliga killor har vi anvént oss av databasen
Google Scholar och ESCOB, vi har anvant 0ss av sokord
som children, intelectual disability, children with special needs, children in the autism-

spectrum ,cooperation, parents, teachers, transition, school.
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Inklusions och exklusionskriterier

Sokningarna begriansades till mellan aren 2000 och 2020. Sprak begrénsades till svenska
och engelska. Vetenskapliga artiklar vi anvént oss av handlar om dvergangar, samarbete
och barn med sérskilda behov. Artiklar handlar om barn med sérskilt stéd men dven in-

tellektuell funktionsnedséttning och barn med autismspektrum.

Vi undvek att anvénda oss av artiklar som &r dldre dn &r 2000. artiklar som ér ej full till-

gingliga samt artiklar som inte hanterar vara centrala begrepp.

Figur2: inklusion & exklusion

Inkluderas Exkluderas

1. Malgrupp: Barn som &r | 6-7 ars 1 Artiklar ldre 30 Ar 2000

Slder som &r | behov av sdrskilt stdd, 2. Artiklar som ar inte full tillgéngliga

intellektuell funktionsnedsattning % A e bt

och inom autism spektrumet.
centrala begrepp.
2. Understkningar gjorda
fran ar 2000-2020
3. Undersékningar skrivna pa engelska
4. Vetenskapliga artiklar som handlar
om overgangar, samarbete och barn

i behov av sarskilt stod

5. Begrdnsningar inom Europa och USA
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Analysmetod

Vi utgick frén Jacobsens innehéllsanalys. Det fOrsta steget var att analysera artiklarna
genom att kategorisera dem i olika teman. Med detta menas att smé delar analyseras och
helheten betraktas. Syftet med denna analysmetod é&r att forenkla och berika resultatet.
Kategoriseringen baserar sig pa de centrala begreppen i artiklarna vi anvént oss av. Efter
att ha kategoriserat kommer vi att kontrollera hur relativa véra artiklar ar till forhallande

till vart forskningstema och fragor. (Jacobsen 2012 s. 146—150)

Kategoriseringen forenklar den omfattande och detaljerade datainsamlingen och ger tex-
ten struktur. Detta gor det enklare att behandla sjdlva analysen, d& man kan fokusera pa
innehallet 1 kategorierna och inte hela datamassan. Varje kategori bor fyllas med me-
ningar fran olika killor sa att &mnet kan belysas fran flera olika synvinklar. (Jacobsen

2007 s. 139 — 140)

Enligt Jacobsen (2007 s.139) kan man dela in genomforandet av en innehallsanalys 1
fem olika faser. I den forsta fasen delar man upp texten i olika teman eller problemstéll-
ningar, detta kallas for kategorisering. I den andra fasen bor man fokusera pa vilka te-
man som lyfts fram i datainsamlingen, det géiller alltsd att inte enbart att fokusera pa de
enskilda datakidllorna utan att hitta gemensamma teman som datakéllorna vill fa fram

med undersdkningarna.

Det nésta steget blir att rikna hur ménga génger ett tema ndmns. I den fjarde fasen bor
man soka efter skillnader och likheter for att kunna jimfora de olika observationerna

och till sist soka efter forklaringar till skillnaderna man hittat. (Jacobsen 2012 s. 139)

Etiska aspekter

I examensarbetet utgdr vi ifrdn TENKSs forskningsetiska principer som ir en del av den
forskningsetiska delegationen i Finland. Vart examensarbete bygger
pa noggrannhet, drlighet, kritisk granskning och trovérdighet, bdde i dokumenteringen
och vara resultat samt 1 granskningen av undersdkningar och resultat som gjorts av

andra.
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Dataanskaffningmetoder, unders6kningsmetoder och beddémningsmetoder som vi an-
vinder dr relevanta till var litteraturstudie och iakttar det pa ett korrekt sitt som man
anvinder fran en trovirdig tidigare forskning som utgér fran Arcadas vetenskapliga

praxis.

Vi anvinde oss av relevanta killor och utesluta de irrelevanta. D4 det blir aktuellt att
publicera studiens resultat kommer vi att ta i beaktande 6ppenhet och ansvarsfull kom-
munikation vilket dr kénnetecknande for en akademisk verksamhet. Det dr viktigt att
visa respekt och att vara omtinksam gentemot andra forskares arbete. Eftersom vi skri-

ver en litteraturstudie har vi anvént oss av data som &r vetenskaplig och analyserat.

Jacobsen (2012 s.37) tar upp vikten av att inte fuska eller forfalska resultat. Det &r vik-
tigt med Oppenhet for att undvika etisk forfalskning. For att studien skall vara etisk ar
det viktigt att ta i beaktande tre aspekter. Visentlighet, god vetenskaplig kvalité och att
genomfora studien pé ett etiskt sdtt. (Henricson 2012 s. 76)

7 RESULTATREDOVISNING

I detta kapitel redogors de resultat vi har fatt pa basen av var analys av material. Syftet
med denna studie var att undersoka hur ldrarna och vardnadshavarna ska samarbete vid
overgéangen fran forskola till skola med barn i behov av sérskilt stod, for att barnet ska
uppleva dvergangen som positiv. Forskningsfragorna infor detta arbete var 1) vad kéin-
netecknar en fungerande dvergang fran forskola till skola for barn med sérskilt stod? 2)
Vad innebir ett gott samarbete mellan vardnadshavare och larare for barn med sérskilt

stod vid overgangar fran forskola till skola?

I denna studie anvénde vi oss av 10 vetenskapliga artiklar som vi analyserat och sam-
manstillt. I det materialet vi anvinde oss av dr vissa studier en kombination av kvalita-
tiva och kvantitativa metoder. I bilaga 2 finns en 6versikt av den analyserade litteratu-
ren. | figur 2 finns det en dversikt pd hur vi har gatt till viga med kategoriseringen. Vi
borjade med att skapa underrubriker som vi sedan formulerade till tvd huvudrubriker.

Dessa huvudrubriker ar 1) Hur vardnadshavarna och ldrarna upplever dvergangsproces-
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sen for barn med sirskilt stod 2) Léararnas och vardnadshavarnas samarbete for en lyck-

ad skolstart.

Vi inriktade varan studie inom smabarnspedagogik och syftet med litteraturstudien var
att undersoka hur ldrarna och vardnadshavarna ska samarbeta vid dvergéngen fran for-
skola till skola med barn med som &r i behov av sirskilt stod for att barnet ska uppleva
skolovergdngen som positiv. Varje barn ska ha ritt till stod for en ldrorik utveckling
oberoende situation. Resultatet visade att for en lyckad overgéng sd ar det viktigt med
en fungerade samarbete och kommunikation mellan virdnadshavare och ldrare och att

barnet far bekanta sig med skolmiljon i god tid fore skolstarten.

Figur 1: resultat

Skolmilja ar anpassat
efter barnets behov
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En tidigare skolstart for

barn med sarskilt stod
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sig med skolan pa
forhand

Vad kiinnetecknar en fungerande
dvergang fran forskola till skola for barn
med sarskilt stod?

Vad innebir ett gott samarbete mellan
Faraldrarnas delaktighet i vérdnadshavare och utbildningspersonal fér
planeringen vid dvergangen barn med sérskilt stéd vid évergangar frin
forskola till skola?

Tillracklig information
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Figur 2: kategorisering

KODER: KATEGORI:
Lyckad skolbvergang Hur vardnadshavarna och ldrarna upplever
Upplevelse av Gvergdngen ur overgdngsprocessen for barn med sarskilt
virdnadshavarnas perspektiv stod

Overgingar fér barn med autism
Hur barm med intellektuell
funktionsnedsattning anpassar sig
till skalstarten

Lirarnas upplevelse vid
OvVergangsprocessen

Utmaningar vid tvergdngar

Barn som har flera olika sdrzkilda

behow

Lirarnas samarbete Lirarnas och virdnadshavarnas samarbete
Stod féir barnet och familjen far en lyckad skolstart

Det utmanande i

tvergdngsprocessen

Socionomens roll | barnens
skoldvergang
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Hur vardnadshavarna och lararna upplever 6vergangspro-

cessen for barn i behov av sarskilt stod

Vad som kdnnetecknar en god 6vergéng ér en bred fraga och beror mycket pa hur over-
gangen beskrivs. Det beror pa i vilket ssmmanhang man definierar en val fungerande”
Oovergang och vilket forskningsunderlag som har anvénds for att méita hur en 6vergang
fungerar. Det som flera studier har kommit fram till d& det géller en positiv Overgang &r
att bilda starka och 6msesidiga relationer som bygger pé tillit och respekt. (Lillvist &
Wilder 2019 s.33)

Av det materialet vi redovisat véra resultat var slutresultaten véldigt liknande. Resulta-
ten visar att en fungerande 6vergdng med barn i behov av sirskilt stod bor bekanta sig
med skolan pd forhand och att skolan tar pé sig tillrdckligt med tid att forbereda sig in-
for barnets skolstart. Till detta ingar en anpassad milj6 enligt det enskilda barnets behov

samt tillgdng till eventuella hjdlpmedel. (Marsh et al. 2017)

For att overgingen skall vara fungerande bor barnet kidnna en samhdrighet och trivsel
till den nya skolan och uppmuntras till att vara delaktig i skolan. Barnet bor kénna sig
bekvam och trygg och fa det stdd som motsvarar barnets behov. (Lillvis & Wilder 2019
s.33)

En annan viktig aspekt for att barnet skall uppleva dvergangen som positiv &r att vard-
nadshavarna och lirarna har realistiska forvéntningar p& barnet. Med detta menas att
barnets formagor motsvarar forvantningarna. D& kraven Overstiger barnets faktiska
funktionsforméga kan det uppsta stress och barnet kan kénna sig dverbelastad. (Edfeldt

2017 & (Rous, Myers & Stricklin 2007)

Ifall barnet med det sdrskilda behovet har en sdmre social forméga ar det viktigt att 14-

rarna och vardnadshavarna fokuserar pa olika anpassningsmetoder.
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Lararnas och vardnadshavarnas samarbete for en lyckad
skolstart

Resultaten visar att for att barnet skall uppleva skoldvergéng som positiv édr det viktigt

med ett fungerande samarbete mellan vardnadshavare och larare.

Med samarbete menas det att det dr viktigt att ldrarna ger information till vardnadsha-
varna, vilket gor att de fir en djupare uppfattning om vad som bor tas i beaktande vid
Overgangen och hur man kommer att arbeta vidare kring barnets 6vergang. (Janus et al.

2017& Walker et al. 2012).

Det ar viktigt att forbereda barnet i god tid fore skoldvergangen sker. Det kan vara t.ex.
att man kommer i forvig, fore skolstarten och bekantar sig med miljon och ldrarna. Det

ger barnet en trygghetskénsla senare vid skolstarten. (La Para & Pianta 2000)

Fore skolstarten ar det viktigt att vardnadshavarna och l4rare gor upp en plan om barnets
mal. Det r viktigt att sétta realistiska forvéntningar och ta hinsyn till virdnadshavarnas

onskemdl. (Rous, Myers & Stricklin 2007)

Vidare arbete kriaver en god kommunikation mellan ldrare och virdnadshavarna for att
se barnets utveckling. Det dr viktigt att personalen och vérdnadshavarna delar med sig
om information om barnets framsteg eller vad man behdver arbeta mera kring vid.

(Walker et al. 2012)

Samtidigt som man fokuserar sig pa barnets resursforstirkande och bygger pa att ut-
veckla barnets kunskaper dr det viktigt att barnet och barnets familj samt la-
rare/pedagoger samarbetar for att alla inblandade ska f4 en bra dvergangsupplevelse.

(Lillvis & Wilder 2019 s.33)

Enligt resultatet var vardnadshavarna missndjda med att de hade fétt falska forhopp-
ningar over hur overgangen for deras barn skulle se ut. Lirarna och vardnadshavarna
hade diskuterat om familjens forvintningar och kommit Gverens om att skolstarten

skulle se ut pa ett visst sdtt. Men vil nir barnet 6vergick till skolan holl inte ldrarna sina
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ord. Vardnadshavarna upplevde att barnet inte fick tillrdckligt med stéd som hen hade

lovats fran borjan. (Janus et al. 2017)

8 DISKUSSION

I detta kapitel diskuteras resultaten, studiens metodval samt skribenternas reflektioner

och resonemang kring studien.

Resultatdiskussion
Syftet med studien dr att fa svar pd hur lararnas och vardnadshavarnas samarbete vid
overgangen fran forskolan till skolan bor se ut for att barn med sérskilt stod skall upp-

leva 6vergéngsprocessen som fungerande.

Forskningsfragorna infor detta arbete dr: Vad kédnnetecknar en fungerande overging
frén forskola till skola for barn med sérskilt stod? Och Vad innebér ett gott samarbete
mellan vardnadshavare och ldrare for barn med sérskilt stod vid 6vergangar frén for-
skola till skola? Vi anser att det materialet vi utgick ifran i varan studie gav stdd till vara

forskningsfragor och att vi ddrmed lyckades besvara forskningsfragorna.

I bakgrundskapitlet och den teoretiska referensramen har visentlig litteratur lyfts fram
som behandlar vad dvergangar innefattar, vad sérskilt stod innebir och olika exempel pa

vad sérskilt stod ar samt utvecklingsteorier.
I teoretiska referensram anvénde vi oss av Bronfenbrenners utvecklingsekologiska teori

som handlar om barnets utvecklingsstadier genom Overgangar och Van Genepps teori

som handlar om barnets §vergangsriter.
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Koppling till teori:

Vi vill framhdva hur vi har anknutit Bronfenbrenners utvecklingsekologiska teori med

begreppen mikro, meso, exo och makrosystem.

Enligt bronfenbrenner (1979) handlar mikrosystemet om barnets forhallande till
ndrmiljo vilket kan kopplas till barnets besok till nya skolmiljon och barnets process till
Overgangen. Resultatet av var studie stimmer dverens med detta och visar att det ar vik-
tigt att barnet far bekanta sig med skolmiljon péd forhand och att miljon dr anpassad till

barnets enskilda behov. (Marsh et al. 2017)

Bronfenbrenner menar att mesosystemet hor ihop till mikrosystemet. I mesosystem rea-
gerar barnet pa relationerna mellan familjen och andra personer som t.ex. ldrarna i nya
miljon. Detta stimmer ocksa dverens med resultatet i studien. Walker (et al. 2012) lyfter
fram hur viktigt det dr att ldrarna bemoter barnet och dess anhoriga pé ett respektfullt

sétt och att ldrarna och vardnadshavarna har en 6ppen kommunikation om barnets over-

ging.

Det tredje steget i Bronfenbrenners (1979) utvecklingsekologiska teori dr exosystemet
som inte direkt handlar om barnet utan t.ex. barnets virdnadshavares arbetsplats eller
hur vdrdnadshavare kommunicerar till lirarna som senare kan paverka barnets situation
och barnets behov/stdd i skolan. Aven detta stimmer dverens med studiens resultat som
lagger vikt i hur viktigt det dr att vardnadshavarna hade en fungerande dialog med larar-
na och att varken vardnadshavarna eller lirarna ska ligga for hoga krav pa barnet.

(Rous, Myers & Stricklin 2007)
Enligt Bronfenbrenner (1979) handlar makrosystemet om landets ekonomi och lagar

som kan pédverka barnets skolgdng och beslut ifall &ndringar gors. Detta togs inte upp i

ndgon av de vetenskapliga artiklarna och stimmer inte dirmed dverens med resultatet.
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Vid forberedelsen av dvergangen till skolan i den utvecklingsekologiska teorin betonas
komponenterna person, process, kontext och tid. Med detta menas att dvergadngens natur
och utgéng paverkas till exempel av synliga drag hos det barn som borjar skolan, over-
gangsprogram som barnet far delta i, relation mellan hem och skola, tidsramen for upp-
levelserna och de politiska och samhilleliga kontexten vid 6vergangen. (Bronfenbrenner

1979)

Van Genepps (1960) teorin handlar om hur viktigt det &r att barnet forbereds 1 en over-
gangsprocess fore forflyttning eller ny start i 1drmiljo. Nér barnet borjar pd en ny
1armiljo betyder det att man genomgar en dvergangsprocess vilket innebdr att man 14m-
nar bakom sig det som &r bekant fran forut och dr tvungen att méta och lira sig nytt.

Resultatet av var studie stimmer Overens med detta och tar upp hur viktigt det ar att
barnet och familjen har tillrdckligt med tid att forbereda sig till dvergangsprocessen. Det
ar inte enbart barnet som mast anpassa sig till en ny miljo och omgivning utan dven
vardnadshavarna. Familjerna ansag att det inte fanns tillrackligt med tid for barnet att
forbereda sig till skolstarten. Det kridvs mera tid 1 forberedelsen for barn som &r i behov
av sérskilt stod och ddrmed va en del vardnadshavare missnojda eftersom de ansédg att

barnets enskilda behov inte togs i beaktande. (Janus et al. 2017)

I den tidigare forskningen lyftes det fram hur viktigt kommunikationen och samarbetet
mellan vardnadshavarna och ldrarna dr samt att familjens onskemal tas i beaktande.

(Conelly 2007)

En annan viktig aspekt for en fungerande dvergéng var att barnet och familjen bekan-
tade sig 1 god tid med den nya skolmiljon. Lérarna ansdg att det var viktigt att gora en
individuell plan for det enskilda barnets behov tillsammans med barnet och virdnadsha-

varna och att detta skulle ske under fler tillfdllen. (Rawlinson & Hamilton 2012)

I tidigare forskningen lyfter Giallo (et al. 2010) en undersdkning som gjordes dér vard-
nadshavare fick delta i ett dvergangsprocessprogram som vardnadshavarna ansdg var
givande och att de hjélpte dem att stdda barnen vid 6vergangen. Det som vardnadsha-
varna var missndjda med var att lirarna inte holl sina ord med vad som tidigare hade

kommits Overens.
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Efter att ha redovisat materialet infor denna studie kan vi konstatera att de resultat vi
kom fram till och den tidigare forskningen har lyft upp samma aspekter till en lyckad
overgang. De vetenskapliga artiklarna vi anvénde oss av hade véldigt liknande slutresul-
tat. Vikten av ett fungerande samarbete och kommunikation mellan vérdnadshavarna
och ldrarna samt att barnet ska bekanta sig med miljon fore skolstarten kom fram i nést-
an varje artikel. Artiklarna skulle gdrna fatt ha flera infallsvinklar for att fa flera per-

spektiv pa resultatet. Oavsett stoder litteraturen studiens resultat.

Metoddiskussion
Som metod infor arbetet har vi anvédnt oss av en allmén litteraturstudie. Vi anser att
denna metod har fungerat bra i varat arbete. Vi valde denna metod for att kunna sam-
manstilla tidigare forskning som gjorts inom detta omrade och med hjéilp av den all-
minna litteraturdversikten har vi dven kunna belysa viktiga aspekter att ta i beaktande
vid dvergdngen.
Vi kunde ocksé ha anvint oss av en kvalitativ intervjustudie men vi ansag att det skulle
ha blivit invecklat och svart att fa ihop intervjuer da vi lever i en pagdende pandemi. Vi
utforde litteraturstudien med hjilp av Jacobsens innehallsanalys.
Vi kategoriserade och analyserade vara vetenskapliga artiklar med hjélp av en tabell.
Tabellen visar vilka artiklar vi anvént, vilket artal de skrivits, var artikeln publicerats, i
vilket syfte artikeln skrivits, vilken metod som anvénts och vilket resultat artikeln
kommit fram till.
I analysprocessen borjade vi med att bilda en uppfattning och helhetsbild av den insam-
lade litteraturen. Vi ldste det valda materialet noggrant igenom flera ginger. Dérefter
bildade vi underkategorier till varje enskild artikel dessa underkategorier ar: lyckad
skoloverging, upplevelsen av dvergangen ur vardnadshavarnas perspektiv, dvergangar
for barn med autism, hur barn med intellektuell funktionsnedséttning anpassar sig till
skolstarten, ldrarnas upplevelser vid dvergangsprocessen, utmaningar vid dvergénget
barn med flera sédrskilda behov, ldrarnas samarbete, stod for barnet och familjen och
socionomens roll 1 barnets 6vergang. Dessa underkategorier delades i sin tur 1 tvd hu-
vudkategorier: 1) Hur vardnadshavarna och ldrarna upplever dvergingsprocessen for
barn med sérskilt stod 2) Lararnas och vardnadshavarnas samarbete for en lyckad over-
géng.
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Att analysera och kategorisera artiklarna hjélpte oss att bilda en helhetsbild av artiklar-
na. Eftersom flera artiklarna kom fram till samma eller liknande resultat var det relativt
latt for oss att bygga upp kategorisering. Med hjilp av kategoriserings bilagan anser vi
att vi fick en bittre struktur i resultat delen.

Da vi paborjade litteratursokningen lade vi upp urvalskriterier for att hitta relevant litte-
ratur till studien. Detta hjélpte oss att begrénsa antalet artiklar. Da vi borjade med arti-
kelsdkningen fanns det mycket material inom detta omrdde, men eftersom vi fokuserade
oss pd barn I forskoledldern, begransades materialet tydligt. Materialets mangd mins-
kade och det var en tidskrdvande process att hitta dem. Vi vet att eftersom vi inte kunde
kritiskgranska artiklarna sa dras kvaliteten pa vart arbete ner. Trots detta anser vi att vi
lyckades besvara véra fragestillningar.

Materialet som vi anvinde oss av hittade vi genom Arcadas databaser som ESCOB och
Google Scholar. De flesta artiklarna som vi anvénde oss av var gratis men eftersom ar-
tikel mdngden var begrinsad hamnade vi kdpa ndgon artikel for att komma fram till ett
bittre resultat. Eftersom vi inte hittade minga finldndska vetenskapliga artiklar som sto-
der varan studie valde vi att anvidnda oss av artiklar fran USA, Australien, Kanada och
Irland. Vi anser att det inte har ndgon skillnad fran vilket land artiklarna &r I frén, ef-
tersom det finns barn i behov av sérskilt stod 1 alla ldnder och alla genomgar over-
géngar. Vi har frimst anvént oss av artiklar pa engelska. Pa grund av att vi enbart kan
engelska och svenska har vi sikert gatt miste om visentlig forskning.

Till vért arbete har vi anvént oss av tva utvecklingsteorier och vi upplevde att Arnold-
Van Genepp teori var svér att koppla in 1 vért arbete eftersom det stod mera om 6ver-
géngen under livscykeln och inte tillrdckligt mycket om barnets 6vergéngar.

Tidigare forskning som vi anvidnde oss av var svéra att fa tag i. Eftersom manga lander
har olika system och borjar dagis/skola i olika éldrar har vi gétt miste om flera bra artik-

lar pa grund av aldersskillnader.
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Slutdiskussion

I detta kapitel kommer vi att sammanfatta hela var studie samt ge forslag till fortsatt
forskning. Detta arbete har varit givande pa manga olika plan. Vi har fétt en djupare
uppfattning om vad sérskilt stod innefattar samt vilka olika steg som hor till utredningen
om sérskilt stdd. Vi har ocksa fatt kunskap om hur viktigt det &r for barnet att over-
gingen sker smidigt samt hur viktig dialogen dr mellan vardnadshavarna och lidrarna
men ocksa dialogen mellan ldrarna sinsemellan. Lardomsprovets process har varit lang
och krdvande men vi dr ndjda med det utférda arbetet. Med detta arbete vill vi 6ka kun-
skap hos familjer som har ett barn med sérskilda behov men ocksé upplysa vardnadsha-
varna och ldrarna om hur viktigt det dr for dem att samarbeta och inte ldgga for hoga

krav pa barnet.

Som forslag till vidare forskning skulle barn med sérskilt stod kunna paborja skolan ti-
digare. Detta skulle hjdlpa barnen att anpassa sig till och bekanta sig till den nya miljon
samt att det skulle finnas tillrdckligt med tid att uppfylla familjens 6nskemal. Det som
togs upp flera ginger I den litteraturen vi anvént oss av var tidsbristen. Dérfor anser vi

att detta &r nagonting man skulle kunna uppfylla I framtiden.
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BILAGOR

Bilaga 1. Insamling av databas

Databas

Sokord

Traffar

EBSCO

Children with disabilities OR
special needs AND
transition AND cooperation

37

EBSCO

Children with disabilities OR
special needs AND
transition AND parents and
teachers

94

EBSCO

Children with intellectual
AND development
disabilities AND transition

25

EBSCO

Preschool to school AND
children with special needs
OR disabilities AND
transition

14

GOOGLE SCHOLAR

Cooperation between
parents and teachers in
transition to school for
children with special needs

17 BOO

GOOGLE SCHOLAR

Transition from preschool to
elementary school for
children with special needs

20800

GOOGLE SCHOLAR

Transition from preschool to
elementary school for
children with disabilities

18900

GOOGLE SCHOLAR

Transition from preschool to
elementary school for
children in the autism
spectrum

18 100
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Bilaga 2: resultat av material

FORFATTARE/
AR/LAND

RUBRIFK/TYF AV
STUDIE

Tvarsnittzstudie

SYFTERESULTAT

U M Wallsz. C. G, Petr,
2004, USA

Promoting successful
tranzition from day school
to regular school
environments for vouth
with serious emotional
disorders. Kvantitativ

Syftet med studien var att
fokusera pd samarbete
mellan
viirdnadshavare/lirare
och skolmilji for barn
som har sociala och
emotionella sthmingar.
Besultaten vizsade att barn
som hade en bra relation
till familjen och lirarna
samt att virdnadshavare
och lirama samarbetade
tillsammans, upplevde
GVEIgANEen som positiv,
Aven att barnet fick
bekanta sig med
skolmiljé pd forhand
underlittade
dverghnpsprocessen.

K.M La Para, R,C Pianta,
2000, USA

Teachers Reported
Transition Pragticesfon
Children Transitioning
into Kindergarten and
First Grade, Kvalitatiy.
studie

Frigeformulir/statistisk
analys

Syftet med studien var att
ghra en undersikning om
hur lararma anvinder sig
av dvergdngspraxis.
Resultaten visade sig att
de flesta lirarna ordnade
besdk till skolan fore
skolstart s bamen och
familjen skulle kunna
bekanta sig med
skolmiljin och lirama

Janus, Kopechanskt,
Cameron, Hughes. 2007,
kanada

Starting Kindergarten:
Transition [ssues for
children with special

needs. Kvalitatiy studie

Intervjustudie

Syftet var forildrarnas
upplevelse av

Gyregangen.
Resultaterna visade att

virdnadshavare var
mizsnijda eftersom de
angdg att barnen inte fick
det stid som de hade
Blivit lovat frdn brjan.

Rous, Myers, Stricklin,
2007, USA

Strategies for Supporting
Transitions of Young
Children with Special
Needs and Their Families.

Kovalitativ studie,

IntervjustudieF valitativ
innehillsanalys/fokusgrupps
infervjuer

Syftet var att sthdja och
besvara de fripor som
familjen hade och hur
man skulle uppnd mdlen.
Resultaterna visade att
genom aft ha realistiska
forviintningar, noggrann
planering och ge tid il
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barnen och familjen att
anpassa sig ledde till en
fungerande dvergang.

A, Marsh,, 'V,

Spagnel R,
Grove,. V, Eapen, 2017,
USA

Transition to school for
children with autizm
spectrum disorder.

Kyantitat i

Syatematisk dversikt

Syftet var att viicka mera
kunskap om hur barn
med autism anpagsar sig
till skolan och hur
virdnadshavama och
lararna bér funpera for att
barn inom
autismspektrum ska
uppleva en positiv
overgdng. Resultaterna,
visade ant
virdnadshavamas
delaktighet i planeringen,
familjen bekantar gig
med skolan pd férhand,
god kommunikation och
satnarkete

Melntyre, et.al. 2008,
USA

The transition to school:
adaptation in young
children with and without
intellectal disability.

Kyalitat i

IntervjwLongitudinellstudie

Syfiet var att jimfora hur
barn med intellekiuell
funktionsnedsitining och
barn utan intellektuell
funktionsnedsitning
anpassade sig till
skolstarten. Resultaten
visade att barn med
funktionsnedslittning
hade betydligt svirare att
anpassa sig till skolan
och orsaken till detta var
att barnen inte hade
samma sociala
kompetens somm andra
barn.

Walker, et.al., 2012,
Australia

The transition to school of
children with
developmental disabilities:
Views of parents and
teachers

Kyantitatiy och kyalitatiy
datainsamling.

Intervjuw/enkat

Syftet var om vad som
kerivs for att
dvergdngsprocessen ska
upplevas som positiv
samt vad som kommer att
vira utmanande.
Resultaterna visade att de
flesta fordldrama tyckie
att samarbete fungerade
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bra mellan dem och
lararna, medan andra
virdnadshavare anshg ant
gkolan inte var tillrickligt
forberedda for enskilda
barnets behov. Laratna
upplevde att det var
utmatiande att sarmarbeta
med barn som hade
koncentrationssvirigheter
samt att lararna for higa
forviintningar.

Hactibrahimo@lu, Kargin,
2017, Kanada

Determining the
Difficulties Children

with Special Needs
Experience during the
Transition to Primary
School

Kyanititativ och kvalitativ

datainsamling

Kvalitativ innehéllsanalys
med induktiv ansats

Syfiet: Lirarmas
upplevelse under
dverghngsprocessen for
barn med sarskilt stéd.
Besultaterna visade ant
lararna upplevde att
dvergangama var
utmanande eftersom de
miste a | beaktande
barnets individuella
behow, barnets och
familjens perspektiv,
familjens Gnskemdl samt
tidshrist.

C, L, Waters, A, Friesen,
2019, USA

Parent experiences of
raising @ young child

with multiple disabilities:
The transition to Preschool
Kvalitativ studie

Fenomenologisk metod

Syfiet var att hur lararma
och virdnadshavarna bor
fungera vid
skoldvergingen med barn
inom autismspekirumet.
Resultaterna visade att
dvergfinpama Gverlag
upplevdes som positiva
men familjen skulle
kunna fA meta stid och
att lirarna skulle sitta i
fokus familjens
individuella behov.

Dobbins & Abbot, 2010
Irland

Developing partnership
with parents in special
schools: Parental
perspectives from
Northern [reland. Journal
of Research in Special
Educational Meeds
Eovalitativ studie

Enkit/frigeformulir

Syttet: Firaldrarnas
upplevelse vid
Gvergingen.
Resultaterna visade att
virdnadshavama tyckte
att samarbetet var
fungerande
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