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Opinnaytety6 toteutettiin toiminnallisena kehittamistyéna, jossa kehitettiin materiaalipaketti 4-vuotiaiden
lasten puheen ja kielen kehityksen tukemiseen varhaiskasvatuksessa. Itéd-Suomen yliopiston opettajat Sanna
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haiskasvatuksella on merkittava rooli lasten puheen ja kielen kehityksen tukemisessa, jolloin varhaisella tu-
ella pyritdan ennaltaehkdisemaan haasteiden kasautuminen. Kohderyhmana olevat 4-vuotiaat lapset ovat
hyvin merkityksellisessa idssa, jolloin haasteita puheen ja kielen kehityksessa voidaan tukea systemaattisella
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Toiminnallisen kehittémistydn keskeisend tavoitteena on lapsen puheen ja kielen kehityksen tukeminen var-
haisessa vaiheessa. Opinndytetydssa tuomme esille, kuinka eri keinoilla varhaiskasvatuksessa voidaan hy6-
dyntaa yleista tukea lasten puheen ja kielen kehitysta tukiessa. Toiminnallisessa kehittamistydssa tuotta-
mamme materiaalipaketti tuo toimeksiantajallamme tydvalineen, jota he voivat kdyttda osana heidan peda-
gogista toimintaansa varhaiskasvatuksessa.
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Abstract

The thesis was carried out as a practice-based development project, in which there was developed a mate-
rial package to support the speech and language development of four-year-old children in early childhood
education. Sanna Lemmetyinen and Anne-Leena Martikainen, both teachers at the University of Eastern Fin-
land, have brought up their concerns for the lack of speech therapists, and the effect that it has on the early
support of the speech and language development of children. Challenges on the speech and language devel-
opment also affect the child’s cognitive development and the formation of social relationships. (Venhe 2021.)
The early childhood education has a major role when supporting the speech and language development of
children. Preventing accumulation of challenges is striven with early support. The four-year-old children in
the target group are in a highly significant age for speech and language development. At this age the chal-
lenges in the speech and language development can be prevented with systematic actions.

The main objective of the practice-based development project was to support the speech and language de-
velopment in an early phase. In this thesis it was adduced, how with different means the general support of
the speech and language development of children can be utilized in early childhood education. As a part of

the practice-based development project a material package was developed, and the client of this thesis can

use it as a part of their pedagogic operations of early childhood education.

The client of this thesis is the early childhood education of Sonkajdrvi municipality. The product of the prac-
tice-based development project is a material package named a Journey on the Farm. It consists of exercises
to support the speech and language development of children. The material package was produced following
the stages of the productization process and productization of services. The theoretical framework for the
product is based on the language development parts of the National Core Curriculum for Early Childhood Ed-
ucation and Care, made by the Finnish National Agency for Education in 2018. In the implementation pro-
cess of the material package attention was paid to the general support component of the three-tier support
and the means of the early support of speech and language development.

The material package will offer concrete benefits for the early childhood education of Sonkajarvi municipal-
ity. Several different uses of the product in supporting the speech and language development of children ap-
pear in the illustrated animal cards. The thesis enables further development of the product with different
pedagogical possibilities of early support.
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1 JOHDANTO

Lapsilla esiintyy erilaisia vaikeuksia puheen ja kielen kehityksessa, joiden taustalla voi olla niin biologisia
kuin neurologisia tekijoita (Korpilahti ja Pihlaja 2019, 190). Puheen ja kielen kehityksen hairididen taustalla
voi olla lapsella my6s muita kehityksellisid hairioitd, jotka vaikuttavat puheen ja kielen kehitykseen (Korpi-
lahti 2006, 41). Nelson, Nygren, Walker ja Panocha ovat tutkineet Yhdysvalloissa 2—4,5 lasten kielen kehi-
tysta ennaltaehkaisevan tydn nakdkulmasta. Puheen ja kielen kehityksen viivastymaa todettiin esiintyvan
noin 10-20 %:lla lapsista. Tutkimuksessa havaittiin lapsilla olevan viivastynytta puheen ja kielen kehitysta.
Puheen ja kielen kehityksen haasteiden on nahty vaikuttavan myds mydhempaan koulumenetykseen.
Osalla ndistd 2—4,5 vuotiaista lapsista lukutaito voi tutkimuksen mukaan jaada heikoksi myés myohem-
massa lapsuudessa. Tutkimuksen mukaan kuitenkaan varhaislapsuudessa todettu viivastynyt puheen ja
kielen kehitys ei valttamatta ole pysyvaa. (Nelson, Nygren, Walker ja Panoscha 2006.) Asikainen ja Hannus
ovat tuoneet Duodecim julkaisussa esille, kuinka my6s Suomessa lapsilla neuvolakdynneilld tehtyjen kielen
ymmartamisen vaikeuden testeissa on tullut esille vaikeuksia kielen ymmartdamisessd. Varhaisen tukemisen
ty6 on osoittautunut tutkimuksissa hyvin merkitykselliseksi. Varhaisen puuttumisen ja varhaisen vuorovai-
kutuksen tarkeyden ymmartamisella on suuri merkitys lasten mydhadisempaan syrjdytymiseen seka tyotto-

myyteen. (Asikainen ja Hannus 2013.)

"Varhaiskasvatuksella tarkoitetaan lapsen suunnitelmallista ja tavoitteellista kasvatuksen, opetuksen ja hoi-
don muodostamaa kokonaisuutta, jossa painottuu erityisesti pedagogiikka” (Varhaiskasvatuslaki 2018, 2§).
Taman toiminnallisen kehittamistyon tavoitteena on tukea 4—vuotiaiden lasten puheen ja kielen kehitysta

varhaiskasvatuksessa. Kehittamistyon tuotoksena kehitettiin Matka maatilalla —materiaalipaketti, jota var-

haiskasvatuksen tyontekijat voivat kayttda lasten puheen- ja kielenkehitystad edistavana pedagogisena tyo-
valineena varhaiskasvatuksessa arjessa osana varhaiskasvatuksen arkea. Toiminnallisen opinndytetydmme
tavoitteenamme on luoda materiaalipaketti, jolla pystytdan vastaamaan lasten puheen ja kielen kehityksen

tuen tarpeisiin mahdollisimman varhaisessa vaiheessa osana yleista tukea.

Opinnadytetydprosessin alkaessa meillad oli yhteinen kiinnostus toteuttaa juuri toiminnallinen kehittamisty6
varhaiskasvatukseen suuntautumisvaihtoehtomme mukaisesti. Sosionomi (AMK) - koulutuksessa suuntau-
tumisvaihtoehtoina Savonia-ammattikorkeakoulussa ovat palveluohjaus tai varhaiskasvatus. Valitsemme
suuntautumisvaihtoehdoksi varhaiskasvatuksen, jotta pystymme saavuttamaan patevyyden varhaiskasva-
tuksen opettajan tehtaviin. Lasten puheen ja kielen kehitykseen liittyvat asiat kiinnostavat meitd, joten
opinndytetydn teema valikoitui helposti. Opinndytetyén teeman valintaa puolsivat myds tydelamassa teke-
madmme havainnot siita, ettd varhaiskasvatusikaisilla lapsilla kielelliset haasteet ovat hyvin moninaisia ja
nama haasteet voivat vaikuttaa kielteisesti myds lapsen muuhun kehitykseen ja hyvinvointiin. Nama ha-

vainnot motivoivat meita toteuttamaan kehittdmistydn lasten puheen ja kielen kehitykseen liittyen.

Toimeksiantajamme on Sonkajarven kunnan varhaiskasvatus. Sonkajarven kunnan varhaiskasvatukseen
kuuluvat Nallemuorin pdivakoti, Nallelan paivakoti sekd Mannikoén padivakoti (Sonkajarven kunta s. a.). Ke-
hittdmistydmme aihe sopi toimeksiantajamme tarpeisiin, silld Sonkajérven kunnalla ei ollut entuudestaan 4-
vuotialle suunnattua toiminnallista kokonaisuutta puheen ja kielen kehityksen tukemiseen. Toimeksianta-
jamme mukaan haasteet lasten kielellisessa kehityksessa ovat Sonkajarven varhaiskasvatuksessa hyvin

yleisia. Materiaalipaketti on kehitetty kaytettdvaksi kaikissa Sonkajarven kunnan varhaiskasvatusyksikdissa.
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2  TOIMEKSIANTAJAN ESITTELY

Toimeksiantajana toimiva Sonkajarven kunnan varhaiskasvatus on jdrjestanyt varhaiskasvatuspalveluja vuo-
desta 1976 ldhtien. Varhaiskasvatuksen arvoina Sonkajarven kunnassa ovat lasten osallisuus, tasavertaisuus,
toisten kunnioittaminen, hyvat tavat seka hyva kaytds toisia kohtaan. Sonkajarven kunnan varhaiskasvatuk-
seen kuuluu kolme kunnallista paivakotia, perhepdivahoito, esiopetus, varhaiserityiskasvatus, lasten kotihoi-
don tuki ja yksityisen hoidon tuki. Kolmesta paivakodista Nallemuorin paivakoti ja Nallelan paivakoti toimivat
Sonkajarven kirkonkylalla. Nallemuorin padivakodissa jarjestetdan tarvittaessa ymparivuorokautista vuorohoi-
toa. Sukevalla toimivassa Mannikdn paivakodissa on myés mahdollisuus vuorohoitoon. IImaista esiopetusta
Sonkajarven kunta jarjestda Sonkajdrven yhtendiskoulussa seka Sukevan koulussa nelja tuntia paivassa. Ta-
man lisaksi lapsen on mahdollisuus saada maksullista taydentavaa varhaiskasvatusta esiopetuksen lisaksi.

(Sonkajarven kunta s. a.)

Sonkajarven kunnan varhaiskasvatuksen jarjestémista ohjaa valtakunnallinen Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteet (2018) seka sen pohjalta tehty paikallinen Sonkajarven Varhaiskasvatussuunnitelma. Paikallisessa
Varhaiskasvatussuunnitelmassa on otettu huomioon muut Sonkajarven kunnan lapsia ja perheita koskevat
suunnitelmat, kuten esiopetuksen opetussuunnitelma ja lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma. Sonkajar-
ven kunnan Varhaiskasvatussuunnitelmassa paikallisuus tuodaan esiin Varhaiskasvatussuunnitelman laadin-
nassa seka palvelun toteuttamisessa. Sonkajarven kunnan varhaiskasvatuksessa painotetaan savolaisen kult-
tuurin ja perinteiden, ruokakulttuurin, paikallisen historian ja maatalouden tuntemusta seka arvostusta.
(Sonkajarven kunta 2016.)



8 (44)

3 OPINNAYTETYON TARKOITUS JA TAVOITE

Tama opinndytetyo on toiminnallinen kehittamistyd. Tarkoituksenamme on kehittaa tuote, jonka avulla pys-
tytdan tukemaan 4-vuotiaiden lasten puheen ja kielen kehitystd. Opinndytetydmme aiheen valintaa ohjasi
oma kiinnostuksemme lasten puheen ja kielen kehityksen tukemiseen. Varhaiskasvatuslaissa 540/2018 yksi
varhaiskasvatuksen tavoite on "tukea lapsen oppimisen edellytyksia ja edistda elinikdista oppimista ja koulu-
tuksellisen tasa-arvon toteuttamista” (Varhaiskasvatuslaki 2018, § 3). Valtakunnallisen Varhaiskasvatus
suunnitelmanperusteissa (2018) tuodaan esille, kuinka varhaiskasvatus ja esiopetus luovat lapselle pohjan
kohti perusopetusta ja mahdollisuuden elinikdiselle oppimiselle (Opetushallitus 2018a). Taten pidédmme tar-
keana sita, kuinka varhaiskasvatuksessa voidaan puuttua lapsen mahdollisiin oppimisen esteisiin ja haastei-
siin mahdollisimman varhaisessa vaiheessa. Varhainen puuttuminen on tarkeaa, jotta mahdolliset lapsen kas-
vun ja kehityksen haasteet eivat paasisi kasautumaan. Opinndytetyémme avulla haluamme tuoda nakyvaksi,
kuinka varhaiskasvatuksessa voidaan matalalla kynnyksella tukea lapsen kasvua, kehitystd, oppimista ja hy-
vinvointia. Kehittdmdmme materiaalipaketin avulla haluamme tuoda Sonkajarven kunnan varhaiskasvatuk-

seen uuden pedagogisen tydvalineen lasten puheen ja kielen kehityksen tukemiseen.

Ita-Suomen yliopiston opettajat Sanna Lemmetyinen ja Anna-Leena Martikainen ovat tuoneet Nina Venheen
kirjoittamassa artikkelissa esille, kuinka suuri pula puheterapeuteista on talld hetkella Itd-Suomessa. He toi-
vat artikkelissa esille, kuinka palvelun saamisessa voi menna yli puolitoista vuotta ennen kuin lapsi paasee
puheterapeutin tutkimuksiin, seka kuinka tarkea rooli ennaltaehkaisevalla tydlla on lapsen kielellisissa haas-
teissa. (Venhe 2021.) Haluamme pystya myo6s opinndytetydsséamme tuomaan esille, kuinka merkittava asia
lasten puheen ja kielen kehityksen tukeminen on. Artikkelissa painotetaan lasten kielellisten haasteiden yh-
teyttd kognitiivisiin haasteisiin. Lisaksi kielelliset haasteet voivat mahdollisesti tuoda haasteita kaverisuhtei-
den muodostamisessa seka tulla ilmi lapsen kayttshairiona ja masennuksena. (Venhe 2021.) Nain ollen pi-
damme opinnaytetydmme aihetta hyvin tarkedna, jotta tulevaisuudessa varhaiskasvatuksessa pystytaan en-
tistéd kattavammin tarjoamaan keinoja tukea lapsen puheen ja kielen kehitysté varhaisessa vaiheessa. Téaten
ndemme varhaiskasvatuksen roolin yhtend ennaltaehkaisevan tyon toteuttajana seka mahdollisuutena puut-
tua lasten haasteisiin varhaisessa vaiheessa. Liséksi koemme, ettd pula puheterapeuteista lisaa varhaiskas-
vatuksen tyon tarkeyttd, jotta lasten haasteet pystytdan havainnoimaan varhaisessa vaiheessa ja niita pysty-

tadn ehkaisemadn ammatillisella puuttumisella.

Sosiaalialan korkeakoulutettujen ammattijarjestd Talentia ry. on kuvaillut varhaiskasvatuksen sosionomin
osaamista ja mahdollista tydnkuvaa varhaiskasvatuksessa. Sosionomilla varhaiskasvatuksessa on taitoa ja
osaamista tukea lasta ja koko perhetta vahvistaen heidan osallisuuttaan ja ehkaista syrjaytymistd yhteiskun-
nasta. Sosionomilla on tarkea tehtava osana tydyhteisa 16ytéa lasta ja perhetta tukevia moniammatillisia
palveluja ja pystya ohjaamaan heitd tarvittaviin palveluihin. Keskeisissa tehtavissa painottuu sosionomin rooli
kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin vahvistamisessa ja mahdollisten riskitekijdiden tunnistamisessa. Pidémme
opinndytetydtdmme merkityksellisenad, koska toiminnallisen materiaalipaketin avulla pystymme tuomaan jo-
kaiselle lapselle mahdollisuuden tulla osalliseksi toimintaa, edistaa lasten yhdenvertaisuutta ja tasa-arvoa
sekd ennaltaehkdisemaan lasten haasteita varhaisessa vaiheessa. (Sosiaalialan korkeakoulutettujen ammat-

tijarjestd Talentia ry s. a.)
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Varhainen puuttuminen ja osallisuuden huomiointi osoittautuu myds merkitykselliseksi yleisen tuen nakdkul-
masta, joka tulee esille opinndytetydssamme mahdollistaen jokaisen lapsen osallisuuden toimintaan omien
vahvuuksien ja voivavarojen mukaisesti (OPH s. a.; Sandberg 2021 32). Lisdksi jokaisen lapsen yhdenvertai-
suus seka tasa-arvo tulevat esille inklusiivisessa varhaiskasvatuksessa. Nain ollen talla opinndytetydlla pyri-
tdan toteuttamaan inklusiivista varhaiskasvatusta, jossa lapset ovat kasvattajien ohella osana oppimisproses-
sia. Inklusiivinen varhaiskasvatus on nahty hyddyntavan juuri tuen tarpeessa olevia lapsia seka lasten pu-
heen ja kielen kehitystd. Joten myds yleisen tuen seka inklusiivisen varhaiskasvatuksen nakdkulmista talla
opinndytetydlla on hyvin merkityksellinen tarkoitus ja tavoite mahdollistaa toiminnallisen materiaalipaketin
keinoin tukea lapsen kielellistd kehitysta. (Viitala 2019, 52-55.) Talléin my0s kasvattajat pystyvéat havainnoi-
maan lasten mahdollisia haasteita puheen ja kielen kehityksessa ja ohjaamaan heité tarvittaviin palveluihin.

(Sosiaalialan korkeakoulutettujen ammattijarjestd Talentia ry s. a.).
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0-3-VUOTIAIDEN PUHEEN JA KIELEN KEHITYS

Pienen lapsen varhainen vuorovaikutus toisten ihmisten kanssa kehittyy monin tavoin jo paljon en-
nen kuin lapsi alkaa kdyttamaan puhuttua kielta paaasiallisena kommunikaatiokeinona. Kahden en-
simmaisen ikdvuoden kestavassd, niin sanotussa esikielellisessa vaiheessa kehitys on vahvasti jatku-
mollista. (Paavola-Ruotsalainen ja Rantalainen 2020, 18.) Esikielellinen kehitys luo pohjan ja antaa

suunnan myohaisemmalle kehitykselle (Paavola 2011, 43).

0-1-vuotiaiden puheen ja kielen kehitys

Vastasyntynyt vauva reagoi itsestdan ja ymparistostaan saamiin arsykkeisiin kokonaisvaltaisesti ja
tiedostamattomasti. Kuitenkin vastasyntynyt pystyy jo varhain tekemaan alkeellisia havaintoja hanta
hoitavien aikuisten tunteista ja aikomuksista. Usein vauvoja kiinnostaa ihmiskasvot elottomia koh-
teita enemman. Kiinnostus ihmiskasvoja seka myos aanta ja kehon liikkeitéd kohtaan on synnyn-
ndista. Katsekontakti on ensimmadinen vastavuoroinen viestintdmuoto vanhemman ja vauvan valilla.
Vauva l0ytaa katse- ja hymykontaktin toiseen ihmiseen noin 2—3 kuukauden idssa ja alkaa vahitellen
kiinnostua vanhempien kohdistamasta huomiosta haneen. Katsekontaktin kanssa samoihin aikoihin
vauvalla alkaa ilmentya mielihyva-aantelyja, kuten kujertelua ja naurua. Taté ennen aantely on
koostunut vaistomaisista itkudanista ja muista kehon toimintaan liittyvista adnnahdyksista. Vaikka
aluksi vauva ei pysty tietoisesti saatelemaan ilmaisujaan, on hanelld jo varhain kdytéssaan laaja vali-
koima jasentyneitd ja eriytyneitd dantely-, ilme- ja eleilmaisuja, joidenka avulla vanhemmat voivat
havainnoida ja tulkita vauvan tunne- ja mielentiloja. (Paavola-Ruotsalainen ja Rantala 2020, 21-
22.)

Noin puolen vuoden idssé vauva kykenee seuraamaan aikuisen katsetta. Vuorovaikutustilanteissa
vauvan toiminta on kehittynyt siihen pisteeseen, ettd hdn on alkanut tulla tietoiseksi omasta seka
toisten toiminnasta. Vahitellen vauva oppii tulkitsemaan muiden ihmisten kayttaytymistd ja muok-
kaamaan omaa kdyttaytymistdan niin, ettd se vaikuttaa toisen ihmisen toimintaan. Olennaisinta jae-
tun tarkkaavuuden taidoille on, ettad vauva suuntaa huomionsa vuorovaikutuksen yleisempiin piirtei-
siin, kuten katsekontaktiin, huomion saamiseen ja jakamiseen sekd vuorovaikutustilanteissa emotio-

naalisiin ja vahitellen myos kielellisiin ilmauksiin. (Paavola-Ruotsalainen ja Rantala 2020, 22-23.)

Noin kahdentoista kuukauden idssa lapsi tuottaa ensimmaiset sanansa. Kun lapsi on ymmartanyt
kommunikoinnin tavoitteellisuuden, lapsi alkaa samalla myés huomaamaan, mika tarkoitus puhutulla
kielelld on. Aluksi sanojen omaksuminen on hidasta ja siksi alkuvaiheessa eleiden kayttd lapsen
kommunikoinnissa lisaantyy voimakkaasti. On tavallista, etté toisella ikdvuodella oleva lapsi kayttaa
eleita ja ilmeitd puuttuvien sanojen sijaan, jotta han kokisi tulevansa ymmarretyksi. Vahitellen lapsi
osaa yhdistda taitavasti ja koordinoidusti katseita, eleita ja aantelya sekd ensisanoja. Elekieli auttaa
siirtymdan puhutun kielen kayttédn. Kun lapsi on oppinut yhdistdmaan ensin eleita ja sanoja, lapsi
alkaa vahitellen yhdistamaan puhuttuja sanoja toisiinsa. Puheen kehittyessa osa eleistd jaa pois kay-
tostd, mutta osoittavat eleet seka kulttuurisidonnaisia eleitd jaa puheilmaisun avuksi pysyvasti kayt-

tdon. (Paavola-Ruotsalainen ja Rantala 2020, 24-26.)
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4.2  2-3-vuotiaiden puheen ja kielen kehitys

Suomalaisten kaksivuotiaiden lasten sanavaraston mediaani on 250 sanaa. Osalla kaksivuotiaista
sanavarastoon kuuluu vain muutama sana, kun taas osalla on jo usean sadan sanan laajuinen kayt-
tdsanasto kadytdssadn. Kolmevuotiaana opitaan uusia sanoja lahes paivittdin. Kaksi- ja kolmevuoti-
ailla substantiivit ja verbit ovat keskeisella sijalla heiddn sanastoissansa. Substantiiveja, joita kaksi-
ja kolmevuotiaat nimedvat ovat esimerkiksi ihmisid, elaimid, ruokia, leikkivalineitd ja vaatteita. Ver-
beilla lapset ilmaisevat toimintaa ilmaisevia sanoja, kuten antaa, ottaa, tulla ja keinua. Kaksi- ja kol-
mevuotiaat tunnistavat my&s tunneilmaisuihin liittyvia verbeja, kuten halata ja suukottaa. (Lyytinen
2014, 55-56.)

Kaksivuotiaat kayttavat puheessaan preesensaikamuotoja, kuten vauva nukkuu tai isi ottaa. Pree-
sens-aikamuodon kayttaminen johtuu lapsen kognitiivisesta kehitystasosta. Kaksivuotiaat ovat viela
voimakkaasti sidoksissa niihin asioihin ja havaintoihin, jotka tapahtuvat juuri silla hetkelld. Lapset
oppivat noin kahden vuoden iassa myods kaskymuotojen tehon. Esimerkiksi anna, tule ja ota ovat

kaksivuotiaille tyypillisia imperatiivisia ilmaisuja. (Lyytinen 2014, 59.)

Kahden- ja kolmen vuoden idssa lapset alkavat kiinnittdd huomiota eri esineiden ominaispiirteisiin ja
niiden eroavaisuuksiin, kuten kokoeroihin. Jo kaksivuotias voi osata kertoa, kumpi esineistd on
isompi ja kumpi pienempi. Kolmivuotiailla esiintyy jo puheessa komparatiivimuotoja joistakin tutuista
ja usein kaytetyistd adjektiiveista, esimerkiksi silloin kun lapsi haluaa pitemman hameen tai lyhyem-
man kepin. Talldin lapsen puheessa voi esiintya muotoja, kuten “pitkdmpi” tai “lyhympi”, jotka osoit-
tavat paatteen hallintaa, mutta samalla sanojen taivutusten vaikeutta. Superlatiivimuodot edellytté-
vat kahta useamman havaintokohteen yhtaaikaista vertailua. Téma onnistuu lapsilta yleensa noin
neljan vuoden iassa. (Lyytinen 2014, 59.)
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4-VUOTIAIDEN PUHEEN JA KIELEN KEHITYS

Neljdvuotiaan lapsen puheen tuottaminen on normaalisti jo Iahes kokonaan ymmarrettdvaa ja sel-
keda. Kuitenkin puheessa voi esiintya vield jonkin verran takeltelua ja toistoa (Hermanson 2012).
Neljavuotiaan kuuluisi osata kayttaa kieliopillisesti jo oikeita lauseita (Hakamo 2011, 26). Tassa idssa
lapsen pitdisi pystya erottamaan ja tuottamaan monipuolisesti erilaisia vokaaleja ja konsonantteja
(Hermanson 2012). Nelivuotiaan lapsen lauserakenteiden kehitys on nopeaa. Nelivuotiaat osaavat
kdyttaa puheessaan apuverbejd, eri aikamuotoja ja taivuttaa verbeja eri persoonamuodoissa. Pu-
heessa kuuluvat myds kasky-, kielto- ja kysymyslauseet seka adjektiivien vertailuasteita, kuten mu-
kava ja mukavampi. Kasky- ja kieltolauseiden tehon nelivuotiaat oivaltavat arkipdivan tilanteissa.
Kun nelivuotias haluaa vaikuttaa asioihin, ilmaista mielipiteitdan tai saada aikaan toimintoja lapset
kdyttavat puheessaan erilaisia kasky- ja kieltoilmaisuja. Naiden avulla lapset tdsmentavat ilmaisu-
jensa merkitysta. (Lyytinen 2014, 57-65.)

Nelivuotias osaa kayttda puheessaan joitakin esineiden paikkaa ja sijaintia kertovia maareita. Jotta
lapsi osaa kertoa esineiden paikkaa ja sijaintia kertovia maareitd, hanen taytyy erottaa esineen etu-,
taka-, yla- ja alapuoli ja pystya yleistdmaan tietoaan myds uusiin esineisiin. Tavallisesti ensimmaiset
vastakohtaparit, joita lapsi hallitsee ovat padlla ja alla. Naiden jalkeen ilmaantuu edessa ja takana.

Lapsi suhteuttaa paikkojen maareet usein ensin itseensa. (Lyytinen 2014, 59-60.)

Nelivuotiaana lapsen kielellinen tietoisuus alkaa laajentua ja lapsi kiinnostuu sana- ja loruleikeista.
Tarinoiden kertomista alkaa esiintya jo kaksi ja kolmevuotiailla vanhempien kanssa keskustellessa.
Spontaanisti kerrottujen tarinoiden yksityiskohtien maara ja pituus alkaa lisaantya neljavuotiailla.
Nelivuotias osaa koostaa tarinoita jo useammasta tapahtumasta, mutta kerronnassa on ominaista
"ylihyppely”. Tama tarkoittaa sitd, etta lapsi jattaa tarinoissaan mainitsematta joitakin asioita tai ta-

pahtumia, jotka olisivat kuulijan ymmartamisen kannalta tarkeitd. (Lyytinen 2014, 64-65.)
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6 AJATTELUN KEHITYKSEN MERKITYS PUHEEN JA KIELEN KEHITYKSELLE

Kieli on ihmisen kommunikointi valine, jonka avulla ihminen pystyy olemaan osallisena vuorovaiku-
tustilanteissa. Yhteisen kielen avulla ihminen pystyy kommunikoimaan toisten kanssa ja nain ole-
maan osa yhteisod. Kielen avulla ihminen pystyy tulemaan ymmarretyksi ja ilmaisemaan itseaan.
Yleensa kieli nahdaan ainoastaan puhuttuna vuorovaikutuksen valineena, mutta kieli on myds kirjoi-
tettua, kuvattua ja viitottua. Kielen kehityksen ensiaskeleiksi voidaan lukea myds pienen lapsen it-
kua, jolla lapsi pyrkii ilmaisemaan tunteitaan ja saamaan aikaan kontaktia. Kieleen liittyy vahvasti
myos erilaiset tunteet, joiden avulla pystytaan ilmaisemaan itsedgan myos kielen kehityksen varhai-
sissa vaiheissa. Ihmiselle on tyypillistd oppia kayttamaan kieltéa kommunikoinnin valineena, mutta
kielenkehityksen varhaisissa vaiheissa voi esiintya erindisia haasteita, jotka vaikuttavat kielenkehityk-
seen. (Korpilahti ja Pihlaja 2019, 184.)

Tutkijat ovat tutkineet eri nakdkulmista ajattelun kehityksen merkitysta osana lasten puheen ja kie-
len kehitysta. Kdéhler on tutkinut apinoiden avulla alyllisen toiminnan ja kielen kehityksen yhteytta.
Tutkimuksessa on selvinnyt, kuinka kielen ja ajattelun kehitys kulkee toisistaan erillisind kahteen ika-
vuoteen saakka. Daniel Stern on nostanut esille, kuinka lapsi kahden vuoden idssa "tekee elamansa
suurimman keksinnon, han keksii, etta jokaisella esineellda on oma nimensa.” Tall6in lapsi alkaa saa-
maan kielen avulla tietoa ympardivastéd maailmasta, jolloin ajattelusta tulee kielellistéd. Lapsen mie-
lenkiinnon heratessa ymparistdsta han voi kielen avulla kasvattaa sanavarastoaan nimeamalla esi-
neita, jota kutsutaan symbolifunktioksi. Taman tutkimuksen mukaan voidaan todeta, etta ajattelun
ja kielen yhdistyvan kehityksen myoté lapsi pystyy tuottamaan kielellista ajattelua ja kayttdmaan
kielta alyllisen toiminnan mahdollistajana. (Bbirotckun 1931, 79-94.)

Piaget on tutkinut, kuinka lapsen ajattelu kehittyy ja, millaisia yhteyksia silld nahdaan olevan puheen
ja kielen kehitykseen. Ajattelun Piaget on jakanut suuntautuneeseen ja suuntautumattomaan ajatte-
luun. Suuntautunut ajattelu nahdaan tietoisena sosiaalisena ajatteluna, kun taas suuntautumaton
ajattelu on alitajuista tiedostamatonta ajattelua, jolla ei pyritéd saavuttamaan tiettyja tavoitteita. Tie-
dostamaton ajattelu tulee ilmi vain henkildlle itselleen, eika sitd voi siind muodossa tuottaa puheeksi.
Téasta voidaan paatelld, kuinka lapsen taytyy oppia tuottamaan tietoista ajattelua, jotta hdnen on
mahdollistaa sanoittaa omat ajatuksensa puheen avulla sosiaalisessa vuorovaikutuksessa. Suuntau-
tuneen ja suuntautumattoman ajattelun valimuotoja Piaget ndkee olevan useita, mutta merkitykselli-
simmadksi han on nostanut egosentrisen ajattelun. Egosentrinen ajattelu on lapsille tyypillinen ajatte-
lun muoto, joka ei ole kuitenkaan suoranaisesti kommunikoitavissa ajattelun tuotoksena. Piaget on
tuonut ilmi, kuinka lapsen ajattelu nimetdan egosentriseksi, jossa on suuntautumattoman ajattelun
piirteita. Talldin lapsi jo kuitenkin pyrkii suuntaamaan ajattelua alylliseen toimintaan. Lapsen ajatte-
lun kehittymisen suuntautumisella alylliseen toimintaan nahdaan olevan suuri merkitys, kuinka lapsi

pystyy olemaan osallisena sosiaalisissa vuorovaikutustilanteissa. (Bbirotckmin 1931, 23—-32.)
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7  KIELI OSANA VUOROVAIKUTUSTA

Useille ihmisille voi tuntua itsestaan selvalta olla vuorovaikutuksellisissa kommunikointitilanteissa
kielen avulla. Kuitenkaan puheen tuottaminen ei ole valttamatta itsestdan selvaa. Puhuminen on
eraanlainen motorinen tapahtuma, johon tarvitaan hengitys-, ddnentuotto- ja artikulaatiojarjestel-
maa. Puheen tuottamiseen ihminen tarvitsee monipuolisesti suun alueella olevia rakenteita, kuten
suulakia ja kieltd. Puheen tuottamisen motoristen ongelmien taustalla voi olla synnynnaisia sairauk-
sia tai rakenteellisia tekijoitd, jotka vaikuttavat puheen motoriikkaan. Puhemotoriikan hairiéita kun-

toutetaan puhe- ja toimintaterapian keinoin. (Hakamo 2011, 22; Lakoma s. a.)

Niin kuin aiemmin tuli esille, puhe on motorinen prosessi suussa, jonka avulla tuotamme aania. Tal-
16in vuorovaikutuksessa olevat osapuolet kuulevat puheen, jolloin voidaan kommunikoida vastavuo-
roisesti. Jos puheen tuottamisessa on esteitd, tarvitaan kommunikointiin apuvalineita, jotta ihminen
pystyy olemaan osallisena vuorovaikutustilanteissa. Kommunikoinnin apuvalineissa painottuu kuva-
kommunikaatio. Kommunikaatiotaulun ja erilaisten kommunikointiohjelmien seka -laitteiden avulla
pyritaan mahdollistamaan kaikkien osallisuus vuorovaikutustilanteisiin. (Papunet 2021; Hakamo
2011, 22.) Mielestamme on hyvin tarkeda yhteiskunnassa tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden nakdkul-
mista, ettd jokaisella on mahdollisuus olla osa vuorovaikutusta puheen tuottamisen haasteista huoli-
matta. Talléin myo6s jokainen kokee osallisuuden tunteen yhteiskuntaan voidakseen kommunikoida
apuvalineiden avulla. Yhdenvertaisuuden ja tasa-arvon kautta ndemme taman vaikuttavan myos yh-

teiskunnassa syrjaytymisen ehkaisyyn.

Puheen tuottamisen avulla pystymme vaikuttamaan moniin asioihin sosiaalisessa vuorovaikutuk-
sessa. Kielen avulla pystymme olemaan osa yhteiskuntaa seka vaikuttamaan itsedan koskeviin asioi-
hin. Yhteiskunnassa kielen avulla hoidetaan tyypillisesti useita eri sosiaalisen vuorovaikutuksen tilan-
teita, joten kielen kehittyminen puheen tuottamisen valineeksi on yhteiskunnassamme hyvin suu-

ressa roolissa. (Hakamo 2011, 22.)

Sosiaalisen vuorovaikutuksen liséksi puhe on my6s osana tunteiden ilmaisua (Hakamo 2011, 22).
Tunteita ilmaistaan niin fyysisilla reaktioilla kuin my®s puheen tuottamien sanojen avulla. Puheen
avulla pystytaan ilmaisemaan niin iloa kuin surua sekda myos kasittelemaan tunteita. Puheen avulla
pystytdan olemaan osallisena esimerkiksi toisen onnen tai pettymyksen hetkissé reagoimalla toisen
tunteisiin. (Suomen Mielenterveys ry s. a.) Nain ollen kielen kehittyminen osaksi kommunikointia on
arjessamme hyvin konkreettisessa roolissa ja yhteiskunnan vaihtoehtoisten kommunikointikeinojen
hyddyntdmisella on suuri rooli siihen, kuinka koemme itsemme osalliseksi yhteiskunnassa (Hakamo
2011, 22).
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PUHEEN JA KIELEN KEHITYKSEN HAIRIOT

Puhuttaessa puheen ja kielen kehityksen hairidistd on kyse kokonaisuudesta hyvin monenlaisia pu-
heen ja kielen kehitykseen vaikuttavia tekijoita. (Siiskonen, Ahonen, Maatta 2019, 226-227). Puheen
ja kielen kehityksen hairiét jaotellaan hyvin eri tavoin, riippuen mista ndkokulmasta kokonaisuutta
katsotaan. Osassa puheen ja kielen kehityksen hairidita asia jaotellaan sen mukaan, missa kielen
osa-alueella ongelma ilmenee. Talldin heti luokituksesta selviad, mita puheen ja kielen osa-aluetta
taytyy tukea. Vastaavasti hairidt voidaan luokitella niiden syiden mukaan eli, mista hairi6 johtuu. Kie-
len kehityksen ongelmia on hyvin monenlaisia, joiden taustalla voi olla niin biologisia kuin neurologi-
sia syitd. Neurologisten syiden taustalla voi olla esimerkiksi autismikirjoon liittyvia tekijoita, jotka vai-
kuttavat puheen tuottamiseen. (Korpilahti 2006, 41.) Kielihdiriét kattavat vammaan tai sairauteen
liittyvat kielelliset vaikeudet. Tallgin kielihairion syyna voi olla aivovaurio, autismikirjon hairiét, kuulo-
vammat tai muut neurologiset sairaudet. Talloin kielihdiriétd nimetessa siina tulee ilmi, mikd vamma

tai sairaus kielihairion taustalla on. (Siiskonen, Ahonen, Maatta 2019, 227-228.)

Puheen kehittyminen on kaikille lapsille hyvin yksildllisté, mutta kielellisestd hairiésta voidaan puhua,
jos lapsella ei ilmene kahden vuoden iassa yksisanaisia ilmaisuja tai kolme vuoden iassa lyhyitdkaan
lauseita. Kielihdiriodn vaikuttavia tekijoita voi olla myds mielikuvaleikkien puuttuminen tai lapsen
huono motorinen kehitys. (Huttunen ja Jalanko 2021.) Lisaksi niin kuin kaikkeen kehitykseen, niin
myds kielenkehitykseen perinnéllisyydelld on vaikutusta. Lisaksi my6s mahdolliset synnytyksen aikai-
set ongelmat voivat vaikuttaa lapsen kielen kehitykseen. Naiden on nahty vaikuttavan haasteena
lapsella kielen tuottamisessa. Yhteiskunnan resurssit ja perheiden taloudellinen tilanne seka henki-
nen hyvinvointi voivat vaikuttaa siihen, kuinka on mahdollisuuksia puuttua varhaisessa vaiheessa
lapsen puheen ja kielen kehityksessa ilmenneisiin haasteisiin. (Korpilahti ja Pihlaja 2019, 190-191.)
Kielellisten vaikeuksien taustalla voi olla monia eri tekijoita, joilla on vaikutuksia ikatasoa hitaampaan
kielen kehitykseen. Myos eri kielen kehityksen hairididen piirteet vaihtelevat yksil6llisesti, jolloin ei
voida tdysin yhdistaa lasta tiettyyn hairidluokkaan ilman syvempaa havainnointia. (Siiskonen, Aho-
nen, Maatta 2019, 234-235.)

Kehityksellinen kielih&irié

Kehityksellinen kielihairi6 luokitellaan toimintakykyyn, osallistumiseen ja vuorovaikutukseen vaikutta-
vana tekijana (Kehityksellinen kielihdirio: Kdypa hoito -suositus 2019). Kehityksellisella kielihairiolla
tarkoitetaan vaikeutta puheen ja kielen oppimisessa. Kehityksellinen kielihdirio ei johdu hermostolli-
sen kehityksen haasteista. Hairidssa lapsen on haastavaa tuottaa ja ymmartaa kieltd. (Huttunen ja
Jalanko 2021.) Kehitykselliset kielihdiriét tunnistetaan yleensa vasta neljan vuoden idssd, jolloin var-
hainen puuttuminen nousee tarkedan asemaan (Kehityksellinen kielihairié: Kaypa hoito -suositus
2019). Kehityksellisen kielihairion ominaispiirteita ovat haasteet sanojen ja lauseiden muodostami-
sessa ja taivuttamisessa. Talloin lauserakenteet voivat olla virheellisia seka lauseet vaillinaisia. Lap-
sella normaalia hitaampi puheen ja kielen kehitys voidaan tunnistaa ensisanojen hyvin mydhaisella
ilmenemisella seka sanaston niukkuutena. Lapsella on normaalia hitaampaa oppia tunnistamaan
abstrakteja kasitteita seka usein lapsi joutuu kayttdmaan enemman aikaa oikean sanan I6ytémiseen.

Tata nimitetaan sananléytamis- ja nimeamisvaikeudeksi. Lapsi kiertda itselleen haastavat sanat tai
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kdyttaa samankaltaisia ilmauksia tietyn ilmauksen korvaajana. Tama tulee ilmi myds semantiikassa,
jolloin yksittdisten sanojen tai eri ilmausten avulla tuottama ilmaisu tuottaa haasteita puheen tuotta-

misessa kehityksellisen viivastyman vuoksi. (Siiskonen, Ahonen, Maattd 2019, 226-232.)

Kehityksellisessa kielihdiridssa lapsella iimenee haasteita kielen ymmartamisessa ja tuottamisessa.
Lapsella haasteet adnnejarjestelman hallinnassa tuovat haastetta puheen havaitsemisessa, tuottami-
sessa sekd puheen ymmarrettdavyydessa. Tallgin lapsella on haasteena kasitella ja havainnoida erilai-
sia danteitd, joita kommunikoinnissa tulee ilmi. Tatd voidaan nimetd myds aantamishairioksi, jolloin
haasteet nakyvat adnteiden tuottamisessa. Verbaalinen dyspraksia nimetaan kuuluvaksi myoés kehi-
tyksellisen kielihdirion ohella osaksi ddntamishairidita. Kuitenkin kehityksellisen kielihdirion ominais-
piirteena lapsella on haasteita kielellisessa toimintakyvyssa. Lisdksi aanteiden ja sanojen tuottami-
sessa on haasteita. Nama kuvastavat aantamishairidihin kuuluvan kielenkehityksen hairion piirteita.
(Siiskonen, Ahonen, Maatta 2019, 226-230.)

Niin kuin aiemmin on jo tullut ilmi, kuinka kehityksellisen kielihdiridn piirteet ovat oleellinen osa vuo-
rovaikutustilanteita. Pragmaattiset vaikeudet ovat ongelmia kielen kaytdssa sosiaalisissa vuorovaiku-
tustilanteissa. Talléin kieli ei ole vuorovaikutustilanteeseen soveltuvaa. Ilmausten ja sanojen kayttd
eivat ole asiaankuuluvaa, jolloin vuorovaikutustaidoissa ilmenee puutteita. Talléin kielellisen viestin-
nan lisdksi ilmeiden ja eleiden rooli osana vuorovaikutusta on haasteellista tunnistaa. Muistin ja
etenkin tydmuistin seka kielellisen lyhytkestoisen muistin merkitys osana kielihdiridita on suuressa
roolissa siind, kuinka uusien sanojen oppiminen tapahtuu. (Siiskonen, Ahonen, Maatté 2019, 226-
233.)

8.2  Viivastynyt puheen ja kielen kehitys

Lapsen viivastynyt puheen ja kielen kehitys ilmenee tyypillisesti 2—3- vuoden idssa. Téma huoma-
taan silloin, jos lapsella ei ilmene ikdkaudelle tyypillisia puheen tuottamiseen kuuluvia merkkeja.
(Rantala 1995.) Tassa idssa lapsen tyypilliseen sanavarastoon kuulu noin 50 sanaa, joista lapsen
pitdisi pystyé yhdistdmaan jo monisanaisia ilmaisuja. Lapsen puheesta voi olla vaikea saada selvaa
ja lapsen on haastavaa osallistua ikdtasoiseen keskusteluun. 3- vuotiaalla lapsella viivastyneen pu-
heen ja kielen kehityksen huomaa, jos lapsen on haastavaa noudattaa kaksiosaisia ohjeita ymmar-
rettavasti. (Korpilahti ja Pihlaja 2019, 187-191.) Osalle lapsista mydhadisempi puheen kehitys verrat-
tuna muihin ikatasoisiin voi olla viela tdysin normaalia. Lapsen puheen ja kielen kehityksen viivasty-
miseen voivat vaikuttaa ymparistdtekijat, monikielisyys tai perinnéllisyys. (Rantala 1995.) Puhutta-
essa kielen kehityksesta otetaan esille lapsen haasteet oman aidinkielen tuottamisessa. Viivastynee-
seen puheen ja kielen kehitykseen vaikuttavat, kuinka lapsi oppii hallitsemaan omaa &didinkieltaan
seka, kuinka lapsi hallitsee puhemotoriikan, jota tarvitaan puheen tuottamisessa. Puheen ja kielen
kehityksen hairiéihin vaikuttaa myos lapsen muu kehitys. Lapsen puheen ja kielen kehitys voi viivas-

tya, jos lapsen muussa kehityksessa ilmenee siihen vaikuttavia haittatekijoita. (Asikainen 2004.)
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9 PUHEEN JA KIELEN KEHITYKSEN TUKEMINEN VARHAISKASVATUKSESSA

Varhaiskasvatus on Suomen yhteiskunnan jarjestdma palvelu, jolla tarkoitetaan pedagogiseen toi-
mintaan painottuvaa lapsen suunnitelmallista ja tavoitteellista lapsen kasvatuksen, opetuksen ja hoi-
don muodostamaa kokonaisuutta. Varhaiskasvatusta jarjestavat kunnat, kuntayhtymat tai yksityiset
palveluntuottajat paivakotitoimintana, perhepdivahoitona tai avoimena varhaiskasvatustoimintana.
Varhaiskasvatukseen kuuluvat ilman erityisten olosuhteiden tarvetta alle oppivelvollisuusikaiset lap-
set. (Varhaiskasvatuslaki 2018, § 1-2.)

Varhaiskasvatuslain 540/2018 mukaisissa varhaiskasvatuksen tavoitteissa tulee ilmi, kuinka varhais-
kasvatuksen tarkoituksena on kasvun, kehityksen, terveyden ja hyvinvoinnin tukeminen. Varhaiskas-
vatuksessa taytyy huomioida jokaisen lapsen mahdollisuus tuen tarpeen saamiseen lain osoittamalla
tavalla “tunnistaa lapsen yksilollisen tuen tarve ja jarjestaa tarkoituksenmukaista tukea varhaiskas-
vatuksessa tarpeen ilmettya tarvittaessa monialaisessa yhteistydssa.” (Varhaiskasvatuslaki 2018, §
3.)

Varhaiskasvatuksessa pedagoginen toiminta maarittelee toiminnan rungon. Pedagoginen toiminta
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2018) mukaisesti taytyy olla toiminnassa aina huomioi-
tuna. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2018) oppiminen jaotellaan viiteen eri osa-aluee-
seen: “Kielten rikas maailma, ilmaisun monet muodot, mind ja meidan yhteisomme, tutkin ja toimin
ymparistdssani ja kasvan, liikun ja kehityn.” Aihealueet ohjaavat kasvattajia suunnittelemaan toimin-

taa pedagogisesti monipuolisesti lapsen oppimista tukevaksi. (Opetushallitus 2018a.)

9.1 Kielten rikas maailma

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2018) lapsen puheen ja kielen kehityksen tukeminen tu-
lee ilmi kielellisten taitojen ja valmiuksien seka kielellisen identiteetin kehittymisen tarpeella. Var-
haiskasvatussuunnitelma on jaoteltu viiteen eri oppimisen alueeseen, joista kielten rikas maailma
kasittelee lapsen kielellisten valmiuksien kehittymista. Kielet ovat suuri osa my6s eri kulttuureja seka
kielen avulla on mahdollisuus vaikuttaa asioihin ja pystya olemaan osallisena toimintaan. Varhaiskas-
vatuksen toiminnassa taytyy huomioida jokaisen lapsen yksiléllinen Iahtdkohta kielen kehitykselle,
johon vaikuttavat lasten erilaiset kulttuurit ja, kuinka kotona kielta kdytetaén vuorovaikutuksen vali-
neend. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2018) kielen kehityksen osa-alueet jaotellaan kuu-
teen eri osa-alueeseen, joista ilmenee, kuinka laaja-alainen osa-alue puheen ja kielen kehityksen
tukeminen varhaiskasvatuksessa on. Taman opinndytetydn kehittamistydn tuotoksessa hyddyn-
namme viitekehyksena juuri téman varhaiskasvatussuunnitelman oppimisen osa-aluetta kielen kehi-
tyksestd. (Opetushallitus 2018a.)

Vuorovaikutustaitojen rooli on iso puheen ja kielen kehityksen valmiuksien kehittymista. Jo varhai-
sessa lapsuudessa lapsen saama sosiaalinen vuorovaikutuksen kokemus antaa valmiuksia myohai-
semmalle puheen ja kielen kehitykselle. Lapsen taytyy kokea, ettd hanen ymmartdmattémaan aan-
telyynsa vastataan, ja aikuinen on kykenevainen keskusteluun lapsen kanssa. Tall6in lapsi oppii en-
siaskeleita, kuinka vuorovaikutuksessa toimitaan toisten ihmisten kanssa. Lapsen kielen kehityttya

jokelteluksi aikuinen pystyy olemaan enemman osallisena lapsen kanssa vuorovaikutustilanteessa.



18 (44)

Tall6in lapsi oppii, kuinka hanen asioihinsa vastataan. (Savinainen-Makkonen ja Kunnari 2004, 51.)
Varhaiskasvatuksessa lasta taytyy motivoida kommunikoimaan toisten lasten ja aikuisten kanssa.
Aikuisilla taytyy olla valmiuksia havaita myds lapsen non-verbaaleja kommunikointikeinoja ja vastata

niihin, jotta lapsi kokee olleensa osallisena vuorovaikutustilanteessa. (Opetushallitus 2018a.)

Kielen ymmartéamisen taitojen harjoittaminen tulee esille monissa varhaiskasvatuksen tilanteissa ai-
kuisen kdyttdessa johdonmukaista ja selkeda kielta lapsen kanssa keskustellessa. Lapsen kielen ym-
martdmisen taitojen kehittymiseksi voidaan tarvittaessa kayttda tukena kuvia, esineita ja tukiviitto-
mia. Kielen ymmartamisen taitojen ohella lasten puheen ja kielen kehityksen keskeisiin osa-alueisiin
varhaiskasvatuksessa kuulu myds puheen tuottamisen taidot. Puheen tuottamisen taitoja lapsi har-
joittaa erilaisissa kommunikointitilanteissa niin aikuisten kuin lastenkin kanssa. Tall6in voidaan kiin-
nittda huomiota myds lapsen kdyttaman puheen danenpainoihin ja ddnensavyihin. (Opetushallitus
2018a.)

Varhaiskasvatuksessa pyritaan tukemaan lapsen kielen kayttétaitoja eli, kuinka lapsi kayttaa kieltdan
erilaisissa tilanteissa. Varhaiskasvatuksen pedagogisessa toiminnassa kielen kdyttotaitoja harjoite-
taan kerronnan, selittdmisen ja puheen vuorottelun keinoin. Vuorovaikutustilanteissa pystytaan har-
joittamaan myds elaytymistd, huumorin kayttéa seka hyvia tapoja. Lasten kielellisen muistin ja sana-
varaston kehittyminen tukevat kielellisen ilmaisun monipuolistumista. Erilaiset lorut, leikit seka asioi-
den luokittelu mahdollistavat lapsen kielellisen sanavaraston kehittymisen. Varhaiskasvatuksessa on
tarkeaa antaa aikaa lapsen kanssa keskustelulle, lukemiselle ja kerronnalle. Eri satujen kautta lap-
sille tarjoutuu mahdollisuus oppia eri kasitteita. Viimeinen osa-alue lasten kielen kehityksessa var-
haiskasvatuksessa nimetdan kielitietoisuudeksi. Varhaiskasvatuksessa tehtavana on lisata lasten kiin-
nostusta kieltd kohtaan, jolla pyritéan lisdamaan lapsen motivaatiota kielen lukemiseen ja kirjoitta-
miseen. (Opetushallitus 2018a.)

\
Vuorovaikutus- Kielen Puheen Kielen Kielellinen Kieli-
taidot ymmartamisen | tuottamisen kayttotaidot muisti ja tietoisuus
taidot taidot sanavaranto

Kehittyvat kielelliset identiteetit

KUVIO 1. Kielen kehityksen osa-alueet varhaiskasvatuksessa (Opetushallitus 2018b.)

9.2 Varhainen puuttuminen

Lapselle tuen toteuttaminen varhaiskasvatuksessa on mahdollista monilla erilaisilla pedagogisilla op-
pimista, kasvua ja kehitysta tukevilla menetelmilld. Tuen toteuttaminen riippuu lapsen yksil6llisista
tuen tarpeista, kuinka laajaa ja moninaista tukea lapsi tarvitsee. Lapsen tuen tarpeen arvioinnissa on
tarkeda huomioida varhainen puuttuminen, jolla voidaan ehkaisté haasteiden moninaistuminen. Lap-
sen tuen tarpeen toteuttamisessa pyritddan moniammatilliseen yhteistydn tyon tarpeen edellyttamilla
tavoilla sen suunnittelussa, toteutuksessa seka arvioinnissa. Tuen tarpeen riittavyytta on tarkeaa
dokumentoida ja arvioida kokoaikaisesti, jonka pohjalta pystytaan lI6ytamaan lapsen oppimisen edel-

lytyksid parhaiten tukevia menetelmid. Tuen toteuttamisen ajankodat ja toimintatavat taytyy ilmeta
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lapsen varhaiskasvatussuunnitelmassa, jota paivitetdan ja arvioidaan saanndllisesti. Tuen tarpeessa
olevan lapsen varhaiskasvatussuunnitelman laadinnasta vastaa myos varhaiskasvatuksen erityisopet-

taja yhdessa lapsen huoltajan kanssa. (Opetushallitus 2018a.)

Tuen toteuttamisen varhaista puuttumista on pyrkia toteuttamaan opetusta erilaisilla pedagogisilla
opetusjarjestelyilld, kuten toimintaa eriyttamalla seka muokkaamalla oppimisymparistda ryhman op-
pimista tukevaksi. Varhaiskasvatussuunnitelman mukaisesti tuki varhaiskasvatuksessa voi olla niin
pedagogisia, rakenteellisia kuin myds muita hyvinvointia tukevia jarjestelyja. Pedagogisen tuen to-
teuttamisen arvioinnissa konsultoidaan varhaiskasvatuksen erityisopettajan jarjestémia tuen mahdol-
lisuuksia, kuten avustajapalveluja seka yksil6llistd lapsen ohjausta. Etenkin lapsen kielen ja kommu-
nikoinnin tukemisessa viittomien ja kuvakommunikaation kaytté tukee lapsen puheen ja kielen kehi-
tystd. Rakenteelliset jarjestelyt tarkoittavat ryhmdssa olevien lapsien maadran pienentéamista seka
henkilostdon mitoitukseen liittyvia ratkaisuja. Hyvinvointia tukevia jarjestelyja on mahdollista saada
eri sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaisten antamana ohjauksena ja konsultaationa. (Opetushal-
litus 2018a.)

9.3 Kolmiportainen tuki

Kolmiportainen tuki on jaottelu eri tuen tasoista (kuvio 2), jota kdytetdaan niin varhaiskasvatuksessa
kuin perusopetuksessa. Tassa opinndytetytssa tuotettava puheen ja kielen kehitystd tukeva materi-
aalipaketti on yleista tukea, jolla pyritdan ehkaisemaan varhaisessa vaiheessa lapsen haasteita en-
nen tehostettua tukea. (LukiMat s. a.) Opinndytetydmme toiminnallisen materiaalipaketin keinoin
pyritdan tuomaan jokaiselle lapselle mahdollisuus olla osallisena toimintaan omien vahvuuksiensa ja
voimavarojensa puitteissa. Ndin ollen haluamme tuoda esille, kuinka merkittava rooli yleisella tuella

on osana kolmiportaista tukea mahdollistamassa lapselle varhaisen tuen tarpeen.

Yleisen tuen keinoin lapselle voidaan antaa tukea esimerkiksi varhaiskasvatuksen erityisopettajan
kautta osa-aikaisesti sekd hyodyntaa erilaisia ohjaus- ja tukipalveluja. Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteissa (2018) mainitut rakenteelliset jarjestelyt, kuten ryhmakoon pienentédminen seka henki-
16std mitoitus ovat mahdollisuuksia lapsen yleisen tuen jarjestamiseen. (Opetushallitus 2018a; Luki-
Mat s. a.; Opetusalan Ammattijarjestd OAJ s. a.) Opetukseen annettavan tuen lisdksi yleisessa tu-
essa tulee esille ennaltaehkaiseva tyd, kuten tilanteiden ennakointi ja turvallisen ilmapiirin luominen
ryhmassa. Tuen tarpeen alkuvaiheessa on tarkeda huomioida lapsen vahvuudet ja voimavarat hanen
arjessaan ja oppimisessa. Lapsen oppimisessa osallistamisen menetelmia kayttamalla rohkaistaan
jokaista lasta osallistumaan toimintaan omien vahvuuksiensa mukaisella tasolla. Vahvuusperusteinen
ja ratkaisukeskeinen toimintatapa ovat hyvin yleisia menetelmia yleisen tuen antamisessa lapselle.
(Sandberg 2021, 32.)

Tehostettuun tukeen siirtyessa yleisen tuen riittavyys ei ole ollut lapsen oppimisen tukemiseksi riitta-
vaa. Tallin lapselle tehdddn oma oppimissuunnitelma, jonka mukaisesti lapselle voidaan tarjota
saanndllisesti osa-aikaista erityisopetusta. Tehostetun tuen aikana tuen laajuuden ja tarpeen riitta-
vyytta arvioidaan saanndllisesti. Tuen kolmiportaisuudessa tuen maara lisaantyy siirtyessa seuraa-
valle tasolle, jolloin edellisen tuen tason tukitoimia tehostetaan. (LukiMat s. a.; Opetusalan ammatti-

jarjestd OAJ s. a.)
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Erityista tukea toteutetaan lapselle viime sijaisena tuen muotona, ellei tehostetun tuen tukitoimet ole
olleet riittavia ja tarkoituksen mukaisia. Erityisen tuen toteuttamiseksi taytyy tehda pedagogiset sel-
vityksen moniammatillisena yhteistydna lapsen oppimisen etenemiseksi. Tarvittaessa pedagogista
selvitysta taydennetdan esimerkiksi psykologin lausunnoilla, jonka pohjalta voidaan tehda erityisen
tuen paatos. (LukiMat s. a.) Varhaiskasvatuksessa erityisen tuen tarpeessa olevalle lapselle jarjeste-
tdan kokoaikaista erityisopetusta tavallisessa lapsiryhméssa varhaiskasvatuksen erityisopettajan tu-

ella tai erityisryhmdssa (Opetusalan ammattijarjestd OAJ s. a.).

Tehostettu tuki

KUVIO 2. Kolmiportainen tuki (LukiMat s. a.)

9.4 Inklusiivinen varhaiskasvatus

Inkluusio on kasvatustydssa hyvin moninainen kasite. Inkluusion taustalla vaikuttavat asiat ovat
tasa-arvo, yhtalaiset oikeudet ja yhdenvertaisuus. Inkluusion periaatteena on ndiden aatteiden ar-
vostaminen ja huomiointi kasvatustydssa. (Viitala 2019, 52-53.) Varhaiskasvatuksessa inkluusion
periaatteena on, ettad “lasten eri tarvitse muuttua vaan ympariston” (Viitala 2019, 55). Téman mu-
kaan kasvatuksella pyritaén yhteiséllisyyteen, johon osallistuminen hyddyntaa kaikkia lapsia tuen
tarpeista huolimatta mukauttamalla toimintaympéristda jokaisen oppimista tukevaksi. Varhaiskasva-
tuksessa inkluusiolla pyritdan tuottamaan jokaiselle lapselle ryhmdssa laadukasta varhaiskasvatusta,
jossa korostuu moninaisuuden arvostus seka positiivisuus. Inklusiivisen kasvatuksen on nahty vai-
kuttavan lapsen sosiaalisten taitojen seka kielellisen ja kognitiivisen kehityksen vahvistumiseen. Yh-
denvertaisuuden ja tasa-arvon nakékulmasta on hyvin térkedd, etta lapset oppivat jo varhaiskasva-
tuksessa toimimaan erilaisten ihmisten kanssa ja hyvaksymaan erilaisuuden tunteen. (Viitala 2019,
55-56.) Tuottamaamme materiaalipakettia voidaan kayttaa hyvin laajasti erilaisissa lapsiryhmissa

inklusiivisen kasvatuksen mukaisesti, niin ettd toiminta on kaikkien lasten oppimista tukevaa.

Inklusiivisen varhaiskasvatuksen toteutumisen edellytyksena on koko tydyhteison sitoutuminen in-
kluusion aatteisiin, jotta lapsen osallisuus tulee huomioiduksi ryhmassa (Viitala 2019, 57). Sosiaa-
lialan korkeakoulutettujen ammattijarjesté Talentia ry. on tuonut esille sosionomi (AMK) -koulutuk-

sen tuoman erityisosaamisen ja vastuut varhaiskasvatuksen tyokentalle. Taman pohjalta huomaa,
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kuinka sosionomin osaaminen tulee esille tuen tarpeessa olevien lasten kasvatustydssa. Osaami-
sessa nousee esille inklusiivisen kasvatuksen kannalta merkityksellisena asiana lapsen osallisuuden,
hyvinvoinnin, huolenpidon ja suojelun vahvistaminen lapsen oikeuksien sopimuksen pohjalta. Lisaksi
inklusiivisessa kasvatuksessa on tarkeaa tehda yhteistydtd moniammatillisesti hyédyntaen etenkin
varhaiskasvatuksen erityisopettajan osaamista lapsiryhmdssa. Lisdksi sosionomin osaamiseen kuuluu
varhaisen tuen tarpeiden tunnistaminen, joka tulee esille taman opinndytetyén materiaalipaketin
painottuessa varhaisen tuen mahdollisuuksiin. Varhaiskasvatuksessa sosionomin osaamista voidaan
hyddyntaa lapsen tuen tarpeen suunnittelussa ja toteutumisessa yhdessa lapsen ja perheiden

kanssa. (Sosiaalialan korkeakoulutettujen ammattijarjestd Talentia ry s. a.)
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10 KEHITTAMISTYON PROSESSI VARHAISKASVATUKSESSA

Varhaiskasvatuksessa toiminnan kehittéminen on yksi pedagogisen toiminnan vaiheista. Varhaiskas-
vatuksessa pedagogisen toiminnan lahtdkohdat maaritelladn valtakunnalliseen varhaiskasvatussuun-
nitelmaan perustuvissa kunta- ja lapsikohtaisissa varhaiskasvatussuunnitelmissa. Varhaiskasvatuksen
pedagogiseen toimintaan kuuluu toiminnan suunnittelu, toteutus, dokumentointi ja arviointi. Naiden
edelld mainittujen osatekijéiden pohjalta toimintaa pystytaan kehittdmaan huomioiden eri toimintaan
vaikuttavat asiakirjat. Kehittamisty6 on yksi mahdollisuus parantaa varhaiskasvatuksen laatua. Kehit-
tamistydn tarve voi tulla esille henkilostolla tai perheilla. Lasten ja perheiden oikeus olla osallisena
lasten toimintaan koskevassa pedagogisessa toiminnan kehittamisessa on tarkea keino mahdollistaa

niin lasten kuin perheidenkin osallisuus toiminnan kehittdmisessa. (Karvi 2018.)

Varhaiskasvatuksessa eri pedagogisen toiminnan kehittdminen ndahddan eraanlaisena prosessimai-
suutena. Tallgin toimintaa pystytaan parantamaan jatkuvana prosessina. Kehittdmistydn prosessissa
tulee esille pedagogisen toiminnan tavoitteellisuus maariteltdessa toiminnan tavoitteet. (Karvi 2018.)
Varhaiskasvatuksessa pedagoginen dokumentointi on tarkea osa kehittédmistyon tarpeen kartoitusta.
Toiminnan kehittdmisen nékdkulmasta pedagogisella dokumentoinnilla voidaan ndhdé mahdolliset
haasteet lapsiryhmdn toiminnassa, josta tulee ilmi tarve toiminnan kehittdmiselle. Dokumentoinnin
ollessa puutteellista voi jaada mahdolliset kehittdmisen tarpeet huomiotta, jolloin itse dokumentoin-
nin sujuvuuteen olisi térkeda panostaa. (Ahonen 2018, 140-142.) Opinnaytetydssamme huomi-
oimme dokumentoinnin toteuttamalla varhaiskasvatuksen henkilékunnan kanssa aivoriihia opinnay-
tetydprosessin eri vaiheissa, joista kerasimme heidan havaintojansa dokumentoiden. Varhaiskasva-
tuksen henkilokunta oli havaintojen ja dokumentoinnin pohjalta havainnoineet heilla olevat tarvetta
juuri kyseiselle kehittdmistyélle. Talléin havainnointi ja pedagoginen dokumentointi on ollut pohjana
kehittdmistyon tarpeelle. Varhaiskasvatuksen tyén perusteiden, kuten toiminnan suunnittelun ja do-
kumentoinnin ollessa puutteellisia on hyvin haastavaa pystya kehittémaan toimintaa, jolloin varhais-
kasvatuksen laatu jaa puutteelliseksi. (Karvi 2018.)

10.1 Tuotteistaminen

Valitsimme tuotteistamisprosessin mallin viitekehykseksi toiminnallisen kehittamistydmme taustalle.
Tuotteistamisprosessia hyddynsimme ideavaiheessa tavoitteen asettamisessa, jolloin selvitimme
kohderyhman tarpeita. Lisdksi tastd mallista hyddynsimme prosessin loppuvaiheessa vaihetta arvi-
oinnista ja jatkokehitystarpeista. (Lehtinen ja Niinimaki 2005, 46.) Lisaksi hyddynnamme viitekehyk-
sena myos osaamisen tuotteistamisessa esille tulevia vaiheita osana tuotteistamisprosessista. Taman
mallin vaiheista kdytimme ideavaihetta, jossa hyédynsimme myds tuotteistamisprosessia. Lisaksi
osaamisen tuotteistamisen vaiheisiin kuuluvat luonnosteluvaihe, tuotteen kehittely seka viimeistely.
Osaamisen tuotteistamisen mallia on kaytetty sosiaali- ja terveysalalla erilaisissa tuotteiden kehitta-
misen tilanteissa. Sosiaali- ja terveysalalle tuotteistaminen voi olla joko jonkin materiaalin tai palve-
lun kehittdmista tai niiden yhdistelmad. Sosiaali- ja terveysalalla osaamisessa nahdaan yhdistyvan

tiedon ja taidon, johon kokemus tuo liséd nakdkulmia. (Jamsa ja Manninen 2000, 13-26.)
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Tuotteistamisprosessissa on tarkoituksena tiedon kerda@misen avulla kehittaa uusi tuote. Uuden tuot-
teen kehittdmisen suunnitteluvaiheessa on tarkeda maaritelld, mika on tuotteen tarkoitus, kohde-
ryhma, laajuus, vaativuus, toteutustapa seka tarve, johon tuotetta kehitetdan. Tarkoituksen ja ta-
voitteen maaritteleminen on tarkead yhdessa kohderyhman ja eri sidosryhmien kanssa. Tuotteista-
minen on kasitteend laaja kokonaisuus, jolla voidaan tarkoittaa myds laajojen palvelukokonaisuuk-
sien muodostamista. Tassa opinndytetydssamme maarittelemme tuotteistamisen osaamisen avulla
kehittamiseksi asiakkaan tarpeisiin. Tallgin tuotteistamiselle tulee esille selked tarve, johon sita kehi-
tetdan. (Kamk s. a.) Tuotteistamisprosessin vaiheissa olevaa markkinointia emme tule huomioiduksi
tassa opinndytetydssa, koska tuote tule olemaan vain maaritellyn toimeksiantajan kayttoon eika sitd

tulla markkinoimaan ulkopuolisille osapuolille (Lehtinen ja Niinimaki 2005, 47).

Kehittdmistyon prosessissa hyddynsimme aivoriihi- menetelmaa prosessin eri vaiheissa tuotetta
suunnitellessa. Aivoriihi on yksi kehittamistyén luovamenetelma, jota nimitetdan myos ideointitydpa-
jaksi. Aivoriihessa yhdessa asetettujen tavoitteiden pohjalta ideoidaan vapaamuotoisesti. Yhteisten
ideoiden pohjalta pyritdan |6ytamaan ratkaisu ongelmaan ja kehittdmaan uusia lahestymistapoja
kehitettdvaan asiaan. (Ojasalo, Moilanen, Ritalahti 2014, 160-161.)

10.1.1 Kehittdmistyon ideavaihe

Kehittamistydn suunnittelun ensimmainen vaihe on maarittdd ongelma tai tarve, johon kehittamis-
tyolla pyritdan saamaan aikaan muutosta (Jdmsa ja Manninen 2000, 31). Tuotteistamisprosessin
mallin mukaan ensimmadisena taytyy maaritelld tuotteistamiselle tavoite yhdessa eri toimijoiden
kanssa (Tuominen, Jarvi, Lehtonen, Valtanen ja Martinsuo 2015). Opinnaytetyon ideointi alkoi syk-
sylld 2020 opinnaytetydn ideointiin painottuvan opintojakson aikana (taulukko 1). Suuntautumisvaih-
toehto varhaiskasvatukseen oli merkittdvdssa osassa maarittelemaan opinnaytetyén suuntautuvan
varhaiskasvatukseen. Aluksi kartoitimme omaa kiinnostusta ja toiveita opinnaytetydn toteutukselle.
Olimme ennen opinndytetyd prosessin alkua havainnoineet tyéharjoittelukokemustemme kautta var-
haiskasvatuksen lapsiryhmassa olevan hyvin monenlaisia haasteita lasten puheen ja kielen kehityk-
sessa. Nain ollen halusimme l&hteda selvittdmaan tarvetta tukea lasten puheen ja kielen kehitysta.
Ollessamme yhteydessa toimeksiantajaamme Sonkajarven kunnan varhaiskasvatukseen, oli heilla
selkea tarve lasten puheen ja kielen kehitykseen painottuvalle kehittdmistyélle. TallGin tydlle oli
noussut suunnittelu vaiheessa selkea tarvetausta. Yhdessa toimeksiantajan kanssa madarittelimme
tuotteistamisprosessin mukaisesti tavoitteen tukea toiminnallisen materiaalipaketin keinoin 4-vuotiai-

den lasten puheen ja kielen kehitysta.

Ideavaiheessa tehdaan yhteistyétd kohderyhman kanssa, jolloin pyritaan 16ytdmaan ratkaisu, milla
keinoin l6ytyneeseen tarpeeseen vastataan (Jamsa ja Manninen 2000, 28-39). Jarjestimme ideointi-
vaiheessa lokakuussa 2020 toimeksiantajamme kanssa tapaamisen, jossa hyédynsimme yhteisen
ideoinnin menetelmana aivoriihta. (taulukko 1). Aivoriihessa hyddynsimme varhaiskasvatuksen opet-
tajasta seka varhaiskasvatuksen erityisopettajasta koostuvaa moniammatillista asiantuntijaryhmaa.
Taman tapaamisen tarkoituksena oli kerata varhaiskasvatuksen henkilokunnalta mahdollisimman
paljon erilaisia ideoita kehittdmistyon toteutukseen ja sisaltddn liittyen. Aivoriihen dokumentoinnissa

kdytimme yhteisté paperia, johon kerdsimme toiveita ja ideoita tuotokselle. Tall6in aivoriihen tuotok-
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sena nousi esille toimeksiantajan toiveena kohderyhman maarittyvan 4-vuotiasiin. Lisdksi talldin yh-
teisen keskustelun kautta ideana tuli materiaalipaketin teemaksi eldimet, jota lahdimme mydhemmin

rajaamaan teeman keskittyen maatilan eldimiin.

10.1.2 Kehittédmisty6n luonnosteluvaihe

Kehittamistydn luonnosteluvaiheessa aloitetaan tuotteen luonnostelu suunnitteluvaiheessa tehtyjen
suunnitelmien pohjalta. Tuotteen luonnosteluvaiheessa paneudutaan eri nakékulmiin, jotka on hyva
ottaa huomioon tuotteen laadun varmistamiseksi. (Jamsa ja Manninen 2000, 43.) Tama vaihe tulee
esille my0s tuotteistamisprosessissa, jolloin tietoa keratdan prosessin seuraavia vaiheita varten (Tuo-
minen ym. 2015). Meidan valmistaessa varhaiskasvatukseen soveltuvaa tuotetta taytyi paneutua eri
saadoksiin ja ohjeisiin, jotka ohjaavat varhaiskasvatuksen toteutusta. Taman liséksi asiakkaina var-
haiskasvatusikaiset lapset maarittelivat tuotteen toteutusta. Tuotteen tulee olla tarpeen mukainen ja
laadukas kokonaisuus juuri kyseiselle asiakasryhmalle. Osaamisen tuotteistamisen mallin mukaisesti
luonnosteluvaiheessa tutustutaan ty6ta ja toimintaa ohjaaviin eri arvoihin ja periaatteisiin. Uusien
tuotteiden kehittamisessa teoreettisesta asiantuntitiedosta saadaan viitekehys, jonka pohjalta tuo-

tetta voidaan kehittéa asiakasryhman tarpeisiin. (Jamsa ja Manninen 2000, 43-52.)

Pidimme kesalld 2021 (taulukko 1) viela toisen aivoriihen, johon osallistui Sonkajarven varhaiskasva-
tuksen henkildkuntaa. Henkilékunnasta oli paikalla 4-vuotiaiden ryhman varhaiskasvatuksen opetta-
jia. Talldin saimme kuulla vield henkilékunnan toiveita ja tarpeita kehittamistyon tuotokselle. Idearii-
hen tavoitteena oli saada dokumentoitua henkilékunnan toiveita ja ajatuksia materiaalipaketin sisal-
I6llisista teemoista. Talléin dokumentoinnissa hyédynsimme yhteistd isoa paperia, johon kuvitimme
korttien mahdollista rakennetta ja kerdsimme yhteisia ideoita. Ideariihen dokumentoinnin tuloksena
nousi esille heidan toiveenansa saada materiaalipaketti erilaisista kdytannon harjoituksista, joissa

lapsen osallisuus tulee esille eri Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2018) oppimisen alueilla.

e Kielten rikas maailma

e Ilmaisun monet muodot

e Mind ja meidan yhteisémme

e Tutkin ja toimin ympdristossani

e Kasvan, liikun ja kehityn

He toivoivat materiaalipaketin sisdltavan erilaisia kortteja, joissa tulee esille Varhaiskasvatussuunni-
telman perusteiden (2018) oppimisen osa-alueita seka myds kielen kehityksen osa-alueita. Toimeksi-
antaja toivoi lorujen seka liikunnallisten harjoitteiden tulevan esille materiaalipaketissa. Lisaksi luo-
kitteluun ja sanavaraston laajentumiseen liittyvat harjoitteet tulivat esille aivoriihen yhteisen ideoin-
nin pohjalta. Aivoriihessa sovittiin tuotteen esittely prosessin vaiheessa henkildkunnalle valipa-
lautetta varten. Valmis tuote esitellaan henkilokunnalla luovutuksen yhteydessa. Taman aivoriihen
pohjalta pystyimme alkaa toteuttamaan tuotosta luonnosteluvaiheesta kohti toteutusvaihetta (tau-
lukko 1).
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10.1.3 Kehittdmistydn toteutus

Osaamisen tuotteistamisen menetelmdsséa vaiheet etenevat kohti valmista tuotosta, joten seuraa-
vana prosessi etenee tuotteen kehittelyyn. Talldin tuotetta kehitetdan aiemmassa vaiheessa saatu-
jen kohderyhman tarpeiden perusteella seka teoriatiedon pohjalta. (Jdmsa ja Manninen 2000, 54.)
Tuotetta kehitellessa hyddynsimme toimeksiantajalta kahdessa eri aivoriihessa nousseita toiveita ja
ideoita. Kehittédmistydmme viitekehyksena toimii Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2018)
kielen kehityksen osa-alueet seka edella mainitut Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2018)
oppimisen alueet. Oppimisen alueet ovat varhaiskasvatuksen pedagogisen toiminnan viitekehys,
jotka ohjaavat pedagogisen toiminnan suunnittelua ja toteutusta. Oppimisen alueet maarittavat var-
haiskasvatuksen pedagogisen toiminnan tavoitteita ja sisaltdja. Varhaiskasvatussuunnitelman perus-
teissa kielen kehityksen osa-alueet tulevat esille oppimisen alueena olevassa Kielten rikas maailma -
osiossa (kuva 1). Tuotoksessa tuomme esille niin kohderyhméan tarpeita kuin myds Varhaiskasvatus-
suunnitelman perusteiden (2018) teoriapohjaa puheen ja kielen kehityksen tukemiselle (kuvio 3)
(Opetushallitus 2018a.)

Syyskuussa 2020 tapasimme jalleen toimeksiantajan (taulukko 1). Tapaamisen tarkoituksena oli ke-
rata vdlipalautetta ja saada mahdollisia korjausehdotuksia materiaalipaketin kortteihin ja huomioida
vield toimeksiantajan toiveet ja ideat loppuviimeistelyyn. Valipalautteessa huomioimme vield toimek-
siantajan toiveita liikuntaleikkeihin ja saimmekin heiltd ideoita niihin. Esittelimme talléin osan korteis-
tamme ja saimme seka positiivista palautetta ja myos pariin korteista korjausehdotuksia. Taman

pohjalta pystyimme viimeistelemdan tuotoksemme ja huomioimaan siina korjausehdotukset.

Tuotteistamisprosessin lopuksi valmista tuotetta arvioidaan ja pohditaan mahdollisia jatkokehitystar-
peita (Tuominen ym. 2015). Valipalautteen aikana toimeksiantajaltamme tuli idea jatkokehitykseen.
Valmistamme tuote menee kokonaisuudessaan Sonkajérven kunnan varhaiskasvatukseen kaikkien
kolmen paivakodin kayttéon, joten heilta tuli toive mahdollisuutena kopioida kortteja saatavaksi jo-
kaiseen paivakotiin. Valmiin tuotteen esittely toteutuu toimeksiantajalle, jossa esittelemme valmiin

tuotteen ja esittelemme sen kayttdéa sekd tuomme esille sen eri kdyttdmahdollisuuksia.

Syyskuu 2020 Opinnaytetytn aiheen valinta

Lokakuu 2020 Aivoriihi toimeksiantajan kanssa

Syksy/talvi 2020-2021 Teoria tiedon kerdamista

Kesakuu 2021 Ohjaus- ja hankkeistamissopimusten allekirjoitus

ja aivoriihi toimeksiantajan kanssa

Kesd/syksy 2021 Toiminnallisen materiaalipaketin tekemista

Syyskuu 2021 Valipalaute toiminnallisesta materiaalipaketista
toimeksiantajalta

Lokakuu 2021 Toiminnallisen materiaalipaketin viimeistely

Marraskuu 2021 Valmiin tuotteen esittely ja luovuttaminen toimek-
siantajalle seka opinndytetyon palautus

TAULUKKO 1. Opinnaytetyd prosessin eteneminen
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11 MATKA MAATILALLA -MATERIAALIPAKETTI

Kehittamistyon tuotoksena tuotimme materiaalipaketin 4-vuotiaiden lasten puheen ja kielen kehityk-
sen tukemiseksi. Materiaalipaketti on nimeltdan Matka maatilalla eldinteeman mukaisesti. Materiaali-
paketin viitekehyksena hyédynsimme Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2018) mukaista
kielen kehityksen osa-alueita varhaiskasvatuksessa seka eri oppimisen alueita Varhaiskasvatussuun-
nitelman perusteista (2018). Lisdksi tybmme painopisteet ovat aiemmin esitellyssa teoreettisessa
tiedossa, jossa painotamme varhaista puuttumista seka yleisen tuen osa-aluetta kolmiportaisesta
tuesta (kuvio 3). Kuviossa 3 olemme havainnollistaneet tekij6ita, jotka ovat vaikuttaneet kehittédmis-
tydmme sisalléllisiin valintoihin. Kuviossa on esill kehittamistydmme painopisteet, jotka toimivat tuot-

teen viitekehyksend. Materiaalipaketissa olemme mukailleet harjoitteita eri lahteista (liite 8).

Materiaalipaketti koostuu viidesta eri teemasta; suujumppa, luokittelu ja kasitteiden tunteminen, lo-
rut ja riimit seka laulu- ja liikuntaleikit. Jokaisessa teemassa on yhteensa yhdeksan eri korttia, joissa
on erilaisia harjoitteita kyseiseen teemaan liittyen lapsen puheen ja kielen kehityksen tukemiseksi.
Yksittdisten teemojen yhdistdvana tekijana on saman varinen kortti seka sama eldin tuomassa il-
metta kortteihin. Eldinkuvat ovat Papunetin kuvapankin kuvia. Korteissa olemme tuoneet esille eri
pedagogisia mahdollisuuksia tukea lapsen puheen ja kielen kehitysta, kuten liikunnan ja musiikin.
Materiaalipakettia yhdistaa eldimet, joita ovat possu, hevonen, lehmd, lammas ja kana. Valitsimme

elaimiksi maatilan eldimet, koska ajattelimme, ettd ne ovat lapsille entuudestaan tuttuja.

Matka maatilalla- pakettiin kuuluu myds juliste, joka kuvaa maatilaa, ja koirahahmo, jonka avulla
liikutaan maatilalla. Julisteessa on kuvitettuna navetta, kanala, lampola, sikala ja hevostalli. Koira-
hahmon avulla edetdan vapaasti maatilalla tehden korttien mukaisia harjoitteita. Idea julisteen teke-
miselle tuli toimeksiantajalta. Juliste yhdistad kortit yhdeksi kokonaisuudeksi. Juliste on tehty vihre-
alle kartongille. Kuvituksessa on kaytetty Papunetin kuvapankin kuvia. Materiaalipakettiin olemme

tehneet ohjepaperin (liite 7), josta ndkee materiaalipaketin sisallén ja sen toimintaperiaatteen.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2018)

I

kielen kehityksen osa-alueet Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2018)

ey

oppimisen osa-alueet
-

-

Tuotteen
Teoria 4-vuotiaiden lasten

puheen ja kielen kehityksesta E‘-x& valmiStamiseen

vaikuttavat tekijat

™~ Yleinen tuki

Varhaisen puuttumisen merkitys

KUVIO 3. Tuotteen sisaltédn vaikuttavat tekijat
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11.1 Suujumppa

Suujumpalla varhaiskasvatuksessa pyritdan tukemaan lapsen puheen tuottamisen taitojen kehitysta,
joka on yksi Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2018) kielen kehityksen osa-alue. Suu-
jumppa korteissa (liite 1) olemme tuoneet esille harjoitteita kielen ja suun motoriikkaan liittyen,
joissa olemme yhdisténeet eldimet osaksi harjoitteita. Suujumpan mahdollisuudessa tuomme esille,
kuinka suun motoriikkaan liittyvat harjoitteet ovat mahdollistamassa osallisuuden vuorovaikutuk-

sessa puheen tuottamisen taidon kehittymisen my6ta. (Opetushallitus 2018a.)

11.2 Luokittelu ja kasitteiden tunteminen

Nimedmisella ja kasitteiden tuntemisella pyritdan tukemaan lapsen kielellisen muistin ja sanavaran-
non kehitysta. Lapsen nimetessa eri asioita pyritadn tukemaan lapsen kiinnostusta tutustua eri aihei-
siin, joiden pohjalta lapsella herda kiinnostus kommunikointiin toisten kanssa. Talléin lasten vuoro-
vaikutustaitojen tukeminen tulee esille sekd myds kielen kayttétaidot, jolla pyritdan opettamaan lap-
sille kerrontaa, selittémistd ja puheen vuorottelua. (Opetushallitus 2018a.) Naissa korteissa (liite 2)
haluamme vahvistaa ja tukea lapsen taitoa asioiden nimedmiseen ja tunnistamiseen. Korteissa
tuomme esille mahdollisuutta hyddyntaa nakoaistia lapsen oppimisen mahdollisuutena tunnistamaan

ja nimeamaan eri kasitteitd ja asioita kuvien keinoin.

11.3 Lorut ja riimit

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa yhtena kielen kehityksen osa-alueena on kielitietoisuuden
kehittyminen. Kielitietoisuudella pyritdan luomaan lapselle kiinnostusta kielen kayttédn monipuoli-
sesti. Leikillinen loruttelu ja riimittely auttaa lasta tutustumaan kieleen tavujen sekd sanojen muo-
dossa seka auttaa puheen tuottamisen taitojen kehityksessa leikin keinoin. (Opetushallitus 2018a.)
Korteissa (liite 3) pystyy huomioimaan lasten osallisuuden toimintaan niin, etta lapsi oppii itse tun-
nistamaan lauseen viimeisen sanan ja tunnistamaan aanteitd. Lorujen ja riimien kdytdssa pyritdan
tukemaan myds lapsen kielen kayttétaitoja. Riimiparien avulla lapset tutustuvat eri &anteisiin, jotka
edesauttavat lasten kirjainten tuntemuksen kehittymista. Loruttelu ja riimittely ovat lapsille hyvin
kiinnostusta herattava toiminta, joten toimme korteissa esille lapsildhtdisesti eldin- ja maatilateeman

lorujen ja riimien muodossa. (Nurmilaakso 2011, 32-36.)

11.4 Laululeikit

Musiikin kdyttaminen toiminnallisena oppimisen mahdollisuutena lapsen puheen ja kielen kehityk-
sessa on hyvin lapsiléhtéinen toimintapa, jolla ndhdaan paljon yhtalaisyyksia puheen ja kielen kehi-
tyksen kanssa. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2018) oppimisen alue Ilmaisun monet
muodot tulee huomioiduksi ndissa korteissa. Musiikillisen ilmaisun keinoin lapsi saa eldmyksia ja ko-
kemuksia musiikista. (Opetushallitus 2018a.) Musiikillisella sykkeella ja rytmilla on vaikutusta myds
kielellisiin taitoihin, kuten sanojen erotteluun ja aénteiden kasittelyyn (Linnavalli 2018; Opetushalli-
tus 2018a). Halusimme tuoda musiikin osaksi tata Matka maatilalla — pakettia, jolloin kokonaisuu-
dessa tulee huomioitua eri ilmaisun muotoja ja mahdollisuuksia hyédyntaa eri oppimisen alueita pu-

heen ja kielen kehityksen tukemisessa (Opetushallitus 2018a).
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Musiikillinen rytmi, toistot seka dannetasot harjoittavat lapsille puheessa tarvittavia taitoja, kuten
sanojen erottelua ja danteiden kasittelya (Linnavalli 2018; Ruokonen 2012). Olemme tuoneet kor-
teissa (liite 4) esille lauluja, joihin useimpiin sisaltyy leikin ja liikunnan mahdollisuus, jolloin tulee
huomioiduksi liilkunnan yhdistdminen lapselle musiikkiin lapselle luontaisena tapana (Ruokonen
2012). Valitsemissamme lauluissa tulee esille myds sanavaraston kehittyminen osana toiminnallista
oppimista (Opetushallitus 2018a). Laululeikkien keinoin haluamme tuoda esille, kuinka pienetkin pe-
dagogiset toiminnat mahdollistavat lapsen puheen ja kielen kehityksen tukemisen osana varhaiskas-

vatuksen arkea.

11.5 Liikuntaleikit

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa lilkunta on osa Kasvan, lilkun ja kehityn oppimisen aluetta.
Siind tuodaan esille varhaiskasvatuksen tehtava kehittaa lapsen liikunnassa tarvittavia taitoja, kuten
kehonhallintaa, tasapainoa, liikkkumis- ja valineenkasittelytaitoja. (Opetushallitus 2018a.) Olemme
tuoneet korteissa (liite 5) esille erilaisia likunnallisia leikkeja, joissa tulee huomioiduksi eri liikkumi-
sen mahdollisuuksia. Liikunta tukee myods lapsen puheen ja kielen kehitystd esimerkiksi sanavaras-
ton kehittymisen keinoin. Korteissa tuomme esille erilaisia kasitteitd, kuten ylapuolella, alapuolella,
valissa ja sivulla, jotka tulivat esille toimeksiantajan toiveena sekd haasteena 4-vuotaiden lasten pu-
heen ja kielen kehityksessa. (Saakslahti 2018, 162.)
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12 POHDINTA

12.1 Opinnadytety6prosessin arviointia

Tama opinndytetyoprosessi on ollut hyvin opettavainen kokemus. Olemme saaneet taméan prosessin
aikana paljon uusia nakdkulmia varhaiskasvatustyon kehittdmiseen. Taman kehittdmistyon myota
olemme oivaltaneet, kuinka merkityksellista tyttad tulemme tulevaisuudessa tekemaan tulevina var-
haiskasvatuksen opettajina. Opinnaytety6prosessi ei ole ollut meille helppo, vaan se on vaatinut pal-
jon uudenlaisten asioiden omaksumista ja ymmartdmista. Tama oli meille ensimmainen opinnadyte-
tyo, joten kaytannon asiat ja teoria, joita kehittdmistydn prosessi on pitanyt sisalladn, ovat opetta-
neet meille paljon. Kiireinen aikataulu muiden opintojen suorittamisen ohella toi omat haasteensa
opinnadytetydn toteutukselle. Aluksi haasteena koimme aiheen rajaamisen ja teoriatiedon hankkimi-
sen. Teoriakirjallisuutta oli runsaasti saatavilla, mutta kirjallisuudessa oli hyvin erilaisia ndkékulmia.
N&in ollen meidan oli tarkea muistaa pitda juuri meidan opinndytetydmme tarkoitus ja tavoite mie-

lessa teoriakirjallisuutta etsiessa.

Ajoittain opinndytetyon aikana koimme haastavana teoriatiedon sujuvan yhdistamisen kaytannén
toteutukseen. Materiaalipakettia toteuttaessa meidan taytyi luoda perusteita sille, miksi otamme
juuri tdman harjoitteen ja, mihin télla pyritdan. Koemme, ettd opimme taman aikana paljon, kuinka
tarkeda opinndyteprosessin alusta alkaen on maarittda teoreettinen viitekehys, joka maarittelee tuo-
toksen tavoitteen. Nain jalkikateen ajateltuna, olisimme voineet rajata viela tarkemmin teoreettista
viitekehysta, koska lopulta huomasimme, kuinka teoriatietoa oli hyvin laajasti saatavilla aiheeseen
liittyen ja ideoita teoriatiedossa esille tuomiin asioihin tuli prosessin aikana hyvin laajasti. Olemme
kuitenkin lopulta hyvin tyytyvaisia materiaalipakettiimme ja, kuinka saimme tuotua siina hyvin laa-
jasti erilaisia mahdollisuuksia esille lapsen puheen ja kielen kehityksen tukemiseen liittyen. Materiaa-
lipakettia tuottaessamme olemme tehneet pedagogisia ratkaisua lapsen puheen ja kielen kehityksen
tukemiselle. Varhaiskasvatuksen pedagogisen toiminnan tavoitteena on kokonaisvaltaisuuden mukai-
sesti edistaa lasten oppimista, hyvinvointia ja laaja-alaista osaamista. Pedagogissa ratkaisuissa hyo-
dynsimme Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2018) eri oppimisen alueita, jolloin pedagogii-
kan kokonaisvaltaisuus tuli esille. (Opetushallitus 2018a.) Tarke&da meille oli, etté materiaalipaketissa
sailyy keskiéssa Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2018) teoreettinen viitekehys, josta

saimme tarkoituksen eri harjoitteiden kaytdlle.

Olemme hyvin kiitollisia apuun ja tukeen, jota olemme saaneet ohjaavalta opettajalta, koska ilman
sujuvaa yhteisty6ta opinndytetydn eteneminen olisi ollut hyvin kuormittavaa. Lisdksi koko prosessin
onnistuminen on ollut pitkalti meidén keskindisen yhteistydémme aikaansaannosta, jolloin olemme
pystyneet jakamaan vastuuta toiselle omien vahvuuksien ja osaamisen mukaisesti. Yhteistyd toimek-
siantajan kanssa ollut mutkatonta ja pystyimme hyvin sopimaan yhteiset palaverit ja toimimaan hy-

vin rennossa ilmapiirissa toimeksiantajan kanssa.

12.2 Ammatillinen kasvu ja kehitys

Ammatillisella kasvulla tarkoitetaan psyykkis-——emotionaalista kasvua kohti ammatillisuutta. Ammatil-
lisen kasvun aikana tapahtuu muutoksia ihmisen henkisissa, psyykkisissa, sosiaalisissa seka maail-

mankatsomuksellisissa asiaoissa. (Raatikainen, Rahikka, Saarnio ja Vepsa 2019, 34.) Sosionomin
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tutkinto-ohjelman mukaisesta osaamisesta on laadittu kuusi eri kompetenssia, joiden pohjalta am-

matillisen kasvun ja osaamisen kehittymista voi arvioida. (Savonia-ammattikorkeakoulu s. a.)

Yhtena kompetenssina koulutuksessa on karttunut osaamista eettisesta tydsta. Tydelamassa tulee
vastaan tilanteita, joissa joutuu pohtimaan omia arvoja ja asiakastyOssa vastaan tulevia eettisia ky-
symyksia. Asiakastyd eettisissa tilanteissa vaatii ammattilaiselta taitoja eettiseen perusteluun seka
asiakkaiden yhdenvertaiseen ja tasa-arvoiseen kohteluun. Sosiaalialan ty® hyvin ihmislaheisena
tydna voi aiheuttaa arvoristiriitoja niin tyoyhteison valisissa arvoissa kuin myds omissa henkildokohtai-
sissa arvoisa verrattuna asiakastydn arvoihin. Tdssa tilanteessa ammattilaiselta vaaditaan vahvaa
eettisista osaamista pohtia omien arvojen vaikutuksia asiakastyohon. (Savonia-ammattikorkeakoulu

s.a.)

Eettisen osaamisen pohtiminen on tullut meille esille tdamadn opinndytetydn aikana tarkoituksenamme
edistaa jokaisen lapsen yhdenvertaisuutta ja tasa-arvoa osallisuuden kokemuksen saamiseksi. Sosio-
nomi toimii yhteiskunnassa heikoimmassa asemassa olevien ihmisten oikeuksien turvaajana. Nain
ollen tdssakin opinndytetydssa on tullut esille sosionomin ydinosaaminen tasa-arvon edistajana var-
haisen puuttumisen tytssa tarjotaksemme varhaiskasvatukseen materiaalipaketin ennaltaehkaise-

vaan tyohon painottuen. (Savonia-ammattikorkeakoulu s. a.)

Asiakastyon osaamisen nakdkulma on laaja-alue sosionomin ammatillisessa osaamisessa. Sosionomit
voivat tehda asiakastyota hyvin laajalla alueella sosiaalisen tuen, kasvatuksen, neuvonnan ja ohjauk-
sen tehtdvissa seka varhaiskasvatuksessa. Nain ollen asiakkaiden palvelutarpeiden mahdollisuus on
todella suuri. Asiakastydn osaamisessa tulee edeltdvan eettisen osaamisen lisdksi esille ennalta eh-
kdisevan ja varhaisen tukemisen tyd. (Savonia-ammattikorkeakoulu s. a.) Sosiaalialan korkeakoulu-
tettujen ammattijarjestd Talentia ry. laatimassa varhaiskasvatuksen sosionomin erityisosaamisessa
painotetaan lasten ja perheiden hyvinvoinnin riskitekijdiden arviointia seka kykya kohdentaa oikean-
lainen tuki lasten ja perheiden kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin tukemiseksi. Taman osaamisen poh-
jalta koemme, ettd pystymme myds talla tydlla vaikuttamaan lapsen tuen tarpeen varhaisella tuke-
misella kokonaisvaltaisesti koko perheen hyvinvointiin. (Sosiaalialan korkeakoulutettujen ammattijar-

jesto Talentia ry. s. a. b)

Lisdksi sosionomin tarked tehtdva etenkin varhaiskasvatuksessa on toimia osana monialaista yhteis-
tyota tuntien sosiaalialan palvelujarjestelmén (Sosiaalialan korkeakoulutettujen ammattijarjestd Ta-
lentia ry. s. a. b.). Kompetensseissa tuodaan esille, kuinka osaamista on ohjata asiakasta oikeisiin
palveluihin niin sosiaali- kuin myds terveydenhuollon palveluihin. Opintojen aikana olemme oivalta-
neet, kuinka ammatillisuutta on hyvaksya, ettei itse tarvitse kaikkea osata vaan on ammatillista
osaamista l0ytda asiakkaalle hdanen etunsa mukaista apua, tukea ja ohjausta hyodyntédmalld monia-

laista yhteisty6td. (Savonia-ammattikorkeakoulu s. a.)

Sosionomin ammatillisissa kompetensseissa mainitaan kriittinen ja osallistava yhteiskuntaosaaminen.
Kriittinen ammatillinen reflektio on hyvin tarkea taito sosiaalialan tydssa arvioidessa omaa ammatilli-
suutta. (Savonia-ammattikorkeakoulu s. a.) Yhteiskuntaosaamisen nakdkulma tulee esille, kuinka

sosionomi tekee tydta yksilo-, perhe-, yhteisd- ja yhteiskuntatasolla. Nain ollen on tarkeaa pystya
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havainnoimaan yksilon hyvinvoinnin merkitystd koko yhteiskunnan kannalta. (Raatikainen, Rahikka,
Saarnio ja Vepsa 2019, 78.)

Tutkimuksellinen kehittdmis- ja innovaatio-osaaminen on tullut konkreettisesti esille tdssa opinnayte-
tydssa kehittamistyon toteuttamisena. Tydmenetelmien innovointi ja kehittaminen on nykyaikaa tyon
tarpeiden vaatimalla tavalla. Talla hetkella koemme, etta tydelamaan siirtyessa ammatillisen kasvun
on mahdollista kehittyd koko ajan etenkin tutkimus- ja kehittamisosaamisessa. Viimeisena kompe-
tenssina mainitaan tyOyhteiso-, johtamis- ja yrittajyysosaaminen. Talla hetkella koemme itsellemme
tarkedna asiana toimia merkityksellisena ja yhteistyokykyisend jasenena tydyhteiséssa tuoden sinne
sosiaalialan nakemyksia. Johtamisosaaminen vaatii varmasti suurta ammattitaitoa pystya hallitse-
maan talouteen liittyvat menetelmat ja toimia tasavertaisena johtajana tydyhteiséssa. (Savonia-am-

mattikorkeakoulu s. a.)

Sosionomin ammatillisen osaamisen mukaisten kompetenssien lisaksi ammatillista kasvua ja kehi-
tysta meilla on karttunut varhaiskasvatuksen opettajan laaja-alaisesta osaamisesta. Varhaiskasva-
tuksen opettajan patevyyden saavuttamisen my6ta meilld on pedagoginen vastuu varhaiskasvatuk-
sen toteuttamisesta. Opintojen aikana vuorovaikutustaitomme ovat vahvistuneet toimiessamme eri-
laisissa ryhmissa oppimistehtdvien aikana. Tydelamadssa tulemme tarvitsemaan myds naditd taitoja
kohdatessamme perheitd sekd monialaisia yhteistyétahoja. Opinndytetyémme aikana olemme oival-
taneet, kuinka varhaiskasvatuksen opettajina haluamme tulevaisuudessa pyrkiad tasavertaisuuteen
seka mydnteiseen vuorovaikutukseen luoden jokaiselle lapselle oppimisen mahdollisuuksia. Varhais-
kasvatuksen opettajan substanssiosaamisen alue lapsen yksildllisen kehityksen ja oppimisen mahdol-
listajana ovat tulleet esille opinndytetydmme aikana. Varhaiskasvatuksen opettajan laaja-alaisen
osaamisen mukaisesti koemme, ettd olemme opintojen seka opinndytetyd prosessimme aikana oi-
valtaneet, kuinka varhaiskasvatuksen pedagogisen toiminnan tarkoitus ja tavoite maaritelladn Var-
haiskasvatussuunnitelman perusteissa (2018). Etenkin opinndytetydmme aikana olemme oppineet,

kuinka kaikilla toiminnalla téytyy olla perusteet. (Lastentarhanopettajaliitto s. a.)

12.3 Jatko kehittaminen ja eettisyys

Osana opinnaytety6ta arvioidaan mahdollisuuksia toiminnan jatko kehittémiselle. Matka maatilalla —
materiaalipaketti tuo Sonkajarven kunnan varhaiskasvatuksen henkildkunnalle erilaisia mahdollisuuk-
sia toiminnan toteuttamiseen. Jatkokehittamisideana yhdessa toimeksiantajan kanssa nousi esille
materiaalipaketin monipuolistaminen ja eri kdyttémahdollisuudet. Mahdollisuuksien mukaan siihen
voi tehda lisaa eri teemaisia kortteja seka lisata kortteja jo valmiisiin teemoihin. Lisdksi kortteja voi
kayttéda hyvin eri tavoin myos ilman pelilautaa, jolloin korttien eri kdyttdmahdollisuudet tulevat esille.
Korteissa on tuotu esille lasten mahdollisuus oppia tuntemaan eri vareja seka eldimia, jolloin korttien

toimintaa on mahdollista jatko kehittda ohjauksessa kaytettévaksi hyvin monin eri tavoin.

Sosionomin tydssa eettisyys osana asiakastyota on hyvin tarkead. Opinndytetyéssamme halusimme
tuoda esille myds sosionomin osaamista varhaisen puuttumisen ty6ssa ja tuen tarpeen arvioinnissa.
Sosiaalialan korkeakoulutettujen ammattijarjesto Talentia ry. on laatinut sosiaalialan ammattihenki-

I6n eettiset ohjeet, joissa tuodaan esille arvoja ja etiikkaa sosiaalialan tydssa. Sosiaalialan tydssa
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eettisyytta on |0ytaa asiakkaalle parhain mahdollinen apu hyédyntamalld myds muiden ammattilais-
ten osaamista monialaisen yhteistydn keinoin. Tassa opinndytetydssa pyrimme tuomaan esille,
kuinka varhaiskasvatuksessa pystytdaan hyddyntamaan sosionomin osaamista tuen tarpeen varhai-
sissa vaiheissa. Opinnaytetyon tuotteen tuotteistamisen eri vaiheissa toimme mahdolliseksi henkil6-
kunnan osallisuuden kuulemalla heidén toiveitaan ja ideoita tuotokseen, jolloin eettisyys tuli huomi-
oiduksi henkildkunnan tasavertaisella kuulemisella. Lasten kuulemista ja heidan osallisuutensa huo-
miointia tuotoksessa emme kokeneet oleelliseksi lasten ian vuoksi vaan hyddynsimme henkilékunnan
nakemyksia ja toiveita. Kokonaisuutena pidamme ty6ta eettisesta hyvin merkityksellisend, koska
varhaisella puuttumisella pyritddn ehkdisemaan yhteiskunnassa hyvin moninaisten haasteiden kasva-
minen. (Hallikainen ym. 2017.)
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LIITE 1: SUUJUMPPAKORTIT
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LITTE 2: LUOKITTELU JA KASITTEIDEN TUNTEMINEN KORTIT
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LIITE 3: LORU- JA RIIMIKORTIT

T los, Pihala kasvaa vrikkaita kukkia, Maatitan salkoon on ripustettuyilr
|sannallapaallaan on ruudullinen takki R iabeu it tannkas s rotta pyykkinarulla roikkuu kirjavia.. sukkia pensaikossalepaa piikikas.. siili
Japgassﬁénonh‘anellﬁ harmaa... [akki ehERRSARmIBTerY; Lauriltairtosietuhammas. Keviisinpellolleistutetaanvehna,
Vuorokaudenaikojaovat paivajailta. oksalle lennhti... leppakertty

. Silta

hanonvalksinenja parrinen. lammas talvella sita voi marehtia... L ehms

maatilanjoenyli kulkee..

Vaatteita ovat housuja paita;
maatilaa kiertaa puinen... aifa
Karsinassa nukkuuvasyneet possut.

emannallajalassaanonraidalliset.. Tossut

et
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LIITE 4: LAULULEIKKIKORTIT




Arvaa. mita ajattelen

Aikuinen valitsee S-10 erilaista esinetts
13 asettaa ne kadkdoen nahtaville
Lapse! istuvat piirissa. Yisi lapsista
valitaan arvuuttajaksi

Muilla lapsilla on sitmat kinni
Arvuuttaja valitsee esinersts yhden
Jota han arvuuttaa |2 sanoc esimerkiks!
“arvatias mith ajsttelen seon punainen”
Leikiijat yrittavat keksa, mite
esinetia haetaan Se kuka keksii
ensimmaisend oikean esineen on
seuraavaarvouttags

LIITE 5: LIIKUNTALEIKKIKORTIT

Laivaon lastatty

Ensiksi valitaan jokin aihealue
iollalaiva on lastattu. (Varit. eliimet_)
Leikkijat istuvat lattialla ympyrassa
Javierittaval toisilleen pallos

Jos valittuna on esim. elaimet
vierittajan an keksittiva jokin elain
sanoen “laiva on lastattu” ja
sitten kertoo valitsemansa elsimen
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Kuu-Puu-Luu

Joko aikuinen tai lapsi vol toimia
“kaskijana® ja pyrkil artikuloimaan
sanat selvasti.

Lapset seisovat pakalllaan piitissa
Kun sanotaan kuu',

apset nostava kadet ylos

Kun sanotaan “puu’.

Iapset ojentavat kidet vaakatasaon,
Kun sanotaan “luu”.
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LIITE 6: JULISTE
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LIITE 7: OHJE

Matka maadtilalla -materiaalipaketti

Tervetuloa tutustumaan Matka madtilalla -materiaalipakettiin!

Tassa laatikossa Sinulla on 45kpl eldinteemaisia kortteja, joilla pyritaan tukemaan
lapsen puheen ja kielen kehitystd. Tama on valmistettu osana Savonia-ammatti-
korkeakoulun sosionomiopiskelijoiden opinndaytetyota.

Materiaalipaketti sisaltaa:

e 9kpl suujumppa kortteja

e 9kpl luokittelu ja kasitteiden tunteminen kortteja
e 9kpl loru- ja riimikortteja

e 9kpl laululeikki kortteja

e 9kpl liikuntaleikki kortteja

e Koirahahmo julisteella liikkumisen merkkina

e Matka madtilalla -juliste

Julisteessa ei ole tiettya kulkusuuntaa vaan voitte edeta siina vapaasti eteen ja
taaksepain haluamassanne jarjestyksessa. Julisteella voitte liikkua koirahahmon
kanssa.

Maadtilan osat ovat vastaavia materiaalipaketin elainteemaisten korttien kanssa.
Saapuessanne tiettyyn maatilan osaan voitte tehda maatilan osaa vastaavan
harjoitteen eldinteemaisesta kortista.

Nain voitte edeta vapaasti julisteella ja samalla tehden harjoitteita korteista. Har-
joitteet ovat

eri mittaisia ja niita voi tehda eri maaran kerrallaan. Lisaksi osassa harjoitteita
voitte tarvita

tilaa liikkumiselle seka valineena palloa.

Me toivomme Teille iloisia oppimisen hetkia Matka maatilalla -materiaalipaketin pa-
rissal

Maarit Heiskanen & Laura Karhunen
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