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Opinnäytetyö toteutettiin toiminnallisena kehittämistyönä, jossa kehitettiin materiaalipaketti 4-vuotiaiden 
lasten puheen ja kielen kehityksen tukemiseen varhaiskasvatuksessa. Itä-Suomen yliopiston opettajat Sanna 

Lemmetyinen ja Anna-Leena Martikainen ovat tuoneet esille huolta puheterapeuttien pulan vaikutuksista 
lasten puheen ja kielen kehityksen varhaisessa tukemisessa. Haasteet puheen ja kielen kehityksessä vaikut-

tavat myös lapsen kognitiiviseen kehitykseen ja sosiaalisten suhteiden muodostamiseen. (Venhe 2021.) Var-
haiskasvatuksella on merkittävä rooli lasten puheen ja kielen kehityksen tukemisessa, jolloin varhaisella tu-

ella pyritään ennaltaehkäisemään haasteiden kasautuminen. Kohderyhmänä olevat 4-vuotiaat lapset ovat 

hyvin merkityksellisessä iässä, jolloin haasteita puheen ja kielen kehityksessä voidaan tukea systemaattisella 
toiminnalla. 

 
Toiminnallisen kehittämistyön keskeisenä tavoitteena on lapsen puheen ja kielen kehityksen tukeminen var-

haisessa vaiheessa. Opinnäytetyössä tuomme esille, kuinka eri keinoilla varhaiskasvatuksessa voidaan hyö-

dyntää yleistä tukea lasten puheen ja kielen kehitystä tukiessa. Toiminnallisessa kehittämistyössä tuotta-
mamme materiaalipaketti tuo toimeksiantajallamme työvälineen, jota he voivat käyttää osana heidän peda-

gogista toimintaansa varhaiskasvatuksessa.  
 

Opinnäytetyön toimeksiantajana toimii Sonkajärven kunnan varhaiskasvatus. Toiminnallisen kehittämistyön 
tuotoksena tuotettiin Matka maatilalla- materiaalipaketti, joka sisältää harjoitteita lapsen puheen ja kielen 

kehityksen tukemiseksi. Materiaalipaketti tuotettiin tuotteistamisprosessin sekä osaamisen tuotteistamisen 

vaiheita mukaillen. Harjoitteiden viitekehyksenä hyödynnettiin Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden 
(2018) kielen kehityksen osa-alueita. Materiaalipaketin toteutuksessa huomioitiin yleisen tuen osa-alue kol-

miportaisesta tuesta sekä varhaisen tuen keinot lapsen puheen ja kielen kehityksen tukemisessa.  
 

Materiaalipaketista tulee olemaan konkreettista hyötyä Sonkajärven kunnan varhaiskasvatukselle. Tuotok-

sen useat eri käyttömahdollisuudet lapsen puheen ja kielen kehityksen tukemisessa tulevat esille kuvite-
tuissa eläinkorteissa. Opinnäytetyö tuo mahdolliseksi jatkokehittämisen monipuolistamalla Matka maatilalla- 

pakettia erilaisilla pedagogisilla varhaisen tuen mahdollisuuksilla. 
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The thesis was carried out as a practice-based development project, in which there was developed a mate-

rial package to support the speech and language development of four-year-old children in early childhood 
education. Sanna Lemmetyinen and Anne-Leena Martikainen, both teachers at the University of Eastern Fin-

land, have brought up their concerns for the lack of speech therapists, and the effect that it has on the early 
support of the speech and language development of children. Challenges on the speech and language devel-

opment also affect the child’s cognitive development and the formation of social relationships. (Venhe 2021.) 

The early childhood education has a major role when supporting the speech and language development of 
children. Preventing accumulation of challenges is striven with early support. The four-year-old children in 

the target group are in a highly significant age for speech and language development. At this age the chal-
lenges in the speech and language development can be prevented with systematic actions. 

The main objective of the practice-based development project was to support the speech and language de-
velopment in an early phase. In this thesis it was adduced, how with different means the general support of 

the speech and language development of children can be utilized in early childhood education. As a part of 
the practice-based development project a material package was developed, and the client of this thesis can 
use it as a part of their pedagogic operations of early childhood education. 

The client of this thesis is the early childhood education of Sonkajärvi municipality. The product of the prac-

tice-based development project is a material package named a Journey on the Farm. It consists of exercises 
to support the speech and language development of children. The material package was produced following 

the stages of the productization process and productization of services. The theoretical framework for the 

product is based on the language development parts of the National Core Curriculum for Early Childhood Ed-
ucation and Care, made by the Finnish National Agency for Education in 2018. In the implementation pro-

cess of the material package attention was paid to the general support component of the three-tier support 
and the means of the early support of speech and language development. 

The material package will offer concrete benefits for the early childhood education of Sonkajärvi municipal-
ity. Several different uses of the product in supporting the speech and language development of children ap-

pear in the illustrated animal cards. The thesis enables further development of the product with different 
pedagogical possibilities of early support. 
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1 JOHDANTO 

Lapsilla esiintyy erilaisia vaikeuksia puheen ja kielen kehityksessä, joiden taustalla voi olla niin biologisia 

kuin neurologisia tekijöitä (Korpilahti ja Pihlaja 2019, 190). Puheen ja kielen kehityksen häiriöiden taustalla 

voi olla lapsella myös muita kehityksellisiä häiriöitä, jotka vaikuttavat puheen ja kielen kehitykseen (Korpi-

lahti 2006, 41). Nelson, Nygren, Walker ja Panocha ovat tutkineet Yhdysvalloissa 2–4,5 lasten kielen kehi-

tystä ennaltaehkäisevän työn näkökulmasta. Puheen ja kielen kehityksen viivästymää todettiin esiintyvän 

noin 10–20 %:lla lapsista. Tutkimuksessa havaittiin lapsilla olevan viivästynyttä puheen ja kielen kehitystä. 

Puheen ja kielen kehityksen haasteiden on nähty vaikuttavan myös myöhempään koulumenetykseen. 

Osalla näistä 2–4,5 vuotiaista lapsista lukutaito voi tutkimuksen mukaan jäädä heikoksi myös myöhem-

mässä lapsuudessa. Tutkimuksen mukaan kuitenkaan varhaislapsuudessa todettu viivästynyt puheen ja 

kielen kehitys ei välttämättä ole pysyvää. (Nelson, Nygren, Walker ja Panoscha 2006.) Asikainen ja Hannus 

ovat tuoneet Duodecim julkaisussa esille, kuinka myös Suomessa lapsilla neuvolakäynneillä tehtyjen kielen 

ymmärtämisen vaikeuden testeissä on tullut esille vaikeuksia kielen ymmärtämisessä. Varhaisen tukemisen 

työ on osoittautunut tutkimuksissa hyvin merkitykselliseksi. Varhaisen puuttumisen ja varhaisen vuorovai-

kutuksen tärkeyden ymmärtämisellä on suuri merkitys lasten myöhäisempään syrjäytymiseen sekä työttö-

myyteen. (Asikainen ja Hannus 2013.)  

”Varhaiskasvatuksella tarkoitetaan lapsen suunnitelmallista ja tavoitteellista kasvatuksen, opetuksen ja hoi-

don muodostamaa kokonaisuutta, jossa painottuu erityisesti pedagogiikka” (Varhaiskasvatuslaki 2018, 2§). 

Tämän toiminnallisen kehittämistyön tavoitteena on tukea 4–vuotiaiden lasten puheen ja kielen kehitystä 

varhaiskasvatuksessa. Kehittämistyön tuotoksena kehitettiin Matka maatilalla –materiaalipaketti, jota var-

haiskasvatuksen työntekijät voivat käyttää lasten puheen- ja kielenkehitystä edistävänä pedagogisena työ-

välineenä varhaiskasvatuksessa arjessa osana varhaiskasvatuksen arkea. Toiminnallisen opinnäytetyömme 

tavoitteenamme on luoda materiaalipaketti, jolla pystytään vastaamaan lasten puheen ja kielen kehityksen 

tuen tarpeisiin mahdollisimman varhaisessa vaiheessa osana yleistä tukea.  

Opinnäytetyöprosessin alkaessa meillä oli yhteinen kiinnostus toteuttaa juuri toiminnallinen kehittämistyö 

varhaiskasvatukseen suuntautumisvaihtoehtomme mukaisesti. Sosionomi (AMK) - koulutuksessa suuntau-

tumisvaihtoehtoina Savonia-ammattikorkeakoulussa ovat palveluohjaus tai varhaiskasvatus. Valitsemme 

suuntautumisvaihtoehdoksi varhaiskasvatuksen, jotta pystymme saavuttamaan pätevyyden varhaiskasva-

tuksen opettajan tehtäviin. Lasten puheen ja kielen kehitykseen liittyvät asiat kiinnostavat meitä, joten 

opinnäytetyön teema valikoitui helposti. Opinnäytetyön teeman valintaa puolsivat myös työelämässä teke-

mämme havainnot siitä, että varhaiskasvatusikäisillä lapsilla kielelliset haasteet ovat hyvin moninaisia ja 

nämä haasteet voivat vaikuttaa kielteisesti myös lapsen muuhun kehitykseen ja hyvinvointiin. Nämä ha-

vainnot motivoivat meitä toteuttamaan kehittämistyön lasten puheen ja kielen kehitykseen liittyen. 

 

Toimeksiantajamme on Sonkajärven kunnan varhaiskasvatus. Sonkajärven kunnan varhaiskasvatukseen 

kuuluvat Nallemuorin päiväkoti, Nallelan päiväkoti sekä Männikön päiväkoti (Sonkajärven kunta s. a.). Ke-

hittämistyömme aihe sopi toimeksiantajamme tarpeisiin, sillä Sonkajärven kunnalla ei ollut entuudestaan 4-

vuotialle suunnattua toiminnallista kokonaisuutta puheen ja kielen kehityksen tukemiseen. Toimeksianta-

jamme mukaan haasteet lasten kielellisessä kehityksessä ovat Sonkajärven varhaiskasvatuksessa hyvin 

yleisiä. Materiaalipaketti on kehitetty käytettäväksi kaikissa Sonkajärven kunnan varhaiskasvatusyksiköissä. 
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2 TOIMEKSIANTAJAN ESITTELY 

Toimeksiantajana toimiva Sonkajärven kunnan varhaiskasvatus on järjestänyt varhaiskasvatuspalveluja vuo-

desta 1976 lähtien. Varhaiskasvatuksen arvoina Sonkajärven kunnassa ovat lasten osallisuus, tasavertaisuus, 

toisten kunnioittaminen, hyvät tavat sekä hyvä käytös toisia kohtaan. Sonkajärven kunnan varhaiskasvatuk-

seen kuuluu kolme kunnallista päiväkotia, perhepäivähoito, esiopetus, varhaiserityiskasvatus, lasten kotihoi-

don tuki ja yksityisen hoidon tuki. Kolmesta päiväkodista Nallemuorin päiväkoti ja Nallelan päiväkoti toimivat 

Sonkajärven kirkonkylällä. Nallemuorin päiväkodissa järjestetään tarvittaessa ympärivuorokautista vuorohoi-

toa. Sukevalla toimivassa Männikön päiväkodissa on myös mahdollisuus vuorohoitoon. Ilmaista esiopetusta 

Sonkajärven kunta järjestää Sonkajärven yhtenäiskoulussa sekä Sukevan koulussa neljä tuntia päivässä. Tä-

män lisäksi lapsen on mahdollisuus saada maksullista täydentävää varhaiskasvatusta esiopetuksen lisäksi. 

(Sonkajärven kunta s. a.) 

Sonkajärven kunnan varhaiskasvatuksen järjestämistä ohjaa valtakunnallinen Varhaiskasvatussuunnitelman 

perusteet (2018) sekä sen pohjalta tehty paikallinen Sonkajärven Varhaiskasvatussuunnitelma. Paikallisessa 

Varhaiskasvatussuunnitelmassa on otettu huomioon muut Sonkajärven kunnan lapsia ja perheitä koskevat 

suunnitelmat, kuten esiopetuksen opetussuunnitelma ja lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma. Sonkajär-

ven kunnan Varhaiskasvatussuunnitelmassa paikallisuus tuodaan esiin Varhaiskasvatussuunnitelman laadin-

nassa sekä palvelun toteuttamisessa. Sonkajärven kunnan varhaiskasvatuksessa painotetaan savolaisen kult-

tuurin ja perinteiden, ruokakulttuurin, paikallisen historian ja maatalouden tuntemusta sekä arvostusta. 

(Sonkajärven kunta 2016.) 
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3 OPINNÄYTETYÖN TARKOITUS JA TAVOITE 

Tämä opinnäytetyö on toiminnallinen kehittämistyö. Tarkoituksenamme on kehittää tuote, jonka avulla pys-

tytään tukemaan 4-vuotiaiden lasten puheen ja kielen kehitystä. Opinnäytetyömme aiheen valintaa ohjasi 

oma kiinnostuksemme lasten puheen ja kielen kehityksen tukemiseen. Varhaiskasvatuslaissa 540/2018 yksi 

varhaiskasvatuksen tavoite on ”tukea lapsen oppimisen edellytyksiä ja edistää elinikäistä oppimista ja koulu-

tuksellisen tasa-arvon toteuttamista” (Varhaiskasvatuslaki 2018, § 3). Valtakunnallisen Varhaiskasvatus 

suunnitelmanperusteissa (2018) tuodaan esille, kuinka varhaiskasvatus ja esiopetus luovat lapselle pohjan 

kohti perusopetusta ja mahdollisuuden elinikäiselle oppimiselle (Opetushallitus 2018a). Täten pidämme tär-

keänä sitä, kuinka varhaiskasvatuksessa voidaan puuttua lapsen mahdollisiin oppimisen esteisiin ja haastei-

siin mahdollisimman varhaisessa vaiheessa. Varhainen puuttuminen on tärkeää, jotta mahdolliset lapsen kas-

vun ja kehityksen haasteet eivät pääsisi kasautumaan. Opinnäytetyömme avulla haluamme tuoda näkyväksi, 

kuinka varhaiskasvatuksessa voidaan matalalla kynnyksellä tukea lapsen kasvua, kehitystä, oppimista ja hy-

vinvointia. Kehittämämme materiaalipaketin avulla haluamme tuoda Sonkajärven kunnan varhaiskasvatuk-

seen uuden pedagogisen työvälineen lasten puheen ja kielen kehityksen tukemiseen.  

Itä-Suomen yliopiston opettajat Sanna Lemmetyinen ja Anna-Leena Martikainen ovat tuoneet Nina Venheen 

kirjoittamassa artikkelissa esille, kuinka suuri pula puheterapeuteista on tällä hetkellä Itä-Suomessa. He toi-

vat artikkelissa esille, kuinka palvelun saamisessa voi mennä yli puolitoista vuotta ennen kuin lapsi pääsee 

puheterapeutin tutkimuksiin, sekä kuinka tärkeä rooli ennaltaehkäisevällä työllä on lapsen kielellisissä haas-

teissa. (Venhe 2021.) Haluamme pystyä myös opinnäytetyössämme tuomaan esille, kuinka merkittävä asia 

lasten puheen ja kielen kehityksen tukeminen on. Artikkelissa painotetaan lasten kielellisten haasteiden yh-

teyttä kognitiivisiin haasteisiin. Lisäksi kielelliset haasteet voivat mahdollisesti tuoda haasteita kaverisuhtei-

den muodostamisessa sekä tulla ilmi lapsen käytöshäiriönä ja masennuksena. (Venhe 2021.) Näin ollen pi-

dämme opinnäytetyömme aihetta hyvin tärkeänä, jotta tulevaisuudessa varhaiskasvatuksessa pystytään en-

tistä kattavammin tarjoamaan keinoja tukea lapsen puheen ja kielen kehitystä varhaisessa vaiheessa. Täten 

näemme varhaiskasvatuksen roolin yhtenä ennaltaehkäisevän työn toteuttajana sekä mahdollisuutena puut-

tua lasten haasteisiin varhaisessa vaiheessa. Lisäksi koemme, että pula puheterapeuteista lisää varhaiskas-

vatuksen työn tärkeyttä, jotta lasten haasteet pystytään havainnoimaan varhaisessa vaiheessa ja niitä pysty-

tään ehkäisemään ammatillisella puuttumisella. 

Sosiaalialan korkeakoulutettujen ammattijärjestö Talentia ry. on kuvaillut varhaiskasvatuksen sosionomin 

osaamista ja mahdollista työnkuvaa varhaiskasvatuksessa. Sosionomilla varhaiskasvatuksessa on taitoa ja 

osaamista tukea lasta ja koko perhettä vahvistaen heidän osallisuuttaan ja ehkäistä syrjäytymistä yhteiskun-

nasta. Sosionomilla on tärkeä tehtävä osana työyhteisöä löytää lasta ja perhettä tukevia moniammatillisia 

palveluja ja pystyä ohjaamaan heitä tarvittaviin palveluihin. Keskeisissä tehtävissä painottuu sosionomin rooli 

kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin vahvistamisessa ja mahdollisten riskitekijöiden tunnistamisessa. Pidämme 

opinnäytetyötämme merkityksellisenä, koska toiminnallisen materiaalipaketin avulla pystymme tuomaan jo-

kaiselle lapselle mahdollisuuden tulla osalliseksi toimintaa, edistää lasten yhdenvertaisuutta ja tasa-arvoa 

sekä ennaltaehkäisemään lasten haasteita varhaisessa vaiheessa.  (Sosiaalialan korkeakoulutettujen ammat-

tijärjestö Talentia ry s. a.) 



        

9 (44) 

   
 

Varhainen puuttuminen ja osallisuuden huomiointi osoittautuu myös merkitykselliseksi yleisen tuen näkökul-

masta, joka tulee esille opinnäytetyössämme mahdollistaen jokaisen lapsen osallisuuden toimintaan omien 

vahvuuksien ja voivavarojen mukaisesti (OPH s. a.; Sandberg 2021 32). Lisäksi jokaisen lapsen yhdenvertai-

suus sekä tasa-arvo tulevat esille inklusiivisessa varhaiskasvatuksessa. Näin ollen tällä opinnäytetyöllä pyri-

tään toteuttamaan inklusiivista varhaiskasvatusta, jossa lapset ovat kasvattajien ohella osana oppimisproses-

sia. Inklusiivinen varhaiskasvatus on nähty hyödyntävän juuri tuen tarpeessa olevia lapsia sekä lasten pu-

heen ja kielen kehitystä. Joten myös yleisen tuen sekä inklusiivisen varhaiskasvatuksen näkökulmista tällä 

opinnäytetyöllä on hyvin merkityksellinen tarkoitus ja tavoite mahdollistaa toiminnallisen materiaalipaketin 

keinoin tukea lapsen kielellistä kehitystä. (Viitala 2019, 52–55.) Tällöin myös kasvattajat pystyvät havainnoi-

maan lasten mahdollisia haasteita puheen ja kielen kehityksessä ja ohjaamaan heitä tarvittaviin palveluihin. 

(Sosiaalialan korkeakoulutettujen ammattijärjestö Talentia ry s. a.). 
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4 0–3-VUOTIAIDEN PUHEEN JA KIELEN KEHITYS  

Pienen lapsen varhainen vuorovaikutus toisten ihmisten kanssa kehittyy monin tavoin jo paljon en-

nen kuin lapsi alkaa käyttämään puhuttua kieltä pääasiallisena kommunikaatiokeinona. Kahden en-

simmäisen ikävuoden kestävässä, niin sanotussa esikielellisessä vaiheessa kehitys on vahvasti jatku-

mollista. (Paavola-Ruotsalainen ja Rantalainen 2020, 18.) Esikielellinen kehitys luo pohjan ja antaa 

suunnan myöhäisemmälle kehitykselle (Paavola 2011, 43).   

4.1 0–1-vuotiaiden puheen ja kielen kehitys 

Vastasyntynyt vauva reagoi itsestään ja ympäristöstään saamiin ärsykkeisiin kokonaisvaltaisesti ja 

tiedostamattomasti. Kuitenkin vastasyntynyt pystyy jo varhain tekemään alkeellisia havaintoja häntä 

hoitavien aikuisten tunteista ja aikomuksista. Usein vauvoja kiinnostaa ihmiskasvot elottomia koh-

teita enemmän. Kiinnostus ihmiskasvoja sekä myös ääntä ja kehon liikkeitä kohtaan on synnyn-

näistä. Katsekontakti on ensimmäinen vastavuoroinen viestintämuoto vanhemman ja vauvan välillä. 

Vauva löytää katse- ja hymykontaktin toiseen ihmiseen noin 2–3 kuukauden iässä ja alkaa vähitellen 

kiinnostua vanhempien kohdistamasta huomiosta häneen. Katsekontaktin kanssa samoihin aikoihin 

vauvalla alkaa ilmentyä mielihyvä-ääntelyjä, kuten kujertelua ja naurua. Tätä ennen ääntely on 

koostunut vaistomaisista itkuäänistä ja muista kehon toimintaan liittyvistä äännähdyksistä. Vaikka 

aluksi vauva ei pysty tietoisesti säätelemään ilmaisujaan, on hänellä jo varhain käytössään laaja vali-

koima jäsentyneitä ja eriytyneitä ääntely-, ilme- ja eleilmaisuja, joidenka avulla vanhemmat voivat 

havainnoida ja tulkita vauvan tunne- ja mielentiloja.  (Paavola-Ruotsalainen ja Rantala 2020, 21–

22.) 

Noin puolen vuoden iässä vauva kykenee seuraamaan aikuisen katsetta. Vuorovaikutustilanteissa 

vauvan toiminta on kehittynyt siihen pisteeseen, että hän on alkanut tulla tietoiseksi omasta sekä 

toisten toiminnasta. Vähitellen vauva oppii tulkitsemaan muiden ihmisten käyttäytymistä ja muok-

kaamaan omaa käyttäytymistään niin, että se vaikuttaa toisen ihmisen toimintaan. Olennaisinta jae-

tun tarkkaavuuden taidoille on, että vauva suuntaa huomionsa vuorovaikutuksen yleisempiin piirtei-

siin, kuten katsekontaktiin, huomion saamiseen ja jakamiseen sekä vuorovaikutustilanteissa emotio-

naalisiin ja vähitellen myös kielellisiin ilmauksiin. (Paavola-Ruotsalainen ja Rantala 2020, 22–23.) 

Noin kahdentoista kuukauden iässä lapsi tuottaa ensimmäiset sanansa. Kun lapsi on ymmärtänyt 

kommunikoinnin tavoitteellisuuden, lapsi alkaa samalla myös huomaamaan, mikä tarkoitus puhutulla 

kielellä on. Aluksi sanojen omaksuminen on hidasta ja siksi alkuvaiheessa eleiden käyttö lapsen 

kommunikoinnissa lisääntyy voimakkaasti. On tavallista, että toisella ikävuodella oleva lapsi käyttää 

eleitä ja ilmeitä puuttuvien sanojen sijaan, jotta hän kokisi tulevansa ymmärretyksi. Vähitellen lapsi 

osaa yhdistää taitavasti ja koordinoidusti katseita, eleitä ja ääntelyä sekä ensisanoja. Elekieli auttaa 

siirtymään puhutun kielen käyttöön. Kun lapsi on oppinut yhdistämään ensin eleitä ja sanoja, lapsi 

alkaa vähitellen yhdistämään puhuttuja sanoja toisiinsa. Puheen kehittyessä osa eleistä jää pois käy-

töstä, mutta osoittavat eleet sekä kulttuurisidonnaisia eleitä jää puheilmaisun avuksi pysyvästi käyt-

töön. (Paavola-Ruotsalainen ja Rantala 2020, 24–26.) 
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4.2 2–3-vuotiaiden puheen ja kielen kehitys 

Suomalaisten kaksivuotiaiden lasten sanavaraston mediaani on 250 sanaa. Osalla kaksivuotiaista 

sanavarastoon kuuluu vain muutama sana, kun taas osalla on jo usean sadan sanan laajuinen käyt-

tösanasto käytössään. Kolmevuotiaana opitaan uusia sanoja lähes päivittäin. Kaksi- ja kolmevuoti-

ailla substantiivit ja verbit ovat keskeisellä sijalla heidän sanastoissansa. Substantiiveja, joita kaksi- 

ja kolmevuotiaat nimeävät ovat esimerkiksi ihmisiä, eläimiä, ruokia, leikkivälineitä ja vaatteita. Ver-

beillä lapset ilmaisevat toimintaa ilmaisevia sanoja, kuten antaa, ottaa, tulla ja keinua. Kaksi- ja kol-

mevuotiaat tunnistavat myös tunneilmaisuihin liittyviä verbejä, kuten halata ja suukottaa. (Lyytinen 

2014, 55–56.)  

Kaksivuotiaat käyttävät puheessaan preesensaikamuotoja, kuten vauva nukkuu tai isi ottaa. Pree-

sens-aikamuodon käyttäminen johtuu lapsen kognitiivisesta kehitystasosta. Kaksivuotiaat ovat vielä 

voimakkaasti sidoksissa niihin asioihin ja havaintoihin, jotka tapahtuvat juuri sillä hetkellä. Lapset 

oppivat noin kahden vuoden iässä myös käskymuotojen tehon. Esimerkiksi anna, tule ja ota ovat 

kaksivuotiaille tyypillisiä imperatiivisia ilmaisuja. (Lyytinen 2014, 59.) 

Kahden- ja kolmen vuoden iässä lapset alkavat kiinnittää huomiota eri esineiden ominaispiirteisiin ja 

niiden eroavaisuuksiin, kuten kokoeroihin. Jo kaksivuotias voi osata kertoa, kumpi esineistä on 

isompi ja kumpi pienempi. Kolmivuotiailla esiintyy jo puheessa komparatiivimuotoja joistakin tutuista 

ja usein käytetyistä adjektiiveista, esimerkiksi silloin kun lapsi haluaa pitemmän hameen tai lyhyem-

män kepin. Tällöin lapsen puheessa voi esiintyä muotoja, kuten ”pitkämpi” tai ”lyhympi”, jotka osoit-

tavat päätteen hallintaa, mutta samalla sanojen taivutusten vaikeutta. Superlatiivimuodot edellyttä-

vät kahta useamman havaintokohteen yhtäaikaista vertailua. Tämä onnistuu lapsilta yleensä noin 

neljän vuoden iässä.  (Lyytinen 2014, 59.)  
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5 4-VUOTIAIDEN PUHEEN JA KIELEN KEHITYS  

Neljävuotiaan lapsen puheen tuottaminen on normaalisti jo lähes kokonaan ymmärrettävää ja sel-

keää. Kuitenkin puheessa voi esiintyä vielä jonkin verran takeltelua ja toistoa (Hermanson 2012). 

Neljävuotiaan kuuluisi osata käyttää kieliopillisesti jo oikeita lauseita (Hakamo 2011, 26). Tässä iässä 

lapsen pitäisi pystyä erottamaan ja tuottamaan monipuolisesti erilaisia vokaaleja ja konsonantteja 

(Hermanson 2012). Nelivuotiaan lapsen lauserakenteiden kehitys on nopeaa. Nelivuotiaat osaavat 

käyttää puheessaan apuverbejä, eri aikamuotoja ja taivuttaa verbejä eri persoonamuodoissa. Pu-

heessa kuuluvat myös käsky-, kielto- ja kysymyslauseet sekä adjektiivien vertailuasteita, kuten mu-

kava ja mukavampi. Käsky- ja kieltolauseiden tehon nelivuotiaat oivaltavat arkipäivän tilanteissa. 

Kun nelivuotias haluaa vaikuttaa asioihin, ilmaista mielipiteitään tai saada aikaan toimintoja lapset 

käyttävät puheessaan erilaisia käsky- ja kieltoilmaisuja. Näiden avulla lapset täsmentävät ilmaisu-

jensa merkitystä. (Lyytinen 2014, 57–65.) 

Nelivuotias osaa käyttää puheessaan joitakin esineiden paikkaa ja sijaintia kertovia määreitä. Jotta 

lapsi osaa kertoa esineiden paikkaa ja sijaintia kertovia määreitä, hänen täytyy erottaa esineen etu-, 

taka-, ylä- ja alapuoli ja pystyä yleistämään tietoaan myös uusiin esineisiin. Tavallisesti ensimmäiset 

vastakohtaparit, joita lapsi hallitsee ovat päällä ja alla. Näiden jälkeen ilmaantuu edessä ja takana. 

Lapsi suhteuttaa paikkojen määreet usein ensin itseensä. (Lyytinen 2014, 59–60.)  

Nelivuotiaana lapsen kielellinen tietoisuus alkaa laajentua ja lapsi kiinnostuu sana- ja loruleikeistä. 

Tarinoiden kertomista alkaa esiintyä jo kaksi ja kolmevuotiailla vanhempien kanssa keskustellessa. 

Spontaanisti kerrottujen tarinoiden yksityiskohtien määrä ja pituus alkaa lisääntyä neljävuotiailla. 

Nelivuotias osaa koostaa tarinoita jo useammasta tapahtumasta, mutta kerronnassa on ominaista 

”ylihyppely”. Tämä tarkoittaa sitä, että lapsi jättää tarinoissaan mainitsematta joitakin asioita tai ta-

pahtumia, jotka olisivat kuulijan ymmärtämisen kannalta tärkeitä. (Lyytinen 2014, 64–65.) 
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6 AJATTELUN KEHITYKSEN MERKITYS PUHEEN JA KIELEN KEHITYKSELLE 

Kieli on ihmisen kommunikointi väline, jonka avulla ihminen pystyy olemaan osallisena vuorovaiku-

tustilanteissa. Yhteisen kielen avulla ihminen pystyy kommunikoimaan toisten kanssa ja näin ole-

maan osa yhteisöä. Kielen avulla ihminen pystyy tulemaan ymmärretyksi ja ilmaisemaan itseään. 

Yleensä kieli nähdään ainoastaan puhuttuna vuorovaikutuksen välineenä, mutta kieli on myös kirjoi-

tettua, kuvattua ja viitottua. Kielen kehityksen ensiaskeleiksi voidaan lukea myös pienen lapsen it-

kua, jolla lapsi pyrkii ilmaisemaan tunteitaan ja saamaan aikaan kontaktia. Kieleen liittyy vahvasti 

myös erilaiset tunteet, joiden avulla pystytään ilmaisemaan itseään myös kielen kehityksen varhai-

sissa vaiheissa. Ihmiselle on tyypillistä oppia käyttämään kieltä kommunikoinnin välineenä, mutta 

kielenkehityksen varhaisissa vaiheissa voi esiintyä erinäisiä haasteita, jotka vaikuttavat kielenkehityk-

seen. (Korpilahti ja Pihlaja 2019, 184.) 

Tutkijat ovat tutkineet eri näkökulmista ajattelun kehityksen merkitystä osana lasten puheen ja kie-

len kehitystä. Köhler on tutkinut apinoiden avulla älyllisen toiminnan ja kielen kehityksen yhteyttä. 

Tutkimuksessa on selvinnyt, kuinka kielen ja ajattelun kehitys kulkee toisistaan erillisinä kahteen ikä-

vuoteen saakka. Daniel Stern on nostanut esille, kuinka lapsi kahden vuoden iässä ”tekee elämänsä 

suurimman keksinnön, hän keksii, että jokaisella esineellä on oma nimensä.” Tällöin lapsi alkaa saa-

maan kielen avulla tietoa ympäröivästä maailmasta, jolloin ajattelusta tulee kielellistä. Lapsen mie-

lenkiinnon herätessä ympäristöstä hän voi kielen avulla kasvattaa sanavarastoaan nimeämällä esi-

neitä, jota kutsutaan symbolifunktioksi. Tämän tutkimuksen mukaan voidaan todeta, että ajattelun 

ja kielen yhdistyvän kehityksen myötä lapsi pystyy tuottamaan kielellistä ajattelua ja käyttämään 

kieltä älyllisen toiminnan mahdollistajana. (Выготский 1931, 79–94.)   

Piaget on tutkinut, kuinka lapsen ajattelu kehittyy ja, millaisia yhteyksiä sillä nähdään olevan puheen 

ja kielen kehitykseen. Ajattelun Piaget on jakanut suuntautuneeseen ja suuntautumattomaan ajatte-

luun. Suuntautunut ajattelu nähdään tietoisena sosiaalisena ajatteluna, kun taas suuntautumaton 

ajattelu on alitajuista tiedostamatonta ajattelua, jolla ei pyritä saavuttamaan tiettyjä tavoitteita. Tie-

dostamaton ajattelu tulee ilmi vain henkilölle itselleen, eikä sitä voi siinä muodossa tuottaa puheeksi. 

Tästä voidaan päätellä, kuinka lapsen täytyy oppia tuottamaan tietoista ajattelua, jotta hänen on 

mahdollistaa sanoittaa omat ajatuksensa puheen avulla sosiaalisessa vuorovaikutuksessa. Suuntau-

tuneen ja suuntautumattoman ajattelun välimuotoja Piaget näkee olevan useita, mutta merkitykselli-

simmäksi hän on nostanut egosentrisen ajattelun. Egosentrinen ajattelu on lapsille tyypillinen ajatte-

lun muoto, joka ei ole kuitenkaan suoranaisesti kommunikoitavissa ajattelun tuotoksena. Piaget on 

tuonut ilmi, kuinka lapsen ajattelu nimetään egosentriseksi, jossa on suuntautumattoman ajattelun 

piirteitä. Tällöin lapsi jo kuitenkin pyrkii suuntaamaan ajattelua älylliseen toimintaan. Lapsen ajatte-

lun kehittymisen suuntautumisella älylliseen toimintaan nähdään olevan suuri merkitys, kuinka lapsi 

pystyy olemaan osallisena sosiaalisissa vuorovaikutustilanteissa. (Выготский 1931, 23–32.) 
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7 KIELI OSANA VUOROVAIKUTUSTA 

Useille ihmisille voi tuntua itsestään selvältä olla vuorovaikutuksellisissa kommunikointitilanteissa 

kielen avulla. Kuitenkaan puheen tuottaminen ei ole välttämättä itsestään selvää. Puhuminen on 

eräänlainen motorinen tapahtuma, johon tarvitaan hengitys-, äänentuotto- ja artikulaatiojärjestel-

mää. Puheen tuottamiseen ihminen tarvitsee monipuolisesti suun alueella olevia rakenteita, kuten 

suulakia ja kieltä. Puheen tuottamisen motoristen ongelmien taustalla voi olla synnynnäisiä sairauk-

sia tai rakenteellisia tekijöitä, jotka vaikuttavat puheen motoriikkaan. Puhemotoriikan häiriöitä kun-

toutetaan puhe- ja toimintaterapian keinoin. (Hakamo 2011, 22; Lakoma s. a.) 

Niin kuin aiemmin tuli esille, puhe on motorinen prosessi suussa, jonka avulla tuotamme ääniä. Täl-

löin vuorovaikutuksessa olevat osapuolet kuulevat puheen, jolloin voidaan kommunikoida vastavuo-

roisesti. Jos puheen tuottamisessa on esteitä, tarvitaan kommunikointiin apuvälineitä, jotta ihminen 

pystyy olemaan osallisena vuorovaikutustilanteissa. Kommunikoinnin apuvälineissä painottuu kuva-

kommunikaatio. Kommunikaatiotaulun ja erilaisten kommunikointiohjelmien sekä -laitteiden avulla 

pyritään mahdollistamaan kaikkien osallisuus vuorovaikutustilanteisiin. (Papunet 2021; Hakamo 

2011, 22.) Mielestämme on hyvin tärkeää yhteiskunnassa tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden näkökul-

mista, että jokaisella on mahdollisuus olla osa vuorovaikutusta puheen tuottamisen haasteista huoli-

matta. Tällöin myös jokainen kokee osallisuuden tunteen yhteiskuntaan voidakseen kommunikoida 

apuvälineiden avulla. Yhdenvertaisuuden ja tasa-arvon kautta näemme tämän vaikuttavan myös yh-

teiskunnassa syrjäytymisen ehkäisyyn. 

Puheen tuottamisen avulla pystymme vaikuttamaan moniin asioihin sosiaalisessa vuorovaikutuk-

sessa. Kielen avulla pystymme olemaan osa yhteiskuntaa sekä vaikuttamaan itseään koskeviin asioi-

hin. Yhteiskunnassa kielen avulla hoidetaan tyypillisesti useita eri sosiaalisen vuorovaikutuksen tilan-

teita, joten kielen kehittyminen puheen tuottamisen välineeksi on yhteiskunnassamme hyvin suu-

ressa roolissa. (Hakamo 2011, 22.) 

Sosiaalisen vuorovaikutuksen lisäksi puhe on myös osana tunteiden ilmaisua (Hakamo 2011, 22). 

Tunteita ilmaistaan niin fyysisillä reaktioilla kuin myös puheen tuottamien sanojen avulla. Puheen 

avulla pystytään ilmaisemaan niin iloa kuin surua sekä myös käsittelemään tunteita. Puheen avulla 

pystytään olemaan osallisena esimerkiksi toisen onnen tai pettymyksen hetkissä reagoimalla toisen 

tunteisiin. (Suomen Mielenterveys ry s. a.) Näin ollen kielen kehittyminen osaksi kommunikointia on 

arjessamme hyvin konkreettisessa roolissa ja yhteiskunnan vaihtoehtoisten kommunikointikeinojen 

hyödyntämisellä on suuri rooli siihen, kuinka koemme itsemme osalliseksi yhteiskunnassa (Hakamo 

2011, 22).  
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8 PUHEEN JA KIELEN KEHITYKSEN HÄIRIÖT 

Puhuttaessa puheen ja kielen kehityksen häiriöistä on kyse kokonaisuudesta hyvin monenlaisia pu-

heen ja kielen kehitykseen vaikuttavia tekijöitä. (Siiskonen, Ahonen, Määttä 2019, 226–227). Puheen 

ja kielen kehityksen häiriöt jaotellaan hyvin eri tavoin, riippuen mistä näkökulmasta kokonaisuutta 

katsotaan. Osassa puheen ja kielen kehityksen häiriöitä asia jaotellaan sen mukaan, missä kielen 

osa-alueella ongelma ilmenee. Tällöin heti luokituksesta selviää, mitä puheen ja kielen osa-aluetta 

täytyy tukea. Vastaavasti häiriöt voidaan luokitella niiden syiden mukaan eli, mistä häiriö johtuu. Kie-

len kehityksen ongelmia on hyvin monenlaisia, joiden taustalla voi olla niin biologisia kuin neurologi-

sia syitä. Neurologisten syiden taustalla voi olla esimerkiksi autismikirjoon liittyviä tekijöitä, jotka vai-

kuttavat puheen tuottamiseen. (Korpilahti 2006, 41.) Kielihäiriöt kattavat vammaan tai sairauteen 

liittyvät kielelliset vaikeudet. Tällöin kielihäiriön syynä voi olla aivovaurio, autismikirjon häiriöt, kuulo-

vammat tai muut neurologiset sairaudet. Tällöin kielihäiriötä nimetessä siinä tulee ilmi, mikä vamma 

tai sairaus kielihäiriön taustalla on. (Siiskonen, Ahonen, Määttä 2019, 227–228.) 

Puheen kehittyminen on kaikille lapsille hyvin yksilöllistä, mutta kielellisestä häiriöstä voidaan puhua, 

jos lapsella ei ilmene kahden vuoden iässä yksisanaisia ilmaisuja tai kolme vuoden iässä lyhyitäkään 

lauseita. Kielihäiriöön vaikuttavia tekijöitä voi olla myös mielikuvaleikkien puuttuminen tai lapsen 

huono motorinen kehitys. (Huttunen ja Jalanko 2021.) Lisäksi niin kuin kaikkeen kehitykseen, niin 

myös kielenkehitykseen perinnöllisyydellä on vaikutusta. Lisäksi myös mahdolliset synnytyksen aikai-

set ongelmat voivat vaikuttaa lapsen kielen kehitykseen. Näiden on nähty vaikuttavan haasteena 

lapsella kielen tuottamisessa. Yhteiskunnan resurssit ja perheiden taloudellinen tilanne sekä henki-

nen hyvinvointi voivat vaikuttaa siihen, kuinka on mahdollisuuksia puuttua varhaisessa vaiheessa 

lapsen puheen ja kielen kehityksessä ilmenneisiin haasteisiin. (Korpilahti ja Pihlaja 2019, 190–191.) 

Kielellisten vaikeuksien taustalla voi olla monia eri tekijöitä, joilla on vaikutuksia ikätasoa hitaampaan 

kielen kehitykseen. Myös eri kielen kehityksen häiriöiden piirteet vaihtelevat yksilöllisesti, jolloin ei 

voida täysin yhdistää lasta tiettyyn häiriöluokkaan ilman syvempää havainnointia. (Siiskonen, Aho-

nen, Määttä 2019, 234–235.)  

8.1 Kehityksellinen kielihäiriö 

Kehityksellinen kielihäiriö luokitellaan toimintakykyyn, osallistumiseen ja vuorovaikutukseen vaikutta-

vana tekijänä (Kehityksellinen kielihäiriö: Käypä hoito -suositus 2019). Kehityksellisellä kielihäiriöllä 

tarkoitetaan vaikeutta puheen ja kielen oppimisessa. Kehityksellinen kielihäiriö ei johdu hermostolli-

sen kehityksen haasteista. Häiriössä lapsen on haastavaa tuottaa ja ymmärtää kieltä. (Huttunen ja 

Jalanko 2021.) Kehitykselliset kielihäiriöt tunnistetaan yleensä vasta neljän vuoden iässä, jolloin var-

hainen puuttuminen nousee tärkeään asemaan (Kehityksellinen kielihäiriö: Käypä hoito -suositus 

2019). Kehityksellisen kielihäiriön ominaispiirteitä ovat haasteet sanojen ja lauseiden muodostami-

sessa ja taivuttamisessa. Tällöin lauserakenteet voivat olla virheellisiä sekä lauseet vaillinaisia. Lap-

sella normaalia hitaampi puheen ja kielen kehitys voidaan tunnistaa ensisanojen hyvin myöhäisellä 

ilmenemisellä sekä sanaston niukkuutena. Lapsella on normaalia hitaampaa oppia tunnistamaan 

abstrakteja käsitteitä sekä usein lapsi joutuu käyttämään enemmän aikaa oikean sanan löytämiseen. 

Tätä nimitetään sananlöytämis- ja nimeämisvaikeudeksi. Lapsi kiertää itselleen haastavat sanat tai 
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käyttää samankaltaisia ilmauksia tietyn ilmauksen korvaajana. Tämä tulee ilmi myös semantiikassa, 

jolloin yksittäisten sanojen tai eri ilmausten avulla tuottama ilmaisu tuottaa haasteita puheen tuotta-

misessa kehityksellisen viivästymän vuoksi. (Siiskonen, Ahonen, Määttä 2019, 226–232.)  

Kehityksellisessä kielihäiriössä lapsella ilmenee haasteita kielen ymmärtämisessä ja tuottamisessa. 

Lapsella haasteet äännejärjestelmän hallinnassa tuovat haastetta puheen havaitsemisessa, tuottami-

sessa sekä puheen ymmärrettävyydessä. Tällöin lapsella on haasteena käsitellä ja havainnoida erilai-

sia äänteitä, joita kommunikoinnissa tulee ilmi. Tätä voidaan nimetä myös ääntämishäiriöksi, jolloin 

haasteet näkyvät äänteiden tuottamisessa. Verbaalinen dyspraksia nimetään kuuluvaksi myös kehi-

tyksellisen kielihäiriön ohella osaksi ääntämishäiriöitä. Kuitenkin kehityksellisen kielihäiriön ominais-

piirteenä lapsella on haasteita kielellisessä toimintakyvyssä.  Lisäksi äänteiden ja sanojen tuottami-

sessa on haasteita. Nämä kuvastavat ääntämishäiriöihin kuuluvan kielenkehityksen häiriön piirteitä. 

(Siiskonen, Ahonen, Määttä 2019, 226–230.) 

Niin kuin aiemmin on jo tullut ilmi, kuinka kehityksellisen kielihäiriön piirteet ovat oleellinen osa vuo-

rovaikutustilanteita. Pragmaattiset vaikeudet ovat ongelmia kielen käytössä sosiaalisissa vuorovaiku-

tustilanteissa. Tällöin kieli ei ole vuorovaikutustilanteeseen soveltuvaa. Ilmausten ja sanojen käyttö 

eivät ole asiaankuuluvaa, jolloin vuorovaikutustaidoissa ilmenee puutteita. Tällöin kielellisen viestin-

nän lisäksi ilmeiden ja eleiden rooli osana vuorovaikutusta on haasteellista tunnistaa. Muistin ja 

etenkin työmuistin sekä kielellisen lyhytkestoisen muistin merkitys osana kielihäiriöitä on suuressa 

roolissa siinä, kuinka uusien sanojen oppiminen tapahtuu. (Siiskonen, Ahonen, Määttä 2019, 226–

233.)  

8.2 Viivästynyt puheen ja kielen kehitys 

Lapsen viivästynyt puheen ja kielen kehitys ilmenee tyypillisesti 2–3- vuoden iässä. Tämä huoma-

taan silloin, jos lapsella ei ilmene ikäkaudelle tyypillisiä puheen tuottamiseen kuuluvia merkkejä. 

(Rantala 1995.) Tässä iässä lapsen tyypilliseen sanavarastoon kuulu noin 50 sanaa, joista lapsen 

pitäisi pystyä yhdistämään jo monisanaisia ilmaisuja. Lapsen puheesta voi olla vaikea saada selvää 

ja lapsen on haastavaa osallistua ikätasoiseen keskusteluun. 3- vuotiaalla lapsella viivästyneen pu-

heen ja kielen kehityksen huomaa, jos lapsen on haastavaa noudattaa kaksiosaisia ohjeita ymmär-

rettävästi. (Korpilahti ja Pihlaja 2019, 187–191.) Osalle lapsista myöhäisempi puheen kehitys verrat-

tuna muihin ikätasoisiin voi olla vielä täysin normaalia. Lapsen puheen ja kielen kehityksen viivästy-

miseen voivat vaikuttaa ympäristötekijät, monikielisyys tai perinnöllisyys. (Rantala 1995.) Puhutta-

essa kielen kehityksestä otetaan esille lapsen haasteet oman äidinkielen tuottamisessa. Viivästynee-

seen puheen ja kielen kehitykseen vaikuttavat, kuinka lapsi oppii hallitsemaan omaa äidinkieltään 

sekä, kuinka lapsi hallitsee puhemotoriikan, jota tarvitaan puheen tuottamisessa. Puheen ja kielen 

kehityksen häiriöihin vaikuttaa myös lapsen muu kehitys. Lapsen puheen ja kielen kehitys voi viiväs-

tyä, jos lapsen muussa kehityksessä ilmenee siihen vaikuttavia haittatekijöitä. (Asikainen 2004.) 
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9 PUHEEN JA KIELEN KEHITYKSEN TUKEMINEN VARHAISKASVATUKSESSA 

Varhaiskasvatus on Suomen yhteiskunnan järjestämä palvelu, jolla tarkoitetaan pedagogiseen toi-

mintaan painottuvaa lapsen suunnitelmallista ja tavoitteellista lapsen kasvatuksen, opetuksen ja hoi-

don muodostamaa kokonaisuutta. Varhaiskasvatusta järjestävät kunnat, kuntayhtymät tai yksityiset 

palveluntuottajat päiväkotitoimintana, perhepäivähoitona tai avoimena varhaiskasvatustoimintana. 

Varhaiskasvatukseen kuuluvat ilman erityisten olosuhteiden tarvetta alle oppivelvollisuusikäiset lap-

set. (Varhaiskasvatuslaki 2018, § 1–2.) 

Varhaiskasvatuslain 540/2018 mukaisissa varhaiskasvatuksen tavoitteissa tulee ilmi, kuinka varhais-

kasvatuksen tarkoituksena on kasvun, kehityksen, terveyden ja hyvinvoinnin tukeminen. Varhaiskas-

vatuksessa täytyy huomioida jokaisen lapsen mahdollisuus tuen tarpeen saamiseen lain osoittamalla 

tavalla ”tunnistaa lapsen yksilöllisen tuen tarve ja järjestää tarkoituksenmukaista tukea varhaiskas-

vatuksessa tarpeen ilmettyä tarvittaessa monialaisessa yhteistyössä.” (Varhaiskasvatuslaki 2018, § 

3.)  

Varhaiskasvatuksessa pedagoginen toiminta määrittelee toiminnan rungon. Pedagoginen toiminta 

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2018) mukaisesti täytyy olla toiminnassa aina huomioi-

tuna. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2018) oppiminen jaotellaan viiteen eri osa-aluee-

seen: ”Kielten rikas maailma, ilmaisun monet muodot, minä ja meidän yhteisömme, tutkin ja toimin 

ympäristössäni ja kasvan, liikun ja kehityn.” Aihealueet ohjaavat kasvattajia suunnittelemaan toimin-

taa pedagogisesti monipuolisesti lapsen oppimista tukevaksi. (Opetushallitus 2018a.) 

9.1 Kielten rikas maailma 

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2018) lapsen puheen ja kielen kehityksen tukeminen tu-

lee ilmi kielellisten taitojen ja valmiuksien sekä kielellisen identiteetin kehittymisen tarpeella. Var-

haiskasvatussuunnitelma on jaoteltu viiteen eri oppimisen alueeseen, joista kielten rikas maailma 

käsittelee lapsen kielellisten valmiuksien kehittymistä. Kielet ovat suuri osa myös eri kulttuureja sekä 

kielen avulla on mahdollisuus vaikuttaa asioihin ja pystyä olemaan osallisena toimintaan. Varhaiskas-

vatuksen toiminnassa täytyy huomioida jokaisen lapsen yksilöllinen lähtökohta kielen kehitykselle, 

johon vaikuttavat lasten erilaiset kulttuurit ja, kuinka kotona kieltä käytetään vuorovaikutuksen väli-

neenä. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2018) kielen kehityksen osa-alueet jaotellaan kuu-

teen eri osa-alueeseen, joista ilmenee, kuinka laaja-alainen osa-alue puheen ja kielen kehityksen 

tukeminen varhaiskasvatuksessa on. Tämän opinnäytetyön kehittämistyön tuotoksessa hyödyn-

nämme viitekehyksenä juuri tämän varhaiskasvatussuunnitelman oppimisen osa-aluetta kielen kehi-

tyksestä. (Opetushallitus 2018a.) 

Vuorovaikutustaitojen rooli on iso puheen ja kielen kehityksen valmiuksien kehittymistä. Jo varhai-

sessa lapsuudessa lapsen saama sosiaalinen vuorovaikutuksen kokemus antaa valmiuksia myöhäi-

semmälle puheen ja kielen kehitykselle. Lapsen täytyy kokea, että hänen ymmärtämättömään ään-

telyynsä vastataan, ja aikuinen on kykeneväinen keskusteluun lapsen kanssa. Tällöin lapsi oppii en-

siaskeleita, kuinka vuorovaikutuksessa toimitaan toisten ihmisten kanssa. Lapsen kielen kehityttyä 

jokelteluksi aikuinen pystyy olemaan enemmän osallisena lapsen kanssa vuorovaikutustilanteessa. 
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Tällöin lapsi oppii, kuinka hänen asioihinsa vastataan. (Savinainen-Makkonen ja Kunnari 2004, 51.) 

Varhaiskasvatuksessa lasta täytyy motivoida kommunikoimaan toisten lasten ja aikuisten kanssa. 

Aikuisilla täytyy olla valmiuksia havaita myös lapsen non-verbaaleja kommunikointikeinoja ja vastata 

niihin, jotta lapsi kokee olleensa osallisena vuorovaikutustilanteessa. (Opetushallitus 2018a.) 

Kielen ymmärtämisen taitojen harjoittaminen tulee esille monissa varhaiskasvatuksen tilanteissa ai-

kuisen käyttäessä johdonmukaista ja selkeää kieltä lapsen kanssa keskustellessa. Lapsen kielen ym-

märtämisen taitojen kehittymiseksi voidaan tarvittaessa käyttää tukena kuvia, esineitä ja tukiviitto-

mia. Kielen ymmärtämisen taitojen ohella lasten puheen ja kielen kehityksen keskeisiin osa-alueisiin 

varhaiskasvatuksessa kuulu myös puheen tuottamisen taidot. Puheen tuottamisen taitoja lapsi har-

joittaa erilaisissa kommunikointitilanteissa niin aikuisten kuin lastenkin kanssa. Tällöin voidaan kiin-

nittää huomiota myös lapsen käyttämän puheen äänenpainoihin ja äänensävyihin. (Opetushallitus 

2018a.) 

Varhaiskasvatuksessa pyritään tukemaan lapsen kielen käyttötaitoja eli, kuinka lapsi käyttää kieltään 

erilaisissa tilanteissa. Varhaiskasvatuksen pedagogisessa toiminnassa kielen käyttötaitoja harjoite-

taan kerronnan, selittämisen ja puheen vuorottelun keinoin. Vuorovaikutustilanteissa pystytään har-

joittamaan myös eläytymistä, huumorin käyttöä sekä hyviä tapoja. Lasten kielellisen muistin ja sana-

varaston kehittyminen tukevat kielellisen ilmaisun monipuolistumista. Erilaiset lorut, leikit sekä asioi-

den luokittelu mahdollistavat lapsen kielellisen sanavaraston kehittymisen. Varhaiskasvatuksessa on 

tärkeää antaa aikaa lapsen kanssa keskustelulle, lukemiselle ja kerronnalle. Eri satujen kautta lap-

sille tarjoutuu mahdollisuus oppia eri käsitteitä. Viimeinen osa-alue lasten kielen kehityksessä var-

haiskasvatuksessa nimetään kielitietoisuudeksi. Varhaiskasvatuksessa tehtävänä on lisätä lasten kiin-

nostusta kieltä kohtaan, jolla pyritään lisäämään lapsen motivaatiota kielen lukemiseen ja kirjoitta-

miseen. (Opetushallitus 2018a.) 

 

KUVIO 1. Kielen kehityksen osa-alueet varhaiskasvatuksessa (Opetushallitus 2018b.) 

9.2 Varhainen puuttuminen 

Lapselle tuen toteuttaminen varhaiskasvatuksessa on mahdollista monilla erilaisilla pedagogisilla op-

pimista, kasvua ja kehitystä tukevilla menetelmillä. Tuen toteuttaminen riippuu lapsen yksilöllisistä 

tuen tarpeista, kuinka laajaa ja moninaista tukea lapsi tarvitsee. Lapsen tuen tarpeen arvioinnissa on 

tärkeää huomioida varhainen puuttuminen, jolla voidaan ehkäistä haasteiden moninaistuminen. Lap-

sen tuen tarpeen toteuttamisessa pyritään moniammatilliseen yhteistyön työn tarpeen edellyttämillä 

tavoilla sen suunnittelussa, toteutuksessa sekä arvioinnissa. Tuen tarpeen riittävyyttä on tärkeää 

dokumentoida ja arvioida kokoaikaisesti, jonka pohjalta pystytään löytämään lapsen oppimisen edel-

lytyksiä parhaiten tukevia menetelmiä. Tuen toteuttamisen ajankodat ja toimintatavat täytyy ilmetä 
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lapsen varhaiskasvatussuunnitelmassa, jota päivitetään ja arvioidaan säännöllisesti. Tuen tarpeessa 

olevan lapsen varhaiskasvatussuunnitelman laadinnasta vastaa myös varhaiskasvatuksen erityisopet-

taja yhdessä lapsen huoltajan kanssa. (Opetushallitus 2018a.) 

Tuen toteuttamisen varhaista puuttumista on pyrkiä toteuttamaan opetusta erilaisilla pedagogisilla 

opetusjärjestelyillä, kuten toimintaa eriyttämällä sekä muokkaamalla oppimisympäristöä ryhmän op-

pimista tukevaksi. Varhaiskasvatussuunnitelman mukaisesti tuki varhaiskasvatuksessa voi olla niin 

pedagogisia, rakenteellisia kuin myös muita hyvinvointia tukevia järjestelyjä. Pedagogisen tuen to-

teuttamisen arvioinnissa konsultoidaan varhaiskasvatuksen erityisopettajan järjestämiä tuen mahdol-

lisuuksia, kuten avustajapalveluja sekä yksilöllistä lapsen ohjausta. Etenkin lapsen kielen ja kommu-

nikoinnin tukemisessa viittomien ja kuvakommunikaation käyttö tukee lapsen puheen ja kielen kehi-

tystä. Rakenteelliset järjestelyt tarkoittavat ryhmässä olevien lapsien määrän pienentämistä sekä 

henkilöstön mitoitukseen liittyviä ratkaisuja. Hyvinvointia tukevia järjestelyjä on mahdollista saada 

eri sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaisten antamana ohjauksena ja konsultaationa. (Opetushal-

litus 2018a.) 

9.3 Kolmiportainen tuki 

Kolmiportainen tuki on jaottelu eri tuen tasoista (kuvio 2), jota käytetään niin varhaiskasvatuksessa 

kuin perusopetuksessa. Tässä opinnäytetyössä tuotettava puheen ja kielen kehitystä tukeva materi-

aalipaketti on yleistä tukea, jolla pyritään ehkäisemään varhaisessa vaiheessa lapsen haasteita en-

nen tehostettua tukea. (LukiMat s. a.) Opinnäytetyömme toiminnallisen materiaalipaketin keinoin 

pyritään tuomaan jokaiselle lapselle mahdollisuus olla osallisena toimintaan omien vahvuuksiensa ja 

voimavarojensa puitteissa. Näin ollen haluamme tuoda esille, kuinka merkittävä rooli yleisellä tuella 

on osana kolmiportaista tukea mahdollistamassa lapselle varhaisen tuen tarpeen. 

Yleisen tuen keinoin lapselle voidaan antaa tukea esimerkiksi varhaiskasvatuksen erityisopettajan 

kautta osa-aikaisesti sekä hyödyntää erilaisia ohjaus- ja tukipalveluja. Varhaiskasvatussuunnitelman 

perusteissa (2018) mainitut rakenteelliset järjestelyt, kuten ryhmäkoon pienentäminen sekä henki-

löstö mitoitus ovat mahdollisuuksia lapsen yleisen tuen järjestämiseen. (Opetushallitus 2018a; Luki-

Mat s. a.; Opetusalan Ammattijärjestö OAJ s. a.) Opetukseen annettavan tuen lisäksi yleisessä tu-

essa tulee esille ennaltaehkäisevä työ, kuten tilanteiden ennakointi ja turvallisen ilmapiirin luominen 

ryhmässä. Tuen tarpeen alkuvaiheessa on tärkeää huomioida lapsen vahvuudet ja voimavarat hänen 

arjessaan ja oppimisessa. Lapsen oppimisessa osallistamisen menetelmiä käyttämällä rohkaistaan 

jokaista lasta osallistumaan toimintaan omien vahvuuksiensa mukaisella tasolla. Vahvuusperusteinen 

ja ratkaisukeskeinen toimintatapa ovat hyvin yleisiä menetelmiä yleisen tuen antamisessa lapselle. 

(Sandberg 2021, 32.) 

Tehostettuun tukeen siirtyessä yleisen tuen riittävyys ei ole ollut lapsen oppimisen tukemiseksi riittä-

vää. Tällöin lapselle tehdään oma oppimissuunnitelma, jonka mukaisesti lapselle voidaan tarjota 

säännöllisesti osa-aikaista erityisopetusta. Tehostetun tuen aikana tuen laajuuden ja tarpeen riittä-

vyyttä arvioidaan säännöllisesti. Tuen kolmiportaisuudessa tuen määrä lisääntyy siirtyessä seuraa-

valle tasolle, jolloin edellisen tuen tason tukitoimia tehostetaan. (LukiMat s. a.; Opetusalan ammatti-

järjestö OAJ s. a.) 



        

20 (44) 

   
 

Erityistä tukea toteutetaan lapselle viime sijaisena tuen muotona, ellei tehostetun tuen tukitoimet ole 

olleet riittäviä ja tarkoituksen mukaisia. Erityisen tuen toteuttamiseksi täytyy tehdä pedagogiset sel-

vityksen moniammatillisena yhteistyönä lapsen oppimisen etenemiseksi. Tarvittaessa pedagogista 

selvitystä täydennetään esimerkiksi psykologin lausunnoilla, jonka pohjalta voidaan tehdä erityisen 

tuen päätös. (LukiMat s. a.) Varhaiskasvatuksessa erityisen tuen tarpeessa olevalle lapselle järjeste-

tään kokoaikaista erityisopetusta tavallisessa lapsiryhmässä varhaiskasvatuksen erityisopettajan tu-

ella tai erityisryhmässä (Opetusalan ammattijärjestö OAJ s. a.). 

 

KUVIO 2. Kolmiportainen tuki (LukiMat s. a.) 

9.4 Inklusiivinen varhaiskasvatus 

Inkluusio on kasvatustyössä hyvin moninainen käsite. Inkluusion taustalla vaikuttavat asiat ovat 

tasa-arvo, yhtäläiset oikeudet ja yhdenvertaisuus. Inkluusion periaatteena on näiden aatteiden ar-

vostaminen ja huomiointi kasvatustyössä. (Viitala 2019, 52–53.) Varhaiskasvatuksessa inkluusion 

periaatteena on, että ”lasten eri tarvitse muuttua vaan ympäristön” (Viitala 2019, 55). Tämän mu-

kaan kasvatuksella pyritään yhteisöllisyyteen, johon osallistuminen hyödyntää kaikkia lapsia tuen 

tarpeista huolimatta mukauttamalla toimintaympäristöä jokaisen oppimista tukevaksi. Varhaiskasva-

tuksessa inkluusiolla pyritään tuottamaan jokaiselle lapselle ryhmässä laadukasta varhaiskasvatusta, 

jossa korostuu moninaisuuden arvostus sekä positiivisuus. Inklusiivisen kasvatuksen on nähty vai-

kuttavan lapsen sosiaalisten taitojen sekä kielellisen ja kognitiivisen kehityksen vahvistumiseen. Yh-

denvertaisuuden ja tasa-arvon näkökulmasta on hyvin tärkeää, että lapset oppivat jo varhaiskasva-

tuksessa toimimaan erilaisten ihmisten kanssa ja hyväksymään erilaisuuden tunteen. (Viitala 2019, 

55–56.) Tuottamaamme materiaalipakettia voidaan käyttää hyvin laajasti erilaisissa lapsiryhmissä 

inklusiivisen kasvatuksen mukaisesti, niin että toiminta on kaikkien lasten oppimista tukevaa. 

Inklusiivisen varhaiskasvatuksen toteutumisen edellytyksenä on koko työyhteisön sitoutuminen in-

kluusion aatteisiin, jotta lapsen osallisuus tulee huomioiduksi ryhmässä (Viitala 2019, 57). Sosiaa-

lialan korkeakoulutettujen ammattijärjestö Talentia ry. on tuonut esille sosionomi (AMK) -koulutuk-

sen tuoman erityisosaamisen ja vastuut varhaiskasvatuksen työkentälle. Tämän pohjalta huomaa, 
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kuinka sosionomin osaaminen tulee esille tuen tarpeessa olevien lasten kasvatustyössä. Osaami-

sessa nousee esille inklusiivisen kasvatuksen kannalta merkityksellisenä asiana lapsen osallisuuden, 

hyvinvoinnin, huolenpidon ja suojelun vahvistaminen lapsen oikeuksien sopimuksen pohjalta. Lisäksi 

inklusiivisessa kasvatuksessa on tärkeää tehdä yhteistyötä moniammatillisesti hyödyntäen etenkin 

varhaiskasvatuksen erityisopettajan osaamista lapsiryhmässä. Lisäksi sosionomin osaamiseen kuuluu 

varhaisen tuen tarpeiden tunnistaminen, joka tulee esille tämän opinnäytetyön materiaalipaketin 

painottuessa varhaisen tuen mahdollisuuksiin. Varhaiskasvatuksessa sosionomin osaamista voidaan 

hyödyntää lapsen tuen tarpeen suunnittelussa ja toteutumisessa yhdessä lapsen ja perheiden 

kanssa. (Sosiaalialan korkeakoulutettujen ammattijärjestö Talentia ry s. a.) 
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10 KEHITTÄMISTYÖN PROSESSI VARHAISKASVATUKSESSA 

Varhaiskasvatuksessa toiminnan kehittäminen on yksi pedagogisen toiminnan vaiheista. Varhaiskas-

vatuksessa pedagogisen toiminnan lähtökohdat määritellään valtakunnalliseen varhaiskasvatussuun-

nitelmaan perustuvissa kunta- ja lapsikohtaisissa varhaiskasvatussuunnitelmissa. Varhaiskasvatuksen 

pedagogiseen toimintaan kuuluu toiminnan suunnittelu, toteutus, dokumentointi ja arviointi. Näiden 

edellä mainittujen osatekijöiden pohjalta toimintaa pystytään kehittämään huomioiden eri toimintaan 

vaikuttavat asiakirjat. Kehittämistyö on yksi mahdollisuus parantaa varhaiskasvatuksen laatua. Kehit-

tämistyön tarve voi tulla esille henkilöstöllä tai perheillä. Lasten ja perheiden oikeus olla osallisena 

lasten toimintaan koskevassa pedagogisessa toiminnan kehittämisessä on tärkeä keino mahdollistaa 

niin lasten kuin perheidenkin osallisuus toiminnan kehittämisessä. (Karvi 2018.) 

Varhaiskasvatuksessa eri pedagogisen toiminnan kehittäminen nähdään eräänlaisena prosessimai-

suutena. Tällöin toimintaa pystytään parantamaan jatkuvana prosessina. Kehittämistyön prosessissa 

tulee esille pedagogisen toiminnan tavoitteellisuus määriteltäessä toiminnan tavoitteet. (Karvi 2018.) 

Varhaiskasvatuksessa pedagoginen dokumentointi on tärkeä osa kehittämistyön tarpeen kartoitusta. 

Toiminnan kehittämisen näkökulmasta pedagogisella dokumentoinnilla voidaan nähdä mahdolliset 

haasteet lapsiryhmän toiminnassa, josta tulee ilmi tarve toiminnan kehittämiselle. Dokumentoinnin 

ollessa puutteellista voi jäädä mahdolliset kehittämisen tarpeet huomiotta, jolloin itse dokumentoin-

nin sujuvuuteen olisi tärkeää panostaa. (Ahonen 2018, 140–142.) Opinnäytetyössämme huomi-

oimme dokumentoinnin toteuttamalla varhaiskasvatuksen henkilökunnan kanssa aivoriihiä opinnäy-

tetyöprosessin eri vaiheissa, joista keräsimme heidän havaintojansa dokumentoiden. Varhaiskasva-

tuksen henkilökunta oli havaintojen ja dokumentoinnin pohjalta havainnoineet heillä olevat tarvetta 

juuri kyseiselle kehittämistyölle. Tällöin havainnointi ja pedagoginen dokumentointi on ollut pohjana 

kehittämistyön tarpeelle. Varhaiskasvatuksen työn perusteiden, kuten toiminnan suunnittelun ja do-

kumentoinnin ollessa puutteellisia on hyvin haastavaa pystyä kehittämään toimintaa, jolloin varhais-

kasvatuksen laatu jää puutteelliseksi. (Karvi 2018.) 

10.1 Tuotteistaminen 

Valitsimme tuotteistamisprosessin mallin viitekehykseksi toiminnallisen kehittämistyömme taustalle. 

Tuotteistamisprosessia hyödynsimme ideavaiheessa tavoitteen asettamisessa, jolloin selvitimme 

kohderyhmän tarpeita. Lisäksi tästä mallista hyödynsimme prosessin loppuvaiheessa vaihetta arvi-

oinnista ja jatkokehitystarpeista. (Lehtinen ja Niinimäki 2005, 46.) Lisäksi hyödynnämme viitekehyk-

senä myös osaamisen tuotteistamisessa esille tulevia vaiheita osana tuotteistamisprosessista. Tämän 

mallin vaiheista käytimme ideavaihetta, jossa hyödynsimme myös tuotteistamisprosessia. Lisäksi 

osaamisen tuotteistamisen vaiheisiin kuuluvat luonnosteluvaihe, tuotteen kehittely sekä viimeistely. 

Osaamisen tuotteistamisen mallia on käytetty sosiaali- ja terveysalalla erilaisissa tuotteiden kehittä-

misen tilanteissa. Sosiaali- ja terveysalalle tuotteistaminen voi olla joko jonkin materiaalin tai palve-

lun kehittämistä tai niiden yhdistelmää. Sosiaali- ja terveysalalla osaamisessa nähdään yhdistyvän 

tiedon ja taidon, johon kokemus tuo lisää näkökulmia. (Jämsä ja Manninen 2000, 13–26.) 
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Tuotteistamisprosessissa on tarkoituksena tiedon keräämisen avulla kehittää uusi tuote. Uuden tuot-

teen kehittämisen suunnitteluvaiheessa on tärkeää määritellä, mikä on tuotteen tarkoitus, kohde-

ryhmä, laajuus, vaativuus, toteutustapa sekä tarve, johon tuotetta kehitetään. Tarkoituksen ja ta-

voitteen määritteleminen on tärkeää yhdessä kohderyhmän ja eri sidosryhmien kanssa. Tuotteista-

minen on käsitteenä laaja kokonaisuus, jolla voidaan tarkoittaa myös laajojen palvelukokonaisuuk-

sien muodostamista. Tässä opinnäytetyössämme määrittelemme tuotteistamisen osaamisen avulla 

kehittämiseksi asiakkaan tarpeisiin. Tällöin tuotteistamiselle tulee esille selkeä tarve, johon sitä kehi-

tetään. (Kamk s. a.) Tuotteistamisprosessin vaiheissa olevaa markkinointia emme tule huomioiduksi 

tässä opinnäytetyössä, koska tuote tule olemaan vain määritellyn toimeksiantajan käyttöön eikä sitä 

tulla markkinoimaan ulkopuolisille osapuolille (Lehtinen ja Niinimäki 2005, 47). 

Kehittämistyön prosessissa hyödynsimme aivoriihi- menetelmää prosessin eri vaiheissa tuotetta 

suunnitellessa. Aivoriihi on yksi kehittämistyön luovamenetelmä, jota nimitetään myös ideointityöpa-

jaksi. Aivoriihessä yhdessä asetettujen tavoitteiden pohjalta ideoidaan vapaamuotoisesti. Yhteisten 

ideoiden pohjalta pyritään löytämään ratkaisu ongelmaan ja kehittämään uusia lähestymistapoja 

kehitettävään asiaan. (Ojasalo, Moilanen, Ritalahti 2014, 160–161.) 

10.1.1  Kehittämistyön ideavaihe 

Kehittämistyön suunnittelun ensimmäinen vaihe on määrittää ongelma tai tarve, johon kehittämis-

työllä pyritään saamaan aikaan muutosta (Jämsä ja Manninen 2000, 31). Tuotteistamisprosessin 

mallin mukaan ensimmäisenä täytyy määritellä tuotteistamiselle tavoite yhdessä eri toimijoiden 

kanssa (Tuominen, Järvi, Lehtonen, Valtanen ja Martinsuo 2015). Opinnäytetyön ideointi alkoi syk-

syllä 2020 opinnäytetyön ideointiin painottuvan opintojakson aikana (taulukko 1). Suuntautumisvaih-

toehto varhaiskasvatukseen oli merkittävässä osassa määrittelemään opinnäytetyön suuntautuvan 

varhaiskasvatukseen. Aluksi kartoitimme omaa kiinnostusta ja toiveita opinnäytetyön toteutukselle. 

Olimme ennen opinnäytetyö prosessin alkua havainnoineet työharjoittelukokemustemme kautta var-

haiskasvatuksen lapsiryhmässä olevan hyvin monenlaisia haasteita lasten puheen ja kielen kehityk-

sessä. Näin ollen halusimme lähteä selvittämään tarvetta tukea lasten puheen ja kielen kehitystä. 

Ollessamme yhteydessä toimeksiantajaamme Sonkajärven kunnan varhaiskasvatukseen, oli heillä 

selkeä tarve lasten puheen ja kielen kehitykseen painottuvalle kehittämistyölle. Tällöin työlle oli 

noussut suunnittelu vaiheessa selkeä tarvetausta. Yhdessä toimeksiantajan kanssa määrittelimme 

tuotteistamisprosessin mukaisesti tavoitteen tukea toiminnallisen materiaalipaketin keinoin 4-vuotiai-

den lasten puheen ja kielen kehitystä. 

Ideavaiheessa tehdään yhteistyötä kohderyhmän kanssa, jolloin pyritään löytämään ratkaisu, millä 

keinoin löytyneeseen tarpeeseen vastataan (Jämsä ja Manninen 2000, 28–39). Järjestimme ideointi-

vaiheessa lokakuussa 2020 toimeksiantajamme kanssa tapaamisen, jossa hyödynsimme yhteisen 

ideoinnin menetelmänä aivoriihtä. (taulukko 1). Aivoriihessä hyödynsimme varhaiskasvatuksen opet-

tajasta sekä varhaiskasvatuksen erityisopettajasta koostuvaa moniammatillista asiantuntijaryhmää. 

Tämän tapaamisen tarkoituksena oli kerätä varhaiskasvatuksen henkilökunnalta mahdollisimman 

paljon erilaisia ideoita kehittämistyön toteutukseen ja sisältöön liittyen. Aivoriihen dokumentoinnissa 

käytimme yhteistä paperia, johon keräsimme toiveita ja ideoita tuotokselle. Tällöin aivoriihen tuotok-
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sena nousi esille toimeksiantajan toiveena kohderyhmän määrittyvän 4-vuotiasiin. Lisäksi tällöin yh-

teisen keskustelun kautta ideana tuli materiaalipaketin teemaksi eläimet, jota lähdimme myöhemmin 

rajaamaan teeman keskittyen maatilan eläimiin.  

10.1.2 Kehittämistyön luonnosteluvaihe 

Kehittämistyön luonnosteluvaiheessa aloitetaan tuotteen luonnostelu suunnitteluvaiheessa tehtyjen 

suunnitelmien pohjalta. Tuotteen luonnosteluvaiheessa paneudutaan eri näkökulmiin, jotka on hyvä 

ottaa huomioon tuotteen laadun varmistamiseksi. (Jämsä ja Manninen 2000, 43.) Tämä vaihe tulee 

esille myös tuotteistamisprosessissa, jolloin tietoa kerätään prosessin seuraavia vaiheita varten (Tuo-

minen ym. 2015). Meidän valmistaessa varhaiskasvatukseen soveltuvaa tuotetta täytyi paneutua eri 

säädöksiin ja ohjeisiin, jotka ohjaavat varhaiskasvatuksen toteutusta. Tämän lisäksi asiakkaina var-

haiskasvatusikäiset lapset määrittelivät tuotteen toteutusta. Tuotteen tulee olla tarpeen mukainen ja 

laadukas kokonaisuus juuri kyseiselle asiakasryhmälle. Osaamisen tuotteistamisen mallin mukaisesti 

luonnosteluvaiheessa tutustutaan työtä ja toimintaa ohjaaviin eri arvoihin ja periaatteisiin. Uusien 

tuotteiden kehittämisessä teoreettisesta asiantuntitiedosta saadaan viitekehys, jonka pohjalta tuo-

tetta voidaan kehittää asiakasryhmän tarpeisiin. (Jämsä ja Manninen 2000, 43–52.) 

Pidimme kesällä 2021 (taulukko 1) vielä toisen aivoriihen, johon osallistui Sonkajärven varhaiskasva-

tuksen henkilökuntaa. Henkilökunnasta oli paikalla 4-vuotiaiden ryhmän varhaiskasvatuksen opetta-

jia. Tällöin saimme kuulla vielä henkilökunnan toiveita ja tarpeita kehittämistyön tuotokselle. Idearii-

hen tavoitteena oli saada dokumentoitua henkilökunnan toiveita ja ajatuksia materiaalipaketin sisäl-

löllisistä teemoista. Tällöin dokumentoinnissa hyödynsimme yhteistä isoa paperia, johon kuvitimme 

korttien mahdollista rakennetta ja keräsimme yhteisiä ideoita. Ideariihen dokumentoinnin tuloksena 

nousi esille heidän toiveenansa saada materiaalipaketti erilaisista käytännön harjoituksista, joissa 

lapsen osallisuus tulee esille eri Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2018) oppimisen alueilla.  

• Kielten rikas maailma 

• Ilmaisun monet muodot 

• Minä ja meidän yhteisömme 

• Tutkin ja toimin ympäristössäni 

• Kasvan, liikun ja kehityn 

He toivoivat materiaalipaketin sisältävän erilaisia kortteja, joissa tulee esille Varhaiskasvatussuunni-

telman perusteiden (2018) oppimisen osa-alueita sekä myös kielen kehityksen osa-alueita. Toimeksi-

antaja toivoi lorujen sekä liikunnallisten harjoitteiden tulevan esille materiaalipaketissa. Lisäksi luo-

kitteluun ja sanavaraston laajentumiseen liittyvät harjoitteet tulivat esille aivoriihen yhteisen ideoin-

nin pohjalta. Aivoriihessä sovittiin tuotteen esittely prosessin vaiheessa henkilökunnalle välipa-

lautetta varten. Valmis tuote esitellään henkilökunnalla luovutuksen yhteydessä. Tämän aivoriihen 

pohjalta pystyimme alkaa toteuttamaan tuotosta luonnosteluvaiheesta kohti toteutusvaihetta (tau-

lukko 1). 
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10.1.3  Kehittämistyön toteutus 

Osaamisen tuotteistamisen menetelmässä vaiheet etenevät kohti valmista tuotosta, joten seuraa-

vana prosessi etenee tuotteen kehittelyyn. Tällöin tuotetta kehitetään aiemmassa vaiheessa saatu-

jen kohderyhmän tarpeiden perusteella sekä teoriatiedon pohjalta. (Jämsä ja Manninen 2000, 54.) 

Tuotetta kehitellessä hyödynsimme toimeksiantajalta kahdessa eri aivoriihessä nousseita toiveita ja 

ideoita. Kehittämistyömme viitekehyksenä toimii Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2018) 

kielen kehityksen osa-alueet sekä edellä mainitut Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2018) 

oppimisen alueet. Oppimisen alueet ovat varhaiskasvatuksen pedagogisen toiminnan viitekehys, 

jotka ohjaavat pedagogisen toiminnan suunnittelua ja toteutusta. Oppimisen alueet määrittävät var-

haiskasvatuksen pedagogisen toiminnan tavoitteita ja sisältöjä. Varhaiskasvatussuunnitelman perus-

teissa kielen kehityksen osa-alueet tulevat esille oppimisen alueena olevassa Kielten rikas maailma -

osiossa (kuva 1). Tuotoksessa tuomme esille niin kohderyhmän tarpeita kuin myös Varhaiskasvatus-

suunnitelman perusteiden (2018) teoriapohjaa puheen ja kielen kehityksen tukemiselle (kuvio 3) 

(Opetushallitus 2018a.) 

Syyskuussa 2020 tapasimme jälleen toimeksiantajan (taulukko 1). Tapaamisen tarkoituksena oli ke-

rätä välipalautetta ja saada mahdollisia korjausehdotuksia materiaalipaketin kortteihin ja huomioida 

vielä toimeksiantajan toiveet ja ideat loppuviimeistelyyn. Välipalautteessa huomioimme vielä toimek-

siantajan toiveita liikuntaleikkeihin ja saimmekin heiltä ideoita niihin. Esittelimme tällöin osan korteis-

tamme ja saimme sekä positiivista palautetta ja myös pariin korteista korjausehdotuksia. Tämän 

pohjalta pystyimme viimeistelemään tuotoksemme ja huomioimaan siinä korjausehdotukset. 

Tuotteistamisprosessin lopuksi valmista tuotetta arvioidaan ja pohditaan mahdollisia jatkokehitystar-

peita (Tuominen ym. 2015). Välipalautteen aikana toimeksiantajaltamme tuli idea jatkokehitykseen. 

Valmistamme tuote menee kokonaisuudessaan Sonkajärven kunnan varhaiskasvatukseen kaikkien 

kolmen päiväkodin käyttöön, joten heiltä tuli toive mahdollisuutena kopioida kortteja saatavaksi jo-

kaiseen päiväkotiin. Valmiin tuotteen esittely toteutuu toimeksiantajalle, jossa esittelemme valmiin 

tuotteen ja esittelemme sen käyttöä sekä tuomme esille sen eri käyttömahdollisuuksia. 

Syyskuu 2020 Opinnäytetyön aiheen valinta 

Lokakuu 2020 Aivoriihi toimeksiantajan kanssa 

Syksy/talvi 2020–2021 Teoria tiedon keräämistä 

Kesäkuu 2021 Ohjaus- ja hankkeistamissopimusten allekirjoitus 
ja aivoriihi toimeksiantajan kanssa 

Kesä/syksy 2021 Toiminnallisen materiaalipaketin tekemistä 

Syyskuu 2021 Välipalaute toiminnallisesta materiaalipaketista 
toimeksiantajalta 

Lokakuu 2021 Toiminnallisen materiaalipaketin viimeistely 

Marraskuu 2021 Valmiin tuotteen esittely ja luovuttaminen toimek-
siantajalle sekä opinnäytetyön palautus 

TAULUKKO 1. Opinnäytetyö prosessin eteneminen  
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11 MATKA MAATILALLA -MATERIAALIPAKETTI 

Kehittämistyön tuotoksena tuotimme materiaalipaketin 4-vuotiaiden lasten puheen ja kielen kehityk-

sen tukemiseksi. Materiaalipaketti on nimeltään Matka maatilalla eläinteeman mukaisesti. Materiaali-

paketin viitekehyksenä hyödynsimme Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2018) mukaista 

kielen kehityksen osa-alueita varhaiskasvatuksessa sekä eri oppimisen alueita Varhaiskasvatussuun-

nitelman perusteista (2018). Lisäksi työmme painopisteet ovat aiemmin esitellyssä teoreettisessa 

tiedossa, jossa painotamme varhaista puuttumista sekä yleisen tuen osa-aluetta kolmiportaisesta 

tuesta (kuvio 3). Kuviossa 3 olemme havainnollistaneet tekijöitä, jotka ovat vaikuttaneet kehittämis-

työmme sisällöllisiin valintoihin. Kuviossa on esill kehittämistyömme painopisteet, jotka toimivat tuot-

teen viitekehyksenä. Materiaalipaketissa olemme mukailleet harjoitteita eri lähteistä (liite 8). 

Materiaalipaketti koostuu viidestä eri teemasta; suujumppa, luokittelu ja käsitteiden tunteminen, lo-

rut ja riimit sekä laulu- ja liikuntaleikit. Jokaisessa teemassa on yhteensä yhdeksän eri korttia, joissa 

on erilaisia harjoitteita kyseiseen teemaan liittyen lapsen puheen ja kielen kehityksen tukemiseksi. 

Yksittäisten teemojen yhdistävänä tekijänä on saman värinen kortti sekä sama eläin tuomassa il-

mettä kortteihin. Eläinkuvat ovat Papunetin kuvapankin kuvia. Korteissa olemme tuoneet esille eri 

pedagogisia mahdollisuuksia tukea lapsen puheen ja kielen kehitystä, kuten liikunnan ja musiikin. 

Materiaalipakettia yhdistää eläimet, joita ovat possu, hevonen, lehmä, lammas ja kana. Valitsimme 

eläimiksi maatilan eläimet, koska ajattelimme, että ne ovat lapsille entuudestaan tuttuja. 

Matka maatilalla- pakettiin kuuluu myös juliste, joka kuvaa maatilaa, ja koirahahmo, jonka avulla 

liikutaan maatilalla. Julisteessa on kuvitettuna navetta, kanala, lampola, sikala ja hevostalli. Koira-

hahmon avulla edetään vapaasti maatilalla tehden korttien mukaisia harjoitteita. Idea julisteen teke-

miselle tuli toimeksiantajalta. Juliste yhdistää kortit yhdeksi kokonaisuudeksi. Juliste on tehty vihre-

älle kartongille. Kuvituksessa on käytetty Papunetin kuvapankin kuvia. Materiaalipakettiin olemme 

tehneet ohjepaperin (liite 7), josta näkee materiaalipaketin sisällön ja sen toimintaperiaatteen. 

 

KUVIO 3. Tuotteen sisältöön vaikuttavat tekijät  
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11.1 Suujumppa 

Suujumpalla varhaiskasvatuksessa pyritään tukemaan lapsen puheen tuottamisen taitojen kehitystä, 

joka on yksi Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2018) kielen kehityksen osa-alue. Suu-

jumppa korteissa (liite 1) olemme tuoneet esille harjoitteita kielen ja suun motoriikkaan liittyen, 

joissa olemme yhdistäneet eläimet osaksi harjoitteita. Suujumpan mahdollisuudessa tuomme esille, 

kuinka suun motoriikkaan liittyvät harjoitteet ovat mahdollistamassa osallisuuden vuorovaikutuk-

sessa puheen tuottamisen taidon kehittymisen myötä. (Opetushallitus 2018a.) 

11.2 Luokittelu ja käsitteiden tunteminen 

Nimeämisellä ja käsitteiden tuntemisella pyritään tukemaan lapsen kielellisen muistin ja sanavaran-

non kehitystä. Lapsen nimetessä eri asioita pyritään tukemaan lapsen kiinnostusta tutustua eri aihei-

siin, joiden pohjalta lapsella herää kiinnostus kommunikointiin toisten kanssa. Tällöin lasten vuoro-

vaikutustaitojen tukeminen tulee esille sekä myös kielen käyttötaidot, jolla pyritään opettamaan lap-

sille kerrontaa, selittämistä ja puheen vuorottelua. (Opetushallitus 2018a.) Näissä korteissa (liite 2) 

haluamme vahvistaa ja tukea lapsen taitoa asioiden nimeämiseen ja tunnistamiseen. Korteissa 

tuomme esille mahdollisuutta hyödyntää näköaistia lapsen oppimisen mahdollisuutena tunnistamaan 

ja nimeämään eri käsitteitä ja asioita kuvien keinoin. 

11.3 Lorut ja riimit 

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa yhtenä kielen kehityksen osa-alueena on kielitietoisuuden 

kehittyminen. Kielitietoisuudella pyritään luomaan lapselle kiinnostusta kielen käyttöön monipuoli-

sesti. Leikillinen loruttelu ja riimittely auttaa lasta tutustumaan kieleen tavujen sekä sanojen muo-

dossa sekä auttaa puheen tuottamisen taitojen kehityksessä leikin keinoin. (Opetushallitus 2018a.) 

Korteissa (liite 3) pystyy huomioimaan lasten osallisuuden toimintaan niin, että lapsi oppii itse tun-

nistamaan lauseen viimeisen sanan ja tunnistamaan äänteitä. Lorujen ja riimien käytössä pyritään 

tukemaan myös lapsen kielen käyttötaitoja. Riimiparien avulla lapset tutustuvat eri äänteisiin, jotka 

edesauttavat lasten kirjainten tuntemuksen kehittymistä. Loruttelu ja riimittely ovat lapsille hyvin 

kiinnostusta herättävä toiminta, joten toimme korteissa esille lapsilähtöisesti eläin- ja maatilateeman 

lorujen ja riimien muodossa. (Nurmilaakso 2011, 32–36.) 

11.4 Laululeikit 

Musiikin käyttäminen toiminnallisena oppimisen mahdollisuutena lapsen puheen ja kielen kehityk-

sessä on hyvin lapsilähtöinen toimintapa, jolla nähdään paljon yhtäläisyyksiä puheen ja kielen kehi-

tyksen kanssa. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2018) oppimisen alue Ilmaisun monet 

muodot tulee huomioiduksi näissä korteissa. Musiikillisen ilmaisun keinoin lapsi saa elämyksiä ja ko-

kemuksia musiikista. (Opetushallitus 2018a.) Musiikillisella sykkeellä ja rytmillä on vaikutusta myös 

kielellisiin taitoihin, kuten sanojen erotteluun ja äänteiden käsittelyyn (Linnavalli 2018; Opetushalli-

tus 2018a). Halusimme tuoda musiikin osaksi tätä Matka maatilalla – pakettia, jolloin kokonaisuu-

dessa tulee huomioitua eri ilmaisun muotoja ja mahdollisuuksia hyödyntää eri oppimisen alueita pu-

heen ja kielen kehityksen tukemisessa (Opetushallitus 2018a).  
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Musiikillinen rytmi, toistot sekä äännetasot harjoittavat lapsille puheessa tarvittavia taitoja, kuten 

sanojen erottelua ja äänteiden käsittelyä (Linnavalli 2018; Ruokonen 2012). Olemme tuoneet kor-

teissa (liite 4) esille lauluja, joihin useimpiin sisältyy leikin ja liikunnan mahdollisuus, jolloin tulee 

huomioiduksi liikunnan yhdistäminen lapselle musiikkiin lapselle luontaisena tapana (Ruokonen 

2012). Valitsemissamme lauluissa tulee esille myös sanavaraston kehittyminen osana toiminnallista 

oppimista (Opetushallitus 2018a). Laululeikkien keinoin haluamme tuoda esille, kuinka pienetkin pe-

dagogiset toiminnat mahdollistavat lapsen puheen ja kielen kehityksen tukemisen osana varhaiskas-

vatuksen arkea.  

11.5 Liikuntaleikit 

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa liikunta on osa Kasvan, liikun ja kehityn oppimisen aluetta. 

Siinä tuodaan esille varhaiskasvatuksen tehtävä kehittää lapsen liikunnassa tarvittavia taitoja, kuten 

kehonhallintaa, tasapainoa, liikkumis- ja välineenkäsittelytaitoja. (Opetushallitus 2018a.) Olemme 

tuoneet korteissa (liite 5) esille erilaisia liikunnallisia leikkejä, joissa tulee huomioiduksi eri liikkumi-

sen mahdollisuuksia. Liikunta tukee myös lapsen puheen ja kielen kehitystä esimerkiksi sanavaras-

ton kehittymisen keinoin. Korteissa tuomme esille erilaisia käsitteitä, kuten yläpuolella, alapuolella, 

välissä ja sivulla, jotka tulivat esille toimeksiantajan toiveena sekä haasteena 4-vuotaiden lasten pu-

heen ja kielen kehityksessä. (Sääkslahti 2018, 162.) 
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12 POHDINTA 

12.1 Opinnäytetyöprosessin arviointia 

Tämä opinnäytetyöprosessi on ollut hyvin opettavainen kokemus. Olemme saaneet tämän prosessin 

aikana paljon uusia näkökulmia varhaiskasvatustyön kehittämiseen. Tämän kehittämistyön myötä 

olemme oivaltaneet, kuinka merkityksellistä työtä tulemme tulevaisuudessa tekemään tulevina var-

haiskasvatuksen opettajina. Opinnäytetyöprosessi ei ole ollut meille helppo, vaan se on vaatinut pal-

jon uudenlaisten asioiden omaksumista ja ymmärtämistä. Tämä oli meille ensimmäinen opinnäyte-

työ, joten käytännön asiat ja teoria, joita kehittämistyön prosessi on pitänyt sisällään, ovat opetta-

neet meille paljon. Kiireinen aikataulu muiden opintojen suorittamisen ohella toi omat haasteensa 

opinnäytetyön toteutukselle. Aluksi haasteena koimme aiheen rajaamisen ja teoriatiedon hankkimi-

sen. Teoriakirjallisuutta oli runsaasti saatavilla, mutta kirjallisuudessa oli hyvin erilaisia näkökulmia. 

Näin ollen meidän oli tärkeä muistaa pitää juuri meidän opinnäytetyömme tarkoitus ja tavoite mie-

lessä teoriakirjallisuutta etsiessä. 

Ajoittain opinnäytetyön aikana koimme haastavana teoriatiedon sujuvan yhdistämisen käytännön 

toteutukseen. Materiaalipakettia toteuttaessa meidän täytyi luoda perusteita sille, miksi otamme 

juuri tämän harjoitteen ja, mihin tällä pyritään. Koemme, että opimme tämän aikana paljon, kuinka 

tärkeää opinnäyteprosessin alusta alkaen on määrittää teoreettinen viitekehys, joka määrittelee tuo-

toksen tavoitteen. Näin jälkikäteen ajateltuna, olisimme voineet rajata vielä tarkemmin teoreettista 

viitekehystä, koska lopulta huomasimme, kuinka teoriatietoa oli hyvin laajasti saatavilla aiheeseen 

liittyen ja ideoita teoriatiedossa esille tuomiin asioihin tuli prosessin aikana hyvin laajasti. Olemme 

kuitenkin lopulta hyvin tyytyväisiä materiaalipakettiimme ja, kuinka saimme tuotua siinä hyvin laa-

jasti erilaisia mahdollisuuksia esille lapsen puheen ja kielen kehityksen tukemiseen liittyen. Materiaa-

lipakettia tuottaessamme olemme tehneet pedagogisia ratkaisua lapsen puheen ja kielen kehityksen 

tukemiselle. Varhaiskasvatuksen pedagogisen toiminnan tavoitteena on kokonaisvaltaisuuden mukai-

sesti edistää lasten oppimista, hyvinvointia ja laaja-alaista osaamista. Pedagogissa ratkaisuissa hyö-

dynsimme Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2018) eri oppimisen alueita, jolloin pedagogii-

kan kokonaisvaltaisuus tuli esille. (Opetushallitus 2018a.) Tärkeää meille oli, että materiaalipaketissa 

säilyy keskiössä Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2018) teoreettinen viitekehys, josta 

saimme tarkoituksen eri harjoitteiden käytölle. 

Olemme hyvin kiitollisia apuun ja tukeen, jota olemme saaneet ohjaavalta opettajalta, koska ilman 

sujuvaa yhteistyötä opinnäytetyön eteneminen olisi ollut hyvin kuormittavaa. Lisäksi koko prosessin 

onnistuminen on ollut pitkälti meidän keskinäisen yhteistyömme aikaansaannosta, jolloin olemme 

pystyneet jakamaan vastuuta toiselle omien vahvuuksien ja osaamisen mukaisesti. Yhteistyö toimek-

siantajan kanssa ollut mutkatonta ja pystyimme hyvin sopimaan yhteiset palaverit ja toimimaan hy-

vin rennossa ilmapiirissä toimeksiantajan kanssa. 

12.2 Ammatillinen kasvu ja kehitys 

Ammatillisella kasvulla tarkoitetaan psyykkis-–emotionaalista kasvua kohti ammatillisuutta. Ammatil-

lisen kasvun aikana tapahtuu muutoksia ihmisen henkisissä, psyykkisissä, sosiaalisissa sekä maail-

mankatsomuksellisissa asiaoissa. (Raatikainen, Rahikka, Saarnio ja Vepsä 2019, 34.) Sosionomin 
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tutkinto-ohjelman mukaisesta osaamisesta on laadittu kuusi eri kompetenssia, joiden pohjalta am-

matillisen kasvun ja osaamisen kehittymistä voi arvioida. (Savonia-ammattikorkeakoulu s. a.)  

Yhtenä kompetenssina koulutuksessa on karttunut osaamista eettisestä työstä. Työelämässä tulee 

vastaan tilanteita, joissa joutuu pohtimaan omia arvoja ja asiakastyössä vastaan tulevia eettisiä ky-

symyksiä. Asiakastyö eettisissä tilanteissa vaatii ammattilaiselta taitoja eettiseen perusteluun sekä 

asiakkaiden yhdenvertaiseen ja tasa-arvoiseen kohteluun. Sosiaalialan työ hyvin ihmisläheisenä 

työnä voi aiheuttaa arvoristiriitoja niin työyhteisön välisissä arvoissa kuin myös omissa henkilökohtai-

sissa arvoisa verrattuna asiakastyön arvoihin. Tässä tilanteessa ammattilaiselta vaaditaan vahvaa 

eettisistä osaamista pohtia omien arvojen vaikutuksia asiakastyöhön. (Savonia-ammattikorkeakoulu 

s. a.) 

Eettisen osaamisen pohtiminen on tullut meille esille tämän opinnäytetyön aikana tarkoituksenamme 

edistää jokaisen lapsen yhdenvertaisuutta ja tasa-arvoa osallisuuden kokemuksen saamiseksi. Sosio-

nomi toimii yhteiskunnassa heikoimmassa asemassa olevien ihmisten oikeuksien turvaajana. Näin 

ollen tässäkin opinnäytetyössä on tullut esille sosionomin ydinosaaminen tasa-arvon edistäjänä var-

haisen puuttumisen työssä tarjotaksemme varhaiskasvatukseen materiaalipaketin ennaltaehkäise-

vään työhön painottuen. (Savonia-ammattikorkeakoulu s. a.) 

Asiakastyön osaamisen näkökulma on laaja-alue sosionomin ammatillisessa osaamisessa. Sosionomit 

voivat tehdä asiakastyötä hyvin laajalla alueella sosiaalisen tuen, kasvatuksen, neuvonnan ja ohjauk-

sen tehtävissä sekä varhaiskasvatuksessa. Näin ollen asiakkaiden palvelutarpeiden mahdollisuus on 

todella suuri. Asiakastyön osaamisessa tulee edeltävän eettisen osaamisen lisäksi esille ennalta eh-

käisevän ja varhaisen tukemisen työ. (Savonia-ammattikorkeakoulu s. a.) Sosiaalialan korkeakoulu-

tettujen ammattijärjestö Talentia ry. laatimassa varhaiskasvatuksen sosionomin erityisosaamisessa 

painotetaan lasten ja perheiden hyvinvoinnin riskitekijöiden arviointia sekä kykyä kohdentaa oikean-

lainen tuki lasten ja perheiden kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin tukemiseksi. Tämän osaamisen poh-

jalta koemme, että pystymme myös tällä työllä vaikuttamaan lapsen tuen tarpeen varhaisella tuke-

misella kokonaisvaltaisesti koko perheen hyvinvointiin. (Sosiaalialan korkeakoulutettujen ammattijär-

jestö Talentia ry. s. a. b) 

Lisäksi sosionomin tärkeä tehtävä etenkin varhaiskasvatuksessa on toimia osana monialaista yhteis-

työtä tuntien sosiaalialan palvelujärjestelmän (Sosiaalialan korkeakoulutettujen ammattijärjestö Ta-

lentia ry. s. a. b.). Kompetensseissa tuodaan esille, kuinka osaamista on ohjata asiakasta oikeisiin 

palveluihin niin sosiaali- kuin myös terveydenhuollon palveluihin. Opintojen aikana olemme oivalta-

neet, kuinka ammatillisuutta on hyväksyä, ettei itse tarvitse kaikkea osata vaan on ammatillista 

osaamista löytää asiakkaalle hänen etunsa mukaista apua, tukea ja ohjausta hyödyntämällä monia-

laista yhteistyötä. (Savonia-ammattikorkeakoulu s. a.) 

Sosionomin ammatillisissa kompetensseissa mainitaan kriittinen ja osallistava yhteiskuntaosaaminen. 

Kriittinen ammatillinen reflektio on hyvin tärkeä taito sosiaalialan työssä arvioidessa omaa ammatilli-

suutta. (Savonia-ammattikorkeakoulu s. a.) Yhteiskuntaosaamisen näkökulma tulee esille, kuinka 

sosionomi tekee työtä yksilö-, perhe-, yhteisö- ja yhteiskuntatasolla. Näin ollen on tärkeää pystyä 
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havainnoimaan yksilön hyvinvoinnin merkitystä koko yhteiskunnan kannalta. (Raatikainen, Rahikka, 

Saarnio ja Vepsä 2019, 78.) 

Tutkimuksellinen kehittämis- ja innovaatio-osaaminen on tullut konkreettisesti esille tässä opinnäyte-

työssä kehittämistyön toteuttamisena. Työmenetelmien innovointi ja kehittäminen on nykyaikaa työn 

tarpeiden vaatimalla tavalla. Tällä hetkellä koemme, että työelämään siirtyessä ammatillisen kasvun 

on mahdollista kehittyä koko ajan etenkin tutkimus- ja kehittämisosaamisessa. Viimeisenä kompe-

tenssina mainitaan työyhteisö-, johtamis- ja yrittäjyysosaaminen. Tällä hetkellä koemme itsellemme 

tärkeänä asiana toimia merkityksellisenä ja yhteistyökykyisenä jäsenenä työyhteisössä tuoden sinne 

sosiaalialan näkemyksiä. Johtamisosaaminen vaatii varmasti suurta ammattitaitoa pystyä hallitse-

maan talouteen liittyvät menetelmät ja toimia tasavertaisena johtajana työyhteisössä. (Savonia-am-

mattikorkeakoulu s. a.) 

Sosionomin ammatillisen osaamisen mukaisten kompetenssien lisäksi ammatillista kasvua ja kehi-

tystä meillä on karttunut varhaiskasvatuksen opettajan laaja-alaisesta osaamisesta. Varhaiskasva-

tuksen opettajan pätevyyden saavuttamisen myötä meillä on pedagoginen vastuu varhaiskasvatuk-

sen toteuttamisesta. Opintojen aikana vuorovaikutustaitomme ovat vahvistuneet toimiessamme eri-

laisissa ryhmissä oppimistehtävien aikana. Työelämässä tulemme tarvitsemaan myös näitä taitoja 

kohdatessamme perheitä sekä monialaisia yhteistyötahoja. Opinnäytetyömme aikana olemme oival-

taneet, kuinka varhaiskasvatuksen opettajina haluamme tulevaisuudessa pyrkiä tasavertaisuuteen 

sekä myönteiseen vuorovaikutukseen luoden jokaiselle lapselle oppimisen mahdollisuuksia. Varhais-

kasvatuksen opettajan substanssiosaamisen alue lapsen yksilöllisen kehityksen ja oppimisen mahdol-

listajana ovat tulleet esille opinnäytetyömme aikana. Varhaiskasvatuksen opettajan laaja-alaisen 

osaamisen mukaisesti koemme, että olemme opintojen sekä opinnäytetyö prosessimme aikana oi-

valtaneet, kuinka varhaiskasvatuksen pedagogisen toiminnan tarkoitus ja tavoite määritellään Var-

haiskasvatussuunnitelman perusteissa (2018). Etenkin opinnäytetyömme aikana olemme oppineet, 

kuinka kaikilla toiminnalla täytyy olla perusteet. (Lastentarhanopettajaliitto s. a.) 

12.3 Jatko kehittäminen ja eettisyys 

Osana opinnäytetyötä arvioidaan mahdollisuuksia toiminnan jatko kehittämiselle. Matka maatilalla – 

materiaalipaketti tuo Sonkajärven kunnan varhaiskasvatuksen henkilökunnalle erilaisia mahdollisuuk-

sia toiminnan toteuttamiseen. Jatkokehittämisideana yhdessä toimeksiantajan kanssa nousi esille 

materiaalipaketin monipuolistaminen ja eri käyttömahdollisuudet. Mahdollisuuksien mukaan siihen 

voi tehdä lisää eri teemaisia kortteja sekä lisätä kortteja jo valmiisiin teemoihin. Lisäksi kortteja voi 

käyttää hyvin eri tavoin myös ilman pelilautaa, jolloin korttien eri käyttömahdollisuudet tulevat esille. 

Korteissa on tuotu esille lasten mahdollisuus oppia tuntemaan eri värejä sekä eläimiä, jolloin korttien 

toimintaa on mahdollista jatko kehittää ohjauksessa käytettäväksi hyvin monin eri tavoin. 

Sosionomin työssä eettisyys osana asiakastyötä on hyvin tärkeää. Opinnäytetyössämme halusimme 

tuoda esille myös sosionomin osaamista varhaisen puuttumisen työssä ja tuen tarpeen arvioinnissa. 

Sosiaalialan korkeakoulutettujen ammattijärjestö Talentia ry. on laatinut sosiaalialan ammattihenki-

lön eettiset ohjeet, joissa tuodaan esille arvoja ja etiikkaa sosiaalialan työssä. Sosiaalialan työssä 
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eettisyyttä on löytää asiakkaalle parhain mahdollinen apu hyödyntämällä myös muiden ammattilais-

ten osaamista monialaisen yhteistyön keinoin. Tässä opinnäytetyössä pyrimme tuomaan esille, 

kuinka varhaiskasvatuksessa pystytään hyödyntämään sosionomin osaamista tuen tarpeen varhai-

sissa vaiheissa. Opinnäytetyön tuotteen tuotteistamisen eri vaiheissa toimme mahdolliseksi henkilö-

kunnan osallisuuden kuulemalla heidän toiveitaan ja ideoita tuotokseen, jolloin eettisyys tuli huomi-

oiduksi henkilökunnan tasavertaisella kuulemisella. Lasten kuulemista ja heidän osallisuutensa huo-

miointia tuotoksessa emme kokeneet oleelliseksi lasten iän vuoksi vaan hyödynsimme henkilökunnan 

näkemyksiä ja toiveita. Kokonaisuutena pidämme työtä eettisestä hyvin merkityksellisenä, koska 

varhaisella puuttumisella pyritään ehkäisemään yhteiskunnassa hyvin moninaisten haasteiden kasva-

minen. (Hallikainen ym. 2017.) 
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LIITE 2: LUOKITTELU JA KÄSITTEIDEN TUNTEMINEN KORTIT 
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LIITE 7: OHJE 

Matka maatilalla -materiaalipaketti 

 

Tervetuloa tutustumaan Matka maatilalla -materiaalipakettiin! 

Tässä laatikossa Sinulla on 45kpl eläinteemaisia kortteja, joilla pyritään tukemaan 

lapsen puheen ja kielen kehitystä. Tämä on valmistettu osana Savonia-ammatti-

korkeakoulun sosionomiopiskelijoiden opinnäytetyötä. 

 

Materiaalipaketti sisältää: 

• 9kpl suujumppa kortteja 

• 9kpl luokittelu ja käsitteiden tunteminen kortteja 

• 9kpl loru- ja riimikortteja 

• 9kpl laululeikki kortteja 

• 9kpl liikuntaleikki kortteja 

• Koirahahmo julisteella liikkumisen merkkinä 

• Matka maatilalla -juliste 

 

 

Julisteessa ei ole tiettyä kulkusuuntaa vaan voitte edetä siinä vapaasti eteen ja 

taaksepäin haluamassanne järjestyksessä. Julisteella voitte liikkua koirahahmon 

kanssa. 

Maatilan osat ovat vastaavia materiaalipaketin eläinteemaisten korttien kanssa. 

Saapuessanne tiettyyn maatilan osaan voitte tehdä maatilan osaa vastaavan 

harjoitteen eläinteemaisesta kortista. 

Näin voitte edetä vapaasti julisteella ja samalla tehden harjoitteita korteista. Har-

joitteet ovat  

eri mittaisia ja niitä voi tehdä eri määrän kerrallaan. Lisäksi osassa harjoitteita 

voitte tarvita  

tilaa liikkumiselle sekä välineenä palloa. 

 

 

Me toivomme Teille iloisia oppimisen hetkiä Matka maatilalla -materiaalipaketin pa-

rissa! 

 

 

 

 

Maarit Heiskanen & Laura Karhunen 
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