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Suuri osa varhaiskasvatusikaisisté lapsista viettda ison osan paivastaan varhais-
kasvatustoiminnan parissa. Varhaiskasvatuksen tyontekijat ovat siis avainase-
massa tunnistamassa mahdollista lapsiin kohdistuvaa vakivaltaa. Opinnaytetyon
tarkoituksena oli tutkia, millaista koulutusta varhaiskasvatuksen tydntekijat ovat
saaneet ja millaista koulutusta he kokevat tarvitsevansa, tunnistaakseen lapsiin
kohdistuvaa vakivaltaa. Tavoitteena oli saada tietoa varhaiskasvatuksen tyénte-
kijoille suunnattujen koulutusten kehittamiseen.

Opinnaytety0 toteutettiin tutkimuspainotteisena opinnaytetyona. Opinnaytetytn
tavoitteeseen paastiin luomalla kyselytutkimus lapsiin kohdistuvan vékivallan tun-
nistamisesta Suomen kuntien varhaiskasvatusyksikéihin. Kysely toteutettiin séh-
koisena Webropol-kyselyna. Linkki kyselytutkimukseen lahetettiin mukaan lahte-
neiden kuntien varhaiskasvatuksen yhteyshenkilGille. Kyselyyn pystyi vastaa-
maan anonyymisti, joten yksittaista vastausta ei pysty yhdistamaan yksittaiseen
henkil6on tai paikkakuntaan.

Kyselyyn osallistui 164 kuntaa, joista vastauksia tuli 985 varhaiskasvatuksen
tyontekijalta. Yli 60 % vastaajista oli havainnut tai epaillyt tydssaan lapsiin koh-
distuvaa vakivaltaa. Suurin osa epailyksista ja havainnoista kohdistui fyysiseen
ja henkiseen vékivaltaan. Varhaiskasvatuksen tyontekijat kokivat oman osaami-
sensa keskiverroksi ja koulutusta aiheesta kaivattiin kaikkien lapsiin kohdistuvien
vakivaltamuotojen tunnistamiseen, toimimiseen lapsiin kohdistuvaa vakivaltaa
epailtdessa seka lapsiin kohdistuvan vakivaltaepailyn puheeksi ottamiseen. Vas-
taajista yli 70 % ei ollut saanut aiheeseen liittyvaa koulusta. Koulutusta saaneet
pitivat saamaansa koulutusta pintapuolisena seka riittdmattomana.

Kyselyn tuloksista nousee esiin varhaiskasvatuksen henkiloston koulutustarve
lapsiin kohdistuvan vakivallan tunnistamisessa, toimimisessa lapsiin kohdistuvaa
vakivaltaa epdiltdessa seka lapsiin kohdistuvan vakivaltaepailyn puheeksi otta-
misessa. Koulutusta aiheeseen liittyen toivottiin riippumatta vastaajan ammatista
tai tybkokemuksesta.

Asiasanat: Barnahus, kyselytutkimus, lapsen kaltoinkohtelu, lastensuojelu, pu-
heeksi ottaminen, varhaiskasvatus, véakivallan tunnistaminen
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Most of the children in early childhood education age spend most of their day
doing early childhood education activities. Early childhood education employees
are in a key position identifying in possible violence towards children. The
meaning of this thesis was to find out early childhood education employees’
knowledge and need for further education in recognizing violence towards
children. The main goal of this thesis was to gather information on how to improve
training for early childhood education employees.

The thesis was research-oriented. The goal of the thesis was achieved by
creating a survey about recognizing violence towards children and sending it to
municipal early childhood education units in Finland. The survey was executed
by creating a Webropol-survey. The link to the survey was sent to the early
childhood education contact person of every municipality that agreed to
participate in the survey. Survey answers were given anonymously, so no one
could connect individual answers to any person or municipality.

164 municipalities participated in the survey. 985 early childhood education
employees answered the survey. Over 60 % of respondents had detected or
suspected violence towards children in their work. Most of the suspected and
detected violence was physical and emotional violence. Early childhood
education employees felt that their own knowledge in the subject was mediocre,
and further training was needed for recognizing all forms of violence towards
children. More training was also needed about how to proceed when violence
towards children is detected and how talk about suspicions of violence towards
children. 70 % of respondents had not received any relevant education on how
to proceed when facing any type of violence towards children. Those who had
received education, thought that the education was perfunctory and inadequate.

The results of the survey indicate that early childhood education employees’ need
for further training in recognizing violence towards children, on how to proceed
when they detect any type of violence and on how to bring it up and talk about a
suspicion of violence towards children. Training in the subject was hoped for no
matter the person’s profession or working experience.

Key words: abuse, Barnahus, bringing up the issue, child welfare, early childhood
education, recognizing violence, survey
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1 JOHDANTO

Vuonna 2020 Suomessa oli 1-6-vuotiaita lapsia yhteensa 316 827 (Tilastokes-
kus, 2021). Suomessa asuvista lapsista 245 255 lasta osallistui varhaiskasvatuk-
seen. Heista 189 362 osallistui varhaiskasvatukseen kunnan tai kuntayhtyman
omissa tai ostopalveluna hankituissa paivakodeissa. Perhepaivahoitoon osallis-
tui 13 230 lasta. (Sakkinen & Kuoppala, 2021, s.2.) Suomessa siis suurin osa

varhaiskasvatusikaisista lapsista osallistuu varhaiskasvatustoimintaan.

Lapsiperheiden palveluissa tarvitaan valmiuksia ja osaamista keskustella koke-
muksista vakivaltaan ja ristiriitoihin liittyen, selvittd&d perheen avun tai tuen tar-
vetta seka auttaa perhettd avun saamisessa (Hietamaki, 2018, s.20). WHO:n ra-
portissa suositellaan, ettd ammattityontekijoille jarjestettaisiin asianmukainen
koulutus koskien lasten kaltoinkohtelun tunnistamista (Salomaa, 2005, s.103).
Tietoa lasten pahoinpitelystd tulee lisatd etenkin terveyskeskuksen paivystyk-
sissa, mutta on myos tarkeaa kertoa varhaiskasvatuksen tyontekijoiden koulutuk-
sissa, kuinka tulee menetella epailyn lapsen pahoinpitelysta syntyessa (Hurme
ym., 2008, s.1274). Eri alojen tydntekijat tarvitsevat kaltoinkohtelun puheeksi ot-
tamiseen selkeat yhteiset ohjeet seka koulutusta ja tukea esimiehiltd lapsikeskei-
seen moniammatilliseen yhteisty6hon (Inkila ym., 2016, s.214).

Vanhempien lapseensa kohdistamaa vékivaltaa tuli esiin Suomessa vuonna
2019 yhteenséa 2600 tapausta. Se on selvaa kasvua vuoteen 2018 verrattuna,
jolloin tapauksia tuli tietoon 2400. (October, 2021, s.3.) Maailmanlaajuisesti kat-
sottuna tama on pieni luku. WHO:n mukaan kaikista maailman lapsista yli miljardi
2—-17-vuotiasta lasta on kokenut vékivaltaa (Hillis ym., 2016, s. 10). Pohjois-
maissa tehty tutkimus taas kertoo, ettd kansainvalisesti tarkasteltuna Pohjois-

maissa esiintyy perhevéakivaltaa vahaisesti (Kloppe ym., 2015, s. 55-63).

Opinnaytetydmme kasittelee varhaiskasvatuksen tyontekijoiden kokemaa osaa-
mista lapseen kohdistuvan vékivaltailmion ymparilla. Tavoitteenamme oli opin-

naytetyollamme saada tietoa, millaista koulutusta varhaiskasvatuksen tyontekijat



ovat aiheen tiimoilta saaneet ja kaipaavatko he lisdéa koulutusta. Tavoitteenamme
oli tuottaa kyselylla tietoa varhaiskasvatuksen tyontekijdille suunnattujen koulu-
tusten kehittdmiseen. Kyselytutkimus toteutettiin yhteistytéssa Terveyden ja hy-
vinvoinninlaitoksen (THL) koordinoiman Barnahus-hankkeen kanssa. Opinnéyte-
tyo toteutettiin valtakunnallisena kyselynd Suomessa varhaiskasvatuksen pa-

rissa tyoskenteleville ammattilaisille.

2 LAPSEEN KOHDISTUVA VAKIVALTA

2.1 Vakivallan monet muodot

Vakivalta on hyvin monimuotoinen kasite. Sitd voidaan jaotella eri asioiden poh-
jalta, kuten ihmissuhteiden, sukupuolen tai yhteisojen. Yleista on, etta véakivalta
on paasaantoisesti tahallisesti aiheutettua. Vakivalta voi kuitenkin olla muutakin,
kuin fyysista satuttamista. (Korhonen, 2021.) Vékivaltaa ilmenee monenlaisissa
muodoissa, kuten esimerkiksi fyysisend, henkisena tai seksuaalisena vakival-
tana. Vakivalta niin yleisesti, kun lapseen kohdistuessa voi olla joko aktiivista tai
passiivista (Ellonen, 2007, s.15). Aktiivinen véakivalta on helpommin tunnistetta-
vissa, kun taas passiivisen vakivallan tunnistaminen on usein hankalampaa. En-
sisijaisen tarkeda on tietdé erilaisista vékivallan muodoista, jolloin sen tunnista-

minen helpottuu.

Vékivalta on toiseen ihmiseen kohdistuvaa vallan, kontrollin tai fyysisen voiman
tahallista kayttoa tai silla uhkaamista siten, ettéa tAma johtaa tai voi johtaa fyysisen
tai psyykkisen vamman syntymiseen, kehityksen hairiytymiseen, perustarpeiden
tyydyttymatta jadmiseen tai kuolemaan. Véakivallan ilmenemismuotoja on monen-
laisia. Naitd ovat muun muassa fyysinen -, henkinen -, seksuaalinen- ja kemialli-
nen vakivalta sek& lapsen seksuaalinen hyvéksikayttd. (Terveyden ja hyvinvoin-

nin laitos, 2020.) Lapseen kohdistuvan vékivallan mé&éaritelmad on sama, kuin



yleinen vékivallan maaritelmé. Erona on vain se, ettd vakivallan kohteena on
lapsi. (Korhonen, 2021.)

Vakivaltaa voi esiintyd oikeastaan missa vain. On joitain riskitekijoita, jotka altis-
tavat kayttamaan vakivaltaa tai altistavat vakivallalle. Loppujen lopuksi ei voida
kuitenkaan yleistaa, silla vakivallan tekijoitd on kaikissa ihmisryhmissa katso-
matta esimerkiksi sukupuoleen, etniseen taustaan tai ikdan. (Korhonen, 2021.)
Ei voida siis yleistaa, etta kaikki ulkomaalaistaustaiset miehet tai mielenterveys-
ongelmista karsivét olisivat vakivaltaisia. Vékivallalle altistavista riskitekijoista ja
silté suojaavista tekijoistd on hyva tietaa. Taytyy kuitenkin varoa tuijottamasta ai-

noastaan niihin ja katsoa asiaa kokonaisuudessa.

Kaltoinkohtelu on myds vakivaltaa. Kaltoinkohtelusta on kyse, kun vakivalta ilme-
nee vastuu-, luottamus- tai valtasuhteessa heikommassa asemassa olevaa hen-
kilod kuten esimerkiksi lasta kohtaan. (Korhonen, 2021.) Opinnaytetydssamme
puhuttaessa vakivallasta keskitymme vanhemman henkilon kuten esimerkiksi
isan, aidin tai isovanhempien lapseen kohdistamasta véakivallasta. Jatamme esi-
merkiksi lasten keskinaisen vakivallan kuten kiusaamisen opinnaytetydmme ai-
heen ulkopuolelle. Tama siksi, ettd lasten kaltoinkohtelu itsessaan on jo hyvin

laaja aihe.

2.2 Lapseen kohdistuva fyysinen vakivalta

Fyysisessa vakivallassa on kyse toisen henkilén ruumiillisen koskemattomuuden
tahallisesta loukkauksesta (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, 2020). Eri tutkimuk-
sissa lapseen kohdistuvaksi fyysiseksi vékivallaksi luokiteltiin lievissa tapauk-
sissa usein kuritusvéakivalta, kuten luunapit, tukistaminen, laimayttaminen ja to-
naisy. Vakavammaksi vakivallaksi luokiteltin hakkaaminen, kuristaminen, potki-
minen ja lydminen. (Ellonen & K&ariainen, 2010, s. 307; Hietamé&ki, 2018, s. 17.)
Taskinen (2003) jakaa fyysisen véakivallan passiiviseen ja aktiiviseen muotoon.
Aktiivinen fyysinen vakivalta voi olla esimerkiksi lyomista tai tukistamista, kun
taas passiivinen puoli esimerkiksi ravinnonsaannin tai puhtaiden vaatteiden saa-

tavuuden huolehtimisen laiminlydnti. (Ellonen, 2007, s.15.)



Tampereella vuonna 2008 toteutetussa pilottitutkimuksessa melkein puolet van-
hemmista kertoi kayttaneensa lievaa vakivaltaa, kuten tukistaminen tai vartalolle
laimaisy (Ellonen & Kaaridinen, 2010, s. 307-308). Helsingin, Jyvaskylan, Salon,
Tampereen ja Ulvilan alueella vuonna 2016 toteutetussa kyselyssa fyysista vaki-
valtaa oli kertonut kayttdneensa 12 % vastaajista, joista suurin osa oli kayttanyt
lievaa vakivaltaa, kuten tukistaminen tai luunapin antaminen. (Hietamaki, 2018,
s. 17.) Vaikka naitd kahta tutkimusta ei voi suoraan verrata toisiinsa, kay niista
iImi, etta lapsiin kohdistetaan fyysisia vakivallan muotoja, joista yleisimpia on lie-
van vakivallan muodot. Tutkimuksista on myds havaittavissa, etta lievan vakival-
lan kayttd on ollut laskussa (Ellonen & Kaariainen, 2010; Hietamaki, 2018). Tata
puoltaa vuonna 2017 toteutettu tutkimus. Tutkimuksessa lievan vakivallan kaytto,
kuten tukistaminen, luunapin antaminen, laimayttaminen ja piiskan antaminen,
on ollut laskussa vuoteen 2007 verrattuna (Hyvarinen, 2017, s. 15). Yleisimpia
vammoja TYKS:n lastenklinikalla tehdyssa tutkimuksessa olivat mustelmat ja
ruhjeet seké kallon, alaraajan ja kylkiluiden murtumat, myds kemiallisen pahoin-
pitelyn aiheuttamat vammat olivat yleisia. Lasten pahoinpitelyepailyjen selvityksia
TYKS:n lastenklinikalla tutkittiin ajanjaksolla 1.11.2003-28.2.2007. Tana aikana
lastenklinikalla oli 48 lapsen pahoinpitelyepéilya, joiden ik& oli keskimé&arin 2,2
vuotta. (Hurme ym., 2008, s. 1270.)

Poliisiammattikorkeakoulu teki vuonna 2008 selvityksen, jossa kartoitettiin 2007
vuoden aikana poliisiin tietoon tulleita lapsiin ja nuoriin kohdistuvia vakivallante-
koja. Poliisille ilmoitettiin yhteens& 2024 alle 15-vuotiaiseen lapseen kohdistuvaa
vakivalta epailyd, joista 75 % oli fyysisia vakivallantekoja. Kolme yleisinté rikos-
nimikeita olivat pahoinpitely, lieva pahoinpitely ja torked pahoinpitely. Alle kou-
luikéisiin kohdistuvissa fyysisen vakivallan rikosepdilyissa rikosnimikkeena 218
tapauksesta, 133 oli pahoinpitely, 18 lieva pahoinpitely ja 16 torke& pahoinpitely.
(Humppi, 2008, s. 6,31,82.) Suurin osa lapsiin kohdistuvista vakivalta tapauksista
ei kuitenkaan tule viranomaisten tietoon (Hentild ym., 2010, s.262). Poliisiammat-
tikorkeakoulun selvityksessa (2008) alle kouluikaisiin lapsiin kohdistuvissa fyysi-
sen vékivallan osuus rikosepailyissa oli pieni. Poliisiin tietoon ei valttamaétta tule
kaikki tapahtuneet lapsiin kohdistuvat vékivaltatapaukset, etenk&an pieniin lap-
siin kohdistuvat. Alle kouluikaisiin lapsiin kohdistetaan, kuitenkin vékivaltaa.

Tama kay ilmi esimerkiksi TYKS:n lastenklinikalla tehdyssa tutkimuksessa, jossa



pahoinpitelyepdilyn vuoksi hoidossa olevista lapsista suurin osa oli alle kouluikéi-
sid (Hurme ym., 2008, s. 1270).

2.3 Lapseen kohdistuva henkinen vakivalta

Henkinen vakivalta ilmenee toisen ihmisen psyykkisen hyvinvoinnin tahallisena
loukkaamisena, kuten esimerkiksi eristamisena tai alistamisena (Terveyden ja
hyvinvoinnin laitos, 2020). Aktiivista henkista vékivaltaa voi olla esimerkiksi toi-
sen pelottelu tai haukkuminen. Passiivisena muotona henkinen vékivalta voi il-
meté taas esimerkiksi huomiotta jattamisena. (Ellonen, 2007, s.15.) Henkinen va-
kivalta on vaikeasti tunnistettavissa, koska useimmiten tata tapahtuu ulkopuolis-
ten katseilta piilossa eika se jata ulospain nakyvia merkkeja. Henkisen vékivallan
esiintyvyytta on vaikea arvioida, mutta se on luultavasti yleisin lapsiin kohdistuvan

vakivallan muodoista

Noora Ellonen ja Juha Kaariainen (2010) tutkivat alle kouluikaisiin lapsiin kohdis-
tuvan vakivallan tutkimista itseilmoitusmenetelmalla. Tutkimus oli pilottitutkimus,
jonka tarkoituksena oli testata itseilmoitukseen perustuvan kyselyn toimivuutta
alle kouluikaisiin lapsiin kohdistuvassa véakivallassa. Tutkimuksen kohderyhméana
olivat 2- ja 4-vuotiaiden lasten vanhemmat, silla pienten lasten kohdalla on han-
kalaa toteuttaa kyselyad suoraan lapsille. Kyselyn vastausprosentiksi tuli 12 %.
Tutkimuksen mukaan henkista vakivaltaa kaytti 83 %. Lievaa vékivaltaa, kuten
tukistaminen ilmoitti kayttavansa 44 % vastaajista. Vaikka voidaan pohtia, vas-
taavatko vanhemmat rehellisesti kohdistavansa vékivaltaa omiin lapsiinsa, on to-
dettu ndin saatavan enemman tietoa lapsiin kohdistuneista vakivaltatapauksista,
kuin mitd viranomaiset saisivat tietaa. (Ellonen & Kaariainen, 2010, s. 303-310.)
Vaikka Ellosen ja K&aridisen (2010) tutkimuksessa otos oli pieni, kertoo se karua
totuutta henkisen vékivallan yleisyydesta. Tilastoraportissa koskien pienten las-
ten ja heidan perheidensé hyvinvointia jatketaan samaa linjaa. Sen mukaan 44
prosenttia neljvuotiaista lapsista kokee henkistéd vékivaltaa vanhemman tai
muun laheisen aikuisen tekemé&na (Vuorenmaa, 2019, s.11). Myds vuoden 2019

Kouluterveyskysely tukee aiempia lahteitd. Kyselyssd 17 prosenttia 4. ja 5.
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luokkalaisista kertoi kokeneensa henkista vakivaltaa vanhempien tai muilta

huolta pitavien aikuisten tekemana (Ikonen & Helakorpi, 2019, s. 8).

HUS:n lasten ja nuorten oikeuspsykiatrian yksikon psykologi kertoo, etta heille
tulleissa tapauksissa henkinen vakivalta ei oikeastaan koskaan esiinny yksinaan,
vaan aina osana kokonaisuutta (Jarvilehto, 2021). Kéantépuolena tasta voidaan
ajatella, ettd mikali havaitaan henkista vakivaltaa, on perheesséa olemassa suu-
rempi riski fyysiselle vakivallalle. Kokonaisuuden huomioon ottaminen on siis hy-

vin tarkeaa.

2.4 Lapseen kohdistuva kemiallinen vakivalta

Vakivalta voi olla myds kemiallista, jolloin henkilon fyysista tai psyykkista hyvin-
vointia vahingoitetaan tahallisesti laakkeilla, paihteilla, kemikaaleilla, liuottimilla
tai muilla vastaavilla aineilla (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, 2020). Kemiallinen
vakivalta voidaan myos jakaa aktiiviseen ja passiiviseen muotoon. Aktiivista ke-
miallista vakivaltaa voi olla esimerkiksi se, ettd vanhempi antaa lapselleen alko-
holia rauhoittaakseen tata. Passiivisessa muodossa kemiallinen vékivalta voi olla
muun muassa tahallista ladkkeiden antamatta jattamista. (Ellonen, 2007, s.15.)

Lasten pahoinpitelyepailyjen selvityksia TYKS:n lasten klinikalla tutkittiin ajanjak-
solla 1.11.2003-28.2.2007. Kemiallisen vakivallan aiheuttamat vammat olivat yk-
sia tyypillisimpia tutkimuksessa havaituista. Tutkimuksessa 12 lapsen kanssa tu-
levalla aikuisella oli alkoholi- tai huumeriippuvuus, ja tdhan ryhmaan kuluivat
kaikki kemiallisen pahoinpitelyn kohteeksi joutuneet lapset. (Hurme ym., 2008, s.
1269-1276.)

Lapsen uneliaisuus tai sekavuus sekd muunlainen outo oireilu, voi olla merkki,
ettd lapseen on kohdistettu kemiallista vakivaltaa. Vahingossa tapahtuvat ladke-
myrkytykset eivat ole pienilla lapsilla harvinaisia. Aihetta kemiallisen vakivallan
epailyyn on, mikali lapsen veresta l0ytyy laittomia huumeita, tapauksessa ei ole
tietoa, mista lapsi on saanut ladkkeet tai anamneesi ei vastaa elimistosta [oyty-

neita laakeaineita. (Tupola ym., 2012, s.99, 106.)
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2.5 Lapseen kohdistuva seksuaalinen vakivalta

Seksuaalisessa vakivallassa loukataan toisen seksuaalista koskemattomuutta ja
itsemaaraamisoikeutta tahallisesti. Lapsen seksuaalisessa hyvaksikaytossa
lasta vanhempi henkil® kayttaa lasta oman seksuaalisen tarpeen tyydyttamiseen.
(Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, 2020.) Lapsen seksuaalinen hyvaksikayttt on
seksuaalista vakivaltaa. Pahimmillaan lapsen seksuaalinen hyvéaksikaytto voi olla
muun muassa yhdyntd&n pakottamista, lapsen koskettelua tai lapsen pakotta-
mista koskettelemaan itseaan tai muita, se voi olla myos esimerkiksi lapsen altis-

tamista pornografialle.

Rikosilmoitukset lapsiin kohdistuvista seksuaalisista hyvaksikaytoista ovat olleet
nousussa. Vuonna 2019 rikosilmoituksia oli kirjattu 30 % enemmaén vuoteen 2018
verrattuna (Ellonen ym., 2019). Tama ei kuitenkaan viela suoranaisesti kerro, etta
lasten seksuaalinen hyvaksikaytto olisi kasvussa vaan, etta tapauksia on tullut

enemman ilmi.

Tytt6jen joutuminen seksuaalisen vakivallan kohteeksi on 1,5-3 kertaa yleisem-
paa poikiin verrattuna. Lapseen kohdistuvan seksuaalisen vakivallan esiintyvyys
vaihtelee eri maiden valilla. Suomessa nayttaisi, etta lapseen kohdistuvat seksu-
aalisen vakivallan tapaukset olisivat laskeneet viimeisen 20 vuoden aikana. Lap-
seen kohdistuva seksuaalinen vékivalta on saanut, kuitenkin uudenlaisen muo-
don internetin myo6ta. (Joki-Erkkilda ym., 2012, s. 133.) Seksuaalisesta vakival-
lasta uhri kokee usein h&pedd. Taman vuoksi on mahdollista, ettd suurin osa

seksuaalisen vakivallan tapauksista ei tule koskaan ilmi.
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3 LAPSEEN KOHDISTUVAN VAKIVALLAN TUNNISTAMINEN

3.1 Puheeksi ottaminen

Varhaiskasvatuksessa tavoitteena on toimia yhteistydssa lasten ja heidan huol-
tajiensa kanssa (L540/2018). Lasten ja perheiden kanssa toimiessaan henkilos-
t6lla on hyva paikka oppia tuntemaan lapsi ja tAméan myota myds huomata, mikali
lapsen tai perheen tilanteessa jokin antaa aihetta huoleen. Huolen puheeksi ot-
taminen ei ole monelle helppoa, mutta silti jo pieneenkin huoleen taytyy tarttua

viipymatta.

Vakivallan tunnistaminen on haastavaa ja siihen puuttuminen etenkin varhai-
sessa vaiheessa on vaikeaa aiheen arkaluontoisuuden vuoksi. Kaltoinkohtelun
puheeksi ottaminen tuntuu osasta tyontekijoista joskus pelottavalta (Nelimarkka,
2018, s.25). Varhaiskasvatuksen tyontekija saattaa pohtia, miten ottaa esille van-
hempien kanssa tyontekijan oma epailys siitd, etta kotona ei kaikki ole kunnossa.
Kynnys asian puheeksi ottamiseen saattaa olla kovin suuri. Talldin kiireisen arjen
keskelld saattaa jaada nakematta merkkeja, jotka ovat olleet ilmoilla jo jonkin ai-
kaa.

Epaily lapsen pahoinpitelysta tai seksuaalisesta hyvaksikaytosta vaatii aina mo-
niammatillista yhteisty6ta (Terveyden ja hyvinvoinninlaitos, i.a., s.26, 27, 36, 37).
Korhonen (2021) kertoo Barnahus hankkeen vakivalta ja trauma -webinaarissa,
ettd on tarkedd kuunnella, katsoa, kysya ja luoda tila, jossa on helppo kertoa.
Epéily voi herata esimerkiksi lapsen tai aikuisen kertomasta, lapsen kaytoksesta
tai fyysisten l6ydosten perusteella (Terveyden ja hyvinvoinninlaitos, i.a., s.26, 27,
36, 37). Epailyn heratessa asiaa voi katsoa teoriatiedon valossa miettimalla ris-
kitekijoiden maaraa ja suojaavien tekijoiden vahaisyytta tilanteessa. Vakivaltaa
tunnistettaessa on hyva miettia pidemmalla aikavélilla lapsen tilannetta ja perhe
elaman kokonaiskuvaa. Tarkeda on uskaltaa ndhda ja ottaa vaikeatkin asiat pu-
heeksi. (Korhonen, 2021.)
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3.2 Lastensuojelulaki

Lastensuojelulain tarkoituksena on turvata lapsen kasvu ja kehitys. Ensisijaisesti
vastuu lapsen huolenpidosta on vanhemmilla. Tata tehtavaa on lasten ja perhei-
den kanssa toimivien viranomaisten tuettava. Laissa sdadetaan ilmoitusvelvolli-
suudesta, joka koskee muun muassa sosiaali- ja terveydenhuollon, opetustoi-
men, nuorisotoimen, poliisitoimen ja seurakunnan palveluksessa tai luottamus-
tehtavassa olevia henkildita, kuten esimerkiksi lastenhoitaja, sairaanhoitaja tai
ladkari. Illmoitusvelvollisuuden mukaan esimerkiksi varhaiskasvatuksenopetta-
jalla on velvollisuus tehda lastensuojeluilmoitus, mikali on saanut tydssaan tietaa
lapsesta, jonka hoidon ja huolenpidon tarve, kehitysta vaarantavat olosuhteet tai
oma kayttaytyminen edellyttdd mahdollista lastensuojelun tarpeen selvittamista.
(L417/2007.)

Lastensuojeluilmoitus tehddén ensisijaisesti lapsen asuinkuntaan. Ilimoituksen
voi tehda puhelimitse, kirjallisesti lomakkeella tai kaymalla virastossa. lImoituk-
seen kirjataan lapsen henkil6tiedot, ilmoituksen syy ja, onko lapsen huoltajille
kerrottu ilmoituksesta. Syyksi lastensuojeluilmoitukseen riittdd pienikin epailys
lapsen kaltoinkohtelusta. Syyné voi olla myds muun muassa perheen huono ta-
loudellinen tilanne tai vanhempien péihteiden kayttd. Jos ei ole varma pitaisiko
tehda ilmoitusta, voi aina konsultoida sosiaalitydntekijaa paljastamatta lapsen

henkilollisyytta. (Lastensuojeluilmoitus, 2021.)

Yhteydenotto lastensuojeluun ei aina tarkoita lastensuojeluilmoituksen teke-
mista. Oman kunnan lastensuojelun sosiaalipaivystykseen voi olla yhteydessa
kysydkseen neuvoa, miten tulisi toimia tilanteessa, jossa on herannyt huoli lap-
sen hyvinvoinnista. Paivystava sosiaalityontekija tekee paatdoksen, millaisille las-
tensuojelun tukitoimille on tarvetta, tai riittdako tilanteen tarkkaileminen. Esimer-
kiksi paivakodissa lapsi saattaa kertoa kotioloistaan, joista varhaiskasvatuksen
tyontekijalle voi herata huoli. Vaikka lapset joskus keksivat omia tarinoitaan ja
tilanteet eivat valttAmatta ole todellisia, on tyontekijan syyté ottaa tilanteet aina

vakavasti.
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3.3 Lapsiin kohdistuvan véakivallan tunnistaminen ja ehkaisy

Lapsiin kohdistuvan vakivallan ehkaisemiseen on Sosiaali- ja terveysministerio
tehnyt toimenpidesuunnitelman vuosille 2020-2025. Suunnitelma jakautuu 14
lukuun, jotka kasittelevat lapseen kohdistuvia eri vakivallan muotoja paapainon
ollessa ennaltaehkaisyssa. Toimenpidesuunnitelman tavoitteena on ehkaista 0—
17-vuotiaisiin kohdistuvaa vakivaltaa. (Korpilahti ym., 2019.) Kunnan vastuulla
on jarjestaa sosiaalipalveluja lahisuhde- ja perhevékivallasta aiheutuvaan tuen
tarpeeseen sekd lapsen hyvinvoinnin ja tasapainoisen kehityksen tueksi.
(L1301/2014.)

Vanhempien tukeminen kasvatustehtavassa on avainasemassa lapseen kohdis-
tuvan vakivallan ehkaisyssa. Varhainen ongelmien tunnistaminen ja niihin puut-
tuminen ovat tarkeita. (Hakulinen ym., 2019, s. 202.) Mahdollisuus kohdata véki-
valtaa kokenut lapsi on aina olemassa, kun tyéskennellaan lasten parissa (Kor-
honen, 2021). Vakivallan merkkien tuntemus on tarkeaa tydssa, jossa kohtaa lap-

sia ja perheita.

Vékivalta aiheuttaa lapselle monesti erilaisia fyysisia merkkeja tai psyykkisia oi-
reita. Fyysisid merkkeja voivat olla muun muassa mustelmat poskissa, reisissa
tai pakaroissa. Psyykkisia oireita voivat olla esimerkiksi pelko, sopeutumisongel-

mat seka pitkaan jatkuneet kaytésongelmat. (Paavilainen ym., 2015.)

Epaily lapseen kohdistuvasta vakivallasta herda usein ensimmaisena varhais-
kasvatuksessa tai koulussa (Kauppi,2012, s.125). Huoli lapsesta saattaa herata
muun muassa lapsen kaytoksen perusteella tai lapsen kertomuksesta. Kun
epaily lapseen kohdistuvasta vakivallasta heraa, tarke&a on jututtaa vanhempaa
ja lasta erikseen, pyytden heita kertomaan muun muassa perheen arjesta seka

siitd, mitd on tapahtunut (Kauppi, 2012, s. 128).

Keskeista lapseen kohdistuvaa vakivaltaa tunnistettaessa on ammattitoimijoiden
osaaminen lapseen kohdistuvan vakivallan eri muotojen tunnistamisessa ja eri
muotoja kohdatessa. On tarkead, etta ne tydntekijat, jotka tydssaan kohtaavat

lapseen kohdistuvaa vékivaltaa, saavat Kkoulutusta, jatkokoulutusta ja
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tydnohjausta, sen tunnistamiseen ja siihen puuttumiseen. (Séderholm & Kivitie-
Kallio, 2012, s.19.) Vakivallan tunnistaminen mahdollisimman aikaisessa vai-
heessa nopeuttaa asioiden selvittdmista ja vakivaltaan puuttumista. Nain voidaan
my0s ehkaista vakivallan uusiutumista. Varhainen lapseen kohdistuvaan vékival-
taa puuttuminen on tarkead, silla on mahdollista, etta vakivalta vaikuttaa pienen
lapsen my6hempaén kehitykseen hyvinkin syvallisesti (S6derholm & Kivitie-Kal-
lio, 2012, s. 14).

On olemassa riskitekijoita, jotka vaikuttavat lapsen riskiin altistua vakivallalle.
Naiden riskitekijoiden tunnistaminen ja tiedostaa niiden yhteys lapseen kohdistu-
vaan vakivaltaan on tarkedd, lapseen kohdistuvaa vékivaltaa tunnistettaessa.
Riskitekijat voivat liittyd lapseen ja hanen kayttaytymiseensa, vanhempiin ja hei-
dan kaytokseensa seka perhetilanteeseen tai perheen kayttaytymiseen. YKksittai-
nen riskitekija ei viela kerro lapseen kohdistuneen vakivaltaa tai riskista kohdistua
vakivaltaa. Kun riskitekijoita on useampia, tulee aloittaa selvitys tyot riskitekijoi-
den maarasta ja laadusta, peilaten niitd lapsen ja perheen kokonaistilanteeseen.
Lapseen kohdistuvasta vakivallasta kannattaa kysya vanhemmilta suoraan, silla

usein he myos kertovat siitd. (Paavilainen ym., 2015.)

4 VARHAISKASVATUS

4.1 Varhaiskasvatuksen perusteet

Varhaiskasvatus on 0—6 —vuotiaiden lasten suunnitelmallisen ja tavoitteellisen
kasvatuksen, opetuksen ja hoidon muodostama kokonaisuus, jossa painottuu eri-
tyisesti pedagogiikka. Varhaiskasvatusta jarjestetaan paivakodeissa, perhepai-
vahoidossa seka avoimena varhaiskasvatustoimintana. (Opetushallitus, i.a.) Toi-
minta muodot eroavat toisistaan. Esimerkiksi oppimisymparistot, henkiloston
koulutus ja kelpoisuusvaatimukset, lapsiryhmien koko sek& henkildstomitoitus

vaihtelevat. Yleisemmin varhaiskasvatustoimintaa jarjestetaan paivakodeissa.
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Paivakodeissa muodostetaan erilaisia lapsiryhmia esimerkiksi lasten ika, sisarus-
suhteet tai tuen tarve huomioon ottaen. Perhepéivahoidossa taas varhaiskasva-
tusta toteutetaan pienemmassa lapsiryhmassa hoitajan kotona tai muussa kodin-
omaisessa paikassa. Avoin varhaiskasvatustoiminta voidaan jarjestaa muun mu-
assa leikki- ja kerhotoimintana. Sen toteutus ja painopisteet vaihtelevat varhais-
kasvatuksen jarjestajan paatosten mukaan. Myos avoimen varhaiskasvatustoi-

minnan tulee olla suunniteltua. (Opetushallitus, 2018, s.17-19.)

Varhaiskasvatuksella on monia eri tehtavia. Sen tavoitteena on tukea lapsen ika-
tason mukaista kasvua ja kehitystd seka vanhempia heidan kasvatustehtavas-
saan. (Opetushallitus, 2018, s. 14,16.) Varhaiskasvatuksen opettaja vastaa ryh-
mansa pedagogisesta suunnittelusta ryhman tavoitteiden mukaisesti. Ryhmén

tavoitteet maaraytyvat ryhmassa olevien lasten varhaiskasvatussuunnitelmista.

Varhaiskasvatuksen opettaja laatii jokaiselle lapselle oman varhaiskasvatus-
suunnitelman yhdessa vanhempien kanssa. Vanhemmille tarjotaan myds mabh-
dollisuus vaikuttaa paikalliseen varhaiskasvatussuunnitelmaan. Niin paikallinen,
kuin lapsien yksildlliset varhaiskasvatussuunnitelmat, laaditaan valtakunnallisen
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden mukaan, jonka Opetushallitus on laa-
tinut varhaiskasvatuslain(L540/2018) perusteella (Opetushallitus, 2018, s.7).

Opetushallitus on laatinut Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (2018) valta-
kunnallisesti noudatettavaksi, yndenmukaistaakseen lasten saamaa varhaiskas-
vatusta. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa maaratdan keskeiset sisallot
ja tavoitteet varhaiskasvatuksen toteuttamiseksi. Lisaksi siina maarataan huolta-
jien kanssa tehtavasta yhteistyosta, monialaisesta yhteistyosta seka lapsen var-

haiskasvatussuunnitelman sisallosta. (Opetushallitus, 2018, 8.)

4.2 Varhaiskasvatuslaki

Varhaiskasvatuslaki maarittaa varhaiskasvatuksen toiminnan ja tuottamisen, lap-

sen oikeuden varhaiskasvatukseen seka varhaiskasvatuksen tietovarannoista.

Lain mukaan jokaisella alle oppivelvollisuus ikaisellda on oikeus
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varhaiskasvatukseen. Varhaiskasvatuksen jarjestdmisesta vastuussa on kunta.
Kunta voi jarjestad varhaiskasvatuksen itse tai ostopalveluna. Varhaiskasvatuk-
sen tulee olla kunnassa esiintyvan tarpeen mukaista. Lapsen edun tulee olla aina
ensisijalla varhaiskasvatusta suunniteltaessa, toteutettaessa ja siita paatetta-
essa. (L540/2018.)

Varhaiskasvatuslain mukaan varhaiskasvatustoiminnassa tulee olla riittava hen-
kilostd mitoitus, siita vastuussa on varhaiskasvatusta jarjestava kunta tai kunta-
yhtyma. Varhaiskasvatusikaisten lasten mielipiteitd ja ajatuksia tulee ottaa huo-
mioon heidéan ika- ja kehitystasonsa huomioiden. Myo6s lasten vanhemmille on
tarjottava mahdollisuus osallistua varhaiskasvatuksen suunnitteluun ja toteutuk-
seen. (L540/2018.) Tallaisia tilanteita voivat olla esimerkiksi vanhempainillat ja

lapsen varhaiskasvatussuunnitelman paivityspalaverit.

Varhaiskasvatuslaissa saadetddn henkiloston kelpoisuus vaatimuksista. Var-
haiskasvatuksessa voi tydskennella muun muassa varhaiskasvatuksen opetta-
jan, varhaiskasvatuksen sosionomin tai varhaiskasvatuksen lastenhoitajan kel-
poisuusvaatimuksen tayttava henkild. Lisaksi varhaiskasvatuksessa voi tydsken-
nella myds muuta henkilostod. Laissa saadetaan myos tadydennyskoulutuksen
jarjestamisesta. Kunnan tai kuntayhtyman seka varhaiskasvatuksen tuottajan
vastuulla on jarjestaa varhaiskasvatuksen henkilostolle ammattitaitoa yllapitavaa
ja taydentavaa koulutusta. (L540/2018.)

4.3 Varhaiskasvatuksen rooli vakivaltaa tunnistettaessa

Varhaiskasvatuksessa tavoitetaan lahes kaikki lapset lahes joka paiva, joten se
on hyvin otollinen paikka lapseen kohdistuvaa vakivaltaa tunnistettaessa (Korho-
nen, 2021). Niin vanhempien kuin lastenkin kanssa mydnteinen suhtautumien ja
valittava ilmapiiri sekd valmiudet ottaa asioita puheeksi on varhaiskasvatustoi-
minnassa tarkeaa (Tampereen kaupunki, 2019, s. 12). Varhaiskasvatuksen tytn-
tekijat esimerkiksi paivakodissa ovat isossa roolissa varhaiskasvatusikaisen lap-

sen arjessa. Tyontekijat oppivat tuntemaan oman ryhménsa lapset
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vahvuuksineen ja heikkouksineen. Tyontekijat oppivat myds tunnistamaan ryh-
mansa lapsien kayttaytymismalleja ja huomaavat, milloin kaytds on tavallisesta

poikkeavaa.

Kaikkien varhaiskasvatuksessa tydskentelevien kasvattajien tehtavana on huo-
lehtia lasten hyvinvoinnista (Tampereen kaupunki, 2019, s. 12). Vékivallan tun-
nistaminen ei ole helppoa. Vakivallasta kertovia merkkeja voi olla muun muassa
lapsen tai vanhemman signaalit. (Korhonen, 2021.) Huoli saattaa herata, jos esi-
merkiksi sosiaalinen ja erilaisiin toimintahetkiin mielellaéan osallistuva lapsi leikkii-
kin yksin eika halua osallistua mihink&aéan. Vaikka tyontekija havaitsee huolen lap-
sen kaytoksesta, on sita usein vaikea ottaa puheeksi vanhempien kanssa. Tyon-
tekija usein pohtii, jos han vain kuvittelee ja kaikki onkin hyvin. Tyontekijoiden
onkin tarkeda ottaa omat havainnot puheeksi myoés tydoryhman kesken ja keskus-
tella omista havainnoistaan. Joku toinen tyontekija on saattanut tehda samanlai-
sia havaintoja, jolloin tytntekija saa tukea omille ajatuksilleen ja puheeksi ottami-
nen vanhempien kanssa on helpompaa. Varhaiskasvatuksen tyontekijalla on
Varhaiskasvatuslain mukaan oikeus ilmoittaa henkeen tai terveyteen kohdistuvan
uhan arviointia tai uhkaavan teon estamista varten valttamattomat tiedot poliisille,
mikali han on tydssddn saanut tietda olosuhteista, joiden perusteella hdnen on
syyta epailld, jonkun olevan vaarassa joutua vakivallan kohteeksi (L540/2018).

Vakivallan tunnistamiseen on saatavilla koulutusta. Koulutusten tarjonnassa, si-
sélloisséd ja kohderyhmissé on alueellisia eroja. Barnahus-verkkokoulu on yksi
valtakunnallisesti kaikkien saatavilla oleva verkkokurssi. Verkkokurssi on suun-
nattu kaikille, jotka kohtaavat tydssaan lapsiin kohdistuvaa vékivaltaa. Verkko-
kurssi antaa keinoja lapseen kohdistuvan vakivallan tunnistamiseen ja vakivalta-

epailytilanteessa toimimiseen. (Terveyden ja hyvinvoinninlaitos, 2021.)
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5 YHTEISTYOKUMPPANIT

Yhteistyokumppaninamme toimii Terveyden- ja hyvinvoinninlaitoksen (THL)
koordinoima, sosiaali- ja terveysministerion (STM) rahoittama Barnahus -hanke.
Barnahus -hankkeessa tehostetaan lapsiin kohdistuvien vékivaltaepailyjen selvi-
tysprosesseja sekéa vakivaltaa kokeneiden lasten tukea ja hoitoa (Terveyden- ja
hyvinvoinnin laitos, 2021). Hanke toteutetaan laajana THL:n koordinoimana yh-
teistydna sairaanhoitopiirien (erva) kanssa. Yhteistyéta tehdaan myés mm. Po-
liisi- ja syyttdjaorganisaation kanssa, yliopistojen ja korkeakoulujen, jarjestéjen
seka tulevien OT-keskusten kanssa. Yhteistyokumppanit, eli Barnahus- hank-
keen ydinverkosto, johon kuuluvat THL:n Barnahus-tiimi ja jokaisen oikeuspsy-
kologian- ja psykiatrian yksikén edustus, ovat olleet mukana aiheemme rajauk-
sessa ja kyselytutkimuksemme kysymysten pohdinnassa. Tavoitteena oli saada

mahdollisimman suuri hyoty, josta on apua myos yhteistydkumppaneillemme.

6 OPINNAYTETYON TARKOITUS JA TAVOITTEET

Lapsi viettdd usein ison osan paivastaan varhaiskasvatuksen parissa esimerkiksi
paivakodissa. Nain ollen varhaiskasvatuksen tyontekijat ovat suuri osa varhais-
kasvatusikaisen lapsen elaméaa. Opinnaytetydomme tarkoituksena oli tutkia, mil-
laista koulutusta varhaiskasvatuksen tyontekijat ovat saaneet ja millaista koulu-
tusta he kokevat tarvitsevansa, tunnistaakseen lapsiin kohdistuvaa vakivaltaa.
Tavoitteenamme oli saada tietoa varhaiskasvatuksen tyontekijoille suunnattujen

koulutusten kehittamiseen.

Tutkimuskysymyksina olivat, 1. milla tasolla varhaiskasvatuksentyontekijat koke-
vat osaamisensa olevan lapsiin kohdistuvan vékivallan tunnistamisessa, 2. mil-

laista koulutusta varhaiskasvatuksentydntekijat ovat saaneet lapsiin kohdistuvan
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vakivallan tunnistamiseen, 3. millaista lisa koulutusta varhaiskasvatuksentyonte-

kijat tarvitsevat tunnistaakseen lapsiin kohdistuvaa vakivaltaa.

7 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

7.1 Aineiston keruu

Opinnaytetyo aloitettiin tekemalla opinndytetydn suunnitelma. Opinnaytety6n
suunnitelmassa olimme maaritelleet keskeiset kasitteet, tutustuneet aiheeseen
littyvaan aikaisempaan tutkimukseen seka maarallisen tutkimuksen toteuttami-
seen ja maaritelleet tutkimuskysymykset. Kun opinnaytetydn suunnitelma oli hy-
vaksytetty opinnaytetyotdmme ohjaavilla opettajilla seka yhteistydkumppanil-

lamme, aloitimme kyselylomakkeen tydstamisen.

Aloitimme kysymysten luomisen miettimalla, miten saamme parhaat mahdolliset
vastauksen tutkimuskysymyksiimme. Jokaisen kysymyksen kohdalla mietimme,
mit&d saamme luultavammin tietdd, kun kysymme kysymyksen. Taman jalkeen
arvioimme, onko kysymysta tarpeellista kysya. Kuten Vilkka (2021) kertoo, kyse-
lylomakkeen kysymysten tulee pohjautua tutkimuksen teoreettiseen viitekehyk-

seen, eikd mitdan voi kysya vain huvinvuoksi.

Kyselylomaketta arvioitiin tarkoin, ennen kuin kysely toteutettiin. Kyselylomaketta
arvioitiin yhdessa opinnaytetyon ohjaajien ja yhteistydkumppanimme kanssa. Li-
saksi testasimme kyselylomakkeen erdassa varhaiskasvatuksen yksikossa ja
pyysimme heita arvioimaan, oliko kysymykset esitetty ymmarrettavasti, mita
mielta oltiin kyselyn pituudesta, oliko kysymysten jarjestys looginen, mita voi-

simme parantaa.
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Kyselylomakkeen ollessa viimeista hiontaa vaille valmis, aloimme keraamaan ky-
selytutkimukseen osallistujia. Opinnaytetyémme yksi suurimmista tavoitteista oli
tehda valtakunnallinen kyselytutkimus ja saada mahdollisimman monta Suomen
kuntaa mukaan tutkimukseemme. Olimme yhteydessé kaikkiin Suomen kuntiin
sahkopostitse seka puhelimitse. Loppuen lopuksi tutkimukseen osallistui yh-

teensa 164 kuntaa, eli yli puolet Suomen kunnista.

Mukaan l&hteneiden kuntien yhteyshenkilGille lahetettiin linkki sahkoiseen
Webropol-kyselyyn. Yhteyshenkilot jakoivat linkkia oman kuntansa sisaisia kana-
via pitkin muulle varhaiskasvatuksen henkildstolle. Aineiston keruu ajoitettiin
23.8.2012- 6.9.2021 valiselle ajalle, jolloin tyontekijat olivat jo palanneet kesélo-

malta takaisin tyon &areen.

Tutkimuksemme sai lampiman vastaanoton ja aihettamme pidettiin tarkedna
seka ajankohtaisena. Poikkeuksellinen vuosi ja Covid-19 tilanne kuitenkin oli mo-
nelle kunnalle kiireinen ja raskas. Osa kunnista vetosi henkiléston uupumiseen ja
eivat lahteneet mukaan tutkimukseemme, silla erilaisia hyvinvointikyselyita oli vii-

meisen vuoden aikana riittéanyt.

Ennen varsinaisen kyselyn toteuttamista haimme kunnilta tutkimuslupia. Kuntien
tutkimuslupakaytannot olivat hyvin erilaisia: Osa kunnista ei edellyttanyt tutkimus-
lupahakemusta, silla tutkimus kohdistui varhaiskasvatuksen henkilostoon, eika
asiakkaisiin. Joidenkin kuntien hallintosaanto edellytti vapaamuotoista tutkimus-
lupahakemusta, jonka pohjalta voitaisiin tehda viranhaltijapaatos ja osalla kun-
nista oli kunnan oma tutkimuslupakaavake, joka tuli tayttdd ennen yhteistyota.
Joissain kunnissa paatoksen teki varhaiskasvatuksen paallikko tai sivistysjohtaja

ja osassa kunnista paatos edellytti lautakunnan kokouksen paatoksen.

7.2 Aineisto ja sen analyysi

Tutkimuksemme toteutettiin maarallisena eli kvantitatiivisena tutkimuksena.

Kvantitatiivisessa tutkimuksessa on tutkimusongelma, johon haetaan vastausta

tai ratkaisua (Kananen, 2008, s.11). Tutkimuksemme tarkoituksena oli kartoittaa,
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ovatko varhaiskasvatuksentyontekijat saaneet koulutusta lapsiin kohdistuvan va-
kivallan tunnistamiseen, tarvitsevatko varhaiskasvatuksentyontekijat lisda koulu-

tusta tunnistaakseen lapsiin kohdistuvaa vakivaltaa.

Kyselylomake on yksi tavallisimmin kvantitatiivisessa tutkimuksessa kaytetty ai-
neiston keruu menetelma. Aineiston keruu kyselylomakkeen avulla soveltuu, suu-
relle joukolle ihmisia toteutettavaan tutkimukseen. (Vilkka,2015, luku Maarallinen
tutkimusmenetelméa kaytanndssa.) Taman vuoksi aineiston keruu tapahtui opin-
naytetydossamme kyselylomakkeen avulla. Aineistomme keruuseen kaytimme
Webropol-kyselytytkalua, jossa loimme tutkimuksemme kyselylomakkeen. Ky-
selylomake oli laadultaan méaarallinen. Lomakkeessa oli 13 strukturoitua kysy-
mysté ja vapaa sana kohta. Kaytimme valinta- ja monivalintakysymyksia seka
Likertin asteikkoa. Vapaa sana kohdan halusimme laittaa, jotta vastaajilla olisi

mahdollisuus kertoa kokemuksistaan omin sanoin.

Kyselytutkimukseemme osallistui 164 kuntaa Suomesta. Vastauksia saimme 985
kappaletta. Vastaajista 66 oli paivakodin johtajia, 378 varhaiskasvatuksenopetta-
jia, 372 lastenhoitajia ja 169 ilmoitti ammatikseen jokin muu. Ensimmaisena ana-
lysoimme aineiston frekvenssijakaumalla. Yksiulotteinen frekvenssijakauma ha-
vainnollistaa yksinkertaisesti, kuinka monta muuttujan arvoa aineistossa esiintyy
(Kananen,2008, s.41) Kavimme jokaisen tutkimuskysymyksen yksi kerrallaan

lapi ja katsoimme, montako kappaletta kutakin vastausta oli tullut.

Taman jalkeen ristiintaulukoimme aineiston. Ristiintaulukointi on yksi aineiston
analysointiin kaytettavista menetelmista (Kananen,2008, s.56). Ristiintaulukoin-
nissa selvitetdan, kuinka muuttujat jakautuvat ja 16ytyykdé muuttujien valilta riippu-
vuuksia (Ristiintaulukointi, i.a.)  Ristiintaulukoimalla selvitimme, oliko vastaajan

ammatilla tai tyévuosilla vaikutusta vastauksiin.
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7.3 Tutkimuksen eettisyys ja luotettavuus

Tutkimuseettisen neuvottelukunnan ohjeen (2019) yleisid eettisia periaatteita
ovat muun muassa henkilon ihmisoikeuksien kunnioittaminen, tietosuojaperiaat-
teet ja avoin tulosten raportointi. Tutkimukseemme osallistuminen oli vapaaeh-

toista. Tama kavi ilmi kyselyn alussa olevasta esittelysta.

Kyselyn alussa kerroimme tutkimuksestamme lyhyesti. Kysely toteutettiin niin,
ettd vastauksia ei voitu yhdistaa vastaajaan ja nain ollen vastaamisesta ei voinut
olla haittaa vastaajalle. Lahetimme julkiset linkit s@hkdpostitse paivakotien johta-
jille, jotka jakoivat linkin paivakodin ryhmien tydntekijdille. Valitsimme julkisen lin-
kin lahettamisen henkilokohtaisen linkin sijaan, jotta vastauksia ei pystytty yhdis-
tamaan vastaajaan sdhkopostiosoitteen kautta ja nain ei mydskaan tietoomme
tullut tatakééan kautta vastaajien sahkodpostiosoitteita. Nain kykenimme takaa-

maan mahdollisimman hyvin vastaajien anonyymiyden.

Kyselyn lopuksi vastaajalle tarjottiin mahdollisuus kayda vastauksensa lapi en-
nen niiden lahettamista. Raportoimme kyselytutkimuksen tuloksista opinnayte-

tydssamme, jolloin jokainen saa halutessaan tietoa tutkimustuloksista.

8 TULOKSET

8.1 Kyselyn vastaajat

Pyyntd kyselytutkimukseen osallistumisesta lahetettiin kaikkiin Suomen kuntiin.
Kyselytutkimukseen lahti mukaan yhteensd 164 kuntaa, eli yli puolet kaikista
Suomen kunnista. Kyselyyn saimme yhteensa 985 vastausta. Vastaajista 948 oli
naisia (96,6 %) ja miehia vain 18 (1,8 %). Muun sukupuolisia vastaajia oli yksi
(0,1 %) ja sukupuoltaan ei halunnut kertoa 15 (1,5 %). Sukupuolta kysyttdessa

kysymykseen jatti vastaamatta kolme henkil6a. (Taulukko 1.)
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Taulukko 1. Sukupuoli

Mies

Mainen

En halua vastata

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

Kyselyyn vastanneista henkildista oli lastentarhan- / varhaiskasvatuksen opetta-
jia 378 (38,4 %) ja lastenhoitajia 372 (37,8 %). Paivakodin johtajia vastaajista oli
66 (6,7 %) ja kohtaan “joku muu ammattinimike” vastasi 169 (17,1 %). Muita esiin
nousseita ammattinimikkeita oli muun muassa perhepaivahoitaja (59), varhais-

kasvatuksen erityisopettaja (29) ja avustaja (14). (Taulukko 2.)

Taulukko 2. Ammattinimike

Paivakodin johtaja h

Lastentarhan- / Varhaiskasvatuksen opettaja

Lastenhoitaja

Jokin muu, mika?
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Tutkimustulosten mukaan vastaajien tydvuodet olivat suoraan verrannolliset vas-
taajien lukuméaaraan. Mitda enemman tydvuosia, sen enemman vastaajia. Vastaa-
jista 81 (8,2 %) oli tydvuosia 0-2 vuotta. Vastaavasti yli 20 tydvuotta omaavia
vastaajia oli 322 (32,7 %). (Taulukko 3.)
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Taulukko 3. Tyovuodet varhaiskasvatuksessa
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Vastaajista 605 (61,5 %) kertoo havainneensa tai epéailleensa lapsiin kohdistu-
nutta vakivaltaa tydssaan (Taulukko 4). Niille vastaajille, jotka kertoivat havain-
neensa tai epailleensa lapsiin kohdistunutta vékivaltaa, avautui lisdkysymys,
jossa kysyttiin tarkemmin, millaista vékivaltaa on havainnut tai epaillyt tygssaan.
Vastaaja pystyi valitsemaan useamman vaihtoehdon. Henkista vékivaltaa (lap-
sen pelottelu, vahattely, haukkuminen, uhkailu) oli havainnut tai epéillyt vastaa-
jista 448 (74,2 %), fyysista vakivaltaa (lapsen tukistaminen, lydminen, potkimi-
nen) 428 (70,9 %) ja lapsen fyysisten tai psyykkisten tarpeiden laiminlyontid 412
(68,2 %). Lapsiin kohdistunutta seksuaalista vakivaltaa (sukuelinten kosket-
telu/koskemaan pakottaminen, yhdyntaan pakottaminen, pornografiselle materi-

aalille altistaminen) oli epaillyt 48 (7,9 %). (Taulukko 5.)

Taulukko 4. Tyontekija havainnut tai epaillyt lapsiin kohdistunutta vékivaltaa
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Taulukko 5. Havaitun tai epaillyn vakivallan muoto
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8.2 Tyontekij6iden osaaminen ja koulutus
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Vastaajilta kysyttiin heiddn omaa kokemusta osaamisestaan liittyen lapsiin koh-

distuvan vakivallan tunnistamiseen, lapsiin kohdistuvaa vakivaltaa epailtdessa ja

lapsiin kohdistuvan vakivaltaepailyn puheeksi ottamiseen. Vastausasteikko koe-

tussa osaamisessa oli 1-5, jossa 1 = todella heikko ja 5 = erinomainen. Tutkimus-

tulosten perusteella vastaajien epavarmuus kohdentui vakivaltaepailyn puheeksi

ottamiseen, silla 25,7 % eli joka neljas vastaaja koki kyseisella osa-alueella osaa-

misensa todella heikoksi tai heikoksi. Vastaavat luvut olivat lapsiin kohdistuvan

vakivallan tunnistamisessa 6,9 % ja vékivaltaa epéiltdessa 9,3 %. Keskivertona

vastaajat kokivat oman osaamisensa vékivaltaa tunnistaessa 53,5 % ja vakival-

taa epailtdessé 54,2 %, kun vakivaltaepailyn puheeksi ottamisessa osuus oli 43,4

% eli alle puolet vastaajista. (Taulukko 6.)
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Taulukko 6. Tyontekijoiden osaaminen

Todella heikko Heikko | Keskiverto Hyva | Erinomainen
Tunnistamisessa 0,1% 6,8% 53,5% 36,9% 2,7%
Epailtaessa 0,2% 9,1% 54,2% 34,6% 1,9%
Puheeksi 3,5% 22,2% 43,4% 28,6% 2,3%
ottamisessa

Selvitimme kyselyyn vastanneiden koulutustaustaa liittyen lapsiin kohdistuvan
vakivallan tunnistamiseen, kuinka toimia lapsiin kohdistuvaa vakivaltaa epéilta-
essa seka lapsiin kohdistuvan véakivaltaepailyn puheeksi ottamiseen. Vastaajista
lapsiin kohdistuvan vékivallan tunnistamiseen liittyvaa koulutusta oli saanut 272
(27,7 %), toimimiseen lapsiin kohdistuvaa véakivaltaa epailtaessa 376 (38,4 %) ja
vakivaltaepailyn puheeksi ottamiseen 335 (34,1 %) (Taulukko 7). Niille vastaajille,
jotka kertoivat saaneensa koulutusta aiheeseen liittyen, avautui lisdkysymys,

jossa kysyttiin tarkemmin, millaista koulutusta he olivat aiheesta saaneet.

Taulukko 7. Saatu koulutus

Kylla, Mita koulutusta?

En

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% T0% 80 %

Tarkempaa tietoa saamistaan koulutuksista antoi vastaajista 210 henkiloa. Lahes
puolet vastaajista (87) kertoivat saaneensa koulutusta lahinna opintojensa yhtey-
dessd, esimerkiksi sosionomi amk ja l&hihoitaja koulutuksissa. Joka kymmenes
vastaaja (21) kertoo saaneensa aiheeseen liittyvaa koulutusta tydnantajan jarjes-
tamana erilaisten koulutuspaivien yhteydessa. Aiheeseen liittyva koulutus koettiin
kuitenkin usein pintapuoleiseksi ja vahaiseksi, josta ei juurikaan ollut jd&nyt tyo-

kaluja omaan tyéhon.
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Eniten koulutusta lapsiin kohdistuvaan véakivallan tunnistamiseen, toimimiseen
lapsiin kohdistuvaa vékivaltaa epailtaessa seka lapsiin kohdistuvan vakivalta-
epailyn puheeksi ottamiseen olivat saaneet paivakodin johtajat. Lapsiin kohdistu-
van vakivallan tunnistamiseen kertoi saaneensa koulutusta péaivéakodin johtajista
31 (48 %). Varhaiskasvatuksen opettajista 98 (26 %) ja lastenhoitajista 82 (22 %)

kertoivat saaneensa koulutusta aiheesta. (Taulukko 8.)

Koulutusta siihen, kuinka toimia lapsiin kohdistuvaa vakivaltaa epailtaessa, oli
saanut paivakodin johtajista 45 (68 %). Kysymykseen vastanneista varhaiskas-
vatuksen opettajista samaan aiheeseen oli saanut koulutusta 138 (37 %) ja las-
tenhoitajista 105 (28 %). (Taulukko 8.)

Lapsiin kohdistuvan vékivaltaepailyn puheeksi ottamiseen oli saanut noin puolet
paivakodin johtajista eli 36 (55 %). Varhaiskasvatuksen opettajista 124 (33 %) ja
lastenhoitajista 96 (26 %) kertoivat saaneensa koulutusta puheeksi ottamiseen

lapsiin kohdistuvaa vékivaltaa epailtaessa. (Taulukko 8.)

Taulukko 8. Tydntekijoéiden osaaminen ammattialoittain
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8.3 Lisakoulutuksen tarve

Lisdkoulutusta kaivattiin lapsiin kohdistuvaan vakivaltaan liittyen niin fyysisen-,
henkisen- kuin seksuaalisen vékivallan tunnistamisen osalta. Vastaaja pystyi va-
litsemaan useamman vaihtoehdon, mihin liittyen kaipaisi lisda koulutusta. Vas-
taajista fyysisen vakivallan tunnistamiseen kaipasi koulutusta 464 (47,4 %), hen-
kisen vakivallan tunnistamiseen 592 (60,5 %) ja seksuaalisen vakivallan tunnis-
tamiseen 567 (57,9 %). Toimimiseen lapsiin kohdistuvaa vékivaltaa epailtaessa
kaipasi lisaa tyokaluja 709 (72,4 %) ja lapsiin kohdistuvaan véakivaltaepailyn pu-
heeksi ottamiseen 727 (74,3 %). Vastaajista 55 (5,6 %) ei kaivannut lisdé koulu-
tusta. (Taulukko 9.)

Taulukko 9. Tyontekijoiden kaipaama koulutus

Fyysisen vakivallan tunnistaminen
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Lapsiin kohdistuvan vakivaltaepailyn puheeksi
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En kaipaa koulutusta
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Kaikista vastaajista vain 47 (4,8 %) oli kuullut Barnahus —hankkeesta (Taulukko
10). 29 (3 %) oli kuullut Barnahus -hankkeen “Lapsiin kohdistuva vakivalta” verk-
kokoulusta. Niille vastaajille, jotka kertoivat kuulleensa verkkokoulusta, aukesi li-
sakysymys koskien verkkokoulun osallistumista. Verkkokoulusta kuulleista vas-
taajista (29) oli osallistunut Lapseen kohdistuva vakivalta- verkkokouluun 10 hen-
kiloa. Kysyimme niilté vastaajilta, jotka olivat kuulleet verkkokoulusta, mutta eivat

olleet osallistuneet siihen, miksi he eivét olleet osallistuneet. Vastaajat kertovat,
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ettd ajan puute on ollut suurin syy siihen, miksi he eivat ole osallistuneet kysei-

seen verkkokouluun.

Taulukko 10. Barnahus-hankkeen tietoisuus varhaiskasvatuksessa
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Lopuksi vastaajat saivat kirjoittaa halutessaan “vapaa sana” kohtaan vapaamuo-
toisen kommentin. Kommentit sisalsivat kannustavia viesteja tai lisatarkennuksia
kohtiin, joihin vastaaja halusi viel& palata kyselyn loppupuolella. Kommentin jatti
yhteensa 91 henkil6a, eli lahes joka kymmenes vastaaja. Yli puolet vastaajista
(70) pitivat aihetta erityisen tarkeana ja toivoivat aiheesta lisda koulutusta tulevai-

suudessa. Tassa poimintoja vastaajien “vapaa sana” kommenteista:

“Toki koulutusta ollaan saatu, mutta ehka kaipaisin tarkempaa koulutusta”

“Olin hammastynyt siita, kuinka vahan vakassa tiedetaan/panostetaan tyonteki-

jéiden vakivaltakoulutukseen.”

“Koulutus ei sisaltynyt tyotunteihin, mika on harmi, koska omalla ajalla tulee teh-
tyd muutenkin paljon tyon eteen niin ei resurssit riittaneet naihin 10 tunnin koulu-

tuspakettiin vapaa-ajalle.”

“Uskon, etta (lahes) jokaisessa paivakodissa on lapsi, joka kokee vakivaltaa jos-
sain muodossa. Aihe on tabu ja aikuisille niin vaikea, ettd moni "kentéllakaan" ei

valttamatta pysty/osaa kasitella asiaa. Asia on niin vaikea/lkammoksuttava, etta
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sitd ei tahdosta rippumatta pystyta nakemaan/kohtaamaan. On siis darimmaisen

tarkeaa, etta koulutuksessa tahan aiheeseen todella panostettaisi.”

“Olisi todella tarkeaa saada kattavasti koulutusta, jotta mahdollisimman pian ha-

vaitsee merkit vakivaltaisesta toiminnasta ja pystyy puuttumaan siihen ajoissa”

“‘Mielestani aihetta kasittelevaa koulutusta olisi syyta jarjestda koko varhaiskas-
vatuksen henkilostolle. Olen tormannyt tilanteeseen, jossa hyvaa tarkoittava
tyontekija oli kysynyt lapselta johdattelevia kysymyksia ja puhunut vanhempien
kanssa tilanteessa, jossa oman nakemykseni mukaan olisi ollut syyta konsultoida
ensin lastensuojelua. Pienet kertaukset auttaisivat pitamaéan mielessa ohjeet lap-

sen johdattelemattomaan kohtaamiseen.”

“Puheeksi otosta ja lastensuojeluilmoituksen teosta olisi hyva olla lisakoulutusta.
Mydskin lastensuojelun ja varhaiskasvatuksen pitéisi tehda enemman yhteis-
tyota, jotta toimintatavat olisivat paremmin selvilld ja lastensuojelu ei tuntuisi niin

vakavalta asialta (esim. perheille)’

9 JOHTOPAATOKSET

Opinnaytetydmme tarkoituksena oli tutkia, millaista koulutusta varhaiskasvatuk-
sen tyontekijat ovat saaneet ja millaista koulutusta he kokevat tarvitsevansa, tun-
nistaakseen lapsiin kohdistuvaa vakivaltaa. Padasiallisena tavoitteenamme oli
saada tietoa varhaiskasvatuksen tyontekijoille suunnattujen koulutusten kehitta-
miseen. Tutkimuskysymyksiné olivat, mill& tasolla varhaiskasvatuksentyontekijat
kokevat osaamisensa olevan lapsiin kohdistuvan vékivallan tunnistamisessa, mil-
laista koulutusta varhaiskasvatuksentyontekijat ovat saaneet lapsiin kohdistuvan
vakivallan tunnistamiseen, millaista lisa koulutusta varhaiskasvatuksentyontekijat

tarvitsevat tunnistaakseen lapsiin kohdistuvaa vakivaltaa.
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Reilusti yli puolet vastaajista olivat havainneet ja/tai epéilleet lapseen kohdistu-
van vakivaltaa. Tama ei ollut yllatys. Korhonen nimittain webinaarissa (2021) ker-
too, ettd aina kun tydskennellddn lasten parissa, on mahdollisuus kohdata véki-

valtaa kokenut lapsi.

Vakivallan muodoista henkinen oli yleisin havaituista tai epaillyista vékivallan
muodoista. Sen jalkeen tuli fyysinen vékivalta seka lapsen fyysisten ja psyykkis-
ten tarpeiden laiminlydnti. Tutkimukset kertovat tata samaa, lapsiin kohdistuva
henkinen véakivalta on myds vanhempien kertomana yleisinta (Ellonen & Kaariai-
nen, 2010; Vuorenmaa, 2019).

Tutkimuksemme mukaan valtaosa tyontekijoista ei ollut saanut koulutusta lapsiin
kohdistuvan vakivallan tunnistamiseen, toimimiseen lapsiin kohdistuvaa vakival-
taa epailtdessa tai lapsiin kohdistuvan vakivallan puheeksi ottamiseen. Tyonte-
kijat kokivat oman osaamisensa keskiverroksi. Aiheeseen liittyvaa koulutusta
saaneista tyontekijoista suurin osa oli saanut koulutusta omien opintojensa, kuten
sosionomi amk ja lahihoitaja opintojen aikana. Aiheesta saatu koulutus koettiin

usein pintapuoleiseksi tai riittamattomaksi.

Tutkimusaihettamme pidettiin vastaajien keskuudessa tarkeana ja ajankohtai-
sena. Kuten useammassa tutkimuksessa on tuotu ilmi, lasten kanssa tydskente-
levat tarvitsevat koulutusta, kuinka tunnistaa lapseen kohdistuva vékivalta
(Hurme ym., 2008; Inkila ym., 2016; Hietamaki, 2018). Tutkimuksessamme lis&-
koulutusta kaivattiin kaikkien vékivaltamuotojen tunnistamiseen. Eniten koulu-
tusta kaivattiin toimimiseen lapseen kohdistuvaa vékivaltaa epéailtdessa seka lap-
seen kohdistuvan véakivaltaepdilyn puheeksi ottamisessa. Aiheeseen liittyvaa
koulutusta toivottiin osaksi tybaikaa, jotta pystyisi pitAmaan vapaa-ajan ja tyon

erillaan toisistaan.

Vastaajien tydvuosien perusteella katsottuna, mitd enemman heilld oli tyévuosia,
sitd luultavammin vastaaja oli saanut koulutusta. Tydvuosista riippumatta suurin
osa vastaajista toivoi kuitenkin koulutusta. Vapaa sana osiossa tuotiin useam-
paan kertaan esiin, kuinka koulutusta oli saatu, mutta se oli pintapuolista, eika

tullut osaksi kaytdntbd. Tasta voidaan paatellda, ettd varhaiskasvatukseen
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kaivataan koulutusta tasta aiheesta. Koulutusta tarvitsee kuitenkin kehittaa ja yh-
denmukaistaa, koska kuten huomattiin, kaikki kaipasivat asian aarelle lisda, kou-

lutusta riippumatta siitd, oliko koulutusta jo saatu.

Jatkotutkimusta ja kehittdmista tarvitaan viela lisaa. Erityisesti varhaiskasvatuk-
sen tyontekijoiden osaamista lapseen kohdistuvan véakivalta ilmion ymparilla tay-
tyy parantaa ja koulutuksia kehittdd. Yksittaisten koulutustarpeiden tarkempi tut-
kiminen ennen koulutusten kehittamisté olisi tarpeen. Koulutusta lapseen kohdis-
tuvan vakivallan tunnistamiseen ja siihen puuttumiseen on jo saatavilla, mutta
naitd koulutuksia olisi tarpeen yhdenmukaistaa ja saada valtakunnallisesti kaik-
kien varhaiskasvatusyksikoiden saataville. Uskommekin opinnaytetyéstamme
olevan merkittavaa hyotya lapsiin kohdistuvaan vékivaltaan liittyvien koulutusten
kehittamisessa, silla vastaavanlaista valtakunnallista kyselytutkimusta aiheesta

ei ole aiemmin tehty.

10 POHDINTA

Sosionomin taytyy edistaa tasa-arvoa, puolustaa heikommassa asemassa olevia
seka tunnistaa omat arvonsa, periaatteensa ja kokemuksensa. Asiakastytssa
sosionomin tulee kyeta toimimaan arvoristiriitoja siséltavassa tilanteessa. Sosio-
nomi osaa tukea erilaisia asiakasryhmia erilaisissa tilanteissa ja osaa ohjata hei-
dat oikeanlaisen palvelun piiriin tarvittaessa. Sosionomi on suuressa vastuussa
omasta tydstaan ja johtamistehtavissa toimiessaan myos alaistensa toimisesta.
Itsensé ja muiden johtaminen ovat tarkeitd sosionomin taitoja. Tasa-arvoa ja yh-
denmukaisuutta edistavad kohtaaminen on tarkeaa melkein jokaisessa tyotehta-
vassa. Erilaisissa verkostoissa toimimiseen tarvitaan hyvia vuorovaikutus- ja yh-
teistyottaitoja. Tutkimuksellinen kehittamis- ja innovaatio-osaaminen kuuluu vah-
vasti sosionomin ammattialan kompetensseihin. (Diakonia-ammattikorkeakoulu,

i.a.).
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Opinnaytetyoprosessimme on ollut opettavainen matka. Eniten se on opettanut
sinnikkyytta ja pitkajanteisyytta. Alussa meilla ei ollut tiedossa juurikaan mitaéan,
mista voisimme opinnaytetydmme tehd&. Tiesimme vain, ettd haluamme tehda
tutkimuspainotteisen opinnaytetyon, jossa toteutetaan jonkinlainen kyselytutki-
mus ja joka liittyy jollain tavalla varhaiskasvatukseen. Ldysimme monen mutkan

kautta Barnahus-hankkeen ja siita se idea sitten lahti.

Barnahus-hankkeen tyontekijat olivat alusta asti avoimia ja ystavallisid. Heidan
kanssaan saimme yhdessa hiottua irrallisista ajatuksistamme lopullisen ai-
heemme. Barnahus-hankkeella on laaja ja moniammatillinen yhteistydverkosto,
joilta saimme paljon tukea ja kehitysideoita muun muassa kyselytutkimuksemme
kysymysten asettelussa. Olimme saanndllisesti yhteydessa Barnahusin vaen
kanssa sahkopostitse ja Teams- palaverien kautta. Raportoimme yhteistyo-
kumppanillemme saanndllisesti opinnaytetydprosessimme etenemisesta ja
saimme heilta hyvaa palautetta ja lisaysideoita. Haluammekin kiittdad Barnahus-
hankkeen tyontekijoita ja yhteistyokumppaneita arvokkaasta tuesta seka yhtei-

sesta matkasta.

Molemmilla oli kokemusta lastensuojelusta sekd varhaiskasvatuksesta, joten
aihe tuntui heti oikealta. Opinnaytetydon myota osaamisemme varhaiskasvatuk-
sen kentalla syventyi. Tutustuimme lapsiin kohdistuvaan vakivaltaan laajasti lu-
kemalla tutkimuksia ja kirjallisuuttaa aiheesta seka katsomalla Barnahus-hank-
keen webinaaritallenteita. Opinnaytetydta tehdessa myos tietomme palvelujar-
jestelméasta ja palvelupoluista syventyi. Perehdyimme erityisesti vakivaltaa koke-

neen lapsen palvelupolkuun.

Lapseen kohdistuva véakivalta oli aiheena hyvin vakava ja tunteita herattava.
Lapsi on viela niin puolustuskyvytdn, joten pidimme hyvin tarkeana nostaa var-
haiskasvatuksentyontekijoiden osaamisen aiheen ymparilla nakyvéksi. Niin kuin
jo aiemmin tydssdmme on kaynyt ilmi, varhaiskasvatus tavoittaa kuitenkin suu-
rimman osan lapsista joka péaiva. Siksi onkin tarkeaa tiedostaa, millainen vaikutus
heilla on lapsen elamassa seka lapseen kohdistuvaa vékivaltaa tunnistettaessa

ja ehkaistaessa.
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Lapseen kohdistuvaan véakivaltaan perehdyttdessa kavimme paljon pohdintaa,
miten kohdata lapsi ja perhe vékivaltaa epailtdessa. Omia arvoja ja asenteita tar-
kastelemalla, pystyi asettumaan aiheen ymparille ammattimaisesti omat tunteet
samalla tiedostaen. Huomasimme, kuinka tarkeaa oli ymmartaa lapseen kohdis-

tuva ilmi6 kokonaisuutena, jotta nain ikavan aiheen kohtaaminen oli helpompaa.

Opinnaytetyotamme varten tutustuimme erilaisiin lakeihin, jotka koskettivat lap-
seen kohdistuvaa vékivaltaa seka varhaiskasvatusta. Lait olivat meille jo entuu-
destaan tuttuja aiempien opintojen seka tytkokemuksen kautta, mutta opinnay-

tetydbmme syvensi osaamistamme tamankin asian tiimoilta viela lisaa.

Tutkijoina opimme paljon tutkimuksen etenemisesta ja toteuttamisesta. Meilla ei
ollut aluksi juurikaan kokemusta tutkimuksen tekemisesta. Huomasimme, kuinka
tarkeaa itsensa johtamisen taito ja aikataulutus olivat prosessissa. Opimme ky-
selytutkimuksen toteutuksessa ja mukaan l&htevien kuntien kartoituksen yhtey-
dessa armollisuutta itsedmme kohtaan. Armollisuutta siitd, etta vaikka kaikkia

kuntia ei saatu mukaan tai ei tavoitettu, on aineistomme riittava ja laadukas.

Eettisesti jouduimme pohtimaan tulosten avointa kerrontaa. Meilla oli kuitenkin
tietynlainen kasitys jo entuudestaan, millaista koulutusta tarvittaisiin ja, milla to-
lalla osaaminen varhaiskasvatuksen tyontekijoiden keskuudessa oli. Taman ka-
sityksen tiedostaminen oli tarkeaa, jotta pystyimme tarkastelemaan tuloksia avoi-
mesti ja kertomaan niistd myds ne kohdat, joista meilla oli aiemmin ollut erilainen

kasitys.

Jatkoimme opinnaytetydmme aiheen parissa vield harjoittelussamme Turun ensi-
ja turvakodilla. Harjoittelussa laajensimme tietamystamme lahisuhdevakivallasta.
Tarkoituksenamme harjoittelussa oli kartoittaa Pirkanmaan alueen l&hisuhdevéa-
kivaltatydon koulutusten tilaa, etenkin varhaiskasvatusymparistéssa. Tavoit-
teenamme oli opinnaytetydmme tulosten avulla tuoda nékyvaksi ja perustella
koulutuksen tarve varhaiskasvatusymparistossa. Harjoittelussa paasimme osal-
listumaan Luotsi kouluttaja — koulutukseen, jota toteutettiin Turun seudulla. Kou-
lutus antoi meille valmiuksia turvattomuuden ja lahisuhdevékivallan tunnistami-

seen, kohtaamiseen ja puheeksi ottamiseen tydssamme.
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Lopuksi haluamme kiittdd Barnahus-hankeen vakea seka tutkimukseemme mu-
kaan lahteneita kuntia. Barnahus-hankkeelta saatu tuki on auttanut meita koke-
mattomia tutkimuksen tekijoita toteuttamaan tdman valtakunnallisen kyselytutki-
muksen. Lisdksi olemme saaneet paljon rohkeutta ja itsevarmuutta toimia erilai-
sissa verkostoissa. Mukaan lahteneiden kuntien osallistuminen tutkimukseemme
on mahdollistanut meille hyvin laajan tutkimus aineiston. Olemme siis todella
kiitollisia Barnahus-hankkeelle ja tutkimukseen osallistujille, silla he mahdollisti-

vat tAm&n upean ja opettavaisen matkan opinnaytetydmme parissa.
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LIITE 1. Kyselylomake

LAPSIIN KOHDISTUVAN VAKIVALLAN TUNNISTAMINEN
VARHAISKASVATUKSESSA

Heil

Olemme Kirsi-Maria Kuirinlahti ja Sami Ristimaki. Opiskelemme Diakonia-ammattikorkeakoulussa
sosionomeiksi ja tarkoituksenamme on valmistua varahaiskasvatuksenopettajiksi. Tama kysely on osa
opinnaytety6tamme, jonka tarkoituksena on tutkia, millaista koulutusta varhaiskasvatuksen

tyontekijat ovat saaneet ja millaista koulutusta he kokevat tarvitsevansa, tunnistaakseen lapsiin
kohdistuvaa vakivaltaa. Tavoitteenamme on saada tietoa varhaiskasvatuksen tyontekijoille suunnattujen
koulutusten kehittamiseen.

Yhteistyotahona opinndytetyossa on Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen koordinoima Barnahus-
hanke. Bamahus-hankkeen tarkoituksena on tehostaa lapsiin kohdistuvien vakivaltaepailyjen
selvitysprosesseja seka vakivaltaa kokeneiden lasten tukea ja hoitoa.

Lapsi viettaa usein ison osan paivastaan varhaiskasvatuksen parissa esimerkiksi paivakodissa. Nain
ollen varhaiskasvatuksen tyontekijat ovat suuri osa varhaiskasvatusikdisen lapsen elamaa.

Kyselyyn vastaaminen on vapaaehtoista. Teilla on mahdollisuus tarkistaa ja muokata vastauksianne
ennen niiden lahettamista. Lahetettyanne vastauksenne annatte oikeuden kayttaa niita osana
opinndytetyotamme. Emme keraa teilta henkilbtietoja eika antamianne vastauksia voida yhdistaa teihin.
Vastauksien poistaminen tai muokkaaminen ei ole enaa mahdollista vastausten lahettamisen jalkeen,
silla niita ei pysty yhdistamaan yksittaiseen vastaajaan.

Kiitos ajastanne!

Sukupuoli
() Mies

(") Nainen
p -

() Muu

() Enhalua vastata



Ammatti

(") Paivakodin johtaja

Q Lastentarhan- / Varhaiskasvatuksen opettaja
(') Lastenhoitaja

™\ » of Ze
(") Jokin muu, mika? \ ‘

Kuinka monta vuotta olet tyoskennellyt varhaiskasvatuksen parissa
()02

(O3

() 610

() 120

() Yi20
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Oletko havainnut tai epaillyt lapsiin kohdistuvan vakivallan muotoja
tyossdsi? (esim. fyysinen, henkinen, seksuaalinen, kemiallinen)

() kyla
OEn

Kysymyksen saannot

Oletko havainnut tai epaillyt lapsiin kohdistuvan vakivallan muotoja tyossasi? (esim. fyysinen,
henkinen, seksuaalinen, kemiallinen)

Kylla
Saanto: Nayta kysymyksia
Jos vaihtoehto on valittu Nayta kysymyksia Millaista lapsiin kohdistuvaa vakivaltaa
olet havainnut tai epaillyt tyossasi? (valitse yksi tai useampi vaintoehto)

En
Séanto: Pillota kysymyksia
Jos vaihtoehto on valittu Piilota kysymyksia Millaista lapsiin kohdistuvaa vakivaltaa
olet havainnut tai epaillyt tyossasi? (valitse yksi tai useampi vaintoehto)
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Millaista lapsiin kohdistuvaa vékivaltaa olet havainnut tai epaillyt tydssasi?
(valitse yksi tai useampi vaihtoehto)

| Henkista vakivaltaa (mm pelottelu, vahattely, haukkuminen, unkailu)
| Fyysista vakivaltaa(mm. tukistaminen, lyominen, potiiminen)

— Seksuaalista vakivaltaa (mm. sukuelinten koskettelu/ koskemaan pakottaminen, yhdyntaan
' pakottaminen, ~ pomografiselle materiaalille altistaminen)

_ | Lapsen fyysisten tai psyykkisten tarpeiden laiminlynti

| Jotain muuta, mit? |

Kysymyksen saannot

Millaista lapsiin kohdistuvaa vakivaltaa olet havainnut tai epaillyt tydssasi? (valitse yksi tai
useampi vaihtoehto)

Ei viela kysymyssaantoja

Kysymys Oletko havainnut tai epiillyt lapsiin kohdistuvan vakivallan muotoja tydssasi?
(esim. fyysinen, henkinen, seksuaalinen, kemiallinen) on Piilota kysymyksia saant talle
kysymykselle

Kysymys Oletko havainnut tai epiillyt lapsiin kohdistuvan vakivallan muotoja tydssasi?
(esim. fyysinen, henkinen, seksuaalinen, kemiallinen) on Nayta kysymyksid saanto talle

kysymykselle
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Millaiseksi koet osaamisesi

Todella heikko  Heikko Keskiverto Hyva  Erinomainen

lapsiin kohdistuvan vakivallan N AN NN
‘ ) |
tunnistamisessa v v U U U
lapsiin kohdistuvaa vakivalaa N N0 \ N
U ) L)
epitaessa V v U U U
lapsiin kondistuvan vakivalta epéilyn N Q Q O 0
puheeksioffamisessa Y ‘ LA A

Oletko saanut koulutusta lapsiin kohdistuvan vakivallan tunnistamiseen?

(") Kylla, Mita koulutusta? |

OEn

Oletko saanut koulutusta siihen, kuinka toimia lapsiin kohdistuvaa
vakivaltaa epailtaessa?

{

() Kyla, Mita koulutusta? ‘

() En

Oletko saanut koulutusta lapsiin kohdistuvan vakivaltaepailyn
puheekisottamiseen?

() Kyl Mita koulutusta? |

OEn



Lapsiin kohdistuvaan vakivaltaan liittyen, mihin alla olevista kaipaat lisaa
koulutusta? (valitse yksi tai useampi vaihtoehto)

— Fyysisen vakivallan tunnistaminen (mm. tukistaminen, lyéminen, potkiminen, fyysisten tarpeiden
— laiminlyonti)

: Henkisen vakivallan tunnistaminen (mm.pelottelu, vahattely, haukkuminen, uhkailu)

. Seksuaalisen vakivallan tunnistaminen (mm. yhdyntaan pakottaminen, pornograaffiselle
— materiaalille altistaminen)

| Toimiminen, kun epéilen lapsiin kohdistuvan vakivaltaa

| Lapsiin kohdistuvan vakivaltaepailyn puheeksiottaminen

" | Johonkin muuhun, mihin?

" | En kaipaa koulutusta

Oletko kuullut aiemmin Barnahus-hankkeesta?

() Kyl
() En

\
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Oletko kuullut Barnahus-verkkokoulusta?

() Kyl
O En

Kysymyksen saannot
Oletko kuullut Barnahus-verkkokoulusta?

Kylia
Saant6: Naytd kysymyksia
Jos vaihtoehto on valittu Nayta kysymyksia Oletko osallistunut Barnahus-
hankkeen Lapsiin kohdistuva vakivalta- verkkokouluun?

En
Saanto: Piilota kysymyksia
Jos vaihtoehto on valittu Piilota kysymyksia Oletko osallistunut Barnahus-
hankkeen Lapsiin kohdistuva vakivalta- verkkokouluun?




Oletko osallistunut Barnahus-hankkeen Lapsiin kohdistuva vakivalta-
verkkokouluun?

() Kyl

(") En, Miksi et?

Kysymyksen saannot
Oletko osallistunut Barnahus-hankkeen Lapsiin kohdistuva vakivalta- verkkokouluun?

Ei viela kysymyssaantoja

Kysymys Oletko kuullut Barnahus-verkkokoulusta? on Nayta kysymyksia saanto tlle

kysymykselle
Kysymys Oletko kuullut Barnahus-verkkokoulusta? on Piilota kysymyksia saanto tlle

kysymykselle

Vapaa sana.

1000 merkkia jaljella
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