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1 Johdanto

Liito-orava on uhanalainen laji, jota esiintyy tyypillisesti vanhoissa metsissa taajama-alueiden
ulkopuolella. Kuitenkin my&s monissa kaupungeissa asuu liito-oravia keskelld ihmisasutusta.
(Hanski, 2016, ss. 15-19, 24) Koska liito-oravan lisdantymis- ja levahdyspaikat ovat lain
(Luonnonsuojelulaki 1096/1996 § 49) mukaan suojeltuja, liito-orava on otettava huomioon
niin metsien kasittelyssa kuin kaupunkisuunnittelussa. Erityisesti kasvavissa kaupungeissa

suunnittelutydssa on tasapainoiltava kaupungin kehittamisen ja liito-oravan suojelun valilla.

Espoossa eldad noin 800 liito-oravaa ja ne ovat levinneet koko kaupungin alueelle — myos
tiiviisti rakennetuille asuinalueille (Lammi ym., 2016, ss. 1620, 23). Liito-oravan
esiintyminen urbaaneilla alueilla vaikuttaa vahvasti siihen, miten kaupunkia voidaan
kehittad. Rakentaminen on suunniteltava tarkkaan ja suunnitelmia voidaan joutua
muuttamaan, jos liito-oravia I16ytyy suunnittelualueelta. Tama heijastuu myo6s ihmisten
asenteisiin ja asenteet liito-oravaa kohtaan voivat vaihdella hyvinkin paljon eri ihmisten
valilla. Osa ihmisista haluaisi suojella liito-oravaa entista vahvemmin, osa puolestaan kokee
liito-oravan riesana, joka estaa kaupungin kehittymista ja estaa esimerkiksi uusien

asuinalueiden rakentamista.

Ymparistokasvatus on tarkea keino kestavan kehityksen tavoitteiden saavuttamiseen.
Ympéristokasvatuksen avulla voidaan vaikuttaa ihmisten tietoihin, taitoihin ja asenteisiin
seka vahvistaa toimijuutta. (Cantell ym., 2020, ss. 114—-115) Taman opinndytetyon
tavoitteena on kehittaa liito-orava-aiheinen luontopolku, jonka avulla voidaan lisata
tietoisuutta liito-oravasta. Tavoitteena on vahvistaa positiivista suhtautumista liito-oravaa
kohtaan ja luoda ymmarrysta siitd, miksi liito-oravan suojelu on tarkeaa. Luontopolulla
pyritdan yhdistamaan kestavan kehityksen eri ulottuvuuksia ja tarjotaan tietoa siitd, miten
nama eri ulottuvuudet nakyvat liito-oravan suojelussa. Luontopolun kehittdmisen lisdksi
opinndytetyossa tarkastellaan, miten kestavaa kehitystd voidaan edistda luontopolun avulla,

ja minkalaisia asioita tulisi huomioida lapsiperheille suunnatun luontopolun suunnittelussa.

Luontopolun toimeksiantaja on Espoossa sijaitseva luontotalo Villa Elfvik, ja luontopolku

suunnitellaan sen lahiymparistoon. Luontopolku on suunnattu erityisesti lapsiperheille ja se



toteutetaan sahkdiselle ThingLink-alustalle (Thinglink, n.d.-a). Luontopolku sisaltaa
seitseman rastia, joista jokaisella on tietoiskun lisdksi jokin tehtava. Luontopolun

toteutuksessa hyddynnetaan myos kuvia ja videomateriaalia.

2 Kestava kehitys ja ymparistokasvatus

Kestavan kehityksen kasite ja ymparistokasvatus ovat kehittyneet samanaikaisesti
vuorovaikutuksessa toisiinsa 1960-luvulta Idhtien. Molemmat ovat seurausta ihmiskunnan
havahtumisesta ylikulutukseen ja ympariston tilan heikkenemiseen. Molemmilla on myds
sama tavoite: vieda ihmiskuntaa kohti kehitysta, jossa pystymme elamaan maapallon
ekologisen kantokyvyn rajoissa. Kestava kehitys voidaan nahda laajana kasitteend, jonka
tulisi toteutua yhteiskunnan kaikilla eri sektoreilla. Ymparistokasvatus on puolestaan yksi
niista keinoista, joilla pyritdan kohti kestavaa kehitysta. (Parikka-Nihti & Suomela, 2014, s.
19; Cantell, 2004, s. 12)

Tassa luvussa esitellaan lyhyesti kestavan kehityksen ja ymparistokasvatuksen historiaa ja
maaritelmia. Nama kaksi kasitetta ja niihin liittyvat mallit luovat opinndytetydn teoreettisen
pohjan ja ne ohjaavat myoOs opinndytetydssa suunniteltavan luontopolun rakennetta ja

sisaltoa.

2.1 Kestavan kehityksen kolme ulottuvuutta

Kestavan kehityksen nousu merkittavaksi termiksi kaynnistyi 1960—70-luvuilla, kun
ihmiskunta havahtui ympariston tilan heikkenemiseen ja luonnonvarojen ylikulutukseen.
Rachel Carsonin vuonna 1962 julkaisema kirja “Hiljainen kevat” ja Rooman klubin raportti
”Kasvun rajat” vuonna 1972 olivat merkittavia sysayksia ymparistokysymysten ja lopulta
kestavan kehityksen ilmaantumisessa kansainvaliseen keskusteluun. (Cantell ym., 2020, ss.

10-11)

Kestava kehitys tuli termina yleisemmin kayttoon vuonna 1987 julkaistun Brundtlandin
Yhteinen tulevaisuutemme -raportin jalkeen. Raportissa esiteltiin yksi tunnetuimmista ja
yleisimmin kdytetyistd maaritelmista kestavalle kehitykselle. Brundtlandin komission antama

maaritelma mukaan: “Kestava kehitys on kehitysta, joka tyydyttaa nykyhetken tarpeet



viematta tulevilta sukupolvilta mahdollisuutta tyydyttda omat tarpeensa.” (United Nations,

1987, s. 41)

Nykydan kestdvassa kehityksessa tunnistetaan olevan kolme eri ulottuvuutta: ekologinen
kestavyys, taloudellinen kestavyys ja sosiaalinen kestavyys, johon sisaltyy myos kulttuurinen
kestavyys. Usein kestavan kehityksen maaritelmissa painotetaan myds maantieteellista
ulottuvuutta: kestava kehitys ei ole vain paikallista kestavyytta, vaan sen on otettava

huomioon alueellinen ja maailmanlaajuinen ulottuvuus. (Heinonen & Luomi, 2008, s. 10)

2.1.1 Ekologinen kestavyys

Ekologisesti kestavan kehityksen periaatteena on, ettad luonnon monimuotoisuus ja
ekosysteemien toimivuus sdilyvat. Luonnonvaroja voidaan kdyttaa vain niin, etta luonnon
kantokyky sailyy hyvana myos tulevaisuudessa. (Ymparistoministerio, n.d.) Talla hetkella
ihmiskunta on kaukana tasta tavoitteesta ja esimerkiksi luonnon monimuotoisuus heikkenee
valtavalla vauhdilla: WWF:n julkaiseman Living Planet 2020 -raportin mukaan
selkdrankaisten lajien populaatioiden koko on pienentynyt 68 % vuosien 1970-2016 valisena

aikana. (WWF, 2020)

Luonnon monimuotoisuuden vahenemiseen vaikuttaa elinymparistéjen katoaminen ja
heikkeneminen, mika johtuu esimerkiksi kestamattomasta maataloudesta, metsien
lilkahakkuista, rakentamisesta ja kaivostoiminnasta. Myos ilmastonmuutos on merkittava
tekija luonnon monimuotoisuuden heikkenemisen takana. llmastonmuutos muuttaa
elinymparistoja ja vaikuttaa sitd kautta elidlajien elinolosuhteisiin. Naiden lisdksi esimerkiksi
saasteet, ylikalastus ja liiallinen metsastys seka vieraslajien leviaminen luovat nekin oman

haasteensa ekologisesti kestavan kehityksen toteutumisessa. (Rohweder, 2017, ss. 20—23)

Ekologisesti kestavan kehityksen saavuttamiseksi on siis ratkaistava monta
perustavanlaatuista kysymysta, jotka liittyvat luonnonvarojen kaytt6on seka tuotanto- ja
kulutustapoihin (Wolff, 2004, s. 24). Esimerkiksi WWF puhuu yhden maapallon mallista, jossa
pyritdan ekologisesti kestavaan kehitykseen yhden maapallon kantokyvyn rajoissa. Mallissa
keskeisia tekijoita ovat luonnon padoman suojelu, parempi tuotanto ja jarkevampi kulutus.

Nama kytkeytyvat rahavirtojen uudelleenjarjestelyyn seka luonnonvarojen



oikeudenmukaiseen jakamiseen. Nadihin tekijoihin puuttumalla voidaan ratkaista paitsi
ekologinen kestavyys, myos osa muista kestavan kehityksen ulottuvuuksista. (Rohweder,

2017, ss. 31-38)

Ekologisen kestavyyden edistaminen liittyy kiintedsti ymparistokasvatukseen.
Ymparistokasvatuksen tavoitteena on edistaa positiivista luontosuhdetta ja toimintaa
luonnon hyvaksi. Pienten lasten kohdalla ymparistokasvatuksella voidaan pyrkia lisadmaan
esimerkiksi ymparistoherkkyytta ja tarjoamaan positiivia luontokokemuksia. (Parikka-Nihti &

Suomela, 2014, ss. 22-23)

2.1.2 Taloudellinen kestavyys

Kestava talous luo pohjan yhteiskunnan tasapainoiselle toiminnalle ja inhimilliselle
hyvinvoinnille. Talous ei saa kuitenkaan perustua luonnonvarojen ylikulutukseen tai
velkaantumiseen pitkalla aikavalilla, vaan esimerkiksi tuotteiden hinnassa on otettava
huomioon tuotteen aiheuttama ymparistokuormitus. Kestavalla pohjalla oleva talous luo
hyvinvointia tasaisesti ja mahdollistaa monet sosiaalisen kestavyyden kannalta tarkeat

palvelut. (Wolff, 2004, s. 24)

Yksi suurista kestavan kehityksen ristiriidoista on, etta talousjarjestelmamme nojaa
jatkuvaan kasvuun ja luonnonvarojen kayttoon. Ratkaistavana on kysymys, voiko talous
kasvaa ekologisesti kestavalla tavalla. Lisaksi olisi pohdittava, miten se voisi kdytannossa
tapahtua. (Korkman, 2017, ss. 94-95) Jos tarjolla olisi yksinkertaisia ratkaisuja, ne olisi

varmasti jo kaytetty.

Joitakin keinoja kuitenkin on tarjolla siihen, miten talous ja ekologisesti kestdva kehitys
voitaisiin yhteensovittaa. Esimerkiksi lainsdddanto ja sdantely ovat merkittavia keinoja,
miten taloudellista toimintaa voidaan ohjata ekologisesti ja sosiaalisesti kestavaan suuntaan.
My0s verot ja maksut ovat tarkeitd ohjauskeinoja. Tutkimus ja uuden vihredn teknologian
kehittaminen puolestaan avaavat uusia taloudellisia ndkymia ja auttavat samalla

ratkaisemaan ekologista kriisiad. (Korkman, 2017, ss. 105-109)

Ymparistokasvatuksessa voidaan toteuttaa taloudellisesti kestdavaa kehitystda monella tapaa.

Esimerkiksi vastuullinen kuluttaminen on teema, joka toistuu usein eri ikdisten



ympadristokasvatuksessa. Lapsilla tama teema nakyy esimerkiksi sadstavaisyyden ja
kierratyksen opettelemisena. Ymparistokasvatuksen toteutuksessa voidaan edistaa kestavaa
kehitysta myos materiaalivalinnoilla. Kierratetyt, kestavat ja korjattavat materiaalit ovat
paitsi ekologisia my0os kustannustehokkaita. Ymparistokasvatuksessa hyddynnetdan usein
lahiymparistosta saatavilla olevia raaka-aineita, joita voidaan ottaa kuluttamatta luontoa.
Risut, kepit, kivet, kdvyt ja puusta pudonneet lehdet ovat oivaa materiaalia, jotka voi

palauttaa luontoon paivan paatteeksi. (Parikka-Nihti & Suomela, 2014, ss. 41-44)

2.1.3 Sosiaalinen ja kulttuurinen ulottuvuus

Sosiaalinen ja kulttuurinen ulottuvuus on kolmas kestavan kehityksen ulottuvuuksista. Se
korostaa kestavan kehityksen yhteiskunnallista ja ihmislahtdista nakokulmaa. Ei riitd, etta
kehitys on taloudellisesti ja ekologisesti kestavaa: sen on myos tuotettava hyvinvointia
ihmisille. Hyvinvoinnin on myds jakauduttavat oikeudenmukaisesti ihmisten valilla seka
globaalilla etta paikallisella tasolla. Lisaksi ajatellaan, etta sosiaalisesti kestdavan kehityksen
pitaisi lisata yhdenvertaisuutta ja osallisuutta. Esimerkiksi sukupuolten valisen tasa-arvon
edistaminen nahdaan tarkedana osa-alueena. Myos ihmisoikeudet, poliittiset oikeudet ja
oikeus osallistua ovat tarkeita sosiaalisen kestavyyden ulottuvuuksia. (Pohjola, 2014, ss. 99—

100; Ymparistoministerio, n.d.)

Kestavan kehityksen kulttuurinen ulottuvuus voidaan nahda joko omana ulottuvuutenaan tai
osana sosiaalista ulottuvuutta. Kulttuurisesti kestava kehitys ottaa esimerkiksi huomioon
paikallisen kulttuurin ja pyrkii tukemaan eri kulttuuristen ryhmien identiteettia. (Wolff, 2004,
s. 25) Kulttuurisesti kestava kehitys voi paitsi huomioida kulttuuriin liittyvat oikeudet, myos
edistaa kestavaa eldmantapaa kulttuurisen muutoksen avulla. (Parikka-Nihti & Suomela,

2014, s. 38)

Ympdristokasvatuksessa sosiaalisesti ja kulttuurisesti kestavaa kehitysta voidaan edistaa
muun muassa vahvistamalla vuorovaikutustaitoja, toisten ihmisten kunnioittamista ja
vastuun ottamista. Ymparistokasvatuksen keskeinen osa on vahvistaa toimijuutta ja
osallisuutta, jotka ovat tarkeita osia sosiaalisesti kestavassa kehityksessa. Kulttuurisesti
kestavaa kehitysta voidaan puolestaan vahvistaa esimerkiksi tutustumalla syvemmin omaan

ja muiden kulttuureihin. Ymparistokasvatuksessa voidaan ottaa huomioon paitsi rakennettu



kulttuurinen ymparisté myos luonnonymparisto ja siihen liittyvat arvot. (Parikka-Nihti &

Suomela, 2014, ss. 37-40)

2.2 Ympadristokasvatus

Ymparistokasvatus on kehittynyt samaan aikaan kestavan kehityksen kasitteen kanssa
osittain itsendisesti, osittain vuorovaikutuksessa. Taustalla ovat samat juurisyyt kuin
kestavan kehityksen termin syntymisessa: huoli ympariston tilasta ja tarve toimia.
Ymparistokasvatuksen juuret ulottuvat 1960-luvulle samoihin aikoihin, jolloin ihmiskunta
alkoi muutenkin herdta ympariston tilan heikkenemiseen. (Parikka-Nihti & Suomela, 2014, s.

19; Cantell, 2004, s. 12)

Ymparistokasvatuksella nahdaan olevan merkittava rooli kestavan kehityksen tavoitteiden
saavuttamisessa. Rio de Janeirossa vuonna 1992 pidetyssa UNCED-konferenssissa julkaistiin
kestavan kehityksen toimintaohjelma Agenda 21, jossa kasvatus ja koulutus nostettiin
keskeiseen rooliin. Ohjelmassa todetaan, etta kasvatuksella voidaan vahvistaa kestavan
kehityksen periaatteiden mukaisia arvoja ja toimintaa. (Wolff, 2004, s. 21) Tama nakemys
vahvistetaan myds vuonna 2016 laaditussa globaalin kestavan kehityksen toimintaohjelma
Agenda2030:ssa. Myods Agenda2030 -toimintaohjelmassa ndhdaan, etta koulutus ja kasvatus

ovat keskeisia keinoja kestavan kehityksen tavoitteiden edistamisessa. (Opetushallitus, n.d.)

Ymparistokasvatuksen kehityksessa merkittava askel oli vuonna 1972 Tukholmassa pidetty
YK:n ympadristokonferenssi. Konferenssissa tunnistettiin, etta kasvatuksella on merkittava
rooli ymparistévastuullisen toiminnan kehittymisessa ja konferenssissa ryhdyttiin tekemaan
kansainvalistd ymparistokasvatusohjelmaa (International Environment Programme, |EEP).
Ymparistokasvatuksen alan kehittymisen kannalta keskeisia olivat my6s Belgradin
konferenssi vuonna 1975 ja YK:n ymparistokonferenssi Thilisissd vuonna 1977. (Wolff, 2004,
ss. 18—19; Parikka-Nihti & Suomela, 2014, s. 20) Naissa konferensseissa maariteltiin UNEP:n
ja Unescon johdolla ymparistokasvatuksen pdatavoitteet, joita pidetdan edelleen hyvin
ajankohtaisina (Cantell ym., 2020, s.115). Tavoitteet voidaan Unescon mukaan luokitella

viiteen eri luokkaan, jotka on esitetty taulukossa 1.



Taulukko 1. Unescon esittamat ymparistokasvatuksen tavoitteet (Cantell ym., 2020, s. 115).

Ymparistokasvatuksen tavoitteena on:

Tietoisuus auttaa yksiloita ja ryhmia tiedostamaan ymparisto
kokonaisuutena ja herkistymaan sen ongelmille.
Tieto auttaa yksiloita ja ryhmia hankkimaan tietoja ymparistosta ja sen

ongelmista. Erilaiset kokemukset ja elamykset auttavat syvallisen
ymmarryksen saavuttamisessa.

Asenteet auttaa yksiloita ja ryhmia selkiyttamaan arvojaan ja tunteitaan
suhteessa ymparistéon ja motivoida heita aktiivisesti
osallistumaan ympariston parantamiseen ja suojeluun.

Taidot auttaa yksil6ita ja ryhmia hankkimaan taitoja tunnistaa ja
ratkaista ymparistoongelmia.
Osallistuminen tarjota sosiaalisille ryhmille ja yksildille mahdollisuus aktiiviseen ja

vastuulliseen tyoskentelyyn ymparistdongelmien ratkaisemiseksi.

Yhteenvetona voidaankin siis sanoa, ettd ymparistokasvatuksen tehtavana on tukea sellaista
oppimista, jonka myota ihmiset tunnistavat paremmin ymparistoon kohdistuvia paineita ja
hahmottavat myos oman roolinsa suhteessa ymparistoon ja sen tilaan.
Ymparistokasvatuksella voi olla erilaisia painotuksia, mutta yleensa nahdaan, etta
ymparistokasvatuksen roolina ei ole tukea pelkdstaan tietoisuuden lisddantymista.
Tavoitteena on vahvasti myds se, ettd ihmiset toimisivat kestavan kehityksen periaatteiden

mukaisesti. (Wolff, 2004, ss. 19—20; Parikka-Nihti & Suomela, 2014, ss. 20-21)

1970-luvulla asetettujen ymparistokasvatuksen tavoitteiden rinnalle on myéhemmin tullut
uusia tavoitteita, ja sisaltdjen painotukset ovat hieman muuttunet vuosikymmenten aikana.
Erityisesti kokemuksellisuuden, voimaantumisen ja tunteiden merkitys on noussut
vahvemmaksi. Samalla osallisuuden kasite on laajentunut kattamaan myos kestavan
kehityksen muihin ulottuvuuksiin liittyvan osallisuuden ja vaikuttamisen: osallisuus ei keskity
vain ymparistéongelmien ratkaisemiseen, vaan sosiaalisen ja taloudellisen ulottuvuuden

nakokulmat ovat myos tarkeita. (Cantell ym., 2020, s. 115)

2.2.1 Ympdristokasvatus ja kestdvan kehityksen kasvatus

Ymparistokasvatus ja kasitys kestavasta kehityksesta ovat muodostuneet samaan aikaan ja
vuorovaikuttaneet toinen toisiinsa. Vahitellen ymparistokasvatus-termin rinnalle on noussut
termi kestavan kehityksen kasvatus. Tieteessa on keskusteltu paljon siitd, ovatko nama

termit synonyymeja samalle asialle vai eroavatko ne toisistaan, ja jos niin milla tavalla.



Termi kestavan kehityksen kasvatus tuli laajemmin kaytt66n 1980-luvun lopulla Brundtlandin
komission raportin julkaisemisen jalkeen. Termin vahvuutena pidettiin sitd, etta kestava
kehitys on termina ratkaisukeskeinen: kyse ei ole vain ongelmista vaan pikemminkin niiden
ratkaisemisesta. Lisaksi termi nahtiin kattavampana kuin termi ymparistokasvatus: kestavan
kehityksen kasvatus ei keskity vain luontoon vaan huomioi laajemmin myos taloudelliset ja

sosiaaliset nakdkohdat. (Cantell ym., 2020, ss. 14-15)

Ilman kritiikkia termia ei kuitenkaan otettu kayttéon. Osa toimijoista koki, etta
ympadristokasvatus on jo sisaltanyt kestavan kehityksen kolme ulottuvuutta eika uutta termia
tarvita. Kestava kehitys on myds hyvin monitulkintainen kasite, ja keinot kestavan kehityksen
edistamiseen voivat vaihdella nakékulmasta riippuen hyvinkin paljon. Taman vuoksi on
kriitikoiden mukaan epaselvaa, mita tavoitteita kestdavan kehityksen kasvatus ajaisi. (Cantell

ym., 2020, ss. 15-17)

Wolff (2004) esittdaa mallin ymparistokasvatuksen ja kestavan kehityksen kasvatuksen valisen
suhteen erilaisista maarittelyista. Hanen mallinsa pohjautuu IUCN:n esittamaan versioon ja
siind esitetdan nelja erilaista tapaa kasittaa naiden kahden termin valinen suhde. Mallin
mukaan yksi vaihtoehto on, etta kestdvan kehityksen kasvatus ajatellaan yldkasitteeksi ja
ymparistokasvatus on yksi osa tata kokonaisuutta. Toinen vaihteoehto on ajatella, etta
ympadristokasvatus on ylakasite ja kestavan kehityksen kasvatus on yksi osa sitd. Kolmas tapa
jasentda ndiden kahden valistd suhdetta on, ettd ne molemmat ndhddan omina
kokonaisuuksinaan, jotka kuitenkin jakavat tiettyja yhteisia piirteita. Neljas tapa hahmottaa
asiaa on ajatella, ettd kestavan kehityksen kasvatus on ymparistokasvatuksen uusi muoto.

(Wolff, 2004, s. 27)

Usein kestavan kehityksen kasvatus ja ymparistokasvatus nahdaan kuitenkin rinnakkaisina,
toistensa kaltaisina kasitteind. Kasiteparista voidaan kadyttda esimerkiksi seuraavaa
maaritelmaa: "Kasvatuksellinen toiminta, joka tukee elinikdista oppimisprosessia siten, etta
yksildiden tai yhteis6jen arvot, tiedot, taidot seka toimintatavat muuttuvat kestavan
kehityksen mukaisiksi.” Vaikka nama kaksi kasitetta voidaan maaritelld samalla tavalla, on

niiden valilla painotusero: kestavan kehityksen kasvatus painottaa yleensa tasapuolisemmin



kestavan kehityksen eri ulottuvuuksia, kun taas ymparistdkasvatus painottaa erityisesti

ekologista ulottuvuutta. (Heinonen & Luomi, 2008, ss. 6—7)

Tadssa opinndytetydssa kaytetddn termia ymparistokasvatus termin kestavan kehityksen
kasvatus sijaan, koska ymparistokasvatus on vakiintuneempi ja laajemmin kdytossa oleva
kasite. Tassa opinndytetydssa termin ymparistokasvatus ajatellaan sisdltavan kestavan
kehityksen kolme ulottuvuutta: ymparistokasvatuksen avulla voidaan edistda niin ekologista
kestavyyttd, taloudellista kestavyytta kuin sosiaalista ja kullttuuristakin kestavyyttd. Nama
kolme ulottuvuutta sisaltyvat myos Thilisin konferenssissa asetettuihin

ymparistokasvatuksen tavoitteisiin.

2.2.2 Ympdristovastuullinen kayttaytyminen

Ymparistokasvatuksen ja kestavan kehityksen kasvatuksen tavoitteena on, etta yksilot
kayttaytyisivat ymparistovastuullisesti. Keskeinen kysymys siis on, miten ihmisten
kayttaytymiseen voidaan vaikuttaa ja mitka tekijat ovat olennaisia ymparistovastuullisen
kayttaytymisen syntymisessa. Yksi eniten viitatuista malleista ymparistovastuullisen
kayttaytymisen syntymisessa on Hungerfortin ja Volkin vuonna 1990 esittelema malli.
Teorian mukaan ihmisten kayttaytymiseen vaikuttavat lahtétason muuttujat (entry-level
variables), henkilokohtaiset omistajuuden muuttujat (ownership variables) ja
voimaantumisen muuttujat (empowerment variables). Ndiden muuttujien sisdltd voidaan
tunnistaa ylatason muuttujia (major variables), jotka vaikuttavat kayttaytymiseen
vahvemmin, ja alatason muuttujia (minor variables), joilla on kdyttaytymisen kannalta

pienempi merkitys. (Hungerfort & Volk, 1990, s. 260; Cantell & Koskinen, 2004, ss. 61-63)

Hungerfortin ja Volkin teorian mukaan yksi keskeisimmista ymparistovastuulliseen
kayttaytymiseen vaikuttavista tekijoistd on ymparistoherkkyys eli se, miten empaattisesti
henkild suhtautuu ymparistoon. Ymparistoherkkyys kuuluu mallissa [ahtotason muuttujiin ja
sithen vaikuttavat esimerkiksi lapsuuden positiiviset luontokokemukset. Henkilokohtaisista
ominaisuuksista tarkeimpia muuttujia ovat syvallinen tieto ymparistdasioista sekda ymmarrys
ihmisen toiminnan vaikutuksista ymparistoon ja yhteiskuntaan. Voimaantumisen muuttujista
tarkeimpia ovat puolestaan tiedot ja taidot ympariston puolesta toimimiseen. Lisdksi

keskeistd on usko omiin vaikutusmahdollisuuksiin ja halu toimia. Mallin mukaan ihmisten
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kayttaytymiseen vaikuttavat myos alatason muuttujat, kuten tiedot ekologiasta, asenteet ja
henkilokohtainen sitoutuminen ymparistdasioiden ratkaisemiseen. (Hungerfort & Volk,

1990; Cantell & Koskinen, 2004, ss. 61-63)

2.2.3 Palmerin puumalli

Hungerfortin ja Volkin teorian ohella toinen ymparistokasvatuksen keskeisista ja paljon
kadytetyista malleista on Joy Palmerin luoma puumalli. Se jasentaa ymparistokasvatuksen
tavoitteita ja sisaltdja puun muotoon. Palmerin puumallissa puun juurakko ja runko
muodostuvat ihmisen merkittavista elamankokemuksista. Ymparistokasvatuksessa olisi
otettava huomioon tama runko: ihmisen kehitysvaihe, tietojen ja taitojen taso, merkittavat
elamankokemukset seka sosiaaliset taidot. Runko kannattelee lehvast6d, joka jakaantuu
kolmeen yhta tarkedaan osaan: oppiminen ymparistosta ja ymparistossa seka toimiminen
ympariston puolesta. Mallissa on keskeista se, etta puun yldaosassa olevien kolmen elementin
ndahdaan toimivan samanaikaisesti ja vuorovaikutuksessa toisiinsa. Elementit ovat
tasavertaisia eika mikdan niista ole toista tarkeampi. Palmerin mukaan
ympadristokasvatuksen pitdisikin toteuttaa kaikkia naita elementteja. (Cantell & Koskinen,

2004, ss. 117-118; Cantell ym., 2020, ss. 117-119)

Palmerin mallin (Kuva 1, s. 11) mukaan ihminen voi oppia tietoa ymparistosta seka samalla
kiinnostua ja herkistya ympariston tilalle. Oppimisen tulisi tapahtua ymparistossa, jotta
oppija voisi kokea luontoa toiminnallisuuden kautta. Kolmas elementti, eli toimiminen
ympariston puolesta kanavoituu toimintana ympariston puolesta, mutta vaatii tuekseen
huolestuneisuutta ympariston tilasta seka tietoa. Kun nama kaikki kolme elementtia
toteutuvat, ne tuottavat uutta tietoa, kasitteita, taitoja ja ymparistoystavallisia asenteita.

(Cantell ym., 2020, s. 117)



Kuva 1. Palmerin puumalli (Cantell & Koskinen, 2004, s. 118).

11
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3 Liito-orava — kaupunkiin sopeutunut uhanalainen laji

Tassa luvussa kdydaan lapi liito-oravan (Pteromys volans) ekologiaa, joka tarjoaa tietopohjan
luontopolun suunnittelulle. Lisdksi luvussa esitelldan liito-oravan suojelua ja liito-
oravatilannetta Espoossa, missa liito-oravan suojelun ja maankayton yhteensovittaminen on

arkipaivaa.

Liito-oravakannat ovat olleet laskussa jo pitkdaan (Pontinen, 2001, s. 4). Elidlajien
uhanalaisuutta arvioivan Punaisen kirjan mukaan liito-orava on nykyaan vaarantunut laji.
Edellisesta luokituksesta kanta on heikentynyt — aikaisemmin liito-orava kuului luokkaan
silmalla pidettava. (Liukko ym., 2019, ss. 572—-573) Liito-orava on Euroopan unionin
luontodirektiivin liitteen IV lajien joukossa (Erdavuori ym., 2017) ja siten liito-oravan
lisadantymis- ja levahdyspaikkojen havittaminen ja heikentaminen on kielletty
luonnonsuojelulain (Luonnonsuojelulaki 1096/1996 § 49) nojalla. Tama vaatimus turvaa liito-
oravan elinymparist6ja, mutta toisaalta asettaa toisinaan haasteita maankadyton

suunnittelulle.

3.1 Liito-oravan ekologia

Liito-orava on levinnyt Suomessa Pohjois-Pohjanmaalta Kainuuseen ulottuvan linjan
eteldpuolelle. Liito-orava elda tyypillisesti kuusivaltaisessa sekametsdssa, jossa on jareita
puita. Vaikka liito-orava viihtyy tyypillisesti vanhoissa metsissa taajama-alueiden
ulkopuolella, esiintyy liito-oravia myos kaupungeissa — jopa hyvinkin urbaanissa
ympadristossa. Liito-oravaa esiintyy EU-maista ainoastaan Suomessa ja Virossa, vaikka liito-
oravan koko levinneisyysalue ulottuu Siperian taigavyohyketta pitkin aina Koreaan ja Kiinan

pohjoisosiin asti. (Hanski, 2016, ss. 15-19, 24)

3.1.1 Ravinto

Kesaisin liito-oravan paaasiallista ravintoa ovat lehtipuiden lehdet, erityisesti haavan, lepan
ja koivun lehdet. Talvisin liito-orava sy6 padasiassa koivun ja lepan norkkoja sekd havu- ja
lehtipuiden silmuja. (Hanski, 2016, ss. 24—27; Pontinen, 2001, s. 19) Loppukesasta liito-

oravalle maistuvat erityisesti koivun siemenet. Toisinaan liito-orava sydo myds mannyn
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silmuja ja kukintoja. Liito-oravat varmistavat ravinnon saannin talvea varten varastoimalla

lepan norkkoja esimerkiksi puiden koloihin tai kuusen oksien valiin. (Péntinen, 2001, s. 14)

3.1.2 Pesat

Liito-orava pesii tyypillisesti haavassa kapytikan tekemassa kolossa. Myds tavallisen oravan
rakentamat risupesat kelpaavat hyvin liito-oravalle. Liito-orava voi myos pesia ihmisen
rakentamassa pontdssa. Toisinaan liito-orava saattaa tehda pesan esimerkiksi talon

kattorakenteisiin. (Pontinen, 2001, s. 19)

Liito-orava rakentaa koloon pesan pehmeistd, suojaavista aineksista. Tyypillisesti materiaali
on naavaa, mutta my6s sammal ja katajan kuori voivat olla rakennusaineina. Liito-orava
jattaa pesaan suuaukon, jonka se voi sulkea ollessaan sisalla pesdakolossa. Pesan
vuoraaminen tarjoaa liito-oravalle hyvan lammoneristyksen myds talvipakkasilla. Liito-
oravien pesien lampdétilaa ei ole tutkittu, mutta kun tutkimuksissa on mitattu tavallisen
oravan vuoraamia risupesia, on havaittu, etta pesassa voi olla pakkasekelilla jopa 20

[@mpimampaa kuin ulkona. (Hanski, 2016, ss. 44-49)

Liito-orava ei asu jatkuvasti samassa kolossa vaan vaihtelee koloja vuoden aikana. Urokset
kayttavat vuoden aikana 4—14 pesaa ja naaraat puolestaan 2—10 pesada. Keskimaarin uroksilla
on kahdeksan pesaa ja naarailla viisi. Pesan vaihtamiseen on luultavasti useita syita.
Vaihtamalla pesaa liito-orava pyrkii muun muassa suojautumaan pedoilta: kun pesaa vaihtaa
riittdvan usein, pedot eivat opi liito-oravien asuinpaikkoja. Toinen syy on kirppujen
valtteleminen. Liito-oravien pesaaineksissa asuu kirppujen toukkia ja pesda vaihtamalla liito-

orava pyrkii naista eroon. (Hanski, 2016, s. 50)

3.1.3 Lisaantyminen

Liito-oravanaaraat saavat 1-2 poikuetta kesdssa. Ensimmainen poikue syntyy yleensa
huhtikuussa ja osa naaraista saa toisen poikueen kesdkuussa. Poikueessa on tyypillisesti 2—3
poikasta, jotka painavat vastasyntyneina vain viisi grammaa. (Pontinen, 2001, s. 19)

Poikueiden koko on pienempi kuin tavallisella oravalla. Yhdeksi syyksi tdhan on esitetty sit3,
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etta liito-oravan olisi vaikea liitda tiineena, jos silla olisi useampia poikasia. Tama puolestaan

tekisi tiineen liito-oravan alttiimmaksi pedoille. (Hanski, 2016, ss. 61-65)

Seka koiraat etta naaraat voivat paritella kiima-aikaan useiden kumppaneiden kanssa. Kun
kiima-ajan parittelu on ohi, naaras jaa pesaan yksin. Naaras myds synnyttaa ja hoitaa
poikaset yksin. Poikaset pysyvat samassa pesassa emon kanssa noin 4045 paivan ikaisiksi,

minka jalkeen ne alkavat liikkua ajoittain pesan ulkopuolella. (Hanski, 2016, ss. 61-63, 66)

3.1.4 Liikkuminen

Liito-orava kulkee maassa kdmpeldsti, joten se liikkkuu padasiassa nisakkaille
poikkeuksellisella tavalla: liitamalla. Liito-oravalla on ruumiin kummallakin puolella etu- ja
takajalkojen valissa liitopoimut, jotka ovat ohutta karvan peittdmaa nahkaa. Kun liito-orava
levittaa liitopoimut, se saa kantavan pinta-alan. Tavallisesta oravasta poiketen liito-oravan

hanté on litted, mikd osaltaan auttaa liitamisessa. (Hanski, 2016, s. 31)

Liito-orava voi liitda sangen pitkia matkoja: 50 metrin liito on liito-oravalle vield varsin
tavallinen. Pisimmat havaitut liidot ovat olleet 75-80 metrisia. Nain pitkat liidot vaativat
yleensa poikkeusolosuhteita, kuten 1ahtoa ylarinteesta. (Hanski, 2016, s. 32) Liitomatkan
pituus riippuukin siitd, miten korkealta liito-orava lahtee liikkeelle. Liito-oravan liitdmaa
matkaa voi havainnollistaa niin sanotun liitoluvun avulla. Liitoluku voidaan laskea
tarkastelemalla eteneman (s) ja korkeuseron (h) suhdetta (s/h). Tutkimusten mukaan liito-
oravan enimmaisliitoluku voi olla 1:3 eli liidon pituus voi olla korkeintaan kolme kertaa

liitoonlahtokorkeus. (Virtanen ym., 2014, s. 5)

Vaikka liito-oravan liidolle voidaan maaritella maksimipituus, ei liito-orava laheskaan aina
liida pisintd mahdollista matkaa. Usein tama ei ole tarpeellista ja liito-orava valitseekin
liidettavan matka tarpeen mukaan. Liito-orava pystyy myods suuntaamaan liitoja: se ei
valttamatta liida suoraan vaan voi kaartelemaan eri suuntiin ja tehda hyvinkin jyrkkia
kdannoksia. (Virtanen ym., 2014, ss. 5-6) Joissain tapauksissa on todistettu jopa 90-asteen

kaannoksia esimerkiksi talon kulman ympari (Hanski, 2016, s. 32).

Tyypillisesti liito-oravaurokset tekevat enemman pitkia liitoja, silla niiden elinpiiri on

suurempi kuin naaraiden. Koiraat siis liikkuvat pidempia matkoja ja ylittavat aukeita alueita
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naaraita useammin. Koiraat saattavat liilkkua pitkiakin matkoja naaraiden perdssa. Toisaalta
myos pesastaan lahtevat nuoret liito-oravat, niin koiraat kuin naaraat, voivat tehda pitkia

liitoja etsiessdan omaa reviiriadn emon reviirin ulkopuolelta. (Hanski, 2016, s. 33)

3.1.5 Uhat

Liito-oravakannat ovat pienentyneet jatkuvasti kuluneiden vuosikymmenten aikana
(Pontinen, 2001, s. 4). Liito-orava karsii erityisesti elinymparistojen katoamisesta ja sen
asuttamia jareita kuusivaltaisia metsia on hakattu runsaasti. Lisaksi hakkuissa on suosittu
avohakkuita, jotka eivat mahdollista liito-oravan asumista alueella hakkuiden jalkeen.
(Hanski, 2016, s. 80) On arvioitu, etta valtaosa liito-oravien elinymparistoista on tuhoutunut
sen vuoksi, ettei metsia ole tunnistettu liito-oravien elinalueiksi. Kun tietoa ei ole, ei lakia
liito-oravan lisdantymis- ja levahdyspaikkojen havittamisesta tule huomioitua. (Veistola,
2001, ss. 26—27) Tiedon puutteeseen liittyvadn haasteeseen on kuitenkin tulossa parannus.
Vuosina 2018-2025 kdynnissa olevan Metsahallituksen luontopalveluiden koordinoiman
Liito-orava-LIFE-hankkeen yhtena tavoitteena on lisata liito-oravatiedon saatavuutta.
Hankkeessa kehitetddn yhteistydssa kumppaniverkoston kanssa muun muassa kansallinen
liito-oravarekisteri Laji.fi-palvelun alle seka luodaan valtakunnallinen mallinnus liito-oravalle

sopivista elinalueista taajama-alueiden ulkopuolella. (Metsahallitus, 2021)

Elinalueiden katoamisen ja pirstoutumisen lisdksi liito-oravaa uhkaavat monet saalistajat.
Liito-orava voi jaada esimerkiksi pollon, haukan tai ndadan kynsiin. Kaupunkialueella myos
kissat ovat uhka liito-oravalle. Saalistajien lisaksi liito-oravan kohtaloksi voi koitua
kaupungissa esimerkiksi vesisaaviin hukkuminen tai takertuminen piikkilankaan. Auton alle

liito-oravia jaa vain hyvin harvoin. (Hanski, 2016, ss. 72—74)

3.2 Liito-orava Espoossa

Liito-oravaa pidetaan tyypillisesti arkana metsien asukkaana, mutta liito-oravat ovat
sopeutuneet hyvin myos kaupunkiymparistoon ja niitd tavataan esimerkiksi Helsingissa,
Espoossa, Jyvaskyldssa, Kuopiossa, Tampereella ja Mikkelissa. Kaupunkiymparistossa elavista
liito-oravista on kuitenkin tehty varsin vahan tutkimusta. Liito-oravakartoituksia tehdaan

kaupungeissa esimerkiksi kaavoitukseen liittyvien selvitysten yhteydessa. Lisdksi Espoossa on
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tehty vuosina 2014-2015 koko Espoon kattava liito-oravaselvitys. Ndissa kartoituksissa ja
selvityksissa ei kuitenkaan yleensa paneuduta tarkemmin liito-oravan kayttaytymiseen vaan

tarkastellaan Iahinna liito-oravien esiintymista tietylla alueella. (Ahopelto ym., 2021, s. 21)

Joitakin tarkempia tutkimuksia liito-oravien kayttaytymisesta kaupunkiymparistdssa on tehty
muun muassa radioseurannan avulla. Esimerkiksi Espoossa on vuosina 2013 ja 2019-2020
toteutettu tutkimukset, joissa seuratiin liito-oravien liikkkumista niille asennettujen pienten
radiopantojen avulla. (Virtanen ym., 2014; Yrjola ym., 2021) Erityisesti vuosina 2019-2020
Tapiolan alueella toteutetussa tutkimuksessa havaittiin, etta liito-oravien elinpiirit voivat olla
tiiviisti rakennetulla kaupunkialueella hyvinkin pienet. Liito-oravat pystyvat siis eldmaan ja
lisaantymaan keskella kaupunkia, kunhan niille on tarjolla sopivia puita ruokailua ja pesintaa
varten. Lisdksi liito-oravan kayttamien metsaalueiden valilla tulee olla hyvat kulkuyhteydet,
joiden avulla liito-orava paasee lilkkkumaan alueelta toiselle ruuan ja pesapaikkojen perassa.

(Yrjola ym., 2021, ss. 4-5)

Liito-oravien viihtymista kaupunkiymparistossa selittda osaltaan se, ettd kaupunkimetsissa
on enemman jareita vanhoja puita kuin tehohoidetuissa talousmetsissa. Metsikoista loytyy
usein myos liito-oravalle tarkeita ravinto- ja pesapuita kuten isoja haapoja, leppia ja raitoja.
Kaupunki voi olla liito-oraville myds turvallisempi, silld saalistajia kuten p6ll6ja ja naatia on

kaupungissa vihemman. (Ahopelto, ym., 2021, s. 21)

3.3 Liito-oravan huomioiminen kaupunkisuunnittelussa

Liito-oravalla on uhanalaisena lajina vahva lain tuoma suoja ja liito-oravan lisdantymis- ja
levdahdyspaikkojen havittaminen on kielletty luonnonsuojelulain nojalla (katso luku 3). Tama
asettaa kaupunkioloissa tiettyja vaatimuksia maankaytélle. Liito-oravien elinpaikat ja
kulkuyhteydet on tiedettdva tarkkaan, jotta ne voidaan ottaa huomioon kaupunkia

kehitettaessa.

Espoossa vanhimmat arkistoista I0ytyvat merkinnat liito-oravista ovat vuodelta 1988.
Tuolloin liito-oravia tavattiin [dhinna Pohjois-Espoossa Nuuksion alueella. Tiiviisti
rakennetusta Eteld-Espoosta liito-oravia havaittiin ensimmaisen kerran 2010-luvulla, kun

metrolinjan jatketta Helsingistd Espooseen ryhdyttiin suunnittelemaan. Seuraavina vuosina
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laadittiin laajoja kartoituksia liito-oravien esiintymisesta. Selvitysten perusteella pystyttiin
arvioimaan liito-oravakannan koko ja saatiin tarkempi kasitys liito-oravan vaatimasta
elinymparistoverkostosta. Espoon kaupungin paikkatietojarjestelmaan on koottu liito-oraviin
liittyvat havainnot ja ndin tieto liito-oravahavainnoista on helposti maankayton

suunnittelijoiden saatavilla. (Ahopelto, ym., 2021, s. 13)

Liito-oravat voidaan ottaa kaupunkisuunnittelussa huomioon monella tavalla. Kaiken
perustana on se, ettd liito-oravan kayttamat elinalueet ja kulkuyhteydet on tunnistettu.
Selvityksia tehdaan esimerkiksi silloin, kun uusia kaavoitushankkeita kdaynnistetaan.
Kartoituksissa kertyneiden tietojen pitaa olla kaupunkisuunnittelijoiden saatavilla esimerkiksi
paikkatietojarjestelmissa. Kaupungissa voidaan suunnitella viherverkostoa ja ottaa
huomioon liito-oravan tarvitsemat elinalueet ja kulkuyhteydet. Kaavoituksessa viherverkosto
voidaan ottaa huomioon aluksi maakuntakaavan tasolla ja sita tarkennetaan yleiskaavassa.
Asemakaavassa tarkastellaan viherverkoston sailymista paikallisella tasolla. Kaavoissa
voidaan antaa myds maarayksia liittyen esimerkiksi metsanhoitoon. (Ahopelto, ym., 2021, ss.

44-47)

Myds rakennusvaiheessa on tarkedaa huomioida liito-orava. Liito-oraviin liittyva tieto on
tarkistettava ennen rakentamisen aloittamista, silla liito-oravatilanne alueella on voinut
muuttua. Jos kaavan laatimisesti on kulunut kovin pitka aika, alkuperdinen, kaavan
laatimisen aikana tehty liito-orava kartoitus, ei valttamatta pida enda paikkaansa. Jos liito-
oravatilanne on muuttunut, pitda rakennussuunnitelmia mahdollisesti muuttaa. Vahadinen
poikkeaminen asemakaavasta voidaan yleensa hyvaksya rakennusluvan yhteydessa, mutta
laajempi muutos voi edellyttdd asemakaavan uudistamista. Rakentamisen aikana on
huomioitava myo6s puiden suojaaminen. Jos puita ei suojata, voivat niiden juuret tai rungot
vaurioitua ja ndin saatetaan menettaa liito-oravalle tarkeita puita. (Ahopelto, ym., 2021, ss.

71-72)

4 Tutkimusmenetelmat

Taman opinndytetyon tavoitteena on suunnitella liito-orava-aiheinen luontopolku Espoossa
sijaitsevan luontotalo Villa Elfvikin kayttoon. Villa Elfvikin luontotalo sijaitsee keskella

monimuotoista luontoa ja sen vieressa on Laajalahden luonnonsuojelualue (Kuva 2).
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Luontopolun suunnittelussa kdytetaan erilaisia tutkimusmenetelmia, joilla pyritdan
vastaamaan luontopolun suunnittelun tarpeisiin ja opinnaytetyon tutkimuskysymyksiin.
Tassa luvussa esitelladn opinndytetydssa kdytetyt tutkimusmenetelmat ja miten niita on

hyodynnetty opinndytetyon tekemisessa.

4.1 Maastokdynnit

Luontopolun suunnittelua varten tehtiin kaksi maastokdyntia. Ensimmaisen maastokdynnin
aikana kesdakuussa 2021 kartoitettiin polun mahdollisia reittivaihtoehtoja ja rastien sijainteja.
Tarkoituksena oli saada yleiskasitys alueesta ja sen asettamista mahdollisuuksista seka
toisaalta rajoitteista. Ensimmaiselld maastokadynnillad oli mukana Villa Elfvikin henkilokunnan
jasen opastamassa ja pohtimassa reitin kulkuun liittyvia kysymyksia. Maastokaynnin aikana
hanelta sai runsaasti hyodyllista tietoa alueen ekologista ja liito-oravan esiintymisesta

alueella.

Kuva 2. Villa Elfvikin ymparistdssa on monimuotoista luontoa ja luontotalon edustalla

sijaitsee Laajalahden luonnonsuojelualue.
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Maastokadynti oli valttamaton reitin suunnittelun kdaynnistamiseksi. Maastokdynnin aikana oli
mahdollista saada parempi kasitys siita, missa reitti voisi kulkea, kuinka pitka reitti voisi olla
ja missa rastit voisivat sijaita. Maastokaynnin aikana tarkasteltiin muun muassa sita, mista
loytyy liito-oravalle sopivia ruokailupaikkoja ja missa on sellaisia paikkoja, joissa liito-orava
voisi mahdollisesti pesid. Naihin kohtiin oli luontevaa sijoittaa ravinnosta ja pesimisesta
kertovat rastit. Maastokaynnin tavoitteena oli myos kerata kuva-aineistoa, jota voitaisiin
hyodyntaa polun kuvittamisesta ja oikean reitin ohjaamisessa. Kuva-aineistoa on tarkoitus

hyodyntdaa myos opinnaytetydsta tehtavan esittelyvideon tekemisessa.

Toinen maastokdynti tehtiin lokakuussa 2021. Tuolloin jo |ahes valmis luontopolku kierrettiin
yvhdessa Villa Elfvikin henkilokunnan kanssa. Kaynnin aikana tarkistettiin, onko reittia
riittdvan helppoa seurata maastossa kartan avulla, ovatko rastit sopivissa paikoissa ja mihin
rastit voisi maastossa merkita. Lisaksi maastokdynnin aikana kaytiin lapi luontopolun sisalto

ja tehtiin pienia korjauksia siihen.

4.2 Haastattelu

Opinndytetyota varten toteutettiin myos yksi haastattelu, jossa haastateltiin
ymparistokasvatuksen asiantuntijaa. Haastattelun tavoitteena oli saada tarkempaa tietoa
siitd, mita asioita tdmantyyppista luontopolkua suunniteltaessa olisi hyva ottaa huomioon.
Ennen haastattelun tekemistad varmistettiin, tarvitaanko kyseista haastattelua varten
tutkimuslupaa Espoon kaupungilta. Tassa tapauksessa tutkimuslupaa ei tarvittu.

Haastateltavan oma suostumus oli riittava.

Kuten kaikkiin tutkimusmenetelmiin, myos haastattelututkimukseen liittyy tiettyja etuja ja
haittoja. Suurimpana etuna haastattelututkimuksessa nahdaan yleensa sen joustavuus:
haastattelun kulkua ja kysymyksid voidaan mukauttaa tilanteen mukaan. Lisaksi haastattelun
aikana voidaan pyytda selvennyksia vastauksiin, jos jokin asia jaa haastattelijalle epaselvaksi.
Haastattelun aikana voidaan myds syventya tiettyihin teemoihin, jotka nousevat esiin

haastattelun aikana. (Hirsjarvi ym., 2007, ss. 200-201)

Haastattelujen heikkoutena voidaan pitda sitd, ettd ne ovat aikaa vievia. Haastattelut

kestavat usein puolesta tunnista useaan tuntiin ja aineiston lapikdyminen on hidasta. Myds
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haastattelujen suunnittelu ja haastattelutekniikan omaksuminen vievat aikaa. Toisinaan
haastattelujen luotettavuutta saattaa heikentda se, etta ihmiset haluavat esiintya
haastattelussa edukseen ja antaa sosiaalisesti hyvaksyttavia vastauksia. (Hirsjarvi ym., 2007,

ss. 201-202)

Tassa opinnaytetyossa kaytettiin puolistrukturoitua haastattelua (liite 1).
Puolistrukturoidussa haastattelussa haastattelija paattaa etukateen teemat ja kysymykset,
joita han aikoo haastattelun aikana kysya. Haastattelun rakennetta ei ole kuitenkaan lukittu,
vaan haastattelukysymykset ja niiden jarjestys voivat elda haastattelun aikana. Haastattelija
voi esimerkiksi kysya tarkentavia kysymyksia tai lisata uusia kysymyksia. (Metsamuuronen,

2006, s. 115)

Haastateltavan pyynnosta kysymykset lahetettiin hanelle etukateen tutustuttavaksi.
Haastateltava vastasi oma-aloitteisesti kysymyksiin kirjallisesti jo etukdateen ennen
haastattelua. Varsinainen haastattelu jarjestettiin 2.9.2021 Teams-puheluna, joka
nauhoitettiin haastateltavan luvalla. Haastattelun alussa haastateltavalle kerrottiin, etta
vastauksia tullaan kayttamaan nimettomina, mutta vastauksista saatetaan tehda nostoja
opinndytetydn yhteyteen. Haastattelun aikana kaytiin viela suullisesti Iapi haastateltavan
kirjallisesti antamia vastauksia ja lisaksi keskusteltiin muutamista kohdista lisakysymysten

avulla.

Haastattelun jalkeen kaikki vastaukset ja keskustelu kaytiin huolellisesti lapi ja keskeisimmat
kohdat litteroitiin. Haastatteluaineistoa analysoitaessa pohdittiin haastattelussa esiin
nousseita nakdkulmia suhteessa opinndytetyon teoreettiseen viitekehykseen ja
haastatteluaineistosta poimittiin vinkkeja ja nakokulmia luontopolun kaytdannon

suunnitteluun.

4.3 Kyselylomake

Luontopolun suunnittelussa haluttiin ottaa huomioon myos kohderyhmailta saatava palaute.
Siksi luontopolusta laadittiin ensin testiversio, jota kohderyhmaan kuuluvat henkilot
paasisivat kokeilemaan. Ajatuksena oli, etta testiryhmalta saatavan palautteen perusteella

luontopolun sisaltda voitaisiin vield muokata.
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Palautteen antamista varten laadittiin kyselylomake. Nain testiryhmaan kuuluvat pystyivat
tutustumaan luontopolkuun omatoimisesti ja antamaan palautteen kirjallisesti. Toiveena
myos oli, ettd kyselylomakkeen avulla voitaisiin saada suorempia vastauksia kuin suullisella
palautteella. Polun testaajat kuuluivat opinnaytetyontekijan Iahipiiriin, joten anonyymilla

lomakkeella haluttiin tarjota mahdollisuus palautteeseen ilman jannitteita.

Kyselyita voidaan kerata kahdella paatavalla: posti-/verkkokyselyina seka kontrolloituna
kyselyina. Tassa tapauksessa kyseessa oli kontrolloitu kysely, koska lomakkeet toimitettiin
suoraan valikoidulle joukolle. (Hirsjarvi ym., 2007, ss. 191-192) Myds kyselylomakkeita voi
olla monenlaisia. Kolme tyypillisinta kysymysmuotoa ovat avoimet kysymykset,
monivalintakysymykset ja asteikoihin perustuvat kysymystyypit. Jokaisella kysymystyypilla
on omat heikkoutensa ja vahvuutensa. Avoimet kysymykset jattavat tilaa vastaajan omille
ajatuksille, muotoiluille ja painotuksille. Toisaalta avoimet vastaukset tuottavat aineistoa,
jota voi olla vaikea kasitella sen monimuotoisuuden takia. Monivalintakysymykset tuottavat
aineistoa, jonka vastauksia on helppoa verrata keskendan. Valmiit vastausvaihtoehdot voivat
my0Os auttaa vastaajaa keskittymaan kyselyn kannalta olennaisiin asioihin. Toisaalta
monivalintakyselyiden heikkoutena on, etta vastaaja on silloin kahlittu tiettyihin

vastausvaihtoehtoihin. (Hirsjarvi ym., 2007, ss. 193-196)

Tassa opinndytetyossa kaytettiin luontopolun palautteessa kyselylomaketta (liite 2), jossa oli
seka monivalintakysymyksia etta avoimia kysymyksia. Monivalintakysymyksilla pyrittiin
varmistamaan selkeat vastaukset tiettyihin keskeisiin kysymyksiin. Avoimilla kysymyksilla
puolestaan haluttiin antaa vastaajille mahdollisuus tuoda vapaasti esiin omia huomioita ja

kehitettavia asioita.

5 Tyon tarkoitus ja tutkimuskysymykset

Espoossa liito-orava on levittaytynyt laajasti kaupungin alueelle ja liito-oravia asuu niin
metsdalueilla kuin keskella tiivista kaupunkirakennetta (Ahopelto, ym., 2021, s. 13). Espoo
kasvaa vauhdilla ja kdynnissa on lukuisia rakennushankkeita. Talléin joudutaan sovittamaan
yhteen erilaisia maankayton tavoitteita: toisaalta tarvitaan uusia asuntoja ja palveluja,

toisaalta luontoa ja sen monimuotoisuutta pitaa suojella. Myos asukkailla voi olla toiveita
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[ahimetsien ja virkistysalueiden sadstamisestd. Asenteet liito-oravan suojelua kohtaan voivat
kasvavassa kaupungissa vaihdella. Toiset voivat kokea, etta liito-oravan suojelemiseksi pitaisi
tehda nykyista enemman. Toiset taas kokevat liito-oravan rasitteena. Tietoa liito-oravan

kayttaytymisesta sekd maankayton ja suojelutoimien yhteensovittamisesta siis tarvitaan.

Taman opinndytetyon tutkimusongelmana on, miten kestavaa kehitysta ja liito-oravaan
liittyvaa tietoisuutta voidaan edistaa luontopolun avulla. Tutkimusongelmaa ldhestytdan

kahden tutkimuskysymyksen kautta:

1. Minkalainen on perheille sopiva luontopolku liito-oravasta ja mita asioita polun
suunnittelussa pitaa ottaa huomioon?
2. Miten liito-oravasta kertova luontopolku voidaan toteuttaa Villa Elfvikin

ymparistoon digitaalisessa muodossa?

Opinnaytety6 on toiminnallinen ja sen tavoitteena on luoda liito-orava-aiheinen luontopolku
Villa Elfvikin luontotalon kdytt66n. Luontopolun tavoitteena on vahvistaa liito-oravaan
liittyvaa tietoutta ja kiinnostusta liito-oravan suojelua kohtaan. Tata kautta tavoitteena on

myos edistaa kestdvaa kehitysta seka vahvistaa positiivista luontosuhdetta.

Luontopolun tilaajana on Villa Elvikin luontotalo ja luontopolku suunnitellaan
vuorovaikutuksessa luontotalon kanssa. Tavoitteena on, etta Villa Elfvik saa luontopolusta
kayttokelpoisen polun tdydentamaan nykyista luontopolkujen tarjontaa. Liito-
oravaluontopolku on suunnattu erityisesti lapsiperheille, mutta luontopolkuun voivat
tutustua kaikki ikdan katsomatta yksin tai ryhmana. Luontopolku toteutetaan sahkoiselle
alustalle ThingLink-palveluun (www.thinglink.com). Ndin luontopolku on kaikkien

kaytettavissa ajankohdasta riippumatta.

Luontopolun suunnittelussa hyddynnetaan ymparistokasvatuksesta ja kestavasta
kehityksesta nousevaa teoreettista viitekehystd. Opinndytetyon menetelmina puolestaan
kaytetdaan haastattelututkimusta, kyselylomaketta ja maastokdynteja. Naiden avulla pyritaan
toisaalta vastaamaan tutkimuskysymykseen mutta myos luomaan konkreettinen

luontopolku Villa Elfvikin kayttoon.
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6 Luontopolun suunnittelu ja toteutus

Tassa luvussa kerrotaan tarkemmin siitd, miten Villa Elfvikin kayttoon tarkoitettu liito-orava-
aiheinen luontopolku suunniteltiin ja toteutettiin. Lisaksi luvussa luodaan aluksi katsaus
luontopolun toimintaymparistoon seka lain asettamiin vaatimuksiin koskien sdhkdiselle

alustalle tehtavaa luontopolkua.

6.1 Toimintaymparisto — Villa Elfvikin luontotalo

Espoon kaupunki omistaa Villa Elfivikin luontotalon ja se on osa kaupunkiymparistétoimialan
ympadristonsuojelun palvelualuetta. Villa Elfvik on ymparistovalistuskeskus, jonka tehtavana
on tukea kestdavaa elamantapaa. Villa Elfvik tarjoaa ymparistokasvatusta koululaisille ja
taydennyskoulutusta ymparistokasvattajille. Villa Elfvikissa on my6s Espoon luontoa
esitteleva perusnadyttely seka vaihtuvia nayttelyita erilaisista luonto- ja ymparistdaiheista.

(Espoon kaupunki, n.d.-a)

Villa Elfvikin lahiymparistossa on useita luontopolkuja. Luonnon helmassa -luontopolku
esittelee alueen historiaa ja luontoa. Polkuun liittyy pienille (5—8-vuotiaille) sekad isommille
(9—-12-vuotiaille) lapsille suunnattua tehtdavamateriaalia. Myos Vaino Variksen -luontopolku
ja Janiksen jaljilla -luontopolku ovat lapsille (alle 8-vuotiaille) suunnattuja luontopolkuja,
joissa tutustutaan luontoon erilaisten tehtavien ja leikkien kautta. Seka Vain6 Variksen etta
Janiksen jaljilla luontopolkuihin kuuluu tarvikekori, jonka voi lainata Villa Elfvikin
luontotalolta. Villa Elfvikilla on my6s puulajipolku, jossa esitelldan alueen eri puu- ja
pensaslajeja. Kylamaiseman historia -luontopolku puolestaan johdattaa kulkijan Villa Elfvikin
alueen historiaan. My0s historiakasvio lahestyy luontoa historian nakdkulmasta ja kertoo,

mihin kaikkeen alueen kasveja on aikaisemmin kaytetty. (Espoon kaupunki, n.d.-b)

Kaikki Villa Elfvikin luontopolut ovat talla hetkelld joko netista ladattavia tai luontotalolta
lainattavia opasvihkosia tai luontoon opaskylteilla laitettuja polkuja. Tassa opinndytetyossa
laadittava liito-oravaluontopolku on ensimmainen sahkoiselle alustalle toteutettu

luontopolku.
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6.2 Saavutettavuus

Koska luontopolku suunnitellaan internetissa olevaan sahkdisen palveluun, pitda polun
suunnittelussa ottaa huomioon lain asettamat vaatimukset palvelun saavutettavuudesta
(Laki digitaalisten palvelujen tarjoamisesta 306/2019). Vuonna 2019 voimaan tullut laki
digitaalisten palvelujen tarjoamisesta ohjaa sitd, miten ja minkalaisia palveluja, julkaisuja ja
tietoa julkiset toimijat voivat tarjota verkkosivuilla, mobiilisovelluksissa tai muissa
digitaalisissa palveluissa. Saavutettavuuslaissa on keskeistd, etta verkossa oleva materiaalia
on kaikkien saavutettavissa riippumatta mahdollisista henkil6on liittyvista rajoitteista.
Digitaalisia palveluita on voitava kadyttaa erilaisilla apuvalineilla kuten ruudunlukuohjelmalla.

Keskeistd my0Os on, etta sisdlto toistuu oikein erilaisilla paatteilla. (Aluehallintovirasto, n.d.-a)

Opinnadytetydssa hyddynnetty Thinglink-alusta tayttaa lain asettamat
saavutettavuuskriteerit osittain. ThingLinkin saavutettavuusselosteen mukaan palvelu
tayttad WCAG 2.0. asettamat vaatimukset (ThingLink, n.d.-b) ja palvelussa voidaan
esimerkiksi muuttaa teksti suoraan puheeksi. Laki velvoittaa julkisia toimijoita kuitenkin
tayttamaan laajemmat WCAG 2.1. vaatimukset (Aluehallintovirasto, n.d.-b). Toisin sanoen

ThinglLink-alusta tayttaa suurimman osan saavutettavuusvaatimuksista mutta ei kaikkia.

Toisaalta laki mahdollistaa sen, etta julkinen palveluntarjoaja tarjoaa verkkosivuillaan

kolmannen osapuolen tuottamaa palvelua, joka ei tayta saavutettavuuskriteereja.

Verkkopalvelussa oleva ulkopuolisen tahon tuottama sisalto, jota palveluntarjoaja ei
rahoita, kehita tai valvo, ei kuulu lain vaatimusten piiriin. Poikkeus koskee esimerkiksi
sosiaalisen median sisaltoja tai muita kayttajien itsensa tuottamia sisalt6ja, joita ei voi

muokata saavutettavuusvaatimusten mukaisiksi. (Aluehallintovirasto, n.d.-c)

Taman poikkeuksen voidaan katsoa kattavan myos ThingLink-alustalle suunnitellun
luontopolun. Yhdessa naiden kahden tekijan (kohtuullisen hyvan saavutettavuuden ja lain
tarjoaman poikkeuksen) katsottiin olevan riittavat, jotta luontopolku voitiin toteuttaa

ThingLink-alustalle.
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6.3 Luontopolun suunnittelun prosessi

Tassa luvussa kerrotaan tarkemmin siitd, miten luontopolun suunnittelu eteni ja minkalaisia
vaiheita siihen kuului. Luvussa kdydaan lapi myos haastattelun aikana saatuja vastauksia ja

pyritaan etsimaan vastauksia tutkimuskysymyksiin.

6.3.1 Suunnittelun lahtékohdat

Luontopolun suunnittelu alkoi kevaalla 2021. Opinndytetydn aihetta ehdotettiin Villa Elfvikin
luontotalon johtajalle, ja hdnen kanssaan keskusteltiin mahdollisuudesta suunnitella Villa
Elfvikin [ahiymparistdon sijoittuvan liito-oravaa kasitteleva luontopolku. Tassa vaiheessa
opinndytetyon rajaus oli vield hyvin avoin: luontopolun kohderyhmaa ei viela maaritelty eika
luontopolku valttamatta olisi luontopolku, vaan se voisi olla tarpeen mukaan myos peli tai
vaikkapa aarteenetsinta. Villa Elfvik hyvaksyi endotuksen ja niinpa tyén tarkempi suunnittelu

voitiin aloittaa.

Luontopolun suunnittelusta pidettiin aloituskokous, johon osallistui useita Villa Elfvikin
tyontekijoita. Kokouksen aikana esiteltiin opinnaytetyon aihe ja keskusteltiin tarkemmin,
mita tarpeita ja odotuksia tyon tilaajalla oli sisdllon suhteen. Keskustelun aikana luontopolun
muoto selkiintyi ja paatettiin, ettd luontopolku toteutettaisiin sahkdiselle alustalle.
Saéhkadisen alustan lisdksi luontopolun materiaali voisi olla saatavilla tulosteena luontotalolta.
Kokouksen aikana myds luontopolun kohderyhma tarkentui. Tilaajan toiveena oli, etta
luontopolku olisi suunnattu lapsiperheille. Luontopolun tulisi siis sisaltaa tiivista tietoa,

mutta joukossa voisi olla my06s tehtadvia perheen lapsille.

Kokouksen jalkeen luontopolun sisdltd alkoi hahmottua. Luontopolulle suunniteltiin teemat,
joista luontopolun rasteilla kerrottaisiin. Teemojen suunnittelussa otettiin huomioon liito-
oravan ekologiaa, liito-oravatilannetta Espoossa seka erityispiirteitd, joita liittyy liito-oravien
urbaaniin elinymparisté6n. Luontopolun rasteissa pyrittiin yhdistimaan kestdavan kehityksen
eri ndkdkulmia. Tarkoitus oli tuoda esiin paitsi liito-oravan ekologiaa, myos sen suojeluun
liittyvia sosiaalisia ja taloudellisia ulottuvuuksia. Suunnittelussa hyddynnettiin myos
haastattelussa saatuja tietoa ja nakemyksia lapsiperheille suunnatun luontopolun

suunnittelusta.
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6.3.2 Reitin ja rastien suunnittelu

Ensimmainen maastokaynti Villa Elfvikin luontotalolle tehtiin, kun rastien paateemat oli
hahmoteltu. Luontotalon ymparisténhoitaja tuli mukaan maastokaynnille esittelemaan Villa
Elfvikin ymparistda ja polkuja. Kaynnin aikana hahmottuivat luontopolun suunnittelun
mahdollisuudet ja rajoitukset. Kdynnin aika tehtiin luonnos rastien sijainnista ja
jarjestyksesta ennakkoon mietittyjen teemojen pohjalta. Lisdksi ensimmaiset ajatukset
rastien sisallosta alkoivat muodostua. Maastokaynnin aikana otettiin myds valokuvia, joita

voitaisiin kayttaa esimerkiksi rastien opastuksissa ja kuvituksena.

Reitin alkupiste oli varsin selkea: reitin ensimmainen rasti olisi Villa Elfvikin luontotalolla,
koska useimmat kavijat saapuvat vierailun aluksi talolle. Luontotalo olisi luonteva paikka
reitin aloitukselle. Seuraavaksi reitti lahtisi kulkemaan kohti pohjoista. Reittivaihtoehtoja on
tdssa vaiheessa tarjolla kaksi: hiekkaisen autotien reuna tai pieni maastossa mutkitteleva
polku. Koska reitti on suunnattu perheille ja autotiella liikkuu autoja, vaikutti
turvallisemmalta linjata luontopolku kulkemaan polkua pitkin. Pieni polku my0s virittaa

kavijat paremmin aiheen pariin kuin autotien reunaa kaveleminen.

Toinen rasti sijaitsee kohdassa, jossa pieni polku saapuu isommalle polulle. Polkujen
risteyskohdassa on enemman tilaa pysahtya ja pysahtymiskohta on selkeammin
hahmotettavissa. Seuraavaksi luontopolku jatkaa pienta polkua puron vartta pitkin ja saapuu
kohtaan, jossa on kolmas rasti. Kolmas rasti kertoo liito-oravien pesimisesta, silla kyseinen
paikka on suotuisa liito-oravan pesimiselle. Rastin kohdalla on jareita puita ja suojaa antavia

kuusia. Olisi hyvin mahdollista, etta liito-orava tekisi joskus pesansa ndiden puiden suojaan.

Neljas rasti kertoo liito-oravan ravinnosta ja sijoittuu niityn laitaan (Kuva 3). Niityn toisella
reunalla kasvaa haapoja, joka on liito-oravan tarkein ravintopuu. Lisaksi niityn laitamilla

nakyy koivuja. Sijainti on erinomainen liito-oravan ruokailupaikkojen havainnollistamiseen.
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Kuva 3. Neljas rasti sijaitsee kohdassa, jossa nakyy useita liito-oravalle sopivia ravintopuita.

Viiden rasti kertoo liito-oravan liikkkumisesta. Rasti sijoittuu lahelle Villa Elfvikin luontotaloa
kohtaan, jossa on sekéa korkeita puita etta aukea kohta (Kuva 4). Sijainti soveltuu hyvin liito-
oravan liitamisesta kertomiseen. Rastin sijainti valikoitui myos sen perusteella, ettd kohta
sopii rastiin liittyvan tehtdavan toteuttamiseen: rastin tehtavassa on tarkoitus arvioida,

paasisiko liito-orava liitdmaan kyseisen aukion poikki.
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Kuva 4: Viides rasti sijoittuu kohtaan, jossa on pieni aukio. Aukion kohdalla voidaan

havainnollistaa liito-oravan liitomatkaa.

Luontopolun tarkoituksen on tuoda esiin liito-oravaan liittyvaa tietoa muutenkin kuin vain
ekologian nakoékulmasta. Koska liito-orava elda myos kaupungeissa, liittyy siihen vahvasti
muitakin kestavan kehityksen ulottuvuuksia kuin ekologinen ulottuvuus. Luontopolun
tavoitteena onkin tuoda esiin myds liito-oravan suojeluun liittyvia sosiaalisia ja taloudellisia

ulottuvuuksia.

Kuudes rasti kertoo maankaytosta ja rakentamisesta. Se sijaitsee kivilaiturilla, josta aukeaa
nakyman Laajalahden yli Turunvaylalle ja Otaniemeen (Kuva 5). Laiturilla kavija on toisaalta
keskelld rauhallista luontoa ja toisaalta hyvin lahelld urbaania ympaéristod. Tdma on hyva
kohta kertoa liito-oravan suojelun ja maankaytdn yhteensovittamisesta. Paikka sopii hyvin
myoOs tauon pitdmiseen. Evaat ovat tarkea osa perheiden luontoretkia ja myos
opinndytety6ta varten haastateltu ymparistékasvatuksen asiantuntija nosti esiin, etta polun

varrella olisi hyva olla paikka evaiden syomista varten.
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Kuva 5. Kivilaiturilta ndakyy vehreitd maisemia, mutta myos Turunvayla ja muuta urbaania

ymparistoa.

Keskeisena osana liito-oravan suojelun ja maankadyton yhteensovittamista ovat liito-oravien
kulkuyhteydet. Villa Elfvikin niittyjen keskella kulkee koivujen muodostama rivisto, joka
sopisi liito-oravien kulkuyhteydeksi. Taman vuoksi aiheesta kertova seitsemas rasti oli
luontevaa sijoittaa sen kohdalle. Rasti on myos hyva paatepiste luontopolulle. Viimeiselta
rastilta kdvijat voivat jatkaa joko takaisin Villa Elfvikin luontotalolle tai kiertaa viela lenkin
niittyjen kautta. Jos kavijat kiertavat luontopolun suunniteltua reittia pitkin, sen pituus on

noin 1 kilometri.

Kokonaisuudessaan ensimmaisen maastokaynnin aikana hahmotellut rastit ja niiden nimet

olivat seuraavat:

Maankaytto ja rakentaminen
Kulkuyhteydet

1. Perustietoa liito-oravasta
2. Uhanalaisuus ja suojelu
3. Pesat

4. Ravinto

5. Liikkuminen

6.

7.
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Kun luonnos reitista ja rastien otsikoista oli valmis, suunnitelma l3hetettiin
kommentoitavaksi tilaajalle ja tilaaja antoi palautetta tydsta. Suunnitelmaa pidettiin yleisesti
ottaen hyvana. Rastien sijaintiin kehotettiin kuitenkin kiinnittamaan viela huomiota: olisi
hyva, etta pysahtymispaikat eivat sijaitsisi esimerkiksi silloilla tai pitkospuiden kohdalla. Jos
suurempi ryhma pysahtyy kapealla sillalla tai pitkospuilla, saattaisi ryhma tukkia reitin.
Kommenttien perusteella rastien sijaintia muokattiin hieman ja polun suunnittelua jatkettiin

paivitetyn reitityksen mukaan.

Seuraavaksi rastien sisalloista tehtiin luonnokset: rastien yhteyteen tulevat tekstit
kirjoitettiin ja rasteille tulevia tehtavia suunniteltiin. Samalla valittiin my0s rastien yhteyteen
tulevat kuvituskuvat. Rastien tekstit pyrittiin pitamaan lyhyina ja informatiivisina. Polun
suunnittelussa hyddynnettiin Palmerin puumallia. Tavoitteena oli, etta luontopolun aikana
kavijat oppisivat Palmerin puumallin mukaan luonnossa olemalla lisaa tietoa liito-oravasta
seka hahmottaisivat paremmin, miten liito-oravan suojelun puolesta voi toimia. Tata
nakokulmaa korostettiin myos opinndytetyota varten tehdyssa haastattelussa.
Haastateltavan mukaan “hyvana paamaarana voisi olla se, ettad luontopolun lapikdytydan
olisi ihminen joutunut pohtimaan omaa luontosuhdettaan ja sitd, mikd on hanen roolinsa

osana luontoa ja ymparistoa. Syyllistamista pitdisi kuitenkin valttaa.”

Kaikkien nakékulmien huomioiminen ja tiedon tiivistdminen sopivaan muotoon luontopolun
varrelle osoittautui yllattavan haastavaksi. Tarjolla on paljon mielenkiintoista tietoa. Miten
sen saisi tiivistettya helposti omaksuttavaan muotoon? Miten kaiken olennaisen saisi tuotua
esille ilman, etta luontopolun kavija pitkastyy? Keskustelu haastateltavan kanssa tarjosi apua
naiden kysymysten pohtimiseen. Haastateltava totesi, ettd “polun materiaalissa olisi hyva
olla paljon kuvia ja joitakin hauskoja tehtavia. Tiedollisia vanhemmille ja nuorille ja
toiminnallisia lapsille. — — Elamyksellisyyteen, monipuolisuuteen, jonkinlaiseen

yllatyksellisyyteen ja kaikkien aistien kayttoon kannattaisi panostaa.”

Myds tehtdvien suunnittelu oli yllattavan haastavaa. Koska polku on suunnattu perheille,
joissa voi olla hyvin eri-ikaisia lapsia oli tehtavat mietittava siten, ettd ne jaksavat kiinnostaa
isompia lapsia. Toisaalta oli huomioitava, ettd nuoremmatkin voivat osallistua tehtavien
tekemiseen. Tehtdviad suunniteltaessa ajatuksena oli, ettd vanhemmat voivat auttaa lapsia

tehtavien tekemisessa esimerkiksi vinkkien avulla. Haastateltava piti myos tehtavissa
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tarkeana yllatyksellisyytta: on hyva, jos rastien teksteja lukiessa tai tehtavia tehdessa saa

ahaa-elamyksia.

Kun suunnitelma rastien sisallosta oli valmis, suunnitelma lahetettiin kommentoitavaksi
tilaajalle. Tilaajan kanssa pidettiin yhteinen palaveri, jossa kaytiin |api rastien tekstit ja
tehtdvat. Suurin oivallus palautteista oli, ettd mielenkiintoiset yksityiskohdat tekstissa tulisi
nostaa alkuun, jotta teksti herattaisi heti lukijan mielenkiinnon. Tassa vaiheessa

luontopolulle pohdittiin myds nimea ja lopulta polun nimeksi tuli Liito-oravan matkassa.

Rastien sisaltd viimeisteltiin kommenttien pohjalta ja tdman jalkeen luotiin ensimmainen
luonnos varsinaisesta luontopolusta sahkoiselle ThingLink-alustalle. ThingLink-alusta on
kaytossa Espoon kaupunkitekniikan toimialalla ja siihen oli valmiiksi olemassa olevat
lisenssit. Vaikka polku oli jo paatetty tehda sahkaoiselle alustalle, haastattelun aikana kaytiin
keskustelua sahkoisten apuvalineiden roolista ymparistokasvatuksessa. Haastateltava
suhtautui sdahkaoiselle alustalle tehtdavaan luontopolkuun hieman varauksella, mutta tunnisti
toisaalta sen tarjoamat mahdollisuudet. “liman digitaalisia harpakkeita huomio kiinnittyy
paremmin itse asiaan eli ymparoivaan luontoon. Mutta digi on nykyaikaa ja se mahdollistaa

esimerkiksi juuri tallaiset luontopolut.”

Polun viimeistelyn jalkeen luontopolku kuljettiin viela lapi maastossa yhdessa Villa Elfvikin
henkilokunnan kanssa (Kuva 6). Maastossa tarkistettiin rastien paikat ja lisdksi tehtiin pienia
muutoksia rastien sisaltéihin. Maastokdynnin aikana suunniteltiin myds, miten rastien
sijainnit voisi merkita maastoon. Tapaamisen jalkeen laadittiin vield malli maastoon tulevista

luontopolun kylteista Villa Elfvikin toiveiden mukaan (liite 3).
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Kuva 6. Luontopolun sisdltd ja rastien sisalto tarkistettiin maastokaynnilla Villa Elfvikissa

lokakuussa 2021.

Valmiilla luontopolulla (liitteet 4 ja 5) oli lopulta seuraavat rastit:

1.

2
3
4,
5
6
7

Tervetuloa liito-oravan matkaan!

Uhanalainen laji viihtyy myos kaupungissa
Pesdn lammossa

Ruoka-aika koittaa yolla

Taitava liitaja

Liito-orava on todellinen kaupunkisuunnittelija

Puusta puuhun

Suunnitelmana on, etta luontopolku lanseerataan kayttéon maaliskuussa 2022 liito-oravasta

kertovan valokuvanayttelyn yhteydessa. Jatkossa Villa Elfvik vastaa polun markkinoinnista ja

polun kavijamaaria voidaan seurata ThingLink-sovelluksen kavijatietojen perusteella. Villa

Elfvik on myos suunnitellut, etta luontopolusta voitaisiin tehda ruotsinkielisen ja

englanninkielisen versio. Ndin luontopolku tavoittaisi entista laajemman yleison ja palvelisi

myos kansainvalisia vieraita.
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6.3.3 Testiryhma

Kun polku oli tarkistettu maastossa, se annettiin viela testiryhman kokeiltavaksi. Testiryhma
oli nelihenkinen perhe, johon kuului kaksi aikuista, yksi 2—6-vuotias lapsi ja yksi 6—9-vuotias
lapsi. Perhe kavi kiertdmassa luontopolun maastossa omatoimisesti. Kierroksen jalkeen

perhe antoi palautetta sahkoisella palautelomakkeella (liite 2).

Palautteen perusteella testiryhmalla kului polun kulkemiseen 30—60 minuuttia ja he pitivat
polkua sopivan pituisena. My0s rastien maaraa pidettiin sopivana. Rastien tekstit olivat
perheen mielesta mielenkiintoisia, informatiivisia ja sopivan pituisia. Rastien tehtavia
pidettiin helposti ymmarrettavina mutta liian helppoina. Avoimessa palautteessa toivottiin,
ettd tehtdvat voisivat olla “tehtavamaisempia”, jotta niiden ratkomisesta saisi paremmin
onnistumisen kokemuksia. Testiryhma piti my0&s tarkeana sita, etta rastit merkittaisiin
maastoon. Nain olisi helpompi hahmottaa, mista luontopolku alkaa ja lisaksi rastien
etsiminen maastosta voisi olla lapsille mukavaa puuhaa. Kaiken kaikkiaan testiryhma piti
polkua hyvana, ja perhe koki oppineensa paljon uutta liito-oravasta. Testiryhman antaman
palautteen perusteella luontopolun tehtdvia mietittiin vield uudestaan ja muutama
tehtadvista muutettiin tehtdvamaisempaan suuntaan. Lisdksi ThingLink-alustalle lisattiin lyhyt

ohje siitd, mista luontopolku alkaa, ja miten rastien tekstit saa nakyviin alustalla.

7 Pohdinta

Taman opinndytetyon tavoitteena oli kehittaa liito-orava-aiheinen luontopolku Espoossa
sijaitsevan luontotalo Villa Elfvikin kdytt6on. Samalla tarkoituksena oli tarkastella, millainen
on perheille sopiva digitaaliselle alustalle toteutettu luontopolku ja miten kestavan

kehityksen nakdkulmat voitaisiin tuoda osaksi luontopolkua.

Liito-oravasta kertovalla luontopolulla on luontevaa tuoda esiin kestavan kehityksen
ulottuvuuksia ja luontopolku soveltuu hyvin kestavan kehityksen edistamiseen: sen avulla
voidaan tarjota tietoa ja elamyksia seka vahvistaa halua toimia ympariston hyvaksi.
Luontopolulla voidaan kasitellad kaikkia kestavan kehityksen eri ulottuvuuksia, kun asia
otetaan huomioon heti suunnittelun alusta lahtien. Espoossa elda liito-oravia hyvinkin

urbaanissa ymparistossa, joten Villa Elfvikiin kayttoon laadittuun luontopolkuun oli
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mahdollista linkittaa ekologisen ulottuvuuden lisdksi myods taloudellinen ja sosiaalinen

ulottuvuus.

Luontopolulla oli vaikeampi tuoda esiin taloudellisen kestavyyden nakdkulmaa kuin
sosiaalista ulottuvuutta. Erityisen haastavaa tasta teki se, etta luontopolku oli suunnattu
lapsiperheille, jolloin tekstien pitdisi olla selkeitd, innostavia ja tiiviita. Taloudellinen
ulottuvuus tulee kuitenkin esiin epasuorasti rastilla 6, jossa kerrotaan siitd, miten liito-orava
vaikuttaa kaupunkisuunnitteluun. Yksi osa hyvaa kaupunkisuunnittelua nimittdin on, etta
kaupunki voi kasvaa ja menestya samalla, kun se suojelee liito-oravia ja niiden

elinymparistoja.

Rasteilla 6 ja 7 tuodaan esiin myds kestavan kehityksen sosiaalista ulottuvuutta. Liito-oravan
suojelemisesta on suoraa hyotya myos ihmisille: kun metsia sadstetdan liito-oravalle, sailyy
myo6s ihmisilla mukavia ulkoilumaastoja. Kestavan kehityksen sosiaaliseen ulottuvuuteen
liittyy myOs se, etta luontopolun aikana ihmiset saavat lisda tietoa liito-oravasta ja heilla voi
herata halu lajin suojelemiseen. Parhaimmillaan luontopolku voi siis vahvistaa myds ihmisten
toimijuutta ja osallisuutta. Luontopolun tavoitteena on myds lisatd ihmisten tietamysta liito-

oravasta ja siitd, miten laji voidaan huomioida kasvavassa kaupungissa.

Lapsiperheille suunnatun luontopolun kehittamisessa on tarkeda, etta suunnittelussa
huomioidaan kavijoiden erilaiset tarpeet. Luontopolulla on tarjottava tietoa sellaisessa
muodossa, ettd se on mielenkiintoista aikuisille mutta jaksaa innostaa myos lapsia.
Luontopolulla olevien tehtavien pitaa olla helposti ymmarrettavia ja sellaisia, etta eri-ikaiset
lapset pystyvat osallistumaan niihin. Monipuolinen, innostava ja elamyksellinen sisalto on
parasta kaikenikaisille luontopolun kavijoille. Luontopolussa yhdistyy Palmerin puumallin
osoittama tapa tehda ymparistokasvatusta. Luontopolulla kdvija oppii tietoa luonnosta

keskella luontoa. Samalla hdn saa evaita ja ajatuksia luonnon puolesta toimimiseen.

Luontopolun antaminen testiryhman kokeiltavaksi oli toimiva ratkaisu. Saadun palautteen
perusteella voitiin varmistua siitd, etta luontopolku on onnistuttu suunnittelemaan
lapsiperheille sopivaksi. Palautteen perusteella luontopolku on sopivan mittainen ja rastien
ja tehtavien yhdistelma tarjoaa riittavasti tietoa ja toiminnallisuutta. Polun kehittamisen

kannalta olisi ollut eduksi, jos palautetta olisi saatu useammalta kuin yhdelta perheelta.
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Kuitenkin jo yhden testiryhman kdynnista saatiin hyvia kehittamisehdotuksia. Lisdksi polun

tekemiseen saatiin palautetta Villa Elfvikin kokeneelta henkilékunnalta.

Koska luontopolku on tehty sdahkoiselle alustalle, sitda on myds mahdollista muokata
jatkossakin palautteen perusteella. Lisdksi jos rastien faktatiedot muuttuvat, voidaan rastien
sisallot paivittda helpommin kuin maastossa olevat fyysisesti olevat kyltit. Sahkoisella
alustalla oleva luontopolku myés mahdollistaa polun kiertamisen omatoimisesti milloin
tahansa, toisin kuin luontotalolta lainattavat polkumateriaalit. Toisaalta digitaalisuudella on
kaantdpuolensa. EIdama on usein taynna digitaalista viestintaa ja luonnossa liikkuminen on
perinteisesti tarjonnut tdhan hyva vastapainon. Tutkimuksissa (Rucher ym., 2010, s. 1054) ja
kdytannon tyossa (Aarnio-Linnanvuori, 2018) on kuitenkin havaittu, etta digitaalisten
apuvalineiden avulla voidaan saavuttaa samanlaisia oppimistuloksia ja etta digitaalisten
apuvalineiden kayttdminen voi lisata kiinnostusta ympariston havainnointiin ja luonnossa
lilkkumiseen. Digitaaliset ratkaisut nayttavat siis tarjoavan monia mahdollisuuksia, joita

kannattaa hyodyntaa ymparistokasvatuksessa.
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Haastattelurunko

Kerro hieman omasta taustastasi ja mita olet tehnyt ymparistokasvatuksen parissa?

Suunnitteilla on perheille suunnattu luontopolku. Minkalainen on mielestasi hyva
luontopolku?

Tuleeko mieleen muita asioita, joita luontopolun suunnittelussa kannattaa mielestasi ottaa
huomioon?

Kuinka pitka perheille suunnattu luontopolku voi mielestasi olla?
Kuinka monta rastia luontopolun varrella voi mielestasi olla?
Tulisiko luontopolun sisaltaa tehtavia? Minkalaisia?

Miten luontopolut liittyvat Villa Elfvikin tekemaan tyéhon?

Millaisena koet luontopolkujen roolin ymparistékasvatuksessa? Mika on niiden heikkous,
mika vahvuus?

Suunnitelmana on, ettd luontopolku tehdaan digitaaliselle alustalle. Miten tallaiset
digitaaliset alustat mielestdsi sopivat ymparistokasvatukseen?

Liito-orava on tiukasti suojeltu laji ja se herattaa ihmisissda monenlaisia tunteita. Onko
mielestasi joitakin teemoja, joita ei pitdisi ottaa esille luontopolun aikana? Mita aiheita
pitdisi kasitelld varoen?

. Tuleeko mieleen muita asioita, joita haluaisit nostaa viela esille luontopolun suunnitteluun

liittyen?
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Liite 2: Palautelomake luontopolun testiryhmille

Palautelomake liito-orava luontopolusta

Kiitos Villa Elvikin uuden liito-oravaluontopolun kokeilemisesta! Talla lomakkeella voitte antaa
palautetta luontopolusta. Perheenne voi tayttdaa yhden yhteisen palautteen tai voitte antaa
palautetta erikseen. Luontopolkua kehitetdaan annetun palautteen perusteella. Luontopolku on

valmis ja avoin kaikille kayttajille joulukuussa 2021.

Taustatiedot
1. Ryhmaamme kuului:
____aikuisia
____15-18-vuotiaita lapsia
____10-14-vuotiaita lapsia
____7-9-vuotiaita lapsia
____3—6-vuotiaita lapsia

___0-2-vuotiaita lapsia

2. Meilta kului polun kulkemiseen:
__alle puoli tuntia
__30-60 min

___ylitunti

Palaute polusta

3. Polun pituus oli mielestamme:

____sopiva ____liian lyhyt ____liian pitka

4. Polulla oli mielestimme rasteja:

sopivasti lilan vahan liikaa

5. Polun rastien tekstit olivat mielestamme (voit valita useita):
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____mielenkiintoisia
_ tylsia
____informatiivisia
___ selkeita
____sekavia
____sopivan pituisia
___liian pitkia

____ajatuksia herattavia

6. Polun rastien tehtavat olivat (voit valita useita):

e helposti ymmarrettdvia

e vaikeasti ymmarrettavia

e sopivan vaikeita

e sopivan vaikeita, kun vanhemmat auttoivat tehtavien tekemisessa
e liian helppoja

e liian vaikeita

e ajatuksia herattavia

7. Muuta palautetta rasteista:

8. Muita ajatuksia, miten luontopolkua voisi parantaa?
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Liite 3: Liito-oravan matkassa -luontopolun kyltti maastoon

Liito-oravan matkassa
- luontopolku

tinyurl.com/fcf3zu
(=] fas e
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Liite 4: Liito-oravan matkassa -luontopolun rastien sisdlto

Luontopolku on saatavilla osoitteessa https://www.thinglink.com/scene/1486311862529163267

1. Tervetuloa liito-oravan matkaan!

Liito-orava (Pteromys volans) on hieman salaperainen vanhojen metsien asukki. Moni on kuullut
liito-oravien asustelevan keskelld Espootakin, mutta vain harva on onnistunut ndkemaan tata oisin
liilkkuvaa arkaa eldinta. Liito-oravan jaljille voi paasta etsimalla puista pesakoloja tai maasta pienia
riisiryynin kokoisia papanoita, jotka ovat talvella oransseja ja kesalla ruskeita. Villa Elfvikin metsissa

liito-oravia on havaittu muutamia kertoja, joten pida aistit valppaina luontopolun aikana!

Liito-oravan matkassa -luontopolun pituus on noin 1 kilometri.

2. Uhanalainen laji viihtyy myos kaupungissa

Liito-orava on uhanalainen laji ja se on suojeltu luonnonsuojelulain nojalla. EU-maissa liito-oravia

esiintyy vain Suomessa ja Virossa, joten Suomella on erityinen vastuu lajin sdilymisesta.

Liito-orava viihtyy tyypillisesti vanhoissa metsissa kaukana asutuksesta. Kuitenkin myds monissa
kaupungeissa elaa liito-oravia — jopa kerrostalojen keskella. Espoossa asuu noin 800 liito-oravaa ja
liito-oravat ovat levittaytyneet koko kaupungin alueelle. Kaupunkien metsikoista l6ytyy usein liito-
oravan suosimia jareita vanhoja puita, joten ne voivat sopia liito-oravalle paremmin kuin nuoret

talousmetsat.

Tehtdvd: mitd muita uhanalaisia lajeja tieddt? Lue liséié uhanalaisista lajeista Suomessa:

https://yle.fi/aihe/artikkeli/2019/03/08/lajien-punainen-lista-katso-mitka-suomen-elaimet-ovat-

vaarantuneet

3. Pesdnlammossa

Liito-oravan pesa on pehmead ja lammin kolo, silla liito-orava vuoraa pesdnsa naavalla ja
sammaleella. Hyvin vuoratussa pesassa voi olla talvipakkasilla jopa 20 astetta [ampimampaa kuin

ulkona.


https://www.thinglink.com/scene/1486311862529163267
https://yle.fi/aihe/artikkeli/2019/03/08/lajien-punainen-lista-katso-mitka-suomen-elaimet-ovat-vaarantuneet
https://yle.fi/aihe/artikkeli/2019/03/08/lajien-punainen-lista-katso-mitka-suomen-elaimet-ovat-vaarantuneet
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Liito-orava tarvitsee suojaisia pesapaikkoja lepaamista ja poikasten hoivaamista varten. Liito-orava
tekee pesansa yleensa haavassa olevaan kapytikan koloon tai tavallisen oravan rakentamaan
risupesaan. Liito-orava voi asettua myds ihmisen tekemaan ponttéon. Liito-orava vaihtelee

pesapaikkoja ja silla voi olla vuoden aikana jopa 14 eri pesaa.

Tehtdvd: Liito-orava vaihtelee peséikoloja viilttddkseen pesdkirppuja ja saalistajia. Arvaatko kuinka
monta eri pesddi liito-oravalla voi olla vuoden aikana? Vastauksen I6ydiit alta. Liito-oravaurokset
kéyttdvdt vuoden aikana 4—-14 pesdd ja naaraat 2—10 pesdd. Keskimddrin uroksilla on 8 pesdd ja

naarailla 5.

4. Ruoka-aika koittaa yolla

Liito-orava on kasvissy06ja, joka liikkkuu padasiassa diseen aikaan. lltahamaran laskeutuessa se
suuntaa ulos pesadkolostaan ja liitda puusta toiseen etsien sopivaa ravintoa. Haavan lehdet ovat
sen suosikkiherkkua, mutta myds muiden lehtipuiden lehdet sopivat sille. Toisinaan liito-orava sy6

myo6s mannynkadpyjen siemenia ja lehtikuusen neulasia.

Talvisin, kun puissa ei ole lehtia, liito-orava sy6 koivun ja lepan norkkoja seka havu- ja lehtipuiden
silmuja. Liito-oravat myos varautuvat talven tuloon varastoimalla norkkoja puiden ja kallioiden

koloihin tai kuusen oksien valiin. Varastojen avulla liito-oravalla riittda ruokaa koko talven ajaksi.

Tehtdvd: Katso ympdirillesi. Mité ruokaa liito-orava voisi I6ytdd tddlté?

5. Taitava liitdja

Liito-orava on varsinainen taituri: se voi liitda helposti 50 metria puusta toiseen ja pisimmillaan
liidot voivat olla jopa 80 metrisia. Liito-orava pystyy myos muuttamaan suuntaa liidon aikana: se

voi kaarrella tai tehda jyrkkia kaannoksia jopa talon kulman ympari.

Liito-orava tarvitsee liitoa varten korkeita puita: liidon pituus riippuu siitd, kuinka korkealta se
lahtee liikkeelle. Liito-orava voi liitda kolme kertaa niin pitkalle kuin sen lahtékorkeus on ollut. Jos
liito-orava lahtee liikkeelle esimerkiksi 10 metria korkean puun latvasta, se voi tehda noin 30

metria pitkan liidon.



Liite4 /3

Tehtdvd: Valitse jokin Iéhelld kasvavista puista. Kuinka pitkdlle liito-orava voisi liitéd puun
latvasta? Pddsisiko se niityn toisella puolella olevaan puuhun? Katso myés video liito-oravan

liidosta: https://www.youtube.com/watch?v=Jxj1STvbNdo&t=18s

6. Liito-orava on todellinen kaupunkisuunnittelija

Espoossa eldvat 800 liito-oravaa ovat vahvasti mukana kaupungin suunnittelussa. Lain mukaan
liito-oravan pesdpaikkojen havittaminen ja heikentaminen on kielletty. Siksi liito-orava pitaa ottaa

huomioon, kun rakentamista suunnitellaan.

Espoossa tehdaankin useita liito-oravakartoituksia vuosittain. Jos alueelta l6ytyy liito-oravia, ne
huomioidaan suunnitelmissa. Liito-oravan suojelusta voidaan poiketa vain erittdin painavista syista

ja siihen tarvitaan ELY-keskuksen lupa.

Liito-oravan suojelemisesta hyotyvat usein muutkin lajit ja lahialueen ihmiset. Kun ldhimetsia

sailytetaan liito-oravia varten, myos asukkailla on mukavia ulkoilumaastoja.

Tehtdvd: Mitkd metsdt ja puistot ovat sinulle erityisen térkeité? Mahtaisiko niissé asua liito-

oravia?

7. Puusta puuhun

Kaupungissa liito-oravan kotimetsa saattaa olla vain muutaman puun muodostama pikkumetsikkao.
Liito-orava kuitenkin liikkuu eri metsikoiden valilla ruuan ja pesapaikkojen perassa. Siksi on

tarkeaa, etta liito-oravametsikdiden valilla on puita riittavan lahekkain.

Espoossa suunnitellaan rakentamista niin, etta liito-oravalle jaa riittavasti puita talojen ja teiden
véliin. Tavoitteena on, etta liito-oravan asuttamalle alueelle johtaisi vahintdaan kaksi hyvaa

kulkuyhteytta: jos toinen yhteys katkeaa, alue ei viela jaa eristyksiin.

Tehtdvd: Tarkkaile kotona ympdristédsi. Jos olisit liito-orava, mihin suuntaan ja miten pitkdlle

pddsisit liikkumaan hyppelemdilld puusta puuhun?


https://www.youtube.com/watch?v=Jxj1STvbNdo&t=18s
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Liite 5: Liito-oravan matkassa -luontopolun kartta ThingLink-alustalla
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Liite 6: Opinndytetyon aineistonhallintasuunnitelma

1. Aineistojen yleinen kuvaus

Opinndytety6 on toiminnallinen opinnadytetyd. Siina kaytetaan tutkimusmenetelmina
maastokaynteja ja haastattelututkimusta. Lisdksi opinnadytetydssa kerdtdan palautetta

luontopolusta kyselylomakkeen avulla.

Maastokdynnin aikana kerataan tietoa suunnitteluymparistosta. Kaynnista tehddaan muistiinpanot
ja lisdksi maastosta otetaan valokuvia. Salassa pidettavaa tietoa, kuten mahdollisia liito-oravien

pesapuiden sijainteja, ei tallenneta eika jaeta.

Haastattelu toteutetaan Teamsin kautta ja haastattelu nauhoitetaan. Lisdksi haastattelun keskeiset
kohdat litteroidaan. Haastateltavalle kerrotaan etukateen haastattelun tarkoitus ja miten
haastatteluaineistoa kaytetdan. Haastattelu tehdaan haastateltavan omalla suostumuksella ja

nimettdémana.

Luontopolusta annetaan palautetta Espoon kaupungin webropol-kyselytyokalun kautta. Palautteet

tallentuvat jarjestelmaan, josta tallennetaan pdf-muodossa.

2. Tutkimuslupa ja suostumus

Villa Elfvikin luontotalon johtajalta tiedusteltiin, tarvitaanko haastattelua tai luontopolkua varten
tutkimuslupaa. Lupaa ei vaadittu tata opinndytety6ta varten. Haastateltavalta pyydettiin lupa
haastatteluun ja han osallistui haastatteluun vapaaehtoisesti. Haastateltavalle kerrottiin etukdteen
haastattelun tarkoituksesta ja, siitd miten haastatteluaineistoa tullaan kayttamaan. Myos

luontopolun testiryhma osallistui polun kokeiluun vapaaehtoisesti.

3. Aineiston sdilytys opinndytetyoprosessin aikana

Opinndytetyon haastatteluaineisto tallennetaan opinnaytetyon tekijan OneDriveen. Aineistoa
padsee kasittelemaan vain opinndytetyon tekija. Opinndytetyossa ei kerata ja tallenneta salassa
pidettdvaa aineistoa. Aineistoista otetaan saannollisesti varmuuskopiot opiskelijan

henkilokohtaiselle ulkoiselle kovalevylle.
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Kyselytutkimuksen vastaukset kerdtdan Espoon kaupungin Webropol-tyokalun avulla. Kyselyd ja
sen vastauksia pdasee kasittelemaan vain opinnaytetyon tekija. Kun kysely on toteutettu,
vastaukset tallennetaan pdf-muodossa opiskelijat One Driveen ja seka kysely etta vastaukset

poistetaan Espoon kaupungin Webropol-palvelusta.

Luontopolun kuvituksessa kaytetaan opiskelijan itsensa ottamia luontokuvia seka kuvia, joihin Villa
Elfvikilla on kayttooikeus. Kuvissa mainitaan kuvaajan tiedot. Kuvissa ei esiteta salassa pidettavaa

tietoa.

4. Aineistojen kasittely opinnaytetyon valmistuttua

Valmiin luontopolun omistaa Espoon kaupunki ja Villa Elfvik vastaa luontopolun sailytyksesta ja
yllapidosta. Opinndytetyota varten kerattya aineistoa sailytetaan yksi vuosi opinndytetyon
hyvdksymisen jalkeen. Taman jdlkeen aineisto tuhotaan seka OneDrivesta etta ulkoiselta

kovalevylta.



