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Maailmanlaajuisen pandemian aiheuttanut covid-19-virus aiheutti lukuisia rajoitustoimenpi-
teita ympari maailmaa vuosien 2020-2021 aikana. Suomessa hallitus maaritti rajoitustoimenpi-
teet, joita noudatettiin myos varhaiskasvatuksessa toimintakauden 2020-2021 aikana. Tama
opinnaytetyo toteutettiin yhteistyossa yksityisen varhaiskasvatuksen palveluntuottajan
kanssa. Opinnaytetyon tarkoituksena oli tutkia varhaiskasvatuksen opettajien kokemuksia co-
vid-19-pandemian vaikutuksista varhaiskasvatuksen pedagogiikkaan. Tavoitteena oli lisata tie-
toa covid-19-pandemian vaikutuksista lapsen oppimisen mahdollisuuksiin.

Opinnaytetyon tietoperusta muodostui valtakunnallisesta varhaiskasvatussuunnitelmasta seka
muusta varhaiskasvatuksen pedagogiikkaan liittyvasta kirjallisesta seka sahkoisesta materiaa-
lista. Lisaksi tietoperustassa kaytettiin sahkoista materiaalia covid-19-pandemiaan liittyen.
Covid-19-pandemiaan liittyvaa tietoperustaa kootessa on pyritty kayttamaan aikaisemmin jul-
kaistua luotettavaa tutkimustietoa.

Tassa opinnaytetyossa kaytettiin kvalitatiivista eli laadullista tutkimusotetta. Tutkimusai-
neisto kerattiin etayhteydella toteutetuilla teemahaastatteluilla kesan 2021 aikana. Opinnay-
tetyohon haastateltaviksi valikoitui viisi varhaiskasvatuksen opettajaa eri puolilta Suomea.
Saatu haastatteluaineisto analysoitiin kayttaen teoriaohjaavaa sisallonanalyysia. Teorian poh-
jalta ylaluokiksi muodostuivat kokemukset oppimisesta, tyoskentelysta varhaiskasvatuksessa,
vuorovaikutuksesta, yhteisollisyydesta, osallistumisesta ja vaikuttamisesta seka itsesta huo-
lehtimisesta ja arjen taidoista.

sen pedagogiikan pysyneen sisallollisesti ennallaan, mutta tavat toteuttaa pedagogiikkaa
muuttuivat pandemian myota. Opinnaytetyo tarjoaa tietoa palveluntuottajalle seka kaikille
varhaiskasvatuksessa tyoskenteleville siita, kuinka pedagogiikkaa toteutettiin pandemian ai-
kana. Tassa opinnaytetyossa tehdyn tutkimuksen pohjalta suositellaan koottavaksi koulutus-
materiaalia varhaiskasvatuksen henkilostolle vastaavien tilanteiden varalle. Tulevaisuudessa
varhaiskasvatuksessa virtuaalisen tyoskentely-ympariston kaytto tulee todennakoisesti kasva-
maan, jolloin tahan opinnaytetyohon kerattya materiaalia etatyoskentelyyn liittyen voitaisiin
hyodyntaa henkiloston kouluttamisessa.

Asiasanat: pedagogiikka, varhaiskasvatus, oppiminen, covid-19-pandemia
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The coronavirus that caused a global pandemic and numerous restrictive measures around the
world between 2020 and 2021. In Finland, the government set restrictive measures that were
also followed in early childhood education during the 2020-2021 operating period. This thesis
was carried out in collaboration with a private early childhood education service provider.
The central purpose of the study early childhood education teachers experiences of the ef-
fects of Covid-19 pandemic on the pedagogy of early childhood education. The aim was to
raise awareness of the impact of the Covid-19 pandemic on a child’s learning opportunities.

The theoretical framework of the thesis consisted of the national core curriculum for early
childhood education and other written and online literature related to early childhood educa-
tion. In addition, online material was used related to the Covid-19 pandemic. While collecting
the theoretical framework related to the Covid-19-pandemic, the aim was to use previously
published reliable research data.

The thesis was implemented as a qualitative study. The research material was collected
through thematic interviews conducted remotely during the summer of 2021. Five early child-
hood education teachers from different parts of Finland were selected to be interviewed for
this thesis. The interview material obtained was analyzed using deductive content analysis.
Based on the theory the upper categories consisted of experiences of learning, working in
early childhood education, interaction, sense of community, involvement and influence as
well as self-care and everyday skills.

The study reveals how early childhood education teachers find that the content of the early
childhood education pedagogy had remained the same, but the ways in which the pedagogy
was implemented changed with the pandemic. The thesis provides information to the service
provider and all those working in early childhood education on how pedagogy was imple-
mented during the pandemic. Based on the study in this thesis it is recommended to compile
training material for early childhood education staff for similar situations. In the future, the
use of a virtual work environment in early childhood education is likely to increase, in which
case the material on remote work collected for this thesis could be utilized in staff training.

Keywords: pedagogy, early childhood education, learning, covid-19-pandemic
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1 Johdanto

Varhaiskasvatuksessa elettiin toimintakausi 2020-2021 muun maailman tavoin poikkeustilassa,
jonka aiheutti maailmalla levinnyt covid-19-virus. Suomessa tilanteeseen puututtiin hallituk-
sen antamien rajoitusten mukaisesti. Rajoitusten avulla voitiin sulkea muun muassa kouluja
seka rajoittaa varhaiskasvatuksen toimintaa. Suomessa jokaisella lapsella on oikeus varhais-
kasvatukseen, jonka takia pandemian aikana varhaiskasvatusta ei voitu sulkea taysin. Pande-
mian aikana oli kuitenkin kaytossa vahva suositus pitaa varhaiskasvatusikaiset lapset kotona,
jotta pystyttiin estamaan viruksen leviamista. Covid-19-pandemialla on todettu olleen laajat
vaikutukset ihmisten elamaan. Taman vuoksi se vaikutti myos varhaiskasvatuksen pedagogii-

kan toteuttamiseen.

Tama opinnaytetyo toteutettiin yhteistyossa yksityisen varhaiskasvatuksen palveluntuottajan

kanssa. Tutkimukseen osallistuneet varhaiskasvatuksen opettajat olivat tyoskennelleet kysei-

sella palveluntuottajalla covid-19-pandemian aikana. Yksityista varhaiskasvatuspalvelua tuot-
tavat paivakodit, joista haastateltavat valikoituivat, olivat ympari Suomea. Palveluntuottajan
toimintaa ohjaavat valtakunnallinen varhaiskasvatussuunnitelma seka jokaisen kunnan oma

varhaiskasvatussuunnitelma.

Tarkoitusperainen ja paamaarallinen kasvatus seka opetus ja hoito on kokonaisuus, jossa var-
haiskasvatuksen pedagogiikan painotus on keskiossa (Varhaiskasvatuslaki 540/2018, 28). Peda-
gogiikan painotukset vaihtelevat ympariston muutosten mukaisesti. (Karila 2019, 9) Tassa
tyossa pedagogiikka on rajattu viiteen kasitteeseen, jotka muodostavat taman opinnaytetyon
teoreettisen viitekehyksen yhdessa covid-19-pandemiaan liittyvan materiaalin kanssa. Nama
kasitteet valikoituivat opinnaytetyohon loydetyn teorian pohjalta, jonka mukaan covid-19-

pandemia on vaikuttanut naihin pedagogiikan osa-alueisiin merkittavimmin.

Opinnaytetyon tarkoituksena oli tutkia varhaiskasvatuksen opettajien kokemuksia covid-19-
pandemian vaikutuksista varhaiskasvatuksen pedagogiikkaan. Tavoitteena oli lisata tietoa co-
vid-19-pandemian vaikutuksista lapsen oppimisen mahdollisuuksiin. Aiheen ollessa hyvin ajan-
kohtainen seka entuudestaan vahan tutkittu, valikoitui se nailla perustein opinnaytetyon ai-
heeksi. Haastatteluiden myota haluttiin heratella varhaiskasvatuksen opettajia pohtimaan ja
arvioimaan pedagogisen toiminnan laatua seka kaytettyja menetelmia covid-19-pandemian
aikana. Lisaksi kiinnostusta heratti se, millaista osaamista varhaiskasvatuksen opettajilta on
vaadittu pandemian aikana. Opinnaytetyon tutkimuskysymykseksi muodostui: miten varhais-
kasvatuksen opettajat kokevat covid-19-pandemian vaikuttaneen varhaiskasvatuksen pedago-

giikkaan.



Tutkimuksessa kaytettiin puolistrukturoitua teemahaastattelua, joka on osa laadullista tutki-
musmenetelmaa. Tutkimukseen paadyttiin valitsemaan tama tutkimusmenetelma, silla se so-
pii hyvin uuden tiedon hankintatavaksi. (Moilanen, Ojasalo & Ritalahti 2014, 41.) Opinnayte-
tyon tietoperusta muodostettiin valtakunnallisen varhaiskasvatussuunnitelman seka varhais-
kasvatuksesta kertovan kirjallisuuden ja sahkoisen materiaalin pohjalta. Lisaksi tietoperus-
tassa kaytettiin luotettavaa tutkimustietoa liittyen covid-19-pandemiaan. Opinnaytetyon kes-
keisiksi kasitteiksi muodostuivat pedagogiikka, varhaiskasvatus, oppiminen seka covid-19-pan-

demia.

2  Varhaiskasvatus

Varhaiskasvatus kuuluu yhtena osana suomalaiseen koulujarjestelmaan ja sen avulla tuetaan
lapsen varhaista kasvua ja oppimista (Opetushallitus 2018, 7). Talla hetkella varhaiskasvatuk-
sessa lasten ja perheiden hyvinvoinnin edistaminen on merkittavassa roolissa niin maailman-
laajuisesti kuin valtakunnallisestikin. Varhaiskasvatustyolla pyritaan loytamaan seka vahvista-

maan perheiden voimavarjoa. (Lastikka, Kangas & Karlsson 2021, 30.)

Vaikka lapsen huoltajat ovat paavastuussa lapsen kasvatuksesta, on varhaiskasvatus tasta huo-
limatta tarkea osa lapsen elamaa (Opetushallitus 2018, 7). Suomessa Opetushallitus maarittaa
varhaiskasvatussuunnitelman perusteet varhaiskasvatuslakiin perustuen. Varhaiskasvatussuun-
nitelman perusteet on laadittu, jotta voidaan taata varhaiskasvatuksen yhdenvertainen toteu-
tuminen kaikessa varhaiskasvatustoiminnassa, toteuttaa lain maarittamia tavoitteita seka yl-

lapitaa varhaiskasvatuksen laatua ja sen kehittamista. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet
ohjaavat toteuttamaan varhaiskasvatuksen keskeista toimintaa, varhaiskasvatuksen ja lapsen

vanhempien valista yhteistyota, monialaista yhteistyota seka lapsen henkilokohtaista varhais-

kasvatussuunnitelmaa. (Varhaiskasvatuslaki 540/2018, 218.)

Varhaiskasvatuslain (540/2018) 1-2 §:ssa maaritellaan varhaiskasvatus seuraavasti: ”Varhais-
kasvatuksella tarkoitetaan lapsen suunnitelmallista ja tavoitteellista kasvatuksen, opetuksen
ja hoidon muodostamaa kokonaisuutta, jossa painottuu erityisesti pedagogiikka.” Varhaiskas-
vatukseen kuuluvat julkisena ja yksityisena palveluna jarjestettava paivakotitoiminta, perhe-
paivahoito seka avoin varhaiskasvatus. Suomessa varhaiskasvatukseen oikeutettuja ovat alle
kouluikaiset lapset. Poikkeavissa tapauksissa myos yli 6-vuotiaat lapset voivat saada varhais-

kasvatuksen palveluja.

Varhaiskasvatus tekee kasvatusyhteistyota lasten vanhempien tai muiden huoltajien kanssa
(Opetushallitus 2018, 14). Opettajan taytyy osata huomioida lapsen perhetausta silla se vai-

kuttaa vahvasti lapsen tapaan toimia, ajatella ja tuntea (Liukkonen, Seppanen & Simola 2021,



192). Varhaiskasvatuksella pyritaan tukemaan kokonaisvaltaisesti lasten kehitysta arjen tilan-
teissa oppien. Varhaiskasvatuksen opettajat tyollaan lisaavat lasten tasa-arvoa ja yhdenver-
taisuutta seka ehkaisevat varhaisessa vaiheessa tapahtuvaa syrjaytymista. Varhaiskasvatuksen
jarjestaminen on tarkeassa asemassa vanhempien kasvatustyon tukemisessa seka tekee hei-

dan tyossakayntinsa tai opiskelunsa mahdolliseksi. (Opetushallitus 2018, 14.)

Varhaiskasvatuksen opettajan tyoskentelya ohjaavat hyvin pitkalti hanen ammatillinen ja pe-
dagoginen roolinsa seka arvonsa ja tavoitteensa. Varhaiskasvatuksen opettajan tyossa on tar-
keaa osata reflektoida seka ajatella kriittisesti omaa toimintaansa. Varhaiskasvatuksen opet-
tajan tyolla on suuri merkitys lapsen oppimisen ja kehityksen kannalta. Varhaiskasvatuksen
opettajan toiminta on tavoitteellista, sensitiivista ja lapsia ohjaavaa, mika takaa laadukkaan
varhaiskasvatuksen. Oppiminen tapahtuu paaasiassa lasten ja opettajan valisen vuorovaiku-
tuksen kautta. (Salminen 2017, 163-164; Lastikka ym. 2021, 12.)

Varhaiskasvatuslaissa (540/2018) 26-278:ssa maaritellaan, kuka voi toimia varhaiskasvatuksen
opettajana. Kelpoisuusvaatimuksena varhaiskasvatuksen opettajana toimimiseen on vahintaan
kasvatustieteen kandidaatin tutkinto, johon kuuluu varhaiskasvatuksen ammatillisia opintoja.
Kandidaatin tutkinnon lisaksi myos sosionomin koulutuksen omaava henkilo voi tyoskennella
varhaiskasvatukseen opettajana tai varhaiskasvatuksen sosionomina. Kelpoisuusvaatimus var-
haiskasvatuksen sosionomina toimimiseen on sosiaali- ja terveysalan ammattikorkeakoulutut-
kinto, johon kuuluu 60 opintopistetta opintoja varhaiskasvatukseen ja sosiaalipedagogiikkaan
liittyen. Varhaiskasvatuksen opettajan- ja sosionomin kelpoisuusvaatimuksia voidaan kumpaa-

kin saannella tarkemmin valtioneuvoksen asetuksella tai opintoja taydentamalla.

3 Covid-19-pandemia varhaiskasvatuksessa

Vuoden 2019 lopulla Kiinasta lahti liikkeelle SARS-CoV2-virus, joka levisi nopeasti globaaliksi
pandemiaksi vuoden 2020 aikana. Covid-19 (engl. Coronavirus disease 2019) vaati suuria toi-
menpiteita viruksen leviamisen ehkaisemiseksi niin kansainvalisesti kuin kansallisestikin. (Ant-
tila 2021.) Suomessa covid-19-virus on maaritelty yleisvaaralliseksi tartuntataudiksi. Jotta vi-
ruksen etenemista pystyttiin hillitsemaan, tehtiin paljon erilaisia toimenpiteita. Tartuntojen
lisaantyessa otettiin nopeasti kayttoon kahden metrin turvavalit, silla covid-19-virus tarttuu
helposti lahikontaktissa esimerkiksi ihmisen puhuessa. Kasien pesua ruvettiin tehostamaan
tietoisesti seka kasidesin kaytto lisaantyi merkittavasti. Suomessa kasvomaskin kaytto yleistyi
kesan ja syksyn 2020 aikana. (THL 2020a.)

Maaliskuussa 2020 Suomen tilanteen ollessa paha otettiin kayttoon valmiuslaki
(29.12.2011/1552) jonka avulla voitiin rajoittaa ihmisten toimintaa Suomessa. Laki oli voi-

massa kesakuuhun 2020 saakka. Valmiuslain aikana monet julkiset tilat joutuivat sulkemaan



ovensa taysin tai osittain. Varhaiskasvatuksen osalta hallitus suositteli 16.03.-14.05.2020 vali-
sen ajan, etta lapsille jarjestettaisiin hoito kotona varhaiskasvatuksen sijaan, mikali se oli
vanhempien tyon kannalta mahdollista. Paivakotien resurssit huomioiden jarjestettiin koteihin
etayhteydella toimintaa varhaiskasvatuksessa oleville lapsille. (STM 140/2020; Valtioneuvosto
2020a.)

Poikkeusolojen aikana kaikki Suomen kunnat saivat vapautuksen varhaiskasvatuslain (Varhais-
kasvatuslaki 540/2018, 58) maarittamasta velvollisuudesta jarjestaa varhaiskasvatusta kunnan
lapsille, mikali lasten vanhemmat pystyivat jarjestamaan lapsen hoitamisen muulla tavalla.
Vanhemmat, jotka tyoskentelivat yhteiskunnan toimimisen kannalta tarkeassa tyossa, olivat
oikeutettuja viemaan lapset varhaiskasvatukseen hoitoon. Useimmilla lapsilla varhaiskasva-
tuksen siirryttya kotona tapahtuvaan hoitoon vaikutti se ensisijaisesti lapsen arkeen. Monien
perheiden arki muuttui, kun vanhempien tyo ja lasten hoitaminen piti sovittaa yhteen poik-

keusolojen ajaksi. (Valtioneuvosto 2020b.)

Opetus- ja kulttuuriministerio yhdessa Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen kanssa kokosi oh-
jeistuksen opetusta ja varhaiskasvatusta jarjestaville tahoille covid-19-pandemian ajaksi. An-
netuilla ohjeilla pyrittiin turvaamaan varhaiskasvatukseen osallistuminen. Annetun ohjeistuk-
sen myota varhaiskasvatuksessa kiinnitettiin erityista huomiota lasten ja henkiloston tervey-
teen seka varhaiskasvatusyksikoiden puhtauteen tehostamalla kosketuspintojen siivousta. Nai-
den lisaksi lasten kanssa kiinnitettiin huomiota oikeaoppiseen yskimishygieniaan, ruokailuti-
lanteiden hygieniaan seka riittavaan kasihygieniaa. Covid-19-viruksen levitessa pisaratartun-
tana annettiin suositus valttaa tarpeettomia kontakteja muihin ihmisiin seka jattaa pois var-
haiskasvatusryhmien yhteiset tilaisuudet. Ylimaaraisten kontaktien valttamiseksi varhaiskas-
vatusyksikoiden alueella tuli valttaa muiden, kuin lasten ja henkilokunnan oleskelua. Varhais-
kasvatuksen henkiloston tuli valttaa tilanteita, joissa oltiin laheisessa kontaktissa muiden ryh-

mien henkiloston kanssa seka heidan tuli toimia vain yhdessa ryhmassa. (OKM & THL 2020b.)

3.1 Vaikutukset lasten kehitykseen

Lontoon yliopiston, University College London (UCL) psykologian ja kielitieteiden professori
Pasco Fearon on antanut lausunnon yliopiston uutisiin aiheesta covid-19-pandemian vaikutuk-
sista lasten kehitykseen. Lasten ensimmaiset vuodet ovat elintarkeita heidan elinikaisen ter-
veytensa kannalta. Viela tarvitaan enemman tutkimustietoa siita, miten covid-19-pandemia ja
lilkkkumisrajoitukset ovat vaikuttaneet lapsiin. Lapset, jotka ovat syntyneet vuoden 2019 jal-
keen tuntevat vain maailman, joka on pandemian vallassa. Nailla lapsilla ei ole ollut samat
lahtokohdat olla vuorovaikutuksessa muiden lasten kanssa kuin aiempina vuosina syntyneilla
lapsilla. Sita, mitka ovat seuraamukset naille pandemian aikana varhaislapsuuttaan elaneille

lapsille ei viela tiedeta. (Fearon 2021.)
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Mannerheimin Lastensuojeluliitosta johtava asiantuntija Esa livonen seka Lastensuojelun Kes-
kusliitosta erityisasiantuntija Kirsi Pollari kirjoittavat covid-19-pandemian vaaroista lasten hy-
vinvoinnille seka kehitykselle. Suurimmat covid-19-pandemian vaikutukset nakyvat yhteisossa,
joissa lapset kasvavat ja ovat normaalisti vuorovaikutussuhteissa. Tilanne aiheuttaa lapsissa
turvattomuutta, epavarmuutta seka stressia. Hankalimmassa tilanteessa ovat lapset, joilla on
psyykkista oireilua tai haurautta. (livonen & Pollari 2021.) Tutkijat uskovat, etta lapsilla on
hyvat mahdollisuudet menestya, mutta samaan aikaan ei viela tiedeta tarpeeksi. Fearon
(2021) on varma, etta lapsen ensimmaiset vuodet ovat elintarkeita terveydelle, kehitykselle
ja hyvinvoinnille. Lapsen aivojen kehitys tapahtuu ensimmaisten elinvuosien aikana. Varhai-
seen kehitykseen vaikuttaa ratkaisevasti kokemukset ja erityisesti sosiaaliset kokemukset,

nama kokemukset stimuloivat, virittavat ja hiovat aivojen kehittyvaa rakennetta.

Kannustava ja monipuolinen ymparisto tukee lapsen kielen, kognitiivisten seka emotionaalis-
ten ja sosiaalisten taitojen kehitysta. Fearon (2021) sanoo tutkijoiden tietavan hyvin var-
maksi, etta vanhempien stressi ja mielenterveysongelmat aiheuttavat vakavia riskeja lasten
kehitykselle tulevaisuudessa. Nama riskit vaikuttavat lasten kielelliseen ja kognitiiviseen kehi-
tykseen seka emotionaaliseen hyvinvointiin ja altistavat lapset masennukselle ja ahdistuk-
selle. On valitettavaa, etta covid-19-pandemia on vaurioittanut lasten ja heidan perheiden
tukijarjestelmaa. Heikoimmassa asemassa olevat lapset ovat riippuvaisia sosiaalipalveluista ja
niiden tuomasta tukiverkosta. Palveluiden puuttuessa viranomaiset ovat ilmaisseet huolensa
liittyen lasten kehitykseen. Blum ja Dobroti¢ (2020) ovat Fearon tavoin huolissaan, kuinka sul-
kutoimien myota hoidon ja opetuksen siirryttya vanhempien vastuulle, on herannyt huoli las-
ten lisaantyneesta sosiaalisen syrjaytymisen riskista ja kasvavasta sosiaalisesta eriarvoisuu-
desta koulutusmahdollisuuksissa, seka lisaantyvista tyon ja perheen valisista konflikteista ja

sukupuolen valisesta eriarvoisuudesta.

Ystavien, perheen, ammattilaisten ja muiden sosiaalisten suhteiden tukea pidetaan tarkeana,
silla ne tarjoavat lapselle mahdollisuuksia oppimiseen. Lisaksi sosiaalisuus on hyvaksi vanhem-
pien hyvinvoinnille, josta lapset ovat riippuvaisia. Tehtyjen tutkimusten pohjalta tulokset
viittaavat siihen, etta optimaalisen kehityksen avain on leikki ja lapsen stimulointi, joita lapsi
saa vuorovaikutuksessa lasta hoitavaan aikuiseen. Seuraamalla lapsen kiinnostusta esineisiin,
asioihin ja ymparistoon seka nimeamalla, puhumalla ja laulamalla voidaan opettaa lasta,
vaikka samanaikaisesti maailma on vaikeuksissa. (Fearon 2021.) Covid-19-pandemian aikana
lasten ja perheiden tukemiseen tulisi kohdistaa enemman resursseja, silla perheiden taloudel-
linen ahdinko seka emotionaaliset ja muut stressitekijat rasittavat perheita. Nama tekijat ai-
heuttavat huolta lasten turvallisuudesta ja hyvinvoinnista. Olisi hyva pystya tukemaan per-
heita, suojelemaan lasten oikeutta terveyteen ja ruokaan, seka mahdollistamaan lapsille
leikki, silla nama kaikki asiat ovat tarkeita lasten kasvulle ja kehitykselle. (Kamigaichi, Ku-

lapichitr, Logan, Park & Zhang 2020.) Niin kuin Kamigaichi ym. kirjoittavat lasten suojaami-
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sesta myos Pelastakaa Lapset on antanut oman suosituksensa Suomen hallitukselle ja kunta-
paattajille, siita kuinka lasten ja perheiden hyvinvointi on turvattava. (Pelastakaa Lapset
2020).

Pelastakaa Lapset tekemasta selvityksesta kay ilmi, kuinka covid-19-pandemia on vaikuttanut
lasten henkiseen hyvinvointiin seka perheiden tilanteisiin. Saatujen vastausten perusteella
suurimmat vaikutukset ovat kohdistuneet lapsiin, joiden perheiden tulotaso on matala. Nai-
den lasten henkinen hyvinvointi on laskenut seka perheen tuen tarpeet lisaantyneet. Osa lap-
sista on ollut huolissaan vanhemmistaan seka siita kuinka vanhempien stressi vaikuttaa per-
heen hyvinvointiin. Sosiaalisten suhteiden rajoittuessa omaan kotiin lapset ovat kokeneet
olonsa yksinaiseksi. (Pelastakaa Lapset 2020.) Antamassaan lausunnossa Fearon listaa kuinka
on paljon syita olla huolissaan lasten varhaisesta kehityksesta tana aikana ja kuten monet
muutkin riskit eivat namakaan jakaudu tasaisesti. Tuen puute, taloudelliset paineet ja amma-
tillisen yhteydenpidon vaheneminen terveydenhoitajien ja sosiaalityontekijoiden kanssa pan-
demian aikana asettaa varmasti suuren maaran lapsia huomattavasti lisaantyneeseen riskiin

tulla pahoinpidellyksi tai jopa kuolleeksi. (Fearon 2021.)

Varhaiskasvatuksen professori Mirjam Kalland pohtii Yle Uutisissa sita, miten covid-19-pande-
mia vaikuttaa lasten kehitykseen. Voisivatko pandemian vuoksi tehdyt rajoitukset johtaa sii-
hen, etta lapsi pyrkisi eristaytymaan muista ihmisista kasvaessaan. Ennen covid-19-pandemiaa
lapset kokivat olevansa osa isompaa yhteisoa, kun tuntemattomatkin saattoivat kurkistaa vau-
nuihin. Pandemian tuomat rajoitukset ovat siis pienentaneet lapsen yhteisoa. Uutisen mukaan
myos eraassa kansainvalisessa artikkelissa on pohdittu sita, etta etaisyydet ja maskien kaytto
voivat vaikuttaa lasten vuorovaikutuksen kehittymiseen. Jo hyvin pieni lapsi, osaa lukea il-
meita ja taman taidon omaaminen ehkaisee myohemmassa elamassa muun muassa vaarinym-
marryksilta. Kalland ei ole kuitenkaan huolissaan maskien kaytosta, silla ihmiset ovat lapselle
tuntemattomia, joilla ei ole hanen elamassaan merkitysta. Kalland myos kertoo, etta aanella
ja aanenpainoilla on myos suuri merkitys lasten kanssa toimittaessa, eli aanta kayttamallakin

voi hymyilla. (Vahasarja, 2021.)
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3.2 Vaikutukset varhaiskasvatukseen

Covid-19-virus ei nykytiedon mukaan ole aiheuttanut lapsille suurta terveydellista haittaa,
mutta covid-19-pandemian vuoksi tehdyilla turvatoimilla ja rajoituksilla on ollut kuitenkin
merkittavat negatiiviset vaikutukset lasten ja perheiden hyvinvointiin seka heidan oikeuk-
siensa toteutumiseen. Yhdistyneiden kansakuntien lapsen oikeuksien komitea on varoittanut
covid-19-pandemian vuoksi tehdyilla turvatoimilla olevan huolestuttavia vaikutuksia lasten
psyykkiseen hyvinvointiin. On myos kaynyt ilmi, etta covid-19-pandemian turvatoimet ovat
vaikuttaneet haitallisesti lasten ystavyyssuhteisiin, jonka myota lasten kokema yksinaisyys on
lisaantynyt. Pandemialla on todettu olevan erittain suuri vaikutus siihen, etta arjen tutut ru-
tiinit ja hyvinvointia tukevat rakenteet ovat haurastuneet. Vanhempien uupumuksen ja ahdis-
tuksen kokemukset ovat lisaantyneet, kun toiden lisaksi myos lapsista huolehtiminen on ollut
heidan vastuullaan ympari vuorokauden. Covid-19-pandemian vuoksi sosiaalipalveluita suljet-
tiin, jonka vuoksi vanhemmille ei ollut tarjolla ammatillista tukea hankalassa tilanteessa sel-
viytymiseen. Covid-19-pandemian aiheuttama taloudellinen ahdinko on myos aiheuttanut hy-
vinvoinnin heikentymista perheissa. Joillekin perheille pandemialla on ollut positiivisiakin vai-
kutuksia, esimerkiksi perheen yhteisen ajan lisaantyminen koettiin hyvana asiana. (Lasten ja

nuorten hyvinvointi koronakriisin jalkihoidossa 2020, 16-17.)

Iso-Britanniassa tehdyn tutkimuksen perusteella vahainen osallistuminen varhaiskasvatukseen
on yhteydessa kehityksen hidastumiseen. Tutkimukseen osallistuneet isobritannialaislapset
olivat ialtaan 8kk- 3-vuotiaita. Tutkimuksen aikana vuonna 2020 heidan kehitystaan ja osallis-
tumista varhaiskasvatukseen seurattiin. Lasten taustoja huomioon ottamatta lapset, jotka
osallistuivat enemman varhaiskasvatukseen, olivat edistyneempia kognitiivisesti. Lapset,
jotka olivat lahtoisin huono-osaisesta perheesta, saivat eniten hyotya varhaiskasvatuksesta
kielenkehitykseen. Covid-19-pandemian aiheuttamat varhaiskasvatuksen sulut ovat olleet hai-
tallisia lasten kehitykselle. Eniten ovat karsineet lapset, jotka ovat huono-osaisesta per-
heesta. Tutkijoiden tuloksissa korostuu laadukkaan varhaiskasvatuksen merkitys lapsen taito-
jen kehittymisessa ja sosiaalis-taloudellisten eriarvoisuuksien tasaamisessa. (Davies, Hendry,
Gibson, Gliga, McGillion & Gonxalez-Gomez 2021, 3-4).

Covid-19-pandemia on vaikuttanut erityisesti heikommassa ja haavoittuvaisessa asemassa ole-
viin perheisiin lisaten perheiden valista eriarvoisuutta. Tallaisissa perheissa voi olla esimer-
kiksi vammaisia tai erityista tukea tarvitsevia lapsia. Lisaksi vaarassa ovat maahanmuuttotaus-
taiset lapset, seka lapset, joiden perheissa on mielenterveys- tai paihdeongelmia. (Lasten ja
nuorten hyvinvointi koronakriisin jalkihoidossa 2020, 30.) Myos Helsingin yliopiston professori
Lasse Lipposen mukaan heikompiosaiset lapsiperheet ovat niita, joiden kuuluisi saada huo-
miota ja tukea. Maailmalla tehtyjen tutkimusten perusteella covid-19-pandemia on vaikutta-

nut koyhien maiden lapsiin seka vahavaraisiin perheisiin. (Kaipainen 2021.)
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Asiantuntijat eivat nae varhaiskasvatuksen tilannetta toivottamana. Lipponen toteaa varhais-
kasvatuksen alun olevan lapselle suuri muutos normaalissakin elamassa, vaikka lapset ovatkin
hyvin sopeutuvia. Lipponen muistuttaa siita kuinka pienet lapset eivat ole karsineet sosiaalis-
ten kontaktien rajoituksista samalla tavoin kuin aikuiset. Laheiset ihmiset ovat lapselle tar-
keimmat kontaktit. Huoli ja ahdistus peilautuvat lapsista ulos lahinna aikuisten kautta. Se mi-
ten covid-19-pandemia on vaikuttanut varhaiskasvatusikaisiin lapsiin, on tutkittavissa vasta
tulevaisuudessa. Suomessa sosiaalisia ja psykososiaalisia vaikutuksia lapsiin on tutkittu vasta
vahan. (Kaipainen 2021.) Suomessa varhaiskasvatus on ollut toiminnassa koko pandemian
ajan, ja lasten oikeus varhaiskasvatukseen on ollut voimassa myos covid-19-pandemian kiihty-
misvaiheiden aikana. Opetushallitus kannusti varhaiskasvatusta etatoimintaan, mutta varhais-
kasvatuksessa ei kuitenkaan ollut velvollisuutta pitaa yhteytta niihin lapsiin, jotka jaivat pan-
demian vuoksi kotiin. Etaopetuksen jarjestaminen varhaiskasvatuksessa oli entuudestaan tun-
tematonta ja mahdollisuudet sen jarjestamiseen olivat heikot, silla tekninen valineisto oli
puutteellista. Koulujen etaopetusta arvioitiin paljon julkisissa keskusteluissa, mutta varhais-
kasvatus jai pienelle huomiolle. (Lasten ja nuorten hyvinvointi koronakriisin jalkihoidossa
2020, 59.)

Covid-19-pandemian aikana lapset ovat ikavoineet varhaiskasvatuksesta kavereitaan, henki-
lostoa seka tuttuja rutiineja. Lasten on ollut hankala kasittaa sita, miksi paivakotiin ei ole
voinut menna. Varhaiskasvatuksella tuetaan lapsen hyvinvointia ja kokonaisvaltaista oppi-
mista ja siihen osallistuminen on jokaisen lapsen oikeus. Pandemian myota jotkut kunnat
myos rajasivat lasten tukipalveluita kuten neuvolakaynteja, jonka vuoksi lapsi saattoi jaada
taysin ilman sosiaalihuollon ammattilaisen tukea. Varhaiskasvatuksessa on covid-19-pandemi-
aan liittyen tehty myos positiivisia havaintoja kuten se, etta lapset ovat olleet terveempia.
Tama lienee seurausta siita, etta lapset ovat jaaneet herkemmin kotiin, jos on ollut pieniakin
flunssaan viittaavia oireita. (Lasten ja nuorten hyvinvointi koronakriisin jalkihoidossa 2020,
60.)

Ensimmaisten vuosien arvo lapsen oppimisen, hyvinvoinnin ja elaman kannalta on merkittava.
Tiedetaan myos, etta lapsen kolme ensimmaista elinvuotta ovat todella suuressa osassa muun
muassa lapsen myohemman terveen psyykkisen kehityksen kannalta. Tasta huolimatta var-
haiskasvatustoiminnan keskeytymisen vaikutukset pieniin lapsiin ovat jaaneet pienelle huomi-
olle. Varhaiskasvatuksessa lasten tukijarjestelmat ovat hatarammat kuin kouluissa, jonka
vuoksi varhaiskasvatusikaisten lasten asema pandemian aikana on ollut huolestuttava. Hadan
hetkella varhaiskasvatusikainen lapsi saattaa olla kyvyton hakemaan apua kodin ulkopuolelta.

(Lasten ja nuorten hyvinvointi koronakriisin jalkihoidossa 2020, 61.)

Maailman varhaiskasvatus jarjestossa (OMEP) on syntynyt huoli siita, etta covid-19-pandemia
voi heikentaa elintasoa ja perheiden palveluita seka haavoittuvassa asemassa olevien lasten

mahdollisuuksia varhaiskasvatukseen. Lisaksi huolenaiheina lapsilla ja heidan vanhemmillaan
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on varhaiskasvatuspalveluiden maara covid-19-pandemian aikana, lasten leikkimahdollisuuk-
sien rajoittaminen, lasten valisten sosiaalisten kontaktien rajoittaminen ja lisaantynyt eriar-
voisuus lasten paasysta varhaiskasvatukseen. Uskotaan, etta pandemian aiheuttamat taloudel-
liset ongelmat uhkaavat varhaiskasvatuspalveluiden elinkelpoisuutta ja kestavyytta monissa
maissa. (Kamigaichi ym. 2020.) Niin ikaan maailman varhaiskasvatusjarjestdo myos Suomen
valtioneuvoston julkaisussa kirjoitetaan, kuinka pitkat poissaolot varhaiskasvatuksesta ja har-
rastuksista vaikuttavat erityisesti niihin lapsiin, jotka tarvitsevat hyvinvointinsa yllapita-
miseksi useita palveluita ja erityista tukea. Useat lapsille tarkoitetut palvelut ovat olleet co-
vid-19-pandemian vuoksi suljettuina tai niiden toimintaa on vahennetty. Esimerkkina matalan
kynnyksen sosiaali- ja terveydenhuollon palvelut, joiden toimintaa on vahennetty. Nailla pal-
veluilla on merkittava vaikutus muun muassa vammaisten tai pitkaaikaissairaiden lasten hy-

vinvointiin. (Lasten ja nuorten hyvinvointi koronakriisin jalkihoidossa 2020, 30.)

Kamigaichi ym. (2020) kirjoittavat siita kuinka tuttuun ymparistoon luotu vakauden tunne co-
vid-19 aikana tuki lasten henkista hyvinvointia, kun lapset kaipasivat ystaviaan ja olivat tietoi-
sia muutoksista elamassa. Varhaiskasvatuksessa pandemian vuoksi tehdyt turvatoimet ovat ra-
joittaneet lasten mahdollisuuksia yllapitaa vertaissuhteitaan. Vertaissuhteiden yllapitaminen
covid-19-pandemian aikana on ollut paljon kiinni lasten huoltajien aktiivisuudesta ja lasten
mahdollisuuksista pitaa etayhteytta ystaviinsa. Vertaissuhteiden puuttuminen on ollut erityi-
sen vahingollista lapsille, jotka karsivat esimerkiksi vakivallasta perhepiirissaan, kun lapsilla
ei ole ollut perheen ulkopuolista aikuista, jolle voisivat kertoa tilanteestaan. (Lasten ja nuor-

ten hyvinvointi koronakriisin jalkihoidossa 2020, 82.)

Yksinaisyys covid-19-pandemian aikana on lisaantynyt. Muista ihmisista eristaytyminen on ol-
lut raskasta ja huoli pandemiatilanteesta on pahentanut sen vaikutusta. On tarkeaa, etta pan-
demian aiheuttamaa tilannetta kasitellaan lasten kanssa ikatasolle sopivalla tavalla. Covid-19-
pandemialla on ollut positiivistakin vaikutusta niiden lasten osalta, jotka ovat olleet kiusat-
tuja varhaiskasvatuksessa. (Lasten ja nuorten hyvinvointi koronakriisin jalkihoidossa 2020,
83.)
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3.3 Vaikutukset tyoskentelyyn varhaiskasvatuksessa

Covid-19-pandemia on laittanut varhaiskasvatuksen tyontekijat haastavaan tilanteeseen.
Useat kyselyt ovat paljastaneet, etta varhaiskasvatuksen tyontekijoilla on ollut huolta omasta
terveydestaan pandemian aikana. Eniten moitteita saivat puutteelliset ohjeistukset covid-19-
pandemiaan liittyen. (Lasten ja nuorten hyvinvointi koronakriisin jalkihoidossa 2020, 60.) Mo-
net varhaiskasvatuksen opettajat ovat kokeneet ahdistusta ja jannitysta tyossaan lisaanty-
neen infektioriskin vuoksi, tahan liittyy myos matkat toihin julkista lilkennetta kayttaessa.
Nama jannitteet ovat vaikuttaneet opettajien henkiseen hyvinvointiin seka mielenterveyteen.
Paivakotien ja koulujen sulkemisen aikana varhaiskasvatuksen henkilosto on kokenut itsensa

vahemman arvostetuiksi ja haavoittuvaisiksi. (Kamigaichi ym. 2020.)

Yhdysvalloissa on tutkittu sita, kuinka varhaiskasvatuksen opettajat ovat tarjonneet etaope-
tusta paivakotien lapsille ja heidan vanhemmilleen. Tutkimuksessa selvisi se, kuinka opettajat
ovat kayttaneet normaalia enemman aikaa suunnitteluun ja kommunikointiin perheiden
kanssa, jolloin aikaa lasten ohjaamiselle on jaanyt vahemman. Ennen covid-19-pandemiaa ei
ollut tietoa verkko-opetuksesta ja sen tarjoamisesta varhaiskasvatusikaisille lapsille. Teknolo-
gian kaytto varhaiskasvatuksessa on usein vahaista, silla leikkiin perustuvat toimintatavat ovat
parempia lapsille, kuin ruutuaikaan pohjautuva toiminta, joka voi olla haitallista lapsille. Var-
haiskasvatuksen opettajat onnistuivat pitamaan yhteytta perheisiin sahkopostilla, puheluilla
ja erilaisilla viestisovelluksilla. Verkossa olevien oppimisjarjestelmien kautta varhaiskasvatuk-
sen opettajat yrittivat jakaa leikkipohjaista oppimista koteihin. Osa valitti oppinsa lapsille
YouTube videoiden avulla, kun taas osa luotti Zoom-kokouksiin koko ryhman lasten lasna ol-
lessa. Perheisiin toimitettiin myos materiaalia paperisena. Covid-19-pandemian myota tehtiin
tarkea huomio siita, kuinka tarkeata on henkiloston kouluttaminen teknologiaan liittyen.
(Leech & Steed 2021.) Yhdysvaltojen tavoin Kanadan Quebecissa on tutkittu covid-19-pande-
mian vaikutuksia varhaiskasvatuksen opettajiin. Niin kuin muuallakin maailmassa Quebecissa
varhaiskasvatuspalvelut suljettiin covid-19-pandemian myota ja siirryttiin etatoimintaan. Teh-
dyssa tutkimuksessa kay ilmi, kuinka varhaiskasvatuksen opettajien tyohyvinvointi heikkeni ja
stressitasot nousivat. Ne opettajat, jotka tekivat etatoita, kokivat vahemman stressia kuin

ne, jotka olivat paikan paalla paivakodeissa. (Bigras ym. 2021.)

Varhaiskasvatuksen opettajille suunnattu tutkimus Puolassa on tuonut ilmi sen, kuinka ongel-
mia on ilmennyt verkko-oppimisen myota. Ongelmat ovat koskeneet motivaation vahene-
mista, oppimisen heikkenemista seka kommunikaation rajallisuutta. Nama asiat rinnastettuna
lasten kehitysikaan saattaa vaikutukset nakya oppimistaitojen hairiintymisena oppimisen myo-
hemmissa vaiheissa. Covid-19-pandemian myota verkko-oppimiseen siirtyminen voi vaikuttaa
negatiivisesti niihin lapsiin, joiden on vaikeampi sopeutua uusiin tilanteisiin. (Kruszewska, Na-
zaruk & Szewczyk 2020.)
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Covid-19-pandemian myota vaatimukset tyoskentelylle varhaiskasvatuksessa lisaantyivat,
naista suurimpina fyysinen etaisyys seka tyopaikan desinfiointi (Bigras ym. 2021). Pienten las-
ten kanssa oli hyvin vaikeata noudattaa saantoja liittyen sosiaaliseen etaisyyteen, jolloin var-
haiskasvatuksen opettajat joutuivat ottamaan kayttoon tiukat hygieniasaannot. Varhaiskasva-
tuksessa kohdattiin haasteita kontaktien vahentyessa vanhempien kanssa. Laheiset suhteet
lasten perheisiin ovat osa varhaiskasvatuksen pedagogisia kaytantoja. Tiukkojen hygieniasaan-
tojen noudattaminen merkitsi usein vanhempien maaran minimoimista saapumis- ja lahtoti-

lanteissa ja niiden pitamista mahdollisimman lyhyina. (Kamigaichi ym. 2020.)

Varhaiskasvatuksessa tuli tehda enemman fyysisia ja psyykkisia ponnisteluita totuttuun tyohon
verrattuna, jotta voitiin ottaa lapsia ja heidan vanhempiansa vastaan. Uudet tavat tyosken-
nella varhaiskasvatuksessa ja terveysohjeiden noudattaminen oli raskasta ja osaltaan vaikutti-
vat tyohyvinvoinnin heikkenemiseen seka tyostressitason nousuun. Covid-19-pandemia on tuo-
nut esille sen, kuinka varhaiskasvatuksen opettajien tyo on monimutkaista, seka arvokasta.
Varhaiskasvatuksen henkiloston tulisi saada tukea ja tunnustusta tyosta, jotta se sitoisi heita
tekemaan tarkeata tyota. (Bigras ym. 2021.) Helsingin varhaiskasvatusjohtaja Satu Jarvenkal-
las puhuu Helsingin Uutisten artikkelissa siita, kuinka han ymmartaa varhaiskasvatuksen hen-
kiloston huolen ja ongelmat jaksamisessa. Vahaisten oireidenkin vuoksi henkilosto on joutunut
jaamaan pois toista, joka vaikuttaa heti sijaistarpeeseen. Henkiloston siirtamista ryhmasta ja
yksikosta toiseen on pyritty valttamaan mahdollisuuksien mukaan. Samanaikaisesti varhaiskas-
vatuksessa on ollut lapsia paikalla lahes saman verran kuin normaaliaikanakin. Jarvenkallas
kertoo, etta jos on ollut tilanteita, joissa paivakotien aukioloaikoja on jouduttu pienenta-
maan, on otettu yhteys vanhempiin ja kerrottu tilanteesta. Tarvittaessa on jarjestetty var-

haiskasvatusta muualla tai siirretty henkilostoa. (Paastela 2021.)

4  Oppiminen

Muiden ihmisten lasnaolon seka lahiymparistoon tutustumisen avulla lapset varttuvat ja omak-
suvat uusia asioita. Opetellessa uusia asioita lapsista nousee esiin uteliaisuus, silla he halua-
vat jatkuvasti oppia ja yllapitaa jo opittuja taitoja. Lapset oppivat paivittain leikin ja tutkimi-
sen kautta. Lisaksi varhaiskasvatuksessa mahdollistetaan paivittain oppiminen erilaisten tuoki-
oiden seka arjen tilanteiden avulla. (Opetushallitus 2018, 21-22.) Heikkisen (2021, 31) mu-
kaan varhaiskasvatuksen oppimisymparistot tulee rakentaa niin, etta ne edistavat lapsen osal-
lisuutta seka rohkaisevat lasta oppimaan. Monipuolinen ja muunneltavissa oleva oppimisympa-
risto kannustaa lasta liikkumiseen, leikkimiseen seka tutkimiseen. Oppiminen on lapselle ko-
konaisvaltainen kokemus, jota tapahtuu, kun lapset havainnoivat ja tutkivat ymparistoaan.
(Opetushallitus 2018, 22).
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Valtakunnallisessa varhaiskasvatussuunnitelmassa oppimisen alueet on jaettu viiteen osaan;
kielten rikas maailma, ilmaisun monet muodot, mina ja meidan yhteisomme, tutkin ja toimin
ymparistossani seka kasvan, liikun ja kehityn. (Kuvio 1) Nama viisi oppimisen aluetta ovat var-
haiskasvatuksen pedagogisen toiminnan keskeisimmat tavoitteet. Kyseisilla tavoitteilla taa-
taan henkiloston laadukas pedagoginen suunnittelu ja toteutus yhteistyossa lasten kanssa.
(Opetushallitus 2018, 40.) Laaja-alaisen osaamisen oppimistavoitteiden tarkoituksena ei ole
tulla taydelliseksi varhaiskasvatuksen aikana eika sen jalkeisen koulutuksen aikana, vaan tai-
dot kehittyvat lapi koko elaman (Lastikka ym. 2021, 32). Varhaiskasvatuksessa kaikilla lapsilla
on oikeus laadukkaaseen oppimiseen. Oppimisen osa-alueita on tarkoitus yhdistella ja hyodyn-
taa mahdollisimman monipuolisesti lapsiryhman mielenkiinnon kohteiden ja ikatason mukai-
sesti. (Opetushallitus 2018, 40.)

OPPIMISEN
ALUEET

Kuvio 1: Oppimisen alueet

Lasten oppimisen keskioon kuuluvat heidan mielenkiinnonkohteensa, jotka tulevat esiin eri-
laisten vuorovaikutustilanteiden kautta. Pedagogisen toiminnan avulla lapset saavat mahdolli-
suuden asioiden ja ilmioiden monipuoliseen tutkimiseen. Se, miten oppimisen eri alueita kasi-
tellaan, riippuu taysin aiheesta, tilanteista ja lasten oppimisesta. Oppimisen lahtokohtana
toimivat aina lasten mielenkiinnon kohteet seka kysymykset, joita he esittavat varhaiskasva-
tuksen henkilostolle. (Opetushallitus 2018, 40.) Varhaiskasvatuksessa pyritaan tukemaan lap-
sen toimijuutta, lapselle taytyy valittya tunne siita, etta han pystyy vaikuttamaan yhdessa
muiden lasten kanssa heita koskeviin asioihin (Hilppo, Kumpulainen & Lipponen 2013, 161).
Varhaiskasvatuksen henkiloston ensiarvoinen tehtava on taata pedagogisen toiminnan toimi-

vuus, jotta voidaan edistaa lasten kehitysta ja oppimista. (Opetushallitus 2018, 40.)
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Lapsen leikki on varhaiskasvatuksen perusta, joka on paivittain nakyva elementti toiminnassa.
Leikkiessaan lapsi motivoituu oppimaan uusia asioita. (Heikkinen 2021, 37.) Leikki tukee lap-
sia oppimisessa ja kehittymisessa seka edistaa heidan hyvinvointiansa. Lapsille leikkiminen on
luontainen tapa toimia, elaa ja hahmottaa ymparistodaan. Leikin avulla lapsi kasittelee koke-
muksiaan, jolloin leikkien teemat usein perustuvat lapsen aiempiin kokemuksiin elamasta.
Leikin lomassa lapset oppivat ymmartamaan itseaan seka ymparilla olevia ihmisia. Leikin tuo-
man turvallisuuden ansiosta lapset oppivat kokeilemaan, yrittamaan ja erehtymaan erilaisissa
asioissa. (Opetushallitus 2018, 38-39.)

Oppimista myotavaikuttavia asioita ovat lasten innokkuus, yhdessa touhuaminen seka itsensa
haastaminen. Lasten ajattelun ja kielenkehityksen, vuorovaikutustaitojen seka leikkitaitojen
pohja luodaan henkiloston ja lasten valille muodostuvan vuorovaikutuksen pohjalta. Saannot,
joita on luotu lapsiryhmaa varten, otetaan usein leikkiin mukaan ja nain opitaan havainnoi-
maan ja kokeilemaan saantoja leikin kautta. Toisten huomioiminen, omat tunteet ja tahtotila
opitaan varhaiskasvatuksessa ryhmassa leikkien. (Opetushallitus 2018, 39.) Lapsen ollessa vuo-
rovaikutuksessa muiden kanssa, han joutuu ottamaan huomioon muutkin lasnaolijat ja heidan
nakemyksensa, jolloin lapsi saa oppia vuorovaikutustaitoihinsa. Lapsen ollessa oppijana vuoro-
tavaisen vuorovaikutuksen tuloksena opitaan luomaan uusia merkityksia. (Kornqvist & Kumpu-
lainen 2011, 75.)

Lapsi oppii toimimalla kuin tutkija. Lapsi kokeilee erilaisia asioita, ja katsoo mita tapahtuu.
Lapsen tutkiminen ei aina riemastuta vanhempia, mutta se on todella tarkeaa lapsen oppimi-
sen kannalta, silla jos lapsi olisi passiivinen, oppiminen tapahtuisi paljon hitaammin. Lapsi op-
pii kaikilla aisteillaan ja nain vahvistetaan niiden yhteytta aivoihin. Lapsi on luonnostaan ute-
lias ja oppiminen on lapselle palkitsevaa, silla uuden tutkiminen lisaa lapsen hyvan olon tun-
netta. (Huotilainen 2019, 133.)

Leikki-ikainen oppii vauvan tavoin altistumalla, joka tarkoittaa sita, etta aivot reagoivat ym-
parilla tapahtuviin asioihin. Taman rinnalle tulee kuitenkin myos muita oppimisen tapoja, ku-
ten yrittamisen ja virheiden kautta oppiminen. Lapsi oppii matkimalla muita ihmisia, yleensa
kaden heiluttaminen lahtiessa on yksi ensimmaisista matkimalla opituista asioista. Peilisolut
toimivat aktiivisina pienen lapsen aivoissa. Ne mallintavat ymparistossa olevien ihmisten teke-
misia. Leikki-ikaisen lapsen oppiminen on todella periksi antamatonta. Lapsi jaksaa yrittaa
aina uudelleen ja uudelleen. Lapsi saattaa opetella kavelemista koko hereilla olo aikansa,

silla tahto paasta lilkkkumaan on niin suuri. (Huotilainen 2019, 120, 134-135.)

Lapsen stressitila estaa lapsen oppimisen. Aikuisten tavoin myos lapset kokevat stressia.
Stressia voidaan sanoa myos taistele tai pakene reaktioksi. Se on ihmisen tapa reagoida uh-

kaavassa tilanteessa. Aariolosuhteissa tama reaktio on hyddyllinen, mutta pitkaan jatkunut
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stressitila on ihmiselle todella haitallista. Lapselle voi aiheutua stressia aivan arkisista asi-
oista, kuten aikuisten kiireesta. Lapsen peilisolut peilaavat jatkuvasti ymparistoa, ja nain
kuormittuneiden aikuisten stressi siirtyy myos lapseen ja saa lapsen kayttaytymaan hanka-
lasti. Lapsi kaipaa stressitilassa vain ulospaasya hankalasta tunteesta, eika pysty vastaanotta-
maan tietoa tai oivaltamaan asioita. (Huotilainen 2019, 138-139.) Kirsti Lonka kirjoittaa kir-
jassaan, kuinka stressi aiheuttaa ihmisessa reaktion, jossa han ryhtyy toimeen. Selviytyminen
stressia aiheuttaneesta tilanteesta lisaa hallinnan tunnetta, mika taas innostaa ottamaan uu-
sia haasteita vastaan. Talla tavalla stressi on tarkeassa roolissa uusien asioiden oppimisessa.
(Lonka 2015, 139.) Lapsen saadessa myonteisia kokemuksia stressaavista tilanteista selviyty-
misesta, oppii han pikkuhiljaa itsesaatelya. Tutussa, turvallisessa ja myonteisessa ymparis-
tossa, missa noudatetaan tiettyja rutiineja, on lapselle paras mahdollinen ymparisto oppimi-
seen. (Huotilainen 2019, 140-142.)

Hereilla ollessaan leikki-ikainen lapsi vastaanottaa tietoa, mutta myos nukkuessa aivoissa ta-
pahtuu paljon asioita. Hereilla lapsi keraa talteen jokaisen tiedonmurusen ja nukkuessa taas
jasennetaan kokonaiskuvaa ja yhdistellaan kerattya tietoa aikaisemmin opittuun. (Huotilainen
2019, 149.) Nukkuessa lapsen aivoissa syntyy uusia yhteyksia ja jo ennestaan muodostuneet
yhteydet vahvistuvat. Aivojen rakentumiselle merkittavassa roolissa on uni, silla nain aivot
pysyvat muuntautuvina. Levossa aivot luovat uudelle tiedolle tilaa, jonka ansiosta seuraavana
paivana lapsi on taas valmis oppimaan uutta. (Airola 2016.) Tietoa ei pysty jasentamaan he-

reilla ollessa, joten sen vuoksi lapsen unen saanti on erittain tarkeaa (Huotilainen 2019, 149).

5  Varhaiskasvatuksen pedagogiikka

Pedagogiikka pohjautuu varhaiskasvatuksessa lapsen kasvuun ja kasvatukseen, arvoperustaan,
nakemykseen lapsesta ja lapsuudesta seka oppimiseen. Varhaiskasvatuksen pedagogiikalla tar-
koitetaan varhaiskasvatuksen henkiloston jarjestamaa suunnitelmallista ja tavoitteellista var-
haiskasvatusta lasten hyvinvoinnin, fyysisten ja henkisten toimintojen kehittamiseksi seka sel-
laisen oppimisen takaamiseksi, joka on kasvatus- ja varhaiskasvatustieteelliseen tietoon poh-
jautuvaa. (Opetushallitus 2018, 22.) Varhaiskasvatuksen opettajalla taytyy olla kyky nahda
pedagogiset mahdollisuudet eri tilanteissa. Opettajan tulee ymmartaa se, miksi jokin tilanne
tehdaan ja miksi se on hyva tehda juuri silla tavalla. (Karila 2019, 10.) Jotta pedagoginen toi-
minta toteutuu, tulee varhaiskasvatuksen opettajilla olla pedagogista osaamista seka kasitys
siita, miten lasten oppimista ja hyvinvointia voidaan edistaa. (Opetushallitus 2018, 22.) Var-
haiskasvatuksen opettajan ammatilliseen osaamiseen kuuluu kyky olla sensitiivisessa vuorovai-
kutuksessa lapsen kanssa, joka vaatii perusteellista ymmarrysta lapsesta ja hanen kehitykses-
taan. Varhaiskasvatuksen opettajan tarkea tehtava on myos johtaa ryhman pedagogista toi-
mintaa. Tama vaatii keskustelua ja reflektointia yhdessa muun henkiloston kanssa. (Karila
2019, 11.)
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Varhaiskasvatuksen pedagogiikan ydin on sen kokonaisvaltaisuus. Lasten oppiminen, hyvin-
vointi seka laaja-alainen osaaminen ovat varhaiskasvatuksen keskeisimpia tavoitteita, joita
ohjaa pedagogisen toiminnan viitekehys (kuvio 2). Varhaiskasvatuksen yhteinen toiminta ja
vuorovaikutus muodostavat pedagogiikan. Toiminnan suunnittelun perustana ovat lapsiryhman
mielenkiinnon kohteet ja tarpeet. (Opetushallitus 36-37.) Lastikka ym. (2021, 14) kirjoittaa
kirjassaan, kuinka pedagogiikka rakentuu lasten mielipiteiden huomioimisesta, lasten havain-
noinnista, jonka pohjalta toiminnan sisalto suunnitellaan seka yhteisesta vuorovaikutuksessa
tuotetuista merkityksista. Viimeisena pedagogiikan rakenteena on henkiloston taidot rakentaa
toimintaymparisto sellaiseksi, etta se innostaa lapsia kaikilla oppimisen osa-alueilla. Valta-
kunnallisessa varhaiskasvatussuunnitelmassa pidetaan tarkeana laadukkaan pedagogiikan to-
teuttamisessa toiminnan tarkoituksellista dokumentointia, arviointia ja kehittamista. Suunnit-

telutyota ohjaavat myos laaja-alaisen osaamisen osa-alueet. (Opetushallitus 2018, 37.)

Ajattelu LAAJA-ALAINEN 0SAAMINEN Osallistuminen

ja oppiminen ja vaikuttaminen

Kulttuurinen osaaminen, Monilukutaito ja

vuorovaikutus ja ilmaisu tieto- ja viestinta-
Itsesta teknologinen osaaminen

huolehtiminen

ja arjen taidot
T e o
\‘\“‘“-——r/ Kielten rikas
B maailma
= I
- imaisun
5 g Varhaiskasvatuksen o monet
5 X pedagoginen toiminta 3 muoddt
c = m = Minija
E Zw = j
> = %: m meidan
> §§ Upettelen//_\mkin : yhteisomme
T .
Tt @S oo (" OPPVAJAHYVINVONA ) URn | & Tk
@ § Toimin LAPSI Tutkin = ymparistisssini
) E Osallistun lImaisen
2 :(isvan.
Kun
= ja kehityn
- - -
Toimintakulttuuri ~ Oppimisymparistét ~ Tyotavat  Yhteistyo
Pedagoginen dokumentointi Arviointi ja kehittaminen
ARVOPERUSTA OPPIMISKASITYS

Kuvio 2: Pedagogisen toiminnan viitekehys (Opetushallitus 2018, 36)

Kuntien omissa varhaiskasvatussuunnitelmissa tarkennetaan pedagogisen toiminnan tavoit-
teet, jolloin voidaan huomioida varhaiskasvatuksen yksikkokohtaiset ominaispiirteet. Toimin-
nan suunnittelun pohjana kaytetaan lasten omia varhaiskasvatussuunnitelmia seka kunnan
omaa varhaiskasvatussuunnitelmaa. Varhaiskasvatuksessa tulee mahdollistaa jokaisen lapsen
henkilokohtainen oppimisenpolku. (Opetushallitus 2018, 37.) Varhaiskasvatus kulminoituu kas-
vatuksen, hoidon seka opetuksen ymparille, joiden ymparille myos pedagogiikka rakentuu.
Tama tarkoittaa sita, etta pedagogiikka sisaltyy kaikkiin paivan tilanteisiin. Varhaiskasvatus
tulee rakentaa niin, etta kaikella toiminnalla pyritaan kohti varhaiskasvatuslain seka varhais-

kasvatussuunnitelman asettamia arvoja, tavoitteita ja painotuksia. Pedagogiikan kannalta
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kaikki paivan tilanteet ovat merkityksellisia, tapahtuivatpa ne missa tahansa. Merkityksellista

ei ole se mita toiminta on vaan se mita siina tapahtuu. (Karila 2019, 10.)

Varhaiskasvatuksen pedagogiikka on vahvasti sidoksissa kulttuuriseen ja historialliseen kehi-
tykseen. Tama tarkoittaa sita, etta pedagogiset painotukset vaihtelevat ympariston muutos-
ten mukana. Varhaiskasvatuksen pedagogiikkaan heijastuu se, mita millakin aikakaudella aja-
tellaan lapsuudesta, varhaiskasvatuksen tavoitteista, lasten kehityksesta ja oppimisesta seka
pedagogisista menetelmista. Varhaiskasvatuksessa henkilosto omaa erilaisia koulutustasoja ja
kuuluvat eri ammattisukupolviin. Tama aiheuttaa vaihtelua henkiloston pedagogisiin nake-
myksiin. (Karila 2019, 9-10.)

5.1 Vuorovaikutus

Ihmisten valisia kohtaamisia kutsutaan vuorovaikutukseksi. Vuorovaikutus on aina kaksisuun-
taista, eli vuorovaikutuksessa olevat ihmiset vaikuttavat toisiinsa. Vuorovaikutuksessa olevat
ihmiset tuovat molemmat tilanteeseen oman historiansa ja kokemuksensa. Aikaisesmmat vuo-
rovaikutuskokemukset vaikuttavat siihen millaisia vuorovaikutustilanteet ovat ja miten ne
koetaan. (Hinde 1987, Salmisen 2017, 164 mukaan). Vuorovaikutus pienten lasten kanssa vaa-
tii kumppanilta erityista herkkyytta ottaa huomioon taman aiemmat vuorovaikutus kokemuk-
set. Vuorovaikutussuhde on vuorovaikutusta syvempaa ja sisaltaa enemman tunteita ja myon-

teista suhtautumista kumppania kohtaan. (Salminen 2017, 167.)

Maailman ollessa taynna erilaisia ihmisia ja kulttuureita korostuu talloin lapsen taito kohdata
erilaisuutta. Hyviin vuorovaikutustaitoihin kuuluu taito kuunnella ja ymmartaa muiden ihmis-
ten nakemyksia ja nakokulmia seka taito osata reflektoida omia arvojaan. Lapsen oman iden-
titeetin muodostumisen ja hyvinvoinnin kannalta on tarkeaa, etta lapsi pystyy ilmaisemaan
itseaan ja ymmartamaan muita. Varhaiskasvatus tarjoaa lapsille mahdollisuuksia opetella vuo-
rovaikutustaitoja eri kulttuureista tulevien ihmisten kanssa. Lapsia opetetaan olemaan ysta-
vallisia ja noudattamaan hyvia kaytostapoja, lisaksi harjoitellaan asettumista toisen ihmisen
asemaan seka ajattelua eri nakokulmista. Henkiloston tuella lapset oppivat myos ratkaise-
maan valillaan syntyneita ristiriitatilanteita rakentavalla tavalla. Lapsia opetetaan suhtautu-

maan avoimesti heita ymparoivaan moninaiseen maailmaan. (Opetushallitus 2018, 25.)

Varhaiskasvatuksessa henkilosto ja lapset toimivat paivittain erilaisissa vuorovaikutustilan-
teissa (Salminen 2017, 170). Salmisen (2017,170) mukaan Kernan ynna muut (2011) ovat to-
denneet vuorovaikutuksen tapahtuvan varhaiskasvatuksessa kolmella eri tasolla: aikuisen ja
lapsen valilla, pienryhmassa seka koko lapsiryhman kanssa. Henkiloston ollessa lammin ja tur-
vallinen on lapsen helpompi toimia varhaiskasvatusymparistossa ja lahestya muita lapsia
(Mashburn ym. 2008; Jennings & Greenberg 2009, Salmisen 2017, 170 mukaan). Henkiloston
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pitaa osata suhteuttaa vuorovaikutus lapsen ikatason mukaisesti. Pienempi lapsi tarvitsee ai-
kuiselta enemman hoivaa ja mahdollisuuden paasta syliin (Hannikainen 2015, Salmisen 2017,
171 mukaan). Vanhemman lapsen huomiota taas pitaa suunnata enemman vertaisiinsa, silla
ystavyyssuhteiden merkitys alkaa korostua lapsen kasvaessa. Henkilostolla taytyy olla herk-
kyytta tunnistaa vuorovaikutustilanteiden pedagogiset mahdollisuudet ja osattava hyodyntaa
niita. (Salminen 2017, 171.)

Luottamuksellinen vuorovaikutus henkiloston ja lasten valilla edistaa lasten oppimista. Kor-
kealaatuinen lasten ja henkiloston valinen vuorovaikutus rakentuu seuraavista osa-alueista:
tunnetuki, ohjauksellinen tuki seka ryhman organisointi. (Salminen 2017, 172.) Tunnetuessa
on kyse siita, etta jokainen lapsi tulee ryhmassa kuulluksi (Curby ym. 2013, Salmisen 2017,
172 mukaan). Henkiloston tulee tunnistaa jokaisen lapsen pedagogiset tarpeet ja osattava
haastaa lapsia heidan tarpeitaan vastaavalla tavalla (Salminen 2017, 172). Ohjauksellinen tuki
tarkoittaa sita, etta henkilosto huomaa tilanteissa pedagogiset mahdollisuudet ja haastetaan
lasta ajattelemaan (Curby ym. 2013, Salmisen 2017, 173 mukaan). Lastikka ym. (2021, 80) kir-

joittavat kirjassaan, kuinka ilman laadukasta vuorovaikutusta ei synny pedagogiikkaa.

Ryhman organisoinnissa taas on kyse siita, etta henkilosto osaa ennakoida lasten toimintaa.
Nain pedagoginen toiminta on hyvin suunniteltua ja siina on osattu huomioida lasten omat
mielenkiinnon kohteet. (Hamre ym. 2012; Howes ym. 2008; Pianta ym. 2008, Salmisen 2017,
173 mukaan.) Lapsiryhman eri toiminnot ovat sujuvia ja tarvittaessa vuorovaikutuksen tukena
osataan kayttaa erilaisia valineita, esimerkiksi viittomia tai kuvakortteja. Hyva vuorovaikutus
lasten ja henkiloston valilla, syntyy kun henkilosto kuuntelee lapsia ja ovat aidosti kiinnostu-
neita heidan asioistaan. (Salminen 2017, 173.) Hyva vuorovaikutus saa alkunsa kasista, eleet,
joita tehdaan kasilla tukevat puhetta ja helpottavat vuorovaikutuksen syntymista. Vahasanai-
nen lapsi voi tuoda omilla eleillaan esille sanoja, joita ei osaa sanoittaa. Ajatuksia, joita ei
osaa puheen muodossa kertoa on helppo tuoda esiin kehollisesti esittamalla, osittamalla ja
elaytymalla. Jotta ymmarrys ja empatia valittyy keskustelukumppanille, on hyva peilata toi-

sen eleita. (Paananen 2017.)

Sosioemotionaalisella kompetenssilla viitataan lapsen kykyyn tunnistaa ja saadella omia tun-
teitaan, taitoa ratkaista ristiriitatilanteita rakentavasti seka kykya luoda ja yllapitaa ystavyys-
suhteita seka kayttaytya muita kohtaan niin, etta silla on myonteiset seuraukset (esim. Den-
ham 2006; Denham ym. 2012, Koivulan & Laakson 2017, 115-116 mukaan.) Tunnekasvatus on
osa vuorovaikutustaitojen opettelua varhaiskasvatuksessa. Kun lapsi on tietoinen tunteistaan,
on han myo0s sosiaalisesti taitavampi. Hyvat tunnetaidot myos edistavat lapsen hyvinvointia.
(Opetushallitus 2021a.) Tunnetaidot voidaan lyhyesti selittaa taitona tunnistaa omia ja mui-
den tunteita seka taitona nayttaa ja saadella omia tunteitaan (Koivula & Laakso 2017, 116).

Ihmiset tuntevat tunteita synnynnaisesti, mutta kyky saadella niita vaatii harjoittelua. Toi-
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sesta elinvuodesta alkaen lapsella alkavat kehittya sellaiset kognitiiviset prosessit, joita tun-
teiden saatelyssa tarvitaan. (esim. lzard ym. 2002, Koivulan & Laakson 2017, 116 mukaan.)
Taman ikainen lapsi hakee tunneinformaatiota ihmisen kasvoilta, siita millainen tuleva tilanne
on, ja ohjaa sen avulla omaa kayttaytymistaan (Widen & Russell 2010, Koivulan & Laakson
2017, 116 mukaan). Lapset tarvitsevat pitkaan aikuisen tukea tunteidensa saatelyssa (Koivula
& Laakso 2017, 116). Leikkiessa tulee usein vastaan tilanteita missa varhaiskasvatuksen opet-
taja voi tukea lasta tunnetaitojen opettelussa. Jos leikki kumppani esimerkiksi itkee, voi
opettaja ohjata lasta pohtimaan mista suru tuli ja miten toisella lapselle tulisi parempi mieli.
(Opetushallitus 2021a.) Osa ihmisen tunnekokemuksista on ikaan kuin automaattisia. Suurin
osa vauvoista reagoi pelolla uusiin ihmisiin. Kokemuksen myota voidaan tasta kuitenkin oppia
pois. (Koivula & Laakso 2017, 116-117.)

Pettymykset ja ristiriitatilanteet aiheuttavat lapsissa erilaisia reaktioita. Joku lapsi saattaa
itkea ja suuttua, kun toinen taas vetaytyy. Tilanne saattaa olla lapselle hammentava, eika
han tieda miten tilanteessa voisi toimia. Ristiriitatilanne saattaa syntya hyvinkin nopeasti ja
se aiheuttaa lapselle ahdistusta. Lapselta usein odotetaan, etta han pystyy paastamaan tun-
teesta irti hyvinkin nopeasti, joka saattaa johtaa ei toivottuun lopputulokseen. Nama tilan-
teet ovat haastavia, myos varhaiskasvatuksen opettajille juuri niiden nopean muodostumisen
vuoksi. Ristiriitatilanteet vaativat opettajalta erityista herkkyytta ja taitoa toimia jarjestel-
mallisesti. Ristiriitatilanteiden kohtaamista voidaan etukateen harjoitella erilaisten harjoitus-
ten avulla. Harjoituksissa lapsille opetetaan tunteiden hallintaa, seka pohditaan, miten tie-
tyissa tilanteissa kannattaisi toimia. (Cantell 2010, 30-31, 33.) Mannerheimin lastensuojelulii-
ton verkkosivuilla kirjoitetaan samasta aiheesta, kun Cantell (2010) kirjoittaa kirjassaan. Ti-
lanteet, jotka aiheuttavat lasten valista ristiriitaa, saattavat aiheuttaa joihinkin lapsiin ag-
gressiivisuutta, joka ilmenee huutona, haukkuina seka kasiksi kaymisella. Harjoittelemalla so-

siaalisia taitoja lapsen kanssa, tallaisilta tilanteilta voidaan valttya. (MLL 2017.)
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5.2 Yhteisollisyys

Birck kirjoittaa oppaassaan siita, miten yhteisollisyys muodostuu usein sellaisten ihmisten ym-
parille, jotka ovat kiinnostuneita samasta asiasta tai sitoutuneet tuottamaan vuorovaikutusta
keskenaan. Jotta yhteiso voi muodostua pitaa sen jasenten valille syntya luottamus- ja valit-
tamissuhde. Pohjimmiltaan yhteisollisyys on sitoutumista yhdessa sovittuihin asioihin maari-
tellyssa paikassa yhteison muodostavien ihmisten kanssa. (Birck 2021, 4.) Varhaiskasvatus on
pieni yhteiso, jonka jasenina ovat seka aikuiset etta lapset. Paivittain mahdollistetaan mo-
lemminpuolinen oppiminen aikuisten ja lasten valilla. Varhaiskasvatuksessa jokaisella on oi-
keus kertoa oma mielipiteensa seka nayttaa tunteensa. Yhteison jasenia rohkaistaan jaka-
maan ajatuksiaan ja ideoitaan, jotta toiminnassa voidaan huomioida kaikkien vahvuusalueet.
Varhaiskasvatuksessa pidetaan tarkeana sita, etta muita kunnioitetaan ja kayttaydytaan huo-
maavaisesti muita kohtaan. Yhteiso kannustaa yrittamiseen ja sinnikkyyteen, ja myos ereh-
dykset ymmarretaan. Yhdessa tekeminen ja osallisuus lujittavat yhteisoa. (Opetushallitus
2018, 29.)

Lasten kasvuymparisto laajentuu kodista varhaiskasvatukseen lapsen saavuttaessa varhaiskas-
vatusian. Kotona opittujen sosiaalisten taitojen, perinteiden seka arvojen lisaksi he paasevat
tutustumaan erilaisiin tapoihin ajatella ja toimia. (Opetushallitus 2018, 44.) Myos Koivulan
mukaan pienet lapset oppivat erilaisia sosiaalisia taitoja osana varhaiskasvatus yhteisoa. Var-
haiskasvatuksen henkilokunnan tarkeana tehtavana on tukea ja ohjata lapsia naiden taitojen
opettelussa (Koivula 2013, 22.) Varhaiskasvatuksessa lapset opettelevat muun muassa vuoro-
vaikutustaitoja, erilaisten roolien ottamista, toisten arvostavaa kohtelua seka asioiden jaka-
mista vertaistensa kanssa (Damon & Phelps 1989, Koivulan 2013, 22 mukaan). Valtakunnallisen
varhaiskasvatussuunnitelman mukaisesti varhaiskasvatuksessa tutustutaan lahiymparistoon ja
opetellaan toimimaan osana sita. Lahiymparistoon lahdetaan tutustumaan huomioiden lahiyh-
teison historia, nykyisyys ja tulevaisuus. Lisaksi tutustumisessa voidaan hyodyntaa monipuoli-
sesti eri tiedotusvalineita. Lahiyhteisoon tutustuminen tukee monia laaja-alaisen oppimisen
alueita, kuten vuorovaikutusta, itsensa ilmaisua, ajattelua ja oppimista. (Opetushallitus 2018,
44.)

Yhteiso ei ole heti valmis, vaan rakentuu ja muotoutuu pikkuhiljaa. (Koivula 2013, 22.) Yhtei-
son jasenena toimiminen vaatii lapsilta monimutkaisia taitoja ja sosiaalista lahjakkuutta (Koi-
vula 2008, 263, Koivulan 2013, 22 mukaan). Varhaiskasvatuksen yhteisossa jokaisella lapsella
on oma paikkansa ja roolinsa, jotka saattavat myos vaihdella. Jotkut ovat sosiaalisesti aktiivi-
sia, kun taas toiset saattavat pysytella hiljaa taka-alalla. Lapsen sosiaalinen asema vaikuttaa
vahvasti lapsen osallisuuteen seka vuorovaikutukseen ryhmassa (Ladd, Kochenderfer & Cole-
man 1997, Neitolan 2013, 106 mukaan). Jokainen varhaiskasvatusryhma muodostuu omanlai-
sekseen kokonaisuudeksi. Yhteisossa opetellaan myos yhteisista saannoista sopimista ja niista

kiinni pitamista. (Williams & Pramling-Samuelsson 2000, 288, Koivulan 2013, 22 mukaan.)
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Koivulan mukaan yhteison rakentumisen kannalta yksi tarkeimmista yhdistavista tekijoista on
lasten samanlaiset leikkimieltymykset ja mielenkiinnon kohteet. Koivulan lisaksi Jarvinen ja
Mikkola kirjoittavat siita, kuinka varhaiskasvatusryhmiin muodostuu pienempia ryhmia, joita
yhdistavat esimerkiksi kiinnostus samoihin leikkeihin tai yhteinen kieli. Yhteisollisyytta tulisi
alkaa vahvistaa jo varhaisessa lapsuudessa, silla kiusaaminen ja syrjaytyminen ovat vakavia jo
lapsuudessa esiintyvia ongelmia. Yhteisollisyys perustuu vahvasti tunteeseen yhteisoon kuulu-
misesta, mutta se vaatii myos erilaisia taitoja kuten sen, etta osaa muodostaa ryhman ja op-
pii edistamaan sen toimintaa. Naiden taitojen perusta rakentuu jo varhaislapsuuden yhtei-
soissa ja varhaiskasvatuksen henkilokunnan tulee toimia lasten oppimisen tukijoina ja rooli-
malleina. (Koivula 2013, 23; Jarvinen & Mikkola 2015, 34)

Yhteisollisyytta ei voi vain opetella, vaan siihen tietylla tapaa kasvetaan ja se kehittyy ajan
kuluessa. Pienten lasten kehityskaudelle ominaista on kiinnostus sosiaalisiin kontakteihin ja
sosiaalisten taitojen opetteluun ja siksi yhteisollisyyteen on hyva kiinnittaa huomiota varhais-
kasvatuksessa. Tama tukee yhteisollisyyden luomista myos elaman myohemmissa vaiheissa,
kuten koulussa ja tyopaikalla. Myos Jarvinen ja Mikkola kertovat kirjassaan, kuinka varhais-
kasvatuksessa opituista yhteisollisyystaidoista on hyotya tulevaisuudessa, kun lapsi liittyy uu-
siin ryhmiin (Jarvinen & Mikkola 2015, 36). Koska yhteisollisyys perustuu ihmisen omaan tun-
teeseen ja kokemukseen, on tarkeaa, etta lapsi saa positiivisia kokemuksia yhteisoon kuulumi-
sesta jo varhaisessa lapsuudessa. Nain lapsi kokee yhteisollisyyden myonteiseksi eteenpain

kantavaksi voimaksi, jonka eteen on tarkeaa tehda toita. (Koivula 2013, 24.)

Lapsiryhmissa on aina lapsia, jotka tarvitsevat henkiloston tukea vertaissuhteiden luomisessa
ja yllapitamisessa. On lapsia, jotka joutuvat jatkuvasti konfliktitilanteisiin vertaistensa
kanssa, mutta on myos hiljaisia lapsia, jotka saattavat jaada huomaamatta. Henkiloston tay-
tyy jatkuvasti osata havainnoida ymparistoaan, jotta lapsen vertaisverkosto tulee heille tu-
tuksi. Nain osataan tehda sensitiivisia interventioita seka kehittaa lapsen vertaisverkostoa pe-
dagogisen tuen avulla. Jotta henkilosto osaa toimia nadin, tulee heilla olla kyky asettua lapsen
asemaan seka kokemusta lapsen leikeista vertaisten kanssa. Naissa tilanteissa tarvitaan sensi-
tiivisyytta ja herkkyytta, jotta henkiloston toiminta ei leimaa lasta. Jos lapsi erehtyy, on tar-
keaa olla myotatuntoinen ja kannustaa lasta uusien taitojen opetteluun, kuin laksyttaa hanta
virheista. Varhaiskasvatuksen yksi tarkeimmista tavoitteista on tukea lapsia myonteisten ver-

taissuhteiden solmimisessa. (Hakari 2019, 20.)
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5.3  Osallistuminen ja vaikuttaminen

Varhaiskasvatuslakiin on merkitty kohta lapsen osallisuudesta ja vaikuttamisesta. Varhaiskas-
vatuksen suunnittelua, toteutusta seka arviointia tehdessa tulee kuulla lapsen mielipide ja
toiveet. Lapsen ika ja kehitys ohjaa osallisuuden ja vaikuttamisen mahdollisuuksia. Lapsen
osallisuuden ja vaikuttamisen lisaksi on huomioitava huoltajat ja heidan mahdollisuutensa
osallistua ja vaikuttaa lapsen varhaiskasvatukseen. Varhaiskasvatuksen henkilostolla on vel-
vollisuus jarjestaa saannollisesti lapsille ja heidan vanhemmille tilaisuus osallistua suunnitte-
luun ja arviointiin. (Varhaiskasvatuslaki 540/2018, 208.) Rantala ja Uotinen nostavat esiin sen,
kuinka perheilla saattaa valilla olla haasteita osallistua varhaiskasvatuksen toiminnan suunnit-
teluun. Varhaiskasvatuksen henkilostolla on kuitenkin velvollisuutena luoda toimiva yhteistyo
perheiden kanssa. Tallaisen tapauksen sattuessa varhaiskasvatuksen opettajan tulee miettia
vaihtoehtoisia keinoja, sille miten luoda toimiva yhteys kodin ja paivakodinvalille. (Rantala&
Uotinen 2019, luku 5)

Varhaiskasvatuslain (540/2018) lisaksi Yhdistyneiden kansakuntien lapsen oikeuksien sopimuk-
sessa maaritellaan lapsen oikeudesta osallisuuteen, jonka pitaisi toteutua kaikilla elaman osa-
alueilla myos kodin ulkopuolella. Sopimuksessa 12. artikla painottaa lapsen oikeutta kuulluksi
tulemisesta seka oman mielipiteen ilmaisusta kaikissa lasta koskevissa asioissa seka aikuisten
velvollisuudesta ottaa lasten mielipiteet huomioon. (Yleissopimus lapsen oikeuksista
60/1991.) Hipp ja Palsanen (2014, 10,12) kirjoittavat kuinka lasten osallistuessa ja vaikutta-
essa heita koskeviin asioihin tulee ottaa huomioon lasten henkilokohtaiset tarpeet. Kaikki lap-
set ovat omia yksiloitaan, jolloin samanikaisilla lapsilla on erilaiset lahtokohdat asioiden ka-
sittelyyn. Kun lapset otetaan mukaan vaikuttamaan toiminnan kehittamiseen liittyvaan sisal-
toon, pitaa mukana olevan aikuisen huomioida toiminnan vaikutukset lapsiin. Taman lisaksi on
tarkeaa huomioida tapa kasitella asioita lasten turvallisuuden nakokulmasta. Vaikuttamistilan-
teissa lapset saavat tuoda omia ideoitaan esille, jolloin vaarana voi olla lasten valinen kiusa-
tuksi tuleminen. Tallaiset tilanteet voidaan valttaa kertomalla lapsille heti aluksi, kuinka
kaikkien ideat ovat yhta arvokkaita. Lasten osallistuminen ja vaikuttaminen vaatii aikuisilta
avoimuutta ja rehellisyytta lasten toimintaa kohtaan. Toiminnassa mukana olevan aikuisen pi-
taa puhua lapsille asioita niin, etta lapset ymmartavat mista aikuisen puheessa on kyse. Tama
vaatii aikuiselta lapsen tasolle laskeutumista puhumalla asiat auki ja selittamalla asioiden si-
salto tavalla, jonka lapset ymmartavat. Lasten antaessa palautetta toimintaan liittyen, on

toiminnassa mukana olevan aikuisen hyva muistaa heti antaa lapsille positiivista palautetta,

Varhaiskasvatuksessa osallisuuden voi maaritella olevan lasten kokemus suhteessa ymparoi-

vaan maailmaan ja kulttuuriin. Lapset tuntevat olevansa osallisia, tarkeita ja huomioituja var-
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haiskasvatuksen arjessa. Lapset kokevat, etta heidan asiansa kuullaan ja ymmarretaan. Lap-
set kokevat osallisuutta arkisessa ymparistossaan seka sosiaalisissa tilanteissa lapsille ominai-

sella, ikatasolle sopivalla tavalla toimiessa ja itseaan ilmaistessa. (Karlsson 2005, 8-9.)

5.4  Itsesta huolehtiminen ja arjen taidot

Fyysiseen hyvinvointiin ja terveyteen liittyvat taidot ja tieto voidaan yhdistaa itsesta huoleh-
timiseen ja arjen taitoihin. Turvallinen tapa toimia, ravitsemus, liikunta seka toisten ihmisten
lasnaolo seka vuorovaikutus ovat asioita, jotka edistavat lasten fyysista hyvinvointia ja ter-
veytta varhaiskasvatuksessa. Itsesta huolehtimista ja arjen taitoja harjoitellaan keskustele-
malla lasten kanssa hyvinvoinnista seka terveydesta. Varhaiskasvatuksessa tavoitteena on tu-
kea lapsia niin, etta he saavat terveen ja hyvan kasityksen itsestaan. (Ahonen 2017, Itsesta
huolehtiminen ja arjen taidot; Kola-Torvinen 2017,14.) Varhaiskasvatuksessa paikalla olevien
lasten ja henkiloston maara on suoraan kytkoksissa tartuntatauteihin sairastumiseen. Jotta
sairastumisilta valtytaan, on hyva kiinnittaa huomiota hygieniaan monissa arkisissa asioissa.
Varhaiskasvatuksen henkilostolla on velvollisuus yllapitaa arkipaivaista hygieniatasoa omalla
toiminnallaan ja huolehtia se myos lasten osalta kuntoon. Jotta tartuntatauteja pystytaan en-
naltaehkaisemaan, on huoltajilla oma osuutensa hoidettavana riittavan hygienian yllapita-
miseksi. (Opetushallitus 2021b.)

Itsesta huolehtiminen ja arjen taidot ovat taitoja, jotka ovat varhaiskasvatuksessa keskeisessa
asemassa. Perusta lasten terveytta ja hyvinvointia edistavalle elamalle luodaan jo varhaisessa
vaiheessa lasten elamaa. Pienimmilla lapsilla huolenpito seka omista perustarpeista huolehti-
minen korostuu. (Opetushallitus 2018, 47-48.) Varhaiskasvatuksessa alle kolmevuotiaiden pe-
rushoitoon kuuluvat vahvasti vaipan vaihto, potalla kayminen seka pukeminen. Naihin jokapai-
vaisiin hetkiin yhdistyy pedagogiikka, joka voi nakya esimerkiksi loruja kayttaessa arjen tilan-
teissa seka kehonosia nimettaessa samalla, kun pieni lapsi pukee tai hanta puetaan. (Komi
2020.) Lasten kanssa yhdessa tutustutaan terveytta ja turvallisuutta koskeviin asioihin. Var-
haiskasvatuksen henkiloston tehtavana on lisata lasten tietoisuutta ja taitoja pitaa huolta ter-

veydesta seka omasta hygieniasta. (Opetushallitus 2018, 48.)

Arjen taitojen opettelu on jokapaivaista toimintaa varhaiskasvatuksessa. Lapsia tuetaan ja
kannustetaan opettelemaan taitoja, jotka lisaavat lasten itsenaistymista. Pukeutuminen, ruo-
kailu, hygienia seka omista tavaroista huolehtiminen kuuluvat taitoihin, joita varhaiskasvatuk-
sessa harjoitellaan. Vastuullisuutta ja turvallisuutta painotetaan arjen taitojen opettelussa.
(Opetushallitus 2018, 25.) Valtakunnallisesta varhaiskasvatussuunnitelmasta nousee esiin ruo-
kailun olevan jokapaivaisen opettelun kohteena. Tahan liittyen Komi kirjoittaa kuinka arjen
taitoihin liittyvaa pedagogiikkaa on helppo hyodyntaa isompien lasten kanssa ruokaillessa, kun

lapsia kannustetaan ja tuetaan omatoimisuuteen. Lapsen on hyva oppia tekemaan asioita itse.
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Lapsen harjoitellessa itsenaisesti tekemista, varhaiskasvatuksen henkiloston on hyva seurata
lasten osaamista, eika tehda heidan puolestansa valmiiksi. Uusien asioiden opettelu lahtee

yhdessa tekemisesta. (Komi 2020.)

On tarkeaa, etta arjen taitojen opettelussa huomioidaan lapsen ikataso seka kehitysvaiheet.
Monien arjessa tehtavien toimintojen tekeminen vaatii lapselta muun muassa motoristen tai-
tojen hallintaa, itsesaatelya seka sinnikkyytta. Esimerkiksi se, etta lapsi voi oppia pukeutu-
maan itse vaatii sita, etta lapsi tuntee oman kehonsa ja hallitsee hienomotoriset taidot. (Kru-
sius 2019.) Krusiuksen tavoin Holma ym. kirjoittavat kuinka lapsi oppii parhaiten itsesta huo-
lehtimisen ja arjen taitoja silloin, kun hanet otetaan mukaan arkisiin puuhiin. Lapsen katta-
essa poytaa tai lakaistessa lattioita arjen taidot karttuvat. Taitoja pystytaan tukemaan niin
paivakodissa kuin lapsen kotona. Erilaisia arjen puuhia lapselle antaessa on hyva huomioida
lapsen ika ja se mika on tehtavan lopputulos. Jos ei ole itse tyytyvainen esimerkiksi lapsen
pyyhkimaan poytaan on hyva miettia tehtavan soveltuvuutta lapselle. Lapsen arjen taitojen
oppimista on helppo tukea ajattelemalla, miten itse tekisin asian, jonka jalkeen opettaa asia
lapselle vaihe kerrallaan. Opetuksessa on hyva muistaa asian sanoittaminen, lapsen kannusta-

minen ja ajan antaminen seka opitun taidon kehuminen. (Holma, Pekkanen & Tolvanen 2021.)

6  Tutkimuksen toteuttaminen

Tutkimus aloitetaan aiheen valinnasta. Aiheen valintaa kannattaa aina pohtia tarkasti muun
muassa sita, onko aihe tarpeeksi kiinnostava ja onko aiheesta saatavilla riittavasti tietoa. Tut-
kimuksen aiheen ollessa selvilla, kannattaa lahtea tutustumaan siita jo olemassa olevaan kir-
jallisuuteen ja muuhun materiaaliin. Mita enemman tutkijalla on aiheesta entuudestaan tie-
toa sen parempi. Varsinkin uusimpaan materiaaliin aiheesta suositellaan perehtymaan tar-
kasti. Luetun tiedon perusteella pyritaan muodostamaan sopiva tutkimuskysymys tai tutkimus-
ongelma, johon tutkimuksella lahdetaan hakemaan vastausta sopivaa menetelmaa kayttaen.
(Sarajarvi & Tuomi 2009, 151-152.)

Tutkimusta tehdessa tutkimusetiikalla on suuri rooli koko tutkimuksen ajan. Tutkimusetiik-
kaan liittyy tutkijoiden mukaan paljon asioita, joita pitaa tehda ja huomioida, mutta on myos
asioita, joita tutkimuksessa ei saa tehda. Useimmiten tieteellinen tutkimus rakennetaan nou-
dattamaan tiettyja toimintatapoja. Tutkimuskysymykseen tai tutkimusongelmaan vastaami-
nen on tutkimuksessa pohjimmaisena ajatuksena. Aluksi tutkimukseen luodaan teoreettinen
viitekehys, johon tutkimuksella pyritaan luomaan uutta tietoa. Etiikka maarittelee koko tutki-
muksen luotettavuuden aina aiheen valinnasta tutkimuksen tuloksiin. Eettisia kysymyksia
saattaa herata tutkimuskohdetta ja menetelmaa valitessa, aineistoa hankkiessa, tieteellisen
tiedon luotettavuudessa seka tutkimustulosten kohdalla. (Kuula 2011, 11; Moilanen ym. 2014,
18-19.)
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Opinnaytetyon tarkoituksena oli tutkia varhaiskasvatuksen opettajien kokemuksia covid-19-
pandemian vaikutuksista varhaiskasvatuksen pedagogiikkaan. Tavoitteena oli lisata tietoa co-
vid-19-pandemian vaikutuksista lapsen oppimisen mahdollisuuksiin. Lopulta opinnaytetyon

tutkimuskysymykseksi muodostui:

”Miten varhaiskasvatuksen opettajat kokevat covid-19-pandemian vaikuttaneen

varhaiskasvatuksen pedagogiikkaan.”

6.1  Tutkimusprosessin eteneminen

Opinnaytetyoprosessi (kuvio 3) lahti liikkeelle syksylla 2020 yhteistyokumppanin etsinnalla.
Tassa vaiheessa opinnadytetyolla ei viela ollut aihetta, silla toivottiin sen tulevan yhteistyo-
kumppanilta. Yhteistyokumppania koetettiin loytaa monin keinoin, mutta yhteydenotot eivat
tuottaneet tulosta. Paatettiin tassa vaiheessa alkaa pohtimaan aihetta itse. Aiheeksi valikoitui
kiinnostava ajankohtainen ilmio covid-19-pandemia ja sen vaikutus varhaiskasvatukseen. Ta-
man jalkeen otettiin yhteytta opinnaytetyota ohjaavaan opettajaan, jonka kanssa keskustel-
tiin valitusta aiheesta. Paatettiin edeta taman aiheen parissa. Nyt myds yhteistyokumppani
loytyi helposti.

- ;- ;-
N
- ;- ;-

Kuvio 3: Tutkimusprosessin eteneminen

Opinnaytetyon aiheanalyysi esitettiin Laurea-ammattikorkeakoulun varhaiskasvatuksen opin-
naytetyoseminaarissa joulukuussa 2020. Seminaarissa kavi ilmi, etta aihetta on tarkennettava
seka sisallytettava siihen pedagogiikka. Naiden tarkennusten myota pohdittiin, kuinka aihetta

tulisi rajata. Pohdittiin opinnaytetyon ohjaajan kanssa myos sita, tuleeko covid-19-pandemia



30

vaikuttamaan viela loppuvuodesta 2021, kun olisi tarkoitus saada opinnaytetyoprosessi paa-
tokseen. Kevaalla 2021 kavi ilmi, etta covid-19-pandemia tulee vaikuttamaan vuoden loppuun
saakka. Kentalta saadun tiedon pohjalta lahdettiin muotoilemaan aihetta uudelleen ja paa-
dyttiin lopulliseen aiheeseen, joka on ”varhaiskasvatuksen opettajien kokemuksia covid-19-

pandemian vaikutuksista pedagogiikkaan”.

Kevaan 2021 aikana kirjoitettiin opinnaytetyon suunnitelmaa ja esitettiin suunnitelma touko-
kuussa jarjestetyssa Laurea-ammattikorkeakoulun varhaiskasvatuksen opinnaytetyoseminaa-
rissa. Suunnitelma koottiin aiheesta loytyvan kirjallisuuden seka verkkomateriaalin pohjalta.
Seminaarissa saatiin opettajilta ja opiskelutovereilta rakentavaa palautetta, jonka pohjalta
tyoskentely jatkui. Kesan 2021 aikana haastateltiin viitta varhaiskasvatuksen opettajaa, jotka
tyoskentelevat 0-3-vuotiaiden seka 3-5-vuotiaiden ryhmissa eri puolilla Suomea. Alkuperainen
suunnitelma oli haastatella paakaupunkiseudulla tyoskentelevia varhaiskasvatuksenopettajia,
silla covid-19-pandemian rajoitukset ovat olleet tiukimmat Uudellamaalla. Haastateltaviksi

valikoitui, kuitenkin myos muualla Suomessa tyoskentelevia varhaiskasvatuksenopettajia.

Haastatteluiden jalkeen litteroitiin saatu materiaali seka pelkistettiin se. Tyon sujuvoitta-
miseksi luotiin Excel-taulukko, johon materiaali jaoteltiin teorian pohjalta maaritettyihin yla-
luokkiin seka niiden alle muodostuneisiin alaluokkiin. Ennen aineiston luokittelua saatiin oh-
jausta menetelmatyopajasta aineiston analysointiin liittyen. Saadun ohjauksen myota paadyt-
tiin yksi ylaluokka poistamaan, silla suositusmaara ylittyi. Poistettu ylaluokka liittyi kokemuk-
siin ystavyys- ja vertaussuhteista. Tahan liittyva aineisto kuitenkin hyodynnettiin valmiissa
tyossa. Aineiston luokittelun jalkeen aloitettiin analysoimaan kerattya aineistoa teorialahtoi-
sesti. Excel-taulukon avulla aineiston analysointi eteni sujuvasti. Aineistosta loytyi selkeita
eroavaisuuksia ja yhtalaisyyksia, joiden pohjalta saatiin kiinnostavaa vertailua haastateltavien

vastausten valille.

Valmis tyo esitettiin varhaiskasvatuksen opinnaytetyoseminaarissa joulukuussa 2021. Seminaa-
rissa tulleiden kommenttien perusteella tehtiin viela korjauksia. Viimeistelty opinnaytetyo

julkaistiin Theseuksessa joulukuussa 2021.
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6.2 Laadullinen tutkimusmenetelma

Tahan opinnaytetyohon tutkimusmenetelmaksi valikoitui laadullinen tutkimusote, jota kayte-
taan silloin kun tutkittavaa kohdetta ei tunneta hyvin, mutta sita haluttaisiin ymmartaa pa-
remmin. Tyypillisia laadullisia eli kvalitatiivisia tutkimusmenetelmia ovat erilaiset haastatte-
lut seka osallistuva havainnointi. Naiden lahtokohtana on antaa syvallista tietoa tutkittavan
henkilon todellisesta elamasta. Laadullisissa menetelmissa tutkittavat ovat usein harkiten va-
littuja, joista halutaan saada lisaa tietoa, eli silloin puhutaan harkitusta naytteesta (Moilanen
ym. 2014, 105.) Sarajarven ja Tuomen (2009, 21-22) mukaan laadullisissa tutkimuksissa etii-

kan kannalta merkittavaa on tehda haastatelluista henkiloista tunnistamattomia.

Laadullisessa tutkimuksessa tutkittavia on usein vahemman kuin maarallisessa tutkimuksessa,
mutta analysoitavaa materiaalia syntyy usein reilusti enemman, kuten aukikirjoitettua teks-
tia. Tavoitteena on siis ymmartaa tutkittavaa kohdetta kokonaisvaltaisemmin ja saada kerat-
tya paljon syvallista tietoa. Maarallisissa menetelmissa teoria ohjaa suunnittelua, mutta laa-
dullisissa menetelmissa tama ei ole samalla tavalla mahdollista, koska tarkoituksena on tuot-
taa uutta tietoa entuudestaan suhteellisen tuntemattomasta aiheesta. (Moilanen ym. 2014,
105.) Tasta huolimatta teorialla on kuitenkin valtava merkitys laadullisissa tutkimuksissa.
Laadullisen tutkimuksen tietoperusta muodostetaan tutkimukselle keskeisten kasitteiden ja
niiden valisten suhteiden pohjalta. Lisaksi tietoperustaan kerataan jo olemassa olevaa tietoa
tutkittavasta aiheesta. (Sarajarvi & Tuomi 2009, 18-19.)

Laadullisessa tutkimuksessa on tarkeaa kuvata tarkasti tutkimusprosessia ja perustella tulkin-
toja, silla niiden avulla lukija voi arvioida tutkimuksen luotettavuutta. Tutkimuksen luotetta-
vuutta voidaan lisata tutkimalla aihetta useista eri nakokulmista, kayttaen esimerkiksi eri me-

netelmia ja aineistoja. (Moilanen ym. 2014, 105.)
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6.3 Aineiston keruu

Taman opinnaytetyon aineiston keruumenetelmaksi valikoitui haastattelu. Tama menetelma
sopii kaytettavaksi silloin, kun ei etukateen taysin tunneta tutkimuksen kohdetta eika vastaa-
jaa haluta liikaa ohjailla (Moilanen ym. 2014, 41). Haastattelua kannattaa kayttaa silloin, kun
halutaan saada tietoa ihmisen ajatuksista ja mitka asiat vaikuttavat hanen toimintaansa.
Haastattelun etuna on se, etta kysymyksia voi tarkentaa haastattelun aikana ja mahdollisia
vaarinkasityksia voidaan oikaista. Tama ei ole mahdollista esimerkiksi kyselylomakkeissa.
Haastattelussa voidaan myos vaihdella tarpeen mukaan kysymysten jarjestysta. Jotta haastat-
telu etenee sujuvasti on hyva, etta haastateltavat saavat tutustua kysymyksiin etukateen. On
myos eettista kertoa haastateltavalle etukateen mista aiheesta hanta halutaan haastatella.
(Sarajarvi & Tuomi 2018, 84-86.) Aineiston keruumenetelmana haluttiin kayttaa alun perin ky-
selylomaketta, mutta todettiin, etta aiheesta ei ole tarpeeksi tietoa sen toteuttamiseen.
Tama vuoksi paadyttiin lopulta valitsemaan haastattelu, jotta saatiin kerattya aiheesta tie-
toa. Haastattelu valittiin myos sen helppouden ja joustavuuden vuoksi. Haastattelussa huo-
mattiin myos, etta joitain kysymyksia ymmarrettiin vaarin ja pystyttiin tassa tapauksessa tar-
kentamaan kysymyksia. Haastattelukysymykset (Liite 1) lahetettiin kaikille haastateltaville

sahkopostilla ennen haastateltua, jotta haastateltavat saivat etukateen pohtia vastauksiaan.

Haastattelumenetelmaksi valittiin puolistrukturoitu teemahaastattelu. Teemahaastattelussa
haastattelun teemat on etukateen mietitty, mutta kysymysten jarjestys, sanamuodot seka
painotukset voivat vaihdella. Teemahaastattelussa tulevia haastatteluja voidaan muokata, jos
edellisissa haastatteluissa on tullut ilmi jotain, mita ei etukateen osattu huomioida. (Moilanen
ym. 2014, 41.) Menetelmaksi valittiin puolistrukturoitu teemahaastattelu, silla haastattelui-
den avulla haluttiin kerata tietoa teorian pohjalta nousseista teemoista. Puolistrukturoitu
haastattelu ei sitonut pysymaan samoissa kysymyksissa vaan voitiin tarpeen mukaan muokata
kysymyksia, kun haastatteluissa kavi ilmi asioita, joita ei osattu ajatella, mutta ne olennai-

sesti liittyvat valittuihin teemoihin.

Ennen haastattelua perehdyttiin huolellisesti teoriaan, jotta haastattelu muistuttaisi enem-
man keskustelua. Kysymykset rakennettiin tarkasti keratyn teorian pohjalta, nain saatiin ke-
rattya teoriaa vastaavaa tietoa. Kysymykset pyrittiin myos pitamaan riittavan avoimina, jotta
myos uutta tietoa saataisiin kerattya. Haastattelutilanteessa pyrittiin kuuntelemaan haasta-
teltavaa tarkkaavaisesti ja pyrittiin muodostamaan lisakysymyksia hanen kertomansa poh-
jalta. Myohemmissa haastatteluissa voitiin kysya myos joistakin jo aikaisemmissa haastatte-
luissa nousseista aiheista, ndin saatiin kerattya muidenkin kokemuksia saman aiheen ympa-

rilta ja materiaalista saatiin yhtenevaisempaa.
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Haastateltaville taytyy valita sopivat kriteerit, jotta saadaan kerattya hyvaa materiaalia.
Haastattelijan on hyva miettia, ketka tietavat tutkimukseen valitusta aiheesta mahdollisim-
man paljon. (Sarajarvi & Tuomi 2018, 98.) Haastateltavien valinnassa kriteeriksi asetettiin,
etta haastateltavan oli pitanyt tyoskennella varhaiskasvatuksen opettajana covid-19-pande-
mian aikana. Tavoitteena oli saada haastateltavia vahintaan kuusi, mutta lopulta sopivia
haastateltavia lOytyi viisi. Haastatteluihin varattiin aikaa tunnin verran, mutta aikataulu kui-

tenkin jousti, jos aiheet herattivat paljon keskustelua.

Yhtena hyvana puolena haastattelun tekemisessa mainittakoon se, etta haastattelija voi ha-
vainnoida sita, miten haastateltava asioista kertoo. Haastattelija voi kiinnittaa huomiota
haastateltavan ilmeisiin, eleisiin ja aanenpainoihin. (Sarajarvi & Tuomi 2018, 86.) Covid-19-
pandemian vuoksi haastattelut toteutettiin etana Microsoft Teamsin valityksella, jotta valtyt-
tiin tartunnoilta. Etuna etana toteutetuissa haastatteluissa oli myos se, etta haastateltavia
saattoi valita eri puolilta Suomea, kun valimatkat eivat olleet esteena. Haastateltaville Team-
sin kaytto oli tuttua, joten haastattelut toteutettiin sen valityksella. Haastatteluissa oli kay-

tossa aanen lisaksi kuvayhteys, joka mahdollisti haastateltavien eleiden havainnoinnin.

Ennen haastattelua on hyva miettia, miten haastattelun aloittaa. Usein seka haastateltavaa
etta haastattelijaa jannittaa, joten haastattelu kannattaa aloittaa mahdollisimman rennosti.
Alussa kannattaa kysya helpompia kysymyksia, jotka johdattelevat haastateltavaa aiheeseen.
(Napara 2016.) Haastatteluiden aluksi esittaydyttiin ja kaytiin haastateltavan kanssa lapi
opinnaytetyon tarkoitus ja tavoite. Haastattelut aloitettiin virittaytymalla aiheeseen, esitta-
malla muutama yleinen kysymys varhaiskasvatuksen pedagogiikkaan liittyen. Haastattelutilan-
teet pyrittiin pitamaan mahdollisimman rentoina ja keskustelunomaisina. Haastatteluita var-
ten oli koottu PowerPoint-esitys, jossa oli nakyvilla teemat seka haastattelukysymykset. Esitys
jaettiin haastateltavalle, jotta han pystyi nakemaan siita hanelle esitetyt kysymykset. Napara
(2016) kehottaa harjoittelemaan tarvittavien laitteiden kayttoa ennen haastattelua. Haasta-
teltaville kerrottiin, etta haastattelu tullaan nauhoittamaan litterointia varten, jonka jalkeen
nauhoitetut materiaalit poistettiin asianmukaisesti opinnaytetyoprosessin tultua paatokseen.
Haastattelut nauhoitettiin Teamsin tallennuksella. Ennen haastattelua Teamsin nauhoituksen

toimivuutta oli testattu.

Haastattelut toteutettiin kesan 2021 aikana. Haastattelut kestivat noin yhden tunnin, niin
kuin oli suunniteltu. Pienta vaihtelua kuitenkin oli. Haastattelun teemat herattivat runsaasti
keskustelua kaikissa haastateltavissa, jonka vuoksi materiaalia kertyi todella paljon. Kesan ja
syksyn aikana haastattelut litteroitiin, eli muutettiin kirjalliseen muotoon. Litteroinnin yhtey-
dessa haastateltavat anonymisoitiin, eli poistettiin kaikki tunnistetiedot, kuten nimet ja iat.
Kun keratty haastattelumateriaali oli litteroitu, tutustuttiin siihen tarkasti ennen analysointi

vaiheeseen siirtymista.
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6.4  Aineiston analyysi

Teemahaastattelut ja avoimet haastattelut on hyva yleensa aanittaa ja sen jalkeen litteroida.
Litterointi tarkoittaa haastattelun muuttamista kirjalliseen muotoon. Ennen litterointia kan-
nattaa miettia litteroidaanko teksti puhe- vai kirjakielella. Paatokseen vaikuttaa se, miten
tekstia halutaan hyodyntaa. Jos haastateltavan sanavalinnoilla on merkitysta kannattaa litte-
rointi tehda sanatarkasti. Jos haastattelijaa taas kiinnostaa vain esiin nousseet asiat voi teksti
olla kirjakielista. (Moilanen ym. 2014, 110.) Haastatteluilla keratty materiaali litteroitiin sa-
natarkasti, silla tyossa haluttiin tuoda esille haastateltavien oma persoona. Tama tulee ela-

vammin esille, kun kaytetaan suoria lainauksia haastattelusta.

Keratyn aineiston analysointi aloitetaan lukemalla keratty materiaali useaan kertaan lavitse,
taman jalkeen se pyritaan luokittelemaan ja loytamaan yhteyksia kerattyyn teoriaan. Litteroi-
tua materiaalia lahdetaan tyypillisesti purkamaan teemoittelun avulla. Teemoittelussa pyri-
taan loytamaan asioita, jotka ovat monelle haastateltavalle yhteisia. Nama asiat tai ilmiot
voivat olla sidoksissa haastattelun teemoihin tai ne voivat olla myos jotakin taysin yllattavia

asioita. (Moilanen ym. 2014, 110.)

Haastatteluaineistossa maara ei korvaa laatua. Yleensa aineiston kyllaantyminen eli saturaa-
tiopiste on saavutettu, kun haastattelut eivat tuota tutkittavan asian kannalta enaa mitaan

uutta tietoa. Kerattya aineistoa kannattaa alkaa analysoimaan mahdollisimman pian sen ke-
raamisen jalkeen, kun asiat ovat viela tuoreessa muistissa. Nain pystytaan myos muokkaa-

maan tulevia haastatteluita esiin nousseiden asioiden avulla. (Moilanen ym. 2014, 111.)

Tassa opinnaytetyossa kaytettiin teoriacohjaavaa sisallonanalyysia, jossa aineisto luokiteltiin
[6ydetyn teorian pohjalta nousseista kasitteista, joista muodostuivat ylaluokat seka myohem-
min alaluokat (Sarajarvi & Tuomi 2009, 117). Teoriaohjaavassa sisallonanalyysissa keratty teo-
ria toimi tukena aineiston analysoinnissa, mutta tehty analyysi ei kuitenkaan perustunut suo-
raan teoriaan. Analyysissa tarkoituksena ei ollut testata teorian paikkansa pitavyytta, vaan
sen avulla pyrittiin luomaan uusia ajattelu- ja tulkintatapoja. Analysoinnin alussa tyoskente-
lyssa edettiin teorialahtoisesti, mutta loppuvaiheessa pyrittiin teorian avulla ymmartamaan

ihmisen kokemuksia suurempana kokonaisuutena. (Sarajarvi & Tuomi 2018, 109-110.)

Aineiston analysointi aloitettiin aineiston pelkistamisella eli redusoinnilla, eli aineistosta pois-
tettiin kaikki, mika oli tutkimuksen kannalta epaolennaista. Tassa tutkimuksessa pelkistami-
nen tapahtui pilkkomalla aineistoa pienempiin osiin luokittelun helpottamiseksi. Aineisto pil-
kottiin pitkista vastauksista pienempiin osiin, jolloin se oli helpommin luokiteltavissa. Yksit-
taisista vastauksista saattoi loytya vastauksia useampiin eri ylaluokkiin, joten pilkkomalla ne
saatiin lisattya oikean ylaluokan alle. Aineiston redusoinnin jalkeen seurasi aineiston kluste-
rointi eli luokittelu (kuvio 4). Tassa samasta asiasta kertovat vastaukset ryhmiteltiin omiin

alaluokkiinsa. Alaluokat nimettiin niiden sisaltoa kuvaavalla tavalla. (Sarajarvi & Tuomi 2018,
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123-124.) Lopulta aineistosta muodostui yhteensa 214 pelkistettya ilmaisua, jotka jakaantui-

vat kuuteen ylaluokkaan seka naiden 22:een eri alaluokkaan.

ALKUPERAINEN ILMAISU PELKISTETTY ILMAISU ALALUOKKA YLALUOKKA

Kuvio 4: Esimerkki luokkien muodostamisesta

7  Tutkimustulokset

Taman opinnaytetyon tutkimustuloksissa kavi ilmi, kuinka covid-19-pandemian vuoksi tehdyt
turvatoimet vaikuttivat kaikkiin tutkimuksen ylaluokkiin. Haastatteluissa nousi esiin se, miten
turvatoimet maarittivat varhaiskasvatuksessa toimimista. Suomen hallitus maaritteli turvatoi-
miksi esimerkiksi maskin kayton seka turvavalit, joita ei ole taysin pystytty noudattamaan
varhaiskasvatuksessa. Haastateltavat kertoivat turvavalien pitamisen mahdottomaksi, silla
lapset kaipasivat sylia ja laheisyytta. Turvatoimien ei koettu juurikaan vaikuttaneen pedago-

giikan sisaltoon vaan ennemmin sen toteuttamiseen.

”Ja vaitan, etta yksikaan lapsi minun silmille ei ole kertaakaan miettinyt turva-
valia, etta sita ei ole kylla taalla nakynyt kertaakaan enka ole nahnyt myoskaan
yhdenkaan tyontekijan miettivan turvavaleja lapsiin, etta tuota tata tyota ei
kylla pysty tekemaan, jos niita miettii, et lapset tarvitsee sen lahihoidon nain
pienet ja olen sen itse kylla antanut taydesta sydamesta, vaikka on ollut covid-
19.”

Haastatteluiden yhtena teemana oli kokemukset ystavyys- ja vertaissuhteista, joka kuitenkin

paadyttiin jattamaan pois tutkimustuloksista ja lopullisesta tyosta. Tahan paadyttiin, koska
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aineistoa tasta teemasta kertyi vahan ja sen koettiin liittyvan enemman yhteisollisyyteen. Ta-
man vuoksi teeman aineisto yhdistettiin kaytettavaksi yhteisollisyyden aineiston kanssa tutki-
mustuloksia analysoitaessa. Haastatteluista kavi ilmi, kuinka varhaiskasvatuksessa ystavyys- ja
vertaissuhteisiin ei koettu tulleen muutoksia, mutta haastateltavat pohtivat sita, kuinka ko-

tona on yllapidetty lasten ystavyys- ja vertaissuhteita pandemian aikana.

7.1 Kokemukset oppimisesta

Oppimisen paaluokka muodostui viidesta alateemasta (kuvio 5) ja naiden teemojen myota
syntyi vaihtelevia kokemuksia. Aineistosta kavi ilmi, kuinka haastateltavista osa oli sita
mielta, kuinka maskin kaytto ei ole vaikuttanut lasten kielenkehitykseen, talle vastakohtana
esiin nousi se, kuinka maskin kaytto olisi vaikuttanut lasten kielenkehitykseen. Lasten stres-
siin ja pandemiaan liittyviin kokemuksiin haastateltavat kertoivat, etteivat lapset ole olleet
huolissaan covid-19-pandemiasta eivatka ole tuoneet asiaa ilmi keskenaan kaymissaan keskus-
teluissa. Haastatteluista kavi ilmi, kuinka lapsen vilkas mielikuvitus oli aiheuttanut ryhman
muissa lapsissa ahdistusta ja taman vuoksi asiaa kasiteltiin paljon yhdessa. Haastateltavien
kokemukset vaihtoehtoisista toimintatavoista nakyi siina, kuinka pedagogiikkaa on toteutettu

ulkona ja pienemmissa ryhmissa, seka kuinka ryhmien yhteiset hetket ovat jaaneet pois.

Oppiminen
|
\ \ |
Kokemukset kuinka Kokemukset P
Kokemukset lasten Kokemukset lasten g e Kokemukset oppimisen
kielenkehityksesta stressista =HEE kok_evat va_lhl_:oehtmn_sta mahdollisuuksista
pandemian toimintatavoista

Kuvio 5: Oppimisen alaluokat

Haastateltavista osa oli sita mielta, etta maskin kaytto ei ole vaikuttanut lasten kielenkehi-
aan silla, kuinka lapset oppivat aikuisen eleista ja silmista seka kuulevat aanenpainoista kie-
lenkehitykselle merkityksellisia asioita. Aineistosta kavi ilmi, etta maskin kaytto on ollut kie-
lenkehityksen kannalta huono asia, silla sen koettiin vaikuttaneen lasten tunnetaitoihin, kun
lapset ovat nahneet aikuisten ilmeet ainoastaan silmista. Aineistosta ilmeni myos, etta lasten

puhe on muuttunut maskin kayton myota epaselvaksi, silla lapset eivat nae suun motoriikkaa.

”Ma uskon, etta pienetkin vauvat osaa kylla sen, etta silmista kattoo jos joku

hymyilee, niin kylla ne siita nakee.”
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”Mun mielesta kaikki tunnetaidot ja niiden kehittyminen pystyt, ilmaisee il-
meita kuitenkin silmien kautta, sa pystyt kayttaa aanenpainoja, sa pystyt kayt-
taa erilaisia eleita sun kropalla muutenkin vaikka tavallaan, etta vaikka kasvot
on tarkea osa niin ei se kuitenkaan poissulje sita kaikkea muuta, etta kylla siina

tavallaan kylla ma uskon etta tunnetaitoja voidaan tukea vaikka suuta ei nay.”

”No ma koin varsinkin siinda omassa ryhmassa, ni heti silloin, etta se kasvomas-
kin kaytto niin ku kielen kehityksen kannalta niin se on tosi huono. Sitten musta
tuntu, taa on vaan mutu tuntuma, mut jotenkin sita on niita on niin ku nyt
tosi... se lisaantyy koko ajan niin ku se niiden, etta on niin ku semmosta epasel-
vaa puhetta lapsilla paljon ja se kasvomaski jotenkin se haittaa sita jotenki,
kun niiden pitaisi just nahda se suun motoriikka, kun sa puhut niin jos sa jos
sulla on niin sa et naa sita motoriikkaa niin se ei ole niin ku kauhean hyva juttu.
Et se on kylla siis vaikuttaa tosi paljon ja sitten samoin ehka niitten tunnetaito-
jen osalta, niin ku se lapsia ei voi nahda niin ku sen aikuisen ilmeita, muuta

kuin ehka silmista niin kylla se niin ku, ei se niin ku helpompaa sita tee.”

Haastateltavien kokemukset liittyen lasten stressiin seka siihen, kuinka lapset ovat kokeneet
pandemian nousi esiin haastateltavalta esimerkki lapsesta, joka vilkkaan mielikuvituksen
myota aiheutti ryhman muissa lapsissa ahdistusta. Muut haastateltavat eivat olleet kokeneet
vastaavanlaista ilmiota. Osa haastateltavista kertoi, kuinka lapsille kotona puhutut asiat co-
vid-19-pandemiasta vaikutti positiivisesti lasten suhtautumiseen. Lisaksi, kun aikuiset eivat
stressanneet asiaa, niin eivat myoskaan lapset. Haastatteluista kavi ilmi myos se, kuinka las-
ten kanssa asiasta puhuminen uutisoinnin pohjalta seka lasten omien kokemuksien jakaminen

toisille lapsille on auttanut asian kasittelyssa.

”Kun aikuiset luottaa, ni lapsillakaan ei oo stressia eika ahdistusta, mut jos ai-
kuinen pelkaa koronaa koko ajan ja kaikkee, niin kylla se tarttuu lapsiinki ja ta-
voitteena on ollu et pysyttais ite tasapainossa pelkojemme kanssa ja minusta
me ollaan onnistuttu siina aika hyvin. En voi tietenkaan kaikkien tyontekijoiden

puolesta puhua, mut semmonen yleisvaikutelma.”

”Esimerkiksi, etta me kaytiin tosi paljon keskustelua koska meidan ryhmassa oli
muun muassa yksi lapsi, joka vaan ilmoitti kaverilleen, etta nyt meilla on tama
korona me kuollaan kaikki. Eli siis sitten meilla oli tosi rajuja esimerkkeja on
siis se oli aina se kuiskaili kavereille onko sulla se korona kuoletko sakin kohta
ja sit se selitti kuinka sen sukulaiset kaikki on kuollut suurin piirtein ja siis tosi
vilkas mielikuvitus, mutta kavereitahan se tietty vahan ahdisti. Etta, vaikka ei
hanta itseaan sinansa, han suhtautui siihen hyvin kevyesti ei viela ehka ihan

ymmartanyt, etta mita se kuoleminen on mutta oli kuullut uutisista.”
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Lasten oppimista jouduttiin covid-19-pandemian myota mahdollistamaan uudenlaisia toimin-
tatapoja kayttaen. Haastateltavat kertoivat, etta pedagogiikkaa on toteutettu enemman ulko-
tiloissa ja pienemmissa ryhmissa. Nain valtettiin se, etta isot lapsiryhmat eivat ole pienessa
tilassa samaan aikaan ja taudit eivat paase niin helposti leviamaan. Haastatteluissa nousi
esiin, kuinka oli kaytetty samoja opetusmetodeja kuin ennenkin, mutta nyt vain ulkotiloissa.
Esimerkkina kerrottiin, kuinka jarjestettiin erilaisia teemaratoja paivakodin pihalle mita, per-

heet saivat viikonloppuisin kiertaa.

”Ehka me toteutettiin sita oppimista ja pedagogiikkaa tavanomaista enemman

ulkotiloissa. Siina ehka mun kiteytys.”

”Lisaksi me luotiin viikoittain joka viikonlopuksi uus teemarata paivakodin pi-
halle eli meilla oli esimerkiksi lintubongaus ja sitten meilla oli nallebongausta
eli eri teemoilla opettavaisia ja seikkailuratoja paivakodin pihalle mihin per-

heet saisi tulla pienissa porukoissa viikonlopun aikana.”

Haastateltavat jakoivat erilaisia kokemuksia liittyen varhaiskasvatuksen toimintaan covid-19-
pandemian aikana. Lapsille pyrittiin tarjoamaan samanlaisia oppimismahdollisuuksia kuin en-
nen pandemiaa. Vastauksista kavi ilmi myos se, kuinka toimintaa varhaiskasvatuksessa joudut-
tiin supistamaan pandemian myota, liittyen hygieniasaannoksiin. Yhteisia tiloja ei saanut
kayttaa hygieniasyista, jolloin toiminta jouduttiin rajaamaan oman ryhman tiloihin. Covid-19-
pandemian alettua lapsimaarat varhaiskasvatuksessa vahenivat radikaalisti, jolloin paikalla
oleville lapsille pystyttiin antamaan yksilollisempaa tukea, tama on parantanut lapsen oppimi-
sen mahdollisuuksia. Samaan aikaan lapset, jotka jaivat kotiin ovat karsineet oppimisen heik-
kenemisesta. Haastateltavat toivat ilmi sen, kuinka pedagogiikkaa pyrittiin viemaan kotiin,

mutta ei voida tietaa varmaksi sita, mita kotona tehtiin.

”No me tarjottiin niin ku mahdollisuuksien mukaan ihan normaalia toimintaa tai
sita mita aiemminkin. Me niin kun jatkettiin niita samoja, mita meilla oli. Mita-
han ma nyt sanoisin meilla on silloin me kaytiin paljon kielenkehityksen juttui-
hin liittyvia asioita lapi ja tunnetaitoja, etta niita harjoiteltiin paljon ja liikun-

taa oli meilla.”

”Se on heikentanyt ja tuonut mahdollisuuksia, eli siis mahdollisuuksia on ollut
siina mielessa lisaa, etta henkilosto on ollut ensimmaista kertaa ikina taloissa
enemman kuin lapsia paikalla eli lapsi on voitu tukea todella yksilollisesti.
Koska meillakin oli se tilanne, etta meilla oli 3 tyontekijaa per lapsi niin niin
tuota se oli tosi ainutlaatuinen tilaisuus siina, etta lapset sai oikeasti sen tarvit-
semansa tuen ja ajan ja huomion ja silla ei ollut mitaan merkitysta noudate-
taanko me tarkkoja rutiineja koska koska me ehdittiin tehda kaikki. Eli tietylla

tapaa se anto tosi paljon vapautta.”
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7.2  Kokemukset tyoskentelysta varhaiskasvatuksessa

Kokemukset tyoskentelysta varhaiskasvatuksessa, aiheuttivat paljon keskustelua haastatelta-
vissa. Covid-19-pandemiaan liittyvat ohjeistukset koettiin puutteellisiksi, joka hankaloitti
tyoskentelya. Toiminnan suunnittelussa oli jouduttu kayttamaan entista enemman luovuutta
ja kekseliaisyytta. Haastateltavat myos kertoivat, kuinka tyontekijoiden hyvinvointia pyrittiin
yllapitamaan covid-19-pandemian aikana. Nain ollen alaluokiksi (kuvio 6) muodostuivat koke-
mukset puutteellisista ohjeistuksista, toiminnan suunnittelusta seka henkiloston hyvinvoin-

nista.

Kuvio 6: Tyoskentelyn alaluokat

Osa haastateltavista kertoi, kuinka epatietoisuus siita, mita voi tehda aiheutti haasteita tyos-
kentelyssa. Koko ajan oli mielessa se, etta saako jotakin asiaa tehda. Toisaalta tama vaikutti
siihen, etta haastateltavat kokivat hitsautuneensa paremmin yhteen tyoyhteison kanssa.
Kaikki olivat olleet samassa veneessa ja yhdessa oli pohdittu, miten toimintaa voidaan toteut-
taa. Oli myos hyvaksytty se, etta pedagogiikan rimaa taytyi laskea covid-19-pandemian ai-

kana.

”Ehka se oli niin ku se uuden edessa oleminen oli niin ku se suurin juttu silloin,
et just se mita sanoinkin, etta kukaan ei tiennyt, etta mita tapahtuu ja just
semmoinen epatietoisuus oli ehka niin ku se kaikista rankin ja pelottavin ja

semmoinen vaikuttavin juttu.”

”No se on muuttunut silleen, etta joutuu miettimaan tosi paljon, etta voiko las-
ten kanssa vaik tehda retken tai mita voi tehda ja niin kun enemman joutuu

niin ku miettimaan, etta mitka on ne rajoitteet mitka rajoittaa sita toimintaa.”

Covid-19-pandemia oli nakynyt varhaiskasvatuksen opettajien ammatillisessa kehittymisessa
myonteisesti. Osa haastateltavista koki, etta suunnittelutyon merkitys korostui. Suunnitteluun

haasteita toi se, etta taytyi miettia uusia toimintatapoja vanhojen tilalle. Esiin nousi myos,
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kuinka aikaa oli enemman toiminnan suunniteluun ja kouluttautumiseen lapsimaaran vahen-
nyttya. Haastateltava myos havaitsi sen, kuinka henkilosto saattoi tehda toita liian rennolla

otteella, vaikka olisi pitanyt tarjota laadukasta pedagogiikkaa paikalla oleville lapsille.

”Vaikka taa nyt ikava ja vaikea tilanne on ollukki monelle, ni tavallaan se, etta
kuitenkin se, etta on oppinu jotenkin niin ku ammatillisesti myoskin kehitty-
maan juuri sen takia, etta ei voida tehda asioita samalla tavalla, kuin vaikka

oltais tehty jos ei tata covidia ei ois ollu.”

”Etta tota ja sit toisaalta ehka semmoiseen etta henkilosto helposti otti vahan
semmoisen, etta nyt taa on niin lepsua ja helppoa, etta sitten siina piti olla

tarkkana, etta se toiminta ei mene sitten siihen, etta kaikki oikeasti ottaa vain
aurinkoa niiden lasten kanssa koko paivan. Vaan etta sitten lapset sai kuitenkin

riittavasti sita sisaltoa, vaikka niita oli vaan muutama.”

Haastateltavat ovat covid-19-pandemian myota, kokeneet hyvinvointinsa lisaantyneen oman
terveyden nakokulmasta. Tyontekijoilla oli lupa sairastaa kotona, jos oli pieniakin flunssan oi-
reita. Lapset eivat myoskaan tulleet sairaana paivakotiin, ja jos pieniakin flunssan oireita il-
meni, lahetettiin lapsi kotiin. Henkilosto koki, etta saivat toisistaan tukea haastavassa tilan-

teessa ja huolia purettiin yhdessa keskustelemalla. Tama lahensi henkilostoa.

”Mutta sen sijaan ma nakisin, etta henkilostolle se on ollut myos iso ryhmayty-
misen paikka. Meilla niin henkilostosta tuli huomattavasti tiiviimpi porukka.
Henkilosto rupesi pelaa paremmin yhteen, kun oli aikaa tutustua toisiinsa ja
keskustella, just kun oli koulutuksia muuta niin kun se oli sita muutakin kuin
sita jatkuvaa kiiretta niin ku tuntuu et se oli positiivinen vaikutus oli kylla hen-

kilostoon.”
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7.3 Kokemukset vuorovaikutuksesta

Kokemukset vuorovaikutuksesta jakautui kahteen alaluokkaan (kuvio 7), jotka ovat kokemuk-
set vuorovaikutussuhteen rakentumisesta seka kokemukset vuorovaikutustaitojen tukemi-
teita, riippuen siita oliko joku ryhman lapsista ollut pitkaan poissa varhaiskasvatuksesta. Vuo-

rovaikutustaitojen tukeminen koettiin olleen samanlaista kuin ennen covid-19-pandemiaakin.

Kuvio 7: Vuorovaikutuksen alaluokat

Haastateltavista osa oli muiden haastateltavien kanssa eri mielta vuorovaikutussuhteen raken-
tumisesta. He kokivat, etta olivat pystyneet muodostamaan hyvan vuorovaikutussuhteen lap-
siin, silla kukaan lapsista ei ollut pitkaan poissa varhaiskasvatuksesta. Osa haastateltavista
kertoi, etta ryhmassa oli ainakin yksi lapsi, joka oli pidemman aikaa poissa varhaiskasvatuk-
sesta. Haastateltavat kokivat, etta pitkaan poissa olleisiin lapsiin oli haastavampaa luoda
luottamuksellinen vuorovaikutussuhde. Haastateltavat toivat myos ilmi sen, kuinka haastavaa
oli luoda suhdetta lapsiin, kun vanhempi ei saanut olla mukana paivakotiin tutustumisessa
normaaliin tapaan. Tama vaikutti myos siihen, etta suhteen luominen vanhempiin koettiin
haastavammaksi. Lisaksi koettiin maskin kayton lisanneen haasteita vuorovaikutussuhteen ra-
kentumisessa. Haastateltava kertoi, kuinka ilmeiden jaaminen piiloon aiheutti sita, etta suh-

teen rakentuminen oli hitaampaa.

”Mutta itselle koen sen niin ku erityisesti sen suhteen niin ku vanhempiin luo-
miseen vaikeammiksi, kun se on niin lyhyt aika. Se on ollu just joku muutama
aamupaiva, mita on sit saatu olla keskenamme ja sit se, etta lapsi tutustuu nii-
hin muihin lapsiin vanhempien lasna ollessa niin onhan se heille helpompi, kuin
sitten, etta yhtakkia onki uudet aikuiset ja hirvea liuta muita lapsia, joita ei

ole nahnyt kuin ehka pihalla ohimennen.”
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”Ehka tassa just niin ku, ma taas palaan tahan kasvomaskiin, etta niin ku ne il-
meet ja eleet, kun ne jaa pois niin sit siina ainakin mulla menee niin ku joten-
kin kauemmin tavallaan niin ku luoda sita vuorovaikutussuhdetta sen lapsen

kanssa, kun se ei nae mun ilmeita ja eleita, etta se on hitaampaa.”

Kaikki haastateltavat kokivat, etta vuorovaikutustaitojen tukeminen varhaiskasvatuksessa oli
samanlaista, kuin ennen covid-19-pandemiaakin. Vuorovaikutustaitoja opeteltiin kaikissa pai-
van tilanteissa ja ristiriitatilanteiden ratkaisussa lapsia tuettiin samalla tavalla kuin ennenkin.
Haastateltavat eivat myoskaan kokeneet, etta maskin kaytosta olisi ollut haittaa vuorovaiku-
tustaitojen opettelussa, silla lapset nakevat ilmeita silmien kautta. Haastatteluaineistosta
nousi esiin se, kuinka lapset eivat ole covid-19-pandemian aikana paasseet harjoittelemaan
isossa ryhmassa toimimisen taitoja, kuten oman vuoron odottamista. Aineistossa todetaan kui-
tenkin, etta tama ei ollut nakynyt varhaiskasvatuksessa ainakaan viela mitenkaan. Haastatte-
luista nousi ilmi huoli siita, miten lasten mahdollisuudet vuorovaikutustaitojen opetteluun ko-
tona olivat heikommat, kun taas varhaiskasvatuksessa opetus toteutui varmemmin. Esimerk-
kina tahan annettiin se kuinka, pitkaan kotona olleet lapset olivat tassa asiassa epatasa-arvoi-

Seéssa asemassa.

”Kyllahan noi niinku vuorovaikutustaidot, niin niiden opetteluhan on ihana sel-
lasta samanlaista ilman tosiaan tata pandemiaakin samalla tavalla toimitaan
niissa tilanteissa sen lapsen niin ku mista han hyotyy eniten, etta taa lapsen
vuorovaikutustaitojen opetteluhan on lahtee niin ku hyvin paljon siita, et minka
ikasesta lapsesta on kyse ja muuta ja samoin ne toiminnan sisallot miten niissa

tilanteissa toimitaan.”

”No ensimmaisen tulee ehka mieleen semmoinen, etta kodeissa vuorovaikutus
on todennakoisesti, kun kaikki on koko ajan kotona niin vaikka sita on maaralli-
sesti enemman niin se on ehka laadullisesti heikompaa, koska ne on koko ajan
vuorovaikutuksessa. Niin sanotaan, etta kyselee aika paljon vanhemmilta poi-
mia semmoiseen jotenkin tosi laadukkaaseen tunnetaitojen kasvatukseen esi-
merkiksi ristiriitatilanteissa, etta siina mielessa ma luulen, etta siella on ollut

haasteita.”
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7.4  Kokemukset yhteisollisyydesta

Kokemukset yhteisollisyydesta haastateltavilla olivat melko samanlaisia. Kaikki haastateltavat
puhuivat siita, kuinka koko talon yhteinen toiminta oli pitanyt lopettaa ja yhteisollisyys luoda
ainoastaan oman ryhman ymparille. Aineistosta kavi ilmi, kuinka yhteisollista toimintaa oli
kuitenkin voitu toteuttaa koko talossa rakentamalla toimintaa yhteisen teeman ymparille. Li-
saksi nousi esiin, etta oli toteutettu kulttuuritoimintaa osallistumalla etatapahtumiin lasten
kanssa. Haastateltavat siis kokivat, etta yhteisollisyytta oli kyetty luomaan covid-19-pande-
mian aikana, mutta hieman eri tavalla kuin ennen. Osa haastateltavista oli sita mielta, etta
lapset oppivat toimimaan yhteisossa, kun saavat yhteisollisyyden kokemuksia omasta ryhmas-

taan. Kokemukset yhteisollisyydesta koostui lopulta viidesta alaluokasta (Kuvio 8).

Kuvio 8: Yhteisollisyyden alaluokat

Haastateltavat kokivat, kuinka yhteisollisyys taytyi rakentaa oman ryhman ymparille ja nain
ollen ryhmista oli tullut tiiviimpia. Lisaksi koettiin ryhmien osallisuuden vahvistumisen kaanto-
puolena olleen koko talon yhteisollisyyden pirstaloituminen covid-19-pandemian myota. Haas-
tatteluista kavi ilmi, etta lapset eivat paasseet toisiin ryhmiin leikkimaan esimerkiksi oman
sisaruksen kanssa ja henkilosto ei ollut saanut siirtya ryhmasta toiseen auttamaan muuta hen-
kilostoa. Lasten poissaolot vaikuttivat haastatteluiden mukaan ryhman muotoutumiseen,
mutta hyvana asiana nahtiin se, etta perheet pitivat yhteytta toisiinsa varhaiskasvatusajan ul-

kopuolella.

”Yhteisollisyys pitaa on pitanyt synnyttaa siihen omaan oman ryhman ymparille

lahtokohtaisesti.”

”Joo tuota no siis toki lasten kanssa semmoinen niin ku ryhmaytyminen ja yh-

teisollisyyden tunne on ollut vahan vajavaista, koska ne lapset on puuttunut.”

Haastateltavista osa oli sita mielta, etta omassa ryhmassa yhteisossa toimimisen taidot kehit-
tyvat riittavasti, mutta samanaikaisesti osa haastateltavista kertoi siita, miten isossa yhtei-
sossa toimimisen taidot eivat paasseet riittavasti kehittymaan niin kuin ennen pandemiaa.

Esiin nostettiin my0s ryhmarajojen yli tehtava yhteistyo ja se, miten varhaiskasvatuksessa
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asiaa ei voitu korvata millaan tavalla. Perheiden tavat toimia vaikuttivat lasten yhteisollisyys-
taitojen oppimiseen. Aineistosta ilmeni se, kuinka osa perheista eristaytyi helposti ja siina sa-
malla myos perheiden lapset, kun taas toiset perheet olivat aktiivisempia yllapitamaan yhtei-

sollisyystaitoja.

”En nyt hirveasti koe vaikuttaneen, etta kumminkin se on se oma ryhma ja se
niin, ku ainakin... no ma puhun taas pienista kuin pienilla olen. Pienille kummin-
kin se oma porukka on se kaikista tarkein ja tiiviin ja ykkosjuttu niin en usko,

etta heihin ihan hirveesti on vaikuttanut.”

”No ma just koen niin etta se yhteisollisyyden ne taidot on niin ku vahentynyt

ja sitten niin ku tavallaan semmoiset just isossa ryhmassa toimimisen taidot.”

Haastateltavat kokivat covid-19-pandemian vaikuttaneen ryhmien yhteistoimintaan, mika na-
kyi koko talon tilaisuuksien poisjaamisella esimerkiksi yhteiset lauluhetket ja juhlat. Osa
haastateltavista naki yhteisten lauluhetkien poistumisen positiivisena asiana, silla oman ryh-
man kesken hetket voitiin rakentaa vastaamaan paremmin oman ryhman tarpeita. Haastatte-
luista nousi esiin se, kuinka koettiin omaan ryhmaan eristaytymisen vaikuttaneen yhteison rik-
koutumiseen. Eristaytymisen myota henkilosto ei enaa tuntenut kunnolla muiden ryhmien lap-

sia, silla heita naki vain harvakseltaan ulkona.

”Tottakai niin ku ma voin sanoo, etta mua harmittaa valilla etta kaikki lapset ei

voikaan olla samassa tilassa laulamassa yhdessa niita lauluja.”

”Mullahan se on tietysti mennyt, silla lailla, etta mie olen tehnyt niita oman
ryhman tarpeelle lauluvalinnat ja vahva Kielinuppu-ohjelma, ni sit ma oon aa-
tellu, etta mun ryhman lapset hyotyy tosi paljon siita, etta se on menny tal-

leen.”

Kokemukset pienryhmatoiminnasta oli osalla haastateltavista samat. He kokivat pienryhmatoi-
minnan lisaantyneen ja parantuneen huomattavasti pandemian myota. Pienryhmatoiminnan
lisaantyminen koettiin positiivisena asiana, silla pienemmissa ryhmissa lasten aistit eivat ar-
syynny samalla tavalla, kuin isossa ryhmassa ja lasten on helpompi vastaanottaa annettuja oh-

jeita.

”Ehka semmoinen positiivinen asia mita tasta on tullut, niin on ku pienryhma-
toiminta on niin, ku kun siihen on pitanyt pyrkia viela enemman niin se on aina-

kin vahvistanut monessa paikassa taman covidin myota.”

Kulttuuritoiminnasta haastateltavat jakoivat paljon ja monipuolisesti erilaisia kokemuksia.

Suurimpana aiheena nousi esiin se, kuinka pandemian myota kulttuuritoiminta piti jarjestaa
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paivakodilla tai lahiymparistossa ulkoillen. Haastateltavat kertoivat tehneensa retkia lahimet-
siin seka leikkipuistoihin. Kulttuuritoiminnan suhteen haastateltavat olivat olleet kekseliaita
ja jarjestaneet lapsille kulttuuritoimintaa omassa paivakodissa resurssien puitteissa. Esimerk-
kina kulttuuritoiminnasta kerrottiin tilanne, jossa lapsi oli opettanut omaa aidinkieltaan
muille lapsille seka ryhmassa oli juteltu kulttuurien moninaisuudesta lasten kanssa. Tama li-
saksi kerrottiin, kuinka oli osallistuttu lasten kanssa etakonsertteihin ja muihin etana toteu-
tettuihin tapahtumiin. Haastatteluissa nostettiin esiin se, miten lapsille oli konkretisoitunut
covid-19-pandemian rajoitukset kulttuuritoimintaan liittyen, kun lapset eivat paasseet mu-

kaan kirjastoautoon, joka vieraili paivakodilla.

"Tietysti jos on jotain etajuttuja, vaikka lasten konserttia tai tammoista etana

niihin sitten on voitu osallistua, mutta ei niinkaan livejuttuihin.”

”No kaikki kulttuuripaikathan on ollut sinansa kiinni ja suljettu eli toimitaan

paivakodissa ja lahiymparistossa koronasaantojen mukaan.”

7.5 Kokemukset osallistumisesta ja vaikuttamisesta

Teorian pohjalta yhdeksi ylaluokaksi muodostui kokemukset osallistumisesta ja vaikuttami-
sesta ja taman alaluokiksi (kuvio 9) syntyivat kokemukset lasten vaikuttamismahdollisuuk-
sista, yhteistyosta perheiden kanssa, seka etatyoskentelysta lasten ja perheiden kanssa. Ai-
neistosta kavi ilmi, etta lasten vaikuttamismahdollisuudet koettiin hyviksi covid-19-pandemi-
asta huolimatta. Lapset olivat entiseen malliin saaneet valita leikkeja seka toiminnan sisal-
toja. Jotakin toimintaa jouduttiin kuitenkin covid-19-pandemian vuoksi rajoittamaan. Perhei-
den kanssa tehtavaa yhteistyota pyrittiin toteuttamaan etayhteyksin seka enemman ulkoti-
loissa. Nain ollen perheiden vaikuttamismahdollisuudet olivat pysyneet lahes ennallaan. Haas-

tateltavat olivat toteuttaneet yhteistyota vanhempien seka lasten kanssa etayhteydella.

Kuvio 9: Osallistumisen ja vaikuttamisen alaluokat
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Haastateltavat olivat paasaantoisesti sita mielta, etta lapset olivat saaneet vaikuttaa varhais-
kasvatuksen toimintaan niin kuin ennen pandemiaakin. Vastauksista kavi ilmi se, kuinka var-
haiskasvatuksen opettajat kokivat lapsen omaan leikkiin vaikuttamisen mahdollisuuksien ol-
leen todella hyvat. Se, etta lapsi saa itse valita oman leikin, on lapsen tapa vaikuttaa. Talla
tavoin lapsen osallistuminen ja vaikuttaminen toteutui kaytannossa paivittain. Haastateltavat
olivat kuitenkin havainneet, etta kaikkea lasten toivomaa toimintaa ei ole voitu toteuttaa co-
vid-19-pandemian aikana. Nama toimet liittyivat hygieniaan, esimerkiksi leipominen ei ollut
sallittua, jolloin vaihtoehtoisena toimintana leivottiin muovailuvahalla. Ennen pandemiaa lap-
set olivat voineet ehdottaa retkikohteita, mutta pandemian aikana naita retkia toiveita ei

voitu toteuttaa.

”Mulla tuli vaan tossa mieleen, etta kun leikki on lapsen tyota niin kyllahan se
tuossa leikkivalinnassa toteutuu, joka paiva oli covidia tai ei. Et se on niin ku
ehka se suurin lapsen toiveen toteuttaminen et mita han voi leikkia vapaasta
tahdosta ja sita leikkimistahan me tanne pitkalle, kaikki oppiminenhan tapah-

tuu pitkalle leikin varjolla.”

”No aikaisemmin just sanoin, et lasten osallistuminen ja vaikuttaminen niin se
niin, ku rajaantu se tavallaan mihin lapset voi osallistua ja vaikuttaa ne asiat,
etta niin kun aikaisemmin lapset pystyivat melko hyvinkin niin, ehdottaa paivan
aikana, etta mita tehtais tai minne mentais. Niin nyt sitte ku tavallaan ei voida
menna niihin paikkoihin vaikka mita lapset toivoo etta mentais ja tutustuttais,
siihen on vaikuttanut. Ja tuota tai etta niin ku niin, etta se rajaa sita toimintaa

aika paljon.”

Covid-19-pandemian myota ihmisia kehotettiin valttamaan lahikontakteja. Taman vuoksi myos
vanhempainiltoja ja lasten varhaiskasvatussuunnitelma keskusteluja ei voitu toteuttaa enti-
seen malliin. Vanhempainiltoja toteutettiin muun muassa ulkona seka etayhteydella. Lasten
varhaiskasvatussuunnitelmakeskustelut toteutettiin joko puhelimitse tai Teamsin valityksella.
Osa haastateltavista koki taman jopa paremmaksi tavaksi, silla keskustelut pystyttiin toteut-
tamaan joustavammin, kun vanhempien ei tarvinnut tulla paivakodille. Kaikki haastateltavat
kokivat, etta vanhempien vaikuttamismahdollisuudet olivat pysyneet melko samanlaisina,
kuin ennen pandemiaa. Haastateltavat kertoivat kuitenkin, etta vanhempien mahdollisuudet
osallistua varhaiskasvatuksen toimintaan olivat melko olemattomat. Paivakodeissa kaikki juh-

lat jouduttiin perumaan, seka vanhempien sisatiloihin tuleminen oli kiellettya tai rajoitettua.

”Osallistumaan toki just ne kaikki juhlat ja tammoiset, etta enemman oli niita
ja saatto olla just jotain isovanhempien paivaa ja tammoista, etta ne nyt on

jaanyt sitten pois.”
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”No meilla vanhempainilta jarjestettiin normaalisti, mutta vain yhdelle ryh-
malle ja ulkona seisten sateessa. Ehka sitten se oli kans kokemus, etta se on

ehka semmoinen tilanne missa vanhemmat on paassyt selkeiten vaikuttamaan.”

Kaikki haastateltavat kertoivat kayttaneensa etayhteytta vanhempien kanssa tyoskentelyssa,
lisaksi osa haastateltavista oli kayttanyt etayhteytta myos lasten kanssa. Haastateltava kertoi,
etta han oli pitanyt Teamsin valityksella tapaamisia ryhmansa lasten kanssa. Tapaamisissa
lapset olivat saaneet kertoa omia asioitaan ja jotkut olivat halunneet esitella kotiaan. Aineis-
tosta kavi ilmi se, kuinka olisi haluttu pitaa etayhteyksia kotona oleviin lapsiin, mutta lomau-
tuksien myota resurssit yhteydenpitoon kuitenkin vietiin pois. Haastattelu tilanteessa oli ha-

vaittavissa harmitusta, etta etayhteydenpito lapsiin ei ollut mahdollista.

”Ja tuota tapaamisissa silloin lasten kanssa niin kaytiin hyvin pitkalti tuli sita,
etta lapset sai jakaa omia asioita, sai kertoa mita he on tehnyt. Esittelivat koti-
aan, sitten meilla oli aina teema ja piti esitella oma lempi lelua, sai nayttaa
kavereille ja sitten oli tama piirustustehtava, etta sai piirtaa ja nayttaa sen pii-
rustuksen. Mutta aika pitkalti han se oli semmoista kuulumisten vaihtoa ja ka-
vereille omien juttujen esittelya. Kaikilla oli tosi paljon asioita mita ne halusi

jakaa.”

”Lahdettiinkin miettimaan, etta miten me voidaan pitaa niin, ku kontakteja
naihin ketka jaa kotiin ja naihin lapsiin ja just niin, ku pohdittiin meidan ryh-
massa varsinkin pohdittiin semmoista, etta voitaisiinko me soittaa niin ku pai-
vakodista sitten sille kotona olevalle lapselle videopuhelu ja tammoista. Me ei
koskaan paasty toteuttamaan niita, kun sitten kun tavallaan vietiin se resurssi

siita pois.”
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7.6  Kokemukset itsesta huolehtimisesta ja arjen taidoista

Kokemukset itsesta huolehtimisesta ja arjentaidoista (Kuvio 10) olivat haastateltavilla melko
samanlaisia. Aineistosta kavi ilmi, kuinka lasten omatoimisuus oli lisaantynyt, hygieniakasva-
tukseen oli kiinnitetty enemman huomiota ja sen apuna oli kaytetty erilaisia menetelmia. It-
sesta huolehtimisen ja arjen taitojen opetuksessa jouduttiin turvautumaan vaihtoehtoisiin toi-
mintatapoihin, silla covid-19-pandemian vuoksi joistakin vanhoista toimintatavoista jouduttiin

luopumaan tartuntojen valttamiseksi.

Kuvio 10: Itsesta huolehtimisen ja arjentaitojen alaluokat

Haastateltavat kokivat, etta covid-19-pandemian myota lasten omatoimisuus lisaantyi huo-
mattavasti. Tama johtui siita, etta vanhemmat evat paasseet enaa paivakotiin sisalle, jonka
vuoksi lasten piti itse huolehtia omista tavaroistaan seka vaatteiden riisumisesta ja pukemi-
sesta. Haastateltavien mukaan omista tavaroista huolehtiminen sujui lapsilta hienosti. Pie-
nemmilla alle 3-vuotiailla lapsilla omatoimisuus oli ollut suuressa osassa opetusta ilman pan-

demiaakin.

?Tammoista huomiota on myoskin tullut vanhemmilta paljon siita, etta selke-
asti on tullut enemman semmoista omatoimisuutta. Totta kai lapset kasvaa
koko ajan pikkuhiljaa, mutta se, etta jotenkin se on ollut semmoinen niin ku

silmiinpistava seikka, minka on tossa niin ku selkeasti huomannut.”

Kaikki haastateltavat toivat esille, sen etta kasienpesua oli tehostettu covid-19-pandemian
myota. Aluksi jotkut lapset eivat olleet halunneet pesta jatkuvasti kasia, mutta kuitenkin lap-
set suhtautuivat tarkkaan kasihygieniaan paaasiassa myonteisesti. Kasienpesun opetuksen tu-
kena oli ollut kaytossa erilaisia menetelmia, kuten lauluja ja loruja. Eras haastateltavista ker-
toi kayttaneensa sellaista menetelmaa, jossa han pesi kasiaan vaarin ja lapset saivat kertoa,
mika meni pieleen. Hygieniakasvatus korostui myos silla tavalla, etta lasten kanssa keskustel-

tiin enemman hygieniaan liittyvista aiheista.

”Mut sit taas toisaalta, ni onhan ne oppinu ehka pesemaan kaisa paremmin ja

pitamaan niin ku huolta niin ku hygieniastaan, etta se on tullut varmaan.”
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”Lisaksi on, en ma tieda voitte luokitella draamaan, mutta siis niin ku naytelty
tilanteita lapsille vahan niin ku pelleily niiden asioiden kanssa siina mielessa,
etta jos pesen kasia huonosti ja sitten lapset stoppaa sita tilannetta saa kertoa
mika menee pieleen. Niin ku tammaoisen mallioppimisen ja sit joka myos huo-
non esimerkin kautta siina mielessa, etta lapset saa sen suhteen, etta etta tie-
taa miten tama asia kuuluu tehda, niin se on ollut yksi kanssa semmoinen kes-

keinen mita on kaytetty.”

Varhaiskasvatuksen opettajilta oli vaadittu covid-19-pandemian myota entista enemman kek-
seliaisyytta, silla osasta vanhoista toimintatavoista jouduttiin luopumaan hygieniatason nosta-
miseksi. Lapset eivat esimerkiksi saaneet enaa itse ottaa ruokaa, vaan aikuiset tarjoilivat sen
lapsille. Tama oli kuitenkin aiheuttanut sen, etta lasten oppimisessa mentiin joiltain osin ta-

kapakkia.

”Juuri tammoiset arkeen liittyvat, juuri nama ruokailujutut, ja etta ei saa lap-
set itse ottaa ruokaa, vaan aikuinen antaa ja isoilla erityisesti ja et ne hyvinkin
just semmosia, etta keksii sitten, mika se keino on, etta jos ei saa ottaa itse

voita niin sitten ollaan, etta on jokaiselle veitsi jossa on voi ja tammaisia, etta

pitaa keksia niita keinoja.”

8  Eettisyys ja luotettavuus

Tassa tutkimuksessa noudatettiin laadullisen tutkimuksen hyvaa tieteellista kaytantoa. Tutki-
mustyossa toimittiin rehellisesti, huolellisesti seka tarkkuuta noudattaen tulosten tallentami-
sessa ja esittamisessa. (Tenk 2012, 6-7). Yksityiselta varhaiskasvatuksen palveluntuottajalta
haettiin tutkimuslupa koskemaan tata tutkimustyota. Lupaa haettaessa sovittiin yhteistyo-

kumppanin toiveesta, kuinka kyseista palveluntuottajaa ei tuoda julki lopullisessa tyossa.

Opinnaytetyota tehdessa huomioitiin tekijanoikeuslaki (1961/404) lainatussa tekstissa seka
lahdeviitteissa. Valmis opinnaytetyo tarkistettiin plagiaatintunnistusohjelmalla ennen tyon
julkaisua. (Arene 2019, 7.) Lahdemateriaalia keratessa huomioitiin lahteen luotettavuutta,
ajantasaisuutta seka pohdittiin voiko mielipidekirjoituksia kayttaa vai onko tutkitun tiedon
kaytto luotettavampaa. Lisaksi huomioitiin, kuka teoksen oli kirjoittanut ja julkaissut (Evaita
opiskeluun 2021). Opinnaytetyota kirjoittaessa kaytettiin Laurea-ammattikorkeakoulun ohjeis-
tusta lahdeviitteiden ja lahteiden merkitsemisessa. Taman lisaksi osallistuttiin kirjoittamisen

pajaan, josta saatiin apua lahteiden merkitsemiseen.

Ihmista haastateltaessa tulee huomioida eettiset nakokulmat, jotka muodostuvat haastatelta-
van itsemaaraamisoikeuden arvostamisesta, vahingoittamisen valttamisesta seka henkilon yk-

sityisyydesta ja tietosuojasta (Kuula-Luumi & Ranta 2017, 414). Haastatteluun osallistuminen
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oli kaikille tutkittaville vapaaehtoista. Osa haastateltavista tavoitettiin sahkopostitse ja osa
otti itse yhteytta Facebook-kyselyn kautta. Haastateltaville kerrottiin, mista aiheesta heita

haluttaan haastatella seka lahetettiin haastattelukysymykset heille etukateen luettavaksi.

Arenen mukaan opinnaytetyota tehdessa tulee kiinnittaa erityista huomiota henkilotietojen
kasittelyyn ja tietosuojaan. Tutkittavilta henkiloilta kerataan vain tutkimuksen kannalta olen-
naiset henkilotiedot ja lopulliseen tuotokseen pyritaan haastateltavat tekemaan mahdollisim-
man anonyymeiksi. Haastateltaville tulee kertoa, haastattelumateriaalin kasittelysta muun
muassa milla tavalla materiaali kerataan seka tallennetaan. On eettista myos kertoa milloin
keratty materiaali tullaan tuhoamaan. (Arene 2019, 7.) Arenea taydentaakseen Kuula-Luumi
ja Ranta (2017, 417) kirjoittavat haastattelutallenteiden tietoturvallisesta kasittelysta. Hei-
dan mukaansa keratylle aineistolle on hyva luoda tutkimuksen tekijoille luvat aineiston luke-
mista ja kirjoittamista varten. Opinnaytetyota tehdessa kiinnitettiin tarkkaa huomiota haasta-
tettavien yksityisyyteen seka tietosuojaan. Haastatteluiden yhteydessa ei keratty muita hen-
kilotietoja kuin nimi, paikkakunta ja paivakodin nimi. Nama henkilotiedot eivat kay ilmi lopul-
lisessa tutkimuksessa. Haastateltavien henkilollisyyden salaamiseksi ei opinnaytetyossa ha-
luttu tuoda julki tarkkoja haastatteluajankohtia eika sita kenen haastattelusta mikakin lai-
naus on peraisin. Myos haastatteluissa ilmi tulleet tunnistettavuustiedot poistettiin ja korvat-
tiin neutraalilla tunnistamattomalla ilmaisulla. Materiaali, jota haastatteluista saatiin, saily-
tettiin kahdella eri tietokoneella salasanalla suojattuna. Kaikki haastateltavat saivat tiedon

siita, kuinka kaikki haastattelumateriaali tuhottiin opinnaytetyoprosessin paatyttya.

Sarajarvi ja Tuomi (2009, 141) kehottavat arvioimaan luotettavuutta tutkimusprosessin poh-
jalta. Heidan mukaansa tutkimusraportin luotettavuutta lisaa yksityiskohtainen kerronta tut-
kimuksen etenemisesta. Tahan opinnaytetyohon avattiin tutkimusprosessi ja sen eri vaiheet,
jotta lukija pystyy varmistumaan tyon luotettavuudesta. Sarajarven ja Tuomen (2009, 85) mu-
kaan opinnaytetyolla opiskelija osoittaa omat taitonsa omalta alaltaan, jolloin tutkittavan ai-
neiston maara ei ole ensiarvoisessa asemassa taman tyyppisessa tyoskentelyssa. Opiskelijan
kannattaa tutkittavien maaraa pohtiessa ottaa huomioon oma osaamisensa seka kaytettavissa
olevat resurssit. Kvalitatiivisissa tutkimuksissa tutkittavien maara on muutenkin usein pie-
nempi, kuin kvantitatiivisissa tutkimuksissa. (Heikkila 2014; Puusniekka & Saaranen-Kauppinen
2006.) Tata opinnaytetyota varten haastateltiin viitta varhaiskasvatuksen opettajaa. Viiden
opettajan kokemukset eivat edusta luotettavasti Suomen varhaiskasvatuksen opettajien koke-
muksia, joka on otettava huomioon tassa opinnaytetyossa olevaa tietoa yleistettaessa. Aineis-
toa kertyi paljon, mutta katsotaan sen kuitenkin jaaneen suppeaksi vahaisen haastateltavien

maaran vuoksi.

Eskola ja Suoranta (1998, 17) pohtivat sita, miten tutkijan olisi hyva suhtautua palveluntuot-

tajan toimintaan. Heidan mukaansa tutkijan olisi hyva olla palveluntuottajan toiminnan ulko-
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puolella toimiva henkilo, joka pystyy puolueettomasti arvioimaan tilannetta. Tata opinnayte-
tyota tehneet opiskelijat olivat palveluntuottajan ulkopuolisia toimijoita. Tama lisaa tutki-
muksen luotettavuutta, silla opiskelijat osasivat tarkastella palveluntuottajan tilannetta ul-
koapain. Haastatteluiden jalkeen pohdittiin haastateltavien puolueellisuuden vaikutusta vas-

tauksiin, joka on huomioitava tutkimuksen luotettavuutta arvioitaessa.

9  Johtopaatokset

Opinnaytetyon tarkoituksena oli tutkia varhaiskasvatuksen opettajien kokemuksia covid-19-
pandemian vaikutuksista varhaiskasvatuksen pedagogiikkaan. Tavoitteena oli lisata tietoa co-
vid-19-pandemian vaikutuksista lapsen oppimisen mahdollisuuksiin. Saatujen tulosten perus-
teella varhaiskasvatusta pyrittiin toteuttamaan varhaiskasvatussuunnitelmaa vastaavalla ta-
valla huomioiden covid-19-pandemian mukanaan tuomat rajoitukset. Varhaiskasvatuksen toi-
mintatapoja jouduttiin muuttamaan, mutta rajoitustoimenpiteista huolimatta toiminnan si-
salto pyrittiin pitamaan ennallaan. Haastateltavien vastauksista ilmeni se, kuinka pandemia ei
juurikaan vaikuttanut varhaiskasvatuksen pedagogiikan sisaltoon vaan tapaan toteuttaa peda-

gogiikkaa varhaiskasvatuksessa.

Tulosten analyysin mukaan varhaiskasvatuksen pedagogiikan toteuttaminen oli muunneltavissa
erilaisten tilanteiden mukaan. Kuitenkin tuloksista nousi esiin se, kuinka oli asioita, joita pe-
dagogiikan toteuttamisessa ei voitu korvata. Naita asioita olivat ryhmien kanssa tehtava yh-
teistyo seka aikuisten maskin kayton vaikutukset lasten kielenkehitykseen, mutta nailla ei

nahty kuitenkaan olevan suurta haitallista vaikutusta.

Tulokset, joita talla opinnaytetyolla saatiin, tarjoaa varhaiskasvatuksen palveluntuottajalle
seka kaikille varhaiskasvatuksessa tyoskenteleville tietoa varhaiskasvatuksen opettajien koke-
muksista covid-19-pandemian aikana. Edella mainittu yhdistettyna palveluntuottajalta saa-
tuun kommenttiin tutkimuksesta voidaan todeta tutkimuksen olleen hyva ja ajankohtainen.
Saatuja tuloksia voidaan hyodyntaa pohjatietona tulevaisuudessa vastaavanlaisissa poikkeusti-
lanteissa, jolloin varhaiskasvatuksen pedagogiikan toteuttamiseen pitaa tehda muutoksia. Li-
saksi tahan opinnaytetyohon koottua materiaalia pystytaan hyodyntamaan varhaiskasvatus-
tyon kehittamisessa. Laajemmin toteutetun tutkimuksen myota voitaisiin saada enemman var-
haiskasvatuksen opettajien kokemuksia seka nakemyksia esille ja nain vahvistettaisiin tassa

tutkimuksessa saatuja tuloksia.

Opinnaytetyon tulosten pohjalta olisi mahdollista jatkaa tutkimusta kvantitatiivisella tutki-
musmenetelmalla ja nain ollen saada laajemmin tuloksia aiheesta. Tata opinnaytetyota ei to-

teutettu kvantitatiivisella tutkimusmenetelmalla silla opinnaytetyo prosessin alettua covid-
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19-pandemiasta ei ollut viela saatavilla juurikaan tietoa. Vahaisen tiedon vuoksi kvantitatiivi-
sen tutkimuksen tekemiseen ei olisi ollut tarpeeksi materiaalia muodostamaan kysymyksia

tutkimusta varten.

Varhaiskasvatus hyotyisi tulevaisuudessa, jos covid-19-pandemia ajalta kerattyjen tietojen
pohjalta muodostettaisiin taydennyskoulutusmateriaalia varhaiskasvatuksen henkilostolle.
Koulutuksessa tarkeassa roolissa olisi varmasti henkiloston kouluttaminen etatoimintaa var-
ten, seka varhaiskasvatuksen laitteistoon liittyvat parannukset, jotta etatoimintaa pystyttai-
siin tarjoamaan perheisiin mahdollisimman laadukkaasti. Lisaksi koulutusmateriaali voisi sisal-
taa materiaalia toteuttaa pedagogiikkaa vaihtoehtoisilla tavoilla, joita covid-19-pandemian
aikana on kehitetty. Koulutuksen avulla saataisiin lisattya varhaiskasvatuksen henkiloston am-

mattitaitoa pedagogiikan toteuttamiseen liittyen.

Sarénin mukaan varhaiskasvatuksen tulevaisuuteen nayttaa liittyvan vahvasti virtuaaliymparis-
tossa toimiminen. Tama tarkoittaisi alylaitteiden kayton lisaantymista, joka tarkoittaa sita,
etta varhaiskasvatuksen resursseja tulisi kohdentaa laitteiden hankkimiseen. Alylaitteiden li-
saantyessa tulisi myos varhaiskasvatuksen henkilosta kouluttaa kayttamaan laitteita ja niiden
sovelluksia. Virtuaalisen varhaiskasvatuksen myota pystyttaisiin osittain siirtymaan etatyos-
kentelyyn, joka olisi aivan uusi tyoskentelytapa varhaiskasvatuksessa. Virtuaalivarhaiskasva-
tuksen positiivinen vaikutus nakyisi perheissa, jotka asuvat syrjemmalla ja ovat jaaneet pois
tavanomaisesta varhaiskasvatuksesta valimatkojen vuoksi. (Sarén 2021, 68.) Covid-19-pande-
mia pakotti varhaiskasvatustoiminnan siirtymaan osittain myos virtuaaliymparistoon. Keratyn
aineiston perusteella, etatyoskentely oli koettu toimivaksi esimerkiksi lasten varhaiskasvatus-
suunnitelmakeskusteluissa, kun keskustelut eivat olleet paikkaan sidonnaisia. Aineistosta kavi
ilmi, etta etatyoskentelymahdollisuuksia toivottaisiin hyodynnettavan myos jatkossa. Vaikka
etatyoskentelyyn siirryttiin tilanteen pakottamana melko nopeasti, kukaan ei tuonut ilmi,

etta se olisi aiheuttanut haasteita.

Tassa opinnaytetyossa saadut tutkimustulokset vahvistavat entisestaan jo tehtyja tutkimuksia
liittyen covid-19-pandemiaan varhaiskasvatuksessa. Tietoperustassa kay ilmi kuinka eri sosiaa-
lipalveluita jouduttiin rajoittamaan pandemian aikana, joka vaikutti negatiivisesti heikom-
massa asemassa oleviin perheisiin ja etenkin perheiden lapsiin. Eraan haastattelun aikana
pohdittiin sita, kuinka varhaiskasvatus on joillekin perheille tukimuoto, jolloin naiden lasten
jaadessa kotiin herasi huoli lasten hyvinvoinnista. Tietoperustaan keratyn tiedon mukaan lap-
set ovat kokeneet turvattomuudentunnetta, epavarmuutta ja stressia. Tahan opinnaytetyohon
keratyn aineiston perusteella varhaiskasvatuksen opettajat eivat ole havainneet lasten koke-
neen edella mainittuja tunteita. Haastatteluaineistosta nousi esiin maskin kayton vaikutukset
lasten kielenkehitykseen, tama ilmeni silla, kun lapset eivat nae suun motoriikkaa, jonka

myota koettiin lasten puheen muuttuneen epaselvaksi. Maskin kayttoon liittyen tietoperus-
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tassa kirjoitettiin siita, kuinka se olisi vaikuttanut lasten vuorovaikutussuhteiden kehittymi-
seen. Haastatteluiden ja tietoperustan pohjalta voidaan paatella, kuinka maskin kaytolla on
ollut erilaisia vaikutuksia lapsiin. Tietoperustassa ilmenee, kuinka radikaalisti covid-19-pande-
mia on vaikuttanut lasten kehitykseen, mutta samaan aikaan tutkijat ympari maailmaa totea-
vat, kuinka vaikutukset ovat nahtavissa vasta myohemmin tulevaisuudessa. Tata tutkimusta
tehdessa pohdittiin sita, miten pandemian vaikutukset tulevat nakymaan ja milloin. Tassa tut-
kimuksessa saadun aineiston mukaan ei viela nahty olevan radikaaleja muutoksia lasten kehi-

tyksessa.

Haastatteluaineiston pohjalta saatiin erilaisia nakemyksia siita, miten varhaiskasvatuksessa
tyoskenneltiin covid-19-pandemian aikana, tata asiaa vahvistaa tietoperustaan koottu materi-
aali. Maailmalla tehtyjen tutkimusten mukaan varhaiskasvatuksen opettajat ovat olleet huo-
lissaan omasta terveydestaan. Taman lisaksi tyoskentelyyn liittyvat ohjeet ovat olleet puut-
teellisia ja saivat paljon kritiikkia henkiloston keskuudessa. Lahdemateriaalin mukaan varhais-
kasvatuksen jarjestaminen koettiin vaikeaksi etayhteydella, silla resurssit ja osaaminen oli va-
haista. Pandemian myota korostuu varhaiskasvatuksen henkiloston ensiarvoisen tarkea tyo.
Opinnaytetyohon keratysta aineistosta kay ilmi se, kuinka varhaiskasvatuksen opettajat eivat
kokeneet huolta sairastumisesta. Vastaavasti stressia aiheutti puutteelliset ohjeistukset siita,
mita sai tehda ja mita ei saanut tehda. Haastateltavat kokivat helpottavana asiana sen,
kuinka kaikki olivat samassa veneessa ja yhdessa pystyttiin pohtimaan sopivia toimintatapoja.
Tietoperustan tavoin keratty aineisto vahvistaa sita, kuinka etaopetusta ei ole pystytta to-
teuttamaan jokaisessa varhaiskasvatusyksikossa, tahan vaikuttivat puutteelliset resurssit. Ti-
lanteen ollessa mika hyvansa, tulee henkiloston muistaa yllapitaa laadukasta varhaiskasva-

tusta, pandemian aikana se vaati entista tarkempaa suunnittelutyota.

Tama opinnaytetyoprosessi heratti paljon tunteita epavarmuudesta onnistumisiin. Prosessi
opetti tekemaan tutkimusta, tulkitsemaan kriittisemmin lahteita seka yhdistamaan opitun
teorian ja kaytannon toiminnan yhteen. Tama opinnaytetyo oli tekijoidensa ensimmainen laa-
dullinen tutkimus, jolloin ennen prosessin alkamista ja prosessin aikana piti perehtya laadulli-
sen tutkimuksen eri vaiheisiin. Opinnaytetyo rakentui pala kerrallaan muodostaen lopulta ko-
konaisuuden, joka koostuu teoria- ja tutkimusosuudesta. Jos tutkimukseen liittyen jotain pi-
taisi tehda uudestaan liittyisi se teemahaastattelukysymysten kokeilemiseen ennen varsinaisia
haastatteluita, silla yksi haastatteluteema jai lopullisesta tyosta pois ja osaa kysymyksista piti
tarkentaa haastateltaville. Yhteenveto koko opinnaytetyolle on, kuinka tutkimusmenetel-
maksi valittu teemahaastattelu auttoi saamaan vastauksia kiinnostavaan ja ajankohtaiseen ai-
heeseen. Covid-19-pandemian vuoksi pidetyt etahaastattelut antoivat konkreettisen esimerkin
etatyoskentelylle ja sille mita kaikkea se vaati toimiakseen kunnolla. Opinnaytetyon tavoit-
teet saavutettiin, vaikka haastateltavien maara jai vahaiseksi. Kokonaisuudessaan prosessi oli

onnistunut ja opettavainen.
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Liite 1: Haastattelurunko

Haastattelurunko

Esittaytyminen

Opinnaytetyon aihe

Opinnaytetyon tarkoitus ja tavoite
Haastattelutilanteen selventaminen

o Aiheeseen virittaytyminen: Varhaiskasvatuksen pedagogiikan maarittely

- Miten maarittelisit pedagogiikan varhaiskasvatuksessa
- Mista se muodostuu?

- Mika siihen vaikuttaa?

- Mihin se vaikuttaa?

o Teema 1 covid-19-pandemia

- Onko paivakotinne ollut covid-19-pandemian aikana normaalisti auki vai etatoimin-
nassa?

- Jos paivakotinne on ollut etatoiminnassa niin milla tavalla sita on toteutettu ja mita
se on pitanyt sisallaan?

- Mita pedagogista toimintaa paivakotinne on tarjonnut lapsille covid-19-pandemian ai-
kana?

- Milla tavalla tyoskentely varhaiskasvatuksessa on muuttunut pandemian aikana?

- Miten covid-19-pandemia on vaikuttanut mielestasi pedagogiikan toteuttamiseen var-
haiskasvatuksessa?

o0 Teema 2 Oppiminen

- Mita oppimisen mahdollisuuksia sellaisille lapsille on pystytty tarjoamaan, jotka ovat
olleet covid-19-pandemian vuoksi pitkaan poissa varhaiskasvatuksesta?

- Miten ajattelet covid-19-pandemian turvatoimien vaikuttaneen lasten oppimiseen
(maskin kaytto, etaisyydet, kasienpesu, kielen oppiminen, tunnetaidot)?

- Milla tavalla covid-19-pandemian aiheuttamaa stressia /ahdistusta on kasitelty var-
haiskasvatuksessa?

- Milla tavalla laaja-alaisen osaamisen tavoitteet on saavutettu covid-19-pandemian ai-
kana? Miten tavat eroavat ajasta ennen pandemiaa?

o Teema 3 vuorovaikutus

- Miten lasten tunne- ja vuorovaikutustaitoja on tuettu covid-19-pandemian aikana?

- Milla tavalla ajattelet covid-19-pandemian aiheuttaman tilanteen vaikuttaneen lasten
tunne- ja vuorovaikutus taitojen kehittymiseen?

- Miten covid-19-pandemia on vaikuttanut lasten ja aikuisten valisen luottamuksellisen
vuorovaikutuksen rakentumiseen?

- Miten koet lasten saaneen mahdollisuuksia vuorovaikutustaitojen opetteluun covid-19-
pandemian aikana (ristiriitatilanteiden ratkaisu ja vertaissuhteiden luominen)?



62

o Teema 4 yhteisollisyys

- Miten covid-19-pandemia on vaikuttanut paivakotiyhteison muotoutumiseen?

- Miten covid-19-pandemia on vaikuttanut paivakotinne yhteisollisyyteen?

- Miten paivakodissanne on toteutettu lasten lahiymparistoon liittyva kulttuuritoiminta
nyt, kun vierailut ja vierailijat ovat olleet kiellettyja?

- Yhteisollisyys varhaiskasvatuksessa on pohja lapsen myohemmalle kyvylle toimia
osana yhteisoa. Miten koet covid-19-pandemian vaikuttaneen tahan?

o Teema 5 ystavyys ja vertaissuhteet

- Miten lasten vertaissuhteiden muodostumista ja yllapitamista on tuettu covid-19-pan-
demian aikana?

- Miten olet kokenut covid-19-pandemian vaikuttaneen lasten ystavyys suhteisiin niiden

- lasten kohdalla, jotka ovat olleet poissa ja palanneet takaisin varhaiskasvatukseen?

- Millainen vaikutus covid-19-pandemialla on ollut lasten sosiaalistentaitojen kehittymi-
seen?

- Miten koet, etta lapset ovat saaneet mahdollisuuksia ja tukea ystavyyssuhteiden luo-
miseen covid-19-pandemian aikana?

o Teema 6 Osallistuminen ja vaikuttaminen

- Miten lasten ja huoltajien osallistuminen ja vaikuttaminen varhaiskasvatuksen toimin-
taan on toteutettu covid-19-pandemian aikana?

- Miten lasten osallistuminen ja vaikuttaminen on toteutettu covid-19-pandemian ai-
kana?

- Miten lasten toiveet on huomioitu pedagogiikan toteutuksessa covid-19-pandemian ai-
kana?

o Teema 7 Itsestd huolehtiminen ja arjentaidot

- Miten itsesta huolehtimisen ja arjentaitojen opetus on muuttunut covid-19-pandemian
myota?

- Miten lasten itsenadisyytta ja omatoimisuutta on tuettu covid-19-pandemian aikana?

- Miten lapset ovat suhtautuneet tarkkaan kasihygieniaan?

- Mita pedagogisia menetelmia on kaytetty itsesta huolehtimisen ja arjentaitojen opet-
telussa covid-19-pandemian aikana?

Loppukeskustelua ja kiitos!



