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Opinnaytetydn tarkoituksena oli tukea lasten osallisuutta paivakodin arjessa. Osallisuus
merkitsee mahdollisuutta osallistua, saada tietoa ja vaikuttaa omaan elamaansa. Omien
ajatusten ja mielipiteiden ilmaiseminen ja mahdollisuus tehda itsendisid paatoksia ovat
osallisuutta. Osallisuus ndkyy vaikuttamisena toiminnan suunnitteluun, toteutukseen ja
arviointiin. Olennaista on yksilon oma kokemus kuulluksi tulemisesta ja omaan elamaansa
vaikuttamisesta, kokemus osallisuudesta.

Opinnaytety® oli toiminnallinen. Tydelamayhteistybkumppanina toimi helsinkilainen paiva-
koti Lokki. Osallisuutta pyrittiin tukemaan Michael Colen Viidennen dimension toimintamal-
lin pohjautuvien toimintatuokioiden avulla ja toimintatuokiot ohjattiin yhdessa paivakodin
lapsiryhmista. Opinnaytetydn taustateorioina kaytettiin tietoa osallisuudesta ja Harry Shie-
rin osallisuuden tasomallia. Liséksi toiminnan suunnittelussa kaytettiin tukena teoriatietoa
viisivuotiaiden lasten kehityksestd, lahikehityksen vydhykkeesta, pienryhmétoiminnasta ja
leikista.

Toiminnallinen osuus sisdlsi kymmenen ohjattua tuokiota ja ne toteutettiin talvella 2013.
Toimintatuokioihin osallistui seitseman viisivuotiasta lasta. Tuokioiden suunnittelussa ja
toteutuksessa hyddynnettiin Viidennen dimension toimintamallia, jossa keskeista on lasten
ja aikuisten tasavertainen ja vuorovaikutuksellinen toiminta. Tuokioiden toiminta rakentui
kehystarinan ymparille Viidennen dimension toimintamallin idean mukaisesti. Kuvitteellinen
kehystarina mahdollisti lapsille mielikuvituksen kayton.

Lasten osallisuuden toteutumista toimintatuokioissa arvioitiin osallisuuden tasomallin avul-
la. Arviointi oli systemaattista ja jatkuvaa, koska lasten osallisuuden toteutumista arvioitiin
jokaisen toimintatuokion aikana. Arviointi mahdollisti toiminnan jatkuvan kehittamisen las-
ten osallisuutta tukevammaksi. Lasten osallisuus toteutui toimintatuokioiden aikana lasten
saadessa osallistua paatoksentekoon ja vaikuttaa toiminnan sisallén suunnitteluun yhdes-
sa aikuisten kanssa. Viidennen dimension toimintamalli soveltui hyvin menetelmaksi lasten
osallisuuden tukemiseen.

Avainsanat varhaiskasvatus, osallisuus, osallisuuden tasomalli, Viidennen
dimension toimintamalli, pienryhmétoiminta
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The purpose of this thesis was to support the participation of children in the day care. Par-
ticipation means being able to participate, to be informed and influence one’s own life. Ex-
pressing one’s opinions and ability to make independent decisions are significant. Partici-
pation is shown by influencing the planning, implementation and evaluation of activities.
The experience of participation, which means an individual's own experience to be heard
and to influence their own lives, is essential.

The thesis was practice-based. The cooperation partner was the day care center Lokki in
Helsinki. The activities which were supposed to support the participation of children were
based on Michael Cole's Fifth Dimension program. One of the day care center’s child
groups took part in the activities. The knowledge of participation and Harry Shier's Path-
ways to Participation were the background theories of the thesis. Furthermore, in activity
planning the theory about the development of five-year-old children, the zone of Proximal
Development, small group activities and play were used.

The practice-based part of the thesis contained ten structured sessions of the activity.
They were arranged in the winter of 2013. Seven 5-year-old children took part in the ses-
sions. The aim of the activities was equal interaction between children and adults. The
sessions were based on the frame story which is essential in the Fifth Dimension. The fic-
tional story allowed the opportunity to use imagination to the children.

The realization of children's participation during the sessions was evaluated with Harry
Shier's Pathways to Participation. The evaluation was systematic and continuous because
the activity was estimated during each session. Evaluation allowed continuous develop-
ment of the activity to support participation of the children. Children's participation in the
sessions was shown in decision-making and activity planning equally together with adults.
The Fifth Dimension program suited well to support the participation of children.

Keywords early childhood education, participation, Pathways to Partici-
pation, the Fifth Dimension, small group activity
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1 Johdanto

Lasten osallisuus, osallistuminen ja niiden mahdollistaminen ovat olleet jatkuvasti kas-
vavan kiinnostuksen kohteena 2000-luvun varhaiskasvatuspolitikassa, kaytannon tyo-
kentélla seka varhaiskasvatus- ja lapsitutkimuksessa (Laakso — Uusitalo 2005: 45; Tur-
ja 2010: 30). Opinnaytetytn tavoitteena oli tukea osallisuutta yhteisty6paivakodin ar-
jessa Viidennen dimension toimintamallia hyddyntden. Opinnaytety6 oli toiminnallinen.
Viidennen dimension toimintamalliin idean mukaisia toimintatuokioita ohjattiin helsinki-
laisen paivakodin lapsiryhméassa talvella 2013. Osallisuuden toteutumista toiminta-
tuokioissa arvioitiin koko prosessin ajan Harry Shierin osallisuuden tasomallia hyddyn-
taen. Arviointia tehtiin jarjestelmallisesti toimintatuokioiden aikana ja toimintaa kehitet-

tiin osallisuutta mahdollistavammaksi jatkuvasti tehtyjen havaintojen perusteella.

Osallisuus voidaan ndhda nykypaivana yhteiskunnassa vallitsevana arvona, mika na-
kyy erilaisissa sopimusteksteissa. Esimerkkind voidaan mainita YK:n lapsen oikeuksien
sopimus vuodelta 1989. (Turja 2010: 30.) Sopimuksen 12. artiklan mukaan lapsella on
oikeus tulla kuulluksi ja osallistua itseddn koskevaan paatoksentekoon lapsen ika- ja
kehitystaso huomioiden. Artiklassa 13 puolestaan painotetaan lapsen oikeutta ilmaista
omia nakemyksiaan. (Yleissopimus lapsen oikeuksista 1989.) Suomen perustuslain 6
8:n mukaan lapsia on kohdeltava tasa-arvoisesti yksildinéd ja heidan on saatava vaikut-
taa itseaan koskeviin asioihin kehitystaan vastaavasti. Lisaksi laissa painotetaan jokai-
sen oikeutta sananvapauteen ja mielipiteensd ilmaisuun. (Suomen perustuslaki
1999/731 8§ 6, § 12.)

Stakesin varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2005: 12, 15) mukaan varhaiskas-
vatuksen yhtena keskeisimpéna periaatteena Suomessa on lapsen oikeus tulla kuul-
luksi, ndhdyksi ja ymmarretyksi ika- ja kehitystasonsa mukaisesti. Lasta on arvostetta-
va seka hyvaksyttava hanet sellaisena kuin han on. Nain lapsi saa vahvistusta terveelle
itsetunnolle, uskaltaa yrittaa ja oppii uusia sosiaalisia taitoja. Helsingin kaupungin sosi-
aaliviraston varhaiskasvatussuunnitelmassa (2011: 12) lapsiléahtéinen vuorovaikutus on
otettu yhdeksi paatavoitteeksi. Varhaiskasvatussuunnitelman lapsilahtoisyydella tarkoi-
tetaan lasten osallisuutta ja kasvattajien aktiivista vuorovaikutusta lasten kanssa. Lap-
sen osallisuus n&dhdaan hanen aitona mahdollisuutena tulla kuulluksi itseaan koskevis-
sa asioissa ja vaikuttaa toimintaan. Varhaiskasvatuksessa osallisuus toteutuu parhai-
ten, kun lapset ovat mukana toiminnan suunnittelussa, paatoksenteossa ja yhteisoissa.
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Lapselle ominaisia tapoja oppia ovat leikkiminen, likkuminen, tutkiminen ja eri taiteen
alueisiin liittyva ilmaiseminen. Toimiessaan itselleen luontevalla tavalla lapsi ilmentaa
ajatteluaan ja tunteitaan. Lapselle luontainen tapa toimia vahvistaa hanen luontaista
kehitystdéan, hyvinvointiaan, osallistumismahdollisuuksiaan seka kasitysta itsestaan.
Kasvattajan toimiessa ja keskustellessa lasten kanssa seké havainnoimalla lasten toi-
mintaa, hanelle avautuu kanava lasten ajatteluun ja maailmaan. (Stakes 2005: 20.)
Helsingin kaupungin sosiaalivirasto (2011: 13) edellyttda lapselle ominaisten toiminta-
tapojen ottamista huomioon paivakotien ryhméatoiminnan suunnittelussa ja toteutukses-
sa. Nain lapselle ominaiset tavat toimia ohjaavat kasvattajia toimimaan niin, etta lasten

tavoitteellisessa toiminnassa saavutettava osallisuus ja lasten aktiivisuus lisaantyvat.

Opinnaytetydssa teoreettisen viitekehyksen muodostivat: osallisuudesta saatavilla ole-
va tieto, Shierin osallisuuden tasomalli (lite 1) ja Michael Colen Viidennen dimension
toimintamalli (ks. luku 5.1). Toiminnan suunnittelussa hyddynnettiin tietoa viisivuotiai-
den lasten ika- ja kehitystasosta, seikkailukasvatuksesta, sosiaalipedagogiikasta ja
oppimisymparistosta. Lisaksi toiminta pohjautui tietoon pienryhmatoiminnasta ja leikis-
ta. Teorian avulla perusteltiin siséltdja, joista opinnaytetydn toiminnallisen osuuden

suunnittelu ja toteutus muodostuivat.

Seuraavassa luvussa 2 kuvataan opinnaytetytn tavoitteet ja lahtokohdat. Luvuissa 3, 4
ja 5 esitetdan tyon teoreettinen viitekehys: viisivuotiaan lapsen kehitys, oppimisympa-
riston vaikutus, osallisuuden merkitys varhaiskasvatuksessa seké tydssa kaytetyt me-
netelmat osallisuuden tukemiseen. Luvussa 6 on kuvattu tyon toiminnallisen osuuden
toteutus. Tyodn lopussa luvussa 7 on esitetty arvio tyon tavoitteen saavuttamisesta ja
johtopéaattkset seka yhteistyokumppanilta ja kohderyhmalté saatu palaute. Lisaksi lu-
vussa 8 on pohdittu tyén hyddyllisyytta ja tarpeellisuutta.

2 Opinnaytetyon tavoitteet ja lahtokohdat

2.1 Tavoitteet ja aiheen valinta

Opinnaytetyd aiheen valintaan on vaikuttanut tekijoiden halu siséllyttda lastentarhan-
opettajan kelpoisuus sosionomitutkintoon. Taméan perusteella opinndytetydn aihe on
valittu varhaiskasvatustytn aihepiiristd. Kaikkien tekijoiden tyokokemus pdaivakodissa
tydskentelysta on ohjannut aiheen valintaa varhaiskasvatustyon alueelle. Ty6n aiheva-
linta tukee tekijoiden lastentarhanopettajana tydskentelya tulevaisuudessa.
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Opinnaytety6 oli toiminnallinen. Toiminnallinen opinnaytetyd voi olla ammatillisella ken-
talla tapahtuvaa kaytannon toiminnan ohjeistamista tai toiminnan jarjestamista. Toteu-
tustapana voi olla jokin ammatilliseen kaytantdé6n suunnattu konkreettinen tuote, kuten
ohjeistus, ohjelma tai tapahtuma. (Vilkka — Airaksinen 2003: 9.) Toiminnallisen opin-
naytetyon tekemiseen paadyttiin, koska opinnaytetyon tekijat tutustuivat varhaiskasva-
tuksen menetelmat —opintojaksolla Viidennen dimension toimintamalliin. Toimintamalli
vaikutti mielenkiintoiselta ja erilaiselta tydmenetelmalté, koska siind mahdollistuu tasa-
vertainen tyGskentely lasten ja aikuisten valilla. Toimintamallin idea kiehtoi ja opinnay-
tetyon aihetta valitessa haluttiin syventaa tietamysta mallin hyddyntamisesta kaytannoén
tydssa. Tasta ajateltiin olevan hyotya tulevaisuuden tydssa. Lasten osallisuuden on
havaittu olevan tavoiteltava ja tarkea asia. Opinnaytetyon avulla haluttiin selvittaa, so-

veltuuko toimintamalli lasten osallisuuden tukemiseen.

Tyon tarkoituksena oli tukea ja lisatd kohderyhmén jasenten osallisuutta paivakodin
arjessa ja selvittdd, soveltuuko Viidennen dimension toimintamalli menetelméaksi tahan.
Viidennen dimension toimintamalliin pohjautuvat toimintatuokiot olivat tydmenetelména
osallisuuden lisddmiseen. Lasten osallisuuden tukemiseen tuokioiden aikana pyrittiin
suunnittelemalla toimintaa sellaiseksi, etta se antoi lapsille mahdollisuuden vaikuttaa
toiminnan sisaltoon yhdessé aikuisten kanssa. Tietoa osallisuudesta pyrittiin hyddyn-
tamaan tuokioiden suunnittelussa, toteutuksessa ja arvioinnissa. Tavoitteena oli kehit-
taa toimintaa koko prosessin ajan ja tukea lasten osallisuuden toteutumista. Opinnayte-
tyon tavoitetta, lasten osallisuuden toteutumista, arvioitin Harry Shierin kehittamén
osallisuuden tasomallin avulla. Ty6n liitteend 1 on Shierin mallin pohjalta laadittu kaa-
vake arviointia varten. Ty6skentelyprosessia on arvioitava kriittisesti koko prosessin
ajan. Suunnitelmat ja tavoitteet eivat aina toteudu, mink& vuoksi epéonnistumisia ja
niiden syita on pohdittava. (Vilkka — Airaksinen 2003: 161.)

Tavoitteena oli tarjota paivakodin kasvattajille menetelma lasten osallisuuden tukemi-
seen ja mahdollistamiseen paivakodin arjessa. Paivékodin kasvattaja seurasi toiminta-
tuokioita koko prosessin ajan ja ndin hanen oli mahdollista saada tietoa osallisuuden
tukemisesta sekad perehtyd osallisuuden tukemisessa kaytettavaan menetelméaéan, Vii-

dennen dimension toimintamalliin.

2.2 Lahtokohdat
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Opinnaytetydn tydelamayhteistydkumppania etsiessd entuudestaan tuttu paivakoti
Lokki osoitti kiinnostusta aihetta kohtaan. Nain paivakoti valikoitui opinnaytetyon yhteis-
tyokumppaniksi. Kymmenen Viidennen dimension toimintamalliin pohjautuvaa toiminta-
tuokiota ohjattiin yhdessa péaivakodin lapsiryhméssa. Opinnaytetyon toiminnallisen
osuuden piti olla tarpeeksi laaja, jotta opinndytetydn tavoitetta, osallisuuden toteutumis-
ta, oli mahdollista arvioida luotettavasti. Kymmenen toimintatuokion kokonaisuus vai-

kutti tarpeeksi kattavalta.

Tuokiot ohjattiin pienryhmdassa, johon kuului seitseman viisivuotiasta lasta. Viidennen
dimension toimintamallin idean mukainen toiminta edellytti lapsiryhmalta kykya keski-
naiseen vuorovaikutukseen ja yhdessa ryhmana toimimiseen. Miettisen (1999: 14) mu-
kaan viisivuotiaat lapset osaavat ennakoida tulevia tapahtumia, toimia saamansa mallin
ja yksinkertaisten ohjeiden mukaan, odottaa vuoroaan seka toimia yhdessa muiden
lasten kanssa. Nain ollen toiminnan arvioitiin soveltuvan esikouluikéaa lahestyville lapsil-
le. Paivakodin kokonaista lapsiryhmaa ei ollut mahdollista ottaa toimintaan mukaan,
silla toiminta oli tarkoitettu pienryhmalle toimintamallin ajatuksen mukaisesti. Viidennen
dimension toimintamallin ideana on muodostaa lasten pienyhteisé (Hakkarainen 2002:
80-82). Paivakodissa valmiiksi muodostettu pienryhma tuntui luontevalta valinnalta
tydn kohderyhmaéksi, koska lapset tunsivat entuudestaan toisensa ja osasivat toimia

yhdessa ryhmana.

Tarkeimpéna opinnaytetyon eettisena seikkana oli asiakkaiden yksityisyyden suojaa-
minen. TAma edellytti vaitiolovelvollisuuden yllapitamista koko prosessin ajan. Lasten
nimia ei kaytetty missaén yhteydessa ja tdhan kiinnitettiin erityistd huomiota rapor-
toidessa toimintaa lapsiryhméan kanssa. N&in varmistettiin lasten anonymiteetti. Lasten
vanhemmilta pyydettiin lupa toimintaan osallistumiseen ja toiminnasta kerrottiin avoi-
mesti. Luottamuksen saavuttaminen lapsiin, heidan vanhempiinsa ja tyoyhteis6on koet-
tiin tarkedksi. Opinnaytetydlle haettiin tutkimuslupa Helsingin kaupungin sosiaaliviras-
tolta, koska kohderyhmana olivat Helsingin kaupungin alaisuudessa toimivan paivako-
din lapset. Tutkimuslupa opinnaytetyodlle myodnnettiin 12.12.2012 koko prosessin ajaksi.

Toiminnallisen osuuden toteutus on kuvattu luvussa 6.
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3 Lapsi oppijana

3.1 Viisivuotiaan lapsen kehitys

Geeniperima ja ymparistotekijat ovat suurimpia lapsen kehitykseen vaikuttavia tekijoita.
Lapsen kehitykseen vaikuttavat lisdksi lapsen oma kokemuksellinen miné eli tempera-
mentti seka jokaisen ainutkertainen tapa kokea, havaita ja tulkita itseéd ja maailmaa.
Lapsen kehitys on monitahoinen asia. Se on voimakas, jatkuvasti muuttuva prosessi,
johon kuuluu edella mainittujen tekijoiden ja ensimmaisten elinvuosien virikkeiden li-
séksi paljon muutakin. (Autio — Kaski 2005: 13-15; Woolfson 2001: 15.)

Lapsi alkaa enemman saadella liikkeita&n mielikuvien avulla leikki-iassa. Lapsi harjoit-
telee oppimiaan perusliikkeitd. Harjoituksen myoéta liikkkeiden laatu paranee ja lapsi op-
pii siirtdmaan taitojaan uusiin tilanteisiin. Leikki-ikéiset lapset kykenevat motorisesti jo
monipuolisiin suorituksiin ja osaavat likkua taitavasti ja ketterasti. Lapsen suunnitelmal-
lisuus lisdantyy viiden vuoden iassa: monilla toiminnoilla on tarkoitus ja tavoitteet. Lap-
set osaavat odottaa omaa vuoroaan ja toimia ohjeiden mukaisesti. (Miettinen 1999:
12-14, 117.) Aution ja Kasken (2005: 25) mukaan viisivuotiaalle lapselle kehittyy kyky

ymmartaa monimutkaisempia ohjeita.

Ikdkaudelle on tarkeaa kaden karkeamotoristen taitojen vahvistaminen monipuolisilla
tehtavilla, mikd mahdollistaa lapsen hienomotoristen taitojen oppimisen (P6nkkd —
Saakslahti 2011: 139). Aution ja Kasken (2005: 25) mukaan leikki-ikdisend monien
uusien erityistaitojen opetteleminen kiinnostaa lapsia. Lapsi selviytyy erilaisista kette-
ryyttéa vaativista tehtévistd, koska on varmempi, kehittyneempi ja taitavampi liikkuja.
Kehittyneiden motoristen taitojen vuoksi lapsi on innokas kokeilemaan uusia, liikunta-
taitoa vaativia tehtavia, mutta tarvitsee oppiakseen viela aikuisen tukea ja kannustusta.
Lapsen kaden ja silman yhteistyotaitojen kehittymiseen vaikuttavat lapsen péivittain
saamat virikkeet, kannustus, h&nen fyysinen ja neurologinen kehityksensa ja oma in-
nostuksensa. Lapsen kannattaa maalata, piirtaa ja kirjoittaa paljon, koska kunkin yksit-
taisen taidon oppiminen edistaa myds muiden taitojen hallintaa. (Woolfson 2001: 50—
54, 68.)

Viisivuotias lapsi ottaa mielelladn osaa kaikenlaisiin fyysisiin leikkeihin. Sorminappa-
ryys ja silman ja kdden yhteistyd kehittyvat leikki-ikaisella lapsella. Lapsi osaa usein jo
kayttaa saksia, laittaa kiinni isoja nappeja sek& nauttii muovailemisesta. Viisivuotias

pitddkin usein kasillaan tekemisesta: askartelusta, piirtdmisesta ja helmien pujottami-
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sesta. Tassa iassa lapsi varittaa yha tarkemmin ja piirtaa yksityiskohtaisempia piirrok-
sia. (Woolfson 2001: 46—47.)

Viisivuotiaan lapsen itsetunto on vasta rakennusvaiheessa. Itsetunto kehittyy lapsen
arvioidessa itsedan seka omia onnistumisiaan ja epaonnistumisiaan suhteessa muihin.
Itsetunnon kehittymisen kannalta muiden antama palaute on tarke&é. Ikavaiheelle on
tyypillistd mindkeskeisyyden korostuminen lapsen ajattelussa ja toiminnassa. Lapsi on
kuitenkin haavoittuvainen ja pelkaa, ettei hanté arvosteta. (Aho — Heino 2000: 18.)

3.2 Lahikehityksen vythyke

Lahikehityksen vydhyke muodostuu lapsen nykyisen kehitystason ja hanen potentiaa-
listen mahdollisuuksiensa valille. Mihin lapsi kykenee silla hetkelld yksinaan ilman ul-
kopuolisten tukea, kertoo hanen nykykehityksensa tason. Potentiaalinen kehitys voi-
daan nahda suorituksissa, joihin lapsi pystyy yhteistydssd muiden kanssa. (Hakkarai-
nen 1990: 59.)

Lahikehityksen vyodhyketta voidaan kayttda apuna lasten oppimistilanteissa. Tallin
aikuinen vahentdd omaa osuuttaan ja kannustaa lasta itsenaiseen suoritukseen. Lap-
sessa heraa vahitellen vastareaktio eli halu alkaa suorittaa tehtavia itsenaisesti, jolloin
aikuisen apua on vahennettava. Aikuisen tehtavana on kontrolloida ja rajata oppimisti-
lanteita, koska han tietad, mité taitoja on tarkoitus harjoitella, sek& mihin oppimistilan-
teissa pyritaan. (Hakkarainen 2002: 166—167.) Lasta ei tulisi aliarvioida toiminnassa,
mutta on huomioitava, etta toiminnan tasoa ei saisi virittdd paljon yli l&hikehityksen
vyOhykkeen. (Kalliala 2008: 139.)

Vaikka kyseessa olisi lahjakas ja nopeasti oppiva lapsi, tavoitteita ei tulisi asettaa niin
korkealle, etta lapsi kokee epaonnistuvansa jatkuvasti. Jokaiselle lapselle pitéaisi yrittda
tarjota haasteita hanen omien valmiuksiensa ja tavoitteidensa mukaisesti. (Cantell
2010: 168.) Leikissa lapsi toimii lahikehityksen vythykkeella eli ikatasonsa ja paivittai-
sen kayttaytymisensa ylapuolella. Leikissd lapsi on niin sanotusti paataan pidempi.
Lahikehityksen vybhykkeeseen siséltyy sosiaalinen ulottuvuus: lasta autetaan eteen-

pain ja yléspain. (Jantunen 2011: 14.)
3.3 Oppimisympaéristo

Yhtena merkittavimmista keinoista esi- ja alkuopetuksessa voidaan pitdé virikkeellisen
ja monipuolisen toiminta- ja opiskeluymparistén luomista. Lapsen ohjaaminen ja autta-
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minen oppimisprosessin aarelle on keskeista. Oppimisympaériston tulee tarjota lapselle
tukea ja ohjausta, mika edellyttda lapsen ja aikuisen valistd vuorovaikutusta ja kommu-
nikointia. Ei siis riita, etta oppimisymparistd on monipuolinen vaan toiminnan ja ympéa-
ristdn vastavuoroisuus edellyttaa, ettéd ympariston mahdollisuuksia hyédynnetaan toi-
minnassa tavoitteellisesti ja tietoisesti. (Brotherus — Hytonen — Krokfors 1999: 65, 79.)
Oppimisympadristén on oltava turvallinen, jossa saa tehda virheitd ilman, etta siita pilka-
taan tai rangaistaan (Cantell 2010: 175).

Lapsen oppiminen tapahtuu toiminnassa. Suuri osa lapsen motivaatiosta on lahtoisin
lapsesta itsestaan, toiminta ja kiinnostuksen kohteet ohjautuvat sisélté kasin. Spon-
taanille toiminnalle tulee olla siis riittavasti tilaa. Ohjattu toiminta taas vaatii ulkoista
motivoimista ja siséltaa tavoitteellisia elementtejd, joita aikuinen pyrkii ohjaamaan. Oh-
jatun toiminnan tulee kuitenkin olla lahtdisin lapsen tarpeista ja kiinnostuksen kohteista.
Naiden kahden perustoiminnan, spontaanin ja ohjatun, tulee olla varhaiskasvatuksessa
sopusoinnussa keskenaan. Lapsi on oppijana aktiivinen ja aloitteellinen. Kiinnostuksen
kohteet syntyvéat toiminnan, havainnon ja kokemuksen kautta aluksi kokonaisvaltaises-
ti, myéhemmin eriytyen. Lapsen luonnolliselle uteliaisuudelle on annettava mahdolli-
suus suuntautua tarkoituksenmukaisesti. Lapsi oppii itsestdan ja ymparistostaan tutki-
malla, kysymalla, vertaamalla, kuuntelemalla, pohtimalla ja havainnoimalla. (Brotherus
— Hytonen — Krokfors 1999: 64—65, 85.)

Hyvan oppimisympariston tulisi olla turvallinen, hyvantahtoinen ja jannittava, jolloin
lapsen aktivaatiotaso on optimaalinen. Oppimisympariston tulisi herattdd oppijassa
kysymyksia, mika tukee lapsen oppimismotivaatiota. (Rauste-Von Wright — Soini — Von
Wright 2003: 62.) Jantusen (2011: 11) mukaan tutussa toimintaymparistossa lasten
taidot puhkeavat kukkaan. Toiminnan painopiste on selkedsti leikisséa ja toiminnallisuu-
dessa. Alle kouluika@inen lapsi kehittyy suurin harppauksin ja uusia taitoja on harjoitelta-

va toistuvasti.

4 Osallisuus
4.1 Mita osallisuus on?
Osallisuudella tarkoitetaan mahdollisuutta osallistua, saada tietoa ja vaikuttaa omaan

elamaansa. Omien ajatusten ja mielipiteiden ilmaiseminen ja mahdollisuus tehda itse-

naisia paatoksia ovat tarked osa osallisuutta. Lapsen identiteetin kehittymisen edelly-
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tyksena on mahdollisuus olla osallisena itselle merkittavissa yhteisdissa. Mahdollisuus
osallisuuteen on olennaista lapsen kasvun ja kehityksen kannalta. Osallisuuden toteu-
tumiseen liittyy lapsen oikeus saada tietoa itseaén koskevista asioista ja niiden perus-
teluista. Lapsilla tulee olla tarpeeksi tietoa toiminnasta, omasta roolistaan ja oikeuksis-
taan. Tieto annetaan lapselle siind muodossa ja laajuudessa, ettd lapsella on mahdolli-
suus ymmartaé se. Lapsella on oikeus vaikuttaa tyoskentelyprosessiin sekéa toiminnan
suunnitteluun omalla ilmaisutavallaan. (Oranen 2008: 9, 16.) Karlssonin ja Steniuksen
(2005: 7) mukaan toiminnan suunnittelun lahtékohtana ovat lasten ideat ja heille luon-
taiset tavat toimia. Lapset saavat osallistua aktiivisesti toiminnan toteutukseen. Olen-
naista on lapsen oma kokemus kuulluksi tulemisesta ja omaan elamaansa vaikuttami-
sesta eli kokemus osallisuudesta. Osallisuus on yksilon tunne — ihmisen itsensa taytyy

kokea olevansa osallinen. (Karlsson — Stenius 2005: 9; Oranen 2008: 16.)

Lapset ovat osallisina monella tavalla omassa toimintaymparistdssaan ja yhteiskun-
nassa. Lapsille tarkeinta osallisuutta on se, etta he voivat vaikuttaa tassa ja nyt elinpii-
riinsa. Tama edellyttdd aikuisilta aitoa lasnaoloa, lapsen aktiivista kuuntelua ja lapsen
toiminnan havainnointia. Hyva kasvattaja on aktiivisesti yhteistydssa lasten kanssa
heidan ehdoillaan ja heidan lahtékohdistaan. Osallisuus on yhteisdéllista ja vastavuo-
roista ja se nakyy tapana toimia toisten kanssa ottamalla muut yhteisén jasenet huomi-
oon. Osallisuus on yhteiston liittymista, kuulumista ja siihen vaikuttamista. Osallisuu-
den kokemiseen liittyy voimaantumista, mika edelleen lisaa sitoutumisen, vaikuttami-
sen ja toimimisen halua. (Brotherus — Hytdnen — Krokfors 1999: 66; Karlsson — Steni-
us 2005: 9; Laakso — Uusitalo 2005: 45-46; Oranen 2008: 9, 16.) Makelan ja Jantusen
(2011: 71) mukaan lapsen ensisijainen tarve on tulla kuulluksi, koska se on hénelle
turvallisuuden ydinkokemus. Aikuisen tehtdva vuorovaikutuksessa lapsen kanssa ol-
lessaan on kuunnella lasta. Osallisuuden kokemus kasvattaa osallistuvaa, toisia huo-

mioon ottavaa yhteison jasenta (Makela — Jantunen 2011: 80).

4.2 Tasomalli osallisuudesta

Harry Shierin tasomallissa osallisuus jaetaan viiteen tasoon sen mukaan, kuinka hyvin
lasten osallisuus toteutuu aikuisten ja lasten vélisessa vuorovaikutuksessa (Kuvio 1,
Liite 1). Jokainen taso kuvaa lasten osallisuuden astetta ja mita korkeammalle osalli-
suuden tasolle toiminta sijoittuu, sitd paremmin osallisuus mahdollistuu. Seuraavalle
osallisuuden tasolle paaseminen edellyttdd aiempien tasojen tavoitteiden saavuttamis-

ta ja toiminnan siirtymistd arkeen. Mallin mukaan aikuisilla on suuri merkitys lasten
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osallisuuden mahdollistajana. Osallisuus maaritelladn tasomallissa sen perusteella,

miten valta ja vastuu jakautuvat aikuisten ja lasten valilla. (Shier 2001: 110.)

5. taso: Lapset jakavat valtaa ja

vastuuta paatoksenteossa

]

4. taso: Lapset ovat mukana paa-

toksentekoprosessissa

1

3. taso: Lasten mielipiteet otetaan}

huomioon

1

2. taso: Lapsia tuetaan ilmaise-

maan mielipiteitaan
N

, 1

1. taso: Lapset tulevat kuulluiksi }

g

Kuvio 1. Osallisuuden tasomalli.

Ensimmaiselld tasolla lapset tulevat kuulluksi. Aikuisen ja lasten vélinen vuorovaikutus
ja lasten kuunteleminen ovat lahtokohtina osallisuuden toteutumiselle. Ensimmaisella
tasolla aikuiselta edellytetdén valmiutta kuunnella lapsia ja antaa lapsille mahdollisuus
iimaista itseaan. Lapsilla on oikeus saada asialleen aikuisen huomio. Tama vaatii ai-
kuisilta asenteiden ja toimintaympériston muuttamista osallisuuden toteutumisen var-
mistamiseksi. Seuraavalle osallisuuden tasolle siirtyminen edellyttaa lasten kuuntele-
mista arjessa paivittain. (Shier 2001: 111-112.)

Lapsia tuetaan ilmaisemaan mielipiteitdan toisella osallisuuden tasolla. Olennaista on
huomioida, miksi lapset eivat ilmaise mielipiteitdan ja pohtia, miten lasten mielipiteiden
ilmaisu mahdollistetaan. Lapsia rohkaistaan ilmaisemaan mielipiteitddn heidan ika- ja

kehitystasolleen sopivalla tavalla kayttAmalla apuna esimerkiksi peleja, leikkeja ja tai-
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teellista ilmaisua. Aikuisilta on I6ydyttava tarpeeksi tahtoa ja resursseja lasten mielipi-

teiden ilmaisun tukemiseen. (Shier 2001: 112.)

Shierin (2001: 113) mukaan osallisuuden toteutumiseksi kolmannella tasolla lasten
mielipiteet on otettava huomioon. Lasten mielipiteet ovat yksi tekija, joka vaikuttaa paa-
toksentekoon. Lasten mielipiteiden huomioiminen paatdksenteossa ei tarkoita lasten
jokaisen toiveen toteuttamista eik& toimimista taysin lasten ehdoilla. Aikuisen on annet-
tava perusteet tehdyille paatoksille, mikali lasten toiveita ei toteuteta.

Neljannelld tasolla lapset otetaan mukaan paatoksentekoprosessiin. Talla tasolla lapset
ovat aidosti osallisina paatoksentekohetkelld ja paatdkset tehdaén yhdessa aikuisten
kanssa. Lapsia tuetaan mielipiteiden esittamisessa ja heidan nakemyksensa otetaan
aktiivisesti huomioon. Neljannen tason osallisuuden tavoitteena on lasten sitoutuminen
paatdksentekoon, vastuunkantamiseen ja toisten huomioonottamiseen. Aikuinen antaa
lapsille osan paatoksentekovallastaan, mutta vastaa yha paatbksen seurauksista.
(Shier 2001: 113-114.)

Shierin (2001: 115) mukaan tasomallin viimeisella tasolla lapset jakavat valtaa ja vas-
tuuta paatdksenteossa. Lasten osallisuuden takaamiseksi viidennella tasolla vallan
lisdksi myOs vastuu jaetaan lasten kanssa ja heitd autetaan kantamaan sita. Aikuisten

on luotava tilanteita, joissa tasavertainen paatoksenteko lasten kanssa on mahdollista.

Shierin (2001: 110-115) mukaan mallissa ei ole maaritelty yhta tiettyd tasoa, jossa
lapset tekevat paatoksia keskenaan ilman aikuista, silla néin tapahtuu jokaisella tasolla.
Malli kuvaa ja maarittda lasten osallisuutta suhteessa aikuisten ja lasten véliseen vuo-
rovaikutukseen. Kolmella alimmalla tasolla lasten mielipiteitd kuunnellaan ja huomioi-
daan, mutta he eivat ole osallisina varsinaisessa paatoksentekovaiheessa. Kahdella
viimeiselld tasolla lapset toimivat tasavertaisesti aikuisten kanssa ja lapset voivat ai-
dosti osallistua paatoksentekoon itseddn koskevissa asioissa. Aikuisen roolissa koros-

tuu lapsen tukeminen ja osallisuuden mahdollistaminen.

4.3 Yhteisollisyys

Turjan (2010: 38) mukaan osallisuus on pitkalti yhteiséllista toimintaa. Elamyksellisyys,
toiminnallisuus ja yhteisdllisyys ovat periaatteita, jotka korostuvat sosiaalipedagogises-
sa tydssa. Edella mainittuihin periaatteisiin pyrittdessa suositaan pitkalti luovaan toimin-

taan perustuvia tydmuotoja, joissa on kyse siita, ettd ihminen otetaan kayttoon sellai-
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sena kuin han luonnostaan on: luovana, yhteisollisenad ja elamyksia etsivana. Luova
toiminta auttaa ihmisia jasentam&an ja syventdmaan itsetuntemusta, vahvistamaan
itsetuntoa, saavuttamaan sisdista tasapainoa seka kehittdamaéan itsedan ja omaa maa-

ilmankuvaansa. (Hamalainen 2001: 67.)

Yleisella tasolla yhteiso viittaa ihmisten vélisen vuorovaikutuksen tapaan, ihmisten vali-
seen suhteeseen tai siihen, mik& on tietylle ihmisryhmalle yhteista. Yhteisd& voidaan
pitaa ihmisten yhteenliittyméana, joka perustuu yhteiseen toimintaan, pdadmaaraan seka
sovittuihin normeihin ja arvoihin. lhmisten vuorovaikutuksen tuloksena syntyy erilaisia
yhteisdja, joiden olemukseen vuorovaikutuksen laatu vaikuttaa. (Haapaméaki — Kaipio —
Keskinen — Kuoksa — Uusitalo 2000: 11, 14, 16.)

Elamyksellisyys, toiminnallisuus ja yhteiséllisyys ovat ihmisen perusominaisuuksia.
Parhaimmillaan yhteisot tukevat, mutta pahimmillaan estavat ja tukahduttavat, itsenéi-
syytta ja positiivista identiteetin muodostumista. Yhteisokeskeisyys ei kuitenkaan mer-
kitse yksilon vaheksymistd, vaan yhteisollisyyttd korostetaan juuri yksildon vuoksi: kuu-
lumalla erilaisiin yhteisoihin katsotaan olevan keskeinen merkitys ihmisen persoonalli-

suuden kehittymiselle ja identiteetin muodostumiselle. (Hamaéalainen 2001: 63, 105.)

Lapsi on alusta asti osa yhteis6a. Han jakaa omia kokemuksiaan toisille ja samalla
vastaanottaa toisten kokemuksia, tunteita ja ajatuksia sekd sanattomien viestien etta
kielen ja tarinoiden kautta. (Makeld — Jantunen 2011: 73.) Paivahoitoyhteisé on toimin-
nallinen yhteisd, jossa kéasite yhteisollisyys viittaa sosiaaliseen vuorovaikutukseen.
Kasvatusyhteistssa yhteisollisyys kehittyy pitkélti vuorovaikutuksen avulla. Lasten
kanssa tydskenneltdessa yhteisollisyytta voi toteuttaa esimerkiksi toimintaa suunnitel-
taessa ja toteutettaessa, sovittaessa yhteisesti asioita tai kaytdessa lapi syntyneita
ristiriitoja. Osallistumalla toimintaan lapset pystyvat ennalta hahmottamaan tulevaisuut-
taan seka sitoutumaan enemman tulevaan toimintaan. Konkreettisen toiminnan seura-
uksena jasenten ryhmaidentiteetti muotoutuu ja kehittyy. (Haapaméki ym. 2000: 12,
27.)

Yhteisen toiminnan my6ta ryhma kehittyy ja ihmisten véliset sosiaaliset suhteet muut-
tuvat. Ryhmén kesken muodostuvat ryhmalle ominaiset tavoitteet ja tavoitteiden saa-
vuttamista varten toimintamallit. Kaikki se toiminta, joka rakentaa ja yllapitdad yhteisoa,
on yhteisollista. Yhteisollisyyden rakentuminen edellyttdd kuitenkin jasenilta aktiivista

osallistumista yhteiseen toimintaan omana itsenaan. Yhteison toiminnan on oltava
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avointa sekd kommunikaation suoraa. Toiminnan syyt ja niihin liittyva tieto on hyva olla
kaikkien jasenten saavutettavissa seka kaikilla on oikeus saada itsedan koskeva tieto
suoraan. (Haapamaki ym. 2000: 15, 17-18, 43.) Turjan (2010: 38) mukaan kaikkien
ryhman jasenten ndkemykset on huomioitava ja lasten on itse tyoskenneltava yhteisten
tavoitteiden asettamiseksi ja niiden saavuttamiseksi. Osallisuus ei siis ole vain yhden
lapsen toiveen kuuntelemista ja sen toteuttamista. Tarkedssa roolissa onkin lasten

keskindinen yhteistyt ja toisten mielipiteiden huomioiminen.

Yhteisollisesséa toiminnassa on kyse yhteistoimintaan perustuvasta tavasta oppia, mika
parhaimmillaan edistaa toisilta oppimista seké samalla korostaa yksilollisyyden merki-
tysta kaikessa toiminnassa. Osallistuminen on kokemus, jolla annetaan mahdollisuuk-
sia itsendiseen kasvutapahtumaan, jossa on mahdollista oppia kantamaan vastuuta
niin itsestaan kuin muistakin. Yhteisotissa voi kokea yhteenkuuluvuutta, tulla ymmarre-
tyksi, saada tukea, olla omana itsend, jakaa vaikeuksia ja tehda tyota itselle tarkeiden
asioiden puolesta. Kun puhutaan yhteisoistad, on oleellista aina huomata, etta jasenel-
leen yhteis6 on kokemuksellinen ja subjektiivinen. Yksilollisistd kokemuksista huolimat-
ta on kuitenkin saavutettava riittavasti yhteista kasitysta, jotta saadaan aikaan riittava

yhteiséllisyyden perusta. (Haapamaki ym. 2000: 14, 20-21, 39, 51.)

5 Menetelmat osallisuuden tukemiseen

5.1 Viidennen dimension toimintamalli

Michael Colen kehittelemassa toimintajarjestelmassa mielikuvitus ja leikki ovat mukana
usealla tasolla: yleisena viitekehyksena on matka, jonka tapahtumia leikit ja pelit ovat.
Viidennen dimension lahtokohtana on ollut oppimisen motivaation luominen turvautu-
malla mielikuvitusmaailmaan. Tavoitteena on perustaitojen kehittdminen leikinomaisen
toiminnan avulla. P&&paino on sosiaalisen toimintaympariston ja vuorovaikutuksen
luomisessa. Toimintaymparistd, joka voidaan rakentaa eriasteisesti valmiiksi, mahdol-
listaa toiminnan, joka on samanaikaisesti leikkia ja arkielaméssa tarvittavaa ongelman-
ratkaisua. (Hakkarainen 2002: 80-82; Hakkarainen 2004: 6-7; Hakkarainen — Puuppo-
nen 1997: 8.)

Viidennen dimension toimintamallin ideana on muodostaa lasten pienyhteisd, joka voi
ohjatussa ymparistdssa toimia, leikkid ja pelata. Tuokioiden sisallét ovat samanaikai-
sesti ohjattuja ja valinnaisia. Toimintaa sitovat ja ohjaavat yhteisesti sovitut sd&nndt,
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toimintaymparisto ja idea mielikuvitusmatkasta, joka koostuu erilaisista peleista ja teh-
tavistd. Taustalla on tietty hahmo, joka toimii auktoriteettina. Tuokioiden aikana lapset
ovat yhteydessa tarinan hahmoon, joka antaa lapsille erilaisia tehtavia. Aikuiset ja lap-
set tyoskentelevat tasavertaisina yhdessa, jolloin aikuisen rooli tehtéavien ohjaamisessa
vahenee. Kehittdvan oppimisen lahtokohtana on lasten ja aikuisten yhteinen toiminta,
eika aikuisten ennalta tekeméat paatokset. Lapset ratkovat oppimistehtavia leikissa tie-
dostamatta niita oppimistehtéviksi, koska ne eivat ole aikuisen antamia. Tuokioiden
ydin ovat lapsille annetut tehtéavat, joita ei ohjata perinteiseen didaktiseen tapaan.
(Hakkarainen 2002: 80-82; Hakkarainen 2004: 6-7; Hakkarainen — Puupponen 1997:
8,24)

Tavoitteena on yhdessa toimiminen lapsen puolesta tekemisen sijaan. Lapsille tarjou-
tuu mahdollisuus toimia oma-aloitteisesti. Aikuisen haasteena on kannustaa lapsia
oma-aloitteisuuteen ja toimia innoittajana. Lapsia rohkaistaan aloitteiden tekemiseen ja
osallistumiseen. Avustamalla toimintaa aikuinen voi kohottaa lasten osallistumisen as-
tetta ja pitaa toiminnan lasten taitoja kehittavana. Opetuksen ja oppimisen kytkenta
kehitykseen voi toteutua vain lasten merkityksellisiksi ja mielekkaiksi kokemissa tilan-
teissa ja toiminnoissa. Yhteinen toiminta tapahtuu lasten mahdollisuuksien rajoissa,
luvussa 3.2 kuvatulla lahikehityksen vydhykkeella. (Hakkarainen — Puupponen 1997: 7-
8.)

5.2 Seikkailukasvatus

Teoria lasten seikkailukasvatuksesta tukee viidennen dimension toimintamallin teoriaa.
Molemmissa teorioissa korostuu lapsen osallisuus, toiminnallisuus, ryhmassa toimimi-
nen, yhteisollisyys ja tasavertainen vuorovaikutus lasten ja aikuisten valilla. Hamalai-
sen (1998: 164) mukaan elamys- ja seikkailukasvatusta voidaan pitaa yhtena sosiaali-
pedagogiikan tydmenetelmana ja yhtena pedagogisena keinona ihmisten auttamiseksi,
tyydyttaviin ihmissuhteisiin ja kasvuun, jotka tuovat elaméaén arvokkuutta ja mielekkyyt-
ta. Seikkailulla ja elamyksellisyydella voi olla pedagogisessa toiminnassa monia ilme-

nemismuotoja.

Seikkailukasvatus on kasvatus- ja kasvuprosessi, jossa lapsi on kokonaisvaltaisesti
mukana. Toimimalla ja kokemalla yhdessa toisten lasten kanssa lapset oppivat heille
mielekkaalla ja haasteellisella tavalla uusia asioita itsestdén ja yhteistydsta. Seikkailu
oikein toteutettuna mahdollistaa tiedollisten, motoristen, sosiaalisten ja emotionaalisten

taitojen yhdistamisen niin, ettd lapsen itsetunto kehittyy. Seikkailujen yhteydessa lap-
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sella on mahdollisuus péésta sadun maailmaan, jossa voi selvittaa erilaisia ristiriitaisia
tunteita ja ratkaista eteen tulevia ongelmia turvallisissa puitteissa. Seikkailukasvatuk-
sella pyritddn rohkaisemaan lapsen kekselidaisyytta ja uskaliaisuutta. (Kokljuschkin
2000: 31, 35, 62.)

Seikkailu on luovaa toimintaa ja luonnollinen osa ihmisen toimintaa. Yhtena kantavana
ajatuksena on yllatyksellisyys. Toiminnassa ongelmanratkaisu on keskeista ja pyrki-
myksenda on, etta ratkaisut tulevat lapsilta. Kasvattaja voi auttaa lapsia [0ytdm&an rat-
kaisuja tekemalla kysymyksia ja ohjailemalla nédin lasten omaa ongelmanratkaisupro-
sessia oikeaan suuntaan. Seikkailussa toiminnallisuus nayttelee keskeistd osaa. Toi-
minnallisessa seikkailussa lapsi on kokonaisvaltaisesti mukana. (Kokljuschkin 2000:
31, 43)

Seikkailun suunnittelu etukateen on valttamatonta, mutta se ei saa olla liian sitovaa.
Seikkailun tavoitteiden, sisaltdjen ja menetelmien tulee lahted lapsesta. Lapsen mieli-
kuvitukselle tulee aina jattaa tilaa toimintaa suunnitellessa. Seikkailun aikana on tarke-
aa havainnoida lasten toimintaa. Tarvittaessa suunnitelmaa on kyettdvd muuttamaan

nopeastikin, mikali lasten toiminta sita edellyttaa. (Kokljuschkin 2000: 21, 61.)

Seikkailussa lapsi voi harjoitella taitoja, joita h&n ei vield todellisuudessa hallitse. Jotta
lapsi voisi saavuttaa elamyksen, tehtdavan haasteen pitda olla sopivassa suhteessa
lapsen taitoihin. Jos tehtavat ovat lilan vaativia, lapsi turhautuu. Vastaavasti haasteen
ollessa liian helppo ja lapsen taidot vahaisia, seurauksena on helposti kyllastyminen.
Opittavia asioita ei tarjota valmiina vaan lapsia rohkaistaan oivaltamaan itse ratkaisuja.
Kasvattajan on tarkea varmistaa, etta lapsi paasee osalliseksi toimintaan. Hyvin suun-
nitellussa seikkailussa lapsella on mahdollisuus kayttdd vahvuuksiaan. Onnistumisen
kokemukset ja omien rajojen rikkominen tuovat mielinyvaé ja antavat voimavaroja el&-
man ongelmista selviamiseen. Seikkailutoiminta herattda positiivisia tunteita ja saa
aikaan yhteenkuuluvuuden tunteen ryhmassa. (Hakkarainen — Puupponen 1997: 8;
Kiiski 1998: 113-114; Kokljuschkin 2000: 42—-43, 49-50, 59.)

Seikkailussa on luontevaa harjoitella sosiaaliseen vuorovaikutukseen ja yhteisty6hon
liittyvid taitoja. Seikkailuissa kohdataan jatkuvasti sosiaalisuuteen liittyvia asioita: ryh-
matoimintaan kuuluu yhteisista asioista paattdminen, yhteisten tavoitteiden asettami-

nen, vastuunotto, ongelmanratkaisu ja tuen antaminen toiselle. Seikkailutoiminta on
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luonteeltaan yhteistoiminnallista ja jokaisen lapsen panos on merkittava. (Kokljuschkin
2000: 42.)

5.3 Leikki

Leikki kehittdd ja motivoi lasta. On kuitenkin erotettava toisistaan leikin kayttdminen
opetustilanteessa menetelmana seka lasten oma vapaa ja juonellinen roolileikki. Leikin
ohjaamista menetelmana voidaan kayttdd apuna ja hyoddyksi oppimiskokemuksen

mahdollistamisessa. (Hakkarainen 2002: 124.)

Astuminen leikin maailmaan, mielivaltaisten s&&ntdjen ja toiston méarittelemaan tilaan,
merkitsee vahvasti yhteen liittymistd, mukana olemista ja ryhm&an kuulumista. Kun
leikki tempaa mukaansa, se tuo kaikille tyydytysta. Harva asia yhdistdd samalla tavalla
kuin yhteinen leikki. (Jantunen — Lautela 2010: 17, 20.) Leikin tarkoitus on tuottaa lap-
selle uusia kokemuksia ja auttaa I6ytamaan mahdollisuuksia olla toiminnassa ymparoi-
van maailman kanssa. Leikissa tapahtuva oppiminen perustuu uusien merkitysten ak-
tiiviseen kokeilemiseen ja tuottamiseen. Lapsen aktiivinen kokeileminen leikiss&a voi

hetkellisesti vieda yli sen, mita héan silla hetkelld osaa. (Hakkarainen 2002: 110-111.)

Aikuisen lasnaolon ja ohjauksen merkitys lapsen leikkimiselle on erittain tarkeaa, vaik-
ka se meinaa valilla unohtua. Aikuisen osallistumisen on huomattu kannustavan lapsia
pitkakestoisempaan leikkiin. Liséksi aikuisen on mahdollista rohkaista arkoja ja vetay-
tyvia lapsia. (Mikkola — Nivalainen 2009: 54; Hakkarainen 1990: 250.) Hakkaraisen
(1990: 126) mukaan leikin ohjaamisen lahtdkohtana ei kuitenkaan ole leikkitaitojen suo-
ra opettaminen ja siirtiminen lasten toimintaan. Opettamisen tavoitteena on lisétéa las-

ten omaehtoista toimintaa kayttamalla opetusta vélineena.

Stakesin varhaiskasvatussuunnitelman (2005: 21-22) mukaan kasvattajan on annetta-
va lapsille vapautta leikkia, mutta onnistuakseen leikki vaatii usein ohjausta. Lasten
iasta, leikkitaidoista, leikista ja muista tilannetekijoistd riippuen kasvattajan tehtava
vaihtelee osallistumisesta havainnointiin. Epasuoran leikin ohjauksen tavoitteena on
rikastuttaa leikkia esimerkiksi mielikuvin tai valinein. Leikissad tapahtuvaa oppimista
voidaan tukea tuomalla leikkivalineita lasten ehdotusten ja toiveiden mukaisesti. Lasten
huomiota leikkitilanteissa voidaan ohjata eri asioihin riippuen aikuisen tavoitteista. Oh-
jauksessa on otettava huomioon lapsilta tulevat ideat. (Hakkarainen 2002: 151.) Mita
vanhemmista lapsista on kyse, sitd enemman leikin ohjaus on innostamista, kannus-

tamista ja yhdessa tekemista (Mikkola — Nivalainen 2009: 55).
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Leikkiin osallistumisen tasoa voidaan mitata silla, kuinka paljon lapsi on mukana vaikut-
tamassa leikin juonen ja sisallon kehittymiseen. Leikin pedagoginen ohjaaminen vaatii
kasvattajaa ottamaan kantaa lasten esille nostamiin teemoihin ja ajatuksiin. Leikin oh-
jaamiseen vaikuttaa kasvattajien sen hetkinen kasitys siité, mik& on kehittavaa lapselle.
Leikin ohjaamisen keinoina voidaan kayttaa leikkiympéariston muokkaamista, leikkikalu-
jen valintaa ja erilaisten leikkitilanteiden jarjestamista. (Hakkarainen 2002: 136, 138;
Hakkarainen 1990: 246.)

Paivakodissa leikkeihin vaikuttaa aikuisten luoma toimintaymparistd. Paivakotiymparis-
tossé lasten itsendinen ja oma-aloitteinen leikki on toimintaa valmiiksi suunnitellussa
ymparistdssa, joka suuntaa ja rajaa sita. (Hakkarainen 1990: 236.) Leikkitilanteissa aito
lapsilahtbisyys nakyy siina, etta lapsen ei tarvitse koko aikaa testata rajojaan vaan ha-
nelle annetaan tilaa. Nain lapsesta tulee tutkija, joka tutkii ymparistodan, itsedéan ja
oman osaamisensa mahdollisuuksia ja rajoja. Aikuista tarvitaan mahdollistajana ja tuki-
jana, ei auktoriteettina. Aikuisen tulisi olla kiinnostunut lapsen tavasta nahda maailma.
(Jantunen 2011: 10; Hakkarainen 2002: 110-111.) Parkkisen (2005: 47) mukaan lap-
selle osallisuus aikuisten maailman tapahtumiin ja toimintoihin tarkoittaa sita, ettd han
hankkii tietoa maailmasta eri tavoin. Yksi tavoista on kokemusten tulkitseminen ja
muokkaaminen. Leikki on lapselle valine tdh&n prosessiin, jonka aikana lapsi vahitellen

oppii uusia asioita maailmasta ja muokkaa uudelleen aikaisempia kasityksiaan siita.

Turvallinen lapsuus ja lapsen aito osallisuus voidaan taata ymmartamalla auktoriteetin,
leikin ja toiminnallisuuden merkitys. Aikuinen maarittelee toiminnalle tavoitteet ja hdnen

tehtdvanaan on innostaa lapsia oppimaan. (Jantunen 2011: 11.)

5.4 Pienryhmatoiminta

Ajatus siitd, ettd jokaisella lapsella on oikeus saada tasapuolista kohtelua aikuisilta, on
ryhmien tydskentelyn l&htokohta (Toikka — Toikka 2006: 32). Pienryhmatydskentely
tarjoaa lapselle ajan ja paikan, jossa hanet voidaan kohdata ja huomioida eri tavalla
kuin suuressa ryhméassa. Pieni ryhmakoko antaa mahdollisuuden tiiviille vuorovaiku-
tukselle, mik&d mahdollistaa kasvattajille yksittdisten ryhméalaisten tarpeiden huomioimi-
sen. Toiminta tapahtuu vertaisryhmassa, joka koostuu samanikaisista lapsista. Pitka-
kestoinen, tavoitteellinen toiminta tekee mahdolliseksi uusien kayttaytymistapojen

omaksumisen. Pienryhméatoiminnassa lapsilla on parempi mahdollisuus paasta laati-
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maan toiminnan tavoitteet yhdessa ryhman kasvattajien kanssa. (Lallukka — Muhonen
— Turtiainen 2009: 14, 18.)

Pienryhm&& kootessa on olennaista paattaa kohderyhmasté. Olennaista ryhméan ko-
koamisvaiheessa on pohtia sitd keiden voidaan olettaa hydtyvan pienryhmatoiminnas-
ta. Ryhméat kootaan niin, ettd jAsenet ovat suurin piirtein samanikaisid. Toimintaa on
helpompi suunnitella ja jarjestad, jos ryhmalaisilla on samanlaisia kiinnostuksen kohtei-
ta. (Lallukka — Muhonen — Turtiainen 2009: 17, 19.)

Pienryhmien pieni ryhmékoko mahdollistaa suuria ryhmia paremmin aktiivisen osallis-
tumisen, emotionaalisen l[Ammaon, tuen ja paamaaratietoisen toiminnan. Pienryhmatoi-
minta vaatii kasvattajien kesken selkeda tytnjakoa. Ryhmén toiminnassa kaytettavien
menetelmien valintaan vaikuttavat ryhmalaisten ika, tavoitteet ja toiveet. Toiminta voi
olla mitd tahansa, kunhan se palvelee ryhman ja sen jasenten paamaaria. (Lallukka —
Muhonen — Turtiainen 2009: 19-20, 33.) Toikan ja Toikan (2006: 28) mukaan toiminta
on hyva aloittaa yksinkertaisista prosesseista, joihin jokainen voi osallistua omien tieto-

jensa, taitojensa, asenteidensa ja motivaatioidensa mukaan.

Lapset oppivat koko ajan erilaisissa ymparistbissa ja tilanteissa. Lapset ovat aktiivisia
oppijoita, jotka vuorovaikutuksessa inmisten ja ympadristén kanssa kasittelevat ja jasen-
tavat tietoa. Paivahoidon suurissa ryhmissa vuorovaikutteinen toiminta on mahdotonta.
Pienryhmé&toiminnassa on mahdollista paasta lahemmaksi lasten maailmaa ja rakentaa
aito toimintaan perustuva lapsilahtbisyys. Pienryhmassa toteutetaan ikatasoista seka
ryhman tarpeista ja toiveista lahtevaa toimintaa, joka perustuu lapselle ominaiseen
tapaan toimia: yhdessa liikkumiseen, leikkimiseen, tutkimiseen ja taiteellisten elamyk-
sien kokemiseen. Toimintaa suunnitellessa kasvattaja asettaa lasten kasvua ja kehitys-

ta tukevia tavoitteita. (Jantunen 2011: 10.)

Keskeinen ryhman kriteeri on se, etta jasenet ovat tietoisia toisistaan ja kuulumisestaan
ryhmaan. Vuorovaikutus luo vankan perustan ryhméan toiminnalle. Pienryhman on olta-
va tarpeeksi pieni, jotta ryhman jasenilla on mahdollisuus tutustua toisiinsa ja saada
kokemus ryhmaan kuulumisesta. Pienryhméssa jokaisen jdsenen on oltava henkil6koh-
taisessa vuorovaikutuksessa kaikkien kanssa. Jos pienryhma kasvaa liian suureksi ja
jasenet eivat pysty henkilokohtaiseen vuorovaikutukseen, ryhma jakautuu osiin. (Lal-
lukka — Muhonen — Turtiainen 2009: 19; Toikka — Toikka 2006: 24.) Toikan ja Toikan
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(2006: 28) mukaan hyvaksyvan ilmapiirin luominen on yksi tarkea ja haastava tehtava

ryhman muotoutumisvaiheessa, jolloin lapset oppivat olemaan ryhman jasenia.

Pienryhmé&toiminta on aina tavoitteellista. Jokaiselle ryhmaélle rakennetaan yhteiset
tavoitteet, jotka toimivat toiminnan punaisena lankana. Tavoitteet tiivistavat ryhmaa ja
antavat merkityksen ryhmén toiminnalle. Tavoitteiden ja niiden saavuttamisen avulla
voidaan arvioida systemaattisesti ryhman toimintaa, mika on edellytys toiminnan kehit-
tamiselle. Lapsilahtdisyyden ja osallisuuden nakokulmasta katsottuna on arvokasta,
ettd lapset paasevat osallistumaan tavoitteiden luomiseen. (Lallukka — Muhonen — Tur-
tiainen 2002: 29-32.)

Myonteiset kokemukset ryhmassa edesauttavat lasten itsetunnon ja itsetuntemuksen
kehittymista, sosiaalisten vertailujen tekemista seka sosiaalisen todellisuuden ymmar-
tamista. Vertaisten hyvaksynta, tuki ja apu vahvistavat lapsen turvallisuuden ja pate-
vyyden tunteita seké helpottavat uusiin tilanteisiin sopeutumista. (Laine — Neitola 2002:
15-16.) Pienessa ryhmassa lapsella on lisdksi mahdollisuus oppia suhteuttamaan omia
taitojaan tilanteeseen sopiviksi seka tunnistamaan omien tekojensa seuraukset ja vai-
kutukset toisiin ihmisiin. (Mikkola — Nivalainen 2009: 33.)

6 Toiminnallinen osuus

6.1 Yleista toimintatuokioista

Tyon toiminnallinen osuus sisalsi kymmenen toimintatuokiota lapsiryhmalle, jonka ko-
koonpano pysyi samana kaikkien tuokioiden ajan. Toimintatuokioiden sisalté pohjautui
Viidennen dimension toimintamallin idean mukaisesti kehystarinaan, joka eteni tuokioi-
den aikana. Paahenkilona tarinassa oli Saihky, joka asuu Valoisassa maassa. Va-
loisassa maassa on Valon lahde, jota taytyy suojella. llman Valon lahdetta maassa ei
voi elaa. Tarinassa Limalan paha Liero Luikero yrittd& varastaa Valon lahteen. Séaihky
pyysi lasten apua Valon lahteen suojelemiseen. Kehystarina rakentui hyvan Saihkyn ja
pahan Liero Luikeron valille. Lieroa luonnehdittiin kehystarinassa pelottavaksi hahmok-
si. Kinnusen (2003: 74) mukaan saduissa paha voi olla pelottavassakin muodossa.
Jannittavien tunteiden lapikdyminen aikuisen turvallisessa laheisyydessa vahvistaa
lapsen uskoa hyvan voittoon ja samalla omaan selviytymiseen elaméassa. Makelén ja
Jantusen (2011: 71, 74) mukaan ihmisell& on synnynndinen moraali eli kasitys oikeasta

ja vaarasta, hyvasta ja pahasta. Lapsen on hyva antaa kuulla tarinoita, joissa autetaan
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apua tarvitsevia ja joissa hyva voittaa pahan. Jantusen (2007: 152) mukaan satujen

avulla lapsi saa itse luomansa, elavan kasityksen siitéd, mika on oikein ja miké hyvaa.

Kehystarinan hahmot ja miljo6 olivat kuvitteellisia ja niiden olemusta ei ollut kuvattu,
mik& antoi tilaa lasten mielikuvitukselle. Lapsilla oli mahdollisuus kuvitella hahmojen
olemukset ja miljod vapaasti. Niukka kuvailu virittda lasten mielikuvitusta paremmin
kuin hahmojen yksityiskohtaisen tarkasti kuvittaminen. On tarke&a, etta lapsi saa sailyt-
ta& oman kasityksensé hahmoista. (Kinnunen 2003: 75.) Viidennen dimension toimin-
tamalliin pohjautuvat tuokiot antoivat tilaa lasten mielikuvitukselle toiminnassa. Mahdol-
lisuus kayttdd mielikuvitusta tukee lasten luovan ongelmanratkaisukyvyn kehittymista,
ja se on tarpeen uuden oppimisessa. Mielikuvituksen kehittymiseen tarvitaan monipuo-
lisia havaintoja, kokemuksia ja elamyksid. Mielikuvitus antaa lapsille mahdollisuuden
kokea ja keksia asioita itse. (Hakkola — Virsu 2000: 10-11.)

Toimintatuokioiden sisallét pohjautuivat Viidennen dimension toimintamallin ajatukseen
ryhmassa toimimisesta ja yhteisesta mielikuvitusmatkasta, jota rakentaessa aikuiset ja
lapset toimivat yhdessa. Jokaisen toimintatuokion toteutuksessa tarkoituksena oli mah-
dollistaa lapsille osallisuuden kokemus. Toimintatuokioiden sisaltéja ei ollut suunniteltu
taysin valmiiksi vaan lasten ideoille jatettiin tilaa. Lapset nauttivat ongelmien ja haastei-
den ratkaisemisesta. Kasvattajien tulisikin antaa lasten ratkaista itsenaisemmin eteen
tulevia haasteita valmiiden vastausten antamisen sijaan. (Solatie 2009: 47.) Tuokioiden
siséllét muodostuivat kehystarinan ja lasten ideoiden pohjalta. Jokaisessa toiminta-
tuokiossa oli sama alkulaulu ja loppuloru (Liite 3), mik& helpotti lasten tuokioihin orien-
toitumista. Jantusen (2007: 114) mukaan lapsen luottamus ja turvallisuudentunne kas-
vavat, kun asioita tehdaan tietyssd, totutussa jarjestyksessa. Viidennen dimension toi-
mintamallin mukaisesti mielikuvitushahmolta saapuva kirje oli olennainen osa toiminta-

tuokioita. Ohjaajat lukivat kirjeet, silla kukaan ryhmén lapsista ei osannut lukea.

Seuraavassa esitellddn ohjaustuokioiden sisaltdjen paakohdat. Tuokioiden kuvaukses-
sa keskityttiin havainnoinnin avulla saatuun tietoon ja arviointiin lasten osallisuuden
toteutumisesta tuokioiden aikana. Jokaista toimintatuokiota on ollut havainnoimassa
pienryhman kasvattaja ja yksi meistd. Havainnoinnin vélineend on kaytetty Shierin
osallisuuden tasomallia. Tuokioiden kuvauksessa ei ole kaytetty lasten nimid lasten

anonymiteetin suojan varmistamiseksi.

6.2 Saihkyn avunpyyntd ja Valonlahettilaiksi ryhtyminen
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Kahden ensimmaisen toimintatuokion tavoitteina olivat tutustuminen, yhteishengen
luominen ja toimintaan motivoituminen. Ensimmaisessé toimintatuokiossa Saihky pyysi
lasten apua kirjeelld. Lapset olivat heti valmiita auttamaan Saihkya ja innostuivat sil-
minnahden. Lapset kuvittelivat taisteluja Saihkyn ja Liero Luikeron valille sek& olivat
halukkaita kuulemaan lisdd Saihkysta. Lapset paattivat kirjoittaa kirjeen Saihkylle. Lap-
set ja aikuiset sopivat yhdessa tuokioille saannot, joita jokainen sitoutui noudattamaan.
Jokainen lapsi sai ehdottaa haluamiaan sdantoja, jotka kirjoitettiin ylos. Yhdessé sovitut
saannot olivat: kaikki otetaan mukaan leikkiin, ketddn ei saa kiusata, kaikki otetaan
huomioon ja jokaiselle annetaan puheenvuoro. Murphyn (2010: 114) mukaan lapset
haluavat oppia toimimaan oikein ja tekemaan oikeita valintoja, minka takia he ovat kiin-
nostuneita saanndista ja odottavat niita heitd ohjaavilta aikuisilta. On jarkevaa kayttaa
aikaa siihen, ettd saannoista keskustellaan etukateen, ettei niitd jouduta perustelemaan
jalkikateen. S&anndét luovat turvallisuuden tunnetta ja antavat kayttaytymiselle ohjausta.
Kasvatuksellisesti on erittain hyva, etta lapset ovat itse mukana laatimassa saantéja ja
luomassa puitteita yhteiselle toiminnalle. Kun on mahdollisuus vaikuttaa ja paattaa itse
asioista, sopimuksien noudattaminen ja yhdessa tydskentely vahvistuu. (Cantell 2010:
146, 149.)

Lapsiin tutustumiseksi Saihky pyysi lapsia kertomaan itsestaan hanelle vapaasti. Jo-
kainen lapsista kertoi vuorollaan haluamiaan asioita itsestdan ilman, etta heita taytyi
rohkaista tai johdatella. Saihky halusi kannustaa lapsia seikkailuun, mika toteutettiin
kannustuspiirin avulla. Jokainen lapsi sai itse paattdad, kuinka h&ntd kannustettiin ja
lapset keksivétkin useita erilaisia tapoja kannustamiseen. Yksi lapsista ei halunnut
kannustusta, jolloin h&nen toivettaan kunnioitettiin eikd kannustusta tehty. Lapset oppi-

vat liséksi jokaiseen tuokioon kuuluvan alkulaulun ja loppulorun (Liite 2).

Toisessa tuokiossa jatkettiin tutustumista, yhteishengen nostattamista ja toimintaan
motivoitumista. Saihky lahetti lapsille kirjeen mukana Valon amuletit. Saihky kertoi lap-
sille hanen auttajiaan kutsuttavan Valon lahettilaiksi ja heilla olevan tunnusmerkkind
Valon riipukset. Lapset tekivat itselleen Valon riipukset (Kuva 1), joihin laittoivat Valon
amulettien lisksi haluamiaan helmid, nappeja ja muita koristeita. Yhden lapsen ollessa
pois toisesta tuokiosta, muut lapset keksivat tehda héanelle riipuksen, jotta he kaikki
voivat yhdessa olla Valon lahettilaitd. Tutkimusten mukaan lapsilla on synnynnéinen
ymmarrys siitd, ettd on oikein auttaa toista lasta tai muuta elollista hahmoa hanen pyr-

kimyksissdan. Halu jakaa omastaan ja auttaa kaveria ovat osa ihmisen synnynnaista
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sosiaalisuutta. Tatd myotasyntyista sosiaalisuuden taitoa tulisi kasvattajien tukea koko
ajan. (Makela — Jantunen 2011: 71, 74.)

Kuva 1. Lasten tekemat Valon riipukset (Walden 2013).

Ensimmaisen toimintatuokion aikana oli havaittu osan lapsista olevan enemman aikui-
sen huomiota vaativia ja osan ujompia ja hiljaisempia. Taman vuoksi Valon riipuksia
askarreltaessa tydskenneltiin kahdessa pienemmassa ryhmassa, mika mahdollisti las-
ten yksildllisen huomioimisen ja lasten mielipiteiden kuuntelemisen. Nain pystyttiin kes-
kustelemaan lasten kanssa pienemmissa ryhmissd, minka vuoksi jokaisella lapsella oli
mahdollisuus tulla kuulluksi ja huomioiduksi. Tana paivand suomalaiset paivakotiryh-
mat ovat usein liian suuria, jotta kasvattajilla olisi realistiset edellytykset riittavaan kah-
denkeskiseen vuorovaikutukseen lasten kanssa. Ryhman suuri koko johtaa vaajaamat-
ta aikuisen ja lapsen kahdenkeskisen vuorovaikutuksen niukkuuteen. Riittavan pienes-
ta ryhmasta onkin lapselle monenlaista etua. Lapset saavat enemman aikuisen huo-
miota ja heillda on paremmat edellytykset tutustua muihin lapsiin ja kasvattajiin. Pieni
ryhma on myods kiinteampi ja jasenten vdlilla vallitsee enemman yhteenkuuluvuutta.
(Rusanen 2011: 232-237.)
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Saihky kertoi lapsille kirjeessa leikista, jonka avulla he voivat harjoitella toistensa tun-
nistamista, mik& on Valon ldhettiladna toimiessa tarkeda. Leikissa ohjaaja piilotti vuo-
rollaan yhden lapsen ja muiden lasten tuli paatelld, kuka lapsista puuttui. Yksi lapsista
ehdotti, voisiko han vuorollaan piilottaa jonkun muista lapsista. Lapsen ehdotus otettiin

huomioon ja jokainen lapsista sai vuorollaan piilottaa valitsemansa lapsen.

Ensimmaisessa ja toisessa toimintatuokiossa toimintaohjeet tulivat kirjeissa lapsille
valmiina, eika heilla ollut kunnolla mahdollisuutta vaikuttaa tuokioiden sisaltéihin. Las-
ten mielipiteitd otettiin huomioon ja heitd kuunneltiin. He saivat itse keksia tuokioiden
saannot ja sen, mitd halusivat Saihkylle itsestddn kertoa. Valon riipukset he saivat teh-
da vapaasti annetuista valineistd ilman valmista mallia tai rajoitteita. Piilotusleikissa
lasten ehdotukset otettiin huomioon ja heille annettiin mahdollisuus toimia aikuisen

tavoin piilottajana.

Kahden ensimmaisen tuokion aikana lasten osallisuuden taso vaihteli havainnoinnin
mukaan usealla eri tasolla. Paasaantoisesti toiminta oli Shierin mallin osallisuuden
kolmannella tasolla, jossa lapsia tuetaan ilmaisemaan mielipiteitdén. Lapset saivat ker-
toa mielipiteensa vapaasti esimerkiksi sdantoja paattaessaan ja kertoessaan itsestaan
ilman aikuisen johdattelua. Jokaisella lapsella oli mahdollisuus ilmaista mielipiteensa ja
heille valitettiin Saihkyn olevan kiinnostunut heidan kaikkien mielipiteista. Luottamuk-
sen saavuttamisen kannalta on tarkead, etta lapsista ja heidan mielipiteistaén ollaan
kiinnostuneita (Aho — Heino 2000: 6, 24). Havainnoinnin mukaan toiminta sijoittui jois-
sain kohdin neljannelle osallisuuden tasolle, jossa lapset ovat mukana paatoksenteko-
prosessissa. Esimerkiksi kannustuspiirissa lapset saivat paattaa, milla tavalla heita
kannustettiin. Lasten mukaan ottaminen paatoksentekoprosessiin nakyi toisessa tuoki-

0ssa, kun yhdessa leikittya leikkia muokattiin lapsen ehdotuksen mukaiseksi.

6.3 Liero Luikero lahestyy Valoisaa maata

Kolmannen tuokion alussa kaytiin lapi edellisen kerran tuokion péékohdat, laulettiin
alkulaulu ja jokainen lapsista sai oman Valon riipuksensa kaulaansa. Yksi lapsista oli
selkeésti iloinen, kun toiset lapset olivat tehneet hanelle Valon riipuksen, mutta han ei
suostunut laittamaan sitd kaulaansa. Hanta ei pakotettu vaan kerrottiin, ettd riipus voi
olla hanen vieressaan ja han voi laittaa sen kaulaan, kun siltd tuntuu. Hetken kuluttua
han laittoi sen itse kaulaansa. Seuraavaksi luettiin Saihkyltd saapunut kirje (Liite 3),
jossa Saihky onnitteli lapsia Valon l&hettildiksi ryhtymisestd. Kirjeessa Saihky kertoi

kuulleensa Liero Luikeron olevan matkalla kohti Valoisaa maata. Saihky pyysi lapsia
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auttamaan pitdmaan Liero Luikeron loitolla. Han pyysi Valon lahettilaita keksimaan

keinon, jonka avulla Liero Luikero ei paasisi Valoisaan maahan.

Kirjeen lukemisen jalkeen yksi ryhman lapsista totesi, ettéa kirjeessé ei ollut mitaan teh-
tavad. Tahan todettiin, ettd talla kertaa Saihky ei ollut antanut mitdén selkeaa tehtavaa,
mutta pyysi lasten apua johonkin. Pohdittiin yhdessa, miten Liero Luikeroa voisi estéa.
Oivallukset edellyttavat aikaa pohtia, hammastella ja tutkia yhdesséa. Kasvattajan kan-
nattaa osallistua ja heittaytyé pohdiskeluun yhdessé lasten kanssa ja innostaa lapsia.
(Cantell 2010: 165.) Lapsia pyrittiin innostamaan yhdesséa ideointiin. Oli havaittavissa,
ettd lapsilla oli aluksi vaikeuksia pysya aiheessa ja keksia keinoja Lieron estadmiseksi.
Sitten yksi lapsi keksi, etta tukkeja voisi laittaa esteeksi, jolloin Liero Luikero kompas-
tuisi niihin, eika paasisi Valoisaan maahan. Tahan ideaan tartuttiin ja paatettiin yhdessa
rakentaa este Liero Luikerolle. Pohdittiin yhdesséa, mista esteen voisi rakentaa. Lasten
ehdottaessa ulos lahtemista, heille perusteltiin, miksi ulos lahteminen ei talla hetkella
ollut mahdollista. Eras lapsista keksi, ettd sen voisi rakentaa palikoista. Han kavi ha-
kemassa palikkalaatikon ja koko ryhma alkoi yhdessa rakentaa estetta palikoista. Kaik-
ki tyoskentelivat yhdessa ja jokaisella oli mahdollisuus osallistua yhteiseen tekemiseen.
Esteen rakentamisen aikana lasten kanssa kaytiin yhdessa keskustelua Lieron estami-
sesta ja lapsilla oli paljon ideoita. Hiljaisempia lapsia rohkaistiin ilmaisemaan mielipi-
teensa ja huolehdittiin, ettd jokainen lapsista tuli kuulluksi ja sai puheenvuoron. Méke-
lan ja Jantusen (2011: 74) mukaan lapsi tarvitsee myonteisen sosiaalisuutensa kehit-
tymiseen riittavaa ja sopivaa tukea aikuiselta. Tama tarkoittaa lapsiryhmassa tilantei-
den luomista sellaisiksi, ettd kaikille syntyy mahdollisuus osallistua yhteiseen toimin-
taan. Lapset tydskentelivat tiiviisti ryhnméana muurin rakentamiseksi palikoista. Lapsille
ehdotettiin, etta esteen rakentamisessa voi kayttda muitakin valineitd kuin palikoita.
Esteen rakentamiseen kaytettiin palikoiden liséksi dubloja, legoja sekda muovieldimia.
Lapset innostuivat rakentamisesta, eivatka olisi malttaneet lopettaa. Toimintatuokion

aikaraja alkoi tayttya, joten ohjaajien taytyi rajata toiminnan kestoa.

Lapsilta kysyttiin, miten Saihky saisi tiedon muurista, jotta osaisi rakentaa itselleen sa-
manlaisen. Yksi lapsista keksi, ettd Saihkylle voisi kirjoittaa kirjeen. Pohdittaessa, ku-
vailtaisiinko kirjeeseen muurin ulkondko, yksi lapsista keksi, ettd muurista voisi ottaa
valokuvan (Kuva 2). Han huomasi penkilla kameran, joka oli otettu mukaan tata tarkoi-
tusta varten. Jokainen lapsi sai vuorollaan ottaa itse valokuvan valitsemastaan kohdas-

ta muuria. Saihkylle kirjoitettiin yhdessa kirje, jossa kerrottiin, mistd osista muuri koos-
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tui. Taman jalkeen kokoonnuttiin piiriin ja lausuttiin yhdessa loppuloru ja kerattiin Valon

riipukset pois.

Kuva 2. Lapsen ottama kuva yhdessa rakennetusta muurista (Walden 2013).

Kolmannella toimintatuokiolla lasten osallisuus toteutui kahta edellistd kertaa parem-
min. Havainnoinnin perusteella tuokion aikana lasten osallisuuden taso oli Shierin mal-
lin neljannella tasolla, jossa lapset ovat mukana paatbksentekoprosessissa. Tama
mahdollistui, koska toimintaa ei ollut suunniteltu etukdteen vaan toiminnan sisaltd
muodostui lasten ehdotuksista ja ideoista. Lapsi saa arvokkaan vuorovaikutuskoke-
muksen, kun aikuinen huomioi hanen ajatuksensa ja lahtee toteuttamaan toimintaa
hanen ajatuksiensa ja ideoidensa pohjalta (Cantell 2010: 167). Lasten mukaan ottami-
nen paatoksentekoprosessiin mahdollistui Saihkylta tulleen kirjeen avulla, jossa Saihky
pyysi lapsia keksimaéan keinon Liero Luikeron Valoisaan maahan paasyn estamiseen.

Lapset saivat keksia keinon, joka toteutettiin yhdessa ryhmana.

6.4 Valoisan Maan asukkaiden varoittaminen

Koska osa lapsista ei ollut edellisessa tuokiossa mukana, neljas kerta aloitettiin ker-
taamalla yhdessé lasten kanssa edellisen kerran paakohdat. Tuokion alkuun ohjaajat

kertasivat lasten kanssa tuokioiden sdannot, silla lapset vaikuttivat levottomilta, eivatka
j EEE——
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pystyneet heti keskittymaan toimintaan. Kun lapset oli saatu innostettua toimintaan,
laulettiin yhdessa alkulaulu, jonka aikana lapset saivat kaulaansa itse tekeménsé Valon
riipukset. Lapsille painotettiin, etté& Valon riipus on kaulassa ainoastaan silloin, kun au-
tetaan Saihkya.

Kirjeessa Saihky Kkiitti lapsia hienosta muurista seka kirjeesta ja valokuvista. Saihky
kertoi rakentaneensa samanlaisen muurin Valoisan maan ymparille kayttaen tukkeja,
tiilia ja kivia. Saihky kertoi asentaneensa muuriin erilaisia hamayspyssyja ja ansoja
seka laittaneensa muuria vartioimaan Valoisan maan elaimia, kuten lasten tekeméassa
mallissa oli. Saihky kertoi kirjeessa, ettd muuri saatiin rakennettua juuri ajoissa ennen
Liero Luikeron saapumista Valoisaan maahan. Saihky kertoi lapsille, etta Liero oli kui-
tenkin nahty muurin lahist6lld, mutta han ei ollut paassyt muurin ylitse. Liero oli kuiten-
kin jattanyt Saihkylle uhkaavan viestin, jonka Saihky lahetti lapsille kirjeen mukana luet-
tavaksi. Viestissa Liero uhkasi palata, eika silloin Saihky onnistuisi estamaan hanta.
Kirjeen lopussa Saihky kysyi lapsilta, miten he voisivat yhdessa varoittaa kaikkia Valoi-

san maan asukkaita Lierosta ja hanen aikeistaan.

Kirjeen lukemiseen lapset elaytyivat kasvojen ilmeilla ja eleilla. Kallialan (2012: 229)
mukaan lapset saavat vaikutteita puheen lisdksi myds ilmeistd ja eleistd. Erityisesti
Lieron viestiin lapset reagoivat hieman jannittyneina ja pelokkaina. He jaivat pitkaan
pohtimaan Lieroa, hanen paluutaan ja miten Lieroa voisi silloin estaa. Kirjeen mukana
tullut Lieron viesti sai lapset hAmmentyneiksi eivatkd sen takia oivaltaneet Saihkyn an-
tamaa varsinaista tehtavad. Ohjaajat palasivat kirjeeseen ja pyrkivat auttamaan lapsia
hahmottamaan, mika oli tAman toimintatuokion tehtéva ja tarkoitus. Lapsille kerrottiin,
ettd Saihky tarvitsi apua Valoisan maan asukkaiden varoittamisessa ja lapsia kannus-
tettiin keskittymaéan varoittamiskeinojen ideointiin. Lapsia johdateltiin aikaisempia kerto-

ja enemman aiheeseen, ennen kuin he paasivat mukaan itse toiminnan ideointiin.

Lopulta lapset alkoivat ideoida, miten he voisivat auttaa Saihkya kertomaan kaikille
Valoisan Maan asukkaille Lierosta. ldeointi vaikutti olevan lapsille haastavaa ja he tar-
vitsivat paljon ohjausta ja tukea. Lapsilta tuli muutamia ideoita, mutta niihin ei tartuttu
johdonmukaisesti, mika heikensi lasten osallisuuden toteutumista. Lapsia kannustettiin
iimaisemaan mielipiteitdan, mutta mielipiteitd ei huomioitu pééatdksentekoprosessissa,
koska toimintaa johdateltiin liikaa ohjaajien ennalta tehtyjen oletusten mukaisesti. Tuo-
kiota suunniteltaessa tehtiin ennakko-oletuksia siitd, mitd lapset mahdollisesti voisivat

ehdottaa ongelman ratkaisukeinoksi. Lasten oletettiin ehdottavan esimerkiksi Lieron
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kuvan piirtamista. Ohjaajien oletukset ohjasivat liikaa tuokion ideointivaihetta eivatka he
kuunnelleet tarpeeksi lasten ideoita. Solatien (2009: 45, 48) mukaan lasten hulluimpia-
kaan ideoita ei saisi vahatelld, vaan kasvattajien tulisi toteuttaa lasten ideoimia ratkai-

sumalleja, vaikka toimintaa ei olisi ollut kaavailtu alun perin sen mukaiseksi.

Lapset ehdottivat, ettéa he kirjoittaisivat kirjeen Saihkylle ja Saihky kiertaisi kertomassa
kaikille muille asukkaille Lierosta, jotta asukkaat osaisivat varoa. Ideaan kirjeen kirjoit-
tamisesta tartuttiin ja toinen ryhman lapsista ehdotti, etta he voisivat piirtaa ja kirjoittaa
viestin Valoisan maan asukkaille. Saihkya autettiin kirjoittamalla Valoisan maan asuk-
kaille kirje, jossa kerrottiin, millainen Liero on. Jokainen lapsi sai piirtda kuvan Lierosta
(Kuva 3). Missaan ei ollut lapsille kerrottu, minka nakdéinen Liero on, joten lapset saivat
piirtéda Lieron oman mielikuvituksensa perusteella. Piirrettaessa kavi ilmi, etta lapsille oli

muodostunut lahes samankaltainen mielikuva siitd, millainen Liero on: vihrea ja limai-

nen.

Kuva 3. Lapsen piirtdméa kuva Liero Luikerosta (Nevander 2013).

Lapset halusivat kirjoittaa piirroksiinsa Liero Luikeron nimen. Osa lapsista kertoi, ettei
osaa kirjoittaa. Osaa lapsista auttoi ohjaajien tekema mallikirjoitus, jonka avulla lapsi
sai itse kirjoittaa. Osa lapsista osasi pelkkien éanteiden mukaan kirjoittaa kirjain kerral-
laan. Tallainen toiminta sijoittui l[&hikehityksen vyohykkeelle, silla ohjaajien avustuksella
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lapset onnistuivat kirjoittamaan. Aikuisten on huolehdittava, etté toiminta ei ole lapsille
lian helppoa tai vaativaa. Lapsen on helppo sitoutua ja motivoitua toimintaan, joka on
hanen kykyjensa ylarajoilla, l&hikehityksen vythykkeelld. Lapsen sitoutuessa toimin-
taan han kayttaa kykyjaan taysimaaraisesti ja on hyvin motivoitunut. N&in ollen toimin-
ta, johon lapsi on sitoutunut, edistdd héanen kehitystdan. (Helenius — Suhonen 2008:
75.)

Piirrosten tultua valmiiksi kokoonnuttiin piiriin, jossa jokainen sai kertoa omasta piirrok-
sestaan. Kaikki ei halunnut kertoa mitédén, eik& heidan tarvinnut sita tehda. Talla tuettiin
lapsen mahdollisuutta valita itse, osallistuuko toimintaan vai ei. Orasen (2008: 9, 16)
mukaan toiminnan suunnittelussa on jatettava tilaa lapsen aidon osallisuuden toteutu-
miselle. Jotta voidaan puhua lapsen osallisuuden toteutumisesta paivakodin toiminnas-
sa, lapsella tulee ensimmaiseksi olla mahdollisuus valita, osallistuuko lapsi toimintaan

vai ei.

Pienryhmén kasvattaja kertoi tuokion alkuun, ettd lapset eivat olleet paasseet ulos aa-
mulla ja heilld oli ollut riehakas musiikkituokio, jonka takia lapset saattavat olla levotto-
mia. Lasten riehakkuus ja levottomuus nakyi erityisesti tuokion alussa, jolloin olisi ollut
tarkeaa keskittya yhdessa toiminnan ideoimiseen. Ohjaajien taytyi ottaa ideoimisessa
suurempi vastuu, jolloin ideointivaihe jai aikuisjohtoiseksi. Lisaksi Saihkyn kirje ei ollut
riittavan selked ja lapsilla oli vaikeuksia ymmartaa Saihkyn avunpyynt6. Kirjeen sisél-
t6on ja muotoiluun ei ollut kiinnitetty tarpeeksi huomiota, mika vaikeutti lasten toimin-

taan motivoitumista ideointivaiheessa.

Toiminnalla olisi ollut hyvat edellytykset Shierin osallisuuden tasomallin ylemmille ta-
soille, mutta konkreettisesti toiminta sijoittui osallisuuden toiselle ja kolmannelle por-
taalle. Ohjaajat olivat valmiita tukemaan lapsia mielipiteiden ilmaisussa kyselemalla
jokaiselta heidan nakemyksidaéan. Tehtdva mahdollisti lasten mielipiteiden huomioonot-
tamisen ja kuuntelemisen, mutta varsinaisessa paattksentekoprosessissa lasten osal-
lisuuden taso ei yltdnyt havainnoinnin mukaan osallisuuden tasomallin ylemmille tasoil-

le.

6.5 Valmistautuminen Limalaan lahtoon

Viidennessa tuokiossa ryhman seitsemasta lapsesta paikalla oli vain kolme. Kirjeessa
Saihky kertoi Lieron onnistuneen jollain tapaa paasemaan Valoisan maan muurin ylitse

ja taistelusta huolimatta varastamaan maan Valon lahteen. Saihky kertoi, ettd hanen
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olisi lahdettava pian apureidensa kanssa kohti Lieron kotimaata, Limalaa, Valon lah-
teen takaisin saamiseksi. Ilman Valon lahdettd Valoisan maan valo katoaa vahitellen
eika maassa voi eldé. Saihky ei ollut varma, mité tarvitsisi matkalle mukaan ja pyysikin
tahan lasten apua.

Lapset lahtivat aktiivisesti idecimaan matkalle tarvittavia tavaroita ohjaajan kirjoittaessa
niitd muistiin. Lapsia rohkaistiin ideoinnissa ja heille esitettiin tarkentavia kysymyksia.
Yksi lapsista oli kahta muuta hiljaisempi ja aluksi han ei osallistunut ideointiin. Ohjaajat
huomioivat lapsen yksildllisesti ja kysyivat hanen mielipidettdan seka turvasivat hanelle
puheenvuoron. Toinen lapsista ehdotti oma-aloitteisesti Saihkyn matkalle mukaan tar-
vitseman laivan piirtdmista, mihin tartuttiin. Lapset ehdottivat hakevansa itse piirtami-
seen tarvittavat valineet viereisestd huoneesta ja ohjaajat rohkaisivat lapsia tahan. Hin-
tikan (2009: 157) mukaan kasvattajan on tarkeda tunnistaa lasten aikomukset, seka
kannustaa ja tukea lapsia niiden toteuttamisessa. Lapset osaavat itse keksia ja raken-
nella toiminnassa tarvittavat valineet. Lapset kavivat keskenddn hakemassa halua-
mansa piirustusvélineet ja aloittivat laivojen piirtdmisen (Kuva 4). Tuokion alussa
enemman taustalla hiljaisena seurannut lapsi kertoi ohjaajille oma-aloitteisesti piirus-
tuksestaan ja sai osakseen aikuisten huomiota. Lapset innostuivat piirtamisesta ja kes-
Kittyivat toimintaan 45 minuutin ajan. Heleniuksen ja Suhosen (2008: 75) mukaan toi-
mintaan sitoutuminen nakyy toimintaan keskittymisend. Sitoutuneisuudelle tyypillista
ovat motivaatio, osallisuus ja innostuneisuus. Piirtdmisen kestoa joudulttiin lopulta ra-
jaamaan tuokioon varatun ajan tayttyessa. Lopuksi lapset halusivat kirjoittaa piirustuk-
siinsa viela terveiset Saihkylle sekd omat nimensa. Vaikka tuokion aikaraja oli taynna,
lasten toive toteutettiin ja tuettiin lasten osallisuuden toteutumista. Lopuksi lapset ottivat

kuvat piirustuksistaan, jotta ne voitaisiin l[Ahettdd Saihkylle.

=
R —

/ éﬁropolia



29

Kuva 4. Lapsen piirthma kuva laivasta (Riekko 2013).

Havainnoinnin mukaan tuokion toiminta oli osallisuuden tasomallin tasoilla nelj& ja viisi.
Lasten mukanaolo paatoksenteossa mahdollistettiin kyselemalla lasten mielipiteita ja
ideoita seka antamalla heidan ideoida toimintaa. Ohjaajat olivat valmiita jakamaan paa-
toksentekovaltaansa lasten kanssa, mika nakyi esimerkiksi lasten paattaessa piirtami-
sesta ja haluamiensa tarvikkeiden hakemisesta itsendisesti ilman aikuisten ohjausta tai
mukanaoloa. Lasten esiin nostamiin ajatuksiin tartuttiin ja keskustelua kaytiin lasten

ehdoilla ja heidan aloitteistaan.

6.6 Saapuminen Limalaan

Saihky Kirjoitti lapsille olevansa matkalla kohti Limalaa ja kertoi rakentaneensa laivan
lasten antamien ohjeiden mukaisesti. Saihkyn kertoessa ottaneensa matkalle mukaan
laivakokin lapset innostuivat silminnéhden, koska laivakokki oli lapsille edellisella ker-
ralla syntynyt idea. Saihky kertoi I6ytdneensa kartan, johon oli merkittyna reitti Limalan
halki paikkaan, jonne Valon lahde oli piilotettu. Kova tuuli merella oli riuhtaissut kartan
Saihkyn kadesta ja lennattanyt sen kauas merelle. Sdihky kertoi muistavansa kartasta
ainoastaan, mité kaikkea reitin varrella oli. H&n mainitsi kirjeessdan Limalaa ympé&rdi-
van muurin, metsan, joen ja vuoret. Valon lahteen piilopaikaksi oli kartassa merkitty

luola. Saihky halusi varmistua reitin olevan turvallinen ennen Limalaan saapumista ja

-
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pyysi lapsia keksimaan keinoja, joiden avulla voisi selviytyd matkan varrella olevista

esteista.

Toiminta l&hti liikkeelle ideoinnista, joka vaikutti aluksi haasteelliselta lasten levotto-
muuden takia. Hairitsevana tekijana oli viereisesta huoneesta kuuluva musiikki, joka
selkeésti vaikeutti lasten keskittymisté toimintaan. Ohjaajat toimivat rauhallisesti ja pyr-
kivat motivoimaan ja innostamaan lapsia yhteiseen ideointiin. Eras lapsista ehdotti, etta
he voisivat piirtdé reitin Saihkylle. Tahan ideaan ei tartuttu, mutta osallisuuden ajatuk-
sen mukaisesti perusteltiin lapselle, miksi piirtaminen ei ollut vaihtoehto. Syyné oli, etta
Saihky oli kirjeessa pyytanyt lapsia kokeilemaan reittia ja keinoja, joilla esteet voisi ylit-
taa, jotta tietdisi varmasti, etta se onnistuu. Hakkolan ja Virsun (2000: 19) mukaan ai-
kuisten on perusteltava ratkaisunsa lapsille tilannekohtaisesti. Osallisuuden ajatuksen
mukaisesti lapsen ehdotus otettiin kuitenkin huomioon toiminnan toteutuksessa ja so-

vittiin, ettd piirretdan lopuksi yhdessa kartta Saihkylle.

Lopulta lapset onnistuivat ideoimaan keinoja: joen ylittdmiseksi rakennettiin silta, muu-
rin alitse kaivettiin kuoppa ja metsan lapi kulkemiseksi Saihkylle keksittiin ehdottaa va-
leasun pukemista. Sillan rakentaminen toteutettiin laittamalla penkkeja perékkain jo-
noksi huoneen poikki. Jokainen lapsi sai vuorollaan ylittdd yhdessa rakennetun sillan.
Muurin alittamiseksi kaivettu tunneli toteutettiin laittamalla tuoleja riviin, joiden alta jo-
kainen lapsi sai rydmid. Kun esteista selvidmiseksi oli keksitty keinot, jotka oli kokeiltu
ja todettu turvallisiksi, p&atettiin niista valitta&a Saihkylle viesti kirjeen avulla.

Tuokion lopuksi toteutettiin idea piirtamisesta ja tehtiin yndessa ryhméané Saihkylle kart-
ta, johon merkittiin muuri, metsa, joki, vuoret ja luola seka keinot, joilla reitti paastaan
kulkemaan turvallisesti Valon lahteen luo (kuva 5). Jokainen lapsista sai vuorollaan
piirtdd jotain karttaan, joten valmis kartta oli yhteistyon tulos. Kallialan (2012: 164) mu-
kaan ryhmatyodskentely on voimavara. Ryhmassa lapset saavat kokemuksen yhteison
jasenyydesta ja harjoittelevat yhdessa yhteistyétaitoja, kuten vuorovaikutustaitoja ja
toisten huomioon ottamista. Toiminnassa on vahvistettava ryhman jasenten yhteenkuu-

luvuudentunnetta ja tdhan paastaan tekemalla asioita yhdessa.
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Kuva 5. Yhdessa piirretty kartta Valon lahteen luo (Nevander 2013).

Havainnoinnin perusteella lapset nauttivat selkeédsti yhteisesta toiminnasta, kun heidat
oli ensin saatu motivoitua ja innostettua siihen. Tuokion sujuvuus ja yhteinen ideointi
vaati kuitenkin ohjaajilta paljon, koska lasten motivoiminen osoittautui aluksi haasteelli-
seksi. Tuokion toiminta sijoittui havainnoinnin perusteella osallisuuden tasomallin kol-
mannelle ja neljannelle portaalle. Ohjaajat kannustivat lapsia keksimaan keinoja estei-
den ylittdmiseksi ja kyselivat aktiivisesti lasten mielipiteitd. Ideointivaihe kesti kauan,
mutta ehdotusten ja ratkaisujen haluttiin tulevan lapsilta eika niita tarjottu valmiina. Las-
ten ehdotuksiin tartuttiin heti ja niité lahdettiin ideocimaan yhdessa eteenpain. Solatien
(2009: 45, 48) mukaan lapsen luovuuden tukemisessa kasvattajilta saatu positiivinen
kannustus on erittain tarkeda. Kun lasten ajatuksia ja ideoita kehutaan, he rohkaistuvat
ja innostuvat kehittelemaan ideoitaan lisda. Vastuu toiminnasta ja sen eteenpain viemi-
sesta tuokiossa oli kuitenkin ohjaajilla, joten mallin korkeinta tasoa osallisuudelle ei
ollut mahdollista saavuttaa. Ohjaajat olivat valmiita jakamaan valtaansa lasten kanssa
paatdksenteossa, mutta taman toteutuminen tuokiossa jai puutteelliseksi lasten keskit-
tymiskyvyn puutteen takia. Viereisesta huoneesta tuleva musiikki hairitsi lasten keskit-
tymista koko tuokion ajan. Tama vaikutti lasten osallisuuden toteutumiseen ja nain ol-

len koko tuokion onnistumiseen. Ohjaajat olisivat voineet pyrkid muokkaamaan toimin-
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taa lasten keskittymiskyvyn mukaiseksi, jotta lapset olisivat motivoituneet toimintaan

paremmin.

6.7 Saihky vankina

Talla kertaa Saihkyn sijaan Liero Luikero oli lahettanyt lapsille kirjeen. Kirje naytti erilai-
selta, eivatka lapset meinanneet sita 1oytad. Ohjaajat auttoivat lapsia johdattelemalla
lapsia etsimddn huoneesta sellaista, mika sinne ei kuulunut. Lapset l6ysivat mytyssa
olevan paperin, jossa oli Liero Luikeron limaa. Lapset olivat Lieron kirjeestéd ihmeissaan
ja selvasti jannittyneitd. Ohjaajan lukiessa kirjetta lapset elaytyivat kirjeeseen ja kuunte-
livat todella tarkasti. Erés lapsista totesikin, etta hanta hieman pelottaa. Kirjeesséa Liero
kertoi ottaneensa Saihkyn vangiksi. Saihky oli onnistunut pddseméan Limalan lapi luo-
laan, jonne Liero oli piilottanut Valon Lahteen. Liero oli yllattanyt Saihkyn luolassa ja
vienyt hanet vankityrmaan. Lieron kirjeen mukana tuli lapsille lisaksi viesti vankina ole-
valta Saihkyltd. Saihky pyysi viestissaan lapsilta apua vankityrmdn oven salakoodin
ratkaisemiseksi, jotta Saihky paasisi pakenemaan. Lisaksi Saihky kertoi kuulleensa,
ettei Limalassa saanut kuunnella tai soittaa musiikkia. Saihky oli miettinyt, voisiko mu-
siikilla onnistua harhauttamaan tyrméan vartijat. Saihky pyysi lapsia keksimaéan keinon,
jolla he yhdessa saisivat vartijat harhautettua. Saihky kertoi, ettd hdnen apurinsa kayt-
tavat edellisella kerralla lasten keksimda nakymattomyyspulveria ja seuraavat lapsia
tuokion ajan. Apurit valittavat salakoodin ratkaisun Saihkylle ja auttavat Saihkya pake-

nemaan.

Ensimmaiseksi lahdettiin yhdessa ratkaisemaan Saihkyn tyrman salakoodia. Saihkyn
viestissa oli arvoituksia, jotka lasten piti ratkaista. Ratkaisusanoista otettiin sanojen
ensimmaiset kirjaimet, joista muodostui tyrmén salakoodi. Arvoitukset liittyivat jollakin
tapaa Saihkyn tarinaan. Siten jokaisella lapsella oli samanlaiset mahdollisuudet onnis-
tua ratkaisemaan arvoitukset. Arvoitukset olivat seuraavat: kuka vangitsi Saihkyn, kuka
lapsista haki edellisessa tuokiossa Saihkyn kirjeen, mika ymparoéi Limalaa ja mika kaik-
kien lasten Valon riipuksissa on merkkina siitd, etta he ovat Valon lahettilaita. Lapset
onnistuivat ratkaisemaan arvoitukset ja vaikuttivat olevan iloisia onnistumisestaan. Oh-
jaajat antoivat positiivista palautetta lapsille heiddn onnistumisestaan. Lapsen on tar-
keéd saada positiivista palautetta ja hyvan huomaaminen lapsesta on lausuttava aaneen
(Suhonen 2008: 53).

Seuraavaksi pohdittiin yhdessa, miten tyrman vartijoita voisi harhauttaa, jotta Saihky

paasisi pakenemaan. Lieron ja Saihkyn kirjeiden sanomat olivat tarkkaan mietittyja ja
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Saihkyn ongelma ja avunpyyntd olivat lapsille selkeitd. Lapset alkoivat heti innokkaasti
ideoida erilaisia pelastuskeinoja. Lapset ehdottivat, ettd laitetaan musiikki kauas tyr-
masta soimaan, jolloin vartijat lahtisivat etsim&&n musiikin aiheuttajaa ja Saihky paasisi
tyrmasta pois. Taméa idea toimi toteutetun toiminnan taustalla. Lapset lahtivat ideoi-
maan ratkaisua tasmallisemmaksi ohjaajien lisdkysymysten avulla. Lapset keksivat,
ettd sinne missa musiikki soi, voisi rakentaa ansan, johon vartijat joutuisivat lahtiessaén
etsimdan musiikkia. Ratkaisua pohdittiin lasten toimesta monesta eri nakdkulmasta.
Lapset esittivat hyvia enté jos -kysymyksia, joihin he itse vastasivat. Télla tavoin pohdit-

tiin ratkaisun toimivuutta.

Kun Saihkyn pelastuskeino oli ideoitu valmiiksi, lapset paattivat rakentaa ansana toimi-
van hakin. Rakentamiseen he kayttivat puukapuloita ja legoja. Lapset innostuivat ra-
kentamisesta ja rakentamisen ohessa ideointi oli viela rikasta. Yksi lapsista keksi laittaa
hakin laheisyyteen monkijan, jolla Saihky paasisi nopeasti takaisin satamaan saatuaan
Lieron ja vartijat ansaan. Tuokion aikana oli havaittavissa, kuinka lapset nauttivat toi-
minnasta, jossa saivat kayttdd mielikuvitustaan. Lasten mielikuvitus kehittyy leikissa.
Mielikuvitusta tarvitaan kaikessa ajattelussa ja toiminnassa. Aikuisten on annettava
virikkeita, joiden avulla lapsi voi kehittdd mielikuvitustaan. (Kinnunen 2003: 72-73.)
Rakentamisen aikana ohjaajat kyselivat lapsilta, miten tyrman vartijat saadaan ansaan.
Pohdittiin, miten musiikkia mahdollisesti voisi kayttaa hyvaksi, kuten Saihky oli kirjees-
saan ehdottanut. Yksi lapsista keksi, ettd musiikkia voisi soittaa puukapuloilla, joita
kaytettiin hakin rakentamisessa. Kapuloiden soittamisen liséksi lapset paattivat laulaa.
Jokainen lapsi sai paattaa halutessaan laulun, jota laulettaisiin yhdessa. Yksi lapsista
ehdotti laulettavaksi tuokioiden loppuloruna kaytettdvaa lorua. Muut lapset kuitenkin
keksivat, ettei niin voinut tehda, koska muuten Saihky ja Saihkyn apurit luulevat, etta
toiminta on lopetettu silta paivaltd. Lapsia kehuttiin todella hyvasta kekselidgisyydesta ja
oivaltamisesta. Lapset saivat siten valita itselleen tuttuja lauluja: lhahaa, Ukko Nooa,
Poika Saunoo, lhanaa leijonat ihanaa, Taivas Varjele ja Tuiki tuiki tdéhténen. Yksi lap-
sista ehdotti laulua, jota kukaan muu ei osannut. Hanelta kysyttiin, haluaisiko han lau-
laa muiden soittaessa kapuloilla. Nain jokaisen valitsema laulu esitettiin yhdessa. Lau-
lamisen ja soittamisen jalkeen siivottiin yhdessa, jolloin lapset kantoivat yhdessa ohjaa-
jien kanssa vastuun tuokion loppuun asti. Osallistuminen erilaisiin tehtdviin aikuisen
kanssa tasavertaisena innostaa ja palkitsee lasta. Lapsista tulee aktiivisia, heidan itse-
luottamuksensa kasvaa ja vastuuntuntonsa kehittyy, kun heille annetaan mahdollisuus
osallistua yhteisiin toihin ja niiden suunnitteluun seka paattdmaan yhteisista asioista ja
saannoista. (Hakkola — Virsu 2000: 19.)
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Toiminta seitseméannella kerralla oli pd&osin Shierin osallisuuden tasomallin ylimmalla
tasolla. Ohjaajat olivat valmiita jakamaan vallan ja vastuun lasten kanssa antamalla
heille vastuun ideoida ja rakentaa tuokion toimintaa Lieron ja Saihkyn lahettamien Kir-
jeiden avulla. Lapsilta kyseltiin tarkentavia lisakysymyksia, joiden avulla ideointi ja toi-
minta pysyivat koossa ja lapset olivat osallisina. Jos ryhman hiljaisemmat lapset eivét
saaneet puheenvuoroa, ohjaajat ottivat heiddt mukaan ideointiin ja toimintaan esitta-
malla heille kysymyksia. Hintikan (2009: 157) mukaan kasvattajan tehtdvana on olla
tarpeen tullen apuna ja ohjata toimintaa. Aikuinen luo olosuhteet lasten leikille ja voi
rikastuttaa leikkia sek& pyrkia turvaamaan kaikkien lasten toimintaan osallistumisen.
Lapset oivalsivat itse kayttaa rakennusmateriaalina legoja ja soittamiseen kapuloita.
Lasten osallisuutta tuettiin lisdksi silla, etta jokainen sai valita laulettavan laulun. Kirjeen
Kirjoittamiseen keskityttiin aiempia kertoja enemman, mika nakyi lasten ideoinnin aloit-
tamisen helppoutena. Tehtavananto oli lapsia osallistava, mikd mahdollisti lasten hyvan
osallisuuden toiminnassa. Ohjaajien toiminta tuokion aikana antoi lapsille mahdollisuu-
den tasavertaiseen paatdoksentekoon seka vallan ja vastuun kantamiseen yhdessa oh-

jaajien kanssa.

6.8 Valon lahteiden kopioiden tekeminen

Kirjeessa Saihky kiitteli lapsia heidan avustaan hé&nen vapauttamisessaan. Saihky oli
Idytanyt Valon lahteen piilopaikan ja pyysi lasten apua l&hteen saamiseksi huomaamat-
tomasti takaisin laivaan ja Valoisaan maahan. Saihky tuumi, ettd Valon lahteen tilalle
taytyisi jattaé jotain Valon lahdetta muistuttavaa, ettei kukaan Limalassa huomaisi oi-
kean Valon lahteen katoamista. Kirjeen mukana Saihky oli lahettényt Valon lahteesta
perdisin olevia hileitéa ja kimaltavia koristeita, joita Saihky pyysi hyddyntamaéan Valon
lahteen kopion tekemisessad. Nain Limalaan saataisiin ripaus valoa ja Liero lopettaisi

Valon lahteen jahtaamisen.

Yksi ryhmén lapsista saapui paikalle kesken Saihkyn kirjeen lukemisen, eiké ollut pai-
kalla alkulaulun aikana ja Valon riipuksia jaettaessa. Lapsen saapuminen huomioitiin ja
ohjaajat kiittelivat, ettd kyseinen lapsi paasi paikalle ja hanelle laulettiin erikseen alku-
laulu, jonka aikana lapsi sai Valon riipuksen kaulaansa muiden tavoin. Taman jalkeen
lapset alkoivat ideoida valineita, joista voisi rakentaa Valon lahteen kopion. Ideointi oli
vilkasta ja lapset paattivat yhdessa Saihkyn lahettamien tavaroiden lisaksi tarvitsevan-
sa paperia, limaa seka alustoja. Lapset olivat halukkaita itse hakemaan tarvikkeet vie-

reisesta huoneesta. Ohjaajat tukivat lapsia heidan ehdotuksessaan, mutta paikalla ollut

=
-—

/ £Z;ropolia



35

paivakodin kasvattaja paatti itse hakea lapsille heidan tarvitsemansa vélineet, etteivat
lapset hairitsisi viereisessé huoneessa olevan lapsiryhméan toimintaa. Lapsilta kyseltiin
muutaman kerran ennen askartelun aloittamista, mité oli tarkoitus tehdé& ja minka takia.
Edellisilla kerroilla oli huomattu lasten valilla unohtaneen toimintaan ryhtyessa, mita
heidan oli tarkoitus tehdé ja mista syysta.

Lapset saivat vapaasti jakautua kahden pdydan ymparille ja ryhman vilkkaimmat lapset
menivat samaan ryhmaéan. Lapset rauhoittuivat tydskentelemaan ja keskittyivat Valon
lAhteiden askarteluun. Ryhman vilkkaat lapset jaksoivat keskittyd toimintaan, eivatka
alkaneet riehua niin kuin aiemmissa tuokioissa oli muutaman kerran tapahtunut. Aiem-
missa tuokioissa hiljaisempina nayttaytyneet lapset vaikuttivat rohkeammilta: he kertoi-
vat enemman ajatuksistaan ja mielipiteistaén seka ottivat huomattavasti enemmaén kon-
taktia aikuiseen toiminnan aikana. Lasten kanssa kaytiin askartelun lomassa vilkasta
keskustelua, jossa lapset saivat vapaasti kertoa ajatuksistaan toimintaan liittyen. Tur-
vallisessa ymparistdssa lapset uskaltavat ottaa riskeja, kokeilla uusia asioita, kysella ja
epaonnistua. Turvallisessa ymparistdssa jasenten keskindinen vuorovaikutus on avoin-
ta ja jasenet voivat ilmaista mielipiteensa vapaasti. (Aho — Heino 2000: 6, 24.) Jokai-
nen lapsi teki Saihkyn lahettamista koristeista ja muista tarvikkeista omanlaisensa Va-

lon lahteen kopion (Kuva 6).

Kuva 6. Kopiot Valon lahteesta (Walden 2013).
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Valon lahteet paatettiin yhteistuumin lahettdd Saihkylle Limalaan ja kirjoittaa mukaan
saatekirje (Kuva 7). Aiemmista tuokioista poiketen lapset halusivat kirjoittaa kirjeen itse.
Lapset saivat vuorotellen kirjoittaa kirjeeseen haluamansa lauseen tai sanan. Toiset
lapset auttoivat ohjaajien kanssa kirjoitusvuorossa olevaa lasta, mikali lapsi ei itse tien-
nyt seuraavaksi tulevaa kirjainta tai milta kirjain nayttaa. Yksi hiljaisemmista lapsista ei
aluksi uskaltanut omalla vuorollaan kirjoittaa. Ohjaajien rohkaistessa lasta ja lupaamal-
la auttaa hanté kirjoittamisessa, lapsi halusi muiden tavoin kirjoittaa Saihkylle. Lapsi
onnistuessa hanelle annettiin positiivista palautetta ja kannustusta. Toinen ryhman lap-
sista ei ollut halukas kirjoittamaan omalla vuorollaan, ja h&nta yritettiin edellisen lapsen
tavoin rohkaista kirjoittamaan. Lapsi ei kuitenkaan ollut halukas kirjoittamaan eiké han-
ta pakotettu. Ahon ja Heinon (2000: 18) mukaan lapsi pyrkii valttamaan epaonnistumis-
ta ja noyryytysta, mika saattaa nékya epavarmuutena ja haluttomuutena osallistua yh-
teiseen toimintaan. Ohjaajat huomioivat lapsen yksilollisen toiveen ja kertoivat lapsen
voivan kirjoittaa halutessaan Saihkylle ensi kerralla, mikali ei tassa tuokiossa halua.

Askartelu lopetettiin siivoamalla yhdessa jaljet.
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Kuva 7. Lasten kirjoittama kirje Saihkylle (Walden 2013).

Havainnoinnin mukaan lasten osallisuus oli tuokion aikana osallisuuden tasomallin
kahdella korkeimmalla tasolla, joissa lapset ovat mukana paatoksenteossa ja jakavat
valtaa ja vastuuta aikuisten kanssa. Ohjaajat olivat tuokion aikana valmiita antamaan
lasten osallistua paatoksentekoon ja jakamaan osan aikuisten vallasta lasten kanssa.
Tama nakyi esimerkiksi lasten mahdollisuutena p&attdd, miten Valon lahteen kopiot

tehtiin ja mit& valineita niiden tekemiseen kaytettiin. Vélineiden itsenéiseen hakemiseen
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tuettiin lapsia, mika ei ryhman kasvattajan takia kuitenkaan toteutunut. Lapset olivat
osoittaneet aiemmissa tuokioissa kykenevansa hakemaan viereisesta huoneesta vali-
neita itsenaisesti hairitsematta toisen lapsiryhmén toimintaa, minka takia tuokion ohjaa-
jat tukivat lapsia siihen tassakin tuokiossa. Ryhméan kasvattajan toiminta esti kuitenkin
lasten osallisuuden toteutumisen hetkellisesti hakiessaan tavarat lasten puolesta.

Vallan ja vastuun jakaminen nakyi lasten paattdessé vapaasti omat tydskentelypaik-
kansa. Lasten annettiin valita omat tyoskentelypaikkansa, jotta lasten aito osallisuus
olisi mahdollista. Lapset kykenivat rauhalliseen tydskentelyyn valitsemillaan paikoilla,
mik& osoitti, ettéd ohjaajien kannatti tukea lasten osallisuuden toteutumista, vaikka riski-
na oli lasten riechaantuminen. Vallan ja vastuun jakaminen nakyi jalkien siivoamisena
yhdessa lasten kanssa toiminnan paatteeksi. Lasten osallisuutta tuokiossa tuettiin kir-
joittamalla kirje Saihkylle, jonka kirjoittamiseen idea tuli lapsilta. Lasten osallisuus to-

teutui korkeimmilla tasoilla havainnoinnin mukaan useissa tuokion eri vaiheissa.

6.9 Juhlien suunnittelu

Kirjeessa Saihky Kkiitteli lapsia hienoista Valon lahteen kopioista, jotka han kertoi apu-
reidensa kanssa laittaneen oikean Valon lahteen tilalle. Oikean Valon lahteen han oli
ottanut mukaansa ja lahtenyt takaisin Valoisaan maahan. Saihky kertoi, ettd Limalassa
kadydessédan han oli huomannut, miten kamala paikka se oli ja kuinka Limalan asukkaat
vaikuttivat kaikki surullisilta ja yksinaisiltd. Han oli pohtinut haluavansa piristaa ja ilah-
duttaa Liero Luikeroa kutsumalla hanet juhliin Valoisaan maahan. Saihky halusi jarjes-
taa juhlat, joissa kukaan ei ole yksinainen tai surullinen. Han pyysi lapsilta apua juhlien

suunnittelemiseen.

Kirjeen lukemisen jalkeen ideointi alkoi valitttmasti lasten aloitteesta yhden lapsista
todetessa, etta juhlissa voisi tarjota kakkua. Véarrin (2009: 16—-17) mukaan rohkaisevas-
sa ilmapiirissa lapsi uskaltaa improvisoida, kayttdd mielikuvitustaan ja kokeilla erilaisia
mahdollisuuksia. Tuokion ohjaajat loivat rohkaisevaa ilmapiiria kehumalla lapsen ideaa
ja kannustamalla lapsia jatkamaan ideointia. Lapset pohtivat, mitd juhlissa voisi syoda
ja tehda. Juhlissa tarjoiltavaksi lapset ehdottivat muun muassa kekseja ja mehua seka
yhteiseksi tekemiseksi musiikin kuuntelua ja tanssimista. Aarteen etsimista kartan avul-
la ehdotettiin juhlien toiminnaksi. Pohdinta eteni hyvin ja juhlien tarvikkeita paéatettiin
kirjoittaa ylos. Lapset saivat jokainen osallistua listan kirjoittamiseen (Kuva 8). Listaan
kirjattiin kaikki juhlissa tarvittavat asiat. Lapset olivat innoissaan, kun saivat itse Kirjoit-

taa. Lapsi, joka ei edellisella kerralla halunnut kirjoittaa, oli tassa tuokiossa halukas
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osallistumaan kirjoittamiseen. Tuokion ohjaajat halusivat varmistaa lapsen osallistumi-
sen antamalla hanen aloittaa kirjoittamisen. Lapsi vaikutti olevan ylpea ja tyytyvainen
kirjoittamastaan sanasta. Oman kirjoittamisvuoron odottaminen vaikutti joillekin lapsista
olevan vaikeaa ja he alkoivat tulla levottomiksi. Ohjaajat huomasivat tdmén, jonka takia
ehdotettiin, etta voitaisiin leikkid yhdessa jokin leikki, jota Saihky voisi hytdyntaa juhlis-
sa. Yksi lapsista keksi autoleikin, josta muut lapset innostuivat. Ideana oli vierittéaa pik-
kuautoja hyllyn alta toiselle puolelle, josta puolestaan joku vieritti niitd takaisin. Tata
leikittiin lopputuokion ajan ja lapsilla vaikutti olevan hauskaa.

Kuva 8. Lasten kirjoittama lista juhlien tarvikkeista (Nevander 2013).

Tuokion aikana lasten osallisuuden taso oli pddasiassa Shierin tasomallin neljannella
tasolla. Kirjeen avoin tehtavananto juhlien suunnittelusta mahdollisti lapsille paatoksen-
tekoprosessissa mukana olemisen. He saivat suunnitella vapaasti juhlia ja kaikkien
mielipiteet otettiin huomioon. Hiljaisemmilta lapsilta kysyttiin erikseen mielipidettd, jotta
hekin tulivat kuulluiksi. He saivat jokainen kirjoittaa listaan asioita eika ketdan jatetty
huomioimatta. Lasten osallisuuden toteutumisesta tuokiossa kertoi lasten mahdollisuus
valita, mita leikitddn. Tuokion aikana ohjaajat havaitsivat, etta lapset eivat kyenneet
enaa istumaan paikallaan, jonka takia tarvittiin toiminnallisuutta. Lapset saivat valita
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leikin ja autoleikki oli yhden lapsista ehdotus. Han sai opettaa muille lapsille ja ohjaajille
taman leikin, jonka jalkeen sitd leikittiin yhdessa. Lapsi sai mahdollisuuden vaikuttaa
paatoksentekoon ja ottaa vastuuta toiminnan toteutuksesta.

6.10 Saihkyn kiitosjuhlat Valonlahettilaille

Kymmenes ja viimeinen tuokio aloitettiin totutusta eri tavalla. Ennen alkulaulua ja kir-
jeen lukemista lapsille jarjestettiin toiminnallinen hetki, jossa lapset saivat antaa palau-
tetta ja arvioida tuokioita ja osallisuuden toteutumista. Lasten ika- ja kehitystaso huo-
mioiden arviointi toteutettiin leikin avulla.. Leikin avulla lapsilta saatua palautetta tuoki-

oista avataan tarkemmin luvussa 7.4.

Palautteen antamisen jalkeen istuttiin lasten kanssa takaisin piiriin ja laulettiin tutuksi
tullut alkulaulu. Kirjeessa Saihky Kiitti lapsia juhlien suunnittelemisesta ja kertoi jarjes-
taneensa lapsien suunnittelemat juhlat Lierolle. Liero oli nauttinut juhlista ja juhlissa
Liero oli kertonut syyn, miksi oli jahdannut Valon lahdett&: Liero oli halunnut valoa pi-
me&én ja synkk&an Limalaan. Saihky kertoi halunneensa olla Lierolle ystavéallinen, jo-
ten oli luovuttanut osan Valon Lahteesta Lierolle. Kirjeessdan Saihky Kiitti ja kehui lap-
sia ja heidan osallistumistaan yhteiseen seikkailuun. Saihky kertoi lasten auttamisen
olleen suuri ja korvaamaton apu Valon lahteen pelastamisessa. Kiitokseksi kaikesta
Saihky halusi jarjestaa lapsille juhlat, jotka olisivat samanlaiset kuin lasten suunnittele-
mat juhlat Lierolle.

Ennen juhlien alkua Saihky halusi lasten etsivan hanen lahettamansa yllatyksen. Saih-
ky oli lahettanyt kirjeen mukana aarrekartan. Lapset ja ohjaajat tutkivat aarrekarttaa
yhdessa. Aarrekartasta etsittiin ikkunat ja ovi, jonka jalkeen asetuttiin ovelle, jotta kar-
tan hahmottaminen olisi helpompaa. Ovella kartta asetettiin oikein pain ja lapset saivat
etsia yllatyksen. Yllatys 16ytyi nukkekodista, jonne Saihky oli jattanyt paperilapun. Pa-
perilapussa oli arvoituksia, jotka ratkaistuaan lapset l6ytaisivéat oikean yllatyksen. Arvoi-
tukset olivat samanlaisia kuin yhdessa aiemmassa tuokiossa: arvoituksen ratkaisusa-
nasta otettiin ensimmainen kirjain. Saihkyn lahettama varsinainen yllatys I6ytyi huo-
neessa olevasta kaapista. Saihky oli lahettanyt kekseja ja mehua. Lisaksi Saihky oli
l[ahettanyt lapsille viestin sekéd lasten tekemat kopiot Valon Léhteesta. Saihky kertoi
lasten saavan kopiot takaisin, koska nyt Lierolla oli osa oikeasta Valon Lahteesta Lima-

lassa.
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Juhlissa soi musiikki ja lapset saivat nauttia Saihkyn lahettdmista herkuista. Lapset
olivat ehdottaneet Lieron juhliin erilaisia musiikkikappaleita, jotka nyt soivat lasten
omissa juhlissa. Lapset innostuivat tanssimaan musiikin tahtiin. Tuokion lopuksi istuttiin
piiriin ja lasten kanssa keskusteltiin tuokioista. Lapsilta kysyttiin, mika oli ollut tuokioissa
kivointa. Lapset kertoivat viimeisen tuokion olleen kivoin, koska oli tarjoiltu keksid ja
musiikki oli soinut. Lapset vaikuttivat olevan tyytyvaisia tuokioihin, mutta surullisia, kun
seikkailu Saihkyn kanssa p&attyi. Tuokion lopuksi lapset saivat Valon riipukset kotiin
vietavaksi. Juhlat oli jarjestetty edellisella kerralla lasten tekem&n suunnitelman pohjal-
ta, mika tuki lasten osallisuutta ja kuulluksi tulemista. Viimeinen tuokio oli yhteisen
seikkailun paattamista ja yhteista hauskanpitoa.

7 Arviointi

7.1 Toiminnallinen osuus ja osallisuuden tukeminen

Tuokioiden aikana lasten osallisuus toteutui havainnoinnin mukaan vaihtelevasti Shie-
rin osallisuuden tasomallin eri tasoilla. Paasaantoisesti lasten osallisuus mahdollistui
tuokioiden aikana hyvin ja osallisuus ylsi mallin kahdelle korkeimmalle tasolle, joissa
lapset ovat mukana paattksentekoprosessissa seké jakavat valtaa ja vastuuta aikuis-
ten kanssa. Tahan paastiin kayttamalla Viidennen dimension toimintamallin mukaista
toimintaa, jolla mahdollistetaan lasten ja aikuisten tasavertainen toiminta. Toimintamal-
lin idean mukaisesti toimintaa ohjaavat aikuiset eivat toimineet auktoriteetteina, vaan
tehtavat tulivat ulkopuoliselta taholta kirjeitse. Kirjeiden tehtéavanannot olivat avoimia
eivatka ne tulleet tuokioiden ohjaajilta. Nama tekijat mahdollistivat lasten osallistumisen
paatdksentekoon, toiminnan suunnitteluun ja toteutukseen sekéa tasavertaiseen tyos-
kentelyyn aikuisten kanssa. Menetelman avulla luotiin vuorovaikutuksellisia tilanteita,
jotka mahdollistivat lasten kuulluksi tulemisen ja osallistumisen paattksentekoproses-
siin. Viidennen dimension toimintamalliin pohjautuvia menetelmaa kayttamalla pyrittiin
tuokioiden aikana mahdollistamaan lasten osallisuuden toteutuminen Shierin mallin

ylimmilla tasoilla.

Tuokioiden toimintaa pyrittiin kehittamaéan jatkuvasti havainnoinnin perusteella saadun
tiedon pohjalta tukemaan paremmin lasten osallisuuden toteutumista. Kuitenkin tuokioi-
ta videoimalla toimintaa olisi voinut kehittd& entistd paremmin, silla videomateriaalin
avulla olisi ollut mahdollista reflektoida omaa tytskentelya jalkikateen aiempaa enem-
man. Videoinnin avulla koko tydyhteiso olisi voinut saada selkedmman kuvan mene-

telmén hyddyntamisestd kaytdnnodssd. Henkilokunnalla on luettavissa opinndytetytn
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kirjallinen versio, mutta heidan ei ole valttamatta mahdollista saada yhta kattavaa kasi-
tysta toimintamallin kaytostéa sen avulla kuin mitd videoinnin avulla olisi ollut. Koska
videointia ei tehty, tieto toimintamallin kaytosta osallisuuden tukemisessa ja taman tie-

don jakaminen jai tuokioita seuranneen kasvattajan vastuulle.

Kolme ohjaajaa koettiin sopivaksi ja riittavaksi maaréksi, jotta tuokioiden onnistuminen
ja lasten osallisuuden tukeminen mahdollistuivat. Etuk&teen suunniteltu tyénjako, jossa
yksi ohjaajista vuorollaan keskittyi lasten osallisuuden toteutumisen arviointiin havain-
noimalla tuokiota, koettiin hyvaksi ja toimivaksi ratkaisuksi. Havainnoinnin avulla saatiin
paljon arvokasta tietoa toiminnasta, mink& pohjalta toimintaa oli mahdollista kehittaa
koko prosessin ajan. Tuokioiden onnistumisen kannalta oli tarkeaa, ettad toimintaa oli
ohjaamassa kaksi aikuista. Nain varmistettiin, etta jokainen lapsi huomioitiin yksil6lli-

sesti ja samalla pystyttiin takaamaan kaikille mahdollisuus osallistumiseen.

Viidennen dimension ajatuksen mukaisesti toimintatuokioiden siséltdja ei ollut suunni-
teltu etukateen valmiiksi, vaan kehystarina oli jatetty tarkoituksella avoimeksi ja se ra-
kentui tuokioiden kuluessa lasten ajatusten ja kuvitelmien mukaisesti. Lasten kuvitel-
lessa esimerkiksi taisteluita Saihkyn ja Liero Luikeron valille, tama huomioitiin seuraa-
vaa tuokiota suunnitellessa. Kehystarinaa luodessa pyrittiin mahdollistamaan lapsille
onnistumisen kokemuksia, mik& nakyi turvaamalla lasten onnistuminen Saihkyn anta-
missa tehtavissa, kuten heidan rakentamansa muurin kestaminen Lieron hydkkaysta
vastaan. Saihky ja tuokion ohjaajat antoivat lapsille jatkuvasti positiivista palautetta
heidan onnistumisistaan. Tuokioiden aikana pyrittin huomioimaan lapset yksilollisesti:
jokainen lapsista huomioitiin yksildllisesti alkulaulun aikana ja heista jokainen sai vuo-

rollaan hakea Saihkyn kirjeen, mikéa vaikutti olevan lapsille tarkeaa.

7.2 Kohderyhmén soveltuvuus

Viisivuotiaat lapset soveltuivat hyvin Viidennen dimension toimintamallin idean mukai-
sesti toteutettujen toimintatuokioiden kohderyhmaksi. Tuokioiden aikana havaittiin, etta
tamanikaiset lapset innostuvat helposti mielikuvitukseen pohjautuvasta toiminnasta ja
kykenevét ideoimaan ja kehittdmaan toimintaa yhdessa aikuisten kanssa. Kohderyh-
man lasten toimintaan sitoutuminen ja motivoituminen tydskentelyyn koettiin hyvaksi.
He kykenivat noudattamaan annettuja ohjeita seké ideoimaan luovia ratkaisuja kirjeissa
tulleisiin ongelmiin. Lapset kykenivat keskittymaan paaosin hyvin toimintaan noin tun-

nin mittaisissa tuokioissa. Esimerkiksi piirtamistilanteissa lapset jaksoivat keskittya
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tydskentelyyn pitkdkestoisesti ilman hairiintymista niin kauan, ettd ohjaajat joutuivat

keskeyttamaan toiminnan tuokiolle varatun ajan tayttyessa.

Valmiiksi muodostetun pienryhmén valinta tuokioiden kohderyhméksi osoittautui hy-
vaksi ratkaisuksi, silla ohjaajien ei tarvinnut ensimmaisten tuokioiden aikana kayttaa
aikaa lasten ryhmayttamiseen vaan opinnaytetytn tavoitteeseen tahtéaéava toiminta oli
mahdollista aloittaa heti. Lapset tunsivat toisensa entuudestaan, mika nayttaytyi lahin-
na positiivisena asiana. Lasten havaittiin uskaltavan ilmaista mielipiteitddn hyvin tutus-
sa lapsiryhméssa ja heidan vaikutti olevan helppoa tukea ja kannustaa toisiaan. Jois-
sain tilanteissa he saivat tukea ja kannustusta eli vahvistusta toisiltaan myos ei-
toivottuun kaytokseensa. Esimerkiksi jonkun lapsen sanoessa jotakin epdaasiallista ja
aiheeseen kuulumatonta, muut lapset vahvistivat tata nauramalla jutulle. Tallaisissa
tilanteissa ohjaajien oli otettava vahvempi auktoriteettirooli ja ohjattava lapsia takaisin

aiheeseen.

7.3 Palaute paivakodilta

Tuokioiden aikana havaittiin lasten innostuneisuus ja sitoutuminen toimintaan. Lapset
kutsuivat yhteisia toimintatuokioita kerhoksi ja vaikuttivat nauttivan tuokioista. Na&ita
havaintoja tukevaa palautetta saatiin ryhman kasvattajilta. He kertoivat lasten puhuvan
paljon kerhosta niin kotona kuin paivakodissa. Kasvattajat painottivat lasten osallistu-
van tuokioihin mielellddn, odottavan niita ja tuokioiden tarjoavan vaihtelevaa ja miele-
kasta toimintaa paivakodin arkeen. Toimintaa havainnoinut kasvattaja kehui toiminnan
lapsilahtbisyytta ja ohjaajien toimintatapoja, joilla mahdollistettiin lasten osallistuminen
paatoksentekoon.

Kasvattajilta saatiin tuokioiden edetessa palautetta tuokioiden sisallon mielekkyydesta
ja lasten mielipiteistd, mutta saatu palaute tuokioista koettiin niukaksi ja puutteelliseksi.
Arviointia varten oli luotu Shierin tasomallin pohjalta kaavake, joka toimi arvioinnin tyo-
valineena ja jonka tarkoituksena oli varmistaa havainnoinnin systemaattisuus koko pro-
sessin ajan. Kaavake tuki tuokioiden paatavoitteen, lasten osallisuuden tukemisen,
toteutumisen arviointia. Ennen tuokioiden aloitusta keskusteltiin tuokioita seuranneen
kasvattajan kanssa ja kaytiin l1api arvioinnin tarkoitus ja esiteltin kaytettdva kaavake.
Kaavakkeen oli tarkoitus olla pohjana havainnoinnille, jota suorittamassa oli kasvattaja
ja jokainen opinnaytetyon tekijoistd vuorollaan. Kasvattaja ei kuitenkaan kayttanyt kaa-
vaketta havainnoinnin tukena, vaikka hanelle ohjeistettiin kaavakkeen kayttd useita

kertoja prosessin aikana. Nain kasvattajan arvio lasten osallisuuden toteutumisesta
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tuokioissa jai saamatta. Kasvattaja kiinnitti huomiota lahinna lasten kaytokseen, kuten
riehakkuuteen, joten tuokioiden kriittinen ja kehittava arviointi osallisuuden toteutumi-
sesta jai puuttumaan. Toiminnan kehittdminen prosessin edetessa jai lahinna oman
havainnointimme varaan. Pddvastuu toiminnan arvioinnista on opinnaytetyon tekij6illa,
mutta kasvattajan tekema arviointi olisi auttanut toiminnan kehittdmisessa ja lisannyt

havainnoinnin luotettavuutta.

7.4 Palaute lapsilta

Kasvattajilta saadun palautteen liséksi haluttiin kuulla toimintaan osallistuneiden lasten
mielipiteita ja kokemuksia toimintatuokioista. Opinnaytety6ta tehdessa on tarkeaa kera-
ta palautetta suoraan kohderyhmaltd, jotta tekijoiden arviointi ei jad yksipuoliseksi
(Vilkka — Airaksinen 2003: 157). Palautekyselyn avulla lapsille haluttiin antaa mahdolli-
suus ilmaista mielipiteitaan tuokioista ja osallisuuden toteutumisesta. Viimeisen toimin-
tatuokion alussa toteutettiin palautekysely leikin avulla. Leikissd huoneen toisessa
paassa oli vaihtoehto kylla ja toisessa paassa ei. Lapset seisoivat huoneen keskella ja
ohjaajat kysyivat heiltd kysymyksia. Ideana oli, etta kysymyksen kuultuaan lapset poh-
tisivat, onko vastaus kysymykseen heidan omasta mielestédén kylla vai ei ja menisivat
sen mukaan jompaankumpaan paahan huonetta. Kaiken kaikkiaan kysymyksia oli viisi.
Muutaman kysymyksen yhteydessa kyseltiin tarkentavia kysymyksia. Kysymykset ase-
tettiin lasten ikd- ja kehitystaso huomioiden. Kysymykset olivat: Tehtiinkd kerhossa
mielestasi kivoja asioita? Kuunneltiinko sinua kerhossa? Saitko ehdottaa, mita kerhos-
sa tehtiin? Paasitkd mukaan leikkeihin? Saitko paattdd yhdessa aikuisten kanssa, mité

kerhossa tehtiin?

Ensimmaiseen kysymykseen, jossa kysyttiin kerhon kivoista hetkista, kaikki lapset oli-
vat samaa mielta, etta kerhossa oli tehty kivoja asioita. Esimerkkeinad kivoista koke-
muksista mainittiin Saihkyn lahettamat kirjeet ja antamat tehtavat seka Saihkylle kirjei-
den kirjoittaminen. Seuraavassa kysymyksessa selvitettiin, tulivatko lapset kuulluiksi.
Kaikki paikalla olleet lapset kokivat, etta heitd kuunneltiin toimintatuokioiden aikana.
Kysyttdessa saivatko lapset ehdottaa, mité kerhossa tehtiin, he olivat ensin sitd mielta,
etteivat olleet saaneet ehdottaa toimintaa. Ohjaajien muotoillessa kysymys eri tavalla,
nelja viidesta paikalla olleesta lapsesta oli sitd mieltd, etté heilla oli ollut mahdollisuus
ehdottaa toimintaa tuokioihin. Kaikki viisi lasta kokivat pddsseensa neljannen kysy-
myksen vastausten perusteella mukaan tuokioiden leikkeihin ja toimintaan. Viimeisessa
kysymyksesséa selvitettiin, saivatko lapset osallistua tuokioiden toimintaan liittyvaan

paatoksentekoon aikuisten kanssa. Havainnoinnin mukaan lapsilla oli kysymyksen
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kuultuaan hankaluuksia paattad, mita mielta ovat. Lasten mielipiteet jakaantuivat aluksi
niin, ettd kolme lasta oli sitd mieltd, ettd ei ollut saanut osallistua paatoksentekoon.
Kaksi lapsista puolestaan koki aluksi saaneensa vaikuttaa paatoksentekoprosessissa.
Huomatessaan muiden lasten olevan toisessa paassa huonetta, hekin siirtyivat sinne.
Ahon ja Heinon (2000: 18) mukaan lapselle on tarke&a toisten hyvaksynta, mika nakyy
muiden lasten toiminnan tarkkailemisena ja oman toiminnan mukauttamisena sen mu-
kaiseksi. Leikin liséksi lasten palautetta kerattiin viimeisen tuokion lopussa kyselemalla
lapsilta avoimia kysymyksia liittyen heidan kokemuksiinsa tuokioista. Tallgin lapset toi-

vat esille pitaneensé tuokioista ja niihin osallistumisesta.

Lapsilta suoraan saadun palautteen saaminen koettiin tarkeaksi, silla he olivat opinnay-
tetydn varsinainen kohderyhma. Menetelma palautteen saamiseksi pyrittiin valitse-
maan lasten ikd- ja kehitystason mukaisesti, jotta turvattaisiin heiddn mahdollisuutensa
ilmaista mielipiteensa tuokioista. Leikkid menetelmana paadyttiin kayttamaan, koska
sen koettiin soveltuvan ryhméan lapsille. Heilla oli aiemmin havaittu olevan vaikeuksia
keskittya toimintaan, joka vaati paikallaan pysymistd, joten liikkumista sisaltava leikki
vaikutti sopivimmalta. Kysymysten maaraan ja selkeyteen kiinnitettiin erityista huomio-
ta: niita oli tarpeeksi vahan ja ne pyrittiin muotoilemaan lasten kasityskyvyn mukaisiksi.
Valitut kysymykset kasittelivat lasten henkilokohtaista osallisuuden kokemusta tuoki-
oissa. Lasten osallisuuden kokemuksen selvittdmisessé nahtiin tarkeané kuulla lasten
mielipiteita toimintaan osallistumisesta ja siihen mukaan padsemisesta, paatbksente-
koon vaikuttamisesta seka kuulluksi tulemisesta. Valitun leikin seka esitettyjen kysy-

mysten oletettiin antavan tietoa lasten osallisuuden kokemuksesta toimintatuokioissa.

Leikin ja kysymysten avulla saatiin arvokasta tietoa lasten osallisuuden kokemuksesta
ja sitd kautta tuokioiden onnistumisesta, mutta lapsilta saatua palautetta ei koettu tay-
sin luotettavaksi. Kysymyksia esitettdessa lasten havaittiin kiinnittdvdn enemman huo-
miota toistensa liikkeisiin kuin oman mielipiteensé pohtimiseen. Lapset siirtyivat huo-
neen eri puolien valilla toisiaan seuraten. Nain ollen ei varmuudella saatu selville las-
ten henkil6kohtaisia mielipiteitd, vaan he olivat [&hes poikkeuksetta samaa mielta kai-
kissa kysymyksissa. Vaikka kysymyksid valmistellessa niiden selkeyteen oli kiinnitetty
erityistd huomioita, lapset eivat vaikuttaneet ymmartavan kaikkien kysymysten merki-
tystd. Esimerkiksi kysymys toiminnan ehdottamisesta ei vaikuttanut aukeavan lapsille,

vaan ohjaajien taytyi muotoilla kysymys uudestaan toisin sanoin.
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7.5 Huomioita osallisuuden tukemiseen

Seuraavaksi esitellaan tekijoita ja seikkoja, jotka havainnoinnin perusteella tukivat las-
ten osallisuuden toteutumista tuokioiden aikana. Naméa seuraavaksi esiteltavat tekijat
Viidennen dimension toimintamallissa, ohjaajien toiminnassa ja tuokioiden suunnitte-
lussa mahdollistivat havainnoinnin perusteella lasten osallisuuden toteutumisen Shierin
tasomallin ylimmilla tasoilla. Toimintatuokioissa lasten osallisuuden toteutumisen kan-
nalta keskeisintd on luoda tilanteita, joissa lapsilla on mahdollisuus ideoida toimintaa
vapaasti ilman aikuisen auktoriteettiasemaa. Lasten osallisuus edellyttaa lasten ja oh-
jaajien tasavertaista kohtaamista. Aikuisen on tilanteissa mahdollistettava lasten ide-
ointiin osallistuminen tukemalla lapsia mielipiteiden ilmaisuun kyselemaélla tarkentavia
kysymyksia ja kannustamalla jokaista paikalla olevaa mukaan ideointiin. ldeointivai-
heessa ohjaajat eivat saa tyrmatéa lasten aiheeseen liittyvia ideoita ja ehdotuksia, vaan
niihin on tartuttava ja tuettava lapsia ideoiden eteenpéin viemisessa lisdkysymysten

avulla.

Aikuisen innostava asenne ja heittdytyminen tilanteeseen ovat merkittavia lasten toi-
mintaan motivoitumisen ja sitoutumisen kannalta. Toimintatuokioissa ohjaajien innosta-
va asenne nakyi erityisesti elaytymalla ilmein ja elein Saihkyn Kirjeitd lukiessa. Taman
havaittiin lisddvan lasten kiinnostusta toimintaan. Kirjeiden siséllén ja tehtdvanannon
muotoiluun on kiinnitettdva huomiota, jotta lapset saadaan innostumaan ideoinnista ja
tuomaan mielipiteitddn yhteiseen keskusteluun. Kirjeiden sisallén ja rakenteen on olta-
va selked, jotta lapset kykenevat keskittymaan kirjeen kuuntelemiseen. Toimintatuoki-
oiden edetessa huomattiin, etta varsinaisen kirjeessa tulevan tehtavanannon on oltava
kirjeen lopussa, jotta lapsille selviaa, mita heidan on tarkoitus tehda. Lasten osallisuu-
den toteutumisen kannalta on olennaista, ettd he ovat mukana toiminnan sisallén
suunnittelussa. Lasten ideointiin osallistumisen turvaamiseksi kirjeen tehtavananto on

pyrittdva muotoilemaan mahdollisimman selke&ksi.

Ihanteellisessa toimintatuokiossa lapset ovat innostuneita, motivoituneita ja sitoutuneita
toimintaan. Tuokion selke& rakenne tukee lasten toimintaan sitoutumista. Alku- ja lop-
purituaalit (Liite 3), jotka toistuvat samanlaisina tuokiosta toiseen, luovat tuokioille sel-
keytta ja johdonmukaisuutta. Nain lapset hahmottavat paremmin toiminnan alun ja lo-
pun seka osaavat ennakoida toiminnan kulkua. Ihanteellisessa toimintatuokiossa lapset
huomioidaan yksilollisesti ja jokainen saa toiminnastaan positiivista ja kannustavaa

palautetta. Yksilollinen huomiointi ja positiivinen palaute voidaan mahdollistaa alku- ja
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loppurituaalien avulla sekd antamalla lapsille jatkuvasti positiivista ja kannustavaa pa-

lautetta heidan ideoistaan ja toiminnastaan tuokioiden aikana.

Viidennen dimension toimintamallin mukaisesti tuokioissa lasten oma oivallus ja toi-
minnan kulkuun vaikuttaminen ovat keskeisessa asemassa. Tuokioiden onnistumisen
kannalta on kuitenkin valttamaténtd, ettd tuokioiden sisdltéa on hahmoteltu etukateen.
Ohjaajat luovat tuokioille raamit, joiden sisdlla osallisuutta tukeva toiminta tapahtuu.
Taméa on kuitenkin ristiriidassa lapsen aidon osallisuuden ja lapsilahtdisyyden toteutu-
misen kanssa, silla voiko toiminta olla lapsilahtoista, jos se on edes osittain aikuisen
etukateen suunnittelemaa. Turja (2010: 35-36) nostaa esille aiheeseen liittyvan prob-
lematiikan. Lapsen osallisuuden kannalta olisi tavoiteltavaa, etta lapset paasisivat itse
vaikuttamaan paivakodin arjessa tapahtuvaan paatdksentekoon. Suuri osa paivakodin
toiminnasta vaatii kuitenkin toiminnan ohjaamista aikuisjohtoisesti. Tahan syina ovat
paivakodille yhteiskunnalta ja vanhemmilta osoitetut vastuut ja tehtavat, joita lapset
eivat voi tai osaa yksindan paattaa. Tuokioita ohjatessa havaittiin, ettd parhaimmat
edellytykset osallisuuden toteutumiselle on silloin, kun kyetdan antamaan lapsille riitta-
vat mahdollisuudet vaikuttaa toiminnan sisaltéén, mutta kuitenkin samalla sailytetdén

tarvittava auktoriteettiasema lasten turvallisuuden ja ryhman toimivuuden takaamiseksi.

8 Pohdinta

Nykypaivana lasten mielikuvituksen kaytolle ei ole tarpeeksi tilaa, silla lelut, mielikuvi-
tushahmot ja leikit tulevat padsaantoisesti lapsille valmiina. Lapset eivat kayta mieliku-
vitustaan leikissa samalla tavalla kuin aiemmin, koska nykypaivan media ja sen muka-
naan tuomat ohjelmat ja pelit vievat suuren osan lasten vapaa-ajasta. Viidennen di-
mension toimintamalli tarjoaa lapsille mahdollisuuden mielikuvituksen hyédyntamiseen
ja kannustaa heitéa luovuuteen. Tamankaltainen luovuuskasvatus voi edesauttaa lasten
kehittymista luoviksi ja ongelmanratkaisukykyisiksi yhteiskunnan jaseniksi. Lasten saa-
dessa kokemuksia kuulluksi tulemisesta, vastuun kantamisesta ja osallisuudesta hei-
dan luottamuksensa omiin kykyihinsé kasvaa ja sitéd kautta heista tulee aktiivisia ja vas-

tuuntuntoisia kansalaisia.

Lasten osallisuuden tukemiselle pitéisi olla enemman aikaa ja mahdollisuuksia varhais-
kasvatuksen tyokentalla. Suuret lapsiryhmat ja jatkuva kiire heikentavat tyontekijéiden
mahdollisuuksia suunnitella ja toteuttaa lasten osallisuutta tukevaa toimintaa tarpeeksi.

Lasten osallisuus on kuitenkin tavoiteltavaa ja se tukee lasten suotuisaa kehitysta ja
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hyvinvointia. Paivakotiarjessa olisi oltava enemman aikaa ja resursseja lasten osalli-
suuden tukemiseen. Viidennen dimension toimintamalli soveltuu yhtend menetelména
osallisuuden tukemiseen, silla tyoskentely tapahtuu pienryhmassa lasten ehdoilla ja
toiminnassa hyddynnetaén lasten lahikehityksen vyohyketta.

Opinnaytety6n avulla onnistuttiin tukemaan toimintaan osallistuneiden paivakoti Lokin
lapsiryhman lasten osallisuutta. Aikuisten ja lasten tasavertainen tyoskentely toiminta-
tuokioiden aikana mahdollisti kohderyhméan lasten osallisuuden. Osallisuuden ajatuk-
sen mukaisesti tuokioissa kannustettiin lapsia tuomaan rohkeasti omia ajatuksiaan esil-
le sek& osallistumaan paatbksentekoon. Lapsille annettiin mahdollisuus ottaa vastuuta
toiminnan sisallén suunnittelusta ja sen kulkuun vaikuttamisesta heidan ika- ja kehitys-
tasonsa huomioiden. Aikuiset olivat lasten tukena paatéksenteossa ja vastuun kanta-
misessa. Tuokioiden havainnoinnin pohjalta tehty jatkuva oman tydskentelyn arviointi
auttoi tekijoita kehittdmaan tuokioita ja siten lisasi lasten mahdollisuutta osallisuuteen

tuokioiden edetessa.

Opinnaytetyo tarjosi padivakoti Lokin kasvattajille erilaisen menetelman lasten osallisuu-
den tukemiseen. Paivékodin kasvattaja seurasi toimintatuokioita ja havainnoi Viidennen
dimension toimintamallin ideaan pohjautuvaa toimintaa. Nain kasvattaja sai tietoa osal-
lisuutta tukevasta menetelmastd, jota han voi hyddyntdd omassa tydssaan tulevaisuu-
dessa. Yhden pdaivakodin kasvattajan seurattua toimintatuokioita, koko paivakoti Lokin
tydyhteisdlla on mahdollisuus saada hénen kauttaan tietoa Viidennen dimension toi-
mintamallista ja sen kayttdmisestd menetelmana lasten osallisuuden tukemiseen. Teki-
jat pyrkivat valittamaan tietoa kertomalla avoimesti toiminnasta, sen tavoitteista ja kay-
tetystda tydmenetelmasta koko tydyhteisdlle. Havainnoinnin perusteella saatua tietoa
lasten osallisuuden tukemisesta jaettiin aiheesta kiinnostuneille paivakodin kasvattajil-

le.

Lasten osallisuuden toteutuminen ohjattujen toimintatuokioiden aikana ei kuitenkaan
takaa lasten osallisuuden siirtymistéa paivakodin paivittdiseen arkeen. T&han vaaditaan
kasvattajilta kykya ja halua lasten osallisuuden tukemiseen ja tyon jatkuvaan kehittami-
seen osallisuutta tukevammaksi. Huomatessaan lasten kykenevan osallistumaan paa-
toksentekoon ja vastuun kantamiseen tuokioita seurannut kasvattaja voi siséllyttda
omaan tydskentelyynsa paivakodin arjessa enemman toimintaa, jossa lapsilla on mah-
dollisuus osallistua paatoksentekoon ja antaa nain lapsille mahdollisuuden osallisuu-

teen. Kasvattajien lisdtessd lasten osallisuutta mahdollistavien menetelmien kaytt6a
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tydssaan paivakodin arjessa osallisuuden kehittaminen ja siirtdminen arjen toimintaan

on mahdollista.

Opinnaytetydprosessin myota tekijoille herasi ajatus Viidennen dimension toimintamal-
lin hyddyntamisesta my0s sosiaalialan muiden asiakasryhmien kanssa tyoskenneltaes-
sé. Jatkotutkimuksena mallin soveltuvuutta osallisuuden tukemiseen voisi tutkia mui-
den kuin lasten kanssa tyoskentelyssa. Asiakasryhmistéa esimerkiksi kehitysvammaiset,
nuoret tai vanhukset voisivat soveltua jatkotutkimuksen kohderyhmaksi. Tekijat jaivat
pohtimaan Viidennen dimension toimintamallin hyddyntamistéd muunlaisessa tyoskente-
lyss&, kuten syrjaytymisen ehkdisemisessa, suvaitsevaisuuskasvatuksessa ja elaman-

hallinnan tukemisessa.

Opinnaytetydprosessi vahvisti tekijoiden ammatillista osaamista ja se oli tekijoille opet-
tavainen seka antoisa kokemus. Toimintatuokioiden ohjaaminen kehitti erityisesti ryh-
manohjaustaitoja seka kykya lasten yksilélliseen huomiointiin ja lapsilahtdiseen toimin-
nan suunnitteluun ja toteutukseen. Opinnadytetydn avulla omaksulttiin lasten osallisuutta
tukeva tydmenetelma, jota tekijat voivat hyddyntaa tulevaisuudessa sosiaalialan tyéteh-
tavissa toimiessaan. Opinnaytetydn ansiosta tekijat oivalsivat osallisuuden jatkuvan
tukemisen merkityksen asiakkaiden arjessa. Valmistuneina sosionomeina tekijat voivat
hyddyntéda oppimaansa sosiaalialan tydssa asiakasryhmasté rippumatta ja tukea nain

jatkossakin asiakkaiden osallisuuden toteutumista.
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Shierin osallisuuden tasomalli (Shier 2001:111)

Onko tyontekija valmis jakamaan osan ai-

kuisen vallasta lasten kanssa?
S. taso: Lapset jakavat Kayttaako tyontekija menetelmaa, joka

valtaa i ja vastuuta paatok- n?ah‘dollisfcaa vallan"j.a "vastuun jakamisen
aikuisten ja lasten valilla?

senteossa Velvoitetaanko tyodntekijaa jakamaan las-
ten kanssa valtaa ja vastuuta paatoksen-
teossa?

Onko tyontekija valmis antamaan lasten
osallistua paatoksentekoon?

Kayttaako tyontekija menetelmia, jotka
mahdollistavat lasten osallistumisen paa-
toksentekoprosessiin?

Velvoitetaanko tyontekijaa ottamaan lap-
set mukaan paatoksentekoprosessiin?

4. taso: Lapset ovat mu-
kana paatoksenteko-
prosessissa

Onko tyontekija valmis ottamaan lasten

T ?
3.taso: Lasten mielipiteet | Mielipiteet huomioon? ,
Mahdollistaako paatoksentekoprosessi
otetaan huomioon lasten mielipiteiden huomioon ottamisen?
ten nakemykset huomioon paatoksenteos-

Velvoitetaanko tyontekijaa ottamaan las-
sa?

Onko tyontekija valmis tukemaan lapsia il-
maisemaan mielipiteitaan?

Kayttako tyontekija erilaisia ideoita ja toi-
mintaa lasten mielipiteiden ilmaisun tuke-
miseen?

Velvoitetaanko tyontekijaa tukemaan lap-
sia ilmaisemaan nakemyksiaan?

2. taso: Lapsia tuetaan il-

maisemaan mielipiteitddn

O )

Onko tyontekija valmis kuuntelemaan lap-
sia?

Mahdollistaako tyodntekijan tyoskentelyta-
pa lasten kuuntelemisen?

Onko tyodntekijalla velvollisuus kuunnella
lapsia

1. taso: Lapset tulevat
kuulluiksi
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Toimintatuokioiden alkulaulu ja loppuloru

Alkulodw

Rohkea (lapserv nimiy), rohkeo (lapsenw nimi),

Rohkea (lapsenw nimiy), ronkea (lapserv nimi),
oletko- valmis aumttoumaon?

Loppulorw

Saihkyn Valoisa maay,

tindidn jo huomenna apuanwune sao,
kuv yhdessiw novin seikkaillaan,

Jov Lievoa vastaown taistellaa.

Valow lihdettis suojellaan
Jov Sdihkyvir metsow pelastetaan.

muttow vieldv edessiu seikkail vervaton!
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Esimerkki Saihkyn kirjeesta

dftei Rohkeat Valonlihettiliini!

dftaluan onnitella teiti kaikkia Valonlihettiliiksi wyhtymisestd.
deitte viime kerxalla todella hienot Valontiipukset, joissa on lihet-
timéni Yalonamuletit. Glen myés exittiin iloinen, kun autoitte ka-
vetia ja teitte hinelle wiipuksen. cfluistattehan pitii Valonriipuksia
aina Yalonlihettiliind toimiessanne!

Frvatkaa miti! gMinulla on paha aavistus, etti fiewo fuikero on
matkalla Yaloisaan maahan ja uhkaa varastaa Valon lihteen. ¢far-
vitsen siis pikaisesti apuanne! gfliten voisimme estid fiero fuikeron
padsyn Valon lihteen luokse? Kuinka voisimme sugjella Valon lih-
detti? fimi on tirkedd, silli Yaloisaa maata ei ole ilman Yalon
lihdettd. ¢flikili YValon lihde varastetaan, valo hividd vihitellen ja
emme voi endi elid maassamme.

Olen saanut selville, etti fieto fuiketo inhoaa yli kaiken kaikkea
hauskaa ja hauskanpitoa. cFitikii tindédn siis todella hauskaa! -

md voi auttaa pitiméén ofieton loitolla.

CRohkeutta toivottaen,

Sdihkynne

@mpolia



