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THVISTELMA

Opinndytetyonamme teimme viuluduoja vasta-alkajille. Duot olemme séveltaneet
elanteeman ympérille, koska gjattelimme sen kiinnostavan niin tytt6ja kuin poikiakin.
Duovihkomme sisdltaa itse kappaleet seka kuhunkin niista liittyvat valmistavat harjoitteet.

Huomasimme materiaalille olevan tilausta, silla melkein kaikki [6ytamamme
yhteissoittomateriaali oli tarkoitettu jo hieman edistyneemmille oppilaille. Olemassaolevasta
materiaalista loytyi joitakin helpompia stemmoja, mutta melkein poikkeuksetta oli toinen
stemmoista vastaavasti vaikeampi. |deanamme on, etta oppilas pystyy aina soittamaan

myG6s pienet oppilaat pdasevét heti sisdlle yhteissoiton maailmaan. Duot on tarkoitettu noin
vuoden verran soittaneille ja molemmat 88net ovat erittéin hel ppoja.

Olemme muodostaneet duojen ympaérille harjoituspaketin. Y hden aukeaman voi kayda yhden
soittotunnin aikana. Tunnillatehddan harjoitteita vasemmalle k&delle ja keskitytdan
jousiteknisiin asioihin. Molemmat harjoitukset liitetdan kyseiseen eldinteemaan mielikuvilla
Esimerkiks pitk&& jousta harjoitellaan Boa- kappaleessa ja huiluéénid Norsut ja hiiret-
kappaleessa. Mielikuvilla pidetdan lapsen mielenkiinto ylla ja herételléén sisdista kuuloa.
Toivomme ettd kappaleiden helppous antaa tilaa kuuntelemiselle, ei niink&an tekniselle
suorittamiselle. Haastavuutta taas tuo yhdessa soittaminen. Jokaisella aukeamalla on my6s

Y hteissoittomateriaalimme on ol lut testattavana Helsingin Konservatoriossa Mari
Kortdaisella ja olemme testanneet sitd myods omien oppilaidemme kanssa. Oppilaat ovat
olleet innostuneita ja motivoituneita. Y hdessa soittaminen on ollut mukavaa. Eldinteemaan
on ollut helppo tarttua, ja oppilaat ovat kokeneet paketin hauskaks ja mielikuvia
heréttavaksi.
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ABSTRACT

Asour final project we created easy duets for beginner violinists. We chose to write the duets
around the theme of animals, because we thought that it would be interesting for both boys and
girls. Every duet is supplemented with exercises which prepare the students for playing the piece.

We noticed the need for this kind of material when going through the existing repertoire for violin
duos. Almost everything that we found was written for advanced players. Many of these duo
books had pieces where one of the voices is easier but the other considerably more difficult. Our
idea is that the students can always play both voices. Their repertoire becomes more versatile and
variable. We wanted that also smaller children could start playing together already at this stage.
The duets are for children who have played the violin for about a year. Both of the voices are very

easy.

We developed exercises around the duets. We practise the left hand and we concentrate on the
technical difficulties of the bow hand. In one lesson you can go through one spread of the
exercise booklet. The exercises are connected to the animal theme through imagination. We
practise how to play long bows in the “Boa’ song and how to play flaugolettes in the “ Elephants’
and “Mice" song. With these kind of images you keep the child interested and willing to learn.
On every spread of the booklet there is also space for drawings. What does a sloth look like?

Violin teacher Mari Kortelainen from Helsinki Conservatory tested this package with her
students. We also tested it with our own students. The students were excited and motivated.
Playing together as a duo was a pleasant experience. The children really liked the package,
because it isfun and it gives alot of space for their imagination.
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1 JOHDANTO

Syksylla 2008 aloimme pohtia opinnaytetydmme aihetta. Oli jo selvda, etté halusimme
tehda jonkinlaisen materiaalipaketin, josta olisi hydtya my6s meille omassa
opettajuudessamme. Lahdimme kartoittamaan musiikkikirjastoiden kokoelmia
ajatuksenamme |6ytad jotakin, mitd puuttuu. Aloitimme selaamalla erilaisia viuluvihkoja
niin Suomesta kuin ulkomailtakin. Hyvin nopeasti huomasimme, etta suurimmasta
osasta puuttui aloittelijoiden yhteissoittomateriaalia. Edistyneemmille oppilaille 16ytyi

materiaalia hyvin.

Yhteissoiton merkitys on ollut meidan molempien viulunsoittourallamme erittéin suuri.
Vaikeuksia kohdatessamme on aina uusi innostus noussut viulunsoittoa kohtaan juuri
yhteissoiton kautta. Viulunsoitto on yksinaista tyota varsinkin aloittelijoille.
Mielestimme yhteissoittomateriaali voisi tuoda aivan uutta perspektiivia heille,
yksindisen tyon puurtajille. Miksei viulunsoitto voisi olla kivaa yhdessa tekemista jo
alusta pitdaen? Nain ollen aloittelijoiden yhteissoittomateriaalille oli mielestimme

tilausta.

Halusimme tehda harjoituspaketin noin vuoden verran soittaneille. Kappaleet ovat niin
helppoja, etta soittajilla on oikeasti aikaa kuunnella, mita itse soittaa ja mita kaveri
soittaa. Liian vaikeiden kappaleiden soittaminen ei hyddyta oppilasta millaan tavalla.
Aika kuluu suorittamiseen ja tekniikasta selviytymiseen. Tassa tilanteessa varsinkin

pienten lasten on mahdotonta keskittyd kuulokuvaan ja siihen, milta vartalossa tuntuu.

Aloitimme tyon tekemisen miettimalla, mika aihealue kiinnostaa pienia aloittelijoita, niin
poikia kuin tyttdjakin. Eldimet tuntuivat luontevilta. Aloitimme tydstamalld info-tekstit
jokaisen eldimen ympérille. Pyrimme I6ytamaan info-teksteihin sellaisia asioita, jotka
kuvailisivat elainta hyvin, samalla kuitenkin kuvaillen my6s tunnetta ja tapaa, jolla

kyseinen kappale tulisi soittaa.

Savelsimme kappaleet ja kehitimme niihin sopivat harjoitteet. Kyseiset asiat yhdessa
muodostavatkin hyvan tuntikokonaisuuden. Ensin harjoitellaan harjoitteet, minka
jalkeen on kappaleen vuoro. Vasemman kaden harjoitukset keskittyvéat sormien
itsendistdmiseen ja eriyttdmiseen. Samalla puramme symmetriaa, joka lapsilla on

luonnostaan vahva. Jos toinen kasi tekee jotain, toinenkin haluaa tehda samaa.



Viulunsoitossa on tarkeaa, ettd molemmat kadet ovat itsenaisia. Oikean kaden
harjoitteilla (muunmuassa nuottiesimerkit) halusimme vahvistaa perusasioita: vahvaa
legato-soittoa, kielenvaihtoja seka kaarilla soittoa. Uuteen asiaan ei ikind hypéata, vaan

niitd varten tehdaan aina valmistavia harjoituksia.

Kappaleiden ja mielikuvien avulla herattelemme my6s oppilaiden siséista kuuloa. Milta
kuulostaa iso ja pitka boakdarme ja milté pienet hyppivat hiiret? Kuunteleminen on
tarkein osa soittamista. Kuulo ohjaa meita musiikin tekemisessa. Kuulostaako oma
soittoni silté, miltéd haluan? Sen sijaan etta tekniikan kautta lahdetdan hakemaan
musiikkia, haetaankin nyt musiikin ja kuuntelemisen kautta tekniikkaa. Mité teen
saadakseni dénesta levean kuuloisen? Kun lapsilla on soitossaan jokin teema, he
jaksavat myds keskittyd paremmin tekemaansa. Soittaminen on mielenkiintoista ja

hauskaal!



2 LAHTOKOHTIA

2.1 Yhteissoiton merkitys

Lapsella on valtava oppimisen halu ja han nauttii oppimisesta. Kasvattajina meidéan
tulee ruokkia lapsen tarvetta oppia. Opettajina tehtdvdndmme on auttaa, kannustaa ja
antaa virikkeitd, seka tehda oppimisesta mahdollisimman miellyttavaa, mutta myos
tarpeeksi haastavaa. Viulunsoiton yksildopetus antaa lapselle perusteet instrumentin
kasittelemiseen. Soittaminen on kuitenkin paljon muutakin kuin instrumentin
kasittelyyn ja tekniikkaan liittyvia asioita. Musiikkikasvatus on vuorovaikutusta. Yleensa

tama vuorovaikutus tapahtuu yksilétunneilla opettajan ja oppilaan valilla.

4-6 vuoden iassa lapsen kehityksesséa on vaihe, jossa lapsi haluaa oppia ja harjoitella
kaikkea uutta ja ihmeellistd. Motorinen kehitys on jo hyvin pitkalla. Lapsi tarvitsee
my®s tovereita joihin verrata itseddn. Tahan tarvitaan suunnilleen samanikaista seuraa,
silla lapsi ei pysty vertaamaan itseddn aikuisiin. Aikuiset eivat ole lapsen mielesta
hadnen kanssaan samanlaisia, koska he ovat *dikuisia”” Samanikaiset kaverit tekevat
samanlaisia asioita: leikkivat, kuuntelevat, oppivat ja ajattelevat maailmasta samalla
tavoin. Aikuisilla taas on oma maailmansa. (Hongisto- Aberg ym. 1999, 48-49).
Musiikkikasvatuksen vuorovaikutustaitoja opittaessa koemme téarkeéna, etta lapsi
paésee soittamaan ja harjoittelemaan tarkeité sosiaalisia ja musiikillisia taitoja

samanikaisten tovereidensa kanssa.

Musiikkia soitetaan erilaisissa kokoonpanoissa, pienyhtyeissa ja orkestereissa.
Yhteissoitto vaatii keskittymisté ja kykyd kuunnella muita. Keskittyminen esimerkiksi
orkesterissa nuorella idlla ei viela kuitenkaan onnistu, silla pieni soittaja tarvitsee paljon
apua ja ohjausta opettajaltaan. Nuorella idlla tarkoitamme enemmaénkin lapsen
musiikillista, taiteellista ja teknista tasoa seka keskittymiskykyd, joka lapsen kasvaessa
paranee. Taman vuoksi pienempi kokoonpano ensimmaisend yhteissoittokokemuksena
on kaytanngdssa helpompi toteuttaa. Opettaja voi olla aktiivisesti 1asna oppilaan
suorituksessa seka tarvittaessa rohkaista ja ohjata tata tarpeen mukaan. Duo onkin
ensimmaisend kokoonpanona oppilaalle turvallinen ja mukava tapa aloittaa

yhteissoitto.



Lapset vertaavat itseddn ymparoiviin ihmisiin ja siksipd samantasoisen soittajan kanssa
soittaminen on lapselle hyvéksi. Samanikaisen kaverin kanssa soittaminen luo
yhteenkuuluvuuden tunnetta ja luo pienelle soittajalle positiivisia kokemuksia ja
elamyksid. Yhdessa tekeminen antaa motivaatiota ja uusia haasteita. Nuorena saadut
positiiviset kokemukset kantavat pitkélle ja auttavat lasta muodostamaan terveen

suhteen musiikkiin.

2.2 Yhteissoittomateriaali alkeisopetuksessa

Pohdimme pitkdan mink& tasoisille soittajille halusimme tehda
yhteissoittomateriaalimme. Kaydessamme lapi musiikkikauppojen ja kirjastoiden
valikoimaa alkoivat suuntaviivamme selkiintyd. Tutkittuamme viulunsoiton
alkeismateriaalia huomasimme, etta aivan vasta-alkajille tarkoitettua
yhteissoittomateriaalia ei juurikaan ole. Kaikki I6ytAmamme yhteissoittomateriaali oli
tarkoitettu jo hiukan edistyneemmille. Jonkin verran I6ytyi myos sellaista materiaalia,
joissa yksi stemma oli vasta-alkajien soitettavissa, mutta muut paljon vaikeampia.
Kappaleiden stemmat olivat jo sen verran vaikeita, etta soittajat saivat olla melko
edistyneita pystyakseen lisdksi keskittymaan myos yhteissoitollisiin asioihin. Halusimme
nimenomaan tehda materiaalipaketin kahdelle vasta-alkajalle, koska tallaista
materiaalia ei yksinkertaisesti 10ytynyt. Nykydan monissa musiikkiopistoissa on vasta-
alkajilla tunteja kaksi kertaa viikossa. Toinen ndista on oma yksityistunti ja toinen pari-
tai ryhmatunti toisen vasta-alkajan kanssa. Mika olisikaan otollisempi tilanne

tutustuttaa vasta-alkajat kamarimusiikin soittamiseen kuin ndma yhteistunnit?

Ennen kuin lahdimme etsimdan materiaalia, teimme selvaksi hakukriteerimme.
Viuluduojen stemmojen tulisi olla vasta-alkajien soitettavissa. Soitettavan musiikin oli
oltava helppoa, kuitenkaan unohtamatta pienta haasteellisuutta. Téllaisia haasteita
kappaleissamme ovat esimerkiksi kielten vaihdot, kaarilla soitto, portaton soitto,
huiludénet, pizzicato tai yksinkertainen laulava jousi. Haasteemme kuulostavat omiin

korvimme hyvin helpoilta, mutta siti ne eivéat vasta-alkajille ole.

Suomalaisia yhteissoittomateriaaleja aloittelijoille on hyvin védhan. Laszlo Rossa ja Geza
Szilvay ovat tehneet Colourstrings-metodia kayttden duoja kahdelle viululle (Rossa &

Szilvay 2004). Heidan teoksensa Colourstrings Violin Duos Volume 1 siséltda seitseman



duoa. Kyseisessa teoksessa tosin vain toisen viulun 4ani on vasta-alkajan tasoinen,
siséltden vain vapaita kielid. Kuitenkin ensimmaisen viulun stemma on jo vaativa, joten
sitd voi soittaa vasta edistyneempi oppilas tai opettaja. Seppo Sillanpda on saveltéanyt
my6s duokirjan (Sillanpda 1997). Duokirjan duoja voivat soittaa niin viulistit kuin
mandoliinin soittajatkin. Teos siséltdd kansansavelsovituksia ja on ainakin vasta-
alkajalle jo hyvin haastava. Suomalaisista viulukouluista, kuten lloinen viuluniekka
(Usma 1974) ja Viuluni soi (Lannes-Tukiainen ym. 2003, 2005), ei juurikaan 16ydy
yhteissoittomateriaalia kahdelle viululle. Useimmiten yhteissoitolliset kappaleet
kyseisissa viulukouluissa ovat opettajan taikka pianistin kanssa soitettavia ja nain ollen
toisen stemmoista ollessa huomattavasti vaativampi. Mauno Jarveld on séveltanyt
kansanmusiikkipainotteisia kamarimusiikkikappaleita kolmen vihkon verran (Jarvela
1998). Vihkot on séavelletty niin, etta niin isot kuin pienetkin soittajat voivat tasostaan
riippumatta osallistua kamarimusiikin tekemiseen. Napparimusaa- vihkoissa on
kuitenkin aina vain yksi stemma, joka on vasta-alkajan soitettavissa. Muut ovat
huomattavasti haasteellisempia. Jarvelan vihkoja kaytetdan nykyaan hyvin paljon
alkeisopetuksen kamarimusiikissa. Kappaleet ovat hyvin savellettyja ja sovitettuja, mika

saa lapset innostumaan yhdessa soittamisesta.

Ulkomaisista teoksista ja viulukouluista ei mydskaan |0ytynyt hakukriteereitimme
vastaavia teoksia. Monet viulukoulut sisalsivat yhden duon, joissa useimmiten toinen
stemma oli vaikeampi ja tarkoitettu néin ollen opettajan soitettavaksi. Samuel
Applebaumin vihkossa Duets for Strings, 10ytyi muutamia hakukriteereitimme
vastaavia kappaleita (Applebaum 1963). Kappaleet olivat vihkon alussa ja siséalsivéat
kaksi stemmaa, joista molemmat olivat vasta-alkajan soitettavissa. Kyseisista teoksista
puuttui kuitenkin opettajan stemma tai pianoséestys. Varsinkin Englannissa ja Saksassa
nykydan paljon kaytetty alkeisopetusvihkosarja Sassmannshaus (Sassmannshaus 2008)
ei esimerkiksi sisélla yhtaan viuluduoa. Vihkossa on pelkéastéaan yksin soitettavia lauluja.
Mary Cohen on saveltanyt viuluduoja ainakin yhden julkaistun vihkon verran (Cohen
2001). Dance Duets-vihkossa on seitseman duoa kahdelle viululle. Duot on savelletty
eri musiikkityyleihin (mm. rumba, valssi, saltarello). Osassa duoista molemmat
stemmat ovat vasta-alkajien soitettavissa, mutta ovat kuitenkin sielt vaikeimmasta
paasta. Ulkomaisista teoksista ja viulukouluista viimeisena mainittakoon Fiddle Time
Runners (Blackwell 1998 & 2003). Viulukoulu sisaltdd muutamia erinomaisesti
sovitettuja viuluduoja. Molemmat stemmat kyseisissa duoissa ovat helppoja,

mielenkiintoisia seka tietylla tapaa haasteellisia pitdédkseen vasta-alkajien mielenkiinnon



ylla. Duoja viulukoulusta kuitenkin 16ytyy vain viisi kolmestakymmenesta kolmesta

kappaleesta.

2.3 Pedagogiset tavoitteet

2.3.1 Yhteismusisointi ja oppimisympariston merkitys

Musiikkikasvatuksen yksi tarkeimpia tehtavia on herattaa lapsessa rakkaus ja kiinnostus
musiikkiin. Tdma ei toteudu, ellei varhaiskasvatuksessa luoda heille mydnteisia
muistikuvia ja kokemuksia. Lapsi haluaa oppia ja opettajan tehtavana on luoda
oppilaalle mahdollisimman avoin ja turvallinen oppimisilmapiiri seka pitaé huolta, etta

oppilaalla on tarpeeksi haasteita eli opittavaa.

Lapset tydstavat oppimiaan asioita kukin omalla tavallaan ja omaan tahtiinsa. Muiden
lasten tullessa mukaan oppimisprosessiin, saavat lapset uusia hakdkulmia. Yhdessa
soittaminen on kuin katsoisi itseddn peiliin. Sosiaalinen ympéaristd antaa tukea ja apua.

Yhdessa on helpompi huomata erilaisia asioita kuin yksin. (Hakkola ym. 2000, 41-42).

Yhteismusisoinnin ottaminen mukaan opintoihin niin varhaisessa vaiheessa kun se
soittajan taitojen mukaisesti on mahdollista, olisi erittéin suotavaa. Yhteismusisoinnissa
oppilas oppii toimimaan muusikkona ryhmasséa sekd ottamaan huomioon muiden
ryhman jasenten soittamisen. Yhteissoitto kehittda oppilaan taitoja niin musiikillisesti
kuin sosiaalisestikin. Se lisda soiton haastavuutta, mutta samalla kehittda lasta paljon.
Yhteismusisoinnin tulisikin siséltya musiikkiopintoihin koko opintojen ajan siita lahtien,
kun instrumentin kasittelytaito sen vain mahdollistaa (Taiteen perusopetuksen musiikin

laajan oppimaaran opetussuunnitelman perusteet 2002, 8).

Nuorena aloitettu yhteissoitto vahentéa tutkitusti myds esiintymispelkoja ja saa lapset
innostumaan taysin uudella tavalla soittoharrastuksestaan. Tuovilan tutkimuksessa
ilmeni, ettd joidenkin lasten ja vanhempien mukaan musiikkiopistojen opetus tuntui
yksindiselta. Varsinkin esiintymistilanteet olivat pelottavia. Lasten soittaessa yhdessa
samanikaisten kanssa musiikkiopistolla, tuntuivat esiintymiset ja erilaiset tutkinnot

vahemman ahdistavilta ja pelottavilta. (Tuovila 2003, 233).
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Sosiaalisten taitojen merkitysta ei voi koskaan korostaa liikaa. Naita tarkeita taitoja
opimme jo hyvinkin nuorina. Tutkimustulokset kertovat sosiaalisten tavoitteiden olevan
hyvin tarkeita opiskelun kannalta. Sosiaalisten tavoitteiden takia oppiminen koetaan
hauskempana ja mielekkddmpéana. ( Anttila 2004, 100) NAait& tavoitteita voivat lapselle
olla esimerkiksi uusien ystavien saaminen ja turvallisen suhteen luominen aikuiseen,
yleensa opettajaan. Musiikin opiskeleminen ei siis pelkastaan ole instrumentin

opiskelemista. TAssd motivaattorina toimivat myos sosiaalisten taitojen oppiminen.

2.3.2 Mielikuvitus, luovuus ja leikki

Tyoskennellessé lasten kanssa, on hyva muistaa kuinka térkeitd itse opetustuokiot
ovat. Niiden tulisi olla kokonaisvaltaisia, mielikuvituksellisesti rikkaita ja elamyksellisia.
Suurin osa lasten oppimisesta tapahtuukin juuri leikin ja mielikuvituksen kautta. Me
aikuiset opimme suurimman osan asioista keskusteluiden ja harjoitteiden kautta.
Lapsille leikkiminen ajaa saman asian. Se my@s antaa tavan ymmartad ymparoivaa

maailmaa ja uusia asioita. (Ranta-Meyer & Kaikkonen 1998, 71-72).

Mielikuvitus on erittéin tarke& osa elamaa myos aikuisialla. Mielikuvitusta voi kayttaa
kaikessa, niin kotona kuin ty6elamassakin. Kun lapsen mielikuvitusta on pienesta pitden
ruokittu ja lasta on rohkaistu kayttamaan sitd, seuraa mielikuvitus lasta l&api hanen

elAmansa rikastuttaen hanen jokapaivaista arkeaan.

Harjoituspaketissamme halusimme luoda kappaleet jonkun mielikuvitusta ja
mielikuvaharjoitteita ruokkivan teeman ymparille. Mietimme, mik& aihe sopisi niin
tytdille kuin pojillekin, joten pdadyimme eldinaiheeseen. Halusimme, ettéa vihkossa olisi
jokin punainen lanka, ei vain pelkkia kappaleita. Eldinteema antaa mahdollisuuden
mielikuvien kayttamiseen. Eléainaiheita kaytimme myds harjoitteissa. Nain ollen lapsi
paéasee jo varhaisessa vaiheessa myos leikin kautta oppimaan asioita. Harjoitteiden ei
aina tarvitse olla tylsia. My6s mielikuvitusta heréatelladn antamalla lapselle virikkeité ja
suuntaa antavia ohjeita harjoitteiden muodossa. Jatimme myds jokaiselle aukeamalle

hieman piirustustilaa.
Mielikuvitus kehittyy parhaiten ikdvuosina 7-14. Tall6in kehitysta hallitsevat muisti,

tunne ja mielikuvitus. Sadut, tarinat ja legendat luovat lapsille uusia muistikuvia ja

tapoja ymmartaa maailmaa. (Neuschutz 1984, 64-65).
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Yhdenlaista oppimista on mygds luovuuden kehittdminen. Siihen tarvitaan aikaa,
mielikuvitusta, itseluottamusta ja kykya leikkia. (Hoivaan ja kasvatan 2008).
Leikkimiselld ja luovuuden kehittymisella on yhteiset juuret. Pitkdan leikkinyt lapsi on
kekselias ja innokas oppimaan uusia asioita, seka sailyttadd luovuutensa lapi elaman.
Téllaiset lapset arvostavat omaa osaamistaan muita enemman. (Jantunen & Rénnberg
1996, 69).

llo ja huumori ovat molemmat tarkeitéd motivaation ja inspiraation lahteitd. (Hakkola
ym. 2000, 29) . Jos oppiminen on hauskaa, teemme sitd mielellamme. Lapsen
opettaminenkin voi tapahtua kuin huomaamatta, hassuttelun lomassa. Huumorin
kayttaminen voi auttaa meitd opettajia heittdmaan vanhat ja kuluneet
opetusmetodimme nurkkaan ja avata siimémme omille vajavaisuuksillemme. Nauru
pidentdd ikaa ja keventda tunnelmaa oppitunneilla. Jos opettajakin uskaltaa olla ihan
pohkd, saattaa oppilaskin akkia olla ihan oma itsensa ilman mink&anlaista pelkoa siitéa

hyvaksytadnko hanta sellaisena kuin han oikeasti on.

Yhteissoittomateriaalimme avulla haluamme antaa lapsille paljon uusia mielikuvia seka
tapoja toteuttaa itseddn. Harjoitteiden kautta on mahdollista oppia myo6s kayttdmaan
naitéd mielikuvia oppimisen apuna. Opettaja voi ensin esimerkiksi jutella oppilaan
kanssa siitd, milta laiskiainen nayttad ja mita sen nimi siitd kertoo. Nain oppilas saa
kuvan pehmedsta, suloisesta ja hyvin hitaasta, mutta painavasta otuksesta. Nyt on

helpompi kokeilla tasaista jousen soittoa.

2.3.3 Aloittelijan fyysiset haasteet viulunsoitossa

Harjoitteissa pyrimme purkamaan symmetrian vasemman ja oikean kaden valilta.
Symmetria on luonnollinen asia ja sisddnrakennettu meihin kaikkiin. Symmetria esiintyy
meissa voimakkaana eritoten hienomotorisessa mielessa. Jos pyydéat lasta liikuttamaan
vasemman kaden etusormea, todennéakoisesti myds oikean kaden etusormi liilkkuu
samaan tahtiin. Asia taytyy tiedostaa ja sité on vahitellen lahdettava purkamaan.
Symmetria vaikuttaa niin moneen asiaan tulevaisuudessa. Jos symmetriaa ei pureta tai

siihen ei keskityta tarpeeksi, tulee soittamisessa olemaan ongelmia.
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Viulisti tarvitsee pehmedn vasemman kaden: puristusta ei saisi olla. Ylimaaraiset
jannitykset johtavat pidemman ajan kuluttua lihaskipuihin ja jopa soittokunnon
menettdmiseen. Vasemman kéaden ollessa jannittynyt asemanvaihtojen tekeminen on
vaikeampaa, koska jannittyneen kaden liikuttaminen on vaikeampaa kuin rennon kaden
liikuttaminen. Otelaudan tutuksi tuleminen on hankalampaa, silla jannittynyt kasi ei
aisti yhta hyvin kuin rento. Vibraton muodostaminen tulee olemaan todella hankalaa,
jos emme kiinnitd huomiota téhan erittéin tarkedan seikkaan. Samaiseen asiaan liittyy
tietenkin myds yleisesti kdden ja sormien asento, mutta asennon muokkaaminen ilman

jannityksia ja puristuksia on huomattavasti helpompaa.

Viulisti tarvitsee itsendiset kddet. Suuri osa viulunsoitosta perustuu siihen, ettd kadet ja
sormet toimivat vapaasti. Molemmat ka&dethan tekevét aivan eri asioita. Jos
symmetrian purkamiseen ei ole kaytetty tarpeeksi aikaa ja tarkkuutta, hankaloituu
soittaminen. Jos esimerkiksi jousella pitédd soittaa fortissimo, siirtyy ajatus kovasta
aanesta ja voiman kayttamisesta yleensd myos vasempaan kateen aiheuttaen
puristamisen tunteen ja sité kautta hankaloittaa myds vasemman kaden toimimista ja

lilkkkuvuutta.

Oikean kaden taas tulisi olla joustava, mutta jamakka. Jousella on pystyttava
soittamaan erilaisia jousilajeja kaden ollessa kuitenkin mahdollisimman rento. Jousesta
on pidettava kiinni tukevasti, muttei puristaen. Jousikatta kutsutaan usein
“taiteilijakddeksi””Hyvalla jousikadellda saa aikaan monenlaisia 4&dnensavyja- ja vareja.

Hyvélla jousikadella luodaan tunnelmia ja tunteita.

Harjoituksissamme kannustammekin opettajaa olemaan aktiivisesti 1asné harjoitusten
tekemisesséa. Opettaja auttaa oppilastaan havainnoimaan ja eliminoimaan tarpeettomat
jannitykset joka puolella kehoa. Tiedostaminen on ensimmadinen askel siihen, etta
oppilas pystyy itse havaitsemaan, jos han jannittaa esimerkiksi niskaansa. Jos asioihin
kiinnitetddn tarpeeksi huomiota tulee rentoudesta loppujen lopuksi automaatio, joka
auttaa oppilasta soittamaan terveellisesti ja ergonomisesti oikein aina soittouransa

loppuun asti.

Materiaalimme harjoitukset keskittyvat mm. néihin teknisiin ja fyysisiin haasteisiin.

Tarkemmin harjoituksista materiaalin esittely- kohdassa.
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3 MATERIAALIN ESITTELY

Yhteissoittovihkomme on tehty ajatuksella, ettd jokainen aukeama voitaisiin kayda
yhden tunnin aikana. Vasemmalla sivulla ylimmaisena lukee aina kyseisen eldimen
nimi. Otsikon alla on eldintietolaatikko, jonka tekstit on tarkoitettu
mielikuvaharjoitteiden perustaksi. Jokainen aukeama sisaltad myds jousikaden ja
vasemman kéaden harjoitteita. Jokaiselle aukeamalle olemme liséksi antaneet tilaa

lapsen omalle mielikuvitukselle jattamalla piirustustilaa.

Yhteissoittomateriaalimme on laitettu sellaiseen jarjestykseen, jossa sekd tekniset ja
yhteissoitolliset asiat vaikeutuvat kappale kappaleelta. N&in eteneminen vihkossa on
mielekastd myods haasteellisuuden kannalta. Kappaleissa harjoiteltavat asiat ovat
samoja, joita on jo harjoiteltu etukateen yksildtunnilla. Ensimmaisessa kappaleessa
kaytetaan vain koko jousta. Koko jousen soittaminen on tassa vaiheessa oppilaalle
haasteellista, silla pitdd pysya samalla rytmissa ja kuitenkin kuunnella, miltd oma aani

kuulostaa ja miten kaikki suhteutuu siihen, mitéa kaveri soittaa.

Yhteissoittomateriaalimme kappaleille on kaikille sévelletty helppo pianosdestys. Taman
liséksi olemme lisdnneet osaan kappaleista opettajan stemman luomaan musiikillista
mielenkiintoa. Koska kappaleet ovat helppoja, tuo opettajan stemma liséa
kuunneltavaa ja rikkautta kappaleisiin. Opettajan stemma voi olla oppilaille myds se
haastava osa: oppilaat voivat my6s harjoitella opettajan stemman ja olla ylpeita, kun
osaavat soittaa niin vaikean melodian. TAma voi tuoda lisda innostusta ja motivaatiota
soittamiseen ja harjoitteluun. Kaikkiin duoihin emme kuitenkaan taté kolmatta
stemmaa saveltaneet. Osaan duoista halusimme jattaa tilaa lasten omalle soitolle.
Téllaiset duot (kuten Kotka) ovat musiikillisesti suhteellisen helppoja, mutta vaativat

yhteissoitollisesti tarkkaa korvaa.

3.1 Boakaarme

Boakaarme on savelletty ensimmaiseksi kappaleeksi vihkossamme. Se on tarkoituksella
helppo. Kappaleessa harjoitellaan pitkdn tasaisen danen tuottamista, seka

yhteissoittoa. Detaché on kaikkien jousilajien &iti. Ellei sitd opita kunnolla, ei voida

ajatella, ettd saavutettaisiin hyva soittotaito (Garam 1972, 49).
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Mielikuvien kautta opetetaan oppilaalle milta pitka ja tasainen aani kuulostaa.
Elainlaatikon teksti auttaa tasséa. Boa on iso ja hidasliikkeinen eldin.””Opetellaan
tuntemaan, miltd jousi tuntuu kérjessa ja miltd kannassa, seka sitd, mitka oikean
kadden sormet tekevat missékin kohdassa jousta tdita. Vasemman kaden harjoitukseksi
olemme valinneet yl6s-alas -harjoituksen. Tarkoituksena on l6ytéa ja havainnoida

sormien itsendiset hermo- ja lilkeradat.

Kappaleen ollessa hyvin helppo, onkin syyta kiinnittdd huomiota yhteissoittoon. On
osattava oma stemma, mutta my6s ymmarrettava mité toinen viulu soittaa.
Ensimmaiseksi olisikin hyva opetella miten yhdessé aloitetaan soittaminen. Molemmat
hengittavat yhdessa ja nostavat paatdan. Boakddrme-laulun haasteellisuus ei piile itse
nuoteissa tai vasemman kaden puhtaudessa vaan siing, ettd ensimmainen viulu soittaa
puolta nopeampaa rytmia kuin toinen viulu. Onkin hyva kdyda stemmojen rytmit
laulamalla ja taputtamalla ensin 1&pi. Myds jousen vauhtiin tulisi kiinnittdd huomiota.
Ylemman stemman soittaessa nhopeammassa tempossa, on vaarana etta jousta tulee
kaytettya futiloiden” ®li liian nopeasti. Alemman stemman vaara taas on jousen
loppuminen kesken. Naissa toivommekin mielikuvan hitaasta, pitkasta ja painavasta

boakaarmeesta auttavan.

3.2 Laiskiainen

Laiskiaisessa opetellaan mielikuvan avulla pitdmé&an jousesta rennosti , mutta
jamakasti kiinni. Yleensa lasten ongelma on, etta joku kohta vartalossa on tahattomasti
jannittynyt. Tassa mielikuva rennosta laiskiaisesta auttaa lasta havainnoimaan milta
omassa kropassa tuntuu. Puristaako jousikasi? Tuntuuko jossain muualla vartalossa
jannitysta? Onko niska rento? Opetamme lapsia ehkdiseméaéan jannityksia kaikkialla

vartalossa.

Joustava jousikdden ote on erittdin tarkeéa kaikkea tulevaa soittamista varten.
Luonnollinen ja rento kési hallitsee jousta paremmin ja ehkaisee jannitysta myos
muualla vartalossa. Mielikuva hitaasta laiskiaisesta auttaa vihentdmaéan jannitysta

vartalossa ja keskittymaan tarkkaan jousenkayttéon.

Yhteissoitollisesti kappale on erittéin helppo, jolloin oppilailla on aikaa kuunnella éanen

laatua ja my06s kaverin soittoa. Rytmit ovat helpoimmasta paasta .
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Laiskiainen puussa- mielikuvan avulla opetellaan portaton soittamista. Portaton
soittaminen ei pedagogisesti ole tédssa vaiheessa oleellista, mutta se sopii teeman ja
mielikuvaan laiskiaisesta. Portatoa harjoitellessa voi kontrolloida milté tuntuu erilainen

jousen paine kadessa.

Laiskiainen kappaleen haasteellisuus piilee siing, ettei kappaleesta |0ydy vain yhta
melodian soittajaa. Molemmat stemmat sdestavat ja soittavat melodiaa vuorotellen.
Kappale voidaan soittaa ensin niin, ettd harjoitellaan vain melodia-osuudet (ylemman
stemman ensimmainen rivi ja toisen stemman toinen rivi). Nain oppilaat oppivat missa

melodia menee. Taman jalkeen opetellaan saestyksen soitto samalla metodilla.

Neljasosien soittaja on kappaleen *Sydan~.”Hanen mukaansa soitetaan puolinuotit.
Oppilaille on hyva palauttaa mieliin nuottien suhteet: yhteen puolinuottiin mahtuu kaksi
neljasosanuottia. TAma onkin ensimmainen varsinainen yhteissoittokappale, jossa

opetellaan kuuntelemaan mité toinen soittaa.

3.3 Antilooppi

Opetellaan kolmijakoista rytmi& seka tutustutaan kasitteisiin iskullinen ja takapotku.
Ensin tutustutaan oman soiton kautta 3-jakoiseen rytmiin ja sitten kokeillaan yhdesséa

parin kanssa.

Soita ensin yhdella kielella jousella ja n&ppaillen.
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Soita sitten parin kanssa yhdesséa. Vaihtakaa lopuksi stemmoja. Soittakaa seka jousella,

ettéd nappaillen.
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Vasemman kéaden harjoitukseksi on valittu Antilooppi. Sen tarkoituksen on havainnoida
oppilaalle kyynérvarren portaatonta kayttamisté ja sormien itsendista liikkumista. Itse
kappale on kansanmusiikkipainotteinen, joten tempoa voi lisdta niin paljon kuin vain

uskaltaa.

Kolmijakoisuuden lisdksi hankaluutta aiheuttaa varmastikin kielenvaihdot seka toiselle
viululle merkityt vetojouset. Taméan vuoksi halusimme, etté lapset harjoittelisivat
kolmijakoiset kielenvaihtoharjoitukset ensin itse ja vasta sitten parin kanssa.

Harjoitukset tulisi tehda hyvin koordinoidusti ja rauhallisesti, ajatuksen kanssa.

Vetojouset lisdsimme toiseen stemmaan yksinkertaistamaan kolmijakoista rytmia:
iskulliset (ensimmaiselld iskulla olevat) nuotit tulisi soittaa selkedsti molemmissa
stemmoissa. Vetojouset soitetaan pontevasti, mutta rauhassa. Kaden palautuksen

kantaan on oltava salaman nopea, mutta kontrolloitu.

3.4 Nooan arkkilaiva

Kun edellisessé kappaleessa opettelimme soittamaan kielenvaihtoja, nyt teemme

saman legatossa.

Vaikeinta legaton soittamisessa ovat kielenvaihdot. Ne pitéisi osata soittaa tasaisesti ja
ilman aksentteja. Kielenvaihtojen kohdalle ei saa muodostua “flkapuita®¥aan ne on
saatava sujumaan pyoreasti (Garam 1972, 50). Tassa auttaa k&sivarren portaaton liike,

jota harjoituksessa harjoitellaan.
Laivoilla eri kerroksia kutsutaan kansiksi. Eemeli eldintenhoitaja on havainnut ongelman
kannella E. Hanen on mentava hissilla katsomaan, mita on tapahtunut. Matka alkaa G-

kannelta.

Laita jousi G-kielelle. Aloita hissimatka. Muista tehda kielenvaihdot olkavarresta, ei

ranteestal
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Harjoitus auttaa havaitsemaan kéasivarren asennon ja korkeuden eri kielilla. Olkavarsi ei
saa olla liian korkealla tai liian matalalla. Tassakin mielikuva hissista auttaa liiketta

portaattomaksi.

Vasemman kéaden harjoituksena laivakello opettaa my6s vasemman kaden kyynarvartta
liikkumaan portaattomasti, aivan kuten tehtiin myds oikealla kadella. Samalla
opetetaan neljattd sormea oikeaan asentoon. Jos neljas sormi on lattana tai liian
kaukana kielesta, on pizzicaton soittaminen vaikeaa. Taméa kannustaa oppilasta
etsiméan neljannen sormen oikean asennon, viulukasi tarpeeksi kiertyneena.
Kappaleessa toinen dani soittaa vield ilman legatoa , kuten edellisessakin kappaleessa.
Onkin suositeltavaa etté oppilaat opettelevat molemmat dénet. Toisen &éanen voi
soittaa myds vasemman kaden pizzicatona, jolloin se liittyy edellisen kappaleen

harjoitukseen ja samalla mielikuvaan laivan kellosta.

3.5 Kotka

Kotka on jatetty puhtaaksi yhteissoittokappaleeksi. Harjoitussivu siséltédd vain yhden
vasemman kaden harjoitteen nimelté ilma pois ja sen tarkoituksena on vain vahvistaa

Jo opittuja asioita sormien liikkeradan suhteen.

Itse kappale on yhteissoitollisesti jo hieman haastavampi. Ensimmainen viulu soittaa
ensin sooloa, toisen viulun sdestédessa. Kappaleen puolessa valissa osat vaihtuvat.

Oppilaille onkin hyva opettaa mitd soolo ja séestys tarkoittavat.

3.6 Virtahepo

Virtahevossa yhdistyvat kielenvaihdot, legatot ja vasemman kdden sormien
kayttaminen. Edelliseen kappaleeseen néahden lisidmme siis yhden haasteen.

Virtahevon keinu- harjoitus auttaa vasemman kaden kyynarvartta tunnustelemaan

missd kohtaa kyynarvarsi eri kielilla on.
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Opettelemme my@s soittamaan erilaisia lauseita tavujen avulla. Samalla harjoittelemme

kaarilla soittamista.

Soita VIR-TA-HE-PO NAU-TIS-KE-LEE jokainen tavu edestakaisin jousella erikseen.
Kokeile uudestaan yhdistamalla kaksi ensimmaista ja kaksi viimeista tavua: VIRTA-
HEPO NAUTIS-KELEE. Hienoa! Nyt kokeillaan soittaa koko VIRTAHEPO NAUTISKELEE

yhdella jousella.
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Taman jalkeen oppilas voi keksid oman lauseen ja kirjoittaa nuotit siihen varatulle

tyhjalle nuottiriville.

Esitysmerkintdna ~faiskasti” auttaa sormia olemaan puristamatta ja jousta soittamaan

edelleen leveasti ja hyvalla danella.
3.7 Tiikeri

Harjoitukset alkavat mielikuvaharjoitteilla. Opetellaan, miten soittaen ilmaistaan eri
tunnetiloja. Kokeillaan myds, miltd viulun &ani kuulostaa tallan takaa taikka mustan

paaltd soitettaessa.

Suurin uusi asia tdman kappaleen kohdalla on korkea kolmas sormi. On téarkeda
opettaa oppilaalle, kuinka korkea kolmas sormi lI6ydetaéan. Ei yritetd kurottaa kolmatta
sormea korkealle, vaan harjoitellaan korkealle kolmannelle sormelle tulemista

neljdnnen sormen kautta. Nuottiesimerkki auttaa tassa.
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Sormien puristusta ja tarttumarefleksia on pyritty ehkaisemaan Kevyet tassut -

harjoituksen kautta.

Yhteissoitollisesti on hyva kiinnittdd huomiota ensimmaisend ylimman stemman rytmiin.
Téhan voisi keksid vaikkapa sanat auttamaan rytmin hahmotusta. Sestavat stemmat
eivat myodskaan ole helpoimmasta paasta. Naita olisikin hyva harjoitella rauhassa,

sointu kerrallaan.

3.8 Silakka

Silakan harjoitus auttaa sormia ensin I[6ytdmaéan ja sitten vahvistamaan hermoradat,
jotka niitd liikkuttavat. My6hemmin tdma auttaa sormia soittamaan itsenaisesti. Sormet
eivat purista toisiaan vasten ja tarttumarefleksia paastaan myos purkamaan

harjoituksen kautta.

Nuottiesimerkki valmistaa trillin soittamiseen. Ensin hitaammin ja sitten nopeammin ja
nopeammin toistettavat &anet harjoittavat sormia tulevaa trillin soittamista varten. Kun
harjoitukseen on lisétty sanat, auttaa tdma lasta helpommin havaitsemaan, montako

aanta soitetaan yhdella jousella. Ei siis soiteta vain 4éanié, vaan kokonaisia sanoja.
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Kappaleen soittaminen vaatii valppautta ja keskittymista, kun oppilaat soittavat eri

aikaan ja omalla vuorollaan. Miten saumattomaksi yhteisty0 saadaankaan?
Silakkaa kannattaa ensimmaiseksi alkaa opetella rytmien kautta. Ensin taputetaan ylin

stemma, sitten toinen ja lopuksi molemmat yhdessa. Vasta tdman jalkeen on hyvéa

ottaa soittimet mukaan.
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3.9 Pingviini

Kappaleen harjoittelu aloitetaan opettelemalla soittamaan erilaisia sanallisia lauseita.
Oppilas voi jo valmiiden harjoitteiden liséksi keksia itse lisaa.

Tahtilajit ovat olleet vihkossa tdhan mennessa 4/4 tai 3/4. Pingviini -kappaleessa
opetellaan nyt soittamaan 4/4 -tahtilajin keskella tahti joka on 5/4. Yhtakkia
lasketaankin siis viiteen neljan sijasta. Halusimme kyseiseen kappaleeseen vaihtuvan
tahtilajin, koska aloittelijoiden yhteissoittomateriaaleista niité ei kovin paljon tunnu
I6ytyvan. Halusimme télla ehkaista vaihtotahtien *Vaikealta tuntumisen”’koska

kyseessahan on varsin helppo asia. Nuottiesimerkki auttaa tassakin asiassa.

Maiskuttavat silakkaa.

Téssa kappaleessa on tahti, jossa lasketaan viiteen:
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Vasemman kaden harjoituksksi valitsimme Narunveto -harjoituksen. Siina opetellaan

sormien liikeratoja ilman kosketusta tai puhetta.

3.10 Etana

Etanassa harjoittelemme matalan 1. sormen soittamista.

Téssa kappaleessa kaytetdan matalaa 1. sormea. Opetellaan [0ytamaan matala 1.

sormi: vain sormi matkustaa. Sormi peruuttaa kohti simpukkaa kevyesti, muu kasi

pysyy paikallaan.
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Samalla terastamme oppilaan sisdista kuuloa ja soitamme improvisoidun melodian
avulla erilaisia tunnetiloja. Oppilas huomaa, ettd han paattdd minkalaisen tunnetilan
han haluaa valittaa ja itse tuottaa instrumentistaan haluamansa déanen. Opettaja voi
neuvoa tassa vaiheessa, miten teknisesti ajatellen jousen vauhti ja paine vaikuttavat
aaneen. Mité tapahtuu jos soitetaan lahempana tallaa. Voiko soittaa tallan takaa?

Oppilas havaitsee instrumentin monet mahdollisuudet.

Liukuharjoituksessa oppilas opettelee matalan 1. sormen soittamista. Vain sormi
lilkkuu, ei koko kasi. Tassakin auttaa mielikuva etanasta. Voidaan kuvitella, etta 1.
sormi on etana, joka hitaasti liukuu kielté pitkin. Etana treenaa olympialaisia varten.
Kun se on tarpeeksi harjoitellut, se liikkkuu hieman nopeammin, mutta kuitenkin hitaasti
kuin etana. Itse kappaleessa hidas tempo antaa mahdollisuuden keskittya matalan
ykkdssormen kayttamiseen ja yleiseen rentouteen sekd vasemmassa, ettd oikeassa

kadessa. Kappaleeseen voi vaikka keksia sanat!

3.11 Norsut ja hiiret

Kappale alkaa nappaillen eli pizzicatolla. Mielikuva pienista hyppivista hiiristéa auttaa
lasta hahmottamaan miksi ja milta nappaily kuulostaa. Harjoittelu aloitetaan soittamalla
pizzicatot ilman jousta, ensin hiljaa ja sitten vahitellen voimistuen. Sen jéalkeen
siirrytdén kokeilemaan Bartok-pizzicatoa. Bartok- pizzicatossa kieleen tartutaan
peukalolla ja etusormella. Kieli on sormien vélissé ja sitd nostetaan hieman yldspéin
jonka jalkeen paastetdn kielesta irti. Kuuluu ramahtava, voimakkaampi aani kuin

tavallisessa pizzicatossa. Kuin jousipyssylla ampuisi!

Taman jalkeen kokeillaan pizzicaton soittoa jousi kourassa ja lopuksi jousikdden ollessa
oikeassa asennossa etusormen nappaillesséa kieltd. Hiirten jalkeen on suurten ja
painavien norsujen vuoro. Soitetaan voimakkaasti ja leveésti. Norsut soittavat myds
tremoloja jousella nopeasti sahaten. Tremolo —sanakasite tulee opettaa oppilaille
ensimmaisena. On hyva muistuttaa, etté tremoloja on monenlaisia ja tassa on niista vai
yksi esimerkki. Tremolon opettamiseen on monia tapoja. Yksi tapa on aloittaa legato-
jousen kautta. Ensin soitetaan pehmeaé, tukevaa ja painavaa koko jousta. Sitten
kevennetdan vahitelle, jousta lyhennetdan ja siirrytddn karkijousen puolelle. Vahitellen

paasemme haluttuun lopputulokseen. Kappaleen loppuun lisdsimme myds huiludénia.
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Kappaleen ollessa jo hieman vaativampi, on syytd muistuttaa oppilasta rentoudesta
soiton aikana. Huiludanet ehkaisevit vasemman kaden puristusta erinomaisesti.
Huiludaniin kannattaa tunnilla tutustua perusteellisesti, jolloin lapsen omaa

kokeilunhalua ruokitaan. Misté kaikkialta viulusta voikaan I0ytaa huilugania?
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4. MATERIAALIN KAYTANNOLLISYYS

4.1 Omat kokemukset

Prosessin aloitus sujui hyvin. Kappaleiden ensimmaiset versiot seka harjoitteet
syntyivatkin hyvin nopealla tahdilla. Savelsimme ensin vasta-alkajille tarkoitetut
viulustemmat. Naiden jalkeen kehitimme kappaleisiin yksinkertaiset séaestykset
sointumerkein. Taman jalkeen kdvimme vapaan saestyksen opettajan Marko Puron
luona soittamassa kappaleita yhdessa. Marko antoi meille paljon uusia ideoita ja
muunmuassa kehotti meitd tekem&an myos opettajan stemman jokaiseen
kappaleeseen. Teimme ty6ta kaskettya ja palasimme seuraavalla viikolla Markon luokse
uusien stemmojen kanssa. Marko oli tyytyvainen muutoksiimme. Han ehdotti lisdédmaan
myos vaikeusastetta jokaiseen kappaleeseen hieman. Taman tuloksena lisaésimme
esimerkiksi Pingviini-lauluun tahdin, jossa lasketaan viiteen (tahtiosoitus 5/4). Nain
ollen saimme yksinkertaisella pienellda muutoksella kappaleeseen pientd haastetta ja
uutta ilmettd. Marko myos tarkisti séestyksiemme (sointumerkit) sopivuuden. Hén ei
kuitenkaan ole tarkastanut lopullisia uloskirjoitettuja sdestyksid. Savelsimme ne itse

sointumerkkisaestyksien ja keskustelujemme pohjalta.

Kokemuksemme materiaalin testauksesta olivat erittdin positiiviset. Kokeilimme
kappaleita niin vanhempien soittajien, kuin vasta-alkajienkin kanssa. Tunneille tuli
selkeésti uudenlaista motivaatiota, kun oppilas paasi soittamaan opettajan kanssa
yhdessé kaksidanistd materiaalia. Elainaspekti jai vanhempien oppilaiden kohdalla
hieman vajavaiseksi, mutta vasta-alkajat nauttivat siita silminnéghden. Oppilaamme
olivat kaiken kaikkiaan erittédin innostuneita ja motivoituneita soittamaan kyseisia
lauluja. Vasta-alkajille pidimme muutaman tunnin, joilla testasimme niin kutsuttua
tuntikaavaa. Harjoittelimme siis aukeaman kerrallaan harjoitteineen kaikkineen. Vasta-
alkajilta tulikin paljon positiivista palautetta harjoitteista. He eivit edes huomanneet
soittavansa jotain harjoitusta, koska olimme eldinteeman nimissa naamioineet
harjoitteet. Esimerkkina tasta voi kayttda vaikkapa Tiikeri-laulun yhteydessa olevaa

Kevyet tassut- harjoitusta.
Pohdimme pitkdan kappaleiden muotoa ja tyylia. Alunperin olimme saveltéaneet

viulustemmat seké pianoséestyksen sointumerkein. Paatimme kuitenkin lisata

harjoitusvihkoomme myds uloskirjoitetut pianonuotit, koska sointumerkeisté soitto
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tuntui olevan joillekin pianisteille vaikeaa. Liséksi suurin osa kappaleista sisélsi sanat.
Paatimme poistaa sanat lopullisesta versiosta, koska halusimme jattaa lasten

mielikuvitukselle tarpeeksi tilaa, ilman suuntaa antavia sanoja.

4.2 Materiaali testissa

Annoimme materiaalin testaukseen Helsingin Konservatorion viulunsoiton opettaja Mari
Kortelaiselle. Mari testasi duovihkoamme kuukauden ajan oppilaillaan ja antoi sen
jalkeen siitd meille palautetta. Marin ehdotelmien ja omien kokemuksiemme perusteella
teimme duovihkoomme tarvittavat muutokset. Kdvimme materiaalin sivu sivulta lapi
Marin sité testattua. Suurimmat muutokset teimme kappalejarjestykseen seka

harjoitussivujen ulkonakaon.

Boakaarmeessa saimme Marilta idean soittaa sama kappale myds mollissa. Kokeilimme
tata, mutta mielestamme idea ei toiminut yhtéa hyvin kuin duurissa, joten paatimme
jattéad Boan duurikappaleeksi. Itse kappaleessa oli myds muutamia samansuuntaisia
kulkuja kaikissa kolmessa danessa. Naitd danenkuljetuksellista virheitd emme asiaa
harkittuamme voineet korjata, silla mielestimme se olisi vaikuttanut kappaleen
melodialinjoihin (joihin kappaleiden helppona pitdminen toi oman haasteensa) ja siten

muuttanut kappaletta liikaa.

Laiskiaisessa vaihdoimme jousiharjoituksen ohjeisiin joitakin sanamuotoja, jotta
véalttdisimme jannityksen aiheuttamisen jousikateen. Lisasimme my6s portato-
harjoituksen, silld saimme sen hyvin mielikuvan avulla liitettya laiskiaiseen joka kiipeda

puuhun.

Antiloopin harjoitusta muutimme siten, ettd kolmijakoisuus harjoitellaan ensin yhdella
kielella, sitten kahdella ja sitten vasta parin kanssa. Lisdsimme myo6s harjoituksen

variaatioksi pizzicato- soiton. Saman harjoituksen voi siis soittaa my@s pizzicatona.

Nooan arkki kulki alun perin nimell& laiva keinuu. Nimi tuli kappaleesta joka on hyvin
keinuva. Vaihdoimme nimen teemaan sopivaksi: Nooan arkkilaiva. Tahan saimme
Marilta vinkin: 2. &8nen voisi soittaa myds vasemman kaden pizzicatona, jolloin

kappale liittyisi mukavasti Laivakello- harjoitukseen.
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Kotka seka Virtahepo olivat hyvid kokonaisuuksia. Niistd emme muuttaneet mitaan.

Tiikeriin lisdsimme kolmannen stemman kohdalle toisen tahtiin gis- &&dnen sijaan g:n.
Nain emme vielé opiskele matalaa ykkéssormea, vaan keskitymme tassa kappaleessa

aksenttien soittamiseen.

Silakkaan lisasimme neljasosilla toisella kerralla soitettavat korukuviot/ trillit. Nain

kappale liittyy edelliseen trilliharjoitukseen.

Pingviinistd emme muuttaneet mitaan.

Etanassa matalan ykkéssormen harjoitus oli alunperin koputusharjoitus, mutta
muutimme téssa sanamuoto jalleen jannityksen poistamiseksi. Nyt sormi “Peruuttaa’”

simpukkaa kohti. TAma auttaa mielestdmme paremmin lasta havaitsemaan liikkeen.

Norsut ja hiiret- kappaleeseen lisdasimme my6hemmin huiludénet ja tremolot.

Ajattelimme ettd tama tuo kappaleeseen lisda jannitysta.

Marin palautteen saatuamme vaihdoimme joidenkin kappaleiden paikkoja, koska jotkut
kappaleet olivat testissa osoittautuneet vaikeammiksi kuin mita ajattelimme.
Vaihdoimme myds joitakin vasemman kaden harjoituksia kappaleyhteydesta toiseen

kun huomasimme niiden sopivan kappaleen mielikuvaan paremmin.

Mari Kortelaisen oppilaat olivat keksineet osaan kappaleista omat sanat. Oli hienoa
huomata, miten erilaisia sanoja samoihin kappaleisiin syntyi. Samalla esitystapa

muuttui ja kuulimme kappaleista hyvinkin erilaisia versioita.

Kaiken kaikkiaan Mari Kortelaisen oppilaat olivat pitdneet yhteissoittomateriaalistamme.
Varsinkin eldinaiheet olivat olleet inspiroivia. Oppilaiden mielesta oli Riva soittaa jotain
uutta, eikd aina samaa mitd muutkin’” Osia kappaleista esitettiin myds kevaalla 2009

Konservatorion musiikki-illoissa.
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5 POHDINTA

Aloittaessamme opinnaytety6prosessin olivat tunteemme hieman sekavat. Halusimme
nimenomaan tehda tydn, josta olisi hyotya myds omassa opetuksessamme. Emme
kuitenkaan halunneet tehda tai tutkia mitdéan, joka oli jo olemassa. Luimme paljon
erilaisia opinnaytetditd, musiikkikirjallisuutta ja tutkimme erilaisten musiikkikauppojen
ja musiikkikirjastojen tarjontaa. Selkeéksi puutokseksi tarjonnassa ilmeni vasta-alkajille

tehty yhteissoittomateriaali. Tallaista ei juurikaan I0ytynyt.

Haastavaa savellysprosessissa oli pitad kappaleet tarpeeksi helppoina, mutta kuitenkin
mielenkiintoisina. Kaytimme stemmoissa paljon vapaita kielia, joka rajoitti esim. monien
sdvellajien kayttoa. Halusimme kappaleiden olevan kuitenkin hyvad musiikkia. Emme
myo6skaan halunneet lilan nopeita aika-arvoja tai liian vaikeita sormikaavioita. Tama
aiheutti esim. joitakin &anenkuljetuksellisia ongelmia, kuten rinnakkaisia
samansuuntaisia liikkeitd danissa. Opettajan stemmalla saimme vaihtelua kappaleisiin
ja enemman musiikillista sisdlt6a. Kappaleiden tulisi olla myds mukavia kuunnella, jotta
niista jaksaa innostua. Mielenkiinnon yllapitdmiseksi lisésimme kappaleisiin mm.

aksenttien soittamista, huudahduksia ja dynamiikkaa.

Kevaalla 2009 Konservatorion viulunsoiton opettaja Mari Kortelainen sai materiaalimme
testattavakseen. Hanen palautteensa pohjalta teimme materiaaliin tarvittavat
muutokset. Varsinkin kappalejarjestys ja harjoitussivujen ulkondké kokivat suuria
muutoksia. Testasimme materiaalia samaan aikaan my6s omilla oppilaillamme. Heilta
saimme mya@s erittain positiivista ja rakentavaa palautetta. Lopullinen versio
yhteissoittomateriaalistamme hahmottui kevaan 2009 lopussa. Suuria muutoksia siihen

ei enda sen jalkeen tehty.

Savellysprosessin aikana tyoskentelimme vahvasti yhdessa. Jokainen kappale on
savelletty yhdessa. Teimme ensiksi molemmat omat versiot kappaleista, jotka sitten
vaihdoimme kesken&an. Nain ollen kappaleet ovat yhtélailla meidan molempien
kasialaa. Itse yhteissoittomateriaalin kokoamisessa saimme omat osa-alueemme. Taija
oli vastuussa vasemman kaden harjoituksista ja Aino teki oikean kaden harjoitteet.
Annoimme ideoita toisilemme, mutta paéasiassa tama oli tydnjakomme. Saestykset
teimme myds yhdessa. Kirjallisen prosessin aloitimme kirjoittamalla vuorotellen. Toinen

aloitti kirjoittamisen ja lahetti sen jalkeen oman versionsa toiselle. Molemmat saivat
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vapaat kadet toisen tekstien muokkaamiseen, poistamiseen tai lisédmiseen. Myds

kirjallinen osuus on siis yhtalailla meidan molempien kasialaa.

Olemme molemmat olleet hyvin tyytyvéisia tyoprosessiimme seké lopputulokseen.
Onnistuimme tytskenteleméén hyvin yhdesséa seka erikseen tavoittaaksemme
haluamamme lopputuloksen. Olemme kayttaneet yhteissoittovihkoamme saanndéllisesti
omilla oppilaillamme. Myds Mari Kortelainen on ottanut vihkomme pysyvéksi osaksi
omaa opetustaan. Vihko on toiminut erittéin hyvin varsinkin vasta-alkajien ryhma -tai

paritunneilla.

Tydomme perimmaisend tarkoituksena on tuoda uutta yhteissoittomateriaalia
viulunsoiton alkeisopetukseen ja samalla nostaa esille myos téllaisen materiaalin puute.
Prosessimme alkuvaiheessa ihmeteltydmme vasta-alkajien duo-materiaalin puutetta,
aloimme pohtia soittavatko vasta-alkajat nykyaan vain yksindan tai pianosaestyksella.
Jos materiaalista on néin suuri puute, ei siihen ole tuntunut aikaisemmin olevan siis
tarvettakaan. Tahan toivoisimme muutosta. Kamarimusiikin soittaminen ja varsinkin
sen varhainen aloittaminen on saanut meidat innostumaan musiikista ja viulunsoitosta.
Se tuo rikkautta viulunsoiton opiskeluun ja samalla tukee lasten ja nuorten itsetuntoa,

sosiaalisten taitojen kehitysta seka luovuutta.

Vaikka olemmekin tyytyvaisia lopputulokseen, olisi hienoa ndhda
yhteissoittomateriaalimme kehittyvan téasta viela eteenpain. Olisi erinomaista saada
materiaali kunnon kokeiluun vaikkapa muutamaan eri musiikkiopistoon. Mielellamme
haluaisimme muiden mielipiteita siitd, mika materiaalipaketissamme toimii ja mit& tulisi
muuttaa. Prosessi on laajentanut meidan nakdkulmiamme ja antanut opettajuuteemme
uusia haasteita. Samalla se on myds syventanyt uskoamme kamarimusiikin

positiiviseen vaikutukseen viulunsoiton opiskelussa.
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