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1 JOHDANTO

Vankeus on kaytadnnossa valiaikainen ja rajallinen yksilon oma kokemus. Siviilissé
elamisen onnistumiseen vaikuttavat vankeusaikaa edeltaneet, vankeusaikaiset ja
vapautumisen jalkeiseen tilanteeseen liittyvat seikat. Pahin uhkakuva on vapauden
koittaessa rahaton, ty6ton, asunnoton, paihdeongelmainen ja yksindinen vailla suun-
taa oleva nuori mies, jota siviilissa odottaa vain paluu entiseen. Onko vapaudella tal-

|6in merkitysta?

On niin yksilén kuin yhteisdjenkin edun mukaista auttaa vapautuvia vankeja takaisin
siviilielamaan. Rikoskierteen katkaisuun tarvitaan ennalta ehkaisevaa tyota, jota jar-

jestot tekevat yhteistydssa eri tahojen kanssa.

Opinnaytetydmme paatavoite on tutkia minkalaista tyota tehdaan vapautuvien vanki-
en parissa, moniammatillisuutta seké kolmannen sektorin merkitysta vapautumisvai-
heessa. Kohderyhmamme on vapautumassa olevat ja jo vapautuneet alle 29-vuotiaat
nuoret vangit. Tarkastelemme kuinka prosessi etenee vankilassaolo aikana tehdyn
vapautumissuunnitelman pohjalta, seka tiedustelemme asiantuntijoilta kuinka yhteis-
kunta tukee nuoria vapautumassa olevia vankeja. Tutkimuksemme keskiossa on

kolmas- eli kansalaissektori.

Opinnaytetydssa tutkitaan millaisia avun ja tuen tarpeita nuorilla vapautuvilla ja jo
vapautuneilla vangeilla on siiviilielamé&n aloittamisessa ja miten kolmas- seka julkinen

sektori vastaavat naihin avuntarpeisiin.

Alkuperéisena ideana oli haastatella myds vankeja, mutta ajan ollessa rajallinen
paadyimme tutkimaan aihetta vankien kanssa tyoskentelevien ndkdkulmasta. Vaikka
emme haastatelleet itse vapautuvia, katsomme etta vapautuvien aani kuuluu parhai-

ten kolmannen sektorin haastattelussa.

Valitsimme haastatteluiden kohteeksemme kaksi erilaista tahoa, jotka tukevat nuoria
niin vankilassa olo aikana kuin vapautumisen jalkeen. Haastateltavia valitessamme

tavoitteena oli 16ytda ne henkil6t, joilla on runsaasti kokemusperdisté tietoa vankien



kanssa tydskentelystéa. Ensimmaisena haastattelimme Ylitornion vankilan erityisoh-
jaajaa ja toisena Oulun Seudun Setlementin hallinnoimaa Via Vis -hankkeen projekti-

paallikkoa seka projektitydntekijaa.

Opinnaytetydbmme on laadullinen tutkimus, jossa teoria ja empiria tukevat toisiaan.
Tietomme ovat siis peraisin kirjallisuudesta, aikaisemmista tutkimuksista seké asian-
tuntijoiden haastatteluista. Nuoret, jotka paasevat lopputuomiotaan viettdamaan avo-
laitos olosuhteisiin, saavat yleensd paremmat mahdollisuudet vapautumissuunnitel-

maan kuin ne jotka istuvat koko tuomion suljetussa vankilassa.

Vapauden mukana on havinnyt myds vastuu omasta elamasta. Varsinkin pitkan tuo-
mion suorittaneiden elamanhallintataidot ovat puutteelliset. Suurin tuen tarve nuorilla
on tavalliseen arkielamaan liittyvat asiat. Vapautumisen jalkeen on tarke&a voida
kiinnitty& johonkin paihteettomyytta edistavaan yhteis6on. Paluu siviilielamaan tapah-
tuu asteittain. On opittava pois entisestd ja motivoiduttava paihteettomaan tulevai-
suuteen. Taméa on haastava prosessi yksilolle itselleen ja tukijarjestelmat ovat ehdot-

toman tarpeellisia.

2 NUORI RIKOKSENTEKIJA

Rikos, rikollinen ja rikollisuus sanoina liitetaan usein "Thamaramiesten” tekoihin ja elo-
kuvien tapahtumiin. Arkieldamassa rikollisuus on usein pelkka lehtiotsikko, joka ei
kosketa nuorta itseddn. Rikoksiin ajaudutaan usein puolivahingossa, mutta niiden

seuraukset voivat olla hyvin vakavia. (Elfgren, Juntunen & Norppa 2007, 7-11)

Nuoruus ymmarretddn usein kasvun ja kehityksen, toisinaan myods epavakauden ja
kapinoinnin ajaksi. Siksi nuorten tekemiin rikoksiin suhtaudutaan eri tavoin. Niitd voi-
daan pitd&d nuoruuteen kuuluvana, ohimenevana kehitysvaiheena ja niita saatetaan
jopa ihannoida sankarillisina irtiottoina aikuisyhteiskunnan normistoista. Toisaalta
rikosten tekeminen mielletaan riskiksi niin nuorelle itselleen kuin muillekin. Rikoksiin
syyllistyva nuori on vaarassa joutua huonoon seuraan, syrjaytymis- ja rikoskiertee-

seen, jos asiaan ei puututa. (Honkatukia & Kivivuori 2006, 1).



Kriminologiassa nuoret rikoksentekijat jaetaan usein kahteen tyyppiin: niihin, joiden
rikoskayttaytyminen keskittyy vain nuoruusaikaan ja niihin, joiden rikoskayttaytyminen
jatkuu lapi lahes koko elaman. Jaottelu perustuu siis siihen, missd maarin rikosten
tekeminen liittyy henkilon elamaan kokonaisuudessaan. (Salmi 2011.Portti Vapau-

teen.)

2.1 Rikoksesta epailty

Rikoksesta epailty on henkild, jonka epaillaan syyllistyneen rikokseen. Kun tuomiois-
tuin antaa paatoksen, niin henkild on silloin rikoksesta syytetty. Sen jalkeen, kun
tuomioistuin on todennut syylliseksi ja tuomittu rikoksesta, voidaan alkaa puhumaan
rikoksen tekijasta. Epailtyd suojaa keskeinen periaate, jota oikeusvaltiossa on nouda-
tettava, eli syyttomyysolettamus. Epailyn ei tarvitse auttaa viranomaisia rikoksensa
selvittamisessad, hénen ei tarvitse tunnustaa eika esimerkiksi kertoa rikoskump-
paneidensa nimid. Tunnustamisesta, eli totuuden puhumisesta arkielaman tilanteis-
sa, voi kuitenkin olla enemman hyétya kuin haittaa. Tama on otettu huomioon rikos-

laissa rangaistuksen lieventamisperusteena. (Elfgren ym., 2007, 65-67)

2.2 Rikosseuraamuslaitoksen toiminnan tavoite

Rikosseuraamuslaitoksen toimijoilla on yhteinen perustehtava, rikosoikeudellisten
seuraamusten taytantoonpano. Naissa tehtavissa rikosseuraamuslaitoksen tyonteki-
jat seka laitoksen muut virkamiehet huolehtivat rangaistusten lainmukaisesta taytan-
t6onpanosta. Rangaistusaika pyritaankin suunnittelemaan niin, ettd rikoksesta tuo-
mittu voi kehittad valmiuksiaan rikoksettomaan elamaan. Tuomittu saa rangaistusai-
kanaan harjaannusta elaménhallintaa tukevissa taidoissa, néin ollen hanella on pa-
remmat mahdollisuudet rangaistuksen suoritettuaan sijoittua osaksi yhteiskuntaa sen

taysivaltaisena jasenend. (Rikosseuraamuslaitos 2013.)



2.3 Rangaistukset

2.3.1 Tutkintavankeus

Tutkintavankeus ei ole rangaistus, vaan esitutkinnan ja oikeudenkaynnin aikana to-
teutettava pakkokeino. Jos henkiloa epailladn vakavasta rikoksesta ja poliisi haluaa
pitda epaillyn kiinni yli nelja vuorokautta, epdiltya voidaan pitdé vangittuna tama aika
karajaoikeuden paatokselld. Usein nain tehdaan jotta poliiseilla tutkinta eteneminen
on turvattu tai siksi, etté rikoksesta epailty ei paasisi pakenemaan. Tutkintavankeu-
den toimeenpanosta vastaa Rikosseuraamuslaitos ja poliisi.

(Rikosseuraamuslaitos 2013.)

2.3.2 Vankeusrangaistus

Vankeusrangaistukseen tuomitaan joko maardaikaisena tai elinkautisena.
Mé&araajaksi tuomittu vankeusrangaistus voi olla vahintaan 14 paivaa ja enintaan 12
vuotta. Yhteistad rangaistusta maarattaessa enimmaisaika on 15 vuotta. Rangaistuk-
sia taytantbonpantaessa vankeusrangaistusten yhteenlaskettu aika ei saa olla pitem-
pi kuin 20 vuotta. Elinkautiseen vankeusrangaistukseen Suomessa on mahdollista
tuomita vain harvoista rikoksista ja siitd voi vapautua aikaisintaan, kun vankilassa-
oloaikaa on kertynyt 12 vuotta. Kahtakymmentayhtd vuotta nuorempana tehdysta
rikoksesta elinkautiseen vankeuteen tuomittu vanki voidaan paastaa ehdonalaiseen
vapauteen aikaisintaan, kun vankilassaoloaikaa on kertynyt 10 vuotta. Ehdonalaista
vapauttamista koskeva asia kasitelladn Helsingin hovioikeudessa. Ennen kuin elin-
kautiseen vankeuteen tuomittu paastetdan ehdonalaiseen vapauteen, hanet voidaan
maarata valvottuun koevapauteen. Elinkautisesta voi myds vapautua Suomen tasa-

vallan presidentin armahduksella.(Rikosseuraamuslaitos 2013))

2.3.3 Ehdollinen vankeus

Enintdan kahden vuoden pituinen vankeusrangaistus voidaan maaratéa ehdolliseksi.

Taman ohessa voidaan tuomita sakkoja tai, jos ehdollinen vankeus on vuotta pidem-



pi, niin 20—90 tuntia yhdyskuntapalvelua. Alle 21-vuotiaana henkiléna tehty rikos voi-
daan tuomita ehdollisen vankeuden tehosteeksi valvontaan. Valvonnan jarjestami-
sesta vastaa Rikosseuraamuslaitos. Ehdollisen vankeuden taytantéonpano lykkaytyy
koeajaksi, joka on vahintaan vuosi ja enintaan kolme vuotta. Jos tuomittu henkild
koeaikana tekee uuden rikoksen, josta tuomio olisi ehdotonta vankeutta, voi tuomio-
Istuin maarata ehdollisen rangaistuksen pantavaksi taytantoon. Tuomioistuin voi
myo6s maarata ehdollisen taytantdon pantavaksi vain osaksi, jolloin rangaistus jaa

muulta osin ehdolliseksi entisin koeajoin. (Rikosseuraamuslaitos 2013.)

2.3.4 Nuorisorangaistus

Nuorisorangaistukseen voidaan tuomita 15-17 vuotiaana rikokseen syyllistynyt nuori
henkild, jos sakko katsotaan riittamattomaksi ja ehdoton vankeus lilan ankaraksi ran-
gaistukseksi. Nuorisorangaistus on rikoslakiin sisaltyva, erityisesti alle 18-vuotiaille
tarkoitettu rangaistus. Tuomioistuin voi tuomita nuorisorangaistusta neljasta kuukau-
desta yhteen vuoteen. Nuorisorangaistus koostuu valvonnasta, sosiaalista toiminta-
kykya edistavista tehtavista ja ohjelmista seka tybelaméaan etta tyohon perehtymises-
td. Nuorisorangaistuksen taytantdonpanotavaksi laittaa Rikosseuraamuslaitos. Nuo-
ren valvojana toimii Rikosseuraamuslaitoksessa toimiva virkamies. (Rikosseu-

raamuslaitos 2013.)

Nuorisorangaistusprosessi lahtee liikkeelle siita, kun syyttaja pyytdd Rikosseu-
raamuslaitosta laatimaan nuorisorangaistuksen toimeenpanosuunnitelman. Rikos-
seuraamuslaitoksen ensimmaisend tehtdvand on arvioida nuorisorangaistukseen
tuomitsemisen tarkoituksenmukaisuus. Nuorisorangaistuksen keskeisin l&htokohta
on eri tahojen yhteistyd. Rikosseuraamuslaitos laatii nuorisorangaistuksen toimeen-
panosuunnitelman yhteistydssa nuoren, h&nen huoltajansa ja sosiaaliviranomaisten
kanssa. Toimeenpanosuunnitelman perustana ovat yhteinen tapaaminen, nuoren
haastattelu, huoltajan kuuleminen seka eri viranomaisilta saadut tiedot. Paatoksen
nuorisorangaistukseen tuomitsemisesta kuitenkin tekee tuomioistuin. Tuomioistuin
voi tuomita nuorisorangaistuksen sijasta myds muuhun rangaistuksen muotoon. (Ri-

kosseuraamuslaitos 2013.)
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RIKOSPROSESSIN KULKU

o
TAYTANTOONPANO

KUVIO 1. Rikosprosessin kulku rikoksesta rangaistukseen (Rikosseuraamuslaitos
2013)
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3 KOLMAS SEKTORI JA JULKINEN SEKTORI YHTEISTYOSSA VASTAVAPAU-
TUNEEN VANGIN TUKENA

3.1 Kasitteiden méaarittelya

Kolmas sektori on yleiskasite, joka saa eri yhteyksissa hieman erilaisia merkityksia.
Silla tarkoitetaan Suomessa yksityisen (yritykset) ja julkisen (valtio, kunnat) sektorin
rinnalla olevia jarjestaytyneitéa toimijoita, joita ovat kansalaisten muodostamat ja joh-
tamat yhdistykset, osuuskunnat ja saatiét. (Harju 2003, 15.) Kolmannen sektorin si-
jasta saatetaan kayttdd esim. vapaaehtoissektorin, hyvantekevaisyyssektorin tai ei-
julkisen sektorin kasitteita. Eri termeja kaytetddn hieman eri yhteyksissa ja niilla on
erilainen historia (Jokinen, Saaristo 2002, 250.) Tasséa yhteydesséa kolmannella sek-

torilla tarkoitetaan jarjestoja.

Suomalaiselle kolmannelle sektorille on tyypillista yleishyodyllisyys, eettisyys, voittoa
tavoittelemattomuus, rippumattomuus, yhteisollisyys, solidaarisuus, yksilollinen va-

linnanvapaus, joustavuus ja vapaaehtoisuus. (Harju 2003, 15-16).

Julkinen sektori puolestaan on muodollinen ja julkinen, mutta voittoa tavoittelematon.
Julkisen sektorin toimijoita ovat valtio ja kunnat. (Vapaan sivistystyon yhteisjarjesto
2013))

Moniammatillisuus on kasite, jota kaytetaan laajasti erilaisissa merkityksissa arkikes-
kusteluissa. Moniammatillisuudella voidaan tarkoittaa esimerkiksi moniammatillista
ihmista, joka toimii monen ammattirynman asiantuntijatehtavissa. Yleisesti moniam-
matillisuudella tarkoitetaan kuitenkin eri ammattiryhmiin kuuluvien asiantuntijoiden
tyoskentelyd yhdessa siten, etta valta, tieto ja osaaminen jaetaan. (Kontio 2010, 8.)
Tassé opinnaytetytssa moniammatillisuus nakyy niin yksildiden laaja-alaisena koulu-

tustaustana kuin myos eri tahojen valisessa yhteistydssa.
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Moniammatillisessa yhteistyossa korostuu asiakaslahtoisyys, tiedon seka eri nako-
kulmien kokoaminen yhteen, vuorovaikutustietoinen yhteistyd, rajojen ylitykset ja ver-

kostojen huomioiminen. (Isoherranen 2005, 14.)

Moniammatillisessa ty6skentelyssa lahtokohtana on asiakas. Tydskentelyn yksi tar-
ke& valine on dialogi, joka on monidéninen keskustelun muoto. Dialogin tavoitteen
mukaisesti erilaisia kasityksia pohditaan rinnakkain. Vaikka toisen ndkdkanta ei olisi
mieleinen, sitd ollaan valmiita kuuntelemaan (kuuntelu) aluksi ilman arviointeja ja
vastavaitteita (kunnioitus). Dialogi vaatii karsivallisyyttéa (odotus), silla ratkaisu ei 16y-
dy hetkessa, ja oman n&kodkulman esittamista avoimesti (avoimuus). Tall6in keskus-
telussa syntyy kokonaiskuva ja tapahtuu siirtyminen yksilollisestéa tiedosta yhteisolli-

seen tietoon ja rakentuu jaettu ymmarrys. (Isoherranen 2005, 25-26.)

Palveluohjaus on toimintatapa, jossa asiakkaalle raataléidaan tuki hyédyntaen laajas-
ti koko hanen verkostoaan. Kuka tahansa viranomaistahon edustaja (esim. sosiaali-
tyontekija, terveydenhoitaja, tydvoimaneuvoja) voi toimia palveluverkoston koordinoi-

jana ja auttaa asiakasta jasentamaan avuntarvettaan. (Suominen 2007, 10)

Palveluohjaaja toimii asiakkaan palveluverkoston yhteensovittajana, luo hyvia suhtei-
ta kaikkien toimijoiden vadlille ja luotsaa asiakkaan asioita eteenpéain. Palveluohjaajan
tyonkuvaan kuuluu lisdksi henkilokohtaisen tuen antaminen, jotta asiakkaan arki ja
itsendinen elama sujuisivat mahdollisimman hyvin. Kaytannéssa ohjaamista voi ta-
pahtua rahan kayttoon, laskujen maksuun ja hygieniaan liittyvissa asioissa. Tarkoi-
tuksena on luoda avoin, inhimillinen kohtaaminen, jossa asiakkaan ja ohjaajan valille
syntyy luottamuksellinen suhde. (Suominen 2007, 14-15.) Tyd vapautuvan vangin
kanssa etenkin jarjestoissa kuulostaa pitkalti hyvin intensiiviseltda, omaehtoiselta pal-

veluohjaajan ty6ltd, johon vaaditaan moniammatillista tydotetta.

3.2 Vankien jalkihuolto Suomessa

Suomessa ei ole mitaan valtiollista tai kunnallista erityisjarjestelmad, jonka vastuulla

vapautuvien vankien jalkihuolto olisi. Vapautuneen vangin tarvitsemien palveluiden

jarjestamisesta vastaa hanen kotikuntansa samoin kuin muidenkin kansalaisten. Kun
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puhutaan ty6ttémastd, asunnottomasta ja paihdeongelmaisesta vapautuneesta, koti-
kunta ja erityisesti sen sosiaalitoimi onkin tukiverkoston keskeisin pilari. Kunnan vel-
vollisuutena on jarjestda vapautuneelle valttamaton toimeentulo, jonkinlainen asu-

mismuoto ja tarpeenmukainen paihdehoito. (Suomela 2011.)

Moniongelmaisuus on nykypdaivana valitettavan tavallista vankien keskuudessa.
Paihdeongelmat, tyottomyys, kouluttamattomuus ja asunnottomuus ovat vankien
keskeisimpid ongelmia. On sanomattakin selvaa, etta syrjaytymisen uhka on suuri.
Peruskoulu puuttuu runsaalta viideltd prosentilta vangeista ja ammattikoulutus n.

puolelta. (Sosiaali- ja terveysministerion selvityksia 2006:6, 21).

Vankilasta vapautuvat asunnottomat kuuluvat huono-osaisimpiin asunnottomiin. Hei-
dan kohdallaan asunnottomuuden pitkittymiseen vaikuttavat olennaisella tavalla eri-
laiset sosiaaliset ja terveydelliset tekijat. Asunnon saaminen rikosseuraamuksesta
vapauduttaessa on usein vaikeaa asumishistoriaan liittyvien velkarastien, luottotie-
tomerkintdjen seka vankilataustan vuoksi. (Kris 2013.) Avaimet omaan asuntoon
symboloivat riippumattomuutta, yksityisyytta ja ennen kaikkea turvallisuutta. Koti luo
osaltaan ihmisen identiteettid. Onkin tarke&a, ettd vapautunut ei jaisi asunnottomaksi,

vaan hanelle yritetaan jarjestad asunto pikimmiten heti vapauden alkaessa.

Ty6ttdémyys on vapautuvien keskuudessa tavallista. Kauppilan (1999) tutkimuksen
mukaan tilanne naytti huonoimmalta 18-24-vuotiaiden kohdalla: heista vain noin joka
kuudennella oli tiedossaan jonkinlaista tyéta vapautumisen jalkeiselle ajalle. Mikali
henkild on tuomittu vankilaan nuorena, on selvaa ettei hanelle ole ehtinyt kertya tyo-
kokemusta ennen tuomiotaan. Ta&man vuoksi etenkin nuorilla vapautuvilla on vaikeaa

tyollistya.

Vankilasta vapautuvien haasteet ovat monenlaiset: oman elaman hallinta, paihteet,
asuminen, toimeentulo, ihmissuhteet ja niin edelleen. On selvaa, ettd edella mainitut
asiat vaativat sitoutumista pitkdjanteiseen tyéhon. Vapautta tukevassa verkostossa
tulisikin olla riittAvaa ammattitaitoisuutta, terapiavalmiuksia, paihdekuntoutusvalmiuk-
sia seka sosiaaliturvan tietamysta. Sen liséksi siind on oltava tilaa yksilollisyydelle ja
inhimillisyydelle. (Ursinus 1999, 6.)
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Vapauteen valmentaminen tulisi aloittaa vankilassa hyvissa ajoin. Voisi olla hyva pe-
rustaa erillisia vapautumiseen valmentavia osastoja. Vapautuvan sosiaalinen verkos-
to ja viranomaiskontaktit tulisi kartoittaa kattavasti jo vankilassa (sosiaalitoimisto, tyo-
voimatoimisto, asuminen, paihde- ja mielenterveyskuntoutus, terveydentilan arviointi
ja mahdolliset tukitahot). Vapautumisen kannalta olisi tarkeaa tukea elamanhallinta-
taitoja kuten asiointi virastoissa ja muiden arjen taitojen opettelu. Oikean palveluoh-
jauksen avulla vapautuva voidaan saattaa asuntoa, toimeentuloa ja mielekasta te-
kemista koskevien palveluiden piiriin. Monelle olisi tarpeen matalan kynnyksen kon-
taktipiste, josta saa tukea ja jossa pystyy harjoittelemaan elaméanhallintaa. (Sosiaali-
ja terveysministerion selvityksia 2006:6, 22.)

Kolmannen sektorin merkitys avuntarjoajana korostuu, kun selkeda jarjestelmaa ei
ole olemassa. Vankila-aikana ja siviilin saattamisessa toimii viranomaisten ohella

vapaa-ehtoistytta tekevia jarjestoja ja yhdistyksia.

Vankeuslain 8 luvussa on saannokset toimintaan osallistumisesta. Vankilan jarjesta-
man tai hyvaksyméan toiminnan tarkoituksena on edistaa vangin sijoittumista yhteis-
kuntaan 1) vahvistamalla vangin valmiuksia rikoksettomaan elamantapaan, 2) yllapi-
tamalla ja parantamalla vangin ammattitaitoa ja osaamista seka ty6- ja toimintakykya
ja 3) tukemalla vangin paihteetonta elaméantapaa. Toiminta sisaltaa tyéta, koulutusta

tai muita vangin valmiuksia edistavia toimintoja. (Tapani 2011, 363).

Laissa on saadetty vangille velvollisuus osallistua rangaistusajan suunnitelman mu-
kaisesti toimintaan. Toiminnasta voidaan joko kokonaan tai osaksi vapauttaa vain ne
vangit, joiden terveydentila, ika tai toimintakyky estda toimintaan osallistumisen. (Ta-
pani 2011, 363)

Vankilassa on eri tavoin tyéhon kykenevia vankeja. Viime vuosina vankien valmiudet
tyontekoon ovat heikentyneet aikaisempaan aikaan verrattuna. Vankien lisdéntyneen
paihteidenkayton, fyysisen ja psyykkisen terveyden heikkenemisen seka tyokoke-
muksen puuttumisen vuoksi varsinaisen tyétoiminnan rinnalle on kehitetty uusia tyo-
muotoja. (Tapani 2011, 364.) On tarkeaa, ettd jo vankilassaoloaikana "valmenne-

taan” vapautuvaa vankia takaisin yhteiskuntaan.
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Tilastojen mukaan ensimmaiset viikot vapaudessa ovat kaikkein riskialtteinta aikaa
sortua uudelleen rikosten poluille. Jos henkild pystyy olemaan viisi vuotta pois vanki-
lasta, todennékdisyys joutua uudelleen vankilaan on erittdin pieni. ( Luukkala 2007,
106 ).

Rikoksentekijoiden integroiminen yhteiskuntaan ei onnistu, ellei rangaistuksesta va-
pautuvien yksildiden sosioekonominen perusturvallisuus ole kunnossa. Rangaistusta
suorittavien taitoa, kykya ja halua selvita yhteiskunnassa rikoksia tekematta on kehi-
tettava seka laitostaytantdonpanon aikana etta sen jalkeen. Tata tavoitetta palvelevat
parhaiten avoseuraamukset, joiden aikana tuomitun yhteydet ympardivaan yhteis-

kuntaan voivat pysya jokseenkin normaaleina. (Tapani 2011, 360.)

Asenteiden on muututtava myos ymparodivassa yhteiskunnassa. Tuomituille ja ran-
gaistusta suorittaville on taattava peruspalvelut, ja heitd on ohjattaja kayttamaan tar-
jolla olevia palveluita. Tarkedssa asemassa on my6s neuvonta velka-asioissa ja kor-
vausasioissa. Koulutuksella, kuntoutuksella ja toiminnan ohjauksella pyritdan viime
kadessa edistamaan rangaistusta suorittaneen tyollistymista. Naihin tavoitteisiin paa-
semiseksi tarvitaan viranomaisten yhteistyota, vertaistukea seka tiedottamista ja va-
listusta. Vankeuslaissa on luotu hyvat raamit suunnitelmalliselle taytantéénpanolle;
viime kadessa lain tavoitteiden toteutuminen riippuu kuitenkin siita, missa maarin lain
tavoitteet otetaan todesta mé&ararahoja myontavalla taholla ja kenttatyossa. (Tapani
2011, 360.)

Vaikka nykyisin vapautuminen pyritaan suunnittelemaan hyvissa ajoin vankilasta ka-
sin, yha edelleen vapautuu vankeja kuitenkin ilman suunnitelmaa. (Toukola 2011).
Vuonna 2010 rangaistuksesta vapautuneista 40 % vapautui edelleen ilman, etta hei-
dan vapautumisen jalkeistéa aikaansa oli juuri mitenkdan suunniteltu. (Portti Vapau-
teen 2013.) Kaytdnndssa tdma herattdd mielikuvan vangin portilla kapsakki kades-

sa,vapautuneen, mutta vailla suuntaa olevan entisen vangin.
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3.3 Ylitornion avovankila

Ylitornion vankila (ent. Ylitornion avovankilaosasto) on Suomen pohjoisin vankila,
jonka toiminta alkoi 18.4.1997. Ylitornion vankilassa on 44 miesvankipaikkaa. Keski-
vankiluku vuonna 2011 oli 41. Yksikkdon sijoitetaan pohjoisen alueen avolaitoskel-
poisia vankeja. Tavoitteena on parantaa vangin elamé&nhallintataitoja ja selviytymista
siviilissa. Keinoina kaytetaan monipuolista ty6toimintaa, ammattikoulutusta seka

paihdetyota. (Rikosseuraamuslaitos 2013.)

Avovankila on nimensd mukaan vapaampi yksikko, kuin suljettu vankila. Yleensa
avovankilaan sijoitutaan tuomion loppuvaiheessa. Vankeusrangaistusta suljetussa
vankilassa suorittava voi kirjallisesti hakea paasya suorittamaan rangaistustaan avo-
vankilaan. Avovankilaan paasyn edellytyksena on tarkka arviointiprosessi, missé tut-
kitaan vangin soveltuvuus avolaitokseen. (Portti Vapauteen 2013.) Vankilat ovat jul-

kisen sektorin yllapitamia laitoksia.

Avolaitokseen sijoittaminen perustuu luottamukseen, koska suurimmassa osassa
avolaitoksia ei ole fyysisid esteita estamassa laitoksesta poistumista. (Rikosseu-

raamusviraston julkaisuja, 21).

Avovankilassa kaytetdan omia vaatteita ja osallistutaan paivittain tyo-, opiskelu- tai
muuhun ryhmatoimintaan. Avovankiloissa asutaan selleissa, mutta olot ovat avoi-
memmat ja likkuminen vankilan alueella vapaampaa esimerkiksi ulkoilun tai vapaa-

ajanvieton suhteen. (Portti Vapauteen 2013.)

Ylitornion vankilan toiminnan tavoitteena on, ettd vanki voi a) suorittaa rangaistuk-
sensa turvallisessa ja paihteettoméssa ymparistossa, b) parantaa omaa osaamistaan
ja ammattitaitoa joko monipuolisessa ty6toiminnassa tai koulutuksessa, c) aktivoitua
laitoksessa oloaikana nakemaan oma elamantilanteensa ja ne realistiset mahdolli-

suudet, joita hanelld on kaytdssa vapauduttuaan. (Rikosseuraamuslaitos 2013.)
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3.4 Jarjestot vapautuvien vankien tukena

3.4.1 KRIS -jarjestd

KRIS on eri puolille maailmaa levinnyt jarjestd, joka tarjoaa apua ja tukea vankilasta
vapautuville. Se perustettiin Tukholmassa vuonna 1997. Jarjeston perustajina toimi-
vat entiset pitkaaikaisvangit. (Siekkinen 2008,35.) KRIS on lyhennés Kriminellas Re-
vansch i Samhallet —nimest&, joka suomeksi kaannettyna tarkoittaa "Rikollisten re-

vanssia yhteiskunnassa”.

Kris:n toiminta perustuu neljaan periaatteeseen joita ovat paihteettomyys, rehellisyys,
toveruus ja yhteisvastuullisuus. Kun vanki ottaa yhteytta jarjestoon, lupautuvat sen
toimijat tukemaan vankia matkalla itsenaisyyteen, edellyttden vapautuneelta ennen
kaikkea paihteettomyytta, rehellisyytta, toveruutta ja yhteisvastuuta siitd ettd haluaa
pysya siviilissa. (Kris 2013.) Hyvin iso merkitys tydskentelyssa on vertaistuella ja ko-

kemuksella.

Vertaisryhmatoiminta ndhdaéan tarkeana toimintamuotona péaihteettoman ja rikokset-
toman elaméantavan vakiinnuttamisessa. Vertaisryhmatoiminnassa henkildlle raken-
tuu rikoksettomuutta ja paihteettomyytta tukeva sosiaalinen verkosto, jossa vertais-
toimijat ovat sitoutuneet edistimaan toistensa rikoksettomuutta ja paihteettomyytta ja
estamaan ajautumista takaisin paihteiden kayttajaksi ja paihteiden kayttva suosivaan

elamantapaan. (Valkama 2009, 14.)

Kris:n tarjoamaan vankilatybhon vapautuessa sisaltyy valvottu koevapaus, vapautu-
miseen liittyvad asioiden jarjestelyd, portilta haun ja vertaistuen. Vankilaty6hon va-
paudessa kuuluu mm. tukipuhelut, yhdyskuntapalveluasiat, neuvottelevan tyén (pal-
veluohjaus), tybelamavalmennusta ja — harjoittelua, vertaistukea, vastaanottotoimin-

taa ja ryhmailtoja. (Kris 2013.)

Kris:n toiminnassa on huomioitu myds nuoret. Nuorisoty6é on aloitettu pienimuotoise-
na toimintana eri toimintakeskuksien yhteydessa vuodesta 2008. Nuorisotyd sisaltaa
erilaisia toimintamuotoja, joissa ollaan mukana nuoren elamésséa niin arjessa kuin

vapaa-ajallakin. (Kris 2013.)
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KRIS -erityisnuorisotyd on ennaltaehkaisevaa ja korjaavaa kriminaalityota 15-25 -
vuotiaille paihde- ja/tai rikoskierteessa oleville nuorille vertaistuen avulla. Erityisnuori-
sotyon tavoitteena on tukea nuoren péaihteettomyytta ja rikoksettomuutta seka luoda
yhdessa tavoitteita, jotka auttavat nuorta saamaan kiinni mielekkddmmasta ja vas-
tuullisemmasta elamantavasta. Nuorisotydn mentoreilla itsellddn on mm. kokemuksia
syrjaytymisestd, vankilasta, paihdeongelmasta ja lastensuojelun asiakkuudesta. (Kris

2013). My6s nuorisotydhon liittyvat ehdottomana osana jarjestdn nelja periaatetta.

Jarjesto sai 5.3.2013 uuden paikallisyhdistyksen Ouluun (Kris Oulu ry). Aikaisemmin
toiminta on maantieteellisesti katsottuna painottunut Etela-Suomeen. Toimipisteita
jarjestolla on mm. Tampereella, Turussa, Lahdessa ja Seindjoella. Oulun Kris:lla ei
ole viela rahoitusta. Kris kartoittaa eri rahoitusmuotoja, jotta voisi palkata ensimmai-
set tyontekijansa.

3.4.2 Oulun Seudun Setlementti ja Vakivaltatyon hanke Via Vis

Oulun Seudun Setlementti ry (OSS ry) on vuonna 1944 perustettu yleishyodyllinen,
ns. kolmannen sektorin yhdistys, jonka tehtavana on lapsi-, nuoriso-, aikuiskasvatus-,
seniori- ja maahanmuuttajaty6. Vakinaisia tyontekijoita yhdistyksellda on n. 100 ja osa-
aikaisia n. 300. Oulun Seudun Setlementti tarjoaa kaikenikaisille mahdollisuuden
elinikdaiseen oppimiseen, ihmisyyteen kasvamiseen ja elamanhallintaan. Jokaisella
tulee olla mahdollisuus itsensa luovaan taysipainoiseen toteuttamiseen seka tasa-

painoiseen ja rikkaaseen elaméaan. (Oulun Seudun Setlementti 2013.)

OSS ry on Suomen Setlementtiliiton jAsenyhdistys. 1918 perustettu Setlementtiliitto
on sivistys- ja sosiaalityotd tekeva elamankulkujarjesto, jonka muodostavat 34 paikal-
lista setlementtid ja 7 setlementtinuorten piirijarjestéd ympari Suomen. Setlementti-
likkeen palveluksessa on noin 4000 ammattilaista ja heidédn kanssaan setlementti-

tyota tekee iso joukko vapaaehtoisia. (Oulun Seudun Setlementti 2013.)

Via Vis on RAY:n rahoittama, kolmivuotinen vakivaltatyon hanke, joka on aloittanut

toimintansa Oulussa toukokuussa 2012. Via Vis tarjoaa yksildllista tukea vakivaltaa
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kayttaneille 18-39 —vuotiaille naisille ja miehille haluamansa elamanmuutoksen to-

teuttamisessa. Via Vis -tydskentely on asiakkaalle maksutonta.

Via Vis tyoskentelee vakaviin, kodin ulkopuolisiin vékivaltarikoksiin syyllistyneiden
seka vakavasti vakivallalla oireilevien nuorten aikuisten kanssa, jotta heidan vakival-
tainen kayttaytyminen vahenisi tai loppuisi kokonaan. Tydskentelyn tarkoituksena on
saada vaikeasti tavoitettavat ja heikosti motivoituneet asiakkaat hoidollisen tyén pii-
riin. (Oulun Setlementti 2013.)

Hankkeen asiakkaaksi voi hakeutua henkild, joka on syyllistynyt vakivaltarikoksiin
kodin ulkopuolella. Asiakkaalla voi olla taustallaan véakivaltarikoksia kuten pahoinpite-

lyita, ryostdja, henkirikos tai niiden yrityksia.

Via Vis — Vakivaltatyon hankkeen yhteisty6kumppanina ja mentorina toimii Helsinki-
Mission alaisuudessa toimiva Vakivaltatyon kehittdmisprojekti Aggredi, joka on ollut
ensimmainen kodin ulkopuolista vakivaltaa kayttaneiden hoidollinen toimija Suomes-
sa. Muita yhteistydkumppaneita joiden kautta asiakkaat paasaantoisesti ohjautuvat
Via Vis — Vakivaltatydon hankkeeseen, ovat Rikosseuraamuslaitosten yksikot: vankilat
(esim. Kestila, Ylitornio, Pelso), Arviointikeskuksen Oulun toimipaikka, ja Oulun yh-
dyskuntaseuraamustoimisto, poliisi, Pohjois-Suomen sovittelutoimisto, Oulun ja l&hi-
kuntien sosiaalitoimet, tydvoimatoimi, Ensi- ja turvakotien liiton Varikko-tyo, Kriisikes-
kus yms. Asiakkaaksi voi hakeutua myos itse. (Kaarlejarvi 2013, 21.)
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Vakivaltaisen Tunieiden hallinta, arvol ja asenteet,
Rikosten kasittely kaytdksen kasittely kayttiytyminen ja seuraukset, jne.

Arvicintimenetelmat,
FEAINNS kulen palhdearviot ja
mielialakyselyl

Verkostayhteistyd

muicien Mielekkadan

viranomuaistan ja elamdn
rakentaminen Terapeuttinen

feimijoiden
karssa : A 4
yhteistydssd yksildkeskustelu
Tolminnalliset asiakkaan kanssa
menetelmat

Tytskentely Motivoiva
perheen jo haastattelu
soslaatisen
verkoston
kanssa

Neuvonta ja ohjaus Ratkaisukeskeiset
loaja-alaisestl menetaimat
elaman erni osa-
alueilla

Verkogtoksartta, e@mingsna,
Asumines, tyd, opiskelu, sukupuy, vahwuuskortt e

tolmeentulo, olkeusprosessl, e

KUVIO 2 Mielekkaan elaman rakentamista kuvaava ympyra. (Oulun Setlementti2013)

Via Vis:n asiakasty® on suunnitelmallista ja terapeuttisesti orientoitunutta hoidollista
tyota. Tyoskentely ei keskity vain paihde- ja vakivalta-oireiluun, vaan asiakas kohda-
taan kokonaisvaltaisesti. Tydssa pyritaan vahvistamaan ihmisen positiivisia elaman-
hallintakeinoja ja kokoamaan uusi elaménasenne, joka vie kohti vakivallattomuutta.
TyoOskentelyn periaatteita ovat: asiakaslahtoisyys, omaehtoisuus ja puolueettomuus.
(Oulun Setlementti 2013.)

Asiakaslahtoisyys tarkoittaa, ettd asiakkaan elamankonteksti hyvaksytaan ja tydsken-
telyssa puhutaan siitd, mista asiakas haluaa puhua. Huomiota kiinnitetdan siihen,
miké& on asiakkaan elamassa tarkeaa. Asiakkaan luottamus on ensiarvoista. Omaeh-
toisuus tarkoittaa sitd, ettei asiakkaalle tarjota valmiita malleja, vaan vaihtoehtoja ja
ratkaisuja haetaan yhdessé asiakkaan kanssa. Asiakas tyoskentelee Via Vis —
hankkeessa omasta halusta, kenenkdan pakottamatta. Via Vis on lisaksi puolueeton,
kolmannen sektorin toimija. (Oulun Setlementti 2013.)
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Via Vis -tyoskentelyn tavoitteena on vakivallan vdheneminen tai loppuminen koko-
naan. Kun vakivalta ja rikoskierre loppuvat, paranee seka asiakkaan oma etta hénen
laheistensa elamanlaatu sekd yhteistjen turvallisuus lisdantyy. (Oulun Setlementti
2013))

3.5 muita kehittamishankkeita

3.5.1 Rikosseuraamusviraston Work Out — Osalliseksi Omaan elamaan -ohjelma

Keravan vankilan WOP-projektiin (Work Out Project) kohdistuva Oikeusministerion
kriminaalipoliittisen osaston rahoittama kehittamistutkimus toteutettin ajanjaksolla

1.3.2007-28.2.2008 Jarvenpaan sosiaalisairaalan tutkimusyksikdssa. (Granfelt 2008).

Ohjelman ydinajatus oli suunnitella jo vankeusaikana vapautumisen jalkeiseen ai-
kaan kantava tukipalvelusuunnitelma yhdessa keskeisten yhteisty6tahojen kanssa.
Alusta alkaen ohjelman tarkedna tavoitteena on ollut syrjaytymisvaarassa olevien

nuorten tyollistymisedellytysten parantaminen. (Granfelt 2008, 9)

Yhteistydkumppaneita ovat alusta asti olleet Kirkon erityisnuorisotydén keskus Snellu,
Jarvenpaan sosiaalisairaala, laurea-ammattikorkeakoulu ja paakaupunkiseudun kun-
nat. (Granfelt 2008, 9.) Projektin tavoitteet maarittyvat uusintarikollisuuden vahenta-
miseen sekéa vapautuvan vangin toimintakyvyn tukemiseen ja yhteiskunnallisen osal-
lisuuden vahvistamiseen. taman lisaksi tavoitteena on vapautumista tukevan verkos-
tomallin luominen, paihteettomyytta tukevien ajattelu-, toiminta- ja ongelmanratkaisu-
taitojen kehittaminen ja vahvistaminen sekd kuntoutusjatkumojen mahdollistaminen

vapautumisen jalkeen. (mt. 11.)
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3.5.2 Vankien Omaiset VAO ry ja Portti vapauteen

Muita jarjestdja ovat mm. Vankien Omaiset VAO ry, joka on vankien omaisten v.
2005 perustama jarjestd seka Portti Vapauteen —internetsivusto, joka on yhteinen

palvelu rikostaustaisille ja heidan omaisilleen.

VAO —yhdistyksen tavoitteena on tarjota tietoa ja tukea kaikille, jotka ovat tai ovat
olleet vangin omaisia. VAO ry jarjestaa saannollisesti paikallisia vertaisiltoja, valta-
kunnallisia tapahtumia ja leireja. Yhdistys haluaa edistdd myonteisten uusien ihmis-
suhteiden syntymista ja ennen kaikkea perhesuhteiden sailymistd vankeustuomion
aikana. Toiminta on verkkopalvelun ja tukipuhelimen kautta valtakunnallista. Tukiyh-
distykset sijaitsevat Helsingissa, Jyvaskylassa ja Kouvolassa. (Vankien omaiset ry
2013))

3.6 Aikaisempia tutkimuksia aiheesta

Vapautumisen jalkeistd aikaa ovat tutkineet mm. Timo Valkama kandidaatintutkiel-
massaan “"Vankien jalkihuolto. Tampereen YRE- yhteistydoryhman kokemukset ja
haasteet jalkihuoltotydssa tehtavasta yhteistyosta”, Ari Siekkinen pro gradu tutkiel-
massaan "Elamanhallintaa ja selviytymiskeinoja vertaistuen avulla — kris jarjesto va-
pautuvien ja vapautuneiden tukena”, Tarja Kauppila vaitoskirjassaan "Vankeudesta

Vapauteen” seka Margit Kyngas vaitoskirjassaan "Vankeus miehen elamankulussa’.

Timo Valkama tarkastelee kandidaattitutkielmassaan viranomaisten keskinaista yh-
teistyotd sek& viranomaisten ja kolmannen sektorin valistéa yhteistyota. Tarkastelu

pohjautuu toimijoiden nakemyksiin vankien jalkihuollosta. ( Valkama 2009, 5).

Valkaman saamien vastausten perusteella viranomaisten ja 3. sektorin toimijoiden
valistd yhteistyota kuvataan sujuvaksi osaksi siksi, ettd 3. sektorin toimijat ovat aktii-
visia suhteessa viranomaisiin. Yhteistyoneuvotteluja ja kaytannoén sopimuksia teh-
daan. Viranomaiset pitavat kolmatta sektoria luonnollisena yhteistydkumppanina.
Kolmas sektori on melko joustava toimija, vaikkakin resursseiltaan melko heiveroi-

nen. Kolmas sektori ja vertaistuki ovat tarkeita toimijoita sekd yhteiskunnan muiden
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palveluiden rinnalla etta niiden tulosten tehostajina. Sen erityisena toimintakenttana
on vapautuneen vangin arki, jossa tuki muodostuu saman kokeneen ihmisen lasna-
olosta, vaikeina hetkina, elamisen taitojen opettamisesta, kaytdnnon asioiden hoita-
misesta yhdessa, yhteisollisyydesta ja selviytymismotivaation yllapitamisesta. ( Val-
kama 2009, 20-21).

Valkaman tutkimuksen loppupéaéatelméssa nostettiin esille kehittamisideana, etta va-
pauttamisyksikoissa tydskentelisi kunnan sosiaalityontekijan kanssa mm. kolmannen

sektorin ja vertaistuen edustajat. ( Valkama 2009, 22 ).

Vaitoskirjassaan "Vankeudesta Vapauteen” (1999) Tarja Kauppila tutkii suomalaisten
miesvankien turvattomuutta ja elamanhallintaa. Tutkimuksessa tarkasteltavana on
laaja joukko erilaisia elaméan osa-alueita: terveys, ihmissuhteet, asuminen, ty6, opis-
kelu, taloudellinen toimeentulo, ymparistdasiat, yhteiskunnalliset ja maailmanpoliitti-

set asiat seka arvot ja aatteet.

Tutkimusaineistona Kauppilan vaitdskirjassa olivat 259 vangin laajat haastattelut,
jotka tehtiin kuudessa suomalaisessa suljetussa vankilassa. (Kauppila 1999, 83.)

Kauppilan tutkimuksessa ilmeni, etta vangit turvautuivat ihmissuhdevaikeuksissa si-
villissa asiantuntijoihin ja ammattiauttajiin 1ahes nelinkertaisesti siviilivaestdon verrat-
tuna. Tutkimuksessa myds selvisi, etté yritykset vaihtaa tyopaikkaa ja tyttehtavia oli-
vat vangeilla kaksi kertaa yleisempia kuin muulla vaestélla. (Kauppila 1999, 219 —
223 ). My0s taloudellisesti turvattomimmat vangit olivat keskimaaraistad nuorempia.
(mt., 247). Mielenkiintoista oli se, etta avun saamisessa siviilissa olevilta ammattiaut-
tajilta arvioi saavansa apua noin joka seitsemas vanki. Vankien vastauksissa heijas-
tui se, etteivat autettavat ja ammattiauttajat valttdmatta kohtaa arjen ahdingoissa ko-
vin tuloksekkaasti. Siviillin ammattiauttajien panoksessa vankeja autettaessa olisi lu-
kujen perusteella kohentamisen varaa — seka vankeusaikana ettd etenkin vapauden
koittaessa. (mt., 1999, 134-137.)

Taydellistd inhimillista turvallisuutta eivat mitkdan auttamisjarjestelmat pysty takaa-

maan. Silti yhteiskunnallisen avun ja tuen muotojen kehittamisen yhtena haasteena
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voidaan nahda vastaaminen siihen, kuinka voitaisiin turvata kaikille mahdollisuuksia

osallistua ja onnistua — laillisin keinoin. (Kauppila 1999, 68.)

Kauppila toteaa vaitdskirjatutkimuksena lopputuloksena, etta vapautuneet vangit tar-
vitsevat apua elamansa eri alueilla. Pahimmillaan vapautuneen vangin elama on mo-
niongelmaista, jolloin kasvaa riski siihen, ettéa vangit paatyvat paitsi uudelleen vanki-

laan myds yhteiskunnasta sosiaalisesti uloslyddyiksi. ( Kauppila 1999, 260.)

Kyngaksen tutkimuksessa (2000) kuvataan nuorena rikoksentekijana vankilaan tuo-
mittujen miesten elamankulkua ennen vankilaan joutumista, vankeudessa seka muu-
tama vuosi vankilasta vapautumisen jalkeen. Han ryhmitteli nuoret miehet haastatte-
lujensa perusteella kolmeen eri ryhmé&éan. Selviytyjat ovat irtautuneet rikoksista ja
kamppailevat oman yhteiskunnallisen asemansa sailyttamiseksi. Riskinottajat elavat
harmaassa taloudessa tehden taloudellisesti kannattavia omaisuus- ja huumausaine-
rikoksia. Yhteiskunnan reunamille pudonneiden elam&é savyttavat lukuisat erilaiset

ongelmat. (Kyngas 2000, 3.)

Mita pidempaan vanki on laitoksessa sitd vieraantuneempi han on normaaliyhteis-
kunnasta. Hyvin nuorena vankilaan joutuneelle ei ole ehtinyt kertya kokemusta asioi-
den hoitamisesta. Esimerkiksi laskujen maksaminen, ruokaostosten tekeminen, viras-
toissa asioiminen seka asunnon ja tyopaikan hakeminen ovat monelle nuorelle pitk&-

aikaisvangille taysin uusia asioita. (Kyngas 2000, 151-152.)

Rikostaustaisella nuorella on vaikeaa paasta toihin ja opiskelemaan. Rikosrekisteri
seuraa jo tuomionsa sovittanutta siviiliin ja valitettavan usein rikosrekisterimerkinnén
katsotaan tarkoittavan, ettd henkild on epasopiva oppilaitokseen tai ty6paikkaan.
Henkirikoksen tehneet joutuvat liséksi kohtaamaan ehk& eniten kanssaihmisten syy-
toksia, arvostelua ja ennakkoluuloja. Henkirikos saattaa johtaa torjutuksi tuloon, "so-
siaaliseen elinkautiseen”. (Kyngas 2000, 154-172.)

Tutkimuksen mukaan nayttda siltd, ettd marginaaliasemaan joutuneiden on erittain
vaikea murtautua ulos siitd. Oman yhteiskunnallisen aseman kohottaminen on vaike-
aa vankeuden painolastia mukanaan kantaville. Sosiaalista kohoamista estavat yksi-

|6n hallitsemattomasti, jatkuvasti pahenevat ja kasautuvat sosiaaliset ongelmat seka
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yhteiskunnan ennakkoluuloisuus ja haluttomuus antaa rikoksiin syyllistyneille todelli-
sia mahdollisuuksia muuttaa elamankulkuaan. Alamakeen lahteneen elaménkulun
suunnan kaaantaminen vaatii yksilélta voimavaroja, paattavaisyytta ja henkilokohtais-

ten ongelmien hallintaan saamista. (Kyngas 2000, 240.)

4 OPINNAYTETYON TOTEUTUS

4.1 Opinnaytetyon lahtokohdat

Opinnaytetydbmme aiheena on tutkia vapautuvien nuorten vankien avun ja tuen tar-
vetta yhteiskuntaan integroimisessa. Aihe on mielestamme mielenkiintoinen, ajan-
kohtainen ja yhteiskunnallisesti merkittdva. Halusimme rajata aiheemme kasittele-
maan alle 29- vuotiaita nuoria vapautuvia henkil6itd. Nimenomaan nuorien vapautu-
vien tuen tarvetta on tutkittu verraten vahan. Oleellista on selvittdd kolmannen sekto-
rin merkitysta tuen tarjoajana. Tydssamme kasittelemme lisaksi moniammatillisuutta

ja verkostotyota viranomaisten ja kolmannen sektorin valilla.

Vapautuvien vankien yhteiskuntaan intergroitumisesta on tehty useita aikaisempia
tutkimuksia, joten aiheesta oli saatavilla runsaasti tieteellista tietoa. Kolmas sektori eli
kansalaissektori on yksi tarkea palanen jalkihuollollisessa vankeinhoitotydssa.

4.2 Opinnaytetyon tarkoitus ja tutkimustehtava

Taman tyon tarkoituksena on selvittaa, millaisia avun ja tuen tarpeita vastavapautu-
neilla nuorilla vangeilla on, ja miten kolmas sektori voi yhteistydsséa viranomaisten

kanssa heita auttaa.

Opinnaytetyon tavoitteena on tutkia, millaista tyota tehd&an vapautuvien vankien pa-
rissa kolmannella sektorilla ja avovankilassa, ja siihen liittyvdaa moniammatillisuutta.
Vapautuvat nuoret vangit tarvitsevan monenlaista tukea onnistuneen siviilielaman

aloittamiseen. Jarjestot auttavat kaytannon asioiden jarjestelyssa (mm. asuntoasiat ja
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toimeentulotuki), sekd estavat uusintarikollisuutta erilaisten hankkeiden avulla. Kol-
mas sektori tuottaa mm. oppaita ja jarjestaa infotilaisuuksia vankiloissa. Yhteistyota
tehdaan A-klinikan, vankiloiden, sosiaalitoimen, tyévoimatoimiston, mutta myos etsi-
van nuorisotytn kanssa. Aina l6ytyy myods kehitettdvaa, jonka haluamme haastattelu-

jen avulla selvittaa.

Tutkimustehtavat ovat
1. Millaisia avun ja tuen tarpeita nuorilla vapautuvilla vangeilla on?
2. Miten avovankila auttaa ja tukee vapautumassa olevia nuoria vankeja vapau-
tumisen koittaessa?
Millaista on kolmannen sektorin tarjoama auttamistyd nuorille vapautuville?

Millaista moniammatillista yhteistydta kolmas sektori ja viranomaiset tekevat?

4.3 Tutkimusmenetelmat

Taman opinnaytetyon toteutukseen on kaytetty kvalitatiivista eli laadullista tutkimusta.
Laadullinen tutkimus on tieteellisen tutkimuksen menetelmasuuntaus, jossa pyritdan
ymmartamaan kohteen laatua, ominaisuuksia ja merkityksia kokonaisvaltaisesti. (Jy-
vaskylan yliopisto 2013.) Lahtékohtana kvalitatiivisessa tutkimuksessa on todellisen
elaman kuvaaminen mahdollisimman kokonaisvaltaisesti. (Hirsjarvi, Remes & Saja-
vaara 1997, 152.)

Suomessa Yyleisin tapa kerata laadullista aineistoa lienee haastattelu. Haastattelun
tavoite on selvittda se, mita haastateltavalla on mielessaan. Haastattelu on vuorovai-
kutteinen keskustelu, joka tapahtuu tutkijan aloitteesta ja on hé&nen johdattelema.
(Eskola & Suoranta 2001, 85).

Haastattelulle vuorovaikutustilanteena on tyypillista, etta se on 1) ennalta suunniteltu;
2) haastattelijan alulle panema ja ohjaama; liséksi 3) haastattelija joutuu usein moti-
voimaan haastateltavaa ja pitAmaan haastattelua ylla; 4) haastattelija tuntee roolinsa
ja haastateltava oppii sen; 5) haastateltavan on luotettava siihen, ettd hanen kerto-
muksiaan kasitellaan luottamuksellisesti (Eskola ym. 2001, 85.)
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Aineiston keruuseen kaytettiin teemahaastattelua. Teemahaastattelu on lomake- ja
avoimen haastattelun valimuoto. Teemahaastattelussa on tyypillista, ettd haastatte-
lun aihepiirit eli teema-alueet ovat tiedossa, mutta kysymysten tarkka muoto ja jarjes-
tys puuttuu. (Hirsjarvi ym. 1997, 195). Teemahaastattelu on muodoltaan niin avoin,
ettd siind vastaaja paasee puhumaan varsin vapaamuotoisesti, jolloin keratyn mate-

riaalin voi katsoa edustavan vastaajien puhetta itsessaan. (Eskola ym. 2001, 87.)

4.4 Haastateltavien valinta

Haastateltavia valitessamme tavoitteena oli 16ytaa sellaiset henkil6t, joilla on paljon
tietotaitoa vankien, seka vapautuneiden kanssa tytskentelysta. Otimme sahkdpostit-
se yhteytta Ylitornion avovankilan erityisohjaajaan ja sovimme haastattelun Kemin
rikosseuraamuslaitoksen kokoustiloihin. Koska opinnaytetydssamme korostuu kol-
mannen sektorin merkitys, toiseen haastatteluun halusimme nimenomaan jarjeston

edustajan.

Alkuperéinen tarkoitus oli haastatella Kris —jarjeston tyontekijoitd. Oulun Kris ei ole
vield vakiinnuttanut toimintaansa, vaan se hakee viela toiminnalleen rahoitusta. Jar-
jestot tekevat limittaista yhteistyota, joten Kris:n internet —sivujen kautta tutustuimme
Oulun Setlementtiin ja Vakivaltatydn hankkeeseen. Yhteydenottomme jarjestoon ta-
pahtui siis Kris:n kautta.

4.5 Aineiston kasittely ja analysointi

Ensimmainen l&ahestyminen aineistoon kulkee useimmiten tematisoinnin kautta. Ai-
neistosta voi nostaa esiin tutkimusongelmia valaisevia teemoja. Nain on mahdollista
vertailla tiettyjen teemojen esiintymista ja ilmenemisté aineistossa. Keskeiset aiheet
ja tutkimusongelmien kannalta olennaiset aiheet etsitdan ja erotellaan aineistosta.
(Eskola ym. 2001, 174.) Koska olemme kayttdneen tutkimusmenetelmana teema-

haastattelua, on luonnollista analysoida aineistoa tematisoinnin kautta.
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Teemoittelu vaatii onnistuakseen teorian ja empirian vuorovaikutusta, joka tutkimus-
tekstissa nakyy niiden lomittumisena toisiinsa. (Eskola ym. 2001, 175). Teemoittelun
avulla tekstiaineistosta saadaan esille kokoelma erilaisia vastauksia tai tuloksia esi-
tettyihin kysymyksiin. (Eskola ym. 2001, 179).

Kasvatus- ja yhteiskuntatieteellisessa tutkimuksessa tarvitaan monenlaisia ana-
lyysitapoja. Ymmartamiseen pyrkivassa lahestymistavassa kaytetdan tavallisesti kva-
litatiivista analyysia ja paatelmien tekoa. Tutkimus ei ole valmis viela kun tulokset on
analysoitu vaan niita on selitettdva ja tulkittava. Tulkinta on myo6s aineiston analyy-
sissa esiin nousevien merkitysten selkiyttdmista ja pohdintaa. (Hirsjarvi ym. 2003,
210-211).

Empiirisesséa tutkimuksessa puhutaan usein tutkimuksen validiudesta, jolla tarkoite-
taan oppikirjan sanoin sita, mittaako tutkimus sita, mita sen on tarkoitettu mitata. Tu-
losten analysointi ei viela riitd kertomaan tutkimuksen tuloksia, vaan tuloksista olisi
pystyttdva laatimaan synteeseja. Synteesit kokoavat yhteen paaseikat ja antavat
kirkkaasti vastaukset asetettuihin ongelmiin. Tutkijan on pohdittava, mik& on saatujen
tulosten merkitys tutkimusalueella, mutta olisi myos pohdittava, mik& laajempi merki-

tys tuloksilla voisi olla. (Hirsjarvi ym. 2003, 212.)

Nauhoitimme molemmat haastattelut, jotka litteroitiin sanatarkasti tekstimuotoon. Lit-

teroinnin jalkeen alkoi aineiston perusteellinen purkaminen ja analysointi.

5 TUTKIMUKSEN TULOKSET JA JOHTOPAATOKSET

Tassé luvussa esittelemme haastattelujen tulokset sekd johtopaattkset. Olemme
kasitelleet tuloksia tutkimustehtavat mielessa pitéden ja keskittyneet aineistosta nou-

seviin ydinasioihin.

Haastattelimme ensimmaisena Ylitornion vankilan eritysohjaajaa ja toisena Oulun

Seudun Setlementin Via Vis- hankkeen projektipdallikkbéa ja projektitydontekijaa.
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Haastattelut toteutettiin Kemin rikosseuraamuslaitoksen kokoustiloissa ja Oulun Seu-

dun Setlementin tiloissa Oulussa.

Avovankilan tyontekijan haastattelu oli kestoltaan n. puoli tuntia ja Via Vis —hankkeen
haastattelu n. 20 minuuttia. Kysymyksemme oli suunniteltu haastattelukohtaisesti ja
ne perustuivat tutkimustehtaviin. Kuitenkin kysyimme tarkoituksella kummaltakin ta-

holta kaksi taysin samaa kysymysta, jotta voisimme verrata heidan vastauksiaan.

5.1 Moniammatillisuus ja verkostoty0 Via Vis —hankkeessa ja avovankilassa

Via Vis -hankkeen vetdjien koulutustausta on hyvin laaja. Projektipaallikko oli valmis-
tunut sosionomiksi, jonka muuttanut sosionomi (ylempi amk) suuntautumisvaihtoeh-
dolla paihde- ja syrjaytyminen, liséksi han on ammatillinen opettaja eli hanelta 16ytyy
my0Os opettajan pedagoginen patevyys. Muuta koulutusta han mainitsi sosiaalityon ja
hallintotieteen yliopisto-opintoja ja rikosseuraamusalan taydennyskoulutuksen. Pro-
jektityontekijalla oli taustalla kaupallisen alan koulutus, mutta han oli taman jalkeen
valmistunut yhteisépedagogiksi suuntautuen syrjaytymisen ehkaisyyn. Han oli myds
suorittanut perhetydn opintoja ja opiskeli haastatteluhetkella psykoterapiaa yliopis-

tossa.

Oulun Seudun Setlementilla on jossain vaiheessa ollut 80 eri tyontekijad. Setlementin
alaisuudessa toimii kansanopisto, asuntolatoimintaa maahanmuuttajille, vanhustyota,
vapaaehtoistyota, sovittelu ja rikosuhripdivystys seka tyttdjen ja poikien talot. Hank-
keen tydpari on mukana Oulun kaupungin viranomais/toimijayhteistytverkostoissa,
joista yhtena on katuturvallisuustydryhma. Kyseisessa tydryhméassa on mukana myos
etsiva nuorisoty0 ja keskusta-alueen yrittajia. Tiivista yhteistyotd tehdaan myos Kris

Oulun kanssa.

Setlementill& on runsaasti erilaisia yhteistydtahoja. Yhteistyon tekeminen on pitk&jan-
teista tyotd, jossa ei riitd se, etta kerran kaydaan esittdytymassa. Jotta palveluohjaus

ja yhteisty6 toimisi, yhteistydsuhdetta tulee yllapitaa.



30

"Kyllé me laaja-alaisesti silloin viime syksyna tai viime vuonna kun alotettiin tata
toimintaa, kaytiin esittelemassa meidan tata palvelua myos tonne nuorisotoimen
puolelle ja ne on nyt tulossa kdymaan meilla.. He on tulossa meille tutustu-
maan, jotta se puolin ja toisin se palveluohjaus ja yhteistyé sujuis..”

Avovankilan erityisohjaaja on ammatiltaan sosionomi ja mielenterveyshoitaja. Hanen
tydnkuvaansa kuuluu sosiaalityd, paihdetyo, vapauttaminen ja kuntouttaminen. Avo-
vankilan henkilokunta on hyvin moniammatillinen, koska on kyseesséa tydvankila.

Yhteistyota tehdaan vankeja koskettavien tahojen kanssa: TE- toimiston, vangin koti-
kuntien, (sosiaalitoimisto), Lapin ensi-ja turvakodin miestyon, ja kolmannen sektorin

kanssa. Liséksi neuvotellaan yhteistyosta Ylitornion SOS -lapsikylan kanssa.

Yhteisty0 kolmannen sektorin kanssa on hyvin monipuolista. Kris- jarjestd on pitanyt
koulutuksia Helsingissd vankien kanssa tyoskenteleville esim. velkaneuvonta-
asioissa. Jarjestot tuottavat erilaista info- ja opetusmateriaalia niin vangeille kuin hei-

dan omaisilleen. Vankien vapauttamisty6hon tarvitaan kolmatta sektoria.

"Vankien vapauttamistyé on sellaista, ettd me tarvitaan ehdottomasti siihen
kolmas sektori. Meidan vangit on laajalta alueelta. Hyvin erilaisissa kolmannen
sektorin paikoissa me vapautetaan vankeja ja valvotun koevapauden aikana
tyoharjoittelussa, kuntouttavassa tydssa tai tyokokeilussa. Eri jarjestdjen toimin-
noissa siind vaiheessa, kun kaikki ovet on sulkeutuneet. Me saadaan niista
semmonen hyvé lisg sinne verkostoon, matalan kynnyksen paikkoja.”

Johtopaatoksena voidaa todeta, ettd moniammatillisuus nékyy haastateltavien erit-
tain laaja-alaisena koulutuksena. Kuten Kontio (2010) toteaa, moniammatillisuudella
voidaan tarkoittaa moniammatillista ihmisté, joka toimii monen ammattiryhméan asian-

tuntijatehtavissa.

5.2 Vastavapautuneiden nuorten vankien tukeminen Via Vis:ssa

Via Vis -projektissa tarjotaan tukea kaytannon asioissa; ollaan apuna tyévoimatoimis-
tossa, tyopaikan- ja asunnon saannissa ja koulupaikan hankinnassa. Hankkeen toi-
mintatapoihin kuuluu kokonaisvaltainen tuen tarjoaminen ja asiakkaan ehdoilla
eteenpain meneminen. Eli jos asiakas kokee paihdeongelman olevan akuutein (mika

pitkalti liittyy vakivaltaan), tyontekijat alkavat kasittelemaan paihdeongelmaa. Ty6 on
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pitkalti keskusteluun pohjautuvaa auttamisty6td. Hankkeen paatavoite on vakivallat-

tomuus.

Kolmannen sektorin valtti on olla matalan kynnyksen paikka. Asiakkailta saadun pa-
lautteen mukaan hyvaa tydsséa on avoimuus ja luottamuksellisuus. Kolmannen sekto-
rin toimijat eivat ole virkamiehid, eivatka raportointivelvollisia. Kolmas sektori on puo-

lueeton toimija.

Ty6 vapautuvien kanssa saatetaan aloittaa jo vuotta ennen vapautumista. Projekti-
paallikko toteaa, ettd kokemuksensa mukaan ty6 kannattaa aloittaa n. puoli vuotta
ennen vapautumista. Kahdessa esimerkkitapauksessa tydskentely oli aloitettu van-
keusaikana, lahestulkoon vuotta ennen vapautumista. Siind ajassa auttajasta ja au-
tettavasta on tullut toisilleen tuttuja ihmisia ja on syntynyt keskindinen luottamus.
Tyoskentely on luontevasti jatkunut siviiliin, kertoi projektitydntekija.

Kysyttdessa nuorten vapautuvien arvoista ja asenteista, toteavat haastateltavat lahes
yhdesta suusta, ettd nuorilla on hyvid arvoja, eikd arvomaailma ole sen kummempi
kuin meilla kaikilla ihmisilla. Kun nuoret aloittavat tydskentelyn heidan kanssaan, on
nuorilla valmiiksi muutoshalua muuttaa oma elama paremmaksi. He haluavat raken-
taa elaman rikoksettomalle, vakivallattomalle ja paihteettomalle alustalle, jossa olisi
siséista rauhaa, normaalia asumista, tyopaikka ja perhe. Paihteidenkayttd olisi hallit-
tua tai elaisi kokonaan ilman paihteita.

” Ei oo niin etté nuorella rikoksentekijélla olisi jotenkin vinoutunut arvomaailma,
mutta se saattaa nayttaa siltd jos nuori on vaikka halunnut menestya elaméassa
ja olla taloudellisesti hyvinvoiva, mutta h&nen keinonsa siihen ovat olleet vaa-
rét... Se kdytdnnén toteutus on sitten vdhén eri asia.”

Valkama (2009) toteaa, etta kolmas sektori ja vertaistuki ovat tarkeita toimijoita yh-
teiskunnan muiden palveluiden rinnalla. Toimintakenttdna on vapautuneen arki, jossa
tuki muodostuu saman kokeneen ihmisen lasné&olosta vaikeina hetkina, kaytannon
taitojen hoitamisesta yhdessa, yhteisollisyydesta ja selvitymismotivaation yllapitami-
sestd. Haastatteluista nousee esiin avoimuus ja luottamuksellisuus, jotka ovat tar-

keimpi& asioita tuloksekkaan auttamistyon kannalta.
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5.3 Vapautumassa olevien vankien tukeminen ja auttaminen avovankilassa

Vapautumissuunnitelman tekeminen aloitetaan heti, kun vanki tulee vankilaan. Saa-
pumisen jalkeen erityisohjaaja ottaa vangit vastaan kolmen vuorokauden sisalla.
Vankilaan tullessa selvitetdan vangin sen hetkinen tilanne, tarvitseeko esim. irtisanoa

asunto ja onko tulossa mitdan vapautumista haittaavia asioita.

Vapautumissuunnitelmalla on erityisohjaajan mukaan suuri merkitys uusintarikolli-
suuden ehkaisyssa. Vapautumissuunnitelma pitda saada "seurustelemaan” joko ri-
kosseuraamustoimiston valvontasuunnitelman, tai kotikunnan sosiaalitoimiston asia-

kassuunnitelman kanssa.

Avovankilassa maaliskuun (2013) alussa 26 vangista 16 oli alle 29 —vuotiaita, mika
on suuri maara. Vangin tavallinen paiva on tarkoin kellotettu heratyksesta kello 16
asti, jolloin vangeilla alkaa vapaa-aika. Tuolloin he saavat omat kannykkéansa hal-

tuunsa ja voivat kayda esim. punttisalilla tai pelata "pleikkarilla”.

Vankilassa on mahdollisuus opiskella peruskoulua ja lukiota. Ammattikoulutuksesta
talla hetkelld talossa on Luovin entiséinnin osatutkinto, jossa vangit ovat joko puu-,
tai metallipuolella. Vangit saavat opiskella Kemi-Tornio alueella ammattioppilaitoksis-

sa. Vanki voi siis kayda koulua vankilan ulkopuolella.

”..Vangit ldhtevéat aamulla kouluun ja tulevat illalla linja-autolla takaisin Ylitorniol-
le.”

Vangit voivat hakea koulutukseen normaalisti yhteishaussa, myés liikkuvuus on va-

paampaa.

“Jos hakee esimerkiksi rekkakuski koulutukseen Etel4-Suomeen, me yritetdan
jarjestaa niin ettd ois mahdollista siirtya sen alueen avovankilaan. On mahdolli-
suus vaihtaa paikkakuntaa tyén tai opiskelun peré&ssa.”

Sosiaalisia suhteita yllapidetaan avovankilassa monin tavoin. Perheellisilla vangeilla

on mahdollisuus olla puolison ja lasten kanssa perjantai-illasta sunnuntai-iltaan per-
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hatapaamistiloissa. Vankilalla on tata varten kaytossaan kaksi rivitaloasuntoa. Vanki-
lassa pyritddn siihen, ettéa kerran kuukaudessa olisi mahdollisuus tavata perhettaan
nain yksityisesti, mutta jos vankeja on paljon, ei se ole kaikkien kohdalla mahdollista.
Paivatapaamisiin lauantaisin ja sunnuntaisin on olemassa monitoimitilat, joissa on

mm. kahvinkeittomahdollisuus.

Erityistydntekija on hyvin perilld vankien perhetilanteesta, tarkoitus on pelata avoimin
kortein. Perhetapaamiset sovitaan aina tapauskohtaisesti, ja mikali esim. jollakin
vangilla on paha kriisitilanne paalla omassa perheesséan, voidaan sopia tapaminen
vaikka joka viikonloppu ja tavata yhdessa perhetyontekijoiden kanssa.

Vankiryhmaa kaytetaan pari kertaa kuukaudessa tyévoimatoimistossa, jossa tehdaan
paritybna viranomaisyhteistydsuunnitelma. Taman tarkoitus on se, ettd nédhdaan
vangin tilanne kokonaisuudessaan (onko esim. paha paihdeongelma), jonka jalkeen

pystytddn tekemaan toimenpiteet vangin elamantilanteen mukaan.

Erityisohjaaja kay vankien kanssa TE- toimistossa, jolloin pyritaan selvittdméaan kahta
kuukautta ennen vapautumista, onko esimerkiksi tulossa karenssia. Tiedonkulku ty6-
voimatoimiston ja vankien vélilla ei aina toimi sujuvasti. Sahkodiseen asiointiin siirty-

minen tuottaa tietylle asiakasryhmalle ongelmia ja haastetta.

“Yhdelle vangille TE —toimistossa sanottiin ettd sullehan on se selvityspyynto
laitettu ja sin& et ole siihen vastannut... Virkailija oli l[&hettanyt selvityspyynnon
vangin sahkdpostiin. Kun vankiloissa ei ole ollut mahdollisuutta menné nettiin, ei
se ihminen ollut ikind saanut sita pyyntda. Jos ajatellaan kuinka monella rahat-
tomalla henkil6lld on mahdollisuus esim. nettiin tai jos on paihdeongelma, luke-
maan sita séhkopostia... Tekstiviesti on toinen.. mutta kuinka on prepaid-
littymat ym. eli karenssit lasahtaa paalle sen takia kun ne selvityspyynnot ei
koskaan tavota sitg ihmista...”

Nykyd&n avovankilaan ja muihinkin Suomen vankiloihin on tullut internet. Vangeilla
on mahdollisuus anoa nettilupaa. Internet on hyvin rajoitettu ja kaytannosséa vangit
paasevat siella tayttamaan asuntohakemuksen, tydhakemuksen, ja paasevat kay-

maan KELAnN ja kuntien sivuilla.

Avovankilan erityisohjaaja toteaa, etta eniten nuoret tarvitsevat tukea arkielaman tai-

toihin, elamanrytmin sailyttdmiseen ja siihen etta olisi paikka mihin aamulla menna.
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Suurimpana ongelmana nuorilla vapautuvilla on paihderiippuvuus, etenkin huumaus-

aineriippuvuus.

Avovankilassa vapautumissuunnitelmaa aletaan tekemaan jo siina vaiheessa, kun
vanki saapuu vankilaan. Toukolan (2011) mukaan kuitenkin yha edelleen vapautuu
vankeja ilman suunnitelmaa. Voisi ajatella, ettéa suljetussa vankilassa vapautumis-
suunnitelmaan ei kiinniteta niin paljon huomiota kuin avovankilassa. Avovankilasta

vapautuvat saavat nain ollen paremmat evaat elamaan vapautumisen jalkeen.

Esimerkkitapauksesta, missé vanki ei ollut koskaan tavoittanut tyévoimatoimiston
selvityspyyntdda, voidaan vetaa johtopaatos ettei viranomaisten valinen yhteisty6 aina

toimi niin sujuvasti kuin pitaisi.

5.4 Nuorten vapautuvien tulevaisuus

Erityisohjaaja n&kee nuorten vapautuvien tulevaisuuden aika hyvana talla hetkelld,
vaikkakin tulevaisuus on yksilosta itsestaan kiinni. Aktiivinen rikoksentekoika loppuu

n. 25 ikavuoden paikkeilla, jonka jalkeen alkaa yleensa rauhoittuminen.

"Olen aina iloinen kun ihminen alkaa olemaan lahella kolmeakymmenta vuotta.
Meilla on kumminkin ihania asioita yhteiskunnassa, meille on tullut etsivda nuo-
risotyota ja tammosta, joitten asiakkaita meén asiakkaat on joskus aikaisemmin
ollut. Me voidaan vapauttaa niitd ja me saadaan tukiverkostoon nuorisotyénteki-
j& mukaan...Joskus olen miettinyt kun vankilan erityisohjaajan virat perustettiin,
miksi naitd ei voitu perustaa jo sinne ylaaste-, ja ammattikouluikdisten nuorten
tueksi... Meidan alalla riittaa kylla tyénsarkaa.. Tosiaan meilla on hyvinkin nuoria
asiakkaita.”

"Mé& ite ndén, ettd jos ihminen on entinen vanki ja on halukas muuttamaan
omaa elamaa, se on toki mahollista. Kukaan ihminen ei voi muuttaa toista ih-
mistd. Muutos l&htee ihmisesta itsestaan. Se on tarkein juttu haluaako tehda si-
t& muutosta. Jos ei, niin se on kuin vetta hanhen selasta kaatas... jos tyrkyte-
taan kaikkia. Sitten ei ole sita halua. Naan hyvin valoisana sen, ettd kaikilla on
kumminkin mahdollisuus. On onneksi meita tukijoita ja nyt on tulossa KRIS Ou-
lu. Toivottavasti mahdollisimman pian.”
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Erityisohjaaja toteaa vapauttamisen olevan huomattavasti helpompaa kuin esimer-
kiksi 5 vuotta sitten. Kunnissa on alettu ymmartamaan ettd vapautuvat ovat heidan

kuntalaisiaan siind missa muutkin kansalaiset.

Koska suurin ongelma nuorilla vapautuvilla on paihderiippuvuus, tulisi julkisen sekto-
rin pystyd jarjestamaan tarpeeksi katkaisupaikkoja naille ihmisille. Paha p&ihdeon-

gelma vaikuttaa kaikkiin ihmisen elamén osa-alueisiin.

Suomela (2011) toteaakin, ettda kun puhutaan ty6ttomasta ja paihdeongelmaisesta
vapautuneesta, kotikunta ja sen sosiaalitoimi onkin tukiverkoston keskeisin pilari.
Kunnan velvollisuus on jarjestaa vapautuneelle tarpeenmukainen paihdehoito, kuin

my0s valttamaton toimeentulo ja asuminen.

Omien ongelmien tiedostaminen on askel parempaan huomiseen. Prosessi monion-
gelmaisuudesta tyydyttavaan elamaan on kuitenkin yksilolle itselleen niin raskas pro-

sessi ettei silhen kaytdnnodssa pysty ilman ulkopuolisten apua.

6 POHDINTA

Opinnaytetyon tekeminen on ollut mielenkiintoinen ja haastava prosessi. Meille on
muodostunut laaja kuva siitd, mita tyé vapautuvien vankien parissa kaytannossa on.
Vapautuneet nuoret ovat haastava ryhma ja heidan ohjaamiseen tarvitaan erittain

hyvia vuorovaikutustaitoja.

Kolmas sektori on yhteisdpedagogien yksi iso tyollistdja. Erilaisia projekteja ja hank-
keita kehitellaan jatkuvasti ja yksi yhteisopedagogin ammattinimike on projektityonte-
kija. lloksemme huomasimme Via Vis —hankkeen projektitytntekijan olevan ammatil-
taan juuri yhteisdpedagogi. Vaikka vankien jalkihuollollinen tyd on p&&osin kuntoutus-
ta ja yksiloohjausta, on tarkedd huomioida myoés yhteisot. Naemme, ettd tydssa tarvi-

taan myos kasvatuksellista tydotetta.
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Katsomme, ettéa yhteisbpedagogit voivat toimia naissa vankien kanssa toimivissa jar-
jestdissad esimerkiksi projektitydntekijoind, palveluohjaajina, ryhmien ohjaajina tai

toiminnan koordinaattoreina ja organisoijina.

Kirjallisuutta lukiessa havaittin Kyngéksen (2000) tutkimuksessa siteeraus eraan
vangin haastattelusta: Entinen vanki olisi toivonut vankilassa olleen jonkinlaisen sivii-
likurssin. Taman voisi tulkita tarkoittavan siviilikurssilla tavallisten arjentaitojen harjoit-

teluun liittyvaéa koulutusta.

Herasi myds ajatus voisiko etsivaa nuorisotyéta hydédyntdd vapautuvien nuorten van-
kien tavoittamisessa? Yhden vankilatuomion jalkeen riski joutua takaisin vankilaan on
suuri. Nain ollen olisi suurta merkitysta tietda, miten vapautuneiden elaméa on alkanut

siviilissa, jotta olisi mahdollisuus tarvittaessa tarjota apua ajoissa.

Sivistysvaltion eradna mittarina pidetadn sitd, miten se kohtelee heikossa asemassa
olevia kansalaisiaan. Hyvaan yhteiskuntaan kuuluvat turvallisen elaméan edellytykset.
Taman paivdn Suomessa, jossa painitaan taloudellisten ongelmien, tyottdmyyden,
syrjaytymisen ja sdastOpaineiden kanssa, on tarked muistaa myds yhteiskunnan
huono-osaiset. Hyvinvointivaltiota ei saa rakentaa heikompien kustannuksella. Julki-
sen sektorin auttamiskeinot eivat yksin riitd auttamaan ja tukemaan vasta vankilasta
vapautuneita, vaan tarvitaan monialaista yhteistyota. Tassa eraana korvaamattoma-

na yhteistydkumppanina on kolmas sektori ja siella alan asiantuntijat.

Auttamistydssa humanistinen ajattelutapa on luonnollista. Kuten Ursinus (1999) on
todennut, etta vapautta tukevassa verkostossa tulee olla tilaa yksil6llisyydelle ja in-
himillisyydelle. Taytyy olla usko siihen, ettd ihminen voi muuttua, kun siihen annetaan
mahdollisuus. Rikolliselle polulle paatyneet nuoret voivat viela muuttaa suuntaa, eika
kenenkaan kohdalla peli ole menetetty. Vapautuvat kaipaavat elamaansa turvaa, jat-
kuvuutta ja luottamuksellisia ihmissuhteita. Nakisimme, ettd tallainen tyd on paljolti
kutsumustyotad, ihmisten vilpitbnta halua auttaa heikommassa asemassa olevia

kanssaihmisiaan.
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LITTEET /

Ylitornion avovankilan tyontekijan haastattelu
Yleistietoja
1. Kuka olet ja millainen on tydnkuvasi vankilassa? (koulutustausta)

2. Kauanko olet tydskennellyt kyseisessa vankilassa?

3. Kuinka paljon vankeja on talla hetkella talossa? Millainen on tamén het-
kisten vankien ik&haitari?

Toiminta vankeusaikana

4. Millainen on vangin tavallinen paiva avovankilassa?

5. Millaisia tukitoimia vankilassa on jarjestetty?

Vapautuminen

6. Tehdaankd vankilassanne vapautumissuunnitelmaa, jos tehdaan, niin
milloin sen tekeminen aloitetaan? Millainen prosessi se on? (Onko ri-
kostyypilla ja rangaistuksen pituudella merkitysta vapautumissuunnitel-
maan??) Tehd&&nko suunnitelma kaikille vangeille?

7. Miten vangit suhtautuvat vapautumissuunnitelmaan?

8. Miten nuoria vankeja huomioitu ikAnsa puolesta vapautumissuunnitel-
massa?

Moniammatillisuus, viranomaisyhteistyd, verkostoyhteisty®

9. Miten moniammatillisuus nakyy vankilatyéssa? (tutkinnot, koulutus)

10. Yhteisty0 eri viranomaistahojen kanssa?
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11.Oletteko tietoinen kolmannen sektorin tarjoamista palveluista (esim. portti
vapauteen. kris) ? Teettekd yhteistyota jarjestdjen kanssa?

Nuorten vapautuvien vankien yhteiskuntaan integroiminen

12.0nko vapautumissuunnitelmalla vaikutusta uusintarikollisuuden ehkai-
syssa?

13. Mitka ovat yleisimmét ongelmat nuorilla vapautuvilla vangeilla, jotka ovat
pian takaisin siviilissa? Millaista ohjausta tarvitaan?

14.Millaisena naet nuorten vankilasta vapautuneiden tulevaisuuden?
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LITE 2/
Oulun Seudun Setlementti Via Vis- hankkeen tyontekijdiden haastattelu

Yleistietoja
1. Keita olette ja millainen on tydnkuvanne?

2. Kauanko olette toiminut hankkeessa?

3. Millainen on koulutustaustasi?

Asiakkaat
4. Millainen on asiakaskuntanne ik&haitari? Paljonko asiakkaistanne on nuoria?

5. Miten asiakkaat henkil6t ohjautuvat teille?

6. Millaista apua/tukea nuoret vapautuvat/vapautuneet toivovat saavansa teilta?

Missa asioissa he tarvitsevat eniten tukea? Millaisia ongelmia heilla on?

7. Missé vaiheessa yhteisty0 vapautuvan kanssa aloitetaan?

8. Kynnys ottaa yhteytta? suuri/pieni?

9. Millaisena néet vapautuneen nuoren asenteen ja arvomaailman?

10. Millaisena n&et nuorten vapautuneiden tulevaisuuden?
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Toiminta

11. Millaista nuorisotyo6ta teette?

12. Teetteko yhteisty6ta vankiloiden/viranomaistahojen/muiden tahojen kanssa?

Keiden? Millaista yhteistyota?

13. Miten moniammatillisuus nakyy tydssanne? Millaiset koulutustaustat on tei-

dan tyontekijoilla?

14. Kerro vakivaltatydbn hankkeesta?

15. Mita kehitettavaa néaet eri tahojen valisessa yhteistydssa?

16. Millaista on kdytannon auttamistyo jarjestossanne?

17. Millaisia tuloksia on saavutettu?

KIITOS HAASTATTELUSTA!



