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Opinnaytetyo oli teatteriprojekti, jolla pyrittiin tukemaan lasten osallisuutta. Sa-
malla tahdottiin kdynnistaa paivakodin kaytantdjen kehittdminen. Projekti toteu-
tettiin syyskaudella 2012 Espoossa sijaitsevassa paivakoti Helmessa. Talloin
paivakotiyhteis66n kuului 21 yli kolmevuotiasta lasta seka nelja aikuista. Toimin-
ta sisdlsi lasten yhdessa keksimén tarinan, tarinaan tutustumisen, satumaail-
man luomisen ja roolihahmojen rakentamisen. Lasten paatdksella tarinasta teh-
tiin myds esitys rekvisiittoineen.

Perustana osallisuuden kuvaamiselle opinnaytetydssa kaytettiin Harry Shierin
luomaa osallisuuden polkujen tasomallia. Sen on tutkittu sopivan paivakotien
osallisuuden hahmottamiseen. Paivakodissa osallisuus tarkoittaa lapselle yh-
teisbn jasenyyttd, oikeutta vaikuttaa yhteison toimintaan, osallistumista paatok-
sentekoon, valinnan mahdollisuuksia seké vapaaehtoisuutta. Perusta osallista-
van varhaiskasvatuksen toteutumiselle on kasvattajien toiminnassa. Lasten oi-
keus osallisuuteen on méaaritelty Suomen laissa, YK:n lapsen oikeuksien sopi-
muksessa sekd varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa. Draamatoiminnalla
voidaan lisata osallisuutta paivakodissa. Se on monipuolinen, lapsia hyddyttava
menetelma. Draamakasvatukseen kuuluvat esittava, osallistava ja soveltava
draama. Helmen teatteriprojektissa hyddynnettiin naita kaikkia.

Projektia arvioitiin videohavaintojen seka lasten ja aikuisten antaman palautteen
perusteella. Videoilta havainnoitiin tapahtumia, jotka jakaantuivat osallisuuden
teemojen alle. Teemoja olivat lasten aloitteet, se miten aikuiset vastaavat niihin,
kasvattajien vallankayttd seka lasten mahdollisuudet valintojen ja paatdosten
tekoon. Osallisuus projektin toiminnassa vaihteli. Kaikkia Shierin mallin osalli-
suuden tasoja loytyi tallennetuista hetkista. Aiempien tutkimusten mukaisesti
korostui kasvattajien toiminnan vaikutus. Toiminnassa, joka ei tukenut lasten
osallisuutta, aikuiset eivat noudattaneet projektin sopimuksia. Talléin he pitivat
liian tiukasti kiinni omista ideoistaan ja suunnitelmistaan. Osallisuutta tukevassa
toiminnassa kasvattajat olivat kiireettomid, valmiita improvisoimaan, antoivat
lapsille tilaa keskustella ja auttoivat lapsia toteuttamaan keksintdjaan. Lapset
kertoivat saaneensa paattdd omaan roolihahmoonsa liittyvia seikkoja. Positiivi-
sena he kokivat roolissa leikkimisen ja toimimisen. Kasvattajien palautteessa
taas korostui innostus osallistavaa toimintatapaa kohtaan. Projekti loi osallisuut-
ta paivakotiin ja kokemus voi auttaa uusien kaytantdjen luomisessa.

Asiasanat: varhaiskasvatus, paivahoito, osallisuus, toimijuus, draamakasvatus,
kehittamisprojektit, lapset



ABSTRACT

Tarpila, Jenni

Ghost Buu Buu, Marianna and the Machine - Theatre project based on
participation at kindergarten Helmi. 116 p., 4 appendices. Language: Finnish.
Helsinki, spring 2013. Diaconia University of Applied Sciences, Degree
Programme in Social Services. Degree: Bachelor of Social Services.

The thesis was a theatre project for kindergarten Helmi. It aimed at supporting
the participation of children and starting development of this area. The project
was implemented during autumn 2012. At that time the kindergarten community
had 21 children with four adults. Helmi is located in Espoo. The children were
three to five years old. In the project there was a story created by the children,
familiarizing it, and creating a fairy tale world and a construction of the
characters related to the story. Children’s choice was also to make a show with
properties.

The thesis used Harry Shier's model Pathways to participation. It has been
studied to be suitable for the perception of participation in a kindergarten.
Participation means a membership of the community, right to influence in
activities of the community, voluntary and options to choose. A basis for the
children’s participation is made by the educators and their actions. Children’s
right to participate is specified in Finnish law, in United Nation’s Convention on
the Rights of the Child, and in official plans of the early childhood education.
Using drama is an effective way to create participation. Drama in education is
also a versatile method with many benefits for children. An educational drama
includes performing, participatory and applied drama. The theatre project in
Helmi profits from all of them.

The project was evaluated by observations made through the video material
taken during the autumn. In addition to that, both children and adults gave
feedback on the project. The participation varied during the theatre project. In
activity which did not support children’s participation, the educators did not work
as agreed. In that case, they stuck to their own ideas and plans. The
participation was supported when educators were willing to improvise, were
not in a hurry, gave space for children to discuss and helped them to fulfil their
inventions. The children told that they got to decide issues concerning their own
role character. They also felt good about playing and acting the character. The
educators’ feedback told about enthusiasm for the children’s participation and
working towards that. As a conclusion, it can be said that the project created
participation to the kindergarten. The experience can help and encourage
similar policies in the future.

Key words: early childhood education, day care, participation, educational
drama, developing projects, children
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1 JOHDANTO

"Tanaan meilld on maalausta. Olen laittanut teille tuonne maalit, siveltimet, ve-
det ja liinan valmiiksi. Nyt nostatte hihat yl6s.” Nain sanoo Maisa, lastentarhan-
opettaja ja samalla nostelee pienimpien hihoja omakatisesti kiireella ylos. "Ala
Mikko istu siihen, olen paattanyt, ettéa sinun paikka on tuossa vieressa. Nain ei
sitten Kaisa hairitse. Ja sitten maalataan syksyn vareja... vihreadkd meinaat

laittaa? Onkos se vihre& syksyn vari?”

Edeltavassa tilanteessa ei lasten osallisuus vaikuta toteutuvan. Esimerkki voisi
varmasti tapahtua oikeasti jossakin paivakodissa, mutta myos toisenlaisia toteu-
tustapoja I6ytyy. Monessa paivakodissa on paatetty panostaa lasten osallisuu-
teen. Kun lapset kokevat aitoa osallisuutta, arjesta tulee yhteista suunnittelua ja
toimintaa. Lapset saavat toimia itselleen ominaisilla tavoilla, liiallinen aikataulu-
tus voidaan lopettaa ja yksittéaiset toimintahetket voivat vaihtua yhtenaiseen ar-
keen. Aikuiset eivat suunnittele ja paata yksin vaan lapset saavat osallistua
paatoksentekoon ja tehda aitoja valintoja, joilla on vaikutusta. Parhaimmillaan
paivakodissa koetaan yhteisollisyyden tunnetta. Aikuinen sailyy kasvattajan roo-

lissa rajojen asettajana, turvana ja lopullisena vastuunkantajana.

Lasten osallisuus on yksi laadukkaan varhaiskasvatuksen vaatimus. Lapsia py-
ritddn kohtelemaan osaavina seka kykenevina toimijoina ja heille tahdotaan an-
taa vaikuttamisen mahdollisuuksia. Osallisuus omaan elamaan nadhdaan kaiken
aikaa merkittdvampana. Lapset viettavat usein paljon aikaa paivakodissa. Ela-
man laatuun on luonnollista panostaa juuri siella, missa sité eletdén. Aiheeseen
littyen on toteutettu monenlaista tutkimusta ja kehitysty6ta. Osallisuuteen liitty-
va kehitystyo koettiin tarpeelliseksi myos paivakoti Helmessa, joka on ollut ty6-

paikkani noin kaksi vuotta.

Tybyhteisomme toivoi toiminnallisen opinnédytetyoni siséltavan kehittdmistyota
paivakoti Helmeen. Yhdessa erityisesti paivakodin johtajan kanssa suunnitte-
limme toteutettavaa hanketta. Lopputuloksena syntyi idea lapsia osallistavasta

teatteriprojektista. Draamatoiminta oli paivakodissa jo ennestaan tuttua ja lapset



olivat siitd innoissaan. Tuntui siltd, ettd lapset olisivat tahtoneet aina vain
enemman tehda esityksia ja luoda tarinoita. Nain p&aadyttiin varaamaan syys-
kausi lasten omalle luomiselle, suunnittelulle ja toteutukselle. Draaman kaytt6
kasvatuksessa on todettu monipuoliseksi menetelmaksi seka tutkimuksissa etta

kaytanndssa. Draamatoiminnan on todettu olevan myos hyva lasten osallistaja.

Kutsun opinnaytetyon toiminnallista osuutta projektiksi. Tassa projektissa on
seka produktion etta kehittdmishankkeen piirteita. Itse projekti ohjeineen toimii
tuotteena samalla, kun tiimin yhteinen arviointi ja toteutus tahtaavat kaytantéjen
kehittamiseen nyt ja tulevaisuudessa. Kehittamisty6hon liittyi tavoite paivakotiar-
jen yhtenaistamisesta niin, ettei toiminta koostuisi irrallisista hetkista, vaan olisi
ennemminkin kokonaisvaltaista yhteiseloa, tutkimista ja oppimista. Projekti
suunniteltiin juuri paivakoti Helmeen, joka on pieni 21 lapsen ja neljan aikuisen
paivakoti. Teatteriprojektin ideaa ohjeineen on kuitenkin helppoa soveltaa missa

tahansa muussakin paivakotiryhmassa 3—6-vuotiaiden lasten kanssa.

Itselleni lastentarhanopettajana aiheen valinta oli innostava. Tyoyhteison toi-
veen ja henkilokohtaisen kiinnostuksen yhteensovittaminen onnistui hyvin. Olen
ollut kiinnostunut draamatoiminnasta pitkaan niin harrastuksena kuin ammatilli-
sestikin. Lasten osallisuus taas oli aihe, johon tarkempi perehtyminen oli itselle-
ni ammatillisesti tavoiteltavaa. Osallisuuteen ja kaytannon toimintamahdolli-
suuksiin tutustumisen tavoitteena oli kehittad tyoyhteison lisdksi omaa tyota.

Samalla toivoin laajentavani omaa osaamistani draamakasvatuksen alueella.

Opinnaytetyoprojektin tarkoituksena oli olla lasten ja aikuisten yhteinen matka
osallisuuden ja draaman maailmoihin. Teatteriprojektia pyrittiin toteuttamaan
lasten ehdoilla, heidan toivomillaan tavoilla ja heidan ohjaamaansa suuntaan.
Toiveena on, etta projektin jalkeen osallisuus olisi tutumpaa lapsille kokemuk-
sena ja aikuisille kokemuksen lisdksi ammatillisena toimintana. Paivakodin, tai
muunkaan tydyhteison, toimintakulttuuri ei muutu hetkessa, mutta projektin tar-
koitus oli tuoda lasten osallisuutta nakyvaksi. Kokemuksen jalkeen aiheeseen

on toivottavasti helpompi paneutua tyoyhteistssa lisaa.



2 OSALLISUUS PAIVAKODISSA

2.1 Mita osallisuus on?

Osallisuus on kokemusten seurauksena syntyva tunne yhdessd elamisesta,
mahdollisuuksista, arvostuksesta ja hyvaksynnasta. Tarkeita lahtokohtia ovat
kuulluksi tuleminen ja ikdtason mukainen mahdollisuus vaikuttaa omaan ela-
maan. Osallisuuteen kuuluvat keskeisesti myds lasten vuorovaikutussuhteet,
yhteison jasenyys sek& yhteison toimintaan vaikuttaminen omien kykyjen ja
kiinnostuksen mukaan. Vapaaehtoisuus on olennainen periaate, johon paivako-
tienkin osallisuutta tukeva toiminta perustuu. Lapsen oikeus osallisuuteen on
myoOs maaritelty monissa eri asiakirjoissa. (Lapsiasiainvaltuutettu 2009; Pelas-
takaa lapset ry 2011, 8.)

Osallisuus nakyy erityisesti siina, etta lapsille tarjotaan mahdollisuuksia vaikut-
taa. Kokemus lisda vaikuttamishalua seka kasvattaa ymmarrysta siita, etta omil-
la teoilla on merkitystéd. Kokonaisuudessaan osallisuus on syvéllinen kokemus
ja prosessi, jota rakentavat yhdessa kasvattajat ja lapset. Kokiessaan osalli-
suutta lapsi osallistuu ja vaikuttaa aktiivisesti paivakotiyhteison, seka pienempi-
en paivakodin sisaisten sosiaalisten yhteistjen, toimintaan. Samalla rakentuu
kasitys omasta itsestd toimijana ja yhteison jasenenda turvallisissa puitteissa.
(Turja 2011, 46-48; Karila, Alasuutari, Hannikdinen, Nummenmaa & Rasku-
Puuttonen 2006, 13.)

Maarittelyn avuksi on kehitetty erilaisia osallisuuden malleja. Selityksia ja kuva-
uksia l6ytyy myds kasvattajille suunnatuista toimintaohjeista, artikkeleista ja kir-
jallisuudesta. Osallisuus kuvataan usein joko porrasmallina tai osallisuuden
ulottuvuuksina ja tasoina. Porrasmalleissa (Hart 1992, Horelli 1994) alatasolla
osallisuus on vahaistad lisaantyen korkeammalle tasolla siirryttaessa. Ulottu-
vuuksia kasittelevissd malleissa (Thomas 2002, Piiroinen 2007) osallisuus jae-

taan osa-alueisiin, joissa se toteutuu eritavoin.



Tassa opinnaytetydssa osallisuutta tarkastellaan Harry Shierin (2001) maarit-
tamien osallisuuden polkujen ja tasojen kautta (Kuvio 1). Shierin mallissa on
maaritelty viisi lasten osallisuuden tasoa. Lasten osallisuus lisdantyy tasolta
toiselle noustaessa. Taman lisdksi mallissa tarkastellaan kasvattajien vaikutuk-
sia eri tasojen saavuttamisessa. Shier mainitsee kolme eri sitoutumisen vaihet-
ta: avautuminen, mahdollistaminen seka velvoittaminen. Velvoittamista voidaan
kutsua myos kasvatusyhteison sitouttamiseksi. Kysymykset ohjaavat kasvatta-
jaa ja kasvattajien yhteis6a kohti osallisuutta tukevaa toimintakulttuuria. (Shier
2001, 110-111; Leinonen 2010, 17-22.) Suomalaisessa péaivakotikulttuurissa
tasot jakautuvat kolmeen siten, ettd ensimmainen ja toinen seka neljas ja viides

taso yhdistyvéat (Leinonen 2010, 41).
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Osallisunden Avautmninen = Mahdollistaminen = Velvoittaminen
tasot
I Oletko valmis ko tedll Voivatko ailuisst
jﬁkﬂ-'f_nﬂﬂi’l sinlle toimintatapoja, joilla jalapset jakaa
5 Lapset iakavat aikuisena ailiset jalapset voivat waltas ja vastuuta
ﬂ pEct] kuluvaa valtaa jakaa waltaa ja wastata tydvhteisdsi
'J" El.tl JAatithn lasten kanssa? padtdksenteko- péidtéksenteko-
paatuks_entekn- prosesseissa? prosesseissa’
Prosgssisea
Cletko waltnis Oinlen sitnlla Tuleeko lapset ottaa
4. Lapset otetaan ottamaan lapset toimintatapoja, joilla mukaan padtiksen-
mukaar voit ottaalapset tekoprosessiin

mukaan paatiksen-

S pédtdksenteko- trakcaaty tyoyhteisdal
teleoprozessin prosessiin? piitiksenteko- toiminnassa?
prosessiin?
¢
TEn lasten oikeuksien sopimuksen edellyttimd /
osallisuis toteutun tissé pisteessé
5 Lasten Oletko valis Ilahdolistaako Tuleeka lasten
mielipiteet huomdoimaaty padtéksenteko- mielipiteille antaa
L M lasten mdelipitest? prosessisi lasten rdille kaaaluva arvo
mielipiteiden tyrdyhitedsts
haottdodtmis e piitiksenteko-
prosesseissal
2. Lapsi :

- LRty Orko lapzen
tietaan Dletko valmis Tyaskenteletkd tukemjnI;n
ilmaizemaan ;Iu:e.mam lasta mujit{], ettd lapsen e
nakemylsiaan PRSI, pulomuen nikemyksidin osa

nikemyksidan? ilmaisemaat tyéyhisisosi
ndkemyksiddn on e
mkaflistay petiaatteita?
1. Lapset tulevat
Levalludest T 1'
Tyoskenteletkd e e e Mkt
Dletko valmis > : kuunteleminen
rdity, ettd lapzen i L
Wit st f kuuntelemaan lasta TS tj.rf:uj.r.hte1scus.1 .
mahdaollista? toumintapenaattel
giin?

DO Harry Shier

KUVIO 1. Shierin osallisuuden tasot suomeksi (Leinonen 2010, 18)

Shierin tasomallin on todettu soveltuvan erinomaisesti lasten osallisuuden maa-
rittmiseen paivakodissa (Leinonen 2010, 41). Se on valittu opinnaytety6hén
lasten osallisuuden maarittdjaksi myos siksi, ettd se keskittyy tasojen kuvaami-
sen lisaksi aikuisen rooliin. Paivékodissa kasvattajan asema lasten osallisuuden
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luomisessa on todettu merkittdvaksi. Osallisuuden polku etenee kasvattajan ja
kasvattajien yhteison toimien seurauksena. Ammatillisella ja osallisuuteen pyr-
kivalla toiminnalla kasvattaja voi paivakodissa luoda osallisuutta. Han voi myoés
helposti estda osallisuutta toteutumasta. (Leinonen 2010, 47; Piiroinen 2007, 6;
Karlsson 2000, 10.)

Lasten osallisuuden ensimmainen taso perustuu siihen, etta lapset tulevat kuul-
luiksi. Taman tason lahtokohtana on aikuisen ja lapsen vélinen vuorovaikutus,
jossa aikuinen kuuntelee lasta. Kasvattajalta vaaditaan vuorovaikutuksen mah-
dollistamista kaytdnnodssa seka kuuntelemiseen kannustavan kasvatuskulttuurin
luomista. Toisella lasten osallisuuden tasolla kasvattajat tukevat lapsia mielipi-
teiden ilmaisussa. Kaytantdjen avulla voidaan varmistaa, etta lapsi pystyy, ja
kokee itsekin pystyvansa, ilmaisemaan itseaan. Kasvattajilta tarvitaan talla ta-
solla my6s herkkyyttd ymmartad lasten viesteja seka lasten ilmaisua estavia
tekijoita. Estaviksi tekijoiksi Shier mainitsee lasten ja aikuisten kayttaman kielen
erot, kielitaidon, i&n ja aikuisen lasten mielipiteitd vaheksyvat asenteet. (Shier
2001, 111-112.) Leinonen (2010, 41) on tutkimuksessaan todennut, etta paa-
kaupunkiseudun paivakodeissa Shierin ensimmainen ja toinen osallisuuden
taso liittyvat vahvasti yhteen. Han kuvaa tutkimuksessaan tata tasoa paivako-
tien toimintatapana, jossa: "Lasta halutaan kuulla ja aikuinen on kiinnostunut

lapsen nakemyksista. Lapsen mielipiteet eivat kuitenkaan vaikuta toimintaan”.

Kuunteleminen, aito lapsen aanen kuuleminen ja lapsen tukeminen mielipi-
teenilmaisussa ovat kaikki eri asioita. Naihin kaikkiin kasvattajan tulisi pystya
luodakseen lapsia osallistavaa seka hyvinvointia tukevaa ilmapiiria. Usein vuo-
rovaikutus paivakodissa tukee toimintamallia, jossa aikuinen kysyy ja samalla
odottaa lapselta tiettya vastausta. Tamé& voi samalla opettaa lapsia vastaa-
maan ja puhumaan erityisesti asioista, joita olettavat aikuisen haluavan kuulla.
Talloin heiltd saattavat jadda omat mielipiteet kertomatta tai ajatukset jakamat-
ta. (Karlsson 2000, 60; 168; Shier 2001, 112.)

Kolmannella tasolla lasten mielipiteet otetaan huomioon. Tama on myos taso,
jossa Shierin mukaan toteutuu Yhdistyneiden kansakuntien lapsen oikeuksien

sopimuksen mukainen osallisuus. TAma vaatii aikuiselta asennetta, jossa lasten
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nakemyksilla on merkitysta. Lasten mielipiteiden huomiointi ei ole vain naen-
naista kysymista vaan todellinen kokonaisvaltainen toimintatapa. Lasten toivei-
den huomiointi, ja heidan oikeutensa vaikuttaa, eivat tarkoita sitd, etta aikuinen
jattaytyisi passiiviseksi lasten toiveiden toteuttajaksi. Jos paadytaan vastak-
kainasetteluun aikuisen ja lapsen valilla ja lapsi saa jatkuvasti tahtonsa lapi, han
kokee helposti turvattomuutta. Osallisuutta on myds se, etta lapsi voi olla turval-
lisesti eri mieltd, vaikkei h&nen valintansa aina toteutuisikaan. Tallaisessa tilan-
teessa osallisuutta luo aikuisen kyky kertoa, perustella ja kuunnella. (Shier
2001, 113, Leinonen 2010, 19.)

Siirryttaessa osallisuuden neljannelle tasolle lapset otetaan mukaan paatoksen-
tekoon. Tassa ei ole kysymys yksittaisista valinnoista, vaan toimintakulttuurista,
jossa lapset ja aikuiset tyoskentelevat yhdesséa. Aikuinen luovuttaa lapselle
osan vallasta, vaikka pitaakin vastuun paatoksista edelleen itsellaan. Tallakin
tasolla pohjana on vuorovaikutus, mutta my6ds demokraattinen toimintatapa.
Aikuinen ja lapset pohtivat asioita yhdessa tasa-arvoisessa ilmapiirissa. Kun
osallisuus talla tasolla toteutuu, lasten on helpompi sitoutua tehtyihin paatoksiin.
Samalla osallisuuden kokemus auttaa heita oppimaan vastuunottoa ja empati-
aa. Viides taso etenee tasta viela siihen, etta valta ja vastuu jakautuvat viela
suuremmassa maarin myos lapsille. Talloin kasvattajien on hyvaksyttava vallan
jakaminen, mutta samalla autettava lapsia kantamaan vallan mukanaan tuomaa
vastuuta. (Shier 2001, 214-215.)

Paivakodissa kasvattajan on kaiken aikaa huolehdittava siita, ettd lapset tunte-
vat olonsa turvalliseksi. (Stakes 2005, 13) Valta ja vastuu eivat saa muodostua
lapselle turvattomuutta tuottaviksi tekijoiksi, vaikka lapsi niitd opetteleekin osalli-
suuteen kasvaessaan. Osallisuus ei siis missdén tapauksessa tarkoita rajatto-
man vallan tarjoamista lapsille. Tama olisi l&hes vastakohta todelliselle osalli-
suudelle. (Vilpas & Tast 2011, 151; Kalliala 2008, 18.)

Tavoitteena ei ole, ettd lasten osallisuus olisi kaiken aikaa ylimmalla tasolla.
Kaikki vuorovaikutustilanteet ja paatoksenteon hetket voivat sisdltad useita eri
osallisuuden tasoja. Tilanteesta ja lapsesta riippuen osallisuus liikkuu eri taso-
jen valilla. (Venninen, Leinonen & Ojala 2010, 12; Shier 2001, 210.) Tarkeimpa-
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na nadhdaan lasten valinnanvapaus. Lasten tulisi voida osallistua haluamallaan
tavalla tai olla osallistumatta lainkaan. Lapsi my6s asettuu valilla itsenaisesti
pienemman osallisuuden asteelle, jolloin hén tarvitsee aikuisen ohjausta, neu-
vontaa ja paatoksentekoa. Talloin lapselle tulee antaa vapaus olla osallisena
aikuisen kanssa. (Hart 1992, 11.) Nain ajateltaessa osallisuus voi toteutua sil-
loinkin, kun lapsi tarvitsee aikuisen toimimaan tai paattdméaan puolestaan. Osal-
lisuus on kuitenkin henkilokohtainen kokemus eik& valttamatta tarvitse kaiken
aikaa kaytannon toimintaa. Oikeanlaisessa ilmapiirissa osallisuutta voidaan ko-
kea vain olemalla l&asna. Lahtokohtana on kasvattajien asenne, dialogisuus ja
luottamuksen osoittaminen lapsia kohtaan. (Turja 2011, 52-53.)

Osallisuus sanana ja myds merkityksena voi joissakin tapauksissa sekoittua
osallistumiseen. Osallisuus ja osallistuminen voivat liittya toisiinsa, mutta nain ei
ole aina. Osallisuutta voidaan kokea myos ilman osallistumista eikd osallistumi-
nen automaattisesti tuota osallisuutta. Osallistuminen on kasitteena ja tapahtu-
mana selkedmpi ja helposti havaittavissa. Osallisuus kokemuksena taas perus-
tuu lapsen henkilokohtaiseen tunteeseen. (Kiili 2006, 37.) Kasvattajan on tar-
peen ymmartdd néiden asioiden erot. Lapsi ei ole automaattisesti osallinen sil-
loin, kun han esimerkiksi osallistuu toimintaan. Toiminta voi olla aikuisen yksin
suunnittelemaa eikd se aina ole vapaaehtoista. Osallistumisen vapaaehtoisuus
taas on osallisuuden ydinta. Toiselta kannalta paivakodissa on vaarana nahda
osallistuminen juuri osallistumisena ohjattuun toimintaan. Jos katsotaan osallis-
tumista osallistumisena arkeen, yhteisiin toimiin, suunnitteluun ja paatoksente-

koon, se saattaa tuottaa osallisuuden kokemuksia. (Turja 2011, 46-47.)

Toinen osallisuuden kanssa limittéin kulkeva kasite on lapsilahtdisyys. Lapsi-
lahtdisyydesséa keskitytddn lapsen huomioimiseen, mutta se voi tarkoittaa eri
asioita kuin osallisuus. Lapsilahtoisyys on sita, etta aikuinen arvioi seka havain-
noi lapsen kiinnostuksen kohteita pyrkien ottamaan ne huomioon toiminnassa ja
sen suunnittelussa. Lapsen tarpeet ja toiveet ovat keskiossa. Naista lahtékoh-
dista lapsi voidaan joko sivuuttaa tai ottaa osaksi toimintaa, yhteiséa ja vuoro-
vaikutusta. Lapsilahtoisyys ja lasten osallisuus eivat tarkoita samaa, vaikka voi-

vatkin samaan aikaan toteutua. (Karlsson 2010, 123.)
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Lasten osallisuutta on maaritelty paljon, mutta sitd on vaikea arvioida. Tama
johtuu siita, etta se liittyy pitkalti lapsen omaan kokemukseen ymparistosta seka
omasta itsestaan. Ollessaan osallinen lapsi pitaa itseddn aktiivisena toimijana,
jolla on mahdollisuus reagoida ja vaikuttaa ymparistonsa tapahtumiin. Toimi-
juus kasitteena tarkoittaa aktiivisuutta, osallisuutta, vaikutus- ja valinnanmahdol-
lisuutta, vapaaehtoisuutta sekd mahdollisuutta ja kykya valita itse toimintata-
pansa. Se merkitsee yksilon tai ryhman kokemusta siita, etta asioita tehdaan
itse, niihin vaikutetaan eivatkd ne vain itsestdan tapahdu. (Kumpulainen ym.
2010, 23.) Lasten sosiaaliasia suhteita ja osallisuutta on ryhdytty kuvaamaan
toimijuuden kasitteen avulla. Osallisuus ja toimijuus liittyvat laheisesti toisiinsa

toisen lisatessa toista. (Vandenbroek & Bouverne-De Bie 2010, 18.)

2.2 Osallisuuden lahtokohdat

Nykypaivan lapsi ndhdaan osaavana ja kykenevana. Tallainen lapsikasitys on
havaittavissa kaytannon kehittdmistydssa, varhaiskasvatuksen arjessa seka
tutkimuksessa. Ajattelutavan myoté lapset saavat selkedmmin omia oikeuksia ja
luvan tulla kuulluiksi. He eivét ole vahempiarvoisia siksi, etta ovat ialtdan nuo-
rempia. (Karlsson 2012, 31; 41; Vandenbroek & Bouverne-De Bie 2010, 17.)

Lasten oikeus osallisuuteen maaritelladn Suomen perustuslaissa toteamalla,
ettd lapsia on kohdeltava tasa-arvoisesti yksil6ind ja heidan tulee saada vaikut-
taa itseddn koskeviin asioihin kehitystadn vastaavasti (Laki perusoikeuksista
1999/6). YK:n lapsen oikeuksien sopimuksen (1989) mukaan taas lapsen etua
tulee noudattaa, lapsella on oikeus kertoa mielipiteensa seka oikeus tulla kuul-
luksi. Sopimuksessa todetaan, etté lapsella on oikeus itsensa ja nakemystensa
ilmaisuun. Tiedonsaanti kuuluu myds lapsen oikeuksiin. Kaikissa néissa oikeuk-
sissa tulee sopimuksen mukaan huomioida lapsen ik& ja kehitystaso. (Unicef
2009.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa viitataan myos YK:n lapsen oikeuk-
sien sopimukseen. Vasun perusteet vuodelta 2005 ovat pohjana kaikkien kunti-

en ja paivakotien varhaiskasvatussuunnitelmille ja toiminnalle. Asiakirjassa
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maaritelladn sisaltdd, perusteita ja vaatimuksia laadukkaalle hoidolle, kasvatuk-
selle seka opetukselle paivahoidossa. Se tuo esiin lasten osallisuuden, vaikkei
siihen kovin laajasti keskitykaan. Selkeasti on kuitenkin todettu, ettad lapselle
kuuluu oikeus itsendisyyteen omissa asioissa ikatasonsa rajoissa. Osallisuutta
on myds oikeus huolehtia itsestdan ja laheisistaan kykyihinsa sopivalla tavalla.
Lasta tulee kuulla, kannustaa ilmaisuun seké tarjota valinnan ja paatdsten mah-
dollisuuksia. Lisaksi mainitaan, etta lapset tulee ottaa mukaan arjen ja ymparis-
tén suunnitteluun. Kasvattajia ohjeistetaan huomioimaan aidosti lasten kiinnos-
tuksen kohteet seka lapsille ominaiset tavat toimia. (Stakes 2005, 12-13; 17,
20; 22.)

Asiaan on keskitytty myods kaupunkitason varhaiskasvatussuunnitelmissa. Es-
poossa on otettu kayttoon lasten osallisuuden kriteerit ja osallisuuden kehitta-
misesta on tehty linjauksia varhaiskasvatuksen paattajien keskuudessa. (Es-
poon kaupunki 2011, Espoon kaupunki 2012) Osallisuus, sen perusteet seka
tavoitteet sen toteutumiseksi on kirjattu myds Vantaan ja Helsingin varhaiskas-

vatussuunnitelmiin. (Vantaan kaupunki 2012, 6; Helsingin kaupunki 2011, 12.)

Suurin osa paivakodissa olevista lapsista viettaa siella keskimaarin 190-200
paivaa vuodessa ja paivan valveillaoloajasta noin kaksi kolmasosaa. Paivako-
dissa vietetty aika on siis tarkea ja merkittdva osa lapsen elamaa. lhmisen, niin
lapsen kuin aikuisen, tulee voida olla osallinen omaan elamaansa siella, missa
han sita viettdd. (Makitalo ym. 2011, 11.)

Lasten osallisuus paivakodissa perustuu yhteison jasenyyteen. Aito osallisuus
yhteisdn toiminnassa lisaa yhteiséllisyyden tunnetta. Yhteisollisyyden kokemus
ja kuuluminen yhteis66n ovat tarkeita ihmisen hyvinvoinnin kannalta. (Saasta-
moinen 2009, 35-36.) Ulkopuolisuuden tunne yhteisdsta luo haitallisia yksinai-
syyden kokemuksia. Pyrkimys yhteiséllisyyteen paivakodissa on panostamista
lasten hyvinvointiin. (Kaipio 2000, 10-11.) Yhteison ja yhteisollisyyden maaritte-
ly ei ole yksiselitteista, mutta yhteisollisyyden mielikuva on kuitenkin yleisesti
tunnettu. Samoin kasitys yhteisollisesta toiminnasta on selke&. (Lehtonen 1990,
29.) Yhteisollisyys ndhdaan positiivisena vuorovaikutuksena, yhdessaolona ja

yhteistyona. Yhteistssa yksilo voi kokea yhteenkuuluvuutta, tulla ymmarretyksi,
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jakaa tunteitaan ja olla oma itsenséa seka tyoskennella itselleen tarkeiden asioi-
den hyvaksi. (Haapamaki 2000, 14.)

Yhteisollisyyden toteutumiseen ei riita, etta kasvattajat vain ryhtyvat kutsumaan
toimintaa sellaiseksi. Tavoitteet tulee asettaa ja niiden toteutumiseen panostaa.
Yhteison jasenid on kohdeltava tasavertaisina, mutta yksil6llisina persoonina.
Lasten ikatason huomioiminen on tarkead, jotta keskustelu ja toiminta tavoitta-
vat jokaisen ryhman jasenen. Todellisessa yhteisollisyydessa kaytéssa on koko
yhteison potentiaali, eivat vain kasvattajien tiedot ja taidot. Sen liséksi, etta osal-
lisuus lisaa yhteisollisyyden kokemusta, yhteisollisyys lisd& osallisuuden mah-
dollisuuksia. (Haapaméaki 2000, 26—27.) Samaa asiaa kuvaavat Shierin osalli-
suuden polkujen (Kuvio 1) ylimmat tasot nelja ja viisi. Osallisuuden ollessa run-
sasta ilmapiiri on tasa-arvoinen ja aikuiset ja lapset voivat pohtia asioita yhdes-
sé& demokraattisesti. (Shier 2001, 214.)

Lahtékohtana osallisuuden ylimpien tasojen toteutumiselle on vallan ja vastuun
jakaminen kasvattajien ja lasten kesken (Shier 2001, 214). Kasvatuksessa ai-
kuinen kayttdd aina valtaa. Vallankayton tiedostaminen on tarkeaa, jotta sita voi
my0s tietoisesti jakaa. Aikuisen ei tule kayttaa lasta kohtaan mielivaltaista, lan-
nistavaa valtaa. Epasuotuisia vallankayttétapoja ovat myos piilotettu vallankayt-
t6 ja vallankaytosta luopuminen. Jos kasvattaja kayttaad valtaa peitellysti, kaytos
tuhoaa suoran ja aidon vuorovaikutuksen. Rehellinen vuorovaikutus taas on
hyvan kasvatuksen vaatimus. Vallankayttsta luopuminen on kasvatusvastuusta
luopumista. Valtaan, sen kayttdon ja jakamiseen liittyykin aina suuri vastuu.
Kasvattajan on pystyttava kayttdmaan valtaa lasten hyvaksi eik& heitd vastaan.
Avointa valtaa kayttava ja sen jakamiseen kykeneva aikuinen voi olla myoéntei-
nen, lAmmin, oikeudenmukainen ja aktiivinen. (Nivala 2011; Kalliala 2012, 48—
50.)

Vallan jakaminen tasaisemmin ja aikuisen luopuminen liiallisesta lasten ohjai-
lusta ei tarkoita sitd, etta lapset ottaisivat vastuun aikuisille kuuluvista asioista
tai ongelmista. Aikuisen rooli lapsen tukijana ja rajojen asettajana on osallisuu-
den toteutuessa edelleen tarked. Vaikka kasvattajat antaisivat lapsille valtaa

ikatason mukaisesti, heidan kuuluu kayttaa sitd myos itse. Liiallisen osallisuu-
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dentavoittelun kritiikkina on pohdittu juuri vallasta luopumista tai sen kayttamista
peitellysti. Kaytannon arjessa se nakyy kieltamisen valttelyna silloinkin, kun sita
tarvittaisiin. Talloin myds saatetaan antaa lasten paattaa asioista, jotka eivat
heille kuulu. Helposti suora vuorovaikutus puuttuu ja aikuisten vallankayttd ajau-
tuu lasten manipulointiin. Tarkeaa olisi 16ytaa paivakotiyhteisossa tasapaino
niin, etta lapset saavat kokea osallisuutta ja aikuiset saavat rehellisesti asettaa
rajoja, toimia tarpeen tullen auktoriteettina seka opettaa lapsille asioita. (Kalliala
2012, 48-50; Stenvall & Seppéala 2008, 41.)

Kasitetta aikuiskeskeisyys tai aikuisjohtoisuus kaytetaan kuvaamaan toiminta-
tapoja, jotka estavat lasten osallisuutta. Talloin kasvattaja ei suostu luopumaan
vallastaan. Aikuinen on paivakodissa luonnollisesti johtavassa asemassa lap-
seen nahden, jolloin toiminta on aina viimekadesséa aikuisen johtamaa. Kasit-
teend tdma kuitenkin tarkoittaa sita, etta aikuinen tietaa, miten lasta tulee kas-
vattaa ja talla perusteella han tekee suunnitelmat seka jarjestad toteutuksen.
(Karlsson 2000, 51.)

Osallistava ilmapiiri voi syntyd aikuislahtoistd toimintakulttuuria muuttamalla.
Vakiintuneiden toimintatapojen muuttaminen on haasteellista. Juuret aikuislah-
toisiin toimintamalleihin |6ytyvéat historiasta. Varhaiskasvattajan rooli on ollut
toimijan rooli, lasten jdddessa toiminnan kohteeksi. Lasten tehtava on ollut to-
teuttaa aikuisen suunnitelmia. (Karlsson 2000, 8; 13-14; Hujala, Puroila, Parrila
& Nivala 2007, 36—38.) Vallasta luopuminen voi joidenkin kasvattajien mielesta
tuntua vaikealta. Osittain se on ymmarrettavad, silla varhaiskasvattajan roolissa
on pitkdan nahty olennaisena ryhmanhallinta ja aikuisen kyvyt saada lapset
toimimaan maaréatylla tavalla (Hujala ym. 2007, 128-129). Varhaiskasvattajat
ovat aiemman tutkimuksen mukaan ajatelleet padkaupunkiseudulla laajasti, ett-
ei lasten kanssa voi paivakodissa jakaa valtaa ja vastuuta. Tiedon puute on sel-
keasti ollut yksi merkittdva asenteiden takana oleva tekija, silla samaan aikaan
lahes kaikki kasvattajat kokivat lasten osallisuuden parantavan paivahoidon laa-
tua. Naista tiedoista aiheutuu selked ristiriita, silla toteutuessaan lasten osalli-
suus vaatii paivakotiyhteisossa jaettua valtaa ja vaikuttamisen myota syntyvaa
vastuusta. (Stenvall & Seppala 2008, 40.) Asiasta tehty tutkimus on julkaistu

vuonna 2008, minka jalkeen osallisuuteen on paakaupunkiseudulla panostettu.
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Kéasitykset antavat kuitenkin tietoa kehityksen kulusta. Kehitystyd on myds hi-
dasta ja vastaavaa ajattelua voi varmasti kohdata edelleen.

Kun kasvatuksessa pyritaan osallisuuteen, tulee lapsi nahda aktiivisena toimija-
na eikd vain kasvatuksen kohteena. Talloin myos hanen oma kasityksensa it-
sestdén toimijana vahvistuu. Jotta toimijuus lapsessa voi kehittya, han tarvitsee
mahdollisuuksia tehdé aloitteita ja paatoksia. Samalla han voi oppia nakeméaan
toimintansa vaikutukset omaan ja muiden elamaan. Kokemus vaikuttamisesta
vahvistaa uskoa siihen, etté yrittdminen kannattaa. Usein seurauksena on, etta
lapsi on valmis ponnistelemaan asioiden eteen enemman ja pitkakestoisemmin.
(Kumpulainen ym. 2010, 25-27.) Tallainen ajattelu perustuu konstruktivistiseen
oppimiskasitykseen, jossa oppija on aktiivisena toimijana, ei vain tiedon vas-
taanottajana. Paivakodissa oppiminen ajatellaan télléin jatkuvana lapsen, yhtei-
son ja ympariston valisend vuorovaikutuksen prosessina. Tassa prosessissa
lapsi tutkii, kokeilee, valitsee, tulkitsee ja uudelleen rakentaa tietoja ja taitoja.
Konstruktivistiseen oppimiskasitykseen pohjaava pedagogiikka luo osallisuutta,
mutta vaatii kasvattajalta ammatillista pohdintaa ja omien kaytantojen kyseen-
alaistamista. Lapsen kokiessa aitoa osallisuutta, hanella on hyvat edellytykset
oppimiseen, silla osallisuus lisaa motivaatiota ja itseluottamusta. (Hujala ym.
2007, 50-51.)

Osallisuuden perusteita voidaan n&dhdad myds sosiokulttuurisessa oppimiskasi-
tyksessa. Tama teoria korostaa oppimisen osallistuvaa ja yhteisollista luonnetta.
Oppiminen on jatkuva ja kokonaisvaltainen, aktiivinen prosessi joka toteutuu
vuorovaikutuksessa muiden seké& ympariston kanssa. Tassa prosessissa yksild
sisdistaa osallistumisen kautta yhteison kayttaytymistapoja, ajattelua, arvoja ja
normeja. Vastaavasti yhteisd kasvaa ja kehittyy yksilon osallistumisen kautta.
Yhdessé toimiessa syntyy kaikenaikaa jotakin uutta. (Kumpulainen ym. 2010,
13))

Kasvattajien ammatillisuus on pohjana niin osallisuudelle, kuin muullekin laa-
dukkaalle varhaiskasvatukselle paivékodissa. Kasvattajien nakemykset ja toi-
minta luovat osallisuuden lahtbkohtia merkittdvassd méaarin. Kasitykset ja aja-

tukset osallisuudesta vaihtelevat, mika nakyy myos kaytannon teoissa. Kasva-
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tushenkilokunta itse on maaritellyt osallisuutta paakaupunkiseudun sosiaalialan
osaamiskeskus SOCCAnN julkaisemassa tutkimuksessa. Tutkimus julkaistiin
vuonna 2008 ja siina tutkittiin osallisuutta padkaupunkiseudun paivakodeissa.
Usein osallisuus maéariteltiin aktiiviseksi osallistumiseksi ja tekemiseksi. Kasit-
teena se yhdistyi vahvasti lapsilahtoisyyteen, jolloin se tuntui kasvattajista vain
uudelta nimelté vanhalle asialle. T&llgin jatettiin huomiotta osallisuuden yhteisol-
linen puoli. Kasvattajat eivat aina nédhneet osallisuuden tarkoittavan tasavertais-
ta tomijuutta seké aikuisten ja lasten yhdessa tekemista ja elamista. (Stenvall &
Seppéala 2008, 37-39.)

Osallisuuden kehittdminen paivakodeissa pohjaa tamanhetkiseen tilanteeseen,
jossa aiheeseen on tutustuttu paivakodeissa vaihtelevassa maarin. Padkaupun-
kiseudun varhaiskasvatuksen kehittamisyksikké6 VKK-Metro on toteuttanut las-
ten osallisuuteen tahtaavaa kehittdmishanketta vuosina 2009-2011. Taman
Tukevasti alkuun -hankeen seurauksena on kehitetty kaytantdja seka tehty
useita tutkimuksia. Eras naistd on tassa opinnaytetydssa hyddynnetty pro gra-
du-tutkimus osallisuuden tasomallista osallisuuden kehittdmisen apuna péaiva-
kodeissa. Tassa tutkimuksessa todetaan lasten osallisuuden olevan vaihtele-
vasti osa arkea paivakodeissa. (Leinonen 2010, 50) Toinen tutkimus kasittelee
sitd, mita kasvattajat ajattelevat lasten osallisuudesta ja sen toteutumisesta.
Tassa tutkimuksessa todettiin, etta kehittamisprojekti oli tuntunut kasvattajista
hyodylliseltd ja kehittdmistytta tahdottiin jatkaa. Tutkimuksen perusteella paa-
dyttiin siihen lopputulokseen, etté lapset saivat paivakodissa kokea aitoa osalli-
suutta leikkiin liittyvissa asioissa. Kehittdmisprojektista huolimatta muu arki oli

usein pitkalti aikuisjohtoista. (Koivula 2011, 42.)

2.3 Oesallisuus kaytannon arjessa

Paivakotimaailmassa osallisuus toteutuu vaihtelevasti, mutta yleisimmin se
asettuu Shierin osallisuuden polkujen tasolle kolme. Nain on tutkittu paakau-
punkiseudun paivakodeissa. Tason maaritelma on, ettd aikuiset ottavat lasten
mielipiteet huomioon. Tama taso myos yltda Shierin mukaan YK:n lapsen oike-

uksien sopimuksen maarddmaan tasoon. Kaytdnnossa tama tarkoittaa paiva-
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kodissa sita, ettd lasten kanssa keskustellaan ja aikuinen kayttaa lapsilta saa-
maansa tietoa toiminnan suunnittelussa. Talloin kasvattajat pitavat tarkeana
myo6s havainnointia ja suunnitelmien joustavuutta. (Venninen ym. 2010, 58;
Shier 2001, 113.) Tason kolme, kuten muidenkin Shierin osallisuuden tasojen,
toteutumista paivakodin arjessa on havainnollistettu taulukolla taman luvun lo-

pussa (Kuvio 2. Yhteenveto osallisuuden tasoista kaytannossa).

Osallistavaan arkeen tarvitaan kasvattajien herkkyytta, seka kykya katsoa asioi-
ta lapsen kannalta. Tallaisen arjen toteutumiseksi vaaditaan osallistavaa var-
haiskasvatuksen toimintakulttuuria. (Korppi & Latvala 2010, 85-86.) Arkitoimin-
nassa tallaista toimintakulttuuria varten tarvitaan toimivia, osallistavia kaytantoja
(Karlsson 2000, 14). Uusista kaytannoista saatetaan kuitenkin luopua lilankin
helposti niiden tuntuessa alussa hankalilta tai vaatiessa resursseja. Osallistavan
toimintakulttuurin luominen ja sailyttdminen vaatii kasvattajilta oman toiminnan
reflektointia ja omien asenteiden uudelleenarvioimista. (Turja 2011, 53.) Shierin
osallisuuden polkujen kasitteitéa kayttamalla pelkké osallisuudelle avautuminen
ja sen mahdollistaminen eivat riitd, vaan tarvitaan myos tydyhteison velvoitta-
mista. Vain tata kautta voidaan saavuttaa pysyvia muutoksia. (Shier 2001, 110-
111))

Osallistavia kaytantoja kehitettiin ja kokeiltin VKK-Metron Tukevasti alkuun -
kehittamishankkeessa, joka oli osa laajempaa Etela-Suomen Lapsen aani kehit-
tamisohjelmaa. Yksi Tukevasti alkuun - hankkeen seurauksena koottu julkaisu
on Loytoretkella osallisuuteen, jossa kuvataan kaytannonlaheisesti osallisuuden
mahdollisuuksia. Teoksessa 21 tutkimuspaivakotia raportoivat omasta osalli-
suuteen tahtaavasta kehittamistyostaan. (Makitalo ym. 2011, 11.) Tama on hy-
va ohjemateriaali kdytdnnon tyohon, silla kirjassa ammattilaiset kertovat omista

kokemuksistaan paivakodeissa. Samalla kirja tarjoaa tietoa osallisuudesta.

Toimivien, osallisuutta tukevien kaytantdjen, kehittaminen lahtee liikkeelle jo
aiemmin kuvatusta yhteison jasenyydesta. Paivakodissa yhteison jasenyyden
tunne kehittyy lapsilla vahitellen toiminnassa mukana olon kautta. Tunteen ke-
hittymista edesauttavat ystavyyssuhteet, yhteinen toiminta ja "me-puhe”, jolloin

lapsi puhuu meista tarkoittaen itsedaan ja sen hetkisid tovereitaan. Yhteis66n
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kuulumisen tunnetta lisdavat myos lasten laheisyyden kokemukset, onnistumi-
set, hulluttelu, toisen kannustaminen ja positiivinen palaute. Kasvattaja voi lisata
lasten yhteisollisyyden kokemusta tarjoamalla edella kuvattuja kokemuksia.
Tama onnistuu parhaiten yhteisen toiminnan kautta ja tukemalla lasten vélisia
ystavyyssuhteita. (Koivula 2010, 153; Koivula 2013, 32.) Lasten luontainenkin
toiminata usein tahtaa ystavyyssuhteiden lujittumiseen. Suurin osa lapsista ha-
luaa viettdad aikaa toisten lasten lahella. Paivakodissa vapaan toiminnan aikana
lapset vain harvoin hakeutuvat aikuisen seuraan tai jaavat vapaaehtoisesti yk-
sin. Mieluiten leikki-ikaiset lapset leikkivat ryhmisséa ja hakeutuvat yhteen sa-
mankaltaisten toimintaintressien mukaan. (Karlsson 2000, 56.)

Vuorovaikutus paivakotiyhteison jasenten valilla on merkittdvassa asemassa
osallisuuden kokemuksen syntymisessé. Aikuisen ja lapsen valinen vuorovaiku-
tus maarittdd paivakodissa lapsen kokemusta omasta paikastaan, roolistaan ja
mahdollisuuksistaan niin psyykkisella kuin toiminnallisellakin tasolla. Kasvattaja
luo raamit itsensé ja lapsen valiselle vuorovaikutukselle. Kun aikuinen osoittaa
arvostavansa lasta ja olevansa kiinnostunut hanesta, lapsi kokee olonsa hyvak-
si. Toimiva ja lapsen huomioiva vuorovaikutus luo pohjaa monelle lapsen hy-
vaksi koituvalle asialle, kuten myds osallisuudelle. (Hujala ym. 2007, 166; Kal-
liala 2008, 11.)

Pienryhmatoiminta auttaa hyvan vuorovaikutuksen luomisessa. My6s yhteisolli-
syys toteutuu luontevasti pienryhmassa (Koivula 2013, 25). Tam& on monissa
paivakodeissa jo hyvin vakiintunut toimintamuoto. Sita kuitenkin toteutetaan eri
paikoissa eri tavoilla. Pienryhmassa toimiminen antaa lapsille hyvat edellytykset
osallisuuteen. Omassa pienryhmassa tutustutaan toisiin lapsiin ja aikuiseen eri-
tyisen hyvin, jolloin paivakodissa tuntuu turvalliselta. Liséksi lasten ja aikuisten
on kaikkien helpompi kuulla toisiaan pienesséd ryhmassa. Samalla kiireeton il-
mapiiri tavoitetaan helpommin kuin suuressa tai vaihtuvassa ryhmassa. Pien-
ryhmassa lasten ajattelulle, oivalluksille ja toiminnalle jaa enemman aikaa. (Ma-
kitalo ym. 2011, 79.) Pienryhmét tai lasten keskinaiset yhteisot eivat saa kuiten-
kaan muodostua ryhmaan kuulumattomia syrjiviksi. Tata tulee tietoisesti valttaa
korostamalla myds koko paivakodin suurryhman yhteenkuuluvuutta. Kasvattaji-

en tulee keskittya tahan tietoisesti, silla lasten luontainen toiminta keskittyy en-
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nemminkin pienyhteiséjen muodostamiseen. (Marjanen, Ahonen & Majoinen
2013, 66.)

Tarkea edellytys lasten osallisuuden toteutumiselle on kiireettomyys. Sita luo-
daan monella tavalla, mutta yhtena toimivaksi havaittuna tapana voidaan maini-
ta etukateen tarkasti suunnitellun viikko- tai paivaohjelman valttaminen. Kun ei
ole jokaiselle paivalla ohjelmaa, jota pitda noudattaa, jaa aikaa toteuttaa lasten
toiveita ja aloitteita sekd suunnitella yhdessa. Kiireen tunnelma helpottaa, kun
aikataulut ovat valjempia eika koko ajan tarvitse olla kiirehtimassa kohti seuraa-
vaa maaraaikaa. Liséksi tarkeaa on se, ettd paivakotipaiva nahdaan kokonai-
suutena. Osallisuus ei tarkoita vain lasten osallisuutta ohjattuun toimintaan tai
leikkiin. Osallisuus on lapsen kokemusta koko pdaivan ajalta niin ruokailusta,
lepdéamisesta kuin odotustilanteistakin. (Hujala ym. 2007, 37-38; 64; Makitalo
ym. 2011, 49-51; 74-75.)

Viikko-ohjelman véljentdminen ja liilan valmiista suunnitelmista luopuminen ei
kuitenkaan tarkoita, etta kasvattajat luopuisivat suunnitteluvastuustaan. Osallis-
tavaan toimintaan pyrittdessé se vain toteutuu toisenlaisena kuin alusta loppuun
valmistellun toimintahetken suunnittelu. Kasvattaja voi etukateen valmistella
my0s sitd, miten toimintaa voi suunnitella yhdessa lasten kanssa. Kasvattajalla
on mahdollisuus tarjota lapsille monenlaisia kokemuksia, elamyksia ja oppimis-
ta. Tarkeda on suunnitella hyvin, kayttaa pedagogista osaamista ja olla valmis
joustamaan suunnitelmista. Liian tiukoista arjen rutiineista luopumine vaatii yh-
talailla suunnittelua. Monipuolista toimintaa tulee tarjota myos kiireettomassa ja

joustavassa varhaiskasvatuksessa. (Kalliala 2012, 76—78.)

Kiireeton arki ja pienryhmatoiminta auttavat parhaimmillaan kasvattajaa kuule-
maan lasta. Toisen kuuleminen on onnistuneen vuorovaikutuksen perusta. Lap-
sen kuuleminen paivakodissa on myos osallisuuden l&htbkohtana, joten siihen
tulee panostaa. Lasta, héanen asioitaan, ajatuksiaan ja kertomuksiaan tulee
kuunnella aivan konkreettisesti arjessa. Lasta voidaan lisdksi kuulla my6s ha-
vainnoimalla. Lasten aani ei aina kuulu puheena, vaan usein myds nakyy toi-
mintana. Lapselle ominainen tapa ei valttamatta ole aikuisen tavoin keskustella

tai kertoa ajatuksistaan. Talldin aikuinen tarvitsee tuekseen toimivia havain-
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noinnin valineitd seka kaytantodja, jotta han voi tavoittaa lapsen tarpeita ja aja-
tuksia. Havainnoinnin kautta osallisuutta voidaan lisata, kun kasvattajat pitavat
mielessaan juuri lapsen nékdkulman tavoittelun. Samoin jarjestelmallinen ha-
vainnointi takaa kaikkien lasten ndkemisen ja huomioinnin rippumatta siita,
kuinka danekkaasti tai vaativasti he tuovat itsenséa arjessa esiin. (Makitalo ym.
2011, 57; Kalliala 2008, 200-201.)

Vuorovaikutuksessa, lasten kuulemisessa ja havainnoinnissa olennaisena teki-
jana ovat lasten aloitteet, niiden huomaaminen ja niihin reagoiminen. Aloite tar-
koittaa jonkin asian esille ottamista. Se on jotakin aloitteellista, joka ei vain nou-
data annettuja ohjeita. Aloite voi olla sanallinen kysymys, kehotus tai kielto.
Myds ele, liike tai teko voi olla aloite. Samoin eraanlaisia aloitteita ovat aloittee-
seen vastaaminen tai sen jatkaminen. Toisen aloitteeseen voi jattdd myos vas-
taamatta. Hallitseva asema toiminnassa on silla, jolla on mahdollisuus tehda
aloitteita tai paattaa niista. Vuorovaikutuksessa kaikilla osapuolilla tulisi olla tie-
toisuus siitd, ettd kuka tahansa voi tehda aloitteita milloin vain: niin lapset kuin
aikuisetkin. Tietoisuus tasta seka positiivinen, kannustava reagoiminen lasten
aloitteisiin, lisda heidan kokemustaan osallisuudesta. Tamankaltaiseen dialogi-
seen vuorovaikutukseen kasvattajan on siis syyta pyrkia. Kahden kesken lap-
sen kanssa tama on helpompaa, mutta ryhmassa haastavampaa. Myos ryhma-
tilanteissa dialogisuus ja kaikkien mahdollisuus aloitteisiin voi onnistua ja sopii
hyvin pienryhmatoimintaan. (Rainio 2012, 117; Karlsson 2000, 59-62, 66.)

Arjessa lilat saannot ja kiellot saattavat heikentaa lasten osallisuutta. Ylimaarai-
sid saantojd poistamalla osallisuutta voidaan lisatd. Samalla kasvattajien on
hyva pohtia omaa ja kasvatusyhteison tapaa suhtautua lasten tutkimuksiin ja
kokeiluihin. Usein kasvattajat saattavat kieltaa jotakin tavan tai liioitellun turvalli-
suuden vuoksi. (Kalliala 2012, 224.) Osallisuuteen panostaminen kannattaa
myo6s oppimisen ndkdkulmasta. Lasten on todettu oppivan parhaiten silloin, kun
he saavat tutkia, kokeilla ja etsia itse ratkaisuja ongelmiin. Oppimista edesaut-
taa myos se, jos lapset nakevat itsensa aktiivisina toimijoina itse vaikuttamassa

oppimiseensa. (Hujala ym. 2007, 61.)
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Lasten osallisuuden kokemusta voidaan lisata ottamalla heitd mukaan arjen
suunnitteluun. Hyvin monen asian kohdalla lapset voivat olla mukana suunnitte-
lussa niin, etta siita on heille itselleen hydtya. Samalla asioita tehdaan yhdessa,
eivatka lapset ole pelkastaan aikuisten toimien kohteena. Nain lasten ei tarvitse
vain sopeutua ja loytada motivaatio aikuisen maarittamiin asioihin vaan suunni-
telmat ovat yhteisid. Tama lisaa lasten turvallisuuden tunnetta, kun tulevaa on
helpompi ennakoida. Toiminnan suunnittelussa mukana oleminen opettaa lap-
sille samalla vastuullisuutta. Kasvattajan tehtava on huolehtia siitd, ettd vastuu
on lapsen ikatason mukaista. (Hujala ym. 2007, 63; Kumpulainen ym. 2010,
28.) Vastuun tulee olla lapselle vapaaehtoista ja aikuisen on oltava tukena sil-
loin, jos lapsi sita tarvitsee. Kasvattajan tehtava on keskustella lapsen kanssa ja
varmistaa, etté lapsi ymmartad, mista tilanteessa on kysymys. Osallisuus suun-
nittelussa ja paatoksenteossa lisaa lasten halua ja kykya sitoutua toimintaan
seka yhteisiin paatoksiin. (Haapamaki 2000, 26—-27; Shier 2001, 214-215.)

Esimerkiksi tilojen ja ympariston suunnittelussa lapset voivat olla mukana kyky-
jensa mukaan (Stakes 2005, 22). Hyvana esimerkkina téllaisesta toiminnasta
laajassa mittakaavassa toimii eraéalla espoolaisella koululla toteutettu aitahanke,
johon esikoululaisetkin saivat suunnitella osansa. Piha-aita rakennettiin lasten
suunnitelmien mukaan, jolloin siitd tuli toiminnallinen ja samaan aikaan taiteelli-
sesti lasten ndkoinen. (Tarsalainen 2012, 18.) Samoin lapset voivat suunnitella
kasiteltavia aiheita, pienryhmahetkia, uloslahtda, ruokailua tai lahes mita tahan-

sa paivakotiarkeen liittyvaa. (Makitalo ym. 2011, 75.)

Suunniteltaessa lasten kanssa, tulee kasvattajan kiinnittdd huomiota omaan
toimintaansa ja ilmaisutapoihinsa. Lapset eivat ajattele ja toimi samoin kuin ai-
kuiset. Heidan voi olla esimerkiksi hyvin vaikea vastata kysymykseen "Mita ha-
luaisitte tehda?”, kun taas kysymyksesta "Kuka tahtoo lahtea metsaretkelle?”
innostuvat kaikki. Havainnointi ja lasten kuunteleminen ovat kasvattajalle tarkei-
ta tyokaluja silloin, jos tahdotaan aidosti ymmartad lasten toiveita ja tarpeita.
(Mékitalo ym. 2011, 75.) Paivakotien arjessa saatetaan valilla paatya naennai-
seen lasten suunnitteluun ja valinnan vapauteen. Tallaisia ovat joskus sellaiset
tilanteet, joissa lapsilta kysytaan mielipidetta, mutta vastaamisen mahdollisuuk-

sia ja keskustelua on rajoitettu. Monissa tilanteissa tallaisia ovat aikuisen johta-
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mat kasidanestykset ja aikuisen asettama valintatilanne kahden vaihtoehdon
valilla. (Leinonen 2010, 21.)

Eniten osallisuutta lapset kokevat paivakodissa leikkiin liittyvissa asioissa. Osal-
lisuutta voidaankin lisatd sen mahdollisuuksiin panostamalla. Leikkimahdolli-
suuksia ja valineiden kayttda voidaan suunnitella yhdessa lasten kanssa. Leik-
kiin panostaminen ei aina valttdmatta tarkoita vapaan leikin lisaamista vaan
myos leikinomaisen toiminnan kayttamista ohjatussa tai suunnitellussa toimin-
nassa. (Akola 2007, 85; Venninen ym. 2010, 60, Puroila 2002, 68.)

Lasten ja aikuisten yhdessa luomat teemat tai projektit ovat hyvia mahdollisuuk-
sia osallisuuden kokemiseen. Téallaisessa toiminnassa luovutaan parhaimmil-
laan pikkutarkkojen suunnitelmien noudattamisesta, aikuisen yksinvallasta seka
opettamisesta ja siirrytddn yhteistoimintaan, tutkimiseen ja yhdessa kokemi-
seen. Arki ei ole talloin pirstaloitunut kokonaisuus aikuisen suunnittelemia ope-
tus- ja toimintahetkia vaan paivakotiyhteistssa tapahtuvaa kiireetonta yhdessa
elamista ja kokemista. Pyrkimys taméankaltaiseen arkeen on yleinen, mutta to-
teutus vaatii edelleen kaytantojen ja ajattelutavan muutosta. (Hakkola & Virsu
2000, 57-68; Makitalo ym. 2011, 49; 75.) Vasun perusteet mainitsee myds kas-
vatuksen kokonaisvaltaisuuden merkityksen. Hoito, kasvatus ja opetus nivoutu-
vat yhteen ja toteutuvat arjessa monin tavoin. Huomio on juuri siing, etta yhdes-
sa paivan aikana koetaan hoivaa, vuorovaikutusta, arjen askareita, leikkia sekéa
muunlaisia oppimistilanteita. Oppimisen ilon toteutumista pidetaan tarkeéana ja
oppiminen n&hdaan kokonaisvaltaisena, kaikkiin aisteihin sek& vuorovaikutuk-

seen perustuvana prosessina. (Stakes 2005, 15-16; 18.)

Alla olevassa taulukossa osallisuuden tasojen toteutumista kuvataan kaytannon
esimerkkien avulla. Ylempien tasojen toteutuessa myds kaikkien alemmalla ta-
solla olevien kaytantdjen ja toiminnan tapojen tulee toteutua. (Kuvio 2. Yhteen-

veto osallisuuden tasoista kaytannossa)



OSALLI-
SUUDEN
TASO

5. taso:
Lapset
jakavat
vallan ja
vastuun
paatoksen-
tekopro-
sessissa

4. taso:
Lapset
otetaan
mukaan
paatoksen-
teko-
prosessiin

Lasten
mielipiteet
otetaan
huomioon

2. taso:
Lapsia
kannuste-
taan ilmai-
semaan
nakemyk-
siaan

1. taso:
Lapset
tulevat
kuulluiksi

LAPSEN KOKEMUS

edellisen tason koke-
mukset vahvistuvat ja
vakiintuvat

voin toteuttaa itseani

e aikuiset antavat minulle

tilaa, tukea ja turvaa

saan paattaa asioista
saan suunnitella asioi-
ta, joita sitten toteute-
taan

saan pohtia ja miettia
asioita ryhman ja ai-
kuisten kanssa

saan olla osallistumatta
jos haluan

lapset ovat yhta hyvia
ja tarkeita kuin aikuiset
minuun luotetaan
sitoudun paatoksiin

mielipiteell&ni on merki-
tysta

voin vaikuttaa siihen,
mité paivakodissa ta-
pahtuu

saan tietoa myos tilan-
teista, joissa toiveeni ei
toteudu

hassutkin ajatukseni
kuullaan ja otetaan to-
desta

mielipiteeni on tarkea ja
arvokas

minua ymmarretaan
saan sanoa asiat niin
kuin haluan

minun ei tarvitse pelata
sanovani vaarin

minulta kysytaan asioi-
ta

puheeni kuullaan

kun toimin, minut huo-
mioidaan ja ndhdaan
aikuinen on paikalla
kun tarvitsen hanta

KASVATTAJAN TOIMINTA /
KAYTANNOT

edellisen tason kaytéannot vakiin-
tuvat pysyvaksi ammatillisen toi-
minnan tavaksi

arkea eletaan aidosti yhdessa

e kasvattaja nakee lasten mahdolli-

suudet
demokraattinen toimintatapa

kasvattajien luopuminen "yksin-
vallasta” tietoisesti

lapsilla aito oikeus valintoihin ja
paatdsten tekoon

lasten asemaa ei vaheksyta
turhista kielloista luopuminen
kasvattaja lopullinen vastuunkan-
taja ja rajojen asettaja

toimivien kaytantdjen rakentami-
nen yhdessa lasten kanssa
paatdksenteko- ja suunnittelupro-
sesseissa otetaan huomioon lap-
sille ominaiset toiminnan ja kom-
munikaation tavat

lasten havainnointi ja sen mu-
kaan toimiminen

lapsilta kysyminen vaikuttaa kas-
vattajien toimintaan

lasten tiedottaminen paatoksista
ja vaikutusmahdollisuuksista,
vaikka aikuiset hoitavatkin paa-
toksenteon

suunnittelua ja paatoksia tehta-
essa, lasten mielipiteet vaikutta-
vat aidosti

kannustaminen, rohkaisu, tuki

ei vaheksyta lasten mielipiteité
sopivien tilanteiden jarjestaminen
(mm. pienryhmat, arjen hetket)
puheenvuorojen jakaminen kaikil-
le

lapsille sopivat ilmaisumuodot
(tukena mm. kuvat, leikinomai-
suus)

ikatason huomiointi

kielen ja kommunikaation tason
huomiointi

kiireettomyys, lasnéolo, herkkyys
lasten asioiden kuunteleminen
lasten lupa puhua ja tehda aloit-
teita

aikuiset eivat puhu liikaa itse/
keskenaéan
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ESIMERKKI

Lasten ideoita ja
ehdotuksia toteu-
tetaan yhdessa
pohtien ja suunni-
tellen tasa-arvoi-
sessa ilmapiiris-
sa.

Pienryhma suun-
nittelee retkipéai-
vaa. Lapset ovat
innostuneet 6t6-
koista. Mietitaan,
missa niita voisi
tutkia. Lapset
saavat keksia ja
ehdotuksista va-
litaan yhdessa.
Jos 6tokdiden
sijasta innostu-
taan muusta,
sekin sopii.

Tiimi on havain-
noinut lasten
innostuneen ul-
kona maja-
leikistd. Lapsilta
kysytaan, milla
tarvikkeilla majoja
haluttaisiin raken-
taa ja viedaan
jotakin niista ulos.

Pienryhméassa
lapset saavat
vuorotellen ker-
toa, mitd heilla on
mielessa. Lattialla
on kuvia, joita
saa kayttaa apu-
na halutessaan.
Aikuinen vastaa,
kyselee ja ehdot-
taa.

"Kato mua kun
ma keinun!” Ai-
kuinen vastaa
keskittyneesti ja
katsoo rauhassa.
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2.4 Haasteita ja vastauksia

Kasvattajalta vaaditaan herkkyytta, sensitiivisyytta seka oikeanlaista tapaa aja-
tella ja toimia, jotta lasten osallisuus voi paivakodissa toteutua (Korppi & Latvala
2010, 85-86; 13; Piiroinen 2007, 6). Aiemmissa luvuissa on kuvattu, miten osal-
lisuus toteutuu ja néakyy paivakodissa. Osallisuuden toteutumisen esteena on
kuitenkin monenlaisia haasteita. Kasvattajan toiminnan ollessa merkittavassa

asemassa, monet haasteista liittyvat juuri siihen.

Kasvattajien osallistavaa toimintaa estéavat niin tietoiset kuin tiedostamattomat-
kin seikat. Paivakotien kasvatushenkilokunta on itse maaritellyt osallisuutta es-
tavia tekijoita VKK-Metron tutkimuksessa. Esteiksi, joihin ei voi vaikuttaa, koe-
taan liian vahainen henkiléstomaara, vaihtuva henkilékunta seka lilan suuri lap-
simaaré henkildkuntaan nahden. Huonot tilaratkaisut ovat myos esteena osalli-
suuden toteutumiselle, ja kasvattajat kokevat voivansa vaikuttaa tahan vain hy-
vin vahan. Esteita, joiden koetaan jollakin tasolla olevan kasvattajien vaikutus-
mahdollisuuksien piirissa, ovat melu, kiire, aikataulutus, vanhempien tarpeet,
muut kuin lapsiin suoraan liittyvat tyotehtavat seka kasvattajien vasymys. Lisék-
si esteiksi nahdaan rutiinit ja piintyneet toimintatavat, lasten osallistumista edis-
tavien toimintatapojen puute, houkutukset aikuiskontakteihin ja kasvattajien

keskittyméattomyys. (Venninen ym. 2010, 31-33.)

Toisessa péaakaupunkiseudulla tehdyssd tutkimuksessa kasvattajat kertovat
osallisuuden muodostuvan usein aikuisen tyovalineeksi, josta on myds helppo
luopua. Jotkut kasvattajat kokevat osallisuuden ikavana asiana. He ovat samal-
la niita, jotka liittavat osallisuuden kasitteend vapaaseen kasvatukseen ja aikui-
sen roolista luopumiseen. Vaikka osallisuuden on oletettu olevan paivakotimaa-
iimassa tuttu kéasite (Karlsson 2000, 8), kaipaa se todellisuudessa maarittelya.
Selked, tietoon pohjautuva, yhteinen merkitys osallisuudelle tekee sen toteut-
tamisesta kasvattajille niin helpompaa kuin mieleisempaakin. Merkittavaa lasten
osallisuuden toteutumisen kannalta olisikin aikuisten positiivinen ja innostunut

suhtautuminen asiaan. (Stenvall & Seppéala 2008, 37-39; 41.)
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Perusteena tehtavalle kehitystyolle osallisuuden lisdamiseksi on tieto kasvatta-
jien osallisuutta estavista asenteista seka osallisuuden ajoittaisesta vahyydesta
paivahoidossa. Paivakotikulttuuri ja varhaiskasvatuksen toimintamallit on todet-
tu usein melko aikuiskeskeisiksi ja tarkkaan strukturoiduiksi. (Turja 2011, 45;
Hujala ym 2007, 31.) Kasvattajien asenteisiin ja vanhan toimintakulttuurin muu-
tokseen voidaan vaikuttaa tiedon lisaamisella seka yleisesti koulutuksella. Kas-
vattajien koulutus vaikuttaa varhaiskasvatuksen laatuun. (Kalliala 2008, 92;
270.) Myos kehittdmishankkeiden ja samalla osallistavien kaytantéjen kokeile-
misen on todettu saavan aikaan muutosta kasvattajien toiminnassa (Karlsson
2000, 31; 192-193). Koulutus voi muuttaa yksittaisen kasvattajan kasityksia ja
toimintatapoja. Samalla se voi sitouttaa kokonaista tydyhteisoda tai timia vahvis-
taen heidan valistddn yhteistyotd. Kaytdnnonlaheiset osallisuuteen tahtaavat
toimintamallit auttavat myods uudenlaisen osallistavan kulttuurin luomisessa.
Koulutuksen tarve on myos tydntekijoiden itsensa mielestd ollut merkittava.
(Stenvall & Seppala 2008, 26-27; 41.) Paakaupunkiseudulla osallisuuteen on-
kin panostettu ja aiheeseen on tarjonnut koulutusta varhaiskasvatuksen kehit-
tamisyksikké VKK-metro toteuttamansa osallisuushankkeen yhteydessa 2009—
2011 (VKK-metro 2012).

Koulutuksen merkitysta ei voida liikaa korostaa, silla kasvatuskaytannot paiva-
kodeissa perustuvat kasvattajien nakemykselle lapsesta ja kasvatuksesta. Aina
ei kasvattaja itse tunnista koulutuksen tarvetta tai ajattelee saaneensa riittavan
koulutuksen ammattiin valmistuessaan. Uutta tietoa tuotetaan tutkimuksilla ja
kokeiluilla kuitenkin jatkuvasti. Toteuttaakseen laadukasta varhaiskasvatusta,
kasvattajan tulee saada aika-ajoin lisdd ammatillista tietoutta. (Hujala ym. 2007,
32-33.) Tiedon lisddntyminen osallisuudesta lisdd kasvattajien kykya voittaa
sen tiella olevia esteitd. Lasten osallistaminen vaatii kasvattajalta kuitenkin it-
sensa vahtimista. Tietoisesti toimiva kasvattaja voi olla antautumatta arjen Kii-
reelle tai monille muille ulkoa tuleville osallisuuden esteille. Tall6in han muistut-
taa itsedan siitd, miké on todella tarkeaa, keskittyy lapsiin ja on lasné. (Makitalo
ym. 2011, 81.)

Osallisuuden lahtokohdissa (luku 2.2) todettiin kasvattajien osittaisen vallasta

luopumisen olevan tarkeaa. Kaytdnnoéssa tama on monille aikuisille vaikeaa.



29

Suora ohjaus, vallankaytto ja aikuiskeskeisyys ilmenevat paivakotimaailmassa
pienimpana leikin yhteydessa. Aiempia tutkimuksia vertailemalla on paadytty
havaintoon, jonka mukaan aikuiset hallitsevat paivakodissa paaosin kaikkea
muuta toimintaa. Talloin lasten vaikutusmahdollisuudet ovat rajalliset. Heidan
ehdotuksiaan otetaan vastaan yhteisissa hetkissa, mutta aikuinen usein paattaa
yksiselitteisesti ehdotusten toteuttamisesta. Yhteinen neuvottelu, ideointi ja
suunnittelu jaavat talléin vahaiseksi. (Turja 2011, 45.) Lasten vaikuttamismah-
dollisuudet ja tilaisuudet paatdksentekoon liittyvat yleensa juurileikkiin. Leikissé
lasten osallisuus toteutuu melko suuressa maarin. (Akola 2007, 85; Venninen
ym. 2010, 60, Puroila 2002, 68.) Tasta voidaan paatelld, etta leikki ja leikino-
maisuus tukevat lasten osallisuuden toteutumista. Leikissa aikuinen voi luonte-
vasti luovuttaa osan vallasta lapsille. Nain ollen kasvattajat voivat hyddyntaa
leikkid osallistavana toimintamuotona seka lapselle ominaisena tapana toimia
(Stakes 2005, 20-22).

Pelkka leikin hyédyntaminen ei kuitenkaan muuta toimintakulttuuria kokonais-
valtaisesti lasta osallistavaksi. TAma vaatii tuekseen aikuisen konkreettista val-
lan ja paatbksenteon ohjaamista lapsille. Parhaimmillaan tasta seuraa paivako-
tiarki, jossa osallisuus on sisaanrakennettuna toimintatapana. (Stenvall & Sep-
pala 2008, 41.) Paatoksenteosta ja valintatilanteista tulisi tehda mielekkaita juuri
lapsille. Koska aikuiset ovat tottuneet olemaan paattajina arjen pienissakin asi-
oissa, voi paatoksenteko lasten tavoilla olla haasteellista. Lasten paatdksente-
koa voi estaa se, jos heidan odotetaan toimivan samoin kuin aikuisten. Pahim-
millaan paadytaan tilanteeseen, jossa lapsilla on vain ndenndinen mahdollisuus
paattaa tai valita. Tallaista tapahtuu paivakodeissa paljon, vaikka tarkoitus saat-
taakin olla hyva. Nain kay, kun lapsille annetaan vain kaksi vaihtoehtoa, joista
he saavat, tai joutuvat, valitsemaan. Heille ei tarjota valttaméattad mahdollisuutta
keskustella, kysya tai kyseenalaistaa vaihtoehtoja. (Shier 2001, 114; Leinonen
2010, 21))

Lasten kuulemista estad arjessa moni asia. Kun muut esteet on ylitetty, vaadi-
taan aikuiselta herkkyyttd lapsen kuulemiseen. Dialoginen keskustelu on hyvaa
vuorovaikutusta, mutta aito lapsen &&ani ei aina kuulu, vaan nakyy toimintana.

Tata lasten danta kasvattajien tulisi ymmartdd. Lapset tekevat paivan aikana



30

paljon aloitteita, jotka kertovat heidan toiveistaan, tunteistaan ja oppimisestaan.
Toiminnallisten aloitteiden havaitseminen on kasvattajalle iso haaste. Usein ai-
kuiset suhtautuvat lapsen toimintaan automaationa eivatka valttamatta mieti
lapsen toiminnan syvempaa tarkoitusta. Jos lapsi heittelee villisti palloa sisalla,
toiminta ei valttamatta ole haitallista riehumista vaan pallonheiton harjoittelua.
Levoton lapsi, joka ei jaksa istua, saattaisi olla hyvin valmis tutkimaan ja pereh-
tymaan asiaan pienryhmassa tai on vain jo innokas tulevan toiminnan suhteen.
Aikuisen reagointi lapsen aloitteisiin voi luoda tai estdd osallisuutta. (Makitalo
ym. 2011, 57; 71, Karlsson 2000, 35.)

Paivakodissa pyritaan kehittamaan lasten luovuutta (Stakes 2005). Luovuuden
toteutuminen vaatii turvallista ymparistta ja vahvaa kokemusta osallisuudesta ja
omasta toimijuudesta. Luovien toimintojen toteuttaminen myods vastaavasti lisda
osallisuuden kokemusta. Usein lapset saattavat tehda aloitteita ja ehdotuksia
vain asioista, joiden koetaan olevan oikein ja mahdollisia. Luovat ratkaisut vaa-
tivat kuitenkin usein jonkinlaista rajojen rikkomista. Lapset oppivat jo hyvin pie-
nind eri yhteiséjen saannot ja normit. Osallisuus ja toimijuus kannustavat kui-
tenkin vaikuttamiseen sek& luovuuteen, jolloin parhaimmillaan jotakin voidaan
kyseenalaistaa. Lahtokohtaisesti lapset eivat esimerkiksi ehdota seinien maa-
laamista kirkkailla vareilla, koska olettavat, ettei se ole mahdollista. (Kumpulai-
nen ym. 2010, 28.)

Lasten kannustaminen luovuuteen voi tuntua kasvattajista arjen keskella haas-
teelliselta. Aikuisen antaessa luvan luovuudelle, hdnen on oltava aidosti lasna
sitd toteuttavien lasten kanssa. Kasvattaja voi tukea lapsia osallisuuteen silla,
ettd on itse valmis luovuttamaan valmiista suunnitelmistaan ja pystyy impro-
visoimaan. Samalla hanen myos tulee osoittaa pitavansa lasten luovuutta ja
ideoita arvossa. Tdma voi aikuisesta ajoittain tuntua kaaosmaiselta, mista seu-
raa lasten rajoittamista ja maarailevad suhtautumista. Talle on tarvetta silloin,
kun tilanne sita vaatii, mutta aikuisen tulisi pyrkid suhtautumaan kriittisesti myos
omaan kaaoksensietoon. Hetken havainnointi voi tuoda ilmi tilanteesta sen luo-
vuuden ja osoittaa lasten vain elaytyvan juuri tahan hetkeen esimerkiksi héirit-
sevan kaytoksen sijaan. (Stenvall & Seppald 2008, 41; Karlsson 2000, 37.) Ha-

vainnointi ja improvisointi liittyvéatkin yhteen. Kasvattajan tulee havainnoida las-
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ten toimintaa, ymmartaa sita ja olla valmis heittdytymaan mukaan kannatellen ja

laajentaen lasten luomia tilanteita. (Kalliala 2012, 189.)

Monipuolisen toiminnan tarjoaminen vaatii kasvattajilta ammattitaitoa. Monipuo-
linen toiminta on myds laadukkaan varhaiskasvatuksen vaatimus. (Kalliala
2012, 203.) Paivakodissa osallisuuden my6ta toiminta muuttuu vapaaehtoi-
semmaksi ja siséltdd enemman valinnan mahdollisuuksia lapsille. Tasta on seu-
rannut kasvattajien pohdintoja siitd, voiko toiminta olla riittdvan monipuolista, jos
lapset saavat itse valita enemmé&n. Huolta on aiheuttanut se, etta jotakin olen-
naista jaisi tekematta, jos teemapéivat poistetaan eikd kaikkia vaadita osallis-
tumaan kaikkeen. Tahan huoleen ovat vastanneet VKK-metron osallisuuspro-
jektia ohjanneet ammattilaiset. Vastaus kertoi siitd, ettd nimenomaan liiallisesta
aikuisjohtoisuudesta luopuminen ja lasten osallisuus lisdavéat lasten motivaatiota
sekd mahdollisuuksia aidosti kiinnostua asioista. Ammattikasvattajat voivat tar-
jota lapsille heita kiinnostavia toimintoja ollessaan aidosti lasna ja kuunnellen
lasten tarpeita ja toiveita. Kun lapsille tarjotaan paivittain niin sosiaalisia, kogni-
tiivisia kuin luoviakin prosesseja, taataan lasten kehityksen kannalta tasokas
toiminta. Havainnot tutkimuspaivakotien ryhmissé vahvistivat kasityksen; vaik-
ka lapsilla on vapaammat kadet valita tekemisensa, he liikkuivat, leikkivat, tutki-

vat ja taiteilivat monipuolisesti. (Makitalo ym. 2011, 50.)

Lasten mielenkiinnon johdattamana kasvattajien tulee tarjota kiinnostavaa toi-
mintaa. Aikuisen aloitteet eivat ole osallisuudessakaan kiellettyja ja hyvaa toi-
mintaa voi olla myos aikuisen keksiméa toiminta. On turhaa ajatella, etta kaiken
tulisi olla l&ht6isin lapsista, sillda samaan aikaan kaikki ty6honsa keskittyvan
kasvattajan suunnittelema toiminta tahtaa lapsen parhaaseen. Jos lapset innos-
tuvat toiminnasta ja tempautuvat siihen mukaan, ei aina ole tarpeen miettia,
miten se on saanut alkunsa. Kun toiminta on yhteiséllista yhdessa elamista,
aloitteita tekevat niin lapset kuin aikuisetkin. Lapset myds usein nauttivat aikui-
sen keksimasté toiminnasta ja innostuvat kaikesta mitéa aikuinen ehdottaa. (Kal-
liala 2012, 76; Kalliala 2008, 194.)
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3 DRAAMAKASVATUS PAIVAKODISSA

3.1 Draamakasvatus

Draamakasvatus kulkee ké&sitteena usein rinnakkain draamatoiminnan ja ilmai-
sutaidon kanssa. Suomalainen draamakasvatuksen vaikuttaja Hannu Heikkinen
maadrittelee draamakasvatuksen olevan kaikkea sitd draamaa ja teatteria, mita
kouluissa, paivékodeissa ja teatteri-ilmaisun opetuksessa hyodynnetaén. (Heik-
kinen 2005, 25; 75.) Se on prosesseja, joissa kaytetddn teatterin dramaturgisia
keinoja, roolien, ajan, paikan ja tilan muutoksia. Draamakasvatus voi tahdata
ulkopuoliselle yleisolle tehtavaan esitykseen tai olla vain tuottavan ryhman si-

saista. (Toivanen 2010, 8.)

Draamakasvatuksen késitteen alle mahtuvat osallistava draama, esittava draa-
ma, soveltava draama seké teatteritaiteen opetus. Osallistavassa draamassa
olennaista on joustava asioiden tutkiminen ja likkuminen mielikuvitusmaailmaan
ja sieltd pois. Tallaisen draaman kulku on elava ja muuttuva. Toimintaa luodaan
ryhman kanssa, ohjaajan avulla. Draama on ryhman omaa, eika sité tuoteta
ketddn muuta varten. Osallistavan draaman menetelmiin kuuluvat muun muas-
sa sosiodraama, yhteisoteatteri, devising-teatteri, tarinateatteri ja improvisaatio-
teatteri. Opinnaytetyon teatteriprojektissa on kaytetty osallistavista menetelmis-
ta draamaleikkia, tarinankerrontaa ja prosessidraamaa. Naita kaytettyja mene-
telmid kuvataan alla tarkemmin. (Heikkinen 2005, 25; 75-76.)

Draamaleikki on sekoitus lasten omaa roolileikkia ja ohjattua draamaa. Ero roo-
lileikin ja draaman valilla onkin hailyva, silla molemmissa voi olla ulottuvuuksia
toisesta. (Hendy & Toon 2001, 32.) Draamaleikki perustuu spontaaniin leikkiin
ja kasvattaja voi hyddyntaa sita leikkimalla ja tutkimalla lasten kanssa. Aloitteen
draamaleikkiin tekee kuitenkin yleensa aikuinen. Tasta huolimatta siind on olta-
va lapsille riittdva vapaus, jotta aito leikin tunne sailytetddn. Kasvattaja seka
lapset ovat kaikki rooleissa ja tilanteet etenevat leikinomaisesti. Aikuinen leikkii
lasten kanssa, mutta luopuu opettajamaisesta asennoitumisesta. Jos tilantees-

sa tarvitaan aikuisen ohjausta, hdnen on hyva pyrkia toimimaan leikin sisélla tai
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jollakin yhteisesti sovitulla tavalla. Draamaleikkia voidaan hyddyntda moneen
tarkoitukseen, kuten yhteisten pelisaantdjen opetteluun, muiden sosiaalisten
taitojen harjoitteluun tai tarinoihin tutustumiseen. Draamaleikin avulla lasten
mielikuvitus seka sen kayttd kehittyvat. (Heikkinen 2005, 75-76; Toivanen
2009, 34.)

Draamaleikit, kuten lasten keskindiset leikitkin, auttavat lapsia hahmottamaan
ymparistdaan, oppimaansa seka kulttuuria. Leikin ja roolien ottamisen avulla
lapsi voi ymmart&aad uusia ilmigita, asioita ja tapahtumia. Roolien kautta voidaan
kokeilla sellaisia asioita, joita lapsi ei sinélld&dn voi kohdata omassa arjessaan,
mutta joita han haluaa ymmartaa. Arkielamassa kielletylta tuntuvia asioita voi-
daan draamassa ottaa kasittelyyn. (Hendy & Toon 2001, 3-4, 9; Heikkinen
2004, 23.) Roolin rakentaminen ja siind toimiminen helpottaa erilaisiin asioihin
suhtautumista tosielaméssé, kun niita padsee kokeilemaan leikkimielisessa ti-
lanteessa. Draamalla tilanteita voidaan tuoda kasiteltavaksi ilman, ettd ne aihe-
uttavat vakavia seurauksia. Turvallisessa ymparistossa myos vaikeita, pelotta-
via tai hankaliakin asioita voidaan ottaa esille. Tallainen asioiden ja tilanteiden
kasittely draaman keinoin eri roolien nakdkulmasta opettaa lapsille, etta asioihin
voi olla monia ratkaisutapoja — myds monia oikeita vaihtoehtoja. Vastauksia ei
tarjoilla valmiina, vaan virittden lasten uteliaisuutta ja ongelmanratkaisukykya.
N&in draama, siina missa leikkikin, laajentaa lapsen ajattelua ja opettaa uutta.
(Bowell & Heap 2005, 7.)

Draama yleisestikin perustuu pitkalti leikkiin. Yhtenevaisia seikkoja ovat mieli-
kuvitusmaailman luominen, roolien ottaminen, uusien merkitysten kehittaminen
ja juonen luominen. Tarinoiden keksiminen ja niiden toteuttaminen liittyvat myos
vahvasti molempiin. Leikissa ja draamassa on molemmissa luvallista luopua
todellisen maailman sdannoista. Aika, paikka tai inhimilliset rajat eivat auto-
maattisesti muodostu esteeksi millekaan asialle. Molemmissa osallistujat kui-
tenkin luovat toiminnalle raamit ja sd&nn6t. Vuorovaikutteisuus on ominaista niin
leikille kuin draamallekin. Lapsille leikin ja mielikuvituksen kautta oppiminen on
luontaista, joten tallaisen toiminnan tarjoaminen on mielekasta. (Toivanen 2009,
31; Heikkinen 2004, 48; 55-58.)
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Tarinankerronta kuuluu osana kaikkeen draamakasvatukseen, mutta oma alu-
eenaan se tarkoittaa yksin tai ryhméssa kerrottua tarinaa. Sen tarkoitus on ni-
mensa mukaisesti tuottaa tarinoita. (Heikkinen 2005, 25.) Paivékodeissa ylei-
sesti kaytetty tarinoiden tuottamisen menetelma on sadutus, jota on kehitetty jo
1980-luvulta alkaen. Toimintatavasta on kerrottu tarkemmin projektin kaytannon
toteutuksen yhteydessa. Lyhyesti kuvattuna sadutuksessa lapset kertovat tari-
naa, jonka aikuinen kirjaa lapsen sanomassa muodossa. Menetelma tahtaa las-
ten aanen ja mielipiteiden kuulumiseen seké luovuuden toteutumiseen. Sadutus
perustuu tutkittuun tietoon siitd, miten ihminen kasvaa, muuttuu, oppii ja kasitte-
lee tietoa. Samalla se pohjautuu tietoon lapsen tavoista toimia, tutustua maail-

maan ja valloittaa sita leikkien kautta. (Karlsson 2003, 100; 110.)

Prosessidraamassa pyritdan tutkimaan ja yhdessa oppimaan jostakin tietysta
asiasta tai ilmiésta. Toiminnalla on aihe tai paamaara, jonka ymparille yhdessa,
ohjaajan johdolla, rakennetaan fiktiivinen draaman maailma. Tapahtumat tapah-
tuvat ennalta ideoidun, mutta joustavan kehystarinan puitteissa. Vaikka etuka-
teissuunnittelu on tarpeen, toiminnan toteutuksessa vaaditaan kykya improvi-
soida ja heittaytya. Tavoitteena ei ole etuk&ateen mietityn kasikirjoituksen toteut-
taminen vaan aidot kokemukset kuvitteellisessa maailmassa. Toiminnassa ei
esiinnyta kenellekdan, vaan yhdessa ryhman kanssa tavoitellaan kokonaisval-
taista kokemusta. Prosessin edetessa kuvitteelliseen maailmaan ja siitd pois
siirrytddn joustavasti valissa keskustellen ja yhdessa suunnitellen. Osallistujat
toimivat niin roolissa, kuin omina itsenaankin. Myos keskusteluja kdydadn mo-
lemmista asetelmista kasin, mutta paahuomio on roolien sisalla kaydylla tilan-
teiden ratkaisemisella. (Bowell & Heap 2005, 16; Sinivuori & Sinivuori 2007,
14.)

Nimens& mukaisesti esittavd draama on sita, ettd draamaa tuotetaan katsojia
varten. Tekeminen on tuottavan rynman omaa, mutta toiminnan toteuttamiseen
tarvitaan katsojat. Katsojien kanssa ja katsojille jaetaan draaman sisaltoa.
(Heikkinen 2005, 77.) Esittavaa draamaa ei pida kuitenkaan nahda vain jonkin
asian toistona tai kopiointina nayttamaolla. Se on tapa kokea, jakaa ja esittda
sellaista todellisuutta, jota emme todellisuudessa ela. (Fleming 1998, 4.) Sovel-

tava draama on osallistavan ja esittdvan draaman erilaisia yhdistelmia ja sovel-
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luksia. Yleison ja nayttdmon valista asetelmaa voidaan muunnella ja keskiossa
on esityksen sijasta itse prosessi. (Koskenniemi 2007 11-12; Heikkinen 2005,
79-81.)

3.2 Paivékoti, lapset ja draama

Erityisesti prosessidraaman, mutta myos yleisesti draamakasvatuksen kehitta-
jané ja kouluttajana toimiva brittilainen Allan Owens on kirjoittanut monia julkai-
suja ja opettanut niin kouluissa kuin tydyhteisoissa (Owens 2012). Hanen seké
Keith Barberin (1998, 10-12) mukaan draaman kayttd opetus- ja kasvatusme-
netelmana voidaan perustella neljan nakokulman kautta. Ensimmainen on
draaman leikillisyys, joka tarjoaa mahdollisuuden oppimiseen. Lahes kaikki lap-
set leikkivat ja heilla on siihen luontainen halu. Leikin ollessa lapsille ominainen
tapa toimia, he sen yhteydessd myos oppivat seka harjoittelevat oppimaansa.
Toinen syy draaman kayton hyoddyllisyydelle on sen toimiminen motivoivana
tekijand. Oikein kaytettynd se innostaa toimintaan hyvin erilaisia lapsia ja mo-
nenlaisia oppijoita. Lisdksi perusteena toimii tutkittu tieto draamasta oppimista
edistivana menetelmana. Neljantena hyotyna nahdaan draamatoiminnan
mahdollisuus opettaa itsenéista ajattelua ja omien mielipiteiden ilmaisua. Draa-
matoiminnalla pystytdan tarjoamaan lapsille vaikuttamisen vayla seka kokemus
demokraattisesta ja kriittisesta toiminnasta. Draamakasvatuksen kayton on
myos todettu kehittdvan sosiaalisia taitoja, ajattelua, tunne-elamaa seka kielta
(Hendy & Toon 2001, 2-3).

Oppimiseen liittyvat myos norjalaisen draamakasvatuksen ammattilaisen Tor-
Helge Allernin ajatukset taiteen ja tiedon yhteen liittymisestéa. Heikkinen (2005,
8) kirjoittaa h&dnen nakemyksistaan kuvaten, miten draamakasvatuksessa tieto
ja taide ovat erottamattomat. Kaikkeen tietoon liittyy erilaisia tarinoita, jotka tie-
don omaksumisen yhteydessa tulevat kasittelyyn. Draaman maailmoissa tarinat
elavat ja erilaista tietoa kasitellaan seka luodaan jatkuvasti. Tallaisen toiminnan
tavoitteena on yhdessa toimimalla ja ajattelemalla tutkia asioita seka luoda
merkityksid. Lapsi tekee tata samaa myds leikeissaan, mika jalleen kuvaa

draaman ja leikin yhteytta.
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Varhaiskasvatuksen keskeiset siséllét rakentuvat aihealuista, joita kutsutaan
orientaatioiksi. Draaman kokemukset kasvatuksessa kuuluvat sinallaan esteet-
tisen orientaation piiriin. Se sisdltda monitahoista toimintaa ja kokemuksia avau-
tuen lapselle havaitsemisen, kuuntelemisen, tuntemisen ja luomisen kautta. Li-
saksi orientaatioon liittyvat kuvittelu, intuitio ja samaistumisen kokemukset. Talle
osa-alueelle sopivat draaman kaytdssa erityisesti kokemukset esiintymisesta,
retket teatteriesityksiin, tarinoiden ja roolihahmojen luominen seka esimerkiksi
musiikin tai valojen kaytt6 dramatisoinnissa. Draaman kayttd voi kuitenkin liittya
vahvasti my6s muiden orientaatioiden piiriin. Menetelmén ollessa kaytannolli-
nen oppimisen vayla, sita voidaan hyédyntaa niin matemaattisessa, luonnontie-
teellisessd, historiallis-yhteiskunnallisessa, eettisessa kuin uskonnollis-
katsomuksellisessakin orientaatiossa. (Stakes 2005, 27-29, Heikkinen 2004,
14.)

Draamaa kaytettaessa voidaankin sanoa, etta lapsella on kaikenaikaa kaksita-
hoinen oppimisen mahdollisuus. Talléin han voi oppia opetettavasta aiheesta tai
draaman luonteesta — mahdollisesti myds molemmista yhta aikaa. (Bowell &
Heap, 2005, 13.) Oppimisen alueet voidaan jaotella useampaankin osioon. Tal-
|6in oppimiskohteita ovat taiteesta oppiminen, sosiaalinen ja yksil6llinen oppimi-
nen seka yhteyden kokeminen draamassa opitun ja muun elaméan valilla. Tai-
teesta oppiminen merkitsee ilmaisun kehittymistd sek& draaman tuottamisen ja
siita tietAmisen taitoja. Sosiaalinen oppiminen taas sisaltda yhteistyotaitojen
omaksumista, empatian kehittymistd, toisten huomioonottamista ja yhteisen
padmaaran eteen tyoskentelemista. Yksil6llisen oppimisen alueella kehitetddn
itsetuntemusta seka opitaan omien ajatusten ja tunteiden ilmaisusta teatterin
keinoin. (Toivanen 2010, 15.) Téallaista monipuolista eri aihealueiden ja aktivi-
teettien liittymistd samaan toimintaan pohdiskellaan myds Lastentarha-
lehdessa. Artikkelissa tutkija kannustaa liittamaan samaan toimintaan monipuo-
lisesti eri orientaatioiden ja aiheiden teemoja. Nain opitaan ja koetaan samaan
aikaan useista aiheista ja I6ydetddn myos keinoja asiayhteyksien rakentami-
seen. (Halava 2013, 22-23.)
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Molla Walamies Abo Akademista on tutkinut vaitoskirjassaan draamaprosesseja
paivakodissa. Tutkimuksen mukaan draama toimii lapsen kehityksen tukena ja
satuja, tarinoita seka dramatisointia voidaan kayttaa erilaisten tavoitteiden saa-
vuttamiseksi. Lisdksi draamaprosessit mahdollistavat lasten eettista kasvua ja
pohdintaa sek& dialogisuutta. Draaman mahdollisuuksia kuvataan myos Lev
Vygotskyn lahikehityksen vydhykkeiden ndkodkulmasta. (Walamies 2007, 42—-43,;
216.) Vygotsky oli 1900-luvun alkupuolen teoreetikko, jonka vaikutukset nakyvét
paljon nykyisissakin oppimiskasityksissa. Lahikehityksen vyohykkeiden periaate
tarkoittaa, etta lapsella on samaan aikaan kaksi kehityksen tasoa. Hanella on
todellinen kehitystasonsa, joka nayttaytyy kaikessa arkipaivan toiminnassa. Li-
saksi hanella on mahdollinen, potentiaalinen, kehityksen taso, jolle hén voi yl-
taa. Talle potentiaaliselle tasolle lapsi saattaa yltda aikuisen tai taitavampien

tovereiden ohjauksessa. (Hujala ym. 2007, 48-49.)

Tutkimuksessaan Walamies (2007, 217-218), pohtii lahikehityksen vydhykkei-
den toteutumista draamatoiminnassa. Vygotsky méaarittelee lapsen yltavan toi-
missaan ja taidoissaan potentiaaliselle tasolle, jota han ei viela arjessaan hallit-
se, erityisesti draamaankin liittyvan roolileikin kautta. Draaman pohjaaminen
Vygotskyn kehityspsykologiseen ajatteluun antaa tutkimuksen tekijan mukaan

uuden ja merkittdvan perustelun draamalle kehittavana toimintana.

Oppimisen ilo on yksi hyvan varhaiskasvatuksen tavoite ja vaatimus. T&h&n
kuuluu lupa tutkia, kokeilla seka harjoitella samalla nauttien ja iloiten. Turvalliset
ihmissuhteet ja vuorovaikutus toimivat perustana kokemuksen luomiselle. (Sta-
kes 2005, 18.) Seuraavassa on kiteytetty hyvin draamakasvatuksen mahdolli-
suudet oppimisen ilon tarjoamisessa paivakodissa:

Halusimme olla mukana myo6tavaikuttamassa siihen, etta draama-
prosessi olisi lapsista niin hauskaa, ettd he haluaisivat tulla siihen
mukaan sen itsensa vuoksi. Halusimme tarjota heille aktiivista mie-
lihyvda ja onnellisia hetkia. Tunnistan tdssd hauskanpidon ja ilon
elementeiksi mm. toiminnallisuuden, liikkumisen mahdollisuuden,
jannittavyyden, ratkaistavat pulmat ja tarpeeksi aikaa leikkimiseen.
(Walamies 2007, 74.)

Kun draamaa kaytetdaan kasvatuksessa, samaan aktiviteettiin voivat helposti

littya kaikkikin lapselle ominaiset toiminnan tavat. Naita ovat leikkiminen, liik-
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kuminen, tutkiminen seka taiteellinen kokeminen ja ilmaiseminen (Stakes 2005,
20-25). Paivakodissa draamaa voidaan hyddyntaa esitysten tekemisena seka
motivaation herattdjana. Sitd voidaan kayttaa tarinoihin syventymisessa, eetti-
sessa pohdiskelussa sekd uuden asian tai taidon opettelussa. Monia ilmidita ja
kokemuksia voidaan myds kasitella draaman keinoin. (Toivanen 2009, 33-34.)
Samalla rohkeus ja esiintymistaidot kehittyvat kuin huomaamatta (Bowell &
Heap 2005, 13).

Draaman kayttdmahdollisuudet paivakodissa ovat monipuolisia ja menetelmana
se innostaa lapsia, heidan luovuuttaan ja mielikuvitustaan. Draama toimii hyvin
yhteistyon ja kommunikaation valineena. Usein se vaikuttaa lapsen tapaan toi-
mia, tuntea ja ajatella. Tallaisen toiminnan kautta lapset voivat hyvin reflektoida
asioita. Draamatyodskentely myds tarjoaa lapsille keinoja ymmartaa itseaan ja
ymparistoaan. Liséksi se vetoaa tunteisiin ja herkistaa havaintokykya. Draaman
tuottaminen luo lapsille tyydytyksentunnetta ja iloa samalla lisdten heidan es-
teettisté herkkyyttaan. (Bowell & Heap 2005, 13; Heikkinen 2004, 23-24.)

Draamaa kaytetddn paivakodeissa vaihtelevassa maarin. Itse paivékodeissa
tydskennellessani olen kohdannut monenlaista draamakasvatusta. Yksi esi-
merkki ovat olleet aikuisten lapsille esittdméa draama, johon lapset ovat saaneet
tilanteesta riippuen osallistua. Pantomiimi ja muut lasten pienet esitykset arjes-
sa ovat myos olleet yleisid. Lapset ovat oman kokemukseni mukaan hyvin in-
nokkaita esiintyjia. Seka aikuisten etta lasten draamaa on toteutettu myo6s kasi-,
sormi- ja keppinukeilla. Kevat- ja joulujuhliin luodut esitykset ovat lasten omaa
esittdvdd draamaa. Laululeikeissd on usein ollut myds draamallisia piirteitd,
samoin leikeissa joihin aikuinen on osallistunut. Téllaiset leikit, joita olen ollut
nakemassa ja kokemassa, ovat olleet joko suunnitelmallisia draamaleikkeja tai
aikuisen osallistumista ilman tietoista draamaleikin nakdkulmaa. Sadutus ta-
rinankerrontatapana on ollut melko yleinen ja joskus sadutettuja tarinoita on
myds dramatisoitu. Liséksi olen kohdannut draamaa satujen maailmoista tai
menetelman kayttéa sosiaalisten taitojen opetteluun. Yleinen draaman mene-
telma paivakodissa on myos ollut draaman kayttd lasten huomion kiinnittami-

seen pienten leikkimielisten tekojen, kuten puhuvien pehmolelujen, avulla.
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Draamatoiminnan toteuttaminen projektimuotoisena tuottaa mukavaa yhdessa-
tekemista. Se motivoi vastaavan toiminnan jatkamiseen antaen virikkeita kas-
vattajille. Osallisuuteen jollakin tavalla liittyvid draamaprojekteja on toteutettu
monenlaisina kehittamishankkeina. Ennen oman projektin toteuttamista oli nai-
hin tehtyihin hankkeisiin luonnollista tutustua. Erityisesti kaksi kehittamishanket-
ta antoivat ajatuksia tdhan opinnaytetydhon. Naista ensimmaisessa toteutettiin
kahdeksan toimintakerran osallistava prosessidraama pdaivakotiryhmassa ja
jalkimmaisessa tutkittiin lasten kokemuksia osallisuudesta paivakodin jarjesta-
massa naytelmatoiminnassa. (Hiltunen & Korhonen, 2012; Saarikangas & Tolo-
nen 2012.)

Edella esitetyista tdistd on muun tiedon liséksi hyddynnetty mainittuja kehitta-
misalueita. N&itd ovat esimerkiksi pidempikestoisen draamaprosessin mahdolli-
suus seka lasten itse kasikirjoittama tarina aikuisen valitseman sijasta. (Hiltunen
& Korhonen 2012, 23-40; 49-50.) Lapset kertoivat nauttineensa omien ehdo-
tusten toteutumisesta, itsevalitusta roolista, oikeudesta paattda vuorosanojen
sanomisesta sek& mielipiteen kertomisesta toimintahetkien jalkeen. Lasten to-
dettiin innostuvan naytelméatoiminnasta ja kokevan sen mielekkaana tekemise-
na. (Saarikangas & Tolonen 2012, 34; 41-44.)

Paivakodeissa toteutetusta teatteritoiminnasta kiinnostava esimerkki on myo6s
Kuopion seudulla toteutettava Teatterilaatikko-toiminta. Kuopion kaupunginteat-
teri lainaa paivakodeille mustaa teatterilaatikkoa, johon voidaan toteuttaa poyta-
teatteria. Laatikossa on mukana ohjeita esityksen tekemiseen seké kuvauksia ja
ideoita eri aiheista kuten valoista, aanistd, nukeista ja vaatetuksesta. Esitysten
tekemiseen suositellaan saduttamista. (Kuopion kaupunginteatteri i.a.) Teatteri-
laatikon toimintaa tutkittaessa on todettu, ettd lapset innostuvat esityksen teke-
misesta ja kasvattajien arvion mukaan lapset saavat aidosti osallistua, heidan
ideansa ovat keskiossa ja sitoutuvat toimintaan. (Vaanadnen 2010.) Paivakoti
Helmen teatteriprojekti on vastaavanlaista toimintaa monelta osin, vaikkei poy-

tateatteri olekaan sen lahtokohtana.
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3.3 Draama osallisuuden ja yhteisollisyyden luojana

Draamakasvatuksen periaatteet ja lahtokohdat ovat lapsia osallistavia. Sen tu-
lee olla vuorovaikutukseen perustuvaa ja lasten mielipiteitd arvostavaa. Draa-
man avulla lapsi voi tuntea olevansa oman toimintansa subjekti, ei vain toimin-
nan kohde. Sen kautta voidaan kertoa omia tarinoita ja tulla kuulluksi. Draaman
kayttd kasvatuksessa on toimiva tapa osallistaa lapsia ja parhaimmillaan se luo
yhteisdllisyyden kokemuksia. (Vaulo 2007, 183 Heikkinen 2004, 24.)

Toimijuuden on todettu edesauttavan osallisuuden kokemusta ja draamassa
lapset paasevat konkreettisesti itse toimijoiksi (Walamies 2007, 204). Onkin tar-
kedd, ettd draamassa lapsi saa vaikuttaa tapahtumiin. Samalla han on oman
toimintansa omistaja ja maarittdja. Toimijuuden ja omistajuuden kokemus syn-
tyy, kun lapsi saa aidosti vaikuttaa draaman luomiseen. Kun prosessi on kasvat-
tajan ja lasten yhteinen, lapset voivat kokea osallisuutta seka tilanteen muodos-
tumisessa etta ongelmanratkaisussa. Draama kasvatuksessa sitouttaa osallistu-
jia toimintaan, mika samalla vahvistaa koko yhteisbn sitoutumista. (Sinivuori &
Sinivuori 2007, 21; Bowell & Heap 2005, 17.)

Draaman osallistava luonne tarjoaa lapsille moninaisia kokemuksia mahdollis-
taen myods kasvua kriittisesti ja itsenéisesti ajattelevaksi yksiloksi. Samalla se
auttaa lapsia eteenpéin alyllisessa, sosiaalisessa, fyysisessd, emotionaalisessa
ja moraalisessa kehityksessa. Toimijuus ja osallisuus voidaan draamassa ko-
kea niin ajatusten tasolla kuin tunteissa ja kehollisuudessakin. Samalla yhteisol-
lisyytta tukevia elementteja Ioytyy runsaasti. Naistd monet liittyvat yhteiseen
toimintaan ja vuorovaikutukseen. Draama kehittddkin sanallisen ja sanattoman
viestinnan taitoja. (Heikkinen 2004, 136.) Draamassa toimitaan jatkuvassa vuo-
rovaikutuksessa. Sosiaalisten taitojen ja ryhmatydskentelykykyjen lisaantyessa
yhteisoéllisyys vahvistuu. Toiminnassa lapset oppivat luontevasti toistensa kuun-

telemista, kunnioittamista sekd hyvaksymista. (Toivanen 2010, 12.)

Yhteisollisyyden kehittymistd edesauttavat vuorovaikutustilanteet, yhteiset so-
pimukset, kokemukset ja toiminta (Koivula 2013, 25). Naitd kaikkia draamatoi-

minta tarjoaa. Se voi toimia yhteison lujittamisen tukena ja yhteiséllisyyden ko-
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kemusten tarjoajana. Osallisuutta ja yhteisollisyytta tukevia tilanteita voivat olla
niin lasten keskinaiset, aikuisen ja lapsen valiset tai aikuisen ja ryhman valiset
hetket. Tilanteissa voi kehittyd esimerkiksi yhteista tarinaa, yhteinen ilo ja nauru,
yhteinen vakavoituminen tai yhteinen leikki. Aiemmin kuvattu ajattelu lahikehi-
tyksen vyohykkeista draamatoiminnassa luo myds yhteiséllistd asetelmaa. Lap-
set ovat yhdessa osallisina tukemassa toinen toisensa kehitysta aikuisten kans-
sa. (Walamies 2007, 204; 217-218.)

Draamatoiminta yksin ei tuota osallisuuden kokemusta, vaan vaatii kasvattajan
herkkyyttda (Walamies 2007, 204). Kasvattajan kyky improvisoida ja sietaa tie-
tyssa maarin kaaosta ovat tekij6itd, joiden on todettu helpottavan osallistavan
ilmapiirin luomista (Stenvall & Seppéala 2008, 41; Karlsson 2000, 37). Luovat
prosessit, kuten draama, saattavatkin usein saada alkunsa kaaoksesta. Kaaok-
sessa voi olla lapselle jotakin mielekkyytta, mutta aikuinen kokee sen helposti
ahdistavana ja tahtoo palauttaa jarjestyksen. Joskus kaaos ja keskeneraisyys
ovat kuitenkin hyva kasvualusta uuden luomiselle. Aikuisille timé& on haaste.
Rutiinien rikkominen ja heittdytyminen saattavat tuntua hyvinkin vaikeilta arki-
sen tyopaivan keskelld. Tama on silti jossain maarin valttdmatonta, jos halutaan
l&hted liikkeelle lasten omasta luovuudesta. Parhaimmillaan draamassa anne-
taan tilaa lapsen omalle tavalla ajatella, toiminnan ollessa samaan aikaan yhtei-
sollistd. Nain voidaan tarjota lapselle kokemus luovuuden toteuttamisesta sa-
malla kun aikuinen ja lapset voivat l0ytada yhteisen ilmaisun ja luomisen kana-
van. (Vaulo 2007, 175; 109.)

Draamaan liittyvaa tarinoiden luomista tehdaan usein paivakodissa saduttamal-
la. Menetelmanéa sen on todettu olevan lapsia osallistava ja lisddvan kasvattaji-
en kykya kuulla lasta. Kun lasten itsetuottamia tarinoita tehd&én paivéakodissa
nakyviksi ja niita jaetaan vuorovaikutuksessa muiden kanssa, toiminta vahvistaa
yhteisollisyytta. Sadutuksen kautta lapset luovat kulttuuria ja kertovat omasta
maailmastaan. Sadutus luo hetkellistd osallisuutta tapahtumatilanteeseen, mut-
ta parhaimmillaan muuttaa toimintamalleja pysyvasti osallistavampaan suun-
taan. (Karlsson 2000, 144; Karlsson & Riiheld 2012, 170-171.)
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Draamaa ja teatteria tehdaan kaikenaikaa osallistavammissa muodoissa myGds
muiden tahojen kuin paivakotien jarjestamana. Esimerkkina osallistavista ty6ta-
voista toimii Espoolainen Teatteri Totem, joka lastenteatteriesitysten lisaksi to-
teuttaa erilaisia tytpajoja ja projekteja erityisesti koulussa ja paivakodeissa. Nai-
ta tyotapoja on hyoddynnetty myds opinnaytetydssa ja niitd kuvataan tarkemmin
teoksessa Lastenteatterin uudet askeleet. Teos sisaltdd kertomuksia ja tietoa
osallistavista, yhteisollisista ja lapsista lahtdisin olevista taiteen, ja erityisesti
teatterin tekemisen, muodoista. Teoksessa tuodaan esiin lasten kyky, vahvuus

ja mahdollisuudet taiteen luomiseen. (Vaulo 2007, 171-203.)
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4 TEATTERIPROJEKTIN ETENEMINEN

4.1 Projektin tavoitteet

Osallistavan teatteriprojektin ensisijainen tavoite oli toteuttaa osallistavia tyota-
poja paivakoti Helmessa seka tarjota lapsille osallisuuden kokemuksia. Samalla
oli tarkoituksena tutustua draamaan, teatteritybhdén seka lasten niin valitessa
myo6s naytelman tekemiseen. Yhteisen tekemisen kautta oli myos tavoitteena
vahvistaa paivakodin yhteisoéllisyytta ja kehittdd toimintatapoja. Projekti toteutet-

tiin paivakodissa syyskaudella 2012.

Projektin tavoitteiden my6ta maarittyi opinnaytetyén muoto. Toiminnalliset opin-
naytetyot tavoittelevat kaytannon toiminnan ohjaamista, ohjeistamista, jarjesta-
mista tai kehittamista. Useimmiten toiminnalliset ty6t sisaltavat joko produktion
ja tuotteen tai kehittdmishankkeen tai sellaiseen osallistumisen. (Vilkka & Aira-
kisinen 2003, 9.) Teatteriprojekti sisaltaa piirteitd molemmista. Opinnaytetydssa
projekti toimintahetkineen on sinallaan tuote, mutta tiimin kanssa tehty suunnit-
telu, tyd ja yhteinen arviointi sisdltavat kehittamishankkeen piirteitd. Projektin
avulla oli tarkoitus toteuttamisen lisdksi kdynnistaa paivakodin kaytantojen ke-
hittdminen. Tutkimuksellinen tydote sisaltyy toiminnallisen opinnaytetydn toteu-
tukseen seka raportointiin (Vilkka & Airaksinen 2003, 65) ja tdssa opinnayte-

tydssa erityisesti arvioinnissa on hyddynnetty tutkimuksen keinoja.

Kaytadnnossa projektin toteutus oli tarkoitus olla lasten valinnan mukaan kaksi-
tai kolmivaiheinen. Ensimmainen vaihe sisalsi saduttamista ja tarinoiden luomi-
seen tutustumista. Kun lapset olivat keksineet koko paivakodin yhteisen tarinan,
projektin toisessa vaiheessa sita pyrittiin k&sittelemaan monelta eri kannalta ja
lapset saivat itse suunnitella toimintaa sekd sen suuntaa. Samalla projektin ai-
heita liitettiin mukaan arkeen ja leikkeihin. Tama toinen vaihe oli ajallisesti pisin
ja sisalsi monipuolista toimintaa. Kolmas vaihe sisélsi mahdollisuuden tuottaa
tarinasta naytelma vanhemmille. Lapset saivat itse valita, tahtoivatko toteuttaa

naytelman. (KUVIO 2, Projektin aikajana)
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KUVIO 2. Projektin aikajana

Projektien on todettu olevan toimivia lasten osallistamisen muotoja (Stenvall &
Seppéala 2008, 29). Teatteriprojekti pyrki kokonaisvaltaisuudellaan luomaan péi-
vakodin senhetkiselle toiminnalle punaisen langan. Tama tarkoitti sita, etta
mahdollisimman suuri osa toiminnasta liittyi yhteiseen tarinaan. Suunnitelmana
oli jarjestaa niin tarinaan liittyvaa liikuntaa, leikkeja, retkia, musiikkia, kielta, ma-
tematiikkaa kuin muitakin tutkimuksia. Tarkeana ohjeena toimi kiireettomyys.
Kaikkea ei ollut tarkoitus siséllyttdd yhteen viikkoon tai kuukauteen. Paivakoti
Helmessa oli jo aiemmin kokeiltu taman tyylista projektiluonteista toimintaa,
mutta se ei ollut tydntekijoiden mielesta viela onnistunut erityisen hyvin. Vanhat
toimintatavat, kiire ja pakolliselta tuntuvat toimet vuoden kulkuun ja juhlapéiviin
littyen olivat hairinneet projektitoiminnan toteutumista ja tyontekijat kokivat kii-
reen tuntua. Tama hankaloitti kokonaisvaltaista keskittymista silloisten projekti-

en aiheisiin tai teemoihin.

Projektin toteutuksen menetelmissa keskeista oli, ettd projektia loivat aikuiset ja
lapset yhdessa. Tavoitteena oli, etté lasten ideat pysyivat keskidssa ja kasvatta-
jien tuli olla valmiita toimimaan joustavasti, kuuntelemaan lapsia ja vastaamaan
heidan aloitteisiinsa. Toimintaa oli tarkoitus luoda yhdessa ja aidosti lasten na-
koisend. Luovuuden mahdollistaminen ja ideoiden hyvaksyminen olivat tarkeita
lahtbkohtia. Pienryhmat olivat olennaisin projektin toteuttamisen vayla, mutta
samaan aikaan suurryhmén toiminnalla tahdottiin luoda koko yhteison yhteista
kokemusta.
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Vanhemmat ja kasvatuskumppanuus oli tarkoitus huomioida projektin osalta
samoin kuin kaikessa arjessa. Paivakodin syksyn oli suunniteltu koostuvan
kauden aloituksesta ja projektista. Tiedottamisen ja vuorovaikutuksen valineiksi
suunniteltiin infokirje, videointilupakysely, arjen keskustelut sekéa lasten tuotos-
ten seina. Syksylla kaydyissa vasu-keskusteluissa oli myds pyrkimys jutella pro-
jektista ja osallisuudesta vanhempien kanssa. Liséksi vanhemmat tahdottiin
huomioida tarjoamalla lapsille mahdollisuus kutsua heidat tarinasta syntyvaa

taidetta katsomaan paivakodille.

Henkilokohtaisena tavoitteenani oli ammatillinen kasvu projektin my6téa. Tiedon
lisddntyminen erityisesti osallisuudesta, seké jonkin verran myds draamakasva-
tukseta, oli toivottavaa. Taustatiedon kerddmisen yhteydessa oli oletettavaa,
ettd osallisuus kasitteena ja kaytannon toiminta-ajatuksena aukenisi entista pa-
remmin. Koko syyskauden kestavan projektin suunnitteleminen ja koordinointi-
vastuu olivat hyvaa lisdoppia naihin asioihin seka organisointiin ja tiimin ohjaa-

miseen.

Projekti loppui paivakoti Helmessé joulukuussa 2012. Tulevaisuuteen suuntau-
tuvana toiveena oli, etté projekti lisaisi lasten osallisuutta myds jatkossa. Tyon-
tekijoille tarjottu kokemus vahvistaa parhaimmillaan heidan kykyaan osallistaa
lapsia ja aidosti kuulla heitd. Lasten saamat kokemukset osallisuudesta voivat
kantaa pitkalle ja lisatd rohkeutta sekad vaikuttamisen halua tulevaisuudessa.
Lisaksi toiveena oli, ettd muutkin projektin toimintatavat ja tavoitteet jaisivat
elamaan paivakodin arkeen. Naité olivat draaman kayttd arjessa seké yhteisol-
linen me-henki. Naita tulevaisuuden toiveita ei arvioida tdssa opinnaytetydssa,

mutta mahdollisesti tydyhteisdssd mydhemmin.

4.2 Paivakoti Helmi toteutusymparistona

Pieni yksityinen péaivakoti Helmi on perustettu vuonna 1996 Espoon Leppavaa-

raan. Syksylla 2012 paivakodissa oli 21 lasta, jotka jakautuivat kolmeen ikaryh-
maan. Kasvatushenkilokuntaan kuului kaksi lastentarhanopettajaa, joista toinen
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on paivakodin johtaja sek&d kaksi lastenhoitajaa. Paivakodin lapset olivat 3—-5-
vuotiaita. (Paivakoti Helmi 2012, 3.)

Yritykseen kuuluu paivékodin lisaksi kolme koululaisten iltapéivakerhoa, jotka
toimivat eri kouluilla Espoossa. Eri toimipisteet tekevat yhteistyota erityisesti
sijaisjarjestelyjen kautta. Tallainen sijaisjarjestely toimii myo6s tiimipalavereiden
mahdollistajana. Tiimin yhteistd suunnitteluaikaa arvostetaan ja sille on jarjes-
tetty aikaa viikoittain. (Paivakoti Helmi 2013, 4.) Tama oli tarkeda myos opin-

naytetyon projektin kannalta, silla yhteista perehtymista ja suunnittelua tarvittiin.

Yhteisollisyys ja kodinomaisuus ovat Helmessa tarkeita arvoja seka tavoitteita.
Pienryhmien lisdksi Helmen paivéakoti muodostaa yhden suurryhméan, johon py-
ritadn luomaan yhteisollistéa ajattelua ja me-henkea. Kaikki lapset tuntevat toi-
sensa ja yhteistydhon seka auttamiseen kannustetaan. Tassa suurryhmassa
kokoonnutaan aamuisin aamupiirin, ennen lounasta ruokapiiriin sekd ennen
valipalaa iltapaivapiiriin. Naméa hetket ovat yleensa hyvin lyhyita ja keskittyvat
tervehtimiseen, paivan kulkuun tai kuulumisiin. Yhteisollisyytta luovat myods sa-
moissa tiloissa toimiminen seka yhteiset retket, tapahtumat ja toimet. Paivako-
dissa eri-ikaisilla lapsilla on mahdollisuus oppia toisiltaan, leikkia yhdessa seka
auttaa ja hoivatakin toisiaan. Ystavyyssuhteiden luomista tuetaan niin pienryh-
massé kuin suurryhmankin tasolla. Helmessa pidetaan tarkeana toisten tunte-
mista ja toisten huomioimista kaikkien lasten ja aikuisten kesken. (Paivéakoti
Helmi 2012, 11; 20-22.)

Paivakodin arkitoiminta perustuu pdaivakodin varhaiskasvatussuunnitelmassa
maariteltyihin arvoihin, periaatteisiin ja suunnitelmiin. Viikoittain toistuvia toimin-
toja ovat ulkopuolisen opettajan pitama muskari seké osan vuodesta liikkuntasali.
Muuten Helmessa pyritddn sujuvaan pienryhmatoimintaan, lasten luovuuden
tukemiseen, joustavuuteen, tutkimisen mahdollistamiseen ja kiireettdmyyteen.
Arki perustuu pienryhmien toiminnalle. Kaikki aamupdivat ovat pienryhmien
omaa aikaa. (Paivakoti Helmi 2012, 10; 20-22.)

Joustavuus on ominaista Helmen toiminnalle. Kun pienessa paikassa kaikki

tehdaan itse, arjen toiminta ja ratkaisut ovat kiinni tiimin valisista sopimuksista.
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Tama edellyttdd toimivaa tiimia. Hyvaan ilmapiiriin pitaa tietoisesti pyrkia ja sen
yllapitdminen on jokaisen vastuulla. Joustavuuden tarkein tulos on kiireeton il-
mapiiri. Aikataulut on sovittu, mutta niista voidaan yhteisella sopimuksella jous-
taa. (Paivakoti Helmi 2012, 22.) Jonkun ryhman myohastyminen esimerkiksi

lounaalta ei haittaa, vaan arki kulkee omalla painollaan eteenpain.

Paivakoti Helmen asiakaskunta koostuu Leppavaarassa ja lahistélla asuvista
perheista. Vanhempien kanssa yhteistyd on paivakodissa monipuolista. Yhteis-
tyotéa tehdaan vanhempainilloissa, varhaiskasvatuskeskusteluissa, arjessa jutel-
len, tiedotuksen yhteydessé, sahkopostilla seka paivakodin yhteisissa tapahtu-
missa. Paivakoti on pieni ja vanhemmat tuntevat toisensa seka tyontekijat. Yh-
teistyd sujuu yleisesti ottaen hyvin seka yksittaisten perheiden etta koko paiva-
kotiyhteison tasolla. (Paivakoti Helmi 2012, 24.)

4.3 Suunnittelu ja ohjeistus

Projektin suunnittelu tapahtui yhdesséa tydyhteison seka erityisesti paivakodin
johtajan kanssa. Paivakohdin johtaja toimii Helmen toisena lastentarhanopetta-
jana tyotiimissa ja omassa pienryhmassaan. Toiveena oli, etta opinnaytetyd
toteutetaan toiminnallisessa projektimuodossa paivakoti Helmeen. Taman toi-
veen myo6td mietimme yhdessa, millainen projekti juuri talle paivakodille tyonte-
kijoineen ja lapsineen olisi hyddyksi. Aiempien kokemusten ja jo toteutettujen
kokeilujen perusteella lapsilaht6isyys, osallisuus ja draaman kayttd muotoutui-
vat projektin ytimeksi. Nain l&hti kdyntiin osallistava teatteriprojekti, joka olisi

koko péaivakodin kolmen pienryhman yhteinen.

Suunnittelun ja valmistautumisen olennaisena osana oli kasvattajien tutustumi-
nen osallisuuteen aiheena. Vaikka asiasta oli tietoa jo ennestaan, siita keskus-
teltiin yhdessa. Jokainen myds tutustui aiheeseen paivéakodille tilattujen ohjevih-
kosten avulla. Materiaalin on julkaissut Pelastakaa lapset ry vuonna 2011. Tata
Lapsen aani — tarina minulta vihkosta saa tilata tydyhteisdille ja se 16ytyy myds

internetista.
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Jatkosuunnittelua toteutin yksin seka yhdessa tiimin kanssa. Tyo6tiimin jasenet
toivoivat keskustelun lisaksi selkeitéa ohjeita projektin aloitukseen ja niiden laa-
timisen yhteydessa hahmottelin myos aloituksen aikataulua. Ensimmainen vai-
he ei viela tarvinnut erityisia ohjeita, silla sadutus ja tarinankerronta olivat kaikil-
le tuttuja menetelmia. Naita toteuttaen projektin suunnittelu alkoi myos pienryh-

missa.

Tyontekijoiden ohjeistuksesta tuli vapaamuotoinen, mutta mahdollisimman sel-
ked. Tarkoituksena oli, ettéd jokaisen kasvattajan omalle sek& lasten ideoinnille
jaéa tilaa. Ohjeiden paatarkoitus oli auttaa kasvattajia alkuun, jos aihe tai koko-
naisuus tuntuisi viela epaselvalta. Ohjeet myts mahdollistivat kaikille pienryh-
mille samantyylisen aloituksen, jolloin suurryhméssa aiheiden jakaminen sujuisi
paremmin. Liséksi ohjeisiin sisaltyi ideoita toiminnasta ja hyddynnettavista tar-
vikkeista. Aina ennen ohjeissa kuvatun toiminnan toteutusta, kyseinen osio kay-
tiin tiimipalaverissa yhdessa lapi. Tyontekijdiden ohjeeseen oli kirjattu myos al-
kuviikkojen alustava aikataulu. Yhdessa sovimme, ettei sita tarvitse pakonomai-
sesti noudattaa. Suunnitelma oli vain ideoinnin avuksi tarkoitettu kehys. Projek-
tin aidon lasten osallisuuden oli tarkoitus syntya siitd, etta aikuisten suunnitel-
mat eivat olleet ne tarkeimmat. Projekti jatkui joulukuulle saakka, mutta kirjoit-
tamani ohjeet ulottuivat vain marraskuun puoleenvaliin asti. Tama siksi, etta
lapset voisivat mahdollisimman hyvin itse suunnitella. (Liite 1, Tydyhteison pro-
jektiohjeet)

Suunnitelmaa paivitettiin sitda mukaa kun syyskausi eteni ja projekti muotoutui
paivakotiyhteisdossa. Ideoita ja suuntaa luotiin yhdessa lasten ja aikuisten kes-
ken. Projektiin liitettiin lahes kaikki tekemiset ja puuhat, joten projektin suunnit-
telu oli samalla paivakodin tavallisen toiminnan suunnittelua niin lapsille kuin

aikuisillekin.
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4.4 Toteutus

4.4.1 Alkuvaiheen tarinointi

Osallistava teatteriprojekti aloitettiin syksylla kun ryhmat oli muodostettu ja lap-
set totuttelivat paivakotiin palaamiseen. Uusia lapsia oli myds muutamia. Sa-
malla kaytettiin toiminnassa satuja ja tarinoita muutoinkin. Projektin alkaessa
lasten tarinat saivat suuremman roolin ja yhteinen satujen keksiminen auttoi
myo6s ryhmaytymistd. Lapset kertoivat tarinoita pienryhmissaan sekd yksin
oman pienryhman kasvattajalle. Menetelmana kaytettiin sadutusta. Vanhemmil-
le tiedotettiin projektin alkamisesta ja samalla kysyttiin lupaa videoinnin kaytta-
miselle projektin havainnoinnin véalineena. Kaikki vanhemmat antoivat luvan ku-
vaamiselle sek& videoiden kayttamiselle tyon esittelyssa. (Liite 2: Kirje van-

hemmille)

Kaytannodssa sadutus tarkoittaa sitd, ettd saduttaja sanoo lapselle: "Kerro satu
sellaisena kuin itse haluat. Kirjaan sen juuri niin kuin sen minulle kerrot. Lopuksi
luen tarinasi ja voit muuttaa tai korjata sita, mikali haluat.” Perussadutuksessa
aihe on vapaa. Olemassa on myds aihesadutusta, jolloin kertoja itse maarittaa
tarinalleen aiheen. Monenlaisia sovelluksia on myos keksitty. Sadutus ei ole
aikuisen tehtava lapselle vaan vastavuoroinen tapahtuma aikuisen ja lapsen tai
aikuisen ja ryhméan kesken. Sadutus on lasten omaa kulttuuria, tiedon tuottamis-
ta, paneutuvaa kuuntelemista ja vakavasti ottamista. Samalla se on ajatusten

aktilvista vastaanottamista ja eteenpainviemista. (Karlsson 2003, 115-120.)

Teatteriprojektin alussa lasten tarinoita kirjattiin ylos ja he saivat piirtda tarinois-
taan kuvia. Kirjaamisen jalkeen aikuiset lukivat tarinoita ryhméssa yhteisen so-
pimuksen mukaan. Samoin yhdessa sopien tarinat ja kuvat laitettiin esille ja nii-
hin voitiin palata arjessa. (Karlsson 2003, 117.) Sadutustilanteet eroavat toisis-
taan sen mukaan, millaisessa ryhmassa tarinaa kerrotaan. Jos aikuinen on lap-
sen kanssa kahdestaan, tilanne on helposti intiimi seka samalla aikuisen ja lap-
sen suhdetta vahvistava. Ryhmésséa kerrottu tarina taas luo yhteisollisyyden
tunnetta ja haastaa ryhmaa Iéytamaan yhteisia ratkaisuja. (Karlsson 2003, 69—

70.) Molempia menetelmia kaytettiin Helmessa teatteriprojektin alkuvaiheessa.
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Kun tarinankerrontaan oli pienryhmisséa tutustuttu yksittdin ja ryhmé&n kanssa,
siirryttiin lopulta koko ryhman yhteisiin tarinankerrontahetkiin.

Yhteisen tarinan luontivaiheessa toteutettiin lasten kanssa ryhmasadutusta
suurryhméssa. Tilanne on haastava, mutta samalla mahdollisti aidon kokemuk-
sen siita, etta tarina tehtiin yhdessa. Pyrkimyksena ei ollut ensimmaisella kerral-
la valttamatta tuottaa juuri sitd satua, johon keskittyisimme. Tarinoita kertoes-
saan lapset voivat kokea luontevaa osallisuutta. Heidén tarinansa saavat aikui-
sesta ja muista lapsista kuulijan. Kertoja saa kertoa juuri niistd asioista, jotka
hanen mielessaan liikkuvat, eikd han voi toimia vaarin. Kaikenlainen kerronta on
luvallista, jolloin kertoja voi kokea olonsa samalla myds turvalliseksi. Yhteisolli-
syys ja dialogisuus toteutuvat vapautumisen myota. Kukaan ei arvioi eika ole
tiettya tavoitetta johon pyrkid. Saduttajakin voi rauhassa heittaytya tilanteeseen
ja aidosti kuulla mita sadutettavien mielessa liikkkuu. (Karlsson 2003, 110-111.)

Yhteisen tarinan luomisessa haasteeksi osoittautui odotetusti kerronnan rikko-
naisuus. Kaikki lapset eivat aiheeseen tutustumisesta ja aikuisten seka ystavien
tuesta huolimatta liittyneet yhteiseen tarinaan, vaikka kaikki mielellaan ker-
toivatkin jotakin. Tama hyvaksyttiin yhteisissa hetkissa, silla ei ollut vaaraa ta-
paa toimia. Mietin aihetta ryhmahetkien valissa. Yhteisen tarinan kokemus olisi
saattanut jaada hieman heikoksi, jos se olisi sisaltdnyt monta irrallista omaa
tarinaa. Olisi tamakin toki ollut mahdollista ja lasten mielestéa kenties hauskaa ja
mielekasta. Kokeilimme kuitenkin tarinankerrontaa myos liikkuessa, silla nain
olisi voitu selkedmmin hahmottaa tapahtumaymparistd. TA&ma toiminta muistutti
hieman lilkkuntasalissa aiemminkin toteuttamiani osallistavia satuseikkailu-
jumppia. Tama tuotti selkeamman tarinan, mutta edelleen siita puuttui yhteisen

kerronnan tuntu.

Lopullinen tarina kerrottiin edellisen kokeilun jalkeen suuren valkotaulun ympa-
rilla. Sitda mukaa kun lapset kertoivat, aikuinen piirsi tapahtumia, hahmoja tai
lasten mainitsemia asioita valkotaululle. Tamé& helpotti lasten kerrontaa, kun
kaikki iastd, kehitysvaiheesta ja keskittymiskyvysta riijppumatta saivat katsella
tapahtumien etenemista taululla. Jos joku lapsista lisasi tarinaan epéloogisen

kohdan, siihen ei missdan nimessa puututtu vaan kohta lisattiin tarinaan. Nain
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kaikki lapset kertoivat osansa tarinaan, jonka aikuinen myéhemmin kirjoitti puh-
taaksi lasten kertomassa muodossa. (Liite 3: Lasten keksimda tarina) Tarinan
tallentamiseen kaytettiin videointia, joka sopii sadutuksen yhteyteen (Karlsson
2003, 130). Nain kasvattajat pystyivat keskittymaan paremmin lapsiryhmaan ja
heidan ideoihinsa kullakin tarinankerrontakerralla. Tarina laitettiin yhteisella
paatoksella myods vanhempien nahtavaksi eteisen seinalle.

Draamaa voidaan kayttda kasvatuksessa myods motivoivana tekijana (Owens &
Barberin, 1998, 10-12). Tahan tarkoitukseen I6ytyi projektin maskotiksi pieni
pehmolelu, jonka lapset nimesivat Liisa-hiireksi (Kuva 1). Hiiresta tuli lopulta
paljon muutakin, kuin vain motivoiva tekija, silla lapset kokivat sen kautta tuntei-
ta, yhteisollisyytta ja laheisyytta. Kasvattajat kayttivat hahmoa piireissa neuvo-
jen ja vinkkien antajana, se otettiin lasten toiveesta mukaan retkille ja lapset
leikkivat sen kanssa seka pitivat vieressdén lepohetkilla. Lasten osallisuus to-
teutui myds Liisa-hiiren kautta, silla se kuunteli lasten ehdotuksia ja ajatuksia.
Se toi my6s paljon iloa, silla lapsista oli hauskaa, etta hiirella leikkivat seka lap-

set, etta aikuiset.

Kuva 1. Liisa-hiiri
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4.4.2 Keskivaiheen tybpajat ja pienryhmatydskentely

Yhdessa luotuun tarinaan tutustuttiin pikkuhiljaa. Tarinaa luettiin yhteisissa het-
kissa, sitda muisteltiin lasten kanssa ja sen tullessa tutummaksi lapset saivat ker-
toa sitd itse. Samalla aiheen parissa ryhdyttiin tydskentelemaan pienryhmissa.
Kutsuimme valmiiksi suunniteltuja toimintahetkien runkoja tydpajoiksi (Liite 1:
Tyoyhteison projektiohjeet). Nailla hetkilla oli jokin aihe, jota oli tarkoitus va-
paamuotoisesti kayda lapi. Aikuisten improvisointi ja lasten ajatuksiin tarttumi-
nen oli naidenkin hetkien perustana. Tyopajoja oli nelja: aloitustydpaja, roolity6-
paja, aiheenvalintatybpaja sekéa tunnetybpaja. Pienryhmasta riippuen tydpajoja

toteutettiin useamman kerran.

AloitustyOpajan tarkoituksena oli tutustua teatteriaiheeseen. Taman toteuttivat
kaikki pienryhmat paivakodin yhteisen teatteriretken jalkeen. Ryhmissa pohdit-
tiin eri henkildiden, tarinan ja tarvikkeiden merkitysta esityksessa. TyOpajassa
kaytettiin apuna aikuisen hankkimia teatteriaiheisia kuvia seka lasten itse piir-

tamia ja kommentoimia piirustuksia teatteriretkesta.

Roolitydpajassa mietittiin, mitd hahmoja helmelaisten keksimassa tarinassa
seikkailee. Tarinaa muisteltiin yhdessa, seka kaytettiin ryhnman mukaan erilaisia
menetelmiad kuten leluja, leikkid ja draamaa. Lapset saivat myods keksia tarinaan
lisdd hahmoja, jos heistd siltd tuntui. Tarina oli jo tuttu ja monet lapset olivat
ehtineet miettia, mik& heille mieleisin ja ominaisin hahmo olisi. Talla kerralla
saikin valita oman roolin ja piirtda siitd kuvan. Myohemmin lapset paasivat ko-
keilemaan monella tavalla myds muita rooleja, mutta tdma yksi rooli pysyi, lap-
sen niin halutessa, hanen omanaan. Kaikki eivat viela tdssa vaiheessa koke-
neet mitddn hahmoa omakseen, ja se oli yhta hyvaksyttava vaihtoehto kuin
muutkin. Lapsille tehtiin selvaksi, etta mikaan ei ole pakollista ja samalla yhdes-

sa pohdittiin, mitd muita tehtévia voisi ottaa itselleen.

Aiheenvalintatybpajassa ryhma valitsi itselleen yhden tai useamman aiheen,
johon he perehtyisivat tarkemmin. Vaihtoehdoiksi kavivat kaikki teatterimaail-
maan lasten tai aikuisten mielesté kuuluvat aiheet. Valmiina vaihtoehtoina olivat

maskeeraus, lavasteet, aanet, valot, puvustus, naytteleminen ja ohjaaminen.
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Aihetta valittiin lapsille ominaisilla toiminnan tavoilla leikin, kuvien ja tutkimisen
kautta. Apuna kaytettiin konkreettisia teemoihin liittyvia tarvikkeita. Kun aiheet
oli valittu, ryhmé& suunnitteli itse millaisin erilaisin tavoin niihin perehdyttaisiin.
Pienemmat tarvitsivat hieman enemman aikuisen apua suunnitteluun kun taas
iIsommat lapset innostuivat ja suunnittelivat paljon itse. Lasten valitsemat aiheet
olivat lopulta melko samankaltaisia. Lavasteiden teko tuntui kiinnostavan kaik-
kia, samoin valot kiehtoivat lapsia. Kun omaan aiheeseen oli paneuduttu jonkin
verran, muista ryhmista sai tulla lapsia vierailulle tutustumaan toisen ryhman
aiheeseen. Nain lapset saivat tutustua mahdollisimman moneen teemaan, mut-
ta ennen muuta myds kokemuksen toisiltaan oppimisesta. Yhdessa toimiminen
tarjoaa lapsille paljon hyodyllisia kokemuksia. Uuden luomista tapahtuu helpos-
ti, kun erilaisia kykyja, toiveita ja tydskentelytapoja sovitetaan yhteen. Samalla

opitaan sosiaalisia taitoja. (Kumpulainen ym. 2010, 14.)

Neljannen tydpajan aiheena olivat tunteet. Tunteidenkasittelyn opettelu ja tun-
teiden tunnistaminen oli aihe, johon keskityttiin paljon arjessa, joten oli luonte-
vaa ottaa se myos osaksi projektin tyoskentelyd. Tassa tybpajassa kaytiin leikin
ja draaman keinoin, kuvien avulla lapi tarinan hahmojen tunteita. Lapset saivat

itse ehdottaa ja keskustella seka kertoa omia tosielaméan kokemuksia.

Tybpajojen aiheet olivat kaikille ryhmille samat. Niiden tarkoituksena oli, etta
kaikki paasisivat hyvin sisaan yhteiseen tarinaan ja loisivat satumaailmaa yh-
dessa. Tyopajojen jalkeen suunnitteluvastuu oli pienryhmilld, lapsilla ja aikuisil-
la. Lisdksi arjen yhteisissd kokoontumisissa pienryhmat esittelivat suunnitelmi-
aan ja tuotoksiaan. Ajoittain tarinaa myos toteutettiin draamaleikkind koko ryh-
man kesken. Yhteiset hetket pitivat ylla yhteisen projektin tuntua. Tarinan hah-
mot olivat tuttuja ja lapset jo muistivat toistensakin hahmot. Syyskauden ede-
tessa ryhmat tekivat lavasteita, kokeilivat maskeerausta, suunnittelivat ja kokei-
livat erilaisten valojen kayttoa ja tekivat roolivaatteita. Aina kun jotakin tehtiin
valmiiksi, se otettin mukaan leikkeihin. Aiemmin Helmessa oli usein toimittu
niin, etta esityksiin tai tapahtumiin liittyva rekvisiitta odotti aikuisten tallettamana
turvallisessa paikassa kayttba. Tama on ymmarrettava tapa toimia silloin, kun
jotakin halutaan pitdd varmasti ehjana tiettyyn paivaan asti. Helmen teatteripro-

jektissa kaikki jatettiin kuitenkin esille ja tarvikkeita sai kayttaa arjessa. Jos jota-
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kin meni rikki, tehtiin uusia. Teatteritarvikelaatikkoon keraantyi valoja, vaatteita,
askarreltuja jaateloita, naamioita, koneen osia ja aarteita. Isommat lavasteetkin

jatettiin tiloihin niin, etté ne voitiin vetdd mukaan leikkeihin (Kuva 2).

KUVA 2. Teatteriprojektin tydmaalavasteita

Syksyn retket suunniteltin myds projektiin sopiviksi. Helmesta kaytiin teatteri-
retkelld, jonka yhteydesséa mietittin omaakin tarinaa. Esitys, jonka kavimme kat-
somassa, pohjautui lapsilta sadutettuihin tarinoihin (Tanssiteatteri Raatikko
2012). Taman kerroimme luonnollisesti myos lapsille. Lisaksi kdvimme Helsin-
gissd teatterimuseossa lastenkierroksella. Teatterimuseokayntiin mennessa
lapset olivat jo paivakodilla tutustuneet moneen aiheeseen. Museossa sitten
paasimme ndkemaan monia teatteritarvikkeita seka kokeilemaan niin erilaisia
valoja, aania kuin roolivaatteitakin.

Projektin hahmot seka tapahtumat olivat lasna arjessa monessa puuhassa.
Lapset leikkivéat paljon tarinaan liittyvia leikkej&, mihin innostivat myads esilla ole-
vat tarvikkeet. Liikuntahetkiin suunniteltiin tarinan innoittamia puuhia ja metsé-
retkella saatettiin leikkia yhdessa jotakin tarinan innoittamaa yhdessa keksittya
leikkia, kuten noidan luolaa. Muskariopettajalle annettiin tarina ja kerrottiin pro-
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jektista ja n&in muskarissakin laulettiin aiheeseen liittyvia lauluja ja tanssittiin
tansseja.

Draamaa kaytettiin arjessa tarinan yhteydessa draamaleikking, esityksina seka
Liisa-hiiren valityksella osallistavan nukketeatterin tapaan. Tydpajoihin ja pien-
ryhmahetkiin sisaltyi elementteja monenlaisesta draamatoiminnasta. Tunnetyo6-
pajan tunteidenkasittely l&ahestyi toimintatavaltaan prosessidraamaa, roolin luo-
mista harjoiteltiin roolitydpajassa sekd& muissa tarinan hahmoja kasittelevassa
toiminnassa. Taustaty6hon kuuluivat monet muut puuhat kuten lavasteiden tai

valojen teko ja maskeeraus.

Vanhemmille projektin kulusta kerrottiin paivittaisissa keskusteluissa, silla puu-
hat olivat vahvasti osa tavallista arkea. Lisaksi eteiseen tehtiin suuri projektitau-
lu, johon kiinnitettiin kuulumisia, lasten kertomia lausahduksia, kuvia ja ilmoitus-
asioita. Myds vanhemmat innostuivat aiheesta ja lasten tarinaideat jatkuivat ko-
tonakin. Aikomuksena oli kysya lapsilta, tahtovatko he kutsua vanhemmat kat-
somaan tarinaa jossakin muodossa. Ennen kuin kasvattajat ehtivat esittdd ky-
symyksid, alkoivat lapset itse miettia, ettd vanhemmat voisivat tulla katsomaan
esitysta. Tata isompien lasten ehdotusta kasiteltiin yhdessa ja lasten mielipiteen

mukaisesti paatimme toteuttaa tarinasta naytelman joulujuhlaan.

4.4.3 Loppuvaihe ja naytelma

Kun lapset olivat paattaneet, ettd toteutamme yhteisesta tarinasta naytelman,
alkoi harjoitteluvaihe. Naytelmaa oli jo aiemmin leikitty yhdess&, mutta nyt néin
tehtiin viela lisd&. Koko ryhman yhteinen draamaleikki oli turvallisuuden ja melu-
tason rajoittamisen vuoksi hieman aikuisjohtoisempaa kuin pienryhmien toimet.
Lasten kanssa tehtiin yhteiset saanntt sek& draamaleikille, ettd mychemmin
perinteisemmille naytelméaharjoituksille. Sopimuksena oli, ettd yhteisessa leikis-
sa omalla alueella saa puuhailla ja leikkia hiljaisesti samalla seuraten tarinan
etenemistd. Yhteisella paatoksellda kaikki lupasivat antaa erityisen toiminta-
rauhan aina sille tai niille toimijoille, jotka tarinan mukaan olivat vuorossa. Tari-

naa kertoi tai luki aikuinen, mika oli myds lasten toive. Nain lapset saivat keskit-
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tya kertomisen sijasta omaan rooliinsa. Lapset saivat kuitenkin vapaasti ehdot-

taa uuttakin toimintaa tai halutessaan kertoa tarinaa eteenpain.

Tama vaihe oli aikuisille haastava, silla se vaati organisointikykya, tarkkaa las-
naoloa ja havainnointia seka jonkin verran kaaoksen sitoa. Keskustelimme
myOs kasvattajien kesken siitd, miten tarke&& on tunnistaa hallitun kaaoksen
rajat. Monen lapsen toimiessa yhté aikaa, piti kasvattajien tiedostaa, mika kuului
yhteisen sopimuksen piiriin ja mika taas oli kenties liilan levotonta ja hairioksi.
Liiallista kieltamisté tai rajoittamista tahdottiin valttda, mutta samalla tilannetta ei
saanut paastaa liilan levottomaksi tai lapsia stressaavaksi.

Juhlapéivan lahestyessa esiintymisesta, jannityksesta ja mahdollisista tapahtu-
mista esityksen aikana juteltin my6s moneen kertaan sekd suurryhmassa etta
pienryhmissa. Juhlapaivana paivakoti valmisteltiin paivan aikana yhdessa illan
juhlaa varten. Tahan kuului muun muassa kyltin askartelu oven suuhun (Kuva
3). lllalla lapset ja paivakodin aikuiset pukeutuivat, tekivat kasvomaalauksia ja
kannustivat toisiaan. Esitys sujui hyvin ja vanhemmat antoivat paljon positiivista
palautetta niin lapsille kuin paivakodin tyontekijdillekin. Lasten kanssa esitysta
kaytiin lapi viela seuraavina paivind samalla siivoten ja jarjestellen tarvikkeita
oikeille paikoillensa. Osa esityksen tarvikkeista jai edelleen leikkeja varten las-
ten saataville, vaikka projekti sindlladn paattyi tahan esitykseen. Tavoitteena ja
toiveena oli, ettd myo6s osallistavat toimintatavat jaivét, vaikka projekti loppui.

KUVA 3. Esityskyltti



57

4.5 Arvioinnin menetelmat ja palautteen keruu

Teatteriprojektia ja toimintaa arvioitiin videohavaintojen perusteella. Lisaksi ar-
vioinnissa kaytettiin lapsilta ja kasvattajilta kerattya palautetta. Arvioinnissa kes-
kitytaan osallisuuden teemojen arvioimiseen. Draaman kaytto toimi menetelma-
na projektissa, ja sita arvioidaankin vain osallisuuden kannalta. Monipuolista
arviointia kayttamalla pyrittiin saamaan mahdollisimman selke& kuva projektista
paivakodin arjen kannalta. Tarkoituksena oli hahmottaa kokonaisuutta niin ob-
jektiivisesti havaintojen perustella kuin lasten ja kasvattajien henkilokohtaisen
kokemuksen nékdkulmasta. Arvioinnin perustana kaytetaan Shierin osallisuu-
den tasoja. Arvioinnissa pohditaan, miten jarjestetty toiminta sijoittuu osallisuu-
den tasojen nékdkulmasta. Jo aiemmin on todettu, ettd sama toiminta voi yhta
aikaa sisdltad useampia osallisuuden tasoja. Toimintaa ei siis pyrita arvioinnis-
sa maarittamaan yhdelle tietylle tasolle vaan sita tarkastellaan havainnoitujen
tilanteiden valossa. Samalla pohditaan kasvattajien toiminnan merkitysta. (Ku-

vio 1, Shierin osallisuuden tasot, 10)

Arvioinnin menetelmat kuuluvat laadullisen tutkimuksen piiriin. Laadullisen tut-
kimuksen voidaan yleisesti todeta olevan kokonaisvaltaista tiedon hankkimista,
jossa aineistoa kerataan luonnollisissa tilanteissa. Metodeina suositaan toimin-
tatapoja, joissa tutkittavien omat nadkokulmat ja mielipiteet tulevat hyvin esiin.
(Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2009, 164; Eskola & Suoranta 2005, 15.)

Videointi oli luonnollinen valinta havainnoinnin valineeksi. Tyodskentelin koko
projektin ajan paivakoti Helmessd oman pienryhman kanssa, joten olisi ollut
hankalaa jarjestaa lasnaolo kaikkiin niihin toimintahetkiin joita tahdoin havain-
noida. Videointi oli mielekas tapa myds tutkimustiedon valossa. Hyotyna tallen-
netuissa tilanteissa on, etta niihin voidaan palata myéhemmin (Heikka, Hujala &
Turja 2009, 78-79). Tama oli tarkeaa, silla ollessani tilanteissa lasna, olin lasna
myo6s tyontekijana, en vain opinndytetyon toteuttajana. Nain ollen en voinut
keskittyd havainnointiin itse tilanteissa yhta taysipainoisesti kuin palatessani

materiaaliin mydhemmin.
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Toimintaymparistoon videohavainnointi sopi myds hyvin, silla Helmen arjessa
videokameran kaytt6 oli ennestaan tuttua. Taméan lahtokohdan oli tarkoitus pois-
taa kameran mahdollisia hairitsevia vaikutuksia. Joissakin tilanteissa se saattaa
hairitda lasten toimintaa, tai vaikuttaa aikuisten kayttdytymiseen. Tata pyrittiin
valttamaan kameran aiemman tuttuuden avulla seka silla, ettd kukaan ei erik-
seen kuvannut tilanteita vaan kamera seisoi toimintahetken ajan jalassaan huo-
neen nurkassa. Tama oli seka tietoinen valinta, etté resurssikysymys kuvaajan
puuttuessa. Kameran tuttuutta lisattiin silla, etta lapset saivat tutustua laittee-
seen. Heille myo6s kerrottiin, miksi toimintaa kuvataan. (Heikka ym. 2009, 78—
79; Vienola 2005, 73.)

Videoinnin lupakyselylla (Liite 2, Kirje vanhemmille) kaikki vanhemmat antoivat
luvan toiminnan kuvaamiseen seka havaintovideoiden kayttamiseen. Videoinnin
yleiseen kaytt6on paivakotitoiminnan, kuten sadutuksen, yhteydessa luvat olivat
jo olemassa. Osallisuutta pyrittiin projektin avulla lisaamaan kaikkeen arkeen.
Selkeimmat ohjeet ja yhteiset sopimukset koskivat kuitenkin pienryhmien tyos-
kentelyhetkid. Téh&n perustuen videoidut havainnot keréttiin toiminnallisista
ryhmahetkista. Havainnoituja hetkia oli kussakin pienryhmassa kaksi eli yhteen-
sa kuudesta pienryhméhetkesta on videomateriaalia. Liséksi videoitiin kolmea
koko ryhman yhteista hetked. Videoidut toimintahetket ovat kestoltaan 20-45
minuuttia. Videoinnit ajoittuivat projektin keskivaiheille. Ensimmaiset kuvausker-
rat toteutuivat ajallisesti aikaisemmin kuin viimeiset, mutta tarkoitus ei ole verra-

ta tilanteita kesken&an.

Videoiden analysointi tapahtui havainnoimalla lasten ja aikuisten toimintaa. Ar-
viointimenetelmana havainnointi sopii hyvin laadulliseen tutkimukseen. Opin-
naytetyoni ei ollut tutkimus, mutta sisaltaa silti arvioinnin osalta laadullisen tut-
kimuksen piirteitd. Videokuvauksen avulla keratty aineisto on usein monipuolis-
ta ja sen avulla saadaan suoraa tietoa tilanteista, vuorovaikutuksesta seka yksi-
I6n ja ryhmien toiminnasta. Etuna havainnoinnissa on se, etta se voidaan toteut-
taa luonnollisessa, todella tapahtuvassa, tilanteessa. (Hirsjarvi ym. 2009, 212—
214.) Menetelméana voi tutkimuksessa olla joko yleisesti havainnointi tai osallis-
tuva havainnointi. Ne eroavat toisistaan siind, kuinka intensiivisesti tutkija osal-

listuu tutkittavien toimintaan. Raja naiden kahden menetelméan valilla voi olla
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epaselva. llman osallistumista tapahtuvassa havainnoinnissa tutkijan ja tutkitta-
vien vuorovaikutussuhdetta ei pideta erityisen tarkeana vaan tutkijan rooli on
olla ulkopuolinen tarkkailija. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 81-82.) Teatteriprojektista
videoiduista tilanteista osassa olin itse |&sné, osassa en. Liséksi luonnollisia
havaintoja on kertynyt arjesta koko syksyn ajalta. N&in voidaan sanoa, etta

opinnaytetyo sisaltaéa molempia havainnoinnin muotoja.

Toimintaa havainnoidessa keskitytaan kuulemiseen ja nakemiseen. lhmiset
toimivat ja vaikuttavat kaiken aikaa mitd moninaisimmin tavoin. TA&m&n vuoksi
olennaisen Idytaminen havainnoista on haasteellista ja siihen tulee keskittya.
Liséksi tulee huomioida omien asenteiden, tulkintojen seka tunteiden vaikutus.
Videomateriaalin katsominen useita kertoja auttaa tassd, kun samalla tekee
muistiinpanoja nakemastaan ja kuulemastaan. Aineiston analyysissa on hyva
hyodyntad kysymyksid, kuten mitd tapahtuu, miten jokin tehddan tai miksi.
(Gronfors 2007, 164; Vilkka 2006, 21; 78.)

Videokuvaamisen haasteena on se, ettd materiaalia kertyy hetkessa runsaasti
(Rutanen 2012, 90). Keratyssa aineistossa olikin paljon analysoitavaa, joten
tiettyihin teemoihin keskittyminen oli mielekasta. Teemoittelu kuuluu laadullises-
sa tutkimuksessa yleisesti kaytettyjen analyysimenetelmien joukkoon. Tall6in
tarkoituksena on nostaa esiin tutkimustehtavan kannalta olennaisia seikkoja.
Teemat nousevat aineistosta ja niita kasitellaan ja vertaillaan analyysin yhtey-
dessa. (Eskola & Suoranta 2005, 87.) Opinnadytetydn arviointiosion kolme en-
simmaista lukua on nimetty Shierin osallisuuden tasojen mukaisesti. Tasoina
kaytetaan jaottelua kolmeen, silla paivakotimaailmassa kaksi ensimmaista ja
kaksi viimeista tasoa liittyvat vahvasti yhteen (Leinonen 2010, 41). Lukujen alla
kasitelladn osallisuuden keskeisia teemoja, jotka myds nousivat vahvoina esiin
havainnointiaineistosta. N&itd ovat lasten aloitteet, se miten aikuiset vastaavat
niihin, kasvattajien vallankayttd seka lasten mahdollisuudet valintojen ja p&éatos-

ten tekoon.

Videokuvaus rajaa paljon toimintaa havainnoinnin ulkopuolelle (Rutanen 2012,
90). Projektia arvioitiin havaintojen liséksi lasten ja kasvattajien palautteen avul-

la. Nama loytyvat arvioinnista omina alalukuinaan. Aikuiset ovat osallisuuden
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mahdollistajia paivakodissa (Leinonen 2010, 47; Karlsson 2000, 10), joten hei-
dan kokemuksensa on avainasemassa lasten osallisuuden toteutumisessa.
Lasten mielipiteet projektista ja kokemukset omista vaikutusmahdollisuuksista
taas olivat tarkeaa tietoa projektin onnistumisesta. Lasten oikeus tulla kuulluksi,
arvioida ja kertoa omia tuntemuksiaan oli sellaisenaan jo osallisuutta. Lasten
mielipiteitd kuulemalla tahdottiin tavoittaa heidan omaa nakdkulmaansa ja nain
ollen hekin toimivat tiedon tuottajina (Karlsson 2012, 23). Samalla myds opittiin
oman mielipiteen kertomista. Kuviossa 3 kuvataan, miten eri arviointi- ja palaut-
teenkeruumenetelmat sijoittuivat syksyyn niin havainnoinnin kuin lasten ja kas-

vattajien toteuttaman arvioinnin osalta.

syksy 2012 joulu 2012

syyskuu lokakuu marraskuu joulukuu

kasvattajien
loppupalaute
(videoitu)

videoinnit pienryhmissa 2krt /
ryhma, suurryhméssé 3krt

lasten palaute pienryhmissa

lasten palaute suurryhmassa 3 krt

lasten palaute yksilokeskustelussa (4 lasta)

kasvattajien suunnittelu ja suunnitelmien arviointi viikoittain tiimipalaverissa

KUVIO 3. Arvioinnin toteutus

Lapsilta palautetta kerétessa tulee huomioida niitd kysymyksia, jotka liittyvat
my0s lasten haastatteluun. Palaute oli vapaamuotoista, mutta tilanteena kuiten-
kin haastattelun kaltainen aikuisen esittdessa kysymyksen ja lapsen vastatessa.
On pohdittu sitd, saako lapsilta luotettavaa tietoa, ovatko he liikaa johdateltavis-
sa tai ymmartavatkd kysymykset. Tutkittavien nakokulman tavoittaminen on
haasteellista mink&a tahansa ryhman kohdalla, silla tutkija on aina omine koke-
muksineen erilainen kuin tutkittavat. Tavoittaakseen lasten ajatuksia on palau-
tetta kysyttaessa huomioitava lasten ominaispiirteet ja heille tarkeat asiat. Kun

halutaan saada tietoa pienilta lapsilta, tarkeita ovat lyhyet lauseet, yksinkertai-
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nen sanasto seka tarkat ja yksiloidyt kysymykset. Lapset vastaavat helposti vain
"kylla” tai "ei”, jos kysymykset antavat siihen mahdollisuuden. Taman vuoksi on
syyta olla tarkkana kysymyksenasettelussa. (Karlsson 2010, 132; Kirmanen
1999, 197-199, 211.)

Tilanteen kiireettdmyys helpottaa lasten mielipiteen ilmaisua. Turvallisen ilmapii-
rin luominen taas on olennaista juuri siksi, etta lapsi voi kokea voivansa ilman
ikavia seurauksia vastata kysymyksiin. On tarkeda toimia lasta kunnioittaen ja
arvostaen. Lapsi ei saa stressaantua palaute- tai haastattelutilanteesta kohtuut-
tomasti. Usein lapset tahtovat mielipiteillaan miellyttdé aikuista ja saattavat pyr-
kia vastaamaan ”oikein” mielipiteenilmaisun sijasta. Aikuisen kannattaa osoit-
taa, ettd han on aidosti kiinnostunut lapsesta ja taman mielipiteista. Lapset voi-
vat itse tuoda esiin merkittavaa tietoa, silla vain he itse ovat kokeneet omat ko-
kemuksensa. (Karlsson 2010,125; 128; Kyronlampi-Kylméanen 2010, 209-210.)

Tavoitteena oli, etté lapset arvioivat toimintaa pienryhmahetkien jalkeen. Arvi-
ointiin kaytettiin paivakodissa jo ennestdan tuttuja hymy- ja surunaamakortteja.
Korttien tuttuus helpotti turvallisen mielipiteenilmaisun ilmapiiri&, silla niiden
avulla oli jo aiemmin opeteltu kertomaan myods negatiivisista tunteista. Korttien
tuella lapset saivat kertoa mika toiminnassa oli tuntunut hyvalta ja mika ikavalta.
Kasvattajat toivat lasten mielipiteita tiimipalavereihin ja néin ne olivat osa arjen
suunnittelua. Lisaksi palautteita kirjattiin paperille. Tiimipalavereihin tuotujen

ajatusten lisaksi jokaiselta pienryhmaltéa palautetta kirjattiin vahintaan kerran.

Suurryhmdassa kaytiin samanlaisia palautehetkia yhteensé kolme ja ne videoi-
tiin. Liséksi lasten mielipiteind on hyddynnetty neljan lapsen kanssa kaytyja yk-
silokeskusteluja, joissa oman pienryhman kasvattaja kyseli lapsilta mielipiteita
teatteriprojektiin liittyen. Lapset olivat paivakodin vanhimpia 5-vuotiaita. Naiden
keskustelujen avulla pyrittiin saamaan hieman tarkempaa tietoa kuin vain melko
lyhyiksi jddneet kommentit yhteisissd arviointihetkissa. Samalla keskityttiin
enemman lasten kokemukseen paatosten ja valintojen mahdollisuuksista, silla

ne liittyvat kiinteasti osallisuuden kokemukseen.
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Kasvattajien palautetta keréttiin koko projektin ajan tiimipalavereista. Tiimipala-
vereissa keskityttiin kolmeen arviointialueeseen. Naita olivat onnistumisen ko-
kemukset, kehittdmisen aiheet seka sopimusten ja ohjeiden toimivuus. Lisaksi
projektin loputtua kasvattajat vastasivat kysymyksiin projektia koskien. Kysy-
mykset kaytiin lapi palaverissa, mutta kaikki saivat etukateen kysymysmonis-
teen (Liite 4), johon he saivat tehda muistiinpanoja. Kysymysten luomisessa
hyoddynsin teoriatietoa seké haastattelun etté kyselyn toteuttamisesta. Tarkeim-
pana kysymyksenasettelussa néin sen, ettd kysymysten avulla saan vastauk-
sen haluamiini kysymyksiin. Palautekeskustelulla pyrittiin |0ytam&an vastauksia
siihen, miten projekti oli onnistunut, milta osallistavat toimintatavat olivat tuntu-
neet ja millainen mieli kasvattajille projektista jai. Lisaksi pyrittiin selvittamaan,
milla tavalla kasvattajat tahtoisivat projektin toimintamalleja jatkaa. Koska palau-
te kasitteli asenteita ja tuntemuksia, oli se melko vapaamuotoinen. Palaute an-
nettiin yhteisessa keskustelussa, joka tallennettiin videoimalla. Opinnéytetytssa
hyodynnan kasvattajien osalta ainoastaan videoitua loppukeskustelua, silla sen
yhteydessa tulevat ilmi myds kaikki ne palautteet, joista oli kirjattu ja puhuttu

aiemmin.
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5 ARVIOINTI

5.1 Osallisuus havaintovideoilla

5.1.1 Lasta kuullaan, mutta...

Shierin osallisuuden polkujen tasot yksi ja kaksi nayttaytyvat suomalaisessa
paivakotikulttuurissa toisiinsa sekoittuneena muodostaen oman tasonsa. Talla
tasolla lasta halutaan kuulla ja aikuinen on kiinnostunut lapsen nakemyksista,
mutta lapsen mielipiteet eivat kuitenkaan vaikuta toimintaan. (Leinonen 2010,
41) Lapsen kuuleminen on pohjana myos korkeampien osallisuuden tasojen
saavuttamiseen. Kasvattaja kuulee lasta reagoimalla lapsen aloitteisiin; niin sa-
nallisiin kuin toiminnallisiinkin. Turvallinen ja osallistava ilmapiiri kannustaa aloit-
teiden tekoon. (Karlsson 2012, 117; Karlsson 2000, 59-62, 66.)

Projektin havainnointivideolta on nahtavissa lasten tekemien aloitteiden maara
ja laatu. Selkeasti nakyy, etta lapset tekevat aloitteita aikuisen luoman tilanteen
puitteissa. Jos aikuinen tekee lapsille selvaksi, ettd heiddn on tarkoitus istua
poydassa, eivat lapset lahtokohtaisesti tee aloitteita pdydasta poistumiseen.
Talloin aloitteet liittyvat lahinna keskusteluun ja ehdottamiseen. Jos aikuinen
antaa lapsille mahdollisuuden suunnitella itse, liikkua, etsia tarvikkeita ja ehdot-
taa, toiminta muuttuu monipuolisemmaksi ja liikkuvaisemmaksi. Talloin lapset

myds mielellaén ottavat vaikuttavamman ja toimivamman roolin.

Aloitteiden maara riippui tilanteen laadusta, joka usein tarkoitti aikuisen maarit-
tamia puitteita. Aloitteita tehtiin eniten leikinomaisessa toiminnassa seka toimin-
nassa, joka oli suunniteltu niin, ettd lapset saavat liikkua toiminnan aikana. Tas-
ta hyvana esimerkkina olivat kaksi erilaista maalaushetked, joista toista toteutet-
tiin poydassa omilla paikoilla ja toista niin, etta lapset saivat liikkua ja maalaus
tapahtui lattialla. Tilanteissa olivat mukana eri lapset, aikuiset ja pienryhmat,
mutta ero oli siitd huolimatta nahtavissa. Hetkessa, jossa lapset saivat liikkua,
he kokivat aidompaa osallisuutta ja tekivat aloitteita oman seka yhteisen toimin-

nan suhteen.
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Lasten tekeman aloitteet liittyivat usein liikkumiseen, leikkimiseen ja puhumi-
seen. Puhuminen saattoi olla kysymista, kertomista, ehdottamista tai muiden
ohjaamista. Muiden ohjaamiseen liittyi luonnollisesti usein myds muuta toimin-
taa. Kasittelen aloitteita, aloitteisiin vastaamista, vallankaytt6a seka valinnan ja
paatosten mahdollisuuksia erilaisten esimerkkitilanteiden avulla.

Pienryhma istuu ringissa lattialla. Lapset saavat kertoa viikonlop-
punsa tapahtumista, ennen teatteriprojektin aiheisiin siirtymista.
Eras lapsista alkaa jo kesken viikonloppukuulumisten ehdottaa ja
miettid, mita kaikkea yhteisessa projektissa voitaisiin seuraavaksi
tehda. Aikuinen toteaa, etta tama saattaa hyvinkin olla mahdollista,
mutta sita voitaisiin miettia hieman myéhemmin. Taman jalkeen ai-
kuinen palaa ystavallisesti, mutta jarjestelmallisesti viikonlopun kuu-
lumisiin.
(5-vuotiaiden pienryhmahetki 1, havainnointivideot)

Tassa esimerkissa lapsi tekee puhutun aloitteen ehdottamalla toimintaa. Kas-
vattaja reagoi lapsen aloitteeseen ja kommentoi ehdotusta. Han ei siis koko-
naan sivuuta tata aloitetta, mutta se ei mydskaan johda toimintaan. Vastaavia
esimerkkeja oli havainnointivideoilta nahtavissa runsaasti. Kasvattajalle on
haastavaa |0ytaa sopiva tapa toimia, kun tarjolla on oma suunnitelma, lapsen
ehdotus ja vield muun pienryhman tarpeet ja toiveet. Lasta kylla kuullaan, mutta
hanen aloitteensa ei vaikuta. Osallisuutta luova yhteinen keskustelu jaa puuttu-
maan. Tama voi olla kasvattajallekin harjoittelun puutetta, silla keskustelevam-
man toimintatavan oppiminen vie aikaa. Esimerkkitilanteessa aikuinen olettaa
automaattisesti, ettd muutkin lapset tahtovat viela kertoa viikonlopustaan. Asia
saattoi olla nain, tai sitten ei. Jos kasvattaja olisi kysynyt lasten mielipidetta, se
olisi joko johtanut suoraan projektin pariin siirtymiseen tai lapset olisivat saatta-
neet ilmaista halunsa jakaa viikonlopun kuulumiset ryhmalle. Useassa tilantees-
sa aikuisen oletus ja valmiit suunnitelmat heikensivat lasten aktiivisuutta, mieli-

piteenilmaisua ja mahdollisuutta paatoksentekoon.

Shierin osallisuuden polkujen kysymykset lapsen kuulemisesta saavat vain osit-
tain myontavat vastaukset tallaisessa tilanteessa. Edeltavan esimerkin kaltai-

sissa tilanteissa halutaan kylla kuulla lasta ja kannustetaan hanta mielipiteenil-
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maisuun Shierin kuvaaman kasvattajan avautumisen mukaisesti. Tyoskentely-
tapakin vaikuttaa sellaiselta, ettéd kuuleminen ja mielipiteenilmaisuun kannusta-
minen on mahdollista (Shier: mahdollistaminen). Samoin lasten kuuleminen ja
kannustaminen vaikuttavat olevan tydyhteison toimintaperiaatteita, mita Shier
kuvaa tydyhteison velvoittamisena. Kuitenkin mahdollistamista koskevan kysy-
myksen kohdalla kasvattajalta vaadittaisiin paljon herkkyyttd, jotta han voisi
mahdollistaa lasten aidon kuulemisen. Toivottavaa olisi, etta kasvattaja haluaisi

kuulla kaiken, mita lapsen mielessa liikkkuu eika vain itse maarittamiaén asioita.

Eraassa pienryhmahetkessa ryhma toteuttaa yhteisen tarinan muis-
telua. Aikuiset ovat aiemmin sopineet, etta muistellaan tarinaa lu-
kemalla se yhdessa tai soveltaen muuta sopivaa tapaa. Lapset ei-
vat tunnu jaksavan kuunnella aikuisen lukemaa tarinaa. Heille myo6s
tulee valiin paljon ideoita seka keskustelua. Lasten keskeytyksista
suuri osa kasittelee aihetta ja muistelua, jotkut luovat uutta. Kaikki
ovat kuitenkin rauhallisesti ikdtasonsa mukaan mukana hetkessa.
Aikuinen jattdd huomiotta useita lasten kysymyksia ja aloitteita.
Lapset taas ovat selvasti kiinnostuneempia leikista ja keskustelusta
kuin koko tarinan lukemisesta paperilta. Vaikuttaa silta, etta tarina
on hieman pitka ryhmalle tassa tilanteessa. Tarinan lukemisen lo-
puttua aikuinen ohjaa lapset keskustelemaan tarinan hahmoista
esittamalla kysymyksia. Lapset vastaavat viittaamalla ja pyytamalla
puheenvuoroa. Puheenvuoron saatuaan lapsi saa kertoa mielipi-
teensa, johon aikuinen vastaa ja kannustaa lisaideointiin.
(4-vuotiaiden pienryhmahetki 1, havainnointivideot)

Edeltavalla toimintahetkella lapset eivéat aluksi tule kuulluiksi. Kasvattaja joutuu
paivan aikana monesti arvioimaan tilannetta sen perusteella, onko tavoitteelli-
sempaa opettaa lapselle jotakin asiaa vai edeta lasten ehdoilla. Tassa kysymys
oli siitd, kumpi on tarkoituksenmukaisempaa, opettaa lapsille karsivallisyytta,
kieltaq, tarinankuuntelua ja keskittymista lukemalla vai tutustua tarinaan lasten
ehdoilla. Osallistavan projektin toimintatapoja noudattaessaan kasvattaja olisi
luopunut omasta suunnitelmastaan lukea tarina kokonaan ja siirtynyt yhteisen
keskustelun kautta muisteluun. Talléin h&n olisi mahdollistanut aidon lasten
kuulemisen. Tilanteesta oli ndhtavissa, etté lapset muistivat tarinan melko hyvin,
joten lukeminen saattoi tuntua heista turhalta kun vaihtoehtona oli ryhtya kes-
kustelemaan omista ideoista. Osallisuuden aidompi toteutumien olisi voinut ta-
pahtua yht& aikaa aikuisen suunnitelman kanssa, jos lasten ideoihin olisi keski-

tytty niiden syntyessa ja tarinan pariin olisi palattu sitten, jos ideat eivat enaa
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olisi johtaneet mihinkaan. Improvisoinnin vaikeus aikuiselle nakyy hyvin tassa
esimerkissa. Tarinan lukemisen jalkeen aikuinen oli valmis kuulemaan lapsia ja
kannustamaan heité ideoiden keksimisessa. Lasten aloitteet viittasivat selvasti
siihen, ettd he olisivat tahtoneet keskustella yhdessa. Se olisi voinut olla mah-
dollista, mutta aikuinen sailytti tilanteen sellaisena, etta lapset vastailivat aikui-
selle eikd ryhman kesken ollut erityisesti vuorovaikutusta. Mydhemmin siirryttiin
piirtdmaan, jolloin keskustelu muuttui vapaammaksi. Tama esimerkki kertoo
aikuisen maarittamista tilanteista. Valta on kasvattajalla, eikd han luovuta sita

juurikaan lapsille.

Pienryhmalla on maalaushetki. Ennen maalaamisen aloittamista
lapset alkavat tutkia kylttien kirjaimia ja miettia, mitka loytyvét hei-
dan omasta nimestdan. Aikuinen kannustaa téhan ja antaa aikaa.
Ryhma ryhtyy maalaamaan kyltteja, jotka on yhdessa aiemmilla
kerroilla suunniteltu. Aikuinen on laittanut kaiken valmiiksi: maalit,
siveltimet, liinat ja maalattavat kyltit. Lapsille on varattu ennalta
maaratyt paikat. Aikuinen kyselee lapsilta, milla varilla lasten mie-
lesta kyltit maalattaisiin. Lasten ehdotuksista riippumatta aikuinen
on valinnut varit kylteille. Aikuinen antaa ohjeita puhuen paljon ja
ohjaten lapsia maalaamaan oikeista kohdista. Valilla aikuinen aut-
taa kadesta pitaen, jotta tyd sujuu paremmin. Aikuinen kyselee lap-
silta, mita varia he seuraavaksi haluaisivat oman pdydéan vaihtoeh-
doista. (4-vuotiaiden pienryhméhetki 2, havaintovideot)

Samassakin hetkessa voi olla nahtavissa useampaa osallisuuden tasoa. Tassa
edeltavassa hetkessa kasvattaja on kysellyt lasten mielipiteitéd aiheista etuka-
teen, mutta tdman hetken han on jarjestanyt kokonaan itse. Lapsilla on vain
hyvin vahan mahdollisuuksia sanoa mielipiteensa ja vaikka he sanovat niita,
aikuinen ei ota niitd varsinaisesti huomioon vaan toteuttaa omaa suunnitel-
maansa etukateen miettimansa perusteella. Kirjainten tutkiminen saa aikuisen
kuitenkin lahtemaan mukaan lasten tutkimiseen ja ihmettelyyn. Téssd kohtaa
lasten osallisuus vaikuttaa vahvalta, mutta heikentyy taas nopeasti aikuisen al-
kaessa jarjestella tilannetta sek& lapsia ja heiddn toimintaansa. Shierin osalli-
suuden tasojen ensimmaiset tasot toteutuvat tdssa vain osittain. Aikuinen kuu-
lee lapsia tietyssd maarin, mutta paljon lasten aloitteita han jattaa myos huo-

miotta.
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Pienryhmahetkella maalataan lasten itse suunnittelemaa konetta.
Ei ole kiire minnek&én ja lapset saavat maalata haluamillaan vareil-
& haluamiinsa kohtiin. Kasvattaja on mukana auttamassa ja tuke-
massa lapsia. Lapsia on vahan ja tilanne on rauhallinen. Lapsen
tullessa kasvattajan kanssa valitsemaan kaapista maalia, han pyy-
taa valkoista. Kasvattaja sanoo lapselle, ettd "Jos maalaa valkoisel-
la valkoiselle alustalle, se ei ndy”. Kasvattaja pyytaa lasta valitse-
maan jonkun toisen varin. Sama tilanne tapahtuu kaapilla uudelleen
toisen lapsen kanssa. Nyt kasvattaja ottaa purkin mukaan ja purk-
kia verrataan laatikon valkoiseen variin.

(3-vuotiaiden pienryhmahetki 2, videohavainnot)

Aikuinen kuulee lasta ja reagoi taman aloitteisiin. Han myos kannustaa lapsia
mielipiteenilmaisuun esittden kysymyksia ja jarjestaen valintatilanteita. Lapset
myds saavat itse olla toimijoina, eika heité rajoiteta turhaan. Monelta osin taméa
toimintahetki yltdd Shierin osallisuuden polkujen ylemmille tasoille. Maalikes-
kustelu on kuitenkin erityisen hyva esimerkki siita, mita usein paivakodissa ta-
pahtuu. Kasvattaja pyrkii kuulemaan lasta, kannustaa hanta mielipiteenil-
maisuun, muttei lopulta valttamatta anna lapselle vapautta toimia ja tutkia. Lap-
sen toive ei tassa kohtaa vaikuta toimintaan. Maalia 10ytyy paivakodin kaapista
mielin maarin. Olisi voinut olla mielenkiintoinen oppimisen ja tutkimisen koke-
mus huomata itse, miten valkoinen ei nay valkoisella. Aikuinen tyytyy kuitenkin
vain selittam&an asiaa lapsille. Mydhemmin hé&n yrittdd nayttaékin, mutta maali-
kippoon han ei maalia laita. Tutkiminen lapselle ominaisena toiminnan tapana
tulisi ottaa kayttoon ja tarjota kokeilemisen mahdollisuus. Arjen keskella kasvat-
taja ei voi aina nahda asioita lapsen ndkdkulmasta kasin. Osallisuuden toteutu-
minen ja lasten aito kuuleminen vaativat herkkyyttd ja kykya hyédyntda eteen

tulevia hetkia.

5.1.2 Lasten mielipiteet otetaan huomioon

Shierin osallisuuden tasolla kolme, toteutuu YK:n lapsen oikeuksien sopimuk-
sen vaatima osallisuuden taso. Tason maaritelmana on, etta lasten mielipiteet
ja toiveet otetaan huomioon. Suunnitelmat ovat siis edelleen hyvin paljon aikui-
sen vastuulla, mutta kuulemisen ja mielipiteenilmaisuun kannustamisen lisaksi

kasvattajat ottavat lasten mielipiteet aidosti huomioon toiminnan suunnittelussa.
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Talle tasolle Helmessakin suuri osa projektin toiminnassa asettuu, vaikka osa
ylsi korkeammillekin tasoille.

Pienryhma istuu aikuisen kanssa poydassa suunnittelemassa tari-
nan hahmoja ja valitsemassa omia rooleja. Aikuinen lukee tarinan
l&pi, jonka jalkeen keskustellaan. Taman jalkeen piirretaan oma tai
kiinnostava roolihahmo. Tarinan lukee aikuinen ja lapset kuuntele-
vat. Taméan jalkeen aikuinen kyselee lapsilta monenlaisia virittavia
kysymyksia. Han pohtii vuorossa olevan lapsen kanssa, kirjaa ta-
man mielipiteitd ja suunnitelmia ylos ja innostaa lasta keksimaan li-
saa. Toiset lapset tulevat levottomiksi ja aikuinen vaatii rauhoittu-
mista. Kaikki lapset kaydaan lapi ja taman jalkeen ryhdytaan piirta-
maan.

(4-vuotiaiden pienryhmahetki 1, havainnointivideot)

Osallisuus ei kaikilta osin toteudu toimintahetkessa, mutta lasten mielipiteet ote-
taan tassa aidosti huomioon ja kasvattaja kannustaa lapsia ilmaisemaan niita.
Ideat teatteriprojektin aiheista hyvaksytdan kaikki ja haastavimmatkin kirjataan
ylds mybhempé&a pohdiskelua varten. Aikuinen ei tyrmaa ideoita lainkaan vaan
miettii yhdessa lapsen kanssa, miten idea parhaiten voitaisiin toteuttaa. Lapsille
on selvaa, etta heidan ideoitaan tullaan toteuttamaan ja tilanteessa suunnitel-
laan sitd, mita tulevaisuudessa tullaan tekem&an. Lapset ovat kiinnostuneita
aiheesta, mutta aikuisen toimintatapa vaikuttaa ikaan kuin jarruttavan lapsia.
Nain tapahtui projektin aikana valilla muulloinkin. Lapset keskustelisivat mielel-
laén tarinan hahmoista, mutta vuorovaikutusta kaydaan aluksi vain aikuisen ja
yhden lapsen valilla vuorotellen, jolloin muut odottavat omaa vuoroaan vastata
aikuisen kysymyksiin. Kun lapset kayvat levottomiksi, aikuinen ilmaisee harmis-
tuksensa lapsiin. Lopulta piirtdmisvaiheeseen siirtyminen vaihtaa selkeasti tilan-
teen vapaamuotoisemmaksi ja lapset saavat jutella ja piirtdd avoimessa tun-

nelmassa.

Tilanteessa nakyy selvasti, etta aikuinen pyrkii noudattamaan yhdessa sovittuja
teatteriprojektin periaatteita. Antaessaan lasten valita roolihahmoaan, ja suunni-
tellessaan vuorossa olevan lapsen kanssa, han toimii osallistavalla tavalla. Las-
ten valinnat ja paatokset rajoittuvat kuitenkin aikuisen kysymiin asioihin. Oman
roolin valinta ja siita paattaminen oli lapsille aitoa paatoksen tekoa, mutta kes-

kustelusta tai likkumisesta toimintahetken aikana he eivat saaneet paattaa. Kun
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aikuinen nain selkeasti maarasi tilanteen laadun, lapset eivat alun keskusteluyri-
tysten jalkeen tehneetkaan kovin paljoa aloitteita. Aikuinen myds vastasi positii-
visesti vain niihin aloitteisiin, jotka vaikuttivat hdnen mielestaan sopivan tilan-

teeseen. Muut aloitteet han jatti huomiotta tai vastasi kiellolla.

Keskustelukulttuuri liittyy edeltavdn esimerkin lisdksi moneen muuhunkin ha-
vaintovideoiden toimintahetkeen. Viittaamisen ja puheenvuorojen jakamisen voi
selkeasti ndhda vaikeuttavan vuorovaikutusta ja samalla lasten aitoa osallisuut-
ta. Puheenvuoroja jakaessaan aikuinen myos kayttdd ehdotonta yksinvaltaa.
Myds spontaanit ideat karsivat, kun niita ei voi esittdd heti niiden tultua mieleen.
Osa ideoista saattaa unohtua, tai lapsikin voi ajatella, ettei ajatus ollut riittavan
hyva tai sopiva aaneen kerrottavaksi. Suurryhmassa puheenvuorojen jakami-
sesta luopuminen ei yleisesti ottaen ole mielekasta, silla siitd seuraa helposti
kaaosta eika kukaan voi varmistaa, etta kaikki saavat itsedén ilmaistua. Kaksi-
kymmenta aikuistakaan eivat pyri keskustelemaan ilman puheenvuorojen jaka-
mista. Pienryhmassa voi kuitenkin olla toisin. Monilla havainnoiduista pienryh-
mahetkistéd puheenvuoroja ei jaettu, vaan keskustelua kaytiin sopuisassa vuo-

rovaikutuksessa.

Pienryhma tutkii tunnekorttipussista tunnekortteja. Aluksi puheen-
vuoroja pyydetaan viittaamalla. Talloin lapsi saa vastata kertomalla
mita kortin kuva tarkoittaa, mutta aikuinen jatkaa selittamalla itse
kortin merkityksen. Lasten innostuessa se unohtuu. Aikuinen ei
nuhtele lapsia viittaamisen unohtamisesta, vaan antaa keskustelun
edeta. Lapset elaytyvat innoissaan vuorotellen pussista nostamiin-
sa tunnekortteihin. Samalla he kertovat toisilleen esimerkkeja tun-
teellisista tilanteista. Hetken kuluttua keskustelu intoutuu paallek-
kain puhumiseksi ja aikuinen palaa viittaamalla puheenvuoron ja-
kamiseen.
(5-vuotiaiden pienryhmahetki 2, havainnointivideot)

Aikuinen on aluksi hyvin perinteisessé opettajan roolissa. Han kertoo mitéa tun-
nekorit tarkoittavat, vaikka lapsillakin olisi ndkemys asiasta. Tunnekortit ovat
lapsista kiinnostavia, mutta aikuisella on selvasti kiire korttien katsomisen jalkei-
seen toimintaan. Lapset saavat kylla sanoa vahan, mutta videota katsoessa
huomaa, etté heilla olisi enemmankin sanottavaa. Kun viittaamalla puheenvuo-

rojen jakaminen unohdetaan, kaikilla on lupa keskustella. Kasvattaja tuntuu ha-
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vaitsevan taman lasten toiveen ja antaa sen vaikuttaa kaytannon toimintaan
valittomasti. Talléin han ei valttamatta kuule ja havaitse kaikkien lasten aloitteita
omasta mielestaan yhta hyvin kuin puheenvuoroja jakaessaan. Kun aikuinen
jakaa puheenvuorot, han tietdd keta kuuntelee ja voi keskittdd huomionsa vain
yhteen lapseen. Talldin unohdetaan, etta puhumattomatkin lapset voivat tehda
aloitteita. Lisaksi viittaamiskulttuurista luopuessaan kasvattaja antaa mahdolli-
suuden myos lasten véliselle vuorovaikutukselle, luopuu samalla omasta valta-
asemastaan puheenvuorojen jakajana ja keskustelun ehdottomana eteenpain-
viejand. Koska kyse on pienista lapsista, aikuisen lasn&olo ja ohjaus ovat erit-
tain tarkeita, kun opetellaan keskustelemaan. Lapset tarvitsevat ohjausta ja
apua toisten huomioimisessa ja keskustelun kulussa, mutta aikuisen ei ole tata
varten valttamatontd estda lasten valistd vuorovaikutusta. Viittaamista toiminta-

tapana kaytettiin vaihtelevasti 4- ja 5-vuotiaiden lasten ryhmissa.

Pienimpien lasten ryhma istuu poydassa kasittelemassa yhteista ta-
rinaa. Aikuinen kertoo tarinaa ja havainnollistaa sita esineiden avul-
la. Esineet ovat poydalla ja lapset saavat ottaa niitd, pyoritella, leik-
kia ja kokeilla. Kun aikuinen kertoo tarinaa, hén viestittaa lapsille,
ettd on tarkoitus kuunnella. Lapset saavat valilla puhua, kysya ja ju-
tella. Lapset tekevat paljon aloitteita, joista osa liittyy tarinaan, osa
ei. Aikuinen vastaa lasten aloitteisiin positiivisesti, mutta kertoes-
saan tarinaa han jattaa vastaamatta. Myos aikuinen tekee aloitteita,
mutta niisté suurin osa ei ole lapsia velvoittavia maarayksia.
(3-vuotiaiden pienryhmahetki 1, havainnointivideot)

Turvallinen ja aloitteisiin kannustava ilmapiiri on ryhmassa yleensa pidemman
ajan seurausta. Tassa ryhmassa ja toimintahetkesséa se vaikuttaa onnistuneen.
Lapset ehdottavat, liikkuvat, kokeilevat, katselevat ja tutkivat. Aikuinen pitaa
tilanteen langat kasissdén, mutta ei kiella lapsilta toimintaa. Lasten toiveet ote-
taan huomioon pienina tekoina, joiden naen tassa liittyvan vahvasti siihen, ettei
aikuinen turhaan kiella lapsia. Tasséa hetkessa istutaan melko pitkdan paikallaan
ja se tekee lapsista helposti levottomia. He tekevat aloitteita liikkumiseen, ja
saavatkin nousta paikaltaan valilla, mutta heidan tulee kuitenkin palata takaisin.
Osallistavan toiminnan suunnittelussa oli olennaisena osana lapsille ominaisten
toimintatapojen huomioiminen. Monelta osin ne projektissa huomioitiinkin jarjes-
tettdessa liikunnallisia hetkid, leikkeja, retkia ja muita hetkid. Lasten kanssa

pienryhmissa suunniteltaessa kavi kuitenkin valilla niin, ettd toimintaa toteutet-
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tiin poydassa istuen. Joskus se palveli tarkoitustaan, valilla vaikutti tylsistyttavan

lapsia.

5.1.3 Jaettua vastuuta, yhteisia paatoksia

Shierin osallisuuden tasolla nelja lapset otetaan mukaan paatoksentekoon ja
toiminnan suunnitteluun. Viidennella tasolla valta ja vastuu jaetaan aikuisten ja
lasten kesken suunnittelussa ja paatoksentekoprosesseissa. Kasvattajat suosi-

vat talldin osallisuuteen kannustavia toimintatapoja.

Yhteisessé draamaleikissa jokaisella on jo oma rooli ja tarinaa leiki-
tdan yhdessa. Aikuinen lukee ja kertoo tarinaa lasten leikkiessa sita
samaan aikaan eteenpain. Oli sovittu, ettd silloin kun tarinassa on
jonkun vuoro toimia, muut ovat hiljaisemmin. Koska lapsilla oli kui-
tenkin lupa toimia samaan aikaan, aanta syntyy. Aanet eivat vaiku-
ta hairitsevan lapsia mutta aikuisia jonkin verran. Aikuinen on paljon
danessa hanen kertoessaan tarinaa, mutta lasten osallisuus on
toimintaa, jota tapahtuu koko ajan. Kaikki ovat koko toimintahetken
keskittyneita tarinaan ja omaan rooliin — pienimmat ja suurimmat,
vilkkaammat ja rauhallisemmat.

(Koko ryhman toimintahetki 1, havainnointivideot)

Muistan, etta tata hetked ohjatessa omasta mielestani toiminta vaikutti liian
kaaosmaiselta. Pyrin kuitenkin vélttamaan liian ohjaavaa ja maaraavaa roolia.
Videolta havainnoituna tilanne ei vaikuttanut lainkaan kaaosmaiselta. Kaikki
lapset tekivat juuri sita, mitad oli sovittu ja toiminta oli intensiivista. Kukin lapsi
keskittyi omaan rooliinsa ja toimi siina suunnilleen sovittujen rajojen puitteissa.
Toiminta oli leikin omaista ja kaikkien yhteista. Lapset tekivat aloitteita, ja vaikk-
ei aikuisella ollut suuressa ryhmassa mahdollisuutta vastata niihin kaikkiin, muut
lapset vaikuttuivat aloitteista ja veivat niita leikissa eteenpdain. Lasten muuttaes-
sa tarinan juonta sen edetessa, aikuinen suostui roolihahmojen toimintaan ja
yhdessa palattiin sovittuun juoneen aina jossakin vaiheessa. Valta oli edelleen
aikuisella, mutta lapset olivat mukana paatoksenteossa toiminnan asettuessa
taltd osin Shierin osallisuuden tasolle nelja. Lapset olivat itse mukana maaritta-
massa toiminnan saantéja ja ryhmahetkessa he myds muistuttavat toisiaan so-

vitusta.
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Myohemmin, 1ahempana valmiin naytelman esitysta, siirryimme strukturoidum-
piin harjoituksiin toimien tadsmallisemmin niin kuin oli sovittu. Tama loppuosa
projektista oli lasten itse valitsema, mutta ei endd kokonaisuudessaan yhta
osallistava kuin projekti muutoin. Asioista sovittiin edelleen yhdessa, mutta har-
joitukset eivat olleet draamaleikin tavoin vapaamuotoisia valinnan mahdolli-
suuksineen vaan ne olivat melko perinteisia naytelmaharjoituksia. Tasta kes-
kustelimme yhdessa tydyhteisossad seka lasten kanssa. Kasvattajina olimme
sitd mielta, etta tdmé& on hyva kokemus oppia, miten suunnittelun, tutkimisen,
leikin ja sitten tavoitteellisen tydskentelyn, eli harjoitusten, kautta padsee toivot-
tuun lopputulokseen. Myo6s etenkin isommat, yli 4-vuotiaat lapset tahtoivat har-

joitella naytelmaa, jotta siitd syntyisi sujuva esitys.

Lapset istuvat piirissa pienryhméhetken alkaessa. Yhdessa jutel-
laan siitd, mitd seuraavaksi tehdaan. Tunnelma on positiivinen ja
innostunut. Paivakodin maskottilelu Liisa-hiiri on mukana piirissa ja
kesken suunnittelun lapset ryhtyvat tutkimaan sitd. Edellinen pu-
heenaihe jatetaan odottamaan ja yhdessa tutkitaan Liisa-hiiren vat-
saa, joka heratti pohdintaa. Mietitdan mita sen sisdlta mahtaa l0y-
tya ja aiheesta keskustellaan rauhassa.

(5-vuotiaiden pienryhmahetki 1, havainnointivideot)

Lasten osallisuus arjessa nakyy pienina tekoina. Edeltava esimerkki kertoo hy-
vin juuri tasta. Aikuinen luopui omasta sanottavastaan ja suunnitelmastaan ta-
man pienen aloitteen seurauksena. Tunnelma on kiireetdn. Kun ei ole mitaan,
mit& kohti pitéisi kiirehtid, tallaiselle tutkimiselle ja pohtimiselle jaa tilaa. Samalla
se parantaa ryhméan yhteishenked, kun yhdessa jaadaan inmettelemaan asioita.
Aikuinen ei voi talléin olla opettajan roolissa vaan yhdessa ryhména keskustel-
laan asioista. Suuri osa projektin aikana tapahtuneesta ei tallentunut videolle,
mutta tallaisiin lasten pieniinkin aloitteisiin pyrittiin tarttumaan mahdollisimman

paljon.

Kolme lasta tydskentelee aikuisen kanssa lattialla. Lattialla on iso
pahvilaatikko. Kasvattaja pyytda lapsia nostamaan laatikon liinan
paalle ja kehuu heita vahvoiksi. Lapset ovat innostuneet keksimas-
tadan teratinkoneesta ja saavat nyt tehda laatikosta koneen. Yhdes-
sa kasvattaja ja lapset hakevat maaleja ja siveltimia, valmistelevat
laatikkoa ja suunnittelevat hetken maalausta. Lapset saavat valita
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haluamansa varin ja maalata silla. Kun lapsi tahtoo kokeilla toista
varia, han saa sen tehda.
(3-vuotiaiden pienryhma 2, havainnointivideot)

Tama esimerkki kertoo myds selvasti kiireettéman ilmapiirin tarkeydesta. Etuka-
teisvalmisteluina on liina lattialla seka sisdan tuotu pahvilaatikko. Lasten kanssa
yhdessa valmistellaan tilannetta lisda. Aikuinen ei ole laittanut kaikkea valmiiksi,
vaan lapset saavat itse toimia alusta alkaen. Valintatilanteita on tarjolla runsaas-
ti ja lapset saavat toimia haluamallaan tavalla. Lapsi saa itse paattaa omasta
maalaamisestaan, paikastaan ja vareista. Niin aikuinen kuin lapsetkin kyselevat
toisiltaan asioita ja vuorovaikutus on sujuvaa. Aikuinen ei hoputa eika vaadi lap-

sia maalaamaan tietylla tavalla. Tilanne on intensiivinen ja keskittynyt.

Ryhmalaiset ryhtyvéat yhdessa leikkimaan tarinan rooleissa vapaata
draamaleikkid. Kun leikki aloitetaan, syntyy aloiteparvi lasten ryhty-
essa toimimaan. Aikuisen rooli jaa taka-alalle ja han on yksi leikkiin
osallistujista. Samalla h&n on apu, tuki ja turva. Vuorovaikutus on
runsasta, lapset keskustelevat, suunnittelevat ja rakentavat leikkia
yhdessa. Leikki on intensiivinen ja keskittynyt. Vaikka se valilla her-
paantuukin, se palaa taas hetken kuluttua keskittyneeksi. Lapset
antava ohjeita aikuisellekin: "Kissa, vie sina roskat!” Aikuinen toimii
leikissé ja antaa lasten ohjata sitéa tukien ongelmien ratkaisussa.
(5-vuotiaiden toimintahetki 1, havainnointivideot)

Lasten valisia aloitteita oli tdssa suunnitelmallisessa leikissé enemman kuin
muussa ohjatussa toiminnassa. Lapset olivat ohjaajina ja toiminnan luojina lei-
kissa. Valilla tilanne oli halisevampi ja tuntui mahdollisesti aikuisesta kaaoksel-
ta, mutta tietynlainen kaaos kuuluu lasten leikkiin. Tilanteet tasoittuivat lasten
keskinaisella neuvottelulla tai aikuisen leikin sisaisella avustuksella. Leikin aika-
na esimerkiksi jahdattiin pahoja noitia ja selviteltin konflikteja noitien kanssa.
Leikki oli hetken hyvin aanekésta ja rajua, mutta videolta sité tutkiessa voi huo-

mata, etta lapset loivat mielenkiintoisia tilanteita ja selvittelivat niita itse.

Monissa havainnoiduissa toimintahetkissad aikuinen pyrkii jakamaan vastuuta
lapsille. Tama kiteytyy videoilla aikuisen lapsilta kysymiin kysymyksiin. My6s
muun laista ideoihin tarttumista oli n&htavissa, mutta kysyminen oli yleista. Ti-
lanteet eivat lahesk&an aina olleet korkeimmilla osallisuuden tasoilla, mutta pro-

jektin mukainen pyrkimys lasten kuulemiseen ja paatoksenteon mahdollistami-
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seen toteutui. Projektiin liittyen kasvattajat kysyivat lasten mielipiteita, ryhmissa
suunniteltiin tulevaa ja lasten suunnitelmista suuri osa myds toteutettiin. Suun-

nitteluvastuuta siis jaettiin lapsille.

5.2 Palautteet teatteriprojektista

5.2.1 Lapsilla paljon ilonaiheita

Lapset arvioivat palautteissaan toimintaa kertomalla mielestaan kivoja tai ikavia
tapahtumia, asioita ja tunteita. Seka pienryhmien etta suurryhnman palautehet-
kissa kaytettiin hymy- ja surunaamakortteja. Lasten kertomat asiat kirjattiin pien-
ryhmisséa paperille kerran kussakin pienryhmassé seka videoitiin kolmesti suur-
ryhmassa. Pienryhmahetket olivat satunnaisia projektiin liittyvid toimintahetkia,
mutta suurryhman palautehetket toteutuivat kaikki yhteisen draamaleikin jal-
keen. Tama on todennakoisesti vaikuttanut vastausten aihepiireihin. Draama-
leikit ja tarinan hahmoina toimiminen olivat merkittdva osa projektia, joten pa-
lautteiden keskittyminen naihin aiheisiin ei mielestani ole huono asia vaan ker-

too aidosti lasten ajatuksista.

Liséksi palautetta saatiin neljaltd viisivuotiaalta lapselta palautekeskusteluissa.
Naissa keskusteluissa kysyttin myos kivoja ja kurjia asioita seka tarkemmin
mielipiteitd teatteriprojektin toiminnasta seka tydskentelysté. Kivat ja kurjat asiat
listattiin ja jaettiin teemoihin. Naihin jaotteluihin sisallytettiin niin palautekorteilla
annetut kuin keskusteluissakin esiin tulleet mielipiteet. Teemoiksi muodostuivat
oma roolihahmo ja siind toimiminen, tarinan juonenkaanteet, kaverin toiminta,
hassuttelu seka yksittaisiksi jaaneet aihealueet. Tekstissa mainitaan erikseen,

kun on kysymys tarkemmissa keskusteluissa esiin tulleista seikoista.

Palautteissa nousi esiin lasten innostus ja ilo omasta roolihahmosta. Vastaukset
olivat monisanaisia, mutta positiivisina mainittiin toistuvasti asioita, jotka liittyivét
oman roolin leikkimiseen tai esittamiseen seka roolihahmossa toimimiseen lei-
kin tai esityksen aikana. Taman koen liittyvan selkeasti myds siihen, etta lapset

saivat valita itse roolinsa. Tarkemmissa palautekeskusteluissa neljan vanhim-
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man lapsen kanssa myds lapset mainitsivat saaneensa itse paattaa roolinsa.
Kasvattajana tiesimme nain tapahtuneen, mutta lasten kokemus ei valttamatta

olisi ollut sama kuin aikuisten.

Leikkiin, esiintymiseen ja rooliin liittyivdt monet muutkin lasten positiivisina ko-
kemat asiat. Naita olivat tarinan tapahtumat ja juonenkaanteet sekd omat kek-
sinn6t rooliin ja sen toimintaan. Palautekeskustelussa vanhemmat lapset kertoi-
vat, ettd heidan mielestaan lapset saivat paattaa tarinan. Tarina oli taysin lasten
keksima ja oli projektin onnistumisen kannalta hyva, ettd he myo6s kokivat niin.
Liséksi yksi lapsista mainitsi kokemuksen siita, etta lapset saivat myéhemminkin
vaikuttaa tarinan tapahtumiin. Hassuttelu eri muodoissa, kuten tarinaan liitty-

neen laulun hassut sanat, mainittiin myos kivalta tuntuneena asiana.

Hyvina ja hauskoina asioina mainittiin myds paljon yksittaisia seikkoja seka pie-
nimpien toimesta naytettiin muutaman kerran vain hymynaamakorttia. YKksittai-
sid positiivisia palautteita tuli valon vilkuttamisesta, joka sinallaan liittyi roolissa
toimimiseen, kaverin kanssa yhdessa esittdmisesta seka roolivaatteista. Palau-
tekeskusteluissa eras lapsi mainitsi myds roolivaatteet ja sen, ettéd ne on saatu
valita itse. Yksittaisia hymynaamapalautteita lapset antoivat liséksi siita, etta oli
kiva kun esitysta sai halutessaan vain katsoa ja mukavaa kun kaikki olivat Kiltis-
ti.

Tunnekorteilla annetut palautteet liittyivat suurelta osin draamaleikkeihin ja esi-
tyksen tekoon. Vanhimpien palautekeskustelussa tuli aiheita ilmi hieman koko-
naisvaltaisemmin. Yhteiseen tarinaan liittyvasta toiminnasta kivaksi mainittiin
retki teatterimuseoon, maskeerausten teko, esityksen harjoittelu, roolivaatteiden
valinta, sek& tarinan juonen tapahtumat. Lisaksi kivaksi mainittiin se, etta lapset
ovat olleet Kkiltisti. Mieleista oli ollut myds lavasteiden teko ja valojen kaytto.
Useampi lapsi mainitsi myds, ettd kaikki oli ollut kivaa ja tdma mukavien asioi-
den lista tuntuikin kattavan léahes kaikki lasten projektista muistamat asiat. Kun
lapset palautekeskustelussa kertoivat siitd, mika ei ollut kivaa tai tuntui tyhmal-
td, he mainitsivat juonen ikavia tapahtumia. Naista esimerkkeina mainittiin tari-
nan henkilon kuolema seké se, ettéa noidat varastivat aarteet. Eras lapsi toi esiin

myoOs ikdvan kokemuksen siitd, ettd toiminta oli pitdnyt lopettaa, kun han olisi
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viela tahtonut jatkaa. Lapset kertoivat, mista eivat olleet mielestdan saaneet itse
paattdd. Eras lapsi koki, ettei ollut saanut ottaa tarinaan mukaan leluja. Toinen
kertoi, etta aikuiset olivat kirjoittaneet lasten kertomuksen tarinaksi. Kirjoitettua
tarinaa ei ollut juurikaan muutettu lasten kertomasta, joten tdmén kommentin
tarkoitus jai lopulta hieman epéaselvaksi. Lisaksi yksi lapsi kertoi, ettei ole eraas-
sa toimintahetkessd saanut paattaa paikkaansa vaan aikuinen on maarannyt,

missa pitaa seista tai istua.

Surunaamakortti valittin huomattavasti harvemmin kuin hymynaama- ja ikavak-
si todettiin melko vahan asioita. Kasvattajat pyrkivat kannustamaan molempien
palautteiden antoon esimerkeilla ja palautekorttien kaytélla muussakin yhtey-
dessa. Lasten on todettua haluavan miellyttdd aikuista, mika saattaa vahentaa
kriittisen palautteen maaraa. Toisaalta taas lapset innostuvat monesta toimin-
nasta ja nauttivat tekemisesta, joten heilla ei valttaméatta olekaan toiminnasta
negatiivista sanottavaa. Lasten palautteissa mielekasta ei olekaan verrata posi-
tiivista ja negatiivista palautetta keskendan. Mielipiteiden arvo on siina, etta ne

ovat lasten omia kokemuksia.

Ikavina mainitut tapahtumat toiminnan yhteydessa olivat joko yksittaisia koke-
muksia tai liittyivat kavereiden toimintaan. Useimmin mainittu yksittainen seikka
oli kaverin aiheuttama paha mieli toiminnan yhteydessa. Tama liittyi yleensa
siihen, ettei kaveri toiminut toisen haluamalla tai yhdessa sovitulla tavalla. Eras
lapsi mainitsi kurjaksi asiaksi sen, etta hanella oli tylsdé. Kyseessa oli juuri pai-
vakodissa aloittanut lapsi, joka ei vield ollut 16ytdnyt omaa roolia tarinasta. Kur-
jana mainittiin myos se, jos asiat eivat olleet niin kuin niiden lasten mielesta piti
olla. Tama oli luonnollistakin, kun toimittiin isommassa ryhmassa. Lasten erilai-
set persoonat kohtasivat erilaisine toiminnan tapoineen. Naista tilanteista jal-
keenpdain usein keskusteltiin. Lasten mainitsemia ikavia tapahtumia olivat se,
kun jokin tavara oli vaarassa paikassa seka se, etta lapsi itse koki olleensa vaa-

rasséa paikassa draamaleikin aikana.

Lapset kertoivat palautekeskustelussa mielipiteensa siitd, miten aikuiset vas-
taavat heidan ehdotuksiinsa. 5-vuotiaiden kanssa keskusteltin myo6s yleisella

tasolla lasten valinnoista ja paatoksenteosta paivakodissa. Nama vastaukset
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eivat liity opinnaytetyoprojektin palautteeseen muulta osin, mutta seuraavassa
esimerkissa niilla on merkitysta (Kuvio 4). Vastaajina naihin kysymyksiin oli siis
nelja lasta, joista jokainen vastasi kumpaankin kysymykseen. Kysymyksia ei
kysytty perakkain, vaan valissa oli keskustelua niin paljon, etteivat lapset itse

oletettavasti verranneet kysymyksia toisiinsa.

PAIVAKODISSA YLEENSA TEATTERIPROJEKTISSA
Jos lapset ehdottaa jotain ja sanoo Jos lapset on ehdottanu Buu Buun
"Tehdaan nain”, mita aikuiset yleensa | tarinaan tai esitykseen jotain ja sano-
tekee? Sanooko ne "Joo tehdaan nu "Tehdaan nain”, mita aikuiset on
vaan”, vai etta "Ei tehda”. tehny? Sanooko ne "Joo tehdaan
vaan”, vai etta "Ei tehda”.
- aikuiset sanoo yleensa ei - joo ja ei —enemman joo
- aikuiset voi kopioida jonkun ju- - joo tai ei — en ma tiia. Enempi
tun (varityskuvat) joo.
- niilla on varmaankin jotakin tyo- - joo, kohta. Se tehdaan sitten.
ta, sit kun niilla ei oo jotakin - joo, kohta tehdaan

tyota niin voidaan tehda
- el yleensa ehdi, mut joskus eh-
tii

KUVIO 4. Lasten kokemukset kasvattajien vastauksista

Vastaukset olivat vain neljalta lapselta koko ryhmastd, joten erityista tieteellista
arvoa nailla tiedoilla ei ole. Palaute vaatii kuitenkin tydyhteisda tarkastelemaan
toimintaansa kriittisesti. Lapset vaikuttavat kokevan, ettei heidan ehdotuksiinsa
tartuta paivakodissa yleensa. Projektin osalta vastaukset ovat melko positiivisia
ja kertovat siita, etta kasvattajat ovat paapiirteissaan noudattaneet yhteisia so-
pimuksia. Projekti loppui ja kokonaisuuden kannalta tydyhteisdssa on kuitenkin
tarkeampaa tarkastella paivakodin yleistd ilmapiiria. Samalla voidaan siirtda
projektin osallistavia tyotapoja arkeen.

5.2.2 Kasvattajat innostuivat

Kasvattajien palaute ja arviot projektista, sen onnistumisesta ja menetelmista

voidaan kiteyttaa neljan suuremman teeman alle. Ensimmainen teema on osal-

listavan toimintatavan luoma innostus ja onnistumisen kokemukset. Toiseksi
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muodostui suunnitelmien hyoty sekéa toteutettu pienryhmatoiminta ja kolman-
neksi yhteisollisyyden kokemukset. Neljinteen teemaan siséltyvat loppuvaiheen
naytelmaharjoitukset, taman vaiheen osittaisen raskauden kritiikki ja esityksen

hienous.

Onnistuneena ja positiivisena kasvattajat kokivat sen, ettd projektin suunnitel-
man mukaisesti lasten ideoita kuultiin ja toteutettiin aidosti. Kasvattajat kertoi-
vat, ettd lasten ajatuksia ei tyrmatty, vaan ne otettiin huomioon silloinkin, kun ne
tuntuivat aikuisesta hassuilta tai kummallisilta. Koko projektin koettiin olleen las-
ten nakdinen niin pienryhmissé toteutettujen tydpajojen kuin esityksenkin suh-
teen. Toiminta ja esitys eivat olleet aikuisten suunnittelemia vaan lapset saivat
kokea itse aidosti luoneensa sen. Lapset kokivat taman kasvattajien mukaan
tarkedksi. Toiminnan mielekkyys lapsille nakyi leikeissa, joita havainnoimalla
aikuiset saivat huomata projektin teemojen eldvan vahvasti niissa mukana.
Osallistava ja lapsilahtdinen ty6tapa tahdottiin sailyttaa projektin jalkeenkin niin,
ettd toiminta olisi enemman lahtoisin lapsista, eika niin paljoa aikuisen suunnit-

telemaa. Toiveena oli my@s, etté kasvattajien herkkyys kuulla lapsia sailyisi.

Toimintamuotona pienryhmissa toteutetut tyopajat ja koko ryhmén yhteiset het-
ket tuntuivat tutuilta, mutta ymparilla vaikuttavat asiat olivat uudempia. Palaut-
teessa kasvattajat olivat tyytyvaisia osallistavien ty0pajojen ohjeisiin, jotka olivat
riittdvan selkeét jattden kuitenkin tilaa omalle suunnittelulle. Vaikka osa toimin-
tatavoista olikin kasvattajille periaatteessa tuttuja, kaytannon tasolla lasten ide-
oiden huomioiminen nain laajassa mittakaavassa oli uutta. Samoin tydpajatoi-
minta pienryhmissa koettiin uutena. Tydpaja-nimitysta kaytettiin juuri siksi, etta
se kannustaisi kasvattajia uudenlaiseen toimintaan. Palautteessa tulikin ilmi,
ettd toimiminen pienryhmien tydpajoissa tutkimalla, kokeilemalla ja yhdessa
suunnittelemalla tuntui hyvaltd uudelta tavalta. Myds projektin pitkd kesto oli
kasvattajista hyva ja osallisuutta luova. Tydyhteison jasenet kokivat sen mielek-
kdana sekd oman tyon etta lasten kannalta. Projektinomaista tytskentelya ol
kokeiltu paivakodissa aiemminkin, melko heikoin tuloksin, mutta nyt koettiin on-
nistumisen tunnetta. lloa oli tuottanut kiireettdmyys, kun asioita voitiin tutkia
rauhassa ja saman tyon kanssa tydskennella pitempaan ilman valmistumisen

kiirettd. Tama kiireettomyys ja mahdollisuus tutkia rauhassa lapsia kiinnostavia
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asioita tahdottiin sailyttaa jatkossakin. Pienryhmatoiminta koettiin mielekk&éana
toiminnan muotona. Erityisen tarkeana pienryhméatoiminta koettiin pienempien
3-vuotiaiden lasten osalta, vaikka myos yhteiset toimet suurryhmassa néhtiin

tarkeinéa.

Suurryhméssa toimimisen hyvina puolina néhtiin syntynyt kokemus kaikkien
yhteisesta projektista. Kasvattajat nakivat tarkeana sen, ettd pienessa paivako-
tiyhteistssa ei ollut vain pienryhmien omia puuhia, vaan toimittin myos yhdes-
sa. Kokemuksena oli, ettd yhteiset draamaleikkituokiot ja naytelmaharjoitukset
seka aiheiden kasittely suurryhmén yhteisissa piirihetkissa tukivat koko ryhman
ryhmaytymista. Pienryhmien ryhmaytyminen néhtiin luontevampana toiminnan
yhteydessa tapahtuvana ilmiéna. Téallaista yhteisen tavoitteen, toiminnan tai
projektin kokemusta tahdottiin lisaté ja jatkaa paivakodissa. Sen koettiin luovan

yhteisdllisyytta ja toisten auttamisen kulttuuria.

Kritiikki kohdistui projektin osalta lahinna naytelmaharjoituksiin ja niista seuran-
neeseen kiireen tuntuun. Naytelman tuottaminen oli lasten idea ja isommat lap-
set eivat kasvattajienkaan mielesta kyllastyneet harjoitteluun vaan harjoittelivat
omaa naytelmaa innokkaana. Kaikkein pienimmille lapsille tama kuitenkin oli
valilla liian raskasta eika kasvattajien mielesta valttamatta aina mielekasta. Pie-
nimmille projektin toteutus pienryhmissa tuotti iloa, mutta suurryhman naytel-
maharjoitukset tuntuivat osittain tarpeettomilta ja liian pitkiltd. Omasta roolista
lapset kuitenkin olivat innoissaan. Loppuvaiheessa kasvattajat itse jo kyllastyi-
vat hieman naytelméharjoituksiin. IkAvana koettiin se, ettei voinut pienryhméssa
toteuttaa riittavasti itselle tarkeiltd tuntuneita asioita, kuten jouluaskarteluja.
MyoOs vaihtelua toimintaan kaivattiin, vaikka toisaalta oltiin tyytyvaisia projektin
kokonaisvaltaisuuteen. Joulun |ahestyessa kiireen tuntu paivékodissa lisdantyi
monien loppuun suoritettavien puuhien vuoksi. Tama myo6s vahensi samalla
yhteiseen suunnitteluun kaytettyd aikaa, mik& on voinut vaikuttaa kokemuk-

seen.

Eras kasvattaja kertoi uskon olleen koetuksella loppuvaiheessa kun esityspaiva
jo lahestyi ja kokonaisuus oli laaja ja hieman sekavan tuntuinen. Aikuisille osit-

tain raskaan tuntuiset naytelmaharjoitukset johtivat kuitenkin kaikkien mielesta
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loistavaan esitykseen. Palautetta tuli myds vanhemmilta, jotka olivat tyytyvaisia
paastessaan seuraamaan tuotosta koko syksyn toiminnasta. He olivat myo6s
positiivisesti yllattyneita lasten tuottamasta naytelmasta. Kasvattajat olivat tyyty-
vaisia esitykseen ja pitivat sitd alusta loppuun lasten suunnittelemana ja toteut-
tamana. Lapset saivat kokemuksen loppuun saatetusta projektista ja saivat olla

ylpeitda omasta luomistydstaan.

Loppupalautteen yhteydessa arvioimme ty6tiimin kanssa yhdessé, mita toimin-
tatapoja haluamme Helmessa sailyttdd. Samalla suunnittelimme jo jonkin ver-
ran, miten osallisuuteen tulevaisuudessa voidaan panostaa. Projektissa hyvina
koettuja toiminnan tapoja haluttiin lisata ja sailyttaa. Samalla hahmoteltiin mah-
dollisuuksia uudelle projektille, silla kaikkien mielestd pitkdaikainen projek-
tinomainen toiminta tuki osallisuutta. Projektin loputtua tehtiin yhteinen sopimus

tulosten lapikdymisesta ja osallisuuden tilanteen kartoituksesta kevaan aikana.

Itse arvioin kasvattajana toimintaa tiimin kanssa yhdessa palavereissa, mutta
nakokulmani oli projektin jarjestajané tietenkin hieman laajempi. Henkilokohtais-
ta arviointia liittyen projektin etenemiseen sekd omaan toimintaani toteutin kai-
ken aikaa. Projektin onnistumisen osalta olen erittdain tyytyvainen. Tavoitteet
saavutettiin ja koen osallisuuden seka yhteishengen lisddntyneen Helmessa
teatteriprojektin myota. Projektin kokonaisvaltaisuus, yhteisollinen innostus ja
oma oppiminen osallisuuteen liittyvistd aiheista loivat onnistumisen kokemuk-
sen. Myo6s draaman kayttdé monipuolisena menetelmana arjessa onnistui ja lisé-

si omaa osaamistani myos talla alueella.

Oman toimintani osalta koen onnistuneeksi erityisesti ohjeiden tekemisen, kes-
kustelun luomisen tydyhteistssa seka osallisuuteen tahtdavan toiminnan toteu-
tuksen. Projektin yleinen ohjaaminen onnistui my6s hyvin. Aloituksen tueksi to-
teutetut ohjeet seka yhteinen keskustelu olivat tietoisia ratkaisuja ja myos toteu-
tuivat suunnitellulla tavalla. Onnistuin valittamaan tietoa seka ajatuksia tyotiimil-
le ja samalla luomaan keskustelua, joka oli pohjana yhdessa tehdyille paatoksil-
le. Onnistumisen kannalta olennaisena nden hyvan ja toimivan tydtiimin. Roolini
projektin jarjestajana, tyontekijana, lastentarhanopettajana ja samalla ryhmassa

toimivan johtajan alaisena eivat aiheuttaneet ristiriitaa vaan tiimityd sujui hyvin.
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My0Os ajan varaaminen jokaisesta tiimipalaverista projektin suunnittelulle ja arvi-

oinnille oli tarkeda onnistumisen kannalta.

Uskon, ettd naytelman harjoittelun loppuvaiheessa keskustelua olisi tarvittu vie-
& enemman. Talloin olisin itse voinut olla herkempi huomaamaan keskustelun
tarpeen, vaikka suunnitteluvastuu olikin pienryhmilla. N&in olisin voinut pyrkia
jarjestamaan tilanteita, joissa niiden tyontekijoiden mielipiteet olisi kuultu, joita
tilanne vaivasi. Yhdessa olisi varmasti l0ydetty kaikkien mielesta toimivat ajan-
kayttoratkaisut myds naytelman harjoitteluvaiheeseen. Esimerkiksi joulupuuhien
toteuttaminen projektin sisalla olisi sopinut tilanteeseen hyvin ja helpottanut
stressin tunnetta tdssa asiassa. Puuhiin olisivat voineet osallistua erityisesti
pienemmat lapset, joille harjoittelu ei ollut niin mielekasta. Itselleni tama tilanne
tuotti oppimisen kokemuksen muistuttaen jatkuvan ajatustenvaihdon téarkeydes-

ta tyoyhteisodssa.

Teoriatiedon lisddntyminen tuki kokemusta lasten osallistamisen onnistumises-
ta. Omat tietoni osallisuudesta ja sen mahdollistamisesta olivat teoriaan tutus-
tumisen jalkeen todennakoisesti laajemmat kuin ty6tovereideni. Vaikka ty6yh-
teisbna tutustuimme aiheeseen ennen projektin varsinaista aloitusta, koin halua
lisata tietoa tydyhteisdssa viela enemman. Tama toteutui lahinna keskusteluissa
ja yhteisissa palavereissa. Projektin edetessa tein arjessa huomioita, joiden
seurauksena ajattelin, ettei tietoa viela valttamatta ole tarpeeksi osallistavan
toimintakulttuurin luomiseen. Tama oli omaa kriittista suhtautumistani sekéa malt-
tamattomuuttani, silla samaan aikaan tiesin, ettei uusia asioita omaksuta het-
kessa. Uuden tiedon omaksumiseen kuluu aikaa ja projektin tavoitteena oli ke-
hittdmistyon osalta vain kaynnistéaa se. Kokemus toimikin hyvana muistutuksena
siitd, ettd oma innostus voi tukea tydyhteison yhteisen toimintakulttuurin luomis-
ta. Tama onnistui opinnaytetyoprojektissa ja tarkedna edellytyksena olivat tilan

jattaminen myads toisten innostukselle, mielipiteille ja kritiikillekin.
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6 POHDINTA

6.1 Johtopaatokset

Lapsia aidosti osallistavan toiminnan toteuttaminen Helmen teatteriprojektissa
ei ollut kaiken aikaa helppoa. Ohjeistuksena oli, etta projektissa lasten aloitteet
ovat tarkeita, tarkedmpia kuin aikuisen yksin laatimat suunnitelmat. Samoin oli
sovittu, ettd projektissa edetaan lasten ideoiden mukaan. Vaikka kaikki varmasti
kokivat ymmartaneensé osallisuuden periaatteet, on havaintovideoilta nahtavis-
sa monenlaista toimintaa: lasten osallisuuteen keskittyvaa seka sita rajoittavaa
ja aikuiskeskeista. Opinnaytetydssa onkin jo moneen kertaan todettu, ettd vah-
vasti arkeen juurtuneita ammattikaytantéja on vaikea muuttaa. Uudenlaisen
toimintatavan omaksuminen on ammattilaisille usein vaikeaa ja vie yllattavan

paljon aikaa seka energiaa (Mékitalo ym. 2011, 49).

Teatteriprojektin toiminnasta |0ytyi kaikkia Shierin osallisuuden polkujen tasoja
(Kuvio 1.Shierin osallisuuden tasot). Yleisesti onkin niin, ettd lasten osallisuus
likkuu eri tasojen valilla erilaisissa tilanteissa (Venninen ym. 2010, 12; Shier
2001, 210). Osallisuuden toteutumisessa on yksittaisten hetkien sijasta kysy-
mys kokonaisvaltaisesta toimintatavasta, jossa lapsen jatkuva kasitys itsestaan
muodostuu toimijuuden ja osallisuuden kokemuksesta. Helmen teatteriprojekti
loi kaikkien osapuolten seka videohavaintojen mukaan osallisuutta paivakotiin.
Oman arvioni mukaan tydyhteison jasenend projekti myos lisasi osallisuutta

tarjoten selke&an vaihtoehdon aikuiskeskeiselle toimintatavalle.

Kaikkea tietoa osallisuudesta voidaan paivakodissa hyddyntaa. Havaintoja ana-
lysoimalla 16ytyy muutamia selkeitd kaytantdja, jotka erityisesti lisdavat osalli-
suutta paivakoti Helmessa. Kaytantdjen hyédyntaminen projektin liséksi jatku-
vassa arjessa loisi uutta osallistavaa ilmapiiria. Shierin tasojen mukaisesti kas-
vattajien toiminnassa on projektin aikana toteutettu avautumisen ja mahdollis-
tamisen vaiheita. Jatkotoimina tulisikin kaytantéjen vakiinnuttamisen kautta siir-
tya mahdollistamista jatkamalla tydyhteisbn sitouttamisen vaiheeseen. (Shier
2001, 110-111.)
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Arvioinnissa monet toimintahetket, niiden osat tai jokin niissa toteutunut toiminta
ylsi osallisuuden ylimmille tasoille. Naista hetkista oli 10ydettavissa yhdistavia
tekijoita, joiden voidaan todeta lisdavan osallisuutta seka aiempien tutkimusten
valossa, etta projektin tulosten perusteella. Olennaisena yhdistavana tekijana
on kiireettomyys. Kiireettomasta ilmapiirista puhutaan paljon, mutta siihen kan-
nattaa myos aidosti keskittya. Lisaksi yhdistavia tekijoita olivat toiminnan va-
paamuotoisuus, lasten valinnan mahdollisuudet seka lupa liikkua ja keskustella.
Osallisuutta tuottavana menetelmana draamakasvatuksen kayttd tuntui mielek-

kaalta ja onnistui hyvin.

Erittain hyodyllisena kaytanténa nden juuri osallistavan keskustelukulttuurin.
Helmesséa, kuten useassa muussakin paivakodissa, lapsille opetetaan jo var-
hain viittaamisen ja puheenvuoron pyytamisen kulttuuri. Tama on toki tarkeda
suuressa ryhmassa. Jos paikalla on kaksikymmenta lasta ja useita aikuisia, viit-
taaminen tuntuu mielekkaalta tavalta. Viittaamisen osaaminen sinallaan tuo lap-
selle mahdollisuuden pyytdd puheenvuoroa myos suuren ryhman tilanteessa
eikd hanen tarvitse vain odottaa aikuisen mahdollisesti osoittavan hanelle pu-
heenvuoronsa. Uskon kuitenkin lasten oppivan taman taidon nimenomaan suur-
ryhman tilanteissa ja niitd varten. Pienryhmissa kaytetdan myods usein viittaa-
mista puheenvuoron pyytadmiseen. Tama ei mielestéani ole aina tarpeen ja ha-
vaintojen perusteella myds jarruttaa lasten osallisuutta, osallistumista ja vuoro-
vaikutusta. Tatd ongelmaa ei Helmen pienimpien lasten ryhmésséa ollut, silla
heidan ryhmassaan ei viittaamista harjoiteta. Tassakin ryhmassa aikuinen kui-
tenkin valilla jakoi puheenvuoroja. Projektin materiaalista ei kaynyt ilmi, oliko
syyna lasten nuorempi ika vai kasvattajan tietoinen valinta. Keskustelujen yh-

teydessa kasvattaja kuitenkin mainitsi syyksi lasten ikdtason huomioimisen.

Pienryhmiin kuului Helmesséa projektin aikaan 6—7 lasta. On kasvattajalle haas-
teellista ohjata vapaata keskustelua taman kokoisessa ryhméssé, mutta mahdo-
tonta se ei ole. Vuorovaikutuksen, hyvien keskustelutapojen ja sosiaalisten tai-
tojen opettelu on tarke&a ja yhteinen keskustelu tarjoaa tahan hyvan tilaisuu-
den. Lisaksi havaintojen perusteella voi todeta, etté lasten saadessa keskustel-

la, kaikenlaisia aloitteita syntyy enemman. Viittaamisen kulttuuri saattaa rajoit-
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taa lasten mielikuvitusta, silla kaikki eivat rohkene viitata ja toiset voivat oman
vuoron tullessa jo unohtaa mita olivat sanomassa. Taman liséksi viittaaminen
usein estaa lapsia kommentoimasta toistensa puheita ja keskustelun jokainen
kommentti kulkee aikuisen kautta. Vastustukseksi lasten vapaata keskustelua
kohtaan voitaisiin esittaa nakokulma, jonka mukaan hiljaisemmat eivat talloin
saisi suunvuoroa. Uskon, etté lapsille hyddyllinen oppi olisi juuri se, miten huo-
mioida erilaiset keskustelijat niin, ettd kaikki tulevat kuulluiksi. Jos tallaista toi-
mintatapaa ryhdytaan harjoittelemaan, on lasten nédkdkulmasta tarkeaa, etta he
tietdvat millaisesta hetkestda on kysymys: saako puhua vapaasti vai pitddko vii-
tata.

Seka keskustelukulttuurin mahdollistajana ettd monesta muusta syysta pien-
ryhmatoiminta on toimiva osallisuuden toteutumisen vayla. Tama on todettu jo
aiemmissa tutkimuksissa ja nakyy teatteriprojektin havainnoissa. Pienryhmé-
hetkissa lapset tekivat kokonaisuudessaan huomattavasti enemman aloitteita
kuin koko ryhman toiminnassa. Suurryhmén aloitteet olivat usein henkilékohtai-
sia ja keskittyivat melko monesti toiminnan ulkopuolisiinkin tekijéihin. Pienryh-
missd aloitteet olivat laadultaan kehittdvampia ja luovempia. Nama aloitteet
usein liittyivat juuri yhteiseen toimintaan ja tahtasivat sen jatkumiseen seka

eteenpain viemiseen.

Koko ryhman toiminta keskittyi melko paljon tarinan I&pikayntiin ja leikkimiseen
tai harjoitteluun yhdessa. Tallennetut koko ryhman hetket olivat aikaisessa vai-
heessa nauhoitettuja, jolloin toiminta oli viel& vapaamuotoisempaa kuin joulun
lahestyesséa toteutetut perinteisemmat naytelmaharjoitukset. Siitd huolimatta
yhteisten hetkien toiminta on paljon aikuisjohtoisempaa kuin pienryhméahetkien.
Aikuinen on danesséd enemman kuin lapset. Aikuinen ei voi myodskaan kuulla tai
nahda lasten aloitteita yhta hyvin kuin pienessa ryhmassa. Nain ollen aikuinen
ei mydskaan reagoi lasten aloitteisiin yhta hyvin. Erityisesti kasvattajat kokivat
tarkedksi oman ja lasten kokemuksen koko ryhman yhteisesta projektista. Yh-
teiséllisyyden tunnetta voidaan kuitenkin synnyttda myos monella muulla tavalla
kuin koko ryhman kanssa toimien. Tata projektissa myos tehtiin, mutta toiminta-
tapoja voisi kehittaa edelleen.



85

Pienryhmahetkissa osallisuutteen vaikutti lasten lupa liikkua. Lapsia osallistavi-
en toimintakaytantdjen luomisessa voidaankin Helmessa keskittya juuri tahan.
Lasten aloitteet ja osallisuus eivat valttamatta synny poydan aaressa keskustel-
len. Tama on aikuiselle luonteva tapa jakaa mielipiteita, mutta lapsille ei valtta-
matta luontaisin. Projektin aikana oli havaittavissa toimintamallia, jossa kasvat-
tajat pyrkivat aikuismaisen keskustelun kautta kuulemaan lasten mielipiteita.
Vanhimmille lapsille tama voikin jossain maarin olla toimiva menetelma, mutta
kaikkien paivakoti-ikaisten kanssa liikkuvaisemmat ty6tavat toimivat usein pa-
remmin. Lapset liikkuvat luonnostaan paljon ja osallisuuden lisdéamisessa onkin
syytd miettia my0s sitd, miten tiukasti lapsia vaaditaan pysymé&éan paikallaan
toimintahetkilla. Valilla aikuiset tuntuvat vaativan paikallaan oloa vain siksi, etta
like silmé@kulmassa hieman arsyttaa ja tilanteen tuntu muuttuu rauhattomaksi.
Lapsi saattaa liikkumisesta huolimatta keskittya toimintaan taysipainoisesti.
Tama vaatii kasvattajalta herkkyyttd havaita sopiva toimintatapa niin, ettei héan

turhaan rajoita lasta, muttei mytskaan anna lapsen hairita.

Vapaamuotoisuus osallisuutta tuottavana tekijan& nakyy erityisesti leikinomai-
sessa toiminnassa. Jo aiemmin on todettu, etta leikeissa lapset kokevat eniten
osallisuutta paivakodissa. Havainnoiduista hetkista voi huomata, etta leikissa
mukana ollessaan aikuisen on helppo suostua lasten aloitteisiin. Leikissa on
helpompi luopua vallasta ja opettajamaisesta asenteesta. Tasta voisi ammentaa
muuhunkin toimintaan asennetta, jossa lapsilla on lupa toimia, luoda ja ehdot-
taa. Leikissa ei koskaan voi olla niin selvad ennalta maarattya suunnitelmaa,
kuin aikuisen paassa helposti kehkeytyy muun toiminnan suhteen. Leikissa ai-
kuinen ei maaraile lapsia, vaan tarvittaessa ohjaa leikin suuntaa. Ohjatessaan
leikkida aikuinen toimii usein hienovaraisesti leikki-ideoita keksimalla. Lei-
kinomaisuuden sisallyttdminen kaikkeen toimintaan yhd enemman motivoisi ja

innostaisi lapsia.

Leikinomaisuuden lisddmiselle luontainen tapa on ottaa pdaivakotiarkeen mu-
kaan draamatoimintaa. Projektin aikana kaytetyt draaman menetelmét innosti-
vat lapsia ja asettivat heidat toimijan ja suunnittelijan asemaan. Draamaa voi
kayttdd monipuolisesti ja soveltaa hyvin erilaisin tavoin. Itse olen innostunut

draaman kayttgja ja toivon projektin kannustaneen myds muita tydyhteisén ja-
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senia. Totuus on kuitenkin, etteivat kaikki ole menetelmé&n omakohtaisesta kayt-
tamisesta yhta innoissaan. Toivoisin draaman voivan toimia Helmessa lapsia
innostavana tyGtapana niin, ettei kasvattajien tarvitsisi miettid sen kayttoa
enempaa kuin lorupussista lorujen lukemista. Tietysti draaman kayttba tulee
suunnitella enemman, mutta kasvattajien olisi hyva sisaistad menetelmé arkise-
na tyOtapana kasvatuksessa eika jonakin erityisena toimintamuotona, jota Vvoi

ohjata vain joku, jolla on aiheesta tietoa, kokemusta ja osaamista.

Projektin tulokset seka osallisuutta lisdavista, ettd sita estavista toiminta- ja ty6-
tavoista ovat hyodyksi. Niitéd voidaan tyoyhteisdssa tarkastella kriittisesti ja pa-
neutua tulevaisuudessa osallisuuden kehittamiseen lisda. Projektin osalta kas-
vattajat pystyivat sitoutumaan osallistaviin toimintatapoihin hyvin. Jatkuva kehit-
tdminen on kuitenkin tarpeen, jotta osallisuus ei Helmessa jaa vain teatteripro-
jektin aikaiseksi mukavaksi asiaksi vaan l6ytaa paikkansa arjen toimintakulttuu-
rista. Uusista kaytannoista saatetaan helposti luopua niiden vaatiessa resursse-
ja tai tuntuessa hankalilta (Turja 2011, 53). Helmessa herannyt innostus on otol-
linen maaperd kehitystydlle, johon tydyhteisdé yhdessa voi ryhtya. Positiiviset
kokemukset ja syntyneet oivallukset tukevat uudenlaisen toimintakulttuurin
muotoutumista. Syntynytta kiinnostusta aiheeseen voitaisiin tukea koulutuksella.
Uskon, ettd projektin jalkeen lisdkoulutus osallisuudesta néakysi nopeasti myos

arjessa.

Koulutuksen ja tiedon lisdantymisen yhteydessa kasvattajan kaytos ja kasityk-
set muuttuvat. Aihetta on tutkittu jonkin verran, mutta teatteriprojektin tuloksia
tarkastellessani se nousee mielenkiintoiseksi jatkotutkimuksen aiheeksi. Kas-
vattajien mielipiteet olivat innostuneita ja kertoivat onnistumisen kokemuksista.
Tasta huolimatta havainnoissa oli nahtavissa myds paljon lasten osallisuutta
selkedasti rajoittavaa toimintaa. Asioiden yhteydessa on néhtavissa ristiriita, joka
saattaisi muuttua koulutuksen ja kaytantdjen pitempiaikaisen kokeilemisen my6-
td. Aina kasvattaja itse ei tunnista omaa koulutuksen tarvettaan. (Hujala ym.
2007, 32-33.) Espoon kaupunki on panostanut lasten osallisuuteen, ja vuonna
2011 on jaettu paivakodeille osallisuuden kriteerit Espoon varhaiskasvatukses-
sa (Espoon kaupunki 2011). Paivakoti Helmessa naista ohjeista oli kuitenkin

jaaty paitsi. Tallin johtajana, ja samalla yhdyshenkiléna kaupungin varhaiskas-
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vatukseen, toiminut lastentarhanopettaja ei ole enaa Helmessa tdissa. Nain ol-
len en loytanyt vastausta sille, miksei ohjeita ole tuotu kaytantvon. Osasyyna
saattaa olla silloinen johtajan ja muunkin henkildkunnan vaihdos. Nyt projektin

yhteydessé ohjeet on otettu kasittelyyn.

Paivakoti Helmesséa on hyvat lahtokohdat osallisuuteen panostamiseen. Paiva-
koti on pieni, toiminta kodinomaista ja lahes kaikki asiat ruokailusta ja siivouk-
sesta lahtien ovat kasvattajayhteison itse paatettavissa. Ulkopuolisia tekijoita ei
siis ainakaan voida syyttaa osallisuuden mahdollisesta puutteesta. Toki tatakin
paivakotia horjuttavat sairastapaukset ja kasvattajia velvoittavat puuhat muualla
kuin lapsiryhmassa, mutta naen tyontekijdiden omat vaikutusmahdollisuudet
arkeen hyvina. Yhteisia suunnitelmia ja sopimuksia on myds helppo toteuttaa ja
kokeilla. TAmé& vaatii tiimin keskittymista hyvaan vuorovaikutukseen ja asioista

sopimiseen, silla muuten yhteinen linja katoaa.

Kasvattajien palautteen yhteydessa mainittu naytelméan harjoitusvaiheen raska-
us on hyva esimerkki tilanteesta, jolloin tydyhteistssa ei ollut riittavasti aikaa
yhteiselle suunnittelulle. Itse koen tilanteen aiheutuneen siitd, etta kiireen tuntu
valtasi kasvattajien yhteison. Kiireen tunne syntyi sairastapauksista, jouluun
asetetuista odotuksista, joulunajan tapahtumista ja niiden jarjestamisesta seka
jokaisen omista toiveista ja odotuksista myds lasten naytelman suhteen. Stres-
sin lisaantyessa yhdenkin tyoyhteison jasenen mielessa, se vaikuttaa koko yh-
teisdon. Yhteinen keskusteluaika kaytettiin kaytannonjarjestelyjen suunnitteluun
eikd endad mietitty, voisiko jotain tehda toisin. Nain asioita ei sovittu kaikkia miel-
lyttavalla tavalla. Osallisuuskaan ei tallaisessa kiireisesséa ilmapiirissa voi toteu-
tua parhaalla mahdollisella tavalla. Osallisuus, kuten muutkin laadukkaan kas-
vatuksen osa-alueet, vaatii kasvattajien yhteistd suunnittelua ja sopimista. Ta-
ma kokemus voi muistuttaa koko ty6tiimia siita, miten tarkedéa yhteinen keskus-

telu ja sille varattu aika on.

Tulevaisuudessa opinnaytetydssa toteutetulla projektitydskentelyn mallilla toteu-
tetaan Helmesséa varmasti projekteja jatkossakin. Lapset innostuvat naytelmien
tekemisesta ja teatteriprojektin uudelleen toteuttaminen olisi mielenkiintoista.

Talldin voitaisiin lasten osallisuuteen ja ikatason huomioimiseen panostaa viela
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paremmin aiemman kokemuksen antaessa pohjatietoa. Nain mittavan naytel-
man tekemisessa tulisi huomioida erityisesti pienemmat lapset tai tarjota heille
vaihtoehtoisia toiminnan toteutustapoja pitkien harjoitusten sijasta. Isommille
lapsille naytelméan tuottaminen nyt toteutetussa muodossa sopii hyvin. Kaytettya
kokonaisvaltaisen projektityon tyotapaa seké lasten tarinoiden kautta tydskente-
lya voidaan Helmessa soveltaa jatkossa muunkin toiminnan yhteydessa. Jos
halutaan toteuttaa jokin tuotos, se voi yhtd hyvin olla naytelma, taidenayttely,

rakennelma kuin esimerkiksi musiikkikappalekin.

Projektin mallin mukaan voisi hyvin toteuttaa projekteja muissakin paivakodeis-
sa. Jatkokehittelyné voisi teatteriprojektiin perustuvaa tydyhteison suunnitelmaa
myO6s muuttaa niin, ettd se toimisi pohjana erilaisten projektien toteuttamiseen.
Tallainen suunnitelma voisi siséltaa paapiirteitd ja ohjeita osallistavan projektin
toteutukseen aiheesta riippumatta. Jo aiemmin mainittu mielenkiintoinen aihe
jatkotutkimukselle oli myds kasvattajien osallistavan toiminnan arviointi ja uusi-
en kaytantdjen omaksuminen. Aihetta on jo aiemmin tutkittu jonkin verran, mut-
ta juuri Helmen tilanne olisi mielenkiintoinen nain osallisuuteen tutustumisen
jalkeen. Kuvattua videomateriaalia voidaan hyddyntaa jatkossa erityisesti péi-
vakoti Helmen omassa kehitystydssa. Videoista voidaan editoida esiin tapahtu-
mia, joiden Kkasittely voi kehittdd tyotimia edelleen. Videomateriaalista olisi
my6s mahdollista havainnoida monia asioita liittyen lasten véliseen tai lasten ja
kasvattajien valiseen vuorovaikutukseen ja toimintaan. Tata voisi tehda paiva-
koti Helmessa tai uusien lupien avulla sitéa voisi toteuttaa myds joku muu aiheen

tutkimisesta kiinnostunut.

6.2 Eettisyys ja luotettavuus

Eettisia ndkokulmia pohtiessani suurimmat kysymykset liittyvat lapsiin toiminnan
ja arvioinnin kohteina seka toteuttajina. My6s oma rooli seka tyontekijana, etta
opinnaytetydprojektin toteuttajana on ollut eettisen arviointini kohteena. Nama
seikat ovat kulkeneet limittain mukana projektin toteutuksessa. Yleinen ammat-
tietiikka on liittynyt toimintaan kaiken aikaa. Tutkimuksellinen arviointi on tuonut

mukanaan niin videointiin, materiaalin kayttdon kuin osallistujien henkilokohtai-
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siin kokemuksiin liittyvid mietint6ja. Draamatoiminnan toteuttamisessa eettiset

ratkaisut on myos erityisesti pitdnyt ottaa huomioon.

Tutkimusten ja projektien kohdalla eettisyys on aina tarkeda. Erityisen tarkeaksi
se muodostuu silloin, kun kohderyhmana ovat jollakin tavalla turvattomat ryh-
mat. Vaikka lapset tdssa opinnaytetydssa ovat toimineet myos toteuttajina ja
tiedon tuottajina, voidaan heidéat samaan aikaan laskea téllaiseksi turvattomaksi
ryhmaksi. Lapset kuuluvat tahan ryhmaan siksi, ettd he ovat aikuisen toimien
varassa. Heidan tietonsa ja ymmarryksensa tilanteista riippuu pitkalti aikuisesta.
Samoin aikuisella on vastuu tilanteiden ilmapiiristd. (Vilkka 2006: 63-64, Las-
tentarhanopettajaliitto 2005, 3; 5.)

Tiedonsaanti liittyy eettisyyteen, lapsen oikeuksiin ja mité suurimmassa maarin
my0Os osallisuuteen. Lastentarhanopettajan eettisissé periaatteissa aihe maini-
taan totuudellisuutena. Tama edellyttad avointa vuorovaikutusta, rehellisyytta ja
totuuteen pyrkimistd. (Lastentarhanopettajaliitto 2005, 4.) Projektia ryhdyttiin
toteuttamaan yhteisty0ssa lasten kanssa, mutta siitd huolimatta tietoa jaettiin
heille jo alkuvaiheessa. Kerroin lapsille projektin liittyvan koulutehtavaani samal-
la kun aloitimme videokuvauksen tarinan luontivaiheessa. Samalla oli luonnollis-

ta kertoa videoinnista ja sen tarkoituksesta.

Lasten maailmassa asiat eivat nayttaydy samalla tavoin kuin aikuisille. Tasta
johtuen on vaikeaa tietaa, ymmarsivatko lapset todella, mitd oltiin tekemassa.
Vanhempien lasten kanssa asiasta juteltin enemman, nuoremmille aihe jai mel-
ko abstraktiksi. Videointia oli kaytetty paivakodin arjessa jo aiemmin, joten lap-
set olivat hyvaksyneet sen toimintaan kuuluvana asiana. Taman vuoksi erillista
videoinnin lupaa ei varsinaisesti kysytty lapsilta. Asiasta tehtiin kuitenkin yhtei-
nen sopimus kuvaamisen aloittamisen yhteydessa, silla tAma kuuluu hyvaéan ja
eettiseen tutkimustapaan (Vilkka 2006: 56-57). Lisaksi lasten itsensd kanssa
tehtiin sopimus videoinnista ja keskustelun kulusta myds vanhempien lasten

palautteen yhteydessa.

Projektin videointiin ja materiaalin kayttéon kysyttiin lupa vanhemmilta. Van-

hempia informoitiin alkukirjeen lisdksi sdanndllisesti arjessa. Projektin ollessa
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suuri osa arjen toimintaa, myos télta osin yhteistyd vanhempien kanssa oli tar-
keda. Vanhemmat huomioitiin keskustelun ja esille laitettujen tuotosten avulla.
Samalla pyrittiin luomaan vuorovaikutteista ilmapiirid, jonka avulla kannustettiin
vanhempia mukaan omilla tavoillaan (Lastentarhanopettajaliitto 2005, 5). Oli ilo
huomata, kuinka aiheen mukaiset leikit ja askartelut laajenivat syksyn aikana
myo6s koteihin.

Tallaisessa kehittdmistydssa naen tarkeana eettisten kysymysten saanndllisen
pohdinnan. Vaikka toiminta tahtd&kin selked&n tavoitteeseen, se voi joiltakin
osin olla kokeiluluontoista. Kokeiluja ei tule tehda vain kokeilujen vuoksi, vaan
kaiken aikaa on pidettdva mielessa pyrkimys lapsen parhaaseen. Tasta on
varmistuttava erityisesti toiminnan ollessa kasvattajille mahdollisesti hieman
vieraampaa. Kun luodaan uusia kaytant6ja, on niista keskusteltava yhdessa
lasten kanssa riittavasti. On vaarin selittamatta tarjota lapsille osallisuuden ko-
kemuksia toisessa tilanteessa ja toisessa toimia hyvin aikuiskeskeisesti niin,
ettd kasvattajalla on kaikki valta. Kasvattaja itse voi ymmartaa, etta on tilanteita,
joissa kuuluu toimia toisin kuin jossakin toisessa hetkessa. Hanen tulee kuiten-
kin muistaa kayda keskustelua lasten kanssa ja jakaa heille tietoa. Tasta hyva-
na esimerkkind toimii se, millaista keskustelukulttuuria missakin tilanteessa
noudatetaan. Lapsen tulee jo etukateen tietaa, odotetaanko hanelta viittaamista
vai keskustelua eika asian tule paljastua vasta sitten, jos aikuinen ojentaa hanta
vaarasta toimintatavasta. Yhteisen keskustelun yllapitaminen ja tiedon jakami-

nen oli tehtavani projektin jarjestajana.

Lapsen osallisuuteen pyrittdessa kasvattajan on huolehdittava siitd, etta lapselle
annetaan ikatason mukaisesti oikea maara paatoksentekomahdollisuuksia, val-
taa ja vastuuta. Liiallinen maara mita tahansa naista, aiheuttaa lapselle turvat-
tomuuden tunnetta. Kasvattajan onkin pystyttdva herkistymaan lapsen tarpeille
ja valmiuksille niin, ettd han pystyy sailyttamé&an lapsille suotuisan asetelman.
Tama koskee luonnollisesti koko varhaiskasvatuksen kokonaisuutta. Kasvatta-
jan on samaan aikaan pystyttdva antamaan lapselle tilaa ja tehtava selvaksi,
ettd aikuinen kantaa lopulta vastuun. Kasvattajan on oltava henkild, johon lapsi

VoI turvautua.
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Myds draaman kaytdssa on lapsen turvallisuuden tunne sailytettdva. Haasteita
on oltava sopivasti, mutta ei likaa. Lapsen tulee tietdd, ettei mihinkaan toimimi-
seen ole pakkoa. Vililla draaman yhteydessa saattaa tulla kasittelyyn myés va-
kavia lapsille surullisia tai kipeita aiheita. Toiminnassa kasvattajan tulee olla
valmiudessa kasittelem&én naita aiheita lapsille sopivalla tavalla. Liséksi tilan-
teita on kasiteltava jalkikateen ikaan kuin toiminnan purkuna. Kasvattajan teot
ovat suuressa roolissa draamatoiminnassa. Erityisesti tama merkitys korostuu
silloin, kun menetelméan kaytt6 ei ole henkilélle luontaista. Jos kasvattajalla itsel-
ladn on huonoja kokemuksia draamasta tai esiintymistilanteista, han saattaa
tiedostamattaan valittd&d mielikuvia lapsille (Hendy & Toon 2001, 2). Kasvattaji-
en onkin tarkeaa tunnistaa omat ennakkoasenteensa ja mahdollisesti keskustel-
la niistd yhdessa ennen draamatoiminnan toteuttamista. N&in voidaan var-
memmin paatya yhteiseen nakemykseen siitd, etta menetelmén avulla johdate-
taan lapsia kokemaan miellyttavia kokemuksia.

Tutkimuksen ja arvioinnin luotettavuuden kannalta olennainen asia on omien
tunteiden, kasitysten ja tulkintojen havaitseminen. Toimiessani kaiken aikaa
mukana projektin toteutuksessa, se luonnollisesti heratti paljon ajatuksia. Nama
ajatukset vaikuttavat tulkintoihini, mutta aiheiden lapikaynti useampia kertoja
auttoi jonkin verran tunnistamaan omia asenteita. Tata kautta oli mahdollista
paasta objektiivisempiin johtopaatoksiin. Koska projektin toteutusympéaristona
toimi oma tyoyhteiso, ei ennakkoasenteita voinut valttad. Kasitykset tydyhteison
jasenista, toiminnasta, lapsista ja mahdollisuuksista olivat jo olemassa. Vaikka
tama on voinut vaaristaa joitakin tulkintoja, nden sen myds vahvuutena, silla
tyoyhteison sisalta oli mahdollista vaikuttaa kaytantoihin aidosti ja mahdollisesti
pysyvammin. Palautteiden osalta tydyhteison jdsenyys on saattanut jonkin ver-
ran vaikuttaa niin lasten kuin aikuistenkin vastauksiin, mutta p&&piirteet arvioin-
nin osalta olivat silti selkeé&t. (Vilkka 2006, 76.)

6.3 Ammatillinen kasvu

Teatteriprojektin toteutus sek& sen mydtéa tutustuminen teoriatietoon ovat lisan-

neet ammattitaitoani lastentarhanopettajan tydéssa. Opintojen ja opinnaytetyon
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myo6ta saavutankin virallisen lastentarhanopettajan kelpoisuuden. Tiedon ja
osaamisen lisddntyminen on opintojen luonnollinen tavoite, mutta koen sen
myoOs aidosti toteutuneen. Projektia ideoidessani en vield tiennyt, miten ajan-
kohtainen ja tarkea aihe osallisuus varhaiskasvatuksessa onkaan. Kéasite ja jot-
kut toimintatavat olivat tuttuja, mutta nyt projektin toteutuksen ja opinnaytetytn
kirjoittamisen yhteydessa olen siséaistanyt ajatusmallin paremmin kokonaisval-
taisena tyotapana. Olenkin jo monessa yhteydessa sanonut, ettd silmani ovat

ikdan kuin avautuneet lasten osallisuudelle ja sen mahdollisuuksille.

Sosionomin tutkinnon kompetenssit maarittavat sen ammatillisen osaamisen,
joka sosionomin tulee hallita. Kompetensseja on yhteensa kuusi. Ensimmainen
niistd on sosiaalialan eettinen osaaminen. (THL 2010.) Paivéakotitydssa keskei-
set eettiset kysymykset liittyvat lasten kanssa toimimiseen ja aikuisen valta-
asemaan seka kasvatuskumppanuuteen. Projektin my6ta olen varannut monien
aiheiden pohtimiselle enemman aikaa kuin arkitydossa tavallisesti. Tama koke-
mus muistuttaa tietoisten ratkaisujen ja pohdinnan tarkeydesta. Tallaisen eetti-
sen toiminnan kautta voin paivakodissa toteuttaa tasa-arvoa tukevaa, hyvinvoin-
tia edistdvaa ja suvaitsevaisuuteen ohjaavaa kasvatusta. Samojen arvojen ja

periaatteiden kautta voin tydskennelld myds muissa sosiaalialan tyéyhteisdissa.

Osallisuudessa eettista pohdintaa aiheuttivat juuri kasvattajien teot ja niiden
merkityksen laajuus. Olen projektin aikana pohtinut paljon lasten kuulemista
arjessa seka heidan aloitteidensa havaitsemista. Kasvattajien herkkyys ja aito
lasnéolo ovat tavoitteina omalle, sekd koko tydyhteison toiminnalle. Riippumatta
tilanteen todellisesta laadusta, kasvattajilla syntyy helposti kummallinen kiireelli-
syyden tunne. Talléin he tekevat asioita, jotka voisi tehdda myéhemminkin ja
samalla lasten kanssa vietetty aika vahenee. Tarpeettomasta turhan tekemises-
ta on kirjoittanut myos Marjatta Kalliala kirjassaan Lapsuus hoidossa (2012, 53,
80-81). Toimintatapa estaad kasvattajia kuulemasta lasta. Luulen, etta jokainen
kasvattaja sortuu tahan jossakin tilanteessa. Itse tahdon pyrkia valttamaan tal-
laista epdolennaiseen keskittymistd parhaani mukaan. Myds Helmessa koko
tydyhteisbn on hyva keskittya tybn organisointiin niin, etta kasvattajien aikaa jaa
mahdollisimman paljon lapsille.
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Kiireesta syntyy turhan tekemista, mutta olen myds huomannut, ettd aikuisen
turhasta hossottamisesta syntyy kiireen tunnetta. Kiireen tuntu valittyy nopeasti
niin tydtovereihin kuin lapsiinkin. Valilla on tehtavia, jotka pitaa vain hoitaa ja
aina aikaa ei ole omasta mielesta tarpeeksi. Kiire on kuitenkin pitkalti asenne-
kysymys ja liittyy nimenomaan tyon organisointiin. Lasten kanssa toimiessa kiire
tulisi joka tapauksessa unohtaa. Videohavaintoja analysoidessani huomasin,
ettd kasvattajille tulee lastenkin kanssa valilla turha kiire. Talloin kasvattajat
kayttaytyvat osallisuutta estavasti ja rauhattomasti. Kiire lasten kanssa johtuu
kasitykseni mukaan useimmiten siitd, jos asiat eivat mene suunnitelmien mu-
kaan, kestavat ajateltua kauemmin tai on toteutettu jotakin suunnitelmasta poik-
keavaa. Talloin kiirehditaan tavoittamaan suunnitelmaa sen sijaan, etta tehtai-
siin uusi. Tilanteiden uudelleen arviointi poistaisi kiirettd. Jotta tallaiseen toimin-
taan pystyy, on kasvattajan jalleen oltava aidosti lasna ja tehtava tietoisia valin-
toja. Tata toimintatapaa havaitsin myos itsesséni, joskin olen jo aiemmin tyos-

kennellyt asian eteen opetellen tilanteissa uusien suunnitelmien tekoa.

Sosionomin ammatillisista kompetensseista asiakastydn osaaminen toteutui ja
entisestaan kehittyi itse arkitydssa, kun toimintaa toteutettiin lasten kanssa.
Kompetensseissa mainitaan omien kasitysten merkityksen ymmartaminen asia-
kastydssa. Tama olikin merkittava aihe, jota kasiteltiin erityisesti teoriaosuudes-
sa pohdittaessa kasvattajien asenteiden merkitysta lasten osallisuuden toteu-
tumisessa. Kaikki lasten ja vanhempien kanssa toteutettu ty0 projektin aikana
tahtasi hyvaan vuorovaikutukseen seka lasten ja perheiden tukemiseen heidan
tarpeidensa mukaan. (THL 2010.)

Lasten kanssa tydskenneltdessa, tahdon pyrkia hahmottamaan lasten nako-
kulmaa asioihin. Pyrkimykseni toteuttaa paivakotiarkea entistd enemman lapsil-
le ominaisten toiminnan tapojen kautta on lisd&ntynyt projektin aikana. Osallis-
tavista toimintatavoista projekti herétti miettiméaan jalleen leikin tarkeytta. Uskon
kaikkien kasvattajien olevan teorian tasolla tietoisia, miten keskeinen ja tarkea
aihe leikki on. Kaytannot ja leikkiin varattu aika kuitenkin vaihtelevat. Projektin
arvioinnin yhteydessa itselleni jai vaikuttavasti mieleen, miten toimiva leikki on
osallistavana menetelmana. Tasta erityisend huomiona koin sen, miten luon-

nostaan aikuisen rooli muuttuu osallistavaksi ja aloitteita hyvaksyvéaksi hanen
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leikkiessadan lasten kanssa. ltselleni teatteriprojekti antoi lisaa valmiuksia hyo-
dyntaa leikkia niin vapaana toimintana kuin ohjattujen hetkienkin yhteydessa.
Erityisesti sain liséda harjoitusta draamaleikin ohjaamiseen, mika olikin tavoittee-

ni ja toiveeni. Myds tietoni draamakasvatuksen mahdollisuuksista lisaantyivat.

Oma ihmiskasitys ja arvomaailma nakyvat kaikessa mitd teemme. Tama vaikut-
taa myos siihen, miten omaksumme ja hyédynnamme uutta tietoa. Lasten osal-
lisuus herattdd paljon tunteita kasvattajissa sen liittyessa valtaan ja sen kayt-
toéon. Itse olen innostunut osallistavista ty6tavoista ja tiedon lisaantyminen on jo
muuttanut tyOtapojani. Ymmarran kuitenkin sen, ettei tama olen kaikille ihmis-
tyypeille helppoa. Uutta tietoa omaksutaan valikoiden ja vahvat asenteet saat-
tavat estda jonkin lapsia hyoddyttavankin asian hyvaksymistd. Tahdon pyrkia
toimimaan ammattilaisena, joka hyvaksyy myos toisenlaisia tapoja ajatella. Tas-
té huolimatta tahdon myo6s selkedsti pyrkia valittamaan tietoa eteenpéin ja vaa-
tia lasten parhaaksi toimimista. Taméan tahdon tehda hyvassa hengessa, tyéyh-

teisbn yhteisen keskustelun kautta.

Sosiaalialan palvelujarjestelmdosaaminen on maaritelty kolmanneksi sosiono-
min ammatilliseksi kompetenssiksi (THL 2010). Palvelujarjestelman tunteminen
on ollut itselleni tarkedéa tydskennellesséni sosionomina jo useita vuosia. Yksi-
tyisen paivakodin nékokulmasta koin opinndytetydn myo6ta entistékin tarkedm-
maksi yhteistyon kaupungin toimijoiden kanssa. Taté kokemusta vahvisti omien
tutkimusten myota loytynyt tieto osallisuuden kriteereista Espoossa, joita emme
olleet nahneet, vaikka ne oli julkaistu vuonna 2011. Myds jatkuva tutustuminen
oman tydalan kentalla tapahtuviin uudistuksiin, kehityshankkeisiin ja muutoksiin
on tarkeaa ammatillista toimintaa. Opinnaytety6 mahdollisti laajan perehtymisen
osallisuusaiheen alueella, mutta vastaava tutustuminen oman ty6alan aiheisiin

on myOs ammatissa toimiessa tarkeaa.

Neljas kompetenssi on kriittinen ja osallistava yhteiskuntaosaaminen (THL
2010), johon koen tyoni ja projektini pohjautuvan. Luodakseen uudenlaista toi-
mintakulttuuria, on ymmarrettava asioiden sen hetkinen tila ja ndhtava asioita
omaa tyoyhteista laajemmassa mittakaavassa. TAman opinnadytetyon varsinai-

nen vaikuttaminen ja kokemukseni siita keskittyivat paivakoti Helmeen. Opin-
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naytetyon innoittamana uskon kuitenkin voivani vaikuttaa osallisuuteen jatkossa
my6s muualla. Ensimmaisend mahdollisena vaikuttamisen kanavana naen ai-
heen esittelyn yrityksen muissa yksikoissa, jotka ovat koululaisten iltapaivéaker-

hoja. Tarjoan myds tydtani Espoon kaupungille.

Seuraavana sosionomin ammatillisissa kompetensseissa on tutkimuksellinen
kehittamisosaaminen. Se sisaltaa tutkivan ja kehittavan tyootteen, kyvyn reflek-
toida, tuottaa tietoa ja toteuttaa kehittamishankkeita. (THL 2010) Tama osa-alue
on ollut itselleni merkittdva kasvun ja oppimisen kokemus. Vastaavia kokemuk-
sia kehittAmistydstd saa ammatissa toimimisen yhteydessa muutoinkin, mutta

opinnaytetyd laajuudessaan tarjosi tahan viela paremman mahdollisuuden.

Teoriatieto kaytantoon yhdistettyna on hyva asetelma ammatilliselle kehityksel-
le. Olen tytskentelyurani aikana pyrkinyt jatkuvaan tiedon lisdantymiseen ja
tama opinnaytetyoprosessi kannustaa vastaavaan jatkossakin. Kasvatusalaa,
kuten kaikkea muutakin, tutkitaan jatkuvasti lisda ja tietoa on tarjolla paljon.
Oman ammatillisuuden kehittymiselle ja yllapitamiselle ajoittainen tietojen paivi-
tys on valttamatonta. Talla voin toivottavasti valttaa liiallisen omiin tydtapoihin
rutinoitumisen. Asiaa pohtiessani olen ymmartanyt myos, ettd oma tietomaarani
osallisuudesta on lisdantynyt opinnaytetydoprosessin aikana huomattavasti
enemman kuin tydyhteison muiden jasenten. Tiimissa tutustuttiin niin teoriatie-
toon kuin kaytantdihin, mutta toivoisin lisdd keskustelua ja koulutusta. Molem-
piin voin itse vaikuttaa, keskustelun yllapitamiseen erityisesti. Tahan aion pa-
nostaa yleisesti, mutta myos erityisesti yhteisessa palaverissa, jossa olemme
sopineet kasittelevdamme opinnéaytetyon tuloksia, sekd Espoon varhaiskasva-

tuksen osallisuuden kriteereita.

Oman tyon arviointi on jatkuva prosessi, jota toteutan sdanndllisesti niin tiedos-
tamatta, tietoisesti kuin koko tydyhteisdn tasollakin. Kiire vahentaa oman tyon
arviointia ja siihen onkin hyva varata tietoisesti aikaa. Koska projektia arvioitiin
videoimalla, olen jaanyt miettiméan menetelman hyoétyja. Hyddyt niin oman toi-
minnan arvioinnissa kuin lasten havainnoinnissakin ovat suuret. Videoinnin
kayttoa paivakotiarjessa yleisesti hankaloittaa se, ettd kuvatun materiaalin kat-

somiselle tulisi 16ytdd aikaa. Tama ongelma olisi varmasti ratkaistavissa, jos
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videointia tehtaisiin riittdvan suunnitelmallisesti. Omaa toimintaansa ei muunlai-
sen arvioinnin avulla paase nakemaan ja silloin jaa melko pitkalti omien kasitys-
ten ja ajatusten varaan. Kasitykseen omasta itsesta vaikuttavat niin monet sei-
kat, etta videointi mielestani auttaisi hieman realistisempaan tarkasteluun. Esi-
tellesséni opinnaytetyota tydyhteisossa aion kayttaa hyodyksi lyhyita katkelmia
havainnointivideoilta. Nain voimme samalla yhdessé arvioida tydyhteison arkea.
Jossakin ty6tiimissa tallainen arviointi ei olisi valttamatta viisasta, silla joku saat-
taisi pahoittaa mielensa tai vain arsyyntya. ltsensa videolta ndkeminen saattaa
olla haastava kokemus. Helmessa vallitsee sitoutunut ilmapiiri ja hyva yhteis-
henki, joten yhteisella sopimuksella voimme turvallisesti katsoa videoita.

Viimeisena osaamisen kompetenssina sosionomin tydssa mainitaan johta-
misosaaminen (THL 2010). Olen toiminut tiiminvetajan roolissa aiemminkin,
joten tallaisessa asemassa tyoskentely on minulle tuttua. Nyt omassa tydyhtei-
sossa roolin haasteena olisi voinut olla esimiehen osallistuminen projektiin
omassa ohjauksessani. Taméa sujui kuitenkin hyvin eikd aiheuttanut ristiriitoja
vaan ennemminkin kehitti yhteistyota. Projektin ohjaajan roolissa tilanteiden
uudelleen arviointi, yhteisty®, ohjaaminen ja paatosten seka valintojen teko oli-

vat arkipaivaa.

Yhteiset sopimukset ja niista kiinni pitdminen ovat paivakodissa laatua ja kehi-
tysta eteenpdin vieva voima. Tama on ollut minulle selvdé jo aiemminkin, mutta
projektin yhteydessé se ilmeni selvasti. Kaikki, mita oli hyvin perusteellisesti
yhdessa sovittu, toteutui, vaikka vapaamuotoisemmat ohjeistukset aina eivat.
Koko tiimin avoimuus ja innostunut osallistuminen projektiin mahdollistivat sen
onnistumisen. Jos joku tiimin jasenistd olisi vastustanut toimintaa ja menettely-
tapoja, olisi koko prosessista muodostunut hyvin toisenlainen. Oma ammatilli-
nen kasvuni on osa koko tydyhteison ammatillista kehittymista. Koko tydtiimi
koki projektin kehittdneen toimintatapoja ja kehitystyota tahdottiin myods jatkaa
edelleen. Tallainen kehittym&an pyrkiva ilmapiiri on arvokas asia, jonka toivotta-

vasti pystymme tydyhteisdssa sailyttamaan.
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LIITE 1: Tydyhteis6n projektiohjeet

OSALLISTAVA TEATTERIPROJEKTI PAIVAKOTI
HELMESSA

Tassa alustava aikataulu, ohjeita toiminnan toteutukseen ja vinkkeja.
Naiden juttujen lisaksi tulee keskiviikon muskareihin aiheen mukaisia
lauluja sekd mydhemmin mahdollisesti yhteisia harjoituksia.

Jokaisen tyopajan jalkeen asiat, tarvikkeet ja ideat jatetaan mahdolli-
simman hyvin “levalleen”, jotta lapset voivat jatkaa tyoskentelya ja
kayttda materiaalia leikkeihin.

Jokaiseen toimintakertaan tyopajojen alettua, kuuluu aloitus piirissa /
pOydassa seka lopetus. Lopetuksessa hymy ja suru naamat - aikui-
nen kirjaa vastaukset.

Yhteisissa piireissa pidetdan mahdollisimman paljon tarinaan ja
draamaan liittyvia leikkeja, tehtavia ja esityksia. (aanet, liikkeet,
hahmot, pantomiimi, tunteet, draamaleikki)

VK 36 - 38: Tarinan kerrontaa pienryhmissa
- Jokaisessa pienryhmassa harjoitellaan tarinankerrontaa
- Aikuiset ottavat avuksi oman pienryhman tarpeiden mukaan
kuvia, nukkeja tai hahmoja
- Lisana yksilésadutuksia

VK 39 - 40: Yhteisen tarinan keksiminen

- Tarinankerronnan harjoittelu jatkuu, lapset kertovat omia satu-
ja

- Pidetaan muutama yhteinen hetki, joissa kerrotaan koko paiva-
kodin yhteinen tarina

- Tarina tallennetaan videokameralla, jotta sen kirjoittaminen ai-
dosti lasten kertomaan muotoon onnistuu

- Jos ensimmaiselld kerralla tarina ei viela lahde elamaan, pide-
tdan hetkia useampi

VK 40: Teatteriesityksen katsominen ja 1. Tyopajaja — aloitus-

tyopaja
-  Kaymme katsomassa yhdessa lastenteatteriesityksen
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- TI - iltapaivalla esityksen jalkeen piirrdmme, mitd esityksesta
jai mieleen

- TO pienryhmissa aloitustydpaja: mietitdan yhdessa, mita esi-
tyksessa tapahtui, keita lavalla oli, mitd muuta tarvitaan (tyo-
pajoista ohjeet erikseen)

VK 41: Oma tarina tutuksi
- Lasten keksimaa tarinaa luetaan yhteisissa piireissa kerran pai-
vassa
- Jenni merkkaa kalenteriin, mihin aikaan paivasta lukuhetki ta-
pahtuu (joko ruoka- tai valipalapiirissa). Tarinaa voi lukea / pii-
rin voi pitaa kuka vain aikuisista.

MA - luetaan keksitty tarina

TI - otetaan muutama rekvisiittatavara mukaan ja luetaan ta-
rina

KE - muutamat lapset saavat esittda joitakin tarinan rooleista
halutessaan ja he saavat pienet roolivaatteet (huivit, ha-
tut)

TO - Lapset kertovat / muistelevat tarinaa aikuisen avustuksel-
la, muutamat lapset saavat esittaa joitakin tarinan roo-
leista halutessaan ja he saavat pienet roolivaatteet (hui-
vit, hatut)

PE - lapset kertovat / muistelevat tarinaa aikuisen avustuksella,
aikuinen lukee / kertoo, jos lapset eivat muista. Tassa
padpaino on lasten kertomalla. Tilanteen mukaan jotkut
voivat vahan esittaa.

VK 42: 2. ty6paja — hahmo- ja roolitydpaja
- jokainen pienryhma kayttaa tahan vahintaan yhden pienryhma-
hetken ja jatkaa oman tilanteen mukaan

VK 43: taukoa (monikulttuurisuusviikko)

VK 44: 3. tyopaja — aiheenvalintatydpaja
- vaihtoehtoisesti oman aiheen kasittelya pienryhmassa, jos se
on jo valittu
- jokainen pienryhma kayttaa tahan yhden pienryhmahetken ja
jatkaa oman tilanteen mukaan

VK 45: tutustutaan omaan aiheeseen
- mita pienryhma on valinnut edellisella viikolla / aiemmin?
- yhdessa lasten kanssa suunniteltua toimintaa
- aikuinen voi viela esittella aihetta, mutta tutkitaan yhdessa
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VK 46: retki ja yhteinen leikkihetki
- Panttereiden ja kenguruiden retki teatterimuseoon

- Yhteinen leikkihetki tarinasta (Jenni pitaa).

Kun oma aihe on valittu, pienryhman aikuinen vastaa siita, etta
omaan aiheeseen (esim. lavasteet) otetaan aikaa pienryhmatoimin-
nan ajoista seka mahdollisesti iltapaivista. Osallistumisen tulee olla
vapaaehtoista —jos joku ei innostu, mietitéan, mika innostaisi. Tydpa-
jaohjeiden jalkeen on listattuna myds erilaisia vinkkeja oman aiheen
toteutukseen ryhman kanssa. Lapsilla tulee olla mahdollisuus oma-
toimisesti jatkaa projektia.

Syksyn kuluessa tehdaan myo6s vaihtokauppoja ja kaydaan tutustu-
massa toisen ryhman aiheeseen. Kun esimerkiksi lavasteryhma on
paassyt tyon touhuun, toinen ryhma voi tulla tutustumaan ja lapset
saavat esitella toisilleen, miten lavasteita tehddan. N&in toteutuu yh-
teistoiminnallinen oppiminen.
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Pienryhmatyoskentelyt / tyopajat tarinasta

(tydpajan jalkeen lapset saavat sanoa mielipiteensa toiminnasta: mi-
ka oli kivaa, mika oli tyhmaa, mika jai mieleen HYMY ja SURU -

naamat)

1. Aloitus tydpaja

sen jalkeen kun on kayty esitysta katsomassa (yhteinen ta-
rina on myds jo todennakdisesti keksitty)

jos tehdaan esitysta, mita ja keta tarvitaan? Kuka tekee mi-
takin

lavasteet ja tekijat, ohjaaja ja nayttelijat, valot ja aanet,
maskeeraaja, puvustaja (naista on kuvat)

leikitaan kuvien katsomisleikkia (kuvat Jenniltd) — kuvasta
mietitdan mita sen kuvan henkild tekee.

Kuvat voivat olla ympariinsa lattialla ja yksi lapsi kerrallaan
saa hakea.

Kuvia voidaan kayttda myods oman aiheen valintaan.
Pienryhmassa aikuinen innostaa lapsia miettimaan, mika ai-
he heita erityisesti kiinnostaa.

Ryhmassa valitaan yksi tai useampi lapsia kiinnostava aihe
ja siita jatketaan tydskentelyd mydhemmin. Valinta voidaan
tehda myo6s vasta myéhemmissa tydpajoissa.

2. Hahmo- ja roolitydpaja

Mita hahmoja tarinassa on? Kaydaan lapi jo valmiiksi tari-
nassa esiintyvat hahmot.

Mietitaan, voisiko siella olla myds muita (puun takana, kiven
kolossa, maan alla...)

Keksitdan jokaiselle ryhman halukkaalle jasenelle rooli. Tar-
keaa on, etta lapsi saa itse valita tai keksia roolinsa.

Millaisia hahmot ovat? Miten pukeutuvat? Mita tekevat? Mi-
ten puhuvat? Piirrd oma roolihahmo.

jos lapsi ei innostu omasta roolista han voi auttaa muita
keksimaan rooleja ja mydhemmin piirtad kuvan tarinan maa-
ilmasta. Han saa miettia, minka aseman haluaisi: puvustaja,
valomies jne.

Tassa vaiheessa tarina on jo selvillg, jolloin voidaan miettia,
onko koko pienryhma samaa porukkaa (esim. peikkoja jos
tarinassa olisi sellaisia, tai lintuja jne.) - kaikilla ei ole syyta-
kaan olla eri roolia, vaan useampi lapsi samassa porukassa
on hyva ajatus.
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3. Aiheenvalintatyodpaija
- Jollei ryhma oma aihe hahmottunut jo ensimmaisessa tydpa-

jassa tai sen jalkeen, aihe valitaan nyt

- Aikuinen lukee teatteriaiheisen tarinan kirjasta (keittion hyl-
lyssa)

- Katsotaan teatteriteeman kuvia

- Lapset saavat valita, mika aihe heita kiinnostaa

- Valinnassa aikuinen tukee lapsia ikatason huomioiden

- Vinkkeja

o "Jos olisit joku tyyppi teatterissa, mika olisit?” (voi
kerrata vaihtoehdot)

o "Valitse sun mielesta kivoin kuva ja istu sen viereen”
(teatterikuvat lattialla)

o Ympari lattiaa on aiheeseen liittyvia tavaroita: "Mene
istumaan niiden tavaroiden viereen, jotka ovat sinusta
mielenkiintoisia” (Jenni keraa tavarat laatikkoon)

Tavarat: cd-soitin ja soittimia, kasvomaalit ja naamio, rooli-
vaatteita, lamppuja (tydmaavalaisin ja taskulamppuja), pah-
via ja maalipurkkeja

o Isoimpien ryhmassa voi antaa vaihtoehdoksi myoés oh-
jaajan tyon

4. Tunnetyoépaja
- Ryhma voi yhdessa aikuisen kanssa valita itselleen sopi-

vamman tavan toteuttaa tata tyOpajaa:
o esittaminen
o lukeminen, muistelu, yhdessa kertominen (rekvisiittaa
ja nukkeja tueksi)

- Tarinan edetessa pysahdytaan eri tapahtumien kohtiin ja
mietitdan, mitd tunteita tdssa koetaan, milta tarinan henki-
l6ista tuntuu?

- Tiimissa Jenni antaa huomiokynalla merkatut tarinat - aina-
kin ndissa kohdissa hyva pysahtya.

- Kun pysahdytaan miettimaan, kaytetaan apuna tunnepussin
tunnekuvia

- Annetaan lasten keskustella vapaasti ja mietitaan niita asioi-
ta, jotka tulevat esiin.

HARJOITUKSET

- Pienryhmissa harjoitellaan myos itse naytelmaa (jos lapset
paattivat valita naytelman teon)

- Pienryhman aikuinen huolehtii siita, etta lapset saavat har-
joitella paljon (kuitenkin vain sen verran kuin haluavat) -
nain kenenkaan ei tarvitse olla epavarma

- Harjoittelun on tarkoitus olla lasten mieleista ja leikinomaista
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- Harjoittelua ovat mydés leikit: jos pienimpien ryhma on hiiria,
voidaan leikkia erilaisia leikkeja ja miettia, miten hiiret liik-
kuvat, miten hiiret dantelevat ja mita hiiret tarinassa tekevat

- Vasta myéhemmin harjoitellaan kaikki yhdessa

Kun ryhman aihe on valittu, pienryhmaa ohjaava aikuinen vastaa tar-
kemmasta tahan aiheeseen liittyvasta toiminnasta ja sen suunnitte-
lusta. Vinkkimateriaalin on tarkoitus helpottaa suunnittelua, mutta
oman osuuden voi toteuttaa myds itsekeksimillaan tavoilla.
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TARTU LASTEN IDEOIHIN - toimintavinkkeja

Tarinalle ja ryhman omalle aiheelle annetaan tilaa. Kun lapset saavat
idean, sita lahdetaan toteuttamaan aina kun vain mahdollista. Anne-
taan ideoiden edetd ja kantaa.

Hydédynna leikki, liikkkuminen, kieli, kddentaidot, laulaminen, soittami-
nen, tutkiminen, matematiikka, luonnontieto, historia, estetiikka,
etiikka, uskonto ja ennen kaikkea OPPIMISEN ILO.

Lavasteet — toimintavinkkeja
e Maailman hahmottelu: kaydaan lapi yhdessa tarinan maailmaa.

Aikuinen kyselee apukysymyksia elleivat lasten ideat heti lahde

vauhtiin.
o onko puita, millaisia, minka varisia, tuttuja vai mielikuvi-

tuspuita

onko kivia, millaisia ne on

onko hiekkaa, millaista se on

mita nakyy kun katsoo ylos

mita nakyy kun katsoo alas

mita nakyy kun katsoo lahelle tai kauas

onko jossain vetta

tarinan valmistuttua voi kysella tarkemmin siihen liittyvia

kysymyksia

e Tarinan maailman piirtdminen: lasten piirustuksista voidaan
miettia ideoita lavastukseen.

e Annetaan lasten paattaa, mita lavasteita valmistetaan.

e Mista valmistetaan: kangas, pahvi, kartonki, luonnonmateriaa-
lit, maalaus —kaikkea voi kayttaa.

e Leikki-ideoita: voidaan rakentaa leluista, palikoista, peitoista
tms. pienoismallia tarinan maailmasta.

e Lasten teatterikoulu —kirjassa hyvia vinkkeja lavasteiden tekoon
(Jenniltd).

O O O O o0 O O

Aidnet — toimintavinkkeiji

e Aanten hahmottelua: aikuinen lukee / kertoo yhteisté tarinaa ja
pysahtyy tiettyihin kohtiin kysyen "Mita nyt kuuluu” - lapset
saavat pitaa keksimidan aania yhteen aaneen.

e Kysely: mietitdan yhdessa mita aania tarinassa voisi olla. Miten
tallaisia aania saisi aikaan.

¢ Kuunnellaan internetista / cd:Ita (saa Jenniltd) lasten kanssa
aanitehosteita

e Leikit: leikitaan erilaisia aantelyleikkeja. Aikuinen voi pitaa tie-
tamiaan, lapset voivat keksia omia ja samoin voidaan keksia
yhdessa. Parinda, sihinad, suhinaa, ropinaa, tétminada, vinkunaa,
vihellystd, taputusta jne.
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Retket: kdaydaan retkelld erilaisissa paikoissa ja kuunnellaan,
mita missakin kuuluu. Enta mitd kuuluu paivakodilla?

Laulut ja musiikki: ryhma voi miettia innostuessaan myos laulu-
ja ja musiikkia, vaikka sita tehdaan muissakin tilanteissa.

Maskeeraus - toimintavinkkeja

Piirtaminen: paperilla valmiiksi kuva kasvoista - piirtaen voi
suunnitella kasvomaalauksia.

Kasvomaalausten tekeminen: lapset saavat maalata parin
kanssa toisen kasvoja.

Roolihahmot: mietitdan millaisia maskeerauksia tarinan hahmot
voisivat tarvita ja harjoitellaan niita.

Maskeerauskirja: Jennilla lainassa kirja hienoista maskeerauk-
sista, sita voi lukea ja katsella kuvia.

Leikit: maskeeraaja on taikuri, han voi muuttaa ihmisen toisen-
nakdiseksi hetkessa > voidaan leikkia taikomisleikkeja ja liik-
kua / kayttaytya kuin vanhat, kissat, hevoset, lapset, koirat,
prinsessat, sammakot, ritarit jne.

Jennilta lisdvinkkeja maskeeraamiseen (tarvittaessa) tarinan
valmistuttua.

Valot — toimintavinkkeija

Tunnelma: mennadan lasten kanssa hamaraan tilaan (esim. va-
rasto) ja sytytetaan kynttila. Sammutetaan se ja jutellaan aja-
tuksia valosta ja pimedastd. Tunnelmointiin voi kayttaa myds
Jennin tekemaa “nuotioita”.

Leikki: leikitdan sokkoa, keksitaan omia leikkeja, esim. tasku-
lamppuleikki: yksi osoittaa lampulla jonnekin ja muiden pitaa
I6ytaa valo ja ehtid sen luo ennen kuin se siirtyy.

Mietitdan miten valoja voi kayttaa esityksen apuna, tehdaan
yhdessa suunnitelmia ja kokeiluja.

Lamppujen kanssa varovaisuus tarpeen —aikuinen hoitaa sah-
kopistokkeet ja huolehtii turvallisuudesta.

Puvustus — toimintavinkkeija

Kaikki ryhmaldiset saavat halutessaan pukeutua mihin tahansa
roolivaatelaatikon vaatteisiin —sitten voidaan yhdessa miettia
keta nama syntyneet henkilét ovat. Voidaan leikkia ja hassutel-
la.

Mietitdan naytelman henkildita ja hahmoja —-mita niilla voisi olla
paalla?

Mita loytyy valmiina, kerataan talteen. Mita pitaisi valmistaa?
Miten vaatteita voi valmistaa? Tehdaan suunnitelmia ja kokeilu-
ja.
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Piirtdminen: piirretdaan tarinan hahmoja ja katsotaan, mita niille
tulee paalle.

Tehdaan paperinukkeja.

Voidaan kayda kirjastossa lainaamassa aiheeseen liittyvia kirjo-
ja.

Lasten teatterikoulu —kirjassa vinkkeja.



114

LIITE 2: Kirje vanhemmille

Moi!

Suoritan tdman toimintavuoden ajan opintoja Diakonia-ammattikorkeakoulussa. Qpin-
naytetydna toteutah lapsilahtdisen teatteriprojektin Helmessa. Projektin toteutus

ajoittuu tdhan syyskauteen.

Projektissa lapset saavat keksiag tarinan, jonka jalkeen tarinalle luodaan yhdessa maail-
ma, maisemat, danet ja hahmot. Tarinaa Voidaan leikKid, laulaa, soittaa, jutella, Kysella,
askarrella jhe. Projektin tarkoitus on osallistaa lapsia. [Lasten ideat ovat tarkeitd ja

niitd tydstetaan eteenpain. Projektissa on |upa kokeilla, tutkia ja iloita oppimisesta.
Tutustumme teatterin monipuolisuuteen: YKsi Voi innostua hayttelemisestd, toinen |a-
vasteiden maalaamisesta, KOImas roolivaatteiden tekemisestd ja nelids Vaikkapa danien
tuottamisesta tietokoneella.

Kerron mielellani projektista lisaa Kiinnostuneille seka Vastaan heranneisiin Kysymyksiin.

t. Jenni Tarpila

Teatteriprojektia arvioidaan videohavainnoinnin avulla. Tarkoitus on videoida jokaisen pienryh-
man toimintaa 2-5 kertaa, seké suurryhméan toiminta- tai leikkitilanteita myds yhteensa 2-5 ker-
taa. Videoita kaytetaan havainnoinnin apuna kirjallista ty6téa varten seké mahdollisesti koosteen
tekemiseen projektista. Jos tydskentelystd syntyy videokooste, se naytetdan mahdollisesti pai-
vakodilla sek& Diakonia-ammattikorkeakoululla opinndytetyon esittelyn yhteydessa.

Lastani
(] saa
ei saa

videokuvata Helmen teatteriprojektin yhteydessa ja videota kayttaa edelld kuvatulla tavalla.

Lapsen nimi Paivamaara

Vanhemman allekirjoitus Toisen vanhemman allekirjoitus

Nimenselvennys
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LIITE 3: Lasten keksima tarina

LIISA

Olipa kerran yksi kummitus, jonka nimi oli Buu Buu. Han oli Kiltti ja h&nen kaveri
kysyi hantéa pelottelemaan ihmisia. Sitten siella oli yksi tyttd, sitten sen nimi oli
Marianna. Jostain romahti palasia eik& nakyny kun jotkut valot. Se oli teratin
kone. Palasia tippui kummituksen paalle. Sitten piikitin teki jonkun ilotulituksen
sinne sisaan. Sitten piikitin ampui pikkuruisen kameran. Sitten niille tapahtu sil-
leen, ettéd se kummitus halus Mariannan ystavaks, mutta marianna sanoi: "Mi-
nulla on jo ystava, sen nimi on Liisa.” Kummitus sanoi: "Heh heh, minulla on

my0s jo ystava, sen nimi on Paavo.”

Sitten ne kuoli, koska noita anto niille myrkkysoppaa. Noita antoi Liisalle myrk-
kysoppaa ja Liisa kuoli. Sitten se herasi, kun sen vieressa oli taikakukka. Kave-
rin kanssa leikki Marianna — marianna Liisan kanssa. Ne leikki piiloleikkia. Sitte
oikeesti ne meni ostamaan jaateldd. Sitte kummitus sdi ne kaikki. Sitte ne osti
vielaki ja tosi paljon ne osti. Paljon ne osti, etta keikille riittais. Sit toi pikkuhaa-
mu ton liisan kaa leikki ja sit toi iso leikki ton Mariannan kanssa. Sit niista tuli
kavereita ja ne keras kultaa ja kaikenlaista aarteita ja soi paljon herkkuja. Tosi

paljon.

Sitten noita otti ne. Sitte tapahtu sille kummitukselle etta se noita otti ne kaikki
jatskit. Myos tyttdjen. Siella oli alaméaki. Noita kulki alamékea. Sit se noita meni
autoon. Noita meni kauppaan. Noidan auto kavelee. Noita osti kaupasta myrk-
kyruokaa — se oli noitien kauppa. Sitte ne l0ysi aarteita (noidan aiemmin vie-
mat), sitte taas herkkuja ja sitte ne meni nukkumaan kotiin yhessa. Sitte kun
noita ajoi, niin sitte tuli yhtakkia portti eteen ja sitte tuli sellanen portti, missa
vilkkui niita tydmaavilkkuja. Sitte se antoi kummitukselle myrkkyruokaa. Ei
kummitukset syony myrkkyruokaa. Se kummitus otti ne arteet ja herkut. Aamul-
la ne herés ja oli paljon hekrkuja, noita anto ne takas kun se ei tykdnny yhtaan
ihmisten herkuista. Sitte se noita kuoli kun se sdi niitd karkkeja. Noita oikeesti

vahingossa kuoli, kun se meni sinne soppaan. Noita s6i ne myrkkysopat itse.
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LIITE 4: Kysymysmoniste kasvattajille

MIETI NAITA KYSYMYKSIA SEURAAVAAN ILTAPALAVERIIN JA TEE MUISTIINPANOJA.
KAYDAAN LAPI SITTEN YHDESSA.

Muistutus: Projektin tavoitteena oli gsallistaa lapsia niin, etté he saisivat itse keksia, paattaa,

luoda ja toteuttaa. Lisaksi toiminta tahtasi kokemukseen helmelaisten "yhteisesta jutusta”. Teat-

teriprojektin tarkoitus oli luoda arjesta kokonaisvaltaista ja toiminnasta projektinomaista.

Mik& osallistavassa teatteriprojektissa onnistui mielestasi hyvin?

Mika projektissa ei onnistunut? Missa olisi ollut kehitettavaa?

Mika projektin toimintatavoissa oli sellaista, mika oli tuttua ja helppoa?

Mik& projektin toimintatavoissa oli vaikeaa tai uutta?

Mika projektin toimintatavoissa oli sellaista, mité tahtoisit jatkaa tai Helmessa sailyttaa?

Muuta




