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Naisten vaatemalliston suunnittelu ekologisia menetelmid mukaillen

1

1.1

JOHDANTO

Opinndytetyon tarkoituksena on suunnitella omalle tulevaisuudessa pe-
rustettavalle yritykselle naistenvaatemallisto, jossa hyddynnetddn mah-
dollisuuksien mukaan ekologisia menetelmid. Ty0ssd tutkitaan, kuinka
ekologisuuden toteuttaminen tuotannon ja materiaalien kannalta vaikuttaa
pienyrityksen malliston suunnitteluprosessiin ja siti kautta lopputulokseen
eli tuotteisiin.

Aiheen valintaan vaikutti oma kiinnostukseni ympéristoystiavéllisyyteen ja
ekologisuuden toteuttamiseen omassa tyoskentelyssdni. Aiheen valintaa
vauhditti suunnitteilla oleva yritys ja sen toiveiden mukaisesti suunnitelta-
van malliston tarve. Opinndytetydssd yhdistetddn malliston suunnittelu
ekologisten menetelmien toteuttamiseen. Aihe on ajankohtainen yrityksen
puolesta, mutta my0s ekologisuuden vuoksi. Ympdristoystavéllisyys on
viime aikoina noussut aina vain tirkedmpddn rooliin ja my0s kuluttajat
ovat tulleet tietoisemmiksi valinnoista.

Tyd toteutetaan omalle pienyritykselle, joka perustetaan ldhitule-
vaisuudessa. Yrityksen vaatimukset mallistolle ovat laadukkuus, es-
teettisyys ja kaytdnnollisyys. Suunnittelutyd tehddidn nididen kriteerien
pohjalta lisdten mahdollisuuksien mukaan ty6hon ja tydskentelyyn ekolo-
gisia menetelmia.

Opinndytetyossd  saadaan  yhdistettyd  ekologisten = menetelmien
tutkimuksellisuus suunnitteluprosessiin. Tyon tuloksena saadaan yri-
tykselle malliston suunnitelmat sekd tietoa ekologisten menetelmien
kaytostd pienyrityksen toiminnassa. Ty0ssd ekologisuutta edistdviksi
menetelmiksi rajataan sellaiset toimintatavat ja ratkaisut, joilla voidaan
tuotteen suunnitteluvaiheessa vaikuttaa lopullisen tuotteen ekologisuuteen.
Tyossd ekologisilla menetelmilld tarkoitetaan sellaisia suunnitte-
lundkokulmia, joiden avulla ja joita ekologisesti toteuttaen saadaan
tuotteisiin ympdristoystavillisid piirteitd. OpinndytetyOssd syvennytddn
vain menetelmiin, jotka vaikuttavat itse tuotteeseen esimerkiksi sen mate-
riaalien tai kaavoituksen kautta. TyOstd rajataan pois suunnittelu- ja valm-
istusprosessien aikaiset tyoskentelytapaa koskevat valinnat, kuten energian
sdastd laitteiden sammuttamisella ja tyomatkojen polttoainepddstot.
Tyossd tutkitaan, minkélaisia ekologisia menetelmié pienyritys voi suun-
nittelutydssdén hyodyntéd ja kuinka ne vaikuttavat suunnitteluprosessiin ja
sitd kautta mallistoon. Malliston valmistaminen on rajattu opinniytetyon
ulkopuolelle. Mallistosta tehdddn suunnitelmat, jotka esitetdén piirroksin
sekd tasokuvin.

Lahtokohdat

Tyon ensisijaisena ldhtokohtana on yritys ja sille suunniteltava mallisto.
Yritys on suunnitteluvaiheessa ja tullaan perustamaan léhitulevaisuudessa.
Suoritan yrittdjyysopintoja starttihautomossa, jossa laadin
litketoimintasuunnitelman sekd hahmotelman yrityksen ldhitulevaisuud-
esta. Yritykselld ei ole vield nimed. Yritys tulee olemaan aluksi yhden
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hengen pienyritys, joka suunnittelee ja valmistaa pienid erid naisten
vaatteita ja mahdollisesti my0s asusteita. Tédssd ty0ssd keskitytddn vain
vaatemalliston suunnitteluun. Toimin itse tuotteiden suunnittelijana ja
valmistajana. Yritykselld on olemassa toimitilat suunnittelu- ja valmis-
tusty6td varten. Yritys panostaa omaleimaiseen visuaalisuuteen sekd
laadukkuuteen. Tuotteiden tulee olla kestdvid, miellyttdvid seké
kaytettdvid. Yritys valmistaa tuotteensa pddsdantdisesti laadukkaista lu-
onnonmateriaaleista. Tuotteita suunnitellaan arkeen ja juhlaan, niin ettd
niitd on helppo yhdistelld keskendén ja kdyttdjdn olemassa olevaan vaat-
evalikoimaan. Kohderyhmén maéérittelyssd ei ole tehty tarkkaa rajausta
vaan tuotteet on suunnattu naisille ikéén ja kokoon katsomatta. Yritys us-
koo tuotteiden miellyttdvin erilaisia ja eri-ikdisid ihmisid. Téarkeintd on,
ettd kiyttdja viihtyy vaatteissaan ja tuntee olonsa hyvaksi.

Suunnittelutyon perustana ovat yrityksen tarpeet ja toiveet mallistolle. Yri-
tyksen ensisijaiset vaatimukset mallistolle ovat tuotteiden laadukkuus, vis-
uaalisuus ja kéytettdvyys. Ekologisuus on tidrked asia, mutta tulee yri-
tyksen tarkeysjérjestyksesséd edelld mainittujen vaatimusten jdlkeen. Yritys
tahtoo ensisijaisesti luoda kaytettdvia esteettisesti miellyttivid pitkéikdisia
tuotteita.  Yrityksen  tulevassa  toiminnassa on  havaittavissa
ympéristoystiavéllisid toimintatapoja jo valmiiksi, johtuen yrityksen pe-
rustajan arvoista ja eldmintavoista. Yrityksen toimintaan tahdotaankin
lisdtd ekologisuutta menettdmaittd tai huonontamatta tuotteiden muita ar-
voja.

Ympiriston huomioon ottavia tuotemerkkejd on jo olemassa ja niiden
madrd kasvaa jatkuvasti. Aiemmin ekologiset tuotteet erottuivat myos
ulkonddltddn muista tuotteista. Vaatteista saattoi ndhdéd jo pééllepdin ni-
iden olevan esimerkiksi valmistettu ympéristoystivéllisestd materiaalista.
Néiden tuotemerkkien rinnalle on tullut ekologisia yrityksid, joiden
tuotteita ei erota ulkonddn perusteella muista tuotteista. Yhd useammin
myds ekologisten tuotteiden kohdalla kiinnitetddn huomiota visu-
aalisuuteen.

Yrityksen tavoitteena on luoda designtuotteita, joissa toteutuu
ymparistoystivéllisid menetelmid. Tuotteiden visuaalisuus ei saa kérsid
ekologisia valintoja tehtdessd. Tuotteiden ei tarvitse ndyttdd ekologisilta,
vaan yrityksen arvot ja menettelytavat tuodaan kuluttajien tietoisuuteen
muilla keinoilla. Tyon toteuttamiseksi on olennaista tuntea yrityksen tyyli
ja tavoitteet sekd tutkia ympéristoystiavéllisyyden mahdollisuuksia pienyri-
tyksen toiminnassa.

1.2 Tutkimusongelmat, tavoitteet ja viitekehys

Tyossd on kaksi pddkysymystd: Minkélaisen malliston suunnittelen yri-
tykselleni? Miten suunnittelen yrityksen toiveiden mukaisen malliston
ekologisia menetelmid hyodyntden? Lisdksi tyOssd etsitddn vastauksia
seuraaviin alakysymyksiin: Minkélaisia ekologisia menetelmid pienyritys
voi hyddyntdd suunnitteluprosessissaan? Mitd on ekologisuus vaate-
tusmuotoilussa? Nididen kysymyksien pohjalta pyritddn selvittimééin
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pienyrityksen mahdollisuuksia hyodyntdd ekologisia valintoja suunnit-
telutyOsséén.

Tyon tavoitteena on suunnitella tulevaisuudessa perustettavalle yritykselle
mallisto niin, ettd siind toteutuvat yrityksen asettamat tarpeet ja toiveet
sekd ympdiristoystivallisid menetelmid. Malliston on ensisijaisesti oltava
visuaalisesti yritykselle sopiva. Malliston on myds tiytettdvd laadulliset
vaatimukset, jotka yritys on méiéritellyt. Vaatteiden on oltava kiytettavid
ja kuluttajien vaatevalikoimiin soveltuvia tuotteita. Lisdksi tuotteisiin py-
ritdén lisdédméidn ekologisia menettelytapoja muut yrityksen asettamat toi-
veet huomioiden.

Tyossd selvitetddn, minkédlaisia ympéristoystivéllisid menetelmid pieny-
ritys voi suunnittelutydssdén hyddyntdd ja kuinka ne vaikuttavat suunnit-
teluprosessiin. Vastauksia pyritdin saamaan perehtymalld
ympdristoystivéllisiin menetelmiin vaatteiden suunnittelussa sekd sovel-
tamalla tietoa kiytdnndssd. Koska toimin itse malliston suunnittelijana,
saan vastauksia menetelmien soveltuvuudesta oman tydskentelyni ja
suunnitelmieni kautta.

Tyossd selvitetddn myos lyhyesti ekologisuutta késitteend. Tyon kannalta
ei ole oleellista tehdd laajaa selvitystd ekologisuudesta, vaan selvittdd
menetelmid, joita pienyritys voi toiminnassaan hyodyntia.
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Kuva 1.  Opinndytetyon viitekehys.

Opinndytetyon viitekehystd (kuva 1) luetaan ylhddltd alaspidin. Viiteke-
hyksessd ldhtokohtana on naisten vaatemallisto. Mallisto etenee ideoin-
tivaiheen kautta malliston visuaalisen ilmeen hahmottamiseen, jonka
avuksi laaditaan tunnelmakuvat, ideakuvakollaasi sekd véarikartta mallis-
tolle. Tdman jéalkeen alkaa varsinainen suunnitteluprosessi.
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Mallisto toteutetaan yritykselle joka perustetaan tulevaisuudessa. Suunnit-
telutyon avuksi kartoitetaan yrityksen asettamat tarpeet ja toiveet malliston
suhteen. Nama tarpeet ja toiveet toimivat malliston suunnittelun pohjana ja
tarkeimpind ohjeina.

Opinndytetyon  tutkimuksellisuudessa selvitetddn  taustatiedoksi
ekologisuutta vaatetuksessa. Tietoa haetaan kirjallisista 1dhteistd, pddasias-
sa kirjallisuudesta sekd Internetistd. Tutkimuksellisuuden tuloksena
saadaan tietoa ekologisuutta edistdvistd menetelmisté, joita pienyritys voi
hyodyntéé tyoskentelyssaén.

Malliston suunnittelussa otetaan huomioon yrityksen toiveet ja niiden
lisdksi mallistoon pyritdén lisidmadn ekologisuutta edistdvid menetelmid.
Suunnitteluvaiheessa yrityksen toiveet sekd ekologisuutta edistdvit
menetelmat kulkevat suunnitelmien kanssa rinnakkain ja vaikuttaen toinen
toisiinsa. Suunnittelu etenee luonnosten tekemisestd karsintavaiheeseen,
jossa valitaan tuotteet jatkokehitykseen. Tdmén jdlkeen malliston ko-
konaisuutta jisennetddn muun muassa vérien, siluettien ja materiaalien su-
hteen. Lopullisista tuotteista tehdddn tasokuvat sekd esityskuvat yrityksen
kiyttoon. Opinndytetyon lopputuloksena saadaan dokumentit ekologisuut-
ta edistdvid menetelmid mukaillen valmistettavasta mallistosta. Tule-
vaisuudessa ndiden avulla valmistetaan mallisto.

1.3 Tiedonhankinta

Aineistoa ekologisuudesta ja sen erilaisista toteuttamistavoista kerdttiin
kirjallisista ldhteistd. Aineiston hankinnassa perehdyttiin aiheeseen liit-
tyvddn kirjallisuuteen, Internetsivustoihin sekd aikaisempiin opinnédyteto-
thin. Aineiston keruussa pyrittiin 16ytdiméddn monipuolisia ldhteitd, jotta
tuloksesta saataisiin mahdollisimman kattava.

Kirjallista aineistoa aiheesta l0ytyi runsaasti. Internetid kiaytettiin myds
lahteend melko paljon. Léhteistd etsittiin tietoa ekologisuudesta yleisesti,
sen historiasta ja ympdristOystavillisyydestd vaatetusalalla. Tamén
taustatiedon liséksi ldhteiden avulla perehdyttiin erilaisiin toimintatapoihin
ekologisuuden toteuttamiseksi sekd suunnittelijan vastuuseen ja
vaikutusvaltaan. Lisdksi haettiin tietoa malliston suunnittelemisesta.

Suunnittelutydssd hyddynnettiin omaa kokemusta ja tietotaitoa suunnit-
telusta. Suunnitteluprosessissa kdaytettiin aiemmin hyvéksi ja itselle
sopivaksi todettuja menetelmid. Suunnitelmissa huomioitiin yrityksen vis-
uaalinen ilme ja tyyli, jotta mallisto sopii yrityksen imagoon. Suunnit-
telutyon apuna kiytettiin myos kirjallisia ldhteitd ihmisen anatomiasta,
joka toimi malliston inspiraationa.
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2 EKOLOGINEN VAATE

Ekologia on tiede, joka tutkii eldvien olentojen, tdssd tapauksessa thmis-
ten, ja ympdriston vuorovaikutusta sekd luonnontaloutta. Thmisen tulisi
kaikessa toiminnassaan ottaa huomioon ymparisto ja toimia vastuullisesti
sitd sddstden. Ympdriston suojaaminen on asia, josta jokainen on vastuussa
ja jokaisen tulisi toiminnassaan ottaa huomioon, minkélainen ympiristo
jaa seuraaville sukupolville. (Eberle, Hermeling, Hornberger, Kilgus,
Menzer & Ring 2007, 53.)

Ekologinen vaate on kisitteend laaja ja kattaa monia asioita. Lyhyesti
selitettynd se on vaate, jonka koko elinkaari on otettu huomioon ja se rasit-
taa ympdristod mahdollisimman vdhén. Vaatteen tuotanto on suunniteltu
mahdollisimman ekologiseksi, jolloin siind kulutetaan mahdollisimman
vihén luonnonvaroja, energiaa ja haitallisia kemikaaleja. Ekologinen vaate
on sekd laadultaan ettd esteettisilti arvoiltaan pitkédikdinen. (Nurmi 2008.)

Kéytdn tidssd tyossd my0Os kdésitteitd ympdristdystdvillinen ja
ympéristomyotdinen. Koska tdysin ympdristoystivillistd tuotetta ei ole
olemassakaan, kiytin nditd termejd puhuessani ympéristolle vihemman
haitallisista tuotteista ja menetelmisti.

2.1  Ekologisuuden historiaa vaatetuksessa

Linda Weltersin (2008) mukaan ekologisuus ei ole uusi aate. Ennen te-
ollistumista materiaaleja kéytettiin sdastelidésti, silld kankaiden valmis-
taminen oli kallista ja hidasta. 1700-luvulla tapahtui muutoksia. Koneiden
kayttoonoton mydtd kankaat halpenivat ja olivat useampien saatavilla.
Kankaita alettiin myos vérjdtd synteettisilld vériaineilla. Muoti muuttui
nopeammaksi, kun painetuista lehdistd pystyi seuraamaan muodin uusia
suuntauksia. Valmisvaatteita alettiin tuottaa 1860-luvun teollistumisen
myo6td ja 1800-luvun lopussa kdyttoon alettiin ottaa synteettisid kuituja.
(Aakko 2011, 12-13.)

Welters (2008) kertoo toisen maailmansodan vaikuttaneen vaatteiden
tuotantoon ja kulutukseen. Sota-aikaan resurssit olivat véhissd, joten
vaatteita ei hankittu samalla tavalla kuin ennen. 1960-luvulle tultaessa
vaatteet olivat jélleen halpoja ja muodin kulutus nopeutui. Tuolloin alkoi
myOs nousta kiinnostus ympdiristdasioita kohtaan, ldhinnd kuitenkin
vaihtoehtokulttuurien keskuudessa. Osa nuorisosta alkoi suosia vaatteiden
hankkimista kirpputoreilta sekd oman tyylin korostamista. 1980-luvulla
kirpputoreista ja kdytettyjen vaatteiden ostamisesta tuli vield yleisempaa,
vaikka tarvetta resurssien sddstdmiselle ei ollutkaan. Tuolloin kierritet-
tyjen vaatteiden kéyttdminen oli muodin mukaista. 1990-luvulla
ymparistoystivéllisyyden asema korostui. Kuiduista alettiin kehitelld
ymparistoystivéallisempid ja tyooloihin alettiin kiinnittdd huomiota. Monet
yritykset kuitenkin alkoivat kiertdd ndiden muutosten tueksi laadittuja
lakeja ja siirsivdt tuotantoaan maihin, joihin mairdykset eivit péteneet.
1990-luvulta ldhtien muoti on ollut hyvin nopeaa, fast fashionia. Vaatteita

tuotetaan paljon, tarjontaa on runsaasti ja muoti vaihtuu nopeasti. (Aakko
2001, 12-13.)
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Weltersin (2008) nidkemyksen mukaan ihmiset elivdt entisaikaan hu-
omaamattaan ympaéristoystivélliselld tavalla. Resurssien ja materiaalien
sddstelids kayttd oli kuin itsestdén selvéd eldiméntapa. Muutos nopeampaan
ja tuhlailevampaan kuluttamiseen on tapahtunut pitkilld aikavalill teollis-
tumisen aiheuttamien mahdollisuuksien myo6td. Muutoksen aiheuttamia
sivuvaikutuksia ei ehkéd osattu odottaa tai nithin ei kiinnitetty huomiota.
Weltersin mukaan nykyéddn vaatetusalalla ollaan kiinnostuneita
ekologisuudesta ja  kuluttamisen aiheuttamista sivuvaikutuksista.
Ympéristohaitat ja muut sivuvaikutukset on néhty ja niiden suhteen halu-
taan tehdd muutoksia. (Aakko 2011, 12-13.)

2.2 Kehdosta kehtoon - filosofia ja elinkaarianalyysi

Elinkaari-kédsite kattaa tuotteen vaiheet aina alusta loppuun saakka. Jotta
elinkaarimallilla saataisiin kokonaiskisitys tuotteen ympaéristovaikutuksis-
ta, pitdd elinkaaren kattaa kaikki vaiheet kuitutuotannosta, tuotteen valm-
istuksesta ja kiytostd hdvittdmiseen asti. (Suojanen 1995, 18-19.)

Aikaisemmin tekstiilien elinkaari kulki kehdosta hautaan -ajattelumallin
mukaan (Suojanen 1995, 18). Nykyéddn puhutaan kehdosta kehtoon -
filosofiasta. Michael Braungart ja William McDonough (2008) ovat kehit-
tédneet kehdosta kehtoon -filosofian ja toteavat, etteivit tuotteiden suunnit-
telijat ja valmistajat aiheuttaneet tuhoisia seurauksia tarkoituksella.
Tuotteiden ympdristdhaitat johtuvat vanhentuneesta ja huonosta suunnit-
telusta. Heiddn mukaansa ekologisiin ratkaisuihin pyrkivd suunnittelija
miettii tuotteen ensisijaisen tarkoituksen liséksi laajempaa kokonaisuutta.
Niin lyhyelld kuin pitkdlld tdhtdimelld on huomioitava tekojen ja tuottei-
den mahdolliset seuraukset ja vaikutukset. (Aakko 2011, 5.)

Braungartin ja McDonoughin (2008) mukaan syklinen kehdosta kehtoon -
filosofia korvaa lineaarisen kehdosta hautaan -ajattelumallin. Filosofian
mukaan tuotteen eldma jatkuu sen poisheittimisen sijaan. Lihtokohtana on
siis, ettd pois heitettdvii jétettd ei ole olemassa. (Aakko 2011, 27.)

Elinkaarianalyysin  avulla ~ voidaan etsid  tuotteen  pahimpien
ympdéristohaittojen aiheuttajia ja keskittyd niiden poistamiseen tai
vihentdmiseen (Paakkunainen 1995, 50). Gustafsonin (1993) mukaan
elinkaarianalyysin tarkoituksena on vdhentdd ja tehostaa materiaalien ja
resurssien kdyttdd, korvata tuotannossa kiytettdvit haitalliset aineet ja
vahentdd ympdristolle haitallisen jitteen maardé. Elinkaarianalyysin avulla
voidaan edistdd materiaalien uusiokdyttod. (Suojanen 1995, 18.)

Anna Kéirnd puhuu tuottajan elinkaarivastuusta. Vaatteen tuottajan ja
suunnittelijan tulee kiinnittdd huomiota tuotteiden suunnitteluun ja materi-
aalivalintoithin = sekd tuotannon ympéristovaikutuksiin.  Tuotteiden
elinkaaressa tulee huomioida kierrdtysmahdollisuudet ja kierrdtyksen
taloudellisuus sekd tuotteiden purkaminen ja jdtteen hyviksikdytto. Myos
kuluttajien, késityoldisten ja pienyrittdjien tulee huomioida ndmaé asiat.
(Suojanen 1995, 18.)
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|
Elinkaarimallissa (kuvio 1) esitetddn tekstiilien elinkaarianalyysi, jonka
avulla voidaan havaita, kuinka monia prosesseja tekstiili kdy ldpi
elinkaarensa aikana. Lisdksi se osoittaa, miten monissa vaiheissa tekstiilit-
uotteen ymparistovaikutuksiin voidaan puuttua. (Suojanen 1995, 19.)
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Kuvio 1.  Esimerkki elinkaarimallista. (Suojanen 1995,19).

Elinkaarianalyysin kehittiminen ja suorittaminen on mahdollista 1dhinni
suuryrityksille, joilla on riittavit taloudelliset valmiudet panostaa analyso-
innin luotettavaan suorittamiseen. Pienyritykset, jotka tahtovat tarkastella
toimintansa ympadristovaikutuksia, hyodyntévit itse suoritettavaa laadullis-
ta arviointia. Tdmdn analyysin tekoa helpottaa se, ettd pienyrittdjén yhteys
materiaaliin ja sen tyOstdmiseen on usein niin ldheinen, ettd hinelld on
hyvét mahdollisuudet arvioida tuotantonsa vaikutuksia ja toimia sitten
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ympdristdd saatavilld tavalla. Jos raaka-aineena kaytetddn muita kuin
paikallisia materiaaleja, on niiden tuottamisen, varastoinnin ja kuljetuksen
ympéristoongelmia vaikea arvioida. (Suojanen 2001, 10.)

2.3 Yleistd vaatetusalan ympéristoongelmista

Vaatteiden elinkaari on pitkd ja sithen kuuluu monia erilaisia proses-
sivaiheita, ennen kuin tuote pdityy kuluttajalle. Jokainen néistd vaiheista
vaikuttaa ympéristoon. Varsinaisessa kulutusvaiheessa pesusta ja huollosta
atheutuu erilaisia ympdristohaittoja. Myos tuotteiden lopullinen
havittdminen on haastavaa ympériston kannalta. (Talvenmaa 1998, 9.)

Tuotannossa hyodynnetdén luonnonvaroja ja usein prosessi saastuttaa il-
maa, maaperdd tai vesistdjd (Suojanen 1995, 14). Kaikkien tuotteiden
tuotanto ei ole yhtd haitallista, silld tuotannon vaikutukset ympériston
kuormittavuuteen kytkeytyvét valmistusmaahan tai maanosaan. Eri maissa
on erilaiset lainsddddnndt ympaéristdasioista ja niitd valvotaan eri tavalla.
(Talvenmaa 1998, 84.)

Vaatteet kulkevat elinkaarensa aikana pitkid matkoja eri maista ja maano-
sista toiseen aiheuttaen ympdiristdsaasteita. Tuotteet usein suunnitellaan
teollisuusmaissa, mutta raaka-aineiden tuotanto ja tuotteiden valmis-
tusprosessi tapahtuu usein kehitysmaissa. Lopuksi tuotteet kuljetetaan te-
ollisuusmaihin liikkeisiin ja kuluttajille. (Suojanen 1995, 14.)

Tuotteiden pakkaaminen kuljetusta ja myyntid varten tuottaa jétetta.
Lisdksi markkinointivaiheen varastoinnissa, kuljetuksessa ja mainonnassa
kaytetddan luonnonvaroja. (Suojanen 1995, 14.) Suuri osa vaatteiden
elinkaaren aikana aiheutuvista ympaéristohaitoista tapahtuu kulutusvai-
heessa. Pesun ja huollon on arvioitu aiheuttavan jopa kaksi kolmasosaa
vaatteen elinkaaren aikana aiheutuvista padstoistd ja energiankulutuksesta.
(Talvenmaa 1998, 84.) Tama on kuitenkin tdysin riippuvainen tuotteesta ja
sen valmistusmateriaaleista ja muista ominaisuuksista. Tiettyjd vaatteita,
kuten villakankaisia takkeja, ei niiden elinaikana tarvitse pestd kovinkaan
usein, jolloin sen elinkaaressa enemmédn ympéristdod kuormittavaksi
osuudeksi nousee valmistuksen osuus. Niin kdy myds tuotteiden kohdalla,
joissa on kéytetty monia eri materiaaleja sekd virejd ja viimeistyksid. Ma-
teriaalivalinta vaikuttaa suoraan kuluttajan osuuteen ja sithen, kuinka
paljon pesua ja huoltoa vaate vaatii. (Paakkunainen 1995, 54.)

Tuotteen loppukisittely vaikuttaa suuresti tuotteen aiheuttamiin
ympdristohaittoithin. Vaatteen poisheittiminen kaatopaikalle aiheuttaa
haitallisten aineiden siirtymistd maaperédén ja vesistoon. (Aakko 2011, 35.)
kasvihuonekaasuja. Siksi vaatteet tulisi kierréttda tai uusiokdyttdd. Vanhat
vaatteet pitdisi kierrédttdd viemalld ne esimerkiksi kirpputorille tai vaattei-
denkerdyspisteeseen. Jos vaate on kayttokelvoton, kannattaa se laittaa en-
ergiajitteen sekaan, jolloin se piddtyy poltettavaksi ja siitd tuotetaan
lampdenergiaa sekd sdhkoa. (Antila 2008, 79.)
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2.4 Vaatteiden tarpeellisuus

Ihmiset kéyttdvit vaatteita persoonallisuutensa korostamiseen ja statuksen
ilmentdmiseen. Vaikka ihmiset ostavat vaatteita kuvastaakseen omaa
tyylidén, on muodissa mukana kuluttajien usein tiedostamatta, kaupallista
manipulaatiota. Muoti muuttuu nopeasti ja sitd hallittaan mainoksin ja
nopeasti vaihtuvien trendien avulla. Vaateteollisuus hyddyntdd trendi-
ennusteita, joiden mukaan muoti muuttuu. Nopean vaihtuvuuden takia
tarjonta ja sen myotd kysyntd kasvaa, jolloin monet kuluttajat hankkivat
usein uusia tuotteita ja hylkddvit vanhat, vaikka ne olisivat vield muuten
kayttokelpoisia. (Paakkunainen 1995, 9.)

Yhé tihedmmin muuttuva muoti on johtanut teollistuneissa maissa litkaku-
lutukseen, jossa teollisuus ohjaa kulutuksen maarda ja laatua. Vaatteen so-
siaalisen tdrkeyden vuoksi siitd on saatu oiva kulutusartikkeli. (Paakkun-
ainen 1995, 9.) Vaihtuva muoti ja kuluttajien uutuudenkaipuu tuskin tule-
vat muuttumaan tai hdvidméén, joten vaatteiden valmistamisen lopettami-
sen sijaan olisikin tdrkedd miettid, miten vaatteita tuotetaan ja kulutetaan.
Muodin hidastaminen tekemaélld aikaa ja kayttod kestdvid tuotteita
vahentéisi yltiomaistd muodin kuluttamista.

Jokaisen tarpeet ovat yksildllisid ja onkin mahdotonta mééritelld vaatteen
tarpeellisuutta. Fyysisten tarpeiden, kuten 1&mpo ja suoja, lisdksi kaikilla
on muitakin syitd hankkia uusia vaatteita, kuten sosiaaliset tarpeet,
statuksen osoittaminen, miellyttdminen tai ryhméén sopeutuminen. Naitd
tarpeita ja niiden tarkeyttd ei voida vertailla, mutta markkinoinnilla néita
tarpeita yritetddn lisdtd ja titd kautta kasvattaa kysyntdd. Kuluttajien syitd
ostaa uusia vaatteita ovat esimerkiksi muodin muuttuminen, alen-
nusmyynnit, vaatteen merkki, uuden vaatteen tarve erityiseen tilaisuuteen,
tapa kdyda ostoksilla ja uuden ostaminen vanhan kuluneen tai vairén ko-
koiseksi jddneen tilalle. Ndistd syistd vain vaatteen ostaminen kuluneen tai
vadrdn kokoiseksi jddneen tilalle on fyysisesti pakottava syy. Muut syyt
ovat tunnepohjaisia ja sosiaalisia tarpeita. Niistd syistd ostettavien vaattei-
den madraa kuluttajat voisivat vihentda. (Paakkunainen 1995, 10.)

Vaatteiden kuluttaminen ei varmastikaan tule ainakaan nopealla ai-
kavililla muuttumaan. Kuluttajat ovat kiinnostuneita muodin muuttumis-
esta ja haluavat uudistuksia pukeutumiseensa. Ostoksilla kiyminen kuuluu
kulttuuriin ja ostopddtoksid vauhdittavat erikoistarjoukset sekd alen-
nusmyynnit. (Paakkunainen 1995, 10.) Luomutuotteiden, kierrdtettyjen ja
uusiokdytettdvien tuotteiden suosiminen ratkaisee vain osan ongelmasta,
mutta on jo askel parempaan suuntaan.

2.5 Kohti ekologisuutta

Jotta luonnonvaraperusta saadaan turvattua tulee tuotannossa ja kuluttam-
isessa tapahtua suuria muutoksia (Paakkunainen 1995, 7). Ymparistod
kuormittavia aineita tulisi vélttdd, kulutusta olisi vihennettdvd ja raaka-
aineita kierrdtettdvd. Naihin muutoksiin tarvitaan valmistajien, toimitta-
jien, kuluttajien ja lainsdétdjien yhteisty6td. (Eberle ym. 2007, 53.)
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Tuotannon ja kulutuksen tulisi vdhentdd jitteen miédrdd, materiaaliku-
lutusta ja energiankdyttod. Samalla kulutuksen kiertoa tulisi hidastaa
tuottamalla pitkdikdisid, muunneltavia ja laadukkaita tuotteita, jolloin niitd
voidaan tuottaa vihemmaén. Kuluttajien tulisi suhtautua tuotteisiin arvosta-
vammin ja sddstdd, sdilyttdd sekd huoltaa niitd. Pukeutumiskulttuuria ei
tule kuitenkaan latistaa, vaan on keksittdvé ratkaisuja joilla pukeutumisen
monimuotoisuutta voidaan kehittdd samalla vihentden kulutusta. Asujen
vuokraus, uusiokdyttd ja vaatteiden muuntelu vihentdd vaatteiden ku-
lutusta. Monikéyttdiset vaatteet vihentdvit uusien vaatteiden tarvetta, kun
samaa tuotetta voidaan kéyttda erilaisissa tilanteissa. Takki, jossa on ir-
tovuori, sopii kiytettdviksi useammissa sddoloissa kuin normaali takki.
Lisédksi sen valmistamisessa kuluu vihemmain materiaalia kuin kahden er-
illisen takin. Monikayttoisilla vaatteilla voidaan my0s vastata kuluttajien
uutuudenkaipuuseen. Vaate, joka taipuu moneksi ja moniin tilaisuuksiin,
voi vdhentdd kuluttajan tarvetta hankkia uutta. (Paakkunainen 1995, 10-
11.)

11
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3 EKOLOGISUUTTA EDISTAVAT MATERIAALIT

3.1

Ekologiset materiaalit

Materiaalien valinta vaikuttaa vaatteiden estetiikan, kdytdnnéllisyyden ja
laadukkuuden lisdksi tuotteen ekologisuuteen. Materiaalien valinta on
hankalaa, silld niiden vertailu keskendén on ongelmallista johtuen monista
erilaisista ympdristohaitoista tuotannon eri vaiheissa. Ei my0skddn ole
olemassa yhtd selkedd ratkaisua ekologiseksi vaatetuksen materiaaliksi.
Materiaalin valinnassa tulee ottaa huomioon tai jopa ldhtokohdaksi vaat-
teen kayttotarkoitus ja sen myotd esimerkiksi materiaalin hoito-
ominaisuudet.

Kaikkien materiaalien tuotanto kuluttaa energiaa ja luonnonvaroja. Jotkin
materiaalit kuluttavat enemmén ja toiset vihemmaén, ndin ollen jokaisella
materiaalilla on my0ds hyvit ja huonot puolensa. (Paakkunainen 1995, 13.)

Tekstiilikuidut jaetaan kahteen pddryhméén, luonnonkuituihin ja tekokui-
tuihin, joiden keskindisestd paremmuudesta on kiistelty paljon. Luonnon-
kuitujen valmistuksessa kdytetddn vahemmén energiaa kuin tekokuitujen,
mutta tekokuitujen viimeistykset, kuten varjdys, kuluttaa véhemman vetti
ja energiaa kuin luonnonkuitujen késittely. My0s vaatteiden kayttovai-
heessa synteettiset kuidut ovat yleensd huolto-ominaisuuksiltaan
saastdviaisempid. Kaikissa materiaaleissa on kuitenkin paljon eroja
ominaisuuksissa ja kdyttokohteissa, joten niiden vertailu ei ole yksiselit-
teisesti mahdollista. (Paakkunainen 1995, 13.)

Materiaali tulisi valita kdyttotarkoituksen mukaan, jolloin voidaan ottaa jo
suunnitteluvaiheessa huomioon muun muassa vaatteen pesun tarve. Jos
tuotteeseen valitaan sopimaton materiaali, voi vaate huonontua tai muuttua
kayttokelvottomaksi ennen aikojaan. Kéyttotarkoitukseen sopimaton mate-
riaali voi my0s vaikeuttaa vaatteen huoltoa. Luonnon kannalta jarkevai
olisi valita luontaisesti tarkoitukseen soveltuva materiaali, jolloin kankaan
viimeistyksid voitaisiin vdahentdd tai jopa vilttdd kokonaan. Oikeanlaisen
materiaalin valinnalla vaatteen kulutuksen kestoa voidaan lisitd ja siten
myods pidentdd vaatteen elinikdd. (Paakkunainen 1995, 13.) Eri materi-
aaleja vertailtaessa on otettava huomioon sen ekologisuus koko elinkaaren
aikana. Ndin saadaan paremmat vertailutulokset, toisten kuitujen ollessa
ekologisempia esimerkiksi tuotantoprosessien osalta ja toisten kdyton ja
huollon osalta.

Puuvilla ja polyesteri kattavat yhdessd yli 80 % vaatteissa kéytetyistd ma-
teriaaleista. Ei ole tarkoituksenmukaista poistaa ndiden tuotantoa vaan
lisdtd niiden rinnalle vaihtoehtoja. Talloin vdhentyisi puuvillan ja polyes-
terin suurtuotanto, jonka vuoksi niiden aiheuttamat ympéristohaitat
viljelyssé ja tuotannossa kasaantuvat. Ndiden vallitsevien kuitujen rinnalle
on olemassa ekologisempia haastajia. (Fletcher 2008, 4-5.)
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3.1.1

Esimerkkejd ekologisista vaatetusmateriaaleista

Luomupuuvillan tuotannossa ei kdytetd keinotekoisia tuholaismyrkkyja
eikd keinolannoitteita. Tuholaisten, rikkakasvien ja tautien vélttimiseksi
kdytetddn luonnollisia menetelmid, kuten tuholaisten luontaisia vihollisia.
Luomupuuvillan tuotanto myds rasittaa ympéristod mahdollisimman
vdhin, mutta sen viljelyssd kuluu paljon vettd, kuten tavallisenkin puu-
villan viljelyssa. (Fletcher 2008, 19.)

Hamppu on luonnostaan ekologinen, silld sen kasvatuksessa ei tarvita
keinotekoisia lannoitteita eikd torjunta-aineita. Hamppu tukahduttaa lu-
onnollisesti rikkakasvit ja kontrolloi tuhoeldimid. Hampun viljely pu-
hdistaa maata muille viljelykasveille, silld se parantaa maaperédn rakennet-
ta ja sen vahvat juuret sddtelevdt eroosiota. Hamppua voidaan myos
kasvattaa viiledssd ilmastossa. Hamppu on helposti viljeltdvi ja se kasvaa
nopeasti. Sen viljelyssd tarvitaan vain vdhidn vettd. Hamppu on myos
hyvin kestdva kuitu. (Fletcher 2008, 25.)

Tussahsilkin eli villisilkin toukat kasvavat vapaasti luonnossa, missd
ravintoa on helposti saatavilla, eiké sielld kédytetd haitallisia kemikaaleja.
Silkkitoukan kotelot kerétddn, kun perhonen on poistunut kotelosta, toisin
kuin viljellyn silkin keruussa, jolloin kotelot kerdtddn ennen perhosen
poistumista ja kotelot keitetddn, jolloin toukat kuolevat. Villisilkki on
laadultaan heikompaa kuin viljelty silkki, silld kuoriutuessaan kotelosta
perhonen vahingoittaa silkkikoteloa ja siten katkoo silkkikuituja. Tdmén
vuoksi villisilkkilangat ja -kankaat on valmistettu lyhyistd kuiduista, mika
vaikuttaa materiaalin ulkondkd6n ja tuntuun. (Fletcher 2008, 27.)

Lyocell on puumassasta valmistettava biohajoava selluloosakuitu. Yleensd
lyocell valmistetaan eukalyptus-puusta, joka on hyvin nopeakasvuinen.
Sen tuotantoprosessi on ymparistoystavillinen, silld siind kaytettdvat li-
uottimet ovat myrkyttomii ja ne voidaan kierréttda. Lyocellista valmistetut
tuotteet voidaan pestd alhaisissa lampdtiloissa, joten sen huollossa sddstyy
energiaa. Lyocellin valkaisu ei ole vélttdimitontd, silld kuitu on valmiiksi
vaalea, ndin ollen vérjayksessd voidaan sdéstda energiaa ja vettd. (Fletcher
2008, 30-32.)

Bambu on nopeakasvuinen ja sen valmistus voi olla ekologista, silld sen
kisittelyssd ei tarvita keinotekoisia lisdaineita. Todellisuudessa
ekologisuus riippuu kéytetyistd viljely- ja késittelymenetelmisti. Bam-
bukangas siirtdd hyvin kosteutta, laskeutuu kauniisti ja virjdytyy helposti.
Bambu valmistetaan samalla tavalla kuin tavanomainen viskoosi, joten
valmistuksessa kuluu paljon energiaa. (Fletcher 2008, 32-34.)

Soijakuitu valmistetaan soijapavun proteiinista ja se on biohajoavaa. Soi-
jakangas on miellyttdvén tuntuista ja siind on kaunis, samantyyppinen kiil-
to kuin silkissd. Sen tuntu muistuttaa myos kasmir-villan tuntua. Soija on
potentiaalinen korvike monille synteettisille kuiduille sekd kasmirille.
(Fletcher 2008, 34.)

Ympéristomyotdisid vaatteita suunniteltaessa materiaalien valinta on
haastavaa, silld ekologisia kankaita on saatavilla suppeasti. Suomessa on
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olemassa muutamia verkkokauppoja, jotka myyvit ekologisia kankaita,
kuten Organic A, Linotte ja Myllymuksut Oy, mutta niiden valikoima on
melko rajallinen. Suomen kangasmarkkinoita hallitsee Eurokangas, jonka
valikoimasta ei 10ydy ymparistdystdvillisesti valmistettuja kankaita. Tie-
dustelin ekokankaita myds muutamasta muusta kivijalkamyymaélasta, mut-
ta heiddnkéén valikoimiinsa ekokankaat eivit kuulu. Kankaiden etsinté ra-
joittui siksi pelkkiin verkkokauppoihin.

Koska valikoimat olivat suomalaisissa kaupoissa hyvin rajalliset, etsin
kankaita my6s muualta Euroopan alueella toimivista verkkokaupoista,
kuten Greenfibres. Ekologisten kankaiden valikoima ei ole kovinkaan in-
spiroiva. Virivalikoima on melko rajallinen siséltden 13hinnd beigen,
valkoisen ja ruskean eri sdvyjd (kuva 2). Lisdksi loytyy kirkkaita pe-
rusvirejd seka lastenvaatteisiin suunnattuja kuviollisia kankaita. Asiakasy-
rityksen toivomaan tummanpuhuvaan vérimaailmaan kankaista soveltuu
vain murto-osa, joten kankaita pitdisi itse vérjatd. Kankaat eivit myoskédén
yleisesti ottaen ole tunnultaan houkuttelevia, ne eivit ole pehmeité eivatkd
laskeudu kauniisti. Tarjolla olevan valikoiman voisi myds ajatella
haasteena ja tutkia kuinka niistd saisi luotua yrityksen vision mukaisia
tuotteita. Se ei kuitenkaan ole timén opinndytetyon tarkoitus.

N 7NN

Kuva 2.  Esimerkkejé Internetistd poimitusta ekokangastarjonnasta.

3.1.2 Muita vaatetusmateriaaleja

Villalla ja nahalla on molemmilla paljon hyvid ominaisuuksia ja myos
joitakin ekologisia piirteitd. Molemmat ovat vaatetusmateriaaleina melko
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yleisid ja sopivat suunniteltavan malliston visuaalisuuden, laadullisuuden
ja kdytannoéllisyyden vaatimuksiin.

Nurmen mukaan villan tuotanto- ja valmistusprosessit eivit yleensd ole
ekologisia. Suomalainen lampaanvilla on kuitenkin péddsddntdisesti aina
ymparistoystavallistd, silld lammastilat ovat pienid ja lainsdddantd maarad
eldinten hyvistd kohtelusta sekd kemikaalien kéyton rajoituksista. Su-
omenlammasta kasvatetaan lihan vuoksi, joten sen villa on lihatuotannon
sivutuote.

Suurimmissa villantuottajamaissa asiat ovat kuitenkin toisin. Lampaiden
kasvatus on tehotuotantoa, jossa eldinten hyvinvoinnista ei huolehdita ja
kemikaaleja kdytetddn suurempien tuotantomiirien toivossa. Lampaisiin
suihkutetaan torjunta-aineita, joilla tuhotaan loisia. Kemikaalit aiheuttavat
ympdristohaittoja ja ovat ihmisille haitallisia. Villa sisdltdd epdpuhtauksia,
joten se pestddn korkeassa lampdtilassa lian ja rasvan erottelemiseksi vil-
lasta. Jéatevesid ei yleensd puhdisteta kunnolla, jolloin ne kuormittavat ve-
sistoja.

Luomuvillatiloilla lampaat sydvét vain luonnonmukaisesti kasvatettua re-
hua, eiké sielld kdytetd keinotekoisia torjunta-aineita ja hormoneja. Lam-
pailla tulee olla tilaa ja hyvét elinolosuhteet. Eldinten lisdksi myos
ymparistOstd ja vesistostd huolehditaan, eikd nithin piéstetd haitallisia ain-
eita.

Villa on kuitenkin uusiutuva luonnontuote ja sen puhdistamiseksi riittdd
yleensd pelkkd tuuletus. Téssd mielessd se on hyvinkin ekologinen, silld
villatuotteen kohdalla valtytddn jatkuvalta pesulta, joka kuluttaa paljon en-
ergiaa ja vettd.

Eettiset ja ekologiset ndkokulmat tulee aina ottaa huomioon myds nahkat-
uotteiden suunnittelussa. Joidenkin mielestd nahan kayttd on aina eettisesti
vaarin, oli eldimid kohdeltu miten tahansa. Talloin vaihtoehtona on
keinonahka.

Keinonahka valmistetaan oljystd, joka ei maadu. Oljynjalostus on
ympdéristolle haitallista kuluttaen paljon energiaa ja saastuttamalla
ympadristdd. Suurin osa keinonahoista valmistetaan maissa, joissa tuotanto
ei valttdmattd ole kovinkaan ymparistoystavallistd. Keinonahka ei ole yhtd
kestidvaa kuin oikea nahka. Tekonahkojenkin vililld on paljon eroa laadu-
issa. Myo0s laadukasta keinonahkaa on olemassa, mutta se on vield
harvinaista. Keinonahan valmistukseen on kehitteilld ympéristoystavéllis-
empid valmistusmenetelmid, joilla saadaan myds kestdvampidd
keinonahkaa. (Nurmi 2009.)

Oikea nahka on pitkdikdinen materiaali ja sen vuoksi ekologinen valinta.
Laadukkaasta nahasta valmistetut tuotteet ovat huomattavasti kestdvampia
kuin tekonahkaiset. Nahkaa valittaessa on ekologisempaa ja eettisempid
valita sellainen eldin, josta on kéytetty muutakin kuin nahka. Téllaisia ovat
esimerkiksi lehmd, lammas ja poro, joita kasvatetaan péddasiassa lihan ja
maidon vuoksi. On kuitenkin oletettavaa, ettd mitd enemmaén on kysyntaa,
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sitdi enemmaén karjaa kasvatetaan, jolloin my6s nahkaa ostamalla tukee
karjateollisuutta. (Nurmi 2009.) Poronnahka on ainakin Suomessa
poikkeus téstd, silli poronnahkaa on saatavilla vuosittain vain rajoitettu
madrd (Ahlskog Leather).

Nahan tuotannossa ongelmana on tehomaatalous. Suurtilat voivat aiheut-
taa eroosiota, vesistdjen rehevoitymistd ja vdhentdd luonnon moni-
muotoisuutta. Karjan kasvatuksesta syntyy metaania, joka on ilmas-
tonmuutosta aiheuttava kaasu. Karja tarvitsee paljon rehua, jonka
kasvattamiseen tarvitaan paljon viljelysmaata. Karjankasvatus ja nahan
kisittely kuluttaa energiaa ja siten vilillisesti my6s uusiutumattomia lu-
onnonvaroja. (Nurmi 2009.)

Nahka on biohajoava luonnonmateriaali, joka maatuu tekonahkaa
helpommin. Nahkaan kuitenkin lisdtdédn kestdvyyden ja ulkonddén paran-
tamiseksi paljon viimeistelyaineita, jotka hidastavat maatumista. Toisaalta
nahasta saadaan kestdvdmpi ja pitkdikdisempi juuri ndiden késittelyiden
ansiosta. Parkitsemalla nahasta saadaan hyvin sdilyvéa ja kestdvida. Yleis-
esti kdytettdva parkitsemismenetelmé on kromiparkitus, joka on haitallista
ympdristolle. Teollisuuden kéayttdmastd nahasta suurin osa parkitaan
nykyddn maissa, joissa ympdiristonsuojelua ei ole hoidettu. Koska par-
kitsemisaineet ovat myrkyllisid ja ndissd maissa likavesien puhdistus on
olematonta, saastuttavat ne vesistdjd. Ympaéristolle parempi vaihtoehto on
kasviparkitus, mutta sen hitauden vuoksi sitd ei teollisuudessa juurikaan
kaytetd. (Nurmi 2009.)

3.2 Laadukkaat materiaalit ja kestdvit rakenteet

Tuotteiden valmistaminen laadukkaasti on kannattavaa lisdkustannuksista
huolimatta. Laadukkuus tuo tuotteelle monia hyvid puolia sekd tuottajan
ettd kuluttajan kannalta. Valmistamalla vaate laadukkaasti sen kayttoika
pitenee. Kuluttaja my0s maksaa laadukkaasta tuotteesta enemmén ja sen
vuoksi saattaa myds huoltaa sitd paremmin. (Paakkunainen 1995, 13.)

Vaatteen on sovittava kéyttotarkoitukseensa. Téhdn suunnittelija vaikuttaa
materiaali-, malli- ja rakenneratkaisuilla. Vaatetusmateriaaleille ja
lisdtarvikkeille on my0s olemassa omat standardit. (Paakkunainen 1995,
14.) Opinndytetyon mallistoon valitaan materiaalit omien kokemuksien
avulla. Lisdksi kankaiden valinnassa kéytetdan hyvéksi kulutuskestavyytti
mittaavan hankauksenkeston testituloksia. Kulutuksen lisdksi vaatteen
kayttoon liittyvddn laatuun vaikuttavat materiaalin huollettavuus, miellyt-
tdvyys ja kéyttosopivuus.

Lisétarvikkeet valitaan sopimaan vaatteen materiaaliin sekd kayttoon.
My®és lisdtarvikkeiden huolto- ja kesto-ominaisuudet tulee ottaa hu-
omioon, jotta ne sopivat yhteen vaatteen ominaisuuksien kanssa. Siten
myOs vaatteen kayttoikd pitenee ja  huoltomenetelmidt ovat
ympdéristoystavéllisempid. (Paakkunainen 1995, 36.)
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Tyossd ei selvitetd tukikankaiden, vanujen ja toppauksien ominaisuuksia
ja ekologisuutta, silli suunniteltavissa vaatteissa kdytetddn niitd materi-
aaleja, joita ndistd lisdtarvikkeista on saatavilla. Kiinnittimistd tuotteissa
kaytetddn 1dhinnd vetoketjuja, solkia ja nappeja. Kiinnittimien valintaan
vaikuttavat materiaalin kestdvyys, hoito, ympéristohaitat ja jitehuolto
(Paakkunainen 1995, 37).

Kiinnittimet valmistetaan yleensi metallista tai muovista. Myos muita ma-
teriaaleja, kuten kumi ja eldin- ja kasvikunnasta saatavat materiaalit,
kdytetddn, mutta niiden vdhdisemmén kdyton vuoksi niiden ominaisuuksia
el selvitetd tissd tyossd. Metallikiinnittimet kestdvat kayttdd ja pesua
hyvin. Ne myds mielletddn arvokkaammiksi kuin esimerkiksi muoviosat,
joten ne my0s kerédtddn useammin talteen vaatteesta luovuttaessa. Metal-
liosien haittapuolena on nikkeliallergia. (Paakkunainen 1995, 37.) Ki-
innittimien paikat suunnitellaan malliston vaatteisiin niin, ettd suoraa
thokosketusta ei synny, jolloin véltytddn suurimmilta allergiariskeiltd. Pe-
sussa metallit saattavat aiheuttaa kankaan valkaisua ja kulumista kiihdyt-
tdmalla pesuaineiden perboraattien eli valkaisuaineiden toimintaa. Metal-
liosien pééllystys elektrolyysin avulla synnyttdd ongelmajitetts, siksi on
suositeltavaa kéyttdd késittelemittomid metalliosia. Metallien joutuessa
kaatopaikalle niitd liukenee ympéristoon ja ne aiheuttavat elidille ja
kasveille haittoja. Metallin ja kankaan kiinteitd yhdistelmia tulisi valttaa,
silld jitteenpoltossa metallit aiheuttavat vaarallisten yhdisteiden muodos-
tumista. Arvokkuuteensa, rajallisuutensa ja ymparistovaikutustensa vuoksi
metalliosat tulisi kierrdttda tarkkaan. (Paakkunainen 1995, 38.)

Muovikiinnittimet ovat my0s hyvin kdyttod ja pesua kestdvid. Polyamidi
myo0s varjaytyy helposti. Muovikiinnittimid ei mielletd yhtd arvokkaiksi
kuin metalliosia, joten niité ei niin usein kerdti talteen. Muoviosat voidaan
kuitenkin kierrdttdd tai hyodyntdd energiana, mutta ne maatuvat hitaasti.
Muoviosien valmistuksessa kdytettdvd Oljy sekd vériaineissa kdytettavit
raskasmetallit aiheuttavat ymparistohaittoja. (Paakkunainen 1995, 37-38.)

Saumojen tehtdvd on liittdd vaatteen eri kappaleet toisiinsa. Vaatteen
ulkondkddn ja muotoon voidaan vaikuttaa saumatyypin valinnalla. Myos
leikkuusuunnitelmaan ja kankaan menekkiin voidaan vaikuttaa leikkaus-
saumoilla ja niiden maérédlld. Saumarakenteet suunnitellaan sopimaan
vaatteen tyyliin ja saumarakenteiden valintaan vaikuttavat muun muassa
vaatteen kdyttotarkoitus, materiaali ja vallitseva muoti. (Ylonen & Hék-
kinen 2007, 49.) Malliston vaatteiden valmistuksessa kidytetddn kestdvid
ompelulankoja ja saumat ommellaan huolellisesti, mikéd vdhentdd vaatteen
kayton aikaista saumojen ratkeamista ja purkaantumista. Ompelulankana
mallistossa kdytetddn ydinlankoja. Ydinlangat ovat korkealaatuisia
lankoja, joiden ydin on jatkuvaa kestdvdd polyesterid ja ytimen ympdérille
kierretty pintalanka on puuvillaa, joka estdd langan ylikuumenemisen ja
sulamisen (Eberle ym. 2007, 61). Laadukkaiden saumarakenteiden valmis-
tamiseen liittyy paljon muitakin tekijoitd langan ja ompelurakenteen
lisdksi, kuten neulan valinta, langan vahvuus sekd koneen sdddot, mutta

laajuuden vuoksi.
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4 EKOLOGISUUTTA EDISTAVAT MENETELMAT

Tuotteisiin voi suunnitteluprosessissa tuoda monella tavalla ekologisuutta.
Tdssd osiossa kdydddn ldpi joitakin menetelmid, jotka sopivat pienyri-
tyksen toimintaan ja joilla suunnittelija voi lisdtd tuotteiden
ympéristoystavillisyyttd. Mikdén niistd ei yksinddn tee tuotteesta tdysin
ekologista, eikd tdysin ekologista tuotetta ole olemassakaan. Jokainen
menetelma kuitenkin tuo tuotteeseen ekologisia piirteitd ja kaikki niistd
ovat askeleita ympdristOystavillisempddn suunnitteluun. Tuotteen
ominaisuuksista ja menetelmistd riippuen toiset ovat ekologisempia kuin
toiset ja samassa tuotteessa voidaan kéyttdd useampaakin kuin yhtd
menetelmad. Jokainen menetelmd luo my0s omat haasteensa vaatteiden
suunnitteluun, kun huomioon tulee ottaa yrityksen laatimat vaatimukset,
jotka toimivat suunnittelun ldhtékohtana.

4.1 Kestava suunnittelu

Kirsi Niiniméki toteaa ekologisesti valmistettujen vaatteiden vetoavan es-
teettisyydellddn hyvin rajalliseen kuluttajaryhmiin (Aakko 2011, 70).
Nykyéddn ekologisesti tuotettuja vaatteita 10ytyy ldhes laidasta laitaan. Ne
saattavat kuitenkin edelleen erottua estetiikaltaan muista vaatteista. Ni-
inimden mukaan myos ekomuodissa tulee huomioida kuluttajan toiveet,
tarpeet, arvot, esteettiset mieltymykset ja tunteet. Kun vaate vastaa
kaytettdvyydeltddn, tunnearvoiltaan ja identiteetin rakentamisen kannalta
kuluttajan toiveita ja tarpeita, kiintymys vaatteeseen lisdéntyy. Télloin
vaate saa lisdarvoa, sen elinkaari pitenee ja tdima johtaa muodin hidastum-
iseen. (Aakko 2011, 70.) Esteettisesti miellyttivdd vaatetta ei heitetd pois
muutaman kayttokerran jdlkeen, koska tuotteeseen on muodostettu emo-
tionaalinen side. Kaikkien tuotteiden kohdalla myo6skéddn vanhentuminen
tai kuluminen ei vdhennd esteettisti arvoa. N&in on usein esimerkiksi
farkkujen kohdalla, jolloin kuluminen kuuluu estetiikkaan. (Aakko 2011,
70-71.)

Julie Gilhart viittdd ekomuodin myynnin l&htokohtana olevan tuotteen
tyylikkyys ja laadukkuus, ei suinkaan ekologisuus. Kuluttajalle on tirkeda,
ettd tuote on esteettisesti houkutteleva. (Aakko 2011, 71.) Tuotteiden
suunnittelussa tulee pyrkid toimivuuden ja estetiitkan yhdistdmiseen. Useat
thmiset tekevit valintoja estetiikan perusteella, joten ekomuodinkin tulisi
olla esteettisesti kiinnostavaa houkutellakseen kuluttajia. Opinndytetyon
malliston suunnittelussa estetiikka on tirkedssd roolissa, silld se on en-
simmdinen ominaisuus, johon kuluttaja kiinnittdd huomiota. Ekologiset
tuotteet, jotka eivét ole esteettisesti houkuttelevia, eivit mydskddn mene
kaupaksi. Niiniméki on samoilla linjoilla todetessaan estetiikan tirkeédksi
tekijaksi kuluttajien kdytoksessd. Suunnittelijoiden tulisi huomioida tdma
myds ekovaatteita suunnitellessaan. Jos tuote on esteettisesti kiinnostava,
ekondkokulma voi antaa tuotteelle lisdarvoa ja tukea kuluttajan
ostopaatosta. (Aakko 2011, 71.)

Vaatteen estetiikkaan vaikuttavat muun muassa materiaalin eri ominaisuu-

det, kuten tekstuuri, laskeutuvuus, kiilto ja véri sekd vaatteen leikkaukset,
muodot ja mittasuhteet. Suunnittelija harkitsee néitd yksityiskohtia toteut-
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taakseen visionsa tuotteesta. Jotta suunnittelu muuttuu kohti ekologisem-
paa menettelytapaa, tulee suunnittelijan liittdd ndiden yksityiskohtien
harkintaan my0s ekologinen taso. Télldin suunnittelija pohtii, materiaalin
ja muodon lisdksi, mikd materiaali tukee samalla kestavyyttd. (Aakko
2011, 80.)

Hazel Clark kertoo suunnittelijan voivan vaikuttaa myds vaatteiden
kiertokulkuun. Télld hetkelldi muoti on nopeaa, minkd mahdollistaa
tuotannon nopeus ja tuotteiden suuri myynti. Kayttod kestiva ja esteettis-
esti miellyttdva tuote on pitkéikdisempi, jolloin sitd arvostetaan enemméin
kuin tavallista kulutustuotetta. Téllaista tuotetta voidaan pitdd jopa in-
vestointina, jonka arvo sdilyy. (Aakko 2011, 32.) Suunnittelijan tehtdva on
miettid, kauanko materiaalit kestdvit, kuinka tuotetta kdytetddn ja mitkd
syyt johtavat lopulta sen hylkddmiseen. Ndiden kysymysten avulla suun-
nitteluprosessin tulisi johtaa kéyttoikdd ja -tarkoitusta vastaaviin materi-
aalivalintoihin ja tuotteen monikdyttoisyyden sekd korjattavuuden kehit-
tdmiseen. (Fletcher 2008, 166.)

4.1.1 Vaatteen huolto

Pesu ja huolto muodostavat suuren osan vaatteen ymparistovaikutuksista.
Kuluttaja voi vaikuttaa tdhdn pesuaineen valinnalla, I&mpdétilan
saatdmiselld sekd valinnalla, kuinka usein pesee vaatteita. Jotta vaatteita
voidaan huoltaa ekologisemmin, on otettava huomioon muun muassa en-
ergian ja veden kulutus sekd valittujen kemikaalien ympaéristovaikutukset.
(Pyy 2012, 102.) Suunnittelijan on otettava tuotteen huolto-ominaisuudet
ja niiden vaikutukset ympéristoon huomioon jo suunnitteluvaiheessa.

Kuluttajan vaikutusmahdollisuudet vaatteiden elinkaaren eri vaiheiden
ekologisuuteen ovat védhdiset. Kuluttaja voi valinnoilla ja ostopddtoksilla
vaikuttaa tarjontaan, mutta kuluttaja joutuu tekemidn valintansa tarjon-
nasta, joka liikkeissd on. Tuotesuunnittelijoilla, tuotantoon pddsevien
tuotteiden valitsijoilla sekd liikkeiden sisddnostajilla onkin suuri vastuu ja
vaikutusmahdollisuudet ekologiseen tuotantoon ja kuluttamiseen. Kulut-
tajalle ja4 vastuu vaikuttaa ymparistoon vaatteiden kaytto-, huolto- ja kor-
jaustilanteissa. (Suojanen 1995, 50.)

Vaatteiden kiyttotavoilla voi vaikuttaa sen kayttoikdén. Perinteiset ohjeet
vaatteiden kiyttotavoista ovat ajankohtaisia nykyaddnkin. Vaatteita tulisi
tuulettaa ja harjata seké ripustaa ne huolellisesti, jolloin ne saisivat levati
kdyton jédlkeen. Vaikeasti huollettavia vaatteita kdytettdessd kannattaa
mahdollisuuksien mukaan hyddyntdd esimerkiksi aluspuseron antama su-
oja. My®0s irrotettava vuori helpottaa tuotteen huoltoa. (Suojanen 1995,
50).

Ympéristohaittojen vdhentdmiseksi on tdrkedd, ettd vaatteen materiaalit
ovat tarpeeksi laadukkaita kestddkseen pesun aiheuttamat rasitukset ja
turhia pesuja viltettdisiin. Ympadristoystivéllisintd on pestd tdysid koneel-
lisia, jolloin pienennetddn jatevesimidrid ja pesuaineiden aiheuttamia
padstojd. (Talvenmaa 1998, 57-58.) Nykyédédn vaatteita pestdén tarpeetto-
man usein. Yhden kiyttokerran jélkeen vaatteelle riittdisi tuulettaminen
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raikastamaan sen seuraavaa kayttokertaa varten. (Aakko 2001, 62.) Turhia
pesukertoja tulisi valttdd, mutta tarpeen vaatiessa on vaatteet hyvd pu-
hdistaa, silld lian tunkeutuessa syvemmalle tekstiilikuituun vaikeutuu sen
poistaminen (Talvenmaa 1998, 58). Pesuldmpdétilan laskeminen sdéstii
energiaa ja vaatteet usein sdilyvdt parempina pidempddn. Tahrakohdat
kannattaa esikésitelld ennen pesukoneeseen laittamista. (Pyy 2012, 102.)

Pesuaineet sisdltdvat ympdristod kuormittavia kemikaaleja, joten
pesuaineen valinnalla on térked rooli ekologisessa vaatehuollossa. Myos
pesuaineen midrd vaikuttaa ympdristohaittojen syntyyn. Pesuaineiden
optiset kirkasteet ja synteettiset hajusteet ovat pesutuloksen kannalta mer-
kityksettomid ja lisddvat turhaan ymparistokuormitusta. (Talvenmaa 1998,
59-60.) Myo6s huuhteluaineen kiyttd vaatteita pestdessd on turhaa. Raik-
kaan tuoksun vaatteisiin saa ilman huuhteluaineen kemikaalejakin.
Huuhteluaine lisdksi tuhoaa elastaania, jolloin vaatteet menettavit
muotonsa nopeammin. On myds olemassa ekologisempia vaihtoehtoja
vaatteiden pesuun, kuten pesupdhkinidt ja ekopesuaineet. Pesupédhkinit
ovat edullinen ja kemikaaliton pesuaine ja ne sdilyttdvit vaatteiden virit
paremmin kuin tavalliset pesuaineet. Tahranpoistoon ekologinen
vaihtoehto on sappisaippua, joka sopii monenlaisille materiaaleille ja
poistaa tahrat tehokkaasti allergisoimatta. (Pyy 2012, 102.)

Energiatehokas pyykinkuivaus on hankalaa. Kuivaus saattaa kuluttaa en-
emmaén energiaa kuin itse pesu. Eniten energiaa kuluttavat kuivauskaappi,
kuivaavan pesukoneen kuivausohjelma sekd kuivausrumpu. Jopa narukui-
vaus huoneilmassa kuluttaa energiaa, mutta on hyvé vaihtoehto edellisiin
verrattuna. Vdhemmén energiaa kuluttaa ldmpdpumpputoiminen kui-
vausrumpu, jollainen loytyy yleensd taloyhtididen pesuloista. Ener-
giatehokkainta on, silloin kun se on mahdollista, kuivattaa pyykit narulla
ulkona, silld se ei kuluta lainkaan energiaa. (Antila 2008, 52-53.)

Vaatteiden silitys kuluttaa energiaa, mutta vaatteiden silitystarve on
nykyddn melko pientd tekstiilien silidvyyskésittelyiden ansiosta. Sil-
itystarpeeseen vaikuttaa viimeistyskdsittelyiden lisdksi tekstiilin materi-
aali. My06s pyykin sdilytystapa sekd pesu- ja kuivatustavat vaikuttavat
vaatteiden ryppyisyyteen. (Suojanen 1995, 54.)

Vaatteiden huollolla on suuri vaikutus ympéristoon. Suunnittelijalla tulee
olla hyvd materiaalien tuntemus ja tietoa niiden ominaisuuksista ja hoi-
totavoista, jotta tuotteisiin valitaan oikeanlaiset materiaalit. Oikean mate-
riaalin valinnalla suunnittelijan on mahdollisuus vaikuttaa vaatteen hu-
ollon ekologisuuteen ja tuotteen kdyttoikdan. Tuotteen kéyttdidn kaksink-
ertaistaminen puolittaa energiankulutuksen sekd tuotteeseen tarvittavan
raaka-aineen mairin ja tuotetun jitteen madrdn. MyoOs tuotteen korjaus ja
muuntelumahdollisuudet tulisi ottaa huomioon vaatteen suunnittelu-
vaiheessa. Jos tuotetta on helppo korjata, kuten vaihtaa vetoketju ja mu-
okata esimerkiksi pienentdmilld, on todenndkdisempid, ettd vaatteesta
pidetddn huolta ja sitd kdytetddn pidempéédn. (Suojanen 1995, 54.) Nypyn-
poistajalla saa nukkaantuneesta vaatteesta helposti paremman néakdisen.
Laadukkaiden vaatteiden ostaminen kannattaa, silld hyvélaatuisia vaatteita
on helppo huoltaa. (Pyy 2012, 102.)
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4.2 Zero waste ja leikkuujdtteen minimointi

Vaatteeksi leikattavista kankaista arviolta 15 % péétyy jétteeksi. Tama
leikkuujéte péatyy poltettavaksi, kaatopaikalle tai toisinaan kierrdtykseen.
Kangasjdtettd voidaan minimoida zero waste-, eli nollajiteleikku-
umenetelmailld. Nollajdtemenetelméa keskittyy vaatteiden suunnitteluun ni-
in, ettd valmistuksessa syntyy mahdollisimman vdhédn tai ei ollenkaan
leikkuujétettd. (Yield 2011, 4.)

Nollajite ei ole menetelména uusi. Entisaikaan vaatteet suunniteltiin niin,
ettd leikkuujdtettd syntyi mahdollisimman véhdn, eikd kankaiden yli-
jddmaa heitetty pois. Jotkin vaatteet myos suunniteltiin hyddyntiden koko
kankaan leveys, kuten japanilainen kimono. Intialainen sari taas on vaate,
jonka kangasta ei leikata lainkaan. Teollinen vallankumous on vaikuttanut
suuresti tihdn menettelytapaan ja asenteisiin, kun kankaista ja vaatteista
on tullut yhd halvempia ja niitd heitetdin yhd helpommin pois. (Yield
2011, 4.)

Nollajatesuunnitteluun kuuluu erilaisia toteutustapoja, joilla pyritddn
valmistamaan vaatteita tuottamatta kangasjitettd. Tessellation-menetelma
(kuva 3) toimii samalla idealla kuin laatoitus. Menettelytavassa kiytetdin
erikokoisia pyOredreunaisia osia, joita yhdistetddn limittdin ja paillekkéin
halutulla tavalla (kuva 4).
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Kuva 3.  Leikkuusuunnitelma tessellation-menetelmaélla. (Kindest Cut tessellation pat-
tern. n.d.)

Kuva4.  Vaatteen kokoamista tessellation-menetelmilld. (Kindest Cut: Garment de-
signed from Hyperbolic tessellation. n.d.)
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Kankaan leveyteen perustuvassa jigsaw kaavoitusmenetelmassi
hyddynnetddn koko kangas, jolloin jokainen piirretty kaavan viiva on
myods toisen kaavanosan ddriviiva (kuva 5). Palapelimaisessa kaavoi-
tuksessa hyOdynnetddn koko kankaan leveys ja osa kappaleista
hyddynnetddn vaatteen tukirakenteissa. Nollajatemenetelmdd voidaan
hyodyntdd sovittamalla kahden vaatteen kaavat samalle kankaalle.
Kankaalle asetellaan perinteisesti kaavoitetun tuotteen kaavat ja yli ji-
dvistd osista valmistetaan toinen tuote. Tdmd menettelytapa mahdollistaa
istuvampien ja ennalta maéiritettyjen tuotteiden valmistamisen samalla
hyddyntden jitteen eliminoimisen. Vaatteita voidaan myds valmistaa mo-
nen erilaisen kankaan eri mittaisista kappaleista kdyttden nollajatesuunnit-
telua, jolloin tuotteisiin saadaan monimuotoisuutta. (Gwilt & Rissanen
2011, 87-95.)
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Kuva5.  Leikkuusuunnitelma jigsaw-menetelmdlld. (Timo Rissanen & zero waste
2010).

Ihminen tahtoo muutosta ja vaihtuvuutta, jota on helppo ostaa muodin
nopean kiertokulun ansiosta. Télle tarpeelle tulisi keksid uusi jérjestelma,
joka vastaisi ithmisten uutuudenkaipuuseen vaikuttamatta ympéaristoon ja
yhteiskuntaan niin armottomasti. Tdmén vuoksi tulevaisuudessakaan
vaateteollisuus ei voi luottaa perinteiselld tavalla valmistettuihin ekologis-
esta materiaaleista valmistettuihin vaatteisiin, silld niiden tuotanto tuottaa

vaatteiden tuotanto. (Gwilt & Rissanen 2011, 96.)

Nollajatemenetelmin hyddyt ovat kuitenkin kyseenalaiset, jos vaatteen
loppukadsittelystd ei huolehdita. Talloin zero waste -menetelmé vain siirtaa
kankaan péidtymisti jitteeksi. On yhdentekevad paityyko kangas jétteeksi
vaatteen leikkuuvaiheessa vai vasta vaatteen kdyton jidlkeen, kun tuote
havitetddn. Nollajatemenetelmédstd on hyotyd, jos vaatteen loppukésitte-

23



Naisten vaatemalliston suunnittelu ekologisia menetelmid mukaillen

lystd huolehditaan niin, ettd vaate paityy kierrdtykseen tai uusiokdyttoon
jatteeksi pddtymisen sijaan.

Leikkuujdtteen minimointi ei ole niin radikaali kaavoitusmenetelmé kuin
zero waste, mutta sitd on helpompi toteuttaa. Leikkuujdtteen minimoinnis-
sa pyritddn mahdollisimman sddstdvdiseen leikkuusuunnitelmaan.
Menetelmian kéytossa jaa leikkuujdtettd, mutta se on pyritty saamaan mah-
dollisimman véhdiseksi, mikd vidhentdd jatteeksi pddtyvin kankaan
MmAAraa.

4.3 Viimeistykset

Kankaiden viimeistyksilld, kuten valkaisu, virjdys, painatus ja erilaiset
viimeistelykasittelyt, pyritddn vaikuttamaan tekstiilien kiyttomukavuuteen
ja helppohoitoisuuteen parantamalla niiden ominaisuuksia, kuten
silidvyyttd, lianhylkivyyttd sekd muoto- ja mittapysyvyyttd. Joillakin
viimeistyksilld muokataan ainoastaan kankaan ulkondkda tai tuntua, eikd
niilld paranneta tuotteen kayttbominaisuuksia. Téllaisia viimeis-
tysmenetelmid ovat esimerkiksi kivi- ja hiekkapesut. Kankaiden viimeis-
tysmenetelmat jaetaan mekaanisiin ja kemiallisiin. Mekaaniset menetelmét
toteutetaan koneellisesti esimerkiksi 1dmmolla ja hoyrylld, kun kemialliset
viimeistykset toteutetaan erilaisilla kemikaaleilla. Usein nditd molempia
menetelmid kiytetddn yhdessa. (Talvenmaa 1998, 50.)

Viimeistysmenetelmét ovat usein vaatteiden tuotantovaiheen kuormittavin
tekijd, silli ne kuluttavat paljon vettd, energiaa ja kemiallisia aineita
(Fletcher 2008, 49). Joidenkin késittelyiden hyddyt ovat véhdiset, kun hu-
omioon otetaan kiytettyjen kemikaalien miédréd. Joistakin viimeistyksisti
on selvdd hyotyd, kun huomioon otetaan koko tuotteen elinkaari. Nama
viimeistelyt saattavat esimerkiksi vdhentdd tuotteen pesun tarvetta tai
pidentdd vaatteen kayttoikdd. Vield ei ole tehty tarkkaa selvitystd, ovatko
viimeistelyiden edut suurempia kuin niiden tuottamat haitat. (Fletcher
2008, 57.) Tédssd luvussa keskitytddn tarkemmin sellaisiin menetelmiin,
joita pienyritys voi tydskentelyssddn hyddyntéa.

Virjayksessd ympériston kannalta tirkedd on vérin kiinnittyminen ja py-
syminen tekstiilikuidussa. Viri- ja apuaineiden tulee olla myrkyttomid ja
mahdollisimman védhédn haittaa aiheuttavia. Hyvéssd vérjdysprosessissa
vdriaineesta 70-95 % kiinnittyy tekstiilikuituun. Loput vériaineesta jai
varjdysliemeen ja kulkeutuu jitevesien mukana viemdriin. Vesistdjen
kuormitus riippuu vériaineiden sisdltdmien haitallisten aineiden, esi-
merkiksi raskasmetallien, mddrdstd. Viriaineita kehitetddn jatkuvasti
ymparistoystiavallisemmiksi. Vérjayksessd kuluu kuitenkin aina vettd, en-
ergiaa ja kemikaaleja. (Talvenmaa 1998, 44.) Pienyrityksen toiminnassa
madrdt ovat kuitenkin suhteellisen pienid. Pienyritys voi myos valita mah-
dollisimman ekologiset viri- ja apuaineet.

Myo6s luonnon vériaineita voidaan kayttdd vérjdysprosesseissa. Niitd
kdytetddn kuitenkin hyvin pienimuotoisesti ja ldhinnd kotiteollisuuden
piirissd. Luonnon virejd saadaan muun muassa kasveista, joten ne ovat
uusiutuvia luonnonvaroja. Luonnon vériaineita tarvitaan kuitenkin hu-
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omattavia madrid riittdvin varimddrdn saamiseksi. Luonnosta saatavat
vériaineet my0s kiinnittyvdt huonommin ja vérinkesto on huonompi kuin
synteettisilla vireilli. Luonnon vériaineiden kiinnittdmiseksi tarvitaan
yleensd erilaisia pureutusaineita, kuten kromi- ja kupariyhdisteitd, jotka
ovat luonnolle haitallisia. (Talvenmaa 1998, 49-50.) Pienyrityksen toimin-
nassa luonnonvireilli vérjddminen on jossakin méédrin mahdollinen
menetelmd. Pienyrityksen virjdyserdt ovat pienid, joten tarvittavien lu-
onnonmateriaalien madrd on kohtuullinen. Luonnonvireilld varivalikoima
on kuitenkin rajallinen, eikd niilld vilttdmattd saada toivottua lopputulosta.

Ekologisinta olisi, jos tekstiilejd ei virjittdisi ollenkaan. On kuitenkin
kyseenalaista, haluaisimmeko tai olisiko edes tarkoituksenmukaista, etti
kaikki tekstiilit olisivat valkoisia tai luonnonvérisid. Valkoisia tekstiileja
pitdd myds pestd useammin, joten osa ympdristOhaitoista vain siirtyisi
tuotteen kéytostd johtuvaksi. (Talvenmaa 1998, 44.) Valkoisten ja lu-
onnonvdristen tekstiilien valikoima rajoittaisi vaatetuksen moni-
muotoisuutta ja koyhdyttiisi kulttuuria.

Kankaanpainanta on pienyritykselle hyvin soveltuva kankaan muok-
kaamismenetelma. Kankaanpainannassa kdytetddn osittain samoja vireja
kuin viérjayksessd (Paakkunainen 1995, 33). Joidenkin arvioiden mukaan
painopajoissa kdytetyistd véreistd joutuu jdtteeksi suuri osa. Tietokoneo-
hjatulla vidrien sekoituksella ja annostelulla péddstomédrida voidaan
vihentdd huomattavasti. Kankaan kuviointi tietokoneohjatulla suihkulla
aitheuttaa vain vdhin saasteita. Menetelmé vaatii kuitenkin investointeja,
joihin pienyritykselld ei ole mahdollisuuksia. (Paakkunainen 1995, 33.)
Kankaita saa myos tilattua esimerkiksi itse suunnitellulla printilla.

Pienyrityksen toiminnassa kankaanpainon ympdristéhaittoja on helppo
minimoida pienilld teoilla ja prosessin hyvélld suunnittelulla. Tyovélin-
eiden hyvilld huoltamisella pidennetddn niiden kayttoikdd ja kayt-
tomukavuutta. Kaytettdvin veden ldmpoétilaa sddtdmaillda menetelmén
mukaan mahdollisimman alhaiseksi sdéstyy energiaa. Tydskentelytavoilla
voidaan vaikuttaa jitteen madrddn ja laatuun. Kankaanpainannassa syntyy
energia-, seka- ja ongelmajitettd. Valinnoilla voidaan ongelmajitteen
madrd saada ldhes olemattomaksi ja sekajdtteenkin pieneksi. Energiajétetta
syntyy enemmén, mutta se pddtyy poltettavaksi ja sitd kautta
hyodynnettaviksi. Kaytostd poistetut tekstiilivdrit ja painovirijdte ovat
aina ongelmajdtettd. Painovdrin miédrdn oppii kuitenkin arvioimaan
kokemuksen karttuessa. Pigmenttiviripainannassa vidrid sekoitetaan
tyohon tarvittava méaérd. Yliméadrdinen viri kerdtdén huolellisesti talteen ja
se voidaan sdvyttdd uuteen kayttoon. Yksittdinen kankaanpainaja voi viedd
varijitettd pienid madrid huoltoasemien kerdyspisteisiin. (Pellonpdi-Forss
2009, 94-95.)

Pienyrittdjd voi muokata materiaaleja visioithinsa sopiviksi myos monilla
muilla keinoilla, kuten kankaan pintaa muokkaamalla saumoilla, tereilld,
kirjonnalla tai tikkauksilla. Materiaaleja voi myos kuluttaa esimerkiksi
hiekkapaperilla. Helppo tapa pinnan kuvioimiseen on myo0s siirtokuvien
kayttd. Ndmd menetelmdt ovat hyvin kdsitydmdisid, eikd niistd synny
merkittavid ympdaristohaittoja.
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4.4 Korjaus- ja muokkausmahdollisuudet

Vaatteiden korjaus ja muokkaus sddstdvit resursseja verrattuna uuden
vaatteen tuottamiseen. Aikaisemmin vaatteista pidettiin huolta ja niitd kor-
jattiin vaatteen elinkaaren loppuun saakka. Ennen kankaat olivat kalliita,
mika johti vaatteiden kdyttimiseen loppuun saakka. Nykyééin vaatteet ovat
niin halpoja, ettei kuluttajilla ole taloudellista motivaatiota niiden kor-
jaamiseen. Vaatteita korjataan nykyddn ldhinnd ekologisista syista.
(Fletcher 2008, 101.)

Korjaamalla ja muokkaamalla vaatetta sitd parannetaan tai muokataan
sopivammaksi. Ndméd menettelytavat sddstivit resursseja, mutta tyovai-
heissa saatetaan kuluttaa energiaa ja mahdollisesti muita materiaaleja.
(Fletcher 2008, 101.) Jotta vaatteiden ekologisuutta voitaisiin lisdtd kor-
jaus- ja muokkausmenetelmilld, tulisi tuotteet suunnitella siten, ettd niiden
purkaminen, kokoaminen ja muuntelu on helppoa. Vaatteen helppo
tuottaminen vaikuttaa usein myds kierrdtyksen helppouteen. Vaatteiden
yksityiskohdat vaikeuttavat sen purkua. Liian kestdvét rakenteet voivat ol-
la my6s haitta, jos niiden vuoksi esimerkiksi vetoketjun vaihtaminen
muodostuu liian tyolddksi. (Paakkunainen 1995, 16.) Tuotteet tulisi kui-
tenkin valmistaa laadukkaasti ja kestdvisti, jotta ne eivdt rikkoudu
kaytossd. Vaatteiden tulisi koostua kayttod kestdvistd materiaaleista ja
lisdtarvikkeista. Lisdksi vaate tulisi valmistaa kestdvésti, jolloin sen kor-
jaamisen ja lisdtarvikkeiden, kuten vetoketjun, vaihtamisen riski vidhenee.
Vaatteen rakenteet tulisi suunnitella niin, ettd sitd olisi helppo lyhentda,
pidentdd, kaventaa ja leventdd (Paakkunainen 2008, 16).

Korjaus- ja muokkausmahdollisuuksia voi hyodyntdd yrityksen toimin-
nassa, suunnittelun lisdksi, esimerkiksi tarjoamalla yritykseltd ostetuille
tuotteille korjaus- ja muokkauspalveluita. Kuluttajat voisivat korjauttaa
vaatteet tuotteen valmistajalla ja muokkauttaa ne esimerkiksi omiin tarpe-
isiin ja mittoihin sopivaksi.

4.5 Monikayttoisyys ja muunneltavuus

Monikayttdisyys ja muunneltavuus saattavat lisitd vaatteen ekologisuutta.
Vaate voi olla usealla tavalla monikdyttdinen. Se saattaa olla muunneltava
esimerkiksi kokonsa tai muotonsa puolesta. Vaatteista voi tehdd monikayt-
toisid lisidmélld nithin muun muassa nyorejd tai kiristimid ja suunnitella
sukupuolesta tai koosta riippumattomia vaatteita (Fletcher 2008, 155).
Vaatteen koon muunneltavuus mahdollistaa sen muokkaantumisen ihmi-
sen mukana ja ithmiselta toiselle.

Vaate, joka muokkaantuu moneen eri kiyttotarkoitukseen, voi vdhentdd
tarvittavien vaatteiden méidraa (Paakkunainen 1995, 16). Tama véhentdd
kulutusta ja ympdériston kuormitusta. Monikdyttdinen tuote saattaa olla
myo0s pitkdikdisempi, kun kuluttaja ei vélttiméttd kyllasty sithen niin
nopeasti kuin tavalliseen vaatteeseen.
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Kuva 6. DKNY Cozy - 12 tapaa kiyttdd Cozy-neuletta. (DKNY Cozy, 2012).

Vaate voi olla monikéyttinen eri tavoilla. Se voi olla puettavissa usealla
eri tavalla (kuva 6) tai siind saattaa olla irrotettavia osia, joilla vaatteen
mallia saa muokattua. Vaate saattaa olla my0s pelkistetty, jolloin sitd on
helppo muokata erilaisiin tilaisuuksiin muilla elementeilld, kuten koruilla,
asusteilla ja asukokonaisuuteen yhdistettdvilld vaatteilla. Esimerkiksi
klassikko, pikkumusta, toimii téll tavalla ja kestii aikaa.

4.6 Kierrattiminen ja havittiminen

Seija Lukkalan (2010) mukaan huonolaatuisten vaatteiden madrd on
lisddntynyt. Vaatteiden laatu on romahtanut halvalla tuotetun massatu-
otannon vuoksi. Ylituotannon vuoksi kuluttajilta kdytostd poistuvien
tekstiilien madrd kasvaa jatkuvasti. Kuitenkin tekstiilien kierrdttimisen
mahdollisuudet tavallisella kuluttajalla ovat rajalliset. (Hinkkala 2011, 11.)

Jatelaitosyhdistyksen =~ mukaan  kdytOstd  poistettavien  vaatteiden
kierrdtyksessé tulisi noudattaa jitehierarkiaa. Jatehierarkia on EU:n jites-
trategiassa madritelty tirkeysjérjestys jatteidenhuoltoon. Hierarkian muk-
aisesti jitteen synty olisi ensisijaisesti pyrittivd estdmddn. Jos sitd ei
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pystytd estdimiin, olisi se hydodynnettdvd materiaalina. Mikéli jdte ei ole
hyodynnettiavissd materiaalina, olisi jdte jarkevintd hyddyntéda jitteenpol-
tossa. Viimeinen vaihtoehto vaatteen elinkaaressa on loppusijoitus kaato-
paikalle. (Hinkkala 2011, 5.)

tivyys ja materiaalin arvon sdilyminen. Vaatteiden kéyttoikdd ja
ominaisuuksia parannetaan kiyttimalld sekoitemateriaaleja. Nama kuiten-
kin vaikeuttavat kierrdtystd. Kuluttajilla on myo6s suuri rooli jatteiden
synnyn ennaltachkdisyssd. Kuluttajien tottumuksilla ja ostopdétoksilla
voidaan vaikuttaa jitteen syntyyn ennaltachkiisevéasti. Ennaltachkéisy ku-
luttajien osalta kuitenkin vaikeutuu jatkuvasti. Massatuotanto kasvaa vuosi
vuodelta ja vaatteiden laatu huononee, mikéd johtaa vaatteiden lyhyeen
kayttoikddn. (Hinkkala 2011, 7.)

Yleisin poistotekstiilien hyodyntdmistapa Suomessa on uudelleenkaytto.
Uudelleenkédyttoon lukeutuu kuluttajan kéytostd poistuvien tekstiilien
myynti kirpputoreilla, vaatteiden laittaminen kiertoon tuttavapiirissid sekéd
kierrdtyskeskusten kautta kulkeutuvien tekstiilien pddtyminen eteenpdin
seuraavalle tarvitsevalle taholle. Myos tekstiilejd kerdévilld toimijoilla,
kuten Suomen Punainen Risti, UFF-yhdistys, Pelastusarmeija ja Fida In-
ternational, on keskeinen merkitys niiden ohjaamisessa hyoOtykayttoon.
Nailla jarjestoilld on kdytossdédn muun muassa kerdysastioita, kirpputoreja
ja myymaldketjuja. Kuluttajat voivat viedd ndihin kdytostd poistettavia
tekstiilejd. (Hinkkala 2011, 8.) Niiden toimijoiden kautta kulkeutuvasta
tekstiilimassasta voidaan kuitenkin hyoddyntdd vain noin puolet
uudelleenkayttod varten. Toimijoiden kesken lajittelussa ja hévikissd on
suuria eroja ja kerddvien toimijoiden hylkdamai tekstiili paatyy paikkakun-
nasta riippuen joko poltettavaksi tai kaatopaikalle. Tdmé havikki tuottaa
toimijoille suuria kustannuksia, jotka voisi muuten kayttdd hyva-
ntekeviisyyteen tai kierrdtystoiminnan kehittdmiseen. Tilanne tekstiileja
kerddvien toimijoiden osalta on ristiriitainen. (Hinkkala 2011, 12.)

Uudelleenkéyttéd hyodyntivat myos késityoldiset, jotka tekevit materi-
aalista uusia tuotteita, esimerkiksi matonkuteita, muokattuja vaatteita tai
kierrdtysmateriaalituotteita. Kiinnittimet voidaan irrottaa ja kayttdd
uudelleen toisissa tuotteissa. (Hinkkala 2011, 8.)

Tekstiilikuidun uusiokdyttéd eli hyOodyntdmistd raaka-aineena on me-
kaaninen kierrdtys. Timi menetelmi on repimédkoneiden avulla tapahtuva
prosessi, joka muuttaa materiaalin rakenteen toiseksi. Tastd syntyy uusi-
okuitua, josta voidaan kehrétd lankaa sekd valmistaa kuitukangastuotteita.
Suomessa mekaaninen kuiduttaminen on ainoa uusiokdyttomenetelmé ja
se kohdistuu vain alle prosenttiin Suomen poistotekstiileistd. (Hinkkala
2011, 8-9.)

Kemiallinen kierrdttiminen on myds tekstiilien uusiokdyttdd. Siind tuot-
teet palautetaan alkuperéisiksi 1dhtoaineiksi. Sulatusmenetelmi on kolmas
tapa prosessoida tekstiilejd raaka-aineiksi. Sulatusmenetelmaissé kuituaines
sulatetaan ja siitd valmistetaan muovituotteiden raaka-aineita. (Hinkkala
2011,9.)

28



Naisten vaatemalliston suunnittelu ekologisia menetelmid mukaillen

Kari Hanninen (2010) kertoo jétteenpolton olevan hyviksytty kierrétysta-
pa silloin, jos jatteen kierrdtys materiaalina on taloudellisesti kannatta-
matonta. Suomessa tekstiilejd kulkeutuu poltettavaksi yhdyskuntajitteen
mukana. Suomessa on alueellista vaihtelua, missé jétteet viedddn poltetta-
vaksi kaatopaikan sijaan. (Hinkkala 2011, 9.) Pdivi Talvenmaan (2010)
mukaan tiedot tekstiilien kuitusiséllostd ja nithin lisdtyistd kemikaaleista
tulisi sdilyd tekstiilien mukana, silld osasta vaatteista vapautuu poltossa
myrkyllisid kaasuja ja poltto aiheuttaa siten ympaéristohaittoja. (Hinkkala
2011,9.)

Lassi Hietanen (2011) kertoo loppusijoituksen kaatopaikalle lopettavan
vaatteiden materiaalikierron energiahyodyntdmisen tapaan. Kaatopaikkasi-
joitus ei ole materiaalin hyodyntdmistd, mutta merkittivd maard tekstiili-
kerdtd muiden hyotyjitteiden tapaan lajiteltuna, kuten muun muassa pahvi,
lasi ja metalli kerdtddn. Kaatopaikka vaatteiden loppusijoituspaikkana ei
ole riskiton, silld biohajoavista jétteistd, kuten luonnonkuiduista vapautuu
kaatopaikoilla kasvihuonekaasuja. (Hinkkala 2011, 10.)

Muotijatti H&M véhentdd Garment Collecting -hankkeellaan kaato-
paikalle paityvien tekstiilien méérad. Hankkeen avulla kuka tahansa kulut-
taja voi kierrdttid vaatteitaan ja olla varma tuotteiden oikeaoppisesta
hyodyntdmisestd. H&M kerdd valikoiduissa myymélGissddn vaatteita -
merkistd, laadusta ja kunnosta riippumatta ja ohjaa ne uudelleen
kaytettdviksi. Myymaloissd kerdtyt vaatteet ldhetetdén yrityksen muiden
kuljetusten mukana ldhimmaélle kéisittelylaitokselle, jossa vaatteet arvi-
oidaan ja lajitellaan késin. Késittelylaitokselta vaatteet padtyvét jatkokayt-
toon, uusiokdyttoon, kierrdtykseen tai energiaksi. Vaatteet, jotka kelpaavat
kaytettdaviksi, siirretddn myyntiin kdytettyjd tuotteita myyviin myyma-
16ihin. Tekstiilit, jotka eivdt kelpaa vaatteiksi, muokataan muiksi
tuotteiksi, kuten siivousvilineiksi. Vaatteina tai muina tuotteina
kaytettaviksi kelpaamattomat tekstiilit padtyvét tekstiilikuituina tai raaka-
aineina esimerkiksi autoteollisuuden vaimennus- ja eristysmateriaaleiksi.
Ne vaatteet, jotka eivdt endd sovellu jatko- tai uusiokdyttoon eivitka
kierratettdviksi, ohjataan kdytettaviksi energiantuotantoon. (Garment Col-
lecting 2013.)

Suunnittelijan tulisi jo vaatetta suunnitellessaan huomioida sen koko
elinkaari. Suunnittelijan tulisi olla selvilld tuotteen kohtalosta, vaikka
lopulta tuotteen kierrdtys on kuluttajan vastuulla. Kuten edelld selviii,
télld hetkelld tekstiilikierrdtyksen tilaa Suomessa kuvaa “kehdosta hau-
taan” ajattelu. Ajattelutavan tulisi kuitenkin muuttua “kehdosta kehtoon”
elinkaarimalliin. Suunnittelija voi omalta osaltaan vaikuttaa ajattelutapaan
materiaalien valinnan ja suunnitteluprosessin lisdksi esimerkiksi antamalla
myytdvin tuotteen mukana kuluttajalle tietoa tuotetta koskevista jat-
kokasittelyvaihtoehdoista. Yritys voi my0s vastaanottaa myymidédn
tuotteita, jotka kuluttaja poistaa kdytostddan. Yritys voi ndin kéyttdad tuot-
teet uudelleen muokkaamalla tuotetta tai hyodyntdmailld sen materiaalit
uudelleen. Yritys voi myds huolehtia tekstiilin  oikeanlaisesta
kierratyksesta.
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5 MALLISTON SUUNNITTELU EKOLOGISIA MENETELMIA
MUKAILLEN

Aikaisemmin esitellyt ekologiset menetelmét vaikuttavat kaikki suunnit-
teluprosessiin ja sen lopputuloksiin. Toiset menetelmét vaikuttavat en-
emmaén ja toiset vdhemmaén. Ekologisia menetelmid mukaillen suunnitel-
lessa tulee ottaa huomioon paljon erilaisia tekijoitd muun muassa materi-
aalien valinnassa, kaavoituksessa sekd vaatteen huoltoon, kiyttoon ja
kierrdtykseen liittyvissé tekijoissd. Suunnitteluprosessi on tavallista pros-
essia vaativampi ja my0s ajallisesti pidempi.

5.1 Ekologisten materiaalien ja menetelmien vaikutus suunnitteluun

Suunniteltavan malliston tuotteet eivdt ole varsinaisesti suunnattu
ekologisuudesta kiinnostuneille kuluttajille. Tuotteita ostaville asiakkaille
ekologisuus voi olla tdrked kriteeri tai sitten ei. Asiakas voi pitdd tuotteesta
muutenkin ja mieltyd sen muihin ominaisuuksiin, kuten visuaalisuuteen,
tuntuun ja kaytettivyyteen. My0s ekologisia vaatteita suunniteltaessa tulisi
visuaalisuus ottaa huomioon, mutta esimerkiksi ekologisten materiaalien
valikoiman rajallisuus hankaloittaa suunnittelijan vision toteuttamista.

Mallistossa  panostetaan  tuotteiden  estetilkkaan, laatuun ja
kiytettdvyyteen. Niilld ominaisuuksilla tuotteisiin saadaan lisdarvoa, joka
lisdd kuluttajan kiintymysta tuotteisiin seka tuotteiden kéyttdikaa. Tuottei-
den estetitkka on suunnittelun tdrkeimpid ldhtokohtia sekéd yrityksen pu-
olesta ettd myynnin kannalta. Estetiikka on ensimmadinen elementti tuot-
teessa, jolla pyritddn kiinnittdmaan kuluttajan mielenkiinto. Mallistoa
suunniteltaessa pyritddn vilttdimddn kompromisseja estetiikan suhteen.
Tamai on kuitenkin vaikeaa kdytettidvissd olevien ekologisten menetelmien
vuoksi. Estetitkka menee malliston suunnittelussa yleensd ekologisuuden
edelle, koska estetiikalla on kuluttajille usein enemmin merkitysti
ostopditostd tehtiessd. Ideaalitapauksessa visuaalisuus ja ekologisuus
saadaan toteutettua samassa tuotteessa ilman kompromisseja. Tule-
vaisuudessa tdtd voisi edistdd esimerkiksi ekologisten materiaalien vali-
koiman laajeneminen. Malliston visuaalisuus péétettiin ennen materiaalien
ja kaavoitusmenetelmien paattamistd. Malliston péélinjauksien ollessa sel-
villd alettiin selvittdd mahdollisuuksia niiden toteuttamiseen.

Malliston véirimaailma on neutraali sisdltien mustan, harmaan, valkoisen
ja beigen sdvyjd. Nadmé vérit ovat ajattomia ja helppoja yhdistelld kes-
kenddn sekd kiyttdjan olemassa olevien vaatteiden kanssa. Virien valin-
nalla tuotteisiin saadaan pitkdikéisyyttd, eikd kuluttaja vélttimétta kyllasty
niihin niin helposti.

Vaatteiden materiaalien valinta vaikuttaa hyvin paljon suunnitteluprosessi-
in ja halutun vision toteuttamiseen. Materiaalien valinnassa tarkeimpid
kriteerejd ovat materiaalin esteettisyys, tuntu, kestidvyys ja ekologisuus.
Opinndytetyossé keskitytddan lahinnd vaatteiden pééllismateriaaleihin ja ki-
innittimiin, silld langoissa, tukikankaissa ja vuorikankaissa ei juurikaan ole
vaihtoehtoja. Ompelulankoina kéytetddn kestdvintd ja vahvuudeltaan ja-
rkevintd vaihtoehtoa. Liimatukikankaiden vastineena voitaisiin kiyttda ei
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liimattavia tukimateriaaleja ja varsinaisten vuorikankaiden tilalla muita
ohuita kankaita, mutta ne eivit ole tissd tapauksessa kdyttotarkoituksen
mukaisia vaihtoehtoja. Tukikankaiden on annettava vaatteelle riittdva tuki,
jotta vaate on ryhdikds ja kestdvd. Vuorikankaan tulee olla liukasta
sahkoistymétontd materiaalia, jotta vaatteen puettavuus, kiytettivyys ja
mukavuus eivét kérsi.

Materiaaleja valittaessa ensimmaiseksi mietitddn materiaalin soveltuvuutta
kayttotarkoitukseen. Ensimmadisid péatoksid tehdddn luonnonkuidun ja
tekokuidun vililla. Suunniteltavassa mallistossa materiaaleiksi valitaan lu-
onnonkuituja tekokuitujen sijaan. Vaikka tekokuidut ovat hoito-
ominaisuuksiltaan ja viimeistyksiltddn usein ekologisempia kuin tekokui-
dut, eivit ne pdihitd luonnonkuituja muissa ominaisuuksissaan. Tuotteisiin
valitaan luonnonkuituja niiden ylellisyyden vuoksi. Materiaalivalinnassa
kankaan ulkonéko ja tuntu ratkaisevat. Luonnonkuitujen valikoimasta py-
ritddn valitsemaan jokaiseen tuotteeseen parhaiten soveltuva vaihtoehto
ekologisuudeltaan ja kuituominaisuuksiltaan.

Mallistossa kéytetddn ekologisia kankaita mahdollisuuksien mukaan, mut-
ta mukana on myds muita kankaita. Suunnittelussa pyritddn luomaan
kauniita ja ylellisid tuotteita. Ekologiset kankaat eivdt kuitenkaan ole
yleensd tunnultaan houkuttelevia. Ne eivit ole pehmeitd eivitkd laskeudu
kauniisti. Vaatteisiin, joiden visio vaatii toteutuakseen esimerkiksi las-
keutuvuutta, valitaan kangas, jolla tuotteesta saadaan halutunlainen, vaik-
ka kangas ei sitten olisikaan ekologinen. Jokaiseen tuotteeseen etsitdan en-
sisijaisesti ekologisesti tuotettua vaihtoehtoa, mutta monien tuotteiden
kohdalla ekologisten kankaiden valikoimasta ei 16ydy materiaalia, jolla
tuote voitaisiin toteuttaa halutulla tavalla. Suunnitellun tuotteen visio
menee kankaan ekologisuuden edelle vaatteen suunnitteluprosessissa.

Sopivien ekologisten kankaiden 10ytdmistd vaikeuttaa niiden virival-
ikoima. Ekologiset kankaat eivit ole usein esteettisesti miellyttavid eivatkd
vastaa yrityksen toiveita tummanpuhuvasta yleisilmeestd. Sopiva kan-
gaslaatu saattaa 10ytyd, mutta virivalikoima rajoittuu usein valkoisen ja
beigen eri sdvyihin. Kankaita pitdisi siis itse varjitd halutun vision toteut-
tamiseksi. Pienind méiirind kankaiden vérjdys on pienyritykselle mahdol-
lista, mutta kovin suuressa mittakaavassa sitd ei pystytd toteuttamaan
tarvittavien vilineiden ja tilojen puutteen vuoksi. Vérjddminen vie myos
aikaa ja resursseja, joten se ei ole taloudellisesti kannattavaa. Liséksi
virjdystulos ei vilttdmattd ole laadullisesti tarpeeksi korkea ja yrityksen
laatuvaatimusten mukainen. Téméin vuoksi kankaita hankitaan my0s ni-
iden virin perusteella riippumatta kankaan ekologisuudesta. Kankaan vari
on ensimmadisid asioita, joithin kuluttaja kiinnittdd huomiota vaatteita
hankkiessaan ja siksi vaatteiden virit tulee paittaa huolellisesti. Malliston
kokonaisilme my6s muuttuisi tdysin, jos tummanpuhuva yleisilme vaihtui-
si ekologisten kankaiden mydtéd valkoisen ja beigen sdvyihin. Tétd muuto-
sta ei mallistolle tahdota tehda.

Kankaiden valinnassa ekologisuudella ei juurikaan ole vaikutusta materi-
aalien hintatasoon. Ekologiset kankaat saattavat toki olla hintavampia kuin
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vastaavat ei ekologiset kankaat. Mutta mallistossa kiytetddn joka ta-
pauksessa laadukkaita kankaita, joiden hintataso on hieman korkeampi.

Kankaan muiden ominaisuuksien, kuten virin ja hinnan lisdksi valintaan
vaikuttaa materiaalin pehmeys ja kestdvyys. Kankaiden tuntu on térkedd
valintaa tehtdessd, silld se vaikuttaa vaatteen kdyttomukavuuteen. Suunnit-
telussa pyritdén ottamaan huomioon materiaalien miellyttivyys, jotta tuote
olisi mahdollisimman mukava kéyttdd ja sitd kautta myos pitkdikédinen.
Kankaiden tulee myos kestdd kdyttod ja huoltoa ollakseen ekologinen va-
linta. Vaate ei saa hajota tai kulua nopeasti, siksi suunnittelussa pyritdin
etsimédédn jokaiseen tuotteeseen sen kayttdd ja huoltoa parhaiten vastaava
materiaali.

Kankaiden huolto-ominaisuudet vaikuttavat vaatteiden ekologisuuteen
ratkaisevasti, silld ne saattavat muodostaa suuren osan tuotteen elinkaaren
aikana aiheuttamista ymparistohaitoista. Vaikka vaatteiden huolto onkin
kuluttajan vastuulla, voi vaatteiden huolto-ominaisuuksiin vaikuttaa jo
tuotteen suunnitteluvaiheessa. Mallistossa kdytetddn villakankaita muun
muassa niiden hoito-ominaisuuksien ymparistoystavillisyyden vuoksi.
Villalle riittdd huolloksi usein pelkkd tuulettaminen, joten huollon ener-
gian ja sdhkonkulutukselta véltytddn. Malliston yhtend materiaalina
kaytetddn nahkaa. Nahka on myds ekologinen valinta sen huollettavuuden
kannalta, koska pesulta, kuivaukselta ja silitykseltd viltytddn. Nahkatu-
otteisiin suositellaan kuitenkin usein kdytettdviksi erilaisia hoitoaineita.
Niistd 10ytyy kuitenkin myos ekologisempia vaihtoehtoja ja niiden kaytto
voidaan my0s mieltdd ekologiseksi, silld juuri niiden vuoksi nahka kestii
hyvin kiyttdd ja on siten pitkdikdinen tuote. Nahkatuotteet myds kestavét
kulutusta erittdin hyvin ja ne kuluvat kauniisti, joten edes se ei vihenni ni-
iden esteettisid arvoja. Niin villakankaista, nahkoista, kuin muistakin ma-
teriaaleista pyritddn mallistoon valitsemaan parhaiten kulutusta ja huoltoa
kestdvit materiaalit.

Vaatteiden silidvyys ei vaikuta juurikaan malliston tuotteiden suunnit-
teluun, silld suurin osa tuotteista valmistetaan nahasta tai trikoosta, silld
niistd 16ytyy helposti ekologisesti tuotettuja vaihtoehtoja ja vérival-
ikoimasta 10ytyy haluttuja virejd. Monet malliston vaateet ovat itsessddn
sen tyyppisid, ettei niitd tarvitse juurikaan silittdd, jos ne ovat sdilytetty
oikein. Silidvyys on ongelma l&dhinnd paitamateriaaleissa. Ekologisten
kankaiden valikoimasta 16ytyy valkoinen puuvillakangas esimerkiksi kau-
luspaidan kankaaksi, mutta se rypistyy kdytossa todella helposti. Tamaén ti-
lalle vaihtoehtona on silidvéksi késitelty puuvilla, jota ei ole tuotettu
ekologisesti. Valinnassa ensisijalle menee tuotteen kiyttomukavuus, eli
silidvdksi kasitelty puuvilla. Tadmi voidaan perustella silld, ettd kuluttajat
ovat tottuneet silidiviin tuotteisiin ja harvaa vaatetta tarvitsee enda silittda.
Jos vaate tehtdisiin helposti rypistyvistd materiaalista, se saattaisi kulut-
tajalla jadda vahille kaytolle silitystarpeen vuoksi. Vaatteet on kuitenkin
ensisijaisesti suunniteltu kaytettaviksi. Tdman vuoksi asiakas saattaisi jat-
kossa valita toisen merkkisen tuotteen helpompien hoito-ominaisuuksien
vuoksi.
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Malliston suunnittelussa tirkeitd pddtoksid tehdddn materiaalien ja ki-
innittimien valinnassa. Laadukkaat materiaalit ja lisdtarvikkeet tuovat
lisdkustannuksia, mutta ovat kannattava sijoitus kestdvyytensd ja kayt-
tomukavuutensa vuoksi. Kuluttajat ovat usein my0ds valmiita maksamaan
laadusta. Suunnitteluprosessissa pyritddn maksimoimaan tuotteiden kayt-
toika, siksi suunniteltavan malliston valinnoissa laadukkuus menee
ekologisuuden edelle. Laatu on usein myds tirkedmpi valintakriteeri kuin
edullisemmat materiaalikustannukset.

Laadukkaat kankaat kestdvdat kayttod. Materiaalivalinnoissa voidaan
hyodyntdd hankauksenkestoa mittaavaa laitetta, Martindale-testid. Mallis-
ton suunnitteluvaiheessa saatavilla olevista kankaita tehtiin han-
kauksenkestotestit. Kankaat eivit olleet ekologisesti tuotettuja, mutta testi
osoitti niiden olevan niin kestivid, ettd ne eivit kdyton aikana tule ku-
lumaan tai hajoamaan kovinkaan helposti. Tdmi tekee kankaiden valin-
nasta perusteltua. Koska testatut kankaat on valittu muun muassa kes-
tdvyyden ja visuaalisuuden perusteella, ei niistd valmistettuja tuotteita
todenndkoisesti hyldtd kovinkaan helposti. Koska kankaat ovat kayttod
kestidvid, niitd ei todenndkoisesti hyldtd rikkoutumisen tai kulumisen
vuoksi, ja koska kankaat ovat visuaalisesti kauniita ja ajattomia, niitd ei
hylétd kovin helposti kylldstymisen vuoksi.

Mallistossa kéytettidvit kiinnittimet valitaan myds pitkélti laadun ja visu-
aalisuuden perusteella, joten suunnitteluvaiheessa valinta ei ole kovinkaan
vaikea. Vetoketjuista ja soljista valitaan metalliset vaihtoehdot muovisten
sijaan niiden kestdvyyden ja kierrdtysarvon perusteella. Metalliset ki-
innittimet myos kestdvét hyvin pesua ja huoltoa. Lisdksi malliston yleisil-
meeseen metalliosat sopivat muovisia paremmin.

Vaatteiden rakenteet tulee suunnitteluvaiheessa miettid valmiiksi, jotta
tyOjarjestykset ja saumanvarat tehdddn oikein. Rakenteista pyritdén
tekemddn mahdollisimman kestivii, jotta vaatteet eivét rikkoudu kaytossa.
Saumarakenteiden valinnassa kiinnitetddn huomiota niiden valmistuksen
sujuvuuteen, ulkonédllisiin seikkoihin ja soveltuvuuteen tuotteessa seké
rakenteellisiin seikkoihin, kuten saumarakenteiden vahvuuteen ja ommel-
tavuuteen.

Ekologisia vaatteita suunniteltaecssa yksi ldhestymistapa on ottaa hu-
omioon tuotteiden korjaus- ja muokkausmahdollisuudet, silld ne sddstavit
resursseja verrattuna uuden vaatteen tuottamiseen. Jotta vaate olisi kor-
jaus- ja muokkausominaisuuksiltaan ekologinen, tulisi sen purkaminen,
kokoaminen ja muuntelu olla helppoa. Jos vaatteesta suunnitellaan
helposti purettava, on siind oltava vdhidn saumoja ja sellaisia saumara-
kenteita, jotka on helppo purkaa. Tdma tarkoittaisi yksinkertaisten vaattei-
den suunnittelua. Helppo purkaminen vaikuttaa myds vaatteen
kierrdtyksen helppouteen. Vaatteen yksityiskohdat vaikeuttavat huomatta-
vasti tuotteiden purkamista. Yksinkertaisten vaatteiden suunnittelu vain ni-
iden helpon purkamisen vuoksi ei kuitenkaan ole kovin mielekéstd, eikd
tarkoituksen mukaistakaan. Malliston tuotteista osa tulee olemaan helposti
purettavissa niiden minimalistisen visuaalisuuden vuoksi, mutta niitd ei
ole suunniteltu yksinkertaiseksi vain, jotta niitd olisi helppo korjata ja mu-
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okata. Toisissa tuotteissa taas tulee olemaan hyvinkin paljon saumoja ja
vaikeasti purettavia saumaratkaisuja, mutta néissdkin visuaalisuus koetaan
tirkedmmaksi kriteeriksi. Kukaan kuluttaja tuskin valitsee ostohetkelld
vaatetta sen perusteella, kuinka helppo se on purkaa osiin. Malliston vaati-
vammat tuotteet, kuten takit, jakut ja nahkavaatteet, eivit ole helppoja
purkaa, eikd ole tarkoituskaan.

Liian kestdvdt rakenteet haittaavat purkamisen lisdksi vaatteen kor-
jauksessa, esimerkiksi vetoketjun vaihtamisessa. Malliston vaatteet pyritin
kuitenkin valmistamaan mahdollisimman kestévisti, jotta ne eivét hajoa
kaytossd. Koska vaatteissa kdytetddn kestdvid kiinnittimid ja saumat om-
mellaan kestdvisti, vaatteen korjaustarpeet pienenevit.

Vaatteen tulisi olla my6s helposti lyhennettivissd, pidennettivissd, kaven-
nettavissa ja levennettivissd. Myos ndmé vaatimukset kuitenkin aiheutta-
vat suunnittelussa helposti visuaalisesti yksinkertaisia ratkaisuja. Jotta
vaatteen visuaalisuus karsisi mahdollisimman vdhidn, on ratkaisuna
yksinkertaiset saumarakenteet sivusaumoihin ja vaatteen helmaan. Lisdksi
ndihin tulisi jattdd mahdollisuuksien mukaan hieman yliméérdisid sau-
manvaroja tuotteen suurentamista ja pidentdmistd varten. Suunnittelu-
vaiheessa tulee kuitenkin punnita, kuinka tirked kriteeri tuotteen muok-
kaaminen on ja kannattaako sen vuoksi esimerkiksi muuttaa tuotteen visu-
aalista ilmetta.

Vaatteen monikayttoisyydelld ja muunneltavuudella voidaan lisdtd tuot-
teen ekologisuutta. Suunnittelussa monikédyttdisyyden lisdédminen, esi-
merkiksi koon tai muodon muokattavuuden tavoin, tuo haasteita vaatteen
visuaalisen ilmeen sdilyttimisessd. Nyoreilld ja kiinnittimilld saa helposti
muunneltavia vaatteita, mutta haastavuus onkin siind, kuinka ne saadaan
sopimaan osaksi vaatetta.

Malliston vaatteisiin voidaan suunnitella myds irrotettavia osia, kuten hi-
hat, jolloin sama tuote toimii esimerkiksi liivind ja takkina. Suunnitellun
vaatteen visiosta riippuen tdma ei valttimaéttd ole kovinkaan vaikeaa to-
teuttaa. Néin vaatteelle saadaan lisdd kiytettdvyyttd ja ekologisuutta. Mon-
ikdyttoinen vaate saattaa olla my0s puettavissa monella tavalla, mika lisdd
sen kiyttomahdollisuuksia. Tdmé tuo suunnitteluun haastetta, kun yhta
vaatetta suunniteltaessa tulee miettid monta tapaa kayttaa siti.

Myos pelkistettyd vaatetta voidaan pitdd helposti muunneltavana. Yksink-
ertainen ja neutraalin vérinen vaate antaa hyvdn pohjan monenlaisille
asusteille ja koruille. Sitd on my0ds helppo yhdistelli muiden vaatteiden
kanssa. Yksinkertaisen vaatteen suunnittelu ei vilttdméttd sindnsd ole
vaikeaa. Haastavaa kuitenkin on saada siitd yksinkertainen ja samalla
mielenkiintoinen. Tylsd vaate kun ei ole kovinkaan myyvd. Muutenkin
minimalistisia vaatteita suunnittelevalle timd menetelmé sopii hyvin.

Yksi tapa ldhestyd ekologisuutta vaatesuunnittelussa on leikkuujitteen
minimointi. Tdmd menetelmé aiheuttaa suunnittelussa todellisia haasteita.
Suunnittelun on kuljettava kaavoituksen kanssa rinnakkain, joten suunnit-
teluprosessia ei voida toteuttaa perinteiselld tavalla, jossa ensin suunnitel-
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laan vaate, joka sen jélkeen kaavoitetaan. Vaikka suunniteltavasta vaat-
teesta syntyisi visio ennen kaavoitusta, ei sitd valttimétti saada toteutettua
halutunlaiseksi. Suunnittelun ja kaavoituksen edetessd rinnakkain, voi
kaavoitus vaikuttaa lopullisen tuotteen estetiikkaan ja muotoon negatiivis-
esti tai pdinvastoin tuomalla vaatteeseen visuaalisuutta, jota muuten ei oli-
si tavoitettu. Menetelmd on suunnittelijalle haastava ja vaatii paljon
hahmotuskykyd. Menetelmaa tulee harjoitella ja siind tulee edetd yksinker-
taisista malleista taitojen karttuessa vaativampiin.

Kankaille tehdddn paljon erilaisia viimeistyksid. Suunnittelija voi
vaikuttaa niihin kankaan valinnalla. Ekologista mallistoa suunniteltaessa
tulee valita kankaita, joissa on kéytetty mahdollisimman vihén erilaisia
viimeistyksid. Suunnittelussa on kuitenkin otettava huomioon vaatteen
kaytto- ja huolto-ominaisuudet. Vaatteisiin tulee valita ominaisuuksiltaan
sopivin kangas. Lisdksi esimerkiksi vdrjdysviimeistykset ovat tdrkedssi
roolissa vaatteen ja malliston vision toteutuksessa. Viarjadamattomia
kankaita voi kayttdd visiosta riippuen hyvinkin paljon, tai kuten tdssd mal-
listossa, niitd voidaan kdyttdd pienissd méiirin, jotta malliston tummanpu-
huva yleisilme toteutuisi. Yleisesti ottaen pelkkien virjddméttomien
kankaiden kéytto ei ole kovinkaan mielekésta.

Suunnitteluvaiheessa tulee harkita, onko vaatteen ekologisuus tirkedmpi
tekijd kuin esimerkiksi vaatteen kdyttomukavuus, jota viimeistykset saat-
tavat edistdd. Yleensd jos joudutaan valitsemaan vaatteen ekologisuuden ja
esimerkiksi kdyttomukavuuden tai halutun viarin vélilld, ekologisuus jii
toiseksi. Vaatteiden tulee olla mukavia kdyttdd ja harva suunnittelija on
valmis tinkimédédn suunnitelmiensa visuaalisuudesta esimerkiksi véirin suht-
een. Jotkin viimeistykset my0s vdhentdvét pesun tarvetta tai pidentivét
vaatteiden kayttoikdd, jolloin niiden vaikutukset ovat ekologisuutta
edistdvid. Télloin valintaa ekologisuuden ja viimeistyksen vélilld ei
tarvitse tehda.

Pienyrityksen suunnittelija voi valita tuotteisiin virjddmattomid kankaita
ja suorittaa varjdyksen itse ymparistoystivallisilld aineilla ja menetelmilla.
Samalla tavalla suunnittelija voi vaikuttaa kankaiden kuviointiin. Suunnit-
telijan tulee kuitenkin harkita, onko kankaiden virjdys ja painaminen itse
taloudellisesti kannattavaa ja onko menetelmien toteuttamiseen tiloja ja
vilineitd. Menetelmilld voidaan kuitenkin toteuttaa uniikkeja ja juuri yri-
tyksen toiveiden mukaisia kankaita. Valintaan vaikuttavat ensiksi
kaytettdvissd olevat resurssit ja taloudellisuus. Seuraavaksi tulee pohtia
ekologisuuden, uniikkien kankaiden ja resurssien suhdetta. Millad tavalla
tuotteeseen tuodaan lisdarvoa ja mikd on kannattavaa taloudellisesti sekd
koko tuotteen elinkaaren kannalta.

Suunnittelijalla on suuri vaikutusvalta tuotteiden kierrdttdmisen ja
tulee valita tuotteisiin materiaalit, jotka kestidvét kdyttod ja sdilyttavéat ar-
vonsa. Harvoilla pienyrityksilli on mahdollista suorittaa kankaille han-
kauksenkestotestejd, mutta kokemuksen myd6td suunnittelijan materiaali-
tietimys harjaantuu tunnistamaan kestévit ja hyvéat materiaalit.
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Suunnittelijan tulisi ekologisesti toimiakseen suunnitella tuotteita, joissa
kaytetddn vain yhtd materiaalia, joka on valmistettu yhdestd kuituraaka-
aineesta, silld sekoitemateriaalit ja eri materiaalien yhdistiminen samassa
tuotteessa hankaloittavat kierrdtystd. Yksinkertaisten vaatteiden suunnit-
telussa tdméa ei ole ongelma. Ei ole hankalaa suunnitella esimerkiksi t-
paitaa, jonka valmistuksessa kdytetddn vain yhtd materiaalia. Ongelmia tu-
lee kun suunnitellaan monimutkaisempia tuotteita, joissa yleisesti
kiytetddn useampia materiaaleja, kuten esimerkiksi takit. Ndissd usein jo
paillismateriaali on eri kuidusta valmistettu kuin vuorimateriaalit, puhu-
mattakaan mahdollisista tuki- ja védlimateriaaleista, kuten liimatukikankaat
ja vanut. Usein ndissd tuotteissa on myOs muun muassa erilaisia ki-
innittimid, jotka ovat eri materiaalia kuin kankaat.

Suunnittelijan tulisi siis suunnitella pitkdikéisid tuotteita panostamalla
laatuun ja ajattomuuteen. Suunnittelija voi vaikuttaa vaatteen jatkokasitte-
lyyn esimerkiksi antamalla kuluttajalle tuotteen mukana ohjeita sen
oikeanlaiseen kierrdttdmiseen ja hivittimiseen.

Jokainen menetelmd vaikuttaa tuotteen suunnitteluun ja monet
menetelmistd aiheuttavat suunnitteluprosessiin lisdhaasteita. Monien
menetelmien kohdalla suunnittelija joutuu tekeméén valinnan esimerkiksi
ekologisuuden ja halutun vision vililla. Yksiselitteisesti oikeita ratkaisuja
el ole olemassa. Ldhtokohtaisesti suunnittelijan tulee kuitenkin ennen
kaikkea ottaa huomioon tuotteen kaupallisuus sekd menetelmien
taloudellisuus. Koska suurin osa kuluttajista tekee ostopddtoksen vaatteen
visuaalisuuden ja kiytettivyyden perusteella, on tarkkaan harkittava, onko
jarkevdd sallia ndiden ominaisuuksien kérsid ekologisuuden vuoksi.
Pelkélld ekologisuudella tuotteita ei myydd. Suunnitteluprosessin
haastavuutena onkin tuoda vaatteisiin ekologisia elementtejd vaatteen
muiden ominaisuuksien kdrsiméttd. Joitakin ndistd menetelmistd voidaan
hyddyntdd tuotteissa niin, ettd suunnittelija voi silti toteuttaa haluamansa
vision ldhes muuttumattomana.

5.2 Malliston teema, ideointi ja suunnittelu

Opinndytetyon mallisto suunnitellaan tulevaisuudessa perustettavalle yri-
tykselle, jolloin suunnittelutyon tirkeénd 1dhtokohtana ovat yrityksen ideo-
logia, resurssit sekd muut huomioon otettavat osatekijit. Yritys toimii
alkuvaiheessa yhden henkilon voimin, jolloin kaikki yrityksen toiminta ja
malliston valmistus alusta loppuun tapahtuu yhden henkil6én toteuttamana.
Yritys tulee suunnittelemaan ja valmistamaan pienid mallistoja naisten-
vaatteita. Tulevaisuudessa yritys suunnittelee ja valmistaa mahdollisesti
my0s asusteita sekd uniikkituotteita. Yritys pyrkii tuottamaan laadukkaita
ja kauniita tuotteita, jotka ovat esteettisesti mielenkiintoisia. Vaatteiden tu-
lee olla my0s kiaytdnnollisid ja kdytettdvid, jokapdividiseen kdyttoon tar-
koitettuja tuotteita, mikd otetaan huomioon muun muassa vaatteiden kaa-
voituksessa ja huolto-ominaisuuksissa.

Tuotteisiin pyritddn lisddmadn mahdollisuuksien mukaan ekologisuutta

edistdvid elementtejd. Yrityksen ideologian mukaan ekologisuuteen
pyrkimisen tulisi vaatetuksessa olla itsestddnselvyys ja osa vaatteiden ko-
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ko tuotantoprosessia. Yritys pyrkii tekemillddn valinnoilla edistiméén
vaatetusalan ekologisuutta ja hidastamaan muodin kiertoa. Yrityksen mal-
listoja et tulla suunnittelemaan sesonkiajattelun mukaisesti. Vaatteita ei
suunnitella tietylle sesongille, vaan kdytettdviaksi vuodenajasta riippumatta
vuodesta toiseen. Tuleviin mallistoihin suunnitellaan ikddn kuin klassik-
kotuotteita, jotka jatkavat mallistosta seuraavaan. Ndiden rinnalle mallis-
toja tdydentdméén suunnitellaan uusia tuotteita.

Yrityksen toiminnassa laatu ratkaisee ennen maédrdd. Mallistot tullaan
suunnittelemaan niin, ettd ne ovat yhden henkilon toteutettavissa. Yritys
uskoo markkinoilla olevan tilaa ekologisuutta edistiville design-tuotteille,
joissa myos visuaalisuus on huomioitu ja se pyrkii ottamaan ympariston
huomioon kaikessa toiminnassaan, kuten energiankulutuksessa, polttoain-
een kulutuksessa sekd pakkausmateriaaleissa. Maailmaa yritys ei paranna,
mutta jokainen pienikin askel oikeaan suuntaan on tarpeellinen. Jatkossa
yritys tulee perehtyméén lisdd mahdollisuuksiin jatkaa ekologisuuden ke-
hittdmistd omassa toiminnassaan.

Yrityksen ensimmdiiseen mallistoon haettiin inspiraatiota ihmisestd ja
anatomiasta. Thmisen luusto, lihakset ja liikkeet inspiroivat malliston
ideointivaiheessa. Inspiraation avuksi haettiin ideakuvia (kuva 7) ja tietoa
thmisen anatomiasta aihetta késittelevistd kirjoista. Piirroskuvat ithmisen
luustosta ja lihaksista toimivat suurimpana innoittajana. Lihaksien syiden
muodostamista viivakuvioista sekd lihaksien muodoista alkoi hahmottua
malliston vaatteiden leikkauksia sekd pintastruktuureja. My0Os luiden
muodot ja niiden muodostamat alueet ndkyvét malliston suunnittelussa.
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Kuva 7.  Ideakuvia malliston suunnitteluun. (Szunyoghy & Fehér, 2006).

Malliston suunnittelu 14hti tunnelman ja tyylin luomisesta. Koska yri-
tyksen visuaalinen ilme tulee olemaan graafinen ja moderni, toistuvat
ndmé elementit myods malliston tyylissd. Tunnelman luomisen avuksi
koottiin tunnelmakuvakollaasit (kuvat 8 & 9). Malliston yleisilme ja
vaatteiden siluetit ovat linjakkaita. Malliston tuotteissa toistuu graafisia el-
ementtejd ja tyylissd on vivahde skandinaavista minimalismia. Malliston
tunnelma on voimakas ja intensiivinen, mitd tukee malliston virimaailma
(kuva 10). Hallitsevana vérind mallistossa on musta, joka on ajaton ja niin
sanotusti helppo viri kdyttdd. Kaikki mallistossa kéytettavit virit ovat
neutraaleja ja ne toimivat kauniisti keskenddn sekd muiden vérien kanssa.
Virien ansiosta tunnelma on harmoninen ja kokonaisuus pysyy ehyena.
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Kuva 8. Tunnelmakuvakollaasi.

Kuva 9. Tunnelmakuvakollaasi.
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Kuva 10. Malliston vérikartta.

Malliston tunnelman, tyylin ja vdrimaailman selvityksen jélkeen alkoi
varsinainen tuotteiden ja kokonaisuuden suunnittelu. Suunnittelussa otetti-
in huomioon koko prosessin ajan ekologisuutta edistdvit menetelmat sekd
yrityksen asettamat tarpeet ja toiveet. Suunnittelussa ldhdettiin litkkeelle
kokonaisuuden hahmottelulla. Pohdittiin mallistoon tulevien vaatteiden
lukumadrdd kokonaisuudessaan sekd kategorioittain. Suunnitteluvaiheessa
padtettiin mallistoon tulevien vaatteiden lukuméérdksi noin kaksikym-
mentd. Malliston haluttiin muodostavan toimiva kokonaisuus, ikddn kuin
tdydellinen vaatekaappi, toki niin ettd vaatteet toimivat sekd yhdessé ettd
erikseen. Mallistoon haluttiin tuotteita, jotka soveltuvat arkeen ja juhlaan,
jokapdivédiseen kayttoon. Mallistolle ei mietitty varsinaista sesonkia, silld
haluttiin luoda vaatteita, joita voidaan kayttdd ldhes ympéri vuoden. Lu-
onnoksia (kuva 11) ja suunnitelmia syntyi paljon ja niistd valittiin mielen-
kiintoisimmat ja kokonaisuuden kannalta toimivimmat jatkokehittelyyn.
Valittujen mallien suunnitelmia vietiin eteenpdin ja pohdittiin niiden
virejd, materiaaleja ja rakenteita. Mallisto alkoi muodostua ja se koostuu
takeista, paidoista ja muista yldosista, mekoista sekd housuista. Tuottei-
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den kappaleméérat paitettiin kategorioittain ja valittujen tuotteiden suun-
nitelmat hienosédéddettiin valmiiksi, minkd jilkeen tuotteista toteutettiin
tasokuvat.

Kuva 11.  Otteita malliston luonnoksista.

5.3 Valitut mallit, menetelmaét ja materiaalit

Mallisto koostuu 18 tuotteesta (kuva 12). Mallistoon valittiin tuotteita, jot-
ka soveltuvat jokapdivdiseen kdyttoon ja pukeutumiseen, sekd arkeen ettd
juhlaan. Malliston tuotteita yhdistivét toistuvat elementit, siluetit ja virit.
Malliston tuotteissa on kéytetty eri tapoja edistdd ekologisuutta. Osa
tuotteista on valmistettu ekologisista materiaaleista ja joidenkin tuotteiden
kaavoituksessa on pyritty leikkuujitteen minimointiin. Vaatteissa on ta-
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pauskohtaisesti kiinnitetty huomiota eri ominaisuuksiin, kuten huoltoon,
ekologisiin viimeistyksiin, monikdyttdisyyteen ja muunneltavuuteen.
Kaikissa tuotteissa ei ole voitu hyodyntdd kaikkia menetelmid, mutta visu-
aalisuuteen, laadukkuuteen, ajattomuuteen ja kestdvyyteen on pyritty
jokaisen tuotteen suunnittelussa.

Kuva 12. Mallistolakana.
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Mallistoon kuuluu monipuolisesti tuotteita sisi- ja ulkokdyttoon sekd yla-
ja alaosia (kuvat 14-22). Hallitsevina materiaaleina mallistossa ovat nahka
ja trikoo, silld niistd 16ytyi helposti ekologiset vaihtoehdot ja halutut sévyt.
Mallistossa on kiytetty myds villakankaita, puuvillaa seké silkkid. Mallis-
tossa on neljd erilaista takkia, kolme villakankaista ja yksi mok-
kanahkainen. Mallistossa on myd6s suuri kuviollinen silkkihuivi, jossa
kaytettyd painokuviota (kuva 13) on hyddynnetty myods mekossa. Kuvion
painaminen toteutetaan ekologisilla kankaanpainovéreilla ja sitd on helppo
varioida tulevaisuudessa. Mallistossa on sekd pitkdhihaisia ettd lyhythi-
haisia yldosia ja niistd l0ytyy sopiva vaihtoehto jokaiseen tilanteeseen.
Mallistoon kuuluu kolme mekkoa, joita on helppo asustaa sekd arkisiin
ettd juhlaviin tilaisuuksiin. Mallistossa on my06s kolmet erityyliset housut,
jotta pukeutumistyylejd saadaan helposti varioitua.

Mallisto on rakenteeltaan monipuolinen ja tuotteet ovat kaupallisia. Vaik-
ka tuotteissa on mielenkiintoisia ja erikoisia yksityiskohtia, eivét ne ole li-
ian hallitsevia, jolloin tuotteet ovat helposti kéytettdvid. Mallistosta 10ytyy
hieman edullisempia tuotteita kuin myds hintavampiakin. Yksityiskohtien
ja materiaalivalintojen aiheuttamat lisdkustannukset tiedostetaan, mutta
juurt niiden uskotaan olevan malliston myyntivaltti ja mielenkiinnon
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taustavaria.
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5.4 Esimerkkituotteet

Kuva 23. Malliston hamppukankaasta suunnitellut farkut.

Mallistoon haluttiin suunnitella yhdet farkut, silld ne ovat vaatteena ajat-
tomat ja aina muodissa. Farkut ovat arkikayttoon tarkoitetut housut ja mal-
listoon pyrittiin luomaan niitd jokapdividiseen kdyttoon soveltuvia vaate-
kappaleita.

Farkut valmistetaan tyypillisesti twill-kudotusta eli toimikkaasta puu-
villakankaasta, jonka l0ytdminen on haasteellista. Tarjolla on ldhinnd
ohuita kankaita, joiden sekaan on kudottu elastaania antamaan joustavuut-
ta. Malliston farkkuihin etsittiin kuitenkin paksuhkoa twill-kangasta. Kos-
ka ekologista puuvilla-twillid ei 10ytynyt jdi vaihtoehdoiksi musta puu-

53



Naisten vaatemalliston suunnittelu ekologisia menetelmid mukaillen

villatoimikas ja ekologinen beigenvirinen hampputoimikas. Koska
kankaalle 16ytyi ekologinen vaihtoehto, paadyttiin sithen.

Kankaan ainoa virivaihtoehto oli beige, mutta farkuista suunniteltiin mus-
tat kdytdnnollisyyden ja yhdisteltivyyden vuoksi. Kangas siis tulee itse
varjatd mustaksi. Téahdn tarkoitukseen etsittiin ympdaristoystavallistd
kankaan vérjdysvérid. Viarjdyksessd kiinnitetddn huomiota kemikaalien
ympdristoystivéllisyyden lisdksi energian ja veden kulutukseen. Kun
ekologinen hamppukangas vérjataan ymparistoystavéllisilld kangasvéreilld
energiaa, vettd ja sdhkod sddstden on se ekologisempi vaihtoehto kuin
tavalliseen tapaan tuotettu puuvillakangas, jonka virjdykseen kéytetyistd
kemikaaleista ja resursseista ei ole tietoa. Virjdys tuo materiaaliin
lisdkustannuksia, mutta sen ei katsottu nostavan hintaa liikaa.

Hamppu on myo6s hyvin kestdvd materiaali, joten on oletettavaa, ettd siitd
valmistetut farkut kestdvit hyvin aikaa ja kédyttod. Hampputoimikas valit-
tiin my0s mielenkiinnosta sen kulumiseen. Housujen prototyypilld aiotaan
testata kankaan kuluvuutta kdytossd. Perinteinen farkkukangas kuluu ja
pehmenee kdytdssd usein kauniisti, eikd se menetd helposti esteettisid ar-
vojaan. Prototyypin avulla tahdotaan n#hdd, kuluuko hamppu yhtd
kauniisti sdilyttden arvonsa kulumisesta huolimatta.

Farkkujen hoito on myds vaivatonta, silld usein niiden raikastamiseksi
riittdd tuuletus. Farkkujen vdhéisen pesun tarpeen vuoksi hoidossa siddstyy
vettd, energiaa ja kemikaaleja. Farkut my0s kestdvit pitkddn, kun niitad ei
pestd usein, missd ne joutuvat kulutukselle alttiiksi. Farkut ovat siis hoito-
ominaisuuksiltaan ekologisempi vaihtoehto kuin jotkin toisenlaiset housut
olisivat.

Farkut ovat itsessdén ajaton vaate ja ikddn kuin klassikkotuote. Malliston
farkkujen suunnittelussa kiinnitettiin huomiota ajattomaan muotoiluun ja
variin. Housuihin suunniteltiin kuitenkin my0s yksityiskohtia, joten ne
eivit ole perinteisen malliset eivitka tylsdt. Muotoilulla pyrittiin lisddmééin
kuluttajan kiintymystd tuotteeseen sekd lisddmédn sen pitkdikdisyytta.
Housuja suunniteltaessa nithin olisi voitu luoda enemmin ja ndkyvampid
yksityiskohtia ja koristeita, mutta suunnittelutydssd paddyttiin karsimaan
mallia yksinkertaisemmaksi ja ajattomammaksi.

Kierrdtysvaiheessa tuotteen yksityiskohdat ja saumat saattavat olla
haitaksi, jos tuote halutaan esimerkiksi purkaa osiin ja hyddyntdd materi-
aali sellaisenaan uudelleen. Tuotteessa ei saumojen ja yksityiskohtien
madrdd kuitenkaan véhennetty, jotta materiaalin uudelleen kaytto olisi
helpompaa. Tuotteen visuaalinen mielekkyys katsottiin tirkedmmaksi
kriteeriksi. Farkut on kuitenkin valmistettu kestivistd materiaaleista ja
kestéavilla rakenteilla ommeltu, joten niitd voidaan todenndkdisesti kierrat-
t44 myos sellaisenaan kayttdjalta toiselle.

Farkkuihin valitut materiaalit ovat maatuvia. Taskupusseihin valittiin
ekopuuvillakangas. Kun farkut ovat hivittimisvaiheessa, tdytyy niisti
poistaa metalliset kiinnittimet. Metallikiinnittimet valittiin muovisten si-
jaan niiden kestdvyyden ja arvon sdilymisen vuoksi.

54



Naisten vaatemalliston suunnittelu ekologisia menetelmid mukaillen

Kuva 24. Mallistoon suunniteltu musta jakku.

Mallistoon suunniteltiin musta jakku sen monikéyttdisyyden ja ajatto-
muuden vuoksi. Suunnittelussa pyrittiin kiinnittdmiddn huomiota néihin
seikkoihin, jotta tuote olisi ndiltd ominaisuuksiltaan mahdollisimman
pitkdikdinen ja ekologinen. Jakun véri médrdytyi sen ajattomuuden vuoksi
ja lisdksi se oli yrityksen toiveiden mukainen valinta, tdssd ei tarvinnut
pohtia vaihtoehtoja eikd tehdd kompromisseja. Jakusta suunniteltiin
muotoilultaan ja siluetiltaan melko yksinkertainen yrityksen toiveiden
mukaisesti. Mielenkiintoa tuotteeseen tuo takakappaleen yksityiskohta.
Suunnittelemalla musta, melko yksinkertaisen mallinen jakku, saatiin siitd
helposti yhdisteltiva vaate.

Jakun materiaaliksi etsittiin mustaa, melko ohutta ja kauniisti laskeutuvaa
villakangasta. Ekologisista vaihtoehdoista ei téllaista 10ytynyt, joten
ekologisesti tuotetun kankaan sijaan paadyttiin villakreppiin, jonka tuotan-
toprosessista ei ole tietoa. Ratkaisuun pdddyttiin esteettisyyden ja kéyt-
tomukavuuden perusteella. Jos tuotteeseen olisi valittu ekologisesti
tuotettujen kankaiden valikoimasta lahimpéand suunniteltua oleva kangas,
olisi se ollut viriltddn véard, eikd kangas olisi laskeutunut kauniisti.

Valittu materiaali ei ole ekologisesti tuotettu, mutta se on hyvin laadukasta
ja kestdvad, mika lisdd tuotteen elinikdd ja siten ympéristoystivéllisyytta.
Kankaalle tehtiin Martindale-hankauksenkestotesti. Télld menetelmélla
hangataan testattavaa kangasta standardivillakankaalla ja tuloksena ilmoi-
tetaan kierroslukumairéd ja kaytetty paine (Markula 2003, 282). Testilld
tutkittiin ~ yhteensd neljan mallistossa kéytettdvdn kankaan han-
kauksenkestoa 9 kPa:n paineella. Naytteet arvosteltiin hyodyntden visu-
aalisen arvostelun asteikkoa (Taulukko 1) ja testistd laadittiin taulukko
havainnollistamaan tuloksia (Taulukko 2). Testin tulokset olivat hyvit,
joista voidaan paitelld kankaan kestdvian hyvin kdyttod hajoamatta ja ny-
ppyyntymaéttd. Tama tulos my0os perustelee kankaan valitsemista ekologis-
esti tuotetun kankaan sijaan.
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Taulukko 1.  Visuaalisen arvostelun asteikko. (Nyppyyntymisen testaaminen n.d.

Arvosana |Kuvaus koepalasta

5 (paras) Ei muutosta
4 Kevyesti néyhtaantynyt pinta ja/tai osittain muodostuneita nyppyja
3 Kohtalaisesti ndyhtddntynyt ja/tai kohtalaisesti nyppyyntynyt pinta.

Nypyt ovat eri kokoisia ja peittavat koepalan pinnan osittain.

2 Selvasti erottuvaa néyhtaantymista ja/tai nyppyyntymista. Nypyt ovat eri

kokoisia ja peittavat ison osan pinnasta.

1 (heikoin) |Tihedsti néyhtdantynyt ja/tai voimakkaasti nyppyyntynyt pinta. Nypyt

ovat eri kokoisia ja peittavat kokonaan pinnan.

Taulukko 2. Hankauksenkestotestin tulokset.

500 1000 1500 2000 3000 4000
Harmaa villakangas 4 4 4 4 4 4
Musta villakangas 4 4 4 4 4 4
Musta villakreppi 4 4 4 4 4 4
Musta silkki 5 5 5 5 5 4

Jakun valmistuksessa syntyy leikkuujdtettd, jota ei ldhdetty vihentdmaéén,
koska tuotteen muotoa ja ulkondkod ei tahdottu muuttaa. Takakappaleella
on kuitenkin kéytetty silkkid, joka on ylijddméamateriaalia toisesta tuot-
teesta. Ratkaisu on esteettisesti miellyttdvd sekéd ekologinen, joten ndiden
vililla ei suunnittelussa tarvinnut tehdd kompromisseja.

Jakku on myds helppohoitoinen tuote, kuten monet muutkin malliston
vaatteet. Jakulle myos riittdd usein pelkkd tuuletus ja oikeaoppinen
séilytys. Jos jakku kuitenkin tahriintuu, tdytyy se viedd pesulaan, silld
kankaalle soveltuu vain kemiallinen pesu. Kemiallisessa pesussa vaatteet
puhdistetaan orgaanisella liuottimella. Liuottimen péédsy luontoon aiheut-
taa negatiivisia ympéristovaikutuksia. Nykyddn on olemassa myos
ympériston huomioon ottavia pesuloita, joissa vaatteiden puhdistukseen
kiytetddn teollisuudesta kierrétettyd hiilidioksidia, jolloin kemika-
alipddstdja ei synny. (Pesu ja ymparisto n.d.)

56



Naisten vaatemalliston suunnittelu ekologisia menetelmid mukaillen

Kuva 25. Mallistoon suunniteltu mokkatakki.

Mokkatakin suunnittelussa ldhdettiin liikkeelle materiaalin valinnasta.
Tuote haluttiin valmistaa nahasta ja keinonahkaa ei edes harkittu sen tun-
nun ja huonomman kestdvyyden vuoksi. Tédhdn valintaan ei vaikuttanut
materiaalin ekologisuus, silld sekd nahalla ettd keinonahalla on molemmil-
la ekologisia ja luonnolle haitallisia ominaisuuksia, joiden vertaaminen ja
arvottaminen on hyvin vaikeaa. Nahkalaadun valinnassa sen sijaan ki-
innitettiin huomiota sen ekologisuuteen. Nahat tilattiin Ahlskogin na-
hkatehtaalta Kruunupyysta.

Yritys on ensimmaisid nahkatehtaita, joille on myOnnetty ympéaristosertif-
ikaatti. Télla hetkelld se ei ole auditoitu eli se ei ole virallisesti voimassa
kustannussyistd. Lisdksi asiakkaat eivdt ole sitd kysyneet, joten sen
kaytostd on luovuttu. Tehtaan toimintatavat ovat kuitenkin edelleen sertif-
ikaatin vaatimalla tasolla ja sen mukaiset. Yritys muun muassa raportoi ki-
lon tarkkuudella vuoden aikana kaytettyjen kemikaalien mddréan, jatteiden
madrdn sekd jatteiden jatkokisittelyn. Nahat tulevat tehtaalle Poh-
joismaista. Poronnahka on jo itsessddn ekologinen ja eettinen materiaali,
lisdksi nahan tuotantoprosessi on tehty niin ekologiseksi kuin mahdollista.
Tehtaasta ei esimerkiksi 1dhde mitdédn jatteitd luontoon vaan kaikki kasitel-
ladn asianmukaisesti. Yritys on myods mukana Kemira Oyj:n kehittdméan
kromivapaan parkitusmenetelmin testauksessa. (Pontio, sdhkopostiviesti
15.4.2013.) Tuotteeseen valittiin ekologinen poronnahka, joka on suhteel-
lisen 1dhelld tuotettu. Nahka kulkee alkuraaka-aineesta jalostuksen ja na-
han valmistuksen kautta suunnittelijalle vain joitakin satoja kilometreja.

Poronnahka on hieman hintavampaa kuin esimerkiksi sikamokka tai lam-
masnappa. Valinnassa harkittiin ekologisuuden, taloudellisuuden seki na-
han tunnun keskindisid suhteita. Vaikka poromokka on hintavampaa,
padtettiin sen ekologisuuden ja tunnun olevan tirkedmpid ominaisuuksia.
Hinta ei ole niin paljon korkeampi, ettd se vaikuttaisi tuotteen lopulliseen
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hintaan liian merkittavasti. Kuluttajan uskotaan olevan valmis maksamaan
poromokan ylellisestd tunnusta, suomalaisuudesta sekd ekologisuudesta.

Nahan ekologisuutta vihentivdt sen viimeistykset, eli virjdys ja water-
proof- eli vedenhylkivyyskasittely niissd kdytetyn energian, veden ja
kemikaalien vuoksi. Toisaalta juuri ndméi késittelyt lisddvit tuotteen
ekologisuutta. Vedenhylkivyyskasittely lisdd tuotteen kestdvyyttd ja siten
pitkdikdisyyttd. Nahan virjdys lisdd sen esteettisti arvoa ja kaupallisuutta.

Takin vériksi valittiin vaalea beigen sdvy visuaalisista syistd. Tehosteina
on kéytetty myOds mustaa poronappaa sekd mokan toista puolta, joka on
mokkapuolta vaaleampaa. Virin valinnassa estetiikka ratkaisi, vaikka
mokan vaalea viri onkin arka ja saattaa tahriintua helpommin kuin tum-
mempi sdvy. Tuotteeseen kuitenkin suositellaan kaytettdviksi mokalle tar-
koitettuja suoja-aineita, jotka vihentdvit likaantumisen riskid ja helpotta-
vat puhdistusta.

Nahka on myd&s helppohoitoinen materiaali. Yleensd sen hoidoksi riittdd
pelkkd tuuletus ja oikeaoppinen sdilytys. Sen hoidossa sddstytddn pesun ja
silityksen atheuttamilta energian, veden ja kemikaalien kulutukselta.
Hoidossa ympdéristohaittoja aiheuttaa vain tarvittaessa tehtdvé paikallinen
tahranpoisto. Koska vaatteiden huolto aiheuttaa yleensd suuren osan tuot-
teen elinkaaren aikana aiheutuvista ympéristohaitoista, on nahka erittdin
hyva materiaali esimerkiksi juuri takkeihin.

Materiaalin valintaan vaikutti myos sen pitkdikdisyys. Nahka on todella
kestdvd materiaali, kun sitd hoidetaan oikein. Nahka myds vanhenee
kauniisti, eikd kuluminen vihenni sen esteettisid arvoja, mikd pidentdd sen
kayttoikdd huomattavasti. Mokkanahalle on olemassa vérillisid hoitosuih-
keita, joten sen pinnan kulumia voidaan halutessa myos paikkailla. Tuot-
teena nahkatakki on ikdén kuin klassikko ja se on aina ajoittain ajankoh-
tainen vaate.

Vuorimateriaalin valinnassa péaadyttiin triasetaatista ja polyamidista valm-
istettuun  Venezia-vuorikankaaseen sen kaytdnnollisyyden  vuoksi.
Tarpeeksi liukasta ekomateriaalia ei ollut saatavilla, joten kdyttoémukavuus
katsottiin ekologisuutta tirkedmmaksi kriteeriksi. Tukimateriaalin valin-
nassa kéytettdvyys ja toimivuus olivat ekologisuutta tirkedmpid tekijoita.
Tukimateriaaleilla on térked rooli vaatteen ryhdikkyyden ja kestdvyyden
kannalta. Nama lisddvédt tuotteen pitkdikdisyyttd ja kdytettdvyyttd, jotka
edistdvit ekologisuutta takin elinkaaressa.

Myobs vetoketjujen valinnassa punnittiin ympdristoystavallisyyttd, kes-
tivyyttd ja visuaalisuutta. Metallivetoketjut aiheuttavat havittimisvai-
heessa ongelmia, mutta ovet esteettisiltd seikoiltaan takkiin soveltuvampia
kuin muoviset. Metalliketjut ovat myds usein kestdvampid kuin muoviset
ja ne séilyttdvét arvonsa paremmin. Kierrdtysvaiheessa ne usein kerdtdan
talteen ja kdytetdan uudelleen, mikd edesauttaa ekologisuutta.

Vaate my0s valmistetaan kestdvisti, jotta se ei hajoa kadytossd. Takin om-
pelussa kiytetddn kestdvid lankaa ja saumanvarat liimataan maitoliimalla.
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Kestidvit saumarakenteet takaavat tuotteelle pitkdikdisyyttd, mutta ne voi-
vat olla myds haitaksi. Jos tuote halutaan esimerkiksi kierrdtysvaiheessa
purkaa osiin, on se hankalaa saumojen kestdvyyden vuoksi. Nahkatuottei-
den korjaamista ja muokkaamista hankaloittavat kestdvien saumojen
lisdksi nahkaan ompeluvaiheessa jddvéat neulanreiét.

Takin valmistuksessa syntyvdd leikkuujétettd minimoidaan taka-
kappaleella kiytettdvien nahkakaistaleiden avulla. Ne leikataan muiden
kappaleiden leikkuun jédlkeen jddvistd leikkuujitteestd. Ndin leikkuujat-
teen médrdd saadaan vidhennettyd. Leikkuujdtettd silti syntyy, mutta se
otetaan talteen ja hyddynnetddn muissa tuotteissa. Leikkuujédtteen méaraan
vaikuttaa my0s kaytettdvissd olevien vuotien koko ja muoto.

Vaikka nahkatakki on hyvin pitkdikdinen tuote, poistaa kuluttaja senkin
jossain vaiheessa kéytOstddn. Nahkatakki todennédkoisesti sdilyy kéyt-
tokelpoisena pitkddn, joten sitd voi kierrdttdd kayttdjaltd toiselle sel-
laisenaan. Jos takki on kuitenkin kdyttokelvottomassa kunnossa, voidaan
se purkaa osiin ja kdyttdd sen materiaalit uudelleen. Purkamista ja
uudelleenkayttod vaikeuttavat kestdvien saumarakenteiden lisdksi saumo-
jen runsas méird seké kappaleiden pienet koot. Nahkatuotteessa saumojen
madrdd lisddvit myos vuotien koon ja muodon aiheuttamat haastavuudet
leikkuusuunnitelman teossa. Takin saumoja ei kuitenkaan véhennetty eikéd
kappaleita suurennettu kierrdtyksen ja uudelleen kdyton helpottamiseksi,
silli ndiden muutoksien vuoksi takin visuaalinen ilme olisi muuttunut
litkaa suunnitellusta.

Kun tuote on tdysin loppuun kulutettu ja se halutaan havittdd, on nahkojen
hyvé puoli niiden biohajoavuus. Erilaiset késittelyt ja viimeistykset tosin
hidastavat maatumista, mutta aikanaan ne ovat pidentdneet tuotteen kayt-
toikdd. Takki tulee kuitenkin ensin purkaa osiin, silld sen vuorikangas ei
maadu. Lisdksi metalliset kiinnittimet tulee poistaa. Nama valmistusrat-
kaisut vaikuttavat siis vield takin havittimisvaiheessakin.

Esimerkkituotteet osoittavat, ettd mallistossa on hyddynnetty vaihtelevasti
ekologisuutta edistdvid menetelmid. Toiset tuotteet ovat ympéristoystavil-
lisempid kuin toiset. Malliston suunnittelussa tdrkednd ldahtokohtana oli
yrityksen asettamat toiveet visuaalisuudesta, kdytettivyydestd ja laaduk-
kuudesta. Nédiden ominaisuuksien sdilyttiminen tuotteissa ja ekologisten
menetelmien samanaikainen hyddyntdminen osoittautui haastavaksi ja
suunnitteluprosessin aikana jouduttiin tekeméén paljon kompromisseja.
Valinnoissa ekologisuus sijoittui usein vasta yrityksen asettamien muiden
ominaisuuksien jédlkeen.

Yrityksen tuotteiden ominaisuuksista esimerkiksi visuaalisuus on hyvin
tirked kriteeri tuotteessa sen kaupallisuutta ajatellessa. Tuotteissa ei
kiytetty menetelmid, jotka olisivat heikentdneet vaatteen visuaalisuutta ja
kaytettdvyyttd lilan radikaalisti, koska tuotteiden miellyttivyyttd ja
kaupallisuutta ei tahdottu vahentda.

Myd6s materiaalien ja valmistuksen laatuun kiinnitettiin paljon huomiota.
Tuotteista halutaan kestivid, jotta ne olisivat my0s pitkéikdisid ja kes-
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téisivit kuluttajan kiytossd mahdollisimman pitkdan. Myos tuotteiden kes-
tdvyys lisdd yrityksen imagoa laadukkaiden tuotteiden valmistajana. Kun
kuluttajien luottamus tuotteisiin on synnytetty, kuluttaja valitsee usein
myds seuraavalla ostokerralla hyvéksi havaitun tuotteen ja yrityksen.
Tamin vuoksi my0Oskddn laatua ja kestdvyyttd heikentdvid menetelmii ja
ominaisuuksia ei tuotteissa kayteta.

Suunnitteluprosessin aikana joudutaan tekeméidn paljon valintoja, joissa
usein ekologisuus on muiden ominaisuuksien kanssa vastakkain. Tuottei-
den, jotka ovat samaan aikaan ekologisia, esteettisesti miellyttdvia,
kaytettdvid ja laadukkaita, suunnitteleminen on haastavaa varsinkin kun
huomioon on otettava myds yrityksen mallistolle laatima visuaalinen ilme.

5.4.1 Tuotteen elinkaarikartta ekologisuuden nédkokulmasta

Mallistoon kuuluvasta mokkatakista tehty elinkaarikartta (kuvio 2) késit-
tdd tuotteen koko elinkaaren kaikki vaiheet. Elinkaarikarttaan on mallin-
nettu tuotteeseen liittyvdt suunnittelu- ja materiaalivalinnat, valmis-
tusprosessi, markkinointi-, pakkaus- ja kuljetusvaiheet sekd tuotteen kéyt-
to ja kierrétys.

Elinkaarikarttaan on merkitty eri vaiheiden positiiviset ominaisuudet
vihredlld ja negatiiviset ominaisuudet oranssilla. Ne vaiheet ja valinnat,
joihin voidaan vaikuttaa tai on tdmén tuotteen suunnittelussa jo vaikutettu
ymparistod sddstavillad tavalla, on rajattu tummalla oranssilla.

Vaatteen elinkaaren mallintaminen etukéteen auttaa hahmottamaan sen
ongelmakohtia, sekd ominaisuuksia, joihin voidaan vaikuttaa jo tuotteen
suunnitteluvaiheesta ldhtien.

Elinkaarikartasta voidaan havaita, ettd materiaalivalinnoilla, tuotteen
valmistusprosessilla ja kdyttdominaisuuksilla on suurimmat vaikutukset
tuotteen ekologisuuteen. Voidaan myds havaita, ettd suurimpaan osaan
ndistd vaiheista ja valinnoista voidaan vaikuttaa jo tuotetta suunniteltaessa.

Elinkaarikartta osoittaa, ettd suurin osa tuotteen ympdristohaitoista ai-
heutuu eri vaiheiden energiankulutuksesta, materiaalien kulutuksesta seké
eri materiaalien valinnasta johtuvista vaikutuksista. Energiankulutusta
voidaan vihentdd valmistuksessa muun muassa sammuttamalla laitteet,
kun ne eivét ole kédytossd. Materiaalien kulutusta voidaan sddstdd esi-
merkiksi markkinoinnissa jattdmailla printtimainonnan pois tai vihentdma-
114 sitd. On kuitenkin harkittava, onko printtimainonnan vihentdminen tai
poistaminen markkinoinnin kannalta tarkoituksenmukaista.

Tuotteen positiivisia vaikutuksia syntyy pitkilti ekologisen materiaalin va-
linnalla ja sen helppohoitoisuudella. Tuote ja materiaali ovat myds
pitkdikdisid. Sekd materiaali ettd tuote on tuotettu melko ldhelld, mikd
vahentdd kuljetuksista aiheutuvia padstdjd huomattavasti.

Elinkaarikartta osoittaa, ettd tuotteen elinkaaressa on tehty monessa
vaitheessa ja menetelmdssd ympaéristoystiavéllisyyttd edistdvid valintoja.
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Ympiristohaittojakin vaatteella on, niin kuin kaikilla tuotteilla, ja
elinkaarikartasta voidaan todeta, ettd parannuksia tuotteen ekologisuuden
lisddmiseksi on tehtdvissd. Ndmé seikat voidaan ottaa huomioon tuotteen
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6 YHTEENVETO

Opinndytetyossd  selvitettiin  naisten vaatemalliston  suunnittelussa
hyddynnettdavid ekologisuutta edistdvid menetelmid ja niiden vaikutusta
suunnitteluty6hon ja lopullisiin tuotteisiin. Opinndytetyon tavoitteena oli
kerétd kattavasti tietoa erilaisista ekologisista menetelmistd, joita pieny-
ritys voi hyddyntdd toiminnassaan. Kerédtyn tiedon avulla pyrittiin suun-
niteltavaan mallistoon lisddméin ympéristoystivéllisyyttd erilaisten va-
lintojen ja menetelmien kautta.

Opinndytetyon ldhtokohtana oli oma, tulevaisuudessa perustettava yritys ja
sen tarve mallistolle sekd ekologisuuden ajankohtaisuus. Ekologisuus
vaatetuksessa on jatkuvasti kasvava teema ja se tulee my0s tulevaisuudes-
sa olemaan vieldkin merkittivammassa roolissa. Heti opinndytetyon alku-
vaiheessa saatiin yritykseltd rajaukset ja vaatimukset malliston suhteen.
Yritykselld oli valmiiksi selked visio malliston yleisilmeesté ja vaatimuk-
sia laadun, estetiikan ja kdytettdvyyden suhteen.

Tyon taustalle etsittiin tietoa ekologisista menetelmistd, joita pienyritys
voi hyddyntdd vaatemalliston suunnittelussa ja itse tuotteissa. Tietoa etsit-
tiin kirjallisista ldhteistd, joita 16ytyi runsaasti. Pddasiallinen ldhde oli kir-
jat, lisdksi tietoa 10ytyi Internetista.

Tyossd selvitettiin  lyhyesti ekologisen vaatteen maéritelma sekd
ekologisuuden historiaa vaatetuksessa. Ekologisen vaatteen mééritelmé
saatiin selvitettyd onnistuneesti ja lyhyesti selitettynd se on vaate, jonka
koko elinkaari on otettu huomioon ja se rasittaa ympéristdd mahdollisim-
man vidhdn. Ekologisuuden historiaa vaatetuksessa selvitettiin lyhyesti,
silli laajaa selvitystd ei pidetty tyon kannalta oleellisena.
Ympiristoystivillisyys vaatetuksessa ei ole uusi asia. Ennen sédéstdviinen
vaatteiden valmistus ja kulutus oli eldméntapa. Pitkélld aikavililld on kui-
tenkin tapahtunut paljon muutoksia ja ennen kaikkea teollistuminen on
vaikuttanut muodin nopeutumiseen. Nykydin ekologisuudesta ollaan ki-
innostuneita ja ympdristohaittoja halutaan ehkiisté ja vihentaa.

Ekologisuutta vaatetuksessa ldhestyttiin my0s elinkaariajattelun kautta.
Tyossd perehdyttiin elinkaarikarttaan ja sen laatimiseen. Elinkaarikartan
avulla voidaan helposti havaita epdkohdat vaatteen elinkaaressa. Jotta
elinkaarikartta olisi kattava, tulee sen sisaltdd kaikki tuotteen elinkaaren
vaiheet.

Taustatiedoksi kartoitettiin  my0s yleisesti ymparistbongelmia vaate-
tuksessa. Vaatteiden elinkaari on pitkd ja se késittdd monia erilaisia
vaiheita, joista jokainen vaikuttaa ymparistoon. Vaatteiden elinkaari kattaa
kaikki vaiheet tuotannosta, kuljetuksista, pakkaamisesta, kdytostd ja hu-
ollosta, kierrdtyksestd sekd loppukdisittelystd. Kartoituksen avulla saatiin
yleisella tasolla tietoa ndiden vaikutuksista ymparistoon.

Opinndytetyossd tutkittiin vaatteiden tarpeellisuutta, muuten kuin fyy-

sisten tarpeiden, kuten ldmmon ja suojan lisdksi. Tietojen perusteella
todettiin kuluttajien hankkivan vaatteita muun muassa sosiaalisten tar-
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peiden vuoksi, statuksen osoittamiseksi, miellyttdmiseksi, ryhmddn sopeu-
tumiseksi, muodin muuttumisen vuoksi sekéd uutuudenkaipuun vuoksi. Jot-
ta vaatteiden kulutuksessa voitaisiin mennd ympéristoystavillisempéddn
suuntaan, tulisi ympéristdod kuormittavien aineiden kayttod vélttdd, ku-
lutusta tulisi vihentéa ja raaka-aineita olisi kierrétettava.

Opinndytetyon tutkimuksellisuudessa perehdyttiin ekologisuutta edistidviin
menetelmiin, joita pienyritys voi hyddyntda tydskentelyssddan. Menetelmid
16ytyl useita ja niistd saatiin kattava selvitys. Vaatemalliston suunnit-
telussa ekologisuutta voidaan edistdd muun muassa suunnittelemalla aikaa
kestidvid tuotteita ja valmistamalla ne kayttod kestdvistd materiaaleista
sekd kayttod kestdvilld rakenteilla. Vaatteiden ekologisuuteen voidaan
vaikuttaa materiaalien valinnalla sekd leikkuujdtteen minimoinnilla.
Tuotteista tulisi my6s suunnitella helposti muokattavia, korjattavia sekd
monikdyttdisid. Jo suunnitteluvaiheessa voidaan myods ottaa huomioon
vaatteen huollon aiheuttamat ympéristohaitat sekd kierrdttimis- ja
hivittdimismahdollisuudet.

Kaikkien ndiden menetelmien havaittiin vaikuttavan vaatteiden suunnit-
telutyohon tavalla tai toisella. Haastavaa suunnitteluprosessissa oli
yhdistdd yrityksen asettamiin toiveisiin ekologisia menetelmid niin, etti
menetelmdt eivdt vaikuta yrityksen asettamiin toiveisiin tuotteiden
ominaisuuksista. Menetelmid pyrittiin lisddmaéén tuotteisiin niin, ettd yritys
saisi haluamansalaisen malliston. Ympéristoystiavéllisyyttd lisddvien
menetelmien kdyttd vaatteissa tuo suunnitteluun lisdd haastetta, kun hu-
omioon pitdd ottaa monia asioita. Monien menetelmien hyddyntdmisessi
jouduttiin  tekemdidn kompromisseja ja  valitsemaan esimerkiksi
ekologisuuden ja halutun vision vélilld. Opinndytetydssa todettiin, etti
usein ndissd valintatilanteissa ekologisuus jdi toiseksi, silld suunnittelijan
on ensisijaisesti mietittdva tuotteen visuaalisuutta ja kaupallisuutta.

Yhdestd esimerkkituotteesta mallinnettiin elinkaarikartta, jonka avulla
voidaan hahmottaa paremmin tuotteen elinkaaren aikana esiintyvid
ympdristohaittoja sekd kohtia, joissa niitd voitaisiin vdhentdd tai jopa
poistaa. Elinkaarikartta todettiin hyoddylliseksi ja siitd on apua jatkossa
tehtdaviassd tuotekehityksessa.

Inspiraatio mallistoon saatiin ithmisen anatomiasta, luustosta ja lihaksista.
Mallisto on moderni ja linjakas sekd tunnelmaltaan voimakas. Malliston
vdrit ovat neutraaleja ja siten myds ajattomia. Malliston 1dhtokohdat saati-
in yritykseltd ja niitd pyrittiin noudattamaan koko suunnitteluprosessin
ajan.

Malliston teeman ja tunnelman rajaamisen jilkeen tehtiin paljon luonnok-
sia, joista valittiin jatkokehittelyyn noin 20 tuotetta. Tuotteiden kehittelyn
jilkeen malliston kokonaisuutta jdsenneltiin muun muassa vérien ja silu-
ettien sekd materiaalien suhteen. Lopuksi tuotteista laadittiin tasokuvat
sekd esityskuvat. Opinndytetydssd tutkittiin ekologisuutta edistdvien
menetelmien vaikutusta suunnitteluprosessiin. TyOssé esitetddn kolme es-
imerkkituotetta ja kerrotaan niissd kiytetyistd menetelmistd, sekd niiden
vaikutuksista suunnitteluun ja lopulliseen tuotteeseen.
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OpinndytetyOssd saatiin tulokseksi tietoa ekologisuudesta vaatetuksessa ja
sekd tavoitteiden mukaan kattavasti tietoa ekologisuutta edistdvisti
menetelmistd, joita pienyritys voi hyodyntdd tyoskentelyssdén. Kerdtyn
tiedon avulla voitiin suunnitella yritykselle mallisto, jonka suunnittelussa
hyodynnettiin ekologisuutta edistdvid menetelmid. Lopputuloksena syntyi
suunnitelmat mallistosta yrityksen kdytt6on. Malliston suunnittelun avulla
saatiin tulokset menetelmien vaikutuksesta suunnitteluprosessiin seké
lopullisiin tuotteisiin.
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7 POHDINTA

Opinndytetyon tutkimuksellisuuden tuloksista saatiin hyodyllistd tietoa
ekologisuuden edistdmiseksi tulevaisuudessa perustettavan pienyrityksen
toiminnassa sekd suunnittelutyon tuloksina tietoa, miten menetelmat
vaikuttavat suunniteltavaan mallistoon. Tutkimustyon tuloksina saatiin
kattavasti tietoa ekologisuutta edistdvistd menetelmistd, joten tutkimus-
tyOn rajaus oli riittdva opinndytety6hon. Tutkimuksessa kiaytetty aineisto
on luotettavaa ja se on koottu monipuolisesti erilaisista ldhteista.
Menetelmien vaikutuksista malliston tuotteisiin saatiin tietoa tekijin oman
toiminnan kautta, mink& apuna kaytettiin kerétty4 aineistoa. Tekijdn suun-
nittelutyon kautta saatuihin tuloksiin vaikuttavat tekijin omat aiemmat ja
timénhetkiset kokemukset ja ndkemykset. Kerdtty tieto antoi selkeitd
viitteitd menetelmien vaikutuksista tuotteisiin, joten kuka tahansa mallis-
ton suunnitteluja olisi saattanut saada samanlaisia tuloksia ja pddtya sa-
mankaltaisiin padtelmiin. Tamdn vuoksi saadut tulokset ja niistd tehdyt
padtelmédt ovat hyoddynnettidvissd erilaisten vaatetusalan pienyritysten
toiminnassa.

Opinndytetyon aineiston hankinnassa pyrittiin kerddméén tietoa kattavasti
eri lahteistd, kuitenkin niin, ettd opinndytetyon laajuus pysyisi sille tehdyn
rajauksen puitteissa. Aiheesta olisi voitu tehdd laajempikin tutkimus sel-
vittdmalld menetelmid ja niiden vaikutuksia tuotteisiin vield syvemmin ja
laajemmin. Tydssd kuitenkin rajattiin aihe kisittiméin vain yhden yri-
tyksen tarpeet ja tutkimus suoritettiin rajaukseen sopivalla laajuudella.
Ekologisuutta edistdvien menetelmien kéytostd pienyrityksen toiminnassa
olisi voitu tehdd laajempi selvitys esimerkiksi haastattelemalla ekologisia
tuotteita suunnittelevia ja valmistavia pienyrityksid. Tyo kuitenkin rajattiin
koskemaan vain omaa tulevaisuudessa perustettavaa yritysté, joten tydssi
tutkittiin vain kyseisen yrityksen kokemuksia menetelmien kéytosta.
Tyossé olisi voitu tutkia myos koko kestdvin kehityksen vaikutuksia mal-
listoon, jolloin huomioon olisi otettu ekologisuuden lisdksi kulttuurinen,
sosiaalinen ja taloudellinen ndkdokulma. Aihe rajattiin koskemaan vain
ekologisuutta, silld se on jo yksinddn laaja aihe. Kaikkien ndkokulmien
huomioiminen olisi laajentanut opinndytetyoté liian suureksi. Tydssd olisi
voitu perehtyd syvemmin suunnitteluprosessiin ja sen vaiheisiin. Tyon
kannalta oli kuitenkin aiheellista kertoa prosessi padpiirteittdin ja syventya
enemmédn menetelmien aiheuttamiin vaikutuksiin. Malliston valmis-
taminen ja esittdminen valokuvin olisi antanut tuotteista paremman
kasityksen. Valmistusprosessi ei kuitenkaan mahtunut opinnédytetyon ajan
ja budjetin rajoihin. Sen vuoksi tasokuvien ja esityskuvien katsottiin
olevan riittdvéat kuvaamaan mallistoa ja sen tuotteita. Opinndytetyon aihe
rajattiin siten, ettd saatiin koottua tarvittavat tiedot suunnittelutyon toteut-
tamiseksi.

Opinndytetyon tavoitteet saavutettiin sekd tiedonhaun ettd suunnittelutyon
osalta. Tutkimuskysymyksiin saatiin vastaukset ja kerdtyn tiedon avulla
menetelmien vaikutuksista vaatteiden suunnitteluun saatiin kattava késit-
ys, mistd oli hyotyd mallistoa suunniteltaessa. Yritykselle saatiin suun-
niteltua sen tarpeiden ja toiveiden mukainen mallisto ja siitd dokumentit.
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Taustatietona oli hyodyllistd tietdd yleiselld tasolla vaatetusalan
ekologisuuden historiaa seki yleisid ymparistohaittoja.

Opinndytetyon tekeminen opetti paljon ekologisuudesta vaatetusalalla.
Tyon avulla saatiin paljon yleistd tietoa vaatetusalan ympéristohaitoista
sekd keinoista niiden vdhentdmiseksi ja poistamiseksi. Tyon tekeminen
antoi hyvén tietopohjan erilaisista keinoista toteuttaa ekologisuutta pieny-
rityksen toiminnassa. Tutkimus osoitti menetelmid olevan useita erilaisia
ja siité selvisi niiden edistdvan ekologisuutta eri tavoilla ja eri médédran ver-
rattuna toisiinsa. Toiset menetelmdt lisddvdat ymparistomyotdisia
vaikutuksia enemmaén kuin toiset. Tietoa menetelmistd voidaan hyodyntia
erilaisissa vaatetusalan ekologisuutta késittelevissa toissd ja projekteissa.

Tyo opetti ekologisuutta edistdvien menetelmien hyodyntédmistd vaatemal-
liston suunnittelussa. Ympadristoystivéllisyyden lisddminen tuotteisiin
vaikeuttaa suunnitteluty6td huomattavasti, kun suunnittelussa tulee ottaa
huomioon useampia asioita samanaikaisesti verrattuna perinteiseen
vaatesuunnitteluprosessiin. Lisdksi suunnittelussa joutuu punnitsemaan
vaatteen eri ominaisuuksien tirkeysjarjestyksid ja tekeméddn kompromisse-
ja. Malliston suunnittelussa pohdittiin, mitkd ovat vaatteen tirkeimpid
kriteerejd kuluttajan ja kaupallisuuden kannalta. Vaatemalliston suunnit-
telua hankaloittivat yrityksen asettamat tiukat vaatimukset tuotteiden
laadusta,  kiytettivyydestd  sekd  visuaalisuudesta. Tuotteiden
kaupallisuuden kannalta katsottiin nididen ominaisuuksien olevan kuiten-
kin vaatteissa etusijalla, joten ekologisuutta pyrittiin lisddméédn vaatteisiin
niin, ettei yrityksen asettamien toiveiden suhteen tarvitsisi tehdd kompro-
misseja. Tdmén vuoksi tuotteiden ekologisuus ei noussut sille tasolle kuin
tyoOta aloitettaessa oli ajateltu. Suunnittelutyon edetessd myos todettiin va-
lintojen ja tuotteiden ominaisuuksien punnitsemisen olevan todella
haastavaa. Yleensd nidihin ei ole olemassa yhtd oikeaa ratkaisua. Valintoja
tehtdessd esiintyi myos ristiriitoja, kun vastakkain asetetuista
ominaisuuksista molemmat olisi voitu perustella ekologisuutta edistdviksi,
vaikka ne periaatteessa olivat toistensa vastakohtia. Suunnittelutyd osoitti
tietyn olemassa olevan vision ja ympadristoystiavéllisyyttd edistdvien
menetelmien yhdistdmisen olevan todella haastavaa. Téassé tyOssa laaditti-
in tietopaketti tavoista edistdd ekologisuutta yrityksen toiminnassa. Yritys
tulee tulevaisuudessa perehtyméén lisdd aiheeseen ja tutkimaan erilaisia ja
uusia ldhestymistapoja ja toimintamenetelmid ekologisuuden lisddmiseksi
tyOskentelysséén.

Opinndytetyd opetti myds malliston suunnittelua ja sen eri vaiheiden
ymmartdmistd. TyOsséd edettiin yrityksen tarpeesta ideoinnin, tunnelmaku-
vien, ideakuvakollaasin ja vérikartan kautta luonnosteluvaiheeseen. Téstd
jatkettiin karsimalla tuotteita ja koordinoimalla malliston virejd, materi-
aaleja ja muotoja. Lopuksi tuotteista tehtiin yritykselle onnistuneesti
tasokuvat ja esityskuvat. Tyd opetti koko suunnitteluprosessin
hahmottamista ja sen avulla syvennettiin vanhoja taitoja. Vaikka ty0 tehti-
in omalle tulevaisuudessa perustettavalle yritykselle, toimi yritys asiak-
kaana, joka vaikutti malliston suunnitteluun. Yrityksen selkedt toiveet
mallistosta auttoivat sen yleisen ilmeen suunnittelua, mutta aiheutti
haasteita, kun tuotteisiin pyrittiin lisiédméddn ympéristoystavillisyytti
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edistdvid menetelmid. Tyod opetti paljon malliston suunnittelusta yri-
tykselle ja osoitti muun muassa kaupallisuuden tirkeyden vaatteita suun-
niteltaessa.

Opinndytetyostd on paljon hyotyd perusteilla olevalle yritykselle, joka saa
kdyttoonsd suunnitelmat naistenvaatemallistosta. Yritys voi laadittujen
esityskuvien ja tasokuvien sekd materiaalitietojen avulla valmistaa en-
simmadisen mallistonsa. Yritys saa myos hyddyllistd tietoa kdytetyistd
menetelmistd, niiden hyOdyistd ja haitoista, sekd arvokasta kokemusta
menetelmien vaikutuksista suunnitteluprosessiin ja tuotteisiin.

Menetelmien vaikutuksista suunnitteluun ja tuotteisiin saatu tutkimustulos
ei ollut odotusten mukainen. Ennen tyon aloittamista ei osattu odottaa
menetelmien vaikeuttavan prosessia niin paljon kuin ne todellisuudessa
vaikeuttivat. Ennen suunnittelua ei myoskain osattu odottaa, ettd tuottei-
den suunnittelussa jouduttaisiin tekemddn niin paljon valintoja ja kom-
promisseja kuin siind tehtiin. Ekologisuuden edistdmisen ei ajateltu hanka-
loittavan suunnitellun vision toteuttamista kovinkaan paljon. Suunnittelu-
vatheessa kévivit ilmi menetelmien aiheuttamat haasteet ja vaikeudet. Tyo
antaa hyvin kasityksen ekologisuutta edistivid menetelmid hyodyntdvien
design-tuotteiden suunnittelusta. Tydssd suunnitellussa mallistossa
kaytettdvien menetelmien haastavuus ei ollut ennalta arvioitavissa. Mallis-
ton odotettiin olevan ekologisempi kuin siitd tuli. Syntynyttd mallistoa ei
voida markkinoida ekomallistona, silld siind on paljon epédekologisia ele-
menttejd. Tyon tuloksena ei myoskéddn oletettu syntyvin niin ekologista
mallistoa kuin on mahdollista suunnitella. Tavoitteena oli lisdtd tuotteisiin
ekologisuutta edistdvid elementtejd ja tdssd onnistuttiin. Mallisto ei
myoskddn ole suunnattu vain ympéristdongelmat tiedostaville kuluttajille
vaan kaikille niiden visuaalisuudesta ja muista ominaisuuksista pitdville
henkilolle. Tuotteissa kdytetyt menetelmdt tuodaan kuluttajien
tietoisuuteen esimerkiksi yrityksen internetsivuilla sekd vaatteiden
tuotelapuissa sekd riipukkeissa. Opinndytetyon tekeminen opetti yri-
tykselle ja suunnittelijalle ekomalliston suunnittelun ja valmistuksen
haastavuuden ja auttoi tiedostamaan ongelmakohdat. Haasteiden ja
ongelmien ymmairtdminen auttaa nidkemdidn ekologisuuden lisddmisen
mahdollisuudet tulevissa mallistoissa. Opinndytetyostd saatujen tuloksien
avulla yritys aikoo jatkaa ekologisuutta edistivien menetelmien
hyodyntdmisen tutkimista ja kehittelyd yrityksen mallistojen suunnit-
telussa.

Ekologisuuden tutkimista vaatetuksessa voisi jatkaa kartoittamalla myds
suurien yrityksien kdyttoon soveltuvia menetelmid sekd niiden tilannetta
tédlld hetkelld ja tulevaisuudessa. Aihetta voisi jatkaa tarkastelemalla
menetelmid my0ds sosiaalisten, kulttuuristen ja taloudellisten ndkokulmien
kautta. Ekologisuutta edistdvien menetelmien hyddyntdmistd pieny-
ritystoiminnassa voisi kartoittaa pienyritysten kyselyilld ja haastatteluilla.
Menetelmien vaikutusta tuotteisiin voisi tutkia my0s erityyppisten
yritysten mallistojen suunnittelun kautta.
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8 ARVIOINTI

Opinndytetyon aiheen valinta oli onnistunut, silld atheen kiinnostavuuden
vuoksi motivaatio tyohon sdilyi koko projektin ajan. Aiheen rajaus on
melko onnistunut. Rajausta tiukentamalla olisi voitu keskittyd syvemmin
pienempéin aihealueeseen, mutta aiheen rajausvaiheessa ei mitdin tyohon
padtynyttd kokonaisuutta osattu rajata tyon ulkopuolelle. Aiheen rajauksen
voidaan katsoa olevan sopiva, silld tutkimustulokset auttoivat suunnit-
teluprosessissa ja halutun lopputuloksen saavuttamisessa. Tutki-
musongelmien ja kysymyksien maérittely oli haastavaa, mutta lopulta ne
saatiin muotoiltua oikein tyon tavoitteiden ja lopputuloksen kannalta.
Aineiston hankintatavat olivat tyohon sopivat. Painetuista ldhteistd sekd
Internetistd 10ytyi tarpeeksi monipuolisesti tietoa. Jotkin painetuista
lahteistd olivat melko vanhoja, mutta niiden tueksi 16ytyi varsinkin Inter-
netistd hyvin ajan tasalla olevaa paivitettyd tietoa. Opinndytetyon tekemi-
nen onnistui kokonaisuutena melko hyvin. Tyon alussa laadittu tarkempi
aikataulu olisi ehkd helpottanut tyon kulkua, mutta loppujen lopuksi tyo
sujui nopeasti ja aikataulussa pysyttiin.

Opinndytetyon tutkimuksellisuus onnistui odotusten mukaan. Aiheen tiu-
kemmalla rajauksella, esimerkiksi vahentdmalla tutkittavien ekologisuutta
edistdvien menetelmien mairdé, olisi niihin voitu keskittyd syvemmin ja
saada kattavampaa tietoa. Suunniteltavan malliston ja yrityksen tule-
vaisuuden kannalta oli kuitenkin perusteltua pitdd menetelmien maari laa-
jana. Yritys voi tulevaisuudessa syventdd tietojaan menetelmistd
toimintansa kautta. Tutkimuksesta saadut tulokset ovat hyoddyllisid sekd
yritykselle ettd muille aiheesta kiinnostuneille. Tuloksien avulla saatiin
yritykselle suunniteltuun mallistoon ekologista nikokulmaa tydn tarkoi-
tuksen mukaisesti. Tyossa olisi ollut mielekédsté esittdd malliston jokainen
tuote yksitellen ja tehdd selvitys niissd kéytetyistd ekologisuutta
edistdvistd menetelmistd sekd tuotteen ekologisuutta vihentéavisti elemen-
teistd. Ty0 olisi tdmén vuoksi kuitenkin laajentunut liian suureksi, joten
muutaman menetelmdt hyvin kattavan esimerkkituotteen katsottiin
riittdvéksi tuomaan esille menetelmien kiyton ja haastavuudet tuotteiden
suunnittelussa.

Malliston suunnitteluprosessi eteni hyvin ja loogisesti. Suunnittelun aikana
pystyttiin hyodyntdmiin ekologisuutta edistdvisti menetelmistd tehtyd
tutkimusta. Suunnittelutyotd ja siind tehtyjd valintoja ja kompromisseja
olisi voitu tydssd tuoda enemmin esille. Kuitenkin tydssd onnistuttiin
yhdistimaddn malliston suunnittelu ja tutkimustuloksien hyddyntdminen.
Suunnittelutyon lopputuloksena syntyi suunnitelma mallistosta, joka on
yrityksen toiveiden mukainen ja siten onnistunut. Alunperin tuotteisiin oli-
si toivottu enemmain ekologisuutta, mutta lopputulokseen ollaan kuitenkin
tyytyvéisid, silli siind onnistuttiin sédilyttimédin yrityksen asettamat
vaatimukset, jotka katsottiin malliston kaupallisuuden kannalta
tarkedmmiksi kuin ekologisuus. Liséksi tyon edetessd ymmaérrettiin yri-
tyksen vaatimusten ja ekologisuuden yhdistimisen haastavuus, mihin
ndhden lopputulos on oikein hyva.
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Mallistosta laaditut esityskuvat, tasokuvat ja kangastiedot ovat yritykselle
hyddylliset ja riittdvit, jotta mallisto voidaan toteuttaa. Mallistosta olisi
kuitenkin ollut mielekdstd valmistaa tarkemmat tekniset piirrokset ja
dokumentit. Lisdksi valmiiden tuotteiden esittdminen valokuvin olisi aut-
tanut tuotteiden hahmottamista. Ajan ja budjetin vuoksi tdmd ei kui-
tenkaan ollut mahdollista. Yritys on tyytyvédinen malliston yleisilmeeseen
ja virimaailmaan. Mallistosta saatiin yhtendinen yrityksen tulevan visu-
aalisen ilmeen kanssa. Malliston jokainen tuote on yritykselle mieluinen ja
niissd on onnituttu toteuttamaan yrityksen vaatimusten mukaisesti es-
teettisyys, laadukkuus ja kdytettivyys.

Kokonaisuutena opinndytetyd on onnistunut. Siind tehdyt valinnat ja rat-
kaisut onnistuttiin tekemddn niin, etti tyo eteni luontevasti ja tavoiteltuun
lopputulokseen padstiin. Tutkimuskysymyksiin saatiin vastaukset ja
asiakasyritys on tyytyvdinen tyon lopputulokseen. Opinndytetydssd on
kuitenkin myo6s kehitettavad. Tyon aikana opittiin, mitd jatkossa voidaan
kehittdd ja mitd tehdd paremmin.
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