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Hygieniaturvallisuus merellisessa kriisinhallintaoperaatiossa opinnaytetyossa on kartoitettu
sellaisia keskeisia hygieniaturvallisuuteen liittyvia nakokohtia, jotka vaikuttavat joukon suori-
tuskykyyn ja palvelusturvallisuuteen kriisinhallintaoperaatiossa. Ty0 on toteutettu Merivoimil-
le. Tutkimusraportin lisaksi opinnaytetyon tuotoksena on syntynyt sahkoisessa muodossa oleva
hygieniaohje merelliseen kriisinhallintaoperaatioon. Tutkimuksen aihealue on rajattu meri-
voimien aluksen viitekehyksessa tapahtuvaan yksilon ja joukon toimintaan Intian Valtameren
alueella.

Opinnaytetyo jakaantuu kahteen osa-alueeseen. Tyon alkuosassa selvitetaan suomalaisen lain-
saadannon ja Puolustusvoimien ohjeiden vaikutusta hygieniaturvallisuuteen. Opinnaytetyossa
analysoidaan myos sota- alusta toimintaymparistona ja Intian Valtameren ymparistossa vallit-
sevia olosuhteita. Intian Valtameren alueella vaikuttavat elaimet ja taudinaiheuttajat tuovat
merkittavan muutoksen suomalaisiin olosuhteisiin tottuneelle henkilostolle kriisinhallintaope-
raatiossa. Tyon toisessa osassa etsitaan hygieniaturvallisuuteen liittyvia parhaita kaytanteita.
Lahdeaineistoa kerattiin mm. haastattelemalla kahdeksaa operaatio Atalantassa vuonna 2011
palvellutta henkiloa. Saaduista tuloksista kerattiin parhaat kaytanteet, joita kaytettiin laadit-
taessa hygieniaohjetta. Opinnaytetyossa on myos toteutettu riskianalyysi merellisen kriisin-
hallintaoperaation hygieniaturvallisuudesta. Riskianalyysista on jatetty pois viitekehykseen
ulkopuolelle jaavat riskit. Saatuja tuloksia varmistettiin haastattelemalla operaation paallik-
kolaakaria ja vertaamalla tuloksia Suomalaisen kriisinhallintajoukon Libanonissa keraamiin
kokemuksiin.

Tyo on luonteeltaan toiminnallinen opinnaytetyo, joka on toteutettu yhteistyossa tyoelaman
kanssa. Opinnaytetyon toteutukseen on kaytetty laadullisen tutkimuksen periaatteita. Tyo on
ollut tyypiltaan kartoittava ja sen otanta on varsin suppea. Tama johtuu siita, etta Suomessa
on merellisessa kriisinhallinta operaatioissa palvellutta henkilostoa rajoitetusti. Tutkijan ta-
voitteena on ollut kehittaa Merivoimien organisaation toimintaa ja palvelusturvallisuutta.

Opinnaytetyossa saatujen haastatteluvastatausten perusteella on myos loydetty kehityskoh-

teita merivoimien aluskaluston ja toimintatapojen osalta jatkossa. Tyo on tuottanut esityksia
jatkotutkimuskohteista.

Asiasanat: Hygieniaturvallisuus, Kriisinhallintaoperaatio, Infektio, Desinfektio
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The thesis Hygiene Safety in a Naval Crisis Management Operation surveyed hygiene safety
factors that affect a unit’s performance and in-service safety in a crisis management opera-
tion. The research was conducted for the Finnish Navy. In addition to a research report the
outcome of this thesis project was a set of hygiene directions for a naval crisis management
operation. The framework of the research was the individual and the unit on a Finnish Navy
vessel in the Indian Ocean.

The thesis is divided into two sections. The first section examines the effect of Finnish legis-
lation and Finnish Defence Forces directions on hygiene safety. The thesis also analyzes the
warship as a working environment as well as the conditions in the Indian Ocean. The fauna
and pathogens in the Indian Ocean constitute a significant change for a crew used to the Fin-
nish environment. The second section of the thesis examines the best practices of hygiene
safety. Material was gathered i.a. by interviewing eight persons who served in Operation Ata-
lanta in 2011. The results were developed into best practices that were utilised when formu-
lating the hygiene directions. A risk analysis in hygiene safety in a naval crisis management
operation was also conducted in this thesis. All other factors were excluded from the analysis.
The results were confirmed by interviewing the Senior Medical Officer of Finnish Contingent
in Operation Atalanta and by comparing them with the experiences gathered in the Finnish
crisis management operation in Lebanon.

This thesis is a functional study carried out in cooperation with working life. The principles of
qualitative research were applied. The thesis was conducted as a survey research and the
sample was very small. This is due to the fact that in Finland there is a limited number of
persons who have served in a naval crisis management operation. The researcher’s objective
was to develop the operation of the Navy organisation and in-service safety.

The interviews that were conducted for the thesis also showed what could be developed in

Navy vessels and procedures in the future. The thesis has produced suggestions for further
study.

Keywords: Hygiene Safety, Crisis Management Operation, Infection, Disinfection
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1 Johdanto

Olen toiminut eri tyotehtavissa merivoimissa yli kahden vuosikymmenen ajan. Tana aikana
olen nahnyt monien asioiden kehittyvan ja muuttuvan. Opiskellessani ammattisotilaaksi ei
hygieniaan liittyvia asioita juurikaan kokemusteni mukaan kasitelty. Tutustuessani aiheeseen
ja saatavilla olevaan ohjeistukseen, totesin etta hygienian ja siihen liittyvien turvallisuusna-
kokohtien ohjeistus on varsin kattavaa tana paivana. Kokemusteni ja suorittamieni kyselyiden
perusteella niiden koulutus on kuitenkin ollut vuosien saatossa tasoltaan vaihtelevaa ja osin
jopa puutteellista. Tiedustellessani aiheeseen liittyvia parhaita kaytanteita merivoimien eri
yksikoista, sain sellaisen vaikutelman etta osaaminen painottuu kentalla tyoskentelevien hen-

kiloiden omaan aktiivisuuteen ja itse hankittuun tietoon.

Merivoimat osallistui vuonna 2011 miinalaiva Pohjanmaalla merelliseen kriisinhallintaoperaa-
tioon Intian Valtamerella. Merivoimat on operoinut ulkomailla useilla eri aluksilla ennenkin.
Tama oli kuitenkin ensimmainen kerta Itameren ulkopuolella, kun pitkakestoisessa operaati-
ossa aluksen ja sen henkiloston tuli olla jatkuvassa valmiudessa eteen tuleviin tehtaviin. Toi-
minta- alueella vallitsevat olosuhteet poikkesivat siita, mihin suomalainen kalusto on alun
perin rakennettu. Operaatiota varten luotiin organisaatiolle hygieniaohjeet, joiden tavoittee-

na oli pitaa aluksen henkilosto toimintakykyisena ja taistelukelpoisena (Salonen 2012).

Merivoimat tulevat uusimaan aluskalustoaan tulevien vuosien aikana. Uusien tutkimusten pe-
rusteella loytyy sellaisia rakenteellisia ja toiminnallisia nakokohtia, jotka huomioimalla
voimme parantaa henkiloston palvelusturvallisuutta. Erityisesti hygieniaan voidaan vaikuttaa
valitsemalla uusia pinnoitusmateriaaleja ja rakenteellisia ratkaisuja. Tallaisia materiaaleja
ovat erityyppiset pinnoitemateriaalit ja metallien pintakasittely. (Laitinen, Voutilainen & San-
tala 2010.)

Opinnaytetyon tuotoksena on syntynyt opinnayteraportin lisaksi ohje hygieniaturvallisuudesta
merelliseen kriisinhallintaoperaatioon. Saadut tulokset ovat parhaita kaytanteita, joihin on

haettu tueksi tieteellista tutkimustietoa. Tyon kuluessa on myos syntynyt kehittamisehdotuk-
sia, jotka toteutuessaan vaikuttavat palvelusturvallisuuteen ja henkiloston viihtyvyyteen tule-

vaisuudessa.

Tyo on merivoimien osalta ajankohtainen, koska vuoden 2013 aikana merivoimat osallistuu
alussuojausjoukkueella kriisinhallintaoperaatioon Intian Valtamerella. Kyseisessa operaatiossa
pieni joukko suomalaisia sotilaita suojaa humanitaarista apua kuljettavaa alusta vihamielisilta
lahestymisyrityksilta. (Merivoimat 2012.) Operaatioon lahetetty joukko on pitanyt hy-
gieniaturvallisuuteen liittyvia ohjeita joukon toimintakyvyn kannalta oleellisen tarkeina (SKOI
2013).



1.1  Tavoitteet ja tutkimustehtavan esitteleminen

Opinnaytetyon tavoitteena on selvittaa talla hetkella voimassa olevan lainsaadannon ja oh-
jeistuksen vaikutus merellisessa kriisinhallintaoperaatiossa suoritettaviin hygieniaturvallisuus-
toimenpiteisiin. Tavoitteena on myos kartoittaa hygieniaturvallisuuteen liittyvia parhaita kay-
tanteita. Hygieniaturvallisuudella tarkoitetaan kaikkia niita toimenpiteita, joilla pienenne-
taan riskia omien joukkojen mahdollisuuteen sairastua puutteellisista olosuhteista johtuen.
Tallaisia riskeja aiheutuu mm. huonolaatuisesta vedesta, elintarvikkeista, majoitusolosuhteis-
ta, jatehuollosta, ympariston saasteista, paikallisista elaimista, seka vastapuolen toiminnasta.
(Sovijarvi 2012, 2.)

Opinnaytetyon tulosten perusteella laaditaan merivoimille sahkoisessa muodossa oleva ohje
hygieniaturvallisuudesta merelliseen kriisinhallintaoperaatioon. Ohjeen keskeisin sisalto on
hygieniaturvallisuuteen liittyvat parhaat kaytanteet, jota tuetaan lainsaadannolla ja tieteelli-
sella tutkimustiedolla. Merivoimilla ei ole ollut aikaisemmin kaytossa tassa muodossa olevaa
ohjetta (Parkkola 2012 a).

Opinnaytetyon tarkoituksena on vaikuttaa palvelusturvallisuuden parantumiseen merivoimien
alusyksikoissa. Tama tapahtuu hygieniaturvallisuuteen liittyvan tietoisuuden leviamisen kaut-
ta. Puolustusvoimissa ei ole aikaisemmin tuotettu tutkimustietoa merellisen kriisinhallinta-

operaatioon liittyen. Hygieniaturvallisuuteen liittyen on kuitenkin loydettavissa runsaasti tut-

kimustietoa ja parhaita kaytanteita.

Laadullisessa tutkimuksessa tutkimusongelma nahdaan laajemmin tutkimustehtavana joka
tulisi asettaa yleisella tasolla. Tama johtuu siita, etta tyon edetessa tutkimusongelma saattaa
muuttua erilaiseksi (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2002, 114.) Tutkimuskysymykset on tassa
opinnaytetyossa asetettu seuraavasti. Paakysymys on: Mita hygieniaturvallisuuteen liittyvia
riskeja alusymparistossa loytyy? Alakysymyksia ovat: Mita toiminta-alueena Intian Valtameri
vaikuttaa hygieniariskeihin alusymparistossa? Mita hygieniariskeja merellinen kriisinhallinta-
operaatio aiheuttaa? Millaisia vaatimuksia lait, asetukset ja muut ohjeet antavat hygieniaris-
kien osalta tyonantajalle ja tyontekijalle? Millaisia parhaita kaytanteita on olemassa hy-

gieniariskien pienentamiseksi?

Tutkijan omana tavoitteena on kehittya niin ammatillisesti, kuin opinnaytetyoprosessin osaa-
jana. Organisaation kehittamisen tavoitteena voidaan pitaa palvelusturvallisuuden parantu-
mista. Pitkalla aikajanteella kehittymista tapahtuu myos henkiloston ammattitaidossa ja tyo-

viihtyvyyden parantumisessa.



1.2 Tutkimusprosessi

Tutkimusprosessi on tassa opinnaytetyossa aloitettu perehtymalla saatavilla olevaan lahdeai-
neistoon. Opinnaytetyon tekija on myos itse osallistunut vuonna 2011 merelliseen kriisinhal-
lintaoperaatioon, joten se on auttanut soveltuvan tutkimusstrategian lOytymisessa. Tutkimus-
strategisesti opinnaytetyo perustuu laadulliseen eli kvalitatiiviseen tutkimukseen ja on muo-

doltaan toiminnallinen.

Laadulliselle tutkimukselle on ominaista, etta siina ei pyrita tilastollisiin yleistyksiin. Laadulli-
sen tutkimuksen tavoitteena on pyrkia luotaamaan tiettya tapahtumaa tai ilmiota, seka esi-
tella sille soveltuva tulkinta. Laadullisessa tutkimuksessa ihminen on keskeisessa osassa tiedon
keruun lahteena. (Hirsjarvi ym. 2002, 155; Tuomi, Sarajarvi 2003, 77.) Tutkimuksen tarkoituk-
sena on loytaa ja kartoittaa sellaisia parhaita kaytanteita, jotka ovat toteutettavissa ja ne
kehittavat organisaation toimintaa. Tutkijan hypoteesina on, etta hygieniaturvallisuuteen liit-

tyvia parhaita kaytanteita loytyy ymparoivasta yhteiskunnasta useilta aloilta.

Aineistonhankintamenetelmana kaytettiin kirjallisuusselvitysta ja haastattelututkimusta.
Haastattelututkimus toteutettiin teemahaastatteluna merellisessa kriisinhallintaoperaatiossa
palvelleille henkiloille ja puolustusvoimissa kenttahygieniaan perehtyneille henkilostolle. Saa-
tua aineistoa analysoitiin laadullisin menetelmin. Saatujen tulosten perusteella laadittiin tuo-
toksena syntynyt ohje. Kuvassa 1. on esitetty kaytetty menetelmapolku, joka noudattaa Jy-
vaskylan yliopiston antamaa ohjeistusta humanistisissa tiedekunnissa laadulliselle tutkimuk-

selle. Kuva on toteutettu Jyvaskylan yliopiston kuvaa mukaillen (Jyvaskylan yliopisto 2013).

Aineiston analysointimenetelma: \
Luokittelu, ryhmittely ja teemoittelu

( Aineiston hankintamenetelma: \
Haastattelu, kirjallisuusanalyysi

Ongelman asettelu:

Tyypittely, muokkaus

S >,

Kuva 1. Tutkimustyon menetelmapolku.



1.3 Aiheen rajaus

Tassa opinnaytetyossa on rajattu tyon laajuutta koskemaan erityisesti Suomen kansallisesta
nakokulmasta toteutettuun merelliseen kriisinhallintaoperaatioon. Aihetta tarkastellaan yh-
den suomalaisen sota-aluksen ja sen henkiloston osalta. Toiminta-alueena ovat Intian Valta-
merella Somalian lahialueet. Opinnaytetyossa tutkitaan aluksen sisalla tapahtuvia toimintoja,
seka henkiloston liikkumista aluksessa ja sen vaikutusta tutkittavaan aiheeseen. Opinnayte-
tyossa tutkitaan myos taydennyksien vastaanottoon liittyvien asioiden vaikutusta tutkittavaan

aiheeseen.

1.4 Keskeiset kasitteet

Opinnaytetyossa esiintyy seuraavia keskeisia kasitteita:

Kriisinhallintaoperaatio tarkoittaa operaatiota, johon suomalaiset joukot voivat osallistua
Suomen rajojen ulkopuolella Yhdistyneiden Kansakuntien tai muun vastaavan organisaation
paatoksen perusteella. Tarkoituksena on kansainvalisen rauhan palauttaminen, yllapito tai
humanitaarisen avustustoiminnan tukeminen. Paatoksen osallistumisesta tekee tasavallan pre-

sidentti valtioneuvoston esityksesta. (Kriisinhallintalaki 2006.)

Hygienia tarkoittaa puhtautta tai puhdistustoimenpiteita, jolla on terveydenhoidollisesti
merkitysta (Karhumaki, Jonsson & Saros 2009, 249).

Infektio tarkoittaa tartuntaa ja tartuntasairauden aiheuttajan paasemista elimistoon (Huovi-
nen ym. 2005, 945).

Desinfektiotoimenpide, on toimenpide joilla pyritaan tappamaan mikrobeja tai vahentamaan
niiden kykya aiheuttaa tauteja. Desinfektiotoimenpiteet voivat kohdistua pintoihin, esineisiin,
ihoon tai limakalvoille. Desinfektiotoimenpiteilla ei kuitenkaan voida tuhota kaikkien baktee-
rien itioita. (Anttila ym. 2010, 510.)

FNS Pohjanmaa on Wartsilan Helsingin telakalla vuonna 1979 rakennettu sota- alus. Alus on
78,8 metria pitka ja 11,5 metria levea. Aluksen uppouma on 1450 tonnia. Aluksen paatehtava
on toimia kriisinaikana miinanlaskijana. Alus voi toimia myos kriisinhallintatehtavissa ja joh-

toaluksena. (Puolustusvoimat 2013.)
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2  Toimintaympariston kuvaus

Toimintaymparisto merellisessa kriisinhallintatehtavassa Intian Valtameren alueella poikkeaa
melkoisesti [tameren alueesta. Alueen koko, ympariston olosuhteet ja alueella vaikuttavat
elaimet poikkeavat niista olosuhteita, joihin olemme normaalisti tottuneet. Alueella vaikutta-
vat radikaalit ihmisryhmat aiheuttavat siella operoiville yksikoille uhkia, jotka voivat kohdis-

tua materiaalin tai henkiloston terveyteen. (Merivoimat 2010, 7.)

Toimintaympariston asettamiin haasteisiin vastataan, kouluttamalla kriisinhallintaoperaatioon
lahteva vapaehtoinen henkilosto sopivalla tavalla. Henkiloston sopivuus tehtavaan varmiste-
taan paasykokeiden avulla. Erityinen paino henkiloston valinnoissa on myos terveydentilalla ja
toimintakyvylla lampimissa olosuhteissa. Toiminta-alueella on esimerkiksi laakintapalveluiden
hankinta ulkopuolelta haasteellista. Saatavien laakintapalveluiden laatu ei myos aina vastaa
kotimaasta saatavia palveluita. Tama nakyy erityisesti hygieniaturvallisuuden osalta. (Kriisin-
hallintalaki 2006; Sotilaslaaketieteen keskus 2008, 5) Sellaista henkiloa ei valita kriisinhallin-
tapalvelukseen, jolla on jokin seuraavista laaketieteellisesti arvioitavista ongelmista: Sairaus,
josta voi olla vaaraa kohdemaassa, voimakas yliherkkyys, paihdeongelma, pysyva laakitys tai
hammashoito on kesken (Parkkola 2012 b, 10).

2.1 Intian Valtameri toimintaymparistona

Intian valtameri on toiminta-alueena kooltaan noin 1,5 x Euroopan maa-alueiden kokoinen
alue ja se on Maailman kolmanneksi suurin merialue. Varsinainen operaatioalue keskittyy
Adenin- lahdelle ja Afrikan- sarven Etelapuolelle. Alueen rantavaltioita ovat: Jemen, Djibouti,
Somalia, Tansania, Kenia ja Mosambik. Alueella on myo0s itsenaisia rantavaltioita, kuten
Seychellit, Komorit, Madakaskar ja Mauritius. Ranskalle kuuluvia saaria alueella ovat Réunion
ja Mayotte. (Merivoimat 2010, 10.)

Toiminta-alue on paivantasaajan valittomassa laheisyydessa. Alue on erityisesti kesaaikaan
yksi maailman kuumimmista paikoista. Lampotila nousee tyypillisesti lahelle +40°C. Merive-
den keskilampotila voi olla kyseisena aikana jopa +31°C. Merialueen pohjoisosassa esiintyy
touko- ja kesakuussa trooppisia hirmumyrskyja, joita kutsutaan sykloneiksi. Talvikautena, jo-
ka on lokakuusta huhtikuuhun lampotilat ovat noin +5°C matalampia. Monsuunikautena vallit-
seva aallonkorkeus saattaa nousta 4-6 metrin tasolle normaalitilanteessa. Tama vaikeuttaa
merenkulkua huomattavasti. Mantereella puhaltavat hiekkamyrskyt saattavat tuoda lento-
hiekkaa myos merelle. Hiekkapilvia on tavattu jopa 20 kilometrin etaisyydella rannikosta.
(Merivoimat 2010, 13.)
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Alueen rantavaltioissa on runsas elainkanta. Alueella tavataan yleisesti myrkyllisia ja ihmisel-
le vaarallisia matelijoita ja hyonteisia. Alueen rantavaltioissa tavataan myos petoelaimia, jot-
ka ovat ihmiselle vaarallisia. Merialueilla on runsas elaimisto. Alueella tavataan useita hai
lajeja ja kookkaita petokaloja. Meressa uimiselle ja tyoskentelylle vaaraa aiheuttavat myos
useat meduusalajit, joita alueella on runsaasti. (Merivoimat 2010 a, 13.) Vuonna 2011 toteu-
tetussa operaatiossa osa miinalaiva Pohjanmaan henkilostosta kavi avomerella uimassa. Useat
henkilot saivat meduusan aiheuttamia ihovammoja, jotka vaativat laaketieteellista hoitoa.
(Salonen 2012.)

Alueen rantavaltioissa asuu useita eri kansoja, jotka voivat jakaantua myos eri heimoihin. Eri-
tyisesti Somalian alueella vaikuttaa useita merirosvousta ja salakuljetusta toteuttavia ryhmit-
tymia. Alueen rantavaltioista erityisesti Jemenissa ja Somaliassa on radikaaleja islamistiryh-

mia, jotka saattavat toteuttaa myos terrori- iskuja. Alueella partioivat merivoimayksikot saat-

tavat olla joissain tapauksissa terroristien kohteina.(Merivoimat 2010, 14.)

Alueen rantavaltioiden laakintahuollollinen tilanne saattaa poiketa toisistaan huomattavasti.
Joissakin valtioissa on saatavissa laadukkaita laakintapalveluita, kun taas toisissa valtioissa ne
saattavat olla varsin vaatimattomalla tavalla hoidettu. Alueen rantavaltioissa tavataan tarttu-

via tauteja, joista yleisimmat ovat kuvassa 2. esitetyt taudit:

Tauti: Tauti: Elaintauti:
Dengue- kuume Malaria Suu- ja sorkkatauti
Tuberkuloosi Ripuli Rift Valley- kuume
Leishmaniaasi HIV Brucellos

Kuva 2. Intian Valtameren alueella yleisesti tavattavia tauteja

Rantavaltioiden jatehuolto ja hygieniakulttuuri poikkeavat suomalaisista toimintatavoista.
Varsinaista jatteiden kuljetusta ei ole valttamatta organisoitu ja jatteet jaavat usein lahelle
asuttuja alueita. Saniteetti- ja WC- tilat ovat usein erittain vaatimattomat. Taman asian
huomiotta jattaminen saattaa aiheuttaa viimekadessa sairastumisia toimittaessa Intian Val-

tameren alueella. (Merivoimat 2010, 14; Salonen 2012.)

2.2  Sota-alus toimintaymparistona

Sota-alus toimintaymparistona poikkeaa normaaleista maissa olevista rakennuksista ja kaup-
paliikenteessa olevista aluksista. Sota-alusten toimitilat ovat kooltaan rajalliset ja ne sisalta-
vat yleensa nakyvilla olevia teknisia laitteita. Sota-aluksessa on useita sellaisia ulkoisia arsyk-
keita, jotka vaikuttavat siella palvelevaan henkilostoon. Aluksen koneiden, potkurijarjestel-

man ja asejarjestelmien aiheuttama aani on selvasti korvin kuultavaa. Aluksen liikkuessa, aani
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on useissa tiloissa yli 85 desibelia. Asejarjestelmien kayton yhteydessa impulssimelu saattaa
nousta yli 140 desibelin. Koneiden aani vaikuttaa henkilostoon myos aluksen majoitustiloissa.
(Makinen 2011.)

Aluksen koneistojarjestelman ja merenkaynnin yhteisvaikutus aiheuttaa tarinaa aluksen run-
korakenteisiin. Kyseinen tarina vaikuttaa alukseen ja sen henkiloston toimintaan vaihtelevasti

olosuhteiden mukaan. (Makinen 2011.)

Aluksen ulkopintojen lampotila saattaa olla voimakkaassa auringon paisteessa noin +15°C
lampimampi kuin kauppa-alusten pintalampotila. Tama johtuu sota- aluksessa kaytetysta
harmaasta pintasavysta. Pintalampotilan nousu johtaa lampoa metallirakenteiden valityksella
aluksen sisatiloihin, joka lisaa ilmastointijarjestelman kapasiteettitarvetta. FNS Pohjanmaalle
hankittiin erillinen jaahdytysjarjestelma operaatio Atalantaa varten. Operaatiossa aluksen
sisalampotila saatiin pidettya noin +21°C:ssa. Aluksen ulkopintojen lampatila oli suurimmil-
laan noin +65°C. (Makinen 2011.)

Merella kulkeviin aluksiin vaikuttaa myos merenkaynti. Vallitsevan aallonkorkeuden noustessa
yli 2 metrin, se vaikuttaa pienikokoisiin aluksiin lisaamalla aluksen keinuntaa. Vallitsevan aal-
lonkorkeuden noustessa yli 4 metriin, sen vaikutus ulottuu jo suurempiinkin aluksiin. Suoma-
laiset sota- alukset ovat pienikokoisia. FNS Pohjanmaa on 78 metria pitka ja 11,5 metria le-
vea. Nain ollen kova tuuli (yli 15m/s) ja yli 2 metrin aallonkorkeus vaikeuttaa aluksen toimin-
taa. (Fagerroth 2011.)

Aluksen ruoka- ja vesihuolto on jarjestetty vastaavalla tavalla kuin kauppa-aluksissakin. Aluk-
sessa on oma keittio ja kylmatilat. Ruuan valmistus toteutetaan omin toimenpitein. Alukset
tuottavat itse tarvitsemansa makean veden. Tama toteutetaan valmistamalla vetta merive-
desta ns. kaanteisosmoosilaitteen kanssa. Kaanteisosmoosimenetelmassa vesi johdetaan kal-
vorakenteen lapi, josta vain vesimolekyylit paasevat lapi. Jarjestelma puhdistaa raakavedesta
yli 95 % hiukkasista. Veden laatua saadetaan lopuksi mineraaleilla ja se kasitellaan viela ult-
raviolettivalolla. ultravioletti valo tuhoaa vedessa viela olevat mikrobit. (Fagerroth 2011; Aho
2012.)

Sota-alukset kuljettavat syntyneet jatteet mukanaan. Jatevedet tyhjennetaan satamissa pai-
kallisen huolintaliikkeen tankkiautoihin. Irtojate sailytetaan merella tarkoitusta varten val-
mistetussa jatekontissa, joka tyhjennetaan satamissa paikallisiin jatehuoltojarjestelmien toi-
mesta. (Fagerroth 2011.)

Rakenteellinen turvallisuus sota-aluksessa on huolehdittu jakamalla alus osastoihin. Aluksen

osastointi on toteutettu vesitiiviilla ovilla ja luukuilla. Alus on osastoitu myos paloturvallisuut-
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ta silmalla pitaen. Aluksen osastoissa on alkusammutusvalineita ja palonilmaisimia. Kulkemi-
nen sota- aluksessa on kauppa-alukseen verrattuna haasteellisempaa. Tama johtuu siita, etta
avattavia ja suljettavia ovia on jokaisen tilan valilla. Ovet ja luukut pidetaan sota-aluksessa

kiinni merella oltaessa. (Suojapalveluohje 2010, 22 - 35.)

2.3 Merellinen kriisinhallintaoperaatio

Suomi on osallistunut Il Maailmansodan jalkeen vain yhteen merelliseen kriisinhallintaoperaa-
tioon. Kyseinen operaatio on Euroopan Unionin EUNAFOR - Atalanta. EUNAFOR on lyhenne sa-
noista European Union Naval Force eli Euroopan Unionin merivoimat. Atalanta on operaation

erisnimi. (Merivoimat 2010, 2.)

Somalian vaikeasta humanitaarisesta tilanteesta johtuen Yhdistyneet Kansakunnat (YK) teki
lokakuussa 2008 Turvallisuusneuvostossa paatoslauselman 1814, jota taydennettiin myohem-
min viela paatoslauselmilla 1816 ja 1838. Paatoslauselmien tavoitteena oli varmistaa humani-
taarisen avun paaseminen Somaliaan ja tukea sen valiaikaista hallitusta. Euroopan Unionin
poliittinen - ja turvallisuuskomitea teki paatoksen marraskuussa 2008 aloittaa operaatio Ata-

lanta. Operaatiota on jatkettu vuosi kerrallaan siita eteenpain. (EUNAVFOR 2013, 3.)

Operaatio Atalantan tavoitteena on turvata Word Food Programme:n (WFP) humanitaarisen
avun perillemeno Somaliaan. Word Food Programme, eli Maailman ruoka ohjelma on YK:n
alainen operaatio. WFP vuokraa aluksia, jotka kuljettavat avun Somalian eri satamiin. Kysei-
set alukset kuljettavat myos AMISOM:in joukkojen huoltokuljetuksia. AMISOM on lyhenne sa-
noista African Union Mission on Somalia. Se tarkoittaa Afrikan unionin joukkoja Somaliassa.
Operaatio Atalanta suojaa naita kuljetuksia. Tavoitteena on myos estaa merirosvousta ja tuo-
da vakautta alueelle. Kaytannon toimenpiteista huolehtii taisteluosasto (Task Force) TF 465.
(EUNAVFOR 2013, 4.)

Taisteluosasto 465 koostuu tyypillisesti noin 1200 henkilosta ja 4-7 pinta-aluksesta, helikopte-
reista ja 2-3 merivalvontakoneesta. Operaatiota johdetaan esikunnasta, joka sijaitsee Iso-
Britanniassa Lontoon Northwood: ssa. Operaatiota johtaa toukokuussa 2013 espanjalainen va-
ra- amiraali Pedro Carcia de Predes. (EUNAVFOR 2013, 7.)

Operaation taisteluosastossa on kerrallaan partiointivuorossa 3-4 alusta. Valvontalentoja suo-
ritetaan myos 2-3 kpl joka paiva. Alukset partioivat ongelma- alueilla ja tarkastavat epailyt-
tavia aluksia. Alukset voivat saattaa toiminta-alueellaan myos suojattavia aluksia. Taistelu-
osaston alukset voivat saada myos erityistehtavia, joissa saattaa olla kansallisia painotuksia.
Alukset ovat merella kerrallaan 7-10 vuorokautta, jonka jalkeen ne hankkivat taydennyksia

soveltuvassa satamassa muutamia paivia. Suomi on osallistunut operaatioon miinalaiva Poh-
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janmaalla vuonna 2011. Tuolloin operaatiossa palveli 96 suomalaista sotilasta. Vuonna 2013
Suomi osallistuu operaatioon alussuojausosastolla, jossa palvelee kerrallaan 14 henkiloa. (Me-
rivoimat 2012.)

2.4  Yhteistoimintaosapuolet

Yhteistoimintaosapuolina on merellisessa kriisinhallintaoperaatiossa useita organisaatioita tai
yksittaisia henkiloita. Varsinaiset tapaamiset naiden henkiloiden kanssa tapahtuvat paasaan-
toisesti satamakayntien yhteydessa. Satamissa tavataan omaan taisteluosastoon kuuluvien

alusten ja tukiorganisaatioihin kuuluvia henkiloita. Yksittaisissa tapauksissa saattaa naita ta-

paamisia tapahtua merella. (Merivoimat 2013, 16.)

Satamassa aluksen ottamat taydennykset tapahtuvat paasaantoisesti laivahuolitsijan toimes-
ta. Aluksen saapuessa satamaan, laivahuolitsijan edustaja saapuu alukseen kertomaan jarjes-
telyista. Taydennyksia tulee alukseen yleensa kylmatuotteiden, tuoretuotteiden ja sailykkei-
den osalta. Alukseen tankataan myos koneistojarjestelmien kayttamia polttoaineita ja voite-
ludljyja. (Merivoimat 2013, 16.)

Yhteistoimintaosapuoliksi voidaan katsoa myos merella liikkuvat muut merenkulkijat. Heita
tavataan varsinaisten operaatiotehtavien yhteydessa. Alueella tarkastetaan aluksia, niiden
lasteja, seka henkilostoa. Tassa yhteydessa saatetaan ottaa kiinni mm. merirosvouksesta
epailtyja henkiloita. Kuvassa 3. on esitetty tyypillinen Intian Valtamerella kohdattava kalas-

tusalus. Kuva on otettu operaatio Atalantassa vuonna 2011. (Merivoimat 2013, 17.)

Kuva 3. Kalastaja- alus Adenin lahdella
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2.5 Yleisimmat laaketieteelliset tapahtumat kriisinhallintaoperaatiossa

Merellisessa kriisinhallintaoperaatiossa on havaittavia erityispiirteita verrattuna perinteiseen
maavoimien kriisinhallintaoperaatioon. Merellisessa operaatiossa henkiloston tyopiste siirtyy
merialueelta toiselle ja huoltopaikat vaihtelevat aluksen liikkeiden mukaan. Tama aiheuttaa
yksilon kokeman fyysisen, biologisen ja kulttuuriympariston vaihtumista toistuvasti. Myos lan-
simaisen meripelastusorganisaation puuttuminen muodostaa haasteita. (Salonen, Ruohola &
Parkkola 2012, 38 - 40.)

Trooppisten alueiden suurimmat infektioriskit aiheutuvat ruuan, juoman ja hyonteisten vali-
tyksella. Naihin pyritaan vastaamaan rokotusohjelmalla, jolla ei kuitenkaan kyeta hallitse-
maan kaikkia infektioriskeja. Tarkea osa infektioriskien valttamiseksi on henkiloston koulutuk-
sella. (Salonen ym. 2012, 38 - 40.)

Tyypillisia vammamekanismeja ovat liukastumiset, putoamiset ja horjahdukset. Tyovalineiden
kaytto aiheuttaa myos vammautumisriskeja. Operaatio Atalantan osalta voidaan todeta, etta
esimerkiksi keittiohenkilokunnalle saattaa tulla tyovalineiden kasittelyssa ompelua vaativia
haavoja. Aluksen vauriotilanteissa henkiloston vammamekanismit saattavat kattaa myos tu-

len, palokaasujen ja ylipaineen aiheuttamat vammat. ( Salonen ym. 2012, 38 - 40.)

Satamakayntien aikana henkilosto voi saada infektion ruuasta ja juomasta. Tama ilmenee
yleensa turistiripulina. Jos henkilokohtaisesta kasihygieniasta tai alushygieniasta ei huolehdi-
ta, on mahdollista saada vastaava infektio omaltakin alukselta. Operaatio Atalantassa oli tu-
ristiripulitapauksia yhteensa 18 kpl. Yhta aikaa sairastuneita oli kerrallaan enintaan kaksi
henkiloa. Kaikki tartunnat oli hankittu satamista. Alus oli turistiripulialueella 4kk ja henkilos-
toa aluksella oli 96 henkea. Turistiripulin maara oli normaalin tilanteeseen nahden vahainen.
(Salonen 2012.)

Maavoimien kriisinhallintaoperaatio Libanonissa alkoi vuonna 2012. Suomalainen kriisinhallin-
tajoukko majoittui Irlantilaisen pataljoonan alueelle ja alaisuuteen. Suomalaiset kayttivat
irlantilaisten tuottamia muonituspalveluja ja WC- tiloja. Tilojen puhdistuksesta ja astioiden
tiskauksesta huolehtivat paikalliset tyontekijat. Suomalaisten aloitettua operaation, oli alussa
kaksi isoa ripuliepidemiaa. Noin 70 % henkilostosta sairastui muutamassa vuorokaudessa ripu-
liin. Henkilosto katsoi taman johtuvan puutteellisista hygieniavalineista. Suomalaisella joukol-
la ei ollut kaytossa ennen ruokailua puhdasta kasienpesuvetta ja kasidesinfiointiliuosta. Asti-
oiden pesussakin koettiin olevan ongelmia. Tilanne kuitenkin parani sen jalkeen, kun hy-

gieniaohjeisiin kiinnitettiin huomiota. (Pirhonen 2013; Lassila 2013.) Viela tallakin hetkella
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suomalaiset joukot Libanonissa kayttavat pullotettua vetta hygieniaturvallisuuden takaami-
seksi (Salonen 2013).

Kriisinhallintatehtaviin valittavalta henkilolta vaaditaan, etta hanella ei ole kesken olevia
hammashoitoja. Operaatioissa saattaa tulla vastaan kuitenkin tilanteita, jossa hammas alkaa
sarkea tai tapaturman seurauksena sita joudutaan paikkaamaan. Operaatioalueella hammas-
laakarin hoitoon paaseminen saattaa kestaa aikaa ja hammaslaakarien ja valineiden tasoa on
hankala tietaa ennen hoitoa. Operaatio Atalantassa vuonna 2011 jouduttiin turvautumaan

useita kertoja hammaslaakaripalveluihin. (Salonen 2012.)

3 Hygieniaturvallisuuteen liittyva lainsaadanto

Puolustusvoimissa noudatetaan yleisella tasolla eri toiminnoissa puolustusvoimien omia maa-
rayksia ja ohjeita. Kyseiset ohjeet ovat yleensa juonnettu lainsaadannon asettamista vaati-
muksista tai palvelusturvallisuuden parantamiseksi laadituista saannoista. Tassa luvussa tuo-
daan esiin ne keskeiset lait ja muut maaraykset, jotka vaikuttavat hygieniaturvallisuuteen.
Kyseiset lait ja maaraykset koskevat myos suomalaisia kriisinhallintajoukkoja operaatioalueel-

la. Seuraavat lait antavat yleisia suuntaviivoja tyonantajan ja tyontekijan velvollisuuksista:

Tyoturvallisuuslain 68 rajoitetaan lain soveltamista puolustusvoimien sotilaalliseen toimin-
taan. Merellisessa kriisinhallintatehtavassa toteutetaan myos muitakin, kuin sotilaallisia teh-
tavia. Vallitsevaksi kaytannoksi on muodostunut, etta tyoturvallisuuslakia noudatetaan maini-
tussa tehtavassa pl. suora sotilaallinen toiminta. Tyoturvallisuuslaki asettaa tyonantajalle vel-
voitteita mm. vaara- ja haittatekijoiden arvioinnista ja estamisesta. TyOnantajan on jarjes-
tettava tyotekijalle tyotehtavaan nahden riittava koulutus ja annettava hanen kayttoonsa
tyossa tarvittavat suojavarusteet. Tyontekijalla on velvollisuus noudattaa tyonantajan anta-
mia ohjeita ja kayttaa kayttoon luovutettuja suojavalineita. Tyontekijalla on myos velvolli-
suus ilmoittaa havaitsemistaan puutteista tyonantajan edustajalle. (Tyoturvallisuuslaki 2002.)
Kriisinhallintahenkiloston terveydenhuollosta on saadetty siten, etta henkilosto saa tarvitse-
mansa terveydenhuollon ja laakityksen. Nama palvelut tuotetaan veloituksetta koulutuksen
aikana ja varsinaisessa operaatiossa. Operaation jalkeen kustannuksista huolehtii Valtio Kont-
tori.. (Laki Puolustusvoimista 2007; Laki Sotilaallisesta Kriisinhallinnasta 2011; Laki Tervey-

denhuollon jarjestamisesta puolustusvoimissa 1987.)

3.1 Elintarvike- ja vesihygienia

Elintarvikkeiden varastointiin, kasittelyyn ja valmistukseen liittyvat toimenpiteet on ohjeis-

tettu lainsaadannolla kattavasti. Tassa luvussa esitellaan ne kohdat ja periaatteet lainsaadan-

nosta, jotka koskevat erityisesti merellista kriisinhallintaoperaatiota. Naita lainsaantoja ovat:
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Terveydensuojelulaki vuodelta 1994 toteaa, etta elinymparistoon vaikuttava toiminta on jar-
jestettava tavalla joka estaa terveyshaittojen syntymisen. Edelleen sama laki toteaa, etta
puolustusvoimat huolehtii terveydenhuoltoviranomaisille saadetyista tehtavista kriisinhallinta-
tehtavissa ulkomailla. Laissa on saadetty myos, etta puolustusvoimilla pitaa olla terveyden-
suojelua koskeva valvontasuunnitelma ja tehtavaa hoitava henkilo. Terveydensuojelulaki
maaritta toimenpiteet ja ilmoitusvelvollisuudet tapauksissa, joissa talousveden havaitaan ai-

heuttavan epidemiaa. (Terveydensuojelulaki 1994.)

Elintarvikelaki vuodelta 2006 asettaa yleiset saannot elintarvikkeisiin liittyvan toiminnan kan-
nalta. Kriisinhallintaorganisaatiolle lainsaadannosta loytyvat velvoitteet omavalvontasuunni-
telmalle ja elintarvikkeiden kasittelyssa kaytettavien valineiden ja pintamateriaalien osalta.
Laki maaraa myos, etta elintarvikkeiden alkuperan tulee olla jaljitettavissa. Jaljitettavyys
estaa kaytannossa paikallisten tuottajien elintarvikkeiden kayton operaatioalueella. (Elintar-
vikelaki 2006.)

Talousveden laatuvaatimuksista ja valvontatutkimuksista on annettu asetus. Tassa asetukses-
sa maaritetaan valvontamenetelmat ja toteutusperiaatteet talousvedentuotannolle. Merelli-
sessa kriisinhallintatehtavassa talousvesi tuotetaan paasaantoisesti itse ja sen laatua valvo-
taan omavalvontasuunnitelma perusteella. Talousvedesta valvotaan ja tutkitaan 31 eri kemi-
allisen aineen vahimmaispitoisuuden ylittymista, seka mikrobiologisten esiintymien enimmais-
pitoisuuksia. Jos alukset ottavat vesitaydennyksia muualta, on taydennyksiin kaytettava lait-
teisto ja veden laatu varmistettava. (Asetus talousveden laatuvaatimuksista 2000.) Kaytan-

nossa talousvetta ei kuitenkaan taydenneta Suomen ulkopuolelta.

Elintarvikkeiden tai talousveden valityksella leviavien ruokamyrkytysepidemioiden selvitykses-
ta on annettu asetus vuonna 2007. Asetus maarittaa epidemiaksi sen, kun vahintaan kaksi ih-
mista on saanut oireiltaan samanlaatuisen ruokamyrkytyksen nautittuaan samaa alkuperaa
olevaa elintarviketta tai talousvetta. Mainitun kaltaisessa epailyssa tulee organisaation tehda
ilmoitus asiasta ja asia tutkitaan asetuksessa saadetylla tavalla. (Asetus elintarvikkeiden tai

talousveden valityksella leviavien ruokamyrkytysepidemioiden selvittamisesta 2007.)

Lainsaadanto antaa tukevan pohjan hygieniaturvallisuustoimenpiteiden toteuttamiselle. Lain-
saataja on pyrkinyt toteuttamaan tyontekijalle turvallisen tavan tyoskennella. Taman vuoksi
on tyonantajalle asetettu huolehtimisvelvoite. Tyonantajan etujen turvaamiseksi on tyonteki-
jalle myos asetettu valvonta- ja toteuttamisvelvoitteita. Erityisesti elintarvikehygienian ja
talousvesituotannon osalta voidaan todeta, etta myos puolustusvoimat toimijana toteuttaa
lainsaatajan asettamia vaatimuksia. Nama vaatimukset eivat kuitenkaan ole rasitteita, vaan

ne on koettava eduksi. Toteuttamalla lainsaadannon vaatimuksia myos kriisinhallintaoperaati-
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ossa annamme ammattitaitoisen kuvan ja varmistamme organisaatiomme toimivuuden. Lain-
saadannolla on annettu myos puolustusvoimille valvontaviranomaisen vastuut ja velvollisuudet

omaan toimintaansa liittyen.

3.2 Puolustusvoimien ohjeet ja maaraykset

Puolustusvoimien vastuulliset organisaatiot ovat antaneet omia tarkentavia ohjeita elintarvike
ja vesihygieniaan liittyen. Kyseisiin ohjeisiin on viety lainsaadannon puolustusvoimille asetta-
mat vaatimukset. Osa ohjeista on tehty puhtaasti kriisinhallintaoperaation tarpeisiin, mutta
osa ohjeista on tarkoitettu myos puolustusvoimien normaalin toimintaan. Naita ohjeita ovat
mm. elintarvikehygieniaan liittyvat ohjeet ja maaraykset. Seuraavassa on esitetty keskeiset

puolustusvoimien hygieniatoimenpiteita ohjaavat sisaiset ohjeet ja maaraykset:

Puolustusvoimien hallinnollisessa maarayksessa elintarvikevalvonnasta jalkautetaan lainsaa-
dannon tuomat vaatimukset puolustusvoimille. Kriisinhallintatehtavissa maarays kaskee mm.
hygieenikon kayttamisesta operaatioissa. Hygieenikko maarataan organisaatioon pataljoonaan
ja sita suurempiin yksikoihin kriisinhallintaoperaatiossa. Merellisessa kriisinhallintaoperaatios-
sa tama ei tule Suomen mittakaavassa kysymykseen. Kyseinen maarays antaa yksityiskohtaiset

ohjeet organisaatioiden omavalvonnasta ja vastuista. (Paaesikunta 2009, 10.)

Puolustusvoimien hallinnollisessa maarayksessa terveydensuojelulain mukainen toiminta ja
viranomaisvalvonta puolustusvoimissa normissa jalkautetaan lainsaadannon vaatimukset puo-
lustusvoimien toimintaan. Maarayksessa esitetaan puolustusvoimien henkildston vastuut ja
velvollisuudet. Kriisinhallintaoperaatioiden osalta organisaatioiden laakintahenkilosto toimii
myos valvontaviranomaisen roolissa, jos organisaation kokoonpanoon ei kuulu hygieenikon
tehtavaa. Tehtaessa elintarvikkeisiin, talousveteen tai naiden kasittelyyn liittyvia hankintaso-
pimuksia, tulee hankintasopimuksiin liittaa aina hygieenikon lausunto toteutuksesta. (Paa-
esikunta 2011.)

Puolustusvoimien hallinnollisessa ohjeessa vastustettavien elaintautien leviamisen estamises-
sa annetaan ohjeita sellaisiin tilanteisiin, jotka tulevat kysymykseen myos merellisessa krii-
sinhallintatehtavassa. Henkiloston tullessa omaan alukseen maista tai vastaavasta paikasta,
estetaan jalkineiden mukana kulkeutuvien tautien leviaminen soveltuvalla menetelmalla. Oh-
jeessa annetaan myos ohjeet matkatavaroiden ja vaatetusmateriaalin puhdistamisesta ennen
kotimaan lentoa. Ohjeen tavoitteena on estaa taudinaiheuttajien kulkeutuminen Suomeen.
(Paaesikunta 2003, 7 - 9.)

Sotilaslaaketieteen keskus on antanut ohjeen palvelusturvallisuudesta kriisinhallintaoperaati-

ossa vuonna 2008. Ohje pitaa sisallaan riskien tunnistamiseen ja arviointiin liittyvan ohjeis-



19

tuksen. Ohje kasittelee kriisinhallintaoperaation laaja- alaisesti puolustusvoimien strategiasta
aina operaation valmisteluun. Ohjeessa annetaan tyyppiesimerkkeja operaatioalueella mah-

dollisesti kohdattavista riskeista. (Sotilaslaaketieteen keskus 2008.)

Sotilaslaaketieteen keskus on antanut myos vuonna 2008 ohjeen kriisinhallintatehtaviin lahte-
van laakintahenkiloston perehdyttamisesta. Kyseinen ohje antaa kattavasti sisallon siihen,
mita laakintahenkiloston tulee osata ennen operaation alkua. Ohjeesta loytyy myos kaikki

normit viittauksina, joissa asiaa saadellaan. (Sotilaslaaketieteen keskus 2008 b.)

Paaesikunta on antanut hallinnollisen ohjeen vuonna 2000 elintarvikehuoneistojen elintarvi-
kehygieenisista tavoitteista. Kyseisessa ohjeessa annetaan kaytannon ohjeistusta toimenpi-
teille, mita tehdaan elintarvikkeiden sailytyksesta ruuan valmistukseen ja sen tarjoiluun. Oh-
jeessa kasitellaan myos tiloihin soveltuvia pintamateriaaleja ja jatteiden kasittelya. (Paa-
esikunta 2000.)

Suomalaiset Kriisinhallintajoukot luovat omat ohjeensa edella esitetyn lainsaadannon, puolus-
tusvoimien ohjeiden ja operaation riskianalyysin pohjalta. Operaatio Atalantan osalta hy-

gieniatoimenpiteisiin liittyva riskianalyysi ja ohjeet saatiin merivoimien elainlaakarilta. Saatu-
ja ohjeita tarkasteltiin ja muokattiin operaation varrella. Toimenpideohjeet sovellettiin alus-

olosuhteisiin sopivaksi operaation aikana. (Salonen 2012.)

Puolustusvoimat on ulottanut lainsaadannon vaikutukset omaan toimintaansa myos hy-
gieniaturvallisuuden kannalta tarkastettuna. Puolustusvoimien ohjeissa on asetettu vastuut ja
velvollisuudet hygieniaturvallisuuden toteuttamiseksi. Normaalissa jokapaivaisessa toiminnas-
sa tama nakyy elainlaakarien valvontatarkastuksina eri kohteissa. Puolustushaaroilla on omat
elainlaakarinsa, jotka hoitavan hygieenikon tehtavia. Sotilaslaaketieteen keskus antaa tarvit-
tavan ohjauksen ja laakintahenkiloston perehdytyksen kriisinhallintaorganisaatioille. Haastee-
na puolustusvoimien osalta voidaan pitaa tiedon, vastuiden ja velvollisuuksien perehdyttamis-
ta yksittaiselle taistelijalle. Yksilon toteuttamilla toimenpiteilla ja ohjeiden tuntemuksella on
hygieniaturvallisuuden toteutumisen kannalta katsottuna tarkein rooli puolustusvoimien toi-

minnassa.
4 Merellisen kriisinhallintaoperaation riskianalyysi
Tassa luvussa kasitellaan merelliseen kriisinhallintaoperaatioon liittyvia hygieniariskeja. Asian

tarkempaa kasittelya varten on laadittu riskianalyysi. Riskianalyysin laadinnassa on otettu

huomioon opinnaytetyon rajaukset. Havaitut riskit on esitetty liitteessa 1.
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Puolustusvoimissa riskienhallinta on tuotu osaksi jokapaivaista toimintaa. Nain on ollut aikai-
semminkin, mutta vasta vuoden 2010 jalkeen riskianalyysi on vaadittu mm. kaikista puolus-
tusvoimissa jarjestettavista harjoituksista. Riskienhallintaohjeistuksella annetaan perusteet
maarittaa suojattaville ominaisuuksille riskitaso, jonka perusteella suojaustoimenpiteet to-
teutetaan. (Paaesikunta 2004, 3.)

Puolustusvoimissa kaytetaan useita riskianalyysityokaluja. Eras kaytetyista menetelmista on
potentiaalisten ongelmien analyysi (POA). Kyseisessa menetelmassa on kaksi vaihetta. Ensim-
maisessa vaiheessa ryhman johtajan johdolla tutustutaan kohteeseen ja kaytettavaan mene-
telmaan. Taman jalkeen ryhman jasenet tunnistavat mahdollisia riskeja itse, sen jalkeen ne
kasitellaan yhdessa. Toisessa vaiheessa havaitut riskit kasitellaan jarjestelmallisesti. Tassa
vaiheessa analysoidaan myos riskin syyt, seka suoritetaan seurauksien ja suuruuden arviointi.
Lopuksi mietitaan toimenpide- ehdotukset riskien pienentamiseksi tai poistamiseksi. (Paa-
esikunta 2004, 39.)

Tassa opinnaytetyossa toteutettu riskianalyysi tehtiin FNS Pohjanmaalla operaatio Atalanta
ssa palvelleiden henkiloiden toimesta. Analyysin ideointiin otti osaa henkiloita, jotka tyosken-
televat aluksella edelleen. Opinnaytetyon tekija johti tyota. Tyon toteutukseen osallistui viisi
henkiloa. Riskitaulukosta on jatetty toimenpidesuositukset salattavuussyista pois, muuten
taulukko noudattaa puolustusvoimien kayttamaa mallia. Huomattavaa on, etta esitetyt laake-
tieteelliset riskit noudattavat operaatioon vuonna 2011 tehtya analyysia. Tauteihin liittyvat

riskit riippuvat kuitenkin ajankohdasta ja paikasta.

Riskitaulukossa esitetaan riskia kuvaava riskiluku. Kyseinen luku kuvaa riskin suuruutta. Luku
saadaan kertomalla riskin toteutumisen mahdollisuus seurausten vakavuudella. Kyseiset luvut

saadaan seuraavilla perusteilla:

Riskin toteutumisen todennakaisyys:

e Erittdin todennakdinen riski (5) Toteutuu mahdollisesti useammin, kuin kerran kuu-

e Melko harvinainen riski (3) Toteutuu mahdollisesti kerran vuodessa.
e Harvinainen riski (2) Toteutuu mahdollisesti kerran kymmenessa vuodessa.
e Erittdin harvinainen riski (1) Toteutuu mahdollisesti harvemmin, kuin kerran kym-

menessa vuodessa

Seurausten vakavuutta kuvaava tunnusluku:
e Erittdin vakavat seuraukset (5) Aiheutuu hengenmenetys, pysyva tyokyvyttomyys tai

suuria taloudellisia menetyksia.
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e Vakavat seuraukset (4) Aiheutuu tyokyvyttomyyteen johtava henkilovahinko, suuria
taloudellisia menetyksia, toiminta keskeytyy paiviksi.

e Haitalliset (3) Aiheutuu vakava henkilovahinko tai useita lievempia, taloudellisia va-
hinkoja, toiminta keskeytyy tunneiksi.

e Melko vahadiset (2) Aiheutuu 5- 30 vrk tyokyvyttomyyteen johtava henkilovahinko,
hairioita toiminnassa.

e Vahaiset (1) Aiheutuu alle 5 vrk tyokyvyttomyyteen johtava vahinko, vahaisia talou-

dellisia tappioita.

Seurausten vakavuutta arvioitaessa huomioidaan ihmisiin, toimintaan, omaisuuteen, mainee-

seen ja ymparistoon kohdistuvat vahingot. (Puolustusvoimat 2004, 22.)

Puolustusvoimissa tehtavissa riskianalyyseissa riskien toteutumisen todennakoisyytta ja seura-
usten vakavuutta arvioidaan asteikolla 1 - 5. Talloin riskiluvuksi saadaan 1 - 25. Riskiluvun
ollessa yli 9, on kysymys merkittavasta riskista. Kuvassa 4. on esitetty puolustusvoimien kayt-

tama riskitaulukko. Riskitaulukko on toteutettu puolustusvoimien mallin mukaisesti.

erittdin kohtalainen merkittava
todenndkoinen 5 10
5
melko kohtalainen merkittava
todenndkoinen 8 12
4
melko kohtalainen merkittava merkittava
harvinainen 6 9 12
3
harvinainen kohtalainen kohtalainen merkittava
2 6 8 10
erittdin kohtalainen
harvinainen 5
1
Uhkan vdhaiset melko haitalliset vakavat 4 erittdin
toteutumisen 1 vahaiset 3 vakavat
todenndkoisyys 2 5
1-5 Seurausten vakavuus 1-5

Kuva 4. Riskitaulukko

4.1  Taudinaiheuttajat

Tarkasteltaessa merelliseen kriisinhallintaoperaatioon liittyvia hygieniariskeja voidaan huo-
mata, etta melkein kaikkiin riskeihin liittyy mahdollisuus sairastua niiden toteutuessa.
Elinymparistossamme vaikuttaa runsaasti silmalla havaitsemattomia elidita. Niita loytyy maas-
ta, vedesta, ilmasta, kasveista, elaimista ja meista itsestamme. Naita elioita loytyy myos
elottomassa ymparistossa, kuten vaikkapa oven kahvoissa ja kaiteissa. Niita kutsutaan yhtei-
sesti mikrobeiksi, eli pienelioiksi. Mikrobit voivat olla tyypiltaan bakteereita, viruksia, sienia

ja alkuelaimia. Jokaisella ihmisella on oma normaali mikrobikanta, jota kutsutaan myos nor-
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maaliflooraksi. lhmiselle normaalisti kuuluva mikrobi saattaa muuttua tietyissa tilanteissa
myos haitalliseksi. Esimerkiksi haavat saattavat tulehtua, kun normaalisti ihon pinnalla olevat

bakteerit paasevat haavaan. (von Shantz, Matilainen 2009, 10.)

Taudinaiheuttajina voivat olla ihmisen normaaliin mikrobikanta tai elimiston ulkopuolelta tu-
levat mikrobit, prionit, loismadot, tait ja syyhypunkit. Bakteerit ovat pienimpia elioita, jotka
kykenevat itsenaiseen elamaan. Bakteerit viihtyvat hyvin ihmisen ruumiin lampotilassa ja saa-
vat ravintonsa kehomme eritteista, seka nauttimastamme ruuasta ja juomasta. Jos olosuhteet
eivat ole bakteerille edullisia, jotkin niista muuttavat olomuotonsa itioksi. Iti0 on bakteerin
lepomuoto. Talloin ne eivat lisaanny, mutta sailyvat kuitenkin hengissa. Bakteerit ovat kool-

taan noin yhden tuhannesosamillimetrin suuruisia. (von Shantz ym. 2009, 13.)

Virukset ovat bakteereja pienempia ja ne eivat kykene itsenaiseen elamaan. Ne tarvitsevat
elaakseen itselleen solun, jonka sisaan ne tunkeutuvat. Kyseinen solu toimii isantasoluna, jo-
ka monistaa tunkeutujan ja lopulta vapauttaa viruskopiot ymparistoon. Kaytetty isantasolu

tuhoutuu prosessissa. (von Shantz ym. 2009, 14.)

Sienet ja alkuelaimet muistuttavat rakenteeltaan ihmisen soluja. Ne viihtyvat hyvin ihmisen
iholla ja limakalvoilla. Alkuelaimet ovat mikrobeista kookkaimpia, mutta niitakaan ei voida
nahda ilman mikroskooppia. Prionit eivat ole varsinaisia mikrobeja vaan valkuaisaineita. Jos
prionien rakenteessa tapahtuu muutoksia, ne voivat toimia taudinaiheuttajina. Loismadot,
tait ja syyhypunkit voivat aiheuttaa ihmiselle erityyppisia tartuntoja. Niiden jattamat munat

voivat sailya elinkykyisina sopivissa olosuhteissa jopa viikkoja. (von Shantz ym. 2009, 15.)

Mahdollisia tartuntareitteja voi olla useita. Taudinaiheuttajat saattavat siirtya elimistoomme
kosketuksen avulla. Tartuntakanavia ovat myos leviaminen pisaratartuntana, ilmassa leijailen,
elintarvikkeiden ja juotavan mukana. Tarttuminen saattaa tapahtua myos kayttamiemme nes-
teiden kautta tai ymparistosta loytyvien eritteiden mukana ja elaimien valityksella. Kosketus
on tarkein taudinaiheuttajien leviamistapa. Me voimme saada taudinaiheuttajan kasiimme ja
itse vieda sen peremmalle hieraisemalla silmaamme, nenaamme tai korvaamme. Myos hyon-
teisten piston mukana taudinaiheuttaja paasee katevasti perille. Operaatioalueella uiminen

makeassa vedessa saattaa aiheuttaa myos tartunnan. (von Shantz ym. 2009, 18.)

4.2  Alustoimintoihin liittyvat riskit

Tassa luvussa on kasitelty yksityiskohtaisesti niita riskeja, jotka vaikuttavat merellisessa krii-
sinhallintaoperaatiossa. Kasiteltavaksi on otettu ne riskit, joiden riskiluku on yhdeksan tai
suurempi. Tama tarkoittaa sita, etta havaittu riski on merkittava ja sen pienentamiseksi vaa-

ditaan toimenpiteita. Riskitaulukossa esitettyjen riskien joukossa on sellaisia, jotka toteutu-



23

essaan vaikuttavat erittain merkittavasti organisaation toimintaan. Naiden riskien toteutumi-
sen todennakoisyys on kuitenkin niin pieni, etta riskiluku on jaanyt merkittavan riskin alapuo-
lelle. Tama ei kuitenkaan tarkoita sita, etta riskia ei huomioitaisi. Aluksessa tapahtuviin toi-

mintoihin liittyy riskeja, jotka ovat luokitukseltaan merkittavia. Kyseiset riskit ja niihin liitty-

vat toimenpiteet on kasitelty seuraavissa kappaleissa.

Sauna- ja pesutilojen likaisuus (riskiluku 12)

Toteutuessaan riski voi aiheuttaa henkiloston infektoitumisen. Riski johtuu siivouksen laimin-
lyonneista, henkiloston puutteellisista taidoista, vaarista pesuaineista tai likaisista tyovali-
neista. Asia korjataan jokaiseen tilaan laadituilla yksiloidyilla ohjeilla ja henkiloston koulu-
tuksella. Kaytettavat valineet vaihdetaan maaraajoin. Henkilostoa pyydetaan kayttamaan

laudeliinoja ja saunajalkineita. (Riskianalyysi 2013.)

WC- tilojen puhdistus vaarilla valineilla (riskiluku 12)
Toteutuessaan riski voi aiheuttaa henkiloston infektoitumisen. Riski johtuu valineiden sekaan-
tumisesta ja henkiloston puutteellisesta koulutuksesta. Asia korjataan paikan paalle asennet-

tavilla kuvallisilla ohjeilla ja koulutuksella. (Riskianalyysi 2013.)

Eldinten ja hyonteisten pdasy aluksen sisatiloihin (riskiluku 10)

Toteutuessaan riski voi aiheuttaa henkiloston infektoitumisen hyonteisten puremien valityk-
sella. Elaimet voivat tuoda mukanaan myos taudinaiheuttajia. Asia korjataan asentamalla ul-
ko-ovien ja luukkujen valittomaan laheisyyteen hyonteisloukkuja houkuttimilla ja UV- lam-
puilla. Henkilostoa koulutetaan ilmoittamaan tekemistaan hyonteishavainnoista aluksen sisati-

loissa. (Riskianalyysi 2013.)

Tarttuvien infektioiden kulkeutuminen aluksen sisdtiloihin (riskiluku 9)

Toteutuessaan riski voi aiheuttaa henkiloston infektoitumisen. Asia korjataan toteuttamalla
ensin jalkineiden puhdistus mekaanisesti. Taman jalkeen kuljetaan Virkon- liuosaltaan kautta
aluksen sisatiloihin. Virkon Advance on kemikaali, jota sekoitetaan veteen ja liuos tappaa
kaikki mikrobit. Virkon- liuoksen toimivuus edellyttaa kuitenkin mekaanista puhdistusta ensin,
jotta desinfioitavat pinnat ovat kasiteltavissa. Kaytetaan kasidesiliuosta kasien desinfioimi-

seen siirryttaessa ulkoa sisatiloihin. (Riskianalyysi 2013.)

Aluksen muonituksen sdilytykseen varatut kylmalaitteet rikkoontuvat (riskiluku 9)
Toteutuessaan riski voi aiheuttaa ruokatavaroiden pilaantumisen. Asia korjataan suorittamalla
omavalvontaa ja varaamalla riittavasti toisistaan riippumattomia kylalaitteita. Kylmioiden ja
pakastimien lampotilat tarkastetaan kolme kertaa vuorokaudessa ja lampotilat kirjataan
omavalvontapaivakirjaan. Tarvittaessa siirretaan materiaalia rikkoontuneesta kylmalaitteesta

ehjaan ja. (Riskianalyysi 2013.)
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Aluksen sisdtiloissa kondensoitunutta vettd, jota ei ole poistettu (riskiluku 9)
Toteutuessaan riski antaa sopivan kasvualustan hyonteisille ja mikrobeille. Asia korjataan kar-
toittamalla kriittiset kohteet ja tarkastetaan ne joka toinen paiva suunnitelman mukaisesti.

Kuivataan kondensoitunut vesi pois. (Riskianalyysi 2013.)

Aluksen henkilosto infektoituu tehdessdan siivoustoita (riskiluku 12)
Toteutuessaan riski voi aiheuttaa henkiloston infektoitumisen. Asia korjataan kayttamalla suo-
javarusteita ja suojakasineita siivoustoissa. Henkilosto koulutetaan siivouksen toteutukseen ja

kiinnitetaan huomiota myos valineiden huoltoon. (Riskianalyysi 2013.)

Aluksen toimitiloista loytyy polya tai hometta (riskiluku 9)
Toteutuessaan riski voi aiheuttaa henkiloston infektoitumisen tai aiheuttaa herkistymista.
Asia korjataan rajoittamalla toimintaa kyseisessa tilassa. Otetaan tarvittavat naytteet tilasta

ja lahetetaan analysoitavaksi. Tehdaan tarvittavat korjaustoimet. (Riskianalyysi 2013.)

4.3 Satamatoimintoihin liittyvat riskit

Tassa luvussa on esitetty riskeja, mita voidaan kohdata kun alus on huoltokaynnilla satamas-
sa. Satamatoimintoihin liittyvista riskeista tassa kasitellaan erityisesti henkiloston kulkemi-
seen liittyvat nakokulmat. Esitetyt toimenpiteet on kokeiltu kaytannossa operaatio Atalantas-

sa FNS Pohjanmaalla vuonna 2011.

Alukseen kulkeutuu jalkojen mukana taudinaiheuttajia maista (riskiluku 12)
Toteutuessaan riski voi aiheuttaa henkiloston infektoitumisen. Asia korjataan toteuttamalla
ensin jalkineiden puhdistus mekaanisesti. Taman jalkeen kuljetaan Virkon- liuosaltaan kautta
aluksen sisatiloihin. Kaytetaan kasidesiliuosta kasien desinfioimiseen siirryttaessa ulkoa sisati-
loihin. (Riskianalyysi 2013.)

Aluksen ulkokansilta kulkeutuu sisdtiloihin lintujen tai muiden eldinten ulosteita (riskiluku
12)

Toteutuessaan riski voi aiheuttaa henkiloston infektoitumisen. Asia korjataan tarkastamalla
jalkineet ja tarvittaessa toteuttamalla ensin jalkineiden puhdistus mekaanisesti. Taman jal-
keen kuljetaan Virkon- liuosaltaan kautta aluksen sisatiloihin. Kaytetaan kasidesiliuosta kasien

desinfioimiseen siirryttaessa ulkoa sisatiloihin. (Riskianalyysi 2013.)

Aluksen henkiloston vaatteiden tai kantamusten mukana alukseen kulkeutuu infektioita

tai hyonteisia (riskiluku 12)
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Toteutuessaan riski voi aiheuttaa henkiloston infektoitumisen. Jalkineet puhdistetaan mekaa-
nisesti ja kuljetaan Virkon- liuosaltaan kautta. Kaytetaan kasidesia siirryttaessa ulkoa sisalle.
Vaatteet tarkastetaan ja kantamukset voidaan sumuttaa laatikossa karpasmyrkylla, jonka an-
netaan vaikuttaa 10 minuuttia tai ne viedaan tunniksi yli + 80°C saunaan ilmatiiviisti suljetus-

sa pussissa. Tarkastus toteutetaan aluksen ulkokannella. (Riskianalyysi 2013.)

Aluksen henkilosto saa itselleen infektion/ turistiripulin maissa kaydessaan (riskiluku 9)
Toteutuessaan riski voi aiheuttaa myos muun henkiloston infektoitumisen. Asia korjataan hen-
kiloston koulutuksella. Toteutuneessa tapahtumassa laakintahenkilosto ohjeistaa ko. henkiloi-
den toiminnan jatkossa. He ruokailevat eri aikaan, kuin muut. He kayttavat eri WC- tiloja,

kunnes ei kontaminoitumista enaa tapahdu. (Riskianalyysi 2013.)

Henkilosto saa itselleen sukupuolitaudin kdaydessaan maissa (riskiluku 10)
Koulutusvaiheessa laakintahenkilosto jakaa valistusta asiaan liittyvista riskeista ja jakaa tar-

vittavia suojavalineita. (Riskianalyysi 2013.)

4.4  Taydennyksiin liittyvat riskit

Tassa luvussa on esitetty merkittavat hygieniaturvallisuusriskit, jotka liittyvat alukselle otet-
taviin taydennyksiin. Esitetyt toimenpiteet on testattu ja ne on todettu tyolaiksi, mutta myos
toimiviksi. Erityisesti pakkausmateriaalin purkaminen muonitusmateriaalista on aikaa vieva
prosessi. Etuina siina saavutetaan kuitenkin laadun valvonnan toteutuminen. Aluksen varas-
toihin ei paady epakelpoja ruokatarvikkeita. Aluksella syntyva pakkausjate vahenee myos
merkittavasti kyseisen toimenpiteen seurauksena. Kokeilu on suoritettu vuonna 2011 operaa-

tio Atalanta: ssa FNS Pohjanmaalla.

Muonien kylmaketju on katkennut (riskiluku 12)
Toteutuessaan riski voi aiheuttaa henkiloston infektoitumisen. Asia korjataan jattamalla pi-
loille menneet muonat pois alukseen lastauksesta. Muonien vastaanoton yhteydessa tarkaste-

taan myos kuljetuskaluston kunto, lampotila ja rahtiasiakirjat. (Riskianalyysi 2013.)

Varaosien ja muiden tuotteiden mukana tulee hyonteisia tai niiden esiasteita tai jyrsijoita
(riskiluku 12)

Toteutuessaan riski mahdollistaa infektioiden kulkeutumisen aluksen sisatiloihin. Asia korja-
taan kouluttamalla henkilosto materiaalien vastaanottoihin. Materiaalien pakkaukset pure-
taan ja jatetaan aluksen ulkopuolelle. Materiaalit pakataan aluksesta tuotuihin laatikoihin.
Materiaalit tarkastetaan ja tarvittaessa kasitellaan Virkon- liuoksella tai hyonteismyrkylla.
(Riskianalyysi 2013.)
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Muonien pakkausmateriaaleissa on hyonteisia tai niiden esiasteita (riskiluku 12)
Toteutuessaan riski voi aiheuttaa aluksen sisatiloissa hyonteisten leviamisen ja infektiolahtei-
den paasyn alukseen. Pakkausmateriaalit puretaan aluksen ulkopuolella ja muonat siirretaan
aluksesta tuotuihin puhtaisiin laatikoihin. (Riskianalyysi 2013.)

Tuoretuotteet ovat kontaminoituneet haitallisista mikrobeista tai niissa on hyonteisia (ris-
kiluku 9)

Toteutuessaan riski altistaa henkiloston infektioille ja aluksen sisatiloissa voi esiintya hyontei-
sia. Tuoretuotteet upotetaan peretikkahappo - vesi liuokseen seossuhteella 1:300 kahdeksi
minuutiksi. Liuos valutetaan pois ja pakataan tuoretuotteet laivasta tuotuihin laatikoihin.
(Riskianalyysi 2013.)

LSS DR .
Kuva 5. Tuoretuotteiden liottaminen vesi - peretikkahappo liuoksessa.

Taydennyksien mukana tulee terrorirajahde (riskiluku 10)

Toteutuessaan riski vaarantaa aluksen rakenteet ja henkiloston terveyden. Havainnon jalkeen
toiminta keskeytetaan, evakuoidaan epaillyn rajahteen lahelta henkilosto. Valmistaudutaan
aluksen valittomaan siirtoon, jos epailty rajahde laiturialueella ja kutsutaan EOD- ryhma pai-
kalle. (Riskianalyysi 2013.)
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4.5 Operaatiotehtaviin liittyvat riskit

Tassa luvussa on esitetty ne riskit, jotka ovat riskiluokitukseltaan merkittavia varsinaisen ope-
raatiotehtavien suorituksen osalta. Tehtavaa suorittavat joukot vierailevat muilla aluksilla ja
heihin kohdistuu alla esitettyja hygieniaturvallisuusriskeja. Kiinniotettuja kohdehenkiloita
voidaan tuoda myos omaan alukseen, jolloin he aiheuttavat omalle henkilostolle myos esitet-

tyja riskeja. Esitettyja toimenpiteita on kokeiltu kaytannossa vuonna 2011 FNS Pohjanmaalla.

Tarkastettavista kohdealuksista kulkeutuu omaan alukseen infektioita, hyonteisid, jyrsi-
Toteutuessaan riski voi altistaa oman henkiloston infektioille. Aluksen sisatiloihin voi kulkeu-
tua hyonteisia. Asia korjataan henkiloston koulutuksella. Oman henkiloston ja materiaalin
puhdistustoimet suoritetaan ulkokansilla ennen aluksen sisatiloihin siirtymista. Vaatetusmate-
riaali pakataan ilmatiiviisiin pusseihin ja niita saunotetaan yli + 80°C lampotilassa tunnin
ajan. Kiinteat materiaalit desinfioidaan Virkon- liuoksella. Henkilosto peseytyy ulkotiloissa
olevassa suihkussa tarkoitukseen soveltuvalla pesuaineella. Puhdistukseen osallistunut henki-
losto puhdistautuu lopuksi itse ja puhdistaa kaytetyt valineet ja toimipaikat. (Riskianalyysi
2013.) Kuvassa 6. on merirosvoudesta epaillyssa aluksessa AK-47 rynnakkokivaari aluksen pils-
sissa. Ruskea liete on ruumasta valunutta madantynytta kalaseosta. Kuva on operaatio Atalan-
tasta vuodelta 2011.

Kuva 6. AK-47 rynnakkokivaari kohdealuksen pilssissa.
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Kiinniotetut kohdehenkilot purevat, sylkevat, aiheuttavat verikontaktin (riskiluku 15)
Toteutuessaan oma henkilosto voi infektoitua. Asia korjataan koulutuksella ja kayttamalla
suojavalineita ja varusteita. Varaudutaan voimakeinojen kayttoon. Varaudutaan valittomiin

puhdistustoimenpiteisiin ja haavojen puhdistukseen. (Riskianalyysi 2013.)

Taltioitujen todistusaineistojen mukana tulee omaan alukseen infektioita, hyonteisid, jyr-
sijoita, matelijoita (riskiluku 15)

Toteutuessaan riski altistaa oman henkiloston infektioille, hyonteisten ja elaimien puremille.
Asia korjataan taltioimalla todisteet vesi- ja ilmatiiviisiin laukkuihin ja lukitaan, seka sinetoi-

daan ne. Laukkujen avaaminen ja kasittely toteutetaan vain ulkotiloissa. (Riskianalyysi 2013.)

Tarkastustehtaviin osallistuva henkilosto saa hiertymia tai haavoja tarkastettavasta koh-
teesta (riskiluku 12)

Toteutuessaan riski altistaa oman henkiloston infektioille. Asia korjataan koulutuksella ja tar-
kastamalla henkilosto tehtavan jalkeen. Syntyneet hiertymat ja vammat hoidetaan laakinta-

henkiloston toimesta. (Riskianalyysi 2013.)

5  Kyselytutkimus parhaista kaytanteista

Parhaitten kaytanteiden loytamiseksi kaytettiin tutkimusmenetelmana haastattelua. Haastat-
telu sopii Hirsjarven ym. mukaan hyvin aineistohankintamenetelmaksi, kun halutaan syventaa
saatavia tietoja lisakysymyksilla (2002, 192). Varsinaisena haastattelumenetelmana kaytettiin
puolistrukturoitua haastattelua, eli teemahaastattelua. Teemahaastattelu kohdistuu tiettyyn

aiheeseen, mutta kysymysten asettelu ei ole tiukasti saanneltya. (Metsamuronen 2006, 115.)

Tavoitteena oli l0ytaa tietoa niista parhaista kaytanteista, joita pidetaan yleisesti ottaen tar-
keimpina hygieniaturvallisuuteen liittyen. Haastattelun kohdehenkilostoksi valittiin henkiloi-
ta, jotka ovat itse palvelleet merellisessa kriisinhallintatehtavassa. Sellaisia henkiloita loytyy
suomesta vain noin 100 henkea. Suuri osa naista henkiloista ei ole ollut sellaisessa tehtavassa,
jossa he olisivat perehtyneet hygieniaturvallisuuteen muuten kuin oman tehtavansa osalta.
Haastattelun kohdehenkiloiksi valittiin sellaisia henkiloita, jotka ovat itse olleet suorittamassa
jotain hygieniaturvallisuuteen liittyvaa tehtavaa tyonjohdollisessa asemassa. Tama valinta
suoritettiin sen vuoksi, etta haastatteluun osallistuvilla henkiloilla olisi laajempi nakemys asi-
asta. Mainittu menettely aiheuttaa sen, etta saatu otanta on varsin suppea. Myos henkiloston
ennakkokasitykset saattavat vaikuttaa saatuihin tuloksiin. Laadullisessa tutkimuksessa ei kui-
tenkaan ole tavoitteena paasta tilastollisiin yleistyksiin vaan niissa pyritaan kuvaamaan jota-
kin ilmiota soveltuvalla tavalla (Tuomi & Sarajarvi 2003, 87). Nain ollen tutkimustyon tekija
on hyvaksynyt sen, etta esitetyt nakokulmat saattavat haastateltujen osalta olla osin subjek-

tiivisia.
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Varsinaista haastattelua varten laadittiin lomake, johon oli kirjattu esitettavat kysymykset.
Lomake on esitetty liitteessa 2. Haastattelu aloitettiin kertomalla tavoitteesta loytaa parhaita
kaytanteita. Taman jalkeen avoimesti keskusteltiin operaation eri vaiheista ja siella tapahtu-
neista asioista. Tama ns. lammittelyvaihe on haastattelun onnistumisen kannalta tarkea. Silla
palautettiin osallistujille mieliin operaation suoritusvaihetta. Haastattelua suoritettaessa oli
operaatiosta paluusta kulunut yli vuosi. Varsinainen haastattelu suoritettiin kysymalla kysymys
ja sen jalkeen tekemalla muistiinpanot kysymyksen perusteella. Lopuksi viela haastateltava
viela tarkasti antamansa vastaukset ja han saattoi sen jalkeen viela tehda lisahuomioita ai-

heesta.

Varsinainen parhaisiin kaytanteisiin liittyva haastattelu tehtiin seuraaville ammatti- ja tehta-
varyhmille:

e Taisteluvalineupseeri, kaksi henkiloa

e Taisteluvalinealiupseeri, yksi henkilo

e Aluksen pursimies, kaksi henkiloa

e Aluksen keittiohenkilosto, kaksi henkiloa

e Aluksen I- upseeri, yksi henkilo

Taman lisaksi haastateltiin kysymyksenasettelua laajemmin operaatiossa paallikkolaakarina
toiminutta henkiloa. Edella mainittujen henkiloiden lisaksi haastateltiin kahta Libanonissa
rauhanturvaoperaatiossa vuonna 2012 palvellutta henkiloa. Tama haastattelu toteutettiin sen

vuoksi, etta saatiin vertailukohtia olemassa olevien tuoreiden operaatioiden kesken.

Aineiston sisaltoanalyysi aloitettiin litteroimalla eli puhtaaksikirjoittamalla saadut vastaukset.
Tama tapahtui kirjaamalla vastaukset Excel- ohjelman taulukkoon. Tama menettely helpotti
jatkotyoskentelya. Aineiston yhteyteen saatiin liitettya tarvittavia huomioita ja aineistoa saa-

tiin arvotettua.

Seuraavana vaiheena oli aineiston jatkojalostaminen. Tama tapahtui luokittelemalla ja tyypit-
telemalla aineistoa. Tuomen ja Sarajarven mukaan saadun aineiston pelkistamisella ja jaka-
malla yla- ja alakategorioihin saadaan tutkimuskysymysten kannalta olennainen esille aineis-
tosta. Saadut tulokset on tarkoituksellista pyrkia kuvaamaan luonnollisella kielella ja nain ai-

kaansaada sellaisia kokonaisuuksia, jolla on merkitysta. (2002, 102 - 103.)

Saadut tulokset luokiteltiin neljaan eri luokkaan. Neljas luokka oli sellaisia innovaatioita, jot-
ka liittyvat tulevaisuudessa joukkojen ja materiaalin kehittamiseen. Kyseinen luokka tuottaa
sisaltaa uusia tutkimusaiheita. Kolme muuta luokkaa jaettiin kaytettavien tilojen mukaan.

edelleen saadut vastaukset jaettiin kategorioihin sen mukaan, mita asia kasitteli. Saadut tu-
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lokset arvotettiin myos niiden esiintymistiheyden mukaan vastauksissa. Nain saatiin esitetyille
parhaille kaytanteille lukuarvo, joka kuvaa niiden arvotusta vastaajien mielipiteiden perus-

teella. Tulokset on esitetty liitteessa 3.

Vastauksista nousi selkeasti tarkeimmaksi esiin hyvaan kasihygieniaan liittyvat asiat, kuten
kasienpesun ohjeistaminen ja kasidesin kaytto. Kyseisia asioita arvioi tarkeimmaksi hy-
gieniaturvallisuuteen vaikuttavista tekijoista seitseman vastaajaa kahdeksasta. Vastaajat ko-
kivat, etta kasihygienian laiminlyonti johtaa pienessa yhteisossa nopeasti tilanteeseen, jossa
voi sairastua. Tama vaikuttaa taas niin yksilon, kuin organisaationkin kykyyn suoriutua tehta-
vistaan. Toiseksi tarkeimmaksi asiaksi hygieniaturvallisuuden kannalta arvioitiin muonien vas-
taanotossa laiturilla tehtavat toimenpiteet. Tassa kohdassa tuli esiin huoli niin hyonteisten,

kuin taudinaiheuttajienkin paasysta aluksen sisatiloihin.

Esiin nousseet vastaukset eivat sinallaan olleet tutkijalle yllatyksia, koska kyseiset haastatel-
tavat tunsivat paaosan toimenpiteista hyvin etukateen. Saatuja tuloksia voidaan siis pitaa jos-

sain maarin subjektiivisena.

6  Parhaat kaytanteet

Opinnaytetyn lisaksi tuotoksena on syntynyt ohje merivoimien kayttoon. Kysymyksessa on me-
rellisen kriisinhallintaoperaation hygieniaohje. Ohjeen laadinnassa on kaytetty hyvaksi taman
tutkimustyon aikana syntynytta aineistoa. Ohje on laadittu PowerPoint muotoon, jotta sita
voidaan kayttaa myos opetusmateriaalina. Varsinainen ohje on toteutettu PDF- muotoon tal-
lennettuna tiedostona. Sahkoisessa muodossa oleva ohje on helposti valitettavissa tarvitsijoil-
le esimerkiksi sahkopostin liitetiedostona. Puolustusvoimat luopuu lahivuosina painetun oppi-
kirjallisuuden tuottamisesta. Sahkoisessa muodossa oleva materiaali on helposti paivitettavis-

sa matalin kustannuksin (Lehto 2013).

Hygieniaohjeessa esitetyt toimintatapamallit perustuvat riskianalyysiin, lahdeaineistoon ja
kerattyihin parhaisiin kaytanteisiin. Esitettyihin toimintatapamalleihin on haettu myos vahvis-
tusta lahdeaineistosta. Tallaisia kohtia ovat esimerkiksi kasihygienian toteuttaminen ja oh-
jeistus. Lahdemateriaalina on kaytetty terveydenhuoltoalan oppikirjallisuutta. Kaytetyt lah-

teet on merkitty hygieniaohjeeseen erikseen. Hygieniaohje on liitteena 4.

Hygieniaohje on toteutettu seuraavan sisallon mukaan:
e Johdanto
e Lainsaadanto ja normit
e Taudinaiheuttajat

e Merellisen kriisinhallintaoperaation riskianalyysi
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e Alukselle otettavat taydennykset

e Muonituksen toteutus

e Henkilokohtainen hygienia

e Alushuollon toteutus

e Toimenpiteet alustarkastustehtavan jalkeen
e Kohdehenkiloiden kasittely

e Tuholaisten etsinta, tunnistus ja torjunta

e Kaytettavien aineiden kayttoturvallisuustiedotteet

7  Johtopaatokset

Merellinen kriisinhallintaoperaatio on Suomen historiassa varsin tuore tapaus. Suomi on osal-
listunut operaatio Atalantan ensimmaisen kerran vuonna 2011. Tata tutkimusta kirjoitettaessa
meilla on pieni ryhma merisotilaita suorittamassa nyt toista kertaa merellista kriisinhallinta-
operaatiota. Suomi on osallistunut ensimmaista kertaa kansainvalisiin merellisiin harjoituksiin
vuonna 1993. Kyseisesta aikajaksosta lahtien Suomi on vuosittain harjoitellut merellista krii-
sinhallintaa. Operaatio Atalantassa kuitenkin jouduttiin ensimmaista kertaa toteuttamaan
hygieniaturvallisuuteen liittyvia toimenpiteita, joihin meilla ei ole aikaisemmin totuttu. Tama
johtui siita, etta aikaisemmat harjoitukset on toteutettu lahinna Itameren alueella, jossa olo-

suhteet poikkeavat Intian Valtameren olosuhteista.

Hygieniaturvallisuuden osa-alueella voidaan tunnistaa useita riskeja, jotka kohdistuvat paa-
saantoisesti yksilon hyvinvointiin. Laiminlyomalla tarvittavat suojaustoimenpiteet yksilo sai-
rastuu tai hanen elinolosuhteensa kayvat sietamattomaksi. Tama vaikuttaa niin yksilon, kuin
organisaationkin kykyyn suoriutua tehtavistaan. Pienessa yksikossa on rajallisesti tilaa ja yh-
den henkilon saatua infektion, se valittyy helposti muille. Toteuttamalla parhaita asiaan loy-
tyvia kaytanteilta organisaatio ja yksilo voivat toteuttaa tehtavansa suunnitellusti. Jatkuvalla
riskien analysoinnilla ja toteutettavien tehtavien valvonnalla paastaan tilanteeseen, jossa

palvelusturvallisuus on hyvalla tasolla.

Intian Valtameri tuo ymparistona Suomen olosuhteista poikkeavia riskeja hygieniaturvallisuu-
teen. Tallaisia riskeja ovat mm. kuumuus, hyonteiset, taudit, elaimisto. Vaara vaani sellaisis-
sa paikoissa, jossa emme ole sita tottuneet nakemaan. Suomalainen lainsaadanto ja puolus-
tusvoimien ohjeistus antaa tukevan perustan toteuttaa hygieniaturvallisuuteen liittyvia toi-
menpiteita. Lainsaadannon lahtokohtana on saadella tyontekijan turvallisuutta antamalla
normeja tyoolosuhteista. Tyonantajalla on velvollisuus jarjestaa tyoolosuhteet siten, etta
tyontekijaa ei tarpeettomasti vaaranneta. Myos tyontekijalle on asetettu velvoitteita ilmoit-
taa havaitsemistaan puutteista. Erityisesti elintarviketurvallisuuteen on lainsaadannossa ase-

tettu tiukat vaatimukset. Ohjeistuksen kirjo ja laajuus on kuitenkin normaali sotilaalle han-
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kalasti hallittavissa. Tata ongelmaa saadaan osaltaan kavennettua nyt julkaistavalla hy-

gieniaohjeella.

Merivoimien kotimaassa toteutettavissa alusyksikoiden hygieniaohjeissa on erityyppisia kay-
tantoja. Taman opinnaytetyon perusteella loydetyissa parhaissa kaytanteissa on myos sellaisia
kohtia, jotka soveltuvat suoraan kotimaanpalvelukseen. Tallaisia kohtia ovat esimerkiksi kasi-
hygienian toteutukseen liittyvat asiat. Haasteena onkin henkiloston tietamyksen lisaaminen
hygieniaturvallisuuteen liittyvissa asioissa. Tama onnistuu jatkossa hyvin vaikkapa merivoimi-
en elainlaakarin yksikoihin suuntaamien perehdytyskayntien ja uuden hygieniaohjeen merelli-
sessa kriisinhallintaoperaatiossa antamien ohjeiden mukaan. Hyvan hygieniaturvallisuuden
saavuttaminen merivoimien yksikoissa antaa tukevan pohjan toteuttaa merivoimille kasketty-
ja lakisaateisia tehtavia. Toisaalta hygieniaturvallisuuden laiminlyonti saattaa lamaannuttaa

suuren osan organisaation suorituskyvysta lyhyessa hetkessa.

Tutkijan omat kokemukset ovat olleet taman tutkimustyon laatimisen kannalta mielenkiintoi-
sia. Olen kokenut kehittyvani tutkimuksellisen prosessien hallinnassa. Erityista kehittymista
olen kuitenkin saavuttanut ammattitaidollisesti. Tama on tapahtunut tutustumalla minulle
aiemmin tuntemattomiin nakokulmiin hygieniaturvallisuuden saralla. Erityisesti talousveden
tuottamiseen ja kayttoon liittyvat asiat ovat osoittautuneet tarkeiksi. Ilman puhdasta ja juo-
makelpoista vetta ei yksikaan joukko kykene toimimaan. Lahdeaineistoa hankkiessa, pereh-
dyin melko paljon lainsaadantoon ja erityisesti terveydenhuollon opintomateriaaleihin. Tama
antoi hyvan pohjan laatia niin riskianalyysia, kuin varsinaista hygieniaohjetta. Tavoitteeni
palvelusturvallisuuden kehittamiseksi taman tutkimustyon myota nayttaa tutkijan kannalta
varsin mahdolliselta. Opinnaytetyon toteutuksen yhteydessa on oltu yhteydessa useisiin Meri-
voimien ja Puolustusvoimien hygieniaturvallisuuden toimijoiden kanssa. Esittamiani nakokoh-
tia ja kehittamisesityksia on pidetty hyvina, joten katson etta olemme onnistuneet tyon to-
teutuksessa hyvin. Hygieniaturvallisuuden juurruttaminen henkiloston toimitapoihin kuitenkin

on pitka prosessi ja tuloksia nahdaan vasta lahivuosina.

7.1 Luotettavuus

Opinnaytetyon luotettavuutta arvioitaessa on huomattava, etta Suomesta loytyy varsin vahan
henkiloita, jolla on kokemusta merellisesta kriisinhallintaoperaatiosta. Maailmalla on kuiten-
kin useita valtioita, jotka ovat tehneet niita vuosikymmenia. Muiden maiden kokemukset ei-
vat kuitenkaan ole valttamatta taysin vertailukelpoisia suomalaisten kokemusten kanssa. Mei-
dan kalustomme on erityyppista, toimintakulttuuri on erilainen ja ennen kaikkea henkilos-
tomme taudinsietokyky saattaa olla erilainen, kuin esimerkiksi Valimeren alueelta tulevien

kollegoiden kanssa.
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Tyossa kaytetty kirjallinen lahdeaineisto perustuu voimassaolevaan lainsaadantoon ja puolus-
tusvoimien ohjeistukseen, jota voidaan pitaa erittain luotettavana lahdeaineistona. Hygieni-
asta kertovat lahdeaineistot perustuvat laaketieteellisen opetusmateriaaliin ja tutkimukseen,
joten sita voidaan pitaa tutkimuksen aiheen huomioon ottaen myos luotettavana materiaali-

na.

Opinnaytetyossa haastatelluilla henkiloilla on lahes kaikilla ennakkokasityksia haastattelussa
kysytyista aiheista. Heidan mielipiteensa eivat valttamatta perustu tutkittuun tietoon, vaan
ne ovat omien kokemuksien pohjalta tehtyja havaintoja. Toisaalta aluksen laakarin tekemat
laaketieteelliset huomiot ja Libanonin kriisinhallintaoperaatiosta tehdyt havainnot puoltavat

haastattelussa kerattyjen mielipiteiden luotettavuutta.

Opinnaytetyon tekija itse on ollut hygieniaturvallisuuteen liittyvien asioiden keskipisteessa
vuonna 2011 toteutetussa operaatiossa. Voidaan siis todeta, etta tekijalla on vahvat subjek-
tiiviset mielipiteet esitetyista asioista. Osa haastatelluista henkiloista on toiminut myos tyon
tekijan alaisena kyseisessa operaatiossa. Esimiesasema on voinut vaikuttaa vastauksiin haas-
tattelutilanteessa. Olen kuitenkin pyrkinyt siihen, etta omat mielipiteeni eivat vaikuttaisi
lopputuotteena toteutettuun hygieniaohjeeseen ja tahan raporttiin. Olin mielestani onnistu-
nut siina kohtuullisesti. Raportti sisaltoineen perustuu lahdeaineistoon ja haastatteluissa saa-

tuihin tuloksiin. Toteutettua tyota voidaan siis pitaa tavoitteisiin nahden varsin luotettavana.

7.2 Kehittamisehdotukset

Opinnaytetyohon liittyvissa haastatteluissa ja lahdeaineistoon perehtymisen yhteydessa tuli
esiin jatkotutkimusaiheita. Osa esitettavista aiheista tayttaa suoraan aloitetoiminnan tun-
nusmerkiston. Osa aiheista taas on sellaisia, jotka vaativat jatkoselvitysta tai mahdollisesti

tutkimuksen suorittamista. Seuraavia kehitysesityksia havaittiin:

Helsingin Yliopistossa on tehty vuonna 2010 tutkimus, jossa todettiin kuparin ja messingin
kayton olevan edullista esimerkiksi ovien vetimien ja kaiteiden pintauksessa. On lahes sadan
vuoden ajan ollut tunnettu tosiasia, etta kuparin pinnalla eivat mikrobit saily elavina, kuin
hetken. Pintaamalla esimerkiksi alusten ovien vetimet kuparilla parannetaan mahdollisesti
palvelusturvallisuutta. (Laitinen ym. 2010.) Asiaa voisi kayttaa tutkimustyon aiheena. Tutki-
muksessa voitaisiin asiaa kokeilla jollain merivoimien aluksella. Koealukselle olisi mahdollista
asetta kyseisia vetimia ja ottaa viljelykokeita tms. Tutkimuksessa olisi edullista kayttaa kvan-
titatiivisia tutkimusmenetelmia. Hela - ja lukitusvalmistaja Abloy mm. valmistaa kyseisia ve-
timia. Kuparilla pinnatut vetimet voivat olla nykyaan vastaavia variltaan, kuin normaalisti

kaytetyt kromatut vetimet.
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Puolustusvoimien henkilostolle esitetaan valmistettavaksi pieni matkalaakintatarvikepussi.
Pussin tulisi sisaltaa desinfiointiaineet, valineet haavojen hoitoon ja esimerkiksi merisiilin
piikkien kenttapoistoon tarvittavat valineet. Tama koettiin suoritetuissa haastatteluissa hyvin

tarpeelliseksi liikuttaessa maissa.

Hygieniaturvallisuutta voidaan parantaa pinnoittamalla kaytettavia pintoja materiaaleilla,
jotka estavat biomassan muodostumista ja tarttumista pintoihin. Pintoihin ruiskutettavat na-
nopinnoitteet estavat biomassan kiinnittymista pintaan ja helpottavat pintojen puhtaanapi-
toa. Esimerkiksi keittion pintoja voi pinnoittaa ruiskutettavalla nanokalvolla. Tama helpottaa
huomattavasti pintojen puhdistusta ja parantaa hygieniaturvallisuutta. Keittiopinnoituksiin
erikoistunut yritys loytyy Turusta. Esitetaan tutkittavaksi nanopinnoitteen kayttomahdolli-

suutta merivoimien alusten hygieniaturvallisuuden parantamiseksi.

Juomaveden kaytettavyys on hygieniaturvallisuuden kulmakivia. Olemassa olevien jarjestel-
mien rikkoontumisen varalle on oltava varajarjestelyja. Yksittaiselle henkilolle tarkoitettuja
veden laadun varmistusjarjestelmia on nykyaan saatavilla markkinoilta useita. Esitetaan tut-
kittavaksi Yhdysvaltalaisen Camelbakin valmistaman UV- juomapullon kayttokelpoisuutta.
Valmistajan mukaan juomapullo tappaa mikrobit muutamassa minuutissa pulloon laitetusta
vedesta. Tama vaatii kuitenkin tutkimusta luotettavuuden varmistamiseksi. Esitetaan tutkit-
tavaksi kyseisen juomapullon luotettavuutta ja soveltuvuutta vesihuollon varajarjestelyiksi

puolustusvoimissa. Pullon maahantuoja on helsinkilainen Iseopro oy.

Edella esitetyt pinnoitusmateriaalit ja valineet saattavat parantavat kayttoon tullessaan krii-
sinhallintahenkiloston ja kotimaassa toimivien joukkojen hygieniaturvallisuutta ja tata kautta
myos palvelusturvallisuutta. Kyseisten materiaalien osalta tama on kuitenkin syyta varmistaa

ensin tutkimuksella.

Suunniteltaessa uusia aluksia on hyva ottaa huomioon hygieniaturvallisuuteen liittyvat nako-
kohdat huomioon jo piirustuspoydalla. Nain varmistetaan omien joukkojen ja yksiloiden toi-

mintamahdollisuudet myos tulevina vuosikymmenina.

8  Yhteenveto

Merivoimat on vuodesta 1993 lahtien osallistunut kansainvalisiin harjoituksiin, jossa on harjoi-
teltu merellista kriisinhallintaa. Naissa harjoituksissa olosuhteen on kuitenkin olleet vastaavan
tyyppiset, kuin kotimaassakin. Tama johtuu siita, etta kyseiset harjoitukset on toteutettu
Itameren alueella. Vuonna 2011 Suomi osallistui Euroopan Unionin merivoimaosastossa kriisin-
hallintaoperaatioon Intian Valtamerella. Operaation tarkoituksena oli varmistaa humanitaari-

sen avun perille meno Somaliaan ja estaa merirosvouden edellytyksia alueella. Suomesta teh-
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tavaan lahetettiin miinalaiva Pohjanmaa ja 96 merisotilasta. Alus toteutti tehtavaa operaa-

tioalueella 3 kuukautta.

Opinnaytetyon tarkoituksena on ollut loytaa sellaisia keskeisia hygieniaturvallisuuteen liittyvia
seikkoja, jotka vaikuttavat palvelusturvallisuuteen Intian Valtameren alueella toimittaessa.
Opinnaytetyo on toteutettu yhteistyossa tyoelaman kanssa. Opinnaytetyon tarkoituksena on
ollut laatia tyoraportin lisaksi merivoimille hygieniaturvallisuusohje merelliseen kriisinhallin-
taoperaatioon. Opinnaytetyon vaikuttavuus perustuu toteutettuun ohjeeseen ja sen myota

parantuvaan palvelusturvallisuuteen.

Tyon viitekehykseksi valittiin yksilon ja organisaation toiminta Suomalaisessa sota- aluksessa.
Opinnaytetyossa tarkastellaan oleellisia hygieniaturvallisuuteen vaikuttavia asioita aluksen
sisatiloissa, ulkokansilla ja aluksen valittomissa toiminnoissa sen lahialueilla, kuten laiturilla.
Operaatioalueeksi valittiin Intian Valtameri. Tutkimuskysymykseksi asetettiin, etta mita hy-
gieniariskeja alusymparistossa loytyy? Edelleen alakysymisina esitettiin, etta mita hy-
gieniariskeja Intian Valtameri aiheuttaa? Alakysymyksissa selvitettiin myos lainsaadannon vai-

kutusta hygieniaturvallisuuteen.

Tyo on toteutettu kahdessa osassa. Tyon alkupuolella on selvitetty lainsaadannon ja puolus-
tusvoimien antamien ohjeiden vaikutusta hygieniaturvallisuuteen. Sen lisaksi on luodattu toi-
mintaympariston vaikutusta asiaa. Tyon toisessa osassa on kyselytutkimuksen keinoin haasta-
teltu kahdeksaa operaatiossa palvellutta hygieniaturvallisuuteen perehtynytta henkiloa. Haas-
tattelun perusteella on keratty ns. parhaita kaytanteita hygieniaturvallisuudesta. Kerattyihin
kaytanteisiin on haettu tueksi myos kirjallista lahdeaineistoa ja sen perusteella on laadittu
oheistuotteena oleva hygieniaturvallisuusohje. Tyon yhteydessa toteutettiin myos riskianalyysi
hygieniaturvallisuusriskeista, jotka liittyvat merelliseen kriisinhallintaoperaatioon. Tunniste-
tut riskit luokiteltiin esiintymisen todennakoisyyden ja seurausten vakavuuden mukaan. Riskit

jotka maariteltiin merkittaviksi, kasitellaan tyossa syiden ja toimenpidesuositusten osalta.

Toteutettu tyo on muodoltaan toiminnallinen opinnaytetyo ja tutkimusmenetelmaksi valittiin
kvalitatiiviset menetelmat. Haastattelututkimuksen otanta on varsin suppea, koska kyseisessa
operaatiossa palvellutta henkilostoa on Suomessa rajallisesti. Opinnaytetyossa esitettyja na-
kokohtia on kuitenkin tuettu lainsaadannolla ja vallitsevilla puolustusvoimien ohjeilla. Nain

ollen esitettyja tuloksia voidaan pitaa varsin luotettavina.

Intian Valtameri tuo ymparistona Suomen olosuhteista poikkeavia riskeja hygieniaturvallisuu-
teen. Tallaisia riskeja ovat mm. kuumuus, hyonteiset, taudit, elaimistd. Vaara vaani sellaisis-
sa paikoissa, jossa emme ole sita tottuneet nakemaan. Suomalainen lainsaadanto ja puolus-

tusvoimien ohjeistus antaa tukevan perustan toteuttaa hygieniaturvallisuuteen liittyvia toi-
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menpiteita. Lainsaadannon lahtokohtana on saadella tyontekijan turvallisuutta antamalla
normeja tyoolosuhteista. Toisaalta tyontekijalle on saadetty myos velvollisuuksia kertoa ha-

vaitsemistaan epakohdista.

Hygieniaturvallisuuden osa-alueella tunnistettiin useita riskeja, jotka kohdistuvat paasaantoi-
sesti yksilon hyvinvointiin. Laiminlyomalla tarvittavat suojaustoimenpiteet yksilo sairastuu tai
hanen elinolosuhteensa kayvat sietamattomaksi. Tama vaikuttaa niin yksilon, kuin organisaa-
tionkin kykyyn suoriutua tehtavistaan. Pienessa yksikossa on rajallisesti tilaa ja yhden henki-
on saatua infektion, se valittyy helposti muille. Toteuttamalla parhaita asiaan loytyvia kay-
tanteilta organisaatio ja yksilo voivat toteuttaa tehtavansa suunnitellusti. Jatkuvalla riskien
analysoinnilla ja toteutettavien tehtavien valvonnalla paastaan tilanteeseen, jossa palvelus-
turvallisuus on hyvalla tasolla. Haastattelututkimuksessa havaittiin, etta henkilosto pitaa tar-
keimpana toteutettavana kaytanteena hyvan kasihygieniatason sailyttamista. Haastateltavat

kokivat myos tarkeaksi estaa taudinaiheuttajien kulkeutumisen aluksen sisatiloihin.

Opinnaytetyon haastatteluissa tunnistettiin myos jatkotutkimuskohteita. Esitettavat tutki-
muskohteet saattavat vaikuttaa jatkossa kohentavasti merivoimien alusten hygieniaturvalli-
suuteen ja organisaation, seka yksilon toimintakykyyn. Tassa opinnaytetyossa loydettyja par-
haita kaytanteita tullaan viemaan soveltuvilta osilta myos kotimaanpalveluksessa tapahtuvaan
toimintaan. Onnistuessaan hygieniaturvallisuuteen tahtaavat toimenpiteet pitavat niin yksi-

on, kuin organisaationkin toimintakykyisena normaalista poikkeavissa olosuhteissa.
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Liite 1. Merellisen kriisinhallintaoperaation riskianalyysi:
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Riskianalyysi merellisessa kriisinhallintaoperaatiossa hygieniariskien osalta

Tassa analyysissa ei anneta toimenpidesuosituksia

Riski: Seuraus: Todennakdi- Seura- Riskilu-
syys: us: ku:
Alustoiminnot:

Vedenpuhdistusjarjestel- Veden laadun ro- 2 4 8
man rikkoontuminen mahtaminen, henki-

loston sairastumi-

nen
Vedenjakeluputkisto rik- Mikrobien paasy 2 4 8
koontuminen vesijohtoverkos-

toon, henkiloston

sairastuminen
WC- putkiston rikkoontu- Mikrobien paasy 2 4 8
minen asuintiloihin, henki-

loston sairastumi-

nen, WC:n kaytto

rajoituksia
Sauna- ja pesutilojen likai- | henkiloston sairas- 3 4 12
suus tuminen
WC- tilojen puhdistus vaa- | Hygieniatason hei- 3 4 12
rilla valineilla kentyminen, henki-

loston sairastumi-

nen
Eldainten ja hyonteisten Sisdtilojen saastu- 5 2 10
paasy aluksen sisdtiloihin minen, henkiloston

sairastuminen
Tarttuvien infektioiden Henkiloston sairas- | 3 3 9
kulkeutuminen aluksen tuminen
sisdtiloihin
Aluksen muonituksen sdily- | Kylmaketju katke- 3 3 9
tykseen varatut kylmalait- | aa, mikrobimaara
teet rikkoontuvat nousee, henkilosto

sairastuu
Laakinta- tai keittiohenki- | Henkilosto sairastuu | 1 4 4
lokunnalla tarttuva infektio
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Aluksen sisatiloissa kon- kasvualusta mikro- 3 3 9
densoitunutta vetta, jota beille ja hyonteisil-
ei ole poistettu le
Alukselle majoittuu lepa- Aluksen sisatilat 2 4 8
koita, lintuja, nisakkaita kontaminoituvat,
henkiloston tietamatta henkilosto sairastuu
Aluksen henkilosto infek- Aluksen sisatilat 3 4 12
toituu tehdessaan siivous- kontaminoituvat,
toita henkilosto sairastuu
Aluksen henkilosto on ve- Henkilosto konta- 2 4 8
rikontaktissa tapaturman minoituu, sairastuu
tai ensiapukoulutuksen
takia
Aluksen toimitiloissa polyd, | Henkilosto sairastuu | 3 3 9
hometta
Satamatoiminnot:

Riski: Seuraus: Todennakai- Seura- Riskilu-

syys: us: ku:
Alukseen kulkeutuu jalko- | Aluksen sisatilat 3 4 12
jen mukana infektioita kontaminoituvat,
maista henkilosto sairastuu
Aluksen ulkokansilta kul- Aluksen sisatilat 3 4 12
keutuu sisdtiloihin lintujen | kontaminoituvat,
tai muiden elainten ulos- henkilosto sairastuu
teita
Aluksen henkiloston vaat- Aluksen sisatilat 3 4 12
teiden tai kantamusten kontaminoituvat,
mukana alukseen kulkeu- henkilosto sairastuu
tuu infektioita tai hyontei-
sia
Aluksen henkilosto saa it- Muu henkilosto in- 3 3 9
selleen infektion/ turistiri- | fektoituu/ sairastuu
pulin maissa kaydessaan
Henkilosto saa itselleen henkilo sairastuu 2 5 10
sukupuolitaudin kaydes-
saan maissa

Taydennykset satamassa:

Riski: Seuraus: Todennakoi- Seura- Riskilu-
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Syys: us: ku:

Muonien kylmaketju on Muonat ovat pilan- 3 4 12
katkennut tuneita, Henkilosto

sairastuu
Tuoretuotteet ovat konta- | Aluksen sisatilat 3 3 9
minoituneet haitallisista saastuvat, henkilos-
mikrobeista tai niissa on to sairastuu
hyonteisia
Muonien pakkausmateriaa- | Aluksen sisdtilat 3 4 12
leissa on hyonteisid tai nii- | saastuvat, terveys-
den esiasteita riski
Varaosien ja muiden tuot- | Aluksen sisdtilat 3 4 12
teiden mukana tulee hyon- | saastuvat, terveys-
teisid tai niiden esiasteita riski
tai jyrsijoita
Taydennyksien mukana Henkilovahinko, 2 5 10
tulee terrorirdajahde kuolema, aluksen

saastuminen

Operaatioon liittyvat tehtavat:
Riski: Seuraus: Todennakai- Seura- Riskilu-

Syys: us: ku:

Tarkastettavista koh- Aluksen sisatilat 3 5
dealuksista kulkeutuu saastuvat, henkilos-
omaan alukseen infektioi- to sairastuu, vam-
ta, hyonteisia, jyrsijoita, mautuu, kuolee
matelijoita
Kiinniotetut kohdehenkilot | Aluksen sisatilat 3 5
purevat, sylkevat, aiheut- saastuvat, henkilos-
tavat verikontaktin to sairastuu, vam-

mautuu, kuolee
Taltioitujen todistusaineis- | Aluksen sisdtilat 3 5
tojen mukana tulee omaan | saastuvat, henkilos-
alukseen infektioita, hyon- | to sairastuu, vam-
teisia, jyrsijoitda, matelijoi- | mautuu, kuolee
ta
Tarkastustehtaviin osallis- | Henkilosto infektoi- | 3 4

tuva henkilosto saa hier-
tymia tai haavoja tarkas-

tettavasta kohteesta

tuu, Sairastuu




Riski:

Seuraus:

syys:
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Malaria Sairaus 2 5
Leishmaniaasi Sairaus 1 4
Hengitystiesairaus Sairaus 1 3
Denguekuume Sairaus 2 4
lhosairaudet Sairaus 1 3
Sukupuolitauti Sairaus 3 5
Tuberkuloosi Sairaus 2 4
Suu- ja sorkkatauti Sairaus 2 3
Rift Vally- kuume Sairaus 2 3
Brucellos Sairaus 3 3
H1N1 Sairaus 1 4
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Liite 2. Kyselylomake hygieniaturvallisuuteen liittyvista parhaista kaytanteista

Seuraavissa kohdissa esitetaan kysymyksia hygieniaturvallisuuteen liittyvista parhaista kaytan-

teista operaatio Atalantassa:

1. Miten olit perehtynyt operaation hygieniaohjeisiin ja miten koit niiden toimineen?

2. Miten koit ohjeiden toimineen muonien lastauksessa?

3. Mita hygieniaturvallisuuteen liittyvia huomioita tein muonanvalmistuksessa?

4. Mita hygieniaturvallisuuteen liittyvia huomioita teit henkiloston palatessa alustarkas-

tustehtavasta?

5. Mita hygieniaturvallisuuteen liittyvia huomioita teit yleisten tilojen puhtaanapidosta?

6. Mita hygieniaturvallisuuteen liittyvia huomioita teit jatehuollon osalta?

7. Mita hygieniaturvallisuuteen liittyvia huomioita teit saavuttaessa aluksesta maihin sa-

tamassa?

8. Mita hygieniaturvallisuuteen liittyvia huomioita teit kasihygienia toteutumisen kannal-

ta?

9. Mita parhaita kaytanteita hygieniaturvallisuuteen liittyen on loydettavissa?
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Liite 3. haastattelututkimuksen tulokset

Seuraavissa taulukoissa on esitetty parhaita kaytanteita, joita loydettiin suoritetussa
haastattelussa. Saadut tulokset on muokattu ja ryhmitelty alusymparistossa olevien ti-

lojen mukaan. Haastattelussa esiin tulleita kaytanteita oli yhteensa 33 kappaletta.

Taulukossa on kaytanteen tunnistusnumero, joka on juokseva jarjestysnumero. Sen
jalkeen tulee varsinainen kaytanne. Jos kaytanne on esiintynyt useiden haastateltavi-
en vastauksissa, se on muokattu sopivaan muotoon. Muoto vastaa vastaajien tarkoit-
tamaa nakemysta. Seuraavassa sarakkeessa arvioidaan esitetyn kaytanteen vaikutta-
vuutta. Tama tarkoittaa asiantilaa, johon kaytanteen toteuttaminen pyrkii vaikutta-
maan. Arvo sarake ilmaisee, monenko haastateltavan vastauksessa kyseinen kaytanne
on esiintynyt. Huomattavaa on, etta kokonaisvastaaja maara oli kahdeksan henkiloa.
Arvo sarakkeen visualisointiin on kaytetty myos vareja. Keltainen vari osoittaa, etta
kaytanne on esiintynyt yli 4 - 5 henkilon vastauksissa. Jos kaytetty vari on punainen,
on kaytanne osoittautunut melkein kaikkien haastateltavien vastauksissa tarkeana pi-

dettyna asiakokonaisuutena.

Seuraavassa taulukossa on parhaat kaytanteet, joita esiintyy tai niita toteutetaan
aluksen sisatiloissa. Tarkeimpina kaytanteina haastateltavat pitivat hyvan kasihygie-
nia toteutumista ja kunnollisia kuvallisia siivousohjeita eri kohteisiin. Myos pyykinpe-

sun omin toimenpitein katsottiin olevan asia, joka parantaa palvelusturvallisuutta.

Nro: Kaytanne: Vaikuttavuus: Arvo:

1. Kylmiot: Kylmaketjun sailyvyyden var- 3
Kylmioiden toimintakapasi- mistaminen. Infektioiden esta-
teetin varmennus ja omaval- minen.
vonta

2. Pakkausjate: Vahennetaan infektioita aiheut- | 2
Ruuan sailytyspakkauksien tavien mikrobien syntymista
puhdistaminen ja kuivatus jatesailytysvaiheessa.
ennen jatteisiin siirtoa.

3. Estetaan mikrobien muodostu- 4
Jatteiden sailytys: minen jatekontin sisalla. Otsoni
Jatteiden sailytys ot- estaa kaiken elollisen toiminnon
soinoiduissa jatekonteissa jatekontin sisalla ja absorboi
merella oltaessa hajuja.

4, Vesitankkaus: Vahennetaan henkiloston infek- | 1
Vesitankkausletkut ja valineet | toitumismahdollisuutta.
sdilytetaan otsonoitavassa
sailytyslaatikossa

5. Muonien sailytys: Sailytettaessa kuivatuotteita 2
Muonavarastojen kuivatuot- useissa tiiviissa sailytyslaatikois-




teiden sailytys suljettavissa
tiiviissa laatikoissa.

sa estetaan mikrobien ja hyon-
teisten tai niiden esiasteiden
aiheuttama muonien konta-
minoituminen.

6. Hyonteisindikaattorit: Saadaan informaatioita aluksen
Ferromonisyottien kaytto sisatiloissa mahdollisesti vaikut-
hyonteisindikaattoreina tavista hyonteisista. Indikaation

jalkeen voidaan toteuttaa tor-
juntatoimenpiteet.

7. Hyonteisloukut: Estetaan hyonteisten leviaminen
UV- valolla toimivien hyon- aluksen sisatiloihin.
teisansojen asentaminen
uloskayntien laheisyyteen.

8. Siivousvalineiden huolto: Vahennetaan henkiloston infek-
Tarkastetaan joka toinen pai- | toitumismahdollisuutta.
va siivousvalineiden oikeat
sailytysmenetelmat. Siivous-
valineet puhdistetaan kerran
viikossa johdetusti.

9. Siivousohjeet: Vahennetaan henkiloston infek-
Asennetaan kuvalliset sii- toitumismahdollisuutta. Palve-
vousohjeet huoltoalueille. lusviihtyisyys lisaantyy. Vahen-
Ohjeissa on kerrottu myos netaan pesuainevaahdon joutu-
pesuaineen annostelu. misen mahdollisuutta septitank-

kiin.

10. Henkilokohtainen sanky: Hikoilun aiheuttama kosteus
Petivaatteet jatetaan auki kuivaa petivaatteista.
nukkumisen jalkeen

11. Ruokailu: Vahennetaan riskia infektoitua.
Ruokailun yhteydessa kaikki Ei kosketeta sormin syotavaan
syotava ruoka annostellaan ruokaan.
lautaselle, myos leipa. Ruo-
kaan ei kosketa sormin. Ruoka
syodaan valineilla.

12. Vaatetushuolto: Alukseen ei paase hyonteisia tai
Vaatetus ja majoitusvaatetus | niiden esiasteita. Pyykki on kui-
pestaan ja kuivatetaan itse vaa ja se ei homehdu. Pesussa
pesutornissa. Ei kyteta ulko- ei ole kaytetty alergisoivaa pe-
puolista pesulapalvelua. suainetta. Tyovaatetuksen IR-

suojaus ei havia.

13. Kasihygienia: Vahennetaan riskia infektoitua.
Kasien pesu ohjeistetaan. Pe-
sun yhteydessa kaytetaan ka-
sidesia.

14. Juomapullon desinfiointi: Vahennetaan riskia infektoitua.

Henkilokohtaisten juomapul-

lojen puhdistus. Juomapullot
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pestaan joka toinen paiva
harjapesulla. Jos pesuolosuh-
teet ovat huonot, pulloon lai-
tetaan desinfiointitabletti,
jonka annetaan vaikuttaa

12h. Pullo huuhdellaan ja ote-
taan kayttoon. Henkilolla on

oltava kaytossa kaksi pulloa.

aluksen ulkokansilla on keskeinen rooli siina, miten alukseen kuljetaan sisaan ja ulos.
Jos kyseiseen kulkemiseen ei kohdisteta valvontatoimenpiteita, aluksen sisatilat saat-
tavat kontaminoitua. Haastattelussa loydettiin seuraavia ulkokansiin liittyvia parhaita

kaytanteita. Tarkeimpina asioina koettiin jalkineiden puhdistus ja desinfiointi siirryt-

taessa sisatiloihin. Alustarkastustehtavan jalkee tehtavat toimenpiteet vaikuttivat

myos tarkeilta haastateltavien mielesta.

Nro: Kaytanne: Vaikuttavuus: Arvo:

15. Ulkokansien huolto: Vahennetaan meresta tule-
Ulkokansien painepesuripe- | van suolan kulkeutuminen
su suoritetaan joka toinen aluksen sisatiloihin. Vahen-
paiva aamulla aamukasteen | netaan lintujen ulosteiden
aikaan. mukana kulkeutuvien mik-

robien paasymahdollisuuksia
aluksen sisatiloihin.

16. Jalkineiden desinfiointi: Estetaan infektioita aiheut-
Asennetaan maihinkaynnille | tavien mikrobien ja hyon-
laiturille ja ulkokansille si- teisten tai niiden esiastei-
saankayntien eteen allas, den kulkeutuminen aluksen
jossa Virkon- liuosta suoda- | sisatiloihin.
tin verkossa. Jalkineet des-
infioidaan altaassa siirryt-
taessa sisatiloihin.

17. Desinfiointiaineen annos- Virkonia kaytetaan kovien
telu: pintojen desinfiointiin. Tar-
Virkon Advanced - desinfi- koituksena on estaa infekti-
ointijauheen kaytto ja sen oita aiheuttavien mikrobi-
annostelu valmiisiin kayt- en, hyonteisten ja niiden
tosekoitus annoksiin. esiasteiden kulkeutuminen

aluksen sisatiloihin. Valmiit
kayttoannokset jauhe/ 9l
vetta helpottavat sen kayt-
toa

18. Puhdistustoimenpiteet: Vahennetaan riskia infektoi-
Puhdistustoimenpiteiden tua.
suoritus alustarkastustehta- | Estetaan infektioita aiheut-
van jalkeen. Puhdistetaan tavien mikrobien ja hyon-
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kaikki kaytetty materiaali
ja henkilosto soveltuvilla
menetelmilla. Toteutetaan

puhdistusjarjestelyt aluksen

teisten tai niiden esiastei-
den kulkeutuminen aluksen

sisatiloihin.

ulkokansilla.
19. Puhdistustoimenpiteet: Estetaan infektioita aiheut-
Maista vapaailta saavutta- tavien mikrobien ja hyon-
essa. kasitellaan tarvittaes- | teisten tai niiden esiastei-
sa kantamukset virkonilla den kulkeutuminen aluksen
pyyhkimalla. Reput tms. sisatiloihin.
viedaan saunaan tunniksi yli
+ 80° C lampotilaan
Aluksen edusta laiturialueella on merkittavassa roolissa. Aluetta voidaan pitaa raja-

pintana puhtaan ja likaisen alueen valissa. Laiturialueella otetaan vastaa mm. kaikki

alukselle saapuva taydennysmateriaali. Seuraavassa taulukossa on esitetty laiturialu-

eelle liittyvat huomiot parhaista kaytanteista. Tarkeimpana asiana laiturialueella ta-

pahtuvissa toiminnoissa koettiin pakkausmateriaalin poistaminen muonataydennysten

vastaanoton yhteydessa.

Nro: Kaytanne: Vaikuttavuus: Arvo:

20. Muonapakkaukset: Estetaan infektioita aiheut-
Muonapakkauksissa olevien | tavien mikrobien ja hyon-
pakkausmateriaalien pois- | teisten tai niiden esiastei-
taminen. Muonien siirta- den kulkeutuminen aluksen
minen aluksen kovamuovi- | sisatiloihin. Estetaan C-
siin laatikoihin. IED:n kulkeutuminen aluk-

sen sisatiloihin. Muonitus-
materiaalin laatu tulee tar-
kastettua samalla. Pakkaus-
jate jaa pois aluksesta.

21. Materiaalin kasittely: Estetaan infektioita aiheut-
Alukseen sisaan tuotavat tavien mikrobien ja hyon-
materiaalit siirretaan ket- | teisten tai niiden esiastei-
jussa, jolloin edestakaisin den kulkeutuminen aluksen
tapahtuva kulkeminen va- sisatiloihin.
henee.

22. Tuoretuotteiden kasitte- Estetaan infektioita aiheut- | 5
ly: tavien mikrobien ja hyon-
Peretikan kaytto tuore- teisten tai niiden esiastei-
tuotteiden desinfiointiin. den kulkeutuminen aluksen
Upotetaan tuoretuotteen sisatiloihin.
kahdeksi minuutiksi 1:500
peretikka - vesiliuokseen.

23. Rahtikirjat: Varmistetaan rahdin oikeel- | 4

Suoritetaan saapuvien tay-

lisuus ja pienennetaan C-IED
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dennysten rahtikirjojen
vertailu. Rahtikirjoista tar-
kastetaan lahetysmerkin-
nat ja sisalto ja verrataan
sita vastaanotettaviin rah-
teihin

riskia

24. Rahtikirjat: Varmistetaan rahdin oikeel-
Suoritetaan Suomesta saa- | lisuus ja pienennetaan C-1ED
puvan rahdin asiakirjojen riskia
vertailu. Finncent lahettaa
sahkopostilla Suomesta
lahtevan rahdin asiakirjat.

Ennen pakkausten avaa-
mista vertaillaan asiakirjo-
jen oikeellisuus ja tarkas-
tetaan pakkausten sinetit.

25. Rahdin kasittely: Varmistetaan rahdin oikeel-
Toteutetaan laiturialueelle | lisuus ja pienennetaan C-1ED
rahdin ja taydennysten riskia
vastaanottopiste.

26. Rahdin kasittely: Varmistetaan rahdin oikeel-
Puretaan saapuvan rahdin lisuus ja pienennetaan C-1ED
ja taydennysten pakkaus- riskia. Vahennetaan aluksen
materiaali laiturilla. mukana kulkevaa jatemate-

riaalia. Estetaan hyonteis-
ten ja niiden esiasteiden
kulkeutuminen alukseen.

27. Rahdin desinfiointi: Estetaan infektioita aiheut-
Pyyhitaan kovapintainen tavien mikrobien ja hyon-
rahti materiaali virkonilla teisten tai niiden esiastei-
tai laitetaan se laatikkoon, | den kulkeutuminen aluksen
johon suihkutetaan kar- sisatiloihin.
pasmyrkkya. Myrkyn anne-
taan vaikuttaa 10 min.

28. C-IED toiminta: Varmistetaan henkiloston

Loydettaessa tunnistama-
ton tai epailyttava rahti-
paketti toimitaan kuten C-
IED tapauksessa. Evakuoi,
erista, kutsu EOD paikalle,
valmistaudu siirtamaan
alus valittomasti.

turvallisuus. Opetetaan
henkilostolle huolellisuutta
ja oikeita toimintatapoja.

Haastattelun yhteydessa tuli esiin sellaisia valineita tai menetelmia, joista ei ole han-
kittu kokemuksia puolustusvoimien osalta. Menetelmat arvioitiin kuitenkin kiinnosta-
vaksi tulevaisuudessa. Nain ollen kyseiset asiat on listattu seuraavaan taulukkoon. Ky-
seiset menetelmat ja valineet esitetaan jatkotutkimusaiheiksi taman opinnaytetyon
osalta. UV- juomapullo tuli esille kahden haastateltavan vastauksissa. Tulevaisuudessa
saattaa olla mahdollista, etta yksittainen taistelija varmentaa itse omilla valineilla

juomavetensa kayttokelpoisuuden. Tama kuitenkin vaatii tutkimusta kyseisten vali-

neiden luotettavuuden osalta.
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Nro: Kaytanne: Vaikuttavuus: Arvo: Huomiot:

30. Kuparin tai messingin estetaan mikrobien elin- 1 Tutkimus-
kaytto metallisten oven | mahdollisuuksia vetimissa. /kehittamiskohde
tms. vetimien pintaus- Vahennetaan henkiloston
materiaalina infektoitumisriskia.

31. Matkalaakintasarjan Henkilosto pystyy anta- 3 Tutkimus-
valmistaminen henkilos- | maan tarvittavaa ensiapua /kehittamiskohde
tolle. tilanteessa, jossa laakin-

tahenkilostoa ei ole saa-
puvilla. Esimerkiksi tor-
mattaessa meduusaan tai
merisiiliin.

32. Keittiopintojen pinnoit- | Estetaan bioflooran ja 1 Tutkimus-
taminen nano- pinnoit- mikrobien kiinnittymista /kehittamiskohde
teella keitiopintoihin. Vahenne-

taan henkiloston riskia
infektoitua.

33. Juomaveden varmenta- | Vahennetaan riskia infek- | 2 Tutkimus-
miseksi kenttdolosuh- toitua. /kehittamiskohde

teissa Camelbak UV- pul-

lolla.

kenttaolosuhteissa.
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Liite 4. Hygieniaohje merelliseen kriisinhallintaoperaatioon

Tassa liitteessa oleva hygieniaturvallisuusohjeet on tarkoitettu alusymparistossa ta-

pahtuvan palvelusturvallisuuden ja henkiloston viihtyvyyden turvaamiseksi. Ohje on

tarkoitettu kaytettavaksi sahkoisessa muodossa.
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SN NI RVALLISUUSOMHIE

ainsaddants jano ‘mit

Merellisen kriisinhallintaoperaation riskianalyysi
Taudinaiheuttajat

Alukselle otettavat tiydennykset
Muonituksen toteutus

Henkilokohtainen hygienia

Alushuollon toteutus

Toimenpiteet alustarkastustehtadvan jilkeen
Kohdehenkiléiden kasittely

Tuholaisten etsintd, tunnistus ja torjunta
Kaytettdvien aineiden kdyttoturvallisuus

Johdanto

Tama ohje on la
kriisinhallintat

Oikein toteutetut hygieniaturvallisuustoimenpiteet varmistavat, etta (‘
SINA ja YKSIKKOSI olette taistelukunnossa ja TERVEITA

Ohjeissa esitetyt menettelytavat perustuvat ns. parhaisiin
kadytanteisiin. Lisdtietoa saat viitteissa esitetyistd lahteista.
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‘%’ " Johdanto

Mita on hygieniatury

Hygieniaturvallis
pienennetaan ri
olosuhteis

Kuvassa Golden Wave niminen alus,
joka vapautui merirosvojen
kaappauksesta helmikuussa 2011.

Kuva: Jari Koivuniemi, Merivoimat
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& [Fainsaadanto ja normit

Tyoturvallisuuslaki 3
Lain tarkoitukse
turvaamiseksi.

iléssd rajataan lain ulkopuolelle normaalit Puolustusvoimien henkilostén toteuttamat sotilaallisten taitojen harjoittelu

ulutus. Kriisinhallintacperaatiossa lakia noudatetaan kuitenkin operatiivisessa toiminnassa, seki huolto ja tukitoimissa.

8§” Tyénantaja on tarpeellisilla
toimenpiteilléd velvollinen huolehtimaan
tyontekijoiden turvallisuudesta ja terveydesti
tyossé. ....."

14§” Tyénantajan on annettava
tyontekijélle riittdvit tiedot tydpaikan
haitta- ja varatekijdista. ...

15§ ” Tyénantajan on hankittava ja
annettava tyontekijidn kiyttéon
erikseen siiddetyt vaatimukset
tayttavit ja tarkoituksenmukaiset
henkilésuojaimet. ..."”

19§ ” Tyontekijén on viipymattad
ilmoitettava tyénantajalle........
Havaitsemistaan vioista ja
puutteista, jotka voivat aiheuttaa
haittaa tai vaaraa tyéntekijén
turvallisuudelle tai terveydelle...

”

205" Tyéntekijdn tulee huolellisesti ja
ohjeiden mukaisesti kiyttia ja hoitaa
tyénantajan . Henkilésuojaimia ja
muita varusteita....”

& méédéntb ja normit

Terveydensuojelulaki 1994/7,

7a8§ " Puolustusvoimat huolehtii tassa laissa
ﬁh‘an‘lervevdenhuoltoviranorﬁaiselle

saadetyista tehtavistd puolustusvoimien

sotilaallisissa harjoituksissa, ..... ... seka

kriisinhallinnassa ulkomailla.”

20b§ ” Talousvesihygienian osaaminen
Toiminnanharjoittajan on kustannuksellaan
huolehdittava siita, .... Yli 50 henkilon tarpeisiin
tai yli 10 kuutiometria talousvetta pdivassa
toimittavassa laitoksessa tyoskentelevilla

on talousvesihygieenista osaamista
osoittava..... Todistus.....”

20§ ” Elintarvikealan toimijan on laadittava
kirjallinen suunnitelma omavalvonnasta,
{omavalvontasuunnitelma), noudatettava sita ja
pidettava sen toteuttamisesta kirjaa.”

27§ ” Elintarvikealan toimijan on
kustannuksellaan huolehdittava siitd, etta taman
lain nojallailmoitetussa ja hyvaksytyssa
elintarvikehuoneistossa tyoskentelevalla on
oltava elintarvikehygieenistd osaamista
osoittava...... todistus.....”

34§ ” Puolustusvoimat huolehtii tassa laissa
kunnan elintarvikeviranomaiselle saddetyista
tehtavista puolustusvoimien valvontaan
kuuluvien elintarvikehuoneistojen osalta.”

Seuraava lainsaadanté antaa lisavelvoitteita hygieniaturvallisuuteen:

Laki Puolustusvoimista 2007/551
Kriisinhallintalaki 2006/211

Asetus limoitettujen elintarvikehuoneistojen
elintarvikehygieniasta 2011/7136

Asetus eraiden elintarvikehuoneistojen elintarvikehygieniasta Asetus talousveden vaatimuksista 2000/461
2009/28
Asetus elintarvikkeiden ja talousveden valityksella leviavien

ruokamyrkytysepidemioiden selvittamisesta 2007/251
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& lRuGlustusvoimien ohjeet

Ohje: Vastustettavien eldintautien levidmisen estiminen (PELAAKH-OS PAK 14:02
27.6.2003) Tahdn ohjeeseen on sisdllytetty kaikkilainsdddannon asettamat vaatimukset,
jotka koskevat puolustusvoimien toimintaa. Ohjeen toimenpiteilld pyritddn estamadn
tautien kulkeutuminen Suomeen kriisinhallintaoperaatioista.

*Mairays: Elintarvikevalvonta Puolustusvoimissa (PVHSMK LAAK 1-PELOGOS HE79
21.2.2008) Madraykseen on sisdllytetty lainsadadannon Puolustusvoimille asettamat

vaatimukset. Maardys antaa yksityiskohtaiset ohjeet elintarvikkeisiin liittyvista
toimenpiteistad ja valvonnasta.

Kuvassa kulkukoiria Djiboutin satamassa

Kuva: Jari Koivuniemi, Merivoimat
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& Ritolustusvoimien ohjeet

* Kriisinhallintaoper;
henkild, joka hoi
*Kriisinhallintate

miinalaiva Pohjanmaalla
operaatio Atalantassa vuonna
2011

Kuva: Jari Koivuniemi, Merivoimat

Alustoimintojen riskit
Satamatoimintojen riskit
Taydennyksiin satamassa liittyvéat riskit
Operaatiotehtéviin liittyvét riskit
Tartuntataudit

HUOM! Jokaiseen operaatioon laaditaan omat
riskianalyysinsa. Esitetytriskit perustuvat operaatio
Atalantassa saatuihin kokemuksiin ja senhetkiseen
tietamykseen.
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Riskianalyysi

*Taulukoissa on esi

Riskin toteutumisen todenﬁikbisyys voidaan tunnistaa seuraavista kuvauksista:

Erittdin todennikainen riski [5) Toteutuu mahdollisesti useammin, kuin kerran kuukaudessa.
Melko todennikdinen riski (4) Toteutuu mahdollisesti kerran kuukaudessa.

Melko harvinainen riski [3) Toteutuu mahdollisesti kerran vuodessa.

Harvinainen riski [2) Toteutuu mahdollisesti kerran kymmenessa vuodessa.

Erittdin harvinainen riski (1) Toteutuu mahdollisesti harvemmin, kuin kerran kymmenessa vuodessa

Riskin seurausten vakavuus voidaan tunnistaa seuraavista kuvauksista:

Erittdin vakavat seuraukset (5) Aiheutuu hengenmenetys, pysyva tyokyvyttomyys tai suuria taloudellisia menetyksia.
Vakavat seuraukset (4) Aiheutuu tydkyvyttdomyyteen johtava henkilévahinko, suuria taloudellisia menetyksia, toiminta
keskeytyy paiviksi.

Haitalliset (3) Aiheutuu vakava henkilovahinko tai useita lievempia, taloudellisia vahinkoja, toiminta keskeytyy
tunneiksi.

Melko vihiiset [2) Aiheutuu 5-30 vrk tyokyvyttomyyteen johtava henkilovahinko, hairidita toiminnassa.

Vihidiset (1) Aiheutuu alle 5 vrk tydokyvyttomyyteen johtava vahinko, vahaisia taloudellisia tappioita.

Lisatietoja: PETURVOS PAK 03:09 Puolustusvoimien henkilostoturvallisuus (HB2796 5.5.2006)

d hdistusjarj | Veden laadun romahtaminen,
rikkoontummen henkil6ston sairastuminen

Vedenjakeluputkisto Mikrobien padsy
rikkoontuminen ijohtoverl
sairastuminen

WC- putkiston rikkoontuminen  Mikrobien padsy asuintiloihin,
henkil6ston sairastuminen, WC:n
kdytto rajoituksia

Sauna- ja pesutilojen likai 6n sairastuminen

W(C- tilojen puhdistus vaarilla Hygieni heikenty
vilineilld henkil6ston sairastuminen

Eldinten ja hyonteisten padsy Slsatulo‘en saastummen,

aluksen sisatiloihin kilc airast

Tarttuvien infektioiden Henkil6ston sairastuminen
kulkeutuminen aluksen
sisatiloihin

Organisaatiossa laaditaan toimenpidesuositukset riskien pienentamiseksi.
Lisatietoja: Palvelusturvallisuus kriisinhallintaoperaatiossa (HE793 3.7.2008)
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Aluksen muonituksen
sdilytykseen varatut
kylmalaitteet rikk

Kylmaketju katkeaa,
mikrobimaara nousee,
henkil6sto sairastuu

Ladkinta- tai
keittihenkilokunnalla tarttuva
infektio

Aluksen sisatiloissa
kondensoitunutta vettd, jota ei
ole poistettu

Alukselle majoittuu lepakoita,
lintuja, nisakkditd henkiloston
tietamatta

Aluksen henkilosté infektoituu
tehdessaan siivoustoita

Aluksen henkilésté on
verikontaktissa tapaturman tai
ensiapukoulutuksen takia

Aluksen toimitiloissa polya,
hometta

Henkilésto sairastuu

kasvualusta mikrobeille ja
hydnteisille

Aluksen sisatilat
kontaminoituvat, henkilosto
sairastuu

Aluksen sisatilat
kontaminoituvat, henkil6sto
sairastuu

Henkildcts |
; 0 kont

sairastuu

Henkil6sto sairastuu

Organisaatiossa laaditaan toimenpidesuositukset riskien pienentamiseksi.
Lisatietoja: Palvelusturvallisuus kriisinhallintaoperaatiossa (HE793 3.7.2008)

Alukseen kulkeutuu jalkojen
mukana infektioita

Aluksen sisdtilat
inoituvat, henkilosto

ilta kulkeutuu

sairastuu

sisdtilat

~ sisdtiloihin lintujen tai muiden
~ eldinten ulosteita

Aluksen henkiléston

kontaminoituvat, henkilsto
sairastuu

Aluksen sisdtilat

vaatteiden tai k

infektioita tai hyonteisia

Aluksen henkilosto saa
itselleen infektion/
turistiripulin maissa
kdydessaan

Henkil6sto saa itselleen
sukupuolitaudin kdydessain
maissa

ituvat, henkilsto
sairastuu

Muu henkildsté infektoituu/
sairastuu

henkil6 sairastuu

Organisaatiossa laaditaan toimenpidesuositukset riskien pienentamiseksi.
Lisatietoja: Palvelusturvallisuus kriisinhallintaoperaatiossa (HE793 3.7.2008)
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:’nyksiin liittyvit riskit

Muonien kylmdketju on
katkennut

Tuoretuotteet ovat
kontaminoituneet haitallisista
mikrobeista tai niissd on
hyonteisia

Muonien
pakkausmateriaaleissa on
hyonteisia tai niiden esiasteita

Varaosien ja muiden
tuotteiden mukana tulee
hydnteisia tai niiden esiasteita
tai jyrsijoita

Taydennyksien mukana tulee
terrorirdjahde

ovat pil
Henkilosto sairastuu

Aluksen sisatilat saastuvat,
henkilosto sairastuu

sisatilat
henkil6sto sairastuu

Aluksen sisatilat saastuvat,
henkil6sto sairastuu

Henkilvahinko, kuolema,
aluksen saastuminen

Organisaatiossa laaditaan toimenpidesuositukset riskien pienentamiseksi.
Lisdtietoja: Palvelusturvallisuus kriisinhallintaoperaatiossa (HE793 3.7.2008)

@p@_ f_

kulkeutuu omaan alukseen
infektioita, hyonteisia,
i jyrsijoita, matelijoita

Kiinni Lahdahenbils

Tarkastettavista kohdealuksista

Aluksen sisatilat saastuvat,
henkilosto sairastuu,
vammautuu, kuolee

purevat, sylkevit, aiheuttavat
verikontaktin

Taltioitujen todistusaineistojen

k tulee lul
infektioita, hyonteisia,
jyrsijoitd, matelijoita

Tarkastustehtaviin osallistuva
henkilosto saa hiertymia tai
haavoja tarkastettavasta
kohteesta

sisatilat saastuvat, 3 S 15
henkilosto sairastuu,
vammautuu, kuolee

Aluksen sisatilat saastuvat,
henkilésto sairastuu,
vammautuu, kuolee

Henkilostd infektoituu, Sairastuu 3 4 12

Organisaatiossa laaditaan toimenpidesuositukset riskien pienentamiseksi.
Lisatietoja: Palvelusturvallisuus kriisinhallintaoperaatiossa (HE793 3.7.2008)
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Sairastumisriskit
e e e o il

Leishmaniaasi Sairaus
Hengitystiesairaus Sairaus
| Denguekuume Sairaus
lhosairaudet Sairaus
Sukupuolitauti Sairaus
Tuberkuloosi Sairaus
Suu- ja sorkkatauti Sairaus
Rift Vally- kuume Sairaus
Bruselloosi Sairaus
H1N1 Sairaus
Esitetyt todenndkdisyydet on operaatio Atalantasta vuodelta 2011. Esiintymistodenndkoisyys

voi vaihdella paikasta ja olosuhteista riippuen huomattavasti. Esitetyt arvot ovat siis suuntaa
antavia.

pienelidita. Ni
itsestamme

Lahde: TAYS, hygieniahoitaja Minna Niemisen esitys: Infektioiden leviamisen ehkaisy
hoitotydssa ; Tarttuuko se? M von Shantz, H Matilainen, Kirjapaja 2009, Helsinki
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laudinaiheuttajat

Bakteerit:
* Bakteerit ovat

viihtyvat hyvit
eritteista,

Sienet ja alkueldimet:

Lahde:; Tarttuuko se? M von Shantz, H Matilainen, Kirjapaja 2009, Helsinki

laudinaiheuttajat

. Prionit:
* Prionit eivat olg
+Jos prionien ra

Epdsuoratartunta

Tartuntatiet Pisaratartunta
Suoratartunta

Kosketustartunta

Lahde:; Tarttuuko se? M von Shantz, H Matilainen, Kirjapaja 2009, Helsinki
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Wiikrobien tartuntatiet

Kosketustartunta ;
resistentith

Kuvassa AK- 47 rynnakkokivaari
piilotettuna merirosvoudesta epaillyn
aluksen pilssiin. Kuvassa nakyva ruskea
liete on peraisin ruumasta, jossa oli
madantynytta kalaa.

Kuva:STJ), Merivoimat 2011

Lahde: TYKS hygieniahoitaja Tiina Kurvisen esitys: Hygieniaturvallisuus hoitohenkiloston nakokulmasta
2008.

dkeja tartunta taudeista

I L N

Malaria Plasmodium- alkueldin Hyttysen pisto Estolaakitys,
suojautuminen

hyttysiltad
Leishmaniaasi Leishmania- alkueldin Hietakédrpdsen pisto Suojautuminen
hietakarpasilts

Amebiaasi Entamoeba histolytica Saastinut vesi/ Hygienia
elintarvike

Kongon- Kriminn Kongon- Krimin- virus iai: pisto
verenvuotokuume puutiaisilta

Q- kuume Coxiella Burnetii llmateitse tuulen
mukana, paly

Trikinoosi Trichinella spiralis Saastunut liha Lihan riittava
kuumennus

Rabies (vesikauhu) Rabies- virus Eldinten purema Puremien ehkaisy,
rokotus

Dengue- kuume Dengue- virus Hyttysen pisto Suojautuminen
hyttysiltd

Kolera Vibio cholerae vesi/
elintarvike

Lavantauti Salmonella typhi Saatunut vesi/
elintarvike

i (Shigell i vesi/
elintarvike

Lahde: Ohje: Palvelusturvallisuus kriisinhallintaoperaatiossa, Sotilaslddketieteen keskus HE793 3.7.2008
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. HIv kloorattu vesi 1-2 tuntia
Pseudomonas Kuiva pinta 3-4tuntia
Pseudomonas Kostea pinta Paivia
RSV-virus Kuiva pinta Useita tunteja
Staph.aureus Kuiva pinta Useita tunteja
Rotavirus Kuiva pinta 12 paivaa
Clostridium- itiot Kuiva pinta Useita paivia

VRE Sormen paat Vihintdan 1 tunti
Kuivat pinnat Useita paivia

Taulukossa on esitetty erdiden mikrobien kykya sailya tartuntakykyisena

Lahde: TYKS hygieniahoitaja Tiina Kurvisen esitys: Hygieniaturvallisuus hoitohenkiloston
nakokulmasta 2008.

Kuvassa on ruokatavaroiden kasittely
kaynnissa. Tavarat puretaan kuorma-
autosta. Pakkausmateriaali puretaan
katoksen alla lintujen jatoksilta
suojassa. Pakkausmateriaali siirretaan
jateautoon.

Kuva: Jari Koivuniemi, Merivoimat
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Pakatut tuotteet

Kuvassa vastaanotetut ja tarkastetut

muonat siirretaan ketjussa maihinkaynnin
kautta alukseen. Nain valtetaan mikrobien
kulkeutuminen alukseen jalkojen mukana.

—

_;\"N =

Kuva: Jari Koivuniemi, Merivoimat

*Mittaa altaaseen sopiva vesimaara puhdasta vetta. Kayta mitta-
astiaa

*Mittaa vesimaaraan sopiva maara peretikkahappoa. Seossuhde
on 1 osa peretikkahappoa, 300 osaa vetta.

*Sekoita peretikkahappo veteen.

*Kayta suojalaseja ja suojakasineita

Peretikkahappo on vetyperoksidin, etikkahaponja veden tasapainoliuos. Yli
5%:nliuokset ovat syovyttavia.

Kayttoturvallisuustiedote I6ytyy ohjeen lopusta
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Tuotteiden desinfioi
suoritetaan seuraa)

Huom! Jos tuotteet ovat likaisia tms. voidaan kadyttaa seossuhdetta 1:200 vesi peretikkahappoliuosta. Kyseisessa
tapauksessa tuotteet on huuhdeltava puhtaalla vedella.

Pakasteet

*Valmistelutja _n.
tuotteissa.

Kuvassa pakkausjatteita
satamassa ennen niiden
poisvientia.

Kuva: Jari Koivuniemi, Merivoimat
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& Viuut taydennykset

Kuvassa maihinkaynti keulakannella. Virkon ruisku on maihinkaynnin vierella.

l! Wi = Kuvassa
polttoainetankkaus

N\\z\;
NS

Kuva: Jari Korvumzm Merivoimat
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IC-IED toiminta

*Vastapuolisa
toimittaaksee

Vilonituksen toteutus

Keittiohenkilo
salmonellat

Organisaation m




&
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Vitionituksen toteutus

Muonituksen toteutu
asioihin: '
*Kylmaketjur

|

Kuvassa limpimat ruuat kuumahauteessa
tarjolla.

ilokohtainen hygienia
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& k'melden puhdistus

*Saavuttaessa
mukana alukse

Virkonia voidaan valmistaa valmiiksi
kdyttdlivokseksl 100- 200g Virkonia /
101 vetta,

Yli 5% seos on jossain madrin
sySvyttavaa.

'%' Ghtamusten desinfektointi

*Henkiloston aa : ue!

TSAVL: =

'n.bAR'l{(n Trshv NATmll As

ohje 5KV 501 2 Kuvas ST, Mertvalmat
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Mikrobit viihtyvat
kasissa erityisesti:
*Kynsien alla
*Kynsinauhoissa
*Sormien véleissa
*Sormuksissa
*Rannekoruissa

Kuva: Lisa Hentunen, MPKK
* Hyva kasihygienia on hygieniaturvallisuuteen tahtaavien toimenpiteiden
perusedellytys

Lahteet: Infektioiden torjunta sairaalassa. S. 611-629. Kuntaliitto 2005. Helsinki.
Hoitoon liittyvien infektioiden torjunta. S. 165-183. Kuntaliitto 2010. Helsinki

b Kasien pesu

*Pese kidet vedelld ja saippualla. Pesuvaiheen tulee kestdd vihintddn 30 - 45 sekuntia.
*Huuhtele kddet ja sulje hana painamalla kyyndrvarrella. Kuivaa kddet kdsipaperilla.

*Avaa ovi kiyttimalld kisipaperia ja sulje se painamalla kyynérvarrella. Ali koske paljaalla
kddelld ovenvetimiin.

Lahde: TYKS hygieniahoitaja Tiina Kurvisen esitys: Hygieniaturvallisuus hoitohenkiloston nakokulmasta 2008.
Tarttuuko se? M von Shantz, H Matilainen, Kirjapaja 2009, Helsinki
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asien desinfektointi

jossaon ihoa

Jlilomapullon kaytto

+Jokaisella henkil
*Juomapullon s
kiinnitys- j

*Ldhde: Hygieniaohje SKIV SOI 205
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Ruokailu
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I<é§ltettévét valineet

Kuvassa Golden Wave
kalastusaluksen
kansirakenteita.
Hygleniaturvallisuudessa
voisi olla toivomisen varaa.
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'Saniteettitilat

Jatehuolto
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& lelin€enpiteet alustarkastuksen
jalkeen

Henkildt peseytyvat
sulhkussa
Hiakintdhenkiloston
chjeiden mukaan.
Peseytymiseen voidaan
kiyttaa esim.
taishampoota
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Jalgjestelyt sisatiloissa

*Tehtavan alk:

*Muu materiaali huolletaan ulkotiloissa.
*Lopuksi desinfektoidaan veneet,
kaytetyt tilat ja avustanut henkilosto.
*Toimenpide voi kestdéd jopa kaksi tuntia.

Kuvn: Jari Kolvuniemi, Merivoimat

Lihde: Hygieniaohje SKIV 501 205

Lihde: Mikrobit hoitotydn haasteena. Lahiboito 2009, Helfsinkl
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Jajestelyt ulkokansilla
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iliholaisten etsinta

*Tuholaisia e
paikkoihin,

C’Rentokil

Insect Detector

Kuvassa vasemmalla on
pahvinen sydttikotelo. Koteloon
asennetaan ferromonipilleri sille
hybdnteistajille, jota halutaan
havaita, Kotelo tarkastetaan
kahdesti vuorokaudessa,

Oikealla on muovinen vastaava

kotelo torakoille ja niille
suunnattu ferromonisydtti,

Korswl: Jarl Katveninm

de! Rentokll = Initial Tuholaistoruntaopas

toimivia pyydyksid
+Jos tuholaisia

Kuva: farf Kalvuniemd, Meriyolmat

*Uloskayntien lahelle voidaan asentaa kuvassa
oleva UV- valolla varustettu lentavien
hyonteisten pyydyksia.

*Keitti- tal muonavarastoissa voidaan kayttas
vastaavia ansoja, mutta pyydystys tapahtuu
tarrapaperilla. Nain varmistetaan, ettd
elintarvikkeiden joukkoon ei padady kuolleita
hyonteisia.

*Myrkytetyt tilat on siivottava huolellisesti
myrkytyksen jdlkeen
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