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Tiivistelma

Opinndytetyon tavoitteena oli kehittaa tietokoneavusteista oppimista Jyvaskylan
ammattikorkeakoulun hoitoty6én opiskelussa. Opinndytetyon toimeksiantajana toimi Jyvaskylan
ammattikorkeakoulun PIUHA- hanke. PIUHA-hankkeen yhtena tavoitteena on rakentaa
tietokoneavusteinen ja interaktiivinen kliininen oppimis- ja osaamisympadristd, joka osaltaan
ennaltaehkaisee inhimillisia virheita hoitotydssa. PIUHA-hankkeessa on aiemmin kehitetty QR-
koodien soveltuvuutta hoitotyon kdyttéon ja opinndytetyon tarkoitus oli jatkaa tata aloitettua
kehitystyota tuomalla lisda asiantuntijuutta QR- koodien kaytodsta hoitotydn oppimisymparistossa.
QR-koodi on kaksiulotteinen kuviokoodi, jolle voidaan sisdllyttaa informaatiota. QR-koodin kaytto
on yleistynyt mobillilaitteilla luettaviin koodeihin, joiden sisdlté on usein verkko-osoite.
Mobiililaitteilla opinndytetydssa tarkoitetaan matkapuhelinta, dlypuhelinta tai tablettia.

Opinndytetyon toteutustapa oli toiminnallinen. Opinndytetyén ensimmaisessa vaiheessa
suunniteltiin ja kuvattiin kahden hoitotydssa kaytettavan laitteen kayttéohjevideot. Naiden
videoiden sekd yhden PIUHA-hankkeen aiemmin teettdman videon verkko-osoitteet koodattiin QR-
koodin muotoon ja koodit sijoitettiin kyseisiin laitteisiin. Opinndytetydn toinen vaihe oli
pilottikokeilun jarjestaminen hoitotyon opiskelijoille. Kokeilussa opiskelijat testasivat QR-koodin
seka videoiden kaytettavyytta itsendisen opiskelun tukena. QR-koodi voitiin lukea siihen
tarkoitetulla mobiilisovelluksella, jonka kokeiluun osallistuvat opiskelijat latasivat omaan
mobiililaitteeseensa. Sovellusta hyddyntden opiskelijat pystyivat katsomaan laitteiden
kdyttoohjevideot omalla mobiililaitteellaan. Kokeiluun liitettiin kyselylomake, jonka opiskelijat
tayttivat heti kokeilun jalkeen.

Kyselylomake sisdlsi seka avoimia, etta suljettuja kysymyksia. Kysymykset 1-8 noudattivat Likterin
asteikon tyylid. Maaralliset kysymykset analysoitiin numereellisesti ja avattiin sanalliseen muotoon.
Aineistolahtoista sisdllonanalyysia hyddynnettiin avointen kysymysten analysoinnissa. Kyselyn
tulosten perusteella arvioitiin videoiden tukevan itsendista opiskelua. Videoiden koettiin olevan
hyodyllisia erityisesti kertaustyyppisessa opiskelussa. Videoiden katseluun liittyvassa tekniikassa on
vield kehitettavaa, jotta videoiden katselumukavuus saadaan miellyttavalle tasolle.
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Abstract

The aim of the present thesis was to develop computer-aided learning in nursing studiesat the
Jyvaskyla University of Applied Sciences. The commissioner of the thesis was PIUHA project of the
University of Applied Sciences. One of the objectives of PIUHA is to build a computer-aided and
interactive clinical learning and knowledge environment, which in turn prevents human errors in
nursing. PIUHA project has previously been developing suitable QR codes for nursing and the
present thesis was a continuation to this development work. The final aim of the present thesis is to
bring additional expertise in the use of QR codes in nursing learning environment. A QR code is a
two-dimensional code pattern which may include various kinds of information. The QR code has
become one of the most commonly used codes that are readable by mobile devices and that
contain a web address. In the present thesis, a mobile device refers to a mobile phone, a smart
phone or a tablet.

The present thesis is a functional study that consists of two phases. In the first phase, two videos
that describe the use of two devices used in nursing were designed and shot. These two videos, as
well as one video that was previously shot by the PIUHA project were put available on the Internet.
The web addresses to the videos were then coded into QR codes, which were placed on the devices
used in nursing. The second phase of the functional study consisted of organizing a pilot study for
the nursing students. The students tested the usability of the QR codes and videos as a form of
support for self-study. The students participating in the pilot study downloaded a mobile application
(a QR code reader)to their mobile phones, and the application was used to scan the QR code placed
in the device.

The students could then view the user guide videos on their own mobile devices.

The pilot study was accompanied by a questionnaire filled by the students immediately after
viewing the videos. The questionnaire included both open and closed questions. The questions from
1 to 8 followed Likert scale. Closed questions were analyzed statistically and open questionsin a
verbal form. The data-driven content analysis was also used in the analysis of open questions. The
results showed that the user guide videos support self-study. The videos were considered to be
particularly useful for refreshing knowledge. Videos-related technology is yet to be developed in
order to provide video viewing on a comfortable level.
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1 JOHDANTO

Jyvaskylan ammattikorkeakoulun PIUHA-hanke on aloittanut toimintansa 1.2.2011 ja
sen osarahoittajana toimii ELY-keskus. Hankkeen tavoitteena on potilasohjauksen
kehittaminen, hoitotydn henkiléston osaamisen vahvistaminen uusien teknologisten
ratkaisujen avulla ja sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujarjestelman asiakaslahtoi-
sen yhteisty6- ja toimintamallin luominen. Hankkeen osatavoitteina on rakentaa tie-
tokoneavusteinen ja interaktiivinen kliininen oppimis- ja osaamisymparisto, joka
osaltaan ennaltaehkaisee inhimillisia virheita hoitotydssa. Hankkeen myota on tarkoi-
tus toteuttaa tietokoneavusteisesta oppimisymparistosta pilottikokeilu, joka toteute-
taan opinnaytetyona. PIUHA-hankkeessa on aiemmin kehitetty QR-koodien soveltu-
vuutta hoitotyon kdyttoon ja opinnaytetyon tarkoitus on jatkaa tata aloitettua kehi-
tystyota tuomalla lisda asiantuntijuutta QR-koodien kaytdsta myos hoitotyén oppi-
misymparistossa. PIUHA-hanke toimii opinndytetyon toimeksiantajana. (PIUHA - Tie-

tokoneavusteinen oppiminen ja potilasohjaus sairaalaymparistossa, 2013.)

Taman opinnadytetyon tavoitteena on muodostaa QR-koodien kaytosta kokeilu ja ar-
vioida QR-koodien hyddyllisyytta oppimisen tukena. Opinnaytetyo sisaltda kahden
hoitotyossa kaytettavan laitteen kdyttoohjeiden videoiden kuvaamisen (yksi video on
valmiina PIUHA-hankkeen toimesta) ja ndiden kolmen videon verkkolinkkien QR-
koodauksen ja koodien asettamisen kyseisiin laitteisiin. Asennettujen koodien kay-
tosta tehdaan pilottirynmalle testaus. Pilotointiin osallistuville hoitotyon opiskelijoille
suoritetaan testin jalkeen kysely, jonka tavoitteena on selvittdad QR-koodien soveltu-

vuutta opiskelukayttéon. Arviointi ja raportointi tehdaan kyselyn pohjalta.

Tavoitteena on saada tietoa uusista oppimista edistavista tietoteknisista avusteista ja
lisata asiantuntijuutta hoitotydssa kadytettavista laitteista. Hoitotyon opiskelijoiden
laiteosaamisen tukeminen edistda potilasturvallisuutta. Tarkoituksena on laajentaa
QR-koodien kayttda terveydenhuollon yksikdihin, joissa hoitajat voivat perehtya lait-
teisiin QR-koodien kautta. Opinnaytetyon tarkoitus on esitelld uutta oppimismahdol-
lisuutta hoitotyon opiskelijoille, seka hoitotydn ammattilaisille. Laitteisiin merkityn
QR-koodin sisadltaman verkkolinkin kautta molemmat ryhmat paasevat katsomaan

kayttdéohjevideon, jonka kesto on muutamia minuutteja. Ndin ollen kuvan ja ddnen



kautta kayttdja voi tutustua laitteeseen itsendisesti ilman opastajaa tai opettajaa.
Hoitotyon ammattilaisten laiteosaaminen on tarkea osa potilasturvallisuuteen liitty-
vaa riskienhallintaa, joten laiteosaamista tukevat oppimismenetelmat ovat erittdin

tarpeellisia.

2 TOIMEKSIANTAJAN ESITTELY

Opinndytetyon toimeksiantajana toimivassa Jyvaskylan ammattikorkeakoulus-
sa(JAMK) on yli 8000 opiskelijaa ja se tarjoaa korkeakoulututkintoon johtavaa koulu-
tusta, ammatillista opettajakoulutusta, avoimia ammattikorkeakouluopintoja, tay-
dennyskoulutusta ja myds oppisopimustyyppista taydennyskoulutusta nuorille ja ai-
kuisille. Toimipisteet sijaitsevat Jyvaskylassa ja Saarijarvella. Jyvaskylan ammattikor-
keakoulun asema on vahva Jyvaskylan seudun ja Keski-Suomen kehittajien joukossa.
JAMK:lla on kiintedt suhteet alueen yrityksiin ja yhteisdihin. Yhteistyo on monipuolis-
ta niin kotimaisten kuin ulkomaisten yhteistyékumppaneiden kanssa seka koulutuk-

sen etta hanketoiminnan saralla. (Osaaminen kilpailukyvyksi, 2012. )

Tietokoneavusteinen oppiminen ja potilasohjaus sairaalaymparistossa: Piuha-
hanke

Piuha-hankkeessa kehitetdaan tietokoneavusteinen oppimis- ja potilasohjausymparis-
to6. Hanke on Jyvaskylan ammattikorkeakoulun, Jyvaskylan yliopiston seka Keski-
Suomen sairaanhoitopiirin yhteishanke. Osarahoittajana toimii Keski-Suomen ELY-

keskus ja hankkeen kesto on vuoden 2013 loppuun. (Makela, 2013.)

Hoitotyon osaamisen kehittamiseksi tarvitaan oppimismuotoja, jotka tukevat henki-
[6stOn itsendista tyoskentelya, interaktiivisuutta ja kokemuslahtoisyytta. Tietoko-
neavusteiset menetelmat mahdollistavat oppimisen todenmukaisessa ymparistossa
ja ne soveltuvat henkilokunnan osaamisen vahvistamiseen. Potilasohjauksen laadu-
kas toteuttaminen vaatii uudenlaisten menetelmien kayttéonottoa. Lyhenevat hoito-
ajat vaativat potilailta aiempaa enemman itseohjautuvuutta ja potilaiden omien voi-
mavarojen hyddyntamiseen tarvitaan uusia, asiakaslahtodisia ohjausmenetelmia.

Osaava henkilokunta lisda potilasturvallisuutta. Hankkeen tavoitteena on potilasoh-
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jauksen kehittaminen, hoitotydn henkiléston osaamisen vahvistaminen uusien tekno-
logisten ratkaisujen avulla ja sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujarjestelman asia-
kaslahtoisen yhteistyo- ja toimintamallin luominen. (PIUHA - Tietokoneavusteinen

oppiminen ja potilasohjaus sairaalaymparistossa, 2013.)

3 QR-KOODI

QR- koodien historia

QR-koodi on kehitetty japanilaisessa Denso Wave yhtiossa vuonna 1994. “QR” on ly-
henne sanoista “quick response”. Nimensa mukaisesti koodin sisaltd on tulkittavissa

ja luettavissa nopeasti. QR-koodi on kaksiulotteinen kuviokoodi. Se eroaa tutusta yk-
siulotteisesta viivakoodista juuri kaksiulotteisen rakenteensa johdosta. QR-koodi on

yleistynyt viime vuosina kansainvalisesti, mutta etenkin Japanissa se esiintyy laajasti

monissa tuotteissa, kuten elintarvikkeissa, mainoksissa ja matkalipuissa. QR-koodi si-

saltaa yleisimmin tuotteeseen liittyvaa lisdinformaatiota. (QR-code, 2013. )

Vaikka QR-koodit kehitettiin aluksi liukuhihnateollisuuden nopeaksi tuotannonseu-
rantavalineeksi, on niiden kaytt6 levinnyt laajasti. Erityisesti kdytto on lisdantynyt
matkapuhelimilla luettaviin koodeihin. Matkapuhelimilla QR-koodeja luetaan erillisil-
13, yleensa ilmaisilla sovelluksilla, jotka voidaan asentaa matkapuhelimeen joko puhe-
limen valmistajan tai puhelimen kayttojarjestelman sovelluskaupan kautta. Joissakin

puhelimissa lukija on osana kayttojarjestelmaa. (Tietoa QR-koodista, 2013.)

QR-koodien kaytt6 sairaalaymparistossa

Piuha-hankkeella on tarkoitus kehittda tietokoneavusteista oppimis- ja tydymparis-
toa Keski-Suomen keskussairaalassa ja Jyvaskylan ammattikorkeakoulussa. QR-
koodien kaytto on yksi tapa kehittda toimintaa. Talla hetkellad Keski-Suomen keskus-
sairaalan leikkaus- ja anestesiayksikdssa on kaytdssa QR-koodit valinehuolto- ja va-
rastotilauksia varten. Kaikissa sairaalan valinehuollon tekemissa steriilien tuotteiden
pakkauksessa on tuotetta kuvaava QR-koodi. Kun tuote on otettu kdyttoon leikkaus-

salissa, lukee leikkaussalin instrumenttihoitaja koodin lukulaitteella ja tieto siirtyy



suoraan valinehuoltotilaukseen. Nykyinen menetelma on aiempaa nopeampi ja var-

mempi, sillda ennen tuotteet kirjattiin jarjestelmaan kasin. (Makela, 2012.)

4 TIETOKONEAVUSTEINEN OPPIMINEN

Tietokoneavusteinen oppiminen tarkoittaa kaikkea opiskelua, jossa tietokone on
apuna: tyokaluna, viestintavalineena tai oppimisprosessin ohjaajana. Aihetta tarkas-
tellaan kayttajalahtoisesti, jolloin oppija on pdaroolissa. Englanninkielisid vastineita
esiintyy useita, kuten "computerassisted/aided/based/supportedlearning". (Mietti-

nen, 2013.)

Tieto- ja viestintatekniikka (TVT) ja oppimisen tutkimus ovat l0ytaneet toisensa. Tie-
totekniikkaa on hyddynnetty jo vuosikymmenia opetuksessa, mutta nykypaivan tek-
nologian kehitys tuo kokoajan uusia mahdollisuuksia kehittda opetus- ja oppimisme-
netelmia.(Salovaara, 2004.) Monimuoto-opetus on tullut jadddkseen perinteisen
opettajakeskeisen opetuksen tilalle, silla nykypaivan vaatimusten mukaisesti valtavaa
informaatiotulvaa pitda jokaisen kyeta hallitsemaan. Tutkiva oppija-kasite tarkoittaa,
ettd opiskelija osaa etsia tarvitsemaansa tietoa itsendisesti ja opetus ohjaa 16yta-
maan oikean tiedon ja hyodyntamaan sitd. Monimuoto-opetus tukee tutkivan oppi-
jan oppimista erilaisin menetelmin, joissa tietotekniikalla on merkittava rooli. Opetta-
ja on entistda vahemman lasna ja oppimisessa hydodynnetdan tietoverkkoja, mediaa,
erilaisia sovelluksia ja laitteita, joiden avulla opiskelija |0ytaa ja pystyy kdyttamaan

tietoa oman oppimisensa tueksi. (Toivoniemi, 2002.)

Mobiililaitteiden ja QR- koodien hyodyntdminen oppimisessa

Mobiilisovellusten kadytto on levinnyt rdjahdysmaisesti dlypuhelimien tultua markki-
noille. Mobiilisovelluksia hyodynnetaan paljon erilaisissa paivittdisissa toiminnoissa
seka opiskelussa.Viime vuosina mobiililaitteiden tekniset ominaisuudet, mobiililaaja-
kaistaliittymat, uudet mobiilisovellukset ja tarjolla olevat mobiilipalvelut ovat mah-
dollistaneet mobiililaitteiden laajamittaisen hyodyntdamisen. Vaikka mahdollisuuksia
on tarjolla, voivat kdytdn esteena olla tiedon, toimintamallien tai esimerkkien puute

sekd epaselvyydet kustannuksista. Oppilaitoksissa kdyttoa rajoittavat vanhakantaiset



tai ominaisuuksiltaan riittdamattomat laitteet. Lisdksi uusien mahdollisuuksien hal-
tuunotto edellyttaa halua testata ja kokeilla. Oppimisen tavat ja taidot sekd asenteet

ovat tarkeita mobiililaitteiden hyodyntamisessa. (Edellytykset, 2011.)

QR-koodien lukemiseen soveltuvien mobiilisovellusten avulla opiskelija voi lukea
koodin omalla puhelimellaan. Useimmat QR-koodien lukemiseen tarkoitetut mobiili-
sovellukset ovat ilmaisia ja niiden lataaminen on helppoa. Kun puhelin on lukenut
koodin, nakyy koodin sisaltd lukijalle tekstind, joka on yleensa verkkolinkki. Tassa
opinnaytetydssa tarkastellaan QR-koodia, joka sisaltdaa verkkolinkin laitteen kaytto-
ohjevideoon. Tarkoituksena on, etta opiskelija voi joko katsoa videon suoraan omalla
puhelimellaan tai kdyttaa mobiilisovelluksen kautta saamaansa verkkolinkkia tieto-

koneella.

Videointi oppimisen tukena

Tahan asti terveydenhuollossa kaytettavista laitteista on ollut luettavissa paperiset
kayttoohjekirjat. Nama ovat edelleen olemassa, mutta taman opinnadytetyon tarkoi-
tus on tuoda esille ndkokulma kayttoohjeiden lukemiseen liittyvista haasteista hoito-
tyon opiskelussa seka terveydenhuollon tyoyksikoissa. Terveydenhuollossa on ylei-
sesti paljon hyodynnetty teknologiaa ja hoitajan pitda osata kayttaa hyvin monenlai-
sia laitteita tyossaan. Laitteet uudistuvat jatkuvasti ja oppimiseen kaytettavaa aikaa
on yleensa rajallisesti. Perehtyminen hoitotyossa kaytettaviin laitteisiin alkaa jo hoi-
totyon koulutuksessa, joten kayttéohjevideo on yhta tarpeellinen molemmissa ym-

paristoissad. (Muuraiskangas & Ronkainen 2012, 8-9.)

5 TOIMINNALLINEN OPINNAYTETYO

Toiminnallinen opinnaytetyd on tyoelaman kehittamistyo, joka tavoittelee ammatilli-
sessa kentdssa kdytannon toiminnan kehittdmista, ohjeistamista, jarjestamista tai
jarkeistamista. Toteutustapana voi olla kohderyhman mukaan esimerkiksi kirja, opas,
DVD, nayttely, kehittdmissuunnitelma tai jokin muu tuotos, tuote tai projekti. Toi-
minnallinen opinnadytetyo on kaksiosainen kokonaisuus: se sisdltaa toiminnallisen
osuuden ja opinndytetydraportin eli opinndytetydprosessin dokumentoinnin ja arvi-

oinnin tutkimusviestinnan keinoin. Toiminnallisen opinnaytetyon tuotoksen tulisi ai-



na pohjata ammattiteorialle ja sen tuntemukselle, ja siten toiminnallisen opinnadyte-
tyoraportin tulee aina sisaltdaa myos ns. teoreettinen viitekehysosuus. Vaikka tutki-
mus monesti onkin toiminnallisessa opinnaytetyossa lahinna selvityksen tekemista,
edellytetaan tekijalta tutkivaa ja kehittavaa otetta. Tutkiva ote nakyy toiminnallisessa
opinndytetydssa teoreettisen lahestymistavan perusteltuna valintana, opinndytety6-
prosessissa tehtyjen valintojen ja ratkaisujen perusteluina seka pohtivana, kriittisena
suhtautumisena omaan tekemiseen ja kirjoittamiseen. Toiminnallisen osuuden to-
teutustavan tekija valitsee aiheen mukaan siten, etta tuotteen kokonaisilmeesta voi
viestinnallisin ja visuaalisin keinoin tunnistaa tavoitellut paamaarat.(Lumme, Leino-

nen, Leino, Falenius& Sundqvist 2006.)

6 VIDEOINNIN SUUNNITTELU JA TOTEUTUS

Videoitavat laitteet valittiin yhteistydssa PIUHA-hankkeen kanssa. PIUHA-hankkeella
oli jo aiemmin kuvattuja hoitotydn opetusvideoita ja ndiden videoiden lisaksi kaivat-
tiin taydennysta. Idean lahtokohtana oli kokeilla QR-koodien soveltuvuutta laitteiden
kayttoohjevideoiden katselemiseen. Tasta syysta kuvauksiin valittiin hoitoty6ssa kay-
tettdvia peruslaitteita. Valittujen laitteiden tekniikka ei ole lilan monimutkainen, eika
laaja-alainen, jotta videoista saatiin kestoltaan mielekkdan pituisia ja havainnollista-
minen videoilla pysyi mahdollisimman selkedna. Kuvattavista laitteista (ruiskupump-
pu ja potilas monitori) suunniteltiin yhteistydssa PIUHA-hankkeen kanssa kuvausten
sisallot. Laitteiden toiminnoista haluttiin rajata kuvattavaksi laitteiden peruskaytto-
ohjeet ja hoitotyossa eniten kdytetyt toiminnot, jotta hoitotyon opiskelijat saavat vi-
deoilta riittavat tiedot oppiakseen kayttamaan laitteita tyoharjoitteluissa ja myo6-

hemmin tyoeldmassa.

Laitteiden ja videoiden sisdllon valitsemisen jalkeen suunniteltiin kuvauskasikirjoituk-
set. Kasikirjoituksien suunnittelussa hyodynnettiin laitteiden valmistajien kayttéop-

paita. Kasikirjoitusten runko oli suunniteltu kohtauksittain. Jokaisesta kohtatauksesta
oli merkitty kasikirjoitukseen kuvauskohde ja puhuttava teksti. Ennen varsinaista ku-

vausta kasikirjoituksen sisaltoa harjoiteltiin kdyttamalla samalla kuvattavaa laitetta.
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Ndin mahdolliset virheet oli helpompi havaita kdytannon harjoittelun myo6ta. (Ranta,

2002, a.)

Laadukas kdyttéohjevideo

Kayttdéohjevideoiden laadukkuutta voidaan mitata esimerkiksi seuraavilla tavoilla. Yk-
si tapa on videon katselu- seka kuuntelumukavuuteen liittyva laadukkuus ja toinen
on erityisesti kayttéohjevideoita kuvattaessa pohdittava videon sisalto ja rakenne.
Kayttoohjevideoita suunniteltaessa ja kuvattaessa otettiin huomioon sisallon seka ra-
kenteellisten seikkojen lisaksi myds valaistus, taustat, varit ja aani. Kuvaukset pyrittiin
kohdentamaan selkeasti esitettaviin asioihin ja puheaanta danitettaessa pyrittiin
tuottamaan selkea ja rauhallinen puhe, jotta videon katselijan on helppo kuunnella ja
seurata videoita. (Ranta, 2002, b.) Videoinnin editointi tapahtui PIUHA-hankkeen

toimesta.

7 QR-KOODIEN KAYTTO HOITOTYON OPPIMISEN TUKENA JYVASKYLAN
AMMATTIKORKEAKOULUSSA

7.1 Pilotoinnin tarkoitus

Piuha-hankkeen yksi osatavoite on jarjestaa pilotointi hankkeen puitteissa kehitetys-
ta tietokoneavusteisesta oppimisymparistosta. Opinnaytetyon yksi osatavoite on jar-
jestaa kokeilu Jyvaskylan ammattikorkeakoulun hoitotydnopiskelijoille hoitotyon kay-
tannon harjoitteluun tarkoitetussa ymparistossa. Kokeilussa opiskelijat lataavat kan-
nykkdaansa QR-koodin lukuohjelman. Luokassa on 3 hoitotydssa kdytettavaa laitetta:
ruiskupumppu eli [adkkeen annostelija, infuusiopumppu ja potilasmonitori. Naihin
laitteisiin on kiinnitetty QR-koodi, joka sisaltaa tiedon verkko-osoitteesta, josta [6ytyy
laitteiden kayttoon liittyva lyhyt opastusvideo. Kokeiluryhma katsoo kayttoohjevide-
on ja tutustuu laitteen kayttoon videon perusteella. Kokeilun jalkeen he vastaavat
opinnaytetyon tekijan laatimaan kyselyyn, jolla pyritdan selvittdmaan kokeilijoiden
nakemyksia QR-koodien kaytettavyydesta laiteopastuksessa. Tarkoitus olisi, etta tu-
levaisuudessa opiskelijat voisivat myos itsendisesti tutustua laitteisiin, jolloin koodien

merkitys kasvaa. Nykyaan opiskelijat ovat hoitotydnluokissa opettajien kanssa ja



opettaja opastaa kaikki laitteiden kayttoon. Kuitenkin tdma voi aiheuttaa sen, etta
kaikki opiskelijat eivat ryhmakokojen vuoksi ehdi riittavasti tutusta laitteeseen tai ei-
vat ehdi itse kokeilla rauhassa laitetta. QR-koodien sisaltaman videolinkin avulla he

voisivat itsendisesti opiskella laitteen kdytt6da oman aikataulunsa mukaisesti.

7.2 Pilotoinnin suunnittelu ja toteutus

Suunnitelman mukaan pilotointi toteutettiin kevaan 2013 aikana siten, etta testiryh-
ma koostuu keskivaiheen hoitotyon opiskelijoista. Tall6in videon katselu ja laittee-
seen tutustuminen oli kokeiluryhmalle antoisampaa ja kiinnostavampaa. Suunniteltu
ajankohta on opiskelijoille tarkoitettujen kdytannon harjoitusten yhteydessd, jolloin
he voivat joustavasti kdayda osallistumassa kokeiluun. Kokeilu kesti 15-20 minuut-
tia/opiskelija. Tavoiteltava maara oli noin 12 opiskelijaa. Kokeilun paatteeksi opiskeli-

jat tayttivat kyselylomakkeen.

Kyselyn laatiminen

Yleisesti kdytetyin haastattelumenetelma on lomakehaastattelu. Lomakkeessa kysy-
mysten ja vditteiden muoto ja esittamisjarjestys on taysin maaratty. Lomakehaastat-
telu on muuten samanlainen kuin kyselylomake, mutta kyselyssa vastaaja kirjaa vas-
tauksena lomakkeeseen itse, kun taas lomakehaastattelussa haastateltava kysyy ky-

symykset ja kirjaavastaukset lomakkeeseen. (Hirsjarvi& Hurme 2009, 44-45.)

Strukturoidun haastattelun tai kyselyn vaikeutena on kysymysten muotoilu. Helppou-
tena on, ettd itse haastattelu tai kysely on yleensa helppo toteuttaa ja vastaamiseen
kuluu melko vahan aikaa. Kyselyn sisalté on strukturoitu eli kysymykset ovat valmiina
ja ne esitetdan kaikille samalla tavalla ja samassa jarjestyksessa. Kysely voi sisaltda
seka suljettuja etta avoimia kysymyksia. Kysely on nopea toteuttaa, mutta siihen liit-
tyy paljon haasteita. Kysymysten asettelu on tarkeaa silla strukturoimattomaan haas-
tatteluun verraten lomakehaastattelussa tai kyselyssa ei ole tarkennusten ja lisaky-

symysten mahdollisuuksia. (Hirsjarvi & Hurme 2009, 44-45.)

Kyselyssa on seka avoimia etta suljettuja kysymyksia. Suljettujen kysymysten etu on
niihin vastaamiseen kaytettdavan lyhyen ajan lisdksi vastausten tasmallisyys ja vertai-

lukelpoisuus. Suljettujen kysymysten tai valmiiksi annettujen vastausvaihtoehtojen
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analysointi on avoimia kysymyksia helpompaa. Avoimissa kysymyksissa on etuna se,
ettd vastaaja voi vapaammin ilmaista esimerkiksi mielipiteensa ja tuoda esille asioita,
joita lomakkeessa ei ole kysytty. Kyselyn tavoitteiden mukaan myoés nailla vastauksilla
voi olla kehittamistyon kannalta merkitystd, joten avoimien kysymysten kaytto on

perusteltua.

Yleensa kyselylomakkeissa kaytetdan joitakin seuraavista kolmesta muodosta: avoi-
met kysymykset, monivalintakysymykset ja asteikkoihin perustuvat kysymykset. As-
teikkokysymyksissa esitetdan erilaisia vaittamia ja vastaajan tehtavana on valita niista
se, joka parhaiten kuvaa vastaajan mielipidetta esitetysta asiasta. Eras asteikkokysy-
myksid esittdva muoto on Likertin mielipideasteikko. Taiman opinnaytetyon kysely-
lomakkeen kysymykset 1-8 ovat mukailtu Likertin asteikon mukaisesti. Likertin as-
teikko on yleensa 5- tai 7-portainen asteikko ja mielipidekysymykset muodostavat jo-
ko nousevan tai laskevan skaalan. Asteikon toisessa pdassa on yleensa mielipide "tay-
sin samaa mieltad" ja toisessa "tdysin eri mieltd" olevat vaihtoehdot. Tassa kyselyssa
kysymykset ovat muotoiltu siten, etta vastausvaihtoehdot ovat "erittdain hyvin, hyvin,
kohtalaisesti, heikosti ja erittdin heikosti." (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2009, 187-

189.)

7.3 Kyselyn analysointi ja raportointi

QR-koodien kaytettavyytta hoitotyon opiskelijoiden oppimisen tukena arvioidaan pi-
lotointiin osallistujille tehtavan kyselyn perusteella. Kyselylla pyritdaan selvittamaan
kayttdjien nakokulmia videoitujen kayttoohjeisiin (Kts. liite 1. kyselylomake). Kyselyn
vastaukset havainnollistetaan mahdollisimman tarkasti ja pilotointiprosessista teh-
daan tulosraportti opinndytetyon yhteyteen, joka on PIUHA-hankkeen kdytettavissa.
Vaikka kyseessa onkin toiminnallinen opinnaytety0, johon sisaltyy kyselyn jarjestami-
nen ja analysointi, on kyselyn jarjestamiseen ja analysoimiseen hyddynnetty tutki-
mustyon teoriaa. Kyseessa on kysely, jonka tavoitteet ja sisdlto vastaavat osittain

laadullisen- ja osittain maarallisen tutkimuksen maaritelmaa.

Laadullisen tutkimuksen voisi maaritella siten, etta se tarkoittaa mita tahansa tutki-

musta, jonka avulla pyritdan 16ydoksiin ilman tilastollisia tai muita maarallisia mene-
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telmiad. Siina kaytetddn sanoja tai lauseita, kun taas maarallinen tutkimus perustuu
lukuihin. Laadullisen tutkimuksen tarkoitus on ilmién kuvaaminen, ymmartaminen ja
mielekkaan tulkinnan antaminen ja siina pyritaan ilmion syvalliseen ymmartamiseen.
[Imiddn syvennytadn perusteellisesti ja tutkitaan ilmidn prosesseja. Laadullisessa tut-
kimuksessa ollaan kiinnostuneita merkityksista, kuinka ihmiset kokevat ja nakevat re-
aalimaailman. Yleisimmat aineistonkeruumenetelmat ovat erityyppiset haastattelut.
(Kananen 2008, 24-25.)Laadullisen tutkimuksen tyypillisimpia piirteita ovat tutkimuk-
sen laadullinen luonne, erityyppiset haastattelut tiedonkeruumenetelmind, induktii-
visen analyysin suosiminen, laadullisten metodien kaytto aineiston hankinnassa ja

kohdejoukon tarkoituksenmukainen valinta. (Hirsjarvi ym. 2009, 160-164.)

Maarallisessa tutkimuksessa ollaan kiinnostuneita erilaisista luokitteluista, syy- ja
seuraussuhteista, vertailusta ja numeerisiin tuloksiin perustuvasta ilmion selittami-
sestd. Maarallinen eli kvantitatiivinen tutkimus perustuu aineistonmitattavissa olevi-
en suhteiden tarkasteluun. Esimerkiksi jonkin viestimen kayttajatutkimuksessa tut-
kimusaineisto voitaisiin hankkia strukturoidulla kyselylomakkeella. Maaralliseen me-
netelmasuuntaukseen sisaltyy runsaasti erilaisia laskennallisia ja tilastollisia ana-
lyysimenetelmia. Kvantitatiivinen tutkimus hyoédyntaa suuria aineistoja, edustavia
otoksia ja tilastollisia menetelmia aineiston analyysissa. (Maarallinen vai laadullinen
2013.)Laadullisen ja maarallisen menetelmasuuntauksen valista eroa usein koroste-
taan, vaikka molempia suuntauksia voidaan kayttdaa myos samassa tutkimuksessa.
Samoja tutkimuskohteita voidaan selittda molemmilla suuntauksilla vaikkakin eri ta-

voin. (Maarallinen tutkimus 2013.)

Aineiston analysointiin valitaan sellainen ldhestymistapa, joka parhaiten tukee tutki-
musta ja sen tavoitteita. Taman opinnaytetyon kyselyn avointen kysymysten analy-
soimiseen soveltuva tapa on aineistolahtdinen sisdltdanalyysi. Aineistoldahtoisessa si-
saltoanalyysissa tutkijan tavoitteena on l6ytda aineistosta esimerkiksi jonkinlainen
toiminnan logiikka tai muu tutkimusaineiston ohjaama tyypillinen kertomus. Aineis-
tolahtoinen sisaltdanalyysi kuvaa tutkittavien merkitysmaailmaa ja tavoitteena on
ensisijaisesti tutkittavien toiminta- ja ajattelutapojen ymmartédminen ja uudistaminen
tutkimuksessa muodostuneiden kasitteiden, luokitusten ja mallien avulla.(Vilkka

2009, 136-143.)Kyselyn maarallisten kysymysten osiota kasitelldan hyédyntden kvan-



12

titatiivisen tutkimustydn teoriaa. Maarallisessa tutkimusmenetelmassa kasitelldaan
tutkittavia asioita numeroiden avulla. Tutkittava tieto saadaan numeroina tai vaihto-
ehtoisesti aineisto ryhmitelladan numeeriseen muotoon. Numerotiedot tulkitaan ja

selitetdaan sanallisesti.(Vilkka 2007, 14.)

8 TULOKSET

Pilotointiin osallistui yhteensa 10 hoitotyon opiskelijaa. Heilla kaikilla oli ollut kerran
aiemmin opettajan pitdma harjoitustunti kyseisten laitteiden kaytosta. Opinndytteen
tekija oli paikalla koko pilotoinnin ajan ja havainnoi pilotoinnin onnistumista ja mah-
dollisia ongelmia. Pilotointiin liittyva kysely teetettiin osallistujilla valittomasti kokei-
lun paatyttya. Kyselyn tulokset esitellddan seuraavaksi kysymysten mukaisessa jarjes-
tyksessa. Ensimmaisessa taulukossa on kuvattuna kolmen ensimmaisen kysymyksen

vastaukset. Vastausten maarat ovat numereellisesti vastausvaihtoehtojen alla.

Taulukko 1. Kysymykset 1.-3. vastaukset

Erittdin Erittdin
hyvin Hyvin | Kohtalaisesti | Heikosti | heikosti

1. QR-koodin lukemiseen tarvitta-
van sovelluksen lataaminen Inter-

netista onnistui mielestani 8 1 1 0 0
2. QR-koodin lukeminen onnistui

puhelimella mielestani 5 4 1 0 0
3. Kayttdohjevideon katsominen

puhelimen valitykselld onnistui 2 4 1 2 1
mielestani

QR-koodin lukemiseen tarvittava sovellus oli joko opiskelijoilla ladattuna puhelimeen
jo etukateen tai he latasivat sovelluksen pilotoinnin aluksi. 90 % osallistujista vastasi
sovelluksen lataamisen onnistuneen hyvin tai erittdin hyvin. 90 % vastaajista oli myos
sitd mieltd, etta QR-koodin lukeminen onnistui joko hyvin tai erittdin hyvin. Kayttéoh-
jevideon katsominen puhelimen valitykselld onnistui vaihtelevammin. 60 % vastasi

sen onnistuneen joko hyvin tai erittdin hyvin. Yksi vastaaja koki taman onnistuneen
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kohtalaisesti ja loput 30 % vastasi katsomisen onnistuneen joko heikosti tai erittdin
heikosti. Taulukossa 2. on esitelty kysymysten 4.-6. vastaukset noudattaen samaa

tyylia kuin kysymysten 1.-3. taulukossa.

Taulukko 2. Kysymys 4.-6. vastaukset

Erittdin Erittdin
hyvin Hyvin | Kohtalaisesti | Heikosti | heikosti

4. Potilasmonitorin kdyttdminen on-
nistui minulta videon perusteella 3 3 4 0 0

5. Ruiskupumpun kdyttaminen onnis-
tui minulta videon perusteella 3 2 4 1 0

6. Infuusiopumpun kdyttaminen on-
nistui minulta videon perusteella

Potilasmonitorin kdyttaminen videon perusteella onnistui melko hyvin, silla 60 % vas-
taajista oli sitd mieltd, etta laitteen kayttd onnistui heiltad videon perusteella joko hy-
vin tai erittdin hyvin ja 40 % vastasi onnistuneensa kohtalaisesti. Ruiskupumpun kayt-
taminen videon perusteella ei onnistunut yhta hyvin kuin potilasmonitorin kaytto,
mutta suuria eroja ei kuitenkaan ollut. Vastaajista 50 % onnistui ruiskupumpun kayt-
tamisessa hyvin tai erittdin hyvin, 40 % kohtalaisesti ja yksi heikosti. Infuusiopumpun
kayttaminen videon perusteella onnistui kaikista laitteista parhaiten, silla 80 % vas-
taajista onnistui laitteen kdytdssa videon perusteella hyvin tai erittdin hyvin. Yksi vas-

taaja onnistui infuusiopumpun kaytdssa kohtalaisesti ja yksi erittdin heikosti.

Kysymys 7.ja 8. QR-koodimenetelma ja kokeilemani videot tukivat laitteiden kay-
ton itsendista opiskeluani

QR-Koodimenetelman ja kdyttoohjevideoiden koettiin tukevan laitteiden kadyton it-
senadista opiskelua. 80 % vastaajista oli sitda mieltd, etta seka QR-koodimenetelma et-
ta videot tukevat itsenaista opiskelua joko hyvin tai erittdin hyvin. 20 % vastaajista
koki menetelman tukevan kohtalaisesti tai heikosti. 20 % vastaajista koki videoiden

tukevan itsendista opiskelua kohtalaisesti.
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Kysymys 9. Tarvitsen videon katsomisen lisdksi opettajan ohjausta laitteiden pe-
ruskayttoon

Lahes kaikki (n=80 %) pilotointiin osallistuneista koki, etta tarvitsee videon lisaksi
opettajan ohjausta laitteiden peruskayttoon. Perusteluina vastaajat kertoivat, etta
opettajalta voi tarvittaessa kysya epaselvia asioita. Kahdella vastaajalla perusteluna
oli, ettd videot etenivat liilan nopeasti, jolloin vauhdissa oli hankala pysya mukana.
Yksi vastaajista kaipasi opettajan ohjausta siksi, etta video patki liikaa ja sita oli siksi
hankala katsoa. Kaksi vastaajaa haluaisi opettajalta kdytannon vinkkeja, ohjausta

aseptiikasta ja laitteisiin liittyvia taustatietoja.

Kysymys 10. Suositteletko QR-koodimenetelman kdyttoa itsendisen opiskelun tu-
kena?

Pilotointiin osallistuneista kaikki suosittelevat menetelman kayttoa itsendisen opiske-
lun tukena. Kymmenesta vastaajasta kolme ei perustellut vastaustaan. Kolme vastaa-
jaa suositteli menetelmaa kaytettavaksi opettajan antaman opetuksen kertaukseen.
Yksi vastaajista suositteli menetelmaa kaytettavaksi itsendiseen opiskeluun ennen
kdytannonharjoittelutunteja. Kaksi vastaajista kommentoi menetelman olevan lois-
tava tapa oppia, jos videot toimivat moitteettomasti”. Yksi vastaaja kommentoi mo-

biililaitteiden kayton opiskelun tukena olevan helppo ja hyddyllinen mahdollisuus.

Kysymys 11. Miten QR-koodimenetelman kayttoa itsendisen opiskelun tukena voisi
mielestasi kehittaa?

Kymmenesta vastaajasta viisi ei vastannut tahan kysymykseen lainkaan. Kaksi vastaa-
jaa kommentoi videoilla esitettdvien asioiden tulevan liian nopealla tahdilla. Yksi vas-
taaja kommentoi, ettd videota on ikdva katsoa, jos sen esitys patkii. Lisaksi kyselyn
vastaaja kommentoi, etta videot eivat ndy vanhemmilla puhelinmalleilla. Videoiden
katselumahdollisuutta tietokoneen kautta pidettiin hyvana vaihtoehtona. Yksi vastaa-
ja ehdotti videoiden rakenteeseen korjauksia. Videot voisi vastaajan mielestéd esittaa
"jaksoittan”, jolloin katsoja voisi valita joko koko videoesityksen tai vaihtoehtoisesti
valita “jakson”, joka sisdltda katsojan tarvitseman tiedon. Jyvaskylan ammattikorkea-
koulun Internetsivujen kehittamista ehdotettiin myds, silla sivujen selaaminen mobii-

lilaitteella oli hankalaa, eivatka sivut avautuneet toivotulla tavalla.
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Tulosten yhteenveto

Pilotointikokeilu sujui suunnitelmien mukaan. Opiskelijamaara vastasi tavoiteltua
osallistujamaaraa ja kokeilusta saadut tulokset palvelevat PIUHA-hankkeen tavoittei-
ta kehittaa tietokoneavusteista oppimisymparistoa. Kokeilussa ilmenneet ongelmat
liittyivat suurimmaksi osaksi tekniikkaan, silla joidenkin opiskelijoiden mobiililaitteilla
videon toisto ei ollut riittdvan tasokas, jotta videon katselu olisi ollut miellyttavaa.
Kokeiluun osallistujat kommentoivat my6s videoilla esiteltavien asioiden tulevan liian
nopealla vauhdilla, etta laitetta ei ehdi kayttaa videon tahtiin. Yksi kehitysehdotus
on, etta videolle lisataan aloitusteksti, jossa kehotetaan katsojaa katsomaan video
ensin kerran alusta loppuun ja vasta toisella kerralla kdayttamaan laitetta videon mu-
kana. Nain kdayttomukavuus lisdantyy huomattavasti. Videot saivat kyselyn perusteel-
la padsaantoisesti erittdin positiivisen vastaanoton. Videoita voidaan hyddyntaa itse-
ndisessa opiskelussa kertaustyyppisesti. Opiskelijat saavat kdaytannon harjoittelutun-
neilla opettajan antamaa ohjausta laitteiden kayttoon ja voivat taman jalkeen harjoi-

tella laitteiden kayttoa videoiden avulla.

9 POHDINTA

Opinndytetyon aihepiiri on haastava, silla hoitotyon opiskelijana tietokoneavusteisen
oppimisen kehittaminen ei ole kovin tuttua. Aihe on kuitenkin ajankohtainen, silla
teknologian kehittyessa on opetustekniikoita kehitettava jatkuvasti vastaamaan opis-
kelijoiden ja tyoelaman tarpeita. Mobiililaitteiden hydodyntaminen opiskelussa on tul-
lut osaksi jokapaivaista tyoskentelya opiskeluymparistoissa ja QR-koodimenetelma li-
saa teknologian kayttomahdollisuuksia. Opiskelijan nakékulmasta opiskeluajan teho-
kas hyodyntaminen ja joustavat opiskelumahdollisuudet ovat merkittavia kehityskoh-
teita. Erilaiset tietokoneavusteiset mahdollisuudet lisdavat tehokkuutta opiskelijan
ajankayttoon ja tuovat tarvittavaa joustoa opiskelijan henkilokohtaiseen opiskelu-
rytmiin. Opiskelijat ovat hyvin erilaisia yksil6ita ja vaihtoehtoisten opiskelutekniikoi-
den tarjoaminen antaa paremmat mahdollisuudet opiskella sama asia itselleen sopi-

valla tyylilla.
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QR- koodimenetelma opiskelussa todettiin hyddylliseksi ja kdaytanndlliseksi tavaksi
opiskella laitteiden kayttoa. QR koodimenetelmaa voi mielestani laajentaa myos
muuhun opiskeluun esimerkiksi hoitotydssa toimenpiteiden harjoitteluun. Mobiili-
laitteiden kaytto on yleistynyt niin nopeasti, etta suurella osalla opiskelijoista on jokin
mobiililaite kdytettavissaan. QR-koodimenetelman kayttaminen ei ole kuitenkaan es-
te, vaikkei mobiililaitetta olisikaan kaikilla. Opetusvideot ovat opiskelijoiden saatavilla
JAMK:n verkkosivuillla ja kaytanndn harjoittelutiloissa on mahdollisuus katsoa videoi-

ta tietokoneen kautta.

Opinnaytetyo prosessi oli monivaiheinen. Ideavaiheessa yhteistyo PIUHA-hankkeen
kanssa korostui, silla idea opinnaytetyohon tuli hankkeelta. Ensimmaisessa vaiheessa
keskityimme suunnittelemaan videoiden kuvauksia. Kasikirjoitusten laatiminen oli
haastavaa, silla en ollut aiemmin laatinut kasikirjoituksia. Sain PIUHA:n kautta tahan
ohjeistusta ja apua, silla PIUHA-hankkeen my6ta oli tehty jo aiemmin samankaltaisia
videoita. Kasikirjoituksiin olin erittdin tyytyvainen, silld niiden perusteella kuvaukset
ja danitykset sujuivat suunnitellusti. Jouduimme kuvaamaan vain yhden lyhyen otok-
sen uudelleen, koska halusimme parantaa kuvan laatua. Samalla lisdsimme yhteen

kohtaukseen tarkennuksen.

QR- koodien muodostamiseen sain ohjausta PIUHA-hankkeelta ja koodaukseen so-
veltuvaa ohjelmaa hyédyntden tulostin koodit mattapintaiselle tarrapaperille. Nain
sain koodit kiinnitettya laitteisiin helposti ja mattapintainen materiaali helpottaa

koodin lukemista. Kiiltdva pinta aiheutti heijasteita, eika lukuohjelmat talldin toimi-

neet yhta hyvin.

Opinnaytetyon toinen vaihe oli pilotoinnin suunnittelu, toteutus ja arviointi. Suunnit-
telimme pilotoinnin toteutettavaksi yhden hoitotydn opiskelijoista koostuvan ryh-
man kdytannon harjoitusten kertaustuntien yhteyteen. Nain aikataulu oli joustavam-
pi ja opiskelijat pystyivat tuleman pilotointiin yksitellen tai enimmilldan kolmen hen-
gen ryhmissa. Pilotointi toteutettiin pienessa hoitotyon luokassa, jossa laitteiden vi-
deoiden katsomiseen oli riittdvan rauhallista. Pilotointi oli jarkevaa toteuttaa yhdesta
kolmeen opiskelijalle kerrallaan, ettd kokemuksesta tulee yksiléidympi, kokeilija pys-

tyy keskittymaan rauhassa yhteen laitteeseen ja siten arvioimaan paremmin videoin
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sekda menetelman kdytettavyytta. Pilotoinnin tavoitteena oli saada kokeiluun noin 12
opiskelijaa ja toteutuneeseen kymmeneen opiskelijaan olen tyytyvdinen. Tulosten
kannalta kahden opiskelijan puuttuminen ei ole olennaista. Muutama opiskelija oli
halukas tulemaan kokeiluun, mutta eivat omistaneet mobiililaitetta, jolla olisivat voi-

neet kokeilua suorittaa. Ndin osallistuja maara jai kymmeneen opiskelijaan.

Pilotointi sujui suunnitelmien mukaan ja kokeiluryhma osoitti innostusta QR-
koodimenetelmaa kohtaan. Useat kokeiluun osallistuneista sanoi, ettd idea on todel-
la hyva ja videoilla olevaa informaatiota kehuttiin. Itsendisen opiskelun mahdolli-
suuksia arvostettiin suullisesti myos paljon, mutta opettajan antamaa opetusta ei ha-
luta vahentaa. Itsenaisesta opiskelusta puhuttaessa, opiskelijat esittivat huolensa,

ettei menetelma vahentaisi lahiopetusta.

QR-koodien lukeminen onnistui hyvin kaikilta, mutta videoiden katselussa oli paljon
teknisia ongelmia. Havannoin kokeilun aikana, etta kaikilla laitteilla video ei ndy kun-
nolla ja JAMk:n verkkosivut avautuivat ikavan nakdiseen muotoon. Erityisesti iPhone-
alypuhelimilla JAMK:n QR-koodilla avautuva verkkosivu nakyi epaselvasti. IPhonea
kaytettaessa oli videoissa my0s eniten patkintaa. Paras katselutulos oli Samsung aly-
puhelimilla. Opiskelijat toivat kyselylomakkeen lisdksi esille suullisesti teknisten on-

gelmien haittaavan huomattavasti videoiden katselua.

Viimeisena vaiheena oli tulosten analysointi ja opinndytetyon kirjallisen tuotoksen
viimeistely. Tulokset tukivat ennakkokasityksia QR-koodimenetelman kaytettavyy-
destd itsendisessa opiskelussa, mutta yllattavaa oli teknisten ongelmien maara. Lisak-
si yllattavaa oli, etta videolla koettiin vauhdin olevan liian nopea, silld suunnittelussa
pyrittiin hyvin rauhalliseen esitystyyliin ja -tahtiin. Nakemykseni on, ettd nykyista hi-
taampi esitystyyli voisi tehda videon katselusta raskaan. Kaikki kokeilijat eivat koke-
neet videoita liian nopeiksi, joten videoiden katselussa voisi hyodyntda pysaytys-

mahdollisuutta ja useampaa katselukertaa omien tarpeiden mukaan.

Kokonaisuutena opinnaytetyo oli haastava, mutta antoisa. Jatkotutkimusta PIUHA-
hanke tai Jyvaskylan ammattikorkeakoulu voisi toteuttaa eri mobiililaitteiden kayt-

toon liittyen, silla tekniikassa oli vield kehitettavad. QR-koodien kayttoa voisi laajen-
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taa ammattikorkeakoulun opetuksessa. Opetusvideon tekemisesta 16ytyi melko va-
han laadukasta lahdemateriaalia, joten videon tekemiseen liittyvan oppaan laatimi-

nen olisi erittain hyoddyllinen uusia projekteja ajatellen.
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LITTEET

Liite 1. Kyselylomake

1. QR-koodin lukemiseen tarvittavan sovelluksen lataaminen Internetista onnistui

mielestani
Erittdin hyvin___ Hyvin __ Kohtalaisesti_ Heikosti _ Erittdin heikosti____

2. QR- koodin lukeminen puhelimella onnistui mielestani

Erittdin hyvin___ Hyvin ___ Kohtalaisesti___ Heikosti____ Erittdin heikosti____

3. Kayttoohjevideon katsominen puhelimen valityksella onnistui mielestani
Erittdin hyvin___ Hyvin __ Kohtalaisesti__ Heikosti _ Erittdin heikosti

4. Potilasmonitorin kdyttaminen onnistui minulta videon perusteella

Erittdin hyvin___ Hyvin __ Kohtalaisesti___ Heikosti___ Erittdin heikosti____

5. Ruiskupumpun kayttaminen onnistui minulta videon perusteella

Erittdin hyvin___ Hyvin __ Kohtalaisesti___ Heikosti___ Erittdin heikosti____

6. Infuusiopumpun kayttaminen onnistui minulta videon perusteella

Erittdin hyvin___ Hyvin __ Kohtalaisesti__ Heikosti _ Erittdin heikosti

7. Kokeilemani videot tukivat laitteiden kdyton itsendista opiskeluani

Erittdin hyvin___ Hyvin __ Kohtalaisesti___ Heikosti _ Erittdin heikosti____

8. QR- koodimenetelman kayttaminen tukee itsendista opiskelua

Erittdin hyvin___ Hyvin ___ Kohtalaisesti__ Heikosti _ Erittdin heikosti

9. Tarvitsen videon katsomisen lisdksi opettajan ohjausta laitteiden peruskdytt6on
Kylla___ En

Perustele vastauksesi:
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10. Suositteletko QR- koodimenetelman kayttoa itsendiseen opiskelun tukena?
Kylla___ En

Perustele vastauksesi:

11. Miten QR- koodimenetelman kaytt6a itsendisen opiskelun tukena voisi mieles-

tasi kehittaa?



