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paivakodin integroidusta erityisryhmastd. Tutkimuksen tavoitteena oli, etta
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hemmilla ei ollut erityisen paljon ennakko-odotuksia ryhmé&a kohtaan. Koke-
mukset ryhmasta olivat suurimmaksi osaksi positiivisia. Yhdeksi integroidun
ryhmén hyvéksi puoleksi koettiin suvaitsevaisuuteen kasvaminen. Kasvatus-
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tuskumppanuudessa mainittiin paivittaiset keskustelut ja avoin kommunikaa-
tio.
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Tukilasten vanhempien késityksia paivakodin integroidusta erityisryhmésta

1 JOHDANTO

Taman opinndytetyon tarkoituksena on selvittdd, millaisia kasityksié tukilas-
ten vanhemmilla on integroiduista erityisryhmistd. Tutkimuksen tavoitteena
on saada vanhempien palaute péivakodin henkilokunnan kayttoon.

Valitsin tutkimukseni aiheen oman mielenkiintoni mukaan. P&&aineeni on
varhaiskasvatus ja sivuaineeni vammaistyo, joten halusin yhdistad nama kaksi
aluetta. Sain tutkimusidean Milla Jaakolan, Pauliina Kemppaisen ja Mira Pit-
késen (2010) opinndytetyOsta Lastentarhanopettajien kasityksia tukilapsien
psykososiaalisesta kehityksestd integroidussa erityisryhmassa. Jaakolan ym.
haastattelemat integroidun erityisryhmén tyontekijat olivat toivoneet jatkotut-
kimusta siita, millaisia asenteita ja odotuksia vanhemmilla on integroidusta
erityisrynmaésté ennen lapsen ryhmaén tuloa. My6s Kurjen ja Térmén tutki-
muksen tuloksista ilmikéynyt asia, etta tukilasten vanhemmat eivat olleet en-
nen paivékodin alkamista tienneet lapsen pdivékotiryhman olevan integroitu
ryhma, sai mielenkiintoni heradmaan entisestaan (Kurki & Térma 2007, 41).

Erityisen tuen tarve on viime vuosina lisdéntynyt. Seka erityislasten maaré et-
t4 tuen tarpeen syvallisyys ovat kasvaneet. Varhainen puuttuminen ja ennalta-
ehkaisy ovat korostuneet entisestdan ja aiheuttaneet uusia haasteita paivahoi-
toon. (Heindmaki 2004, 56; Huhtanen 2004, 105.) Yha useampi lapsi kohtaa
paivahoidossa tuen tarpeessa olevia lapsia. Lasten vanhempien kanssa tehty
yhteistyd on iso osa paivékotimaailmaa, joten paivékodin toimintatapojen ke-
hittdminen vanhempien ndkemykset huomioiden on tarkeaa.

Opinnéaytetyon teoreettisen kehyksen muodostavat varhaiskasvatus, kasvatus-
kumppanuus, varhaiserityiskasvatus sekd integroitu erityisryhma. Myos sa-
masta aihepiiristd aiemmin tehdyt tutkimukset kuuluvat opinnaytetyon teo-
reettisiin l&htokohtiin. Opinnédytetyon tutkimus oli laadullinen eli kvalitatiivi-
nen tutkimus, jonka aineisto hankittiin puolistrukturoidulla teemahaastattelul-
la. Saatu aineisto litteroitiin ja analysoitiin teemoittelemalla.
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2 KASITTEET JA TEORIATAUSTA

Tarkeimmiksi kasitteiksi tutkimuksen teoriataustasta nousevat varhaiskasva-
tus, kasvatuskumppanuus, varhaiserityiskasvatus sek& integroitu erityisryhma.
Lahteind on kaytetty alan kirjallisuutta, paivéahoitolakia seké aiheesta tehtyja
tutkimuksia.

2.1 Varhaiskasvatus

Varhaiskasvatus tarkoittaa pienid lapsia koskevaa kasvatuksellista vuorovai-
kutusta. Varhaiskasvatus tapahtuu seka lapsen vanhempien ettd kasvatuksen
ammattilaisten toimesta. Yhteistyo naiden osapuolien valilla on hyvin tarkeaa,
jotta kasvatus olisi mahdollisimman monipuolista ja kokonaisvaltaista. Var-
haiskasvatuksen tavoitteena on lasten tasapainoisen kasvun, kehityksen ja op-
pimisen tukeminen sekd vanhempien tukeminen heidan kasvatustehtavassaan.
(Stakes 2009, 11; PhL 1:2a 8.)

Varhaiskasvatuksen keskeisimpid palvelumuotoja ovat péivékotitoiminta,
perhepdivahoito sekd avoin toiminta. Kunnat, jarjestot, yksityiset palvelun-
tuottajat ja seurakunnat ovat nédiden palveluiden tuottajia. Varhaiskasvatus,
joka on yhteiskunnan jérjestamé&a, valvomaa ja tukemaa, koostuu hoidon, kas-
vatuksen ja opetuksen muodostamasta kokonaisuudesta. Lapselle ominaiset
tavat toimia eli leikkiminen, liikkuminen, taiteellinen kokeminen ja ilmaise-
minen seké tutkiminen otetaan huomioon kaikessa toiminnan suunnittelussa ja
ovat my0s kasvattajayhteison toimintatapoina. (Stakes 2009, 11, 20-25.)

Varhaiskasvatuksella pyritadn lapsen henkilokohtaisen hyvinvoinnin edisté-
miseen, toiset huomioon ottavien kayttdytymismuotojen ja toimintatapojen
vahvistamiseen sekd itsendisyyden asteittaiseen lisaédmiseen. Henkilokohtaista
hyvinvointia edistetddan kunnioittamalla lapsen yksilollisyytta. Toiset huomi-
oon ottavien kayttdytymismuotojen opettamisella pyritdén siihen, ettd lapset
oppisivat valittamaan toisista ja ottamaan muita huomioon. Itsendisyyteen tu-
kemisen tavoitteena on, ettd lapsi kykenisi aikuisena huolehtimaan itsestaan ja
ldheisistadn sekd myo6s tekemaddn eldméssadan omia valintoja ja paatoksia.
(Stakes 2009, 13.)

2.2 Kasvatuskumppanuus

Kasvatuskumppanuus on tarkeéd osa varhaiskasvatusta. Kasvatuskumppanuu-
della tarkoitetaan kasvatuksen ammattilaisten ja lapsen vanhempien tietoista
yhteistoimintaa lapsen kasvun, kehityksen ja oppimisen edistdmisessd. Van-
hemmat osallistuvat kasvatuskeskusteluihin ja tekevét yhdessa tyontekijéiden
kanssa lapsen varhaiskasvatussuunnitelman, jossa lapsen hyvinvoinnin ja ke-




Tukilasten vanhempien késityksia paivakodin integroidusta erityisryhmésta

hityksen liséksi sovitaan kasvatuskumppanuuden toimintatavoista. (Stakes
2009, 31-33.)

Kasvatuskumppanuuden l&htokohta on lapsen tarpeissa ja lapsen edun toteut-
tamisessa. Tavoitteena on, ettd lapsi tulee kokonaisvaltaisesti néhdyksi, ym-
marretyksi ja kannatelluksi. Havainnoimalla lapsen leikkia, toimintaa, koke-
muksia ja toiveita kokonaisvaltainen nakeminen tulee mahdolliseksi. Henki-
I6kunnan vastuulla on, ettd kasvatuskumppanuus muodostuu péivahoidon
alusta asti luonnolliseksi osaksi perheiden ja paivahoidon yhteistyota. Lapsen
kuulemisella on tarked merkitys kasvatuskumppanuudessa, sill& lahtokohtana
lapsen kokemuksien jakamisessa on hanen kuuleminen. (Kaskela & Kekko-
nen 2006, 17-18, 24.)

Kasvatuskumppanuuden yhtena tavoitteena on lapsen erityisen tuen tarpeen
havaitseminen mahdollisimman varhain ja 16ytaa yhdessé vanhempien kanssa
parhaimmat toimintatavat lapsen tukemiseksi. YhteistyGsuhteen tulisi olla
kuuleva, kunnioittava ja luottamuksellinen, jotta sekd vanhemmat etta tyonte-
kijat voisivat vapaasti tuoda esille mahdollisia huolia. Kuulemisen, kunnioit-
tamisen ja luottamuksellisuuden lisaksi kasvatuskumppanuuden perusperiaat-
teisiin kuuluu dialogi. Dialogi on aitoa vuoropuhelua, jonka perusta on kuu-
lemisessa. Dialogi toteutuu, kun osapuolet ovat tasa-arvoisia eiké toisen mie-
lipiteitd pideta tarkedmpiné kuin toisen. (Kaskela & Kekkonen 2006, 18, 32—
40.)

2.3 Varhaiserityiskasvatus

Lapsen tarvitsema erityinen hoito, kasvatus ja opetus jarjestetaan varhaiskas-
vatussuunnitelman perusteiden mukaisesti mahdollisimman pitkélle yleisiin
varhaiskasvatuspalveluihin liitettynd. Yleisten varhaiskasvatuksen tukitoimien
lisdksi lapselle voidaan tarjota muidenkin palvelunjérjestdjien tuottamia tuki-
palveluita, kuten kuntoutusohjausta ja terapiaa. Yleisia varhaiskasvatuksen
tukitoimia ovat esimerkiksi ympariston ja kasvatustoiminnan mukauttaminen
tai kuntouttavien elementtien, muun muassa struktuurin ja hyvan vuorovaiku-
tuksen, vahvistaminen. (Heindmaki 2004, 29-39; Stakes 2009, 35-36.)

Varhaiskasvatuksen ammattilaiset sekd lapsen vanhemmat arvioivat ja ha-
vainnoivat lapsen kehitystd yhdessé ja muodostavat kokonaiskuvan lapsen tu-
en tarpeesta. Tarvittaessa voidaan myds hankkia asiantuntijan lausunto, jos se
on lapsen tuen kannalta tarkoituksenmukaista. Asetus lasten péivahoidosta
(882/1995, 2§) sanoo: Kun pdivdhoitoon otetaan lapsi, joka on erityisen hoi-
don ja kasvatuksen tarpeessa, on hanestd hankittava alan erikoislaékarin tai
muun asiantuntijan lausunto”. Jos tuen tarve tulee esiin vasta pdivahoidossa,
riittda erityislastentarhanopettajan lausunto. Tuen jarjestamisesta sovitaan yh-
teistydssa vanhempien ja ammattilaisten kanssa. (Heindméki 2004, 29-39;
Stakes 2009, 35-36; Lastentarhanopettajaliitto n.d., 10.)
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Erityisia hoidollisia, kasvatuksellisia ja kuntoutuksellisia toimenpiteita tarvit-
sevalle lapselle laaditaan toiminta- ja kuntoutussuunnitelma. Suunnitelmassa
sovitetaan yhteen lapsen kuntoutukselliset, hoidolliset ja kasvatukselliset ta-
voitteet. Toiminta- ja kuntoutussuunnitelmaa arvioidaan ja tarkistetaan saan-
nollisesti. (Pihlaja 1997, 126; Suhonen 2006, 55.)

Suomessa on mahdollista saada varhaiserityisopetusta paivahoidon yhteydes-
s& perhepaivéhoidossa, erityistd hoitoa ja kasvatusta tarvitsevan lapsen l&hi-
paivakodissa yksildintegraationa, paivakodin integroidussa erityisryhméssa tai
erityisrynméssé. Nykyadn tukea tarvitseva lapsi liitetddn usein tavalliseen
paivakotiin, silla eri asiantuntijatahot suosittelevat tavallista péivéakotia par-
haana mahdollisena paikkana lapsen kokonaiskuntoutusta ajatellen. (Takala
2006, 38; Leskinen & Viitala 2002, 86; Heindmaki 2004, 48-49.)

Varhaiserityisopetuksen tulee toteutua niin, etté erityisté tukea tarvitseva lapsi
on kykenevainen osallistumaan kaikkeen ryhmanséa toimintaan (Leskinen &
Viitala 2002, 89). Tuen tarve ja tukitoimet otetaan huomioon jo toimintaa
suunnitellessa ja ne sulautetaan toimintaan niin, ettei tuen tarpeessa olevan
lapsen erityisyys ole jatkuvasti esilla (Heinaméki 2004, 49).

Vuonna 2005 tehdyn kuntakyselyn mukaan seitsemélle prosentille alle kou-
luik&isista lapsista on varhaiskasvatus- ja kuntoutussuunnitelmassa maaritelty
erityisen tuen tarve ja tuen jarjestamisen tavat. Taman lisaksi kunnat arvioi-
vat, ettd neljalle prosentille lapsista ei ollut laadittu kuntoutussuunnitelmaa,
vaikka he ovatkin erityisen tuen tarpeessa. Tukea tarvitsevia lapsia oli 0-22
prosenttia paivahoidon piiriin kuuluvista lapsista. Tukea tarvitsevista lapsista
noin 92 prosenttia sai tukea. Tuen jarjestaminen vaihteli suuresti kuntien kes-
ken, jotkut kunnista eivat pystyneet tarjoamaan niit4 ollenkaan ammattitaitoi-
sen henkiléston puutteen vuoksi. (Féarkkild, Kahiluoto & Kivistd 2005, 38;
Neitola 2009, 15.) Tukea ja erityisté tukea tarvitsevien lasten maarén on sa-
nottu kasvaneen viime vuosien aikana ja kasvun arvellaan jatkuvan tulevai-
suudessakin (Viittala 2006, 10; Neitola 2009, 24).

Olisi tarkedd, etté tukea tarvitseva lapsi paésisi mahdollisimman varhain osal-
liseksi erityispedagogisesta ohjauksesta ja opetuksesta. Varhain aloitettu kun-
toutus on tuloksellisinta ja silld voidaan ehkaista lisdongelmien syntyminen.
Lapsuus- ja nuoruusidssa toteutettu riittdva kuntoutus vahentdd aikuisidssa
tarvitun tuen maaraé. (Heinamaki 2004, 48; Kauppinen 1993, 28; Svérd 1997,
92))

2.4 Integroitu erityisryhma

Erityisvarhaiskasvatuksesta puhuttaessa keskeinen sana on 1960-luvulta lahti-
en ollut integraatio. Kasitteelld integraatio tarkoitetaan sitd, etta erityiskasva-
tus pyritddn toteuttamanaan osana yleistd kasvatustoimintaa. Tavoitteena on
siis se, etté yksi yhteinen jarjestelma pystyy palvelemaan kaikkia siihen osal-
listuvia unohtamatta kuitenkaan jokaisen yksilollisia kasvatuksellisia tarpeita
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ja edellytyksid. Integraatio luokitellaan normalisaation toteutusmuodoksi.
Normalisaatiolla tarkoitetaan sité, ettd vammaiset ihmiset voisivat eldd niin
pitkalle normaalia elamé&& kuin on mahdollista. (Hautamaki, Lahtinen, Mo-
berg & Tuunainen 1993, 133; Jylha 1998, 11.) Myds Koivusen (2006, 23) tut-
kimuksessa ilmeni integraation merkitsevén kaikkien lasten tasa-arvoisuutta
seké sitd, ettd ketdan ei tarvitse vamman takia eriyttdd muun ryhmén toimin-
nasta.

Erityisopetuksen integraatiota voi tapahtua kolmessa eri muodossa: fyysises-
s&, toiminnallisessa tai sosiaalisessa muodossa. Fyysinen integraatio tarkoittaa
Sitd, ettd erityisopetusta tarvitsevat ja normaaliin opetukseen kuuluvat henki-
I6t sijoitetaan fyysisesti lahelle toisiaan, esimerkiksi samaan luokkatilaan.
Toiminnallinen integraatio on sitd, ettd tukea tarvitseville ja yleisopetuksen
piiriin kuuluville jarjestetddn yhteisid ja samanaikaisesti tapahtuvia toiminto-
ja. Sosiaalisessa integraatiossa sosiaalinen etéisyys véhenee ja syntyy vuoro-
vaikutus- ja ystavyyssuhteita. Kun sosiaalinen integraatio toteutuu, on mah-
dollista saavuttaa myods yhteiskunnallinen integraatio. Yhteiskunnallinen in-
tegraatio tarkoittaa sitd, ettd kaikilla ihmisilla olisi aikuisena tasavertainen
mahdollisuus vaikuttaa omaan eldmaansa niin tytssa kuin vapaa-ajallakin.
(Hautamaki ym. 1993, 141; Jylha 1998, 11-12.)

Paivakodissa integroidussa erityisryhmassa on yleensd 12-13 lasta, joista viisi
on tukea tarvitsevia ja kahdeksan tukilapsia. Tukilapset ovat normaaliin ta-
paan kehittyvié lapsia, jotka toimivat tukea tarvitsevien vertaisryhména. In-
tegroidun erityisryhmén n&hdaan olevan lapselle paras vaihtoehto, jos tavalli-
nen péivakoti ei pysty tarjoamaan lapselle hanen tarvitsemia erityispalveluja.
Jos integroitu erityisryhmékaan ei pysty antamaan lapselle tarpeeksi yksilol-
lista erityistd hoitoa ja kasvatusta, harkitaan erityisryhmaa. (Heindmaki 2004,
60; Leskinen & Viitala 2002, 87.)

3 AIKAISEMPIA TUTKIMUKSIA INTEGROIDUISTA
ERITYISRYHMISTA

Elina Kurjen ja Taina Térman (2007) opinnaytetydssé selvitettiin vanhempien
ajatuksia péivéakodin integroidusta erityisryhmasta ja sen arjesta. Tarkoitukse-
na oli saada selville lasten vanhempien ajatuksia liittyen integroituihin erityis-
ryhmiin ja luoda tutkimuksessa mukana olleelle padivakodin henkilokunnalle
tietoutta vanhempien ja henkilékunnan vélisen yhteistyon vahvuuksista ja
heikkouksista.

Sanna Salmensaaren (2000) pro gradu -tutkielma kasittelee paivakodin integ-
roitua erityisryhméé vanhempien arvioimana ja Riitta Viitalan (1999) erityis-
pedagogiikan lisensiaattityd vastaavasti lastentarhanopettajien arvioimana.
Myos Saija Nybackan (2002) pro gradu -tutkielma ja Hanna Koivusen (2006)
opinndytetydsséd selviteltiin - ammattihenkiloston ndkemyksid péivakoti-
integraatiosta. Milla Jaakolan, Pauliina Kemppaisen ja Mira Pitkdsen (2010)
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opinndytetyon tavoitteena oli tuottaa tietoa integroidun erityisryhman mahdol-
lisuuksista tukea tukilapsen psykososiaalista kehitystd. Leena Tauriaisen véi-
toskirjan (2000) pyrkimyksena oli selvittdd vanhempien, henkilékunnan ja
lapsien késityksia integroidun erityisryhman toiminnan laadukkuudesta sekéa
tutkia, miten néiden eri tahojen ndkemykset sulautuvat toisiinsa.

3.1 Vanhempien kasitys integroidusta erityisryhmasta

Kurjen ja Térmén tutkimuksen tuloksista kavi ilmi, ettd vanhempien mielesta
integroitu erityisryhma vahvistaa lasta ja tutkimuskohteena olleen integroidun
erityisrynman arki on toimivaa. Tutkimukseen osallistuneet vanhemmat koki-
vat, ettd integroidut erityisryhmat ovat hyvié sek& tukilasten etta erityista tu-
kea tarvitsevien lasten kannalta. Tukea tarvitsevat lapset pystytdan ottamaan
integroidussa erityisryhméssé paremmin huomioon kuin tavallisessa paivako-
tiryhméssd, koska ryhmat ovat pienempid ja erityislastentarhanopettaja on
henkilokunnassa mukana. (Kurki & Torma 2007, 2, 33.) Myds Salmensaaren
(2002, 36) tutkimukseen osallistuneet vanhemmat kokivat ryhman pienuuden
hyvaksi.

Kurjen ja Térmén tutkimuksessa arki nahtiin toimivaksi patevien tyontekijoi-
den, struktuurin, toiminnan monipuolisuuden ja lapsen hyvan hoidon ansiosta.
Hyvéksi néhtiin myos se, ettd integroitu erityisryhmad vahvistaa lapsen suvait-
sevaisuutta ja erilaisuuden hyvéksymista. (Kurki & Térma 2007, 35.) Myos
Koivusen (2006, 26) ja Salmensaaren (2002, 51) tutkimus vahvistaa tata kasi-
tystd: integroidut ryhmat opettavat lapsia ja myos vanhempia erilaisuuden hy-
vaksymiseen seka suvaitsevaisuuteen.

Salmensaaren tutkimuksen mukaan lapsen itsetuntemus ja omien rajojen
hahmottaminen lisaantyvét vanhempien mielesta integroidussa erityisryhmas-
sd. Lapset huomaavat, ettd kaikki eivat tee asioita samalla tavalla ja seuraa-
malla muiden toimintaa voi oppia jotakin uutta. Lasten itsetuntemus kasvaa ja
he oppivat hyvéksyméan itsensé. (Salmensaari 2002, 53.)

Muiden lasten erilaisuus voi Salmensaaren haastattelemien vanhempien mie-
lestd aiheuttaa lapsessa myos ahdistusta ja hAmmennysta. Ahdistusta voivat
aiheuttaa esimerkiksi erilaiset apuvélineet ja vamman aiheuttamat nakyvét
asiat. Vanhempien mielestd olisikin tdrkead, ettd henkilokunta keskustelisi
lasten kanssa niin, ettd ndm& ymmartaisivat mista on kyse. (Salmensaari 2002,
54.)

3.2 Henkilokunnan ndkemyksié integraatiosta

Viitalan (1999, 102) ja Nybackan (2002, 25) tutkimuksien mukaan lastentar-
hanopettajien kokemukset ja mielipiteet integraatiosta olivat p&aosin hyvin
positiivisia. Koivusen tutkimuksen perusteella henkilokunta nakee integraati-
on hyddyllisend puolena mallioppimisen. Erityistad tukea tarvitsevat lapset
saavat toisilta lapsilta mallin _johonkin toimintaan ja se voi edistdd heidén
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omaa kehitystéan. Viitalan ja Nybackan tutkimuksissa haastatellut lastentar-
hanopettajat kokivat integraation edistdvan sekd tukea tarvitsevien ettd tuki-
lasten oppimisen tehokkuutta. Integraatiolla nahtiin olevan positiivinen vaiku-
tus myos erityista tukea tarvitsevien itseluottamuksen kehitykselle. (Koivunen
2006, 24; Viitala 1999, 68; Nybacka 2002, 29.)

Viitalan haastattelemat lastentarhanopettajat olivat sitd mieltd, ettd paivakoti-
integraatiolla on edistdva vaikutus lapsen kouluun ja yhteiskuntaan integroi-
tumiselle. My6s Nybackan tutkimukseen osallistuneet olivat sitd mieltd, etta
integraation yhteiskunnalliset ja asenteelliset vaikutukset ovat merkittavia.
Asenteet erilaisuutta ja vammaisuutta kohtaan nahtiin muuttuneen viime vuo-
sikymmenien aikana suvaitsevammiksi. (Viitala 1999, 69; Nybacka 2002, 25.)

Monissa tutkimuksissa todettiin, ettd lapsien tasavertainen kohtelu integ-
roidussa erityisryhmassa aiheuttaa haasteita. Myos toimintatuokioiden toteut-
taminen niin, ettd jokaisen lapsen tarpeet otetaan yksilollisesti huomioon, on
haasteellista. (Kurki & Térma4, 34; Viitala 1999, 69; Nybacka 2002, 29) Viita-
lan (1999, 69) tutkimuksessa haastatellut lastentarhanopettajatkin kokivat, etta
isossa ryhmassa ei ole aikaa huomioida erityistd tukea tarvitsevia lapsia tar-
peeksi. Nybackan (2002, 29) tutkimuksen tuloksista taas kay ilmi, ettd henki-
Iokunta koki erityista tukea tarvitsevien lasten saavan enemman erityiskohte-
lua ja tukilapset saavat tall6in véhemméan huomiota.

3.3 Tukilapsi integroidussa erityisryhmassa

Suomessa integroidussa erityisryhmassa olevasta tavanomaisesti kehittyvasta
lapsesta on kaytetty nimeé tukilapsi. Nimitys tukilapsi tarkoitetaan sitd, etta
lapsen tehtdvéna on tukea erityisté tukea tarvitsevia lapsia. (Tauriainen 2000,
187.)

Tukilapsi-nimitys ei saa johtaa lasten keskindisiin erotteluihin. Tukilapset
ovat lapsina muiden lasten joukossa, heistéd ei tehda roolimalleja eik& heilta
odoteta taydellista kayttaytymista. Tukilapsille ei mydskaan pida antaa liial-
lista vastuuta erityista tukea tarvitsevien lasten tukemisessa. (Tauriainen 2000,
188; Jaakola, Kemppainen & Pitkanen 2010, 38.) Jaakolan ym. haastattelemat
lastentarhanopettajat kertoivat tiedostavansa riskin, ettd tukilapsesta voi tulla
ylihuolehtivainen erityista tukea tarvitsevaa lasta kohtaan. He kertoivat yritta-
vansa valttda taméan tilanteen tekemalla tukilapsille selvéksi, ettd ndma eivat
ole vastuussa toisista lapsista vaan se kuuluu tyontekijoiden tehtaviin. (Jaako-
laym. 2010, 32-33))

Viime vuosina on usein ajateltu, ettd tukilapsiksi voitaisiin sijoittaa lapsia,
joiden erityisen tuen tarvetta ei ole vield kokonaan selvitetty. Jos tukilapsilla-
kin on tuen tarvetta, toteutuuko talldin vertaisryhméstd saatava positiivinen
malli ja tuki. (Heindmaki 2004, 60.)
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Tukilasten maara integroidussa erityisrynméssa on yleensa seitsemasta yh-
deksé&én lapseen. Ryhmén kokoonpano pyritdan suunnittelemaan huolellisesti
ja tarkasti. On tarke&a, ettd tukilapselle 16ytyy kielenkehitykseltddn saman-
tasoisia leikkikavereita, jotta h&n saa virikkeitd omaan kielenkehitykseensa.
Jotkut integroidut erityisryhmaét tekevéat yhteisty6ta muiden péivékotien kans-
sa, ja tukilapset kayvat valilla leikkimdssé toisissa ryhmissa. (Jaakola ym.
2010, 32-33)

Jaakolan ym. (2010, 32—-33) haastattelemien tyontekijoiden mielesta oli tarke-
ad, ettd integroitua erityisryhméaa koottaessa otettaisiin lasten ika ja sukupuoli
huomioon. Olisi my6s hyva, ettd ryhmasta 16ytyisi aina samanikainen ja sa-
maa sukupuolta olevat tukilapsi ja erityista tukea tarvitseva lapsi.

Integroidussa erityisryhmassa kaytetdan erilaisia opetusmenetelmid, esimer-
kiksi kuvia ja esineitd. Tukilapsillakin voi olla vaikeuksia joissakin tietyissa
tilanteissa, joten monipuoliset opetusmenetelmat ovat avuksi myos heille.
Kun l6ydetdén tukilasta motivoiva opetusmenetelmé, paéasee han ilmaisemaan
omaa temperamenttiaan. (Jaakola ym. 2010, 35.)

Tyontekijat suunnittelevat vélilla tuokionsa niin, etta tukilapset ja erityista tu-
kea tarvitsevat lapset ovat yhteisissa leikeissd. Ndin molemmat voivat oppia
toisiltaan. Tukilapsen empatiakyky kehittyy kun h&dn huomaa, etté erityista tu-
kea tarvitseva lapsi ei valttamatta osaa samoja asioita kuin hén itse. (Jaakola
ym. 2010, 36.)

Integroidut erityisryhmat ovat lapsiméaraltdédn pienempié kuin tavalliset pai-
vakotiryhmaét, joten henkilékunnan on helpompi ohjata seké tukea tarvitsevaa
lasta ettd tukilasta yksilollisesti. Tehtavat ovat monentasoisia, joten tukilapsil-
lekin riittad haastetta motivaation sailyttamiseksi. (Jaakola ym. 2010, 37.)

Integroidussa erityisryhméssa tukilapsi oppii, etta kaikilla lapsilla mukaan lu-
kien han itse, on omat heikkoudet ja vahvuudet. Kaikki ryhmén lapset ovat
erilaisuudestaan huolimatta samanarvoisia ja heitd kohdellaan tasa-arvoisesti.
Néin tukilapsi oppii hyvaksymaan erilaisuutta ja heista kasvaa suvaitsevaisia,
avuliaita ja taitavia ihmisia. (Jaakola ym. 2010, 38.)

Jaakolan ym. tutkimukseen osallistuneista tyontekijoista osa koki, etta erityis-
t4 tukea tarvitsevat lapset vievat suurimman osan heidan huomiostaan jos hei-
dan tuen tarpeensa on suuri. He Kkertoivat joskus miettineensa, jaavatko tuki-
lapset liian v&hélle huomiolle. (Jaakola ym. 2010, 45.)

3.4 Kasvatuskumppanuus integroidussa erityisryhméssa

Kasvatuskumppanuus liittyy vanhempien ja henkildston yhteistyéhon lapsen
kasvun, kehityksen ja oppimisen seuraamisessa ja tukemisessa. Jos lapsen tu-
en tarve ndissé prosesseissa on suuri, tarvitaan kasvatuskumppanuutta luon-
nollisesti tavallista enemman. Henkilokunta ja lapsen vanhemmat seuraavat
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lapsen kehitysta ja tuen tarpeen tullessa esille siihen puututaan mahdollisim-
man varhain. Henkilokunta ja vanhemmat luovat yhteisen toimintastrategian
lapsen tukemiseksi. (Heindméaki 2004, 29.) Kasvatuskumppanuuden tarkeyttéa
on korostettu myds monissa tutkimuksissa, muun muassa Viitalan (1999, 78)
seka Kurjen ja Torman (2007, 37) tutkimuksissa.

Kasvatuskumppanuudessa vanhempien ja henkiloston keskinédinen luottamus,
tasavertaisuus ja kunnioitus ovat tarkeitd. Henkiloston tulee myos hyvaksya ja
sisdistad, ettd vanhemmilla on lapsen ensisijainen kasvatusoikeus ja —vastuu.
Henkiloston tulee huomioida ndma osallistamalla vanhemmat arviointiin ja
paatdksentekoon, kuuntelemalla heiddn ndkemyksidan seka arvostamalla hei-
dan tekemiéén ratkaisuja. (Heinamaki 2004, 30.) Kurjen ja TOrman tutkimuk-
seen osallistuneet vanhemmat olivat sitd mieltd, ettd yhteisty¢ henkilékunnan
kanssa vaikuttaa positiivisesti keskindiseen luottamukseen. Luottamuksen
syntyessa vanhemmille tulee tunne, ettd pdivakoti on muutakin kuin pelkka
hoitopaikka. (Kurki & Térma 2007, 37.)

Molempien osapuolten asiantuntijuutta tarvitaan, jotta lapsen tilanteesta saa-
taisiin mahdollisimman kokonaisvaltainen nakemys. Vanhemmat tuntevat
oman lapsensa parhaiten ja henkilostolla on ammatillista tietoutta ja osaamis-
ta. Henkiloston ammatillinen asiantuntijuus voi helposti korostua, kun tukea
tarvitsevan lapsen tarpeita ja tukitoimia arvioidaan. Tall6in olisi kuitenkin
tarked muistaa myos vanhempien arvokas asiantuntijuus. (Heinamaki 2004,
30, Kovanen & Riitesuo, 1998, 308.)

Integroidun erityisryhmén ja tavallisen ryhman vanhempien ja henkilékunnan
valisessa yhteistyossd on pienid eroja. Integroidussa erityisryhméassa on
enemmaén arjessa tapahtuvia tilanteita, jotka herattdvat keskustelua. Yhteis-
tyossd on enemman tiedotettavaa myds silloin, kun lapsi on siirtymassa integ-
roituun erityisryhmadn tai silloin, kun lapsi tarvitsee erityista tukea. (Kurki &
Toérma 2007, 40.)

Tukilasten vanhemmat kertoivat Kurjen ja Térmén haastatteluissa, etta he ei-
vat edes tienneet lastensa menevan integroituun ryhmaén péivahoidon alkaes-
sa. He kokivat, ettd tiedottaminen téssakin asiassa olisi hyvin tarkeaa ja se li-
séisi heidan ymmarrystdén integroiduista erityisryhmistd. (Kurki & Torma
2007, 41.)

Salmensaaren tutkimuksessa haastatellut vanhemmat kokivat yhteistyon hen-
kilokunnan kanssa olevan riittdvéa. Heidadn mielestddn ryhmasséa keskustel-
laan melko tarkkaan kunkin lapsen yksilokohtaisia paivahoitoon liittyvia tar-
peita ja toiveita. Keskustelut ovat luonnollinen osa henkilékunnan ja vanhem-
pien vélista yhteistyotd, eik& niistd tehda liian suurta numeroa. Myo6s Kurjen
ja Tormén tutkimuksen tuloksista ilmenee, ettd yhteistyd on suurimman osan
mielesta hyvéa ja toimivaa. (Salmensaari 2002, 37, Kurki & Toérmé 2007, 38.)
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4 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

Tutkimustehtévana oli tuoda esille tukilasten vanhempien kasityksia paivako-
din integroidusta erityisryhmasta. Tutkimuksen tavoitteena oli, ettd henkil -
kunta voisi tutkimuksen tulosten perusteella kehittdd omia toimintatapojaan.
Tutkimuskysymys on: Minkélaisia kasityksia tukilasten vanhemmilla on pai-
vakodin integroidusta erityisryhmasta?

4.1 Laadullinen tutkimus

Tutkimus on kvalitatiivinen eli laadullinen tutkimus. Laadullinen tutkimus
voidaan madritelld yleisesti aineiston muodon kuvaukseksi, ei siis numeraali-
seksi kuvaukseksi. Kvalitatiivinen tutkimus pyrkii todellisen elaman kuvaa-
miseen ja tarkoituksena on kohteen tutkiminen mahdollisimman kokonaisval-
taisesti. Kvalitatiivinen tutkimus myos toteutetaan sellaisissa olosuhteissa,
missé tutkittavat tuntisivat olonsa mahdollisimman luonnollisiksi. Yleisesti
sanotaan, etta kvalitatiivisen tutkimuksen tavoitteena on 16ytaa ja paljastaa to-
siasioita eikd vain osoittaa todeksi jo olemassa olevia vaittdmia. (Eskola &
Suoranta 2005, 13; Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2009, 161; Hammersley
2013, 13.)

Kvalitatiivisen tutkimuksen tyypillisiin piirteisiin kuuluu muun muassa ihmi-
sen kayttaminen tiedonkeruun instrumenttina, laadullisten metodien kayttd
seka induktiivisen analyysin kayttdminen. Ihmisen kayttdminen tiedonkeruun
instrumenttina tarkoittaa sité, ettd tutkija hankkii aineistonsa omista havain-
noistaan ja tutkittavien kanssa kaydyista keskusteluista. Laadullisten metodien
kaytto tarkoittaa sellaisten metodien kaytt6d, joissa tutkittavien aani ja nako-
kulmat péaasevat parhaiten esille. Naitd ovat esimerkiksi teemahaastattelu,
osallistuva havainnointi ja ryhméhaastattelu. Induktiivinen analyysi on aineis-
ton monitahoista ja yksityiskohtaista tarkastelua. Tutkija ei itse maaraa tarkei-
t4 asioita, vaan ne nousevat aineistosta. ( Hirsjarvi ym. 2009, 164.)

Tutkimuksessa toteutuu kolme edelld mainittua laadullisen tutkimuksen tyy-
pillisté piirrettd. Aineisto hankittiin tutkittavien kanssa kaydyista keskusteluis-
ta, jotka suoritettiin teemahaastatteluina. N&in tutkittavien nakemykset tulivat
mahdollisimman monipuolisesti ja vapaasti esille. Aineisto analysoitiin mah-
dollisimman monipuolisesti ja yksityiskohtaisesti eikd tarkeimpié asioita maa-
ritelty etukdteen, vaan niiden annettiin tulla itsestddn saadusta aineistosta.
Laadullisessa tutkimuksessa tarkastelun kohteena on usein varsin pieni jouk-
ko, jota pyritddn analysoimaan mahdollisimman tarkasti (Eskola & Suoranta
2005, 18; Hammersley 2013, 13). Myos téssa tutkimuksessa tutkittavien
joukko oli melko pieni, silla haastateltavia oli vain nelja henkil64.
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Laadullisessa tutkimuksessa on térkedd, etté tutkijalla ei ole vahvoja ennakko-
oletuksia tutkimuskohteesta tai tuloksista. On kuitenkin luonnollista, etté ai-
kaisemmat kokemukset kyseisestd asiasta vaikuttavat ajatteluumme. Niiden
tiedostaminen on merkityksellista, silla niiden ei saisi vaikuttaa tutkimukseen
ja siind kaytettaviin toimenpiteisiin millaan tavalla. (Eskola & Suoranta 2005,
19; Hammersley 2013, 13.)

4.2 Teemahaastattelu

Hirsjéarvi ja Hurme (2000, 42—43) kirjoittavat haastattelun eroavan keskuste-
lusta siind suhteessa, ettd haastattelu on aina ennalta suunniteltu ja paamaaréa-
hakuinen toiminta, jonka tarkoituksena on informaation keradminen. Haastat-
telija on ennen haastattelua tutustunut tutkimuksen kohteeseen seké teorian et-
ta kaytannon nadkokulmista. Haastattelun tavoitteena on saada tutkimusongel-
man kannalta luotettavaa ja merkittavaa tietoa. On mahdollista, ettd haastatte-
lija joutuu haastattelun aikana motivoimaan haastateltavaa useaankin ottee-
seen. Haastatteluita voi olla erilaisia. Eroja aiheuttavat l1ahinnéd haastattelujen
strukturointiaste eli se, kuinka tiukasti kysymykset on muotoiltu etukateen ja
miten haastattelija ohjailee tilannetta. Erilaisia haastattelumenetelmid ovat
esimerkiksi strukturoimaton haastattelu, puolistrukturoitu haastattelu, teema-
haastattelu ja syvahaastattelu.

Eskola ja Vastamaki (2007, 25) kuvaavat teemahaastattelun idean yksinker-
taisesti: jos halutaan tietdd mité joku jostakin asiasta ajattelee, yksinkertaisinta
ja yleensa tehokkainta on kysya sitd suoraan hanelta itseltdan. Teemahaastat-
telua voidaan Vastaméen ja Eskolan (2001, 24) mukaan kutsua erdanlaiseksi
keskusteluksi. Teemahaastattelu eroaa kuitenkin tavallisesta keskustelusta si-
ten, ettd se alkaa tutkijan aloitteesta ja etenee usein hénen ehdoillaan. Keskus-
telun aikana tutkija pyrkii vuorovaikutuksen kautta saamaan haastateltavilta
selville tutkimuksen kannalta kiinnostavat asiat.

Teemahaastattelussa kaikkein olennaista on se, ettd haastattelu etenee tiettyjen
valittujen teemojen varassa. Kysymyksia ei siis maaritella etukéteen yksityis-
kohtaisesti, vaan ne saavat muotonsa haastattelutilanteessa. Teemahaastattelua
kutsutaan puolistrukturoiduksi menetelmaksi, koska aihepiirit eli teemat ovat
etuk&teen mietittyjé ja ovat néin ollen kaikille haastateltaville samat. (Hirsjar-
vi & Hurme 2009, 48; Eskola & Vastamaki 2001, 26.)

Haastattelupaikalla voi olla suuri merkitys haastattelun onnistumiselle, sill&
haastattelussa on kyse vuorovaikutustilanteesta, johon monenlaiset sosiaaliset
tekijat vaikuttavat. Haastattelutilannetta ja -paikkaa suunnitellessa haastatteli-
jan on térkea miettié asioita myos haastateltavan kannalta. Liian muodollises-
sa tai virallisessa paikassa haastateltava voi tuntea olonsa epdmukavaksi, eika
pysty rentoutumaan koko haastattelun aikana. Teemahaastattelun onnistumi-
sen kannalta on oleellista saada hyvéa kontakti haastateltavaan, joten haastatte-
lupaikan tulee olla rauhallinen ja haastateltavalle turvallinen. (Eskola & Vas-
taméki 2001, 27-28; Hirsjarvi & Hurme 2000, 74.)
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Eskola ja Vastamaki kirjoittavat, ettd haastattelijan ei kannata heti ensimmai-
seksi haastattelutilanteessa mennd itse tutkimusaiheeseen. Miellyttavén ja va-
pautuneen ilmapiirin luomiseksi on hyva kdyda haastattelun alussa keskuste-
lua, jonka ei tarvitse siséltad tutkimuksen ndkokulmasta olennaisia asioita.
Eskola ja Vastamaki kutsuvat téllaista keskustelua esipuheeksi. (Eskola &
Vastamaéki 2001, 30.)

Tutkimuksen aineistonhankimenetelmaksi valittiin haastattelu. Haastattelut
toteutettiin huhtikuussa 2012 ja niité tehtiin yhteensé nelja kappaletta. Haasta-
teltavat olivat erdén péivakodin integroidussa erityisryhmissé olevien tukilas-
ten vanhempia. Haastateltavien lapset olivat idltdan 3-5 -vuotiaita ja olivat ol-
leet kyseisessa integroidussa erityisryhmdssé 1-3 vuotta ja olivat kaikki sita
ennen olleet tavallisessa padivakotiryhmassa.

Haastattelut toteutettiin teemahaastatteluina ja ne nauhoitettiin. Nauhoitusten
jalkeen haastattelut litteroitiin, jotta kaikki olennainen aineisto saatiin varmas-
ti talteen. Tiittula ja Ruusuvuori (2005, 16) kirjoittavat, etta litteroinnissa ana-
lyysia varten nauhoitetut aineistot muutetaan kirjoitettuun muotoon. Litte-
roinnin avulla tutkijan on helpompi havaita aineistosta tarkeita yksityiskohtia.
Litteroinnin tarkkuus maaraytyy tutkimuskysymysten ja tutkimusmetodin
mukaan. Tutkija voi litteroida koko tekstin ja sen lisaksi esimerkiksi myos sa-
nojen &anenvoimakkuudet ja tauot, tai hén voi litteroida vain tutkimuksensa
kannalta oleelliset asiat.

Tutkimuksen teemahaastattelu oli laadultaan puolistrukturoitu haastattelu,
jonka teemat olivat etuk&teen méériteltyjad. Teemoja oli kolme: ensitieto ryh-
mastd, odotuksia ryhmasta seka kokemuksia ryhmasta. Haastattelun aluksi oli
muutama alkukysymys, jotka toimivat ik&an kuin tilanteen lammittelijéina.
Lopuksi haastateltavat saivat vield kertoa yleisesti ajatuksiaan integroiduista
ryhmistd. Haastattelujen kysymykset 10ytyvat opinnédytetyon lopusta (Liite).

Haastattelupaikaksi valikoitui henkil6kunnan suosituksesta péivakoti, ja paik-
ka sopi haastatteluun tulijoille oikein hyvin. Paikka oli vanhemmille ennes-
taan tuttu, joten se ei aiheuttanut ylimaaraista jannitettd haastattelulle. Haas-
tatteluajankohdat sovittiin vanhempien toiveiden mukaisesti joko lapsen tulo-
tai laht6ajan mukaisesti.

4.3 Aineiston analyysi

Tutkimuksen aineisto kerdttiin teemahaastattelun muodossa. Analyysimene-
telméksi valikoitui nain ollen luonnollisella tavalla teemoittelu, silld haastatte-
lukysymykset oli mietitty tutkimustehtavan ja tutkimuskysymyksen pohjalta.
Haastattelut litteroitiin, jonka jalkeen tuloksia oli helpompi yhdistella ja ver-
tailla.

Teemahaastattelun analysointimenetelméksi valitaan usein teemoittelu. Tee-
moittelussa aineisto jasennetddn teemojen mukaisesti ja pelkistetdan. Teema-




Tukilasten vanhempien késityksia paivakodin integroidusta erityisryhmésta

haastattelun etuna on, ettd litteroinnin jalkeen aineiston voi jarjestdad halua-
mallaan tavalla. Né&in tulosten analyysi on helppo toteuttaa teemoittain, kun
samaan teemaan liittyvét asiat voidaan yhdistaa yhteisen otsikon alle. (Eskola
& Vastaméki 2001, 41.)

Teemoittelu tarkoittaa sitd, ettd analyysivaiheessa kiinnitetddn huomio niihin
aiheisiin, jotka nousevat esille useamman haastateltavan puheesta. Ennalta
sovitut haastattelun teemat ovat usein néit4, mutta yleensé haastatteluista tulee
esille myds muita teemoja. Tutkijan tulkinnalla on vaikutusta teemojen valin-
taan ja niiden alle kuuluviin asioihin, silld haastateltavat harvoin ilmaisevat
samaa asiaa taysin samoilla sanoilla. (Hirsjarvi & Hurme 2009, 173.) Tee-
moittelu on Eskolan ja Suorannan mukaan (2005, 178) hyvé aineiston ana-
lysointitapa silloin, kun ratkaistaan jotakin kaytannollistd ongelmaa.

4.4  Tutkimuksen eettisyys ja luotettavuus

Eskola ja Suoranta (2005, 52) kirjoittavat, etta tutkijan on itse keksittava vas-
taukset tutkimuksen teon aikana syntyviin eettisiin kysymyksiin ja ongelmiin.
Jo se, ettd tutkija tunnistaa eettisten kysymysten monisaikeisyyden, on usein
merkKki siité, ettd hanen tutkimuksensa on eettisesti asiallinen tutkimus. Esko-
la ja Suoranta esittdvat Suojasen (1982, 70-72) laatiman luettelon tutkimuk-
sen eettisista ongelmakohdista, joka sisaltdd muun muassa tutkimuslupaan ja
tutkimusaineiston keraamiseen liittyvat ongelmat, tutkimuskohteen hyvaksi-
kayton seka tutkimuksesta tiedottamisen.

Lupa-asiat tulivat opinndytetydsséni ajankohtaisiksi tutkimussuunnitelman
valmistumisen jalkeen. Tein opinnaytetydsopimuksen ja tutkimuslupahake-
muksen yhteistyOpéivakodin kanssa. Sopimuksia tehtiin kolme samansisal-
toista kappaletta, joista yksi jai pdivakodille, yksi minulle ja yksi Hameen
ammattikorkeakoulun sosiaalialan koulutusohjelmalle.

Tutkimusaineiston kerdamisessé kohtaa monenlaisia eettisid kysymyksia. Niin
tassd vaiheessa kuin myds koko tutkimusprosessin aikana on noudatettava
ihmisarvon kunnioittamisen periaatetta. Talld tarkoitetaan sit4, etta tutkittavaa
ei saa vahingoittaa tai loukata, oli tutkimuksen tarkoitus sitten mita tahansa.
Tutkittavia on my0os tiedotettava riittavasti tutkimuksen luonteesta ja tavoit-
teesta, eika ketédédn saa pakottaa osallistumaan siihen. Tutkimuksen osapuolien
mukanaolo perustuu siis vapaaehtoisuuteen. (Eskola & Suoranta 2005, 52-56;
Kuula 2006, 60-62.)

Ihmisarvon kunnioittaminen ei tuottanut minulle ongelmia tutkimusprosessin
aikana, sill& sen toteuttaminen on minulle itsestadn selvaa kaikessa toiminnas-
sani. Ennen haastatteluja l&hestyin tukilasten vanhempia Kkirjeitse, jossa ker-
rottiin opinndytetydstani yleisesti ja tulevista haastatteluista. Kirjeessé tiedus-
teltiin vanhempien halukkuutta osallistua haastatteluun, joten osallistuminen
oli vapaaehtoista. Kirjeessa kerrottiin myos, ettd haastattelut tullaan nauhoit-
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tamaan, joten tamékaan ei tullut vanhemmille yllatyksena haastattelutilantees-
sa.

Tutkimuskohteen hyvaksikaytolla Eskola ja Suoranta (2005, 53) tarkoittavat
sitd, ettd tutkija kayttaisi tutkimusta seké siihen osallistuvia henkil6ita hyvék-
seen oman uran etenemiseksi ja oman ty6taakan helpottamiseksi. Opinndyte-
tyon tavoitteena oli, ettd paivékodin henkilékunta voisi tutkimuksen avulla
muuttaa omia toimintatapojaan. Nain tutkittavat itse saattavat hyotya opinnay-
tetyostd, silla sen avulla heidén &&neensa tulee kuuluviin ja péivakodin henki-
Iokunnalla on mahdollisuus muuttaa omia kéytantoja entista asiakaslahtoi-
semmiksi.

Tutkimuksen raportointivaiheessa tutkija tormad monenlaisiin eettisiin kysy-
myksiin. Erityisesti k&sitteet luottamuksellisuus ja anonymiteetti tulevat tassa
vaiheessa keskeisesti esille. Tutkija lupaa usein tiedonhankinnan yhteydessa
tutkittaville nimettdmyyden, joten h&nen on huolehdittava koko prosessin
loppuun asti, etta heidan henkil6llisyytensa ei paljastu. (Eskola & Suoranta
2005, 56-57; Kuula 2006, 64-65.) Opinndytety0ssé ei mainita péivakodin
nimed eika sijaintia, eikd mydskaan haastatteluihin osallistuneiden henkil6i-
den nimid. My0s muihin tunnistettavuutta auttaviin tekijoihin kiinnitettiin
huomiota etenkin aineiston tuloksia analysoitaessa.

Yksi kvalitatiivista tutkimusta kuvaava piirre on aineiston harkinnanvarainen,
teoreettinen tai tarkoituksenmukainen poiminta tai harkinnanvarainen néyte.
Kun tama piirre toteutuu, on tutkimuksen perustana suhteellisen pieni ta-
pausmaard. Tutkimuksen ollessa laadullinen, ei aineiston koolla ole merkitta-
vaa vaikutusta tutkimuksen onnistumisen kannalta. (Eskola & Suoranta 2005,
61-62.) Tutkimuksen aineisto koostui melko pienesta tapausmaéarasta, silla
haastateltavia oli vain nelja. Saatu aineisto oli kuitenkin hyva, joten se ei vai-
kuttanut tutkimuksen onnistumiseen.

Tapaustutkimuksen kuvauksella ja kasitteellistamiselld on vaikutus tutkimuk-
sen yleistettavyyteen: jos kuvaus on tehty hyvin ja mahdollisimman tarkasti
tai kasitteellistdiminen on onnistunut, on tutkimustuloksia mahdollista yleistaa.
Toisaalta laadullisten tutkimusten tarkoituksena ei ole tehda yleistettavissa
olevia paatelmid, toisin kuin tilastollisissa tutkimuksissa. Laadullisissa tutki-
muksissa onkin tarkeéd, etté aineistosta muodostuu yksi kokonaisuus eli tapa-
us. Kvalitatiivisista tutkimuksista on mahdollista tehd& vertailua muihin tut-
kimustuloksiin ja tulkintoihin, jos aineisto on jarkevasti muodostettu. (Eskola
& Suoranta 2005, 65-67.) Taman opinndytetyon tuloksista on mahdollista
tehd& vertailua muihin samasta aihepiirista tehtyihin tutkimuksiin.

Téassd tutkimuksessa ei kaytetty erilaisia menetelmid aineiston hankinnassa
eika tutkijoita ollut enempda kuin yksi, joten aineiston luotettavuutta lisadvat
tutkijatriangulaatio ja menetelmatriangulaatio eivat toteutuneet. Tutkijatrian-
gulaatiolla tarkoitetaan sit4, etté tutkijoita on enemman kuin yksi ja menetel-
maétriangulaation toteutuessa tutkimusmenetelmid on useampi kuin yksi (Es-
kola & Suoranta 2005, 69-70). Koska tein tutkimuksen yksin, pyrin tekemaan
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jokaisen vaiheen mahdollisimman huolellisesti. Ongelmia kohdatessani sain
keskusteluapua opinndytetyoni ohjaajilta sek& opiskelukavereiltani, joten en
koe ja&neeni yksin ongelmien kanssa. Haastatteluiden kautta saatu aineisto oli
mielesténi tarpeeksi laaja hyvalle tutkimukselle, joten en kokenut tarpeelli-
seksi kayttdd muita menetelmia.

Tutkimustuloksia esiteltdessa kéytetddn paljon haastateltavilta tulleita suoria
lainauksia. N&in osoitetaan, ettd tulokset perustuvat oikeasti tutkimusaineis-
toon eivétkd ne ole tutkijan itse keksimid. Haastattelujen nauhoittaminen ja
litterointi lisd&vat tutkimuksen luotettavuutta ja mahdollistivat sanatarkkojen
lainauksien kéyton.

5 TUTKIMUKSEN TULOKSET

Tassé luvussa esitellddn teemahaastatteluista saatuja tuloksia. Tulokset on ja-
ettu seitsemaan eri teemaan: paatyminen integroituun erityisryhmaan, ensitie-
to ryhmastd, ennakko-odotukset ryhmastd, integroidun erityisryhman hyvat
puolet, integroidun erityisrynmén haasteita, kehitysehdotuksia ja kasvatus-
kumppanuus integroidussa erityisryhméssa. Tulosten esittelyssa on kéytetty
litteroidusta aineistosta saatuja suoria lainauksia tukemaan tutkijan paatelmia.

5.1 Paatyminen integroituun erityisryhméaan

Suurin osa haastateltavien lapsista paatyi integroituun ryhmaan ryhméajakojen
uusiutumisen myoté. Paivékodissa toiminut pienten ryhma lopetettiin, joten
lapset piti siirtdd uuteen ryhmaan. Vanhemmille oli annettu kaksi vaihtoehtoa,
joko pienempien lapsien ryhma tai integroitu ryhma. Suurimmalle osalle in-
tegroitu ryhma sopi hyvin, ja he olivat tyytyvdisia siirtymiseen.

Joo maa olin heti ihan innoissani ettd sopii hyvin kaikki uudet
asiat.

Kyl maa olin niinku ilonen siitd ettd han péaési timmadseen pie-
nempaan ryhméan ettd ei ollu sitte taas, et hanelle sopivaan
ryhmaan.

Kaikki eivét kuitenkaan kokeneet normaaliksi tapaa, jolla lapsi pééatyi integ-
roituun ryhméén. Erés haastatelluista sanoi, ettd kumpikaan annetuista vaihto-
ehdoista ei ollut hanelle mieleinen.

Etta ei t&& mun mielestd menny ihan silleensd miten niinku
yleensd integroituun ryhmaan péadytaan. Et sillonhan mun mie-
lesta niinku just niinku kysytaan, ettd onko halukkuutta ja niinku
haastatellaan perhettd ja kaikkee --.
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No ei me heti, ei me heti oltu kauheen innoissaan koska sitte
taas ne kaks vaihtoehtoo mitd meille ehdotettiin, niin me ei oi-
kein koettu ettd kumpikaan niisté ois kauheen hyva.

Jos haastatellut vanhemmat saisivat nyt uudelleen valita, olisiko heidan lap-
sensa tavallisessa paivakotiryhméssa vai integroidussa ryhméssa, suurin osa
valitsisi integroidun ryhméan. Heidédn mielestdan integroidussa ryhmassa on
enemmaén hyvia puolia kuin huonoja puolia. Kaikki eivét kuitenkaan valitsisi
integroitua erityisryhméd, koska aitojen ystavyyssuhteiden muodostaminen
voi olla haasteellisempaa kuin tavallisessa ryhmaéssé ja lapsi saattaa herkésti
ottaa liiallista hoivaajan roolia suhteessa erityista tukea tarvitseviin lapsiin.

5.2 Ensitieto ryhmasta

Suurin osa haastatelluista koki, ettd he saivat tarpeeksi tietoa ryhmasta etuka-
teen. Heille oli selitetty tarkkaan, minkalaisia lapsia ryhmdasséd on ja mité
kommunikointitapoja ryhmassa kéaytetdan. Myos henkilékunnan méarasta se-
ka ammattitaustoista kerrottiin. Henkil6kunta oli mahdollistanut vanhempien
tutustumiskaynnin ennen ryhmaén alkamista.

Haastatteluista tuli esille, ettd etukéteen saatu tieto oli toisinaan ollut vahaista.
Talloin kaikki tieto integroidusta ryhmastd oli saatu paivakodin nettisivuilta,
eiké henkilokunta ollut antanut juuri mitdén lisatietoa. Vasta vanhempainillas-
sa, joka oli jarjestetty noin kuukausi paivakodin alkamisen jalkeen, tiedotus
oli ollut kattava. Vanhempainiltaa, jossa erityista tukea tarvitsevien lasten
vanhemmat olivat kertoneet lapsistaan ja heidén toimintatavoistaan, pidettiin
muutoinkin erittdin onnistuneena.

Sillon ku --- tossa ryhmassa alotti niin ei oikein niinku saanu no
emmaéa kylla kysynykkéaan.

Aineiston mukaan integroidun ryhman aloittaminen koettiin hankalaksi siind
mielessd, ettd kaikki eivat tienneet, mitd ja kuinka lapselle tulisi kertoa erityis-
t4 tukea tarvitsevista lapsista. He olisivatkin kaivanneet henkilékunnalta neu-
voja tahan asiaan.

--- ku ei oikein tienny et niinku voiks lapselle puhua ylipdansa
siit4 asiasta vai, vai niinku onks ne siell& ryhmassa niinku kaikki
niinku et ei saa niinku mitenk&&n niinku erotella tai silleensa
mutta, mut kyll& se sit niinku lopulta meni ihan hyvin.

Tiedon puutteen Kerrottiin aiheuttaneen alussa muutamia vaarinkésityksia. Jo-
ku oli kertonut erdélle vanhemmalle, ett4 hanen lastaan oli tonitty paivakodis-
sa. Lopulta tilanne oli kuitenkin osoittautunut viattomaksi, sill4 lapset eivat
olleet vield tulleet tutuiksi toistensa kommunikointikeinojen kanssa.
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Vanhemmat olivat sitd mieltd, ettd integroidun ryhman aloitusvaiheessa on
tarked kertoa ryhmadssé olevista erityistd tukea tarvitsevista lapsista seka ryh-
mastd kokonaisuudessaan, millaista péivakotiarki integroidussa ryhmassa on
ja miten oman lapsen kanssa voi keskustella erityistd tukea tarvitsevista lap-
sista. Heitd kiinnosti myos tietdd, keskusteleeko henkilokunta paivakodissa
lasten kanssa erityisyyksista vai kiinnitetd&nko siihen huomiota ollenkaan.

Ja se ettd, et ku emmad oikeestaan tieda vielakaan etta puhuvat-
ko ne siella ryhmaéssa ne hoitajat niinku niitten lasten kanssa
niinku siitd asiasta niinku ettd kiinnitetddnks siihen niinku min-
kaanlaista huomioo ettd vai koitetaanks se vaan jotenki niinku
haivyttaa.

Haastateltavat kokivat ensitiedossa oleellisiksi myds sen, opetetaanko ryh-
massé oleville tukilapsille erilaisia kommunikointikeinoja ja kuinka hyvin tu-
kilapset ja erityista tukea tarvitsevat lapset tulevat toimeen keskendan. Aineis-
ton mukaan jonkinlainen kirjallisen tiedotteen saaminen aloitusvaiheessa olisi
ollut hyva, sill& se olisi tukenut suullista tiedottamista. Kaikki haastatelluista
korostivat sitd, ettd aina kun he ovat kyselleet mieltd askarruttavia asioita, on
henkilokunta vastannut niihin parhaansa mukaan.

5.3 Ennakko-odotukset

Suurin osa haastateltavista sanoli, ettd heill ei ollut mitaan erityisia odotuksia
integroitua ryhméé kohtaan. He olivat olleet tyytyvdisia, koska ryhmakoko
olisi pienempi kuin tavallisessa ryhmadssa ja ndin ollen heidén lapsensa saisi
enemman huomiota. Ennakko-odotusten mainittiin liittyneen normaaleihin
odotuksiin, mitd saattaa olla kun lapsi aloittaa paivéahoidon. Odotukset ja aja-
tukset koskivat esimerkiksi lapsen sopeutumista ryhméaan, kavereiden 0yty-
mistd sekd lapsen ja hoitajien henkilokemioiden toimimista. Aineiston mu-
kaan mielenkiintoa oli herattanyt lasten kommunikointikeinojen kehittyminen
ja monipuolistuminen.

Aineistosta ilmeni, ettd tukilasten riittdvd huomionsaanti oli mietityttanyt
vanhempia etukéateen. Erds vanhempi oli pohtinut, saako tukilapsi tarpeeksi
huomiota integroidussa ryhmassé erityistd tukea tarvitsevien lasten suuren
huomiontarpeen vuoksi. Hanen lapsellaan oli ollut pienid sopeutumisvaikeuk-
sia edellisessékin ryhmassd, joten riittdvan huomion saaminen arvelutti. Alun
jalkeen ja i&n tuoman reippauden myo6ta lapsella oli kuitenkin alkanut suju-
maan péivékotipaivat hyvin. Vanhempi ei kuitenkaan osannut sanoa, johtuiko
tilanteen paraneminen riittdvasta huomion saamisesta vai oliko muilla asioilla
enemman vaikutusta.

Yksi ennakko-odotus integroitua ryhmaa kohtaan oli ollut myds se, etté erilai-
sista ihmisistd puhuminen olisi jokapaivéistd. Aineiston mukaan haastatellut
olivat kuvitelleet, ettd integroidussa ryhmassa puhuttaisiin enemman erilai-
suudesta ja erilaisista ihmisista kuin tavallisessa paivakotiryhméssa. Kuvitel-
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ma ei kuitenkaan ollut pitanyt paikkaansa, silla heidan mielestdén integroitu
ryhma ei eroa t4ssa asiassa mitenkaan tavallisesta ryhmasta.

--- ehkd mulla oli myo6s vahan semmonen odotus ettd, et niinku
integroidussa ryhmaéssa jotenkin niinkun sita erilaisuuden sietoa
jotenkin niinkun korostettaisiin, eikd vaan niinkun pelkastaan
suhteessa niihin erityislapsiin, niinkun erilaiset perheet ja maa-
hanmuuttajat ja mitd nyt kaikkee vaan niinku voi olla, voi olla
erilaista.

Haastateltujen mukaan ihmisten erilaisuudesta puhuminen laajemminkin kuin
vain ryhmén lapsiin liittyen olisi hyva juttu. N&in lapset oppisivat tiedosta-
maan seka hyvaksymaéaan erilaisuutta ja ajattelisivat sen olevan téysin luonnol-
linen asia.

5.4 Integroidun erityisryhméan hyvét puolet

Melkein kaikki haastateltavat mainitsivat ryhman koon yhdeksi integroidun
ryhman parhaimmaksi puoleksi. Ryhmassa on yhteensd 13 lasta, joista viisi
on erityistd tukea tarvitsevia lapsia ja kahdeksan on tukilapsia. Pienemmaéssa
ryhmassa henkilokunnalla on paremmin aikaa huomioida kaikki lapsia kuin
normaalissa, yli 20 hengen paivakotiryhmassa.

--- ja se ryhmén koko on niinku tukilapsen kannalta ehka se suu-
rin etu --- .

Toinen asia mika tuli esille lahes kaikissa haastatteluissa oli se, etté integroitu
ryhnmé opettaa lapselle suvaitsevaisuutta erilaisia ihmisid kohtaan, toisten
huomioimista seka toisista huolehtimista. Lapset oppivat tulemaan toimeen
erilaisten ihmisten kanssa jo paivakodissa ja se antaa heille paljon tulevaisuut-
takin ajatellen. Kun lapset huomaavat, ettd kaikki eivat ole samanlaisia, he
saavat uudenlaista ndkokulmaa asioihin ja oppivat arvostamaan omaa terveyt-
taan.

--- ettd ne on ihan siind samanlaisia lapsia kun muutkin, etté ei
ne oo tavallaan tdammasia puhutaan erityislapsista niin ettd ne ei
00 sen kummempia kuin kukaan muukaan.

Integraatio koettiin aineiston perusteella yleisestikin hyvéksi asiaksi. Integraa-
tiossa tukea tarvitsevat lapset ja tukilapsina toimivat normaalisti kehittyvét
lapset ovat samassa ryhmadssd, eikd ketdan eroteta ryhmaésta fyysisen tai
psyykkisen vamman takia. Integraation myo6té valtetdadn leimautuminen ja ja-
ko erityisiin ja normaaleihin.

No siis emma tii4, must siind on hienoo se just ettd on erilaiset
lapset niinku samassa ryhmadssa eika niinku ruveta erotteleen
mihink&an eri lokeroihin, sulla on nyt tommonen ja nyt saa oot
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siind ryhmassa ja jotenki et tullaan vaan toimeen niiden asioiden

kanssa.
Myo6s ammattitaitoinen henkilokunta mainittiin integroidun ryhmén hyvana
puolena. Erityisesti pdivakodin erityislastentarhanopettajien ammattitaitoa ar-
vostettiin. Vaikka erityislastentarhanopettajan sanottiin olevan padasiassa eri-
tyislapsia varten, ajateltiin my0s tukilasten hyotyvan hénen lasnéolostaan.
Henkilokunnan sanottiin olevan hyvin paneutunut tyohon ja heidén kerrottiin
jarjestavén paljon erilaisia retkid ja tapahtumia. Heill& on lapsiléhtéinen tyo-
ote, ja kommunikointi kaikkien osapuolten kesken toimii. Henkilokunta osaa
my6s suunnitella toiminnot niin, ettd seka tukilapsille ettd tukea tarvitseville
lapsille riittad haasteita.

--- ja he mydskin niinkun ajattelevat lasten kannalta sité paljon
ja puhuvat ja paljon on kommunikaatiota ett& se on niinku hyva.

Aineistosta ilmeni, ettd integroidun erityisryhman monipuolinen toiminta tu-
kee myos tukilapsen kehitysta. Erds vanhempi mainitsi lapsensa kielellisen
kehityksen nopeutuneen huomattavasti, kun lapsi aloitti integroidun ryhman.
Integroidussa ryhmassa kéytetadn puheen tukemiseksi erilaisia kommunikoin-
tikeinoja, muun muassa kuvia ja viittomia. Vanhempi koki, ettd myos tukilap-
set hyotyvat erilaisista kommunikointikeinoista. Sen liséksi etta lapsen kielel-
linen kehitys voi nopeutua, voivat myds hdnen kommunikointikeinonsa mo-
nipuolistua.

5.5 Integroidun erityisryhman haasteita

Haastatteluissa tuli esille integroidun ryhman haasteista puhuttaessa lapsien
jakautuminen leikkiryhmiin. Aineiston mukaan ryhman lapset leikkivat
useimmiten niin, etta tytot leikkivét keskendédn ja pojat keskenaan. Jaot ovat
padasiassa sukupuoleen sidottuja, eik& niitd tehda erityistd tukea tarvitsevien
ja tukilasten vélill4. Haastateltavat kuitenkin mainitsivat, ettd joillakin lapsilla
on puutteita sosiaalisissa taidoissa eika heidén leikkitaitonsa ole samalla kehi-
tystasolla tukilasten kanssa, joten he saattavat joskus jaada leikin ulkopuolel-
le.

Puolet haastateltavista sanoi pohtineensa, ottavatko tukilapset itselleen liikaa
hoivaajan roolia. Etenkin tietynlaisen luonteen omaava tukilapsi saattaa her-
kemmin ottaa liiallista vastuuta erityista tukea tarvitsevien lasten hoivaami-
sessa. Hoivaajan roolin ottavalla tukilapsella saattaa itselldaan olla vaikeuksia
sopeutua ryhmaan. Tyypillinen luonteenpiirre hoivaajan roolin ottavalla lap-
sella on herkkyys.

--- varsinkin jos on sillain huonommin sopeutuva, ehka herkka-
kin lapsi, niin se ettd ottaako sitten, ehkd meidnkin lapsi liikaa-
Kin sitd semmosta hoivaajan roolia siind itseensa niin se on sitte
ehké& se miinuspuoli siind ---
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Integroidussa ryhmassa lapsia on tavallista ryhmé&é véhemmaén, joten lapsilla
on vdhemman vaihtoehtoja valita omalla kehitystasollaan oleva kaveri. Ai-
neiston mukaan tdma asia koettiin huonoksi puoleksi. Kun ryhmassa ei ole
montaa samanikéistd ja samaa sukupuolta olevaa tukilasta ja jos tukilapset ei-
vat tule hyvin toimeen keskendén, voi ystavyyssuhteiden muodostaminen olla
vaikeaa. Tukilapsien ja erityista tukea tarvitsevien lasten ystivyyssuhteissa
néhtiin paljon hyvid puolia, mutta ystdvyyssuhteen aitous mietitytti: onko
suhde tasavertainen vai onko tukilapsi enemmaénkin hoivaajan roolissa. Kun
ryhmassa on eri-ikdisia ja eri kehitystasoilla olevia lapsia, voi joskus olla
haastavaa keksid yhteista leikkia.

--- ettd ainut joka on niin se on sitten oisko kaks vuotta nuorem-
pi erityislapsi, et totta kai se on niinkun, ndén paljon positiivis-
takin siind, mut onks sitten ihan aitoo sellasta kaveruutta heilla
vai onks se niinkun sellasta hoivasuhdetta vai.

Integroitu erityisryhma ei aineiston mukaan vélttdmatta tue tukilapsen kehi-
tysta riittdvan hyvin. Haastatteluista ilmeni, ettd integroidusta ryhmasta voi
olla haittaa lapsen kehitykselle. Haittoja ei kuitenkaan osattu eritelld sen tar-
kemmin, koska haastateltavilla ei ollut tarkempaa tietoa siitd, miten kaikki
kaytannon asiat pdivakotipéivan aikana toimivat. Aineiston mukaan vanhem-
pia mietitytti myos se, ehtiikd henkilokunta seurata tukilasten kehitystd vai
meneeko kaikki aika erityista tukea tarvitsevien lasten auttamiseen.

No en, ku méi en oikeen osaa sanoo siitd et niinku miten ihan
arjen kaytannossa just kaikki ruokailutilanteet ja askartelut ja
piirtamiset ---

Haastatteluista ilmeni, ettd ryhman lasten erilaiset kommunikointitavat voivat
vaarinkésitysten lisdksi aiheuttaa myds muunlaisia haasteita. Aineiston mu-
kaan vanhempien on vaikea péésta kunnolla osalliseksi koko ryhmaén. Han-
kaluutta aiheuttaa se, etta lapsilla on erilaisia kommunikointikeinoja eik& han
aina ymmarra heitd. Tilanne voi tuntua vaikealta, kun lapsi tulee selittdmaan
jotain asiaa, eika vanhempi osaa tulkita lapsen kommunikointia lainkaan.

5.6 Kehitysehdotuksia

Aineiston mukaan ryhmérakenteen merkitys integroidussa erityisryhmassa
korostuu. Olisi tarkeaa, ettd ryhméarakennetta mietittaisiin tarkkaan ja kaikkien
lasten nédkokulmasta. Tukilapsilla saattaa olla vaikeuksia luoda aitoja ysta-
vyyssuhteita, jos toista samanikaistd tukilasta ei ryhméssa ole. Jos niitd on
vain yksi, voi kdyda niin etté lapset eivét jostain syysta tule parhaalla mahdol-
lisella tavalla toimeen keskendén eivétka tasta syysta ystavysty.

Et sitte ku tuntuu et sellasten hyvien tai niinku, ihmissuhdetaito-
jakin kehittdavaa olis se ettd tulis niitd kaveruussuhteita sem-
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mosia, et nyt tuntuu ettd se on ennemminkin niinku ollu sellasta
kiistelya ja kinastelua ---

Paivakotien valiseen yhteisty6hon tulisi haastattelujen perusteella panostaa
enemman. Haastatteluissa pohdittiin, eikd paivakoti voisi tehdd enemmaén yh-
teistyOta viereisen paivakodin kanssa esimerkiksi ryhméjakoja mietittaessa.

--- et sillon ku néit mietitadn niinkun, et periaatteessa ku meilla-
ki oli sit ne kaks vaihtoehtoo et mistd valita, niin et oisko sit sii-
na vaiheessa voinu vaikka paivakodit tehdd yhteisty6téa jollain
tavalla siind et, et miten niita ryhmia olis voinu rakentaa.

Suurin osa haastateltujen lapsista oli paatynyt integroituun ryhmaan, kun
pienten ryhmé oli lopettanut toimintansa. Paivakotien yhteisty6ll& olisi mah-
dollisesti voitu valttaa tilanne, joissa vanhemmat olivat kokeneet joutuneensa
valitsemaan kahdesta vaihtoehdosta vahemméan huonon vaihtoehdon.

5.7 Kasvatuskumppanuus integroidussa erityisryhmassa

Kaikki haastateltavat olivat sitd mielta, ettd kasvatuskumppanuus on pédosin
riittdvaa ja toimii hyvin. Kasvatuskumppanuus nayttaytyy suurimmaksi osaksi
keskusteluissa, kun lasta tuodaan tai haetaan paivékodista. Myds varhaiskas-
vatuskeskustelut ja vanhempainillat ovat osa kasvatuskumppanuutta. Van-
hempainilta jarjestettiin syksylld, noin kuukauden paasta paivakodin alkami-
sesta. Osa haastateltavista toivoi, ettd vanhempainiltoja saisi olla enemman-
kin.

Juu, no vanhempainiltoja on nyt ollu mun mielesta ainakin ker-
ran vuodessa, mut kylla niitd aina sais olla enemmankin mut se
on vahéan kiinni siitd et miten hoitajatkin jaksaa. Kyllahén siina
aina jarjestamista on.

Kaikkein tarkeimmaksi asiaksi kasvatuskumppanuudessa nousi monen haasta-
teltavan mielestd avoin kommunikaatio. On hyva, etta hoitajat ja opettajat ker-
tovat vanhemmille avoimesti ja rohkeasti lapsiin liittyvistd positiivisista ja
negatiivisista asioista. Jos paivakodissa on tapahtunut jotain erityista tai hoita-
jat ovat huomanneet lapsen kehityksessa jotain huolestuttavaa, vanhemmat
toivovat, etté heitd tiedotetaan asiasta mahdollisimman pian.

Aineiston mukaan kasvatuskumppanuudessa oleellista ovat péivittdin kaytavat
keskustelut. Haastattelujen perusteella padivékodin henkilokunnan toivottiin
kertovan pdivittdin lapsesta perusasiat, kuten onko lapsi nukkunut tai syonyt.
Haastatteluissa tuli myos ilmi, ettd vanhemmat itse voivat vaikuttaa kasvatus-
kumppanuuden laatuun ja ma&raéan. Jos he itse ovat aktiivisempia, myos pai-
vakodin henkil6kunta on aktiivisempi.
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--- ehka just ihan sellaset perusasiat, et onko nukkunu tai syény
tai muuta niin, niin ihan niinku semmoset vois tietty olla paivit-
taisid, mut toki se on hankalaa havainnoidakaan tatien niinku
ihan oikeesti siin& paivan tiimellyksessa.

Kasvatuskumppanuuden toimimisessa pidettiin tarkedna, ettd henkilokunnalla
on aikaa ja halua kuunnella vanhempia. Myos lasten kuuntelemisen tarkeys
tuli esille haastatteluissa. Haastatteluissa sanottiin, ettd henkilokunta ei vélt-
tamattd pida tarkeind tai oleellisina asioina niitd, mitka voivat lapselle olla
merkittavia asioita ja joista lapsi vanhemmilleen kotona kertoo.

Siis sillain etta taalla justiin kuunnellaan lasta ja kiinnitetadn
huomioo erilaisiin asioihin ja sitten tullaan vanhemmilta justiin
rohkeesti kysyyn ja pyytéan keskusteleen ---

--- jos taalla nyt on tapahtunu jotain erityistd jotain kinoja tai
Kiistoja tai jotain muuta niinku mista sit (---) ehka kertoo koto-
na, siit ois kiva tietty kuulla sit taallakin. Etta valilla kuulee ja
valilla ei. Ei kaikki asiat taas ymmarran oo sellasia, mita sitte
taas ehka tadit kokee, niita ettd niit4 ei valttdmatta tarvi joka asi-
aa sanoo.

Haastatteluissa ilmeni, etta olisi hyva jos hoitajat kertoisivat vanhemmille pe-
rusteellisesti, mitd integraatio kdytannodssa tarkoittaa. Vanhemmat haluaisivat
erityisesti tietdd, miten integraatio vaikuttaa lapsen péivakotiarkeen ja miten
kaikki toiminta integroidussa ryhmassa kaytdnnossa jarjestetaan.

Ett4 eihdn se siind tuu jos tulee kerran kdymaan siina paivéllg,
niin eihén siind vield naa niinku sitd, ettd miten se ryhma toimii
ja muuta.

Aineiston mukaan kasvatuskumppanuus voi henkilokunnan puolelta olla eri-
laista erityisté tukea tarvitsevien lasten vanhempien kanssa ja tukilasten van-
hempien kanssa. Haastattelujen mukaan mahdollista on, ettd tukilasten van-
hemmille voi tulla vahemman tietoa lapsen péivan kulusta kuin tukea tarvit-
sevien lasten vanhemmille. Henkilékunta saattaa ajatella tukilapselle tapahtu-
vien asioiden olevan merkityksettomampia ja pienempia kuin tukea tarvitse-
ville tapahtuvien asioiden, joten niihin ei kiinnita yhta paljon huomiota.

Mutta siis voihan se toki olla, ettd sitte taas erityisryhmassa
niinkun jotenkin taditkin aattelee ett4 ne niinku, tavallisten las-
ten tavalliset ongelmat ei 0o niinku semmosia. Et on jotenki pal-
jon pienempia ku sitte taas verrattuna niinku erityislasten asioi-
hin.

Suurin osa vanhemmista oli sitd mieltd, ettd eroavaisuuksia tavallisen ja integ-
roidun ryhmén kasvatuskumppanuudessa ei juuri ole. Aineiston mukaan en-
nemminkin paivakodin yleinen linja saattaa vaikuttaa kasvatuskumppanuuden
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laatuun kuin ryhman henkildkunta itse. Erds haastateltava oli sitd mieltd, etta
tdmén paivakodin integroidussa ryhméssa kasvatuskumppanuus on aktiivi-
sempaa kuin siind ryhmassa, missé lapsi oli aiemmin ollut. Asiaan vaikutta-
vaksi tekijaksi han mainitsi pienemman ryhmakoon. Kun lapsia on vahem-
man, on aikuisilla enemman aikaa kiinnittdd huomiota jokaiseen lapseen ja ol-
la yhteydessa vanhempiin.

6 JOHTOPAATOKSET

Seuraavassa luvussa esitellaan tutkimusaineistosta tehdyt oleellisimmat johto-
paatokset. Tutkimuksen tuloksia verrataan aiheeseen liittyviin teoreettisiin
lahtokohtiin seka aikaisempiin tutkimuksiin. Johtopéaatokset on jaoteltu neljan
otsikon alle.

6.1 Ensitieto ryhmasta

Integroidusta ryhmadsta saatu ensitieto koettiin paéosin riittavaksi. Paivakodin
johtaja ja muu henkilékunta kertoivat ryhmasta siind yhteydessa, kun van-
hemmilta kysyttiin halukkuutta laittaa lapsi integroituun ryhmaén. Etukateen
tapahtuneessa tiedotuksessa oli ollut myos ongelmia, silla yksi vanhemmista
koki, ettd ei ollut saanut juuri mitadn tietoa paivékodin puolelta. Kaikki kui-
tenkin tiesivat ryhmén olevan integroitu ryhma, toisin kuin Kurjen ja Térmén
(2007, 41) tutkimukseen osallistuneet tukilasten vanhemmat.

Kaikki vanhemmat eivat olleet tyytyvaisia vaihtoehtoihin, joita heidan lapsel-
leen tarjottiin siirtyméavaiheessa. Vaihtoehtoja olivat joko integroitu ryhma tai
ryhma, jossa lapset olivat nuorempia kuin heidan lapsensa. Kurjen ja Torman
tutkimustulosten mukaan on tarkedd kysya vanhempien mielipidetta lapsen
siirtyessa integroituun ryhmaén (Kurki & Tormé 2007, 41). Tutkimukseni tu-
losten mukaan vanhemmilta kylla kysyttiin mielipidettd, mutta osa oli sita
mieltd, ettd he joutuivat valitsemaan kahdesta ei-miellyttavastd vaihtoehdosta
vahemman ei-miellyttavén. Jos heille olisi tarjottu tavallista ryhmaa jossa olisi
ollut samanikaisid lapsia kuin heidan lapsensa, olisi osa valinnut tdmén.

Syksylla jarjestetty vanhempainilta koettiin tarkedksi tapahtumaksi tiedotta-
misen kannalta. Erityisen antoisaa oli se, kun erityistd tukea tarvitsevien las-
ten vanhemmat olivat kertoneet lapsistaan ja heidédn erityisyyksistdaan. Myos
Kurjen ja Térman (2007, 42) haastattelemat vanhemmat olivat saaneet van-
hempainillassa tietoa integroidusta erityisryhmasté.

Ryhman aloitusvaiheessa haasteita aiheutti se, ettd vanhemmat eivét tienneet,
mitd ja miten he lapselleen voisivat tukea tarvitsevista lapsista kertoa. Henki-
I6kunnalta olisi toivottu neuvoja liittyen tdhdn asiaan. Vanhempi olivat miet-
tineet, saako lasten erilaisuudesta ylipdatansa puhua vai aiheuttaako se jonkin-
laista leimaamista. Vanhemmat olisivat my6s halunneet tietdd, miten péiva-




Tukilasten vanhempien késityksia paivakodin integroidusta erityisryhmésta

kodin henkildokunta kéasittelee aihetta lasten kanssa vai keskustellaanko siitéd
ollenkaan.

Jaakolan ym. (2010, 40-41) tutkimuksen mukaan péaivakodin tyontekijat kes-
kustelevat lasten kanssa erilaisuudesta usein. Tukilapset esittavat kysymyksia
erityisté tukea tarvitsevista lapsista, ja tyontekijat yrittdvat aina vastata néihin
kysymyksiin. On tarkea sopia tyontekijoiden kesken yhteinen linja, jotta las-
ten kysymyksiin vastataan johdonmukaisesti. Keskusteluissa korostetaan
kaikkien lasten erilaisuutta, ei vain eroavaisuuksia tukilasten ja erityisté tukea
tarvitsevien lasten valilla. Nain véltytadn leimaamiselta ja opitaan pitdméaan
kaikkia lapsia tasavertaisina.

Salmensaaren (2002, 54) tutkimuksen mukaan on tarked, ettd henkilokunta
keskustelisi lasten kanssa muiden lasten erilaisuudesta, sillé erilaisuus voi ai-
heuttaa tukilapsissa myos ahdistusta ja hammennysta. Tutkimukseni tulosten
mukaan myds vanhempien kanssa olisi hyvé kdyda vastaavanlainen keskuste-
lu, jotta muun muassa erilaisten kommunikointikeinojen aiheuttamilta vaarin-
kasityksilta valtyttaisiin.

Tuloksien mukaan integroituun ryhmaan siirryttdessa on hyva informoida
vanhempia ryhmén rakenteesta, integroidun ryhman arjen eroavuudesta ver-
rattuna tavalliseen paivakotiryhmaan seka erityisté tukea tarvitsevista lapsista
ja néiden toimintatavoista. Kurjen ja Térméan (2007, 41-42) tutkimuksen mu-
kaan informaatio siirtymévaiheessa on oleellista. Tutkimukseni mukaan van-
hempia olisi aloitusvaiheessa kiinnostanut tietdd, kuinka hyvin erityisté tukea
tarvitsevat lapset ja tukilapset tulevat keskenddn toimeen.

Tuloksien perusteella osalle vanhemmista on vieldkin epaselvad, mité integ-
raatio kaytannossa tarkoittaa, kuinka kaikki toiminta integroidussa ryhmassa
jarjestetadn ja kuinka se vaikuttaa tukilapsen paivakotiarkeen. He olisivatkin
kiinnostuneita kuulemaan henkilokunnalta tastd aiheesta enemman. Myos
ryhméssé kaytettavista erilaisista kommunikointikeinoista olisi tulosten mu-
kaan ollut hyva tietdd tarkemmin, ja erityisesti niiden vaikutuksesta tukilasten
paivakotiarkeen. Suullisen tiedottamisen lisaksi toivottiin jonkinlaista kirjal-
lista tiedotetta. Kaikki haastateltavat korostivat sitd, ettd aina kun he ovat ky-
selleet mieltd askarruttavia asioita, on henkilokunta vastannut niihin parhaan-
sa mukaan.

6.2 Odotuksia ryhmasta

Tutkimukseni mukaan suurimmalla osalla vanhemmista ei ollut erityisia en-
nakko-odotuksia integroitua erityisryhméé kohtaan. Odotukset olivat liittyneet
Iahinn& samoihin asioihin mit4 voi olla, kun lapsi aloittaa tavallisessa paiva-
hoitoryhméssé. Esimerkiksi lapsen sopeutuminen ryhméén ja henkilokemioi-
den toimiminen oli hieman jannittanyt etukéateen.
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Tulosten mukaan integroidun ryhmén koko oli etukéteen ajateltuna vanhem-
pien mielestda merkittdva asia. Pienen ryhmdakoon ansiosta myos tukilapset
saisivat enemméan huomiota kuin tavallisessa ryhmassad. Myos muissa tutki-
muksissa (Jaakola ym. 2010, 37; Salmensaari 2002, 36; Kurki & Torméa
2007, 2, 33) pieni ryhméakoko on todettu hyvaksi asiaksi, silla henkilokunnalla
on aikaa ohjata ja tukea lapsia yksil6llisesti.

Henkilokunnan ajan jakautuminen tasaisesti tukilasten ja erityista tukea tarvit-
sevien lasten kesken oli tutkimustulosten perusteella myds hieman mietitytta-
nyt etukédteen. Nybackan (2002, 29) ja Jaakolan ym. (2010, 45) tutkimukseen
osallistunut henkilokunta oli samoilla linjoilla tdmén tutkimustuloksen kans-
sa: Jaavatko tukilapset liian vahélle huomiolle erityisté tukea tarvitsevien las-
ten suuren huomiontarpeen vuoksi? Viitalan (1999, 69) tutkimuksen mukaan
lastentarhanopettajat sen sijaan kokivat, ettd aika ei riita riittdvdn huomion an-
tamiseen erityista tukea tarvitseville lapsille.

Tutkimustuloksista ilmeni, ettd vanhemmat olivat odottaneet integroidussa
ryhmassa puhuttavan enemman erilaisuudesta kuin tavallisessa paivakotiryh-
massd. He olivat kuvitelleet, etta integroidussa ryhmassa keskusteltaisiin esi-
merkiksi erilaisista perheista ja etnisista ryhmisté, eikd vain keskityttaisi ky-
seisen ryhman lasten valisiin eroavaisuuksiin. Laajempi keskustelu erilaisuu-
desta antaisi lapsille enemman nakokulmaa erilaisia ihmisié kohtaan.

6.3 Kokemuksia ryhmasta

Tutkimustulosten perusteella integroidun ryhman yksi suurimmista eduista on
suvaitsevaisuuteen kasvaminen. Integroidussa ryhmassa lapset oppivat huo-
mioimaan toisiaan ja hyvaksymaan erilaisuutta. Varhaiskasvatuksella pyri-
taankin lapsen henkil6kohtaisen hyvinvoinnin kasvattamisen lisaksi opetta-
maan lapsille toisia huomioon ottavaa kayttdytymista (Varhaiskasvatussuun-
nitelman perusteet, Stakes, 13). Myds muissa tutkimuksissa on tullut ilmi in-
tegroidun ryhman merkitys suvaitsevaisuuden vahvistamisessa ja erilaisuuden
hyvaksymisessa (Kurki & Térma 2007, 35; Koivunen 2006, 26; Salmensaari
2002, 51; Jaakola ym. 2010, 38).

Tutkimustuloksien mukaan integroidussa ryhméssa olo laajentaa lapsen aja-
tusmaailmaa ja on hyvaksi tulevaisuuden kannalta. Integraation todettiin
myo6s ehkaisevén ihmisten luokittelemista erilaisiin ryhmiin heidan fyysisten
tai psyykkisten eroavaisuuksiensa kautta. Viitalan (1999, 69) ja Nybackan
(2002, 25) tutkimuksien mukaan integraatiolla on merkittavid yhteiskunnalli-
sia ja asenteellisia vaikutuksia. Viitalan ja Nybackan tutkimuksiin osallistu-
neet olivat sitd mieltd, ettd integraation myo6té asenteet erilaisuutta ja vammai-
suutta kohtaan ovat muuttuneet viime vuosikymmenien aikana suvaitsevam-
miksi. Kun sosiaalinen integraatio toteutuu eli erilaisten ihmisten sosiaalinen
etdisyys véhenee, on mahdollista saavuttaa yhteiskunnallinen integraatio. Tal-
16in kaikilla ihmisilla on aikuisena yhtélaiset mahdollisuudet vaikuttaa omaan
elaméaansa. (Hautamaki ym. 1993, 141; Jylha 1998, 11-12.)
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Integroidun ryhman henkilokuntarakenne ja ammattitaitoisuus koettiin tutki-
mustulosten mukaan hyviksi asioiksi. Erityisopettajan ryhméssa oleminen
nahtiin positiiviseksi sek& tukilasten etta erityistd tukea tarvitsevien lasten
kannalta. Vanhemmat arvostivat henkilékunnan tyohon sitoutuneisuutta, intoa
erilaisten aktiviteettien jarjestamisessa seké heidan kykya tyoskennella lapsi-
lahtoisesti. Jarjestetty toiminta on monentasoista niin, etta seka tukilapsille et-
t4 tukea tarvitseville lapsilla 16ytyy sopivasti haasteita. Varhaiskasvatussuun-
nitelman perusteissa onkin maéaaritelty, ettd lapselle ominaiset tavat toimia
huomioidaan kaikessa toiminnan suunnittelussa ja ne ovat myos kasvattajayh-
teison toimintatapoina (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet, Stakes, 11,
20-25). Myos Jaakolan ym. tutkimukseen osallistuneet ovat samaa mielta
tdmén tutkimuksen kanssa toiminnan riittavastd haasteellisuudesta (Jaakola
ym. 2010, 37). Jokaisen yksil6llisesti huomioon ottavan toiminnan jarjestami-
nen todettiin muissa tutkimuksissa kuitenkin haasteelliseksi (Kurki & Térma,
34, Viitala 1999, 69, Nybacka 2002, 29).

Tutkimustuloksista kavi ilmi, ettd integroidussa ryhméssd myos tukilapset
hyotyvat erilaisista opetusmenetelmista. Tukilapsillakin voi olla erilaisia haas-
teita esimerkiksi kielellisessé kehityksessa, joten ryhmassa kaytettavat erilai-
set kommunikointimenetelmat tukevat ja nopeuttavat kehitysta. Vaikka haas-
teita ei olisikaan, erilaisten kommunikointikeinojen kaytto rikastuttaa ja mo-
nipuolistaa tukilapsen kommunikointitapoja. Muutoinkin toiminta nahtiin
monipuoliseksi ja lapsen kehitystd tukevaksi. Jaakolan ym. (2010, 35) tutki-
mus osoittaa myds monipuolisten opetusmenetelmien tukevan tukilapsen ke-
hitystd. Kun lasta motivoiva opetusmenetelma 16ytyy, on han kykenevéinen
ilmaisemaan omaa temperamenttiaan.

Haastatteluissa mainittiin, ettd kyseisessa integroidussa ryhmassé lapset ja-
kautuvat ryhmiin pitkalti sukupuolen mukaisesti niin, etté tytot leikkivat kes-
kenédén ja pojat keskendan. Jakoja ei tehda erityista tukea tarvitsevien ja tuki-
lasten vélille. Erityistd tukea tarvitsevilla saattaa olla puutteita sosiaalisissa
taidoissa, minka takia he voivat joskus jaada leikin ulkopuolelle. Tulosten pe-
rusteella siis integroidussa erityisryhmassa sosiaalinen integraatio toteutuu, eli
erityistd tukea tarvitsevien ja tukilasten valinen sosiaalinen etéisyys vahenee
ja syntyy vuorovaikutus- ja ystavyyssuhteita (Hautamaki ym. 1993, 141, Jylha
1998, 11-12). Jaakolan ym. (2010, 39) tutkimukseen osallistuneet lastentar-
hanopettajat kertoivat kiinnittdvansa huomiota siihen, ettd erityista tukea tar-
vitsevat lapset ja tukilapset ovat keskenddn. Néin kukaan ei jaa ryhman ulko-
puolelle, vaan kaikki voivat tuntea olevansa saman ryhman jésenia.

Tulosten perusteella tukilasten vanhempia mietityttdd, ottavatko heidan lap-
sensa liiallista hoivaajan roolia suhteessa erityistd tukea tarvitseviin lapsiin.
Jaakolan ym. opinndytetyohon osallistuneen lastentarhanopettajat kertoivat
tunnistavansa asian. He sanoivat yrittdvansa ehkaista téllaisen tilanteen syn-
tymisen kertomalla tukilapsille, ettd vastuu lapsista kuuluu tydntekijoille.
(Jaakola ym. 2010, 32-33.)
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Ryhmaérakenteessa néhtiin olevan parantamisen varaa. Olisi tarkeéd, ettd las-
ten ikdjakaumaa ja kehitystasoja mietittaisiin kaikkien lasten ndkokulmasta.
Jaakolan ym. (2010, 32—-33) tutkimuksesta tulee myos ilmi asian térkeys. Tu-
kilapsen kielenkehitysta edistdvaa olisi samantasoinen leikkikaveri, jolta han
voi saada virikkeitd omaan kielenkehitykseensa.

Tutkimustuloksista tuli esille, ettéd tukilapsien voi olla vaikea saada muodos-
tettua aitoja ja tasavertaisia ystavyyssuhteita integroidussa ryhmassa. Koska
ryhmakoko on pieni, on samalla kehitystasolla olevia lapsia yleensa vain
muutama. Lapset eivat kuitenkaan valttamétta tule keskenddn niin hyvin toi-
meen, etta heistd tulisi hyvia ystavia. Tukilasten ja erityisté tukea tarvitsevien
lasten vélisten ystavyyssuhteiden sanottiin olevan monimuotoisia. Suhteissa
néhtiin paljon hyvaakin, mutta my6s huonoa muun muassa tukilapsen ottaman
hoivaajan roolin vuoksi. Jaakolan ym. tutkimuksessa tuli myos esille tdméa
asia. Integroidun erityisryhman pienen ryhmékoon vuoksi tukilapsen voi olla
vaikea 10ytdd samantyylisté leikkikaveria. Jos kaveria ei 16ydy, voi tukilapsi
kokea yksindisyytta ja se voi vaikuttaa hanen itsetuntoonsa. (Jaakola ym.
2010, 44.)

Tutkimuksen tulosten perusteella péivéakotien valisen yhteistyon toivottiin li-
saantyvan. Yhteistyo olisi tarkead esimerkiksi tilanteissa, joissa lasten ryhma-
jaot menevét uusiksi. Yhteistyon avulla voitaisiin vélttaa tilanteet, joissa van-
hemmat kokevat joutuneensa valitsemaan esimerkiksi integroidun erityisryh-
méan kahdesta epamiellyttavésta vaihtoehdosta. Yhteistyotd tekemalld voitai-
siin edistdd myos aitojen ystavyyssuhteiden syntymistd. Jaakolan ym. (2010,
32-33) tutkimuksessa tuli ilmi, ettd tukilapset kayvat véalilla leikkiméassa toi-
sissa ryhmissa. Néin tukilapset voivat saada ystavia myds muista ryhmista, jos
omasta ryhmaésté ei 16ydy.

6.4 Kasvatuskumppanuus integroidussa erityisryhméssa

Tutkimukseni tuloksien mukaan kasvatuskumppanuuden nayttdytymismuoto-
ja ovat paivittdiset keskustelut lapsen haku- ja tuontitilanteissa, varhaiskasva-
tussuunnitelmakeskustelut seka vanhempainillat. Jokapaivaisilla keskusteluil-
la néhtiin olevan suuri rooli kasvatuskumppanuudessa. Myds Stakesin maari-
telmén mukaan péivittdisilla keskusteluilla on tarkeé rooli kasvatuskumppa-
nuudessa (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet, Stakes, 31-33). Tuloksista
ilmenee, ettd vanhempainiltoja pidetdan tarkeind tilaisuuksina informaation
saamisen kannalta. Niitd saisikin osan mielestd olla enemmén kuin vain ker-
ran vuodessa.

Tuloksista ilmeni, ettd vanhemmat toivoisivat henkilékunnan kertovan lapses-
ta paivittain perusasiat, kuten onko lapsi nukkunut tai syonyt. Jos paivékodis-
sa on tapahtunut jotain erityistd tai henkilékunnalla on huoli lapsesta, olisi
asiasta tiedottaminen tarkeda. Puolet vanhemmista sanoi, ettd eivat aina oikein
tiedd, mita lapset paivékodissa pdivan aikana tekevat. Kasvatuskumppanuus
on Stakesin madritelman mukaan kasvatuksen ammattilaisten ja lapsen van-
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hempien tietoista yhteistoimintaa lapsen kasvun, kehityksen ja oppimisen
edistdmisessé (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet, Stakes, 31-33). Tie-
dottamisen kautta yhteistoiminta mahdollistuu, jolloin lapsen kasvua, kehitys-
t4 ja oppimista voidaan tehokkaammin edistad. Jotta yhteistoiminta olisi te-
hokkainta, olisi tarkeaa, ettd vanhemmille tiedotettaisiin myds jokapdaivaisista
tapahtumista.

Tuloksien mukaan kasvatuskumppanuuteen ja sen toimimiseen ollaan padosin
tyytyvaisid. Vanhemmat totesivat omalla aktiivisuudella olevan merkittava
vaikutus kasvatuskumppanuuden toimimiseen: mité aktiivisempia he itse
ovat, sitd aktiivisempi henkilokuntakin on. Myds muissa integroiduista ryh-
mistd tehdyissa tutkimuksissa ilmenee tyytyvéisyys kasvatuskumppanuuden
toimimista kohtaan (Salmensaari 2002, 37, Kurki & Térma 2007, 38).

Kasvatuskumppanuuden tarkeimmaksi asiaksi nahtiin avoin kommunikaatio.
Myos Kaskelan ja Kekkosen (2006, 38) mielestd yksi kasvatuskumppanuuden
tarkeimmisté periaatteista on aito ja avoin vuoropuhelu eli dialogi. Henkil6-
kunnan toiminnassa arvostettiin sitd, ettd he kykenevat kertomaan vanhem-
mille sek& positiivisista ettd negatiivisista asioista avoimesti ja rohkeasti. On
tarke&d, etta henkilokunnalla on kiinnostusta ja riittdvésti aikaa kohdata van-
hempia. Lasten kuunteleminen on myos tarkeaa etté tiedetaan, mitka asiat lap-
sia oikeasti mietityttavat ja mitkd asiat he kokevat tarkeiksi asioiksi. Lapsia
kuuntelemalla henkilékunta osaa kertoa vanhemmille lapsen nakdkulmasta
paivan tarkeimmat tapahtumat. Kaskela ja Kekkonen (2006, 24) mainitsevat
lapsen kuulemisen olevan lahtokohtana lapsen tarinoiden jakamisessa.

Kurjen ja Térman (2007,40) tutkimuksen mukaan yhteistydssa on enemman
tiedotettavaa silloin, kun lapsi on siirtymésséd integroituun erityisryhmaan.
Myos tdman opinndytetyon tutkimustuloksista ilmenee sama asia, jota jo ai-
emmin johtopaatoksissa on ensitieto-otsikon alla eritelty. Tutkimustulokset
osoittava myds, ettéd integroidun ja tavallisen ryhman kasvatuskumppanuudes-
sa el ole huomattavia eroja. Kurjen ja Toérmén (2007, 40) haastattelemien
vanhempien mielestd yhteistydssd on pienia eroja. Kurjen ja Térman tutki-
muksen mukaan integroidussa erityisryhmén arjessa tapahtuu enemman kes-
kustelua herattévia asioita. Taman tutkimuksen mukaan péivakodin yleinen
linja ja kaytannot vaikuttavat enemmaén kasvatuskumppanuuden laatuun kuin
se, onko ryhmaé integroitu ryhma vai tavallinen ryhma.

Tutkimuksen tuloksien mukaan sen sijaan on mahdollista, ettd tukilapsen
vanhempien kanssa tehtdvassé yhteistydssé voi olla eroja verrattuna erityista
tukea tarvitsevien lasten kanssa tehtdvaan yhteistyohon. Integroidussa ryh-
massa tukilapselle tapahtuviin asioihin ei ehka kiinnitet& niin paljon huomiota
kuin erityista tukea tarvitsevan lapsen asioihin, eik& niiden nahd& olevan yhté
merkityksellisi4 asioita. N&in ajateltuna henkilokunta ei osaa kertoa vanhem-
mille tukilapsen pdivan tapahtumista, ja yhteistyd tukilapsen vanhempien
kanssa voi jaada paljon vahdisemmaksi kuin erityista tukea tarvitsevien lasten
vanhempien kanssa.
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7 POHDINTA

Tutkimuksen tuloksista kay ilmi, ettd yksi integroidun ryhman hyvisté puolis-
ta on suvaitsevaisuuteen kasvaminen. Suvaitsevaisuus on tana paivana nous-
sut erityisen tarkeddn asemaan esimerkiksi erilaisista perheista ja maahan-
muuttajista puhuttaessa. On hyvé, ettd lapset oppivat jo paivakodissa kaikkien
ihmisten olevan erilaisia. Lasten mennessa kouluun erilaisuus on heille luon-
nollinen asia, eiké se anna heidan mielestaén aihetta kiusata ketdan.

Tutkimukseen osallistuneet vanhemmat Kkertoivat heidan lapsensa ystavysty-
neen erityistd tukea tarvitsevien lasten kanssa. He kertoivat myos, ettd tuki-
lapset ja erityistd tukea tarvitsevat lapset leikkivat keskendan. Omat koke-
mukseni integroiduista ryhmista ovat hieman toisenlaiset: usein oli niin, etta
erityistd tukea tarvitsevat lapset leikkivat keskenaan ja tukilapset kesken&an.
Olisi tarkedd, ettd henkilokunta tietoisesti jarjestdisi leikkitilanteet niin, ettd
samassa leikkiryhméssa olisi sekd tukilapsia ettd tukea tarvitsevia lapsia. Jos
lapset aina jaetaan ryhmiin tuen tarpeen perusteella, on se mielesténi jonkin-
laista lokeroimista eika anna kovin hyvéé ajattelumallia tukilapsille.

Mit&d enemmén tukilapset ja erityistd tukea tarvitsevat lapset ovat integroidus-
sa ryhmadssé keskendan tekemisissd, sitd enemman tukilapset oppivat tuke-
maan erityista tukea tarvitsevia lapsia. T&ma on tarked taito ja siitd on var-
masti hyotyd myos tulevaisuudessa, silla tukea tarvitsevien lasten mééra on
viime vuosien aikana lisdantynyt ja niiden uskotaan lisdantyvan koko ajan.
Jos lapset oppisivat tukemaan toinen toisiaan, olisi siitd suuri apu tukea tarvit-
seville lapsille esimerkiksi koulussa.

Sain haastatteluista sellaisen késityksen, ettd osalle vanhemmista oli hieman
epaselvaa, mité integraatio kaytdnnossa tarkoittaa. He eivat tienneet, mita lap-
set péivan aikana tekevat ja kuinka kaikki toiminta jérjestetddn, kun lapset
ovat fyysiseltd ja psyykkiselta kehitykseltdan eri tasoilla. Tuntuu hieman ou-
dolta, ettd vanhemmat eivat kunnolla tiedd ndista asioista, vaikka heidan lap-
sensa on ollut vahintdédn vuoden integroidussa ryhmassa. Voisi luulla, etta
naista asioista kerrottaisiin heti paivakodin alkaessa. Integroidun ryhmén hen-
kilokunta saattaa pitad naita asioita itsestdanselvyyksiné eikd huomaa kertoa
niistd, eivatkd vanhemmat ehké kehtaa en&é vuoden kuluttua kysya niista.

Haastattelujen perusteella minulle jai hieman sellainen olo, ettd osa vanhem-
mista koki joutuneensa pakon edessé valitsemaan integroidun ryhman. Luulen
kuitenkin, ettd kyseiset tilanteet olivat olleet poikkeustilanteita, silla péivako-
dissa oli lakkautettu ryhma, ja siiné olleet lapset jouduttiin sijoittamaan mui-
hin ryhmiin. Ei kuitenkaan ole hyvé, jos vanhemmat joutuvat vasten tahtoaan
laittamaan lapsensa integroituun ryhmaan. On térkeéd, ettd vanhemmilla on
oikeanlainen asenne ja ajatukset ryhmaa kohtaan, sill4 he ovat suurina esi-
merkkeina lapsille.

Tukilasten vanhemmat olivat miettineet, kuinka lapsille voi puhua erilaisuu-
desta ja kuinka pdivakodissa tatd aihetta kasitelladn. Tasta tulikin suoraan
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mieleeni jatkotutkimusaihe, jonka tavoitteena olisi selvittdd, miten integ-
roiduissa ryhmissa kasitellaan erilaisuutta. Tutkimustuloksista ilmenee, kuin-
ka integroidulla ryhmélla on monia positiivisia vaikutuksia tukilapsen kehi-
tykselle. Olisikin mielenkiintoista tietdd, kuinka syvid ndamé vaikutukset ovat
ja nakyvatko ne vield aikuisialla.

Opinnéaytetyon tavoitteena oli, ettd paivakodin henkilokunta voisi tutkimuksen
perusteella kehittdd omia toimintatapojaan. Valill4 tuntui, ettd haastateltavat
olivat niin tyytyvéisia kaikkeen, ettd kehitysehdotuksia ei juuri tulisi. Haastat-
telujen analysointivaiheessa kehitysehdotuksia ja toiveita tuli kuitenkin esille
muutamia. Toisaalta, vaikka kehitysehdotuksia ei olisikaan tullut, olisi tasta
opinndytetyosta hyotyéd paivékodille: kaikki toimintatavat olisivat hyvid ny-
kyisessa muodossaan, eiké niihin tarvitsisi tehdé isoja muutoksia.

Yhteistyd paivakodin kanssa sujui ongelmitta. He olivat hyvin avoimia tutki-
muksen aiheen valinnan ja toteuttamisen suhteen, joten sain itse p&attaa naista
asioista. Henkilokunta antoi lahettdméni kirjeet vanhemmille ja jarjesti péiva-
kodilta sopivan tilan haastatteluja varten. He myos vastasivat aina kysymyk-
siini viipymatta ja olivat sitoutuneita tutkimuksen tekemiseen.

Opinnéaytetyoprosessi oli hyvin opettavainen kokemus minulle, sillé en ole ai-
kaisemmin ollut tutkijan roolissa. Integroiduista ryhmista on tehty muutamia
tutkimuksia aikaisemminkin, mutta tukilasten nakokulmasta en niité 16ytanyt
kuin kaksi, joista toista en onnistunut saamaan kasiini. Kirjallisuus tukilapsis-
ta ja integroiduista ryhmista oli melko vahaistd, joten aikaisemmat tutkimuk-
set muodostivat suurimman osan teoriasta. Opin prosessin aikana paljon eten-
kin haastattelujen tekemisestd, aineiston analysoinnista ja raportoinnista.
Mya@s litterointi oli minulle uusi kokemus.
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Hei vanhemmat!

Olen sosionomiopiskelija Hameen ammattikorkeakoulusta. Teen opinnaytetyotani
lapsenne paivakotiryhnmaan. Tutkimustehtavanani on tuoda esille tukilasten van-
hempien kasityksia paivakodin integroidusta erityisryhmasta. Tutkimuksen tavoit-
teena on, etta paivakodin henkilékunta voisi tutkimuksen avulla kehittdd omaa ty6-
t&an ja toimintatapojaan.

Tutkimusta varten haluaisin haastatella teitd tukilasten vanhempia suullisesti. Nau-
hoitan haastattelutilanteet ja litteroin ne jalkikateen, jotta saan kaiken olennaisen
tiedon talteen. Aineiston analysoin haastatteluissa nousseiden teemojen pohjalta.
Nauhat tuhotaan analysointivaiheen jalkeen. Haastateltavat eivat ole tunnistetta-
vissa opinnaytetydssani, kuten ei myodskaan tutkimuksen yhteistydpaivakoti.

Mikali olette kiinnostuneita tulemaan haastatteluun, palauttakaa alla oleva suostu-
mus taytettyna lapsenne ryhman henkilokunnalle mahdollisimman pian. Haastatte-
luita olisi tarkoitus tehda 4-5. Jos halukkaita on enemman, arvon haastatteluun
osallistuvat. Olen haastatteluun osallistuneihin yhteydessa puhelimitse, niin voim-
me sopia haastattelun ajankohdasta.

Ystavallisin terveisin,
Laura Laitila

Nimi

Puhelinnumero

Olen kiinnostunut tulemaan haastatteluun Kylla

Ei

Minut tavoittaa puhelimitse parhaiten klo
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HAASTATTELURUNKO

Minka ik&inen lapsesi on?
Kuinka kauan lapsesi on ollut integroidussa erityisryhmassa? Oliko hén sitd ennen
tavallisessa paivakotiryhmassa?

Ensitieto ryhmasta:

Miten lapsesi paatyi integroituun ryhmaan?

oma tahto, tyontekijoiden ehdotus?

Minkalaista tietoa saitte rynmaésté etukateen? Milloin? Kenelta?
Mité tietoa on hyvéa kertoa?

Olisitteko kaivanneet lisaa informaatiota?

Mité kehitettdvaa tiedottamisessa/etukéteisvalmisteluissa olisi?

Odotuksia ryhmasta:

Mitéa ajattelitte, kun lastanne pyydettiin ryhmaan?

Olitteko kuulleet muiden kokemuksia?

vaikuttiko omaan mielipiteeseen?

Mité odotuksia ennen paivékodin alkua?

negatiivisia, positiivisia

Pitivatko odotukset paikkansa?

Mité ajattelette nyt integroidusta ryhmaésta?

Jos voisitte valita uudelleen menisikd lapsenne tavalliseen vai integroituun ryh-
maéan, kumman vaihtoehdon valitsisitte? Miksi?

Kokemuksia ryhmaésté:

Mihin olette tyytyvaisid ryhman toiminnassa?

Mihin ette ole tyytyvaisia?

Tukeeko integroitu ryhma lapsesi kehitystd? Onko haittaa lapsen kehitykselle?
Millaisia haasteita integroidun erityisryhman arjessa on?

Mité kehitettdvad integroiduissa erityisryhmissé olisi mielestanne yleiselld tasolla?
Enta lapsenne paivakodissa?

Toimiiko kasvatuskumppanuus riittdvasti?

Mitka asiat ovat tarkeitd kasvatuskumppanuudessa?

Eroaako kasvatuskumppanuus integroidussa ryhmaéssa jollakin tavalla kasvatus-
kumppanuudesta tavallisessa paivékotiryhmassa?

Kehitettévia asioita kasvatuskumppanuudessa?

Loppukysymys:

Onko mielessasi jotakin, mit& haluaisit tuoda esille liittyen integroituun ryhmaan?




