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Opinnaytetyon tavoitteena oli tuottaa tietoa siitd, miten nuoret suomenaf-
ganistanilaiset naiset kokevat oman naiseutensa ja itsendistymisensa kah-
den kulttuurin yhtymékohdassa. Tutkimuksen tarkoituksena oli tuoda
nuorten naisten oma aani osaksi heité koskevaa yhteiskunnallista keskuste-
lua. Opinnaytety0 toteutettiin yhteistytdssa etelasuomalaisen maahanmuut-
tajien palvelupisteen kanssa. Haastateltavat olivat 19-30-vuotiaita Afga-
nistanista kotoisin olevia naisia, jotka olivat asuneet Suomessa vahintéan
viiden vuoden ajan.

Tutkimuksen teoreettisena viitekehyksend oli aiheeseen liittyva kirjalli-
suus ja aikaisemmat tutkimukset. Opinnaytetyon teoriaosuudessa tarkas-
teltiin maahanmuuttoa nuorten naisten ndkokulmasta. Teoreettisina 1ahto-
kohtina toimivat yhteisollinen perhekulttuuri seka afgaanikulttuuri. Opin-
naytety0 toteutettiin kvalitatiivisena eli laadullisena tutkimuksena. Aineis-
tonkeruumenetelmané kéaytettiin kerronnallista yksildhaastattelua. Aineisto
analysoitiin kategoria-analyysin avulla.

Tutkimustulosten perusteella naiseutta rakennettiin pitkalti suhteessa mui-
hin. Naiseutta ja naiseksi kasvamista maariteltiin vahvasti kulttuurien, us-
konnon ja perheen kautta. Tutkittavat kategorisoivat itsensa puheessaan
kaksikulttuurisiksi naisiksi, jotka luovat omanlaista naiseutta uuden ja
vanhan kulttuurin aineksia yhdistellen. Kaksikulttuurisuuden voidaan nah-
da tarjoavan mahdollisuuksia madritella naiseutta entistd moninaisemmin.
Opinnaytetyon tavoitteena oli tuottaa tietoa, joka hyddyttdisi niin tytto-
tydssa kuin maahanmuuttaja- ja monikulttuuritydssé toimivia seka Suo-
meen muuttaneita afgaaninaisia.
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Naiseus ja itsendistyminen kahden kulttuurin keskell&

1 JOHDANTO

Nyky-Suomi on hakemassa paikkaansa globalisoituvassa maailmassa, jo-
hon kuuluvat kasvanut kansainvélinen liikkuvuus ja muuttoliike eri mait-
ten valilla. Vaikka maahanmuutto on meill& eurooppalaisessa mittakaavas-
sa varsin vahaisté, on silla vaikutusta jo monien paikkakuntien arkeen. On
syytd myds muistaa, ettd monikulttuurisuus ei ole Suomessa mitenkaan
uusi asia, vaan se on ollut sité jo itsenaistymisen ajoista Ihtien ja myos si-
td ennen (Liebkind 2000, 171). Kuitenkin maailmanlaajuiset muuttoliik-
keet ja erityisesti 1990-luvulta kasvanut maahanmuutto ovat tuoneet mo-
nikulttuurisuutta koskevat kysymykset ajankohtaiseksi. Uudenlaiset ryh-
mé&t omine erityisine kulttuureineen ja tapoineen ovat tulleet osaksi suo-
malaista arkea. (Huttunen, Loytty & Rastas 2005, 17.)

Afganistan on yksi niista maista, joista nykyisin tulee Suomeen vuosittain
eniten pakolaisia seka turvapaikanhakijoita. Maan lahivuosien historia va-
rittyy monien suomalaisten mieleen melko negatiivissavytteisend. Adari-
konservatiivinen, islamistinen Taleban-hallinto, USA:n hyokkdys maahan
syyskuun yhdennentoista terroristi-iskujen jalkeen seka mediakuva aliste-
tusta, kaapuun pukeutuneesta musliminaisesta piirtavat melko yksipuolista
kuvaa Afganistanista ja sen kansalaisista.

Mediassa afgaaninaisia tarkastellaan ldhes yksinomaan alistettuina uhrei-
na, joiden eldmé on kutistettu kodin seinien sisapuolelle ja mahdollisuudet
opiskeluun tai tydntekoon ovat olemattomat. Tahan mediakuvaan vaikut-
taa edelleen melko voimakkaasti vuosina 1996-2001 toiminut Taleban-
hallinto, jonka aikana naisten ihmisoikeuksia loukattiin vakavasti. Kuiten-
kin viime vuosina afgaanityttdihin seka -naisiin liitettava uhrimielikuva on
alkanut vahitellen véistya. Syvalle juurtuneiden ennakkokasitysten oiko-
minen ei silti onnistu k&den kaanteessa ja sen vuoksi tarvitaankin uusia
nakokulmia, naisten kertomuksia omasta eldmastdén sek& avointa keskus-
telua aiheen ympérilla.

Opinnéaytetyossani keskityn tarkastelemaan nuorten suomenafganistani-
laisten naisten subjektiivisia kasityksia ja kokemuksia naiseudesta seké ai-
kuiseksi kasvamisesta. Maéritelma suomenafganistanilainen juontuu Mari
Takalon (2007, 5-6) pro gradu -tutkielmasta. Hanen mukaansa suomenaf-
ganistanilaisuus nayttaytyy hybridikulttuurina, joka siséltad elementtej
kummastakin kulttuurista ja joka muovautuu jatkuvasti.

Minua kiinnostaa maahanmuuttajanaisten asema ja heidan kokemuksensa
omasta naiseudesta seka itsendistymisestd. Tarkastelun kohteeksi olen ra-
jannut afgaanitaustaiset naiset, silla he ovat vield varsin tuore maahan-
muuttajaryhmd. Suomen afgaanitaustaisista naisista ei myoskaan l6ydy
kovin paljoa tutkimustietoa, joten uskon, ettd opinndytetyoni aihe on tar-
peellinen seka nykyhetken ettd tulevaisuuden kannalta.

Opinnaytetytssani tarkastelen suomenafganistanilaisten nuorten naisten
kokemusta naiseudesta ja itsendistymisestd. On mielenkiintoista, miten he
itse kokevat oman naiseutensa ja naiseksi kasvamiseen liittyvat mahdolli-
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set haasteet. Aikuiseksi kasvaminen ja itsendistyminen liittyvét vahvasti
osaksi kéasitystd omasta naiseudesta.

Tamaéan tutkimuksen avulla pyrittiin 10ytdm&&n vastauksia muun muassa
naihin kysymyksiin: Millaista on kasvaa naiseksi kahden kulttuurin vaiku-
tuspiirissa? Millaisena nuoret naiset kokevat oman naiseutensa? Minkélai-
sia lahtokohtia yhteisollinen perhekulttuuri asettaa nuoren itsendistymisel-
le? Mit& merkityksi& nuoret naiset antavat aikuistumiselle?

2 MONINAISET MAAHANMUUTTAJAT

Maahanmuuttaja on nykypdivan Suomessa hyvin arvolatautunut kasite ja
sen kayttd on hyvin kiisteltyd. Se on ongelmallinen kategoria siind mieles-
sé, ettd se kétkee taaksensa yksilollisyyden erot, ja tekee heistd samalla
kasvottoman sekd homogeenisen massan. N&in ollen onkin hyva selventaa
mité eri kasitteilla yleisesti tarkoitetaan.

Maahanmuuttaja on yleiskasite, jolla kuvataan kaikkia maahan muuttanei-
ta henkil6ita. Siirtolaiseksi sanotaan henkilod, joka muuttaa pysyvassé tar-
koituksessa toiseen maahan hankkiakseen sieltd toimeentulonsa. Henkilo,
joka anoo turvapaikkaa ja oleskeluoikeutta vieraasta maasta on turvapai-
kanhakija. Pakolainen on henkil6, joka on kotimaansa ulkopuolella ja jolla
on perusteltua aihetta peldtd joutuvansa kotimaassaan vainotuksi rodun,
uskonnon, kansalaisuuden, tiettyyn yhteiskunnalliseen ryhmaan kuulumi-
sen, tai poliittisen mielipiteen johdosta. Pakolaisiksi kutsutaan Suomessa
myos henkilditd, jotka ovat saaneet jadda maahan suojelun tarpeen vuoksi
tai humanitadrisista syista. Paluumuuttaja on henkil®, jolla on suomalaiset
sukujuuret tai on muuten ldheinen yhteys Suomeen ja hén on silla perus-
teella oikeutettu saamaan oleskeluluvan Suomesta. (Maahanmuuttajatyon
késikirja 2002, 8-9.)

Néin ollen termilld maahanmuuttaja viitataan niin tydperdisiin maahan-
muuttajiin, pakolaisiin, ulkomaalaisiin opiskelijoihin kuin Suomesta ai-
emmin pois muuttaneisiin henkildihin, jotka ovat sittemmin muuttaneet
takaisin (Maahanmuuton vuosikatsaus 2010). Yleiskasitteelld pyritdan
viittaamaan niihin henkil6ihin, jotka ovat véaliaikaisesti tai pysyvasti muut-
taneet maahan, jossa hén ei ole syntynyt, mutta johon hén on luonut sosi-
aalisia siteitd (Paavola & Talib 2010, 30).

Arkipuheessa néilla kasitteilla on taipumus liukua toisiinsa ja sekoittua
kesken&an. Sekoittuessaan ne tuottavat epamadardisen kulttuurisen margi-
naalin alueen. Maahanmuuttajuus kulttuurisena marginaalina asettaa ihmi-
set marginaaliseen asemaan, josta k&sin he joutuvat neuvottelemaan suo-
malaisen yhteiskunnan taysivaltaisesta jasenyydestd. (Huttunen 2004,
135.)

Maahanmuuttajuudesta puhuttaessa tulisi kuitenkin muistaa, ettd maahan-
muuttaja on kategoria, joka sisaltdd hyvin monenlaisia ihmisid etnisen
taustan, ian, sosioekonomisen aseman, sukupuolen ja uskonnon mukaan
(Huttunen 2004, 138). Suomessa asuvia maahanmuuttajia ei siis valttamat-
t& yhdisté juurikaan muu kuin kokemus Suomeen muuttamisesta.
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Maahanmuuttaneiden henkildiden suhteet omaan kotimaahansa ovat usein
moninaiset ja vivahteikkaat. Annettu maahanmuuttajan figuuri yksinker-
taistaa henkilén suhteen lahtotmaahan. Maahanmuuttaneiden ajatellaan jo-
ko palavaan lahtdomaahansa tai katkaisevan kokonaan suhteensa sinne ja
rakentavan tilalle uutta suhdetta nykyiseen asuinmaahan. Maahanmuutto
tulisinkin ndhda dynaamisena prosessina, jossa eri paikkojen ja tilojen tar-
joamia mahdollisuuksia ja rajoituksia arvioidaan keskendén ja suhteessa
niiden avaamiin hyvan elaman edellytyksiin. (Huttunen 2004, 153.)

Talla hetkella Suomen maahanmuuttajavdestosta noin puolet on naisia.
Vield ennen 1990-luvun puolivélid maahanmuuttajavéestd oli selkeésti
miesvoittoista. Naisten osuus on kasvanut erityisesti perheenyhdistamis-
ten, avioliittojen ja paluumuuton seurauksena. Vaikka maahanmuuttajien
sukupuolijakauma on melko tasainen, vaihtelee se silti huomattavasti eri
maista muuttaneiden valilla. (Martikainen & Tiilikainen, 2007, 15; Marti-
kainen, Saari & Korkiasaari 2013, 40.)

Huomattava osuus Suomessa asuvista ulkomailla syntyneistd maahan-
muuttajista on nuoria. Alle 30-vuotiaita on noin 40 prosenttia kaikista
maahanmuuttajista. (Harinen & Ronkainen 2010, 274.)

Opinnéytetytssa tarkastellaan maahanmuuttajuutta Suomeen tulleiden
nuorten maahanmuuttajanaisten ja erityisesti nuorten afgaaninaisten kaut-
ta. Suomalainen maahanmuuttotutkimus on ollut kauan melko sukupuo-
lisokeaa ja tarkastellut maahanmuuttoa ja siihen liittyvia ilmidité ilman, et-
ta sukupuolindktdkulma olisi riittavasti huomioitu (Martikainen & Tiilikai-
nen 2007, 15).

2.1 Nuoret naiset maahanmuuttajina

Etniseen vahemmistoon maaritellyt nuoret ovat jatkuvien jasenyysneuvot-
telujen keskelld. Yhteiskunta ja sen kulttuurit eivat ole muuttumattomia,
joten jasenyyksien hakemisessa on kyse alituisesta muutoksesta. Sen li-
séksi, ettd he ovat nuoria, he etsivat omaa yhteisollista ja yhteiskunnallista
paikkaansa samalla haastaen totuttua sosiaalista ja kulttuurista jarjestystéa.
(Harinen & Suurpéé 2003, 6-7.)

Maahanmuuttajuus asettaa nuoren kaksinkertaiseen vélitilaan (liminaaliti-
laan), jossa han on samaan aikaan seka maahanmuuttaja ettd nuori. Vali-
vaiheessa oleminen ja ndihin ryhmiin kuuluminen voivat toisaalta antaa
nuorille uusia mahdollisuuksia, mutta samaan aikaan se voi vaikeuttaa
nuoren oman ryhma- ja etnisen identiteetin 16ytymista seké luoda riskeja
marginalisoitumiselle. (Alitolppa-Niitamo 2004, 51.)

Maahanmuuttajanuori on jatkuvasti tekemisissé valtavdeston kilpailevien
kulttuurinormien kanssa. He joutuvat valintojen eteen, jotka vaikuttavat
merkittavasti heidan tapaansa suhtautua omiin historiallisiin, yhteiskunnal-
lisiin ja taloudellisiin olosuhteisiinsa. Samalla kun maahanmuuttajanuoret
ovat vuorovaikutuksessa suomalaisnuorten kanssa he kohtaavat suomalai-
sen nuorisokulttuurin ja joutuvat hahmottamaan ja kasittelemaan omaa
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rooliaan maahanmuuttajina. (Niemeld 2006, 169; Liebkind & Jasinskaja-
Lahti 2000, 113.)

Maahanmuuttajuus nuoren naisen eldmassa tuo mukanaan suuria haasteita.
Tasapainoilu perinteisten odotusten sek& suomalaisen kulttuurin vélill&
asettaa sukupolvet torméayskurssille keskenddn. Valinnat ja asenne-erot
erityisesti isan ja tyttaren vélilla saattavat asettaa kulttuuriset normit risti-
riitaan. (Tammisalo-Savolainen 2009, 41-42.)

Nuoria maahanmuuttajanaisia voidaan kuvata monien eri siirtymien kaut-
ta. Nuoruus itsessaan on siirtymavaihe lapsuudesta aikuisuuteen, johon lii-
tetddn kulttuurisesti méérittyneiden roolien, statuksien ja ik&éan liittyvien
jasenyyksien saavuttamista ja omaksumista. My0s maahanmuuttajuus
nuoren eldméssd voidaan ndhdé siirtymavaiheena yhteiskunnasta toiseen,
jonka tavoitteena on taysivaltaisen jasenyyden saavuttaminen. (Alitolppa-
Niitamo 2003, 19.)

Késitteet maahanmuuttajatyttd ja -nainen luovat runsaasti mielikuvia liit-
tyen valtaan, kulttuurieroihin ja sukupuoleen. Kestoteemat maahanmuutta-
jataustaisten tyttéjen ja naisten ymparilla pyorivéat pakkoavioliiton, kun-
niavakivallan seka ymparileikkauksien valilla ja tekevat tyttdjen sekd nais-
ten asioista ndkyvia yksinomaan heidan ruumiinsa ja yksityisyytensa kaut-
ta. Maahanmuuttajatyttdé on kategoria, joka automaattisesti kaipaa esimer-
kiksi vapautta perheestd. Nama figuurit liitetddn ennen kaikkea uskonnol-
lisiin merkityksiin seka islamiin ja nain ollen riippumatta heidan kulttuuri-
taustastaan nuorten naisten elintilaa, tapoja sekd arvomaailmaa uskonnol-
listetaan. (Honkasalo 2011, 28, 193, 206.)

2.2 Nuoret maahanmuuttajanaiset sopeutumassa uuteen yhteiskuntaan

Kun eri kulttuurit kohtaavat, ihmiset joutuvat sopeutumaan muutoksiin.
Kulttuurien arvot, uskomukset ja normien mukainen kayttaytyminen kay-
vat vuoropuhelua keskendan ja muokkaantuvat jossain méaarin monikult-
tuurisessa ymparistdssd. Sopeutumisessa on eri vaiheita, jotka jokainen
joutuu kdymaan lavitse. Tata kulttuurien kohtaamisesta aiheutuvaa muu-
tosprosessia nimitetddn akkulturaatioprosessiksi. Muutosprosessiin liitty-
vat niin vdhemmistoryhmien sopeutuminen enemmistokulttuuriin kuin
valtavédeston jasenten suhtautuminen kulttuurivdhemmistdihin. (Liebkind
2000, 13.)

Klassinen madritelm& akkulturaatiokasitteelle juontuu jo 1930-luvulta.
Antropologi Robert Redfieldin (1936) mukaan akkulturaatiolla tarkoite-
taan “eri kulttuureja edustavien ryhmien jatkuvista vilittomistd kontakteis-
ta johtuvia ilmigitd seké tastd kontaktista seuraavia, toisen tai molempien
ryhmien kulttuurissa tapahtuvia muutoksia.” (Alitolppa-Niitamo 2010,
45.) Yksisuuntaista akkulturaatio on silloin, kun vahemmistokulttuuri su-
lautuu osaksi valtakulttuuria. Vahemmistokulttuurin sailyttdessa omia piir-
teitddn ja omaksuessa valtakulttuurista uusia piirteitd, puhutaan kaksisuun-
taisesta akkulturaatiosta. (Liebkind 2000, 13; M&honen & Jasinskaja-Lahti
2013, 254.)
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John W. Berryn (2007) malli on tunnettu esimerkki akkulturaation kak-
sisuuntaisesta tarkastelusta. Tarkastelun kohteena on maahanmuuttajan ha-
lu sdilyttdd oma etninen kulttuuriperintonsa seké halu olla vuorovaikutuk-
sessa enemmistokulttuurin kanssa. Se, milla tavoin ndmé& kaksi tavoitetta
yhdistyvat méérittavat maahanmuuttajan akkulturaatio-orientaation. Kuten
alla olevasta kuviosta kay ilmi, akkulturaatio-orientaatiosta voidaan puhua
neljalla eri nimell&: assimilaatio, separaatio, marginalisaatio tai integraa-
tio. Assimilaatio on oman kulttuurin sulautumista enemmistokulttuuriin.
Talléin maahanmuuttaja omaksuu valtakulttuurin kielen, tavat, arvot ja
kayttaytymismallit. Separaatiosta puhutaan silloin, kun maahanmuuttaja
suuntautuu vain omaan kulttuuriin, eiké koe tarpeellisena esimerkiksi val-
takielen oppimista. Marginalisaatio on eristaytymista molemmista kulttuu-
reista, jolloin maahanmuuttaja ei pidd oman Kkulttuurin séilyttamista tar-
kedné ja toisaalta ei omaksu valtakulttuuriakaan. Ihanteena pidetéén integ-
raatiota, jossa maahanmuuttaja sdilyttdd oman kulttuurinsa ja pystyy toi-
mimaan valtakulttuurin taysivaltaisena jasenend. Integraatioon viitataan
nykyisin puhumalla kotoutumisesta. (Méhonen & Jasinskaja-Lahti 2013,
254; Raty 2002, 126-127.)

Tarke&aa sdilyttaa oma identiteetti ja kulttuuri

Kylla Ei
Tarkeaa Kylla Integraatio/ Assimilaatio/
yllapitaa sopeutuminen sulautuminen
erl etnisten Ei Separaatio/ Marginaalisaatio/
ryhmien valisia . : :
eristaytyminen syrjaytyminen
suhteita

KUVIO 1. Berryn nelikenttateoria havainnollistaa akkulturaation eri mah-
dollisuudet (Raty 2002, 125.)

Maahanmuuttajien kotoutumista Suomessa ohjaa laki kotoutumisen edis-
tdmisesta (1386/2010, 1-5 §). Kotoutumisella tarkoitetaan vuorovaikut-
teista kehitysta maahanmuuttajan ja yhteiskunnan valilld ja sen tavoitteena
on antaa maahanmuuttajalle yhteiskunnassa ja tydelaméssé tarvittavia tie-
toja ja taitoja. Samalla pyritddn tukemaan hanen mahdollisuuksiaan pitaa
yll4 omaa kieltd ja kulttuuria. Lain tarkoituksena on tukea ja edistd4 maa-
hanmuuttajan kotoutumista ja mahdollisuutta osallistumiseen aktiivisesti
suomalaisen yhteiskunnan toimintaan. Tarkoituksena on myos edistéa ta-
sa-arvoa ja yhdenvertaisuutta ja eri véestoryhmien keskindista myonteistéa
vuorovaikutusta. Kotoutuminen nuoren maahanmuuttajan kohdalla tarkoit-
taa suomen kielen opiskelua, oman aidinkielen ja kulttuurin yll&pitamista,
uuden identiteetin muodostamista, jatko-opiskelua ja oman paikan loyta-
mistd perheen sisaltd sekd uudesta yhteiskunnasta vaihtelevien normien ja
rooliodotusten paineessa (Kosonen 2000, 149).
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Rubén Rumbaut’n (2007) tutkimuksen mukaan muuttoiédlld on olennainen
vaikutus maahanmuuttajan sopeutumiseen uuteen yhteiskuntaan. Muut-
toik& vaikuttaa keskeisesti myds maahanmuuttajan yhteiskunnallisen ase-
man maéarittymiseen, sosiaalisten suhteiden muodostumiseen, tyfuraan se-
ké kielitaitoon. (Martikainen & Haikkola 2010, 12-13.)

Akkulturaatioprosessit eroavat toisistaan eri etnisissa ryhmissé sekd myos
yhden etnisen ryhman sisélla (Alitolppa-Niitamo 2010, 51). Termilla ak-
kulturaatiokuilu Alitolppa-Niitamo viittaa perheen eritahtiseen integraati-
oon. Perheenjésenten keskendan eritahtien sopeutuminen uuden asuin-
maan oloihin saattaa johtaa perheen siséisiin konflikteihin. (Martikainen &
Haikkola 2010, 31.)

Sopeutuminen uuteen yhteiskuntaan voi koetella koko perheen eheytté ja
yhtendisyyttd. Suomalaisen yhteiskunnan tarjoama vapaus voi asettaa
maahanmuuttajan ristiriitaan omien kulttuuristen perinteiden kanssa. Eri-
tahtinen sopeutuminen ja lansimaisen kulttuurin vaikutukset muuttavat
perheen sisdisid valtasuhteita. Maahanmuuton seurauksena erityisesti tra-
ditionaalisimmista yhteiskunnista muuttaneiden miesten taloudellinen ja
tiedollinen vallan muutos voi olla raju. Miesten mahdollisuudet séilyttaa
auktoriteettiasema perheessé pienenee ja tdmé saattaa aiheuttaa turhautu-
mista ja konflikteja perheen sisalla. (Tammisalo-Savolainen 2009, 39.)

Akkulturaatiokokemus voi my0s vahvistaa perheen siséistd yhtendisyytta
ja lisata solidaarisuutta muita perheenjasenid kohtaan. Parhaimmillaan
perhe voi muodostaa muuttaneille tarkedn suojan ja tuen uuden ja oudon
ympaériston keskella. (Alitolppa-Niitamo 2010, 46.)

Nuorten muuttoon liittyvaad sopeutumisstressia onkin huomattu helpotta-
van tuki, jota nuoret kokevat saavansa vanhemmiltaan. Perinteisten ja per-
hekeskeisten arvojen vaikutus voi olla mydnteinen ja ne voivat auttaa
nuorta selvidamaéan sopeutumisstressista. Erityisesti silloin niiden on ha-
vaittu turvaavan psyykkista hyvinvointia, mikéli nuori onnistuu yhdista-
mé&an perheen tuen ja avoimen suhtautumisen ymparoivaan yhteiskuntaan.
(Saavala 2013, 115.)

Nuoren jattdessa synnyinmaansa ja tullessa uuden yhteiskunnan vaikutus-
piiriin, saa hénen sosialisaatioprosessinsa uuden suunnan ainakin kodin
ulkopuolella. Sitd mukaa nuori kasvaa, voimistuvat myos perheen ulko-
puoliset vaikutteet vastaanottavassa yhteiskunnassa. Aiemmat kayttayty-
misnormit ja arvostukset muuttuvat nuoren altistuessa uusille vaikutteille.
Uuden yhteiskunnan ja sen kulttuuripiirin vaikutteiden enkulturaatio- ja
sosialisaatiovaikutus on kehittyvan nuoren tapauksessa vahvempi kuin
vanhemmilla. (Alitolppa-Niitamo 2010, 51, 54.)
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3 YHTEISOLLINEN PERHEKULTTUURI

Opinnaytetytssa tutkitaan sitd, miten nuoret suomenafganistanilaiset nai-
set kokevat oman naiseutensa seké itsenaistymisensa. Tassa luvussa tar-
kastellaan yhteisOllistd perhekulttuuria ja sitd, minkalaiset l&htokohdat se
asettaa itsendistymiselle ja naiseksi kasvamiselle. Luvun lopussa pohdi-
taan kahden kulttuurin keskella kasvavan nuoren kehittymisté aikuiseksi.

3.1 Yhteisokulttuurista yksilokeskeiseen kulttuuriin

Suomalaisessa yhteiskunnassa vallitsee vahva individualistinen kulttuuri.
Taman vuoksi usein kollektiivisten yhteiséjen voimakasta lojaaliutta omaa
perhettd kohtaan on vaikea ymmaértad suomalaisesta yksilokeskeisesta tar-
kastelutavasta kasin katsottuna. Kollektiivisessa yhteisdssa ihminen on
ennen kaikkea yhteison jésen ja haastavissa tilanteissa han kaantyy en-
simmaiseksi yhteisdnsa puoleen (Tammisalo-Savolainen 2009, 43).

Kulttuurin kasite voidaan ymmartad monella eri tapaa. Tassa yhteydessa
kulttuuri ndhdaan jaettuna yhteisend maailmankuvana samaan yhteiséon,
etniseen ryhmaan tai kansakuntaan kuuluvien jasenten kanssa. Yhteinen
sosiaalinen jarjestelmd ja jaettu maailmankuva antavat tunteen kuulumi-
sesta johonkin tiettyyn kulttuuriin ja sitd kautta luo perustan yksilon iden-
titeetille. Kulttuuri syntyy ajan ja paikan kohdatessa kesken&an. Naiden
tekijoiden muuttuessa muuttuu myds kulttuuri. Néin ollen yksiselitteinen
madrittely individualistisen tai kollektiivisen kulttuurin kohdalla ei kay
painsa, silla kulttuurit ovat aika- ja paikkasidonnaisia, yhteiskunnallisia
konstruktioita. (Romppanen & Giray 2009, 51, 53.)

Cigdem Kagitgibagin (1996) mukaan eri kulttuureissa annetaan erilaisia
merkityksié ja arvostuksia yksildiden valiselle yhteydelle ja erillisyydelle.
Tata yksilon liittymista ja erillisyyttd yhteisossa kuvataan termeilld yksilo-
keskeisyys ja yhteisollisyys. (Alitolppa-Niittamo 2010, 48-49.) Kulttuuri-
piirteet, jotka painottavat yksilollisyyttd tai yhteisollisyyttd, heijastuvat
perheeseen normeina ja kaytantoing, jotka saatelevat perheenjésenten véli-
Sié suhteita.

Yksilon suhde lahiyhteisoonsé, perheeseen ja sukuun on yksi merkitta-
vimmista kulttuurieroja aiheuttavista tekijoistd. Vaikka eri alueiden kult-
tuurit eroavat tosistaan, maailman voi jakaa karkeasti yksilollisyyttd ko-
rostavaan ja yhteisollisyytta korostavaan kulttuuripiiriin. Jaon perusteena
voidaan pitdd perhekasitysta ja sitd annetaanko niissd enemman arvoa ih-
misen yksilollisyydelle vai yhteisollisyydelle. Tama vaikuttaa yksilon mi-
nékuvaan, eldmankuvaan, perheen sisdisiin ihmissuhteisiin seka suhteisiin
lahiympariston kanssa. Kuitenkin ndma piirteet sekoittuvat eri kulttuureis-
sa ja ndin ollen kaikissa kulttuureissa on havaittavissa molempia piirteita.
Suurin osa maailman kulttuureista on silti vahvasti yhteisollisid, vaikka
monet perinteiset yhteisolliset kulttuurit saavat vaikutteita muualta. (Raty,
2002, 57.)
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Yhteisolliseen ulottuvuuteen Kagit¢ibast (1996) nékee kuuluvaksi muun
muassa perheenjasenten keskindisen vahvan riippuvuuden, ryhmén siséi-
sen harmonian tavoittelun, lojaaliuden ryhmaéa kohtaan, mukautuvuuden
muiden odotuksiin sek& keskindinen velvollisuudentunne ryhméan muita
jasenia kohtaan. YhteisOkeskeisisséd kulttuureissa perherakenne on hie-
rarkkisempi ja vanhemmilla on usein suuri auktoriteetti kuin mitd vastaa-
vasti yksilokeskeisissa kulttuureissa. Vanhempia ja muita auktoriteetti-
henkil6itd kunnioitetaan, eikd heidan sanomisia tai tekemisidan kyseen-
alaisteta. Perheen ja yhteison tarpeet laitetaan yksilén autonomian edelle
sen sijaan, ettd toimittaisiin tdysin oman valinnan mukaisesti. Yhteison
keskeisen harmonian séilymista pidetdan yksilon henkilékohtaisia oikeuk-
sia tarkedmpana. (Alitolppa-Niitamo 2010, 49.)

Individualistisen kulttuurin nakokulmasta tarkasteltuna perheella seka 1&-
hiyhteisolla on yhteisokeskeisessd kulttuurissa huomattavan suuri valta
yksittaisen ihmisen henkilékohtaisissa paatoksissa. Vastaavasti kollektiivi-
sen kulttuurin nakdkulmasta ihminen joutuu lansimaissa tekeméan yksin
suuria paatoksia elamassaan. (Raty 2002, 58.)

Eri kulttuuriryhmien luonnehdinnat voivat auttaa hahmottamaan erilaisia
odotuksia yksilon ja perheen suhteesta. Naiden luonnehdintojen vaarana
on, ettd eri kulttuuriryhmid tarkastellaan stereotyyppisiné ja toisistaan sel-
kedsti erottuvina yksikkdind. Etninen tausta, sosiaaliluokka, elinympéristo
ja elamantilanne vaikuttavat yksilollisesti perheen ja lapsen suhteeseen
kohdistettuihin odotuksiin. (Alitolppa-Niitamo 2010, 50.)

3.2 Matkalla aikuisuuteen

Nuoruuden tehtdva on aikuisuuteen valmistautuminen. Aikuistumiseen ja
naiseksi kasvuun ei valttdmatta ole 16ydettavissa mitdén selkeda siirtymaa,
vaan kukin yksilo itse etsii oman paikkansa neuvottelujen kautta. (Oksa-
nen 2010, 247.)

Suomalaisessa individualistisessa kulttuurissa ndhdaan, ettd omista asiois-
ta paattdminen ja itsendisyys ovat merkkeja aikuistumisesta ja vapaudesta.
Nuoren aikuistuessa kdydaan jatkuvaa neuvottelua rajoista ja siitd, milloin
nuori on tarpeeksi vanha paattdmaan hantd itseddn koskevissa asioissa.
Tama ei kuitenkaan tarkoita, ettd aikuistuminen pitéisi sisalladn néaita sa-
moja asioita kaikissa kulttuureissa.

Heli Niemeldn mukaan (2006, 168) nuoruutta kehitystehtavineen on tar-
kasteltu pitk&dan nakokulmasta joka on painottunut I&nsimaiseen ja indivi-
dualistiseen kulttuuriin. Ei-lansimaisten, kollektiivisten ja islamilaisten
kulttuurien nuoria, joita afgaanitytdt edustavat, ei voi tarkastella yksin-
omaan lansimaisen nuoruuden késitteen kautta. Nuoruusian aikana nuoril-
la on hyvin erilaisia kehitystehtavia ja sisaltoja kulttuurista riippuen. Vas-
tuulliseen aikuisuuteen siirtyminen nahdaan vahvasti kulttuurisena ja yh-
teiskunnallisena ilmidné. Lapsuudesta aikuisten maailmaan siirtymiseen
liittyy kulttuurinen odotus kasvamisesta ja edistymisestd. Opiskelu, tyo6-
paikka ja perheen perustaminen ilmentévat nuoren kehittymista aikuiseksi.
(Raitakari 2006, 56.)
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Van Gennepin (1969) klassinen siirtymadriittiteoria jakaa siirtymisen van-
hasta roolista uuteen kolmeen vaiheeseen: irrottautumiseen, muutokseen ja
uuteen kiinnittymiseen. Niemeld (2006, 169) on siséllyttanyt suomalaisten
nuorten siirtymariitteihin vanhempien auktoriteetin kyseenalaistamisen,
paihteidenkayton kokeilemisen sekd seurustelemisen. Mari Takalo pro
gradu — tutkielmassaan (2007, 32) on taydentanyt tata listaa lisédmalla sii-
hen lapsuudenkodista pois muuttamisen sekd vanhemmista erilladn asumi-
sen. Tytot, joiden uskonto ja kulttuuri ovat ristiriidassa néaiden siirtymariit-
tien kanssa, eivat tunnista niitd omikseen ja ottavat niihin etéisyytta. Nii-
den tilalla on omia kulttuurisia siirtymériitteja, jotka kertovat naiseksi kas-
vamisesta. Téllaisia voivat olla esimerkiksi kotitiden opetteleminen seké
hijabin eli naisen hiukset peittavan huivin kayton aloittaminen. (Niemela
2006, 169.)

Hiljattain Suomeen tulleessa maahanmuuttajaperheesséd nuoren aikuistu-
minen voi olla haastavaa. Perheessa ei ole tarjolla valmiita monikulttuuri-
sia aikuistumisen malleja, vaan nuorten pitaa itse 16ytdd oma paikkansa ja
roolinsa uudessa tilanteessa. Vaikka sukupolvien vélinen vastakkainasette-
lu liittyy itsestddn selvdna aikuistumiseen ja itsendistymiseen, voi maa-
hanmuuttajaperheessé aiheuttaa pdanvaivaa nuoren ohjaaminen ja tukemi-
nen uudessa kulttuuriymparistossd. Myods omien vanhempien nédkeminen
avuttomina ja tietdmattdminé saattaa h&mmentaa aikuistuvaa nuorta. (Ko-
sonen 2000, 155.)

Suomalaisessa kulttuurissa aikuisuuteen valmistautuminen ilmenee entisté
voimakkaampana itsendistymispyrkimyksend ja irtautumisyrityksené van-
hempien paatantavallasta. Nuoret haluavat tehda omia valintoja seka péaa-
toksia ja kaipaavat tdhan omilta vanhemmiltaan tunnustusta ja arvostusta
tekemiddn paatoksia kohtaan. Suomessa niin koulun, kodin kuin yhteis-
kunnankin vallitsevaan kasvatusfilosofiaan kuuluu nuorten itsendistami-
nen tekemdan oman eldménsé kannalta keskeiset valinnat. Perinteisemmén
ajattelutavan omaavat maahanmuuttajavanhemmat saattavat kokea tdman
kasvatusfilosofian ristiriitoja aiheuttavana. Perinteisten arvojen ohjaama
kasvatus nékee nuorten tulevaisuuden suunnitelmia koskevien valintojen
olevan pitkalti vanhempien vastuulla. (Kosonen 2000, 154.)

3.3 Kahden kulttuurin vaikutuspiirisséa

Yksilon kehittyminen tapahtuu aina jossain kontekstissa. Yksilon lahikehi-
tysympéristond nahdaén useimmiten perhe, jota ympéardi ihmissuhteiden
verkosto sekd laajempi yhteiskunnallinen ja sosiokulttuurinen ymparisto.
Perhe muodostaa perustan, jolta nuoret ik&nsa ja kulttuurinsa mukaisesti
osallistuvat yha laajempiin elinpiireihin. Yksilo kehittyy ndiden erilaisten
vuorovaikutteiden keskella yhteisGjensd jaseneksi. (Alitolppa-Niitamo,
2010, 48.)

Kulttuurin jaseneksi ei synnytd, vaan ihminen kasvatetaan oman kulttuu-
rinsa jaseneksi. Kulttuuri on opittua ja se koostuu asioista, joita on opittu
tekemé&an, uskomaan ja pitdmééan arvokkaina. (Raty 2002, 42.) Nuorella
maahanmuuttajalla oman kulttuurin merkitys muokkautuu, kun kotikult-
tuuri tulee vastakkain suomalaisen kulttuuriympériston kanssa. Uuden yh-
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teiskunnan mukanaan tuomat kulttuuriset normit tulevat talloin osaksi
maahanmuuttajanuoren kulttuuria.

Julkinen keskustelu ja tutkimus ovat nostaneet esiin nuorten maahanmuut-
tajien yhteiskunnallista asemaa Pohjoismaissa. Nuorten nahdaan sijoittu-
van kahden heitd ympéroivan kulttuurin vélille. Perheen ja pohjoismaisen
yhteiskunnan ajatellaan asettavat ndille nuorille vaatimukset, joiden valilla
nuoren tulisi tasapainotella. Tyttdjen ja nuorten naisten kohdalla perheen
asema nayttaytyy entistd merkittdvampana ja heidat nahddédn oman Koti-
kulttuurinsa uhreina. (Honkasalo 2011, 27.)

Nuoret kahden kulttuurin vaikutuspiirissa sovittavat omaa toimintaansa
monikertaisiin kulttuurisiin kehyksiin ja erilaisiin aikuisuuksiin, joihin liit-
tyvat odotukset saattavat olla ristiriidassa kesken&an. (Harinen & Suurpai
2003, 7.) Alitolppa-Niitamon (2003, 22) mukaan nuorilla voidaan nahda
olevan erityinen asema ja rooli prosessissa, jossa he ja heidan vanhempan-
sa seké heidan etninen yhteisonsd maéarittelevat etnisyyttdan ja rakentavat
uusia kulttuurisia muotoja uudessa yhteiskunnassa.

Maahanmuuttoa ja perheitd kasittelevét tutkimukset ovat tuoneet esille
sen, miten uusi yhteiskunnallinen tilanne vaikuttaa perheen sisdisiin neu-
votteluihin monella eri tapaa. Usein ndmé& neuvottelut ovat sukupuoli- ja
sukupolvikysymysten varittdmia. Muutto toiseen maahan voi koetella per-
heen siséisid luottamussuhteita seka auktoriteettikysymyksié. (Alitolppa-
Niitamo 2005, 46.)

Perheen sisaisten ristiriitojen yhteydessd voidaan kéyttdd moraalisen pa-
niikin kasitettd. Moraalisissa paniikeissa on UIf Boéthiuksen (1995) mu-
kaan on kyse siitd, ettd nuoret omaavat taitoja ja tietoja, jotka vastaavasti
puuttuvat vanhemmilta. Vanhemmat nédkevat tilanteen uhkaavana ja pyr-
kivat pitamaan nuoret oman kontrollinsa alaisena. Puhutaan taistelusta
kulttuurisesta pddomasta. Moraaliset paniikit syntyvét nuoren ja vanhem-
man sukupolven yhteentormayksista kuten esimerkiksi ristiriitaisista ar-
vonékemyksistd, sukupuolten roolimuutoksista tai nuoren omaksuessa uu-
den kielen vanhempiaan nopeammin. (Helander 2002, 116.)

Nuoret rakentavat aikuisvaestda nopeammin kulttuurisia hybrideja. Hybri-
di-identiteetin k&sitteelld viitataan eri merkitysten sekoittumiseen ja fuusi-
oitumiseen. Prieurin (2002) mukaan maahanmuuttajanuorten luomat omat
identiteettirakennelmat voivat koostua uudenlaisista ja omintakeisista yh-
distelmista. Niiss& on mukana aineksia niin vanhan kuin uuden kotimaan
kulttuurisista normeista. (Oksanen 2010, 241.)
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4  NAINEN AFGAANIKULTTUURISSA

Jotta voitaisiin ymmartéé edes osittain naisen asemaa Afganistanissa ja si-
t4 myoten afgaanikulttuurissa, tulisi nahda monimutkainen vuorovaikutus
konfliktin, koyhyyden seké kulttuurin valilla. Konfliktit, jotka ovat kesta-
neet useita vuosikymmenid Afganistanissa, ovat vaikuttaneet yhteiskun-
nallisten rakenteiden rapautumiseen ja lamauttaneet yhteiskunnan perus-
toimintoja kuten esimerkiksi perusopetuksen jarjestamistd. (Kouvo 2012,
32)

Afganistanissa vain 13 % yli 15-vuotiaista naisista on lukutaitoisia
(UNICEF, 2011). Harva tytoistad paasee kouluun, silla ajatus tyton tehta-
vasta on perheissa usein toinen. Valmistautuminen synnyttamiseen ja las-
ten kasvattamiseen n&hdaan tyttdjen pééasiallisena tehtdvana. (Riikonen
2012, 29.) Taleban-hallinnon kaatuminen on merkinnyt isojen kaupunkien
kouluja kayneiden naisten perheille paluuta entiseen, mutta varsinkin maa-
seudulla ja syrjakylilla perheet suhtautuvat epéluuloisesti tyttjen ja nais-
ten koulunkayntiin. Usein koulutuksen haasteena saattaa olla myos var-
hainen avioitumisikd, jonka takia tytdt voivat joutua keskeyttdmaan opin-
tonsa. (UNICEF, 2011.)

Kouvon (2012, 32) mukaan kulttuurisista normeista ja arvoista kiinnipita-
minen on edesauttanut afgaaneja sietdméaan pitkéan jatkuneita vaikeuksia
omassa yhteiskunnassaan seka luonut yhteenkuuluvuuden tunnetta yhtei-
sOissd. Néin ollen esimerkiksi uskonto nayttaytyy yhteisollisyyden ylléapi-
tajand ja suojelijana yhteisoissa.

Mari Takalo omassa pro gradu -tutkielmassaan (2007, 103) toteaa, ettd
juuri tytoilla ja naisilla on aktiivinen rooli perinteiden ja sita kautta koko
kulttuurin uusintajina sek& uudistajina. My6s Nira Yuval-Davisin (1997)
mukaan yhteisojen naispuolisilla edustajilla on enemman vastuuta perin-
teiden sdilyttdmisessé sekd kulttuurin edustamisessa. Kulttuurin sdilymi-
nen ja siirtyminen seuraaville sukupolville tapahtuu naisten kautta ja sen
vuoksi yhteisdjen naispuolisten jasenten kéyttaytymisesta huolehditaan
tarkemmin. (Niemel& 2006, 174-175.) Nain ollen naiset eivat kanna vain
omaa kunniaansa, vaan he kantavat koko yhteisénséd kunniaa noudattamal-
la niité tapoja, joiden nahdaan olevan arvostettuja yhteison keskuudessa.

4.1 Afganistanista Suomeen

Suomessa afganistanilaiset ovat vield varsin tuore maahanmuuttajaryhma.
Kuitenkin afganistanilaisten kohdalla pakolaisuutta on kestéanyt jo yli 30
vuotta (Pakolaisneuvonta ry 2013). Samalla he muodostavat maailman
suurimman pakolaisryhman, silla jopa 23 prosenttia maailman pakolaisista
on kotoisin Afganistanista (UNHCR 2006).

Vield vuonna 1998 Suomessa asui vain noin 70 afganistanilaista (Maa-
hanmuuton vuosikatsaus 2011). Kuitenkin vuoteen 2012 mennessa afga-
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nistanilaiset olivat kolmanneksi suurin turvapaikanhakijaryhma irakilais-
ten ja venalaisten jalkeen. Suurin osa Suomeen saapuneista afgaaneista on
tullut Suomeen YK:n kiintiépakolaisina, turvapaikanhakijoina seka per-
heenyhdistamisten kautta. Heistd enemmistd on miehid. Vuonna 2011
Suomessa oli véestorekisterin mukaan yhteensd 2835 Afganistanin kansa-
laista. Mikali tdhan lukuun lasketaan mukaan my6s Suomen kansalaisuu-
den saaneet afgaanit, voidaan heitd arvioida olevan talla hetkell& ainakin
noin 4000. (Maahanmuuttovirasto 2013, 29.)

Keskustelu Afganistanin tilanteesta painottuu usein afgaaninaisten ase-
maan. Vaikka naisten asema Afganistanissa on edelleen maailman huo-
noimpia, silti parannusta on tapahtunut viimeisen vuosikymmenen aikana
erityisesti tyttdjen koulunkéynnin ja naisten lisaantymisterveyden osalta.
Kuitenkin naisten osallistumismahdollisuudet poliittiseen ja muuhun yh-
teiskunnalliseen toimintaan ovat rajalliset. Erityisesti mahdollisuudet osal-
listua oman maansa tulevaisuuden rakentamiseen seka rauhanneuvottelui-
hin ovat véahdaiset. (Vaananen 2013.)

Afganistanilaisten naisten asema jatkaa paranemistaan hiljalleen, mutta
todellista lapimurtoa ei ole vield tapahtunut. Afganistanissa lakiin on Kir-
jattu useita naisten asemaa suojaavia lakeja, mutta niiden toimeenpano on
toistaiseksi melko véhdista. Afganistan on kuitenkin suurten muutosten ja
kehityksen edessa. Myonteisin kehitys nékyy erityisesti nuorissa ja heidan
aiempaa voimakkaammassa muutoshalussaan. (Stjernvall 2013.)

Kulttuuriset perinteet ja asenteet eivat kuitenkaan muutu hetkessé. Vaikka
yha enenevissd maarin myods Afganistanissa naiset voivat osallistua tyo-
elaméaan ja opiskella, nakemykset perinteisista sukupuolirooleista istuvat
vahvassa. Suomeen muuttaneiden afgaaniperheiden keskuudessa naisten
lisddntyneet mahdollisuudet opiskelun ja tyon teon suhteen saavat aikaan
muutoksia perheissé ja ajattelutavoissa.

4.2  Afgaanikulttuuri ja sukupuoliroolit

Afganistanilaiset ovat keskendan hyvin heterogeeninen ryhmaé ja eroavat
toisistaan niin kielen, koulutuksen, etnisen ryhman, uskonnollisen suunta-
uksen, taloudellisen sekd sosiaalisen taustan suhteen. N&in ollen myds
perhekulttuurit eroavat keskenaén suuresti toisistaan. (Takalo 2007, 11.)

Kollektiivisessa afgaanikulttuurissa ihminen kokee olevansa olemassa yk-
sinomaan osana perhettddn ja sukuaan. Perheell& tarkoitetaan kollektiivi-
sessa kulttuurissa useimmiten useamman sukupolven ja aikuisen suurper-
hettd. Nain ollen perheeseen mielletddn kuuluvaksi isovanhemmat, sedét,
tadit ja serkut. (Réty 2002, 58-59.)

Afgaanikulttuurissa perhe ja suku ovat merkittévid instituutioita. Ne eivat
ole ensi sijassa tunnesidonnaisia ryhmid, vaan koko yhteiskunnan toimin-
nan perusta. Suvun yhteenkuuluvuutta korostavassa yhteiskunnassa vain
sukuverkostoon kuulumalla ithminen turvaa oman taloutensa ja saa silta
tarvittaessa suojaa ja apua. (Takalo 2007, 20; Saavala 2011, 33.)
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Perhe toimii keskeisend instituutiona myos kulttuurin ja sukupuolen uusin-
tamisessa. Ymparoivat kulttuurit ja yhteiskunta ovat vuorovaikutuksessa
perheen kanssa, jossa opitaan sukupuoliroolit. Esimerkiksi kasitys naiselle
sopivasta kaytoksestd sekd mahdollisista tekemisen tiloista méaarittyvat
perheiden ja kulttuurien vélisessa vuorovaikutuksessa. Vanhempien ja eri-
tyisesti ditien voidaan nahdé olevan kulttuuristen perhearvojen valittéjia.
(Takalo 2007, 10.)

Hafizullah Emadin (2005) mukaan keskeisia kulttuurisia arvoja afganista-
nilaisissa perheissd ovat vanhempien ihmisten kunnioittaminen, nuorena
avioituminen sekéd nuorten naisten aidiksi tuleminen. Perheen yhtendisyy-
den korostamista, &itiyden kunnioittamista sek& avioeron vélttamista pide-
taan myos tarkeind perhearvoina. (Takalo 2007, 20.)

Miesten ndhdéaan perinteisesti huolehtivan perheen toimeentulosta, politii-
kasta ja perheen ulkopuolisista suhteista. Miesten oletetaan toimivan per-
heen paana seka pitavéan huolta omista vanhemmistaan. Naisen rooli sijoit-
tuu aitiyteen, lasten kasvatukseen ja perheen hyvinvoinnin yllapitoon. Ko-
din ulkopuolella ty6té tekevéan naisen uramahdollisuudet jadvat yleensa ai-
na toiseksi perhevelvollisuuksien edessa. (Takalo 2007, 10.)

Afgaanikulttuurissa ajattelutapa on sukukeskeinen ja velvoitesuuntautunut.
Ihmisella ajatellaan olevan vapauksia vasta ansaittuaan ne kuuliaisuudella
ja uhrautumalla perheen yhteista hyvaa ajatellen. Esimerkiksi avioliiton
solmiminen vanhempien ja suvun hyvaksymén puolison kanssa on nuoren
naisen ja miehen keskeisin kuuliaisuuden osoitus. Nuorten odotetaan myods
asuvan mahdollisimman pitkaan kotonaan ja tukevan vanhempiaan monin
eri tavoin sekd avioituvan mielellaan tai ehdottomasti oman suvun sisalla.
(Saavala 2011, 32; Alitolppa-Niitamo 2010, 49.)

Sukukeskeisessa ajattelussa avioliitto merkitsee eri asiaa kuin lansimaises-
sa parisuhdekeskeisessa ajattelussa. Suomessa avioituminen perustuu
omaan parinvalintaan ja romanttisen rakastumisen ihanteeseen. Af-
gaanikulttuurissa avioliiton ei ndhda olevan vain puolisoiden valinen liitto
vaan sen nahdaan olevan tarkea side sukujen vélilla. Aviopuolison valin-
taprosessiin liittyy ryhmasolidaarisuuden vahvistaminen, sosiaalisen jar-
jestyksen yllapitdminen, sosiaalisen statuksen vahvistaminen sekd myds
varallisuuden lisd&dminen. N&in ollen perheelld ja suvulla on keskeinen
rooli valittaessa aviopuolisoa ja niin sanotut jarjestetyt avioliitot ovat ta-
vallisia. (Saavala 2011, 29; Takalo 2007, 21.)

Afgaanikulttuurissa jarjestetyt avioliitto ovat yleisid. Jarjestetty avioliitto
ei kuitenkaan ole sama asia kun pakkoavioliitot. Jarjestetyssa avioliitossa
sulhasella ja morsiamella on mahdollisuus vaikuttaa viime ké&dessa siihen
solmitaanko liittoa vai ei. (Saavéla 2013, 112.)

Muslimiperheet ovat endogaamisia perheitd, joissa aviopuoliso valitaan
oman suvun tai etnisen ryhmén siséltd. Islam ei salli naisten avioitumista
ei-muslimin kanssa, silla sen salliminen muodostaisi riskin yhteison yhte-
néisyydelle ja sen olemassaololle. Vaimojen ja lasten nahdaan kuuluvan
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isan sukuun eli islamiin, koska uskonto periytyy isan kautta. (Helander
2002, 118.)

Afganistanilaisten keskuudessa islaminusko onkin valtauskonto: shiiamus-
limeja on vaestosta noin 19 % ja sunnimuslimeja noin 80 %. Afgaanikult-
tuuri ja islam ovat vahvasti yhteen kietoutuneita ja muodostavat yhdessé
elaman peruspilarit. N&in ollen islam sééatelee pitkélti niin yhteiskuntaa se-
k& juhlaperinteitd. (Ulkoasiainministerio 2011; Salkolahti 2011, 7.)

Perinteisessé afgaanikulttuurissa tyton ja naisen kunnia on yhteydessé ko-
ko suvun kunniaan ja sukulinjan puhtauden sailyttdmiseen. Naisten sosiaa-
lista kontrollointia perustellaan kunnian sailyttamiselld. Sosiaalinen kont-
rollointi saattaa ulkopuolisten ndkokulmasta katsottuna néyttaa naisten ra-
joittamiselta, kun taas sisdisesta ndkokulmasta kyse on naisten suojelemi-
sesta. Sosiaalinen kontrollointi koskee erityisesti nuoria naisia ja nuoria
vaimoja. Vanhemmat kokevat tekevansa tyttarelleen palveluksen kontrol-
loimalla tyton liikkumista ja suojelemalla hdnen sekd suvun mainetta.
(Saavala 2007, 32-33.)

Perheissa tapahtuva kontrollointi voi perustua myds muuhun kuin kunnia-
késityksiin. Rajoitukset voivat liittyd myos kaytannollisiin syihin, kuten
huoleen lapsen turvallisuudesta vieraassa ymparistossa. (Sadvala 2007,
34.)

Kaikki naiset ja nuoret kantavat yhteison normeja mukanaan, sillé kulttuu-
riset arvomallit siséistetddn kasvatuksessa jo varhaisesta i&std l&htien.
Odotusten vastaan toimiminen tai suvun kunnian vaarantaminen saattaa
aiheuttaa ahdistusta ja huonoa omatuntoa. Ulkopuolinen sosiaalinen kont-
rolli luo paineita hyvan ja kunniallisen kayttaytymisen toteuttamiseen.
(Saavala 2007, 33; Oksanen 2010, 250.)

Suomalaisessa kulttuurissa kasvaneille nuorille afgaaninaisille syntyy
vaistamatta toisenlainen kuva naisena olemisesta ja tyttdjen oikeuksista
kuin mihin heiddn vanhempansa ovat lahtdmaassa olon myotd tottuneet.
Uudessa kulttuuriympéristossé naiset joutuvat asemoimaan oman naiseu-
tensa ja naisen roolinsa suhteessa suomalaiseen naiseuteen. Suomalaisessa
arjessa sukupuoliroolit jakaantuvat perheessa ja yhteiskunnassa eri tavoin
kuin vastaavasti vanhassa asuinmaassa. (Saavala 2007, 34, 7).

4.3 Islamilainen naiskuva

Islam on 1400 vuotta vanha uskonto, joka on syntynyt Arabian niemimaal-
la ja levinnyt sieltd laajoille alueille Lahi-itd&n, Afrikkaan ja Aasiaan. Is-
lamilainen maailma koostuu moninaisesta kulttuurien kirjosta, sill& levi-
tessaan laajalle alueelle, se samalla sekoittui paikalliskulttuureihin. Nyky-
aan islam muodostaa enemmistéuskonnon yli neljassakymmenessa maassa
ja sitd tunnustaa 1,3-1,5 miljardia ihmista. (Lipsanen 2011, 36.)

Uskonto on vahvasti osa afganistanilaisten arkea ja 99 % véestosta on

muslimeja. (Koivula & Trimpler 2012, 10). Monille muslimeille islam
sdatelee kokonaan yksilon ja yhteiskunnan eldmaa. Téstd johtuen islamilla
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pyritddn legitimoimaan yhteiskunnan kaytdnnoét silloinkin, kun jonkin asi-
an yhteys islamin uskontoon on l&hes olematon. Hyvéna esimerkkind tés-
ta toimivat rajoitukset koskien naisen asemaa. Rajoitukset vaihtelevat eri
islamilaisissa maissa hyvin laajasti, mutta kaikkia niitd perustellaan ni-
menomaan uskonnolla. (Hdmeen-Anttila 2004, 56.)

Muslimeja asuu melkein maailman kaikissa valtioissa, mita erilaisimpien
paikallisten ja ylikansallisten kulttuurien vaikutuksen alaisena. Kristittyjen
tavoin myods muslimit kuuluvat eri yhteiskuntaluokkiin ja maaseudun seké
kaupunkien elaméntavoissa on suuresti eroja. Naiden ohella myos ideolo-
gisten ja poliittisten nakemysten vélilla on eroja samoin kuin islamin sa-
nomaan valittavien uskonoppineiden keskuudessa. N&in ollen on mahdo-
tonta lahted yleistamé&an edes yhden maan tai kaupungin sisalla naisten
kohtaamia ongelmia. (Dahlgren 2004, 25.)

Islam itsessé&an ei alista naista, silla islam ei ole subjekti. Sit4 vastoin, ih-
miset voivat kéyttaa islamia naisen alistamiseen. Nain ollen islamista ku-
ten myo6s Kkristinuskostakin, on mahdollista hakea kaikupohjaa naista hal-
ventaviin asenteisiin ja kdytantoihin. (Dahlgren 2004, 26.)

Naisten tasa-arvoisia ihmisoikeuksia rikkoo ehk& selkeimmin heidan hol-
houksenalaisuutensa. Koraanin mieskeskeisen tulkintatavan mukaan lapset
ja naiset tarvitsevat aina itselleen miesholhoojan. Tarkoituksena on ennen
kaikkea suojella naisia ja lapsia, sen sijaan, ettd ajateltaisiin, ettei nainen
selvidisi ilman miehen apua. (Akar 2004, 166.)

Ensisijaisesti kyse on paikallisesta kulttuurista seka sen asenteista naista
kohtaan, ei siitd mit& uskonto vaatii. Afganistanissa naisen erittain heikko
asema on yhteydessa alueen heimokulttuuriin. Afganistanin tilanne eroaa
suuresti esimerkiksi Iranista, jossa maata hallitaan korostetun islamilaisten
periaatteiden mukaisesti, mutta jossa silti naisten koulutustaso ja yhteis-
kunnallinen n&kyvyys on taysin eri tasolla. (Hdmeen-Anttila 2004, 56.)

Kristiina Kouros (2004, 173) kuvailee tasa-arvon periaatetta miehen ja
naisen valill&4 niin keskeiseksi islamilaisen oikeuden kasitteeksi, ettd sitd
voidaan pitéa jopa yhtend islamin perusarvona. Koraanin mukaan Jumala
on luonut naisen ja miehen yhdesta sielusta, pareiksi toisilleen. Monissa
kysymyksissd shari’an eli islamilaisen lain perheoikeudelliset sdddokset
asettavat naisen ja miehen eriarvoiseen asemaan ja sita kautta muodostavat
kaytannon ongelmia ihmisoikeuksien tunnustamiselle ja toteuttamiselle.

Kouroksen (2004, 179) mukaan aika ajoin vaikuttaa silta, ett4 lansimaiset
ihmisoikeuspuolustajat ja feministit haluavat ajatella ja ndhdé, ettd musli-
minaiset eldvét tahtomattaan shari’an varjossa. Naisten ihmisoikeuksien
turvaamista vastustaa kuitenkin muslimimaissa huomattava joukko myos
naisia miesten ohella. Uskonto on todella merkittavé asia miljoonille maa-
ilman ihmisille ja siihen vedoten ollaan valmiita luopumaan sellaisista oi-
keuksista, joita ei ndhda uskonnon oikeuttavan ja sité kautta niill4 ei koeta
olevan arvoa.
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Islamilainen fundamentalismi ei ole ainut tapa tulkita islamia, vaikka se
nykyé&én onkin korostetusti esilla. Islamin uskonnollisen auktoriteetin pe-
ruslahteet ovat toki muuttumattomia, mutta se sallii silti tietyn joustavuu-
den kuten esimerkiksi uskonnollisuuden sopeuttamisen lantiseen yhteis-
kuntajarjestykseen ja osaksi nykypéivaista arkielamaa. Islam kykenee su-
lautumaan osaksi ympéroivad yhteiskuntaa, samalla toki muovaten sité.
Yhteiskunnan ja uskonnon valilla vallitsee néin ollen kaksisuuntainen vai-
kutussuhde. (Hameen-Anttila 2004, 57.)

5 AIKAISEMMAT TUTKIMUKSET

Sukupuolindkékulma suomalaisessa muuttoliike- ja maahanmuuttotutki-
muksessa on vield toistaiseksi jaanyt vdhemmélle huomiolle. Maahan-
muuttotutkimusta on syytetty sukupuolisokeudesta, joten myds miehiin
keskittyvalle tutkimukselle on suuri tarve. Naisiin kohdistuva tutkimus on
kuitenkin erityisen perusteltu, silla vallitsevat teoriat, nakokulmat ja ole-
tukset perustuvat miesmaahanmuuttajien tilanteisiin ja kokemuksiin.
(Martikainen & Tiilikainen 2007, 15.)

Maahanmuuttoa ja yhteiskunnan monikulttuuristumista koskeva tutkimus
on 2000-luvulla edelleen lisdadntynyt. Suomalaisen maahanmuuttotutki-
muksen kohteena ovat olleet vain muutamat suurimmat kansalliset, etniset
ja uskonnolliset ryhméat. Suomessa yksittaisistd maahanmuuttajaryhmista
erityisesti somalialaiset (Helander 2002; Tiilikainen 2003; Alitolppa-
Niitamo 2004; Niemeld 2002) seka venélaiset etté virolaiset maahanmuut-
tajanaiset (Liebkind 2000) ovat olleet tutkimuksen kohteena 2000-luvulla.

Afgaanitaustaisista maahanmuuttajanaisista ei ole viela tehty kattavaa tut-
kimusta. Tutkimuksen vahaisyys saattaa selittya sill&, ettd afgaaninaisia on
vield suhteellisen véhan verrattuna muiden ryhmien edustajiin. Joitakin
tutkimuksia on kuitenkin jo nyt olemassa, joiden kohteena ovat Suomeen
muuttaneet afgaaninaiset.

Elina Salkolahti (2011) pro gradu -tutkielmassaan on tarkastellut nuorten
afgaaninaisten tuottamia puhetapoja naisena olemisesta ja niiden kautta
syntyvia naisena olemisen merkityksid. Tutkimustulosten mukaan naiseut-
ta rakennettiin kahdenlaisen naisen, perinteisen afgaaninaisen ja modernin
naisen kautta. Kahden kulttuurin yhtymékohdassa naiseksi kasvaminen
tarjosi maahanmuuttajanaisille mahdollisuuden maééritelld naiseutta va-
paammin ja laaja-alaisemmin kuin mitd vastaavasti perinteisessad af-
gaanikulttuurissa. Tulokset osoittivat, ettd naiseus nahtiin neuvotteluky-
symyksend ja puhetavat naisena olemisesta olivat mahdollisuuksia tuottaa
naiseutta niin perinteiselld kuin uudella, modernilla ja kriittisell&kin taval-
la.

Mari Takalon (2007) pro gradu -tutkielma késitteli Afganistanista kotoisin
olevien pakolaistaustaisten nuorten naisten késityksia kulttuurista, per-
heestd ja sukupuolesta. Tutkimuksessa suomenafganistanilaiset naiset po-
sitioivat itsensa kulttuureihin eri tavoin. Kulttuuri nayttaytyi naisten pu-
heessa toisaalta staattisena ja toisaalta jatkuvan muutoksen kohteena ole-
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vana. Tutkittavat eivat halunneet hylatd afgaanikulttuuria, mutta eivat
myo6skadn omaksua suomalaista eldméntapaa sellaisenaan.

Veronika Honkasalon (2011) vaitoskirja sukupuolisensitiivisestd ja moni-
kulttuurisesta tyttotyosta on yksi tuoreimmista maahanmuuttajatyttoja ja -
naisia kasittelevista suomalaisista nuorisotutkimuksista. Tutkimus keskit-
tyi tarkastelemaan monikulttuurisuutta ja sukupuolten tasa-arvoa nuoriso-
tyossd. Tutkimus toi esille sen, ettd monikulttuurisuuteen liittyvat kysy-
mykset ovat tehneet sukupuolten tasa-arvosta nuorisotyon kentélld naky-
vampad kuin aiemmin. Tutkimuksen valossa sukupuolisensitiivinen nuori-
soty0 miellettiin ennen kaikkea tytt6jen parissa toteutettavaksi tyoksi.

6 TUTKIMUSTEHTAVA JA TUTKIMUSKYSYMYS

Opinnéaytetyoni tutkimustehtédvana oli tuottaa tietoa nuorten afgaaninaisten
arjesta osana suomalaista yhteiskuntaa. Julkisessa keskustelussa ja tutki-
muksessakin maahanmuuttajanuorten nahdaén yhteiskunnalliselta asemal-
taan asettuvan kahden kulttuurin, perheen ja suomalaisen yhteiskunnan va-
liin. Erityisesti islamtaustaisten tyttdjen kohdalla perheen asemaa pidet&én
merkittdvana. Tytot asetetaan usein kotikulttuurinsa tai perheensa uhriksi
tai alistetuksi ja monikulttuurisuuteen keskittyvissa keskusteluissa tytot ja
naiset ovat esilla toistuvasti huolen, marginaalin ja vakivallan kautta.
(Honkasalo 2011, 13.)

Kerddmani aineiston pohjalta tutkimuskysymyksekseni muodostui:

Miten suomenafganistanilaiset nuoret naiset kokevat oman naiseutensa ja
itsendistymisensa?

Tavoitteenani oli nostaa nuorten naisten omaa &anté osaksi heitd koskevaa
yhteiskunnallista keskustelua. Tarkoituksenani oli selvittdd millaisten ka-
tegorioiden kautta naiset itse puhuvat omasta naiseudestaan ja itsenaisty-
misestddn. Opinnaytetyoni tavoitteena oli myds tuottaa tietoa, joka hyo-
dyttdisi niin tyttotyossa kuin maahanmuuttaja- ja monikulttuuritydssa toi-
mivia sekd Suomeen muuttaneita afgaaninaisia.

7 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

Tassd luvussa kasittelen opinndytetyon tutkimusprosessia. Opinndytetyo
toteutettiin laadullisena tutkimuksena, silla tarkoituksena oli tutkia af-
gaaninaisten omakohtaisia kokemuksia ja nédkemyksia naiseuteen ja it-
senéistymiseen liittyen.

Opinnaytetyon tydeldman yhteistyokumppanina oli etelasuomalainen
maahanmuuttajille suunnattu palvelupiste. Palveluiden piiriin kuuluvat
asiakkaat, jotka ovat asuneet Suomessa alle kolmen vuoden ajan.

Palvelupisteen kautta sain valitettyd kohderyhmaélleni Kirjeen, jossa ker-
roin tekevani opinndytety6td ja tarvitsevani haastateltavia tutkimustani
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varten. Sain tutkittavien yhteystiedot palvelupisteen tyontekijan kautta ja
soitin jokaiselle haastateltavalleni sopiakseni tapaamisen ajankohdan.

Opinnéaytetyon tutkimuskohteena olivat 19-30-vuotiaat Afganistanista ko-
toisin olevat naiset, jotka ovat asuneet Suomessa véhintéan viiden vuoden
ajan. Opinndytetyon aineisto koostui neljan naisen yksilohaastatteluista.

7.1 Kvalitatiivisen tutkimuksen méarittelya

Tutkimus oli kvalitatiivinen, eli laadullinen, ja siind painottui narra-
tilvinen tutkimusote. Syrjalan (2007, 230) mukaan narratiivisella tutki-
muksella ei pyrita objektiivisuuteen tai yleistettdvadn nakemykseen asiois-
ta. Tutkimuksessa korostuu ennen kaikkea merkitysten antaminen yksittai-
sille tarinoille — tutkimuksen ytimessa on tutkimuksen kohteena olevan
oma aani.

Kuvalitatiivisen tutkimuksen avulla pyrin antamaan tutkittavilleni puheen-
vuoron. Marja Tiilikaisen (2003, 15) mukaan maahanmuuttajanaisten dan-
ta tulee erityisesti etsid, silla yhteisdjen sisalla naisten asema ei ole yhté
vaikutusvaltainen kuin miesten. Erityisesti muslimitaustaiset maahanmuut-
tajanaiset eivat useinkaan paase edustamaan koko yhteistéd koskevissa ky-
symyksissa.

Kvalitatiivisessa tutkimuksessa lahtokohtana n&hdaan todellisen eldmén
kuvaaminen. Todellisuuden kuvaamiseen sisaltyy ajatus sen moninaisuu-
desta ja monensuuntaisista suhteista. Kvalitatiivisen tutkimuksen avulla
pyritddn tutkimaan kohdetta mahdollisimman kokonaisvaltaisesti. (Hirs-
jarvi, Remes & Sajavaara 2004, 152.)

Kvalitatiivista tutkimusta luonnehtii suhteellisen pieni aineiston mé&éaréa.
Kvalitatiivisen tutkimuksen aineisto on yleensa varsin pieni, silla siina
keskitytddn tarkastelemaan ja analysoimaan mahdollisimman tarkasti ka-
sill4 olevaa aineistoa. Né&in ollen kvalitatiivisen tutkimuksen laadullisuus
korostuu sen aineistossa. Aineiston tieteellisyyden kriteerind toimii maa-
ran sijaan laatu. Kvalitatiivisessa tutkimuksessa pyritaan tutkimuskohde
sijoittamaan yhteiskunnallisiin yhteyksiinsd sek& rakentamaan siitd yksi-
tyiskohtaista ja tarkkaa kuvaa. (Eskola & Suoranta 2000, 18, 61.)

7.2 Aineistonkeruumenetelméana kerronnallinen haastattelu

Haastattelua pidetdan yhtend tiedonhankinnan perusmuotona. Se on yksi
kéaytetyimmistd menetelmista kayttaytymis- ja yhteiskuntatieteissé sen so-
veltuvuuden ja hyvéna tiedonkeruumenetelména. (Hirsjarvi & Hurme
2001, 11))

Haastattelu on vuorovaikutustilanne, jossa molemmat osapuolet vaikutta-
vat toinen toisiinsa. Se on tutkijan ja haastateltavan valistd keskustelua,
joka tapahtuu tutkijan alulle panemana ja jota tutkija johdattelee eteenpdin.
(Eskola & Suoranta 2000, 85.)
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Kerronnallisuus haastattelussa viittaa siihen, etté tutkija pyytaa kertomuk-
sia, antaa niille tilaa seké esittdd kysymyksensa sellaisessa muodossa, joi-
hin han odottaa saavansa kertomuksia vastaukseksi. Kerronnalliselle haas-
tattelulle ominainen puhuttamisen tapa “kerro x:std” antaa haastateltavalle
mahdollisuuden kertoa oman ndkemyksensa pidemmé&n puheenvuoron
kautta. (Ruusuvuori & Tiittula 2005, 55.) Laadullinen haastattelu pitéa si-
séllaéan aina kertomuksia, mutta usein moni kysymys johtaa muuhun kuten
esimerkiksi faktojen keruuseen tai mielipiteen tiedustelemiseen. (Hyvari-
nen & Loyttyniemi 2005, 191).

Kerronnallisen haastattelun kohteena ovat kertomukset kokemuksista. Sen
avulla pyritadn kokoamaan aineistoksi kertomuksia. (Tiittula & Ruusuvuo-
ri, 2005, 12). Kertomus vuorovaikutuksen vélineend jakaa ja tekee ymmar-
rettdvaksi kokemuksia, yll&pitdd ryhmié ja luo luottamusta. Valitdmme sa-
natonta tietoa kertomusten avulla. Kertomalla ja olettamalla asioita tunne-
tuksi tuomme jaettuja oletuksia kulttuurista esille. Kertomus on samalla
tietdmisen muoto, jota voidaan pitaa tarkeimpana valineend ajallisuuden
ymmértamiseksi. (Hyvérinen & Loyttyniemi 2005, 189.)

Hetki ja tilanne kertomisessa tuottavat jotain uutta. Kertoessaan itsedén
toiselle, ihminen nédkee ja tuottaa itseddn uudella tavalla. Kertomusten
kautta ihminen rakentaa omaa identiteettidén, hallitsee ja ymmartad omaa
menneisyyttaan sekd suuntaa itseddn tulevaisuuteen. (Hyvérinen & LOyt-
tyniemi 2005, 189, 220.)

Ei ole yht& oikeaa tapaa tehda kerronnallista haastattelua. Ne eroavat usein
toisistaan aihepiirin, haastattelun tekniikan, kysymysten méaaran seké toi-
votun vuorovaikutuksen mukaan. (Hyvarinen & Loyttyniemi 2005, 192.)

7.3 Aineiston kuvaus

Opinndytetyon aineisto koostuu neljan afgaaninaisen kerronnallisesta
haastattelusta. Kaikki haastateltavat olivat asuneet Suomessa vahintdan
viiden vuoden ajan. Haastatteluista kolme toteutettiin suomeksi ja yksi
ammattitulkin valityksella. Nuoret naiset olivat ialtddn 19-30-vuotiaita ja
asuivat keskikokoisessa eteldsuomalaisessa kaupungissa. Heista kolme oli
syntynyt Afganistanissa, kun taas yksi heistd kertoi syntyneensa lIranissa.
Haastatteluihin osallistuneista kaksi naista opiskeli taysipdivaisesti, yksi
oli tyoharjoittelussa ja yksi naisista oli hoitovapaalla. Kaksi haastateltavis-
ta oli naimisissa, yksi kihloissa ja yksi naisista oli eronnut. Naisista kaksi
asui puolisonsa kanssa, yksi asui vanhempiensa ja sisarustensa kanssa seké
yksi lastensa kanssa. Kaikki naiset kertoivat vanhempiensa olevan synty-
perdisid afganistanilaisia. Haastateltavista yksi pukeutui paan peittdvaan
huiviin ja kolme ei k&yttdnyt huivia osana pukeutumistaan.

Luottamuksellisen suhteen muodostumista haastattelijan ja haastateltavien
valille pidetdan tarkeéna edellytyksend tiedon saannille. Tama merkitsee
kaytannossé sitd, ettd haastateltavat ovat tietoisia haastattelun tarkoitukses-
ta, tutkijan salassapitovelvollisuudesta sekd omasta anonymiteetistaan.
(Ruusuvuori & Tiittula 2005, 41.) Pyrin tutustumaan haastateltaviin ta-
paamalla heitd etukéteen ennen varsinaisen haastattelun tekoa saadakseni
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aikaan mahdollisimman rennon ja luontevan haastattelutilanteen. Toivoin
tapaamisten herattavan luottamusta minua ja tekemaéni tutkimusta koh-
taan.

Tapasin jokaista haastateltavaa kerran ennen haastattelua. Kolmea haasta-
teltavistani tapasin kahvilassa ja yhden haastateltavan luona kévin koti-
kaynnilla yhdessa palvelupisteen tyontekijan ja tulkin kanssa.

Tapaamisten aikana kerroin opinnoistani sekd omasta opinndytetydstani ja
siitd, miksi olin aiheesta kiinnostunut. Selvitin tutkimusprosessin kulkua
sekd haastattelujen tarkoitusta. Varmistin, ettd haastateltavat olivat ym-
marténeet heille lahettdmani Kkirjeen ja ettd heille ei ollut jaanyt mitéan
epaselvéksi. Kerroin haastateltaville my6s heiddn anonymiteetistdan ja
omasta vaitiolovelvollisuudestani. Kysyin kaikilta luvan saada nauhoittaa
haastattelut ja kerroin, miksi nauhurin kayttd olisi tarkedd puheen litte-
roinnin kannalta. Liséksi sovimme haastattelujen ajankohdat ndiden ta-
paamisten aikana.

Toteutin haastattelut huhtikuun 2013 aikana. Paikka oli ennest&an tuttu
kaikille haastateltaville. Ajattelin tdmdan osaltaan edesauttavan haastatte-
luihin osallistumista. Haastatteluihin toin mukanani teeté ja kekseja muka-
van ja rennon ilmapiirin luomiseksi.

Valitsin aineistonkeruutavaksi yksil6haastattelut, silla koin, ettd kahden-
keskiset keskustelut mahdollistavat sen, ettd haastateltavat voivat puhua
ehka vaikeistakin aiheista luottamuksellisesti. Ryhméhaastattelussa haitta-
na olisi voinut olla ryhman mahdollinen kontrolloiva vaikutus. Tama olisi
saattanut estdd ryhman kannalta kielteisten asioiden esiintulon. (Hirsjarvi,
Remes & Sajavaara 2004, 200.)

Haastattelujen jalkeen litteroin haastattelunauhat. Pyrin litteroimaan jokai-
sen haastattelun melko sanatarkasti, koska ajattelin sen helpottavan myo-
hempaa tydskentelya. llman tulkkia tehdyt haastattelut kestivat noin tun-
nin, kun taas vastaavasti tulkin avulla tehty haastattelu vei ldhes kaksin-
kertaisen ajan. Litteroitua aineistoa kertyi melko runsaasti, yhteensa 56
sivun verran.

7.4 Analysointimenetelména kategoria-analyysi

Analysointimenetelmani ldhtékohtana on amerikkalaisen sosiologi Harvey
Sacksin 1960-luvulla kehittelemd j&senkategoria-analyysi (Membership
Categorization Device). Kategorioiden avulla puhutaan joko muista tai it-
sestd ja niilla tarkoitetaan ihmista kuvaavia ilmauksia, joita voivat esimer-
kiksi olla vaimo tai tytdr. Yhtd ihmistd voidaan kuvata usealla eri katego-
rialla eli heilld voi olla jasenyys useassa eri kategoriassa. Arkielaméssa
luokittelemme ihmisid sijoittamalla heidat erilaisten kategorioiden jasenik-
si ja suuntaamme toimintaamme niiden mukaan. Kategoriat voivat myos
olla nakymattdmia tai vailla huomiota, vaikka ne ovatkin jatkuvasti l&sné
puheessamme ja toiminnassamme. (Juhila, Jokinen & Suoninen 2012, 27;
Juhila 2004, 21.)
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Sacks (1992) kiinnitti huomiota ihmisten puheessa kéyttamiin kategorioi-
hin ja sithen, miten suuri osa tiedosta on liitettyna kategorioihin. Kategori-
oihin siséltyvan tietovarannon avulla rakennamme ymmarrystd meitd ym-
parbivasta yhteiskunnasta, itsestdmme ja toisista. 1so osa yhteiskuntaa ja
yhteiselamaa koskeva tieto on varastoituneena kategorioihin. (Juhila ym.
2012, 46.)

Kategorioilla ndhdaén olevan representatiivinen luonne, jolla viitataan sii-
hen, ettd tutkittavat valitsevat puheessaan kayttaménsa kategoriat aina tiet-
tyd tarkoitusta varten. N&in ollen kategorioilla tuotetaan ja pidetdén ylla
sosiaalista jarjestysta yhteiskunnassa. (Valimaa 2011, 24.)

Bowkerin ja Starin (2000) mukaan ihmisten ja asioiden luokittelu on kes-
keinen osa ihmisten valistd vuorovaikutusta ja ilman sita olisi tavattoman
hankalaa koordinoida yhteista toimintaa tai ylipdatdan ymmartaa toisiam-
me erilaisissa tilanteissa. (Juhila ym. 2012, 18.) Kirsi Juhila (2012, 19) na-
kee kategoriat jarjestyksen yllapitdjind; niiden avulla jarjestamme koke-
muksiamme, annamme asioille merkityksia ja jaamme niita kategorioihin
erilaisten luokittelujérjestelmien sisalla.

Kategoria-analyysissa on olennaista, ettd kategoriat ovat tutkittavien omia
tapoja kayttaa ja valita kategorioita sen sijaan, etta tutkija tekisi valinnat
heidéan puolestaan (Valimaa 2011, 24). Kategoria-analyysi on kiinnostunut
siitd, mitd kategorioita otetaan kayttoon missékin tilanteessa ja millaisia
vaikutuksia silla on. Se on kiinnostunut my®s siitd, millaisia kulttuurisesti
jakamiamme merkityksia ja ominaispiirteita tiettyjen kategorioiden kaytto
eri tilanteissa tuo esiin. Kategoria-analyysia tehtdessa pyritaan selvitta-
méaan, minkalaisia muita kategorisointeja olisi ollut mahdollista tehda ja
mité seurauksia niillé olisi ollut. (Vélimaa 2011, 18-20.)

Puheessa esiintyvat kategoriat sisaltavat kulttuurista tietoa. Kulttuurinen
tieto ymmarretddn tassé jatkuvasti uusiutuvaksi tiedoksi, joka muotoutuu
ja on lasna ihmisten tavoissa puhua ja toimia. (Juhila ym. 2012, 46.)

7.5 Analyysin toteutus

Analysoitaessa laadullista tutkimusta ovat aineisto ja tutkimusongelma tii-
viissd vuoropuhelussa keskendan. Aineisto on opittava tuntemaan, jotta
tiivis vuoropuhelu aineiston kanssa olisi mahdollinen. Huolellinen tutus-
tuminen aineistoon auttaa usein tutkijaa huomaamaan ja arvioimaan Kriit-
tisesti omia aineistoon ja tutkimustuloksiin kohdistuvia odotuksia. Omista
ennakko-odotuksistaan luopumalla seké aineistoaan kuuntelemalla tutki-
jalla on mahdollisuus 16ytda ja nostaa esiin jotakin uutta. (Ruusuvuori,
Nikander & Hyvérinen 2010, 13-16.)

Analyysiprosessin alussa luin litteroimaani aineistoa huolellisesti lapi use-
aan otteeseen, jotta pdasin tutustumaan ja syventyméaan siihen kunnolla.
Talla tavalla sain luotua alustavan kuvan aineistosta ja sen tarjoamista néa-
kokulmista.
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Ensimmaiselld lukukerralla pyrin valttdméaan alleviivauksia ja merkinttjen
tekemistd. Luettuani aineiston muutaman kerran l&pi ja muodostettuani
jonkinlaisen kokonaiskuvan siitd, aloitin systemaattisemman aineiston l&-
pikaynnin.

Etsin aineistosta kategorioita, jotka liittyivat olennaisesti naisena oloon,
naiseuteen seké itsendistymiseen. Olin kiinnostunut siitd, millaisia naisena
olemisen, itsendistymisen ja naiseuden kategorioita haastateltavat tuottavat
puheessaan. Ensimmaisilla aineiston lukukerroilla panin merkille, ettd
haastateltavat puhuvat pitkélti itsestddn ja naiseudestaan suhteessa muihin.
Muodostin ndista alustavat ryhmaét, joiden avulla etsin ja alleviivasin ai-
neistosta haastateltavien puheessaan kayttdmid samaan kategoriaryhmaan
kuuluvia kategorioita.

Aineistossa haastateltavat puhuivat itsestddn ja naiseudestaan suhteessa
kuuteen eri ryhmaan. Naitd ryhmid olivat puhe suhteessa omaan ditiin,
miehiin, afgaaniyhteisdon, suomalaisessa kulttuurissa kasvaneisiin, uskon-
toon sekd yhteiskuntaan. Lukuja on kuitenkin yhteensd kahdeksan, silla
jaoin kahteen eri lukuun puheen suhteessa miehiin sekéd yhteiskuntaan.
Kaikki luvut pyrin nimedméan siten, ettd ne kuvaisivat mahdollisimman
hyvin siina kasitteleméaani asiaa.

8 TUTKIMUKSEN EETTISYYS JA LUOTETTAVUUS

Laadullisen tutkimuksen tekeminen kietoutuu monella eri tapaa tutkimus-
etiikkaan eli hyvén tieteellisen kaytdnnon noudattamiseen. Etiikka on mu-
kana moraalisina valintoina ja paatoksina koko tutkimusprosessin ajan ai-
na aiheen valinnasta tutkimustulosten vaikutuksiin saakka (Kuula 2006,
11).

Keskeisend tutkimuseettisend normina on tutkimukseen osallistuvien
anonymiteetin sailyttdminen. Aineiston anonymisointi tapahtuu joko pois-
tamalla tai muuttamalla sek& suorat ettd epdsuorat tunnisteet aineistosta.
(Kuula 2006, 75, 112.) Tutkittavien anonymiteetin sailyttdminen onkin
erityisen haastavaa, kun tekee tutkimusta verrattain pienen yhteison paris-
sa.

Tunnistettavuuden havittdmiseksi olen jattdnyt mainitsematta tutkimuk-
sessani haastateltavien asuinkunnan, sill4 afgaaniyhteis on varsin véhéi-
nen kyseiselld paikkakunnalla. Tutkimukseni koskee paikoin melko arka-
luonteisiakin teemoja, joka lis&si ennestddn anonymiteetin séilyttdmisen
tarkeytta.

Tutkimukseen osallistuville tutkittaville tulee etukdteen selvittdd, mita
osallistuminen tutkimukseen konkreettisesti tarkoittaa. Vasta riittavan in-
formaation varassa tutkittavat voivat tehdd pé&atoksen osallistumisestaan.
Liséksi on tarke&é tehda selvéksi se, ettd tutkimus on mahdollista keskeyt-
t44 missa vaiheessa tahansa. (Kuula 2006, 106-107.) Jokaisen haastatelta-
van kohdalla pyrin tekemdin mahdollisimman hyvin selvéksi sen, etta
haastatteluun osallistuminen on téysin vapaaehtoista ja sen keskeyttami-
nen on tarvittaessa mahdollista.
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Tutkimushaastattelua tehtdessa tutkijan on otettava huomioon se, ettd ha-
nen oma tulkintapansa vaikuttaa siihen, miten hdn ymmarta4 haastatelta-
van kertomia asioita. Ja ennen kaikkea siihen, minkalaisiin asioihin tutkija
kiinnitt44d huomiota tulkintoja tehdesséan. (Rastas 2005, 93.)

Kulttuurierot voivat vaikeuttaa haastattelijan ja haastateltavan vélista vuo-
rovaikutusta ja keskinaistd ymmarrysta. Kulttuurieroilla tarkoitetaan tassa
eroja kokemuksissa ja tavoissa ymmartaa ja jasentdd ympéaroivaa todelli-
suutta. Nain ollen kulttuurierojen olemassaolo ja merkitys tutkimuksessa
on analysoitava osana koko tutkimusprosessia. (Rastas 2005, 83-84, 94.)
Myo6s omassa tutkimusprosessissani olen pyrkinyt kulttuurisensitiiviseen
tutkimusotteeseen huomioimalla ja reflektoimalla kulttuurisia eroavai-
suuksia. Omia ennakkoluuloja tiedostamalla seké kulttuuriin ja uskontoon
perentymalla sekaannusten ja vaarink&sitysten mahdollisuutta pystytdan
vahentdmaan olennaisesti.

On perusteltua olettaa tutkimushaastattelua tehtaessé, etté joistakin asioista
on helpompi puhua naisten kesken tai vastaavasti miesten kesken. Etenkin
silloin, mikali kasiteltdvat asiat ovat luonteeltaan arkaluonteisia. (Rastas
2005, 88). Tutkimuksen luotettavuutta olisi voinut parantaa naistulkin
kayttd haastattelussa miestulkin sijaan. Vieraan miestulkin lasndolo saattoi
vaikuttaa siihen, ettd haastateltava jatti kertomatta joitakin asioista, joita
han olisi muutoin tuonut esille.

Tutkimusta tehdesséni olen pyrkinyt dokumentoimaan mahdollisimman
tarkasti tutkimuksen eri vaiheita lisatdkseni tutkimukseni luotettavuutta
seka lapindkyvyyttd. Analyysin luotettavuutta lisatakseni olen poiminut
aineistostani sitaatteja todentaakseni tekemiéni paatelmia.
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9 TUTKIMUSTULOKSET

Tassa luvussa kasitellaén tutkimusaineistosta saatuja tuloksia. Olen jaka-
nut aineistosta I6ytdmani kategoriat kahdeksaan eri lukuun ja pyrkinyt ni-
me&maan ne siten, ettd ne kuvaisivat mahdollisimman hyvin luvussa kasit-
telemé&éni asiaa. Alla olevaan taulukkoon on merkitty tutkittavien tuotta-
mat naiseuteen liittyvat kategoriat seké niiden lukumaarét.

Taulukko 1. Tutkittavien tuottamat kategoriat.

KATEGORIAT LUKUMAARA
Parjaava kotiditi 16
Eriarvoinen nainen 13
Puhdas neitsyt 12
Huono nainen 5
Nuori musliminainen 11
Ylpeé afganistanilainen 8
Vahan kaksikulttuurinen nainen 10
lhan itsendinen nainen 11
YHTEENSA 86

9.1 Parjaava kotiditi

Haastateltavien puheessa naiset kategorisoitiin useaan otteeseen kotidi-
deiksi. He eivat kuitenkaan kuvanneet itseadn kyseisell& kategorialla, vaan
se nahtiin kuuluvan omalle didille seké isoéidille. He kuvasivat silla naisen
roolia puhuessaan vanhasta afgaanikulttuurista ja entisen kotimaansa tilan-
teesta.

Et naiset oli niinku kotinaiset tai kotiditi. Et kotoo varten, piti
niinkun siivota ja tehd ruokaa, taimmaost, et ei niinkun ulko-
na mitaan tyotéa.

Sitten &iti on kotirouva ja tekee néit4 kotona, kotona tyo6ta ja
sitten is& tekee ulkona tyotéa.

Afgaaninaisten perinteinen rooli sijoittui tutkittavien puheessa kotiin ja
naisten péaasialliseksi tehtavéksi néhtiin kotitdistd huolehtiminen. Ulkona
tehtavalla tyolla haastateltavat viittasivat kodin ulkopuolella tehtdvaan an-
siotyohon, joka vastaavasti miellettiin perheen taloudesta huolehtivan
miehen vastuulle.

Et vaikka mulla on koulutustaso vahan korkeemmalla ja tie-
td4 enemman asioista mut silti niinkun.. niiden takia voi olla
et tiedan enemman mut silti niilla on enemman kokemuksia
ja ne on ndhnyt enemman semmosta tilannetta mitd mé en oo
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nédhny. Mun mielestd ma en ainakaan pysty éitin tasolla olla,
mun oman didin tasolla.

Ja hén parjasi itse vaikka eldsi kotona, mutta pérjas lasten
kanssa.

Kylla &itilld on enemman hyvid asioita kun mind. H&n on
kasvanut nelja lasta. Mind oon kasvanut kaks lasta ja ma
olen niin vasynyt!

Arvostus vanhempia ja erityisesti ditid seka isoditia kohtaan korostui haas-
tateltavien puheessa. Oma aiti néhtiin vasymattoméana ja parjaavana kotiai-
tin, jonka tasolle on mahdoton yltd4. Samoin iso4itid haastateltavat luon-
nehtivat vield vaikeamman eldman eldneeksi, kun taas itsensd he nakivét
heikompina. Korkeammasta koulutustaustasta huolimatta lukutaidottomal-
la ja kouluja kaymattomalla aidilla nahtiin olevan sellaista tietoa ja koke-
muksia, joiden takia haastateltavat eivat uskoneet koskaan voivansa saa-
vuttaa didin tasoa ja hanen omaamaansa tietdmystd. My0s lasten kasvatta-
jana omaa ditia pidettiin ylivertaisena.

Ma en oo varmaan koskaan yhtd hyva kun diti. Voi olla et
kun mé kasvan taalld, tammosessa kulttuurissa, siis niinku
kahen kulttuurin vélissa ja sitten m& oon ehkd vahan va-
paampi ja sitten voi olla ettd mé en pysty niin hyvin kasvat-
tamaan tai en ma tiid.. Se riippuu kanssa lapsista, et kuinka
ne kuuntelee ja tottelee sitd vanhempiaan. Mut tota ma en
ehka noin hyvin osais kun &iti kasvattaa mun oma lapsia ja
opettaa kaikkia. Koska ehkd ma ajattelen liian niinku va-
paampi.

Aineistossa haastateltavat kategorisoivat itsensé kahden kulttuurin valissa
kasvaneiksi ja pohtivat samalla kulttuurien vaikutusta omaan éitiyteen ja
miten se eroaa suhteessa omaan ditiin. Haastateltavat kokivat olevansa
omaan éaitiinsd nahden vapaampia. Vapaamman ajattelutavan myota haas-
tateltavat eivat uskoneet pystyvdnsa kasvattamaan lapsiaan yhtd hyvin
kuin miten heiddn oma aitinsa oli heidat kasvattanut. Aineistossa pohdit-
tiin myos sitd, onko oma ajattelutapa jo liiankin vapaa.

9.2 Eriarvoinen nainen

Haastateltavat rakensivat puheessaan kuvaa oikeuksiltaan eriarvoisessa
asemassa olevasta naisesta. He toivat useaan kertaan esiin sen, ettd miehet
ovat vapaampia suhteessa naisiin. Sukupuolen Kkoettiin tuovan mukanaan
sellaista vapautta, jonka my6td myds mahdollisuuksia tuntui olevan rajat-
tomasti.

Koska meill& niinkun ne miehet on véh&n vapaampia kun me
naiset, vaikka nyt ei pitéis hirveesti olla mut ne ketka on vé-
hén vanhanajan ihmisid ne niinku ajattelee edelleen samaa.
Et jos ma oisin mies ollut, no todellakin nyt mé& oisin var-
maan paljon paljon vapaampi ja sit ehka ei niinku tassa vai-
heessa. Voi olla, et ma olisin ihan mit4 tahansa, koska kun
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mé olisin ehka kayttanyt hyvaks sita tilannetta mikd mulla
niinku on tai siitd vapaudesta nyt ma saan tehd tammosta
koska mé oon poika.

Tuota yleensa miehet ja pojat ovat vapaampia niin ne voivat
tehdd mité ikin& haluavat.

Aineistossa vapaudella ja mahdollisuuksilla viitattiin muun muassa pa-
remman koulutuksen hankkimiseen sekd vapauteen toimia itsendisesti.
Haastatteluissa tuli puheeksi afgaanimiesten alkoholin kaytto ja yoeldmas-
sé kayminen, jotka ovat uskonnollisista syista kiellettyja niin naisilta kuin
miehiltakin. Haastateltujen mukaan kuitenkin miesten kohdalla alkoholin
kaytto ja esimerkiksi yokerhoissa kayminen nahdaén sallitumpana. Haas-
tattelulainauksessa puhumalla nykyhetkesta haastateltava viittaa Suomeen
ja siihen, miten taalla asuvien vanhempien ihmisten ajatukset vaikuttavat
edelleen rajoittavasti erityisesti naisten vapauteen toimia.

Se voi olla, ettd vaikeuksia on enemman kun on afgaaninai-
sena niinku Suomessa. Vaikeuksia enemman kun miehilla.
Miehet on vapaampia, mut naiset on edelleen vahan niinkun
tiukempia.

Aineistossa haastateltavat nostivat esiin sen, miten rajoitettu vapaus tuo
mukanaan haasteellisuutta eldam&an Suomessa. Afgaaninaisilla koettiin
olevan enemmén vaikeuksia Suomessa kuin miehilla. Aineistoissa haasta-
teltavat puhuivat siitd, miten naisia ja heidan tekemisiaén tarkkaillaan jat-
kuvasti erityisesti miesten ja vanhempien ihmisten toimesta.

No se on siitd ettd kun on nditd vanhoja ihmisia ketka on
alusta asti silleen et naiset on alhasempi kun ne miehet. Se
varmaan on vield niinku ihan edelleenki. Se on siin& sitten
varmaan se syy. Se ajattelu viela.

Kyllé se tasa-arvoinen ainakin riippuu perheestd. Minkalai-
nen perhe on tai mita ne ajattelee, onko mies onko naiset sa-
ma, vai miehet on véhan ylempi kun naiset. Se aina riippu
perheestd, mitd ihmiset ajattelee. Kaikki ei ole samaa.

Tutkittavat kertoivat erityisesti vanhempien ihmisten pitdvéan naisia alem-
piarvoisina miehiin ndhden. Syyksi tdéhén haastateltavat esittivat vanhem-
pien ihmisten ndkemyksen, joka pohjautuu vanhan kulttuurinmukaiseen
ajatteluun, jossa miehen arvo néyttaytyy naisen arvoa korkeampana. Ai-
neistossa tuli esiin myds perheiden véliset yksilolliset erot siind, kuinka
samanarvoisia miesten ja naisten ajatellaan olevan. Kaikki perheet eivét
ole kesken&éan samanlaisia.

9.3 Puhdas neitsyt

Afgaanikulttuurissa ennen avioitumista tulisi tyton pysya koskemattoma-
na. Kategoria ”neitsyt” pitdd sisdlladn kuvauksen puhtaasta ja kunniallises-
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ta tytOstd, joka ei saa harrastaa seksid ennen avioitumistaan. Haastateltavi-
en mukaan tytosta tulee nainen avioituessaan miehen kanssa.

Ennenkin meill& oli niin, ettd tytté ennen naimisiinmenoa ei
saa mennd niinku, et ei saa harrastaa seksié, tota koska sit
kun menee naimisiin niin pitais olla neitsyt siind. Et jos et
niinku ole niin tulee vahan sellanen ongelma.

Niin kauan kun ei ole avioitunut, niin kauan kun ei ole pidet-
ty haita, niin sitten han ei saa seurustella ja jopa silloin kun
on kihloissa niin ei sais tavallaan olla miehen, miehen kanssa
ja kunnes tulee tdma haayo. Aviopdivand hénet tavallaan
luovutetaan miehelle.

Tutkittavien mukaan afgaanikulttuurissa tyttd luovutetaan perinteisesti
vasta hadpdivana aviomiehelleen ja ennen tata tytdn tulisi pysya koske-
mattomana. Haastateltavat kertoivat ennen avioliittoa tapahtuvan esiaviol-
lisen seksin ja neitsyyden menettdmisen aiheuttavan tytoille ongelmia.
Tyttojen kohdalla esiaviollinen seksi ei ole hyvaksyttya ja hanet saatetaan
lahettda takaisin omien vanhempiensa kotiin, mikéli kay ilmi, ettd han ei
ollut neitsyt ennen avioitumistaan.

Ehka ajatellaan et naiset on tota semmosia puhtaampia ei siis
sitd et on ihan, ei 0o mitdén likasia tdAmma@std, ei siind vaan
niinku ihan kokonaan niinku.. eli sisdisesti ett4 ulkoisesti.
Silleen niinku herkempid, silla lailla me niinku ajatellaankin,
ettd naiset on paljon arvokkaampia siind, etta pitaa niinku ol-
la puhtaana.

Naisten kuvattiin olevan puhtaampia ja herkempid suhteessa miehiin. Nai-
sen puhtaus, seka sisdinen ettd ulkoinen, toimii héanen arvokkuutensa mit-
tana. Naisten puhtaana sailyminen ndhdaan arvokkaampana ja tarkeampa-
néd kuin vastaavasti miesten. Puhtautta tulee varjella ja tdman vuoksi on
tarke&d, etta naiset noudattavat kulttuurin ja uskonnon mukaisia saéntoja.

Naisia ovat ihania. Niin kuin kukkia. Jos niita koskettaa pal-
jon, sitten menee vanhaksi. Mun mielestd on naiset niin kuin
kukkia.

Naisia kuvattiin myds metaforan avulla. Aineistossa naisia ja heidan kos-
kemattomuuttaan verrattiin kukkiin. Liiallisen koskettamisen nahtiin pi-
laavan kukan ja tekevén siitd samalla vanhan.

9.4 Huono nainen

Puhuessa naisista suhteessa afgaaniyhteisoon ja afgaanikulttuuriin, haasta-
teltavat nostivat esiin yhteisén kunnioituksen ja sen tarkeyden. Kategori-
oilla ’tosi huono nainen” ja “ei endd semmonen luotettava” kuvattiin sel-
laisia tyttoj4 ja naisia, jotka omalla k&ytokselldén ja teoillaan olivat menet-
tdneet maineensa ja sitd mydten oman kunniansa. Tutkittavat eivat katego-
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risoineet itseddn tahan ryhmaan, vaan he asettivat itsensa kategorian ulko-
puolelle.

Kunnioitettava silleen niinku kunnioittaa muita sekd muut
kunnioittas mua. Koska meilld kunnioittamalla saat kunnioi-
tusta.

Meilld on kulttuurissa, ettd omien vanhempien kunnioittami-
nen sek& muitten on todella térkeeté.

Aineistossa korostettiin sitd, miten toisten kunnioittaminen on todella
merkittdva osa kulttuuria. Vanhempien ihmisten kunnioittamista pidettiin
tarkeand. Erityisesti omien vanhempien kunnioittaminen ja heidan mielipi-
teidensd huomioon ottamista korostettiin ja pidettiin suuressa arvossa.
Haastateltavien mukaan Kkategoria ”huono tytt6” oli mahdollista valttaa
toimimalla kunniallisesti ja muita kunnioittaen.

Mut jos esimerkiks tytt6 menee baariin tai juo alkoholia niin
siitdhan tulee kauhee iso semmonen puhetta koko aika. Toi-
nen vaan niinku vaikee niinku sanoo edessé tai tulee niinku
pohtimaan et mitd me tehaan sille tytdlle et ne puhuu siella
selén takana et toi teki timmosté ja varmaan tdmmaosta ja sit-
ten maine menee, et ei se 00 endd semmonen luotettava.

Et jos naiset tekee jotain erilaista mitd uskonnossa tai kult-
tuurissa ei 0o niinkun vapaa tai hyvaksytty, mut se on niinku
kauheen semmosta syntid tai semmosta.. Kaikki puhuu siita
et se on tosi huono nainen ja ei noudattaa timmaosta ja ei tee
tallasta.

Tytolle tai naiselle sopimattomasta kéytoksesta tai teosta seuraa maineen
menetys yhteison edessd. Yksikin sopimaton teko saattaa johtaa siihen, et-
ta tyton selén takana puhutaan ja liioitellaan hanen tekemisidan. Haastatel-
tavien mukaan tyttdd, joka on toiminut sopimattomasti, ei ndhda enad luo-
tettavana tai hyvana vaihtoehtona aviopuolisoksi.

Ei oo sitd mieltd et nyt, han on kaveri tai han on tydkaveri tai
luokkakaveri, koulussa on samassa luokassa. Ne ei ajattele,
ne nopeasti kertoo, ettd han on huono tytté kun hén oli poi-
kan kanssa. No, jotakin huonoja onkin, jotakin.

Juoruilu ja seldn takana puhuminen saattaa johtaa siihen, ettd tyttd saa
huonon tyton maineen. Haastateltavan mukaan erityisesti vanhemmat ih-
miset eivat aina ajattele, ettd kyseessa voi olla esimerkiksi luokkakaveri tai
tyokaveri, vaan he kertovat heti eteenpdin ndhneensa tytdn pojan kanssa.
Sen sijaan nuoremmat ymmartavat, ettd kyseessd voi olla myods tyton
luokkakaveri tai tyokaveri.
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9.5 Nuori musliminainen

Uskonto oli kaikille haastateltaville merkittdva osa elamad. Puhuessaan
uskonnosta ja sen merkityksesta naisille, uskonto néyttaytyi aineistossa
koko elamé&a ohjailevana tekijand. Haastateltavien k&yttdma kategoria
”muslimi” piti sisalladn toisistaan eroavia kuvauksia siitd, miten muslimin
on hyvéksyttavaa pukeutua ja kayttaytya. Kaikki haastateltavista kategori-
soivat itsensa muslimiksi, yksi tosin hieman epéroiden.

Aineistossa korostui puhe uskonnolliseen pukeutumiseen liittyen. Uskon-
nollisella pukeutumisella viitattiin hiukset peittdvan huivin kayttoon.
Haastateltavat kertoivat huivin kdytén perustuvan heiddn omaan valin-
taansa. Vain yksi haastateltavista kaytti hiukset peittdvad huivia, kun taas
muut haastateltavat eivat pukeutuneet huiviin. Osa haastateltavista kertoi
jattdneensa huivin kayton osittain siita syysta, ettd monet muutkaan paik-
kakunnalla asuvat afgaaninaiset eivéat peittdneet hiuksiaan huivilla. Myos
alan valinnan kerrottiin vaikuttaneen péaatokseen olla kdyttamatta huivia.
Huivin néhtiin hankaloittavan tydn tekoa. Osa haastateltavista kertoi myos
haluavansa olla nuorempana hieman vapaampia, ja timan vuoksi he eivét
kayttaneet huivia osana pukeutumistaan.

Uskonto ja sen sdantdjen kunnioittaminen sekd noudattaminen Koettiin
tarkednd. Kuitenkin osa haastateltavista kertoi esimerkiksi rukoilevansa
vahemman tai jattdneensad huivin kdytdn. Haastateltavat toivat useaan ot-
teeseen esiin sen, miten oman sydamen kuuntelu on kaikkein tarkeinta us-
konnon kannalta.

Et kunhan sulla ei ole mitaddn niinku negatiivisia tai pahaa
ajatuksia sielld paéssa. Ei se mitaan niinku hyotyy oo jos méa
niinku pistdn huivin ja ma oon koko ajan vaan tdmmonen
jossain nurkas enka puhu kenenk&in kanssa mut silti mun
sydan on semmonen tai ma oon jonku kans silti niinkun har-
rastanut seksid ennen naimisiinmenoa.

Jos sind itse ymmarrat, tiedat, ettd sind olet muslim, se riit-
tad.

Mun mielesta ei oo pakko laittaa huivi. Jos laitetaan huivi ja
sydamesta on jotakin muuta. Se tarked on sydan. Koko ajan
ma ajattelen, ettd kylld m& keskustelen muutama ihmisten
kanssa, ettd tarkeetd on sydan ei tarvii laittaa koko ajan hui-
vi, ettd nayttadd ihmiselle, ettd mina olen muslim.

Lahes kaikki haastateltavista korostivat sita, miten islaminusko ei ole kiin-
ni siitd, pukeutuuko nainen huiviin vai ei. Huivin k&ytosta ei koettu olevan
mitdan hyotya silloin, mikali tyt6ll& oli huonoja ajatuksia tai han oli tehnyt
jotain, miké ei ole hyvéksyttyd. Huivin kayttod tarkedmpana nahtiin se, et-
t4 kuuntelee omaa sydantéén ja eldd elamaansa sen mukaisesti. Tarkeéna
pidettiin uskonnon kunnioittamista, vaikka huivia ei kayttaisikaan.

Minusta muslimin pitéa olla muslimi ja pitda nayttad musli-
milta ja monihan sanoo, ettd kun on sielu puhdas niin ei tar-

29



Naiseus ja itsendistyminen kahden kulttuurin keskell&

vitse mitddn pukeutua, mutta minusta pitéa sielun olla puh-
das ja pukukin olla sen perus- ettd muslimi on muslimi ja
muslimilla pitais olla huivi.

Uskonnollisen pukeutumisen noudattamisesta oltiin myods toista mielta.
Muslimin ei ndhty olevan muslimi, ilman, ettd pukeutuu niin kuin kunnon
muslimin kuuluu. Oma islaminusko tulisi osoittaa oikeanlaiseen asuun pu-
keutumalla sek& huolehtimalla oman sielunsa puhtaudesta.

Minulla oli nuorena Suomessakin. Jotain kaks ja puoli vuotta
mulla oli huivi paéassa. Mutta kun menin kouluun, kaikilla oli
ilman huivia. Ja mindkin tykkésin, ett4 olla ilman huivia.

Sen jalkeen kun mun mies muutti Suomeen, ma oon ottanut
huivi pois.

Osa haastateltavista kertoi, ettd ennen Suomeen tuloaan huivin kaytto oli
ollut osa heidén pukeutumistaan. Osa haastateltavista oli lopettanut huivin
kéytdon mennessaan Suomessa kouluun ja huomatessaan, miten muut siell&
pukeutuivat. Huivin k&ytosta oli luovuttu myos sen jalkeen, kun oma
aviomies oli muuttanut Suomeen. Jotkut haastateltavat kokivat, etta tyon-
teko olisi vaikeampaa valitsemallaan alalla, mikali he k&yttéaisivat huivia.
Haastateltaville oli myds sanottu useaan otteeseen, etta huivin kéytté saat-
taisi vaikeuttaa tyollistymista.

Sydamestd ma en ole nyt rauha kun mulla ei ole huivia ja en
rukoile paljon. Ma luulen, ettd en ole muslimi sen takia.
Vaikka mai tieddn, ettd olen muslimi mutta... Koraanissa on
sanottu, etta pitais laittaa huivia.

Aineistosta tuli esille myds kuvaus, jossa haastateltava kategorisoi itsensa
hieman epardiden muslimiksi. Han kertoi rukoilevansa nykyéan véahem-
maén eikd myodskaan kéayttanyt huivia, kuten Koraanissa sanottiin.

Ma paatin sen, ettd kun tulen aikuiseksi niin laitan sitten uu-
destaan huivin. Menen Jumalan kotiin. Sinne ja laitan huivi
enkd ota en&a pois sitd. Nuorena haluan olla véhan vapaam-

pi.

Jos ma ajattelen, joskus jos ma pé&atan, me sanotaan Jumalan
koti, kyll4 sen jalkeen kun ma tulen takaisin Suomeen, méa
laitan huivi. Koska sen jélkeen on pakko. Mut nyt ma olen
nuori. Nyt.

Osa tutkittavista kertoi haluavansa olla nuorena vahan vapaampia huivin
kayton suhteen. He kertoivat aikovansa tehdd myohemmalla ialla pyhiin-
vaellusmatkan, jonka jélkeen he aloittavat uudelleen huivin kayton. Py-
hiinvaelluksen jalkeen haastateltavat eivét aikoneet ottaa huivia enda pois.
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Ei saa olla silmékontaktissa hédnen kanssaan ja sitten pitaa
pukeutua kunnolla ja sitten ei saa nauraa kovalla &d&nell& ha-
nen l&sna ollessaan. Ei paljon hdanen kanssaan keskustella.

Sitten méa niinku kéttelen ihan niinku mun sukulaisten kaik-
kien kanssa ja vitsailen niitten kanssa ja sitten jos ajatellaan
uskontoa et naiset ei saa nauraa kovalla aanella, etta toiset
miehet niinku kuule sitd ja vahan niinku saa toisien niinku
huomioo.

Myo6s muita uskonnossa olevia saantoja tuotiin esille. Naisilla néita saan-
t0ja koettiin olevan enemman suhteessa miehiin. Muun muassa katsekon-
takteja vieraiden miesten kanssa ei katsottu hyvalla ja pukeutumisen tulisi
olla saéntdjen mukaista. Kovadaninen nauru ei ollut sallittua miesten lasna
ollessa, eikd myodskadn keskustelua vieraiden miesten kanssa hyvaksytty.
Uskonnon mukaisista sdédnnoisté kerrottiin olevan tietoisia, mutta samalla
osa kuitenkin korosti itse toimivansa toisin.

Minusta jokainen musliminainen ajattelee eri tavalla, ne ei-
vat ole ihan samanlaisia kaikki.

Haastateltavat toivat esiin sen, ettd kaikki musliminaiset tekevét omat va-
lintansa ja ajattelevat asioista eri tavoin. Kategoria ”musliminainen” pitaa
nain ollen siséalldidn keskenadn hyvin erilaisia kuvauksia musliminaiseu-
desta.

9.6 Ylpeéd afganistanilainen

Afgaaninaisista puhuttiin suhteessa suomalaisiin seka suomalaisessa kult-
tuurissa kasvaneisiin. Puheessa tehtiin eroa néihin kahteen kategoriaan.
Vastaavasti puhumalla me-muodossa, haastateltavat asettivat itsensd ky-
seisen kategorian jaseneksi ja tuottivat itsensa osallisiksi kulttuuriaan.

Me niinkun afganistanilaiset naiset niinku mietitdan ainakin
ketd ma olen ndhnyt enemman lasten elamaa ja miten ma
voisin vield parantaa mun koko perheen elaméa, et ei vaan
omaa, silleen niinku ajattelee.

Mun mielestd m& oon niinku oikeesti niin ylpee, ettd ma oon
afganistanilainen. Mulla ei oo mitaddn vaikka ma oon Suo-
men kansalainen mut silti niinku ei 0o koskaan tullut sellasta
tunnetta, ettd mé& oon nyt suomalainen et mé en oo afgaani-
lainen.

Afgaaninaisesta rakennettiin kuvaa perheen aina etusijalle asettavana, ah-
kerana kotitdiden tekijand. Suomalaiset naiset kuvattiin vapaina ja itsendi-
sind, mutta samaan aikaan heidan néhtiin ajattelevan liiankin paljon pel-
késtddn omaa eldmaédnsa. Afgaaninaisten ahkeruutta korostettiin ylpeésti ja
sitd, miten he selvidvat yksin kaikista kotitoista opiskelun tai tyonteon li-
séksi. Omaa kulttuuritaustaa haastateltavat kantoivat ylpedna. Suomen
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kansalaisuuden saaminen ei ollut tuonut tunnetta mukanaan siita, etta olisi
suomalainen afganistanilaisen sijaan.

Monessa asioissa héan ajattelee kun han on aikuistunut yli 18
vuotta han péarjaa itse, yksin. Mut mind ja mun keskeinen
sisko, me ollaan vah&n sama, mut nuorempi ei 00 samaa.

Se on ihan niinku melkein suomalaistunut 80 prosenttisesti.

--et ma niinku hoidan &itin asioita ja toinen hoitaa kotitoitéa
niinku aitin juttuja ja sit se toinen pikkusisko, hdn on aika
nuori ja han ei niinku mitaén tee ku han on kasvanut suoma-
laisessa kulttuurissa et hén on ihan erilainen kun me.

Puheessa tehtiin eroa omiin nuorempiin sisaruksiin. Nuoremmat sisaruk-
set, jotka olivat kasvaneet suomalaisessa kulttuurissa tai tulleet nuorempi-
na Suomeen, Koettiin erilaisina suhteessa itseen. Aineisto-otteessa haasta-
teltava kertoi nuoremman siskon luistavan kotitoiden tekemisesta ja mielsi
sen johtuvan siitd, etta pikkusisko on kasvanut suomalaisessa kulttuuriym-
paristossa.

Hénelld on paljon suomalaiset ystavat. Mutta han on hyva
kieli, hanella on Suomen kansalaisuus, ihan kaikki. Mut kun
kerrot hanelle jotain, hdn sanoo, ettd nyt mind teen, paatan it-
se, en mina tarvitse joku sanomaan minulle jotain.

Vahén on ajatus muuttunut, kun han ajattelee ettd nyt mina
parjaan yksin.

Suomessa kasvaneen nuoremman siskon kerrottiin omaavan hyvén kieli-
taidon ja runsaasti suomalaisia ystavia. Haastateltavat kokivat nuorempien
sisarusten omaksuneen yhteisokeskeisesta ajattelusta poikkeavan ajattelu-
tavan. Haastateltavien mukaan nuoremmat ajattelevat parjaavansa ja ky-
kenevénsa tekemaan paatoksia ilman muiden tukea.

9.7 Vahan kaksikulttuurinen nainen

Aineistossa haastateltavat kategorisoivat itsensd “kaksikulttuuriseksi nai-
siksi”. Kaksikulttuurisuus néayttaytyi osana haastateltavien arkea ja pyrki-
myksend eldd kummankin kulttuurin mukaisesti.

Ma olen vahan kakskulttuurinen nainen. Yritdn tehda oman
maan juttuja ja Suomen maan juttuja.

Omassa kulttuurista jos ollaan jossakin, on uuden vuoden
juhla tai joku muu juhla, kyll& mé& olen siell& ihan afganilais-
afgaaninainen. Mut tydympadristostd varma ma olen sielld
Suomen afgaaninainen.

Jotakin pitéis tehdd ihan niinkun suomalaiset, kun tydela-
mésté on aika, jos mé tydskentelen tyotd varmaan mé ajatte-
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len, ettd ma teen semmoset suomalaiset tyd. Mutta kylla ma
kotona mé olen afgaanilainen nainen!

Oman identiteetin koettiin mukautuvan aina sen mukaan, missa ymparis-
tossé he kulloinkin olivat ja kenen seurassa. Haastateltavat mainitsivat, et-
ta pyrkivat elamaan kummankin kulttuuriin kuuluvien tapojen mukaan ol-
lessaan niin kotona, juhlissa tai esimerkiksi tyopaikalla. Haastateltava ka-
tegorisoi itsensd ”Suomen afgaaninaiseksi” ollessaan suomalaisessa tyo-
ymparistdssd, mutta vastaavasti kotona tai juhlissa haastateltavat tunsivat
itsensa afgaaninaisiksi.

Semmonen et tietdd mikd on hyvaa eikd mitenk&éan liikaa
tiukkaisuutta tai et nyt méa en tee sitd koska ma oon afganis-
tanilainen silleen et ajattelis tulevaisuuttakin. Niinku ajattelis
sitd kulttuuria ja sitten myds sitd omaa eldmaa ja kattois sita
perheen tilannetta.

Kahden kulttuurin valilla elévét haastateltavat puhuivat siitd, miten afga-
nistanilaisuutta ei tulisi nahda rajoittavana tekijana. Haastateltavan mu-
kaan kategoria “afganistanilainen™ ei tarkoita sita, etta tulisi kieltaytya
kaikesta, vaan hénen tulisi ottaa huomioon paatoksenteossaan oma sekéa
perheen tilanne ja huomioida myds kulttuuria. Suomalaiseen kulttuuriin
yhdistettiin liiallinen vapaus, jota haastateltavat eivat mydskéan kokeneet
omana.

9.8 Ihan itsendinen nainen

Haastateltavat puhuivat myos siitd, mit4 aikuisuus ja padtoksenteko heille
naisena merkitsevat. Suomalaisen yhteiskunnan katsottiin tarjoavan naisil-
le enemmaé&n mahdollisuuksia esimerkiksi tyonteon ja opiskelun saralla. He
kokivat my0s tasa-arvon toteutuvan paremmin Suomessa, ja naisen asema
néhtiin kohentuneen verrattuna kotimaassa asuvien naisten heikkoon tilan-
teeseen.

Ja se mikd on mun mielesta ihan hyvé et on niinkun aikui-
nen, et padsee huolehtimaan omista asioista seké voi auttaa
aitia tai iséa tai siis omia vanhempia.

Kategoriaa aikuinen” haastateltavat luonnehtivat silld, ettd voivat ottaa
vastuuta enemman huolehtimalla niin omista kuin perheenkin asioista.
Myds omien vanhempien auttaminen ja heistd huolehtiminen nahtiin kuu-
luvaksi osaksi aikuisuutta.

Et periaatteessa ma saan niinku tehdg, p&attd4 omista asiois-
ta, koulunk&ymisestd, oman miehen valitsemisesta... Mut
ma en todellakaan halua olla silleen niinkun vain mun oma
mielipide, et kyl ma niinku kysyn ditin ja siskojen ja veljen
mielipidetta.

Haastateltavat sanoivat saavansa periaatteessa paattdd omista asioistaan,
kuten koulunkdynnisté tai aviomiehen valitsemisesta. Omien paattstensa
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tueksi kysyttiin neuvoa vanhemmilta seké sisaruksilta. Osa haastateltavista
kertoi paattavansa kaikista asioista yhdessa aviomiehensé kanssa.

Oman aviomiehen valintaan oli saatu vaikuttaa eri tavoin. Osa haastatelta-
vista kertoi saaneensa itse paattaa, valitsevatko vanhempien ehdottaman
aviomiehen. Osa taas sanoi vanhempiensa paattaneen aviopuolison heidan
puolestaan. Avioeron lapikdynyt kertoi, ettd uuden miehen han saa valita
itse, silla hdnen vanhempansa olivat valinneet edellisen ja mies oli 0soit-
tautunut huonoksi. Myds nuorempien sisarusten Kerrottiin saavan paattaa
itse omista aviomiehistéan.

M@ ajattelen et jos ma olisin Afganistanissa varmaan ei ollut
mahdollisuus ma opiskelen. Kylla taalla on aika hyvin mah-
dollisuus ma opiskelen!

Afganistanissa miehet ei haluavat, ettd naiset mene paljon
kauppoihin esimerkiksi, eiké vois menna toihin, ei tykkaavat,
jotkut tykkaavéat se riippuu. Mutta t&alla kaikki pakotetaan
tykkdadmaan. Pitdis menné tdihin ja opiskelemaan ja kaikkea.
Se on iso ero.

Et sen verran ma saan itse p&attaa et vaikka &iti sanoo et nyt
sun pitda vahan hoitaa et han tulee tdnne, mut en mé halua
viel&.. Tulee sitten. Ei padse opiskelemaan kunnolla sit sillon
on joku siina sitten koko ajan, kyttddmaéssa tai silleen, et nyt
niinku pitdd mennd kotiin, tehda ruokaa tai olla sen kanssa.
Nyt on parempi tilanne.

Suomeen tulon koettiin parantaneen mahdollisuuksia opiskella. Kaikki
haastateltavat olivat joko valmistuneet, opiskelemassa tai kavivat kurssilla.
Haastateltavat kertoivat, ettd Afganistanissa tyttjen ja naisten koulun-
kéyntia vaikeuttavat vanhat asenteet, taloudelliset syyt seké lasten paiva-
hoidon jarjestaminen. Afganistanissa kaikki miehet eivat halua naisten
osallistuvan kodin ulkopuoliseen eldmaén, kuten tyéntekoon tai kaupassa
kayntiin. Suomessa kuitenkin oletetaan, ettd kaikki osallistuvat tydela-
madn ja opiskelevat.

Aineistossa puhuttiin myos padtoksenteosta liittyen siihen, milloin avio-
mies muuttaa Suomeen. Ennen aviomiehen Suomeen tuloa haluttiin opis-
kella, silla tulon ndhtiin merkitsevan sit4, etté tulisi olla enemmén kotona
esimerkiksi laittamassa télle ruokaa tai pitdmdassd seuraa. Miehen Suo-
meen tulon nahtiin tarkoittavan myos sitd, etti ei pystyisi opiskelemaan
kunnolla miehen tarkkaillessa jatkuvasti.

Ne oli aika vapaa ja itsendinen, mutkun ne menee naimisiin
sen jalkeen mies ei anta lupaa, ettd hdn menee johonkin. Tai
ystavan kotiin. Joku johonkin muuhun tdmmaonen kahvila tai
sanoo koko ajan et et saa menné sinne, hoida lapset. Semmo-
set esimerkiks. Mut mé olen ihan itsenéinen kyll&.
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Tutkittavat puhuivat myds tilanteista, joissa tytté oli menettanyt oman va-
pautensa ja itsendisyytensa avioitumisen myo6td. Aineistolainauksessa
haastateltava ei kuitenkaan kategorisoinut itseddn tdhan vaan antoi itsel-
leen sen sijaan kategorian “ihan itsendinen” ja kertoi oman aviomiehensé
sallivan hdnen menna ja tulla vapaasti.

Afganistanissa naisilla ei olisi edes mahdollisuutta erota, etta
jos tamé olisi tapahtunut Afganistanissa, niin olisin joutunut
karsiméan koko loppuikani ja tulla sen kanssa toimeen,
vaikka olisin kuinka onneton.

Meidan kotimaassa téllaista ei ole. Ei ole ollenkaan naisilla
tallaista asemaa.

Yksi haastateltavista oli eronnut miehestddn Suomessa olon aikana. Haas-
tateltava antoi itselleen kategorian eronnut. Haastatteluhetkelld erosta oli
kulunut noin vuosi. Haastateltava kertoi olleensa hyvin stressaantunut ta-
man vuoden aikana ja lisasi avioeron tuoneen mukanaan paljon paineita.
Haastateltavan mukaan Afganistanissa hdnen avioeronsa ei olisi ollut edes
mahdollinen, ja ettd hanen olisi ollut pakko jadda onnettomaan suhteeseen,
ellei hanen miehensa olisi paattanyt lopulta erota hénesta. Taalla han ker-
toi saaneensa myos paremmin tukea ja apua avioeron yhteydessa kuin mité
han vastaavasti olisi saanut kotimaassaan.

Yleisesti vois sanoa, etta taalla on hyva, koska naisilla on ta-
sa-arvo taéllg, ettd ei paljon eroa onko suomalainen, iranilai-
nen, afgaani vai somali. Siind mielessd mé oon aika iloinen.

Taalla on tasa-arvoa, naiset ovat vapaampia, ne ovat itsendi-
sié ja siind mielessa ma olen aika iloinen, ettd olen taalla ja
nain.

Taalla kayn ulkona ja hoidan kaikkia asioita itsenaisesti.
Hoidan omia asioitani.

Tutkittavat kertoivat olevansa iloisia siité, ettd ovat Suomessa. T&alla asu-
villa miehillg ja naisilla koettiin olevan keskenddn tasa-arvoinen asema.
Haastateltavat kategorisoivat Suomessa olevat naiset itsendisiksi ja va-
paammiksi. Naisilla néhtiin olevan kansalaisuudesta tai etnisyydesta riip-
pumatonta yhtélaista tasa-arvoa. Suomessa haastateltavat kokivat omaa-
vansa sellaista itsendisyyttd, joka mahdollisti sen muun muassa kodin ul-
kopuolisten asioiden hoitamisen itsendisesti.
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10 JOHTOPAATOKSET

Tekemani kategoria-analyysin perusteella tutkittavat puhuivat naiseudesta
ja itsendistymisesta pitkalti suhteessa muihin. Naiseudesta ja naiseksi kas-
vamisesta puhuttiin suhteessa &itiin, miehiin, afgaaniyhteiséon, uskontoon,
suomalaisessa kulttuurissa kasvaneisiin, afgaanikulttuuriin sekd ympéroi-
vaan yhteiskuntaan.

Perinteinen afgaaninainen sijoittui haastateltavien puheessa kotiin ja koti-
toistd huolehtiminen nahtiin perinteisen afgaaninaisen péaéasiallisena teh-
taviand. Kategorialla “kotiditi” haastateltavat kuvasivat omaa ditiddn seka
isoditiddn. He eivét kuitenkaan asettaneet itsedén tahan kategoriaan. Haas-
tateltavat kokivat suurta arvostusta ja kunnioitusta omaa aitiansa kohtaan.
Oma aiti nayttaytyi haastateltavien puheessa vasymattomana ja parjadvana
kotiditing, jonka tasoa haastateltavat eivat koskaan uskoneet saavuttavan-
sa.

Kaikkien haastateltavien puheesta vélittyi pyrkimys kunniallisen ja hyvaan
naiseuteen. Perinteisessa ihannenaisessa yhdistyivat hyva iti, vaimo, tytéar
ja ystdva. Kunniallista ja hyva& naista haastateltavat kuvailivat rauhalli-
seksi, ahkeraksi ja vasymattomaksi. Takalo (2007, 10) toteaa omassa tut-
kimuksessaan naisen roolin sijoittuvan &itiyteen, lasten kasvatukseen ja
perheen hyvinvoinnin yllapitoon. Myos haastateltujen kuvaukset ihanne-
naisesta muodostuivat pitkalti perinteisten kulttuuristen perhearvojen oh-
jaamina.

Salkolahti (2011, 66) tuo esille tutkimuksessaan sen, miten naisen maarit-
tyminen kunniallisuuden kautta on afgaanikulttuurissa luontevaa ja joka-
paivéista. Yhteison kunnioituksen kautta naisena oleminen nayttaytyy
mielekk&ana ja on ylipdatdan mahdollista. Kunniallisuus ja yhteison kun-
nioitus toistuivat myds omissa tutkimushaastatteluissani. Monesta haastat-
telusta tuli esiin se, miten tarke&nd afgaanikulttuurissa pidetdan suvun ja
yhteisdn kunnioitusta. Erityisesti omien vanhempien kunnioittamista ko-
rostettiin. Alitolppa-Niitamon (2010, 49) mukaan yhteistkeskeisissa kult-
tuureissa vanhempien auktoriteetti on usein suuri, eikd heiddn sanomisia
helposti kyseenalaisteta.

Suvun luottamuksen ja kunniansa menettanytté tytt6d haastateltavat kuva-
sivat puheessaan kategorioilla ”tosi huono nainen” ja “ei endd semmonen
luotettava”. Oman maineen ja kunnian suojelu yhteison edessé nayttaytyi
tarke&nd haastateltavien puheessa. Haastateltavat halusivat olla vanhem-
piensa ja muun afgaaniyhteisén silmissa kunnon afgaanityttdja.

Suvun kunnian vaarantaminen ja yleisten odotusten vastaan toimiminen
voi aiheuttaa nuoressa naisessa ahdistusta ja huonoa omaatuntoa (S&éavala
2007, 33). Paineita hyvan ja kunniallisen kayttaytymisen toteuttamiseen
luo ulkopuolinen sosiaalinen kontrollointi (Oksanen 2010, 250). Haastatte-
luissa nousi esiin se, miten erityisesti vanhempien ihmisten koettiin tark-
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kailevat nuoria ja sitd, kenen kanssa he liikkuvat. Haastateltavat kertoivat
juoruilun ja selén takana puhumisen olevan tavallista afgaaniyhteisOissé.
Taman nahtiin vaikeuttavan etenkin tyttojen eldamad Suomessa.

Yuval-Davisin (1997) mukaan yhteisdissa juuri naisilla on enemman vas-
tuuta perinteiden sdilyttdmisessé seka yhteison kunnian suojelemisessa.
Yhteison naisten kayttaytymisesta huolehditaan tarkemmin, silla kulttuu-
rin sdilymisen ja siirtymisen seuraaville jalkipolville ndhd&an tapahtuvan
naisten valitykselld. (Niemeld 2006, 174-175.) Haastateltavat kuvasivat
kulttuurin ja uskonnon mukaisten séant6jen noudattamisen olevan tarke-
ampad naisten kuin vastaavasti miesten kohdalla.

Somalialaistyttdja tutkinut Niemel& (2006, 175) toteaa tyttdjen sukupuoli-
sen koskemattomuuden olevan suuressa arvossa ja se toimii yleensa edel-
lytyksend avioliiton solmimiselle. Myds omassa tutkimuksessani haasta-
teltavat nostivat esiin naisen puhtaana sailymisen tarkeyden. Haastatelta-
vat kuvasivat kategorian “neitsyt” avulla kunniallista ja puhdasta tytto4,
joka ei harrasta esiaviollista seksid. Haastateltavien mukaan naisen puhta-
us ndhdaén hanen arvokkuutensa mittana.

Haastateltavat toivat esiin sukupuolten vélisen eriarvoisuuden. Erityisesti
yhteisdjen vanhimpien Kkerrottiin pitavan naista alempiarvoisena suhteessa
mieheen. Perheiden vélill4 kuitenkin nahtiin olevan eroja ajattelutavoissa.
Naisen heikomman aseman taustalla afgaanikulttuurissa voidaan nahda
Afganistanin vahva heimokulttuuri sekd monimutkainen vuorovaikutus
konfliktien, koyhyyden seka kulttuurin vélilld (Kouvo 2012, 32). Afganis-
tanissa naisten tilanteeseen vaikuttaa voimakkaasti myos shari’an eli isla-
milaisen lain perheoikeudelliset saddokset, jotka asettavat naisen ja mie-
hen keskenaén eriarvoiseen asemaan. (Kouros 2004, 173.) Vaikka naisten
asemaa suojaavia lakimuutoksia Afganistanissa on jo tehty, niiden toi-
meenpano ei kuitenkaan toteudu viela taysin (Stjernvall 2013).

Muutamat haastatellut kertoivat afgaaniyhteisén sosiaalisen kontrollin
olevan hyvin sukupuolittunutta. Miesten kuvailtiin olevan vapaampia suh-
teessa naisiin, eikd heidan tekemisidan tarkkailtu tai niihin ei ainakaan
puututtu samalla tavalla kuin naisten tekemisiin. Haastateltavat kokivat
sukupuolen tuovan mukanaan vapautta, jonka my6td miehilld ajateltiin
olevan rajattomasti erilaisia mahdollisuuksia niin koulutuksen kuin mui-
denkin el&mén osa-alueiden suhteen.

Haastatteluissa kategoria “musliminainen” piirtyi monenlaisten kuvausten
kautta. Kuvaukset liittyivat muun muassa muslimille soveliaaseen ké&ytok-
seen tai pukeutumiseen. Kaikki haastatellut kertoivat uskonnon olevan
heille merkittavé tekija elamdssa. Suurin osa haastateltavista koki kuiten-
kin oman uskonnollisuutensa muuttuneen Suomeen tulon jélkeen. Radyn
(2002, 72—73) mukaan usein muutto vieraaseen ymparistoon vahvistaa us-
konnollista toimintaa. Uskonnosta haetaan turvaa ja yhteisollisyyttd uu-
dessa ymparistosséd samaan uskontokuntaan kuuluvien parista.

Omassa tutkimuksessani vain yksi haastateltavistani koki uskonnon merki-
tyksen korostuneen eldmdssédan Suomessa olon aikana. Muut sitd vastoin
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kertoivat oman uskonnollisuutensa vahentyneen. He eivat esimerkiksi ru-
koilleet niin usein kuin olisi pitanyt ja huivin kdytosté oli luovuttu. Haas-
tateltavat sanoivat haluavansa olla nuorempana véhan vapaampia uskon-
non suhteen. Ei-islamilaisessa ymparistdssa uskonnon harjoittaminen vaa-
tilkin tapojen sopeuttamista. Esimerkiksi rukousaikojen noudattaminen
suomalaisilla tyo- ja opiskelupaikoilla ei valttaméttd ole aina mahdollista.
(Réaty 2002, 73.)

Uskonnon ja naiseuden suhde painottui haastateltavien puheessa padasias-
sa uskonnolliseen pukeutumiseen sekd naisia koskeviin séantdihin. Uskon-
toa kunnioitettiin ja haastateltavat kertoivat pyrkivansd noudattamaan
saantdja mahdollisimman hyvin. Lahes kaikki haastateltavat korostivat, et-
ta ollakseen oikea muslimi, ei uskonnollisella pukeutumisella ollut niin
suurta arvoa. Tarkedampana he nakivat oman syddmen kuuntelun ja toimi-
misen sen mukaan. Jokaisen musliminaisen néhtiin tekevan omat valintan-
sa ja ajattelevansa asioista eri tavoin.

Oksasen (2010, 249) tutkimuksessa nuoret somalinaiset rakensivat ihan-
teellisen somalinaisen mallia suhteessa valtavdestoon vastakkainasettelun
kautta. Omassa tutkimuksessani haastateltavien puheessa Vvélittyi ylpeys
omia afganistanilaisia juuria kohtaan. Afgaaninaista kuvattiin perheen aina
etusijalle laittavana, ahkerana kotitdiden tekijand. Haastateltavat korostivat
myos sitd, miten afgaaninainen selviytyy yksin kaikista kotitdista opiske-
lun tai tyon ohella. Suomalaisnaisten nahtiin olevan itsendisié ja vapaita,
mutta samaan aikaan heidan koettiin ajattelevan liiankin paljon vain omaa
elamaansa.

Haastateltavat tekivat eroa myods omiin suomalaisessa kulttuurissa kasva-
neisiin nuorempiin sisaruksiinsa. Haastateltavat kokivat, ettd suomalainen
kulttuuriympdristo oli vaikuttanut voimakkaammin nuorempien sisarusten
ajattelutapaan ja kayttdytymiseen. Nuorempien sisarusten kerrottiin ajatte-
levan pérjaavansa omillaan ja tekevansa paatoksia elamassaan ilman mui-
den perheenjasenten tukea. Haastateltavat toivat esiin myds sen, miten
nuoremmat kayttivat meikkida enemman ja luistivat kotitiden tekemisesté.
Suomessa kasvaneet nuoremmat sisarukset omasivat hyvén kielitaidon ja
heilld oli runsaasti suomalaisia ystévid. Yksi haastateltavista kuvasi nuo-
rempaa sisarustaan antamalla hé&nelle kategorian ”suomalaistunut 80 pro-
senttisesti”.

Alitolppa-Niitamon (2010, 51) mukaan perhetason akkulturaatioprosessi
on monitahoinen ja siihen vaikuttavat monet tekijat yhtd aikaa. Vaikka
usein ajatellaan, ettd akkulturaatioerot ovat suurimpia sukupolvien vélill,
voi merkittdvia eroja olla myo6s sisarusten kesken. Rumbaut’n (2007) te-
kemaén tutkimuksen mukaan muuttoika vaikuttaa keskeisesti maahanmuut-
tajan sopeutumiseen yhteiskuntaan. (Martikainen & Haikkola 2010, 12—
13)

Haastateltavat Kkategorisoivat itsensd kaksikulttuurisiksi naisiksi. Oma
kaksikulttuurisuus nayttaytyi haastateltavien puheessa osana heidén arke-
aan seka pyrkimyksena eldd kummankin kulttuurin mukaisesti. Haastatel-
tavat kuvasivat omaa kulttuuri-identiteettiddn vaihtelevaksi. Kulttuuri-
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identiteetin koettiin mukautuvan aina kulloisenkin ympariston ja seuran
mukaan. Nuoret maahanmuuttajat joutuvatkin sovittamaan oman toimin-
tansa moninkertaisiin kulttuurisiin kehyksiin seka toisistaan eroaviin ai-
kuisuuksiin. Odotukset naiden vélill& saattavat usein olla kesken&an risti-
riidassa. (Harinen & Suurpéa 2003, 7.)

Kulttuureja ei haluttu nédhda toisiaan pois sulkevina. Afganistanilaisuuden
ja suomalaisuuden yhteensovittaminen vaatii tasapainoilua kummankin
kulttuurin valilla. Nuorilla voidaankin n&dhda olevan erityinen asema ja
rooli uudessa yhteiskunnassa, jossa heidan etninen yhteisonsa madrittelee
etnisyyttddn ja muodostaa uusia kulttuurisia muotoja (Alitolppa-Niitamo
2003, 22). Haastateltavien puheesta valittyikin se, ettd ajatusmaailma ja
tavat ovat jatkuvan muutoksen kohteena. Afganistanilaisuuden ei katsottu
tarkoittavan sitd, ettd sen vuoksi tulisi kieltdytya kaikesta. Suomalainen
kulttuuri taas luokiteltiin haastateltavien puheessa paikoin liiankin vapaak-
si ja sen ei katsottu soveltuvan puhtaasti sellaisenaan. Myd6s Salkolahden
(2011, 66) tutkimuksessa nuoret afgaaninaiset tekivat puheessaan todeksi
omaa kulttuuriaan, joka ei ollut puhtaasti suomalainen eikd myodskaan af-
gaanikulttuuri.

Haastateltavat nékivat aikuisuuden kategorian pitdvan sisallaan vas-
tuunoton omien sek& muiden perheenjdsenten asioiden huolehtimisesta.
Myo6s omista vanhemmista huolehtiminen seké heidén auttamisensa koet-
tiin olevan osa aikuisuutta. Ndin ollen haastateltavien puheessa aikuisuus
nayttaytyi kykyna huolehtia muista itsensa lisaksi.

Kollektiivisissa kulttuureissa ihminen tuntee olevansa olemassa yksin-
omaan osana perhetté ja sukuaan (Raty 2002, 58-59). Omaa eldmaa kos-
kevassa paatoksenteossa on taysin luontevaa ottaa huomioon muiden na-
kemykset ja samalla jakaa vastuuta péaatoksenteossa. Tammisalo-
Savolaisen (2009, 43) mukaan kollektiivisissa yhteisdissa ihminen on en-
sisijaisesti yhteisonsé jésen ja vaikeissa tilanteissa haetaan apua ja tukea
omalta yhteisolta.

Myo6s omassa tutkimuksessani nousi esiin haastateltavien voimakas lojaa-
lisuus omaa perhettd ja sukua kohtaan. Haastateltavat sanoivat periaattees-
sa voivansa paattdd omista asioistansa, mutta omien paatosten tueksi he
kertoivat kysyvansa neuvoa perheenjaseniltdén. N&in he kokivat voivansa
jakaa vastuuta myo6s muille.

Naimisiinmeno on iso paatos ja yksi tarkeéd osa afganistanilaisten eldmén-
kaarta. Haastateltavat olivat saaneet vaikuttaa eri tavoin tdhén paatokseen.
Osa kertoi vanhempiensa pééattdneen heidén puolestaan, kun taas osa sanoi
paattaneensd itse vanhempiensa ehdottamista vaihtoehdoista. Avioliiton
solmiminen afgaanikulttuurissa ei ole pelkéstdan puolisoiden valinen liitto,
vaan se sitoo kaksi sukua yhteen ja vahvistaa niiden valistd ryhmésolidaa-
risuutta. Avioliiton ndhddan myos yllapitavén sosiaalista jarjestystd, vah-
vistavan sosiaalista statusta sekd lisddvan suvun varallisuutta. (Takalo
2007, 21.)
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Haastateltavat kertoivat, ettd joskus avioituminen saattaa merkitd vapau-
den ja itsendisyyden menettamistd. Uusi aviomies voi kieltdytya antamas-
ta naiselle lupaa mennd ja tulla vapaasti. Itsed sitd vastoin kuvattiin kate-
gorialla “ihan itsendinen” ja Kerrottiin, ettd oma aviomies sallii kulkea va-
paasti. Maahanmuuton seurauksena valta-asemat saattavat muovautua uu-
delleen. Erityisesti traditionaalisimmista yhteiskunnista muuttaneet miehet
voivat pyrkia pitamé&an kiinni omasta muuttuneesta auktoriteettiasemas-
taan rajoittamalla naisen vapautta. (Tammisalo-Savolainen 2009, 39.)

Suomi uutena kotimaana voi tarjota aikaisempaa laajempia mahdollisuuk-
sia erityisesti patriarkaalisista maista tuleville naisille, mutta samalla se
voi tarkoittaa entisen aseman ja sen kautta saadun arvostuksen rapautumis-
ta. Niin ikaan kyse voikin olla siitd, kuinka maahanmuuttajanainen pystyy
tai haluaa hyddyntad uusia mahdollisuuksia tai siitd, mill& tavoin l&hiyh-
teisO ja ymparoiva yhteiskunta tukevat néita pyrkimyksia. (Martikainen &
Tiilikainen, 2007, 27.)

Yksi haastateltavista kertoi eronneensa aviomiehestdédn Suomessa olon ai-
kana. Han koki saaneensa Suomessa paremmin tukea ja apua avioeron la-
pikdymiseen kuin mitd han vastaavasti kotimaassaan olisi saanut. Afganis-
tanissa naisen on huomattavasti vaikeampi saada miehestédén avioero kuin
miehen naisestaan. Avioerotyyppeja on useita ja ne ovat tiukasti méaaritel-
tyja. Naisen on mahdollista saada avioero miehestaan vain patevélla syyl-
la. (Akar & Tiilikainen 2009, 25.)

Suomalainen yhteiskunta nédyttaytyi haastateltavien puheessa tasa-arvoa
toteuttavana ja yhtélaisia mahdollisuuksia tuottavana. Suomessa asuvilla
naisilla n&htiin olevan yhtél&ist4 tasa-arvoa riippumatta heidan kansalai-
suudestaan tai etnisyydestaan. ltsendisyyden myds kodin ulkopuolisten
asioiden hoitamisessa kerrottiin lisddntyneen Suomessa olon aikana.

Naisilla koettiin olevan enemmé&n mahdollisuuksia niin tyon kuin opiske-
lunkin suhteen. Kaikki haastateltavat kertoivatkin valmistuneensa, opiske-
levansa tai kayvanséd kursseilla. Afganistanissa koulunkéyntia kerrottiin
vaikeuttavan vanhat asenteet, taloudelliset syyt seké lasten paivahoidon
jarjestdminen.

11 POHDINTA

Oma vahva kiinnostukseni monikulttuurisuutta ja kansainvalisyyttd koh-
taan on ollut mukana opintojen alusta alkaen. Sosionomi (AMK) opintoni
painottuvat vahvasti monikulttuuriseen tyéhdn. Monikulttuurisen tyon si-
vuaineopintojen liséksi olen harjoittelujaksojen kautta paassyt ndkeméaan
maahanmuuttajatyota eri toimijoiden tekemand. Kansainvélisten vaihto-
opintojeni seka sielld tasa-arvotoimistossa tehdyn harjoittelun myo6té kiin-
nostukseni monikulttuurisuutta seka tytto- ja naisty6td kohtaan kasvoi en-
tisestaan.

Oman opinnaytetyoni aiheen valikoituminen nayttaytyykin ndin jalkika-

teen katsottuna melko itsestaan selvélta vaihtoehdolta. Opinnéytetyon te-
keminen on ollut itselleni hyvin opettavainen prosessi, jonka avulla olen
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saanut paljon uutta tietoa ja arvokasta kokemusta monikulttuuriseen tyo-
hon, tyttotyohon seké tutkimuksen tekemiseen.

Kerdsin opinndytetyoni aineiston kerronnallisen haastattelun avulla. Ker-
ronnallisen haastattelun etuna oli etenkin joustavuus; tarvittaessa pystyin
esittdmaén tarkentavia kysymyksia tai vaihtamaan kysymysten jarjestysté.
Aineistonkeruumenetelména haastattelu toimi hyvin, vaikka etukéteen
pohdin kieleen ja ymmartadmiseen liittyvié seikkoja. Kuitenkin haastatelta-
vat omasivat suhteellisen hyvan suomen kielen taidon. Ainoastaan yhden
haastateltavan kanssa kaytdssani oli tulkki. Haastattelujen avulla keradma-
ni aineiston analysoinnissa sovelsin kategoria-analyysia.

Tutkimustehtavanani oli tuottaa tietoa nuorten afgaaninaisten arjesta osana
suomalaista yhteiskuntaa ja tuoda nuorten afgaaninaisten &ani osaksi heité
koskevaa yhteiskunnallista keskustelua. Tarkoituksenani oli selvittdd mil-
laisten kategorioiden kautta nuoret naiset puhuvat omasta naiseudestaan
seka itsendistymisestadn. Tutkimuskysymyksekseni muodostui keradmani
aineiston pohjalta: Miten suomenafganistanilaiset nuoret naiset kokevat
oman naiseutensa ja itsenaistymisensa?

Nuorten suomenafganistanilaisten naisten puheessa naiseus rakentui suh-
teessa muihin. Naiseutta tuotettiin suhteessa omaan ditiin ja isoditiin, mie-
hiin, afgaaniyhteisoon sekéd afgaanikulttuuriin, uskontoon, suomalaisessa
kulttuurissa kasvaneisiin sek& ymparoivaan yhteiskuntaan.

Tutkimusten tulosten kautta voidaankin perustella kulttuurien ja uskonnon
vaikuttavan vahvasti nuorten afgaaninaisten tapaan méaéritella naiseutta ja
naiseksi kasvamista. Erityisesti afgaanikulttuuri, islaminusko ja perhe ovat
olennaisia piirteita naiseudelle ja itsendistymiselle annetuissa méaaritelmis-
S&.

Tutkimustulosten perusteella nuoret suomenafganistanilaiset naiset luovat
omanlaista naiseutta yhdistellen uuden ja vanhan kulttuurin aineksia. Pu-
heessaan he kategorisoivat itsensa kaksikulttuurisiksi naisiksi, joiden arkea
ovat vaihtelevat kulttuuri-identiteetit ja pyrkimys eldd kummankin kulttuu-
rin mukaisesti.

Néissé jatkuvasti muuttuvissa prosesseissa nuorilla naisilla on merkittava
rooli uuden kulttuurin luojina. Oman perinteen ihanteiden tullessa vastak-
kain paikallisen todellisuuden ja uusien elintapojen kanssa, kulttuurien ta-
vat ja ajatusmallit nivoutuvat yhteen ja ndin ollen syntyy uusia hybridi-
kulttuureja sek& tapoja olla nainen. Uudet kulttuurin muodot edustavat
parhaimmillaan luovaa ja rakentavaa suhdetta menneisyyteen. (Helander
2002, 123.)

Kahden kulttuurin vélimaastossa kasvaneiden nuorten naisten arkeen kuu-
luu tasapainoilua kummankin Kkulttuurin keskelld. Perinteiseen af-
gaanikulttuuriin suhtaudutaan kunnioittaen ja samalla tiettya kriittisyyttéa
sitd kohtaan osoittaen. Suomalainen kulttuuri ei istu myoskaan sellaise-
naan nuorten naisten eldmaan, vaan he luovat koko ajan uutta suomenaf-
ganistanilaista kulttuuria. Tutkittavien puheessa tuotetaankin moninaista
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kuvaa naiseudesta seké itsendistymisestd kahden kulttuurin vaikutuspiiris-
s&. Uuden kotimaan voidaan ndhdé tuoneen naisille uudenlaisia mahdolli-
suuksia naisena olemiseen. Kuitenkin perinteinen afgaanikulttuuri seké
pyrkimys kunniallisuuteen ohjailevat nuorten naisten moraalista kasitysté
hyvasta naiseudesta. Kahden toisistaan eroavan kulttuurinormiston valli-
tessa nuoret suomenafganistanilaiset naiset sovittavat joskus keskenaankin
ristiriitaisia naisena olemisen malleja samalla tuottaen uudenlaista tapaa
olla nainen.

Opinnaytety6td tehdessdni olen pohtinut tutkimuksen luotettavuuden ja
yleistettdvyyden yhteydessa tutkittavieni ymmartamistad. Toisen ihmisen
ymmartdminen on jo itsesséan haasteellista, sillda emme luultavasti kos-
kaan pysty ymmartamaan toisiamme aivan tdydellisesti. Naiseus ja itse-
néisyys rakentuvat jokaisen puheessa yksilollisesti. Puheessa esiintyvia
naiseutta ja itsendisyyttd madrittelevia puhetapoja ja kategorioita on ollut
haasteellista analysoida erityisesti siksi, ettd haastateltavat tulevat kanssani
eri kieli- ja kulttuuripiiristd. Olen pyrkinyt vastaamaan tédhdn haasteeseen
kulttuurisensitiiviselld tutkimusotteella, avoimella asenteella tutkittaviani
kohtaan seka perehtymalla heidén kulttuuriinsa ja uskontoonsa ja omia
ennakkoluulojani tiedostaen.

Monikulttuuristuvassa Suomessa maahanmuuttajien ja heidan jélkel&isten-
s& maaré lisaantyy koko ajan. Néin ollen tutkimuskohteena he ovat tarkeé
ja ajankohtainen ryhma. Adnen antaminen maahanmuuttajille itselleen vi-
hentdé oletuksia ja ennakkoluuloja sekd luo moninaisempaa kuvaa maa-
hanmuutosta. Maahanmuuttajanaisiin kohdistuvalle tutkimukselle ndhdaan
olevan erityisesti tarvetta, silla miesten ja naisten valilla on eroavaisuuksia
niin muuttosyissd, kotoutumisessa kuin aloitettaessa uutta elaméé vieraas-
sa maassa. Maahanmuuttoa sukupuolindkdkulmasta tarkasteltuna ei kui-
tenkaan voida sivuuttaa muita huomionarvoisia seikkoja, kuten ik&é, kou-
lutusta, Kielitaitoa seka muita henkilékohtaisia ominaisuuksia. (Martikai-
nen & Tiilikainen 2007, 15.)

Mielenkiintoinen jatkotutkimuksen aihe voisi olla myos se, millainen tdma
nuorten suomenafganistanilaisten naisten tuottama uusi kulttuuri” on.
Tutkimusaiheena sitd voitaisiin soveltaa my6s muihin monikulttuurisen
taustan omaaviin nuoriin, jotka elédvat kahdessa tai jopa useammassa kult-
tuurissa.

Tutkimuksen tekijdna ja sosiaalialan tulevana ammattilaisena koen op-
pineeni valtavasti tarkeéé tietoa niin afgaanikulttuurista kuin nuorten maa-
hanmuuttajanaisten kohtaamisesta. Opinnaytetyén tekemisen myota mi-
nulle selveni entisestaan, miten tarkedd on kohdata jokainen yksilona omi-
ne ominaisuuksineen ja kokemuksineen. Opinnédytetyoprosessi vei minut
tutkimusmatkalle afgaanikulttuuriin ja samalla se sai minut ndkemdaan
omastakin kulttuuristani uusia puolia ja lisédmaan ymmarrystani eri kult-
tuuritaustan omaavia kohtaan.
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Liite 1

ESITTELYKIRJE HAASTATELTAVILLE

Heil 15.4.2013

Olen Hdmeen ammattikorkeakoulun opiskelija ja olen tekemassa so-
siaalialan lopputydtani. Etsin Afganistanista kotoisin olevia nuoria nai-
sia (noin 20-30v) haastattelua varten. Olisin kiinnostunut kuulemaan
Sinun kokemuksiasi ja mielipiteitasi eldmastasi.

Olisi hienoa, jos Sina voisit olla apuna ja puhua kanssani henkilékoh-
taisessa haastattelussa. Haastattelu on luottamuksellinen, eli siina
kertomasi asiat tulevat vain minun tietooni. Myohemmin kirjoittamas-
sani lopputydssa ei mainita haastateltavieni nimia.

Jos Sinulla on kommentteja tai kysyttavaa, voit aina ottaa minuun
yhteytta.

Kiitos tarkeasta avustasi! Tashakyr! ©
Armi Helkkula

Puh. 040-7162589
Sahkdposti: armi.helkkula@student.hamk.fi

Yhteystiedot haastattelua varten:

Nimi: Puhelinnumero:

Sahkoposti:
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Liite 2

HAASTATTELUN KYSYMYSRUNKO

HAASTATTELU

Voitko kertoa aluksi jotain itsestasi? Kuka olet? (mm. ik&, syntymapaikka, aidinkieli)

1.

Tausta ja perhe

Asutko perheesi kanssa? Keitd perheeseesi kuuluu?

Paljonko sukulaisia sinulla on Suomessa? Missé pdin Suomea he asuvat?
Oletko asunut jossain muualla ennen Suomea? Mita olet tehnyt ja opiskel-
lut?

Vanhempien koulutus- ja ty6tausta, kielitaito?

Misté pdin Afganistania olet kotoisin? (maalta, kaupungista, kieli, etni-
Syys)

Oletko sind muuttunut jotenkin Suomeen tulon jélkeen? Enté perheesi tai
afganistanilaiset yleensa?

Millaista elamasi Suomessa on ollut?

Kasvaminen aikuiseksi

Mité aikuisuus merkitsee sinulle?

Mika sinun mielestasi on tytdn ja naisen ero?
Millaisista asioista koet voivasi paattas itse?

Missd naet itsesi viiden vuoden pééstéd/ tulevaisuus??

Naiseus, roolit ja ihanteet

Mitd naiseus sinulle merkitsee?

Minkalainen on tyypillinen afganistanilainen nainen? Oletko sellainen?
Millaista oli elda tyttona Afganistanissa?

Millainen nainen olet itiisi ja isoditiisi verrattuna?

Millaista &itisi ja isoditisi elama on ollut omaasi verrattuna?

Ovatko suomalaiset ja afgaaninaiset mielestéasi erilaisia?

Voitko kertoa millainen nainen haluaisit olla?

Jos olisit poika/ mies, eroaisiko eldmaési siitd millainen se on nyt?

Afgaanikulttuuri Suomessa

Millaista on olla nainen afgaanikulttuurissa ja afgaaninainen Suomessa?

Suhde islaminuskoon

Onko uskonto osana arkielamaéasi?
Merkitseekd Islamin usko jotakin erityisesti naisille?



