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Tutkimuksen kohderyhmané oli Lystimaen nuorisokodissa asuvat nuoret. Tutki-
mus toteutettiin Lystim&en nuorisokodissa asuville nuorille suunnatun palaute-
kyselyn avulla. Paatutkimusongelmana oli selvittad miten nuoret kokevat elami-
sensé Lystiméen nuorisokodissa. Tutkimuksen tavoitteena oli saada nuorilta pa-
lautekyselyn avulla tietoa nuorisokodista ja sen toiminnasta. Tutkimuksen tarkoi-
tuksena oli, ettd Lystiméden nuorisokoti saisi palautekyselysta ja sen vastauksista
tyokalun, jolla he voisivat mahdollisesti kehittaa toimintaansa.

Opinnaytetyon teoriaosassa késitellaan lastensuojelulakia, lastensuojelun eri toi-
mintamuotoja, kuten avohuollon tukitoimia ja huostaanottoa, tarkastellaan nuoren
osallisuutta lastensuojelussa ja esitelladn kohdeorganisaatio Lystimé&en nuorisoko-
ti sekd kasitellaan nuoren tulo-, elo- ja lahtévaihetta Lystimaen nuorisokodissa.
Palautekyselyssé vastaajilta kysyttiin muun muassa miten henkilokunta kohtelee
heitd, heidan omasta elamantilanteestaan ja osallisuudestaan.

Tutkimustulosten mukaan nuoret kokevat, ettd henkilokunta kohtelee heitd hyvin.
Nuorisokotiin tulon jalkeen osa nuorista on panostanut kouluun enemman. Joka
toinen viikko pidetyt osaston nuorten palaverit ja noin kerran kuukaudessa pidetyt
koko nuorisokodin nuorten palaverit vahvistivat vastaajien kokemusta siitd, etta
he voivat vaikuttaa omiin asioihinsa, osaston asioihin ja koko nuorisokodin asioi-
hin.

Avainsanat lastensuojelu, avohuollon tukitoimet, huostaanotto, nuori-
sokoti
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The target group of this survey included the adolescents living in Lystinmaki
youth home. The survey was carried out with a feedback questionnaire, which was
filled in by the adolescents living in Lystinmaki. The main research problem was
to find out how the adolescents experience their life at Lystinmaki. The goal of the
survey was to gather information about the youth home and the activities
organized there in order to provide Lystinmaki youth home a tool which would
help them to improve their functions.

The theoretical frame deals with the Child Welfare Act, different forms of child
welfare activities such as support measures in non-institutional care and child cus-
tody. Also the adolescent's participation in child welfare is looked at. Lystinmaki
youth home is presented including the different phases an adolescent goes through
there; coming to the youth home, living there and leaving the place. In the feed-
back questionnaire the adolescents were asked among other things about how the
staff is treating them, what their own life situation is and how they themselves
participate in the life and activities of Lystinmaki youth home.

According to the results the adolescents feel that they are well-treated by the staff.
Some of the adolescents have put more effort to school work after having come to
Lystinmaki youth home. Adolescents' meetings in the own department every other
week and common meetings for the whole youth home once a month confirm the
respondents’ feeling of being able to influence own everyday life and actions, the
departmental things and the activities of the whole youth home.

Keywords Child welfare, support measures in non-institutional care, child
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1 JOHDANTO

Opinnaytetyon aihetta miettiesséd halusin tehda jotain lastensuojeluun liittyvaa.
Lahetin moniin espoolaisiin lasten- ja nuorisokoteihin sédhkdpostia. Minulla oli
mielessd oma aihe ja myos tiedustelin oliko heill& jotain aihetta, mistd he haluai-
sivat opiskelijan tekevan opinndytetyon. Tdma aihe valikoitui opinnéytetyoni ai-
heeksi, koska Lystimden nuorisokodin henkildkunta ehdotti sitd minulle. Kiinnos-
tuin heti tastd aiheesta ja lahdinkin innolla tyostaméan sitd. Minua myds kiinnos-

taa lastensuojelutyd ja lasten parissa tyoskentely.

Kohderyhména tutkimuksessani on Lystimé&en nuorisokodissa asuvat nuoret. Tut-
kimus toteutettiin Lystimden nuorisokodissa asuville nuorille pidetyn palaute-
kyselyn kautta. Tutkimuksessani tavoitteena on saada nuorilta palautekyselyn
avulla tietoa nuorisokodista ja sen toiminnasta. Tutkimuksen tarkoituksena on,
ettd Lystimden nuorisokoti saisi palautekyselystani ja sen vastauksista tyokalun,

jolla he voisivat mahdollisesti kehittaa toimintaansa.

Opinnaytetyon teoriaosassa kasitelladn lastensuojelulakia, lastensuojelun eri toi-
mintamuotoja, kuten avohuollon tukitoimia ja huostaanottoa, tarkastellaan nuoren
osallisuutta lastensuojelussa ja esitellddn kohdeorganisaatio Lystiméen nuorisoko-
ti seké kasitelladn nuoren tulo-, elo- ja lahtdvaihetta Lystiméen nuorisokodissa.
Palautekyselyssa vastaajilta kysytddn muun muassa miten henkilokunta kohtelee
heitd, heiddan omasta elaméntilanteesta ja osallisuudesta. Palautekyselyssé vastaa-
jilta kysytadn myos saavatko he mielestddn ohjaajilta apua ja tukea koulunkayn-
tiinsa, miten he mielestaan pystyvat puhumaan omista asioistaan ohjaajien kanssa
ja ovatko he saaneet ystavia asuessaan nuorisokodissa. Vastaajilta kysytddn myos
miten heidan mielestadn ohjaajien ja heidén perheensa vélinen yhteistyd on suju-
nut ja mik& on ollut heiddn mielestdén heidan perheelleen tarke&& heidén asues-

saan nuorisokodissa. Tyon lopussa esitelladn tutkimustulokset.
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2 LASTENSUOJELU

Lastensuojelulaissa lapsena pidetdéan alle 18-vuotiasta ja nuorena 18-20-vuotiasta.
Lastensuojelulain tarkoituksena on turvata lapsen oikeus turvalliseen kasvuympa-
ristdon ja monipuoliseen ja tasapainoiseen kehitykseen. Lain tavoitteena on myos
suojella lasta. (L 13.4.2007/417.)

Ensisijainen vastuu lapsen hyvinvoinnista on lapsen vanhemmilla ja muilla huol-
tajilla. Lapsen vanhemman ja muun huoltajan tulee turvata lapselle tasapainoinen
hyvinvointi ja kehitys. Perheiden ja lasten kanssa toimivien viranomaisten tulee
tukea vanhempia ja muita huoltajia heiddn kasvatustehtavéassaéan ja pyrittavé tar-
joamaan heille tarpeellista apua riittdvan varhain. Viranomaisten tulee ohjata per-
he ja lapsi tarvittaessa lastensuojelun piiriin. Lastensuojelun tulee tukea vanhem-
pia, huoltajia ja muita lapsen kasvatuksesta ja hoidosta vastaavia henkil6ité lapsen
huolenpidossa ja kasvatuksessa jarjestamalla tarvittavia palveluja ja tukitoimia. (L
13.4.2007/417.)

Lastensuojeluun kuuluu lapsi- ja perhekohtainen lastensuojelu. Lapsi- ja perhe-
kohtaista lastensuojelua on lastensuojelutarpeen selvitys ja asiakassuunnitelma
seka avohuollon tukitoimet. Kiireellinen sijoitus ja huostaanotto seka niihin liitty-
va sijaishuolto ja jalkihuolto ovat myos lapsi- ja perhekohtaista lastensuojelua. (L
13.4.2007/417.)

2.1 Lastensuojelun keskeiset periaatteet

Lastensuojelun tulee edistdé lapsen suotuisaa hyvinvointia ja kehitysta. Lasten-
suojelun on myos tuettava lapsen vanhempia, huoltajia ja muita lapsen kasvatuk-
sesta ja hoidosta vastaavia henkiloita lapsen huolenpidossa ja kasvatuksessa. Lap-
sen ja perheen ongelmia lastensuojelun on pyrittdva ehkaisemaan seka lastensuo-
jelun tulee puuttua riittdvan varhain havaittuihin ongelmiin. Aina ensisijaisesti
tulee ottaa huomioon lapsen etu, lastensuojelun tarvetta arvioitaessa ja lastensuo-
jelua toteuttaessa. Jokaiselle lastensuojelun asiakkaana olevalle lapselle tulee ni-

metd h&nen asioistaan vastaava sosiaalityontekija. (L 13.4.2007/417.)
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Lapsen etua arvioitaessa tulee kiinnittdd huomiota siihen, miten eri ratkaisut ja

toimenpidevaihtoehdot turvaavat lapselle:

e tasapainoisen hyvinvoinnin ja kehityksen seka jatkuvat ja laheiset ihmis-
suhteet;

e mahdollisuuden saada hellyyttd ja ymmarrysta sek& kehitystason ja idn
mukaisen huolenpidon ja valvonnan;

e toivomuksia ja taipumuksia vastaavan koulutuksen;

e turvallisen kasvuympdriston ja henkisen sek& ruumiillisen koskematto-
muuden;

e kasvamisen ja itsendistymisen vastuullisuuteen;

¢ mahdollisuuden vaikuttamiseen ja osallistumiseen omissa asioissa seka;

e kulttuurisen, uskonnollisen ja Kielellisen taustan huomioimisen.
(L 13.4.2007/417.)

Lastensuojelussa tulee toimia mahdollisimman hienovaraisesti ja kdyttaa ensisijai-
sesti avohuollon tukitoimia, jollei lapsen etu muuta vaadi. Sijaishuollon ollessa
lapsen edun kannalta tarpeen tulee se jarjestda viivytyksetta. Sijaishuoltoa toteut-
taessa tulee ottaa huomioon lapsen edun mukaisella tavalla tavoite perheen jalleen
yhdistdmisesta. (L 13.4.2007/417.)

2.2 Avohuollon tukitoimet

Lastensuojelun tarjoamat avohuollon tukitoimet ovat ensisijaisia huostaanottoon
ja sijaishuoltoon nédhden. Avohuollon tukitoimien tulee kuitenkin olla lapsen edun
mukaisen huolenpidon toteuttamiseksi mahdollisia, riittavia ja sopivia. Lastensuo-
jelun keskeinen periaate on vanhempien tai lapsen muiden huoltajien tukeminen
lapsen kasvatuksessa. Avohuollon tukitoimia myds toteutetaan yhteistydssa lapsen
tai nuoren ja hédnen vanhempiensa tai muiden hénta hoitavien henkildiden kanssa.
Jos yhteisty0 ei onnistu esimerkiksi molempien vanhempien kanssa, tukitoimia
voidaan toteuttaa yhdessa sen vanhemman kanssa, jonka luona lapsi asuu. Tuki-
toimet ovat aina 12 vuotta tayttdneen lapsen ja hanen huoltajiensa suostumukseen

perustuvia. (Sosiaaliportti 2012 a.)
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Lastensuojelulain seitseménnen luvun 34 pykélan mukaan sosiaalihuollosta vas-
taavan toimielimen on ryhdyttava avohuollon tukitoimiin viipymaétta, jos kasvu-
olosuhteet eivét turvaa tai vaarantavat lapsen kehitysta tai terveytta tai jos lapsi
omalla kéyttaytymisellddn vaarantaa kehitystaan tai terveyttaan. Avohuollon tuki-
toimien tarkoituksena on tukea ja edistaa lapsen myonteisté kehitysta sek& vahvis-
taa ja tukea vanhempien, huoltajien ja lapsen kasvatuksesta ja hoidosta vastaavien
henkildiden kasvatusmahdollisuuksia ja — kykya. Mahdollisuuksien mukaan avo-
huollon tukitoimia toteutetaan yhteistydsséa lapsen ja vanhempien, huoltajien tai
muiden lapsen kasvatuksesta ja hoidosta vastaavien henkildiden kanssa. (L
13.4.2007/417.)

Avohuollon tukitoimia suunniteltaessa ja toteuttaessa tulee lasta tavata henkil6-
kohtaisesti ja riittdvan usein. Lasta voidaan my0os tarvittaessa tavata ilman huolta-

jan suostumusta. (Sosiaaliportti 2012 a.)
Avohuollon tukitoimia voivat olla:

e asumisen ja toimeentulon turvaaminen

e perheen ja lapsen ongelmatilanteen selvittdminen

e lapsen kuntoutumista tukevat terapia- ja hoitopalvelut
e tukiperhe tai -henkil®

e perhetyd

e vertaisryhmatoiminta

e virkistys- ja lomatoiminta

(Sosiaali- ja terveysministerio 2009).
2.3 Sijoitus avohuollon tukitoimena

Asiakassuunnitelmassa tarkoitetulla tavalla lapselle voidaan jarjestdd avohuollon
tukitoimena kuntouttavaa tai tuen tarvetta arvioivaa perhehoitoa taikka laitoshuol-
toa yhdessd hédnen vanhempansa, huoltajansa tai muun hénen kasvatuksestaan ja
hoidostaan vastaavan henkilon kanssa. Avohuollon tukitoimena lapsi voidaan si-
joittaa lyhytaikaisesti myos yksin. Lapsen huoltajan ja 12 vuotta tayttdneen lapsen

suostumus tarvitaan sijoitukseen. Edellytyksend sijoitukselle on, ettd sijoitus on
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tarpeen lapsen tuen tarpeen arvioimiseksi, lapsen kuntouttamiseksi tai lapsen huo-
lenpidon jarjestdmiseksi valiaikaisesti huoltajan tai muun lapsen kasvatuksesta ja
hoidosta talldin vastaavan henkildn sairauden tai muun vastaavan syyn vuoksi. (L
13.4.2007/417.)

Lapsen huolto ja hanen asioistaan paattaminen séilyvat kokonaan huoltajilla avo-
huollon tukitoimena tapahtuvan sijoituksen yhteydessé. Huoltajalla on siis oikeus
paattaa lapsen kasvatuksesta, asuinpaikasta, hoidosta seka muista hanen henkil6-
kohtaisista asioista. Lapsen huoltajan antama suostumus on siis aina edellytyksena
lapsen sijoittamiselle avohuollon tukitoimena. Avohuollon tukitoimena tapahtu-
vaan sijoitukseen ei voida ryhtya tai sit4 ei voi jatkaa, mikéli huoltaja ei anna

suostumustaan tai Kieltaa sijoituksen jarjestamisen. (Sosiaaliportti 2012 b.)

Lapsen huoltajan vaatiessa avohuollon sijoituksen lakkauttamista, eikd huos-
taanoton edellytyksia ole, on avohuollon sijoitus lakkautettava heti. Avohuollon
tukitoimena tapahtuvan sijoituksen aikana ei voida kayttaa lastensuojelulain 11
luvun mukaisia rajoitustoimenpiteitd esimerkiksi lilkkumisvapauden rajoittamista
ja ei voida myodskaan rajoittaa lapsen ja hdnen huoltajansa vélista yhteydenpitoa.
(Sosiaaliportti 2012 b.)

Jos lapsella on useampi kuin yksi huoltaja ja jotakin heisté ei voi sairauden, mat-
kan tai muun syyn vuoksi kuulla, tai jos huoltajat eivat ole yksimielisia sijoittami-
sesta, lapsi voidaan sijoittaa, jos huoltaja, jonka luona lapsi asuu tai jonka kanssa
lapsi tulee asumaan sijoituksen aikana, siihen suostuu ja sijoituksen katsotaan ole-
van lapsen edun mukainen. Toistakin huoltajaa on kuultava, jos lasta ollaan sijoit-
tamassa yksin tai yhdessé huoltajan kanssa, jonka luona han asuu. Kun huoltajat
eivat ole yksimielisid sijoittamisesta, paatdsvalta on sijoituksen osalta viimeka-
dessé sill4 huoltajista, jonka luona lapsi asuu. Paatos sijoituksesta tulee antaa tie-
doksi molemmille huoltajille, jolloin on mahdollista hakea myds muutoksenhaku-
viranomaisen ratkaisua. (Sosiaaliportti 2012 b.)

Jos 12 vuotta tayttanyt lapsi itse vaatii avohuollon sijoitusta, mutta hanen huolta-
jansa vastustaa sitd, tulee arvioida edellytykset edunvalvojan maaraamiseksi. Vii-

meké&dessa on myos arvioitava huostaanoton edellytysten tayttymistd. Kuitenkin
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tulisi ensisijaisesti pyrkia sosiaalityon keinoin ratkaisemaan lapsen ja hénen huol-
tajansa valinen mahdollinen ristiriita. (Sosiaaliportti 2012 b.)

Huostaanoton edellytyksien taytyttya lasta ei voida sijoittaa avohuollon tukitoi-
mena. Avohuollon tukitoimena lasta ei saa mydskaan sijoittaa toistuvasti ellei lap-

sen etu valttamatta vaadi uutta lyhytaikaista sijoitusta. (Sosiaaliportti 2012 b.)

Lapsen sijoitusta yksin avohuollon tukitoimena ei tule kayttaa pitké&aikaisesti lap-
sen hoidon jarjestamiseen esimerkiksi tilanteissa, joissa vanhemmista tai huolta-
jista johtuvista syista lapsi ei voi palata kotiin. Kodin ulkopuolista sijoitusta har-
kittaessa, jos on todennakdista perheen ja lapsen olosuhteet huomioon ottaen, etta
lapsi ei voi pitkdan aikaan, esimerkiksi puoleen vuoteen, palata kotiinsa, pitdisi
lahtdkohtaisesti selvittad, tayttyyko tilanteessa huostaanoton edellytykset ja tarvit-

taessa jarjestaa lapselle sijaishuolto. (Sosiaaliportti 2012 b.)

Lahtokohtana avohuollon tukitoimena jarjestettyyn sijoitukseen on lapsen ja per-
heen kuntoutuminen eli ei siis pidempiaikainen sijoitus kodin ulkopuolelle. Jos
tarve lapsen kodin ulkopuoliseen sijoitukseen jatkuu yli kolme kuukautta, tulee
selvittad sijoituksen jatkamisen edellytykset ja sen eri vaihtoehdot esimerkiksi
mahdollinen sijaishuollon tarve. Jos pé&adytdan siihen, ettd avohuollon sijoitusta
jatketaan, tulee tilanne arvioida uudelleen jélleen taas kolmen kuukauden kuluttua.
(Sosiaaliportti 2012 b.)

Lastensuojelulaki painottaa avohuollon ensisijaisuutta, joten jos lapsen ongelmiin
voidaan vastata riittavalla tavalla avohuollon keinoin, tulee niita jarjestad. Avo-
huollon sijoitus erityisesti taysi-ikaisyytté lahestyvien lasten kohdalla voi olla on-
nistunein ratkaisu. Lapseen yksin kohdistunut sijoitus voi tallgin olla kestoltaan
pitempiaikainenkin. Kun avohuollon sijoitus on kestanyt yhtéjaksoisesti vahintdan
puoli vuotta ja se on kohdistunut yksin lapseen, lapsella on oikeus jélkihuoltoon.
(Sosiaaliportti 2012 b.)

Sijoituksen aikana tulee perheelle tarjota ratkaisuja ja heité tulee myds kuntouttaa
siten, ettd lapsi voisi mahdollisimman nopeasti palata takaisin kotiin. Sijoitusta

voidaan kayttad perheen lyhytaikaisissa kriiseissa esimerkiksi murrosian vaikeu-



15

det ja avioero ja my0s yhtdlailla pitempiaikaistenkin ongelmien selvittelemisessa
esimerkiksi vanhemmuuteen liittyvat ongelmat ja paihde- ja mielenterveysongel-
mat. (Sosiaaliportti 2012 b.)

2.4 Kiireellinen sijoitus

Lapsen ollessa valittomassa vaarassa tai muulla tavalla kiireellisen sijoituksen ja
sijaishuollon tarpeessa, hénet voidaan sijoittaa kiireellisesti laitoshuoltoon tai per-
hehoitoon taikka jarjestdd muulla tavoin hdnen tarvitsemansa huolto ja hoito. So-
siaalityontekija paattaa kiireellisestd sijoituksesta, jonka padtoksen pohjalta Kii-
reellinen sijoitus voi kestaa korkeintaan 30 pdivaa. Kiireellisen sijoituksena aikana
sosiaalihuollosta vastaavalla toimielimelld on vastuu lapsesta eli heill& on oikeus
paattaa lapsen asioista. (L 13.4.2007/417.)

IIman eri paatdsta Kiireellinen sijoitus voi jatkua yli 30 paivéé, jos sosiaalityonte-
kija tekee 30 pdivan kuluessa kiireellisen sijoituksen alkamisesta huostaanottoa
koskevan hakemuksen hallinto-oikeudelle tai ennen pééatosta lapsen kiireellisesta
sijoituksesta lapsen huostaanottoa koskeva asia on jo vireilld hallinto-oikeudessa
tai korkeimmassa hallinto-oikeudessa (L 13.4.2007/417).

Jos 30 pdivaa ei ole riittdva aika lapsen huostaanoton tarpeen selvittdmiseksi, so-
siaalityontekija voi tehdd p&&atoksen lapsen kiireellisen sijoituksen jatkamisesta
enintdén 30 paivalla edellyttéen, ettd ilman liséselvityksia ei ole mahdollista p&at-
taa tarvittavista lastensuojelutoimenpiteistd, ei ole mahdollista saada valttamatto-
miéa liséselvityksia 30 péivassa Kiireellisen sijoituksen alkamisesta ja jatkopaatos
on lapsen edun mukainen (L 13.4.2007/417).

Sosiaalityontekijan on vélittomaésti tehtdva paatos kiireellisen sijoituksen lopetta-
misesta, kun peruste Kiireelliselle sijoittamiselle on lakannut tai sijoitus on rauen-
nut. Kiireellinen sijoitus paattyy, jos 30 paivassa kiireellisen sijoituksen alkami-
sesta tai ennen Kiireellisen sijoituksen jatkopaatoksen péaattymisté ei ole tehty péaa-
tostd huostaanotosta tai hakemusta huostaanotosta hallinto-oikeudelle. (L
13.4.2007/417.)
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Ennen kiireellista sijoitusta koskevia paatoksia eli paatoksia lapsen kiireellista si-
joituksesta tai sen lakkaamista, tulee selvittad lapsen, vanhemman, huoltajan seka
muun lapsen kasvatuksesta ja hoidosta talloin vastaavan henkilon kasitys ja mieli-
pide asiasta. Kuitenkin selvittdminen voidaan jattaa tekemattd, jos selvittamisesta
aiheutuva kasittelyn viivastyminen aiheuttaa haittaa lapsen kehitykselle, turvalli-
suudelle tai terveydelle. (L 13.4.2007/417.)

2.5 Huostaanotto

Nuori on otettava huostaan, jos nuoren huolenpidossa on puutteita tai muut kas-
vuolosuhteet uhkaavat vaarantaa nuoren kehitysté tai terveyttd. Nuori voidaan ot-
taa myos huostaan, jos han vaarantaa omalla kéytokselladn kehitystaan ja terveyt-
taan esimerkiksi nuori tekee muun kuin véahaisena pidettavan rikollisen teon, kayt-
tamalla pdihteitd tai kayttaytyy muulla niihin rinnastettavalla tavalla. Sijaishuollon
jarjestdmiseen ja huostaanottoon kuitenkin voidaan ryhtya vain, jos lastensuojelu-
laissa maaratyt avohuollon tukitoimet eivét ole nuoren oman edun mukaisen huo-
lenpidon toteuttamisessa mahdollisia tai sopivia tai ne ovat osoittautuneet riitta-
mattomiksi ja silloin, kun arvioidaan sijaishuollon olevan nuoren edun mukaista.
Kun lapsi otetaan huostaan, vastuu lapsesta siirtyy vanhemmilta viranomaisille.
(L13.4.2007/417.)

Lastensuojelulaki edellyttdd, ettd lapsen asioista vastaava sosiaalityontekija val-
mistelee huostaanoton parityona toisen tyontekijan kanssa. Hanen parinaan voi
olla toinen sosiaalityontekija tai muu lastensuojeluun perehtynyt tyontekija. (Sosi-
aaliportti 2013.)

2.5.1 Huostaanoton prosessi

Kuvio 1 kuvaa huostaanoton prosessia. Kuviossa esitelldadn vaiheittain, mita ta-

pahtuu, kun lapsi tai nuori otetaan huostaan.
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Huostaanoton prosessi

1. Sijaishuollon 2. Lapsi tainuori | | 3. Lapsi tai nuori 4. Kun lapsi tai nuori on
Jérjestimiseen ja tulee ottaa sijoitettaan kodin ollut sijoitettuna
huostaanottoon huostaan. ulkopuolelle. vihintian puoli vuotta,
kuitenkin voidaan Sijoituspaikkana voi hin on oikeutettu
rvhtvi vain. kun olla ammatillinen jalkihuoltoon.
lastensuojelulaissa perhekoti tai

maaratvt lastensuojelulaitos. Jalkihuolto padttyy
avohuollon viimeistaan, kun nuori
tukitoimet eiviit ole tavttida 21 vuotta.
nuoren oman edun

mukaisen

huolenpidon

toteuttamisessa
mahdollisia tai
sopivia tai ne ovat
osoittautuneet
riittimattomiksi ja
silloin. kun
arvioidaan
sijaishuollon
olevan nuoren
edun mukaista.

Huostaanoton
purkaminen:

Sviden loputtua tai
nuoren tullessa téivsi-
ikiiiseksi.

Kuvio 1. Huostaanoton prosessi.

Lapsen huostaanotolle tulee aina olla lain mukaiset perusteet ja edellytykset.
Huostaanoton valmistelussa tulee arvioida muun muassa lapsen etua, lapsen kas-
vuolosuhteita, lapsen eldmdantavan vahingollisuutta sekd avohuollon tukitoimia.
(Sosiaaliportti 2012 c.)

Lastensuojelulain 6 luvun 31 pykélan mukaan lapsen asiassa tulee jéarjestada neu-
votteluja lapsen ja perheen ldheisten kanssa. Neuvotteluun mukaan kutsuttavista
henkildista sovitaan perheen kanssa. Sosiaalityontekija kuitenkin tekee lopullisen
arvion mukaan kutsuttavista henkildisté. Jotta neuvottelulla paastéisiin toivottuun
tulokseen, tarkoituksena on pyrkia hyvaan yhteistyohon asiantuntijoiden kanssa.
(Sosiaaliportti 2012 c.)

Lapsen sijaishuoltopaikan valinnassa tulee huomioida lapsen tarpeet ja huos-
taanoton perusteet. Vaihtoehtoja sijoituspaikaksi ovat sukulaissijoitus, ammatilli-
set perhekodit, perhehoito, koulukodit ja lastensuojelulaitokset. Lastensuojelulain

6 luvun 32 pykélan mukaan ennen lapsen sijoittamista kodin ulkopuolelle tulee
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selvittad laheisten mahdollisuudet ottaa lapsi luokseen asumaan tai muutoin mah-

dollisuudet osallistua lapsen tukemiseen. (Sosiaaliportti 2012 c.)

Lastensuojelulain 6 luvun 30 pykalddn mukaan huostaan otetulle lapselle tulee
tehda asiakassuunnitelma yhteistydssa lapsen ja hénen perheensé kanssa. Lasten-
suojelulain 9 luvun 42 pykaldn mukaan asianosaisille tulee aina antaa tilaisuus
tulla todisteellisesti kuulluksi ja heidan tulee myGs saada ilmaista mielipiteensé

huostaanotosta ja sijaishuoltopaikasta (Sosiaaliportti 2012 c).

Huostaanottoa on kahdenlaista suostumukseen perustuva huostaanotto ja tahdon-
vastainen huostaanotto. Suostumukseen perustuvassa huostaanotossa huos-
taanotosta ja sijaishuoltoon sijoittamisesta tehdaén kirjallinen p&atds. Jos huos-
taanottoa eivét vastusta huoltaja tai 12 vuotta tayttanyt lapsi, huostaanoton valmis-
telee sosiaalityontekija ja paatoksen asiasta tekee johtava viranhaltija. Paatos
huostaanotosta annetaan tiedoksi kaikille asianosaisille ja heilld on my6s oikeus
hakea siihen muutosta hallinto-oikeudelta. Tahdonvastaisessa huostaanotossa 12
vuotta tayttanyt lapsi tai hanen huoltajansa vastustaa huostaanottoa. Téllaisissa
tilanteissa johtavan viranhaltijan tulee tehda asiasta hakemus hallinto-oikeudelle.

Hakemus tulee antaa tiedoksi kaikille asianosaisille. (Sosiaaliportti 2012 c.)

Lastensuojelulain kymmenennen luvun 51 pykaldan mukaan lapsen terveydentila
tulee tarkistaa sijaishuoltoon sijoittamisen yhteydessd, joko ennen huostaanottoa
tai valittdmasti sen jalkeen. Lapsen terveydentilaa ei tarvitse tutkia, jos laakérin-
tarkastus on tehty lapselle kolmen viimeisen kuukauden sisalla ennen huostaanot-

toa, tai jos se on muutoin ilmeisen tarpeetonta. (Sosiaaliportti 2012 c.)

Muutoksenhausta huolimatta huostaanotto voidaan panna heti tdytantoon, kun sii-
t& on suostumukseen perustuvissa tilanteissa johtavan viranhaltijan tekema pééatos,
jossa maarataan huostaanotto heti tdytantéonpantavaksi tai tahdonvastaisissa tilan-
teissa hallinto-oikeuden valiaikainen maarays, jossa hallinto-oikeus méaéraa lapsen
olinpaikasta ja siit4, miten lapsen kasvatus ja hoito tulee jarjestad tuomioistuinké-
sittelyn aikana tai hallinto-oikeuden paatts huostaanotosta. Lapsi voidaan sijoittaa
akuuteissa vaaratilanteissa kiireellisesti jo ennen hallinto-oikeuden méaaraysta tai

paatosta. (Sosiaaliportti 2012 c.)
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Huostaanottopaatds raukeaa, jos sen taytdntoonpanoon ei ole ryhdytty kolmen
kuukauden kuluessa siitd, kun p&&tés on tullut lainvoimaiseksi. Taytdntéonpanoon
ryhtyminen tarkoittaa esimerkiksi tietymattomissa olevan lapsen etsinndn kayn-

nistdmisen. (Sosiaaliportti 2012 c.)

Huostaanotto on voimassa aina toistaiseksi. Viimeistaan kun lapsi tayttad 18 vuot-
ta, paatds huostaanotosta raukeaa. Lastensuojelulain yhdeksénnen luvun 47 pyka-
ldn mukaan lapsen huostassa pito on lopetettava silloin, kun siihen ei enaa ole pe-
rusteita. Paatds huostaanoton lopettamisesta ei saa kuitenkaan olla lapsen edun

vastaista. (Sosiaaliportti 2012 c.)
2.6 Jalkihuolto

Huostaanoton paattyessé lapsi tai nuori saattaa tarvita apua ja tukea vielé sen jal-
keen. Kunnalla on velvollisuus jérjestaa lapselle tai nuorelle jalkihuoltoa. Lapsen
1astd riippumatta, hanelle tulee aina jérjestaa jalkihuoltoa, kun sijoitus on kestanyt
vahintdan puoli vuotta. Lapselle tai nuorelle tehd&an jalkihuoltoa varten erillinen
asiakassuunnitelma. Lapsen tai nuoren palaamista kotiin tai hdnen itsendistymis-
taan jalkihuollon on tarkoitus helpottaa. Nuoren kanssa yhdesséd suunnitellaan ja
sovitaan, mit4 tukitoimia ja palveluita jalkihuolto k&ytdnnossé tarkoittaa. Jalki-
huoltoa voi esimerkiksi olla se, ettd tuetaan toimeentuloa, asumista, opiskelua tai
ty6td. Nuoren asiakassuunnitelmaan Kirjataan ylos sovitut asiat. Jalkihuolto paat-

tyy viimeistaan, kun nuori tayttaa 21 vuotta. (Lastensuojelu.info 2013 a.)
2.7 Asiakassuunnitelma

Asiakassuunnitelma tulee tehdd lastensuojelun asiakkaana olevalle lapselle, jollei
asiakkuus pééaty lastensuojelutarpeen selvityksen jélkeen tai kyseessa ole tilapéi-
nen ohjaus ja neuvonta. Asiakassuunnitelma tulee tehda ja tarkistaa, ellei siihen
mitdan ilmeistd estettd ole, yhteistydssa lapsen ja huoltajan seké tarvittaessa lap-
sen muun laillisen edustajan, vanhemman, muun lapsen kasvatuksesta ja hoidosta
vastaavan taikka lapselle laheisen henkilon kanssa sek& lapsen huoltoon keskei-
sesti osallistuvan tahon kanssa. Asiakassuunnitelmaan tulee kirjata ne asiat ja olo-

suhteet, joihin pyritddn vaikuttamaan, lapsen ja h&nen perheensé palvelut, tuen
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tarve ja muut tukitoimet, joilla tuen tarpeeseen pyritdén vastaamaan, seké arvioitu
aika, jonka kuluessa tavoitteet pyritadn toteuttamaan. Myd6s asianomaisten erigvat
nakemykset tuen tarpeesta ja palvelujen sekd muiden tukitoimien jarjestamisesta
tulee kirjata asiakassuunnitelmaan. Asiakassuunnitelma tulee tarkistaa aina tarvit-
taessa, kuitenkin vahintdan kerran vuodessa. Tarvittaessa asiakassuunnitelmaa

tdydennetdan erillisell& hoito- ja kasvatussuunnitelmalla. (L 13.4.2007/417.)

Huostaan otettua lasta koskevaan asiakassuunnitelmaan Kirjataan liséksi sijais-
huollon tarkoitus ja tavoitteet, erityisen avun ja tuen jarjestaminen lapselle, hanen
vanhemmilleen, huoltajilleen tai muille lapsen kasvatuksesta ja hoidosta vastaavil-
le henkildille. Lisdksi myds suunnitelmaan kirjataan, miten toteutetaan lapsen yh-
teistoiminta ja yhteydenpito lapsen vanhempien ja muiden hanelle laheisten henki-
I6iden kanssa ja miten otetaan samalla huomioon lapsen edun mukaisella tavalla
tavoite perheen jalleen yhdistamisestd. Huostaan otetun lapsen vanhemmille tulee
laatia erillinen asiakassuunnitelma koskien vanhemmuuden tukemista, jollei sen
laatimista pidetd tarpeettomana. Tarvittaessa suunnitelma tehdaan yhteistyossa
muun sosiaali- ja terveydenhuollon esimerkiksi mielenterveys- ja pédihdehuollon
kanssa. (L 13.4.2007/417.)

Jéalkihuollossa olevaa lasta tai nuorta koskevaan asiakassuunnitelmaan kirjataan
jalkihuollon tarkoitus ja tavoitteet seka erityisen avun ja tuen jarjestaminen lapsel-
le tai nuorelle seka hanen vanhemmilleen, huoltajilleen tai muille hdanen kasvatuk-
sestaan ja hoidostaan vastaaville henkil6ille (L 13.4.2007/417).

2.8 Hoito- ja kasvatussuunnitelma

Lastensuojelulaissa maéaritellaan, ettd jokaiselle nuorelle tehdd&dn oma henkilokoh-
tainen asiakassuunnitelma. Nuoren asiakassuunnitelmaa taydentaa hoito- ja kasva-
tussuunnitelma, joka tehdddn yhdessa sijaishuoltopaikan tyontekijoiden ja nuoren
sek& hanen vanhempiensa kanssa. Asiakassuunnitelmaan kirjatut tavoitteet konk-
retisoituvat hoito- ja kasvatussuunnitelmassa arkipaivan tavoitteiksi. Hoito- ja
kasvatussuunnitelma myds kuvaa yksityiskohtaisesti sen, miten nuoren tarpeisiin
vastataan. Suunnitelmaa tulee paivittda, seurata ja tarkistaa suhteessa huoltosuun-

nitelmaan ja arjen sujumiseen. (Sosiaaliportti 2012 d.)
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2.9 Osallisuus

Kaisa-Elina Hotarin, Mikko Orasen ja Tarja P6sén (2009, 117) mukaan lapsen
osallisuudessa on kyse siitd, miten lapsi itse voi olla mukana toteuttamassa, arvi-
oimassa ja méarittdmassa sita tyotd, jota hanen oman etunsa turvaamiseksi teh-
daan. Osallisuus on laajasti ymmarrettynd yhteisoon liittymisté ja kuulumista seka
sithen vaikuttamista. IThmisen identiteetin kehittymisen kannalta ratkaisevaa on se,
ettd hanelld on mahdollisuus olla osallisena ja mukana asioiden kasittelyssa hanel-
le itselleen merkittavassa yhteisdssa. Osallisuudessa on siis kyse ihmisen yhdesta

kehityksen ja kasvun perusedellytyksesté.

Lastensuojelulain neljannen luvun 20 pykéaldn mukaan lastensuojelua toteuttaessa
lapsen mielipide ja toivomukset on selvitettavé seké ne on otettava huomioon lap-
sen kehitystason ja ian edellyttdmalla tavalla. Lapselle tulee selittda riittavasti ja
tarpeeksi selkedsti, mistd ollaan p&attdmassa ja miksi, jotta h&n saa ilmaista ja
muodostaa oman ndkemyksensa asioista. Esimerkiksi kayttaytymista ja leikkeja
havainnoimalla voidaan selvittaa pienen lapsen tuntemuksia. Tyontekijoiden tulee
kertoa isommalle lapselle asiat niin, ettd lapsi pystyy ymmartdmaan ne.
(L13.4.2007/417; Lastensuojelu.info 2013 b.)

Lastensuojelulain mukaan 12 vuotta tayttdneelld lapsella on lastensuojelussa pu-
hevalta. Tadma siis tarkoittaa sitd, ettd lapsen toivomukset ja mielipiteet tulee ottaa
huomioon lastensuojelua koskevissa asioissa aivan samalla tavalla kuin aikuisten-
kin. Paatoksia tehdessa 12 vuotta tayttanytta lasta on kuultava virallisesti ja hanel-
I& on myos oikeus tutustua hanta itseddn koskeviin asiapapereihin. Han voi vaatia
palveluja, hakea apua ja vastustaa hantd koskevia paatoksid. Hanelle tulee aina
antaa tieto tehdyistd paatoksistd ja mahdollisuudesta valittaa paatoksista. Kuiten-
kaan vaikka lapsi saa osallistua h&ntd itsed&n koskevien asioiden kasittelyyn, se ei
tarkoita sitd, ettd lapsi itse saisi paattdd. Aina aikuisilla on velvollisuus tehdé paa-
tokset, ottaa ja kantaa niisté vastuu. (Lastensuojelu.info 2013 b.)

Lapsen oma mielipide tulee selvittd niin hienovaraisesti, etta siitd ei synny hait-

taa lapsen ja h&dnen vanhempiensa tai muiden hdnen l&heisten ihmisten valisille
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suhteille. Lasta koskeviin asiakaskirjoihin on kirjattava lapsen mielipiteen selvit-
tdmisen tapa ja sen padasiallinen sisalto. (L13.4.2007/417.)

Kati Saastamoisen (2010, 68) mukaan lapsen mielipide voidaan ainoastaan jattaa
selvittamatta vain silloin, jos sen selvittdminen vaarantaa lapsen kehitysta tai ter-
veyttd tai silloin, jos se on ilmeisen tarpeetonta. Lapsen kehitysté ja terveyttd vaa-
rantavaa on esimerkiksi kun lapsen henkinen tila on sellainen, ettd mielipiteen
selvittdminen rasittaisi hantd kohtuuttomasti tai mielipiteen selvittdminen jarkyt-
taisi hanta. Lapsen psyykkinen suojelu menee tassa mielipiteen selvittdmisen edel-
le. Lapsen mielipiteen selvittdminen voi olla tarpeetonta silloin, kun kasiteltdvana
on vaatimus tai hakemus joka on selvasti perusteeton. Lapsen huoltajat voivat hy-
vin lyhyinkin véliajoin hakea uudestaan lapsensa huostassa pidon lopettamista il-
man, ettd olosuhteissa on tapahtunut minkaanlaista muutosta. Taman kaltaisissa
tapauksissa voi hyvinkin olla perusteltua, ettd lasta ei rasiteta toistuvasti oman

mielipiteensa selvittamisella.

Lasten ja nuorten osallisuutta tarkasteltaessa eri lahteitd apuna kéayttaen haluttiin
Ioytdd jonkun nuoren omia mielipiteita siitd, ettd toteutuuko osallisuus oikeasti
nuorten eldmdssé lastensuojelussa vai onko se vain yhtend hienona tavoitteena
muiden lastensuojelun tavoitteiden joukossa. Yle areenasta I0ytyi radiohaastattelu,
jossa haastatellaan 16-vuotiasta Meri tytt6d, joka on muuttanut sijaisperheeseen.
Haastattelussa Meriltd kysytdan, ettd kuunneltiinko hantd hénen mielestaan tar-
peeksi. Vastauksekseen hén kertoo, ettd mielestddn hénta kuunneltiin hyvin ja
melkein joka asiasta hanelta kysyttiin mielipidettd. On ilo huomata, etta osallisuus
toteutuu oikeassakin elaméssé eika vain ole yhtend hienona tavoitteena muiden

joukossa. (Lastensuojelun toinen puoli 2012.)
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3 LYSTIMAEN NUORISOKOTI

Espoon kaupungin yllapitama Lystiméen nuorisokoti sijaitsee pientaloalueella Es-
poon Olarissa. Nuorisokodissa tydskentelee johtaja, kuusi ohjaajaa kummassakin
tiimissé ja vastaava ohjaaja, valvoja-hoitaja, laitosapulainen seka keittdja-eméanta.
Aikuiset ovat koko ajan lasna nuorisokodissa. He rakentavat yhdessa nuoren
kanssa turvallista ja viihtyisaa arkea. Nuorisokodissa jokaisella nuorella on oma
huone ja kaksi omaohjaajaa. Omaohjaajan kanssa nuorella on mahdollisuus pohtia
tulevaisuuttaan ja eldmantilannettaan. He pitavat myos yhteytta sosiaalityonteki-
jaan, vanhempiin ja muihin tahoihin. Nuorisokodissa henkilokunta ohjaa ja tukee
nuorta itsendistymisessd, vastuullisessa kasvamisessa ja huoren omien voimavaro-
jen loytamisessa. Kouluohjaaja auttaa nuoria koulunkaynnissa ja opiskelussa.

(Lystimé&en nuorisokoti 2012.)

Lystim&en nuorisokodin toiminta-ajatuksena on tukea ja ohjata nuoren kehitysta ja
kasvua yksil6llisesti yhteistydssa nuoren oman perheen ja verkoston kanssa. Nuo-
risokodin keskeisia toimintaperiaatteita ovat paihteettomyys, vakivallattomuus,
arvostava ja ratkaisukeskeinen tydote. Nuorisokodin tavoitteena on rakentaa yh-
dessa nuoren ja tdman perheen kanssa myonteistd muutosta sovittujen tavoitteiden

suuntaisesti. (Lystimaen nuorisokoti 2012; Lystimden nuorisokodin opas 2012.)

Nuorisokodin toiminnan keskeiset arvot ovat suvaitsevaisuus, asiakkaan kunnioit-
taminen ja ihmisarvo, asiakaslahtdisyys ja tasa-arvo sekd oikeudenmukaisuus.
Nuoren yksilollisessé hoito- ja kasvatussuunnitelmassa asetetut tavoitteet ohjaavat
tyoskentelyéd nuorisokodissa. Tavoitteet tarkistetaan aina tarvittaessa tai vahintaan
kaksi kertaa vuodessa. Nuoren sijoituksen onnistumisen edellytyksend on se, etta
nuori noudattaa laitoksen toimintatapoja ja saantdja. (Lystimé&en nuorisokodin
opas 2012.)

Erityisen tdarkedd nuorisokodille on yhteisty0 ja tapaamiset nuoren vanhempien
sekd muun verkoston kanssa. Nuorisokodissa etsitaan erilaisia tukimuotoja ja rat-
kaisuja nuoren yksil6llisiin tarpeisiin kuten psyykkisen, fyysisen ja sosiaalisen
hyvinvoinnin tukemiseen, opiskeluun, itsendistymisen haasteisiin, paihteidenkay-

ton hallintaan sekd muiden arjen toimintataitojen I6ytamiseen. Nuorisokodissa
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nuori asuu niin kauan kunnes h&n voi palata kotiin. ltsenéistyd nuori voi my0s
omaan eldméén. Nuorisokodin asumisharjoittelussa nuorella on mahdollisuus har-
joitella asumista ennen taysi-ikaisyytta ja omaan asuntoon muuttamista. (Lystima-

en nuorisokoti 2012.)

Lystimden nuorisokodin kahdella osastolla on yhteensa 14 paikkaa. Osastot ovat
niin sanottuja sekaosastoja eli molemmilla osastoilla on seka tyttoja ettd poikia.
Lystimé&en nuorisokotiin sijoitetut nuoret ovat huostaan otettuja seké avohuollon
tukitoimen kautta sijoitettuja. Yksinkertaisuudessaan nuoren elo Lystiméen nuori-

sokodissa sijoittuu tulo-, elo- ja menovaiheeseen. (Lystiméen nuorisokoti 2013 a.)
3.1 Nuoren tulovaihe Lystim&en nuorisokotiin

Espoo on jaettu kahteen alueeseen, lansi ja ita alueeseen. Lansi alueeseen kuuluu
Espoon keskuksen ja Espoonlahden lastensuojelu. Itddn kuuluu Leppdvaaran ja

Matinkyl&n- Olarin- Tapiolan lastensuojelu. (Lystimden nuorisokoti 2013 b.)

Kun lapsesta tai perheesté tehdaan lastensuojeluilmoitus, sen alueen sosiaalityon-
tekija, jossa lapsi tai perhe asuu, ottaa asian hoitaakseen. Sosiaalityontekija ensin
kartoittaa tilanteen ja lastensuojeluasiakkuuden alkaessa tulee hénen tehdé selvitys
lastensuojeluntarpeesta. Jos perheelle tarjotut avohuollon tukitoimet eivét ole riit-
tavid, sopivia tai mahdollisia, lapsi voidaan sijoittaa aluksi arviointijaksolle esi-
merkiksi Espoon kaupungin yllapitdmaan Poijupuiston vastaanottokotiin. Arvioin-
tijakson paattymisen jalkeen arvioidaan voiko lapsi tai nuori palata kotiin vai tar-
vitaanko tilanteessa jatkosijoitusta. Poijupuiston vastaanottokodista sijoitetaan

nuoria esimerkiksi Lystiméen nuorisokotiin. (Lystiméen nuorisokoti 2013 b.)
3.2 Nuoren elo Lystim&en nuorisokodissa

Ennen Lystimden nuorisokotiin muuttamista nuori kdy tutustumiskaynnillg Lys-
timé&en nuorisokodissa. Yleensd nuoren mukaan tutustumiskéynnille tulee hanen
vanhempansa ja nuoren asioista vastaava sosiaalityontekija. (Lystimden nuoriso-
kodin opas 2013.)
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Sijoituspadtoksen Lystimé&en nuorisokotiin tekee nuoren oma sosiaalityontekija.
Nuoren muutettua Lystimé&en nuorisokotiin pidetdén tuloneuvottelu. Tuloneuvot-
telussa sovitaan tavoitteet Lystimden nuorisokodissa asumiselle. Tavoitteet Kirja-
taan nuoren hoito- ja kasvatussuunnitelmaan. My6hemmin naita tehtyja tavoitteita
seurataan ja tarkistetaan sdannollisin valiajoin neuvotteluissa. Nuoren liséksi neu-
votteluihin osallistuvat nuoren huoltajat, Lystimé&en nuorisokodin ohjaajat ja sosi-
aalityontekija seka tarpeen vaatiessa myods muita nuoren elaméaan kuuluvia ihmi-
sid. Nuorella itselladn on suuri merkitys suunnitelman onnistumisessa. (Lystimaen

nuorisokodin opas 2013.)

Nuoren muutettua Lystiméen nuorisokotiin hénelle on varattu viikon tutustumis-
jakso. Sen aikana nuori voi tutustua muihin nuorisokodissa asuviin nuoriin ja oh-
jaajiin sekd& nuorisokodin séantéihin ja tapoihin. (Lystiméen nuorisokodin opas
2013.)

Nuoren muutettua Lystim&en nuorisokotiin hdnen asioitaan hoitava sosiaalityon-
tekija vaihtuu. Uusi sosiaalityontekija nuorelle tulee laitoshoidon sosiaalitydn
kautta. Nuoren sosiaalityontekija vaihtuu, koska hénen asuessaan nuorisokodissa

han on sijoitettuna laitokseen. (Lystiméen nuorisokoti 2013 a.)

Lystim&en nuorisokodissa eletadn saanndllisen vuorokausirytmin mukaan. Nuoril-
le on tarjolla aamupala, lounas ja pdivallinen seka iltapala. Tarpeen mukaan ohjaa-
ja herattdd nuoret kouluun tai téihin. Nuoren asuessa Lystiméen nuorisokodissa
tavoitteena on, etta nuori kévisi samaa koulua, jota han kavi ennen nuorisokotiin

muuttamista. (Lystim&en nuorisokoti 2013 a; Lystimden nuorisokoti 2013 c.)

Nuorilla on Lystimé&en nuorisokodissa asuessaan kotiintuloajat. 14-vuotiailla ja
sen alle olevilla nuorilla kotiintuloaika on arkisin kello 20.00 ja viikonloppuisin
kello 21.00. 15-vuotiailla kotiintuloaika arkisin on kello 21.00 ja viikonloppuisin
kello 22.00. 16-vuotiailla kotiintuloaika arkisin on kello 21.45 ja viikonloppuisin
kello 23.00. 17-18-vuotiailla kotiintuloaika on arkisin kello 21.45 ja viikonlop-
puisin kello 24.00. Nuorilla on my6s nukkumaanmenoajat. 14—16-vuotiaiden ja
yli 16-vuotiaiden arkisin tulisi menna iltatoimille kello 21.45 ja nukkumaan tulisi

menn& kello 22.00. Viikonloppuisin nukkumaanmenoaika on 14-16-vuotiailla ja
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yli 16-vuotiailla kello 24.00. (Lystimden nuorisokoti 2013 c; Lystimden nuoriso-
koti 2013 d.)

Nuori saa kutsua kavereitaan kylaan nuorisokotiin. Vierailuajat ovat arkisin kello
17-20 valisend aikana ja viikonloppuisin kello 14-21vélisend aikana. Nuoren ka-
vereiden tulee nuorisokodissa vieraillessaan noudattaa Lystimaen nuorisokodin
tapoja ja séantdja. Myo6s nuoren vanhemmat ovat tervetulleita vierailemaan nuori-
sokotiin. Nuori voi myds menna kyldén yli yon kestavéllekin vierailulle esimer-
kiksi kaverinsa tai vanhempiensa luokse. Ydpoissaoloista tulee aina sopia etuka-
teen aikuisten kesken. (Lystimé&en nuorisokoti 2013 d; Lystimden nuorisokoti
2013 a.)

Nuoret saavat nuorisokodissa asuessaan viikkorahaa 11 euroa. Viikkorahan saa
muut paitsi tyossédkdyvét ja opintotukea saavat nuoret. Huoneen siivoamisen ja
ohjaajan tarkistamisen jalkeen nuori voi kuitata viikkorahan ohjaajien toimistosta
sunnuntai kello 12 - tiistai kello 21 vélisena aikana. Viikkorahan lisaksi voi saada
lisatienestia plussista. Tyossakayvilla ja opintotukea saavilla nuorilla on mahdolli-
suus saada plussia ja siita kertyvaa tienestid. Plussan voi saada viikon aikana hy-
vin hoidetusta koulun kaynnistd, opiskelusta tai tydssd kaynnistd sekd hyvasta
kayttdytymisestd Lystiméden nuorisokodissa. Nuori voi saada paivéan aikana kaksi
plussaa esimerkiksi maanantaipdivd + ja maanantai- tiistaiyd +. Viikon ajalta
plussat lasketaan yhteen ja viikkorahan liséksi voi saada suurimmillaan 4,20 eu-

roa. (Lystiméen nuorisokoti 2013 d; Lystiméen nuorisokoti 2013 c.)

Hyvin menneesta kokeesta nuoret voivat saada koekannustusrahaa. Peruskoululai-
set saavat numerosta 7- - 8- kaksi euroa, numerosta 8-9% nelja euroa ja numerosta
10- viisi euroa. Lukiolaiset voivat sada numerosta 5-6 kaksi euroa, numerosta 7-8
nelj& euroa ja numerosta 9-10 viisi euroa. Ammatillisessa oppilaitoksessa opiske-
levat voivat saada numerosta 1 kaksi euroa, numerosta 2 nelj4 euroa ja numerosta

3 viisi euroa. (Lystimaen nuorisokoti 2013 a.)

Vaaterahaa saavat muut paitsi tyossédkayvat ja opintotukea saavat nuoret. Vaatera-
ha on suuruudeltaan 50 euroa kuukaudessa ja se on kaytettavissé joka kuun 15.

paivasta lahtien. Yleensa nuori kdy ostoksilla omaohjaajansa kanssa. Kaikille nuo-
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rille ladataan bussimatkoja varten matkakortille Espoon sisdistd matka-aikaa ja
yksi edestakainen seutumatka viikossa. Muista matkoista sovitaan erikseen. Nuo-
ret saavat yhden elokuvalipun kerran kuukaudessa. Lystimden nuorisokoti maksaa
koululaisten kaikki ladkekulut ja tyossakayville ostetaan reseptildékkeet. (Lysti-

méen nuorisokoti 2013 d; Lystimaen nuorisokoti 2013 d.)

Mielekkadseen vapaa-ajan toimintaan Lystimé&en nuorisokoti pyrkii tarjoamaan
tilaisuuksia. Nuorisokodin pihapiirissad on kuntosali, jossa nuori voi kuntoilla oh-
jaajan valvonnassa. Lystiméen nuorisokoti tukee mahdollisuuksien mukaan talon
ulkopuolisia harrastuksia paitsi taistelulajiharrastuksia. Nuorisokoti tekee kesélla
yleensa noin viikon mittaisen retken johonkin péin Suomea. Espoon lastensuojelu-
laitosten yhteinen kesdmokki Villal0 on Lystiméden nuorisokodin kéytettdvisséa

aina silloin talléin. (Lystimaen nuorisokoti 2013 c.)

Nuortenkokouksissa nuorilla on mahdollisuus osallistua paatoksentekoon koskien
nuorisokotia ja sen toimintaa. Lystimé&en nuorisokodissa jarjestetadn koko nuori-
sokodin nuortenpalavereja seké osastojen omia nuorten palavereja. Koko nuoriso-
kodin palavereja pidetaan noin kerran kuukaudessa ja osastojen omia nuorten pa-
lavereja pidetddn joka toinen viikko. (Lystimden nuorisokoti 2013 c; Lystiméen
nuorisokoti 2013 a.)

Lystiméen nuorisokodin vuorossa oleva ohjaaja kirjoittaa tietokoneelle asiakas- ja
potilastietojarjestelma Efficaan péivittaisraportit nuorista. Nuoren omaohjaaja Kir-
jaa Efficaan kuukausiraportit. Kouluohjaaja kirjaa Efficaan koulua koskevat neu-
vottelu- ja palaverimuistiot. Sosiaalityontekija ja/tai nuoren omaohjaaja kirjaa Ef-
ficaan hoito ja kasvatussuunnitelman tarkistukset ja — muistiot. (Lystiméen nuori-
sokoti 2013 e.)

3.3 Nuoren lahto Lystiméen nuorisokodista

Hoidon paattymista tulee alkaa valmistella hyvissa ajoin. Tavoitteena valmistelu-
ty0ssé on auttaa nuorta valmistautumaan edessa olevaan muutokseen ja tukea sen

onnistumista. (Lystiméen nuorisokoti 2013 f.)
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Huoltosuunnitelmaneuvottelussa sovitaan hoidon paattdmisesta Lystimden nuori-
sokodissa, lahtoneuvottelusta ja — ajankohdasta. Huoltosuunnitelmaneuvotteluun
osallistuu nuori, hénen perheensd, nuoren sosiaalityontekija ja omaohjaaja seka
tarpeen mukaan Lystimaen nuorisokodin muuta henkilokuntaa. Hoidon paéattyessa
nuori useimmiten siirtyy asumaan itsenaisesti harjoittelu-, tuki- tai muuhun vuok-
ra-/ omistusasuntoon tai palaa omaan kotiin. Nuori voi myds siirtyd asumaan am-
matilliseen perhekotiin, ulkopuoliseen hoitopaikkaan tai laitokseen tai siirtyy

omaan laitokseen. (Lystiméen nuorisokoti 2013 f.)

Lahto- ja/ tai siirtoneuvotteluun osallistuu nuori, hdnen perheensd, nuoren sosiaa-
litydntekijd, omaohjaaja seka tarpeen mukaan Lystimden nuorisokodin muuta
henkilokuntaa, asiakasohjaus- eli ASO-ryhma ja jalkihuoltotyéryhmé (Lystiméen
nuorisokoti 2013 f).

Nuoren asuessa Lystiméen nuorisokodin omassa harjoitteluasunnossa hén saa tar-
vitsemansa ohjauksen ja tuen Lystimden nuorisokodin tyontekijoilta ja on edel-
leen kirjoilla Lystiméen nuorisokodissa. Tukiasunnossa asuessaan nuori saa tukea
jalkihuollon tyontekijoiltd ja/tai naapuritukiperheeltd. Omistus- tai vuokra-
asunnossa asuessaan nuori saa tukea omalta sosiaaliselta verkostoltaan. (Lystimé-
en nuorisokoti 2013 f.)

Useimmiten nuoren kotiin palaaminen tapahtuu koekotiutuksen kautta. Hoito, tuki
ja kasvatus tulevat koekotiutuksen aikana nuoren vanhemmilta, Lystimaen nuori-
sokodin tyontekijoilta ja sosiaalitydntekijoilta sovitun tyonjaon mukaisesti. (Lys-

tim&den nuorisokoti 2013 f.)

Nuoren siirtyessd ammatilliseen perhekotiin, ulkopuoliseen hoitopaikkaan tai —
laitokseen, kasvatus, hoito ja tuki tulevat jatkossa kyseisen paikan tyontekijoilta.
Kyseisen nuoren kanssa Lystimden nuorisokodin tyontekijat jatkavat tydskente-
lyd, mikali nuoren on tarkoitus palata hoito- tai muuta sellaisen jakson jalkeen
Lystimden nuorisokotiin. Lystimden nuorisokodista omaan laitokseen siirtyva
nuori saa jatkossa tarvitsemansa kasvatuksen, hoidon ja tuen kyseisesté laitokses-

ta. (Lystimden nuorisokoti 2013 f.)
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3.3.1 Dokumentointi hoidon péattyessa Lystimden nuorisokodissa

Sosiaalityontekija kirjaa Efficaan huoltosuunnitelman ja sijaishuollon muutospéé-
toksen ja/tai huostassapidon lakkauttamisen. Lystiméen nuorisokodissa vuorossa
oleva tyontekija kirjaa Efficaan péivittaisraportit nuoren lahtopéivaan asti. Sosiaa-
lityontekijé ja/tai omaohjaaja Kirjaa Efficaan 1ahto- ja/ tai siirtoneuvottelumuisti-
on. Sosiaalityontekija laatii jalkihuoltosuunnitelman yhteistydssa asianosaisten
kanssa. H&n myos kirjaa sen Efficaan. Asunnon saamista varten sosiaalityontekijé
kirjoittaa puollon. Nuori, tarvittaessa omaohjaajan ohjauksessa ja tuella laatii ja

toimittaa asuntohakemuksen. (Lystimden nuorisokoti 2013 f.)
3.3.2 Palaute Lystimaen nuorisokodista

Nuoren lahdettya Lystimaden nuorisokodista hanelté itseltdan, hédnen huoltajiltaan
ja sosiaalityontekijaltd pyydetadn palautetta palautelomakkeen avulla. Palaute-
kyselyn vastaukset antavat tarkedd ja merkittdvaa tietoa Lystiméden nuorisokodin
henkilokunnalle ja he voivat palautteen pohjalta mahdollisesti kehittdd toimin-

taansa. (Lystiméen nuorisokoti 2013 a.)

Nuorelta palautelomakkeessa kysytddn muun muassa millaiseksi han koki saa-
mansa kohtelun, otettiinko h&nen mielipiteensd huomioon asioita suunniteltaessa
ja mitka olivat hdnen mielestdan perheen tukemiseen ja nuorisokoti sijoitukseen
johtaneet syyt. Nuorelta kysytddn myos saiko han mielestaéan juuri hénelle sopivaa
apua, oliko nuorisokodissa asumisesta hyotya hanelle ja pystyikd han puhumaan
asioistaan ohjaajien kanssa. Nuorelta kysytddn myos onko hanen mielestaan hanta
tuettu tarpeeksi suhteessa perheeseensd, mitd muutoksia hdn huomasi suhteessa
vanhempiinsa ja itsessdén ja myds miten muut nuorisokodin nuoret suhtautuivat

hé&neen. (Lystimden nuorisokoti 2013 g.)

Huoltajilta palautelomakkeessa kysytddn muun muassa millaiseksi han koki saa-
mansa kohtelun, otettiinko hénen mielipiteensa huomioon nuoren asioita suunni-
teltaessa ja mitka olivat hdnen mielestddn nuorisokotiin sijoittamisen syyt. Huolta-

jalta kysytddn myos saiko hédn mielestddn juuri hanelle sopivaa apua ja oliko ha-
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nen mielestddn tyoskentelystd hyotyd heiddn perheensd tulevaisuutta ajatellen.
(Lystimé&en nuorisokoti 2013 h.)

Sosiaalityontekijalta palautelomakkeessa kysytddn muun muassa millaiseksi han
koki saamansa kohtelun, miten nuorisokotiin sijoitettu nuori on saanut huolto-
suunnitelmassa méériteltyd hoitoa ja saiko perhe hanen mielestéén sitd tukea, jota
han arvioi heidan tarvitsevan. Sosiaalityontekijalta kysytddn myods onko hanen
mielestdan perheen tilanne muuttunut sina aikana, jolloin nuori on ollut laitokses-
sa ja onko hanen mielestéan sijoituksesta ollut hyétya nuoren tulevaisuutta ajatel-
len. Yksik&én sosiaalityontekijé ei ole palauttanut heille lahetettyéd palautekyselya.
Tama johtuu oletettavasti heidén suuresta tyo- ja asiakasmadréstédan. (Lystimaen

nuorisokoti 2013 i; Lystiméen nuorisokoti 2013 a.)
3.4 Koko nuorisokodin yhteinen kehittdmispaiva

Lystimden nuorisokodin historian ensimmainen koko nuorisokodin yhteinen ke-
hittdmispaiva pidettiin nuorten hiihtolomaviikolla helmikuussa 2012. Toinen koko
nuorisokodin yhteinen kehittdmispdiva pidettiin nuorten hiihtolomaviikolla 18.
helmikuuta 2013. Koko nuorisokodin yhteiset kehittamispaivét lisdavat nuorten
osallisuutta ja yhteison toiminnan asiakaslahtoisyytta. Niiss& myos harjoiteltiin
osallisuuden ja yhteisollisyyden pelisdantoja. (Lystiméen nuorisokoti 2013 a.)

18.2.2013 olleessa nuorisokodin yhteisessd kehittdmispéivassa oli mukana 10
nuorta, viisi per osasto. Kehittamispaivassa nuorisokodin tyontekijoita oli mukana
12 kappaletta. Tydnkehittdja Petri Hurskainen oli vetdmassa toimintaa. 18.2.2013
olleen koko nuorisokodin yhteisen kehittamispéivan tehtavan antona oli tarkastel-
la A- ja B-osastot omissa ryhmissdadn. Nuorten tuli listata nuorisokodin hyvien
asioiden niin sanottu Top5, heid&n tuli myds miettid mita kehitettavia asioita nuo-
risokodissa on ja miten niistd saisi yhteistydssa toimivamman. Tyontekijoiden tuli
miettid mista he voisivat kiittd4 nuoria ja mita kehitettdvad kunkin osaston nuoril-

la on. (Lystim&en nuorisokoti 2013 j.)
A-osaston nuorten niin sanottu Top5-lista nuorisokodin hyvista asioista:

1. Melko vapaat saannot
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2. Hyvé yhteishenki

3. Tuetut kotilomat
— Keskustelua kaytiin siita, ettd vanhemmat ovat nuorille térkeita ja ohjaa-
jat haluavat tukea nuorten suhteita vanhempiinsa

4. Hyvét hygieniatarvikkeet

5. Viikonlopun ja lomien aikaiset viihdemahdollisuudet esimerkiksi videoi-

den vuokraus
(Lystiméaen nuorisokoti 2013 j.)

Nuorten palaute. A-osaston nuorten mielestd kehitettdvid asioita oli muun muassa
se, ettd ohjaajien tulisi ottaa rennommin, ohjaajien vélinen tiedonkulku ja asioiden
tiedotus nuorille tulisi olla parempaa ja kontaktilajeja pitdisi myos tukea. He toi-
voivat myos, ettd olisi enemmaén osaston yhteista toimintaa seké A- etta B-osaston
yhteistd toimintaa. He myos toivoivat, ettd nuorilla olisi myéhemmat nukku-
maanmenoajat. He my6s haluaisivat tyontekijoiden tyévuorot esille, niin tietéisi
esimerkiksi, koska nuoren omaohjaaja on tulossa tyévuoroon seuraavan kerran.

(Lystiméaen nuorisokoti 2013 j.)

Ohjaajien palaute. A-osaston ohjaajien mielesta he voivat kiittd4 osastonsa nuoria
muun muassa kohteliaisuudesta ja koulunkéynnistd. Ohjaajien mielesta he voivat
myo0s kiittd4 osastonsa nuoria siisteydestd, toisen huomioonottamisesta ja yhteis-
tyon toimivuudesta. A-osaston ohjaajien mielestd osastonsa nuorilla olisi kehitet-
tdvdd muun muassa siina, ettd heidan tulisi aina ilmoittaa ohjaajille, kun he lahte-
vat/ palaavat. Pientd viilaamista ohjaajien mielestd osastonsa nuorilla olisi vield
iltatoimissa ja muissa vastaavissa aikatauluissa. A-osaston ohjaajien mielesté
osastonsa nuorilla olisi myos kehitettdvad asioiden esittdmisessa. Heidéan tulisi

muistaa se, ettd aina asioista kannattaa keskustella. (Lystimé&en nuorisokoti 2013
j)
B-osaston nuorten niin sanottu Top5-lista nuorisokodin hyvisté asioista:

1. Vilitetty ja turvallinen olo

2. Suurin osa ohjaajista todella ihania
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3. Nuorilla on paljon vapauksia, mutta myos rajoja
4. Osastokeittion remontti

5. llmapiiri ohjaajien ja nuorten keskuudessa
(Lystiméen nuorisokoti 2013 j.)

Nuorten palaute. B-osaston nuorten mielesté kehitettdvia asioita oli muun muassa
kotiintulo- ja nukkumaanmenoajat ja tiedonkulku talossa. He ehdottivat, etta talon
yhteistd toimintaa voisi olla esimerkiksi kuukausittain ja he toivoivat myos sité,
jos jotain negatiivista tapahtuu, riitta ettd yksi ohjaaja juttelee nuoren kanssa asi-

asta. (Lystimaen nuorisokoti 2013 j.)

Ohjaajien palaute. B-osaston ohjaajien mielestd he voivat kiittd44 osastonsa nuoria
muun muassa koulunkéynnistd, kotiintulo- ja nukkumaanmenoaikojen noudatta-
misesta ja ilmoittamisesta esimerkiksi myohastymisesta. B-osaston ohjaajien mie-
lestd he voivat kiitt44 osastonsa nuoria myds avoimuudesta ja rehellisyydesté seka
aktiivisesta osallistumisesta nuorisokodin toimintaan. B-osaston ohjaajien mieles-
ta osastonsa nuorilla olisi kehitettdvdd muun muassa siind, etta heidan tulisi pa-
remmin kunnioittaa nuorisokodin omaisuutta ja antaa jokaiselle mahdollisuuden
muodostaa omat mielipiteet nuorista ja ohjaajista. B-osaston ohjaajien mielesta
osastonsa nuorilla olisi myds kehitettdvdd omista asioistaan huolehtimisessa.

(Lystimé&en nuorisokoti 2013 j.)
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4 TUTKIMUSTULOKSET

Tutkimus toteutettiin Lystimden nuorisokodissa asuville nuorille tehdyn palaute-
kyselyn avulla, jonka nuoret tayttivat Lystimden nuorisokodissa 12.12.2012. Nuo-
ret vastasivat siithen nimettOmaésti. Tutkimukseen osallistui yhteensa seitseman
vastaajaa. Palautekyselyssa heiltd kysyttiin yhteensd 32 kysymysta (Liite 1). Pa-
lautekysely on jaettu seitsemaan osa-alueeseen, jotka ovat taustatiedot, henkil6-
kunnan kohtaaminen, miten henkil6kunta kohtelee sinua nykyaan, henkilékunnan
apu ja tuki koulunkdynnissd, oma eldmantilanteesi, osallisuuden tunne ja arjen

sujuminen nuorisokodissa.
4.1 Taustatiedot

Taustatiedot osa-alueessa vastaajilta kysyttiin heidan sukupuoltaan ja ikdansa.

Vastaajien sukupuoli ja ika

sukupuoli| ika
nainen 14
nainen 17
nainen 15
nainen 18
mies 15
mies 17
mies 17

Kuvio 2. Vastaajien sukupuoli ja iké.

Vastaajista nelja oli naisia ja kolme oli miehid. Kuvio 2 kuvaa vastaajien ikien

moodia, joka on 17.
4.2 Henkilokunnan kohtaaminen

Henkilokunnan kohtaaminen osa-alueessa vastaajilta kysyttiin sitd, asuvatko he
Lystimden nuorisokodissa huostaan otettuna vai avohuollon tukitoimen kautta ja
kuinka kauan he ovat asuneet Lystimden nuorisokodissa. Heiltd myo6s kysyttiin

sitd, oliko heilld heidan tulleessaan nuorisokotiin jotain ennakkokésityksié ja mit-
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ka heidan tunnelmat olivat silloin. Heilta kysyttiin my6s sitd miten henkilokunta

otti heidét silloin vastaan.
4.2.1 Asumisen syy Lystimaden nuorisokodissa

Kuvio 3 kuvaa sitd, ovatko vastaajat nuorisokodissa huostaan otettuna vai avo-

huollon tukitoimen kautta.

Asumisen syy Lystimien nuorisokodissa
6
5
4
3
2
1
0]
Huostaan otettuna Avohuollon tukitoimen kautta

Kuvio 3. Ovatko vastaajat nuorisokodissa huostaan otettuna vai avohuollon tuki-

toimen kautta?

Vastaajista viisi on nuorisokodissa huostaan otettuna ja taas kaksi vastaajaa on

nuorisokodissa avohuollon tukitoimen kautta.
4.2.2 Asumisen aika

Kysymyksend asumisen ajasta vastaajista kaksi oli asunut nuorisokodissa vuosi ja
viisi kuukautta. Kaksi vastaajaa oli asunut nuorisokodissa 11 kuukautta. YKksi vas-
taaja oli asunut nuorisokodissa vuosi ja nelja kuukautta. Yksi vastaaja oli asunut
nuorisokodissa viisi kuukautta. YKksi vastaaja oli asunut nuorisokodissa kaksi kuu-
kautta.
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4.2.3 Ennakkokasitykset nuorisokodista

Kysymyksené ennakkokasityksistd nuorisokodista kolmella vastaajalla oli ennak-
kokasityksié heidan tullessaan nuorisokotiin. Kylla-vastauksen antaneet ajattelivat
nuorisokodissa olevan paljon saantoja ja he myos ajattelivat nuorisokodin ohjaaji-
en olevan tiukkoja. Kahdella vastaajalla ei ollut ennakkokésityksia heidan tulles-
saan nuorisokotiin. Yksi vastaaja mietti vastauksessaan sitd, ettd hanen ennakko-
kasityksensa mukaan nuorisokoti on peruslaitos ja han myds mietti sitd, ettd pitai-
sikd hanella olla jokin muukin ennakkokasitys. Yksi vastaaja ei vastannut hanelle

esitettyyn kysymykseen.
4.2.4 Saapuminen nuorisokotiin

Vastaajilta kysyttiin miten he kokivat saapumisen nuorisokotiin. Kahden vastaa-
jan mielestd heidan mielialansa olivat silloin ihan hyvat. Kahden vastaajan ajatuk-
set ja mielialat olivat silloin vihaisia ja pettyneitd. Yksi vastaaja ei vastannut hé-
nelle esitettyyn kysymykseen. Yhden vastaajan tunnelma oli ollut haikea. Yksi
vastaaja taas odotti uusia tuulia eldméénsa ja saavansa valmennusta kohti itsenais-

ta elamaansa.
4.2 .5 Henkilokunnan vastaanotto tullessa

Kysymyksen& henkildkunnan vastaanotosta neljan vastaajan mielesta heidét otet-
tiin silloin vastaan hyvin. Yksi vastaaja ei muista sitd miten hanet otettiin vastaan.
Yksi vastaaja ei vastannut hanelle esitettyyn kysymykseen. Yhden vastaajan mie-

lestd hanet otettiin vastaan ihan kelvollisesti.
4.3 Miten henkilokunta kohtelee sinua nykyaan?

Henkilokunnan nykyisestd kohtelusta, vastaajilta kysyttiin, mitd he haluaisivat
lisdd, mika toimii ja mit4 voisi olla vdhemman heid&n mielestdan henkilokunnan

kohtelussa heitd kohtaan.
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4.3.1 Mita lisaisit henkilokunnan kohtelussa?

Kysymyksend mitd he haluaisivat lisdé siihen miten henkilokunta kohtelee heité
nykyisin, kolme vastaajaa oli tyytyvdinen nykyiseen tilanteeseen eli heille ei tullut
mieleen mitd he haluaisivat liséé ja yksi heistd mainitsi sen, ettd ohjaajat kohtele-
vat hantd hyvin. Kaksi vastaajaa haluaisi, ettd ohjaajat jarjestaisivéat heille enem-
man toimintaa. Yksi vastaaja ei vastannut mitédan hanelle esitettyyn kysymykseen.
Yksi vastaaja haluaisi rahallista tukea harrastuksiin ja ohjaajien tulisi ymmartaa
se, ettd samoja asioita ei tarvitse toistella jatkuvasti, eikd mitattdmiin virheisiin
pida tarttua. H&n myos toivoi, ettd ohjaajat olisivat positiivisempia nuoria koh-

taan.
4.3.2 Mika toimii henkilokunnan kohtelussa?

Kysymyksend mika toimii henkilékunnan kohtelussa heitd kohtaan, kolmen vas-
taajan mielestd nuorten ja ohjaajien vélinen suhde toimii hyvin ja yksi heisté ko-
rosti, ettd vuorovaikutus ja kommunikointi toimii hyvin suurimman osan ohjaajien
kanssa. Yksi vastaaja ei vastannut mitdan hanelle esitettyyn kysymykseen ja yksi
vastaaja ei tiennyt vastausta hanelle esitettyyn kysymykseen. Yksi vastaaja vasta-
si, ettd sovituista asioista pidetddn kiinni. YKksi vastaaja mainitsi, etta kirjanpita-
ja/rahastonhoitaja pitdd tarkkaan huolta budjetista ja tiedottaa hyvin nopeasti ra-

hamaéarien muutoksista.
4.3.3 Mita vahentaisit henkilokunnan kohtelussa?

Kysymyksené mita voisi olla vahemman henkilokunnan kohtelussa heita kohtaan,
kahden vastaajan mielestd tulisi olla vdhemmaén turhia saintoja ja rajoituksia. YKksi
vastaaja haluaisi sitd, ettd nuorten asioihin puututtaisiin véhemman ja yhden mie-
lestd negatiivisiin asioihin tulisi vahemman tarrautua. YKksi vastaaja haluaisi, etta
vahemman kasiteltdisiin asioita joita on jo aiemmin kasitelty. Yksi vastaaja halu-
aisi, ettd olisi vdhemman negatiivisia ohjaajia ja yhdelle vastaajalle ei tullut mie-

leen mita voisi olla vahemman.
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4.4 Henkil6kunnan apu ja tuki koulunkdynnissa

Henkil6kunnan apu ja tuki koulunk&ynnissa osa-alueessa vastaajilta kysyttiin sit,
ettd saavatko he mielestaan henkilokunnalta apua ja tukea koulunkéynnissa. Heilta
myos kysyttiin sitd, mitd he haluaisivat lisdd, mika toimii ja mita voisi olla vé-

hemmaén henkilokunnan antamassa avussa ja tuessa koulunkayntiin liittyen.
4.4.1 Henkilokunnan apu ja tuki koulunkaynnissa

Kuvio 4 kuvaa vastaajien mielipidetta siitd, ettd saavatko he mielestaan henkil6-

kunnalta apua ja tukea koulunkayntiinsé.

Saavatko vastaajat mielestain
henkilokunnalta apua ja tukea
koulunkiyntiinsa
7
6
5
4
3
2
1
: _____ I
kylla ei

Kuvio 4. Vastaajien mielipide siit, ettd saavatko he mielestaan henkilokunnalta

apua ja tukea koulunkayntiinsa.

Kuusi vastaajaa oli sitd mieltd, ettd he saavat henkilékunnalta apua ja tukea kou-
lunkéyntiinsd kun taas yhden mielestd hén ei saa henkilokunnalta apua ja tukea

koulunkayntiinsa.

4.4.2 Mita lisaisit henkilokunnan antamaan apuun ja tukeen koulunk&yntiin
liittyen?

Kysymyksena siitd, mitd he haluaisivat lisd& henkilokunnan antamaan apuun ja

tukeen koulunkéyntiin liittyen, kolme vastaajaa ei vastannut mitdan heille esitet-
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tyyn kysymykseen. Kaksi vastaajaa haluaisi, etté heille jarjestettdisiin koulukyyte-
ja. Toinen heistd halusi my0ds yhden vastaajan liséksi koulu- ja koekannustusrahan
maarén lisddmista. Yksi vastaaja koki, ettd han ei haluaisi mitdan lisaa eli talla

hetkell& h&nen saamansa tuen ja avun han koki riittavan hyvéaksi.

4.4.3 Mika toimii henkilokunnan antamassa avussa ja tuessa koulunkayntiin
liittyen?

Kysymyksené siitd, mika vastaajien mielestd toimii henkilokunnan antamassa
avussa ja tuessa koulunkayntiin liittyen, kaksi vastaajaa ei vastannut mitéén heille
esitettyyn kysymykseen. Yksi vastaaja ei tiennyt vastausta hénelle esitettyyn ky-
symykseen. Kysymykseen vastanneiden mielestd henkilokunta kannustaa nuoria,

antaa heille palautetta, muistuttaa tulevista kokeista ja antaa koulukannustusrahaa.

4.4.4 Mita vahentdisit henkilokunnan antamassa avussa ja tuessa

koulunkayntiin liittyen?

Kysymyksend siitd, mitd vastaajien mielesta tulisi olla vdhemman henkilékunnan
antamassa avussa ja tuessa koulunkayntiin liittyen, kolme vastaajaa ei vastannut
mitdan heille esitettyyn kysymykseen. Yhden vastaajan mielestd tulisi olla va-
hemmaén palavereja koulunkayntiin liittyen. Yhden vastaajan mielesté tulisi olla
vahemman paapomista. Yhden vastaajan mielesta henkilékunnan tulisi véhemman
painostaa, valittaa ja kyselld koulunkéyntiin liittyvista asioista. Yhden vastaajan
mielesta mitaan ei tulisi olla véhemman ja han oikein mainitsi, ettd henkilékunnan

antama tuki ja apu nuorten koulunkayntiin on oikein mallikasta toimintaa.
4.5 Oma elamantilanteesi

Oma eldméntilanteesi-osa-alueessa vastaajilta kysyttiin sit4, miten he itse ovat
edistdneet omaa tilannettaan ja hyvinvointiaan ja sitd, miten he itse edistavat yh-
teistyota aikuisten kanssa. Vastaajilta kysyttiin myos sitd, mitd muutoksia he ovat
huomanneet omassa kéytoksessaan nuorisokotiin tulon jélkeen ja mik& heista on

ollut helppoa/vaikeaa heidan asuessaan nuorisokodissa.
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4.5.1 Oman tilanteen ja hyvinvoinnin edistaminen

Kysymyksené siitd, miten vastaajat ovat itse edistaneet omaa tilannettaan ja hy-
vinvointiaan, kolme vastaajaa mainitsi, ettd he ovat panostaneet kouluun enem-
man ja yksi heistd myds mainitsi vahentaneensa alkoholin juomista. Kaksi vastaa-
jaa koki, ettd he eivét ole mitenk&an edistdneet omaa tilannettaan ja hyvinvointi-
aan. Yksi vastaaja ei tuntenut itseadn niin hermostuneeksi koko aikaa ja yksi vas-

taaja taas kirjoitti runoja ja lauluja ja soitti musiikkia aina valilla.
4.5.2 Yhteistyon edistaminen aikuisen kanssa

Kysymyksen4 siitd, miten vastaajat itse edistavat yhteisty6ta aikuisen kanssa, nel-
ja vastaajaa vastasi, ettd he edistdvat yhteistyota aikuisen kanssa keskustelemalla
heidan kanssaan ja yksi heistd mainitsi, ettd hadn kertoo aikuiselle itse asioistaan
niin hyvistad kuin huonoistakin. Yksi vastaaja ei tiennyt vastausta hénelle esitet-
tyyn kysymykseen. Yksi vastaaja kertoi edistdvansa yhteisty6ta aikuisen kanssa
olemalla mukava ja yrittamalla kayttaytyé hyvin.

4.5.3 Mita muutoksia omassa kaytoksessa nuorisokotiin tulon jalkeen?

Kysymyksena siitd, mitd muutoksia vastaajat ovat huomanneet omassa kaytokses-
s&an nuorisokotiin tulon jalkeen, kaksi vastaajaa ei vastannut mitéan heille esitet-
tyyn kysymykseen. Yksi vastaaja vastasi, ettd han itse ei ole huomannut muutosta
kaytoksessadan, mutta muut sanovat sen parantuneen. Yhden vastaajan itseluotta-
mus oli parantunut. YKksi vastaaja on nykyaan avoimempi ja han myds osaa pa-
remmin puhua ja ilmaista tunteitaan. Yksi vastaaja ei ole nuorisokodissa asues-
saan raivostunut en&a niin usein kuin kotona asuessaan. Yksi vastaaja on alkanut
tarkkailla lintujen kaytosté eri vuodenaikoina esimerkiksi niiden pesénrakennusta.
Han on myos alkanut pohtia suuria filosofisia kysymyksid ja lukemaan kuuluisien

filosofien teorioita ja aatteita.
4.5.4 Mika on ollut helppoa/vaikeaa?

Kysymyksend siitd, mik& vastaajien mielestd on ollut helppoa/vaikeaa heidén asu-

essaan nuorisokodissa, kaksi vastaajaa ei vastannut mitdan heille esitettyyn kysy-
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mykseen. Yhden vastaajan mielesta koulu on ollut vaikeaa. Yhden vastaajan mie-
lestd helppoa on ollut laiskotteleminen kun taas vaikeaa on ollut koulunkaynti ja
uusien kaytantdjen opettelu. Yhden vastaajan mielesta helppoa on oma rauha ja
asuminen itsendistymisasunnossa, kun taas vaikeaa on ollut se, kun muiden nuor-
ten kanssa tulee erimielisyyksia ja niit4 ei saada sovittua. Yhden vastaajan mieles-
t& helppoa on ollut tulla toimeen muiden nuorisokodissa asuvien nuorten kanssa.
Yhden vastaajan mielestd helppoa on ollut 16ytaa lintulajeja, koska niita pesii l&-
histolla, kun taas vaikeaa on ollut jadda kipednéa pois koulusta, silla motivaatio on

niin suuri.
4.6 Osallisuuden tunne

Osallisuuden tunne -osa-alueessa vastaajilta kysyttiin sitd, milla tavoin he kokevat
sen, ettd he voivat vaikuttaa omiin asioihinsa, osaston asioihin ja koko nuorisoko-
din asioihin. Vastaajilta kysyttiin myos sitd4, miten he mielestdén pystyvét puhu-
maan omista asioistaan ohjaajien kanssa ja onko se heidan mielestd&n helppoa vai
vaikeaa. Vastaajilta kysyttiin myos sitd, mika kertoo heille, ettd heitd arvostetaan
juuri sellaisena kuin he ovat ja mika on ollut heille ohjaajien merkitys heidén ta-

manhetkisessa eldmantilanteessaan.
4.6.1 Omiin asioihin vaikuttaminen

Kuvio 5 kuvaa vastaajien kokemusta siitd, miten he voivat vaikuttaa omiin asioi-

hinsa nuorisokodissa asuessaan.

Omiin asioihin vaikuttaminen

| .
0

Kylla Ei Entiedd Ei vastannut
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Kuvio 5. Vastaajien kokemus siitd, miten he voivat vaikuttaa omiin asioihinsa

nuorisokodissa asuessaan.

Vastaajista kolme koki, ettd he voivat vaikuttaa omiin asioihinsa nuorisokodissa
asuessaan. Vastaajista kaksi kokivat, ettd he eivat voi vaikuttaa omiin asioihinsa
nuorisokodissa asuessaan. Yksi vastaaja ei tiennyt vastausta hdnelle esitettyyn

kysymykseen ja yksi vastaaja jatti vastaamatta hénelle esitettyyn kysymykseen.

Vastaajista kylla-vastauksen vastanneet kokivat sen, ettd he saavat paattaa omista

asioistaan asuessaan nuorisokodissa.

Vastauksista huomaa sen, ettd nuoren oma kaytds vaikuttaa siihen miten he

kokevat sen, etta he voivat vaikuttaa omiin asioihinsa nuorisokodissa asuessaan.

”Omista asioistani saan pddttaa paljon itse. Sain jo kun tulin. Tama johtui siita,

ettd osasin jo huolehtia itsestdni ja tarpeistani.”

Vastauksista huomaa myos sen, ettd nuorilta kysytd&dn mielipidettd heitd
koskevista asioista ja lopullisen paatoksen asioihinsa he saavat tehda itse.

)

“Koen, ettd mind saan tehdd lopullisen pdcdtoksen asioistani.’

Vastaajista ei vastauksen antaneet kokivat sen, ettd he eivat voi vaikuttaa omiin

asioihinsa asuessaan nuorisokodissa.

Vastauksista huomaa sen, ettd nuorisokodin ohjaajat vaikuttavat nuoren
kokemukseen siitd miten hdn kokee saavansa vaikuttaa omiin asioihinsa

nuorisokodissa asuessaan.
”En voi, koska ohjaajat pddttdivdt kaiken.”
4.6.2 Osaston asioihin vaikuttaminen

Kysymyksend siit4, miten vastaajat kokivat sen, miten he mielestddn voivat
vaikuttaa osaston asioihin, kahden vastaajan mielestd he eivat voi vaikuttaa
osaston asioihin. Kahden vastaajan mielestd vahén voi vaikuttaa osaston asioihin.

Toisen vastaajan mielesta se ei endé haittaa hantd, koska han ei endé asu osastolla
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ja toinen vastaaja vastasi, ettd nuorten palavereissa hdn tulee kuulluksi, mutta
kuitenkin kokee sen, ettd melko véhan han kuitenkin voi vaikuttaa osaston
asioihin. Yksi vastaaja ei vastannut mitaan hanelle esitettyyn kysymykseen. Yksi
vastaaja ei tiennyt vastausta hanelle esitettyyn kysymykseen. Yhden vastaajan

mielestd oman mielipiteensa voi kertoa, mutta ne usein tyrmataan.
4.6.3 Koko nuorisokodin asioihin vaikuttaminen

Kysymyksend siitd, miten vastaajat kokivat sen, miten he mielestddn voivat
vaikuttaa koko nuorisokodin asioihin, neljan vastaajan mielestd he eivét voi
vaikuttaa koko nuorisokodin asioihin. Yksi vastaaja ei vastannut mitddn hanelle
esitettyyn kysymykseen. YKksi vastaaja ei tiennyt vastausta hénelle esitettyyn
kysymykseen. Yhden vastaajan mielestd han voi vaikuttaa koko nuorisokodin

asioihin tarpeeksi.
4.6.4 Omista asioista puhuminen ohjaajien kanssa

Kysymyksend siitd, miten vastaajat mielestddn pysytyvat puhumaan omista
asioistaan ohjaajien kanssa, neljan vastaajan mielestd he pysytyvat puhumaan
hyvin ohjaajien kanssa omista asioistaan. Yksi vastaaja ei vastannut mitaan
hanelle esitettyyn kysymykseen. Yhden vastaajan mielesté han ei pysty puhumaan
asioistaan ohjaajien kanssa. Yhden vastaajan mielestd hanen ei tarvitse puhua

ohjaajien kanssa, koska kaikki tarpeellinen on jo sanottu.
4.6.5 Onko omista asioista puhuminen ohajaajien kanssa helppoa vai vaikeaa

Kuvio 6 kuvaa vastaajien mielipidetta siitd, onko heidan mielestddn omista asiois-

ta puhuminen ohjaajien kanssa helppoa vai vaikeaa.
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Onko se helppo vai vaikeaa?

helppoa kumpaakin, riippuu vaikeaa
tilanteesta

Kuvio 6. Vastaajien mielipide siitd, onko omista asioista puhuminen ohjaajien

kanssa helppoa vai vaikeaa.

Neljan vastaajan mielestd omista asioista puhuminen ohjaajien kanssa on helppoa,
kahden vastaajan mielestd se on sekd helppoa ettd vaikeaa riippuen kuitenkin

tilanteesta ja yhden vastaajan mielesta se on vaikeaa.
4.6.6 Arvostus juuri sellaisena kuin on

Kysymyksend siitd, mik& vastaajille kertoo sen, ettd heitd arvostetaan juuri
sellaisena kuin he ovat, yksi vastaaja ei vastannut mitdan hénelle esitettyyn
kysymkseen. YKksi vastaaja ei tiennyt vastausta hénelle esitettyyn kysymykseen.
Yhden vastaajan mielestd ei mik&an kerro hénelle, ettd hanta arvostetaan juuri
sellaisena kuin hén on. Yksi vastaaja vastasi, ettd kukaan ei ole koskaan sanonut
hénelle, ettd hantd ei arvostettaisi juuri sellaisena kuin h&n on. Yhden vastaajan
mielestd ohjaajien kayt0ds, puheet ja nuorten kaytds ja hyvaksynta kertovat
hanelle, ettd hantd arvostetaan juuri sellaisena kuin h&n on. Yhden vastaajan
mielestd kehumiset ja hyva kohtelu kertoo hénelle, ettd hantd arvostetaan juuri
sellaisena kuin h&n on. Yhden vastaajan mielestd ohjaajat varovat sanomasta
pahoja sanoja hénestd, kun han on l&sné ja lisdksi he myos varovat suututtamasta

hanta.
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4.6.7 Ohjaajien merkitys tamanhetkisessa elamantilanteessa

Kysymyksend siit4, mika vastaajien mielestd on ollut ohjaajien merkitys heille
heiddn tamanhetkisessd eldmantilanteessa, yksi vastaaja ei vastannut mitéén
hanelle esitettyyn kysymykseen. Yksi vastaaja koki, ettd ohjaajilla ei ole mitaan
merkitystd hdnen tdmanhetkisessd elamantilanteessaan. Yksi vastaaja vastasi, ettd
ohjaajien merkitys on ollut hyvéa hanen tdménhetkisessé elamantilanteessaan. Yksi
vastaaja koki, etta ohjaajilla ei ole hirvedn suurta merkitystd muuten kuin raha-
asioita hoidattaessa. YKksi vastaaja piti postiviisinena sitd, ettd ohjaajat antavat
palvelua. Yksi vastaaja koki, ettd ohjaajilla on ollut hdnelle suuri merkitys, koska
he ovat opettaaneet hanelle paljon eldmasté ja arvostamaan pienidkin asioita. YKksi
vastaaja koki, ettd ohjaajat ovat hanen elaméssddn mukana, mutta han ei koe
tarvetta kiintya heihin enempaa, silla he ovat nuorisokodissa toissa ja heilla on

vahvasti ty6rooli paalla.
4.7 Arjen sujuminen nuorisokodissa

Arjen sujuminen nuorisokodissa osa-alueessa vastaajilta kysyttiin sitd, ovatko he
saaneet ystavid nuorisokodissa asuessaan, miten he suhtautuvat muihin nuoriso-
kodissa asuviin nuoriin ja miten muut nuoret suhtautuvat heihin. Vastaajilta kysyt-
tiin myos sitd, mitka asiat heidan mielestdin ovat olleet heidén perheelleen térkei-
t4 heidén asuessaan nuorisokodissa ja sitd4, miten ohjaajien ja heidan perheensé
valinen yhteistyd on sujunut. Vastaajilta kysyttiin myos sitd, mitd he haluaisivat
lisad ohjaajien ja perheensé valiseen yhteisty6hon ja sitd, mika heidan mielestaan
yhteistyossa toimii. Vastaajilta kysyttiin myos sitd, ettd nyt kun he ovat asuneet
nuorisokodissa onko heidén tunnelmat ja mielipiteet nuorisokodissa asumista koh-
taan muuttuneet, jos on niin miten. Heiltd kysyttiin myos sitd, ettd minkéalaisia
vinkkeja he antaisivat siitd miten Lysti pystyisi parhaiten tukemaan nuoria ja ke-

hittdmaéan yleisesti toimintaansa.
4.7.1 Ystavien saaminen nuorisokodissa

Kuvio 7 kuvaa vastaajien mielipidetta siitd, ovatko he saaneet ystavid asuessaan

nuorisokodissa.
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Ystiavien saaminen nuorisokodissa
5
4
3
2
1
0
kylla ei

Kuvio 7. Vastaajien mielipide siitd, ovatko he saaneet ystdvid asuessaan

nuorisokodissa.

Vastaajista nelj& on saanut ystdvid asuessaan nuorisokodissa ja taas vastaajista

kolme ei ole saanut.
4.7.2 Suhtautuminen muihin nuorisokodissa asuviin nuoriin

Kysymyksend siitd, miten vastaajat suhtautuvat muihin nuorisokodissa asuviin
nuoriin, kaikki vastaajat suhtautuvat muihin nuorisokodissa asuviin nuoriin
positiivisella mielelld. Osalle vastaajista muista nuorisokodissa asuvista nuorista
on tullut ystavid ja yksi vastaaja korosti sitd, ettd han yrittdd arvostaa jokaista

nuorta ja heidan ominaisuuksiaan, niin heikkouksia kuin vahvuuksiakin.
4.7.3 Muiden nuorten suhtautuminen heihin

Kysymyksend siit4, miten vastaajat kokevat sen, ettd muut nuoret suhtautuvat
heihin, nelj&n vastaajan mielestd muut nuorisokodissa asuvat nuoret suhtautuvat
heihin hyvin. Yksi vastaaja ei vastannut mitdén hanelle esitettyyn kysymykseen.
Yksi vastaaja ei tiennyt vastausta hanelle esitettyyn kysymykseen. Yksi vastaaja
kertoi, ettd muut nuoret katsovat hanta ylospdin ja kunnioittaen ja he nayttavat sen

avoimesti. Han my®ds kertoi, ettd muut nuoret eivat &rsytd hanta ja erds nuori onkin
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sanonut hanelle kokevansa hanet profeettanaan, joka nayttdd hanelle oikean

toiminnan ja elamanpolun.
4.7.4 Perheelle tarkeat asiat

Kysymyksend siitd, mika vastaajien mielestd heidan perheelleen on ollut tarkeaa
heiddn asuessaan nuorisokodissa, kaksi vastaajaa ei vastannut mitdén heille
esittettyyn kysymykseen. Yksi vastaaja ei tiennyt vastausta hénelle esitettyyn
kysymykseen. Yhdelle vastaajalle hénen perheelleen on ollut térkeédtd hanen
hyvinvointinsa. Yhden vastaajan mielestd hanen perheelleen on ollut tarkeata se,
ettd hdnen pdihteiden kayttod on rajoitettu nuorisokodissa. Yhden vastaajan
mielestd tarkedd hdnen vanhemmilleen on pdihteet, mutta kuitenkin héanen
sisaruksensa ovat olleet todella hyvin hanen tukenaan. Yksi vastaaja vastasi, etta
hénen perheensa on pitanyt tarkedna sitd, ettd han saa pitdd vuorokauden ympari
hallussaan tietokonettaan ja Xx-boxia, koska Internetissé hén pystyy
kommunikoimaan samanhenkisten ihmisten kanssa, niin etiikasta, uskonnosta

kuin filosofiastakin.
4.7.5 Ohjaajien ja perheen valisen yhteistyon sujuminen

Kysymyksend siitd, miten vastaajien mielestd ohjaajien ja heiddn perheensd
valinen yhteistyd on sujunut, neljdn vastaajan mielestd ohjaajien ja heidan
perheensa valinen yhteisty6 on sujunut hyvin. Yksi vastaaja kuitenkin korosti sitd,
ettd vanhempien kanssa yhteistyd ei suju, mutta hénen sisarusten kanssa se
kuitenkin sujuu hyvin. Yksi vastaaja ei vastannut mitadan hénelle esitettyyn
kysymykseen. Yhden vastaajan mielestd ohjaajien ja hdnen perheensa valinen
yhteisty0 on sujunut huonosti. Yhden vastaajan mielestd yhteistyssa on ollut
hieman mutkia matkassa ja kasvatuksellisia ndkemyseroja, mutta tilanteista on

kuitenkin toistaiseksi selvitty hengissé.
4.7.6 Mita lisaisit ohjaajien ja perheen véliseen yhteisty6hon?

Kysymyksend siitd, mitd vastaajat haluaisivat lisdd ohjaajien ja heidan perheensa
valiseen yhteisty6hon, kaksi vastaajaa ei vastannut mitdan heille esitettyyn

kysymykseen. Kaksi vastaajaa kasittivat kysymyksen toisin ja olettivat
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kysymyksen liittyvdn siihen, mitd he haluaisivat lisdd nuorisokodissa
asumiseensa. Yksi vastaaja ei tiennyt vastausta hanelle esitettyyn kysymykseen.
Yhdelle vastaajalle ei tullut mieleen mit& han haluaisi lisd4 ohjaajien ja perheensa
valiseen yhteisty6hon. Yksi vastaaja haluaisi viettdd enemman aikaa sisarustensa

kanssa.
4.7.7 Mika toimii ohjaajien ja perheen vélisessa yhteistytssa?

Kysymyksené siitd, mika vastaajien mielesta toimii ohjaajien ja heidan perheensé
valisessd yhteistyossd, kaksi vastaajaa ei vastannut mitdan heille esitettyyn
kysymykseen. Yksi vastaaja ei tiennyt vastausta hénelle esitettyyn kysymykseen.
Yhden vastaajan mielestd kaikki asiat toimivat ohjaajien ja hanen perheensé
valisessa yhteistyossd. Yhden vastaajan mielestd muut asiat toimivat yhteisty0ssé,
mutta hdnen mielestaéan tiedon kulku on valilla hieman heikkoa. Yhden vastaajan
mielestd hdnen sisarusten kanssa yhteisty0 toimii, isansd kanssa han ei ole
puhevaleissd ja d&itin kanssa valit ovat suht hyvét. Yksi vastaaja Kkésitti
kysymyksen toisin ja oletti kysymyksen liittyvan siihen, mika hanen mielestaéan

nuorisokodissa toimii.

4.7.8 Tunnelmien ja mielipiteiden mahdollinen muuttuminen nuorisokodissa

asumista kohtaan

Kuvio 8 kuvaa vastaajien mielipidetta siit4, onko heidan tunnelmansa ja mielipi-
teensd nuorisokodissa asumista kohtaan muuttuneet heidan sielld jo jonkin aikaa

asumisen myota.
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Tunnelmien ja mielipiteiden muuttuminen
nuorisokodissa asumista kohtaan

kylla ei

Kuvio 8. Vastaajien mielipide siitd, onko heidédn tunnelmansa ja mielipiteensé
nuorisokodissa asumistaan kohtaan muuttuneet heiddn sielld jo jonkin aikaa

asumisen myoté.

Neljan vastaajan mielestd heidan tunnelmansa ja mielipiteenséd nuorisokodissa
asumista kohtaan ovat muuttuneet heidan sielld jo jonkin aikaa asumisen myoté.
Kun taas kolmen vastaajan mielestd heidan tunnelmansa ja mielipiteensa eivat ole

muuttuneet.

Vastaajista kylla-vastauksen vastanneet kokivat, ettd heidan tunnelmansa ja
mielipiteensa nuorisokodissa asumista kohtaan ovat muuttuneet heidéan sielld jo
jonkin aikaa asumisen myo6td. Heistd yhden mielestd hanen tunnelmansa ja
mielipiteensd ovat muuttuneet positiivisesti. Toinen vastaaja viihtyy
nuorisokodissa paremmin kuin oli olettanut. Kolmas vastaaja koki, ettd
nuorisokodissa voi oman mielensd mukaan tehda loppujen lopuksi mita vain. Han
kuitenkin tietda sen, ettd eri teoista tulee seuraamuksia. Neljas vastaaja koki, etta
teoista usein ei tule tekojen vaatimia seurauksia. Han myos koki poyristyttavana
sen, ettd 14-vuotiailla nuorilla viikonloppuisin heidan kotiintuloaikansa on vasta
kello 21, koska hdnen mielestddn sen ikaisten nuorten ei ole hyva kuljeskella

pimeall& ulkona.



49

4.7.9 Vinkkejéa Lystille

Kysymyksené siitd, minkalaisia vinkkeja vastaajat antaisivat siihen miten
nuorisokoti  pystyisi parhaiten tukemaan nuoria ja kehittdmaan yleisesti
toimintaansa, kolme vastaajaa ei vastannut mitaan heille esitettyyn kysymykseen.
Kahden vastajaan vinkit liityivat ohjaajien toimintaan. Toinen heistd korosti
vastauksessaan sitd, ettd ohjaajien tulisi joustaa asioissa enemman ja heidan tulisi
vahemman turvautua Kirjaoppiin. Kolmas vastaaja halusi, ettd nuorille

jarjestettéisiin enemman yhteisia aktiviteetteja.

Neljés vastaaja antoi monta vinkkid nuorisokodille. Han Kkieltdisi tupakoinnin
kokonaan ja ehdotti siihen, ettd esimerkiksi nuorten lahdettyé ulos sielld tulisi olla
30 minuuttia. Alkoholin kéytosté seuraisi nuorille seuraamuksena sisapéivia. Han
oli kehittanyt siihen oman laskukaavan, jos nuori puhaltaa 0,3 promillea,
sisdpdivié tulisi yhteensa kolme ja jos nuori puhaltaa 1,2 promillea, sisépdivia
tulisi 12 péivéa ja niin edelleen. Ohjaajille han antoi vinkiksi sen, ettd heidan ei
tulisi valittaa turhasta. Ohjaajien tulisi myds valvoa nuorten léksyjen tekoa
tarkemmin. Erilaisista teoista tulisi olla kunnon rangaistukset ja ne tulisi laittaa
heti tdytantoon. Rangaistukseksi nuorille han ehdotti jotain yhteisen hyvan vuoksi
tehtdvaa esimerkiksi siivoamista. Han myods ehdotti, ettd sunnuntaisin tulisi

jarjestédd jumalanpalvelus/raamattupiiri.
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5 JOHTOPAATOKSET

Tutkimustulosten mukaan vastaajista viisi on nuorisokodissa huostaan otettuna ja
taas kaksi vastaajaa on nuorisokodissa avohuollon tukitoimen kautta. Nuoret ko-
kevat, ettd henkilokunta kohtelee heitd hyvin. Nuorisokotiin tulon jélkeen osa
nuorista on panostanut kouluun enemman. Kuusi vastaajaa oli sitd mieltg, etta he
saavat henkilokunnalta apua ja tukea koulunkayntiinsa kun taas yhden vastaajan

mielestd han ei saa henkilékunnalta apua ja tukea koulunkéyntiinsa.

Osan vastaajien mielestd he pystyvét hyvin puhumaan ohjaajien kanssa omista
asioistaan. Vastaajista neljd on saanut ystavid asuessaan nuorisokodissa ja taas
vastaajista kolme ei ole saanut. Joka toinen viikko pidetyt osaston nuorten palave-
rit ja noin kerran kuukaudessa pidetyt koko nuorisokodin nuorten palaverit vah-
vistivat vastaajien kokemusta siitd, ettd he voivat vaikuttaa omiin asioihinsa, osas-

ton asioihin ja koko nuorisokodin asioihin.

Osan vastaajien mielestd ohjaajien ja heidédn perheensd valinen yhteistyd on
sujunut hyvin. Vastaajilta kysyttiin mitd heidadn perheelleen on ollut tarkeéda
heidan asuessaan nuorisokodissa. Esimerkiksi yhdelle vastaajalle hénen
perheelleen on ollut tarkeatd hanen hyvinvointinsa ja yhden vastaajan mielesta
hanen perheelleen on ollut tarkeata se, ettd hanen paihteiden kayttéa on rajoitettu

nuorisokodissa.

Tutkimuksessa saatiin tarkeété tietoa nuorten ajatuksista nuorisokotia kohtaan ja
muutenkin heidén eldmastaan. Oletettavasti palautekyselyyn vastaaminen vahvisti
nuorten osallisuutta ja loi tunteen nuorille, ettd he ja heiddn kokemuksensa ovat
tarkeitd. Jokaisen tutkimukseen osallistuneen vastaukset auttoivat suuresti tdman

opinnaytetyon tekemisessa.

Tutkimuksen eettisyys liittyy tutkimuksessa olevien henkiléiden kohteluun, pereh-
tyneisyyteen ja epérehellisyyden valttdmiseen (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara
2007, 25). Tutkimuksessa eettisyys otettiin monella eri tapaa huomioon. Asian-
mukainen tutkimuslupa tutkimukseen saatiin Espoon sosiaali- ja terveystoimen

toimialan esikunnalta/kehittamisyksikoltd (Liite 3). Nuorisokodin alaiké&isten
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nuorten vanhemmilta pyydettiin lupa osallistua tutkimukseen (Liite 2). Nuoren
vanhempien luvan saamisen jalkeen, nuori sai vield itse paattaéd osallistuuko tut-
kimukseen vai ei. Tutkimusaineistoa on késitelty ja sadilytetty salassapitosddnnos-

ten mukaisesti. Tutkimusaineisto myds havitetdan asiaankuuluvalla tavalla.

Tutkimuksen validius mittaa tutkimuksen patevyyttd. Tutkimuksen validiudella
tarkoitetaan sitd, ettd tutkimusmenetelma tai mittari pystyy mittamaan juuri sita,
mité tarkoituskin on mitata. Tutkimusmenetelmét ja mittarit eivat aina vastaa sité
todellisuutta, jota tutkija kuvittelee tutkivansa. (Hirsjarvi yms. 2007, 226-227.)
Tutkimuksen patevyytta lisési se, ettd nuorten tayttaessa palautekyselyé kysymyk-
sié tarkennettiin ja selvennettiin aina tarvittaessa. N&in varmistettiin se, ettd nuoret

ymmarsivat kysymykset oikein. Palautekyselyn nuoret tayttivat nimettémasti.

Palautetta voisi kysyé tulevaisuudessa muiltakin Espoon ja eri paikkakuntien nuo-
risokodeissa asuvilta nuorilta. Yksityisissd nuorisokodeissa asuvilta nuorilta voisi
my0s kysyé palautetta. Tuloksia voisi verrata kunnallisten ja yksityisten nuoriso-
kotien valilla. Tuloksia voisi myds verrata eri kunnallisten nuorisokotien vélill&

kuten myos eri yksityisten nuorisokotien valilla.
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6 POHDINTA

Tein viimeisen harjoitteluni Lystiméen nuorisokodissa. Harjoitteluni aikana sain
itselleni todella paljon lahdemateriaalia opinndytety6honi ja muutenkin sain pal-
jon tietoa nuorten elamaésta Lystiméen nuorisokodissa. Néita tietoja pystyin hyvin

hyodyntdmaan tassa opinndytetydssani.

Teoriaosassa kasiteltiin lastensuojelun eri toimintamuotoja, kuten avohuollon tu-
kitoimia ja huostaanottoa, sill& palautekyselyyn vastaajista viisi on nuorisokodissa
huostaan otettuna ja taas kaksi vastaajaa on nuorisokodissa avohuollon tukitoimen

kautta.

Mielestani on erittain tarkead, ettd nuorisokodeissa asuvilta nuorilta kysytaan pa-
lautetta, koska heidén palautteensa pohjalta nuorisokodin henkilékunta voi mah-
dollisesti kehittad toimintaansa. Nuorisokodissa asuvilta nuorilta kannattaa kysya
palautetta tietyin valiajoin, koska he ovat asiantuntijoita siihen, minkalaista siell&
on asua, ja myds esimerkiksi siind miten he kokevat voivansa vaikuttaa omiin asi-

oihinsa.

Palautekyselyyni vastasi seitsemén nuorta. Tarkoituksena oli, ettd kaikki van-
hemmiltaan luvan saaneet nuoret olisivat vastanneet palautekyselyyn, mutta osa
luvan saaneista nuorista kieltaytyi tayttdmasta palautekyselyani. Kuitenkin palau-
tekyselyiden vastauksista saatiin selville kaikki se, mita haluttiinkin ja tydéhon saa-

tiin tarvittava maara tutkittavaa.

Tutkimustulosten jokaiseen kysymykseen ei ole kuviota tai taulukkoa vastauksis-
ta, koska osaan kysymyksiin vastauksia tuli lilan vahan. Vastauksista muutenkin
huomasi sen, ettd muutama vastaaja vastasi usein kysymyksiin muutamalla sanalla
tai ei ollenkaan. Muutama vastaaja vastasi kysymyksiin useallakin lauseella. Yksi
vastaaja oli kysymyksien vastauspituudeltaan ylitse muiden. H&n vastasi jokaiseen

kysymykseen todella laajasti ja pitké&sti.
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PALAUTEKYSELY

Opiskelen Vaasan ammattikorkeakoulussa kolmatta vuotta sosionomiksi.
Teen opinnaytetyonani palautekyselyn Lystim&en nuorisokodille. Vastaamal-
la tekeméaani palautekyselyyni auttaisitte minua paljon opinnadytetyoni ete-
nemisessd. Kerdadn lomakkeet takaisin vastattuanne niihin. Vastauksianne
analysoin opinnaytetytssani ja tuhoan ne silppurilla tyéni valmistumisen jal-
keen. Valmis opinnaytetyoni on luettavissa Theseuksessa (www.theseus.fi.).
Palautekyselyyn vastaaminen on vapaaehtoista ja vastaamalla auttaisitte
toimintojen kehittdmisessa. Pyydan teitd antamaan palautetta minulle nimet-
tomasti. Vanhemmiltanne on kysytty lupa vastaamiseenne palautekyselyyn.
Palautekyselyyn vastaamiseen menee aikaa korkeintaan noin tunti.

TAUSTATIEDOT
sukupuolesi: mies nainen

ikasi:

HENKILOKUNNAN KOHTAAMINEN

1. Oletko Lystimaen nuorisokodissa

Huostaan otettuna

Avohuollon tukitoimen kautta

2. Kuinka kauan olet asunut Lystiméen nuorisokodissa?
Vuosia kuukausia

3. Tullessasi nuorisokotiin oliko sinulla jotain ennakkokasityksié:
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4. Mitka olivat tunnelmasi silloin:

5. Miten henkil6kunta otti sinut silloin vastaan:

MITEN HENKILOKUNTA KOHTELEE SINUA NYKYAAN

6. Mita haluaisit lisaa:
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7. Mika toimii:

8. Mita voisi olla vahemman:

HENKILOKUNNAN TUKI JA APU KOULUNKAYNNISSA

9. Saatko mielestasi henkilokunnalta apua ja tukea koulunkayntiisi?

kya[ |
i [

10. Mita haluaisit lisaa:
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11. Mika toimii:

12. Mita voisi olla vahemman:

OMA ELAMANTILANTEESI

13. Miten itse olet edistdnyt omaa tilannettasi ja hyvinvointiasi:
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14. Miten itse edistét yhteisty6té aikuisten kanssa:

15. Mit& muutoksia olet huomannut omassa kéytoksessési nuorisokotiin tulosi jél-
keen:

16. Miké on ollut helppoa/vaikeaa:
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OSALLISUUDEN TUNNE

17. Milla tavoin koet, etta voit vaikuttaa omiin asioihisi:

18. Milla tavoin koet, ettéd voit vaikuttaa osaston asioihin:

19. Milla tavoin koet, etté voit vaikuttaa koko nuorisokodin asioihin:
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20. Miten mielestasi pystyt puhumaan omista asioistasi ohjaajien kanssa:

21. Onko se

helppoa

vaikeaa

22. Miké kertoo sinulle, ettd sinua arvostetaan juuri sellaisena kuin olet:

23. Miké on ollut ohjaajien merkitys tdménhetkisessa eldmantilanteessasi:
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ARJEN SUJUMINEN NUORISOKODISSA

24. Oletko saanut ystavié nuorisokodissa asuessasi?

kyll

ei

25. Miten suhtaudut muihin nuorisokodissa asuviin nuoriin:

8(10)

26. Miten muut nuoret suhtautuvat sinuun:

27. Mitka asiat sinusta ovat olleet perheellesi tarkeitd asuessasi nuorisokodissa:
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28. Miten ohjaajien ja perheesi vélinen yhteistyd on sujunut:

29. Mita haluaisit lisaa:

30. Mika toimii:
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31. Nyt kun olet asunut nuorisokodissa onko sinun tunnelmasi ja mielipiteesi nuo-
risokodissa asumista kohtaan muuttunut, jos on niin miten:

32. Minkalaisia vinkkej& antaisit siitd miten Lysti pystyisi parhaiten tukemaan
nuoria ja kehittdmaan yleisesti toimintaansa:

Kiitos palautteestasi!
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HUOLTAJAN SUOSTUMUS

Opiskelen Vaasan ammattikorkeakoulussa kolmatta vuotta sosionomiksi.
Teen opinnaytetyonani palautekyselyn Lystiméaen nuorisokodille. Pyytaisin
teiltd lupaa siihen, ettd lapsenne saisi vastata tekemaani palautekyselyyn.
Lapsenne vastaaminen tekemaani palautekyselyyn auttaisi minua paljon
opinnaytetyoni etenemisessa. Palautekyselyn vastauksia analysoin opinnayte-
tydssani ja tuhoan ne silppurilla tyoni valmistumisen jalkeen. Pyydan lastan-
ne antamaan palautetta minulle nimettomasti. Alla on tekeméani palaute-

kyselyn kysymykset, jotka lapseltanne aikoisin kysya.

Lapsen nimi:

Annan luvan lapseni vastata palautekyselyyn

En anna lupaa lapseni vastata palautekyselyyn

Paikka ja aika:

Allekirjoitus:

Nimenselvennys:
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TUTKIMUSLUPA

ESPOO TUTKIMUSLUPA
ESBO

TUTKIMUSLUVAN MYONTAMINEN

Espoon sosiaali- ja terveystoimen esikunta/Kehittdmisyksikko mydntad tutkimusluvan

10.8.2012 saapuneen tutkimuslupahakemuksen ja alla clevien ehtojen mukaisesti.

Hakijahdyshenkild: Sanna Tulonen

Aihe: Muorten ajatuksia eldmastaan Lystimden nuorisckodissa

Edellytyksend on, ettd tutkimuksen suorittaja’t eifvat kaytad saamiaan tietoja asiakkaan/potilaan
tai hanen l[dheistensa vahingoksi eivitka luovuta saamiaan henkilttietoja ulkopuolisille, vaan
pitdvat ne salassa,

Tutkimustulokset tulee esittda niin, ettei niista voida tunnistaa yksittaista henkiloa tai perhetta,
Lisaksi on noudatettava henkildtietolaissa ja muualla lainsaadannossa olevia
tutkimusrekistereitd koskevia sadanniksia.

Edellytamme, ettd tutkija’yhdyshenkild 1dhettda sosiaali- ja terveystoimen kehittamisyksikén

sdhkopostiosoitteeseen sotet_tutkimusluvat@espoo.fi lopullisen tutkimusraportin,

Espoossa 14.8.2012
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