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Opinnaytetytssa tutkitaan hyvien kaytostapojen nakymista lasten arjessa montessoripe-
dagogiikan viitekehyksessa. Opinnaytetydn tarkoituksena on selvittda, toteutuvatko ohjaa-
jien méaaritteleméat kasvatustavoitteet tapakasvatuksen osalta leikkikoulun toiminnassa ja
miten hyvat tavat nakyvat lasten arjen toiminnassa. Opinnaytetyon yhteisty6kumppaneina
ovat kaksi paédkaupunkiseudun Montessori-leikkikoulua.

Opinnaytety6 on kvalitatiivinen eli laadullinen tutkielma. Aineisto on keratty haastattelemal-
la leikkikoulujen tydntekijoité ja havainnoimalla lapsista kuvattuja videoita heid&n arkisissa
toiminnoissaan. Haastatteluaineisto on analysoitu kdyttden teoriaohjaavaa sisallonanalyy-
simenetelm&&. Havainnointirunko on laadittu haastatteluanalyysin tulosten pohjalta. Vi-
deomateriaalin analyysin tukena on kaytetty havainnointirunkoa.

Haastatteluissa tuli esille aikuisen esimerkin téarkeys, yhteiset saannét, toisten huomioimi-
nen, ympariston kunnioittaminen, ristiriitatilanteiden selvittdminen keskustelemalla seka
hyvien tapojen harjoitteleminen. Havainnointituloksista nakyy hyvin ryhmien rauhallisuus.
Aikuiset kayttaytyvat tilanteissa johdonmukaisesti ja ovat kaytoksellaan mallina lapsille.
Lapsille pyritddn antamaan aikaa ja tilaisuuksia selvittda tilanteita itse. Aikuiset seuraavat
jatkuvasti lasten toimintaa ja ohjaavat heité tilanteissa, joissa lapset tarvitsevat tukea. Las-
ten valisesséa toiminnassa ja vuorovaikutuksessa nékyy usein toisten huomioon ottamista,
tukemista, neuvomista ja auttamista. Lasten toiminnassa ndkyy monella tavalla ymparis-
tostéa huolehtiminen.

Aikuiset pyrkivat paasaantoisesti toteuttamaan toiminnassaan montessoripedagogiikan
mukaista tapakasvatusta ja kannustavat lapsia kayttdytymaan hyvien kaytéstapojen mu-
kaisesti. Lasten spontaanissa toiminnassa nakyy ainakin osa leikkikoulun ohjaajien valit-
tamasta tapakasvatusmallista. Lapset pyrkivat erityisesti aikuisten lasna ollessa toteutta-
maan opittuja kayttaytymismalleja. Hyvan varhaiskasvatuksen kehittamiseen kuuluu jatku-
va laaduntarkastelu. Laadukkaan varhaiskasvatuksen kannalta on tarkeaa tarkastella var-
haiskasvattajien toiminnan ja mallin merkitystd lasten kanssa tydskennellessad. On hyva
myoOs pohtia sitd, kuinka merkittdva rooli varhaiskasvatuksella on lapsen myéhemman
elaman kannalta.

Avainsanat varhaiskasvatus, Montessori-pedagogiikka, sosiaaliset taidot,
tapakasvatus, hyvat tavat
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In the thesis we study the visibility of good manners in children’s everyday activities within
the Montessori Pedagogy frame of reference. The aim of our thesis is to study if the in-
structors’ objectives are realized and how good manners show in children’s everyday activ-
ities.

This study was conducted using qualitative methods, we aimed to gather an in-depth un-
derstanding of the benefits of Montessori pedagogy. We collected the material by inter-
viewing kindergarten teachers and video-recording children in their everyday activities at
the kindergarten. The interviews were analyzed using theory-oriented content analysis and
the observation matrix was created on the basis of the results of the interview analysis.
The observation data were analyzed using the observation matrix.

The interviews revealed the importance of adult exemplary behavior, common rules, re-
spect for others and for the environment, settling disputes by discussing and practicing
good manners. Calm behavior of the groups can easily be detected from the observations.
The adult’'s consistent behavior is a model for the children. Children are given time and
opportunities to solve disputes by themselves. Adults are continuously observing children’s
activities and helping them when needed. The children’s way to interact with each other
and their daily activities often includes respect for each other in addition to supporting, ad-
vising and helping each other. Caring for the environment is commonly noticeable in the
children’s daily activities.

The adults aim to practice Montessori pedagogy in their daily activities and encourage the
children to practice good behavior and manners. Children practice good manners sponta-
neously, without the adult guidance. Especially in the presence of adults children strive to
practice the learned behavior-models. Continuous quality evaluation is important when
developing early childhood education. From a quality perspective it is highly important to
evaluate the teacher’s activities and behaviors and their relevance when working with chil-
dren. It is also advisable to ponder the significance of early childhood education for the
child’s future.

Keywords early childhood education, Montessori Pedagogy, social
skills, code of conduct, good manners
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1 Johdanto

Opinnaytety6n tarkoituksena on tutkia lasten tapakasvatusta ja hyvien tapojen naky-
mista lasten arjessa. Lisaksi tarkkailemme toteutuvatko varhaiskasvattajien itse maarit-
telemat kasvatustavoitteet tapakasvatuksen osalta leikkikoulun toiminnassa ja lasten
kanssa toimiessa. Yhteistybkumppaneina ovat kaksi Helsingin Montessori-yhdistys ry:n
leikkikoulua. Keskeiset kasitteet tydssdmme ovat tapakasvatus, sosiaaliset taidot ja
hyvat tavat. Tapakasvatuksen avulla pyritddn vahvistamaan ja tukemaan lapsen sosi-
aalisten taitojen kehitystd. Sosiaalisilla taidoilla tarkoitetaan opinnéaytetydssa sosiaali-
sesti hyvaksyttya ja opittua kayttaytymista. Tarkastelemme hyvia tapoja sosiaalisten
taitojen osa-alueena Montessoripedagogiikan viitekehyksessd. Montessoripedagogii-
kan mukaan hyvét tavat ja niiden toteutuminen arjessa ovat lapsen sosiaalisten taitojen
perusta. Hyviin tapoihin sisaltyy olennaisesti toisten arvostaminen ja huomioon ottami-

nen, seka kasvu- ja elinympariston kunnioittaminen.

Opinnaytetyd on kvalitatiivinen, tutkielmatyyppinen. Tulosten luotettavuuden kannalta
pidamme tarkeana, ettd havainnointi tapahtuu kahdessa eri leikkikoulussa. Aiheesta on
olemassa jonkin verran aikaisempaa tutkimustietoa ja kirjallisuutta. Hyddynnamme tata
aikaisempaa tutkimustietoa mahdollisimman paljon, seka keradmme myds itse aineis-
toa erilaisin aineistokeruumenetelmin. Haastattelemme varhaiskasvattajia ja vide-
oimme heitd sekad lapsia heiddn tavanomaisissa arkisissa toiminnoissa montessori-

leikkikouluissa.

Opinnaytetyolla halutaan tuottaa enemman tietoa siitd, miten varhaiskasvattajat ym-
martavat lasten sosiaalisten taitojen tukemisen montessoripedagogiikan mukaisesti.
Opinnaytetyd ja sen tutkimustulokset voivat tarjota mahdollisuuden montessori-
leikkikoulujen henkilokunnalle tarkastella ja kehittdd omaa toimintaansa, sekd tehda
nakyvaksi lasten sosiaalisten taitojen tukemiseen liittyvia kaytantéja. Varhaiskasvatuk-
sen tutkiminen ja uusien mallien etsiminen, seka kehittdminen ovat osa laadukasta

varhaiskasvatusta.

Aihe on ajankohtainen koska lasten ja nuorten pahoinvointi, syrjaytyminen ja kiusaami-
nen ovat yhteiskunnassamme lisdantyvd ongelma, johon etsitdan jatkuvasti erilaisia
ratkaisuja. Kirves (2010) tekemén selvityksen mukaan kiusaamisen seuraukset kesta-

vat pitkdan ja vaikuttavat ihnmiseen suuresti. Selvityksessé esitettiin tapakasvatus yhte-



na tarkeimpana kiusaamisen ehkaisykeinona paivakodissa. (Kirves 2010). Véaestdliiton
kevaalla 2012 tekema kyselytutkimus littyy myds aiheeseemme. Vaestoliiton tehtyyn
kyselytutkimukseen vastanneista varhaiskasvatuksen ammattilaisista 49% kertoi tyo-
hon liittyvien vaikeiden tunteiden syyksi hankaliksi koetut lapset ja noin 30% vastaajista
koki haastavien tunteiden syyksi yhteydenpidon huoltajien ja vanhempien kanssa. Las-
ten kaytokseen tai olemukseen liittyvien hankalien tunteiden syyksi nostettiin vastauk-
sissa eniten esille lasten aggressiivisuus, vélinpitAmattémyys, huomionhakuisuus, ko-
vaadanisyys ja vetaytyvyys. (Oulasmaa - Riihonen 2013: 14-15, 24.) Opinnaytetytssa
pohdimme, voisiko varhaislapsuudessa omaksuttu ymparistén ja toisten ihmisten kun-
nioittaminen hyvien kaytdstapojen kautta olla yksi mahdollinen ratkaisu edell& mainittu-

jen ongelmien ennalta ehkaisemiseen.



2 Montessoripedagogiikka

Montessoripedagogiikkaa kokeiltiin Suomessa ensimmaisen kerran vuonna 1977 Auro-
ran sairaalassa, missd sita kaytettin terapiamuotona. Ensimmaiset Montessori-
leikkikoulut perustettiin vuonna 1980 Helsinkiin ja Espooseen. Taman jalkeen leikkikou-
luja on perustettu eri puolile Suomea. Montessoriopetusta on Suomessa mahdollista
saada myos alakoulussa. Suomen Montessoriliiton tavoitteena on montessoritoiminnan
yllapitdminen ja kehittdminen sek& montessoripedagogiikan tunnetuksi tekeminen
Suomessa. Suomen Montessoriliitto kuuluu Association Montessori Internationale:n
(AMI) piiriin. Vuonna 1929 Montessorin perustama AMI toimii kansainvalisena montes-
soritoiminnan organisaattorina ja yllapitdjand, seka vastaa koulutuksesta eri maissa.

(Hayes - Hoynaldnmaa 1985, 117-120: Suomen Montessoriliitto.)

Helsingin yliopiston Koulutus- ja kehittdmiskeskus Palmenia jarjestaa yhteistydssa
Suomen Montessori Koulutuksen kanssa monimuotokoulutuksena montessoriohjaaja-
koulutusta 3—6 -vuotiaiden lasten kanssa tyoskenteleville. Tam&a on ainoa Suomessa
toteutettava kansainvalisen Montessorijarjeston (AMI) oppisiséltdja noudattava koulu-

tus, josta valmistuneet saavat kansainvalisen AMI Diplomin (Palmenia 2013).

2.1 Vastaanottavainen mieli, kehitys- ja herkkyyskaudet

Montessoripedagogiikan mukaan lapsella on syntymasta lahtien vastaanottavainen
mieli, jonka avulla lapsi omaksuu vaikutteita ymparistosta ja muodostaa niiden pohjalta
maailmakuvansa. Lapsi ei erottele mité tai milloin han omaksuu ymparistdstaan asioita,
vaan lapseen vaikuttaa niin hyvat kuin huonotkin vaikutteet. Parhaana esimerkkina
vastaanottavaisesta mielesta on se, miten lapsi omaksuu kielen, jota kuulee ympaéris-
tossdéan. Toinen tarkea kehityksellinen saavutus on liikkumisen omaksuminen. Ennen
kuin lapsi alkaa itse likkua, han on vastaanottavaisen mielensa avulla omaksunut vai-
kutteita havaitsemistaan liikkeista. Lapsi orientoituu taysin myos kulttuurin, johon han

on syntynyt. (Hayes - Hoynaldnmaa 1985: 32—-35).

Montessori tutkii ja havaitsi nelja kehityspsykologista vaihetta, joita montessoripedago-
giikassa kutsutaan kehityskausiksi. Ensimmainen kehityskausi on varhaislapsuuden
aika (0-6v), jolloin luodaan perusta kaikelle. 0—3 -vuotiaana lapsen fyysiset ja psyykki-

set taidot ovat vield erottamattomia, fyysinen kehitys seuraa psyykkista kehitysta. 3—6 -



vuotiaana korostuu fyysinen itsenéistyminen. Toinen kehityskausi (6—12v) on alyllisen
itsenaistymisen aika, kolmas kehityskausi (12—18v) on sosiaalisen ja taloudellisen it-
sendistymisen aika ja neljds kehityskausi (18—24v) puolestaan henkisen itsenaistymi-

sen aika.

Montessori huomasi lapsen kehityksessa jaksoja, jolloin lapsi on erityisen herkka
omaksumaan tietoja seké taitoja, naitd jaksoja han nimitti herkkyyskausiksi. Herkkyys-
kaudet ovat ohimenevia jaksoja 0—6 -vuotiaan lapsen elamassa, jolloin lapsella on eri-
tyinen kiinnostus niita asioita kohtaan, jotka ovat tarkeitd hanen senhetkiselle kehityk-
selle tai kayttaytymiselle. Oppiminen tapahtuu silloin luonnollisesti ja ilman suurempaa
ponnistelua, samat asiat ovat herkkyyskauden jalkeen vaikeampia omaksua. Herk-
kyyskausia voi pitaa linkkina lapsen ja ympariston valilla. Montessori jaotteli ne seuraa-
vasti: kielellinen herkkyyskausi, liikkeen koordinaation herkkyyskausi, jarjestyksen
herkkyyskausi, aistien hienosdadon herkkyyskausi ja sosiaalisen kehityksen herkkyys-

kausi. (Montessoripedagogiikka n.d.: 3-6.)

2.2 Montessoripedagoginen oppimisymparisto

Montessoripedagoginen oppimisymparistd on valmisteltu ympéristd (eng. prepared en-
vironment), joka on suunniteltu vastaamaan lapsen fyysisiin, psyykkisiin, emotionaali-
siin, alyllisiin ja sosiaalisiin tarpeisiin. Jarjestetty ja looginen ymparist6 toimii Montesso-
rin mukaan perustana lapsen sisdisen jarjestyksen kehittymiselle, nama ympariston
yksityiskohdat muodostavat lapsen mielessa jarkevéan ja ehjan kokonaisuuden. Mon-
tessori-pedagogiikan tavoitteena on tukea lapsen itsendista toimintaa ja kehitysta. Tar-
kedna pidetaéan sitd, etta lahtokohtana ovat lapsen omat kiinnostuksen kohteet. Luok-
kaymparistd on kuin pienoismalli yhteiskunnasta, jossa harjoitellaan ja opitaan sosiaali-

sia taitoja ja ympariston seka toisten ihmisten kunnioittamista. (Lillard 2008: 289-290.)

Montessoripedagogisessa oppimisymparistdssa lapsi valitsee itse mitd haluaa tehda,
aikuinen auttaa tarvittaessa valinnan tekemisessa. Ohjaaja esittelee lapselle valineis-
t6a. Kun ohjaaja on nayttanyt lapselle miten materiaalia kaytetaan, lapsi saa mahdolli-
suuden tydskennelld silla itsenéisesti oman kehitystasonsa mukaisesti. Lapsi voi tois-
taa yhtd tehtavaa niin monta kertaa kuin itse haluaa. Keskeytymaton tytskentelyaika

on yksi montessoriympariston tunnuspiirteistd. (Montessori 2013.)



Ympariston valmistelu ja jarjestyksen yllapitaminen ovat montessoriohjaajan tarkeita
tehtavia. Ohjaajan toinen tarkea ja samalla my6s vaativin tehtava on havainnointi. Ha-
vainnointi on tehokas keino olla mukana, kerété tietoa lapsen kehitystasosta ilman etta
fyysisesti sekaantuisi tai hairitsisi esimerkiksi tydskentelevaa lasta. Havainnointi tarjoaa
arvokasta tietoa siitd, missa lapsi tarvitsee lisdéa tukea ja ohjausta, seka siitd milloin on
oikea aika esitella lapselle uusia materiaaleja. Montessorin mukaan havainnointi on

sellainen taito, jota pitdd oppia ja harjoitella. (Montessori 2008: 583-590.)

2.2.1 Oppimisymparistt sosiaalisen kehityksen tukena

Lapsen sosiaalinen kehitys vaatii mahdollisuuden harjoitella ja oppia kokemuksen kaut-
ta. Montessorin mukaan keskittymiskyky luo perustan lapsen persoonan kehittymiselle
ja hanen sosiaaliselle kayttaytymiselle. Keskittymiskyvyn ja pitkajanteisyyden oppimi-
sessa korostuu ympaériston tarkeys. Montessoripedagoginen oppimisymparistd on
suunniteltu niin ettd se tukee lapsen mahdollisuutta keskittya. Keskittymiskykya tukeva
ymparistd ei kuitenkaan yksikseen riita ja pieni lapsi tarvitsee konkreettisia ja kasin
kosketeltavia esineita joihin keskittyd. Montessorivélineet ovat tarkasti harkittuja koko-
naisuuksia joilla on niin valillisia kuin myés valittomia tavoitteita. (Lillard 2008: 101-
102).

Lasten sosiaalisen kehityksen kannalta on harkittua se, etta jokaista tydskentelyvalinet-
td on vain yksi. Jos lapsi haluaa tietyn valineen silloin kun se on toisen lapsen kaytos-
sa, hanen on odotettava vuoroaan. Lapsi oppii sen kautta ottamaan muita huomioon,
kunnioittamaan toisten ty6ta ja odottamaan vuoroaan. Ajan ja harjoittelun myota naista
taidoista tulee lapselle tavallisia arkielam&an kuuluvia asioita. Aikuisen pitda turvalli-
suuden rajoissa tarjota lapselle mahdollisuus I6ytaa itse erilaisia ratkaisuja ongelmiin-
sa. Lapsen sosiaalinen vastuu kehittyy ja han saa harjoittelun kautta kokemusta, miten
erilaisia ongelmatilanteita voisi ratkaista. Montessorin mukaan aikuisilla on taipumus
tarjota liilan aikaisin valmiita ongelmaratkaisuja tilanteissa, jotka lapset pystyisivat rat-
kaisemaan itse, jos vain saisivat siihen mahdollisuuden. Aikuinen tukisi lapsen kehitys-
ta parhaiten havainnoimalla tilannetta ja osallistumaan siihen aktiivisesti vain silloin kun
se on oikeasti tarpeen. (Lillard 2008: 20-22).

Montessoriryhman kokoamisessa pyritdan siihen, etta ryhméssa olisi tasapuolisesti 3-,

4-, 5- ja 6-vuotiaita poikia ja tyttdja. Pyritdan myos siihen, ettd ryhma olisi pysyva niin



aikuisten kuin lasten osalta, tallékin jarjestelylla edistetddn sosiaalista kehitystd. Ryh-
massa vanhemmat lapset auttavat luontevasti nuorempia, seka nayttavat heille omalla
kaytokselladn esimerkkid. SelittAmalla asioita nuoremmille ryhman vanhemmat lapset
kertaavat ja sisaistavat aikaisemmin oppimaansa asian paremmin. Nuoremmat lapset
oppivat tarkeat kasvun vaiheet ja he voivat taas puolestaan aikanaan auttaa nuorem-
pia. (Montessoripedagogiikka n.d; Lillard 2008: 201-223.)

Nissinen ja Peltoniemi (2010) tutkivat laadullisessa tutkimuksessaan montessoriryh-
man 5-6 -vuotiaiden kokemuksia vuorovaikutuksesta. Aineisto kerattiin avoimella haas-
tattelumenetelmalla ja analysoitiin aineistolahtdisella sisallénanalyysilla. Tutkimustulos-
ten mukaan montessoriymparistd synnyttaa eri-ikaisista lapsista koostuvassa ryhmas-

sa erilaisia vuorovaikutustilanteita muun muassa vertaisuuden kokemisen.

Aikuisen vastuulla on luoda turvallinen ja luottamuksellinen ilmapiiri, olla henkisesti
lasna ja lapsen saatavilla. Aikuinen on omalla kaytdkselldan ja vuorovaikutustaidoillaan

jatkuvasti mallinna lapselle. (Montessori 1988: 202—-222.)

2.2.2 Montessorivalineistdon osa-alueet

0-3 -vuotiaiden montessoriympaérist6jd kutsutaan pienten yhteisoksi, ymparistén osa-
alueet ovat motoriikkaharjoitukset, kieli ja arkipuuhat. Tyon tekemisen prosessi on tar-
keampaa kuin sen tulos. Tama on tarkea periaate myos yli 3 -vuotiaiden ymparistossa.
3—6 -vuotiaiden ymparistbn montessorivalineistd jaetaan kaytannon elaman toihin, ais-

tivalineisiin, aidinkielen, matematiikan sekéa kulttuurin alueen vélineisiin.

Kaytannon elaman tyot ovat ensimmaisia tehtavia kun lapsi aloittaa paivékodissa. Ne
ovat lyhyita ja selkeitd, kehittdvat liikkeiden koordinaatioita ja keskittymiskykya. Kay-
tannon eldaman toihin kuuluvat esimerkiksi kasveista huolehtiminen, ikkuna- ja péydan-
pesuty6t, kehikot napitusta ja rusetin sitomista varten ja ndin edelleen. Aistivalineiden
avulla lapsi saa lisaa tietoa ymparoivastd maailmasta eri aistien kautta. Lapsi etsii ja
paattelee samanlaisuuksia ja eroavuuksia, vertailee muotoja, aania, vareja, kokoja,
pintoja ja hajuja. Aidinkielen valineet tukevat kielen kehitysta. Valineita ovat esimerkiksi
hiekkapaperi- ja irtokirjaimet seka kirjoittamiseen johdattavat metallikuviot. Kielioppia

harjoitellaan pienié esineitéd ja sanakortteja kayttéaen.



Matematiikkavalineet auttavat lasta peruskasitteiden oppimisessa (maarat, numerot,
tilasuhteet jne.). Kasitteisiin tutustutaan konkreettisten materiaalien avulla ja edetaan
kohti abstrakteja kasitteitd. Kulttuurivélineet antavat lapselle monipuolisia aistivaikutel-
mia taiteista, tieteestda, omasta ymparistosta ja kulttuureista. Montessorifilosofian mu-
kainen henkinen kehitys ei ole uskonnollinen vaan ystavallisyyden, empatian ja kun-

nioituksen kehitys lapsessa. (Montessoripedagogiikka n.d.: 3-6.)

2.3 TyOelaman yhteistyokumppanit

Opinnaytetydémme tybelaman yhteisty6kumppaneina ovat kaksi Helsingin Montessori-
yhdistys ry leikkikoulua. Helsingin Montessori-yhdistyksen tarkoituksena on tarjota lap-
sille mahdollisuus montessoripedagogiseen opetukseen ja kasvatukseen seké edistaa
montessorimenetelmien kayttdd, soveltamista ja kehittdmistd. Leikkikoulujen toiminta-
ajatus, arvot ja kaytannon toiminta perustuvat montessoripedagogiikkaan.(Helsingin
Montessori-yhdistys ry.) Haastateltavat tydskentelevét lapsiryhmissa, joissa lasten iat
vaihtelevat kolmevuotiasta esikouluikaisiin. Lapsia ryhmissa on 21, tasapuolisesti tytt6-

jaja poikia.

Tutkimusta suunnitellessa konsultoimme leikkikoulujen johdon kanssa, jotta tutkimuk-
sen toteuttamisvaihe hdiritsisi tai haittaisi organisaatioiden paatehtavan toteuttamista
mahdollisimman vahan. Sovimme aikataulut heidan ehdoillaan ja kerroimme heille tar-
kasti mitd aioimme tehda leikkikouluissa. Pyrimme siihen ettéd toimintamme olisi mah-
dollisimman lapindkyvéaa ja etta leikkikouluilla olisi tarvittaessa mahdollisuus ehdottaa

muutoksia tapaamme toimia leikkikouluissa.



3 Sosiaaliset taidot ja tapakasvatus

Sosiaalisuus ja sosiaaliset taidot ovat kaksi eri asiaa, jotka tulee erottaa toisistaan.
Lapsi voi olla taysin riippuvainen muiden seurasta, mutta ei osaa kuitenkaan toimia niin
etta tulisi heidan kanssaan toimeen. Toisenlaisessa tapauksessa lapsella voi olla taito
tulla muiden kanssa toimeen, mutta tasta taidosta huolimatta han on haluton olemaan
muiden seurassa. Sosiaalisuus on synnynndinen temperamentin piirre, se voidaan
maaritella esimerkiksi tarkoittamaan sitd, miten palkitsevaa lapselle on olla muiden
seurassa. Temperamentti on persoonallisuuden pohja, se koostuu erilaisista valmiuk-
sista seka taipumuksista, jotka eivat ole viela persoonallisuutta, mutta ovat tyypillisia
henkildlle itselleen. Nama erottavat henkilon muista tehden hanestéa yksilon. (Keltikan-
gas-Jarvinen 2010: 17, 28, 30, 36.)

Sosiaalisilla taidoilla tarkoitetaan henkildn taitoa tulla toimeen muiden ihmisten kanssa.
Tama taito on riippumaton siitd, miten seurallinen kyseinen henkild on. Sosiaaliset tai-
dot tulevat kokemuksen seké kasvatuksen kautta, eli lasten sosiaaliset taidot kehittyvat
ympaéristdn ja nimenomaan aikuisten antamasta palautteesta. On hyva huomioida se,
etta lapsen sosiaalisuus siis ei itsessaan johda vielda mihinkdén, vaan se saa aikuises-
sa aikaan reaktion, milld puolestaan on monia pitkalle ulottuvia seurauksia lapsen kehi-
tyksessa. (Keltikangas-Jarvinen 2010: 17, 18, 38.) Kalliopuskan (1995) mukaan sosiaa-
lisiksi taidoiksi luetaan muun muassa itsekontrolli, ristiriitojen valttdminen, ratkaisujen
kehittely, auttaminen ja konfliktien hallinta kuten myo6s joskus vuorovaikutustaidoiksi
eritellyt aktiivinen kuunteleminen, toisen tunteiden huomioiminen ja hyvaksyminen,

empatia. (Kalliopuska 1995: 8).

Kauppilan (2011) mukaan sosiaaliset taidot pitdvat siséllaan opittuja ja sosiaalisesti
hyvaksyttyja kayttaytymismalleja. Lapsi ei omaksu sosiaalisia taitoja luonnostaan vaan
tarvitsee siihen apua ja opetusta. Varhaislapsuudessa opitut sosiaaliset taidot auttavat
rakentamaan vankan pohjan sosiaalisissa suhteissa onnistumiselle myéhemmin. Sosi-
aaliset taidot kehittyvat lapsen harjoitellessa opittua ja saadessaan palautetta toimin-
nastaan. Lapsen aikaisemmat kokemukset vaikuttavat siihen, miten hanen sosiaaliset
taitonsa kehittyvat. Mallioppimisen tarkeys korostuu, silla suuri osa sosiaalisista taidois-
ta opitaan ymparistta tarkkailemalla. Sosiaalisten taitojen kehittymiseksi lapsi tarvitsee
taitoja harjoitellessaan onnistumisen kokemuksia muiden lasten sek& vanhempien ja

muiden aikuisten kanssa toimiessaan. Sosiaalisten taitojen opettamisessa lapsille on



huomioitava sellainen taso, jota voidaan pitad kohtuullisena lapsen sosiaalisessa kayt-
taytymisessa ottaen huomioon yksildlliset piirteet, kypsyystaso seké ika. Sosiaalisten
taitojen oppimisessa on tarke&dd saada tarpeeksi mahdollisuuksia harjoitteluun ja tois-
toon. (Kauppila 2011: 125-126, 129-135, 139, 142, 147.)

3.1 Sanalliset sekd sanattomat sosiaaliset taidot

Sosiaaliset taidot voidaan jakaa sanattomiin seké sanallisiin taitoihin. Sanattomiin sosi-
aalisiin taitoihin kuuluvat esimerkiksi mielenkiinnon kohdistaminen ja osoittaminen toi-
sille, yhdessa toisten kanssa katsominen, kuunteleminen seka elaytyminen. Lapset
voivat esimerkiksi katseillaan osoittaa kiinnostusta ja erilaisilla ilmeillaan kiinnittaa tois-
ten huomiota. He pystyvat tulkitsemaan kehon asentoja seka eleita ja kayttamaan vies-
tien lahettdmiseen ilmekieltd. Jo varhain lapsille kehittyy mahdollisuus matkia toisten
kayttaytymista esimerkiksi roolipelien muodossa. Lapsilla on tietoisuus siitd, milta ihmi-
set nayttavat seka kuinka he kayttaytyvat. Lasten sosiaalisiin taitoihin on luettu myés
se, etta lapsilla on kyky kuunnella seka toimia jarkevien ohjeiden mukaisesti. (Kauppila
2011: 136.)

Lasten sanallisiin sosiaalisiin taitoihin kuuluu esimerkiksi se, etta lapset osaavat ilmais-
ta omia mielipiteitdédn. Lapset voivat sanoa, mista he tykkaavat ja mista eivat, mita he
haluavat sek& mita eivat halua. Lapset osoittavat toiminnassaan kykya tehda erilaisia
valintoja sosiaalisissa tilanteissa. Heille kehittyy vahitellen sosiaalinen kyky aloittaa
keskustelu, pitda sita ylla seka lopettaa keskustelu ottaen samalla huomioon ne kenen
kanssa he keskustelevat. Lapset osaavat myos ilmaista omia mielipiteitddn keskuste-
lun aiheista. N&in kehittyy kyky sosiaaliseen vastavuoroisuuteen. Lapsille kehittyy taito
ystavystya toisten kanssa. Jo varhain lapsilta odotetaan sitd, ettd he osaavat ilmaista
sen, mista he eivat pida ja mista he pitavat. Lapsille kehittyy tilannekohtainen viestinta-
kyky, mik&a ilmenee siind ettd he oppivat ilmaisemaan itsedan eri tavalla kotona kuin
paivahoidossa. (Kauppila 2011: 136-138.)

3.2 Sosiaalisten taitojen eettinen ja moraalinen nakdkulma

Pikkulapsi eldéd sosiaalisten taitojen kokeilujen aikaa. Ryhméssa seké kotona lapsi saa
tdhan kokeiluunsa erilaisia malleja. Toimiessaan ryhméssa lapsi 16ytaa itsestdén uusia

asioita, kykyja seka tunteita. Toiminnan ja leikin avulla lapsi harjoittelee sosiaalisia tai-
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toja. Tarkeda on kiinnittdd huomiota, etta lapsen positiivinen kayttaytyminen vahvistuu

hanen toimiessa erilaisissa tilanteissa. (Jarasto - Sinervo 2001: 163-164.)

Keltikangas-Jarvisen (2010) mukaan sosiaalisia taitoja tarkastellaan yleensa kognitiivi-
sina taitoina. Puhutaan tilanteiden selvittamisesta, ongelmanratkaisusta seka erilaisten
vaihtoehtojen l0ytamisestd. Helposti saattaa unohtua, ettd sosiaalisiin taitoihin liittyy
aina kiinteasti eettinen ja moraalinen nakokulma. Ei ole riittdvaa, ettd valittu toimintata-
pa on tehokas ja toimiva, teon ja toiminnan taytyy myos olla moraalisesti ja eettisesti
hyvaksyttava. Tassa kohtaa kasvatus on tarkedssa roolissa, silla lapsi kylla 16ytaa il-
man kasvatusta tehokkaan keinon selviytyd ryhmaéssa ja tovereiden seurassa, mutta
keinot eivét ole valttamatta eettisesti hyvaksyttavia. Aggressio saattaa olla monessa
tilanteessa lasten mielestd kaikkein tehokkain keino, koska lapsi voi silld saada nope-
asti haluamansa asian. Kun taas sosiaalisesti rakentava kaytos saattaa vieda paamaa-
rddn huomattavasti hitaammin ja joskus ei ollenkaan. Tamé& on syy miksi sosiaalisesti
toivottava kaytds ei suoraan valikoidu itsestaan lapsen kaytokseksi, vaan joskus kas-
vattaja joutuu kaymaan pitkia vaiheita lapsen kanssa lapi, jotta lapsen kaytos tulee sel-
laiseksi, ettd yhteistkin sen hyvaksyy. Tama ei tarkoita sita ettd lapsi oli luonnostaan
aggressiivinen, vaan sita, etta aggressio on tehokas ja helppo malli ratkaista ongelmat.
Aggression kayttdminen on usein hetkellisesti tehokkaampaa kuin yleisesti hyvaksytty
sosiaalinen kaytos, ja aggressiivisen kaytoksen haitat tulevat nakyviin vasta viiveella.
Ne sosiaaliset taidot jotka lapsi on omaksunut, nakyvat myéhemmin hanen kykyna ar-
vostaa ja kunnioittaa muita, kykyné ottaa huomioon muiden oikeudet seka kykyna kayt-

taytya sovittujen sdéntdjen mukaan. (Keltikangas-Jarvinen 2010: 23-24.)

3.3 Hyvat tavat sosiaalisten taitojen perustana

Hyvilla tavoilla tarkoitetaan opinnaytetydssa hyvia kaytdstapoja montessoripedagogii-
kan viitekehyksessa. Montessoripedagogiikan mukaan hyvat tavat ja niiden toteutumi-
nen arjessa ovat lapsen sosiaalisten taitojen perusta. Tapakasvatuksen avulla pyritdén
vahvistamaan ja tukemaan lapsen sosiaalisten taitojen kehitysta. Hyviin tapoihin sisal-
tyy olennaisesti toisten arvostaminen ja huomioon ottaminen, sekd kasvu- ja elinympa-
ristén kunnioittaminen. Montessoripedagogiikan kaytdnnon elaman osa-alueeseen kuu-
luvat hyvat tavat -harjoitukset (eng. grace and courtesy). Hyvien tapojen harjoituksilla
harjoitellaan sita, miten tietyissd sosiaalisissa ryhmissa kayttaydytaan eri tilanteissa.

Nama taidot eivat ole periytyvid vaan kulttuurisidonnaisia. Esimerkkina naista taidoista
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on silmiin katsominen tervehtiessa sekéd katellessa, tama on meidan kulttuurissamme

tarkea asia kun hyvia tapoja harjoitellaan.

Montessorin mukaan lapsi on herkk& omaksumaan hyvia tapoja ensimmaisena kehi-
tyskautena (0-6v), erityisesti 2,5-5 -vuoden ikdisena ja ne ovat yhteydessa kielelliseen
ja liikkeen koordinaation herkkyyskauteen. Lapsi on silloin kiinnostunut erilaisista liik-
keistd ja oman kehon hallinnasta. Lasta kiinnostaa oman kulttuurin sosiaaliset tavat
joita h&n huomaa muiden harjoittelevan ymparillaan. (Hayes — Hoynalanmaa 1985: 43—
44).

Hyvien tapojen oppiminen on aikaa ja harjoittelua vaativa prosessi, lapsi tarvitsee tukea
sopeutuakseen oman kulttuurinsa sosiaalisiin tapoihin, kehittddkseen hyvia kaytdstapo-
ja ja tahdikkuutta. Montessori-leikkikoulussa lapsen roolimalleina toimivat toiset lapset
ja aikuiset. Montessoripedagogiikassa lapsiryhmén keskeinen vuorovaikutus on oppi-
misen kannalta tarkea ja ilmenee monitasoisena. Lapsi omaksuu uuttaa tarkkailemalla
ja matkimalla toisia, montessoriymparistéssa tama tapahtuu luonnollisesti, toisen lap-
sen tekema ty6 on suora vertailukohta lapsen ajatus- ja oppimisprosessille. Valmistel-
lun ymparistdon ja montessorivalineiden avulla vaikeatajuisista kasitteista tulee konk-
reettisia. Itse tekemalla ja kokeilemalla lapsi oivaltaa abstraktin kasitteen konkreettisel-
la tavalla. (Lillard 2008: 195-198.)

Lapsi omaksuu myo6s sosiaalisen kaytoksen kun han havainnoi sekd matkii muita ihmi-
sia. Hyvien tapojen oppiminen on tarked osa Montessoripedagogiikkaa. Hyvat tavat -
tehtavia ovat esimerkiksi tervehtiminen, anteeksipyytdminen, tuolin siirtdminen mahdol-
lisimman hiljaisesti, toisen matosta ohi kaveleminen ilman etta rikkoo vahingossa toi-
sen tyon, kohtelias pyytaminen, kohtelias keskeyttaminen, lahjan antaminen ja vas-
taanottaminen, ruuan tarjoaminen ja hyvat poytatavat yleisestikin, nenan niistaminen ja
niin edelleen. Poiketen muista tehtavistd hyvia tapoja voidaan esitella koko ryhmalle
samanaikaisesti. (Lillard 2008: 199). Montessorikasvatuksen tavoitteena on kokonaisen
ihmisen kasvattaminen, eika vain lapsen alyllinen kehitys. Hyvien tapojen harjoitukset
auttavat vahvistamaan lapsen minakasitysta ja lisdavat lapsen varmuutta siita, ettd han

pystyy huolehtimaan itse omista tarpeistaan.

Lapsen kehittyessd han oppii suhtautumaan omaan toimintaansa vastuuntuntoisesti.
Lapsi oppii vahitellen reagoimaan toiminnassaan niin ettd han osaa ottaa myds muut

huomioon, eli lapsen toimet muuttuvat reaktiivisista ymparistodn mukautuviksi. Kun



12

lapsi omaksuu tietoa ja tietoisuus muista ihmisista lisaantyy, han kehittdd samalla em-
patiaansa ja alkaa sovittaa omaa vastuuntuntoa suhteessa ryhmaéan ja omaan tahtoon

ja valintoihin.

3.4 Aikuisen rooli tapakasvattajana

Tapakasvatus maaritellaan Hirsjarven (1983) mukaan muun muassa kasvatukselliseksi
ohjaukseksi, jolla pyritdan auttamaan lasta ymmartamaan hyvien tapojen merkitys ih-
missuhteiden muodostumisen ja niiden sailymisen kannalta. Tapakasvatus edistaa
lapsen sosiaalisten taitojen kehittymisté ja valmentaa niita kdytdnnon taitoja joita lapsi

tarvitsee aikuistuessaan ja toimiessaan eri yhteisoissa. (Hirsjarvi 1983: 183.)

Tapoja opitaan ja valitetaan seka tiedostetusti etta tiedostamatta. Lapset pyrkivat oppi-
maan erityisesti niiltda ihmisiltd joihin he luottavat, ja hyvien tapojen alkeet opitaan jo

varhaisessa vaiheessa esimerkiksi omilta perheenjaseniltéa. (Uddenberg 1986: 339.)

Yhteistybkumppanina toimivan montessori-leikkikoulun varhaiskasvatussuunnitelmassa
mainitaan erikseen, ettd hyvida kaytdstapoja harjoitellaan esimerkiksi ryhmaétilanteissa
etukateen, jotta lapsi hahmottaisi miten joissakin tilanteissa on hyva toimia. Aikuinen on
luonnollisesti mallina lapselle. (Herttoniemenrannan Montessori-leikkikoulu 2013:12—
13)

Jarvinen (2008) on tutkinut luokanopettaja opiskelijoiden késityksia hyviin tapoihin kas-
vattamisesta. Tutkimuksessa kévi ilmi, ettd tapakasvatusta pidettiin tarkeéna erityisesti
sosialisaation ja toisten ihmisten huomioimisen kannalta. Tapakasvatuksella n&htiin
yhteiskunnallisesti merkittava asema ja sen vastuun ajateltiin jddvan yhd enemman
erityisesti opettajille. Samalla kouluissa todetaan esiintyvan paljon huonoa kaytosta,
mika ilmenee muun muassa vakivaltana ja huuteluna. (Jarvinen 2008.) Tutkimus ilmen-
tdd mielestamme sit4, etta hyvin tapojen opiskeluun tulisi ehdottomasti panostaa jo
varhaiskasvatuksessa ja kasvattajilla yleensa on suuri merkitys kaytostapojen valitta-

misessa ja niitd velvoittaessa.

Yhteisty6-leikkikoulujemme varhaiskasvatus suunnitelmissa mainitaan aikuisen vastuu
lapsen kokonaisvaltaisesta kehityksesta. Aikuisen vastuulla on my@s tilan jarjestdminen

sellaiseksi, ettd lapsella on siellda rauha oppia. Suunnitelmassa tulee esille se, etta ai-
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kuinen on lapsen linkki ymparilld vallitsevaan maailmaan. (Herttoniemenrannan Mon-
tessori-leikkikoulu 2013: 12-13.)
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4  Opinnaytetyon tutkimusasetelma

Tekemamme opinnaytetyd on laadullinen eli kvalitatiivinen. Aineisto on keratty teema-
haastattelemalla leikkikoulujen tyontekij6itéa ja videohavainnoimalla lapsia heidan arki-
sissa toiminnoissa. Kaytimme tydssamme sekd haastatteluja, ettd havainnointia saa-
daksemme tuloksista mahdollisimman monipuoliset ja laajat. Perehtymalla montessori-
pedagogiikan teoriaan ja syventamalla tietoamme varhaiskasvattajien haastatteluilla,
pystyimme maadrittelemaan 2jutapakasvatuksen sisallon ja tavoitteet montessori-
leikkikouluissa. Sisallon ja tavoitteiden pohjalta pystyimme havainnoimaan videoaineis-
tosta aikuista tapakasvattajana ja hyvien tapojen nakymisté lasten arjessa. Tarkoituk-
sena oli saada tietoa lasten tapakasvatuksesta varhaiskasvattajien nakékulmasta. Sel-
vitimme miten varhaiskasvattajat toteuttavat toiminnassaan maarittelemiddn tapakas-

vatustavoitteita ja nakyivatkd hyvat tavat lasten toiminnassa.

Tutkimuskysymyksemme ovat:
e Miten varhaiskasvattajat tukevat lasten hyvia tapoja montessori-leikkikoulun ar-
jessa?

¢ Kuinka hyvat tavat nakyvat lasten toiminnassa montessori-leikkikoulussa?

Ensimmaisen tutkimuskysymysten tuloksista voidaan paatella, milla tavalla aikuiset
tukevat lasten tapakasvatusta. Tarkoituksena on selvittad, tayttyvatkoé varhaiskasvatta-
jien maarittelemét kasvatustavoitteet heidan tyoskennellessé lasten kanssa. Toinen
tutkimuskysymyksemme liittyy lasten hyviin kaytdstapoihin. Havainnoinin avulla pyrim-
me selvittdmaan nakyvatko lasten toiminnassa hyvat tavat sellaisena, kuin ne montes-

soripedagogiikassa ja varhaiskasvattajien tavoitteissa maaritellaan.

Tutkimme kyseista aihetta, koska olimme kiinnostuneita hyvista kaytdstavoista ja lasten
hyvien kaytdstapojen tukemisesta varhaiskasvatuksessa. Erilaisten nakdkulmien tutki-
minen, sekd avaaminen ja merkitysten etsiminen on olennaista varhaiskasvatustyon
laadun, kehittdmisen ja vaikuttavuuden kannalta. Lillard ja Else-Quest (2006) ovat teh-
neet tutkimuksen jonka tuloksissa tulee esille, ettd montessorilapset ovat hyvin kehitty-
neitd sosiaalisissa taidoissa, paattelykyvyssa, oikeudenmukaisuudessa ja reiluudessa.
Tutkimuksen mukaan he osallistuvat todenndkéisemmin emotionaalisesti positiiviseen
leikkiin kuin rajuihin ja aggressiivisiin leikkeihin. Kouluik&&n tultuaan he pystyivat 16y-

tamaan enemman positiivisia ratkaisuja sosiaalisesti haastavissa tilanteissa. (Lillard -
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Else-Quest 2006.) Tama tutkimus myds heratti kiinnostuksemme hyvien tapojen tar-

kasteluun montessoripedagogiikan viitekehyksessa.

4.1 Prosessin kuvaus

Opinnaytetyémme lahtokohtana oli itsedmme kiinnostava seka ajankohtainen aihe.
Otimme yhteytta yhteistydkumppaneihin joiden kanssa pohdimme ja muodostimme
tyon varsinaisen aiheen seké kehittamistehtavan. Otimme selvaa aikaisemmista aihee-
seen liittyvista tutkimuksista ja perehdyimme montessoripedagogiikkaan. Taman jal-
keen kirjoitimme tydmme teoriaosuuden. Sovimme haastatteluista ja lahetimme van-
hemmille lupalaput videokuvausta varten paivakodin kautta. Haastattelimme neljaa
montessori-leikkikoulun tyontekijaa joista montessoriohjaajia oli kaksi, yksi lastentar-
hanopettaja ja lastenohjaaja. Taman jalkeen litteroimme tallennetut haastattelut. Vi-
deokuvasimme havainnointiaineiston leikkikouluissa kolmena eri paivana. Kuvasimme
lasten seka aikuisten tydskentelyd, vapaata leikkia seka ruokailutilanteita. Kuvamateri-
aalia tuli yhteensa noin 9 tuntia. Tallensimme aineiston henkilokohtaiseen Dropbox
verkkopalveluun, jonka avulla videotallenteita pystyi siitdmaan tietokoneelta toiselle
turvallisesti. Tama mahdollisti sen ettd pystyimme jokainen katsomaan videotallenteita

kotona.

Haastatteluaineiston analysoinnin jalkeen laadimme haastattelujen tulosten ja montes-
soripedagogiikan teorian pohjalta havainnointirungon. Analysoimme videoaineiston
havainnointirunkoa kayttden, ensin jokainen erikseen ja sen jalkeen yhdessa. Aineisto-
analyysin perusteella kokosimme tulokset, vedimme johtop&éattkset ja rakensimme

pohdinnan.

41.1 Teemahaastattelu

Tekem&mme teemahaastattelun tarkoitus oli saada tietoa siitd, kuinka opinnaytetyém-
me yhteistyOleikkikoulujen kasvatushenkilokunta itse mé&arittelee omat kasvatustavoit-
teensa. Taman jalkeen tarkastelimme vastaavatko kyseisten montessori-leikkikoulujen
varhaiskasvattajien tavoitteet montessoripedagogiikan mukaisia kasvatustavoitteita.
Haastatteluiden avulla saadut kuvaukset kasvatustavoitteista sekd montessoripedago-
giikan siséiset kasvatustavoitteet toimivat pohjana sille, mitd asioita pyrimme myo-

hemmin videoinnin avulla havainnoimaan. Talla tavoin pystyimme keskittymaan vide-
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oinnin analysoinnissa niihin aikuisten ja lasten toimintoihin, jotka ovat mielestimme
oleellisia tarkastella tapakasvatuksen toteutumisessa ja hakymisessd. Teemahaastat-
telurunko oli tehty montessoripedagogiikan kasvatusmallien ja tapakasvatuksen nake-

mysten pohjalta.

Paadyimme teemahaastatteluun koska sen etuna on aineiston kerddmisen joustavuus.
Aiheiden jarjestysté pystyy tarvittaessa vaihtelemaan ja tulkitsemaan monipuolisemmin
kuin kyselylomaketta. Teemahaastattelu rakennetaan keskeisten teemojen ymparille,
joiden kautta keskustelu etenee. Haastattelu on vapaampaa ja tuo varhaiskasvattajien
aanen kuuluviin. Teemahaastattelun hyviin puoliin kuuluu se, etté keskeisia ovat ihmis-
ten tulkinnat ja merkitykset asioista ja etta asioiden merkitykset muodostuvat vuorovai-
kutuksessa. (Hirsjarvi - Hurme 2011: 48.)

Ennen haastattelun toteutumista perehdyimme aiheen keskeiseen kasitteistoon ja ai-
kaisempiin tutkimuksiin. Lisatdksemme opinnaytetyén luotettavuutta teimme koehaas-
tattelun. Koehaastattelun tarkoitus on kokeilla haastattelurungon, aihepiirien jarjestyk-
sen ja kysymysten muotoilun toimivuutta seké saattaa ne lopulliseen muotoonsa. (Hirs-
jarvi - Hurme 2001: 57).

4.1.2 Haastatteluaineiston kasittely ja analysointi

Haasteluaineiston kerddmiseen kaytettiin teemahaastattelua. Tallensimme haastattelut
nauhurille, nauhurin kayttdmiseen pyysimme etukéteen haastateltavilta luvan. Litte-
roimme haastattelut el purimme ne kirjalliseen muotoon Word-

tekstink&sittelyohjelmalla.

Laadullisen tutkimuksen perusanalyysimenetelmana pidetaéan sisallonanalyysia. Aineis-
toa tarkastellaan eritellen, eroja ja yhtalaisyyksia etsien ja tiivistaen. Siséallonanalyysin
avulla pyritddn tiivistamaan tutkittu asia, joka kytkee tulokset ilmion laajempaan asian-
yhteyteen ja aihetta koskeviin muihin tutkimustuloksiin. Sisélldnanalyysi voidaan jakaa
aineistolahtoiseen, teorialahtdiseen seka teoriasidonnaiseen analyysiin. (Tuomi - Sara-
jarvi 2012: 91, 105.) Kaytimme tydossdmme haastatteluaineiston analysoinnissa teoria-
ohjaava sisallonanalyysimenetelm&éa. Teoriaohjaava sisélldnanalyysi etenee muuten

kuin aineistolahtdinen analyysi, mutta teoriaohjaavassa teoreettisia kasitteité ei luoda
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aineiston pohjalta, vaan ne heijastetaan jo valmiiseen teoriaan ja analyysin edetessa

aineistoa sovitetaan teoriaan sopivaksi. (Tuomi - Sarajarvi 2012: 117).

Aineiston analysoimisen aloitimme lukemalla aineisto moneen kertaan, saadaksemme
siitd mahdollisimman hyvéan kokonaiskuvan. Jokainen kavi aineiston lapi ensin yksin ja
teki niistd muistiinpanoja. Taméan jalkeen keskustelimme siita, millaisia havaintoja
olimme tehneet aineistosta. Keskustelun jalkeen kdvimme aineiston lapi vaihe vaiheel-

ta.

Analyysituloksista maaritellyt teemat olivat yhtenevéisia teemahaastattelurungon tee-
mojen kanssa, nain analyysimme ei ollut puhtaasti aineistoléahtéinen vaan aineisto liitet-
tiin aiempiin teoreettisiin kasitteisiin. Analyysin teemoiksi nousivat 1. Montessoripeda-
gogiikka tyovalineena ja tapakasvatus 2. Sosiaaliset taidot ja hyvat tavat. Tehdessam-
me analyysia pidimme tutkimuskysymyksid analyysin rinnalla, ndin varmistimme sen

etta tulokset vastasivat tutkimuskysymyksiimme.

4.1.3 Aineistokeruumenetelmana videointi ja havainnointi

Arkipaivan havainnot eivat kelpaa tieteelliseen tutkimukseen, vaan tieteellisen tutki-
muksen havainnointi on aina jarjestelmallisempad, suunnitellumpaa ja kriittisempaa.
Havainnoinnin avulla keratdan siis aineistoa ja tuotetaan samalla uusia havaintoja.
(Vilkka 2006:5).

Tarkkaa havainnointia varten taytyy lahes poikkeuksetta tehd& havainnointia maaritta-
va havainnointisuunnitelma, jossa on etukateen teoriapohjan avulla maaritelty, mihin
asioihin tulee havainnoinnissa erityisesti huomiota kohdistaa ja mita voi pitaa oleellise-
na. Aktiivista sekd huolella ja hyvaksyttyjen metodien mukaan tehtyd havainnointia
kutsutaan observoinniksi. (Vilkka 2006: 8-14.)

Eskolan ja Suorannan (2001) mukaan havainnoija ei valttamatta huomaa kaikkea mer-
kityksellistd, vaan tarkeita asioita saattaa jaada nakematta. Lisaksi havainnoijan oma
virkeystaso ja mieliala saattavat vaikuttaa havaittuihin asioihin. (Eskola, Suoranta 2001:
102). Videoinnin kayttd havainnoinnin tukena mahdollisti sen, ettd kuvattuihin tilantei-
siin voitiin palata ja syventya useamman kerran ja néin oli mahdollista tehd& uusia tar-

keitd havaintoja.
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Tassa opinnaytetydssa kaytimme aineistonkeruussa apuna havainnointia ilman varsi-
naista osallistumista, eli havainnoija tarkastelee tilannetta ja toimintaa niiden ulkopuo-
lelta. (Eskola, Suoranta 2001:100-101). Vilkka (2006) madarittelee seitseméan havain-
noinnin kohdetta: materiaalisen ympariston, taloudellisen ymparistén, sosiaalisen ym-
pariston, kulttuurisen ympéristén, semanttisen ympariston, ihmisympariston ja ihmisen
toimintaymparistén. Opinnaytetyd keskittyy ihmisympariston ja ihmisen toimintaympa-
ristdn havainnointiin. Vilkka maarittelee ndma havainnoinnin kohteet seuraavasti: Ih-
misymparistd havainnoinnin kohteena tarkoittaa huomion suuntaamista ihmisten vali-
sen vuorovaikutuksen valiseen laatuun ja ihmisten muodostamien roolien valisiin suh-
teisiin. lhmisen toimintaymparistd maaritelladn sen mukaan, millaisista osa-alueista
toiminta ymparistéssa koostuu ja milla tavalla nama toiminnat muodostuvat. ( Vilkka
2006: 18-21.)

Kyselyiden ja haastatteluiden avulla on mahdollista saada selville henkildiden ajatuk-
sia. Mutta kyselyt ja haastattelut eivat anna valttamatta kuvaa todellisista tapahtumista.
Havainnoinnin avulla voidaan saada suoraa, véalitonta tietoa yksilon, ryhméan tai organi-
saation toiminnasta sekad kayttaytymisesta. Havainnointi on hyva menetelmé esimer-
kiksi vuorovaikutuksen tutkimisessa kuin myds vaikeasti ennakoitavissa ja nopeasti
muuttuvia tilanteissa. Se sopii silloinkin kun tutkittavilla on kielellisia vaikeuksia, esi-
merkiksi lapset, joiden kielellinen kehitys ei ole viela riittdva sanallisen ilmaisuun. (Hirs-
jarvi - Remes - Sajavaara 1997: 207-208.)

4.1.4 Videotallenteiden kasittely ja analysointi

Opinnaytetyémme tutkimusmateriaali koostuu haastatteluiden lisaksi leikkikoulussa
videoiduista lasten sek&a aikuisten toiminnasta litteroiduista videomateriaalista. Vide-
oimme kolmena paivana kolmella eri videokameralla. Saimme nain kerattya hyvin ai-
neistoa opinnaytetyéhémme. Videomateriaalin analyysin tukena kaytimme havainnoin-
tirunkoa. Laadimme havainnointirungon peilaten sitd teoriaohjaavasti montessoripeda-
gogiikan sisdisiin malleihin sekad aikaisemmin tehtyjen leikkikoulujen kasvatushenkil®-
kunnan teemahaastatteluiden tuloksiin. Havainnointirunkoon listasimme niin aikuisten

kuin lasten toiminnasta havainnoitavat ilmiot.
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Jokaiseen ilmi6on liittyen olemme opinnadytetydhdn litteroineet lyhyita videonaytteita.
Litteroinnin aikana katsoimme jokaisen videonaytteen ensin kokonaan lapi jonka jal-
keen pysaytimme videon kirjoittaaksemme mitéd olimme havainneet. Lopuksi katsoim-
me naytteen uudelleen varmistaaksemme, oliko jotain olennaista jaanyt huomaamatta.
Jokaisella tallenteella oli oma koodinsa, jonka kirjoitimme aina muistinpanojen loppuun.
Tama helpotti niiden tallenteiden, jotka herattivat enemman keskustelua, uudelleen
katsomisen yhdessa. Koska tata opinnaytetyota oli tekemassa kolme henkiléa, meilla
oli mahdollisuus saada useampi eri nakdkulma saman tilanteen havainnointiin. Toimin-
nan videoiminen mahdollisti sen ettd pystyimme kaikki kolme palaamaan tilanteisiin
jalkeenpdin. Talla tavalla saimme jokaisen ndkodkulmat selkeasti esiin ja havainnois-
tamme tarkempia. Videonaytteiden litteroinnissa keskityimme olennaiseen havainto-

rungon mukaan.
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5 Opinnaytetydn eettisyyden ja luotettavuuden arviointi

OpinnaytetyOprosessin eri vaiheissa huomioimme tarkasti seuraavia eettisia asioita,
kuten tutkimuslupaan liittyvat kysymykset, aineiston keruuseen liittyvat ongelmat, las-
ten yksityisyyteen eli anonymiteettiin ja luottamuksellisuuteen liittyvat ongelmat, osallis-
tumiseen liittyvat ongelmat seka tutkimuksen tiedottamiseen liittyvat eettiset ongelmat.
(Eskola - Suoranta 2008: 52).

Meilla opinnaytetytn tekijéind on samanlainen vaitiolovelvollisuus kuin muillakin sosi-
aali- ja terveysalalla tydskentelevilla. Tutkimuslupien hankkimisen ensimmaisena eetti-
send askeleena haimme kirjalliset luvat lasten vanhemmilta, jotka palautettiin paivako-
din kautta. Kuvasimme kirjeessa lyhyesti mutta kattavasti ja ymmarrettavasti mitka ovat
opinnaytetyon tavoitteet seké kaytettdvat menetelmét. Kerroimme miten tietoja tullaan
kasittelem&an ja tuloksia raportoimaan seka kuinka tullaan takaamaan ja turvaamaan
lasten sek& perheiden anonymiteetti, se ettei lapsia tunnisteta eivatka ulkopuoliset saa
opinnaytetyén missdén vaiheessa alkuperaisaineistoa. Opinndytetydn valmistuttua
videotallenteet sekd haastattelut havitetddn asianmukaisella tavalla. Lapsille kerrottiin

tutkimuksesta heille ymmarrettavalla tavalla.

Lapsella itsellaan on oikeus kieltdytyd, vaikka paatosvalta lasten osallistumisesta tut-
kimukseen on aina huoltajilla. Lapsiin kohdistuvissa tutkimuksissa on tarkeinta, ettei
lasten hyvinvointi ja terve kehitys vaarannu. Opinnaytetydprosessin tietojen kasittele-
misessa on kaksi keskeistd kasitettd, jotka ovat luottamuksellisuus ja anonymiteetti.
(Ruoppila ym. 1999: 26-46).

Haastattelun teemoja ei annettu etukdteen haastateltaville, koska he olisivat voineet
valmistautua haastatteluihin ja ndin vaikuttaa vastausten sisaltéoén sekad tuloksiin.
Haastattelua tehdessamme kysyimme haastateltavilta luvan haastattelujen nauhoituk-
seen, seka korostimme heidan pysyvan tunnistamattomina. Kerroimme kasitelevamme
saamamme materiaalin luottamuksellisesti seka korostimme, ett& aineisto havitetdan
opinnaytetyon valmistuttua. Kerroimme kohdepdivékotien henkilokunnalle seké lasten
vanhemmille, ettd valmis opinnaytetyd tallennetaan Theseus -tietokantaan, josta sen

voi kdyda lukemassa.

Laadullisen tutkimuksen luotettavuutta voidaan méaaritellda uskottavuudella, siirrettavyy-

delld, varmuudella ja vahvistuvuudella. Uskottavuus pitdé sisalladn sen, vastaavatko
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tutkijoiden tulkinnat ja kasitteellistykset tutkimuskohteiden kasityksia. Siirrettavyydella
tarkoitetaan tutkimustulosten mahdollisuutta siirtda ne vastaavan kaltaiseen ymparis-
toon. Luotettavuuden kannalta on tarkeda, ettd emme ylitulkitse nakemaamme, vaan
kirjoitamme vain selvasti havaittavissa olevia asioita. Esimerkiksi, jos lapsi hymyilee
videomateriaalissa, emme paattele hanen olevan iloinen, vaan pyrimme vain totea-
maan tosiasiat sellaisina kuin ne ovat, eli tdssa tapauksessa kertoisimme vain lapsen
hymyilleen. Talla pyrimme valttdmaan omien tulkintojen tekemistd, jotta lukijalla on
mahdollista seurata opinnaytety6tadmme mahdollisimman autenttisesti. Teemme myds

paatelmia arvioinnissa, mutta nama me selvasti erittelemme omina tulkintoinamme.

Tuomen ja Sarajarven (2012) mukaan laadullisen tutkimuksen siséainen johdonmukai-
suus pitaa olla kunnossa, silla tutkimusta arvioidaan kokonaisuutena. Tutkimuksessa
pitdaé luotettavuuden kannalta selvitda muun muassa tutkimuksen kohde ja tarkoitus,
oma sitoumus tutkijana, aineiston keruu, tutkimuksen tiedonantaja, aineiston analyysi,

luotettavuus ja tutkimuksen raportointi. (Tuomi — Sarajarvi 2012: 140-141.)

Arvioidessamme tydomme tuloksia, on otettava huomioon, ettd videoinnin kayttd ha-
vainnoin yhteydessd saattaa vaikuttaa havainnointikohteiden toimintaan. Videoinnin
kayttda havainnoinnissa voi katsoa ainakin kahdesta eri nakokulmasta. Silla on saatta-
nut olla vaikutusta tutkimusymparistomme toimintaan, mika tuolloin vaikuttaa myos
tydn tuloksiin. Toisaalta videoinnin kaytté havainnoinnin tukena lisda tydmme luotetta-
vuutta. Havainnointi videoinnin avulla mahdollistaa tydssdmme sen, ettd analysoides-
samme aineistoa, meilla on ollut mahdollisuus palata havainnointitilanteeseen niin
monta kertaa kuin on ollut tarvetta. Etuna on myods se, ettd osa niistd asioista, jotka
olisivat saattaneet jddda huomaamatta puhtaan havainnoin aikana, on huomattu jalki-
kateen aineistoon palatessa. Lisaksi olemme voineet vaihtaa useasti mielipiteita vide-
oissa havaituista tilanteista, jolloin tilanteet ovat saattaneet avautua uusista nakokul-

mista.
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6 Opinnaytetydn tulokset

Tyomme tulokset pohjautuvat laajaan aineistoon, jossa olemme hyddyntaneet seka
haastatteluita ettd havainnointia tydn monipuolisuuden takaamiseksi. Haastatteluista
saimme tietoa siita, miten aikuiset itse maarittelevat tukevansa lasten hyvia tapoja
montessori-leikkikoulun arjessa. Haastattelut olivat térked osa tyotamme, koska se loi
perustan sille mitd meidan tuli videotallenteista havaita. Haastattelun sisallonanalyy-
simme tuotti kaksi paaluokkaa ja ne ovat yhtenevaisia teemahaastattelun teemojen
kanssa. Nama paaluokat vastaavat opinnaytetydn tutkimuskysymyksiin. Paaluokat ovat
1. Montessoripedagogiikka tydvalineena ja tapakasvatus 2. Sosiaaliset taidot ja hyvét

tavat. Naiden pohjalta laadimme havainnointirungon videotallenteiden katseluun.

Ensin kéasittelemme haastatteluaineiston tulokset paaluokkien avulla ja taman jéalkeen
esitamme havainnointiaineiston tulokset. Haastattelutulosten raportoinnin tukena kay-
tamme haastateltavien sitaatteja valittamaan varhaiskasvattajien omia kokemuksia ja
nakemyksia omin sanoin kerrottuna. Siteerattaessa emme kayta haastateltavien oikeita

nimid. Havainnoin tuloksissa on suoria lainauksia havainnointiaineistosta.

6.1 Montessoripedagogiikka ty6valineend ja tapakasvatus

Haastatteluissa tuli esille ettd varhaiskasvattajat pitavat tarkeana, ettda ymparistdé on
lapsen kehitysta tukeva ja sellainen, jossa lapsi pystyy toimimaan mahdollisimman it-
sendisesti. Ymparistd pyritdan rakentamaan lapsen tarpeita ja kehitystd huomioiden.
Ympadristossa aikuinen tukee ja ohjaa lasta tarvittaessa. Montessoripedagogisessa
oppimisymparistossa tapakasvatus nakyy kaikessa arjen toiminnoissa. Oppimisympa-
risté on hyvia tapoja tukevaa ja herkkyyskausia huomioonottavaa. Ymparistossa pitaa
olla hyvia vaikutteita, silla lapsi oppii mallista yleensa mielellaén ja helposti. Lapset ja
aikuiset huolehtivat oppimisympéaristostd yhdessa. Ymparistd tukee yhdessdoloa ja
yhteisten sdantdjen noudattamista. Montessoripedagogiikassa painotetaan ettd oppi-
misymparistdssad on tydrauha esimerkiksi huomioimalla aanenkayttéa ja rajaamalla

omia tyoskentelyalueita sekd kunnioittamalla toisia ja ymparistta.

Huolehditaan tavaroistaan ja viedaan paikoilleen ja muutenkin kastellaan
kukkia ja pyyhitdadn polyja. Tavallaan nekin on niité hyvia tapoja. Jatetaan
tavarat, materiaalit niin ettd seuraavaan on kiva ne ottaa ja ettd ne on
paikallaan. (Minna)
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Varhaiskasvattajan mallin tarkeys ja heidan toiminta tulivat esille tarkeina asioina leik-
kikoulun arjessa ja lasten kanssa toimiessa. Varhaiskasvattajat valittdvat omalla toi-
minnallaan hyvia kaytostapoja ja pyrkivéat sitd kautta tapakasvattamaan lapsia. Var-
haiskasvattajat kiinnittavat huomiota esimerkiksi omaan tapaan puhua ja toimia rauhal-

lisesti seka kohteliaasti.

Se oma malli myo6skin etta ollaan aikuisena mydskin mallina lapselle. Eli
ihan &dnenkaytosta lahtien niin pitdd muistaa se etté puhuu sillai sopivalla
aanella ja kavelee rauhallisesti, ei juosta taalla kun ei lapsetkaan juokse
taalia..... kaikessa myo6skin se malli taytyy nakya. (Minna)

Tapakasvatusta toteutetaan esimerkiksi kaytannén harjoitusten kautta kuten keskuste-
lemalla kuinka erilaisissa tilanteissa olisi hyva kayttaytya, lisdksi lasten kanssa harjoi-
tellaan hyvia vuorovaikutustaitoja ja toisen huomioonottamista. Ristiriitatilanteissa asiat
selvitetaan keskustelemalla. Jos tulee tilanne jossa lapset esimerkiksi tonivat toisiaan,
selvitetdan mita tapahtui ja miten jatkossa voisi toimia, ettei tallaisia tilanteita tulisi. Hy-
vat tavat tuokioita pidetddn l&api lukuvuoden, erityisesti niihin keskitytddn lukuvuoden

alussa, kun uusia lapsia aloittaa leikkikoulussa ja toiset palaavat kesédlomalta.

Sitten ihan konkreettisesti meilla on myds sellaisia hyvien tapojen harjoi-
tuksia, ettéa esimerkiksi ihan pienessa piirissa tai pienessa ryhmassa muu-
taman lapsen kanssa joskus jopa koko ryhmén kanssa niin yhdessa ihan
harjoitellaan konkreettisesti jotakin, vaikkapa kiitosta ja ole hyva tai miten
tervehditaéan toista tai mitd sanotaan kun joku vaikka ojentaa synttarilah-
jan niin miten sina vastaat siihen. (Maija)

Montessoripedagogiikan maarittelemalla tavalla pyritdan toiminnassaan aina lapsen
omatoimisuuteen. Lapsilla on mahdollisuus ratkaista esimerkiksi ristiriitatilanteita itse ja
harjoittaa vuorovaikutustaitojaan, mutta tarvittaessa varhaiskasvattaja puuttuu tilantee-
seen. Varhaiskasvattajan tehtavana on havainnoimalla tiedostaa se, milloin lapset tar-
vitsevat toiminnassaan aikuisen tukea ja vasta silloin puuttua tilanteeseen. Varhaiskas-
vattaja tydskentelee jatkuvasti aktiivisena havainnoijana. Lapsia ohjataan pyytdmaan

apua ja auttamaan toisia.

Niin totta kai menn&an valiin, niin sitten keskustellaan jutellaan mika siina
nyt oli, mika sen konfliktin aiheutti ja miten siina sitten toimitaan. Pyritaan
siihen, miten sen nyt sanoisi, ei nalkuteta vaan naytetdan miten siiné ti-
lanteessa olisi voinut toimia. Voidaan vaikka yhdessa harjoitella niiden
parin lapsen kanssa vaikka, jos on jotain riitaa mitd siin& olisi voinut teh-
d&, miten sen olisi voinut ratkaista. (Pirkko)
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6.2 Sosiaaliset taidot ja hyvat tavat varhaiskasvattajan nakokulmasta

Varhaiskasvattajat kasittavat etta ympéaristostad huolehtiminen on osa hyvia kaytéstapo-
ja ja se liittyy toisen huomioon ottamiseen. Toisen huomioon ottamista on toisen tyon
kunnioittaminen ja tyérauhan antaminen. Jos halutaan osallistua tai katsoa toisen tyos-
kentelya tai leikkia, siihen kysytddn aina lupa toiselta. Toista kunnioitetaan antamalla
tyorauha toisen sita halutessa. Haastatteluissa painotettiin yhteisid saant¢ja, jotta kai-

killa olisi mukava olla yhdessa.

Harjoitellaan sellaisia kaytdnnon asioita, etta toisen tyota ei hairitd. Jos
joku tyoskentelee, kdydaan kohteliaasti kysymassa, ettd saanko tulla kat-
somaan. Jos toinen sanoo etta ei nyt niin sitten ei menna siihen hairitse-
maan. (Liisa)

Varhaiskasvattajat pitdvat tarkeana yksilollisyyden kunnioittamista. Toisten kanssa on
tarkeda oppia tulemaan toimeen huolimatta toisten ihmisten erilaisuudesta. Keskuste-
lemalla voidaan opetella ottamaan huomioon toisten tunteet ja kuuntelemaan muita.
Leikkikouluissa on perussaanndt toisten huomioimiseen ja kunnioittamiseen, joista pu-
hutaan heti kun lapset aloittavat leikkikoulussa. Lapsia pyritdan kannustamaan kaikkien
huomioimiseen niin etta kukaan ei jaisi ulkopuolelle esimerkiksi leikeissa. Leikkikoulus-
sa pyritddn siihen, ettd kaikki osallistuvat toisten auttamiseen ja vanhemmat lapset

toimivat mallina nuoremmille lapsille.

Vanhemmat lapset ovat mallina pienemmille ja opastavat ja auttaa tarvit-
taessa, pienemmat lapset voivat kysya apua tarvittaessa vanhemmilta
lapsilta ja se on hirvean mieluisaa, yleensa varsinkin naille isommille lap-
sille ohjata ja auttaa naita pienempia. (Maija)

Kohteliaat kaytdstavat joita ovat esimerkiksi Kiittaminen, tervehtiminen, kohtelias pyy-
taminen, silmiin katsominen sekd anteeksi pyytaminen kuuluvat jokapdivaisiin tilantei-
siin. Samoin lapset oppivat siirtymééan ja antamaan toiselle tilaa tarpeen tullen, kun
toinen sitd pyytdd. Lapset harjoittelevat naitd kohteliaita kaytdstapoja leikkikoulussa

paivittain.

...kiitos ja tervehtiminen, anteeksi pyytaminen on kanssa sellainen, mita
taalla melkein paivittdin kaydaan lapi. Sitten on ihan just ndma vaistami-
set ja muut. (Liisa)
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6.3 Tapakasvatus ja hyvat tavat leikkikoulun arjessa

Videoissa nékyy kuinka varhaiskasvattajat kayttaytyvat johdonmukaisesti samanlaisis-
sa tilanteissa. Aikuiset toimivat itse mallina erilaisissa tilanteissa esimerkiksi ruokailus-
sa, liikkuessa sisatiloissa rauhallisesti, puhuessa muille aikuisille seké lapsille kohteli-

aasti.

Ruokailutilanteessa aikuinen pilkkoo oman ruokansa ja kehottaa lapsia
tekemaan samoin. Han kertoo lapsille ettéa on vaarallista laittaa kokonai-
nen peruna suuhun. Aikuinen keskustelee rauhallisesti antaen myés muil-
le suunvuoron. H&n myo6s sanoo etta jokainen puhuu vuorollaan ja silloin
muut kuuntelevat. Jos kaikki puhuvat yhté aikaa kukaan ei kuule, han vie-
1& tAhdent&a. (video 00009)

Aikuinen ohjaa lasta erilaisissa tilanteissa misséa lapsi tarvitsee tukea. Aikuinen pyrKkii
toiminnassaan antamaan lapsille aikaa ja tilaisuuden selvittda tilanteita itse. Videoissa
on nahtavissa kuinka varhaiskasvattajat ovat tilassa ja seuraavat lasten toimintaa. Ai-
kuinen seuraa lasten toimintaa jonkin aikaa enne kuin h&n menee ohjaamaan lapsia.
Joissakin tilanteissa aikuiset toimivat valitttmasti. Lapsia ohjeistetaan danenkaytdssa
ja ohjataan toimimaan rauhallisemmin. Aikuinen perustelee lapsille miksi han pyytaa

heita toimimaan rauhallisemmin.

Kolme poikaa istuvat lattialla ja pelaavat yhdessa lautapelia. Kuitenkin
kaksi poikaa ovat rauhattomia ja pelleilevéat keskendan eivatka keskity pe-
lin kulkuun. Yksi poika yrittd& saada toiset useaan otteeseen keskittyman
pelin kulkuun, sanomalla pelataan nyt. Lopulta aikuinen tulee ja kehottaa
poikia keskittymaan peliin jos aikovat jatkaa pelaamista. Toinen pojista
sanoo loukanneensa paénsé lattiaan. Aikuinen tutkii lapsen paan, sanoo
myo6s pojille ettd jos pelaa rauhallisesti ei satu vahinkoja. Pojat jatkavat
pelaamista ja peli sujuu. (video M2U00280)

Varhaiskasvattaja huolehtii siité etta tilassa kaikilla on halutessaan tyérauha. Han ohjaa
tarvittaessa lapsia tilanteen mukaan niin etté kaikilla on mahdollisuus keskittyd omaan

tekemiseen.

Lapsi suuttuu toiselle kun toinen tulee kesken hanen toimintaansa ja ottaa
haneltd pois tydskentelyvélineen. Aikuinen ei puutu heti tilanteeseen.
Lapsi palauttaa vélineen hetken paasta mutta jaa kuitenkin hairitsemaan
toisen tyoskentelya kunnes aikuinen puuttuu asiaan. (video M2U00281)
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Aikuinen ohjaa hyvien vuorovaikutustaitojen harjoittelemista erilaisissa tilanteissa. Asi-
oista keskustellaan lasten kanssa kertomalla miten tilanteessa voisi toimia tarjoamalla

vaihtoehtoista tapaa sanoa seka tehda asiat.

Toinen lapsi huutaa toiselle ja kaskee tdman menna muualle, aikuinen
menee puhumaan lapsille ja keskustelee siitda miten toiselle puhutaan.
Han ohjeistaa molempia lapsia toimimaan toisella tavalla, niin ettd kenel-
lekaan ei tulisi paha mieli. Aikuinen neuvoo lasta antamaan lelu toiselle ja
toista lasta puolestaan kiittAmaan silmiin katsoen. (video M2U00281)

Varhaiskasvattajat seuraavat jatkuvasti lasten toimintaa, lapsi voi valita tekemisensa

itse ja paattaa tekeekd sen yksin vai kaverin kanssa.

Lapsi nayttaa pelida muille ja kysyy kuka haluaisi pelata tata hanen kans-
saan, yksi lapsista vastaa ettd miné ja lapset yhdessa aloittavat pelin. (vi-
deo M2U00295)

Leikkikoulussa noudatetaan yhteisia séantéja, joilla pyritddn luomaan turvallinen ja
viihtyisd ymparistd. Varhaiskasvattajat noudattavat myods itse antamiaan saantoja, tar-

joamalla nain lapsille omalla esimerkilla mallin hyvista kayttstavoista.

Ruokailun jalkeen jokainen pyyhkii oman ruokailupaikan ja laittaa tuolin
paikoilleen. Lautasen vietyaan tyttd tuli vield takaisin laittamaan tuolin
poydan alle. Poika pyyhkii pdydan vietyaan astiat. (video M2U00282)

Kun havainnoimme lasten toimintaa, kdvimme jarjestelmallisesti lapi havainnointirun-
koa loytddksemme vastauksen l6ytyyko lasten toiminnasta naita ilmidita, joita havain-
nointirunkoon olimme kirjanneet tarkeaksi havainnoida. Kiinnitimme ensin huomiota
siihen kuinka he puhuvat toisilleen ja pyrimme havainnoimaan katsovatko he toisiaan

silmiin.

Poydéan aaressa tyoskentelee kaksi lasta. Kolmas lapsi tulee poydéassa is-
tuvien viereen seisomaan ja osoittaa toisen lapsen piirustuksessa olevaa
kuvaa. He keskustelevat piirustuksesta, videossa nayttaa silta ettd mo-
lemmat katsovat toisiaan suoraan silmiin. He keskustelevat rauhallisesti
vuorotellen ja sitten tyttdja naurattaa. Sen jalkeen kolmaskin lapsi hakee
paperin ja istuu samaan poytaan tyoskentelemaan. Hetken kuluttua sa-
maan poytaan tulee viela kaksi lasta lisda ja pdydan aaressa tydskente-
lee viisi lasta. He esittelevat toitdnsa vuorotellen toisilleen ja silloin nayt-
taa silta etta katsovat toisiaan silmiin. (video 00012)

Lapsi on jaanyt vield syéméaan kun muut ovat jo poistuneet tilasta. Toinen
lapsi tulee tilaan ja nayttaa toisen lautasta sanoen etta: "sinulla on viela
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tolleen.” Toinen poika lahtee pois ja poydassa istuva poika alkaa huudella
muille toiseen huoneeseen. Han lopettaa sydmisen, vie astiat pois, ja Kiit-
taa aikuista. (video M2U00283)

Ensimmaisesséd videossa (00012) nayttdd siltd ettd lapset katsovat toisiaan silmiin,
kuuntelevat toisiaan vuorotellen ja puhuvat rauhallisella &anelld, mutta oli myds videoi-
ta, joissa silmiin katsomista lasten puhuessa toisilleen ei tapahtunut. Toisessa videossa
(M2U00283) lapsi on jaanyt huoneeseen yksin ja huutelee sieltd muille toiseen huo-
neeseen. Lopetettuaan ruokailun han kuitenkin vie astiat ja videolta tulee esille se,

kuinka han kiittaa aikuista ruokailun jalkeen.

Lasten keskeisessa toiminnassa ja vuorovaikutuksessa nékyy usein toinen toistensa
huomioon ottamista, tukemista, neuvomista ja auttamista. Videoista tulee myds esille
kuinka lapset pyytavat kohteliaasti apua. Myds toiselle tydrauhan antaminen on térke-

aa, mutta se ei aina toteudu tilanteissa joita olemme videoineet.

Lapset ovat eteisessa ja he ovat lahddssa ulos. Lapsella on mekko jossa
vetoketju on seldssa, eikd han saa sitd itse auki. HAn kaantyy toisen lap-
sen puoleen ja pyytaa tata toista lasta avaamaan vetoketjun sanomalla:
"Voitko avata taman?”. Toinen lapsi avaa mekon vetoketjun. Lapsi haluaa
paasta toisen ohi, h&n pyytta toista vaistymaan kysymalla: "Voisitko sina
vaistya”. Lapsi siirtyy ja antaa tilaa toiselle. (video 00011)

Lapsi tyoskentelee pdydan aaressa tehden hama-helmia. Siina pienia
helmia asetellaan alustalle. Kun alusta on taynna pienia helmia tyttd vie
hama helmet alustoineen huoneen poikki jolloin tyd putoaa ja helmet ovat
ympaéri lattiaa. Toiset lapset tulevat auttamaan hanta kokoamaan helmet.
(video 00023)

Lapsi pesee ikkunaa kun toinen lapsi tulee viereiseen pdytaan piirtamaan
paperille lippua. Péydassa istuva lapsi alkaa ohjeistaa pesevéaa lasta sa-
noen: "Ne valuu kokoajan ei ole kauhean kivaa varmaan, kannattaa
pyyhkia sieltd alhaalta kun ne valuu sinne alas kato. Tee kiiltdvid ikkunoi-
ta”. Toinen lapsi vastaa siihen: "Tiedan, kylla ma itsekin voin.” Taman jal-
keen vield pdydassa istuva lapsi jatkaa: "Ma voin sitten viela ylempaakin
ottaa, sadasta minullekin jotain. Ma voin pesta eri paikoista”. (video 00024)

Videossa (00011) tulee hyvin esille kohtelias pyytdminen. Toisessa videossa (00024)
lapsi hairitsee jatkuvasti toisen tydskentelya. Vaikka toinen lapsi ilmaisee, ettei han

tarvitse apua, toinen lapsista silti puuttuu edelleen toisen tyéhon.

Pyytdessaéan tai ojentaessaan erilaisia esineita lapset kayttavéat usein sanoja voisitko,

saisinko, antaisitko ja ole hyvaa.
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Kolme lasta tutkii esineita. Yksi lapsista kysyy: "Saisinko makin?”. Toinen
ojentaa esineen ja sanoo: "Tassa on, ole hyvaa.” (video M2400281)

Videossa lapset kayttavat kohteliasta puhetapaa puolin ja toisin.

Lapset keskeyttavat kohteliaasti, toinen lapsi pysayttaa toisen koskemalla kevyesti ol-
kapadahan. Sama toimintatapa kaytetaan aikuisen huomiota pyytaessa. Kaikissa tilan-
teissa lapset eivat aina huomioi toisen lapsen huomion pyytamista. Lapset kysyvat
usein toisilta voivatko jadda katsomaan toisen tytskentelya tai pyytavat toista lasta

mukaan yhteiseen toimintaan.

Nelja lasta ovat tekemassa maanosiin liittyvaa tyota. Aikuinen neuvoo yh-
ta lapsista ja he siirtyvat poydasta katsomaan seinalla olevaa karttaa sel-
vittddkseen tietyn maan paakaupungin. Toinen lapsista nousee pdydasta,
nostaa kaden ja koskettaa aikuista olkapadhan. Aikuinen jatkaa keskuste-
lua ensimmaisen lapsen kanssa kunnes paakaupunki on selvitetty. Aikui-
nen kaantyy toisen lapsen puoleen ja neuvoo puolestaan hanta. (video
00001.mp4)

Videossa lapsi pyytda aikuisen huomiota keskeyttdmatta aikuisen ja toisen lapsen va-
lista keskustelua. Han odottaa rauhallisesti kunnes aikuinen on vapaa neuvomaan han-

ta.

Ruokailutilanteissa lapset keskustelevat niin aikuisen johdolla kuin my®s itsendisesti
poydissa, jossa ei ole aikuista, hyvista ruokailutavoista. Lapset neuvovat ja muistutta-
vat toisia hyvista ruokailutavoista. Hyvat ruokailutavat nakyvat muun muassa rauhalli-
sessa oman vuoron odottamisessa, kohteliaassa pyytdmisessa ja kiittamisessa, haaru-
kan ja veitsen kayttamisessa, ruokapaikan siistimisessa. Osa lapsista ei noudata hyvia
ruokailutapoja. Ruokailutilanteessa osa lapsista ei toimi sovittujen sdéntéjen mukaisesti

silloin kun aikuiset eivat seuraa heita.

Viisi lasta istuu poydassa ja yksi lapsi hakee vuorollaan ruokansa ja ru-
peaa sybmaan. Yksi lapsista sanoo muille omassa péydassa: "On kohte-
liasta odottaa muita poytdkunnan kavereita.” (video MOV_0489.mp4)

Leikkikoulun yhteisesti sopimiin kohteliaisiin tapoihin kuuluu odottaa kaikki samassa
poydassa ruokailevat lapset péytaan ennen kuin aloitetaan ruokailu. Lapsi, joka ei ole

vielda hakenut ruokaa, muistuttaa pdytakaveria asiasta.
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Useassa eri tilanteessa lapset keskustelevat keskendén kiusaamisesta ja pohtivat sii-
hen ratkaisuja ilman aikuisen ohjausta. Liséksi lapset huomioivat muun muassa leikis-

sa yksin jaaneet lapset. Piirissa tanssiessa lapset varovat tormaamasta toisiinsa.

Kaksi poikaa keskittyy montessorityoskentelyyn poydan aaressa. Toinen
ottaa esille kuinka yksi leikkikoulun poika aina kiusaa hanta. Toinen vas-
taa siihen: "Han toénii myds minua.” Yhdessa pojat pohtivat hetken ja toi-
nen sanoo: "Ei ole kiva kun han aina kiusaa, niin ei saa tehda”. Toinen
poika vastaa ” Hanen pitaisi tonia vaikka pehmoleluja”. Keskustelu paat-
tyy ja pojat jatkavat tydskentelyaan. (video M2000281.MGP)

Lasten toiminnassa nakyy eri tavoilla ymparistdstéa huolehtiminen. Lapset palauttavat
tydt omille paikoilleen, siivoavat tdidensa jaljet hakemalla siivousvalineet ja siivoamalla
omatoimisesti sotkun, ilman etta kukaan huomauttaa asiasta. Lapset myds muistuttavat
toisiaan siita ettd tyot pitdd palauttaa omille paikoilleen tai huomauttavat tyoskentelyva-

lineen oikeasta paikasta.

Poika tydskentelee montessorivalineilla pdydan aaressa. Han kaataa va-
hingossa jyvia poydélle ja ryhtyy siivoamaan tullutta sotkua. Poika hakee
rikkalapion ja harjan, jolla siivoaa poydan ja lahtee palauttamaan siivous-
valineet paikoilleen. (video M2000281.MGP)

Lasten toiminnassa nakyy muutaman kerran, miten heidan kaytés muuttuu sen mu-
kaan, onko aikuinen lasna ja ndkemassa. Esimerkiksi ruokailuntilanteissa voi huomata

muitakin kohtia, joissa yhteisia saantoja tai aikuisen kehotusta ei kuunneltu.

Lapsilla on menossa ruokailu ja samassa pdydassa istuu nelja lasta seka
yksi aikuinen. Yksi lapsista sanoo ” En kaytad kotonakaan veista, en tyk-
kaa siitd”, johon aikuinen vastaa "Oletko sanonut kotona, ettd osaat kayt-
taa veistd. Veista pitaa kayttda.” Aikuinen huomauttaa pojalle useamman
kerran veitsen kaytosta, jolloin poika kayttaa veista vain hetkellisesti ai-
kuisen katsoessa haneen pain. Poika syd ruokansa loppuun kayttamatta
ruokailussa veista. (video 0009. Mp4)

Ruokailutilanteessa nékyy myds yhden lapsen kohdalla se, ettd kun aikuinen ei ole
paikalla, han ottaa pastillin eri tavalla kuin on sovittu, ja tarkistaa ymparilleen katsomal-

la ettei kukaan huomaa.

Mallioppimista ilmenee my¢s lasten keskeisessa toiminnassa. TAma kay ilmi esimer-
kiksi yhdessa kohtaa havainnointiaineistoa, jossa toinen lapsi jattdd ruokansa kesken,

kun toinen ilmoittaa olevansa valmis.
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Kaksi lasta sy6 yhdessd saman pdydan aaressa ja toinen lapsista ilmoit-
taa oman ruokailunsa lopuksi "Ei sydda enaa!” Talldin toinen lapsikin jat-
taa ruokailun kesken ja vie loput ruoasta biojateastiaan.

Aineistossamme emme havainnoineet tervehtimista tai hyvastelemista. Lasten toimin-

nassa ei esiintynyt myoskaan tilanteita, joissa he olisivat pyytdneet anteeksi toisiltaan.

6.4 Tulosten yhteenveto

Varhaiskasvattajat korostivat ettd ympariston pitdéd tukea lapsen kehitysta ja omatoimi-
suutta. Lapsille annetaan mahdollisuus ratkaista tilanteita itse, ennen kuin aikuinen
puuttuu tilanteeseen. Aikuisen tehtéavana on tiedostaa milloin lapsi tarvitsee aikuisen
ohjausta. Havainnointiaineistossa kay ilmi, ettd aikuiset havainnoivat leikkikoulun tilaa
ja lapsia. Aikuisen lasnéolon vaikutus lapsiin on havaittavissa havainnointiaineiston
perusteella. Joissakin tilanteessa lapset muuttavat toimintaansa tai mita puhuvat sen
mukaan, onko aikuinen ndkemassa ja kuulemassa. Lapset matkivat myds joskus tois-
tensa kaytosta. Varhaiskasvattajat puhuivat haastatteluaineistossa yhteisista saanndis-

td, jossakin havainnointitilanteissa lapset eivat noudata naita yhteisia saantoja.

Haastatteluissa varhaiskasvattajat kertoivat lapsen oppivan mallista. Omassa toimin-
nassaan varhaiskasvattajat pyrkivat olemaan lapselle hyvana mallina, sekd noudatta-
maan yhdessa sovittuja sdantgja. Tallaista toimintaa oli havaittavissa my6s havainnoin-
timateriaalissa, jossa varhaiskasvattajat puhuivat lapsille ja toisilleen kohteliaasti ja

katsoivat silmiin.

Varhaiskasvattajien haastatteluiden mukaan he pitavat hyvat tavat -tuokioita. Lapset
saavat tuokioista kaytdsmalleja, joita heillda on mahdollisuus harjoitella toiminnassaan
paivittain. Haastatteluaineistossa mainittuja hyvat tavat —tuokiota ei havainnointiaineis-
tossa esiinny. Lasten toiminnassa nékyvat hyvat tavat kuten toisten huomioon ottami-
nen, esineiden ojentaminen ja vastaanottaminen, kiittaminen, kohtelias pyytaminen,
kohtelias keskeyttaminen. Tarkkailtaessa vuorovaikutusta varhaiskasvattajien ja lasten
seka lasten valilla, voi havaita etta osa lapsista katsoo aikuista kahden kesken puhues-
sa silmiin, mutta lasten kesken sita ei tapahdu yhta usein, vaikkakin silmiin katsomista
havaittiin. Aikuisten tapa puhua lapsille on yleensa selkeé ja rauhallinen, jolloin myds

lapsi kohtaa aikuisen selkeammin ja rauhallisemmin.
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7 Johtopéaatokset

Lapset voivat oppia sosiaalisia taitoja havainnoimalla montessoriluokassa toisten kay-
tosta arkisissa ja luonnollisissa tilanteissa. Montessoriymparistossa on kaikille samat
saannot, aikuinen on kaytoksellaan mallina lapselle ja kaikkea, mita edellytetaan lapsil-
ta, tulee myos aikuisen tehdd. (Montessori 1988: 202—-223). Heilla on mahdollisuus
jatkuvasti harjoitella ja oppia olemalla vuorovaikutuksessa toisten kanssa. Leikkikoulu-
jen lapsiryhmien kokoamisessa pyritdan siihen, ettd ryhmassa olisi tasapuolisesti eri-
ikdisia tyttdja ja poikia. Luokan vanhemmat lapset toimivat esimerkkind nuorimmille ja
toimivat sita kautta oppimisen tukena. Nuoremmat lapset oppivat tarkeat kasvun vai-
heet ja he voivat taas puolestaan aikanaan auttaa nuorempia. (Lillard 2008: 289-290).
Havainnointiaineistossamme on selkeasti ndhtavissa kuinka lapset auttavat luontevasti
toisiaan erilaisissa tilanteissa. Nissinen ja Peltoniemi (2010) tutkivat montessoriryhman
vuorovaikutusta ja tuloksissa tuli esille etta lapset kokevat saavansa ryhméassa muun
muassa vertaistukea. (Nissinen - Peltoniemi 2010). Tydmme yhtena tuloksena oli nah-

tavissa, kuinka lapset jakoivat ajatuksiaan yhteisista kokemuksistaan.

Montessoripedagogiikassa lapsi nahdaan aktiivisena toimijana. Lapsen kehityksessa
on jaksoja, jolloin hdn omaksuu tietoja ja taitoja luonnollisesti ilman erityistd ponniste-
lua. Luokkaymparistd tarjoaa lapselle pienoismallin yhteiskunnasta, jossa voi harjoitella
esimerkiksi sosiaalisia taitoja. Sosiaalisen kehityksen herkkyyskautena lapsille opete-
taan tietynkaltaisia toimintatapoja hyviin kaytdstapoihin ja toisen huomioonottamiseen
liittyen ja my6hemmin lapsen toistaessa néitd malleja, tavoitteena on etta lapsi lopulta
mieltdd ne osaksi omaa toimintaansa. (Hayes - Hoynalanmaa 1985: 32—-35.) Varhais-
kasvattajan haastatteluissa tuli esille se, miten aikuisen vastuulla on tarjota lapselle
hanen kehitysté tukeva ymparistd, jossa lapsella on mahdollisuus toimia omien mielen-
kilnnon kohteiden mukaisesti. Lapselle tarjotaan mahdollisuus toimia oma-aloitteisesti
ja itsendisesti. Leikkikoulujen arkitoimintaa havainnoidessa nakyi selvasti miten aikui-
nen antaa lapselle tilaa toimia ympéristéssd omatoimisesti. Aikuinen pysyi taustalla
seuraten lasten toimintaa kun lapset tekivat valintoja siitd mitd he tekevat ja kenen

kanssa.

Varhaiskasvattajat eivat aina puuttuneet tilanteisiin joissa aikuisten puuttuminen olisi
saattanut olla tarpeellista. Toiminnassa oli kuitenkin nahtavissa saman tyyppisyytta ja
johdonmukaisuutta heidéan puuttuessa lasten toiminaan tai toimiessa lasten kanssa,

josta paattelimme, etté aikuiset siis noudattaisivat yhdessa sovittuja kasvatusmalleja.
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Liséksi aikuiset pyrkivat usein lasten tasapuoliseen kohteluun, esimerkiksi velvoittamal-
la kaikilta samoja kaytdstapoja ryhmatilanteissa. Konfliktitilanteissa aikuiset halusivat
kaikkien osapuolten osallistuvan selvittelyyn ja pyytamaan tarvittaessa anteeksi. Ha-
vaittin myos tilanteita, joissa aikuiset eivat antaneet tilaa lapsen omalle paattelylle,

vaan puuttuivat tilanteisiin valittdmasti.

Montessoripedagogiikassa sanotaan, etta lapsella luontainen taipumus oppia mallista
ja siksi aikuisella on tarked rooli olla lapselle hyvien tapojen ja normien valittdjana. Ai-
kuisen tulee huolehtia, etta ymparistd on lapsen kehitystd mahdollisimman tukeva ja
aikuinen itse tarkkailee lapsen tarpeita esimerkiksi olemalla l&sna ja havainnoimalla
leikkikoulun ymparistéa. Varhaiskasvattajien toimintaa voidaan pitdd muutenkin olen-
naisena osana montessori-leikkikoulujen toimintaa, silla aikuisten mallin merkitys lasten
toiminnassa ja lasten valisessd vuorovaikutuksessa oli selkeasti esilla. Tama ilmeni
muun muassa silloin kun lapset olivat rauhattomia mutta aikuinen piti malttinsa ja oli
omalta osaltaan rauhallinen, tuolloin myds yleensa lasten kaytds rauhoittui. Aikuinen oli
myos selkeimmin se, joka valitti kaytoksellaan hyvia tapoja ja toisen huomioonottamis-
ta, vaikka myds vanhempien lasten ja nuorempien lasten valisessa vuorovaikutuksessa
ilmeni naita piirteita. Vanhemmat lapset pyrkivat helpommin neuvomaan nuorempia
lapsia esimerkiksi ruokailutilanteissa ja ottivat nuorempia lapsia hyvin leikkeihinsa mu-

kaan.

Toimiessaan ryhmassa lapsi loytaa itsestdaan uusia asioita, kykyja seka tunteita, toi-
minnan ja leikin avulla lapsi harjoittelee sosiaalisia taitoja. Toimiessa erilaisissa tilan-
teissa on mahdollista, etta lapsen positiivinen kayttaytyminen vahvistuu (Jarasto - Si-
nervo 2001: 163—-164.) Montessoripedagogiikan yhtena kaytannon elaman tdiden sisal-
tbalueena on hyvien kaytdstapojen harjoitteleminen lapsen tai lapsiryhmén kanssa.
Opinnaytetydmme yhteydessé esiintyvissa leikkikouluissa yhtené kasvatustavoitteena
iimeni hyvien kaytostapojen ja kayttaytymismallien opetteleminen ryhméassa. Vaikka

tdma ei videoissa nay, tavoite siitd mainittiin teemahaastatteluiden yhteydessa.

Montessoripedagogiikan mukaan keskittymiskyky luo perustan lapsen sosiaaliselle
kayttaytymiselle, keskittymiskyvyn oppimisessa korostuu ympariston tarkeys. Jokaista
tyoskentelyvalinettd on luokassa vain yksi, joka opettaa lapselle karsivallisyytta ja
oman seka toisten tyon kunnioitusta. (Lillard 2008: 101-102.) Varhaiskasvattajien
haastatteluista kéavi ilmi, etta leikkikouluissa on kaytdssa muutamat yhteiset perus-

saannot, kuten esimeriksi se ettd toisen tydskentelyd ei saa héairita ja tavarat palaute-
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taan aina omille paikoille. Aikuiset takaavat toiminnassa yleisen tyérauhan ja puuttuvat
tilanteisiin, joissa toinen lapsi hairitsee toista. Lapset noudattavat yhteisesti sovittua
tapaa keskeyttaa kohteliaasti. He koskettavat toista olkapddhén halutessaan huomiota.
Lasten kaytoksessé oli nahtavissa muun muassa omatoimista ymparistosta huolehti-
mista. On huomioitava, etta lasten kayttaytyminen vahvistui selvasti leikkikoulun aikui-

sen lasna ollessa tai lapsen ja leikkikoulun aikuisen vélisessa vuorovaikutuksessa.

Lasten toimintaa tarkastellessa voidaan tulosten perusteella todeta, etté lasten toimin-
nassa nakyy ainakin osan leikkikoulujen aikuisten valittaméasta mallista montessoripe-
dagogiikan tapakasvatuksen mukaisesti. Lapset toimivat usein toisia huomioonottavai-
sesti, mutta eivat aina valttamatta ilmaise sita sanallisesti esimerkiksi kiittden tai apua
tarjoten. Lapset toimivat usein spontaanisti toisia auttaen ja ottaen toisilta avun vas-
taan. Tallainen toiminta voidaan luokitella sanattomiin sosiaalisiin taitoihin, joihin kuulu-
vat esimerkiksi huomion kiinnittAminen ja osoittaminen toisille, sekd muu kuuntelemi-
nen ja katseleminen ja elaytyminen. Myos kasvojen ilmeet ja katseet ovat osa sanaton-
ta viestintaa. (Kauppila 2011: 136).

Tuloksiemme pohjalta voidaan todeta, ettd paasaantoisesti aikuiset pyrkivat toteutta-
maan omassa toiminnassaan montessoripedagogiikan mukaista tapakasvatusta ja
kannustavat lapsia kayttaytymaan hyvien kaytdstapojen ja toista huomioonottavien
mallien mukaisesti. Aikuiset my6s pyrkivat tietoisesti olemaan hyvana mallina leikkikou-
lun lapsille. Taméa ilmeni usein esimerkiksi aikuisen tavassa puhua lapsille rauhallisesti
ja silmiin katsoen, sek& aikuisten lapsille valittamista kehotuksista kayttaytya rauhalli-
semmin ja "natimmin”. Aikuiset kehottivat lapsia myds pyytamaan anteeksi konfliktiti-
lanteen paatteeksi, seka kiittamaan esimerkiksi toisen lapsen ojentaessa jotakin. Aikui-
set perustelevat lapsille heitéa ohjeistaessa miksi tietylla tavalla tulisi toimia, mista voi
paatelld, ettd aikuisten toiveena on, etta lapsi todella sisdistaisi toimintamallin, eikd vain

tottelisi koska hanta kasketaan.

Tyomme tulosten perusteella voimme paatelld ettd varhaiskasvattajat tukevat lasten
hyvia kaytdstapoja tapakasvatuksen avulla. TAma pitda sisdlladn sen ettéd varhaiskas-
vattajat ovat omalla toiminnallaan mallina lapsille, ohjeistavat lapsia hyviin kaytdstapoi-
hin ja harjoittelevat niita lasten kanssa maaratietoisesti. Lasten toiminnassa hyvat kay-
tostavat nakyvat erityisesti toisten huomioon ottamisessa, tukemisessa, neuvomisessa

ja auttamisessa seka ympadristosta huolehtimisessa.
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8 Pohdinta

Kasvatuksella ja oppimisymparistolla on suuri merkitys lapsen kehityksessa seka opi-
tuissa malleissa ja taidoissa. Sosiaalisia taitoja ja hyvia tapoja arvioitaessa on huomioi-
tava, ettd kaikkea ei opita vain paivakodissa suunnitellun kasvatuksen yhteydessa,
vaan lapsi oppii naita taitoja jatkuvasti elaméssaan ja saadessaan kokemuksia. Lapsen
kaytoksen vaikuttaa suuresti myds se onko joku paikalla ja kuka on paikalla lapsen
toimiessa. Aikuisen lasnaolo voi vaikuttaa lapsen toimintaan esimerkiksi positiivisesti,
silla lapsi tietéa hyvan kaytoksen johtavan positiiviseen huomioon tai jollain lailla palki-
tuksi tulemiseen. Jos lapsi myos tietdd toimintansa olevan jollain tavalla tarkkailun tai
seuraamisen alaisena, vaikuttaa se varmasti eri lapsiin ja heidan kaytoksiinsa eri ta-
voin. Lapsi voi tallbin reagoida hyvin tai huonosti, kaytds voi parantua tai huonontua, ja
joissakin tapauksissa kaytds varmasti myds pysyy muuttumattomana, mutta tama lie-
nee harvinaisempaa. Aikuisen kaytds lapsen ymparistdssa vaikuttaa vahvasti myods
lapsen kaytokseen, lapsi tarkkailee ymparistoa ja oppii toimintamalleja. Jaimme pohti-
maan voisiko tama johtua lapsen tarpeesta miellyttdd auktoriteettia tai aikuisen oman

hyvan kaytoksen vahvistavasta vaikutuksesta lapsen kaytokseen.

Pohtiessamme videoinnin vaikutusta tutkintaymparistédmme ja tuloksiin on myds todet-
tava, ettda montessori-leikkikoulun lapset ovat yleensa tottuneita siihen, ettd heita ha-
vainnoidaan, silla se on osa montessoripedagogiikkaa. Puolestaan aikuisten kayttay-
tyminen on voinut korostua lapsiakin huomattavammin, silla aikuisella on my6s suu-

rempi kyky ymmartaa ja muuttaa omaa kaytostddn paremmaksi tarkkailun yhteydessa.

Lasten kaytosta tarkastellessa ja arvioidessa on hyva huomioida my®s havainnointia
aiemmin tapahtunut tapakasvatus. Tekemiemme kasvatushenkiloston haastattelujen
perusteella kavi ilmi, ettd varhaiskasvattajat pyrkivat harjoittelemaan lasten kanssa
hyvia kaytostapoja hyvat tavat -tuokioiden muodossa. Tallaisten harjoitustuokioiden
ajankohta sijoittuu erityisesti syksyyn, jolloin leikkikouluun tulee mahdollisesti uusia
lapsia. Vaikka emme kevaalla havainnoidessa tallaista toimintaa havainneetkaan on
mahdollista, ettd osa lasten toiminnassa nakyvista hyvista tavoista on seurausta edella

mainituista harjoituksista.

Johtopaatdksissa mainitsemme, etta aikuisten toiminnassa ei aina nakynyt tietyt heidan
maarittelem&ansa tavoitteet, eika lasten kanssa esimerkiksi kayty rynmassa lapi tilantei-

ta, joissa olisi voitu myods pohtia hyvia kaytdstapoja. Se onko asioita puolestaan kasitel-
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ty mybhemmin ryhmassa, emme voi tietaa, silla havainnointimme leikkikoulussa ol
rajoittunut tiettyyn aikaan. Tuloksia tarkastellessa voidaan todeta, etta varhaiskasvatta-
jien tavoitteiden mukainen tapakasvatus ei aina nay yksiselitteisesti heidan toiminnas-
sa. JAimme pohtimaan johtuuko tama siitd ettd heiltd jAd huomaamatta tilanteita vai

johtuuko tama pedagogisista ratkaisuista olla puuttumatta.

Varhaiskasvattajien tavoitteiden ndkyminen ei aina ndy toiminnassa sellaisenaan, mut-
ta hyvana lahtokotana voidaan kuitenkin ajatella, ettd toiminnalle ylipa&atad&n on tavoit-
teita, jotka tAhtddvat kasvatuksellisesti tarkeisiin paamaariin. Tilanteet paivakodeissa ja
leikkikouluissa ovat eldvia ja muodostuvat persoonaltaan erilaisista ihmisista, joten ei
ole yllattavaa miksi kaikki ei toteudu sellaisenaan suunniteltuna. Yhteiset tavoitteet ovat
kuitenkin raamit, jotka yhdenmukaistavat tyontekijoiden ja leikkikoulun toimintaa ja te-

kevat siitd johdonmukaisen. Tavoitteet myds heijastavat leikkikoulun arvoja.

Hyvan varhaiskasvatuksen kehittdmiseen kuuluu uusien ratkaisujen ja mallien etsimi-
nen ja laaduntarkastelu. Opinnaytety6llamme haluamme ottaa osaa edella mainittuun
laadun tarkasteluun ja toivomme tyon herattdvan keskustelua ja uusien ratkaisujen ja
mallien etsintdéd myos laajemmin varhaiskasvatuksen kentélla. Varhaiskasvatuksen
kenttd on laaja ja koostuu useista osista, jotta toiminnasta saadaan eheaa ja johdon-
mukaista, valtakunnallisesti laadukasta ja tarjonnaltaan monipuolista, tulisi sen osia

tarkastella ja kehittaa my0s itsendisesti.

Opinnaytetyémme sai meidat tarkastelemaan varhaiskasvattajan toiminnan ja mallin
merkitysta lasten kanssa. Pohdimme sitd, kuinka suuri merkitys varhaiskasvatuksella
on lapsen my6hemman elamén kannalta ja kuinka pian esimerkiksi tapakasvatuksen
tulokset ovat jo nahtavissa. Osan tuloksista voi nahda paivakodin lapsiryhman jokapai-
vaisessa toiminnassa ja vuorovaikutuksessa. Kun lapsi osaa ottaa huomioon toiset
ihmiset ja heidan tunteensa, tama saattaa ehkaista kiusaamista. Lapsi voi oppia hallit-
semaan omia tunteitaan ja sdatelemaan kaytéstaan paremmin. Se millaista toiminta on
luonteeltaan ja kuinka lapset kayttaytyvat paivakodissa, heijastaa sita toimintaymparis-
téa jossa toiminta tapahtuu. Lisaksi voidaan ajatella, ettd lapsen varhaisessa idssa
omaksumat taidot ja niiden soveltaminen ennakoivat sitd, miten lapsi tulee samoja tai-
toja myohemmin elaméassaan kayttamaan. Taman oivaltamisessa on suuri merkitys
myds esimerkiksi oman ammatillisen kasvumme kannalta, silla olemme ne jotka tule-
vaisuudessa omalta osaltamme valitsemme, millaista varhaiskasvatusta haluamme

lapsille tulevaisuudessa tarjota, ja millaisen maailman sita kautta luomme.
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Huomion kiinnittaminen lapsen kasvuymparistdon on tarkead. Lapsuutta tulee arvostaa
omana ajanjaksonaan, silla lapsuus on ihmiselle tarkeé ja merkityksellinen elaméanvai-
he, jolloin tulee tukea lapsen sen hetkisia taitoja ja kykyja. Lapsi tulee huomioida oma-
na yksilénaan ja hanen kasvunvaiheessa olevalle persoonallisuudelle pitda antaa tar-
peeksi tilaa ja tukea. Kun ymparistd on lapselle mielekds ja turvallinen, uskaltaa han
toteuttaa itsedén ja omia taitojaan koko silla potentiaalilla, joka hanella tuolloin on kay-

tettavissa.

Tyomme perusteella voimme paatella etta hyvia kaytdstapoja voidaan opettaa ja oppia.
Kun oppimista ja kayttaytymista saatelevat lapsen omat sisdiset motiivit eikd pakon-
omainen ulkoisten normien toteuttaminen. Aikuiset ovat tapojen ja normien valittami-
sessd myos keskeisessa roolissa ja aikuisten tapa toimia ja toistaa toimintaansa vaikut-
taa lopulta siihen, kuinka lapset oppivat naitd samoja tapoja. Lapsille tulee kuitenkin
antaa tilaa yrittda ja oivaltaa itse, jotta oppiminen tapahtuisi lapsen omilla ehdoilla ja

lapsen luontaisten kykyjen mukaan.

Olemme pohtineet myos sitd, kuinka videohavainnoinnin toteuttaminen eri tavalla voisi
vaikuttaa tyon tuloksiin. Videoinnin olisimme voineet toteuttaa niin, ettd olisimme ku-
vanneet toimintaa kokonaisen leikkikoulun péaivan ajalta, sen sijaan ettd kuvasimme eri
paivind useita lyhyempid otoksia. Taméa olisi voinut vaikuttaa tyon tuloksiin siten etta
olisimme voineet paivan alussa tai lopussa havaita sellaista toimintaa, joka nyt jai

huomaamatta.

Jatkotutkimusideana olemme pohtineet mahdollisuutta tehda samankaltainen opinnay-
tetyd paivakodissa, jossa ei toteuteta montessoripedagogiikkaa. Tama mahdollistaisi
tulosten vertailun. Toisena ideana voisi toteuttaa opinndytetyé uudelleen samoissa
leikkikouluissa toimintavuoden alussa. Opinnaytetydémme havainnointiaineisto on kerat-
ty kevaalla, toimintavuoden lopussa. Olisi kiinnostava nahd&, millaiset tulokset olisivat,

jos havainnointiaineisto olisi keratty toimintavuoden alussa.
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Liite 1

Tyontekijan taustatiedot
e Koulutus
e Kuinka kauan olet tydskennellyt montessorileikkikoulussa?

e Montessori koulutus

Montessoripedagogiikka
¢ Miten kuvaisit montessoripedagogiikkaa?
¢ Miten ndkyy omassa ty0ssa?
e Millaisia vahvuuksia montessoripedagogiikka tuo tyéhon?
¢ Millaisia haasteita montessoripedagogiikka tuo tydhon?

¢ Kuinka koet lasten hyotyvan montessoripedagogiikasta?

Hyvét tavat ja tapakasvatus

e Mita tapakasvatus tarkoittaa montessoripedagogiikassa?
¢ Mikéa on tapakasvatuksen tavoite?
e Miten tapakasvatusta toteutetaan tassa leikkikoulussa?

e Mitka asiat koet tarkeaksi?

e Miten hyvat kaytostavat nakyvét lasten toiminnassa?

Sosiaaliset taidot

e Mita tarkoittavat sosiaaliset taidot?

e Miten toimit lasten valisessa riitatilanteessa?

¢ Millainen on aikuisten vélinen vuorovaikutus?

Mitd muuta haluat kertoa?
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HYVAT VANHEMMAT 26.4.2013

Olemme Metropolia Ammattikorkeakoulun opiskelijoita ja teemme opinnaytety6té las-

ten tapakasvatuksesta Montessori-leikkikoulun arjessa.

Tarkoituksenamme on havainnoida leikkikoulun lasten toimintaa arjessa videoinnin
avulla.

Opinnaytetydssamme "Hyvat tavat lasten arjessa: Tapakasvatus ja hyvat kaytostavat
Montessori-leikkikouluissa” pyrimme pohtimaan ja havainnoimaan kuinka tapakasva-
tuskasvatus toteutuu leikkikoulun arjessa montessoripedagogiikan menetelmien avulla.
Hyvia tapoja tarkastellaan sosiaalisten taitojen osa-alueena. Tavoitteenamme on my6s
haastatella varhaiskasvattajia, jotta saisimme selville millaisia keinoja heilla on tukea

lasten sosiaalisia taitoja montessoripedagogiikan mukaisesti.

Kaikki opinnaytetydtamme koskeva aineisto on luottamuksellista ja se tulee ainoastaan
opinnaytetyontekijdiden kayttdon. Opinnaytetydssa noudatetaan vaitiolo- ja salassapi-
tovelvollisuutta. Videoimiseen osallistuminen on vapaaehtoista ja halutessaan suostu-

muksen voi peruuttaa. Videointimateriaali havitetdan opinnaytetydn valmistuttua.

Lupalappu pyydetaan palautettavaksi 6.5.2013 mennessa.

Videokuvaaminen toteutetaan toukokuussa.

Lapseni

[ ] saa / haluaa osallistua videoimiseen
[ ]

ei saa / halua osallistua videoimiseen

Vanhemman allekirjoitus

Aika ja paikka

Ystavallisin terveisin

Katariina Kari katariina.kari@metropolia.fi, Kristi Allikvee kristi.allikvee@metropolia.fi ja

Marjukka Fagerstrom marjukka.fagerstrom@metropolia.fi
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Esimerkki haastatteluaineiston siséallonanalyysista

Teoriaohjaava siséallonanalyysi
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Alkuperaisil-
maukset

Pelkistetty
ilmaus

Alaluokka

Ylaluokka

Yhdistava

"Eli ihan harjoi-
tellaan piirissa,
varsinkin - syk-
syn alussa
esimerkiksi

maton rullaa-
mista ja maton
kiertamista eli
kun meilla on
lattialla kaytds-
sa matot...”

Harjoitellaan
pienissa
ryhmissa

Ohjattu
ryhmaétoi-
minta

Hyvat tavat harjoi-
tukset

Montessoripeda-
gogiikka  tydvali-
neena ja tapakas-
vatus

"Meilld on ne
poytaliinat kay-
tossa, mitk&a
rajaa sen oman
tybalueen ja
samalla takaa
tyérauhan...”

Oman
alueen
jaaminen

tyo-
ra-

Ty6rauha

Montessoripeda-
goginen  oppimis-
ymparisto

Montessoripeda-
gogiikka  tydvali-
neend ja tapakas-
vatus

”...taalla
ihan perus-
saannoét; kysy-
tédan ettéa voinko
katsoa, kun
lapsi tekee jo-
tain ty6ta...niin
se on ensim-
mainen saanto,
mista puhutaan
heti kun lapset
aloittaa taal-
la...”

on

Toisen tyon
kunnioitta-
minen

Yhteiset
saannot

Toisten huomioon
ottaminen

Sosiaaliset taidot

ja hyvat tavat

. miten arjen
tilanteita tai
pukemistilantei-
ta, voisitko aut-
taa en saa tata
vetskaria.”

Opetellaan
pyytamaan
apua toisel-
ta

Lapsella
mahdolli-
suus rat-
kaista ti-
lanteita

itse

Kohtelias pyytami-
nen

Sosiaaliset taidot

ja hyvat tavat




Havainnointirunko

Aikuisten toiminta:

1. Varhaiskasvattajan malli

2. Kaytannon harjoitukset

- ristiriitojen ratkaiseminen

- hyvine vuorovaikutustaitojen harjoitteleminen
- ristiriitojen selvittaminen keskustelemalla

- hyvat tavat tuokiot

3. Lapsen omatoimisuuden mahdollistaminen
4. Yhteiset s&annot

5. Ty6rauhan takaaminen

6. Yksil6llisyyden kunnioittaminen

7. Osallisuuden tukeminen

Lasten toiminta:

1.

2.
3.
4

© 0N

10.
11.
12.
13.

Silmiin katsominen

Tervehtiminen, hyvéasteleminen
Anteeksipyytaminen

Toisten huomioon ottaminen

- maton kiertdminen

- tuolin nostaminen

- oven avaaminen ja sulkeminen
-tybrauhan antaminen toiselle

Esineiden ojentaminen / vastaanottaminen
- saksien ojentaminen

- lahjan antaminen / vastaanottaminen
Kiitos / Ole hyva

Kohtelias pyytdminen

Kohtelias keskeyttaminen / puheenvuoron pyytdminen
hyvat ruokailutavat

- ruuan pyytaminen / ojentaminen / annostelu
- puhuminen ruokapdydassa

- muille ruokarauhan antaminen

- ruokailuvalineiden kayttaminen
-ruokapaikan siivoaminen

Avun pyytaminen / tarjoaminen

Oman vuoron odottaminen

Ymparistosta huolehtiminen

Yhteiset sdannot
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