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Opinnaytetyon tavoitteena oli selvittaa, mita mielta Lahden alueen 4-vuotiaiden
perheet olivat seurakuntien tekemista onnittelukdynneista. Tutkimus koskee
Suomen evankelis-luterilaiseen kirkkoon kastettuja 4-vuotiaita ja heidan perhei-
td&an. Tutkimus toteutettiin maaliskuussa 2013 perheiden koteihin postitetuilla
kyselylomakkeilla. Lomakkeissa oli valmiita vastausvaihtoehtoja seka tilaa
avoimille vastauksille. Perheiltd saadun palautteen perusteella seurakunnissa
arvioidaan, vastaako tydmuoto enaa lapsiperheiden tarpeisiin ja tarvitseeko sita
tekevien vapaaehtoisten perehdytystéa kehittaa.

Kolmisivuisia kyselylomakkeita lahetettiin 335, joista 75 palautui. Palautuneiden
lomakkeiden analysoinnin apuna kaytettin SPSS-ohjelmaa sekd lomakkeista
nousevien aiheiden mukaan jaottelemista. Valmiit vastausvaihtoehdot antoivat
tilastoitavaa tietoa ja avoimet vastaukset taas kokemusperdisempaa. Selkeim-
min esille nousevia tuloksia olivat Raamatun mieluisuus lahjana, tekemattomat
kaynnit ja se, ettei isoa osaa kaynneista oltu sovittu etukateen.

Onnittelukayntien tarpeellisuus jakoi perheiden mielipiteita. Lapsiperheiden
elama on kiireisempaa kuin ennen, jolloin hyvan ajan sopiminen onnittelukayn-
nille voi olla hankalaa. Perheet toivoivat my6s vaihtoehtoja kaynneille. Vaikka
vapaaehtoiset saavat perehdytysta tydohonsa, kaytannot kayntien tekemisessa
vaihtelivat. Vapaaehtoisilla oli toiveena selkeiden, yhtenaisten kaytanttjen kehit-
taminen onnittelukayntitydhoén. Tutkimustulosten pohjalta sekd tytmuoto etta
vapaaehtoisten perehdytys tarvitsevat kehittamista.

Asiasanat: pikkulapsity6, onnittelukaynti, vapaaehtoistyd seurakunnassa, kristil-
linen varhaiskasvatus, Lapsen Raamattu



ABSTRACT

Heinonen, Netta. A lady brings from the church a book of bedtime stories—
study of birthday visits paid to the 4-year-old children in the Parish Union of
Lahti. 71p., 3 appendices. Language: Finnish. Autumn 2013.

Diaconia University of Applied Sciences. Degree Programme in Social Services,
Option in Diaconical Social Work. Degree: Bachelor in Social Services.

The aim of this thesis was to find out how do the families consider the birthday
visits paid to the 4-year-old children in the Parish Union of Lahti. The study was
carried out by sending a questionnaire to selected families in March 2013. The
forms had already specified answer options and also space for open comment-
ing. Based on the answers the Parish Union of Lahti evaluated do the birthday
visits comply with the needs of todays’ families. In addition the objective was to
study the need for improving the tutoring of the volunteer workers who make the
visits.

A-three-paged questionnaire was sent to 335 families out of which 75 of them
responded in given time. SPSS-program and the topics chosen from the re-
sponses were used in grouping the themes and analyzing the returned forms.
Already specified answers provided more statistic information and open com-
menting more experience-based information. The fact that the visits had not
been agreed in advance, un-paid visits and giving the Bible as gift were the is-
sues that had a great importance.

The results of this study showed that the necessity of the visits divided families’
opinions. The everyday life of families with small children is busier than before.
To agree on a good time to make the visit might be difficult. Options for the vis-
its were hoped. Even though the volunteer workers are tutored the practice of
making of the visits varies. The volunteer workers expressed their wish for im-
proving the practice towards clear, unified customs. Based on the results of this
study the visits and tutoring of the volunteers need to be improved.

Keywords: early education in church, birthday visits paid to the 4-year-old, vol-
unteer work in parish, Christian education, Child’s Bible
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1 JOHDANTO

Lahden seurakuntayhtymassa on tehty onnittelukdynteja 4-vuotiaiden koteihin
jo vuodesta 1964 lahtien ja tydmuoto on sailynyt lahes samanlaisena koko ajan.
Koskaan ei ole selvitetty, mita mieltd perheet ovat kdaynneista. Onnittelukaynteja
tehddan osana seurakunnan varhaiskasvatukseen kuuluvaa pikkulapsityota.
Tybmuotoon kaytetaan vuosittain paljon aikaa ja resursseja ja seurakuntayhty-
masta haluttiin selvittaa, ovatko onnittelukdynnit enda toimiva tapa kohdata per-
he.

Tutkimuksen tilaajana oli Lahden seurakuntayhtymé&n varhaiskasvatukseen kuu-
luva pikkulapsity6. Tutkimus koskee keskeisesti myos pikkulapsityén vapaaeh-
toisia, jotka suorittavat onnittelukaynnit. Perheiden kokemusta kaynneista lah-
dettiin selvittamaan maarallisella tutkimuksella, tédssa tapauksessa kyselylo-
makkeella, joka postitettiin perheisiin. Alun perin tarkoituksena oli keskittya vain
perheiden ndkdkulmaan, mutta pian kavi selvaksi, ettd ymmartadkseen kunnolla
vastauksissa kerrottuja asioita, tarvittiin omakohtaista kokemusta onnittelukayn-
neista seka vapaaehtoisten nakemysta. Tasta syysta tutkimukseen on keréatty
aineistoa my6s kahdelta onnittelukaynnilta sekd vapaaehtoisille jarjestetyn illan
keskusteluista.

Vuosittain Lahden seurakunnissa tehdaan yhteensa 600-800 onnittelukayntia
4-vuotiaiden luokse. Noin kaksikymmenta vapaaehtoista hoitaa tdmén vuosittai-
sen urakan. Yhtena lapsitydon tavoitteena on pidemman aikaa ollut uusien va-
paaehtoisten rekrytoiminen, mutta se ei ole onnistunut toivotusti. Vapaaehtois-
tyon kehittdminen on yksi Lahden seurakuntayhtyman strateginen linjaus vuosil-
le 2011-2020. Tutkimuksesta saatavien vastausten pohjalta pyritddn selvitta-
maan, tarvitseeko onnittelukaynteja tekevien vapaaehtoisten jo olemassa ole-

vaa perehdytysta viela kehittaa.

Kasitteet: pikkulapsityd, onnittelukaynti, vapaaehtoistyé seurakunnassa, kristilli-

nen varhaiskasvatus, Lapsen Raamattu



2 TAUSTA JA LAHTOKOHDAT

2.1 Tutkimuksen muotoutuminen

Taman opinnaytetyon aihe oli tarjolla Diakin opinnaytetydopankissa. Siella etsit-
tiin toteuttajaa tutkimukselle, jossa selvitettdisiin perheiden mielipiteita 4-
vuotiaille suunnatuista onnittelukaynneistéa. Tyon tilaajana oli Lahden seurakun-
tayhtyman varhaiskasvatus. Aihe tuntui kiinnostavalta, koska se liittyi perheisiin
ja seurakunnan tyén kehittamiseen. Lahden seurakuntayhtyma oli harjoittelun
kautta tuttu. Kirkollisten opintojen syventaminen oli myos yksi kannuste tyon
vastaanottamiseen, koska opintoihin on kuulunut vain yksi seurakuntaharjoittelu

eikd muuta tyokokemusta seurakunnasta ole.

Marraskuussa tapahtui yhteydenotto lapsitydnohjaaja Pirjo Kuikkaan. Han toimii
Salpausselén seurakunnan lapsityon vastuuhenkiléna ja koordinoi seurakun-
tayhtyman lapsityon vapaaehtoistoimintaa. Kuikka on tehnyt vuonna 2009 opin-
naytetyondan perehdyttdmisoppaan seurakuntayhtymén varhaiskasvatustydssa
toimiville vapaaehtoisille. Kuikka kertoi taustatietoa aiheesta, jotta tutkimuksen
toteuttamiselle voisi pohtia vaihtoehtoja, ja tapaaminen sovittin marraskuun

2012 loppupuolelle.

Tapaamisessa paadyttiin ehdotukseen, jossa tutkimus toteutettaisiin kotiin lahe-
tettavilla kyselylomakkeilla. My6s sahkodisen kyselylomakkeen mahdollisuutta
pohdittiin. Lapsiperheiden erilaisten elamantilanteiden takia todettiin, ettei voi
olettaa kaikilla perheilla olevan mahdollisuutta tayttéda sellaista. Lapsiperheiden
arki on usein todella kiireista, jolloin sahkopostiin tuleva kysely helposti unohtuu,
jos siihen ei heti vastaa. Kotiin lahetettava henkilokohtainen kirje tuntui myds

sopivimmalta tydomuodolle, jossa perheen kohtaaminen on yksi keskeinen arvo.

Aihesanoiksi linjattiin varhaiskasvatus, pikkulapsi- eli kehtoluokkaty6 ja sen his-
toria seka kristillisen kasvatus. Vapaaehtoisty0d selkiytyi pian yhdeksi kasitteek-
si. Lapsiperheiden nykytilannetta (ajanpuute, kiire, yhteiskunnan vaatimukset)

pohdittiin myos yhdeksi ndkdkulmaksi, mutta sita oli kovin vaikea maaritella tar-



kasti. Diakoninen ndkdkulma ei ollut ongelma, koska vapaaehtoisia ohjeistetaan
pitamaan onnittelukaynneilla silmét ja korvat auki, havainnoimaan perheen ti-
lannetta ja mahdollista avuntarvetta (Pirjo Kuikka, henkilokohtainen tiedonanto
23.11.2012).

Maaliskuussa 2013 opinnaytetyéhon yhdistettiin TTJ-hankeharjoittelu (Tyo, ty6-
yhteisot ja johtaminen). Hankkeen osaa opinnaytety6sta ovat kyselylomakkeen
suunnittelu, lomakkeiden postittaminen, palautuneiden kyselyiden koonti, tulos-
ten valittaminen varhaiskasvatuksen tiimille ja vapaaehtoisille seka yhteisty®
vapaaehtoisten kanssa. Opinndytetyon osaa on teoriatiedon hankkiminen, tut-
kimustulosten analysointi, johtopaatdsten, kehittdmisehdotusten sek& oman

ammatillisen kasvun pohdinta.

1.2 Lahden seurakuntayhtyma ja Kasvatustyon keskus

Lahden seurakuntayhtyma koostuu neljastd paikallisseurakunnasta: Keski-
Lahden, Launeen, Joutjarven ja Salpausselan seurakunnista. Kaikki kasvatus-
tyd oppilaitostyota lukuun ottamatta tapahtuu paikallisseurakunnissa. Seurakun-
tayhtyman jasenmaara vuonna 2012 oli 74 652. Keski-Lahden seurakunta on
jasenmaaraltdan melkein 10 000 suurempi kuin muut seurakunnat. (Rauha Vir-
pi, henkilokohtainen tiedonanto 28.10.2013.)

Seurakuntayhtyman keskusrekisteri, paivystava pappi, perheasiainneuvottelu-
keskus, pappien toimistot, seurakuntatoimistot, Diakoniakeskus, kiinteisto- ja
taloustoimisto, hallinto ja viestintatoimistot (Lahden seurakuntayhtyma 2013a)
sijaitsevat kaikki Lahden kauppatorin vieressd, kolmessa eri rakennuksessa
samassa korttelissa. Seurakuntayhtymda hoitaa talous-, kiinteisto- ja henkil6sto-
hallintoa sekd hautaustoimea. Sille kuuluvat myds kirkonkirjojen pitaminen, pal-
velu- ja kasvatustyon yleissuunnittelu, sairaalasielunhoito, perheneuvonta ja
viestintd. (Kuikka 2011, 7.) Paikallisseurakunnilla on yhteisia tyémuotoja, kuten
kasvatus tai erityisdiakonia, mutta seurakuntayhtymalle kuuluvista toista vas-

taavat muut kuin paikallisseurakunnissa tydskentelevat ihmiset.



Kasvatustyon keskus on Lahden keskustassa sijaitseva kaikkien neljan seura-
kunnan yhteinen kristillisen kasvatuksen palvelukeskus (Lahden seurakuntayh-
tyma 2013b). Se pyrkii vahvistamaan lasten, nuorten ja perheiden siteita koti-
seurakuntaan ja — kirkkoon (Seurakuntayhtymén tasekirja 2012, 58). Kaikkien
yhteisen kasvatustyon tyontekijoiden toimistot [0ytyvat Kasvatustyon keskuksel-
ta. Keskuksen tarkoituksena on muun muassa tukea ja helpottaa tyontekijéiden
yhteistyota seka keskittdd kaikki toiminta yhteen paikkaan seurakuntalaisten

l6ydettavaksi. Tyontekijat toimivat kuitenkin aktiivisesti paikallisseurakunnissa.

Vuoden 2012 toiminnan keskeiset painopistealueet Lahden seurakunnissa oli-
vat kutsuvan ja monipuolisen jumalanpalveluselamén luominen, perheiden tu-
keminen lasten ja nuorten kasvatuksessa seka yksinaisista, sairaista ja ikaanty-
neista huolehtiminen. Seurakuntien tavoitteena oli selvittdéad myos tulevaisuuden
toimintaedellytyksid seurakuntarakenteen turvaamiseksi. (Seurakuntayhtyman
tasekirja 2012, 35.) Lahden seurakuntien perustehtava pohjautuu kirkon yhtei-
seen Meidan kirkko — osallisuuden yhteis6-strategiaan, joka on laadittu vuosille
2011-2020. Sen painopisteitéd ovat hengellisen elaman vahvistaminen, seura-
kuntalaisten osallisuuden tukeminen, vastuun kantaminen, yhteisty0 ja johtami-

nen, viestinta seka hyva taloudenpito. (Lahden seurakuntayhtymai.a.)
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3 TUTKIMUS

3.1 Tutkimuksen rakenne

Tutkimus aloitetaan tutkimusongelman asettamisella. On tiedettava, miksi tut-
kimus tehdaan, miksi aihe on kiinnostava, kenelle tutkimuksesta on hyotya ja
mitd tutkimusaiheesta jo tiedetédéan ja ei tiedeta. Sellaisen tutkimuksen tekoa
tulisi valttaa, jonka tulosten voidaan olettaa olevan merkityksettomia. Myads lilan
tunteita herattavia, jo tutkittuja tai liian laajoja aiheita tulisi valttaa. Tutkimuson-
gelman asettamisen jalkeen sita tarkennetaan ja laaditaan tutkimussuunnitelma.
(Makinen 2005, 104-107.)

Tutkimuksen tekemisen pohjaksi tarvitaan aineisto. Tutkijan on selvitettava, 10y-
tyyko valitusta aiheesta jo olemassa olevaa aineistoa, jolla voitaisiin taydentaa
varsinaista tutkimusta. Tutkijan on valittava kaytettavat tutkimusmetodit ja var-
mistettava niiden hallitseminen. Tutkimuksen laajuus ja kustannukset taytyy
suhteuttaa taloudellisiin resursseihin. Tutkijan omat resurssit taytyy myods arvi-
oida realistisesti, koska aineiston hankkiminen ja sen analysoiminen vie suh-
teettoman paljon voimavaroja ja aikaa. (Makinen 2005, 104-108.) Oleellinen
osa tutkimusta on tiedonhaku. Keskeisinta siind on kasitteiden tarkka maarittely
ja olennaiseen keskittyminen. (Makinen 2005, 62.)

Kun aineisto on keratty, sen jarjestamiseen ja analysointiin voidaan kayttaa mo-
nia erilaisia tekniikoita. Maarallisessa tutkimuksessa jarjestaminen tarkoittaa
muodostettujen muuttujien maarittelyd. Analyysityon aloittaminen mahdollisim-
man pian aineiston kerddmisen jalkeen on erittain tarke&da. Analyysin teossa eli
tutkimustulosten raportoinnissa tulisi varmistaa, etta kaikkiin tutkimusongelmiin
loytyy vastaukset. Mikali vastauksia ei ole, on tarkeaa pohtia syyta siihen. Tu-
lokset olisi esitettava niin selkedasti, etta lukija 16ytda nopeasti paatulokset. Tau-
lukoiden ja graafisten kuvioiden kaytolla selkeytetddn ja tiivistetddn esitysta.
Tiivis ja selked raportointi on etu lukijalle. (Mékinen 2005, 108-109, 138-139.)
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Tulosten raportoinnin jalkeen tutkijan on tehtava johtopaatoksia. Aineiston ana-
lysointi on nahtavissa taulukoina ja kuvioina, mutta ei ole lukijan tehtava ryhtya
niita tulkitsemaan; johtopaatdsten teko on osa tutkijan tehtavaa. Kaikkiin tutki-
musongelmiin olisi pyrittava vastaamaan. Johtopaatdsten teko on tulkintaa.
Saadakseen mahdollisimman neutraaleja ja yleistettavia tulkintoja aikaiseksi
tutkijan tulisi hyddyntaa oman tutkimuksensa tuloksia seka aikaisempia teorioita
ja tutkimustuloksia. ( Makinen 2005, 109-110.)

Viimeisena tutkimus esitelldén ja julkaistaan. llman julkaisua tutkimus ei tuota
uutta tietoa eikd anna toimeksiantajalle mahdollisuutta pohtia tutkimukseen
suunnattujen resurssien kannattavuutta. (Makinen 2005, 108-110.) Kirjoittami-
nen on osa tutkimusprosessia. Se on sekd mekaanista ettd luovaa. Asiat voi-
daan esittaa monella eri tavalla. Tutkimuksen kirjallisen raportin kielen tulisi olla
asiallista, objektiivista, persoonatonta ja asiapitoista. Hyva tieteellinen teksti on
ymmarrettavad, tarpeeksi yksinkertaista ja vakuuttavaa. (Makinen 2005, 146,
179-180.)

3.2 Kvantitatiivinen tutkimus ja kyselylomake

Kvantitatiivisessa eli maaréllisesséa tutkimuksessa keskeistéa on aiempien tutki-
musten johtopaatosten ja teorioiden olemassaolo. On asetettava tutkimuson-
gelma, maariteltava kasitteet ja mahdollisesti esitettdva hypoteesit. On tarkeaa
selvittdd myods muita tutkimuksen kannalta oleellisia kasitteita tarpeen mukaan.
Aineiston keraaminen on suunniteltava, jotta saatavaa aineistoa voi varmasti
soveltaa maaralliseen, numeeriseen mittaamiseen. On tarkedd maaritella pe-
rusjoukko, johon tulosten tulee pated. Tasta perusjoukosta otetaan otos. (Hirs-
jarvi, Remes & Sajavaara 2008, 136, 153). Tassa tutkimuksessa vapaaehtois-
tyon kehittdmisen tarve on aiempaa teoriatietoa, kristillinen kasvatus maaritelty
kasite ja lapsiperheiden elaman Kkiireisyys hypoteesi. Perheet, joihin on tehty
onnittelukaynti, ovat perusjoukko, josta otettiin 335 perheen otos puolen vuoden

ajalta.
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Kvantitatiivisessa tutkimuksessa aineistosta tehdaan tilastoja ja taulukoita, joista
muuttujia voidaan tulkita. Aineiston analysoinnista tehd&an paatelmia perustuen
mm. prosentteihin tai siihen, kuinka merkittavia tulokset ovat tilastollisesti. Tut-
kimuksen validiutta on tarkea tarkastella eli mittaavatko muuttujat sita, mita ol
tarkoitus mitata. (Hirsjarvi ym. 2008, 136, 153.)

Kyselylomakkeen etuna on laajan tutkimusaineiston saaminen tutkijan aikaa ja
vaivannakoa saastaen. Lomakkeella voidaan kysyd monia asioita suurelta jou-
kolta henkiloita. Kyselytutkimus on standardoitu, mika tarkoittaa kysymysten
kysymista samalla tavalla kaikilta vastaajilta. Postissa lahetettava kysely on tut-
kijalle vaivatonta ja nopeaa, mikali osoitteiden saamiseksi ei ole ongelmia. Suu-
rin ongelma on vastausten kato. Sen suuruus riippuu vastaajajoukosta ja tutki-
muksen aiheesta. Korkeintaan 30—40 % on realistinen maara sille, kuinka paljon

vastauksia voidaan saada takaisin. (Hirsjarvi ym. 2008, 190-191.)

Kyselylomakkeella toteutettavaa tutkimusta saatetaan pitédé aineistonsa puoles-
ta pinnallisena ja teoreettisuudeltaan vaatimattomana. On mahdotonta olla tay-
sin varma, kuinka vakavasti vastaajat ovat suhtautuneet tutkimukseen ja kuinka
rehellisesti vastanneet. Vastausvaihtoehtojen onnistumista vastaajien néakokul-
masta on vaikea arvioida. Hyvan lomakkeen laatiminen vie aikaa ja vaatii teki-

jalta perehtymisté aiheeseen. (Hirsjarvi ym. 2008, 188-191.)

Taman tutkimuksen strategia voidaan nahda kuvailevana. Helakorven (1999,
26) mukaan kuvaileva tutkimus pyrkii havainnoimaan, luokittelemaan havainto-
ja, analysoimaan ja tulkitsemaan. Keskeista siind on tiedon lisddminen ja vas-
taaminen kysymyksiin mita tai miten. Tutkittava ilmié pyritdan jasentamaan
mahdollisimman yksityiskohtaisesti ja luomaan selkeita kasitteitd ilmion kuvai-
lemiseksi. Tehtyjen havaintojen ja niiden pohjalta tehtyjen arvioiden tulee olla

tarkkoja, virheettdmia, luotettavia seka patevia.
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4 VARHAISKASVATUS

4.1 Varhaiskasvatus seurakunnassa

Valtakunnallisen varhaiskasvatussuunnitelman tavoitteena on lapsen kokonais-
valtaisen hyvinvoinnin tukeminen. Lapsen voidessa hyvin hdnen mahdollisuu-
tensa kasvaa, kehittyd ja oppia ovat parhaimmillaan. Kun lapsi saa toimia mah-
dollisimman paljon hanelle itselleen sopivalla tavalla, h&dnen hyvinvointinsa li-
saantyy. Naiden tavoitteiden toteutumiseen myds seurakunnan varhaiskasvatus
sitoutuu. (Kirkkohallitus 2013, 6.)

Alle kouluikaisten lasten, heidan perheidensa ja laheistensa kanssa tapahtuvaa
kasvatusta kutsutaan varhaiskasvatukseksi. Kristillinen varhaiskasvatus eroaa
tavallisesta varhaiskasvatuksesta siing, ettd sen pohja on kristillisessa uskossa
ja siihen liittyvissa arvoissa. Se alkaa jo ennen lapsen syntymaa rukouksissa ja
ajatuksissa ja jatkuu lapsi- ja perhetyon eri muotoina aina varhaisnuorisotyén
toimintaan saakka. (Kirkkohallitus 2008, 11.) Suomessa kirkon tekemé varhais-
kasvatus on hyvin tunnettua, perinteikasta ja verkostoitunutta. Se tavoittaa suu-
ren maaran suomalaisia perheitd ja on saanut tukea ja kiitosta toiminnastaan.
(Kirkkohallitus 2013, 13.)

Kirkkojarjestyksen mukaan seurakunta on velvollinen huolehtimaan eri-ikéisten
seurakunnan jasenten kristillisesta kasvatuksesta ja hengellisen elaman hoita-
misesta. Sama tehtdva on annettu vanhemmille ja kummeille ja sen toteuttami-
sessa seurakunnan tulee olla tukena. (Kirkkojarjestys luku 3 mom. 1.) Lapsuus
on tarkea, merkityksellinen ja kokonaisvaltainen elaménvaihe. Koko lapsuuden
jatkuva vuorovaikutuksellinen ja siséll6llinen kristillinen kasvatus (muun kasva-
tuksen ohella) auttaa lasta elamaan seurakunnassa ja kasvamaan kristittyna.
(Kirkkohallitus 2008, 11.)

Kokeakseen ja oppiakseen hengellisyytta lapsi tarvitsee hyvaa vuorovaikutusta,
joka vapauttaa lapsen esittdméan kysymyksia, keskustelemaan, pohtimaan se-

ka kayttamaan omaa mielikuvitustaan ja luovuuttaan. Taman elamyksellisyyden
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rinnalle lapsi tarvitsee kokemusta seurakuntaelamaan kuulumisesta seka tietoa
oman kirkkonsa tavoista ja sisalldistd. Raamattu kertomuksineen on keino aut-
taa lasta ymmartamaan omaa ihmisyyttdan ja olemassaoloaan Jumalan luo-

massa maailmassa. (Kirkkohallitus 2013, 12.)

Vuonna 2008 kirkon varhaiskasvatuksen kehittamisryhma julkaisi varhaiskasva-
tuksen kehittamisen asiakirjan (VAKE). Asiakirjan suunnittelun lahtékohtina oli-
vat valtakunnallisen varhaiskasvatussuunnitelman asiakirja (Vasu), kirkon lapsi-
ja nuorisotyon strategia seka varhaiskasvatuksen tuonhetkinen tilanne ja toimin-
tamuodot. (Kirkkohallitus 2008, 5.) Strategiset painopisteet esitetaan yleisella
tasolla, koska kaikki seurakunnat toimivat hieman erilaisella tavalla. Toiminnan
suunnitteluun ja tarpeisiin vaikuttavat jokaisen seurakunnan paikalliset lahto-
kohdat.

Koko varhaiskasvatuksen asiakirjan laatiminen ja kannustaminen sen sovelta-
miseen paikallisseurakunnissa on l&htenyt siitéd, etta haastetaan varhaiskasva-
tuksen tyontekijoita arvioimaan ja kehittamaan toimintansa kokonaisuutta. (Kirk-
kohallitus 2008, 9.) Maailma muuttuu ja kehittyy hurjaa vauhtia ja lapsiperheet
ovat keskeisessa asemassa sopeutumassa naihin muutoksiin. Kirkon varhais-
kasvatuksen tulisi osaltaan olla ajan tasalla naistda muutoksista, tunnistaa ne ja
olla vastaamassa niiden aiheuttamiin tarpeisiin ja kehittda toimintaansa niiden
mukaan. Vuonna 2013 kirkkohallitus paivitti Varhaiskasvatuksen asiakirjaansa
ja julkaisi Lapset seurakuntalaisina - asiakirjan. Se pohjautuu (edelleen) valta-
kunnalliseen varhaiskasvatussuunnitelman sek& koko kirkon strategiaan 2015,
Meidan kirkko - osallisuuden yhteis6. Uusi asiakirja painottaa entistd enemman
elamamme ajan ja sen haasteiden muuttumista, samoin muuttuvaa kasitysta
lapsesta, lapsuudesta ja sen merkityksesta. Vanhaa Lapsi on osallinen — asia-

kirjaa kaytetaan uuden rinnalla. (Kirkkohallitus 2013, 4.)

Ajatus kasvatuskumppanuudesta on seurakunnan varhaiskasvatuksessa kes-
keinen. Puhutaan ns. kastekumppanuudesta, koska kasteen yhteydessa seura-
kunta sitoutuu tukemaan vanhempia, perhettd ja kummeja kristillisessé kasva-

tuksessa. Kastekumppanuus tarkoittaa, ettd perheen kanssa ollaan lasna ja
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vuorovaikutuksessa, eletdan rinnakkain. Kumppanuudessa korostuu kunnioit-

taminen seka tasavertaisuus. (Kirkkohallitus 2008, 11.)

4.2 Varhaiskasvatus Lahden seurakunnissa

Varhaiskasvatus on osa seurakunnan yhteista kasvatustyota (Kuikka Pirjo, hen-
kilokohtainen tiedonanto 10.4.2013). Lahden seurakuntayhtyman varhaiskasva-
tus painottuu neljélle osa-alueelle: kaste ja kasvatus, avoimet varhaiskasvatus-
palvelut, lapsidiakonia ja vapaaehtoisuus. Painotukset tulevat seurakunnan var-

haiskasvatuksen kehittamissuunnitelmasta. (Lahden seurakuntayhtyma 2011.)

Kasteeseen ja kasvatukseen kuuluu itse kasteen lisdksi vanhempien ja kummi-
en tukeminen lapsen kristillisessd kasvatuksessa. Lapsidiakonia pyrkii autta-
maan silloin, kun lapsella on hété tai perheessa kriisi. Vapaaehtoisuuteen kan-
nustetaan seurakunnassa tarjoamalla erilaisia vapaaehtoistehtavia, joissa jo-
kainen voi tuoda omat kykynsa kayttéon lasten ja perheiden parhaaksi. Lapsia
ohjataan myo6s l6ytdmaan ilo muiden auttamisesta. Vapaaehtoiset eivat toimi
yksin heille soveltuvissa tehtavissa vaan yhdessa varhaiskasvatuksen tyonteki-

joiden kanssa. (Lahden seurakuntayhtyma 2011.)

Avoimiin varhaiskasvatuspalveluihin kuuluvat péaiva- ja perhekerhot sek& avoi-
met paivakerhot. Ne on suunnattu perheille, jotka eivét tarvitse lapsilleen koko-
paivaista hoitoa. (Lahden seurakuntayhtyma 2011.) My6s pyhakoulu- ja koulu-
laisten iltapaivakerhotoiminta, sairaalan lapsityd seka yhteistydmuodot paiva-
hoidon kanssa ovat seurakunnan varhaiskasvatusta (Lahden seurakuntayhtyma
2013c.). On tarkeada, ettd vanhemmat ja lasten perheet otetaan mukaan var-
haiskasvatuksen kehittamiseen kumppanuuden ja keskustelun avulla (Kirkko-
hallitus 2008, 9). Seurakunnan kerhoissa vanhemmilla on mahdollista saada
ammattikasvattajien tukea lapsen kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin edistamiseksi
(Lahden seurakuntayhtyma 2011). Lastenohjaajat ovat kerhoissa paikalla yhta

lailla lapsia ja heidan vanhempiaan sek& muuta perhetté varten.
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Kirkon varhaiskasvatuksen toimijoiden ydintehtavind on pohtia, miten toteute-
taan kasteopetusta, miten tuetaan lapsen hengellisyytta, kuinka perheiden ja
lasten tarpeisiin vastataan ja kuinka léydetddn perheille uusia mahdollisuuksia
kohdata Jumala. (Kirkkohallitus 2008, 9.)

4.3 Pikkulapsityd ja onnittelukdynnit Lahdessa

Pikkulapsityd on osa seurakunnan varhaiskasvatustyota. Sen lahtokohtana ja
perusteena on kasteessa perheeseen syntyneen yhteyden séilyttdminen ja sen
saanndllinen hoitaminen (Kuikka 2010). Vuoden 2012 toimintakertomuksessa
lahtbkohtina mainitaan pyh&n kohtaaminen ja pyhyyden kokemus lapsen oikeu-
deksi (Lahden seurakuntayhtyma 2012) yhté lailla kuin ne ovat aikuisen ihmisen
oikeus. Pikkulapsitydn paaasiallisena toimintamuotona ovat vapaaehtoisten on-
nittelukaynnit koteihin (Lahden seurakuntayhtyma 2012). Muita keskeisia kas-
teen jalkeisida yhteydenpitomuotoja perheeseen ovat onnittelukayntien liséksi
vauva- ja kummikirkot, perhe- ja paivakerhot sek& pyhéakoulut. (Kuikka 2010.)

Lahden seurakuntayhtyméssa on pidetty yhteytta kastettuihin lapsiin ja heidan
perheisiinsa jo vuodesta 1964 lahtien. Lapsen tayttdessa 1-3 vuotta seurakun-
nasta lahetetaan onnittelukortti ja lapsen tayttdessa 4 vuotta vapaaehtoistyon-
tekija kay onnittelukaynnilla. Perhe saa etukateen postissa kirjeen, jossa kerro-
taan tulevasta onnittelukaynnista. Kirjeesséd on vapaaehtoistyontekijan yhteys-
tiedot, jotta perhe voi sopia onnittelukaynnin ajankohdasta. Mikali perhe ei halua
lahjaa tai onnittelukdyntia, he voivat ilmoittaa siitd vapaaehtoiselle. (Kuikka
2010.) Tahan menetelméaan on péaadytty, jotta onnittelukaynti ei hairitsisi liikaa
perheen arkea ja jotta vapaaehtoisen aika ei menisi hukkaan turhissa kaynneis-

sd, kun ketaén ei ole kotona.

Onnittelukdynnin yhteydessa vapaaehtoistyontekija antaa lapselle lahjana Lap-
sen Raamatun ja onnittelukortin seka kertoo perheelle heille suunnatusta seu-
rakunnan toiminnasta. Onnittelukdyntien luonne on muuttunut viime vuosina:
ennen onnittelukavija saatettiin kutsua kahville ja keskustelemaan pidemmaksi-

kin aikaa. Nykyaan onnittelukaynneilla kdyvien vapaaehtoisten mukaan perheet
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ovat kiireisempia ja lapsiperheiden elamé hektisempaa, jolloin onnittelukaynnit
ovat yleenséa ns. tuulikaappikeskusteluja. (Kuikka 2010.) Onnitteluk&aynnit kuu-
luivat vield parikymmenté vuotta sitten pyhakoulusihteereille, mutta nykyisin tyo
on organisoitu vapaaehtoisille. Kirkon vapaaehtoistyon linjauksena on, etta
vuonna 2015 kirkon tydntekijat ja vapaaehtoiset toimivat yhteistybkumppaneina
kirkon perustehtavan toteuttamiseksi (Kirkkohallitus 2007, 46).

Vuonna 2012 vapaaehtoisia onnittelukavijoita oli koko seurakuntayhtymassa 25
ja tehtyja kaynteja 743 (Seurakuntayhtyman tasekirja 2012, 56). Jokainen koti-
kavija teki keskimaarin 20-30 kotikaynti&d vuoden aikana. Onnittelupaikat pyri-
td&an jakamaan niin, ettd ne olisivat mahdollisimman lahella k&vijoiden asuin-
paikkoja. Vapaaehtoiset ovat paaasiassa elakkeella olevia ihmisia, joille pienet

lapset ja Raamatun sanoman levittdminen ovat erittain tarkeita arvoja.

Rekrytoinnista huolimatta vuoden 2011 aikana ei paasty tavoitteisiin eli ei tavoi-
tettu uusia vapaaehtoisia tekemé&an kotikaynteja. Vapaaehtoisten etsimisen
apuna on kaytetty Suurella Sydamella-hanketta. Se on internetissa toimiva si-
vusto, jonka kautta valitetdan vapaaehtoisia seurakunnan toimintaan. (Helin,
Hiilamo & Jokela 2010, 165.) Henkilokohtainen kutsuminen on koettu tehok-
kaimmaksi keinoksi vapaaehtoisten saamiseksi; seurakuntayhtyman vapaaeh-
toistyd on muun muassa esitellyt ja tarjonnut toimintaansa opiskelijamessuilla.
Yhteistyd paikallisseurakuntien lapsi- ja perhetyon kanssa on myos tarkeaa,
jotta tarvetta vapaaehtoistydlle ja halua sen tekemiselle voidaan seurata. (Kuik-
ka 2009.)
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5 HISTORIA

5.1 Varhaiskasvatuksen historia

Kasvatustoiminta on ollut mukana kirkossa alusta l&htien. Sen toiminnassa on
ollut erilaisia painotuksia ja se on uusiutunut kasvatus- ja oppimiskasitysten
mukaan (Kirkkohallitus 2008, 10). Myo6s yhteiskunnalliset tilanteet kuten lama-
aika ovat vaikuttaneet kasvatustyon muotoihin. Kehtoluokkatydn alkuperainen
paaasiallinen tarkoitus on ollut kutsua lapsia mukaan pyhakouluun. Siksi taman
luvun alaluvuissa kerrotaan hieman varhaiskasvatuksen, pyhakoulujen ja itse

kehtoluokkaty6n historiasta.

Suomen evankelis-luterilaisen kirkon varhaiskasvatuksen historia on 1700-luvun
lopun pyhékoulutydssa. Vuonna 1945 paivakerhotyd sai alkunsa, osin sosiaalis-
ten syiden takia, mutta myos tukeakseen perheiden kristillisté kasvatusta. 1960-
luvulla perustettiin ensimmaiset aiti-lapsi-kerhot. 1980-luvulla puhuttiin jo lapsi-
ja perhety6sta, joka oli vuosien mittaan laajentunut ja organisoitunut ja joka ka-
sitti pyhakoulujen ja paivakerhojen lisaksi perhetyota seka iltapaivakerhoja.
Samoihin aikoihin painopisteeksi nousi myds peruskoulujen uskontokasvatuk-
sen tukeminen. Vuosituhannen vaihteessa kirkon varhaiskasvatuksen katsottiin
olevan kokonaisuus, jossa lasta kasvatetaan, hoidetaan ja opetetaan yhteis-
tydssa perheen kanssa. Nykyaan seurakuntaa pidetaan keskeisena ja arvostet-
tuna kasvattajana yhteiskunnassa. Seurakunnan varhaiskasvatuksella katso-
taan olevan keskeinen ja arvostettu rooli yhtena yhteiskunnan varhaiskasvatuk-
sen toimijana. Se on myods merkityksellinen osa seurakunnan toimintaa. (Kirk-
kohallitus 2008, 15.)

5.2 Pyhakouluhistoria

Pyhakoulujen historia alkaa jo keskiajan Euroopasta, jossa katolinen kirkko kou-
lutti luostarilaitoksissaan munkeiksi ja papeiksi "antautuneita” poikia, nunniksi
lupautuneita tytt6ja ja aatelisten lapsia. Uskonpuhdistajat ja erityisesti Martti

Luther vaativat 1500-luvula lasten tasa-arvoista kouluttamista heidan omalla
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aidinkielelldaén ja koululaitosten perustamista tdhén tarkoitukseen. Luther myos
otti kayttoon lasten jumalanpalvelukset. Nykyinen koululaitos on monien tuona
aikana asiaa ajaneiden ihmisten tyon tulos. Itse pyhakoulun juuret I6ytyvat Lan-
si-Englannista, jossa tehtaissa tydskenteleville lapsille alettin sunnuntaisin
opettaa sisdlukutaitoa ja katekismusta. Ajatus pyhakoulusta levisi pian maan
sisélla ja myos muihin maihin. (Vauramo 1982.)

Suomen pyhéakoulun juuret ovat ensisijaisesti omassa kinkerihistoriassamme.
Uskonpuhdistuksen ja kirjakielen luomisen myota 1600- ja 1700-luvuilla Suo-
men kirkossa ajettiin kansanopettamisasiaa innokkaasti, varsinkin Gezelius-
piispojen toimesta. Kirkon uusien maaraysten mukaan sekd vanhempien etta
papiston tuli opettaa lapsille maaréatyt kappaleet ulkoa. Koska sisalukutaitoa ei
ollut, palkattiin lukkari tai muu opettaja opettamaan yhta kylan poikaa, joka sit-
ten toimi muiden lasten opettajana. Talta pohjalta muodostuivat kiertokoulut,
josta muodostui Suomen kansakoululaitos. Kun valtio otti tehtavékseen kansa-
kunnan sivistamisen, kirkko ilmaisi halunsa silti palvella erityisesti lasten kristilli-
sessa kasvatus- ja opetustydssa. Tasta asetelmasta kehittyi maamme pyhakou-
luliike. (Vauramo 1982.)

Pyh&koulun juuret ovat myds siina, ettd 1800-luvun alussa Suomen kirkon pii-
rissa tehtiin huomio, ettei pyhépaivaa pyhitetty endaa oikealla tavalla. Tasta
syysta arkkipiispa kehotti papistoa kokoamaan seurakuntien tyttéja ja poikia
oppimaan saadyllisia, kristillisia elamantapoja. Varsinkin heréannéisliikkeen pii-
rissa tdma oli hyvin voimakasta ja sielta laajimman pyhakoululiikkeen katsotaan
alkaneenkin. Tuolloinen pyhakoulu oli noin tunnin mittainen hetki lasten ja py-
hakouluopettajan valilla. Hetkeen sisaltyi virret, rukoukset ja késiteltdvan raama-
tunkohdan opettaminen yhdessa tavaten ja opettajan selittdessa sitd samalla
lapsille. Kuri oli ankaraa ja kaikkien lasten piti vuorollaan olla esilla. (Vauramo
1982))

Vuonna 1893 Suomessa oli reilut 157 000 pyhakoululaista ja vuonna 1938 jo yli
233 000 (Porkka 2008, 156). Vuonna 1888 Tampereella perustettiin "Suomen
evankelis-luterilainen pyhakouluyhdistys. Pyhakoulukirjallisuutta alkoi ilmestyéa
samoihin aikoihin. 1900-luvun alussa alettiin kouluttaa pyhakouluopettajia ja
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nuorisosihteereja (Porkka 2008, 156). Sotien jalkeen pyhakoulujen suosio oli
huipussaan. Vuonna 1959 Suomessa oli lahes 350 000 pyhakoululaista.

5.3 Kehtoluokkatyon historia Lahden seurakuntayhtyméssa

Alle 4-vuotiaiden lasten koteihin suuntautuvaa kehtoluokkatoimintaa eli nykyista
pikkulapsityota on tehty Lahden seurakunnissa jo vuodesta 1964 lahtien. Kehto-
luokkatoimintaa pohtineen tydryhmén selvityksessa (Salonen 1982) seurakun-
nan tuolloiset varhaiskasvatuksen tyontekijat ovat méaaritelleet tyémuodon teh-
tavat. Yhteydenpidon liséksi niitd ovat olleet lapsen muistaminen ja arvostami-
nen, tiedottaminen seurakunnan toiminnasta lapselle ja perheelle seka van-
hempien kasvatustehtavan, erityisesti kristillisen kasvatuksen tukeminen. Keh-
toluokkatoiminnalla on ollut myds diakonien tehtava eli mahdollisen avuntar-
peen huomaaminen ja kartoittaminen perheessa, tarvittaessa ohjeistaminen
avun hakemiseksi. (Salonen 1982.) Kolmessakymmenessa vuodessa tadmén

tydmuodon tavoitteet ja tehtavat eivat ole siis muuttuneet juuri lainkaan.

Alussa yhteydenpitoa kastettujen lasten perheisiin tehtiin lahes sadan vapaaeh-
toisen voimin. Nama vapaaehtoiset olivat paaasiassa pyhakoulun opettajia,
mutta myds seurakunnan viranhaltijat osallistuivat onnittelutervehdysten viemi-
seen. Alussa onnittelukaynteja tehtiin joka vuosi lapsen neljan ensimmaisen
elinvuoden aikana, mutta kun vapaaehtoisten maara alkoi vahentya, vuosittai-
sista kaynneista luovuttiin ja tavaksi tuli lahettdd tervehdys postitse 1-3-
vuotiaille. Vuonna 1972 vapaaehtoisia alkoi olla niin vahan, ettd tehtava liitettiin
pyhékoulusihteerien toimenkuvaan. (Salonen 1984.)

Vapaaehtoisten maaran vaheneminen ei ollut ainoa syy, miksi onnittelukaynnit
siirtyivat pdaasiassa pyhakoulusihteereille. Katsottiin, ettd kotikavijan tulisi saa-
da tehtavaénsa koulutusta, jotta onnittelukaynteihin saataisiin sisaltéa ja pystyt-
taisiin luomaan tavoitteita. Erittain tarkeana pidettiin sitd, etta kotiin lasta terveh-
timaan mennyt ihminen olisi perheelle tuttu. Siksi toimenkuvan perusteltiin sopi-

van hyvin seurakunnan vakituiselle pyhékoulutyontekijalle.



21

Paavastuu onnittelukayntien tekemisesta siirtyi 1980-luvun alussa takaisin va-
paaehtoisille, koska pyh&koulusihteereilla end& ollut aikaa muiden tdidensa
ohella vastata niistd. Vuonna 1980 jokaisessa Lahden neljassa seurakunnassa
oli yksi pyhakoulusihteeri ja suoritettavia onnittelukaynteja vuodessa jopa 800.
(Salonen 1982.) Vuonna 1990 pyh&koulusihteerien toimet muutettiin lapsi-
tyonohjaajien viroiksi. 2000-luvun alussa Lahden seurakuntayhtym& menetti
kaksi lapsitydnohjaajan virkaa, joten onnittelukayntien toteutuminen jai koko-
naan vapaaehtoisten vastuulle. (Kuikka 2009.) Nykyisin vapaaehtoistyontekijat

perehdytetd&n tyohonsa.
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6 VAPAAEHTOISTYO

6.1 Vapaaehtoistybn maarittely

Vapaaehtoistyd on auttamista, joka perustuu erilaisista lahtokohdista tulevien
ihmisten kohtaamiseen. Erilaisilla 1ahtékohdilla ei tarkoiteta valttdmatta hierark-
kista asetelmaa, vaan painotetaan ihmisten erilaisia kokemuksia ja taitoja. Va-
paaehtoistyd on jonkin tahon organisoimaa palkatonta toimintaa, joka on yleis-
hyodyllista ja jota tehdaan vapaasta tahdosta. (Nylund & Yeung 2005, 14-15.)
Kulttuurista riippumatta vapaaehtoistoiminnasta voi l0ytaa seuraavat yhteiset
piirteet: se on toisten ihmisten ja yhteison hyvaksi tehtavaa tyota, joka on palka-
tonta ja pakottamatonta (Yeung 2002, 11).

Vapaaehtoistyosta ja sen ilmidista on kaytetty vuosien aikana erilaisia nimityk-
sid. Aiemmin puhuttiin talkootyosta, armeliaisuudesta, vapaasta huoltotydsta
sekd hyvantekevaisyydestd. Vapaaehtoistoiminta, vapaaehtoisuus ja vapaaeh-
toistyd ovat kasitteind yleistyneet viime vuosikymmenien aikana. (Nylund &
Yeung 2005, 14-15.) Vapaaehtoistoimintaa saattaa koordinoida palkattu tyon-
tekija muun tydnsa ohella, mutta yleisesti vapaaehtoistydssa esiintyva asiantun-
tijuus kumpuaa ihmisten omista kokemuksista, mielenkiinnon kohteista tai muu-

ten keratysta tiedosta.

Kiinnostus vapaaehtoistoimintaan ja ylipaansa kolmanteen sektoriin nousi 1990-
luvun laman aikana. Siihen asti oltiin eletty hyvinvointivaltion kasvun aikaa, jo-
hon tyypillisesti liitettiin talkooperinne. (Nylund & Yeung 2005, 21.) Toisten aut-
tamista ja yhteisollisyytta ei pidetty asiana, jota olisi tarvinnut korostaa; se oli
itsestadnselvyys. Suomen hyvinvointivaltion ajautuessa tulevina vuosina yha
pahempaan taloudelliseen kriisiin vapaaehtoistoiminta ja organisointi tulevat
varmasti lisdantymaan. On tutkittu, ettd suomalaisten piilevassa halukkuudessa
toimia vapaaehtoistytssa olisi aineksia kansalaisyhteiskunnan rakentamiselle
(Yeung 2002, 72).
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Kansalaisareena ry:n vapaaehtoisvuoteen liittyvasséa tiedotteessa (7.11.2011)
todetaan, ettd noin 40 prosenttia suomalaisista osallistuu vapaaehtoistyohon.
Sita tehdaan eniten paakaupunkiseudulla ja lansirannikolla. Suomen suosituin
vapaaehtoistyon alue on urheilun ja liikunnan parissa (Nylund & Yeung 2005,
16). Talla hetkella Euroopassa (ja meilld) tehdaan laajaa vaikuttamistyota sen
puolesta, etta vapaaehtoisena toimiminen helpottuisi ja tulisi jokaisen ihmisen
oikeudeksi. Jotta vapaaehtoistyt ajaisi osallisuuteen ja vastuullisuuteen kan-
nustavan kulttuurin kehittdmista, vapaaehtoiset tarvitsevat mahdollisuuksia teh-
da vapaaehtoistyota ja rohkaisua tuohon toimintaan paattgjien taholta. Vapaa-
ehtoisty®d tarvitsee siis itseaan tukevan ja edistdvan ympariston. (Kansalais-
areena 2011.)

Vapaaehtoistoimintaa voidaan tarkastella kolmesta nakdkulmasta: ns. ammatti-
laisen/ asiantuntijan, vapaaehtoistyontekijan tai tyon kohteen kannalta. Vapaa-
ehtoistoimintaa saatetaan paatya erilaisilla tavoilla. Usein tyd on luonteva osa
arkea ja sita, minka kokee hyvéaksi elamaksi. Toiminnan kautta voi pysahtya ja
levahtaa erilaisissa elamantilanteissa ja vaiheissa. Osallistumalla yhteiséon ja
kohtaamalla kanssaihmisia elaméa voi saada uudenlaista suuntaa. (Nylund &
Yeung 2005, 14.)

6.2 Suomalaisen vapaaehtoistyon profiili

Vuonna 2011 tehdyssa tutkimuksessa tutkitaan suomalaisten suhtautumista
vapaaehtoistoimintaan. Tutkimuksen vastauksissa toiminta mielletaan kuuteen
eri toimintamuotoon. Naita ovat sosiaali- ja terveysala, lapsi- ja nuorisotyo, ryh-
ma- ja jarjestotoiminta, urheilutoiminta, kristillinen toiminta seka avustustoiminta
ja luonnonsuojelu. Vanhusten auttaminen seka lasten ja nuorten hyvéksi tehta-
va tyo on kaikkein yleisin mielikuva vapaaehtoistyosta. Muita yleisia mielikuvia
ovat lahimmaisapu, vapaapalokuntatoiminta sek& huumeiden vastainen tyo.
Vahemmalle huomiolle tutkimuksessa jaavat hieman erikoisemmat kulttuuriin ja
taiteisiin, ammattiyhdistys- ja pakolaistoimintaan seka etnisiin yhdistyksiin liitty-

vat vapaaehtoistoiminnan muodot. (Yeung 2002, 21.)
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Suomalaisten mielikuvissa vapaaehtoisuudesta on ndhtavissa sukupuoli-, ika-
ja alue-eroja. Eroa ndkemyksisséd on myos silloin, kun ihminen itse osallistuu tai
ei osallistu vapaaehtoistoimintaan. Toiminnassa mukana olevat ihmiset koros-
tavat auttamista, talkoita ja yhdistys- ja jarjestétoimintaa. Ne, jotka eivat osallis-
tu toimintaan, ndkevat sen enemman hyvaksi koettujen asioiden edistamisena.
(Yeung 2002, 21.) Maaseudulla vapaaehtoistoiminta on tavallista, lahimmais-
keskeistd ihmisten arjessa osana olemista, kun kaupungeissa se on aktiivinen,

vastuullinen harrastus pienemmalla joukolla. (Yeung 2002, 26.)

Vuonna 2011 tehdyssa tutkimuksessa 37 % tutkittavista on ollut mukana va-
paaehtoistoiminnassa kuluvan tai vime vuoden aikana. lkaryhmittain ei ole
suurta jakaumaa. Miehet osallistuvat hieman naisia enemman. Vapaaehtoistoi-
minnassa on mukana hieman enemman opisto- ja ammattikorkeakoulutaustai-
sia kuin toisen asteen koulutuksen saaneita ihmisid, varsinkin yhdistystoimin-
nassa. Lansi-Suomessa ja maaseudulla ollaan aktiivisimpia vapaaehtoistoimijoi-
ta, Etela-Suomessa ja suurissa kaupungeissa taas passiivisimpia. (Yeung 2002,
28-29.) Toisaalta maaseudulla vapaaehtoisuudessa korostuu enemman kan-
salaisvelvollisuus, kun taas kaupungeissa halu auttaa ja vapaa-ajan hyodyllinen
kayttaminen ovat suurimpia motivaattoreita. (Yeung 2002, 35.)

Suomalaiset vapaaehtoiset kayttavat toimintaan keskimaarin melkein 18 tuntia
kuukaudessa eli yli 4 tuntia viikossa. Yli 50-vuotiaat ja elakelaiset antavat ai-
kaansa kaikkein eniten. (Yeung 2002, 28-29.) 25-34-vuotiaat perheelliset ja
ansiotydssa kayvat ovat vahiten vapaaehtoisaktiivisia (Yeung 2002, 25). Keski-
maaraisesti enemman aikaa vapaaehtoistoimintaan kayttavat myos 15-24-
vuotiaat. Naiset ovat keskimaaraisesti kiinnostuneempia terveys- ja sosiaa-
lialan, lapsi- ja nuorisotydn sekéd uskonnollisesta toiminnasta, miehet muun mu-
assa urheilu- ja pelastustoiminnasta. Pelastus- ja uskonnollinen toiminta on
yleisintd Pohjois-Suomessa ja Lapissa, liikunta ja urheilu etelassa. (Yeung
2002, 28-29.)

Tulotason ja mielenkiinnon kohteen valilla voidaan nahdéa yhteyksia. Pienipalk-
kaiset ovat kiinnostuneita sosiaali- ja terveyspalveluiden, oman asuinalueen

sekad uskonnollisesta vapaaehtoistoiminnasta. Paremmin ansaitsevat ovat kiin-
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nostuneempia maan puolustuksesta, ammattiyhdistystoiminnasta seka lasten
kasvatus- ja kouluasioista. Enemman tienaavilla motiivi on enemman kansalais-
velvollisuuden tayttdmisessa ja yleisessa kiinnostuksessa kun taas pienituloisil-
la se on lahipiiristd huolehtimisessa ja uusien ihmisten tapaamisessa. (Yeung
2002, 29-30, 39.)

Halu auttaa on selkeasti suurin motiivi vapaaehtoistoiminnassa. Muita motiiveja
ovat ylimaaraisen vapaa-ajan kayttaminen hyodylliseen toimintaan, mukaan
lahteminen tuttavan pyynnésta, halu tavata uusia ihmisid, oppia ja saada uusia
kokemuksia. Kansalaisvelvollisuuden tayttdminen seka yleinen kiinnostuneisuus
mainitaan my6s motiiveina. Toiminnan sosiaalinen ulottuvuus on nékyvissa vas-

tauksista, varsinkin iakkailla vastaajilla. (Yeung 2002, 33—-34.)

Suurimmaksi syyksi olla tekemattd vapaaehtoistyota koetaan ajanpuute. Perhe
ja kiireellinen ty6 vievat usein mahdollisuuden osallistua toimintaan, vaikka intoa
ja kiinnostusta olisikin. Yeung (2002, 45) puhuu vapaaehtoisuuden elamankaa-
resta eli siitd, kuinka vapaaehtoistoimintaan osallistumista rajoittavat tai moti-
voivat eri elamanvaiheiden tapahtumat ja tekijat. Nuorille suunnattuja vapaaeh-
toistoiminnan toimintamuotoja informaatiota ja kannustusta tulisi kehittda: tutki-
muksen mukaan kolme viidesta nuoresta ei ole mukana vapaaehtoistoiminnas-
sa, mutta reilusti yli puolet heisté olisi valmis tulemaan mukaan, jos vain pyydet-
taisiin. 1so osa mukana olemattomista ei tieda, mita erilaisia vaihtoehtoja olisi

olemassa. (Yeung 2002, 57.)

6.3 Vapaaehtoisty6 seurakunnassa

Auttaminen ja hyvan tekeminen liittyvat keskeisesti vapaaehtoisuuteen; niissa
on kyse suhteesta toisiin ihmisiin. Auttaminen ja lAhimmaéaisen rakastaminen
maaritelladn Rakkauden kaksoiskaskyssa. Jokainen ihminen tietdéd luonnollises-
ti, mikd on hyvaa ja oikeaa toimintaa toisen ihmisen kannalta. Se on samaistu-
mista toisen asemaan ja sen tekemista, mita toivoisi itselleen tehtavan samassa

tilanteessa. Se ei ole pelkastaan kristillista, vaan yleispatevaa ja universaalia
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etiikkaa. (Harju, Niemeld, Ripatti, Siivonen & Sarkelda 2001, 25-27.) Kristityn on
toimittava toisen hyvaksi silloin kun tama tarvitsee apua (Harju ym. 2001, 27).

Alkukirkossa tarkeimpana tehtavana oli pitda esilla Jumalan kunniaa ja armoa
evankeliumin avulla. Sakramenttien ja julistustyon rinnalla seurakuntalaisten
valisella keskustelulla, rohkaisulla ja lohduttamisella oli oma tehtdvansa. (Harju
ym. 2001, 25-26.) Nykyaankin seurakunnan vapaaehtoistytssa ei valttamatta
tarvita mitaan erityistaitoja — halu toimia ja auttaa riittda. (Suomen evankelis-

luterilainen kirkko i.a.)

Katekismuksessa viidennen kaskyn selityksessa emme saa tuottaa lahimmaisil-
lemme k&rsimystd emmek& vahinkoa. Heitd on suojeltava ja kaikkein heikoim-
mille on annettava erityistd tukea ja huolenpitoa. Lahimmaisen rakastaminen
koskee seka yksiloa etta yhteista. Seitsemannen kaskyn selityksessa Jumalan
luoma hyvyys kuuluu kaikille. Yhteinen vastuu ulottuu kaikkialle ja meilla on vel-
vollisuus huolehtia kaikkien toimeentulosta. Kymmenennen kaskyn selityksessa
meitd kehotetaan suojelemaan ja tukemaan kaikkea lahimmaisemme elaman-
piiriin kuuluvaa. Asettumalla lahimmaisen osaan loydamme uusia mahdolli-
suuksia tehda hyvaa. (Katekismus 2001, 18, 20, 28.)

Marianne Nylund ja Anne-Birgitta Yeung (2005, 14) viittaavat Yeungiin ja Puo-
hiniemeen tuodessaan esiin sen, kuinka auttamisen halu ja yhteisvastuu eivat
ole kadonneet Suomesta. Suomen kirkon piirissé tehtava vapaaehtoisty® on
eurooppalaisittain "karkikastia”. Auttamiseen liittyvia arvoja pidetaan esilla ja

kannatetaan yhteiskunnassa, varsinkin kirkossa ja sosiaalialalla.

Yeungin (2002, 28-30, 39-40) tutkimuksen mukaan noin joka viides vapaaeh-
toistoimintaa tekeva suomalainen tekee sitda seurakunnan tai jonkin muun us-
konnollisen yhteison kautta. Samaisen tutkimuksen mukaan seurakunnan va-
paaehtoistoiminnassa aktiivisimpia ovat yli 50-vuotiaat seka matalatuloiset ihmi-
set, siis elakelaiset ja tyottémat. Kirkon vapaaehtoistyon tilastot osoittavat kui-
tenkin, ettd esimerkiksi vuonna 2006 isostoiminta oli 18 000 osallistujallaan kir-
kon vapaaehtoistytssa aktiivisinta, diakoniatyén (29 000) ja lapsi- ja nuoriso-
tydn (24 000) lisaksi (Kirkkohallitus 2007, 28).
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"Kirkon tulevaisuuden rakentamiseen tarvitaan Jumalan armo ja kirkon tehtavan
toteuttamiseen sitoutuneet erilaiset ihmiset.” Osallisuuden yhteisolla tarkoite-
taan kirkon kykya kehittya niin, etta jokainen voi loytaa paikkansa kirkon toimin-
nassa eldmantilanteensa mukaisesti. Kirkon tehtavana vuonna 2015 on olla
paikka, jossa nahdaan merkityksellisena sellainen toiminta, jossa ihmiset halua-
vat elaa kristittyind ja kantaa yhteista vastuuta. Tallaiselle toiminnalle tarjotaan
rohkaisua, voimavaroja ja tukea. (Meidan kirkko — osallisuuden yhteisé mietintd
2007.) Tama voidaan saavuttaa, kun luovutaan tyontekijakeskeisesta ajatteluta-
vasta ja tarjotaan seurakuntalaisille mielekkaita, monipuolisia tapoja kantaa vas-
tuuta ja toimia lAhimmaisenrakkauden puolesta. (Meidan kirkko — osallisuuden
yhteis6 2015.)

Luterilaisen maailmanliiton julkaisussa (2009, 68) painotetaan, kuinka tarkeaa
on, ettd vapaaehtoistyontekijéiden tydpanos tunnustetaan, heidat otetaan mu-
kaan suunnittelu- ja kehitysprosessiin ja etta heitd kunnioitetaan téarkeina ty6to-
vereina. Vapaaehtoiset tuntevat olonsa yleensd mukavammaksi, kun heille an-
netaan koulutusmahdollisuuksia. Monet vapaaehtoiset kokevat vahvaa yhteytta
uskonsa ja tekemansa tyon valilla, mika pitaisi huomioida ja mité pitaisi vahvis-
taa. (The Lutheran World Federation 2009, 68.)

Suomen evankelis-luterilaisen kirkon strategiassa (2015) suuntaviivoiksi maari-
telladn muun muassa kotien hengellisen elaman tukeminen seka mahdollisuu-
den tarjoaminen vapaaehtoisille, jotta he voivat toimia lahimmaisenrakkauden
puolesta ja kantaa vastuuta. Strategiassa puhutaan myds kirkon henkilostora-
kenteiden kehittamisesta sellaiseksi, ettd asetettuihin tavoitteisiin paastaan.
Mietinndssa mybnnetaan, ettd seurakuntien tydkulttuuri on tydntekijakeskeista.
Kasteeseen perustuva yhteinen pappeus velvoittaa jokaista seurakuntalaista
julistamaan evankeliumia seka toimimaan lahimmaisenrakkauden periaatteiden
mukaan toisiaan kohtaan. Yhteinen pappeus ja vapaaehtoistoiminta eivat aina
saa tarpeeksi tilaa ja mahdollisuuksia seurakuntaelamassa, vaikka niiden tiede-
taan oleva monen toimintamuodon onnistumisen edellytys. (Meidan kirkko —

osallisuuden yhteiso 2015.)
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Vuosi 2011 oli EU:n vapaaehtoistyon teemavuosi (Kansalaisareena ry 2011).
Tavoitteena oli nostaa vapaaehtoistyon profiilia. Lahden seurakunnissa teema-
vuosi tiivistyi syyskuussa vapaaehtoistoiminnan viikkoon, jossa vapaaehtoisty6
oli itse toimijoiden kautta esilla seurakunnan eri toimintamuodoissa, kuten Lau-

neen perhepuiston Perheiden paivassa. (Kuikka 2009.)

Vuonna 2012 vapaaehtoisia oli Lahden seurakuntayhtyméassa 534 (Seurakun-
tayhtyman tasekirja 2012, 72).
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7 PIKKULAPSITYON DIAKONINEN ULOTTUVUUS

"Seurakunnan ja sen jasenten tulee harjoittaa diakoniaa, jonka tarkoituksena on
kristilliseen rakkauteen perustuva avun antaminen erityisesti niille, joiden hata
on suurin ja joita ei muulla tavoin auteta” (Kirkkojarjestys 1993). Samassa jar-
jestyksessa sanotaan, etta "kirkon jasenen tulee noudattaa kristillista elamanta-
paa.” Onnittelukayntien tekemisesta ei kovin kauaa tarvitse etsia diakonista
nakokulmaa, koska jo pelkka vapaaehtoisuus voidaan mieltdd diakoniaksi, kris-
tilliseen rakkauteen perustuvaksi palveluksi. Jumalan sanan eli Raamatun konk-
reettinen toimittaminen lapselle ja perheelle ja kristillisen kasvatuksen tukemi-
nen talla tavalla sek& lapsen ilahduttaminen ovat kaikki diakoniaa eri muodois-
sa. Vapaaehtoisia ohjeistetaan pitamaan korvat ja silmét auki mahdollisen ha-
dan ja avuntarpeen varalta ja ohjeistamaan perhe hakeutumaan tarpeen vaati-

essa esimerkiksi diakoniavastaanotolle.

Pyhé&koulut olivat oman aikansa (1800-luvun lopun ja 1900-luvun alun) erityis-
opetusta, koska niihin koottiin sellaisia lapsia ja nuoria, jotka olivat oppimisessa
muita hitaampia ja muillakin tavoilla suuremmassa vaarassa syrjaytya. (Launo-
nen 2008 s. 224). Nykypaivan seurakunnan toiminnassa tallainen diakoninen
ulottuvuus ei ehka enaa nay pyhakoulutydéssa, mutta monessa muussa tyo-
muodossa: etsivana nuorisotyona, tydpajatoimintana, koulutuksen, oppimisen ja

sopeutumisen tukemisena kunnan kanssa tehtavan yhteistyon kautta.
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8 TULEVAISUUDEN HAASTEET LAPSIPERHEIDEN TARPEIDEN HUOMIOI-
MISESSA

Lapset seurakuntalaisina-asiakirjassa katsotaan tulevaisuuteen ja pohditaan,
miten vastata lasten ja perheiden erilaisiin tarpeisiin. Yhteiskunta monimuotois-
tuu. Kulttuuri ja yhteisdllisyys saavat uusia muotoja sosiaalisen median kautta.
Sosiaalinen eriarvoistuminen on todellisuutta ja muuttaa lasten ja lapsiperhei-
den elaméntapoja, mika taas vaikuttaa kirkon varhaiskasvatuksen todellisuu-
teen. Kirkosta eroamiset ja uskonnollisuuden monimuotoisuuden lisdéantyminen
laskevat kastettujen maaraad. Kodeissa tapahtuva kristillisiin perinteisiin ja hen-
gellisyyteen perustuva kasvatus vahenee ja ohenee. Ammattitaitoiset tyontekijat
vahenevat talousresurssien pienetessa ja seurakuntaliitosten myéta. On tarve
luoda uutta ja priorisoida: tAméa voidaan nahda seka huolena ettd mahdollisuu-
tena kehittya. (Kirkkohallitus 2013, 4, 13).

Kaikissa seurakunnissa varhaiskasvatuksen arvostus ja eri tyontekijaryhmien
valinen yhteisty® ei valttamatta ole suurta. Varhaiskasvatuksen tunnettavuus ja
julkinen kuva saattavat vaatia kehittdmista. (Kirkkohallitus 2013, 13.) Monikult-
tuurisuuden vahvistaminen yhteiskunnassa tuo evankelis-luterilaiselle kirkolle,
joka ilmoittaa olevansa olemassa kaikkia varten, haasteeksi oman uskontonsa
tuntemisen lisaksi myds tutustumisen kaikkiin lapsen lahiymparistdéssa esiinty-
viin kulttuureihin ja uskontoihin. Erityisen suuren huomion varhaiskasvatuksen
kehittamisessa saavat syrjaytymisvaarassa olevien perheiden auttaminen ja
ongelmien ennaltaehkaisy. (Kirkkohallitus 2013, 14.)

Varhaiskasvatuksen tulevaisuutta voidaan yrittda ennustaa kahdella eri tavalla.
20 vuoden muutosten pohjalta tehty laskelma ennustaisi, etta esimerkiksi pai-
vakerhojen kavijamaarat putoaisivat noin 65 % vuoteen 2030 mennessa. Vaik-
ka ikaluokat ovat pienentyneet, tilastokeskuksen arvion mukaan taas syntyneita
lapsia olisi vuonna 2030 saman verran kuin nykyaankin. Nain siis potentiaalisia
osallistujia seurakunnan varhaiskasvatukseen pitaisi olla saman verran. Kastet-
tujen lasten maara voi kuitenkin laskea jopa 18 % vuoteen 2030 mennessa,

jolloin se vaikuttaisi ennusteeseen. ( Kirkkohallitus 2007, 36—-37).
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Valtaosa kirkosta eronneista on nuoria aikuisia, joiden lapset saattavat jdada
kasteen ja hengellisen kasvatusty6n ulkopuolelle. Nama lapset ovat seuraavan
sukupolven vanhempia. (Kirkkohallitus 2007, 22.) Lapset seurakuntalaisina —
asiakirja tuo onneksi positiivista nakékulmaa. Perheiden kiinnostus kirkon var-
haiskasvatusta kohtaan ei ole vahenemassa ja varsinkin vauvaperheissa ilmais-
taan uudentyyppista kiinnostusta kristillista kasvatusta kohtaan. (Kirkkohallitus
2013, 14))
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9 AIKAISEMMAT TUTKIMUKSET

Sanna Lehtisaaren opinnaytetyon tuloksissa tyontekijaresurssien vahenemisen
seka yhteiskunnallisten muutosten kerrotaan vaikuttavan talla hetkella vahvasti
kirkon toimintaan, jolloin vapaaehtoistoimintaa olisi opittava hyddyntamaan en-
tistd laajemmin. Vapaaehtoistehtavat tulevat monipuolistumaan, mika tarkoittaa
sitd, ettd vapaaehtoisten kouluttamiselle on l0ydettava ja tehtava aikaa seka
resursseja. Vapaaehtoistyolla on koko ajan kasvava merkitys ja arvo seurakun-
nan toiminnassa. Seurakunnissa saattaa olla pitkat perinteet joistakin tyémuo-
doista maallikkojen vetamana. (Lehtisaari 2009, 37-38.) Tutkimukseni vapaaeh-
toisia ei ole mitenk&an erityisesti koulutettu onnittelukaynteja varten; suurimmal-

la osalla heista on vain monien vuosien kaytannon kokemus tyosta.

Varhaiskasvatuksen tiimi Lahdessa toivoisi, etta vapaaehtoistoimintaan lahtisi
mukaan my0s nuoria ihmisia; talla hetkella esimerkiksi onnittelukdyntien tekijat
ovat paaasiassa jo eldkkeella olevia henkilditd. Sanna Lehtisaaren opinnayte-
tyon (2009, 45). tuloksissa vapaaehtoistyontekijoiden suurimmat motiivit ovat
muun muassa halu auttaa, omien tietojen ja taitojen hyédyntaminen seka sellai-
sessa toiminnassa mukana oleminen, joka pitdd aktiivisena ja antaa sisalt6a
elamaan On helppo ymmartad, miksi vapaaehtoisena on paljon eldkkeelld ole-
via ihmisia, jotka eivat voi hyédyntaa endaa osaamistaan esimerkiksi tydelamas-

sa.

Vuonna 2007 tehdyn tutkimuksen mukaan kirkkoon kuulumisen tarkeimpia syita
ovat kirkolliset toimitukset (kaste, avioliittoon vihkiminen, hautaan siunaaminen),
mahdollisuus kummina toimimiseen seké oikeiden elamanarvojen opettaminen
lapsille. Perhettd ja muutakin yhteis6d tukevat tehtavat nahdaan aiempaa tar-
keampéana. (Meidan kirkko — osallisuuden yhteis6 2007, 17-18.) Kaste, kummi-
us ja perheen tukeminen hyvéssa kasvatuksessa ovat taman tutkimuksen mu-
kaan sellaisia asioita, joita arvostetaan ja joihin toivotaan tukea seurakunnalta.
Muuttuvassa maailmassa kirkon olisi selvitettava toimivat kaytannoét néiden teh-
tavien toteuttamiseksi. Talla tutkimuksella pyritdan selvittamaéan perheiden mie-

lipiteita ja toiveita, joiden pohjalta tehd&an tarvittaessa muutoksia.
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10 TUTKIMUSPROSESSI

10.1 Kasitteet, luvat ja aineiston kerdaminen

Vapaaehtoisista, jotka tekevat onnittelukdynteja 4-vuotiaiden luokse, kaytetaan
tassa opinnaytetydssa termia onnittelukavija tai vapaaehtoinen. Nain tehdaan
ero kotikavijoihin, jotka ovat paaasiassa vanhusten luona kayvia vapaaehtoisia.
Samasta syysta puhutaan onnittelukdynneista eika kotikaynneista. Tutkimustu-
loksista kertovissa kappaleissa on sulkeissa tutkijan omia merkintéja siitéa, mista
lomakkeesta kyseinen tieto on otettu. Merkinndissa on kirjain L, jolla tarkoite-
taan lomaketta seka perassa lomakkeen numero. Merkinnat eivét ole oleellisia
lukijan kannalta.

Tutkimuslupa on anottu ja saatu seurakuntayhtyméan kasvatustyon johtajalta
(Liite 1). Perheille menneessa kirjeessa kerrottiin, etta kyselyn tuloksia tullaan
kayttamaan nimettdmana opinnaytetydssa, joka tulee olemaan luettavissa esim.
Theseus-tietokannassa (Liite 2). Vapaaehtoisilta on kysytty ja saatu suullinen
lupa keskusteluissa esiin tulleiden asioiden kayttamiseen opinnaytetydssa. Tut-
kimuksen analysoinnissa kaytetty aineisto on peraisin kyselylomakkeiden vas-
tauksista. Opinnaytetyoprosessiin kuului myds mukana oleminen kahdella onnit-
telukaynnilla sekd vapaaehtoisten iltaan osallistuminen kertomalla tutkimustu-
loksista, joten aineistoa opinnaytetyéhon on kertynyt tutkijan havainnoista, va-

paaehtoisten haastatteluista seké heidan kanssaan kaydyista keskusteluista.

10.2 Lomakkeen muotoutuminen

Perheiden mielipidetta onnittelukdynneista lahdettiin selvittdmaan maarallisella
tutkimuksella, tassd tapauksessa kyselylomakkeella, joka postitettiin perhee-
seen (Liite 3). Kyselylomakkeen mukana postitettiin palautuskuori. Alussa poh-
dittiin sahkodisen Webpropol-lomakkeen kayttamista kustannusten pienentami-
seksi. Nopeasti paadyttiin kuitenkin siihen, ettei perheiden sahkopostiosoitteita
ole mahdollista saada, jotta kyselyn voisi lahettaa. Perinteisessa postissa me-

neva kyselylomake my6s tuntui sopivan paremmin tutkimuksen teemaan; per-
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heen kohtaaminen kun on yksi onnittelukayntien paasyy. Kaikkein henkil6koh-
taisin toimitustapa olisi ollut kotikdyntien yhteydessa, mutta tarpeeksi kattavan
otoksen saamiseen olisi talla tavalla kulunut niin paljon aikaa, ettei siihen ollut

mahdollisuutta.

Kyselyn tuli olla tarpeeksi lyhyt, jotta siihen vastaamiseen ei kuluisi lapsiper-
heen arjessa paljoa aikaa. Talloin kysymysten tuli olla sellaisia, etta niihin voi
vastata annetuilla vastausvaihtoehdoilla ja halutessaan tarkentaa lisaa. Tar-
keimmat asiat, joita onnittelukdynnista haluttiin saada selville olivat seuraavia:
sovittiinko kdynnin ajankohta yhdesséa perheen kanssa, miten vapaaehtoistyon-
tekija kohtasi lapsen ja perheen sekd millaiselta lahjalta Lapsen Raamattu on

tuntunut.

Jotta tutkimustuloksia voitaisiin analysoida, lomakkeesta taytyisi kayda ilmi mi-
hin seurakuntaan perhe kuuluu ja milloin onnittelukaynti tehtiin. Muina taustatie-
toina kysytaan muiden perheeseen kuuluvien lasten ik&a ja sukupuolta, oliko
onnittelukaynti ensimmainen perheessa seka seurakunnan toimintaan osallis-

tumista.

Onnittelukadynnin onnistuminen riippuu hyvin pitkalti vapaaehtoistyontekijan an-
tamasta vaikutelmasta ja toiminnasta. Siksi oli tarked& saada tietaa, milla taval-
la vapaaehtoistytntekija kohtaa lapsen (ja perheen) onnittelukaynnilla ja millai-
nen vaikutelma kotikaynnista perheelle jaa. Vaikka vastauksista ei pitaisi pystya
paattelemaan, kenestad vapaaehtoisesta on kyse, on tutkimus heidan kannal-
taan silti hyvin sensitiivinen. Kysymysten asettelu ei siis saanut olla lilan johdat-
televa eikd henkilokohtaisuuksiin meneva. Lopullinen lomake muodostui 17 ky-
symyksesta. Niissa kysytdan kaynnin pituutta ja yleisvaikutelmaa, lapsen huo-
mioon ottamista, yleista onnistuneisuutta ja tarpeellisuuden kokemusta. Myds
lapsen mielipiteesta, seurakunnan esitteesta ja vapaaehtoistyontekijan roolista
onnittelukayntien tekijdnd ollaan kiinnostuneita. Viimeisend on tilaa vapaalle

sanalle ja kehittamisehdotuksille.

Ennen lahettamista kyselylomake sekd saatekirje kavivat arvioinnissa varhais-

kasvatuksen tiimin palaverissa seka opinnaytetyota ohjaavalla opettajalla. Ky-
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symysten ja vastausvaihtoehtojen asettelua hiottiin selkedmmiksi seka muuta-
ma tarkentava kysymys lisattiin. Myos oikeiden termien (onnittelukaynti, onnitte-

lukavija, varhaiskasvatus) kaytto tarkistettiin.

10.3 Tutkimuksen luotettavuus

Mikali opinnaytetyon tekija pystyy koko tutkimusprosessin ajan vastaamaan
seuraaviin klassisiin kysymyksiin, aikaa ja rahaa ei ole tuhlaantunut turhaan
tutkimukseen: mista tydssa on kysymys, miten tutkimus ja tutkija itse edistavat
tiedettd, mitd uutta ja erilaista tietoa silla tuodaan esille ja milla tavalla tutkija

perustelee tutkimusty6hon kaytetyt resurssit. (Mékinen 2005, 105.)

Kyselyt lahetettiin perheille, joiden luokse onnittelukaynti oli tehty vuoden 2012
elo-joulukuun aikana. Nain saatiin tarpeeksi laaja otos eika kaynneista ollut ku-
lunut lilan kauan aikaa. Kyselyita postitettiin 335 ja niiden palauttamiseen annet-

tiin aikaa noin kuukausi. Kyselyita palautui 75, joka on noin viidesosa.

Tutkija hoiti itse lomakepohjien ja saatekirjeen tulostuksen Kasvatustyon kes-
kuksella. Keskusrekisterista oli tilattu valmiit osoitetarrat, jotka liimattiin lahetys-
ja palautuskuoriin. Tutkija tarkasti moneen kertaan, etta jokaisessa kuoressa oli
kaikki materiaali: saatekirje, kyselylomake ja palautuskuori. Nain ainakin lahtoti-
lanteessa kaikilla vastaanottajilla olisi pitényt olla samat mahdollisuudet kyselyn
saamiselle. Kirjeiden haviaminen postissa on mahdollista, mutta hyvin harvi-
naista; Postin tiedotteen mukaan 0,001 % Kkirjeista katoaa vuosittain (Posti pal-
velee 5.7.2011). Samoin se, etta osoitteet olisivat tulostuneet vaarin tai muuttu-
neet. Ainakin yksi palautuneista lomakkeista oli kulkeutunut perheen uuteen

osoitteeseen toiselle paikkakunnalle.

Tutkija kavi itse hakemassa palautuneet kyselylomakkeet Kasvatustyon kes-
kukselta huhtikuussa palautusajan mentya umpeen. Lomakkeet on numeroitu ja
kaikki avoimet vastaukset on kirjoitettu ja koottu Word-tiedostolle seka kaikki
kysymykset ja vastaukset syttetty SPSS-ohjelmaan. Jokaisen lomakkeen ylei-

set ja avoimet vastaukset on tarvittaessa mahdollista yhdistdd lomakkeeseen
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validiuden tarkistamiseksi. Osa lomakkeissa olleista lasten nimista on muutettu

muotoon ” tyttd / poika 4v.” henkildllisyyden salaamiseksi.

10.4 Aikataulu

Opinnaytetyon tydstaminen aloitettiin marraskuussa 2012. Alkukevat kului teo-
riapohjan lukemisessa ja omaksumisessa. Kyselyt postitettin maaliskuussa ja
huhtikuun lopulla tuloksia paastiin analysoimaan. Analysointi jatkui kesan aika-
na. Elokuussa tyon nakokulma oli muuttunut tutkimustulosten pohjalta ja va-
paaehtoisten nakemysta tarvittiin lisaa. Tata saatiin osallistumalla heille jarjes-
tettyyn iltaan. Opinnaytetyon viimeistely tapahtui syksyn aikana. Valmis opin-
naytetyo luovutettiin marraskuussa 2013.
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11 ONNISTUMINEN VAIHTELEE, MUTTA RAAMATUSTA PIDETAAN

11.1 Palautuneet lomakkeet

Palautuneita lomakkeita oli yhteensa 75 (22 %). Vastauksia tuli neljasta seura-
kunnasta seuraavasti: 15 Keski-Lahdesta, 26 Launeelta, 21 Joutjarveltad ja 13
Salpausselélta. Yksi perhe (L54) oli ilmoittanut asuvansa kolmen seurakunnan
alueella; heidat on analysoinnin helpottamiseksi laitettu kuuluvaksi Keski-
Lahden seurakuntaan. Keski-Lahteen lahetetyistd lomakkeista palautui 18 pro-

senttia, Launeelta 25 prosenttia ja Joutjarvelta seka Salpausselaltd 23 prosent-

tia.

Vastaukset seurakunnittain N=75

Minka
seurakunnan
alueella
asutte?

W Keskilahti
HELaune
Oluoutjarvi

W salpausselka
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Vastaukset on jaoteltu kolmeen osaan: tehdyt kaynnit (52), joista etukateen so-
vittuja oli 18 ja kaynteja, joita ei oltu etukdteen sovittu oli 31. Tekemaéattomia
kaynteja oli 23. Yksi onnittelu oli tapahtunut sovitusti seurakunnan paivakerhos-
sa (L35). Toisessa kaynnissa sopimiseen oli annettu mahdollisuus, mutta perhe
oli unohtanut sen (L14). Yhteen lomakkeeseen oli vastattu yhteen perheen kah-
den eri lapsen onnittelukaynnin tiedot (L71/27). Aikaisempi k&ynneista oli vuo-
delta 2009, joten perhe ei ollut muistanut, oliko kaynti sovittu. Nama kolme
muodostavat muun vaihtoehdon kaynnit.

40

309

Count

20

Kylld Ei Muu vaihtoehto k&yritid ei tehty
Soviittlinko aika yhdessi kotikavijdn kanssa?
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Yksi viidesosa onnitelluista nelivuotiaista oli perheen ainoita lapsia. Neljalla vii-
desta oli siis muita sisaruksia. Vahan yli puolet perheistad osallistuu seurakun-
nan jarjestamaan toimintaan. Selkeésti eniten osallistutaan perhe- ja paivaker-
hoihin, mutta vastauksissa mainitaan myds seurakunnan jarjestamat yleistta-
pahtumat, jumalanpalvelukset, rippikoulu ja Kohtaamispaikan toiminta. Useissa
vastauksissa mainitaan, etta lasten ollessa pienempid osallistuminen on ollut

aktiivisempaa. Vajaa puolet perheista ei osallistu seurakunnan toimintaan.

Suurin osa kaynneistd, yhdeksan kymmenesta on kestanyt alle 15 minuuttia.
Launeen seurakunnan alueella on ollut nelja ja Keskilahden alueella yksi 15-30
minuutin mittainen kaynti. Pisin onnittelukaynti on ollut Salpausselalla, kaynnin
kestoksi on arvioitu 30—45 minuuttia. Kayntid ei oltu sovittu etukateen, mutta

sen ajankohta on silti ollut hyva ja kaynti on koettu tarpeelliseksi.

11.2 Tehdyt kaynnit

Tehtyja kaynteja on yhteensa 52. Kaksi kolmasosaa kaynneista on tehty vuo-
den 2012 aikana. Seitseman kayntia on tehty tammi- ja helmikuun aikana vuo-
den 2013 puolella. Onnittelukaynteja tekevien mukaan sekéa perheelle etta va-
paaehtoiselle hyvan ajan sopiminen ei aina ole helppoa. Talloin onnittelukaynti
saattaa joskus siirtya pitkallekin. P&asaantoisesti kaynnit pyritdédn tekemaéan
mahdollisimman lahella oikeaa syntymapaivaa. (Vapaaehtoisten ilta 2013.) Ta-

ma selittaisi tammi- ja helmikuussa tehdyt kaynnit.
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11.2.1 Ei-sovitut kaynnit

Melkein kahta kolmasosaa kaynneista ei oltu sovittu etukateen (N=33). Naita
kaynteja oli Keski-Lahdessa 8, Launeella 11, Joutjarvella 5 ja Salpausselalla 9.
Marras- ja joulukuussa on enemman naitd kaynteja kuin muina kuukausina.
Onnittelukdynnin ajankohtaa on pidetty selkeasti huonompana kuin silloin kun
kaynti on ollut etukateen sovittu. Kuitenkin tutkimuksen pisimpaan kestanyt on-

nittelukaynti on tapahtunut sopimatta.

Kéynnit, joita ei oltu sovittu etukéteen (N=33)

Minka
seurakunnan
alueella
asutte?

Wreskianti
ELaune

O Joutjarvi
.Salpausselké
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Vaikka kaynteja ei oltu sovittu etukateen, kolme neljasta perheesta on pitanyt
kayntid hyvana tai erittéain hyvana. Yli puolet onnittelukavijéista on tutustunut
lapsen kanssa onnittelukorttiin ja joko Raamattuun tai virsikirjaan.

Ei sovitut N=33
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Count
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erittain huono melko huono EN 033 sanoa hyva erittain hyva
Minkilainen vaikutelma kotikdynnista jdi?
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erittéinen  melko huonostien osaa sanca hyvin erittéin hyvin e tavannut hyvin ja
huonosti avijad huonosti

Milld tavalla lapsi otettiin mielestinne huomioon?
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11.2.2 Etukateen sovitut kaynnit

Etukateen sovittuja kaynteja oli 19, joista Keski-Lahdessa 4, Launeella 11 ja
Joutjarvella 4. Etukateen sovittuja kaynteja on ollut yli puolet vahemman kuin ei-
sovittuja kaynteja. Taman tutkimuksen mukaan Salpausselén seurakunnan alu-
eella ei ole tehty yhtaan sovittua onnittelukayntia. Syyskuussa on tehty yli nelin-
kertainen mééara sovittuja kaynteja verrattuna muihin kuukausiin. Vain yksi vas-

taaja ei ole pitanyt onnittelukdynnin ajankohtaa hyvana.

Sovitut kaynnit (N=19)

Count

T
Keskilahti Laune Joutjari Salpausselka

Minki seurakunnan alueella asutte?
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Lapsen kanssa on myods ehditty tutustua enemman Raamattuun, kun kaynti on

ollut sovittu. Onnittelukdynnin tarpeellisuus on koettu samaksi etukateen sovi-
tuilla ja ei-sovituilla kaynneilla

Sovitut kaynnit (N=19)

104
5
E 6
=
=]
&)
4=
7
1
5,56%
0 T T T T T
erittdinen  melko huonestien osaa sanoa hyvin erittdin hyvin i tavannut hywin ja
huonosti kavijaa huonosti

Milld tavalla lapsi otettiin mielestinne huomioon?
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11.3 Tekemattomat kaynnit

Tekemattomien kaynti maara oli hyvin odottamaton tutkimustulos. Kyselylomak-
keita lahettaessani en saanut tietoa, ettei Joutjarven seurakunnassa Ahtialan
alueella tehty tuolla hetkella onnittelukaynteja. Siella lapselle lahetettiin onnitte-
lukortti, jonka yhteydessa kerrotaan Raamatun olevan haettavissa seurakunta-
keskukselta. Tasta syysta Joutjarvi nousee tuloksissa selkedasti esiin. Joutjarven
kaynneista 12 on jaanyt tekematta, eli yli puolet. Tekemattomia kaynteja oli kui-
tenkin vastausten mukaan myos Keski-Lahdella kolme ja Launeella seka Sal-
pausselalla molemmilla nelj. Karkea tulos taman tutkimuksen perusteella tar-
koittaisi siis sitd, etta Keski-Lahdella joka viides, Launeen alueella reilusti joka
kymmenes ja Salpausselan alueella jopa melkein kolmasosa kaynneista jaa
tekematta.

Tekeméttémat kaynnit (N=23)

Count

Keskilahti Laune JoutiEryi Salpausselkd

Minkd seurakunnan alueella asutte?
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11.4 "Kiva kun muistetaan, mutta yllatyskaynnit ei aina hyva asia”

Kyselylomakkeen kysymyksista lahes kaikki oli tehty sellaisiksi, ettd niissa oli
annetut vastausvaihtoehdot ja halutessaan vastauksia sai syventaa lisda. Kol-
me viimeista kysymysta (kaynnin onnistunein asia, lapsen mielipide kaynnista
seka vapaa sana / kehittamisehdotukset) olivat avoimia. Kaikki avoimet vasta-
ukset on kirjoitettu ylos ja tallennettu erilliselle Word-tiedostolle. Vastaajat, joi-
den luokse onnittelukayntia ei tehty ollenkaan, eivét olleet paasaantoisesti pys-
tyneet vastaamaan lomakkeen valmiisiin kysymyksiin. Nama vastaajat olivat
kirjoittaneet paljon omia huomautuksiaan reunamerkintdind. Nama kaikki on
my0Os koottu ja kirjoitettu muistiin. Kappaleiden vélissad on suoria lainauksia ky-
selylomakkeiden vastauksista. Lainausten perdssa olevat numerot ovat tutkijan

omia merkint6ja siitd, mista lomakkeesta kyseinen vastaus on otettu.

11.4.1 Ajankohdan sopivuus

Toteutuneet kaynnit (N=51) missing 1

50

Count

T T
Ei Ei, ei kotona koska ei kayntia, en osaa
sanoa

Oliko kotikdynnin ajankohta hyva?
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Lapsiperheen arki on usein kiireista ja rutinoitunutta jolloin yllattava kaynti saat-
taa hairita ja katkaista arjen kulun. Yllattava kaynti saattaa tuntua viela hairitse-
vammalta, jos syy jad epdaselvaksi. Nain oli osassa perheita kaynyt. Selkea
enemmistd vastanneista olisi toivonut, ettd ajankohta olisi sovittu etukateen.
Tallgin kayntiin olisi osattu varautua paremmin, perhe olisi ollut kotona ja myds

lasta olisi pystytty valmistelemaan kayntiin.

Vastauksista loytyvia syitd ennalta sopimattoman kaynnin huonoon ajankohtaan
oli useita. Perhe ei joko ollut kotona, juuri laAhddssa jonnekin tai arkirutiinit olivat
kaynnissa (harrastukset, ulkoilu, kauppareissut, iltatoimet, saunominen). Lap-
sella saattoi samalla hetkella olla muita vieraita (sukulaisia tai kavereita), jolloin
huomio on ollut jossain muualla kuin onnittelutilanteessa. Toinen vanhemmista
saattoi olla poissa kotoa. Vastauksissa useampi vanhempi kertoo lapsen ujou-

desta tilanteessa.

Joukossa on kuitenkin perheita, joiden mielesta yllattava kaynti on ollut hyva
juttu. Muutamassa perheessa syyna tadhan on ollut se, ettei kayntia oltu muistet-
tu sopia soittamalla ja se olisi jaanyt tekematta, ellei vapaaehtoinen olisi tullut
ilmoittamatta. Yhdessa perheessa on ilahduttu, koska vieraita kay harvoin. Muu-
tamassa perheessa yllatyskaynti on vain yksinkertaisesti ollut joko lapselle tai
koko perheelle mieluisa vierailu, jossa lasta muistetaan lahjalla. Yhdesséa vasta-
uksessa kerrotaan, ettd on mukavaa kun seurakunnasta tullaan tekemaan vie-

railu, jonka voi halutessaan perua.

Tati toi raamatun yllatyksena ja pyytamattd. Se oli kuitenkin kiva
ele. Nykyaan aina kaikki pitédé sopia ja soitella, niin tdma oli mukava
pieni ele. Joku naki vaivaa etta kavi ovellamme. (L6)

Ei ollut ennakkotietoa asiasta, ihmettelimme kayntia, sattumalta
olimme kotona, tosin toinen vanhempi ei ollut.(L20)

Olisi ollut hyva sopia ajankohta etukateen mutta toisaalta nédin se oli
nopeasti hoidettu. (L23)

Lapselle jai erittdin hyva mieli k&ynnista. Oli iso yllatys! (L17)
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11.4.2 Onnittelukavijat ja lapsen huomioiminen

Vapaaehtoisten on mainittu olleen mukavia, miellyttavia ja ymmartavaisia. Hei-
dan tilannetajuaan on muutamissa vastauksissa kehuttu, jos kaynti on osunut
kiireisen tilanteeseen, kuten kaupasta kotiin palaamiseen. Toisaalta hektiseen
tilanteeseen osuminen on useissa vastauksissa syy siihen, etta kayntia ei ole
koettu onnistuneena. Kavijoiden kanssa on saatu hyvia keskusteluja aikaiseksi

eika ole tuntunut silta, etté he tuputtaisivat mitaan.

Osa kavijoista on laulanut lapselle laulun, lukenut onnittelukortin, kaynyt yhdes-
sa lapi tai esitellyt muuten Lapsen Raamattua. Onnittelukavijéiden on mainittu
olleen hyvassa kontaktissa lapseen ja puhuneen suoraan lapselle. Osa kayn-
neista on ollut vain piipahtamisia oven raossa eika lasta ole vastausten mukaan

huomioitu juuri ollenkaan.

Henkild viipyi ovenraossa, antoi Raamatun ja viipyi n. 1 minuutin
ajan. Ei siind ajassa oikein ehdi ottaa lasta huomioon. Varsinkin
kun lapsi on ujo.(L1)

Enemman lapsen kanssa kontaktia. (L7)

Oli paljon positiivisempi kokemus kuin olimme ajatelleet. Seurakun-
nan tyontekija oli todella miellyttava.(L42)

Eraassa perheessa Lapsen Raamatussa olleessa omistuskirjoituksessa on ollut
vaara nimi ja vastauksessa harmiteltiin sité, ettei koko loppuiaksi tarkoitettu
muisto tuntunut enda niin henkilékohtaiselta. Muuten kayntiin oltiin oltu tyytyvai-
sid. Kiireista tunnelmaa on valiteltu osassa vastauksia ja sitd, ettei onnittelukavi-
ja ole joko konkreettisesti kuullut lasta tai ei vain ole malttanut kuunnella, kun on

toimittanut asiaansa niin tomerasti.
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Toteutuneet kaynnit (N=50) missing 2

864030%
209 -

T T T
iyl E enosaasanca Kyllé ja e

Koitteko hyviksi sen, ettd vapaaehtoistydntekiji teki onnittelukdynnin?

11.4.3 Lapsen nakdkulma

Lasten kerrotaan olleen iloisia, onnellisia ja innostuneita, kun ovat saaneet Kir-
jan lahjaksi. He ovat muistelleet kayntia myéhemminkin, varsinkin jos kévija on
lapselle muutenkin tuttu esimerkiksi kerhon kautta. Samanlaisen kirjan saami-

nen kuin isommilla sisaruksilla on ollut kiva juttu.

Osa lapsista ei vastausten mukaan ole jalkikdteen muistanut kayntia tai pitanyt
sitd merkittdvana. Perheen muut lapset ovat kuitenkin joissain kodeissa muista-
neet kadynnin ja pitaneet sitda mielenkiintoisena ja erikoisena asiana. Onnitelta-
valla lapselle on my6s ollut muita vieraita tai kavereita kylassd samaan aikaan,
jolloin huomiota ja keskittymiskykya ei ole riittanyt onnittelutilanteeseen. Osa
lapsista ei koskaan tavannut onnittelukavijaa koska oli saunassa tai kylailemas-

sa.

Ehk& hieman ihmetteleva. Meni jonkin aikaa, kun ymmarsi, miksi
vieras ihminen tuli onnittelemaan. Raamattu oli mieluisa. (L44)

Lapsi muistaa henkilén, joka toi Raamatun. (L48)

Ei kamalasti kiinnostanut, kun oli kavereita leikkimassa, mutta kévi
moikkaamassa ja kurkkaamassa Raamatun.

Mukava kokemus. Lapsi piti hanelle esitetysta laulusta ja oli otettu
saamastaan lapsen raamatusta. (L50)
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11.4.4 Kaynnin merkityksellisyys ja tarpeellisuus

Oli onnittelukaynti sitten ennalta sovittu, yllattaen tehty, huonoon ajankohtaan
osunut tai kokonaan tekematta jatetty, lahes kaikissa vastauksissa mainitaan,
ettd on mukava, kun seurakunta huomioi lapsen hédnen syntymapaivanaan. Se-
k& vanhemmille etta lapselle on jdédnyt hyva mieli muistamisesta. Lapsen Raa-
mattu koetaan mieluisaksi lahjaksi ja mainitaan, ettei sitd muuten olisi tullut per-
heeseen hankittua. Niissakin perheissa, joissa kayntid ei muuten ole koettu on-
nistuneeksi ja tai se on jaanyt tekemattda, Raamatusta lahjana ollaan oltu innos-

tuneita.

Lasten Raamattu on ihana lahja, jota tutkitaan yhdessa vanhempi-
en ja siskojen kanssa. On myos kivaa, ettd kerhossa on sama
Raamattu kaytdssa, tytar on aina innoissaan, kun vastaan tulee
sama kertomus, kuin "kerhossakin oli”. (L32)

Seurakunnan tekemid onnittelukdynteja on pidetty vastauksissa sekd mieluisina
ettd tungettelevina. Samoin mielipide kaynnin pituudesta vaihtelee: osa olisi
toivonut muutakin kuin pikaista piipahtamista eteisessa ja joku taas ei ole ha-
lunnut paastaa kavijaa sisélle kotiinsa vaan on ottanut lapsen kanssa lahjan ja

onnittelut vastaan rappukaytavassa.

Vastauksissa on toivottu vaihtoehtoja ja jopa ehdotettu ratkaisuja kotiin tehtavan
onnittelukaynnin tilalle. Eras perhe oli hakenut Raamatun yhdessa lapsen kans-
sa seurakunnan tiloista ennalta sovittuna ajankohtana ja jarjestelyyn oltiin oltu
tyytyvaisia. Eraassa vastauksessa pidetaan harmittavana sitéa, ettd Raamatun
saaminen on sidoksissa ajan l6ytamiseen ja tydntekijan tapaamiseen. Monessa
vastauksessa toivotaankin paikkaa, mistd Raamatun voisi hakea jos onnittelu-
kayntia ei onnistuta jarjestamaan kotiin. Onnittelukayntid ehdotetaan tehtavaksi
myds esimerkiksi kun lapsi aloittaa koulun, jolloin lapsen kanssa olisi enemman

keskusteltavaa.

Kavimme kirkolla tyontekijan ehdotuksesta ja sopi meille yhté hyvin
(L36)



50

Aina ei ole mahdollisuutta jarjestaa onnittelukayntia kotiin. Voisiko
silloin olla joku paikka jossa lapsen kanssa voisi kdyda onniteltava-
na ja saada lahja seurakunnalta. (L45)

Mielestani jokaisen lapsen pitéisi saada raamattu, vaikkei kotikayn-
tia jarjestettaisi. (L68)

Tama tutkimus tavoitti ison maaran perheita, jotka eivat osallistu seurakunnan
toimintaan (44 % vastauksista). Heista lahes puolet piti onnittelukayntia tarpeel-
lisina, kun seurakunnan toimintaan osallistuneista vain reilusti alle puolet koki
nain. Tarpeellisuuden kokeminen nayttdéa olleen kyselyn vaikein kysymys, kos-
ka joka kolmas on jattanyt sen tyhjaksi. Tekemattomien ja toteutuneiden kayn-
tien tarpeellisuuden kokemisella on havaittavissa selkea ero. Kaksi kolmesta on
pitanyt kayntia tarpeellisena kun se on toteutunut, kun taas vain reilu kolmasosa

on kokenut kaynnin tarpeelliseksi silloin kun sita ei oltu tehty.

Se oli ihan kiva juttu. Mutta "tarpeellinen” on lilan vahva ilmaisu
(L25)

Siitd ei ollut mitdan hyotya. Ihan yhta hyvin lasten Raamatun olisi
voinut postittaakin meille. (L1)

Kaynti oli tosi lyhyt (ja hyva niin) mutta melko turha. Voisiko resurs-
seille olla jotain tarkeampaa kayttoa..? (L3)



Kaynnin tarpeellisuus (N=52)

40

Count

Ei

K\rllélja ]
tarpeelinen
Koitteko kotikdynnin tarpeelliseksi?

51
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12 TARVETTA PEREHDYTTAMISELLE JA VAIHTOEHDOILLE

12.1 Kyselylomakkeiden toimivuus

Lomakkeen viimeistely tapahtui melko kiireisella aikataululla, jotta postittaminen
saataisiin maaliskuun alkuun. Kysymysten muodostamisessa kaytettiin vapaa-
ehtoistydn koordinaattorin seké lapsityon tiimin tietoja, havaintoja ja tutkimustoi-
veita. Ennen kyselylomakkeen tekoa tutkijan olisi ehdottomasti pitanyt olla mu-
kana onnittelukaynneilla, jotta olisi ymmarretty rajata pois seké toisaalta syven-
tda ja muotoilla toisin muutamia kysymyksia. Kiireesta ja omakohtaisen koke-
muksen puutteesta huolimatta vastauksista on loydettavissa tarpeeksi tietoa

tutkimusongelman kannalta.

Palautuneissa lomakkeissa oli muutama nolo virhe. Ensimmainen kysymys olisi
pitdnyt muotoilla seurakuntaan kuulumisena, ei alueella asumisena: yhdessa
lomakkeessa perhe on ilmoittanut asuvansa kolmen eri seurakunnan alueella.
Kysymyksessa nro 12 vastauksien asettelu ei ole kovin onnistunut; vastaajat

ovat lisanneet paljon omia vaihtoehtojaan, koska ei ole ollut sopivaa.

Vaikka termit on yritetty yhtenaistaa, kysymyksissa puhutaan silti seka koti- etta
onnittelukaynneista, jalkimmaisen ollessa virallinen termi. Tulostetuista lomak-
keista on jostain syysta jaanyt kokonaan pois kysymys numero 13, jossa kysy-
taan onko Raamattu/virsikirja ollut kaytossa perheessa ja milla tavalla. Lomak-
keen viimeiset kysymykset on numeroitu 16, 18 ja 19, kysymys numero 17 on
jadéanyt valistd. Olen tuloksia analysoidessa ratkaissut nama asiat niin, ettd ky-
symys nro 13 on tyhja ja viimeiset kolme kysymystd on uudelleen numeroitu
joka vastauslomakkeeseen kysymyksiksi 16, 17 ja 18. Vaikka kysymys nro 13
olikin jA&nyt pois, muista vastauksista on onneksi selvasti luettavissa Raamatun

merkitys lapselle ja perheelle.

Lomakkeessa olisi ollut hyva kysya, missa kuussa lapsen syntymapéaiva on ja
missa kuussa onnittelukaynti tehtiin. Talldin olisi voitu saada paremmat tulokset

siitd, kuinka hyvin onnittelukaynti saadaan osumaan syntymépaivan lahelle.
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Kayntien pidemmalle siirtyminen saattaa olla haasteellista vapaaehtoisille, mut-
ta lapsen kannalta asia on varmasti vain positiivinen: varsinaisen syntymapai-
van mentya jo ohi saakin yllattden viela yhden lahjan. Kysymyksen 3 kohdalla
olisi pitdnyt kysyd, mita kautta perheenjasenet ovat lahteneet mukaan seura-
kunnan toimintaan. Talla tavalla olisi voitu saada tietoa siita, ovatko onnittelu-
kaynnit ja niissd annettava informaatio vaikuttaneet tdhan asiaan. Kysymykset
perheiden muista lapsista sekd aikaisemmista kaynneista olisi voinut jattaa
pois, koska niiden vastaukset eivét tarjoa mitaan oleellista tietoa tutkimuson-

gelman kannalta.

Ennakko-oletuksena oli, ettd onnittelukaynnit ovat paaasiassa toteutuneet kaik-
kiin perheisiin, jolloin mieleen ei tullut muotoilla kyselylomaketta niin, etta siihen
voisi vastata myos silloin, jos kaynti ei ole toteutunut. Onneksi vastaajat olivat
itse ratkaisseet taman ongelman monessa lomakkeessa ja kirjoittaneet kom-
mentteja paperin kulmiin tai viimeiseen avoimeen kysymykseen. Osa kysymyk-
sista olisi pitdanyt muotoilla toisin. Tallaiset pienet virheet harmittavat, koska
talla tutkimuksella edustettiin seurakuntaa ja lomakkeista on saattanut saada
sen vaikutelman, ettei niihin ole panostettu tarpeeksi. Virheet ovat saattaneet
vaikuttaa tutkimuksen uskottavuuteen ja sita kautta ihmisten halukkuuteen osal-

listua siihen.

Kyselylomakkeiden kayttamisen ongelma on se, etteivat tutkittavat paase itse
vaikuttamaan kysymyksiin. Tutkija on etukateen maaritellyt, mika on oleellista ja
keskeista. Kayttamalla vain kyselylomakkeita tutkittavan omia kokemuksia ja
nakemyksia ei valttamatta saa tarpeeksi hyvin esille. (Nylund & Yeung 2005,
22.) Tutkimustulokset aukenivat aivan eri tavalla, kun niistd paastiin keskuste-

lemaan vapaaehtoisten kanssa.

12.2 Yhteisty0 varhaiskasvatuksen ja vapaaehtoisten kanssa

Koko opinnaytetyoprosessin ajan opiskelijan ja tydeldaméaohjaajan valilla oli

saannollinen yhteydenpito sdhkdpostitse. Opiskelijan asuessa Jarvenpaassa

vain valttamattomimmat asiat hoidettiin Kasvatustyon keskuksella jarjestetyissa
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tapaamisissa. Tapaamisissa ja keskusteluissa kaytiin 1api hankkeen lahtokoh-
dat, seurakunnan odotukset seka sovittiin hankkeeseen sisaltyvan tutkimuksen
toteutustavasta, aikataulusta ja onnittelukaynneille mukaan lahtemisesta. Koko
prosessi pohjautui hyvin pitkalti opiskelijan aikataululle ja resursseille, mika ol
hienoa. My6s muu varhaiskasvatuksen tiimi osallistui prosessiin arvioimalla
saatekirjetta ja lomaketta seka tutkimuksen tuloksia. Ohjaaja toimi naiden tieto-
jen valittajand. Ohjaajan kautta opiskelija sai myds tarvittavat yhteystiedot, ma-
teriaalit ja puitteet lomakkeiden lahetykselle. Yhteistyd oli sujuvaa koko proses-
sin ajan ja ohjaaja huolehti opiskelijan jaksamisesta kannustamalla ja yhtey-
denpidolla. Opiskelijalla oli tunne tutkimuksen tarpeellisuudesta ja tarkeydests,
koska myds muut kuin varhaiskasvatuksen tyontekijat olivat tutkimuksesta tie-

toisia ja kiinnostuneita.

Yhteistyd vapaaehtoisten kanssa oli haastavampaa, koska heidan toimintansa
arvioiminen oli yksi tutkimuksen tavoitteista. Halusin suhtautua heidan tydhonsa
kunnioittavasti, mutta en voinut sivuuttaa vastauksia, joita olin perheilta saanut.
He olivat kuitenkin paljon vastaanottavaisempia kuin olin ajatellut. Onnittelu-
kayntien tekeminen ei heidankdan mielestd ole aina ongelmatonta, joten he
osasivat suhtautua tuloksissa esiintyneeseen Kkritiikkiin ja muutostarpeeseen
hyvin. Vapaaehtoisten iltaan osallistunut lapsitydn pappi pohjusti ihailtavalla
herkkyydella tutkimustulosten esittamista. llman hanen avauspuheenvuoroaan

en olisi ymmartéanyt illan lopuksi korostaa positiivisia nakokulmia.

12.3 Perheiden kohtaaminen

Koko opinnaytetybprosessin ajan onnittelukaynneistd on puhuttu perheen koh-
taamisen valineina. Vasta tutkimustuloksista sekd vapaaehtoisten kanssa kay-
dyista keskusteluista syntyi ymmarrys siita, kuinka kapeasti olen ymmartanyt
"kohtaamisen” prosessin alussa. Siind ei menna mainostamaan itseédéan ja au-
tomaattisesti viettamaan mukavaa hetked perheen kanssa. Aito kohtaaminen

on kohtaajiensa nékdista: hetkeen sidottua, arjen ja inhimillisyyden huomioivaa.
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Onnittelukdynnin tarkoituksena ei ole virittdd syvallistd keskustelua perheen
kanssa. Lapsen kanssa ei myoskaan tarvitse syntyd taméan elamaa mullistavaa
vuorovaikutushetked. Lapsiperheet hakevat mahdollisesti tarvitsemansa tuen ja
avun muilta tahoilta, eivat kotiinsa onnittelemaan tulevilta ventovierailta, vaikka
nama seurakuntaa edustaisivatkin. Kayntien syynéa on yksinkertaisesti onnittelu-
tervehdyksen vieminen lapselle, hénen ja lapsen kautta myds vanhempien ilah-
duttaminen. Kristillistd kasvatusta tuetaan viemalla perheeseen Lapsen Raa-
mattu. Lahes poikkeuksetta Raamattu on hyvin mieluinen lahja, jota moneen

perheeseen ei muuten hankittaisi.

Ollessaan itse seurakuntalaisia vapaaehtoiset my6s edustavat sita ja kohtaami-
sen kautta perheelle syntyy mielipide seurakunnasta, sen tavasta hoitaa asioita
ja kohdata ihmisia. Vaikka kolme neljasta tutkimuksen perheesté on pitanyt on-
nittelukayntid hyvana tai erittain hyvana, joka neljannelle perheelle ei ole ja&nyt
nain positiivista mielikuvaa. Mielikuvaan vaikuttavia asioita ovat olleet muun
muassa kaynnin sopiminen, lapsen ja perheen kohtaaminen ja kiireisyyden tun-
ne. Olisi ymmarrettava, etté perhe saattaa rinnastaa kokemansa huonot puolet
myds seurakunnan muuhun toimintaan. Onnittelukaynti voi myds perheen ainoa
kontakti kotiseurakuntaansa vuoden aikana. Varhaiskasvatuksen tarkoituksena
on tukea kasteessa syntynytta yhteytta ja mikali onnittelukéaynti jaa negatiivisek-

si kokemukseksi, yhteyden hoitaminen saattaa vaikeutua.

12.4 Onnittelukayntitydn kehittdminen

Nykyisista onnittelukavijoista suurin osa on jo eldkkeella olevia. Projektin alussa
olin ehdottomasti sita mieltd, ettéa onnittelukayntitoimintaan olisi hyva saada mu-
kaan nuorempia ihmisia ja seurakunta on yrittdnytkin nain toimia. Yeungin
(2002, 56-57) tutkimukseen viitaten nuoret saattavat ajatella onnittelukayntityon
vaativan pitkdaikaista sitoutumista. Projektiluontoinen, lyhytkestoinen toiminta
houkuttelee nuoria paremmin vapaaehtoistyéhon, joten markkinoimalla tyota
esimerkiksi vuoden, kahden mittaisissa jaksoissa nuoret voisivat innostua pa-

remmin. Koska onnittelukayntityd on yhdenlaista evankelioimista, on ehk& poh-
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dittava rekrytointia seurakunnan toiminnassa jo mukana olevista nuorista, koska

tyon mielekkaéksi kokemiseen tarvitaan melko varmasti kristillista vakaumusta.

Vapaaehtoistoimintaa tulisi kehittda ns. kolmannen ian (elakkeelle siirtymisen ja
varsinaisen vanhuuden valissa oleville) ihmisille (Nylund & Yeung 2005, 20).
Tilastokeskuksen ennustuksen mukaan vuonna 2030 yli neljannes Suomen va-
estdsta tulee olemaan yli 65-vuotiaita (Kirkkohallitus 2007, 34). Taman ennus-
teen perusteella onnittelukayntitydhon pitéisi teoriassa loytya tulevaisuudessa-
kin lisda motivoituneita vanhempia naisia seka miehia. Talléin tyémuoto ei valt-
tamatta tarvitse nuorempia osallistujia ja ylla mainittua pitkan linjan tavoitettakin

saavutettaisiin.

Jos uusia vapaaehtoisia ei 16ydy, toimintamuoto on muutaman vuoden paasta
pulassa. Onniteltavien 4-vuotiaiden maara on pysynyt melko samana viimeisen
viidenkymmenen vuoden ajan. Viime vuosien kirkosta eroamisten ei pitéisi vai-
kuttaa lapsityon puolella viela kovin radikaalisti, joten vuosittain on edelleen
odotettavissa 600—800 kayntia. Ja koska tutkimustulokset antavat jo nyt hieman
vihjetta siita, etta seké perheelle etta vapaaehtoiselle sopivaa aikaa on valilla
vaikea l0ytaa, olisi jo nyt ajankohtaista pohtia vaihtoehtoja onnittelukdynneille.
Uutta ratkaisua voitaisiin jopa kokeilla kdyntien rinnalla. Pahin tilanne olisi se,
ettd kayntien tekemista jatkettaisiin siihen saakka, ettéd niiden tekeminen laa-
dukkaasti alkaisi olla mahdotonta ja tdméan tilanteen tullessa vastaan tehtaisiin
jokin huonosti toimiva hataratkaisu. Kun jo nyt alettaisiin pohjustaa toisenlaista

mahdollisuutta, siihen siirtyminen tarvittaessa ei olisi niin vaikeaa.

Tutkimuksen perusteella seurakunnan osoittamasta huomiosta lasta kohtaan
ollaan mielisséan ja Raamattu on mieluinen lahja. Osa perheista ei vain halua
kotikayntid ja toivoisi vaihtoehtoa sille. Kotiin tehtavia kaynteja perustellaan
muun muassa lapsen henkilokohtaisella huomioimisella. Useissa seurakunnissa
kuitenkin jarjestetddn vuosijuhlia eri-ikaisille lapsille. Hyvalla jarjestelylla lapsi on
mabhdollista huomioida yksilond isommassa tapahtumassakin. Porin Teljan seu-
rakunnan lapsitydnohjaajan Ritva Parkkalin (henkilokohtainen tiedonanto
24.11.2013) mukaan heiddn seurakunnassaan on jarjestetty 4-vuotiaiden yh-

teissynttareita vuodesta 2006 lahtien. Juhla jarjestetddn kotikirkolla ja seura-
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kunnasta on koettu, ettd tama madaltaa kynnysta tutustua omaan kirkkoon.
Perheet, isovanhemmat ja kummit ovat pitdneet eniten siitd, etta juhlaan on
saanut tulla yhdessa. Muiden samanikaisten lasten vanhempien nakemista on
myo6s pidetty hyvana. Juhlien jarjestajina ovat seurakunnan lastenohjaajat ja
pappi on kaynyt pitamassa hartaushetken. Ohjelmassa on leikkej&, lauluja, har-
taushetki seké kahvi- ja kakkutarjoilut. Lopuksi lapset ovat yleensa saaneet jon-
kin pienen lahjan. (Ritva Parkkali, henkilokohtainen tiedonanto 24.11.2013.)

Lahden seurakunnissa ei pitdisi luopua onnittelukdynneista, koska tutkimustu-
lokset osoittavat, ettd osa perheistd on ollut tyytyvainen kayntiin, vaikkei ole-
kaan itse ollut aktiivinen sen toteutumiseksi. On my6s perheitéd, jotka mutta viita-
ten muiden seurakuntien kokemuksiin, muunkinlaiset jarjestelyt ovat osoittautu-

neet toimiviksi.

Taman tutkimuksen intressind oli perheen mielipiteen selvittaminen. Saatekir-
jeessa luvataan, etté seurakunta aikoo kehittaéa varhaiskasvatustaan paremmin
lapsiperheita palvelevaksi. Nain tulisi siis myds toimia. Vapaaehtoisille jarjeste-
tyssa illassa puhuttiin alustavana ideana Lapsen Raamattujen jakamisesta per-
hemessujen yhteydessa. Asiasta voitaisiin informoida perheelle jo nyt mene-
vassa kirjeessa seké seurakuntalehdessa ja nettisivuilla perhemessun ilmoituk-
sen yhteydessa. Erityisesti lapsille suunnattuja perhemessuja jarjestetaan Lah-
den seurakuntayhtymassa vahan alle kymmenen vuodessa (Lahden seurakun-
tayhtyma 2013d). Vapaaehtoisten tydpanosta voisi hyodyntdd Raamattujen ja-
kamisessa ja lapsen nimen merkitsemisessa niihin. Tamé& voitaisiin suorittaa
esimerkiksi messun jalkeen. Oman Raamatun hakeminen aikuiselta, joka kirjoit-
taa siihen lapsen nimen, onnittelee lasta ja mahdollisesti myds katselee Raa-
mattua hetken hanen kanssaan, olisi aivan varmasti tarpeeksi henkilokohtaista

(ja jannittavaa) lapselle.

Yllamainittu esimerkkiratkaisu vaatisi sen, ettd perheelle kirjeitse annettava in-
formaatio sisaltaisi selkeasti eri vaihtoehdot Raamatun saamiseksi. Kirjeen pi-
taisi ehtia perheelle ennen kuin vapaaehtoinen ottaa perheeseen yhteytta (nain
ei ilmeisesti aina tapahdu téalla hetkelld). Vapaaehtoisen olisi ehdottoman tarke-

aa saada perheeseen puhelinyhteys, jotta voitaisiin sopia, halutaanko kaynti vai
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haetaanko Raamattu itse. Tama saattaa osoittautua ongelmalliseksi, mikali per-
heen puhelinnumerot ovat salaisia tai prepaid-liittymia.

Taman tutkimuksen mukaan huomattava maara kaynteja on jadnyt tekematta
Launeen ja Salpausselan alueella (viittaan vain naihin alueisiin, koska Keski-
Lahden ja Joutjarven alueilla oli katkos kayntien tekemisessa tutkimushetkelld).
Vaikka nain pienen otannan tutkimuksesta ei voi tehda taysin yksinkertaistettuja
johtopaatoksia, on tuloksissa silti pohtimisen aihetta. Vapaaehtoisten illassa
kaydyissa keskusteluissa syiksi nousi ainakin se, ettei perhetta saada joko pu-
helimitse tai kotoa kiinni. Naita tilanteita tulee my6s varmasti olemaan tulevai-

suudessakin, joten siksi selkeasti informoitu vaihtoehto olisi tarkea.

Monista vastauksista nousi esille, ettei perheessa oltu ymmarretty kaynnin tar-
koitusta, varsinkaan lapsi ei ollut ymmartanyt. Naista vastauksista on luettavissa
huono informaation kulkeutuminen, kiireen tai viestinnan puutteellisuuden vuok-
si. Lapsi tarvitsee ymmarryksensa tueksi aikuista, joten on erittain tarkeaa, etta
vanhemmat ymmartaisivat, mista kaynnissa on kysymys. Lapsen valmistaminen
vierasta aikuista ja tilannetta varten on tarkeda. Siksi tieto kadynnista pitaisi ta-

voittaa perhe ennen kaynnin toteutumista.

Yksi selked teema, joka vapaaehtoisten illassa nousi esille, oli toive yhtenaisista
kaytannoista onnittelukaynneille. Nyt osa vapaaehtoisista soittaa ja sopii ajan
etukateen ja osa ei soita, vaikka numero olisikin. Samoin osa jattda perheen
ollessa poissa kotoa Raamatun postilaatikkoon ja osa luovuttaa sen vain henki-
l6kohtaisesti lapselle. Talloin Raamattu ja& saamatta, jos lasta ei tavoiteta. On-
nittelukaynti saatetaan tehda ennen kuin perhe on saanut edes ennakkotietoa
kirjeitse asiasta. Mielestani lappu, jonka kavijat voivat jattaa postilaatikkoon ker-
tomaan, etta ovat tavoitelleet perhettd, ei ole tarpeeksi selkeé. Siina ei kerrota,
miten perheen tulisi toimia lapun ndhdessdan. Lapussa lukee vain, etta perhetta
on yritetty tavoittaa ja puhelinnumerot. Perheessa ei valttaméattd muisteta tai
osata yhdistdd viestid aiemmin tulleeseen kirjeeseen, jossa kaynnista kerro-

taan.
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Suurin osa onnittelukavijoistd kertoo yrittavansa kayda toimittamassa Raamat-
tua useaan kertaan, mikali ei saa perhetta puhelimitse kiinni. Yhtendinen kay-
tanto voisi olla yksi kayntikerta ja jos lasta ei tuolloin tavoiteta, jatettaisiin selkea
viesti, joka sisaltaisi yhteystiedot ja tiedon siitd, etta kaynnin voi viela halutes-
saan sopia. Viestissa tulisi olla myo6s tieto mahdollisuudesta hakea Raamattu
itse. Mikali seurakunnissa paadytaan esimerkiksi jakamaan Raamattuja myos
perhemessussa, olisi viestissa hyva olla kuluvan vuoden messupaivamaarat.
Osa vapaaehtoisista ei naytd kokevan montaa yrityskertaa taakkana ja heidan
sinnikkyytensd on ihailtavaa. Osasta vapaaehtoisia oli kuitenkin aistittavissa
epavarmuus siita, koska pitaa lakata yrittamasta. Siksi yhtenaisten kaytantojen
olemassaolo olisi hyva. Ne voisivat myos helpottaa mahdollisten uusien vapaa-

ehtoisten perehdyttamista.

Vapaaehtoiset kertovat monikulttuurisuuden nékyneen viime vuosien aikana
onnittelukayntityossé Lahden alueella. Heidan mukaansa kaynnin tarkoitus tu-
lee valilla huonosti ymmarretyksi, mutta ulkomaalaistaustaiset ovat usein huo-
mattavasti vieraanvaraisempia ja kiinnostuneempia kuin suomalaiset perheet.
Monikulttuurisuuden lisddntyminen taytyisi huomioida myds vapaaehtoisten pe-
rehdyttdmisessa.

12.6 Oma ammatillinen kasvu ja eettisyys

Yleensa opinnaytetydhon tiivistyy kaikki se osaaminen ja tieto, jonka on opiske-
luiden aikana saanut. Tiesin hyvin vdhan seurakunnan varhaiskasvatuksesta,
kun aloitin taman opinnaytetyon. Teoriapohjan muodostaminen ja sen sisaista-
minen oli siksi melko pitka prosessi. Jotta minulle olisi syntynyt kokonaiskuva
seurakunnan varhaiskasvatuksesta ja siihen vaikuttavista asioista, oli tiedon
hakeminen ja omaksuminen rajattava paakasitteisiin ja oleelliseen. Mielestani
onnistuin tassé& melko hyvin ja tietomaarani on huomattavan paljon suurempi

kuin vuosi sitten.

Tieteellistd prosessia voidaan kutsua myds argumentaatioksi, joka tarkoittaa

seka todistelua ettd vaittelyd. Argumentaatio liitetddn tieteellisessa ajattelussa
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logiikkaan tai kriittiseen ajatteluun. (Makinen 2005, 100.) Vaikka sympatiani ja
ymmarrykseni onnittelukayntityota kohtaan kasvoi tutkimuksen myota, minun oli
helpompi puhua epakohdista kuin seurakunnan tydntekijoiden olisi ollut. Se,
ettd tarkastelin kirkon varhaiskasvatusta niin sanotusti ulkopuolisen nakékul-
masta, oli lopulta mielestani tutkimuksen eduksi. Jossain vaiheessa prosessia
jouduin kaymaan tarkkaa pohdintaa siita, kuinka paljon annan inhimillisyyden
vaikuttaa omiin nékemyksiini. Kuten opponenttini julkaisuseminaarissa sanoi,
pohdintani oli valilla “julman rehellistd”. Olen kuitenkin sitd mielta, ettd uudistu-
minen vaatii uskallusta. Ulkopuolisena ja tutkimustulosten tukemana minulle on
annettu mahdollisuus uskaltaa. Ihailen ohjaajaani, joka vasta muutaman virka-
vuotensa aikana on toteuttanut seurakunnan tulevaisuuden visiota, oman opin-
naytetyonsa ja nyt taman tutkimuksen myoéta. Tallaisella asenteella tulevaisuu-

teen pitaisi kirkossa suunnata.

Olen oppinut kyselylomakkeella tehtavasta tutkimuksesta sen, ettéa lomake pitaa
suunnitella hyvin etukéteen. Taustatietoa pitda olla tarpeeksi, mieluiten myds
omakohtaista kokemusta tutkittavasta ilmiosta. Tulosten analysoimiseen tulee
varata aikaa, jotta pystyisi pitamaan taukoja ja ottamaan etaisyytta, mik& mah-
dollistaa uusien havaintojen ja nakokulmien ldytdmisen. Kaytin tulosten analy-
soimiseen useamman kuukauden ja vield juuri ennen palautustakin 16ysin viela

uusia havaintoja.

Aikataulussa pysymisen tarkeys on tutkimuksen kannalta tarkeaa ja itse onnis-
tuin siina melko hyvin. Minulle ty6n aloittaminen on usein vaikeaa ja tapanani on
lykata sita viimeiseen asti. Aina hetkittain niin kavi taméankin tyén kanssa, mutta
tutkimuksen selkea tarpeellisuus ja tieto siita, ettéd sen hyddyntamiseen suhtau-

dutaan vakavasti seurakunnassa, motivoi minua.

Tutkijan tulisi aina pyrkid totuuteen ja varoa, etteivat hAnen omat arvonsa paase
vaikuttamaan tyohén (Méakinen 2005, 98). My6s historian ymmarrys tulkinnan ja
tulkitsijan nakodkulmasta taytyisi ymmartdd, myontda ja pyrkia niiden ylittami-
seen (Makinen 2005, 103). My6nnan, ettd pohtiessani tutkimustuloksia ensim-
maisia kertoja, néin niissa negatiivisia asioita enemman kuin niissa oli, koska en

ymmartanyt tarpeeksi kayntien inhimillisia puolia.
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Tasta tutkimuksesta olisi tullut viela parempi, jos vastauksia olisi saatu suoraan
lapsilta. Kyselylomakkeessa oli erikseen lapsen mielipidetta huomioiva kysy-
mys, mutta en voi saada tayttd varmuutta, onko vastaus oikeasti lapsen suusta.
Varhaiskasvatuksen toiveena oli perheen mielipiteen selvittaminen, mika on
ymmarrettavad, koska vanhemmat ovat hyvin ratkaisevassa roolissa lapsen

kristillisen kasvatuksen toteutumisessa.

Itse huomioin kaynneilla saman asian, jonka vapaaehtoiset toivat esille keskus-
teluissa: lapset ovat yleensa paljon vastaanottavaisempia kuin aikuiset. Ei ole
helppoa p&aéattad, miten toimia kaynnilla kun lapsi selkeasti odottaa, ettéa vapaa-
ehtoinen tulisi peremmalle mutta vanhempien viesti on taysin péainvastainen.
Vapaaehtoiset kertovat, etté tilanteen luonteen yleensa huomaa nopeasti ja sen
mukaan toimitaan. Nain mielestani pitadkin tehda, parhaansa mukaan lapsen

huomioiden.

Vastausten negatiivisuus yllatti mielestani vapaaehtoiset. Lieventavana nako-
kulmana illassa pohdittiin, olisiko kaynyt niin, etta vaarin kohdelluiksi itsensa
tunteneet perheet olivat saaneet vaylan kertoa tunteistaan. Negatiivisen palaut-
teen antaminen on ihmisille yleensa helpompaa kuin onnistumisten korostami-
nen. Tama tarkoittaisi, etta tassa tutkimuksessa korostuu negatiivisuus, vaikka
hyvia kokemuksiakin olisi paljon. Saatu palaute ei negatiivisuudessaan ole kui-

tenkaan tarpeetonta.

Taman opinnaytetybn aikana oma seurakuntaty6hon suuntautumiseni on vah-
vistunut todella paljon. Olen my6s saanut paljon vahvistusta sille ndkemykselle,
ettd vapaaehtoistyon rooli ja merkitys tulee kasvamaan kirkossa. Itse haluisin
tydskennella ja olla tekemassa seurakuntaa, jossa tuetaan osallisuutta, jokaisel-
le yritetddn 10ytaa tapa toimia ja tyontekijat osaisivat antaa tilaa vapaaehtoisuu-
delle. Muutamissa seurakunnissa ollaan esimerkiksi menossa siihen suuntaan,
ettd maallikot hoitavat messuvalmistelut. Vapaaehtoistyontekijoiden arvostami-
nen on onnistuneen vapaaehtoistyon lahtokohta. Arvostaminen koostuu tukemi-
sesta, perehdyttamisesta, selkeiden tyonkaytantdjen ja koulutuksen jarjestami-

sesta sekéd mahdollisuudesta itse vaikuttaa tehtavaan tychon.
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Ottamalla kayttoon vaihtoehtoinen ratkaisu onnittelukayntien rinnalle ei auto-
maattisesti ratkaise talla hetkella esiintyvid ongelmia. Voidaan myo6s pohtia, on-
ko pienen lapsen perheen arjessa ollenkaan sellaista kasitettd kuin oikea hetki.
Onnittelukayntity6ta ei voi kehittaa pelkastaan perheiden toiveita ja tarpeita aja-
tellen. On ajateltava my0s vapaaehtoisia, joille tamé seurakunnan toimintamuo-
to antaa jo sellaisenaan jotain hyvin merkityksellistd. Tata ei haluta vieda heilta
pois vaan ottaa heidat mukaan muutokseen ja uusiin toimintamalleihin, mielui-
ten jopa kehittdmaan ja ottamaan vastuuta niistd. Nain suunnattaisiin kohti sita

tulevaisuuden visiota, joka kirkolla vapaaehtoistyosta on.

On todella hienoa, ettéd seurakunta muistaa henkilokohtaisesti lap-
sia ja jakaa Lasten Raamattuja. (L41)
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Liite 1
TUTKIMUSLUVAN HAKEMINEN
Hakija:
Netta Heinonen, sosionomi-diakoniopiskelija
Diakonia-ammattikorkeakoulu, Diak Eteld / Jarvenpaa
Ty6n aihe:

Tutkimus perheiden mielipiteista koskien 4-vuotiaiden onnittelukaynteja Lahden seu-
rakuntayhtyméan alueella

Yhteistybkumppani: Lahden seurakuntayhtyma / Kasvatustyon keskus
Ohjaaja: Pirjo Kuikka, lapsitydnohjaaja

Ohjaava opettaja: Paivi Sutinen, lehtori

Haen lupaa kayttaa seurakunnan lapsityolta saamiani yhteystietoja seuraavaan tar-
koitukseen: tulen keradmaan niiden avulla oheisen suunnitelman mukaista materiaa-
lia tutkimukseen valituilta perheiltd lomakekyselyilla, haastatteluilla ja mahdollisilla
kotikaynneilld. Tutkimustulokset menevét opinnaytetydhoni. Kyselyyn vastaamiseen
ja haastateltavaksi suostumiseen siséltyy vapaaehtoisuus ja perheille kerrotaan,
miksi tietoa halutaan ja mihin sita kaytetdan. Perheille tehdaan selvaksi, etta tietoa

hyddynnetdan opinnaytetydprosessissa, mutta nimettomasti.

Paikka ja aika: Jarvenpaassa / /

Hakijan allekirjoitus ja nimenselvennys:

Netta Heinonen

Tutkimuslupa my6dnnetty / /

Tutkimusluvan myontgja:
Seppo Vesala. Kasvatustyon johtaja, Lahden seurakuntayhtyma

Allekirjoitus:




Liite 2
Alkukeviinen tervehdys! 8.3.2013

Lahden seurakuntayhtyman vapaaehtoistyontekija kdvi viime vuonna tuo-
massa onnittelutervehdyksen perheenne 4-vuotiaalle. Lahden seurakuntayh-
tyman varhaiskasvatus haluaa kehittaa vapaaehtoistensa toimintaa vastaa-
maan nykypadivan lapsiperheiden tarpeita. Siksi olemme kiinnostuneita siita,

millaisena perheenne koki kyseisen onnittelukdaynnin.

Tamdn kirjeen mukana lahetamme teille kolmisivuisen kyselylomakkeen ja
palautuskuoren. Toivomme, ettd vastaatte kysymyksiin ja postitatte kyselyn
takaisin 12.4.2013 mennessa. Palautuskuori on valmiiksi maksettu. Saatujen
vastausten perusteella seurakunnan varhaiskasvatuksen tyontekijat arvioivat,

tarvitseeko vapaaehtoisten toimintaa kehittaa.

Tama kysely on samalla osa opinnaytetyota. Kyselylomakkeen vastaukset
analysoi sosionomi-diakoniopiskelija Netta Heinonen Diakonia-
ammattikorkeakoulusta. Kyselyn tulokset tulevat osaksi hanen opinnaytetyo-
taan, joka valmistuttuaan on luettavissa virtuaalisessa Theseus-
tietokannassa. Tutkimusta sitoo luottamuksellisuus, kyselylomakkeiden tu-

loksista ei voi tunnistaa vastaajia.

Kysymyksiin vastaaminen ei vie kuin hetken. Vastauksenne ovat meille tar-
keita! Vastaamalla kyselyyn olette mukana kehittamassa Lahden seurakun-

tayhtyman varhaiskasvatuksen toimintaa paremmin perheitd palvelevaksi.

PR O
Ysteivallisin terveisin SU U RTA

Lahdew seurakuntoyhtymen NS/ Lahdsin

| ' g
YOUNOMR UmAAM N IMANY

varhaiskasvatuksen tiimis



Liite 3

KYSELY PERHEESEENNE TEHDYSTA ONNITTELUKAYNNISTA

(ympyroikaa valintakysymyksissa sopiva vaihtoehto)

. Mink& seurakunnan alueella asutte?

Keskilahti
Laune

Joutjarvi

A W DN P

Salpausselka

. Kirjoittakaa tdh&n perheeseenne kuuluvien lasten iat ja sukupuolet

. Osallistuuko perheenne seurakunnan jarjestamaan toimintaan?

1 Kylla
2 Ei

Jos vastasitte kyll&, niin kirjoittakaa tahan kuka/ketka osallistuvat ja

minkalaiseen toimintaan:

. Milloin seurakunnasta kaytiin tekemésséa onnittelukaynti? (kuukauden tarkkuudel-

la riittaa) /

. Oliko tama ensimmainen onnittelukaynti perheeseenne?

1 Kyla
2 Ei

Jos perheessanne on aiemminkin kayty onnitteluk&ynnilla, niin milloin (vuosi riittad)?




6. Sovittiinko aika yhdessa kotikavijan kanssa?

1 Kylla
2 Ei

7. Oliko kotikaynnin ajankohta hyva?

1
2

Kylla
Ei

Jos ei, niin mik& siihen vaikutti?

8. Kuinka kauan kotikaynti kesti (suurin piirtein)?

1

2
3
4

alle 15 min
15-30 min
30-45 min
45-60 min

9. Minkalainen vaikutelma onnittelukaynnista jai?

1 erittéain huono 2 melko huono 3 en osaa sanoa 4 hyva b5 erittdin hyva

Perustelkaa, jos haluatte:

Liite 3

10. Koetteko hyvaksi sen, ettd vapaaehtoistyontekija teki onnittelukdynnin?

1 Kylla
2 Ei

Perustelkaa, jos haluatte:

11. Milla tavalla onniteltava lapsi otettiin mielestanne huomioon?

1 erittéain huonosti 2 melko huonosti 3 en osaa sanoa 4 hyvin 5 erittdin hyvin

Perustelkaa, jos haluatte:
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12. Tutustuiko onnittelukaynnin tehnyt vapaaehtoinen yhdessa lapsen kanssa

1 onnittelukorttiin
2 lapsityon toiminnan esitteeseen

3 Lapsen Raamattuun / virsikirjaan

14. Onko seurakunnan varhaiskasvatuksen esitteesté ollut hydtya perheellenne?

1 Kylla
2 Ei

Jos vastasitte kyll&, niin millaista?

15. Koitteko onnittelukdynnin tarpeelliseksi?

1 Kylla
2 El

16. Mika oli onnistuneinta kotiinne tehdyssa onnittelukdynnissa?

17. Millainen oli lapsen kokemus onnittelukaynnista?

18. Vapaa sana, kehittdmisehdotuksia yms.




